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Hygienicka pravidla navstév vnitrnich prostor nemocnic
Zdravotnimi klauny p¥i klauniadach

Povoleni ke vstupu do nemocnice maji vyhradné Zdravotni klauni, ktefi:

1.

Nejsou pozitivné testovani na pfitomnost SARS-CoV-2, ani netrpi ptiznaky spojenymi s timto
virem.

Neni jim nafizena karanténa ¢i izolace Krajskou hygienickou stanici.

Pfi kontaktu s osobou, u které je potvrzeno onemocnéni Covid-19, nebo ktera ma priznaky
tohoto onemocnéni dodrzuji aktudlni pravidla nastavena organizaci Zdravotni klaun, o.p.s.
Tato pravidla jsou vidy platnd minimalné v rozsahu opatteni nafizenych Vladou CR.

Z divodu bezpecnosti pacient(l, personalu v nemocnicich i pracovnik( organizace, stejné tak
jako na zadost konkrétnich zdravotnickych zafizeni, je Zdravotni klaun, o.p.s., oprdvnéna
pozadovat dodatecna pravidla nad ramec vladnich opatfeni a Zdravotni klauni jsou povinni
je dodrzovat.

Pokud cestovali mimo CR, dodrzeli véechna ochranna pravni nafizeni VIady CR pro névrat do
CR.

Peclivé zvazi svlij zdravotni stav a ovéfi si, Ze jejich télesna teplota neni vyssi nez 37 °C.

Jsou testovani testem, ktery slouzi k prokazani bezinfekénosti dle aktualniho nafizeni
Ministerstva zdravotnictvi, na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 pripadné dle interniho
nafizeni Zdravotni klaun, o.p.s., je-li interni nafizeni pfisnéjsi. Délka bezinfekénosti po
provedeni testu se fidi aktudlné platnym nafizenim Ministerstva zdravotnictvi CR.

Pokud partnerské zafizeni neurdi jinak, vyjimku z testovani maji Zdravotni klauni, ktefi splfiuji
podminky pro udéleni vyjimky z testovani specifikované vladnim protiepidemickym
opatrenim.

KaZdy Zdravotni klaun je p¥i vstupu do nemocnice vybaveny:

1.

vk wnN

respiratorem tfidy FFP2 nebo jinym certifikovanym respiratorem se stejnym stupném
ochrany;

jednorazovymi rukavicemi;

jednordzovymi ndvleky na obuy;

malou pfirucni dezinfekci s alespor 60 % obsahem alkoholu;

Cisté vypranym kostymem

Zdravotni klauni jsou v prabéhu navstévy vazani k dodriovani nasledujicich pravidel:

1.

Respirator je povinnou soucasti kostymu. Musi byt peclivé nasazeny po celou dobu navstévy
vnitfnich prostor zatizeni.

Zdravotni klaun peclivé dba veskerych hygienickych doporuceni persondlu oddéleni a
nafizeni nemocnice.

Omezit na maximalni moznou miru pfinaseni predmétid zvenci na oddéleni nemocnic.
Rekvizity, které ma Zdravotni klaun u sebe, jsou pravidelné dezinfikované. Zdravotni klaun se
snazi predejit pfedavani predmétu mezi klaunem a pacientem.

Praha, 1. 9. 2020
Aktualizace 14. 1. 2022
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ETICKY KODEX ZDRAVOTNIHO KLAUNA

1. Zdravotni klauni spolupracujici se spolec¢nosti jsou vyskoleni umélci, ktefi jsou
k profesiondlnimu plnéni svych ukoll vybaveni potfebnym S$kolenim, zkuSenostmi
a dovednostmi.

2. Zdravotni klauni vykondvaji svou praci podle svych nejlepSich schopnosti a moznosti
a pruzné ji prizpusobuji lé¢ebnému rezimu déti ¢i dospélych a provoznimu radu zafizeni.

3. Zdravotni klauni se Fidi hygienickymi a bezpecnostnimi predpisy zafizeni.

4. Zdravotni klauni nesméji provadét navstévy, jsou-li nemocni, byt by se jednalo o lehké
nachlazeni.

5. Pred a po navstévé kazdého oddéleni je nutna dikladna hygiena rukou. V pfipadé potreby
je nutno ruce a rekvizity dezinfikovat.

6. Po vstupu na oddéleni je nedilnou soucdsti ndvstévy konzultace o aktualnim poctu
a zdravotnim stavu na oddéleni s jednou ¢i vice sestrami &i socidlnimi pracovniky.
Zdravotni klauni by méli respektovat vSechny pokyny persondlu ainformace ziskané
dotazem by mély prispét k lepSimu spInéni Ucelu navstévy Zdravotnich klaung.

7. Pred vstupem do pokoje si musi Zdravotnich klaun vyzadat pacientovo svoleni
a respektovat jeho prani. DllezZitou soucasti navstévy je improvizace, v ramci které mohou
byt do vystoupeni zapojeni i rodinni ptislusnici, dalSi navstévnici a nemocnicni personal.

8. Zdravotni klauni jsou v pribéhu navstévy povinni dbat na bezpecnost pacienta ¢i klienta
a nesméji svou c¢innosti, rekvizitami ¢i pohybem nikoho ohrozit.

9. Zdravotni klauni nesméji v zafizenich vykonavat zadné ukoly ¢i zastdvat pozice, které by
byly nad ramec jejich umélecké ¢innosti, a za své chovani v ramci ndvstévy nesou osobni
zodpovédnost.

10. BEhem ndvstévy se Zdravotni klauni chovaji profesiondlné a bez predsudkl v otazkach
pohlavi, etnické pfislusnosti, naboZenstvi, tradic, sexualni orientace, spolecenského
postaveni, Urovné vzdélani a nemoci.

11. Zdravotni klauni respektuji soukromé a osobni zéleZitosti pacient(, klientd a jejich rodin
a o zdravi navstivenych neposkytuji ani nezprostfedkovavaji zddné informace. Veskeré
informace o pacientech ¢i klientech ziskané v pribéhu ndvstévy ¢i ramci konzultace
s personalem jsou pokladany za ptisné divérné. K takto ziskanym informacim se Zdravotni
klauni chovaji vzdy v souladu s Obecnym natizenim na ochranu osobnich udaji (GDPR)
a dalsi platnou legislativou.

12. Zdravotni klauni jsou povinni udrzovat a rozvijet vysokou profesiondlni Uroven své prace,
a to v oblasti umélecké, medicinské a psychosocidlni, dle osnov mezinarodni odborné
certifikace RNI. K tomuto Ucéelu spoleénost zajistuje pravidelné odborné vzdélavani
a podporu s cilem zvySovat prinos jejich ¢innosti pro hospitalizované pacienty a seniory
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VIRTUALNI
KLAUNIADY

22. dubna 2020

Vazeny pane, vdzend pani,

vvvvvv

jména pro nemocné déti a seniory. Ti zlstavaji ¢asto izolovanf, bez moznosti navstév. Jejich obavy a beznadéj vzristaji.

Proto ted velmi intenzivné hleddame nové cesty, jak pfinést radost
a vzpruhu tém, ktefi to potfebuji. Rozbihdme zcela novy program

Virtualni klauniady. Prostfednictvim internetu umoznime nemocnym VtéfO,,karanténové“dobéjsmes
se ,tvafi v tvar” setkat se Zdravotnim klaunem. A k tomu potfebujeme dcerkou velmi privitaly vasi novinky
Vasi pomoc! - virtudini ndvstévu Zdravotniho
klauna. Moje dc '
N g ey - . : erka Den vi
Prvni Virtualni klauniddu jsme tGspé3né vyzkouSeli s Deniskou. Ta se ravidelns L iska trdvi
pravidelné dvakrdt tydné ctyri hodiny

s klauny zna uz dlouho - ¢ekd na transplantaci ledvin a v nemocnici
trdvi hodné ¢asu. Zdravotni klauni jsou jejimi dobrymi prateli, protoZe
s ni byli pfi kazdé dialyze. Soucasnd opatfeni, zahrnujici zakaz

ve FN Motol na lgzky pri hemodia-
lyze, a tak i wpokec” s klaunem velmj

navstév, na ni dopadla zvlast tizivé - ale diky Virtualnim klauniadam POteEsi pobavi a rozvesel; Dékujeme
uZ jsou zase v kontaktu. Klaun doktor Huba Denisku pres obrazovku vSem Zdravotnim klgunsm zato, co
navstivil pravé v den jejich narozenin a pfFinesl ji krasny darek - pro nase nemocné déti déldte ’

smich a radost!
maminka Dita

Vézeny pane, vdzend pani, abychom dokazali Celit této krizi, musime
jednat rychle - proto se obracime na Vas, nebot vime, Ze Vase srdce |
je na sprdvném misté. 4

Prosim, pomozte nam rozbéhnout Virtualni klauniady
a pfinést je nemocnym détem a osamélym senioriim!

POSLETE PROSIM SVl.°Jj DAR:
na nas ucet 600 600 800 / 0600

s variabilnim symbolem 2070002531

Dékujeme!

Se srde¢nym pozdravem

/Zafwm_ wwovd osbecud”

Katefina Sldmova Kubesova, feditelka

Prispéjte hned ted'a svét se znovu usméje.



