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Uvod

V Umluvé o pravech ditéte je uvedeno, e kazdé dité ma pravo na rodinu, a také na to
vyrustat se svymi rodi€i, ktefi by mu méli zajistit pocit jistoty a bezpec¢i. Bohuzel neni
to vzdy tak jednoduché a nékteré déti nemaji to Stésti, aby vyruastaly ve své biologické
roding. V soucasné dobé Zije v Ceské republice vice nez 20 tisic déti, jez vyristaji mimo
svou biologickou rodinu. Ovsem i tyto déti maji pravo na to, vyrustat alespon V jiné
roding, ktera jim zajisti nejen zdravy vyvoj, ale také potfebnou péci a jistotu. I ndhradni
rodina muze ditéti zajistit vSe, co potfebuje a do jist¢ miry nahradit povinnosti
biologickych rodicl. Samotny institut ndhradni rodinné péce vychazi z toho, Ze je vzdy
lepsi, aby dité vyrustalo ve fungujici rodin¢ nez v Gstavni péci. V ptipadé, Zze nedojde
k nalezeni vhodné rodiny k osvojeni, které se jevi jako nejvhodnéjsi forma nahradni
rodinné péce, pak ptichdzi na fadu péstounska péce. Péstounska péce vychazi zejména
ze skuteénosti, Ze se n€kdy mohou rodic¢e o své déti v budoucnosti postarat, ¢i ptichazi
na fadu ve chvili, kdy neni mozné dité osvojit. V kazdém ptipad¢ se jednd o velmi
naroCnou situaci nejen pro péstouny, ale zejména pro dité, které se musi szit v nové
roding, pfijima novou roli ve spole¢nosti a zaroven se stava soucasti rodiny a musi si tak
osvojit jista pravidla.

Cilem predloZzené¢ho textu bude zmapovat a analyzovat postup socializace ve
vybranych péstounskych rodindch spolu s metodickou, organizaéni a odbornou
podporou neziskové organizace. Prace bude akcentovat urcity pohled na zdkladni
problematiku vztahu rodiny a ditéte, ndhradni rodinné péce, socializaci ditéte v této péci
a charakteristiku péstounské péce. Jednotlivé kapitoly nebudou zaloZeny pouze na
teoretickych tvrzenich, nybrz budou obsahovat i1 praktické udaje a zkuSenosti ziskané
analyzou potiebnych dokumenti mapujicich péstounské rodiny spolupracujici
s neziskovou organizaci Sdruzeni péstounskych rodin Vv Plzni a také ziskané
prosttednictvim rozhovorl s uvedenymi rodinami. Pro vétsi prehlednost jsou tyto tidaje
souhrnné uvedeny v zavérecné kapitole ,,Sdruzeni pestounskych rodin®.

Kapitola ,,Socializace ditéte v rodin¢* uvadi do celkového zaméfeni bakalatské
préace. Je zaloZena na obecnych postulatech charakterizujicich rodinu a jeji funkce. Do

této kapitoly je zahrnuta i problematika ohroZzenych déti.



Kapitola ,,Socializace ditéte v ndhradni rodinné péci* tuto oblast nejen vymezuje,
ale i stanovuje jeji jednotlivé formy. Upozoriiuje na skutecnost, ze jde 0 takovou formu
péce, kdy se biologicti rodi¢e nejsou schopni starat o své dité. Dale jsou rovnéz shrnuty
moznosti a uskali socializace ditéte v rdmci nahradni rodinné péce.

Kapitola ,,Socializace déti v péstounské péci ve sdruzeni péstounskych rodin
Vv Plzni* predklada zékladni informace o neziskové organizaci a jejim stfedisku nahradni
rodinné¢ péce. Dale se zabyva konkrétnimi zkuSenostmi socializace ve vybraném
zatizeni. Podrobné také popisuje problematiku socializace ditéte v ramci vybranych
rodin a uvadi pifinosy a obtize socializace. Jako ptiklad jsou uvedeny tfi péstounské

rodiny. V uvadénych piikladech je respektovana ochrana osobnich udaji.



1 Socializace ditéte v rodiné

Rodina je nedilnou soucasti vyvoje kazdého ditéte. Pravé rodina predstavuje zakladni
socialni skupinu, se kterou se dit¢ setkava ihned po narozeni. Rodina zaroven umoznuje
ditéti osvojovat si zékladni prvky socializace. Dité se tak stdva nedilnou soucasti
spolecnosti a rodina mu poskytuje pevné zazemi a rovnéz zajisStuje jeho adekvatni
vyvoj. Co tedy predstavuje pojem rodina a jaka je jeji funkce v ramci soudobé

spole¢nosti?

1.1 Charakteristika rodiny

., Rodina je jednou z nevyhnutelnych podminek stésti*“ (Lev Nikolajevi¢ Tolstoj).

Nikdo si nevybird, do jaké rodiny se narodi, a ihned po narozeni se stava dit¢ jeji
nedilnou souc¢ésti. Rodina postupem ¢asu ptipravuje dité na osobni zivot a shazi se o to,
aby si dit¢ osvojilo zakladni socialni role a rovnéz piijalo socialni povinnosti. Pod
pojmem rodina si lze predstavit zejména rodice, jez maji své déti a tvoii tak zakladni
rodinny kruh. V minulosti byla rodina povazovana za spolecenstvi n¢kolika lidi, ktefi
bydleli pospolu. Toto spole¢enstvi mélo hlavu rodiny, kterd méla zodpoveédnost za cely
chod rodiny. V soucasné dobé ma vsak rodina jiné pojeti. Rodina je vnimana zejména
jako domov, jez je tvofen muZem, Zenou a jejich détmi.!

Dosud neexistuje jednotnd definice rodiny, ktera by piesné obsahla jeji funkci
a zaroven roli v ramci spolecnosti. Obecné lze fici, Ze rodina predstavuje jednotku
tvofenou rodici a jejich détmi, coz jiz bylo uvedeno vyse. Autor Havlik dale dodava, ze
,rodina je misto, kde se prostrednictvim osob odehrava zapousteni korenii do veci, 10
znamend, Ze se zde uspokojuji vitalni potreby. Dité zde dostava materskou lasku, pocit
bezpeci, buduje své prvni vztahy. Rodina nevychovava dité pro sebe, ani pro né samé,

nybrz pro druhé.* 2

! Srov. HAVLIK, Radomir; KOTA Jaroslav. Sociologie vychovy a skoly. 3. vyd. Praha: Portal, 2011,
s. 38. ISBN 978-80-262-0042-0.

2 Srov. HAVLIK, Radomir; KOTA Jaroslav. Sociologie vychovy a Skoly. 3. vyd. Praha: Portal, 2011,
s. 38-39. ISBN 978-80-262-0042-0.
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Autor MatouSek vymezuje rodinu jako ,,skupinu lidi spojenou pouty pokrevniho
pFibuzenstvi nebo pravnich svazki.® Cimz dale popisuje rodinu, jakoZto
nenahraditelnou instituci, kterou predevSim spojuje spolecny zdjem. Rodina pomaha
ditéti vytvaret pocit jistoty a bezpeéi.4

Rodina predstavuje tésny vztah jednotlivych clenl, jez navzdjem spojuje
sounalezitost, a také emocidlni vazbu spole¢nou pro vsechny ¢leny. Rodina se stava
dalezitym prvkem v ramci socializace a snazi se vytvoiit ze svych ¢leni socidlni
osobnost, jez respektuje socidlni normy a pravidla v ramci spole¢nosti, ve které Zzije.
Jedna se tedy o skupinu lidi, které spojuji nejen osobni, ale také intimni vazby.
Samoziejmé i v rdmci rodiny muize dochazet k vzajemnym konfliktim a rivalité, ovSem
spoleénym prvkem, ktery rodinu spojuje, jsou spole¢né z4jmy a citové pouto. Zasadni
vyznam primarni skupiny je, Zze dava prvni zkuSenost se souzitim s ostatnimi lidmi,
které jsou trvalé a jsou schopné potlacit nezadouci emoce. Rodina je pro stat
nejvyznamn&j§im socializaénim prostfedim.”

Podle Velkého sociologického slovniku je rodina vymezena jako: ,, obecné piivodni
struktury i zakladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce
trvani lidského biologického druhu a vychova, respektive socializace potomstva, ale
| pFenos kulturnich vzorit a zachovani kontinuity kulturniho vyvoje. «6

Na zéklad€¢ vySe uvedenych definic Ize rodinu charakterizovat jako spolecenstvi
osob, jez maji sva specifika pro danou kulturu a spolecnost. V ramci uvedeného
spoleCenstvi se utvareji nejen zakladni charakteristiky duSevniho Zivota, ale také
samotnd osobnost jedince. Rodina jiz od narozeni pfedstavuje zakladni pilif v Zivoté

.- v e . , . v v rxr e 7 7
jedince a ovliviiuje jeho vyvoj a rovnéz vytvaii citové vazby.

% Srov. MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 3. rozs. a preprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2003, s. 78. ISBN 80-86429-19-9.

* Srov. MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahovd sif. 3. rozi. a preprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2003, s. 78. ISBN 80-86429-19-9.

% Srov. VAGNEROVA, Marie. Zdklady psychologie. Praha: Karolinum, 2007. ISBN 978-80-246-0841-9.
® PETRUSEK, Miloslav; MARIKOVA, Hana; VODAKOVA, Alena. Velky sociologicky slovnik. Praha:
Karolinum, 1996, s. 940. ISBN 80-7184-311-3.

" Srov. JEDLICKA, Richard. Déti a mlddez v obtiznych Zivotnich situacich: nové pohledy na
problematiku Zivotnich krizi, deviaci a iilohu pomdhajicich profesi. Praha: Themis, 2004. ISBN 80-7312-
038-0.
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Rodina ma rovnéz vyznamny podil na dvou probihajicich procesech, a to vychové
a socializaci. Kazdy jedinec v prubéhu zivota prochazi obéma procesy a diky tomu se
zZn¢j stava Clovék socidlni. Kazda rodina tak predava ditéti své modely chovani,
kulturni hodnoty a normy a snazi se, aby dité tyto normy nejen respektovalo, ale
zaroven piijalo za své. Bohuzel rodina vzdy nemusi pfedavat jen kladné normy
a hodnoty. Dité tak povazuje nemoralni chovani rodici za normu, ackoliv se jedna

0 jednani, které je v rozporu s nastavenymi hodnotami aktualni spoleénosti.8

1.2 Funkce rodiny

Jak jiz bylo uvedeno vyse, rodina je zakladem nejen nasi spoleCnosti, ale rovnéz
zakladnim pilifem pro zdravy vyvoj ditéte. Rodina je socidlni skupinou a také zakladni
buiikou spole¢nosti. Je vSak potfeba si uvédomit, ze pokrevni pouta, ekonomické zajmy
¢i vychova déti nepiedstavuji jedinou podstatu rodiny. Rodina je do znacné miry
ovlivitovana normami, kulturou a také tradicemi typickymi pro danou spole¢nost.’

Rodina je nenahraditelnou instituci a nelze ji nahradit v plné mite. Aby v8ak rodina
fungovala tak, jak by méla a jak je od ni ocekavano, musi plnit jisté funkce. Mezi tyto
funkce se fadi:

e Biologicko-reprodukéni funkce.

e Ekonomicka funkce.

e Vychovna funkce.

e Emocionalni funkce.

e Socializa¢ni funkce.'
Biologicko-reprodukéni funkce

Tato funkce rodiny je spojena zejména s uspokojovanim sexuality a rozmnoZovacimi
procesy. V ramci vyvoje rodiny prosla tato funkce celou fadou zmén. Déti predstavuji
pro rodinu velmi vyznamny aspekt a jistou hodnotu. V nasSich socialnich podminkéch se
rodi tolik déti, kolik je vzhledem k nastavenym hodnotdm a jistotdm pfiméfené. Kazda

spolecnost potiebuje pro sviij vyvoj disponovat stabilnimi reprodukénimi skupinami.

8 Srov. HELLER, Daniel. Socidlni a pedagogickd psychologie. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 550. ISBN 978-80-7290-680-2.

% Srov. SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. 3. vyd. Praha: Portal, 2012, s. 42-43. ISBN 978-80-
262-0217-2.

19 Srov. SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. 3. vyd. Praha: Portal, 2012, s. 42-43. ISBN 978-80-
262-0217-2.
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Prave reprodukéni funkci by méla kazda rodina plnit predevSim. Pro svilj zdarny rozvoj
pottebuje spolecnost stabilni reprodukéni zakladnu. Proto je také ve spolecenském

z4jmu, aby se rodil takovy pocet déti, ktery tyto perspektivy naplni.11
Ekonomicka funkce

Kazdéd rodina by méla byt ekonomicky zajisténa do takové miry, aby byl zajistén
adekvatni vyvoj ditéte. Ekonomické zajisténi rodiny odpovidd piijmu kazdého
dospélého Clena. Je vSak nutné si uvédomit, Ze ekonomické zajisténi nepiedstavuje
pouze zajiSténi uspokojeni zékladnich potieb, ovSem jedna se také o zajisténi kultury,
sportu, vzdélani jednotlivych ¢lenti a také jejich z4jmy a konicky. Hlavnim cilem
ekonomické funkce je udrzet zejména zivotaschopnost rodiny z finan¢niho pohledu.
Kazdy ¢len rodiny by se tak mél adekvatné zapojovat do vyrobni ¢i nevyrobni sféry
a vykonavat povolani s ohledem na svlij v€k a vzdélani, ¢imz se stdva vyznamnym

spotfebitelem, na kterém je zavisla kazda ekonomika statu.?
Vychovna funkce

Tato funkce rodiny ma za ukol zejména dit¢ vychovavat, ale také jej vzdélavat. Jakmile
se zafne dit¢ ucit a osvojuje si zdkladni socialni dovednosti, pfipravuje se na budouci
zivot ve spoleCnosti. Dité si postupné osvojuje zakladni navyky a rovnéz zpusoby
chovani, které jsou v ramci rodiny bézné a zaroven jsou vyzadované vzhledem k jejich
roli ve spole¢nosti. V ramci rodinného socializacniho procesu zustava priprava déti

a mladistvych na vstup do praktického Zivota.®
Emocionalni funkce

Emocionalni funkce je povazovéana za funkci, kterd je nejen jedinecna, ale rovnéz
nezastupitelna ve svém vyznamu. Tato funkce tvofi prostfednika mezi spolecnosti
a jedincem. Emocionélni funkce se zpravidla vymezuje tim, ze obsahuje celou fadu
pocitl, coz vede k tvorbé emociondlniho Zivota vSech ¢lent rodiny. Pravé pestrost
emociondlniho Zivota je pro rodinu typickd, jelikoz kazdy €len rodiny ma zcela jinou
povahu, tudiz vyjadiuje své pocity uréitym zpisobem pro néj typickym. Je nutné dodat,

Ze potieba zazemi, podpory, pomoci a bezvyhradného pfijimani, potfeba sdileni zazitk,

1 Srov. KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2014, s. 82. ISBN 978-
80-262-0643-9.

12 Srov. KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2014, s. 82. ISBN 978-
80-262-0643-9.

13 Srov. KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2014, s. 82-83. ISBN
978-80-262-0643-9.
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spole¢nych ritudll, je nutnd pro vSechny cleny rodiny. Tato funkce by méla slouzit
zejména jako zpusob, jak vyjadfit podporu a lasku vSech ¢leni rodiny, coz je v uréitych

zivotnich situacich potfeba.14
Socializa¢ni funkce

Spolu s vychovnou funkci velmi uzce souvisi také socializa¢ni funkce. Rodina je
vyznamnym ¢initelem v ramci socializace. Rodina ptisobi na dité jiz od raného détstvi,
a to po celou dobu jeho vyvoje. Zatimco vychova je chédpana jako zamérné ptisobeni na
osobnost jedince, potom socializace je proces objevovani okolniho svéta a zaujeti
adekvatni pozice jako socialniho jedince. Pravé rodina vstépuje jedinci zakladni moralni

a kulturni hodnoty a zéaroveti jej uéi plnit roli, kterou od n&j spole¢nost oekava.™

1.3 Problematika ohroZenych déti

Jak jiz vyplyva na zaklad¢ vyse uvedeného, rodina je zdkladni pilif pro adekvatni vyvoj
ditéte a predstavuje pro néj stabilni zéklad pro dalsi socializaci. Tento predpoklad
potvrzuje rovnéz Jani$, ktery uvadi: , rodina je pro dité pevnou a soucasné
nejstabilnejsi  skupinou s vylucnym postavenim mezi vSemi ostatnimi socidlnimi
Skupinami. Rodinné klima jako spletity soubor vzdjemnych vztahu v rodiné s urcitym
systéemem hodnot, motivii, postojit md prvoradou a nicim nezastupitelnou roli v pripravé
ditéte pro jeho cely dalsi Zivot. Jaka je rodina, takovy je i pozdéjsi vyvoj jedince, takova
je jeho Zivotni orientace, jeho normy, postoje, jeho systém hodnot. Rodinnd vychova
spoluvytvari Zivotni zaméreni, zaklada schopnosti vytvaret stabilni socidlni kontakty. «16

V piipadé, Ze rodina nepredstavuje stabilni zdzemi a nezajist'uje uspokojeni potieb
a rovnéZ pocit bezpeci a jistoty, je dit€ ohroZeno, a to nejen z pohledu jeho vyvoje, ale
také z hlediska jeho emocionalnich potieb. Ohrozené dité je definovano nejen z pohledu
Rady Evropy, ale také mnoha dal$imi organizacemi (WHO ¢i OSN). Vétsina odborniktl
vychazi z konceptu psychické deprivace, ktera nastane ve chvili, kdy je ohrozen vyvoj
ditéte a nedochézi k uspokojovani jeho zékladnich potieb. V této chvili nastava rovnéz

problém v ramci jeho socializace. Psychickéa deprivace je definovana jako nedostatecné

¥ Srov. RIEGER, Zden&k. Ndvrat k rodiné a domii. Praha: Portal, 2009, s. 55. ISBN 978-80-7367-544-8.
5 Srov. HELLER, Daniel. Socidlni a pedagogickd psychologie. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 14-15. ISBN 978-80-7290-680-2.

16 JANIS, Kamil; SVATOS, Tomas. Rodina a otazky s ni souvisejici: ucebni text. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2008, s. 42. ISBN 80-7041-842-7.
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uspokojovani potieb po uréitou dobu, ktera je jiz pro dits kriticka.'” Podle Matouska je
ohrozené dité takové dité, které se nachazi v obtizné zivotni situaci. Za ohrozené déti
l1ze povazovat nejen zanedbané déti, ale také sirotky, déti ulice, déti uprchlikt ¢i déti
valek. Mezi ohrozené déti se fadi rovnéz déti pochazejici ze socialné nevyhodnych
podminek, déti zneuzivané nebo déti se zdravotnim postizenim. Ohrozenym ditétem je
rovnéz jedinec, ktery pochazi z rodiny alkoholikti, popiipade narkoman.’®

Ohrozené dit¢€ je kazdé dite, jehoz zdravi a zivot jsou znacnym zptsobem ohrozeny.
Mnohdy se tento pojem ztotoznuje s ditétem, které je zneuzivané, zanedbavané nebo
ditétem, kterému je urcitym zpisobem ublizovano. OvSem za ohrozené dit¢ lze
povazovat také dité, kterému rodi¢e neposkytuji dostatecnou péci a zazemi a bezpeci.
Obecné lze tedy fict, Ze ohroZené dité je kazdé takové, u néhoz nedochazi k napliovani
biologickych, psychickych, emociondlnich ¢i socialnich potieb.'®

V piipadé, Ze nedochazi k uspokojovani potieb déti, jedna se o chybu ze strany
rodicl, jez maji jako zédkonni zastupci vici svym détem jista prava a povinnosti. Rodice
jsou povinni o své déti peovat a zajistit jejich zdravy té€lesny vyvoj, rozumovy vyvoj
a takeé jejich citové potieby. Kazdy rodi¢ by mél rovnéZ chranit zajmy svych deti.

Pokud rodic¢e nejednaji v zajmu ditéte a dité je ohrozeno, rovnéz na néj neptsobi
nejen vychovng, ale zaroven u néj vzbuzuji klamné socidlni normy. Rodi¢e mohou
jednat nejen nemoralné, ale také protizdkonné, coz mize ditéti v utlém veku piipadat
zcela v normé.

Pokud se pak ohrozené dité ocitne v pfimém ¢i nepfimém ohroZeni a dochéazi u ngj
k nahradni rodinné péc¢i, mize velmi narazit na své chovani. To, co mu doposud
pfipadalo zcela b&zné, je nyni z hlediska okoli nepiipustné &i naprosto nepiijatelné. Cim

je dité starsi, tim je jeho zména zakotenénych norem horsi a komplikovalnéjéi.21

1 Srov. STANEK, Milo3. Monitoring problematiky ohroZenych déti v Ceské republice. Praha: Median,
2008. ISBN 978-80-902847-5.

8 Srov. MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sif. 3. rozs. a pieprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2003, s. 88—89. ISBN 80-86429-19-9.

9 Srov. MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3. roz§. a pieprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2003, s. 88—89. ISBN 80-86429-19-9.

20 Srov. MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3. roz8. a pieprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2003, s. 88—89. ISBN 80-86429-19-9.

2 Srov. HELLER, Daniel. Socidlni a pedagogickd psychologie. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 60-61. ISBN 978-80-7290-680-2.
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2 Socializace ditéte v nahradni rodinné péci

V ptipadé, ze nejsou rodi¢e schopni postarat se o své dité, je nutné détem zajistit
nahradni formu péce. K tomuto kroku slouzi pravé institut nahradni rodinné péce.
Nahradni rodinné péce ptredstavuje zplsob, jak adekvatné zajistit uspokojovani potieb
ditéte a rovnéz jeho piirozeny vyvoj. Tato forma péCe nahrazuje povinnosti biologické
rodiny, ktera neplni svoji funkci, coz mize vést k ohrozeni ditéte. Pokud jsou déti
umistény do nahradni rodinné péce, probiha jejich socializace daleko 1épe, nez by tomu
bylo v ustavni péci. Co piedstavuje nahradni rodinna péce a jaké formy jsou k dispozici,

bude uvedeno v nasledujicim textu.

2.1 Vymezeni nahradni rodinné péce

Jak jiz bylo uvedeno v pfedchozim textu, rodina je daleZitou instituci v zivoté kazdého
ditéte, jelikoz zajiStuje jeho vyvoj a rovnéz mu poskytuje stabilni zdzemi a jistotu.
Rodina ptedstavuje rovnéz zptsob, jak formovat dité a postupné jej socializovat
vzhledem k pozadavkim spolecnosti. Dité¢ by tak mélo zaujmout postoj vii¢i okolnimu
svétu. Ovsem ne kazdéa rodina je schopna ditéti poskytnout vhodné prostredi k jeho
vyvoji. V tom piipadé ptichazi na fadu institut ndhradni rodinné péce, ktery piedstavuje
nejlepsi zpuisob, jak se o dité postarat v pfipadé, Ze biologicka rodina neplni své
povinnosti. V tom piipadé je potfeba hledat optimalni formu nahradni péce, coz je téz
jednim z kol organt socialn&-pravni ochrany déti.

Nahradni rodinnd péce je institut socialné-pravni ochrany déti. Tato forma péce
zajistuje: ,,aby se do vhodné rodiny dostalo vhodné dité, a aby se podarilo sladit na
jedné strané ocekavani zadatelii a na druhé strané zajistit napliovani opravnénych
a dlouhodobych potieb ditéte, vytvorit podminky pro vztah mezi ditétem a budoucimi

’ ;. v, ,v v , Vo vee 7 022
nahradnimi rodici tak, aby dité zakouselo bezpodminecné prijeti.

22 NOZIROVA, Jana. Nahradni rodinnd péce. Praha: Linde Praha, 2012, s. 35. ISBN 978-80-86131-91-7.
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Nahradni rodinnou péci Ize povazovat za takovou formu péce, které zajistuje ditéti
vhodné prosttedi k jeho rozvoji a zaroven se snazi mu poskytovat takové prostredi,
které se nejvice podoba domacimu prostfedi a umoziuje mu jeho stabilni vyvoj. Autor
Matéjcek definuje nahradni rodinnou péci nasledovné: , kdy je dité vychovavano

’ ;oo ey v ’ ’ . ;v . ’ . v «23
nahradnimi rodici v prostiedi, které se nejvice podoba Zivotu v prirozené rodiné.

zdravého vyvoje ditéte. Takové prostiedi poskytuje potiebné pocity bezpeci a jistoty
a zaroven umoziuje ditéti vnimat rodinny systém a rovnéz si osvojit zakonitosti jeho
fungovani. Zarovenn dochazi u ditéte k pfijeti socidlni role a postupné socializaci,
ve které ma zejména v prvnich letech zivota ditéte nejveétsi vliv prave rodina a rodinné
zazemi. Kazdé dité by si mélo vytvofit emocni vazbu, coZ se nasledné projevuje rovnéz
v jeho vztahu k jinym osobam, k ¢emu pravé tento institut piispiva.?*

Podle zdkona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik (dale jen obcansky zakonik) lze
rozliSovat nékolik forem nahradni rodinné péce:

e svéfeni ditéte do péce jiné osoby,

e péstounska péce,

e péstounska péce na prechodnou dobu,

e porucenstvi, pokud porucnik o dit€ osobné pecuje,

e osvojeni.

Nahradni rodinna péce je také idealnim prostiedim pro samotnou socializaci ditéte
thned po biologickych rodic¢ich. Pokud dit¢ nemtliZze vyrlstat se svymi rodici, pak je
nejlepSim feSenim umistit dit¢ do domaciho prosttedi, které mu umozni nejen adekvatné
uspokojovat jeho potieby, ale zaroven si bude postupné osvojovat normy ndhradni
rodiny. OvSem 1 zde plati, ze ¢im je dit¢ star$i, tim je socializacni piisobeni rodiny
komplikovanéj$i. Déti maji v sobé mnohdy hluboko zakofenéné normy biologické
rodiny a nechapou, pro¢ je najednou od nich ocekdvano jiné chovani ¢i jiné jednani.
Jednim ze zakladnich ukold néhradni rodiny je pomoci ditéti piekonat pocity strachu,

samoty a odmitani a vzbudit v ném zajem o jeho za&lenéni do b&zné spolenosti.?®

2 Srov. MATEICEK, Zden&k. Nahradni rodinnd péce: privodce pro odborniky, osvojitele a péstouny.
Praha: Portal, 1999, s. 36. ISBN 80-7178-304-8.

24 Srov. NOZIROVA, Jana. Néhradni rodinnd péce. Praha: Linde Praha, 2012, s. 36. ISBN 978-80-
86131-91-7.

% Srov. NOZIROVA, Jana. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Linde Praha, 2012, s. 36. ISBN 978-80-
86131-91-7.
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2.2 Formy nahradni rodinné péce

Svéreni do péce jiné fyzické osoby nez rodice
Pokud nemiize o dit€ peCovat zadny z biologickych rodicl, ani je nelze svéfit do
péstounské péce, pak Ize dité svetit na zaklad€ soudniho ustanoveni do péce jiné fyzické
osoby nez je rodi¢. Diilezitou podminkou vsak je, ze tato osoba musi vykazovat zaruku
fadné vychovy. Déle také musi se svéfenim ditéte do vlastni péce souhlasit. Na zaklade
soudniho ustanoveni jsou vymezena pradva a povinnosti, které musi fyzické osoby
v ramci vychovy a vzdélavani déti zastavat. Svéteni ditéte do péce jiné fyzické osoby,
nez je rodi& ¢i osoba blizka, musi byt vzdy v souladu se zajmy ditéste.?®

Podle vyse uvedeného zakona nelze institut pecujici osoby povazovat za nahradu
péstounské péce, ani za piedpéstounskou péci nebo péci, jez by méla osvojeni
predchazet. Vzdy ma vSak prednost pfed umisténim ditéte do ustavni vychovy. Pri
samotném vybéru vhodné fyzické osoby by mél soud vzdy dat prednost ptibuznému nez
jiné osobé¢, kterd je ditéti blizka. Pokud vSak neni z4dna pfibuzna osoba, které by mohlo
byt dit¢ svéfeno, pak se rozhodne jinak, vzdy sohledem na zdjem ditéte. Pii
rozhodovani, komu bude dité svéfeno, se soud zajima o nasledujici aspekty:

e zda mé pecujici osoba bydliste na uzemi Ceské republiky,

e zda pecujici osoba se svérenim ditéte do své péce souhlasi,

e zda pecujici osoba poskytuje zaruky, ze bude o dit& ¥adn& pecovat.?’

Po dobu, kdy je dité v péci pecujici osoby, musi rodic¢e hradit k rukdm pecujici
osoby vyzivné. Vyzivné se vzdy odviji od moznosti rodice a jeho majetkovych poméri,

coz posoudi soud.®
Péstounska péce

Péstounska péce je jedna z forem nahradni rodinné péce, kterd je do znacné miry ve své
form¢ nezastupitelnd jinymi zplsoby ndhradni rodinné péce. Jednd se o nahradni

rodinnou péci v nejCistejsi podobe.

26 7akon €. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrand déti, ve zn&ni pozdgjsich predpisa.
2 Srov. NOVOTNY, Petr et al. Novy obcansky zdkonik. 2. aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2017, s. 102.
ISBN 978-80-271-0431-4.
%8 74kon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpisi.
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Podle autora Ptacka je vSak péstounska péce velmi naro¢na: ,, Péstounstvi vyzaduje
znacnou trpelivost 1 obrovskou miru porozumeéni, nicméné poskytuje diteti
nenahraditelné prostred:, v nemz mauze navazovat duvérné citové vztahy, ¢ehoz v ramci
Jstavn/ vychovy jednoduse nelze dosghnout. “%°

Tato forma péce je urena zejména pro déti, které nejsou pravné volné ¢i z jinych
davodu je nelze osvojit. Tyto déti rovnéz nemohou byt umistény Vv biologické roding.
Péstounska péfe probihd pod plnym dozorem statu, ktery dohlizi nejen na hmotné
zajisténi déti, ale také na ptimérenou odmeénu pro pestouny. Péstouni mohou rozhodovat
o béznych zalezitostech, jez se tykaji ditéte. V piipad¢, ze rozhoduji o zavaznych
skuteCnostech, je vzdy potieba zajistit pisemny souhlas rodicl, jelikoz jsou stale
zdkonnymi zastupci ditéte. V ramci péstounské péce musi byt umoznén kontakt mezi
biologickymi rodi¢i a ditétem, nejlépe v pravidelném intervalu.®

Péstounskou péci vSak nelze povazovat za stabilni formu nahradni rodinné péce,
je potieba ji vnimat jako docasny zplisob umisténi déti. Primarné je péstounska péce
povazovana za zpisob, jak pfekonat prekazky ze strany rodicii, ktefi znemoziuji se
0 sv¢ dité adekvatné postarat. V piipade, Ze se mohou rodice o své dité postarat, pak
mohou pozadat o svéfeni déti vyhradné do své péfe. Vzdy se vSak musi jednat

Vv souladu se zdjmy ditste.>*
Porucenstvi

Samotny institut porucenstvi neni v ramci Siroké laické vetejnosti pfili§ zndmy, vyplyva
vSak z ob¢anského zakoniku. Cilem porucenstvi je zejména ochrana nezletilého ditéte
vzhledem Kk jeho specifickému postaveni. Jedna se predevsim o to, ze dité nema plnou
zpuisobilost k pravnim ukoniim, coZ souvisi s jeho vékem.*

Podle soudniho rozhodnuti je poru¢nik stanoven na zakladé toho, Ze jiz neziji
biologicti rodice nebo nejsou znami. Dale se k této forme péce ptistupuje v piipadé€, ze
byli rodi¢e zbaveni rodicovské odpovédnosti, byl omezen jejich vykon v ramci

rodicovské odpoveédnosti ¢i maji rodi¢e omezenou svépravnost.

# Srov. PEMOVA, Terezie; PTACEK Radek. Socidlné-pravni ochrana déti pro praxi. Praha: Grada,
2012, s. 45. ISBN 978-80-247-4317-2.
%0 Srov. BUBLEOVA, Vé&duna. Zdkladni informace o péstounské péci a péci porucnika. 3. preprac. vyd.
Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, 2014, s. 24—29. ISBN 978-80-87455-19-7.
31 74kon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpis.
%2 74kon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpisi.
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Poruc¢nik je povinen podavat soudu pravidelné informace o osobé& porucence. Po
skonCeni porucenstvi je poruc¢nik povinen do dvou mésict predlozit soudu zavérecny
soupis vSech polozek ze spravy jméni poru(“:ence.33

Porucenstvi je velmi Casto oznaCovano jako jista forma péstounské péce, a to
zejména z toho diivodu, ze samotny porucnik je také zakonnym zastupcem ditéte a ma
viéi nému veskerd prava a povinnosti. Poru¢nik vSak nemd vuci ditéti vyzivovaci
povinnost. Poru¢nik neni zavisly na biologickych rodicich, avsak v podstatnych
rozhodnutich a nalezitostech musi zadat o svoleni soud. V pfipad¢, Ze to neni v rozporu
se zajmy ditéte, tak soud ustanovi poruénikem zejména tu osobu, kterou doporudili
rodi¢e. Pokud vSak biologicti rodice nikoho nedoporudi, pak soud ustanovi poru¢nikem
nekoho z blizkych osob ¢1 jinou fyzickou osobu, jak jiz bylo uvedeno V}'Iée.34

Tato forma péce zanika zletilosti porucence, dale také zprosténim porucenstvi na
navrh poru¢nika a to vzdy na zdkladé¢ soudniho rozhodnuti. Do porucenstvi jsou

sveéfovany déti, které jsou pravné volné, ale vzhledem ke svému zdravotnimu i

psychickému stavu jen velmi tézce hledaji osvojitele.35
Osvojeni

Osvojeni (adopce) piedstavuje zplsob, jak nahradit nezletilému ditéti chybéjici stabilni
rodinné prostiedi a zdzemi, které by mélo pfispivat k adekvatnimu vyvoji ditéte.
Osvojeni slouzi k tomu, aby u ditéte byly uspokojeny veskeré potieby. Osvojeni Ize
povazovat za optimalni formu nahradni vychovy. Podle autorky Rysavkové a kol.* je
hlavnim zdmérem osvojeni oficialné pfijmout do rodiny nepokrevniho potomka.
Vramci Ceské republiky lze povaZovat osvojeni za nejvyssi formu nahradni
rodinné péce a zarovei se jednd o nejbéznéjsi formu ndhradni péce. Adopci lze zaroven
povazovat za nejlep$i formu nahradni péce, jez vede k zajisténi zdarného vyvoje

ditete.¥’

%% Srov. NOVOTNY, Petr et al. Novy obcansky zdkonik. 2. aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2017, s. 102—103.
ISBN 978-80-271-0431-4.
3 Srov. NOVOTNY, Petr et al. Novy obcansky zdkonik. 2. aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2017, s. 102—-103.
ISBN 978-80-271-0431-4.
% Srov. NOVOTNY, Petr et al. Novy obcansky zdkonik. 2. aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2017, s. 102-103.
ISBN 978-80-271-0431-4.
% Srov. RYSAVKOVA, Veronika. Novy obcansky zdkonik iiplné pro viechny. Praha: Grada, 2014, s. 75.
ISBN 978-80-247-5157-3.
37 Srov. NOVOTNY, Petr et al. Novy obcansky zdkonik. 2. aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2017, s. 102—103.
ISBN 978-80-271-0431-4.
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Od 1. ledna 2014 je osvojeni upraveno v ramci obcanského zdkoniku, ktery
nahradil pfedchozi platnou Upravu, a to zédkon ¢. 94/1963 Sb., o rodin€. Osvojeni dale
vymezuje také zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. Podle znéni
uvedeného zakona vznikd mezi osvojitelem a osvojencem plnohodnotny vztah, jako by
tomu bylo mezi ditétem a jeho biologickou rodinou. Dité€ ziska také piijmeni osvojiteld.
Osvojitelé maji jistd prava a povinnosti vuci ditéti, jez jsou pro n¢€ zavazna. Pfibuzenské
vztahy nevznikaji pouze mezi samotnym osvojitelem a osvojencem, ale také mezi
piibuznymi osvojitell a osvojencem.38

Adopce musi vzdy probihat na zaklad¢ zakonnych podminek, jez budou uvedeny
nasledovné. Kazdé dit¢ musi byt pied osvojenim pravné volné, jinak feCeno biologicti
rodi¢e museli dat svoleni ditéte k adopci. Tento souhlas vSak musi byt udélen nejdiive
Sest tydnli od narozeni ditéte. Souhlas neni potieba Vv pfipad€, Ze jsou biologicti rodice
zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti ¢i nejsou schopni projevit svou vuli nebo rozpoznat
nasledky svého jednani. Uvedeny souhlas neni potieba také v ptipadé€, ze biologicti
rodi¢e nemaji zjevny zdjem. Mezi osvojencem a osvojitelem musi byt vzdy pfiméfeny
veékovy rozdil. O osvojeni vzdy rozhoduje soudni rozhodnuti. Pfed timto rozhodnutim
vSak musi byt dit¢ umisténo do tzv. ptedadopéni péce k budoucim osvojitelim, a to
alesponl na tfi mésice. Osvojeni mize probéhnout pouze ze strany manzeld, nikoliv
svobodnych osob. Soud vzdy musi zjistit nejen zdravotni stav ditéte, ale také motivaci
K jejich osvojeni, vychovné pecovatelské schopnosti a také osobni dispozice, které
vykazuji a jsou vhodné pro vychovu ditéte. Zaroven by si mél také vyzadat posudek ze

strany organu socialng-pravni ochrany déti.*®

% Srov. GABRIEL, Zbyn&k; NOVAK, Tomas. Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci.
Praha: Grada, 2008, s. 62. ISBN 978-80-247-1788-3.
% Srov. GABRIEL, Zbyn&k; NOVAK, Tomas. Psychologické poradenstvi v nahradni rodinné péci.
Praha: Grada, 2008, s. 62. ISBN 978-80-247-1788-3.
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Adopci je mozné rozdélit na osvojeni prvniho stupné, které je zrusSitelné a osvojeni
druhého stupné, jez je nezrusitelné. Osvojeni prvniho stupné je mozné na navrh
osvojitele zrusit. Lze jej rovnéz zrusit na zadost osvojence, ovSem pouze ze zavaznych
davodi. V piipadé, ze dojde k jeho zruSeni, zanikaji nabytd prava a povinnosti mezi
obéma stranami a vznikaji opét prava a povinnosti biologickych rodi¢i. Dité rovnéz
ziskava zpét své pluvodni ptfijmeni. Druhy typ osvojeni nelze zrusit, jednd se tedy
0 nezrusitelné osvojeni. Soud o tomto typu osvojeni muze rozhodnout u ditéte star§iho
jednoho roku ve€ku. V praxi jsou pak bé€zné déti do jednoho roku osvojeni nejprve

- N , v . 4
zrusitelng a poté nezrugitelns.*

2.3 Moznosti a uskali socializace v nahradni rodinné péci

Socializace mé v zZivoté¢ jedince své nezastupitelné misto. Socializace piedstavuje
postupné zaclenovani jedince do spolecnosti, a to zejména prostfednictvim napodoby
a identifikace. Pravé u malého ditéte ma socializace velky vyznam, jelikoz jej postupné
pfeménuje ve spoleCenskou bytost. V détech se spole¢nost reprodukuje a kazda
systémova zmeéna v socializacnich procesech vnasi fatdlné¢ zménu do kultury v piisti
generaci. Jedinec se stava v pribéhu socializace ¢lovékem, jez ziskava urcité vzorce
chovani, rovnéz se u néj projevuji jisté psychické reakce, vnimani, mysleni, citéni
| zpiisoby konani. Jedna se o vlastnosti, jez umoziuji zit ve spole¢nosti. V ramci kazdé
spolecnosti jsou jista pravidla, ktera by mél jedinec respektovat a jednat v jejich
souladu.*

V raném procesu socializace je zcela zasadni postaveni rodiny a také jsou dulezité
jeji vzorce chovéani a védomi vlastni identity, jez na dit€ od pocatku predava. Prave
rodina predstavuje zékladni pilif pro jedince jiz od narozeni.*?

Nahradni rodina vSak nebyva pro dit¢ zakladnim zdrojem socializace, ale je
povazovana za sekundarni moznost, jak dité adaptovat na soucasnou spolecnost. Tento
zpusob adaptace je vSak uskute¢iiovan skrz druhé poznani, které si dit€ samo nevybira.
Jedinec vnima sam sebe tak, jak ho vnimaji druzi. Svét, ktery ho obklopuje,

si internalizuje jako jediny mozny. Tento svét si vtiskuje mnohem pevnéji pii primarni

“0 Srov. GABRIEL, Zbyntk; NOVAK, Tomas. Psychologické poradenstvi v néhradni rodinné péci.
Praha: Grada, 2008, s. 62. ISBN 978-80-247-1788-3.

* Srov. VYROST, Jozef: SLAMENIK Ivan. Socidlni psychologie. 2. preprac. a rozs. vyd. Praha: Grada,
2008, s. 42. ISBN 978-80-247-1428-8.

2 Srov. MOZNY, Ivo. Sociologie rodiny. 2. upr. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2002, s. 180.
ISBN 80-86429-05-9.
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socializaci, nez je tomu u socializace sekundarni. Na déti v nahradnich rodinach
puvodné pusobilo primérni socializa¢ni prostiedi, avSak zcela nedostatecné, a tak maji
pouze negativni zkugenosti.®?

Zpusob socializace déti v nahradni rodiné ma svoje specifické faktory. Socializace
v ndhradni rodinné péc¢i by se m¢la fidit nékolika principy, jez vedou ke stanovenému
cili. Vzdy je nutné dat ditéti trvalého vychovatele, dale mu stanovit jeho postaveni mezi
sourozenci a dat mu tak pocit jistoty a trvalého prostiedi. Vzdy se jedna o proces, ktery
probiha v né¢kolika fazich. Nejprve se dité ptfizpisobuje novym podminkam v roding,
posléze dit¢ odsouva predchozi zkusenosti a vylucuje to, co je v nové rodiné nezadouci.
Teprve az ve tieti fazi se dité stdva soucasti rodiny. Posledni faze tak ptedstavuje
osvojeni socializa¢nich prvka u ditéte, jez si ponechava po cely zbytek Zivota.**

Vzdy je lepsi, kdyZ se adaptuje dité€ v co nejniz§im v€ku. U déti mladSich 6 mésich
je socializace daleko snadné&jsi nez u déti, jez jsou star§iho véku. Dité mize po ptichodu
do nové rodiny upadnout do regrese a také se u n¢j mohou projevovat prvky negace
a ostychu. Je tedy potieba vzdy pfistupovat k ditéti velmi citlivé a respektovat jeho
obavu a strach. RovnéZ je nutné zavést novy rodinny systém, ktery zohlediiuje rovnéz
jiné €leny rodiny. Soucasti systému jsou nové ¢innosti s ditétem, prace v domacnosti
nebo pravidla v domacnosti. Mnohdy se vSak stava, ze rodi¢e maji jistou pfedstavu
0 tom, jak by mél proces adaptace probihat, ovSem realita je zcela jin4d. Vstupem ditéte
do rodiny se méni piivodni systém a kazdy clen rodiny se musi ucit nové roli. Ptichod
ditéte do nahradni rodiny je mozné popsat jako nepfirozeny, protoze nové piichozi dité
se nemusi stat nejmladsim ¢lenem rodiny. Hlavnim tikolem nahradnich rodici je zajistit
ditéti soukromi, pocit bezpeci, pomoc pfi hledani identity a pomoc s vyrovnanim se

s minulosti.*®

* Srov. SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty ndhradni rodinné péce. Pardubice: Univerzita
Pardubice, Fakulta filozoficka, 2015, s. 81-89. ISBN 978-80-7395-955-5.
* Srov. SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty ndhradni rodinné péce. Pardubice: Univerzita
Pardubice, Fakulta filozoficka, 2015, s. 81-89. ISBN 978-80-7395-955-5.
* Srov. SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty néahradni rodinné péce. Pardubice: Univerzita
Pardubice, Fakulta filozoficka, 2015, s. 81-89. ISBN 978-80-7395-955-5.
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Jednotlivé kroky, kterymi by se méli nahradni rodi¢e vydat, jsou ponékud odlisné
od prvkl vychovy, které aplikovali na své vlastni déti. Je dulezité mit dostatek
informaci o plvodni rodin€¢ a pochopit tak, pro¢ dit€ reaguje urCitym zplisobem.
Nahradni rodi¢e by méli byt pfipraveni na to, jak by se dité¢ mohlo chovat a méli by znat
také divody jeho jednéni. Jedin€ tak mtize postupné probihat vhodny zplisob adaptace
nejen v ramci blizké rodiny, ale také v ramei $kolniho prostiedi &i blizkého okoli.*®

Primérni socializace je velmi diilezita a zahrnuje v sobé zejména prvotni navazani
vazby mezi ditétem a biologickymi rodi¢i. Pokud se tento vztah nepodafi navazat jiz
vV raném détstvi, hrozi nebezpeci, ze bude mit po cely zivot problémy s navazovanim
blizkych vztahl a vazeb. Povazuje se za dulezité, aby se zachovaly podobné ritudly,
které dit€ znalo z Ustavni péce. Tim se miiZze zajistit lepSi adaptace na nové Cleny
v roding. Jedna-li se o nemluvngé, je tfeba, aby se s rodi¢i seznamovalo velice pozvolna
a postupng, se zménami by se nemélo sp&chat.*’

Jak jiz bylo uvedeno vyse, dité piijat¢ do nahradni rodinné péce se mize zacit
projevovat regresivné. Jinak feceno vraci se zp€t k ttkontim, které v minulosti nezvladlo.
Tyto aspekty chovani se po naplnéni jeho citovych a fyzickych potfeb urovnaji. U déti,
které¢ byly ¢i jsou néjakou dobu citové deprivované, se Casto objevuji primitivni
a povrchni vztahy k lidem, jejich chovani se miize projevovat az trochu infantiln¢, coz
se muze projevit v sebepojeti ditéte. Kazdé dit€ v ramci Ustavni vychovy ziskava
socialni navyky, které nejsou zcela bé€zné a dochazi tak k omezeni socialniho vyvoje.
U ditéte vznika zatéz, jelikoz u néj nejsou dostatecné uspokojovany veskeré potteby
a ma nedostatek potiebnych podnétl. To mize nasledné vést k vyhybavému chovani
déti a také k jejich omezovani citl. Takové dité¢ se pak mlize v nové rodiné chovat

vyhybaveé a dochazi u néj k omezovani citl. Ditéti, kterému se dostava citova vazba, ma
VVVVVV 8

* Srov. KOLUCHOVA, Jarmila; MATEJCEK, Zden&k (eds.). Osvojeni a péstounskd péce. Praha: Portal,
2002, s. 38. ISBN 80-7178-637-3.

*" Srov. KOLUCHOVA, Jarmila; MATEJCEK, Zden&k (eds.). Osvojeni a péstounskd péce. Praha: Portal,
2002, s. 38-40. ISBN 80-7178-637-3.

*8 Srov. MATEJCEK, Zdengk. Moznosti a Giskali socializace ditéte v adopci a p&stounské pé&i. In Shornik
predndsek z 6. konference o ndahradni rodinnou péci. Praha: Ministerstvo prace a socidlnich véci, 1999,
s. 45. ISBN 80-85529-66-1.
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3 Socializace déti v péstounské péci ve Sdruzeni

péstounskych rodin v Plzni

3.1 Charakteristika zarizeni

Sdruzeni péstounskych rodin je spolek, jenz vznikl z vlastni iniciativy samotnych
péstounti. Spolek jedna vzdy v souladu se zajmy ditéte, jeho individualnimi potfebami
ataké s ohledem na jeho rozumové schopnosti, dusevni a té¢lesné zdravi. Primarnim
poslanim spolku je zejména zdokonalovani a rozvinuti prace s rodinami pecujicimi
0 ptijaté déti. Déle pak snaha navézat ndslednou péci pro mladé dospélé prichazejici
Z nédhradni péce a odborny rozvoj v oblasti ndhradni rodinné péce.

Cilem spolku je =zejména wusilovat o naplnéni nejlepSiho zajmu ditéte
prostiednictvim doprovazeni péstounskych rodin zalozenych na odborné socialni praci
S détmi a rodinami. Snaha umoznit détem prozit pfirozené détstvi v ramci péstounskych
rodin. Poskytovat péstouniim adekvatni podporu v jejich nové Zivotni roli nebo pro
piijeti ditéte. Dale se spolek snaZzi podporovat a doprovazenim zajiStovat prostiedi
bezpecné péfe o déti a jejich vSestranny rozvoj. ZajisStovat bezpeny kontakt ditéte
umisténého v péstounské péci s jeho rodici a osobami blizkymi a posilovat jeho zdravou
identitu. Spolek se také snazi o to, aby dité¢ mohlo zit v rodinném prostiedi.

Spolek vykondva nékolik okruhl ¢innosti, jez jsou spojeny s vykonem péstounske
péce. Jedna se zejména o:

e uzavirdni Dohod o vykonu péstounské péce,

e pravidelné osobni schiizky s rodinou podle zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné

pravni ochrané déti — jedenkrat za dva mésice, nebo podle aktualni potieby,

e poradenstvi (socialné pravni, psychologické, specidlné pedagogické),

e pomoc pii zajisténi celodenni péce o sveérené dité,

e pomoc pii zajisténi kratkodobé péce v krizovych situacich,

e odborné doprovazeni poskytované zaméstnanci spolku nebo spolupracujicimi

odborniky (asistovany kontakt s biologickymi rodi¢i, videotrénink interakci,

arteterapie, muzikoterapie, canisterapie, koucink, mediace),
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e vzdélavaci seminafe, supervizni a klubova setkani, vzdé€lavaci a terapeutické
vikendy,
e akce pro mladé (1518 let) a tdbory pro déti.

7 we

3.2 Adaptace déti v péstounské péci ve Sdruzeni péstounskych rodin

Adaptace ditéte je zcela zasadni aspekt v ramci péstounské péce. Pokud bude probihat
adaptace prirozené, dité se postupné stane soucasti nové rodiny a rovnéz se bude citit
jako plnohodnotny ¢len. Aby se dité citilo v rodiné bezpecné, musi ziskat divéru vuci
lidem a také novému prostiedi, ve kterém se nachazi. Je vSak potieba se vzdy ohliZet na
minulost ditéte a také na jeho dosavadni zkuSenosti ziskané v rdmci biologické rodiny.49

V péstounské rodiné A byla adaptace déti jednodussi, protoze péstouni nebyli pro
déti cizi, ale naopak se jednalo o rodinu. V tomto piipad¢ se déti nemusely prilis potykat
se situaci, Zze by si musely zvykat na nové lidi a postupné si tak k nim budovat davéru.
A rodinnd pouta mezi nami Romy jsou velmi silnd. Navic obé déti byly trochu
vyspélejsi, ackoli jsou za svymi vrstevniky trochu pozadu.” Ob& déti se i pies svij
handicap adaptovaly velmi dobfe a jejich piechod do nové rodiny tak probihal téméf
ukazkoveé, coz potvrzuje 1 respondentka A. ,,Jsou to romské deti, které prisly do
vilastniho prostredi. Navic jsme pribuzni a déti z obou rodin se velmi dobre znaly. Uz
drive se spolu stykaly a c¢asto u nds byly. Doma to nemély jednoduché a tak jsme se o né
viastné uz drive starali jako o svoje. Ani pro nds jako péstouny, ani pro déti to nebylo
nic nového. Ani jsme néjakou vyraznou zménu nepozorovali. Dévie se dobre
adaptovalo, coz péstounce umoznilo vice se venovat prdaci. Dévce si zvyklo na domdci
prace a mame radost, ze chodi do Skoly a uci se na kucharku.* Jak je uvedeno vyse,
velky vliv ma také kulturni a spoleenské zazemi. U romskych rodin je rodina vZdy na
prvnim misté bez ohledu na okolnosti, coz lze pozorovat také v jejich rozhodnuti vzit si
dalsi déti do péstounské péce i presto, ze se jiz starali o 7 déti. ,, Mame sice sedm
viastnich deti, ale jak chlapec, tak i devce byli vilastné nase krev. A rodinna pouta mezi
nami Romy jsou velmi silna. Navic obé deti byly trochu vyspélejsi, ackoli jsou za svymi

«

vrstevniky trochu pozadu. *

* Srov. VAGNEROVA, Marie. Soucasnd psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014,
s. 38. ISBN 978-80-262-0696-5.
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V péstounské rodiné B se musela péstounka potykat zejména s tim, ze bylo dité
fyzicky tyrano, coz mélo vliv na jeho adaptaci v nové rodiné. ,, Ze zacdtku to nebylo
jednoduché. Holcicka byla tyrana a myslim, Ze na to dodnes nezapomnéla. Porad ma
urcity strach pred neznamymi lidmi a vécmi. *“ Respondentka B také uvedla, ze pro né
byla adaptace slozitéjsi a stale trva, jelikoz nékteré zazitky nelze jen tak zapomenout.
Velmi to komplikuje styk s rodinnymi pfislusniky a cizimi lidmi, jelikoz je divka stale
ostychava. ,, Do urcité miry mne to i omezuje, napriklad v kontaktu s mymi pribuznymi
a znamymi. Na svoje socidlni podminky si nemohu v Zadném pripadé stezovat, snazim se
vSe potirebné rovnocenné poskytovat obema détem. Citim ale, Ze holcicka se jen pomalu
prizpiisobuje nové situaci, i kdyz uz trva skoro osm let.” Tuto skutecnost potvrzuje
autorka Koluchova, ktera uvadi, ze v ramci svého dlouhodobého vyzkumu zjistila, ze
déti, jez ve své puvodni rodin€ zazily tyrdni ¢i zneuzivani, potiebuji del$i cas na
adaptaci, jelikoz jsou mén¢ duverivé, trpi poruchami spanku a také se vzdy adaptuji na
novou situaci delsi dobu, neZ je tomu u jinych d&ti.>

Autorka Sobotkova dale dodava, Ze nepiiznivé okolnosti, jeZ se objevily ve
v€asnych fazich vyvoje ditéte, nemusi mit nutné negativni dopad na dité. VZdy zaleZi na
jedinci samotném, a také na prostiedi, ve kterém se dit¢ nasledné nachazi. Tyto procesy
mohou nejen zesilovat, ale také zeslabovat disledky stradani v raném détstvi.t Prave
snaha zaclenit dit¢ do rodiny a zachovat u n¢j jeho silné dovednosti a schopnosti se
osvédcila péstounovi z rodiny C. Ten nechtél do péstounské péce pouze jedno dité,
jelikoz se obaval toho, ze bude vyrustat jako jedinacek samorost a také si bude hiie
zvykat. ,, Nechtel jsem do péstounské péce pouze jediné dite. Moznd jsem podlehl
nazorim o jedinackovi v rodiné. Neumél jsem si to predstavit, protoze sam mdm
sourozence. Navic jsem chtél minimalni vékovy rozdil, protoze stejné to bylo i s mymi
sourozenci. Mel jsem zkrdtka viastni predstavy, moznd i trochu sobecké.“ Adaptace pak
nasledné probihala s obéma kluky zaroven a péstoun se snazil v nich podporovat jejich
silné stranky a rovnéz se snazil u nich vzbudit pocity sounalezitosti. ,, Od zacatku jsem
se snaZzil, aby se kluci citili jako brdskové. Respektoval jsem ale jejich zvlastnosti. Starsi
byl sportovni typ, spise silové sporty. Pro mladsiho byl sport spise doplikem ke

kamaradim, inklinoval k jazykiim a k muzice (kytara). Tak jsem to spojoval.

%0 Srov. KOLUCHOVA, Jarmila. Psychicky vyvoj déti v péstounské péci. Praha: MPSV CR, 1992, s. 35.
ISBN 80-85529-01-7.

* Srov. SOBOTKOVA, Irena. Péstounské rodiny: jejich fungovani a odolnost. Praha: Ministerstvo prace
a socialnich véci, 2003, s. 56. ISBN 80-86552-62-4.
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Kdyz jsme jeli za sportem do zahranici, tak starsi sportoval a mladsi organizoval
a tlumocil. A naopak — parta sportovcit méla zase vecer mezi sebou rada néekoho, kdo
umél brnkat na kytaru. “

Co se tyce Skolniho prosttedi, jedna se o dalsi krok adaptace, ktery lze povazovat za
nedilnou soucast procesu socializace. Dité si musi zvykat nejen na nové prostredi
a autority doma, ale také v ramci Skolniho prostfedi. Tuto skute¢nost potvrzuje autor
Helus, ktery uvadi, Ze socializace nejprve probiha v rodiné€ a nasledné také ve Skole.
Dit¢ se postupné osamostatiiuje a snazi se vytvaret socialni vazby i mimo rodinu. Pravé
Skola predstavuje dalsi stupen socializace, tudiz je velmi dulezita také v ramci adaptace
ditste v p&stounské péci.>? Z vypovédi viech rodin v ramei SdruZeni bylo zfejmé, Ze
adaptace na Skolni prostfedi nebyla jednoducha. V rodin¢ A byla adaptace na Skolni
slavného. Navic se u nich projevovaly urcité problémy jak psychicke, tak i fyzicke. To
Jjim ve Skole urcité nepridalo. Ale divce se nakonec podarilo prijeti na odbornou skolu. “
V rodiné B o¢ekavala péstounka, ze bude adaptace na Skolni prostiedi leh¢i, coz se vSak
nepotvrdilo. Opét se zde projevilo fyzické tyrani, které si divka zazila, jelikoz je
nedivétiva a déla ji problém respektovat jiné autority. ,,Myslela jsem, Ze to bude
Jednodussi. Nové prostiedi a novi lidé v jejim okoli vyvoldvali stresy az obavy. Projevilo
se to, a vilastné to i trva, na jejim Skolnim prospéchu. Domnivam se, ze miize ve Skole
dosdhnout lepsiho prospéchu. Uz delsi dobu uvazuji o tom, Ze situaci projednam s jeji
ucitelkou. Ale i k ni ma dévce odstup, protoze ucitelka je prisnad.“ U rodiny C probihala
adaptace velmi dobfe, ale bylo potfeba nastavit détem urcité mantinely a pravidla.
., Kdyz jsem kluky dostal do péstounské péce, tak zacinali druhy stupen zakladni Skoly.
Mozna byli spise prumeérni, ale podle mé méli na vic. Vsadil jsem na motivaci mezi
skolou a jejich zajmy. Chvilku trvalo, nez to pochopili, ale dnes uz to funguje zcela

normalné. Oba chtéji dal studovat, nejen na stredni skole.

%2 Srov. HELUS, Zdenék. Socidlni psychologie pro pedagogy. 2. pteprac. a dopl. vyd. Praha: Grada,
2015, s. 71. ISBN 978-80-247-4674-6.
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3.3 Prinosy a obtiZe socializace déti v péstounské péci ve Sdruzeni

péstounskych rodin

Jak jiz bylo uvedeno vyse, adaptace ditéte v rdmci rodiny je zcela zasadni, jelikoz si dité
postupné zvyka na nové rodinné prislusniky, na nové rodinné prostiedi a prochazi tak
jednotlivymi stupni socializace. OvSem péstouni také narazeli na rizné piinosy, ale také
obtize. Pravé v tak ndrocné situaci nejen pro dité, ale také samotné rodiny bylo
k dispozici Sdruzeni péstounskych rodin, které jim mélo pomoci a podporovat je nejen
v souvislosti s adaptaci a socializaci nového ¢lena rodiny.

Rodina A uvedla, ze méli zpoc€atku problém s tim, Ze jiz maji v péci 7 déti a chtéji
do péstounské péce piijmout dalsi ¢leny rodiny. Rodina vté¢ dobé nardzela na
nepochopeni ze strany sociadlnich pracovnikli. Avsak dokazali svymi argumenty
a s pomoci Sdruzeni presvedéit opravnéné osoby, ze bude lepsi déti umistit praveé k nim.
, Hledali jsme napred radu, potom spise pochopeni. Mit sedm vlastnich deti, a jesté
chtit do vychovy dalsi dve, to nebyly pro spolek jednoduché argumenty. Jeho lidé sice
chapali, jak silné jsou pribuzenské vztahy a vztahy k détem v romské rodine, ale devét
deti bylo prece jenom trochu moc. A k tomu nikoli prilis jednoducha nase socialni
situace. Nakonec jsme se ale shodli, Ze je lepsi umistit deti do pribuzensky spriznéné
rodiny nez riskovat jejich umisténi do ustavu navic s moznosti jejich rozdéleni.*
Hlavnim aspektem socializace je pravé ptivetivé rodinné prostiedi, tudiz se dalo
predpokladat, ze rodina bude, i pfes vEtsi pocet déti v péci, nejlepsi volbou. Kazdé dité
se pak se zme€nou vyrovnava jinak, a to s ohledem na zaclefiovani ditéte do nového
rodinného pros‘[fredi.s3

V rodiné B probihala socializace pon¢kud 1épe, jelikoz se jedna o financné dobie
zajisténou péstounku, ktera je vSak svobodnda, coz je na jednu stranu vyhoda, ovSem
psycholozkou. , Mdm znamou, deétskou psycholozku, ktera mne odrazovala.
Argumentovala tim, Ze si jeSté mohu najit partnera a manzela, se kterym budeme mit
deti. Potom by se dité v péstounské péci mohlo stat pritezi. “ Tyto obavy vSak pomohlo
Sdruzeni osvétlit a snazilo se ukdzat péstounce nejen klady, ale také zapory. Dulezité

bylo zminit, Ze pokud si dité na péstounku jiz jednou zvykne, je pak velmi tézké menit

> Srov. VAGNEROVA, Marie. Soucasnd psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014,
s. 21. ISBN 978-80-262-0696-5.
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rodinu a také je horsi pfijimat nové ¢leny do rodiny. Vzhledem k tomu, ze divka méla
problém s navazovadnim vazeb a vztahd, dalo se predpokladat, ze socializace bude
probihat pomaleji a bude naro¢na. Tuto obtiz 1ze podle Vagnerové predpokladat, ze dité
nema dostate¢né zkusenosti se zménami nebo jen zkuSenosti negativni, tudiz se nejprve
musi zorientovat a ziskat jistotu. Tato doba je vSak u kazdého jedince odlisna. V tomto
sméru je nutné pristupovat k détem velmi individualng.>*

S jistymi problémy se potykal také péstoun z rodiny C. M¢l sice moznost byt 1épe
informovan, jelikoZ jeho sestra pracuje ve vedeni spolku, tudiz mu tato problematika
nebyla cizi, ale pfi posuzovani vhodnosti prostiedi pro péstounskou péci, se jevil
péstoun jako nevhodny, jelikoz se jednalo o svobodného muze. S ohledem na adaptaci
vrodin¢ se jednalo o velmi zasadni aspekt, jelikoz pravé zensky aspekt je velmi
dilezity. Zeny jsou povazovany za citlivéj§i, a tudiz maji v procesu socializace své
misto. Nakonec vSak byl proces péstounské péce zapocat. ,, Moznd jsem to mél trochu
lehci, protoze moje sestra byla ve vedeni spolku a ja jsem nékteré zaméstnance

a spolupracovniky znal uz drive. Slozité bylo posouzeni péstounské péce v rodiné, kde je

vvvvvv

3

byl fakt, Ze oba kluci uz byli prece jenom starsi.

Spolek se snazil rodinam poméhat po celou dobu socializace a zaroven jim byl
k dispozici pro jejich pfipadné dotazy. Naucil je nejen komunikovat s novymi ¢leny
rodiny, ale také jednat na ufadech a osvojit si zdkladni poznatky v radmci této
problematiky. Veskeré tyto aspekty se pak nasledné hodily také v ramci komunikace
sdétmi a jako pomoc pii jejich zaclenovani. Tuto skutecnost potvrzuje vypoveéd
péstouna z rodiny A. , Rekli nam, do ceho jdeme a co miiZzeme nebo nemiiZeme
ocekavat. Temer vsechno se splnilo. Pomohli nam pri jednani na uradech, nebo tato
Jednani za nas primo vedli. Jednali i s odbornou skolou, jesté pred tim, nez zde prijali
devce. A ted se moc angazuji v nasi snaze ziskat vétsi byt.

Péstounka z rodiny B uvedla, Zze se piijeti ditéte do rodiny bala. Bala se nejen
pochopeni svého okoli, ale také reakci ditéte nejen na ni, ale také na dals$i ¢leny rodiny.
Primarnim cilem bylo, aby se divka dokdzala adaptovat v nové rodiné¢ bez pocitl
ohroZeni. V tomto sméru byla také péstounka poucena. ,, Potrebovala jsem rozehnat
chmury z argumentii deétské psycholozky, a to se spolku podarilo. Upozornili mne, Ze se

casto nesetkavaji s pestounskou péci v dobre ekonomicky zajistéené rodine jako v mém

> Srov. VAGNEROVA, Marie. Soucasnd psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014,
s. 21. ISBN 978-80-262-0696-5.
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pripadeé. Nastesti jsme ale posoudili klady i zapory a myslim, Ze to bylo k prospéchu
veci. *“ Podle Pachové je potieba bariéram predchazet, tudiz je potieba potencionalniho
pestouna seznamit s moznymi riziky. Ocekavani pestouni miize byt veliké, a tak
nemusi byt naplnéno, coz miize vést k frustraci a zklamani. Je tedy potfeba seznamit se
s motivy pé&stount a podle toho postupovat.>

Rodiné¢ C pomohlo Sdruzeni zejména ve zprostfedkovani vhodného odbornika
Vv oblasti socidlni prace. Vzhledem k tomu, ze péstounskd péce probihala ze strany
jednoho péstouna, dalo se predpokladat, Ze pomoc bude potiebovat. Péstoun se tak na
n¢j mohl kdykoliv obratit a on mu pomahal pii adaptaci déti v nové rodiné. ,, Uz
Z minulosti jsem znal graduovaného odbornika, ktery se ve spolku zabyval socialni
praci. Mohl jsem se s nim kdykoliv radit, mohl ho mit kazdym okamZikem doslova na
telefonu. Kluci ho znali, a kdyz jsem si nekdy nebyl jisty, tak fungoval jako jakysi

“ o«

moderdtor. Casem to kluci asi odhalili a dnes ho oslovuji ,, strejdo

3.4 Hodnoceni pomoci Sdruzeni péstounskych rodin béhem

socializace déti v péstounskych rodinach

Sdruzeni péstounskych rodin si klade za cil zejména zprostiedkovat umisténi ditéte do
vhodné péstounské rodiny a podporu rodin v této nové zivotni roli. Podpora spolku se
zpétné jevi jako nezbytnd a zaroven tak vznikla mezi péstouny a spolkem dlouhodoba
vazba a spoluprace, ktera je v ramci piijeti ditéte do péstounské péce a jeho postupného
zacletlovani zcela zasadni, coz potvrzuje také rodina A. ,, Urcité bychom si museli néjak
poradit. Ted’ se ale miizeme na spolek s ditvérou obracet a vlastne se s nékym o nase
starosti rozdelit. TéZko Fici, zda by se vSechno darilo bez jejich pomoci. Sami na takové
véci nestacime a vlastné ani nemame penize. *

Podle péstounky z rodiny B byl spolek pfi adaptaci a socializaci ditéte ndpomocny,
ovSem podcenil zcela situaci divky. Bud’ Sdruzeni, nebo péstounka sama povazuje
pfijeti divky do rodiny za naro¢né, jelikoz byla fyzicky tyrand, coz mélo na cely proces
velky vliv. ,, S odstupem casu si myslim, Ze jsme asi podcenili minulost dévcete, které
bylo brzy po narozeni fyzicky tyrané. Nevim, jestli jsem tento fakt podcenila ja, nebo

lidé ze spolku. Snazim se o této situaci, ktera mne neustdle provazi, mluvit jak

S odborniky ze spolku, tak i s kamaradkou, détskou psycholozkou. Bohuzel, nazory obou

> Srov. VAGNEROVA, Marie. Soucasnd psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014,
s. 21-23. ISBN 978-80-262-0696-5.
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stran se rozchazeji. “ Péstoun z rodiny C vyuzival Sdruzeni v mensi mife, nez tomu bylo
u ostatnich, ale ziskané kontakty mu pomohly zejména v rdmci adaptace chlapcti v nové
rodiné. Nyni zvazuje, Ze by si do péstounské péce vzal dalsi dité. ,, TeéZko si umim
predstavit, ze za néekolik let se kluci mohou rozbéhnout do svéta a Ze ja ziistanu sam.
Zabyvam se myslenkou, Ze bych pozadal o péstounskou péci pro jeste jednoho chlapce.

., Strejda‘ na to uz pripravuje moje dva kluky. *
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Z.avér

Cilem piedloZeného textu bylo zmapovat a analyzovat postup socializace ve vybranych
péstounskych rodinach spolu s metodickou, organizaéni a odbornou podporou
neziskové organizace. Motiv pro zpracovani piedlozeného textu vychazel
z piedpokladu, Ze je velmi naro¢né vyrovnat se s péstounskou péci nejen z pohledu
péstount, ale také déti. DEti se musi postupné adaptovat na nové prostredi a prochazet
socializaci smérem k ¢lentim péstounské rodiny, ale i mimo ni.

Teoreticka vychodiska vychéazela z dostupnych zdroji zabyvajici se problematikou
pestounské péce. V rdmci teoretické Casti prace bylo vymezit pojem rodina, funkci
rodiny a také problematiku ohrozenych déti v kontextu principi socializace.

Druhd kapitola se zabyvala socializaci v ndhradni rodinné péce, respektive
Vv péstounské péci. V této kapitole byl nejen vymezen pojem nahradni rodinné péce, ale
také byly popsany formy tohoto institutu a rovnéz byly piedstaveny moznosti a uskali
socializace s ohledem na zmény souvisejici s nahradni rodinnou péci.

Posledni kapitola se zamcéfila zejména na socializaci v péstounskych rodinach
spolupracujicich se Sdruzenim péstounské péce v Plzni. Hlavnim zdmérem této kapitoly
bylo predevsim pifedstavit SdruZeni péstounskych rodin a zaroven zmapovat zkuSenosti
péstounti v ramci socializace déti prichazejicich do péstounskych rodin. Snahou spolku
je zejména zdokonalovani a rozvinuti prace s rodinami pecujicimi o pfijaté déti, z ¢ehoz
vyplyvaly také otazky v rdmci rozhovoru. Tento rozhovor se zamétfoval zejména na
zkuSenosti péstounskych rodin s adaptaci déti na nové prostfedi, domacnost a rodinu.

Ze ziskanych dat bylo zjiSténo, ze zdkladnim principem péstounské péce je
pristupovat ke kazdému ditéti zcela individudlné a subjektivné. Kazdé dité je jiné
avelmi jej ovliviluje nejen jeho osobnost, ale také jeho dosavadni zkuSenosti
a biologicka rodina. V pfipadé¢, Ze dit¢ vyristalo v nefunkéni rodiné a bylo tyrano ¢i
prochazelo fyzickym trestanim, je jeho adaptace na novou rodinu sloZitéjsi a také jeho
socializace trva delsi dobu. Takové dité je nedivéiivé, ma strach a nema rado zménu.
Pravé zkuSenosti prozité v utlém détstvi maji nejvétsi vliv na samotny vyvoj v dal§im

Z1vote.
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Péstounska péce je urcena pro déti, o které se nemohou rodice postarat ¢i naopak
byly svym rodi¢im odebrany na zakladé rozhodnuti soudu. V piipadé, ze je to mozné,
jsou déti umistény k pfibuznym ¢i vzdalenéjsi rodin€é. V tomto sméru je vzdy lepsi,
kdyz je dité v prostiedi, které je mu blizké, pak je jeho adaptace mnohem snadnéjsi.
Kazda rodina péstounské péce se musi potykat s tim, ze dit¢ prochazi jistymi prvky
socializace a musi si zvykat na novou zivotni roli, prostiedi a také na nové autority.

Kazda péstounskd rodina by méla v ramci adaptace ditéte podporovat jeho silné
stranky a jeho doposud ziskané zajmy a dovednosti. Je potfeba u ditéte povzbuzovat
jeho konicky a zaliby a ukazat mu, ze mu véfime a muze se na nas spolehnout. Péstouni
by se tak méli vzdy snazit o to, aby se dité citilo pfijimano a nemélo pocit, ze je nékomu
na obtiz. Kazdy péstoun by se tak mél velmi dobfe rozmyslet, zda je schopen dité
pfijmout do rodiny se vSemi jeho nedostatky a dokaze si pfedstavit, co jeho navazovani
socialnich vazeb a nasledna socializace budou pfedstavovat nejen uvnitt rodiny, ale také
mimo ni, naptiklad v ramci $kolniho prostfedi. V tomto sméru plni sviij ukol zejména
Sdruzeni péstounskych rodin, které se snazi dostatecné rodiny informovat o pfinosech,
ale také bariérach péstounské péce a snazi se jim po celou dobu socializace pomahat
a intenzivn€ komunikovat o dostupnych moznostech.

Z vySe uvedené¢ho je ziejmé, Ze stanoveny cil prace byl naplnén. Byla predstavena
nejen teoreticka vychodiska zabyvajici se socializaci déti v péstounskych rodinach, ale
zkusenosti  ziskané prostiednictvim rozhovorll s péstouny spolupracujicimi  se

Sdruzenim péstounskych rodin v Plzni.
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Piilohy

Piiloha €. 1: Uplné znéni rozhovori

Rozhovor 1: RODINA A

Poloromska - 7 viastnich déti, 2 v péstounské péci. Déti pochdzeji od bratra otce, ktery
zemrel. Jejich matka je alkoholicka a neni schopna se o déti postarat. U péstounii jsou
deti jiz 3 roky. Chlapec ma v soucasné dobé 15 let a dévée ma 16 let. Dévce dochdzi na
stredni odbornou skolu, obor kuchar. Obé déti maji opozdeny rust a vykazuji mentalni
a fyzické opozdeni. Péstoun (otec) je invalida romského pitvodu a disponuje s odmeénou
pro péstouny. Péstounka (matka) uklizi a zabezpecuje rodinu. Je to takovy tahoun
rodiny. Rodina Zije z davek a Zije v malém byté, ve kterém plati 15 tisic ndjem. Rodina

zdda o vetsi byt, avsak dosud nevyhovéno.

1. Jak probihalo prijeti déti do Vasi rodiny?

Kdyz jejich otec zemiel, mohlo pfichazet v krajnim pfipad€ i umisténi do néjakého
ustavu. Situaci zhorSovala jejich matka, téméft notorické alkoholicka. Nebyla schopna se
o dé&ti postarat, hrozilo, Ze by skoncily na ulici. Mame sice sedm vlastnich déti, ale jak
chlapec, tak 1 dévce byli vlastné nase krev. A rodinnd pouta mezi ndmi Romy jsou velmi
silnd. Navic ob& déti byly trochu vyspélejsi, ackoli jsou za svymi vrstevniky trochu

pozadu.
2. Jak se u Vas dité adaptovalo?

Jsou to romské déti, které ptisly do vlastniho prostiedi. Navic jsme piibuzni a déti
Z obou rodin se velmi dobie znaly. UZ dfive se spolu stykaly a ¢asto u nas byly. Doma
to nemély jednoduché, a tak jsme se o n¢ vlastné uz drive starali jako o svoje. Ani pro
nas jako péstouny, ani pro déti to nebylo nic nového. Ani jsme néjakou vyraznou zménu
nepozorovali. DévCe se dobie adaptovalo, coz péstounce umoznilo vice se vénovat
praci. Dévce si zvyklo na domaci prace a mame radost, Ze chodi do Skoly a uci se na

kucharku.
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3. Jakym zpisobem si déti zvykaly na nové §kolni prostiedi?

Proc¢ to tajit, nebylo to nic slavného. Navic se u nich projevovaly urcité problémy jak
psychické, tak i fyzické. To jim ve Skole urcité neptidalo. Ale divce se nakonec podatilo
piijeti na odbornou Skolu. Péstoun je sice v invalidnim diichodu, snazil se dohlizet na
Skolni dochazku i1 na uceni doma. Nebylo to nijak vyrazné, protoze sadm se za mlada
Skole moc nevénoval. A ja musela spiSe pracovat, nez se vénovat $kole at’ uz svych

nebo novych déti.
4. Do jaké miry Vam pomohl Spolek péstounskych rodin?

Hledali jsme napted radu, potom spiSe pochopeni. Mit sedm vlastnich déti, a jesté chtit
do vychovy dalsi dvé€, to nebyly pro spolek jednoduché argumenty. Jeho lidé sice
chapali, jak silné jsou piibuzenské vztahy a vztahy k détem v romské roding, ale devét
déti bylo pfece jenom trochu moc. A k tomu nikoli pfili§ jednoduchd naSe socidlni
situace. Nakonec jsme se ale shodli, ze je lepsi umistit déti do ptibuzensky spiiznéné

rodiny nez riskovat jejich umisténi do uistavu navic s moznosti jejich rozdéleni.
5. Jak konkrétné Vam Spolek pomohl v ramci socializace na nové cleny
rodiny?

Rekli nam, do ¢eho jdeme a co mizeme nebo nemizeme ocekavat. Témét vSechno se
splnilo. Pomohli ndm pfi jednani na ufadech, nebo tato jedndni za nas pfimo vedli.
Jednali i s odbornou Skolou, jesté pred tim, nez zde pfijali dévce. A ted’ se moc angazuji

V nasi snaze ziskat vétsi byt.
6. Hodnotite zpétné tuto pomoc jako zcela zasadni v ramci socializace?

Urcité bychom si museli néjak poradit. Ted’ se ale miiZzeme na spolek s ditvérou obracet
a vlastné se s nékym o naSe starosti rozdélit. TéZko fici, zda by se vSechno datilo bez

jejich pomoci. Sami na takové véci nestacime a vlastn€ ani nemame penize.
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Rozhovor 2: RODINA B

Matka rodiny je samozivitelka a jednd se o dlouhodobou péstounku. Péstounka ma
viastni dceru ve veéku 10 let a v péstounské péci holcicku od jejich 9 mesicu. Matka
holc¢icky zbavena rodicovskych prav. Divka ma dnes 8 let. Péstounka je velice dobre
zajistena a déti tak maji vSechno, co potiebuji. Pestounka vsak neni schopna prijmout
skutecnost, zZe dite nedokaze zménit a musi ho brat takove, jaké je. Divka byla v détstvi
tyrand, coz se u ni projevuje dodnes. Divka ma jesté 3 vlastni sourozence, ti jsou ovsem

v jinych péstounskych rodindch ¢i v ustavni péci.

1. Jak probihalo pfrijeti ditéte do Vasi rodiny?

Kdyz jsem hol¢icku piijala, tak jsem byla a vlastn¢ jsem az dosud samozivitelka. M¢la
jsem dvouletou dceru, ktera tak dostala sestfi¢ku. Po pravdé feCeno se z nich stali

rovnocenni sourozenci. Snazim se mezi nimi nevidét zadné podstatné problémy.
2. Jak se u Vas dité adaptovalo?

Ze zacatku to nebylo jednoduché. Holcicka byla tyrand a myslim, Ze na to dodnes
nezapomnéla. Pofad ma urcity strach pied nezndmymi lidmi a vécmi. Snazim se ji davat
najevo, Ze u mne je doma a Ze jsou si s moji vlastni dcerou rovné, ale vzdycky se to
nedafi. Do ur¢ité miry mne to i omezuje, naptiklad v kontaktu s mymi ptibuznymi
a znamymi. Na svoje socidlni podminky si nemohu v zddném piipad¢ stézovat, snazim
se vSe potfebné rovnocenné poskytovat obéma détem. Citim ale, Ze holcicka se jen

pomalu pfizplisobuje nové situaci, 1 kdyZ uz trva skoro osm let.

3. Jakym zpiisobem si zvykalo na nové Skolni prostiredi?

v

Myslela jsem, ze to bude jednodussi. Nové prostiedi a novi lidé v jejim okoli vyvolavali
stresy az obavy. Projevilo se to, a vlastné to i trv4, na jejim Skolnim prospéchu.
Domnivam se, ze mlze ve Skole dosdhnout lepSiho prospéchu. Uz delsi dobu uvazuji
0 tom, Ze situaci projednam s jeji ucitelkou. Ale i k ni méa dévce odstup, protoze ucitelka

je ptisna.
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4. Do jaké miry Vam pomohl Spolek péstounskych rodin?

Nepredpokladala jsem néjakou pomoc od neziskovky. Méam zndmou, détskou
psycholozku, kterd mne odrazovala. Argumentovala tim, ze si jeSt¢ mohu najit partnera
a manzela, se kterym budeme mit déti. Potom by se dit¢ v péstounské péci mohlo stat

vvvvv

referencemi. Zkusila jsem jejich radu a pomoc.

5. Jak konkrétné Vam Spolek pomohl v ramci socializace na nového ¢lena

rodiny?

Ze své prace jsem zvykld na profesionalni pfistup. Nejen toho se mné zde dostalo,
protoZze musim piipocitat i divéru a zkuSenosti. Potfebovala jsem rozehnat chmury
z argumentd détské psycholozky, a to se spolku podafilo. Upozornili mne, Ze se Casto
nesetkavaji s péstounskou péci v dobfe ekonomicky zajisténé rodin¢ jako v mém
pripad€. Nastésti jsme ale posoudili klady i zapory a myslim, Ze to bylo k prospéchu
veci.

6. Hodnotite zpétné tuto pomoc jako zcela zasadni v ramci socializace?

S odstupem ¢asu si myslim, Ze jsme asi podcenili minulost dévcete, které bylo brzy po
narozeni fyzicky tyrané. Nevim, jestli jsem tento fakt podcenila ja, nebo lidé ze spolku.
Snazim se o této situaci, které mne neustale provazi, mluvit jak s odborniky ze spolku,

tak i s kamaradkou, détskou psycholozkou. Bohuzel, nazory obou stran se rozchazeji.

Rozhovor 3: RODINA C

Otec (pestoun) je samozivitel. Vzal si do péstounské péce dva bratry, a to ve veku 10
a 11 let. Dnes je hochum 14 a 15 let. Otec je samozivitel a jedna se o dlouhodobého
péstouna. Hochuiim se vénuje v maximalni mozné mire. Snazi se s nimi navstévovat rizné
sportovni akce, podporovat u nich rizné konicky. Péstoun uvazuje, zZe si vezme do péce

jesteé jednoho chlapce. Maji mezi sebou velmi pratelsky a otevireny vztah.
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1. Jak probihalo prijeti déti do Vasi rodiny?

Nechtél jsem do péstounské péce pouze jediné dité. Mozna jsem podlehl nazorim
0 jedinaCkovi v rodin€. Neumél jsem si to pfedstavit, protoze sim mam sourozence.
Navic jsem chtél minimalni vékovy rozdil, protoze stejné to bylo i S mymi sourozenci.

Me¢l jsem zkratka vlastni pfedstavy, mozna i trochu sobecké.
2. Jak se u Vas déti adaptovaly?

Od zacatku jsem se snazil, aby se kluci citili jako braskové. Respektoval jsem ale jejich
zvlastnosti. Starsi byl sportovni typ, spiSe silové sporty. Pro mladSiho byl sport spise
doplinkem ke kamaradim, inklinoval k jazykim a k muzice (kytara). Tak jsem to
spojoval. Kdyz jsme jeli za sportem do zahraniCi, tak starSi sportoval a mladsi
organizoval a tlumocil. A naopak — parta sportovcll méla zase veCer mezi sebou rada

nc¢koho, kdo umél brnkat na kytaru.
3. Jakym zpiisobem si déti zvykaly na nové $kolni prostiedi?

Kdyz jsem kluky dostal do péstounské péce, tak zacinali druhy stupen zakladni Skoly.
Mozna byli spise primérni, ale podle mne méli na vic. Vsadil jsem na motivaci mezi
Skolou a jejich zajmy. Chvilku trvalo, neZz to pochopili, ale dnes uz to funguje zcela
normalng. Oba chtéji dal studovat, a nejen na stfedni Skole. Rad bych jim to umoznil,

takze budu muset ve svém Zivoté ptidat i ja.
4. Do jaké miry Vam pomohl Spolek péstounskych rodin?

Mozna jsem to mél trochu leh¢i, protoze moje sestra byla ve vedeni spolku a ja jsem
nekteré zaméstnance a spolupracovniky znal uz dfive. Slozité bylo posouzeni
pestounské péce v rodin€, kde je péstounem muz samozivitel, nebot u zeny je to

starsi.

5. Jak konkrétné Vam Spolek pomohl v ramci socializace na nové cleny

rodiny?

Uz z minulosti jsem znal graduovaného odbornika, ktery se ve spolku zabyval sociélni
praci. Mohl jsem se s nim kdykoliv radit, mohl ho mit kazdym okamzikem doslova na
telefonu. Kluci ho znali, a kdyz jsem si n€kdy nebyl jisty, tak fungoval jako jakysi

moderator. Casem to kluci asi odhalili a dnes ho oslovuji ,,strejdo™.
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6. Hodnotite zpétné tuto pomoc jako zcela zasadni v ramci socializace?

Tézko si umim piedstavit, Zze za n¢kolik let se kluci mohou rozbéhnout do svéta a ze ja
zlstanu sam. Zabyvam se myslenkou, Ze bych pozadal o péstounskou péci pro jesté

jednoho chlapce. ,,Strejda“ na to uz piipravuje moje dva kluky.

Zdroj: Vlastni zpracovani

41



Piiloha €. 2: Popis péstounskych rodin

Ve spolupréci se Spolkem péstounskych rodin byly vybrany 3 rodiny, se kterymi byly
realizovany rozhovory uvedené v pfiloze nize. U téchto rodin bylo zjistovano, jakym
zpusobem probihd socializace déti v dasledku péstounské péce a jak moc je jim

napomocna jiz zminéna organizace.
RODINA A

Poloromska - 7 vlastnich déti, 2 v péstounské péci. Déti pochézeji od bratra otce, ktery
zemfel. Jejich matka je alkoholi¢ka a neni schopna se o déti postarat. U péstount jsou
déti jiz 3 roky. Chlapec ma v soucasné dob¢ 15 let a dévée ma 16 let. Dévée dochazi na
sttedni odbornou skolu, obor kuchat. Obé déti maji opozdény rist a vykazuji mentalni
a fyzické opozdéni. Péstoun (otec) je invalida romského plivodu a disponuje s odménou
pro péstouny. Péstounka (matka) uklizi a zabezpecuje rodinu. Je to takovy tahoun
rodiny. Rodina zije z ddvek a Zije v malém byt¢, ve kterém plati 15 tisic ndjem. Rodina

zada o veétsi byt, avsak dosud nevyhovéno.
RODINA B

Matka rodiny je samozivitelka a jednd se o dlouhodobou péstounku. Pé&stounka ma
vlastni dceru ve v€ku 10 let a v péstounské péci hol¢icku od jejich 9. mésicl. Matka
hol€icky zbavena rodi¢ovskych prav. Divka ma dnes 8 let. Péstounka je velice dobte
zajiSténa a déti tak maji vSechno, co potiebuji. Péstounka vSak neni schopna piijmout
skutecnost, Ze dité nedokdze zmeénit a musi ho brat takové, jaké je. Divka byla v détstvi
tyrana, coz se u ni projevuje dodnes. Divka ma jesté 3 vlastni sourozence, ti jsou ovSem
Vv jinych péstounskych rodinach ¢i v Gstavni péci.

RODINAC

Otec (péstoun) je samozivitel. Vzal si do péstounské péce dva bratry, a to ve véku 10
a 11 let. Dnes je hochiim 14 a 15 let. Otec je samozivitel a jedna se o dlouhodobého
pestouna. Hochlim se vénuje v maximalni mozné mife. Snazi se s nimi navstévovat
rizné sportovni akce, podporovat u nich rizné konicky. Péstoun uvazuje, ze si vezme

do péce jesté jednoho chlapce. Maji mezi sebou velmi ptatelsky a otevieny vztah.

Zdroj: Vlastni zpracovani
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ABSTRAKT

KNOROVA, V. Socializace déti a mladistvych v péstounskych rodindch neziskové
spolecnosti Sdruzeni péstounskych rodin v Plzni. Ceské Budgjovice 2020. Bakalaiska
prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra etiky,

psychologie a charitativni prace. Vedouci prace J. Srajer.

Klicova slova: ndhradni rodinnd péle, pécstounska péce, socializace deéti
a mladistvych v péstounské péci, neziskova organizace Sdruzeni

péstounskych rodin v Plzni

Bakalafskd prace se zabyva problematikou socializace déti a mladistvych
Vv péstounskych rodinach neziskové organizace Sdruzeni péstounskych rodin v Plzni.
Orientuje se na socializaci déti a mladistvych v péstounskych rodinach, jako na zakladni
atribut této péce, ktery se rozhodujicim zplsobem podili na nejen bezprostiedni
vychov¢ ditéte, ale 1 na vytvafeni minimalné zakladnich pfedpokladii pro jeho zapojeni
do zivota. V prvni kapitole je charakterizovana rodina z hlediska jejich zakladnich
funkci. Zaroven je zde stru¢né seznameni s problematikou ohrozenych déti. Druha
kapitola orientovand na socializaci ditéte v ndhradni rodinné péci, uvadi nejen jeji
jednotlivé formy, ale i pravni ramec, nebot’ o této formé rozhoduje vyhradné soud.
Zaroven uvadi ndzory odbornikli na moznosti a uskali socializace v ndhradni rodinné
péci, veetné jednotlivych fazi tohoto procesu. Treti kapitola pojednava o socializaci déti
Vv péstounské péci z hlediska neziskové organizace Sdruzeni péstounskych rodin v Plzni,
kterd péstouniim poskytuje metodickou, organiza¢ni a odbornou podporu. Teoreticka
tvrzeni 1 praktické zkuSenosti dokumentuje analyza tii péstounskych rodin, zalozend jak
na faktografickych udajich (ekonomickych, rodinnych a socidlnich), tak 1 na
rozhovorech s péstouny. Ackoli péstouni byli vybrani ndhodné, ukazuji ptiklady jak na
ruzny prubéeh socializace déti v rodindch, tak i1 do ur¢ité miry na rozdily ve vztahu mezi

péstounem a neziskovou organizaci.
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ABSTRACT

Sociological development of children and youth in Foster Care of non-profit

Association of Foster Parents in town of Plzen

Key words: Secondary family care, Foster Care, Sociological development of
children and youth in care of non-profit Association of Foster Parents

in town of Plzen

The subject of Bachelor thesis is a sociological development of children and youth in
care of non-profit Association of Foster Parents in town of Plzen. It’s focused on foster
care as a basic building block in child’s development, but also as a critical factor of
his/her success in life. Chapter one describes basic family functions along with brief
introduction to challenges faced by children of dysfunctional families. Chapter two
concentrates on sociological development of a child in foster care. It describes not only
the individual aspects, but also a legal frame, which is governed exclusively by the
courts. It presents professional opinions pertaining to possibilities and challenges of
sociological development in foster care, together with individual stages of the entire
process. Chapter three deals specifically with sociological development of children and
youth in care of non-profit Association of Foster Parents in town of Plzen , which
provides methodical, organizational and professional support. Theoretical claims and
practical experience is documented on cases of three different foster families. It’s based
not only on economic and social circumstances combined with family environment, but
it’s also supported by interviews with foster parents. Although foster parents were
selected randomly, it shows that sociological development of children is also influenced
by a relationship between a foster parent and a non-profit organization.
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