Ceska zemédélska univerzita v Praze
Fakulta agrobiologie, potravinovych a prirodnich zdroji

Katedra etologie a zajmovych chovu

Ceska zemédélska
univerzita v Praze

Vliv zpusobu pripousténi na reprodukéni uspéSnost a
welfare koni

Bakalaiska prace

Kristyna JonaSova
Chov koni

doc. Ing. Jitka BartoSova, Ph.D.

© 2021 CZU v Praze



r

Cestné prohlaseni

Prohlasuji, ze svou bakaldiskou praci "Vliv zplsobu pfipousténi na reprodukéni
uspésnost a welfare koni" jsem vypracovala samostatné pod vedenim vedouci bakalaiské prace
a s pouzitim odborné literatury a dalSich informacnich zdroji, které jsou citovany v praci
a uvedeny v seznamu literatury na konci prace. Jako autorka uvedené bakalarské prace dale

prohlasuji, Ze jsem v souvislosti s jejim vytvofenim neporusila autorska prava tretich osob.

V Praze dne 2. kvétna 2021




Podékovani

Réda bych touto cestou pod€kovala pani doc. Ing. Jitce BartoSové, Ph.D., za odborné
vedenti, jeji €as, ochotu, cenné rady a pripominky béhem zpracovavani mé bakalarské prace.
Dale bych chtéla pod€kovat svym rodi¢iim za umoznéni studia na vysoke skole, rodiné a

ptiteli za podporu béhem celého studia.



Vliv zpiusobu pripousténi na reprodukc¢ni uspéSnost a
welfare koni

Souhrn

Bakalafska prace na téma ,,Vliv zpiisobu pripousténi na reprodukéni uspéSnost a
welfare koni“ je literarni reSersi shrnujici aktualni poznatky o reprodukci koni. Prace nejprve
popisuje socialni organizaci, pribé¢h namluv a pafeni volné zijicich koni, charakterizuje
jednotlivé metody ptipousténi koni v chovech a stru¢né poukazuje na rozdily v pareni koni
chovanych v zajeti v porovnani s ferdlnimi konimi. Dale se prace vénuje faktorim
pravdépodobné ¢i prokazatelné ovliviiujicim reprodukéni tspéSnost. Na tuto ¢ast navazuje
vysvétleni pojmu welfare a vymezeni jeho kritérii pro hodnoceni Grovné zivotnich podminek
zvirat, respektive koni. Dillezitou soucast prace tvoii aplikace hodnoceni podminek welfare ve
vztahu K jednotlivym metodam piipousténi. Zaveéreéna ¢ast prace obsahuje navrh managementu
pripousténi s ohledem na reprodukéni Gispé$nost jednotlivych metod plemenitby pii sou¢asném
zohlednéni naplnéni podminek pro welfare koni.

Reprodukéni ispésnost je podminéna faktory, na které je tieba brat ohled jiz pti vybéru
rodicovského paru, rovnéz je nutné zajistit konim vhodny stdjovy management pro zajiSténi
dobrych zivotnich podminek jako piedpoklad pro jejich dobré fyzické i psychické zdravi.
Vyhodnoceni téchto kritérii by meélo ptfedchdzet vybéru vhodného zplsobu plemenitby
individualné pro kazdého jedince, aby se maximalizovaly Sance k dosaZeni reprodukéniho
uspéchu. Metoda plemenitby ovliviiuje nejen vysledky reprodukce, ale také welfare koni.
Jednim z kritérii zajiSt'ujicim pohodu zvifat je moznost projeveni piirozeného chovani. Pfi
vyuziti metody volného pfipousténi se pribeh ndmluv i samotné reprodukce velmi blizi chovani
pozorovanému u ferdlnich koni. Zaroven je zde dosahovano nejlepSich reprodukénich
vysledkl, presto je v souc¢asné dob¢ tento zpiisob plemenitby vyuzivan jen ziidka. Jen malo
chovateli ma podminky pro volné ptipousténi, kdy vlastni hiebce spolu s nékolika klisnami,
které mize drZet spolu a md moznost je nechat volné se pafit. Pokud témito podminkami
nedisponuje, musi vyuzit jiné alternativni moznosti pfipousténi. Dal§Sim divodem muze byt
skutecnost, Ze majitel jednoho z chovnych zvitat tento zplisob piipousténi neumoziuje, coz

mize byt mj. zpusobeno jeho starosti o bezpecnost koni béhem reprodukce.

Klic¢ova slova: reprodukce koni, pfipousténi, reprodukéni vysledky, welfare



Reproductive succes and welfare aspects of various mating
methods in domestic horses

Summary

The bachelor‘s thesis called ,,Reproductive success and welfare aspects of various
mating methods in domestic horses* is a literary research summarizing current knowledge
about the reproduction of horses. At first the thesis describes the social organization, the course
of courtship and mating of feral horses, defines the various mating methods in domestic horses
and shortly points out the differences in mating between domestic and feral horses. Furthermore
the thesis deals with factors that probably or demonstrably affect reproductive success. Than
the thesis explains the concept of welfare and defines its criteria for assessing the level of living
conditions of animals, especially horses. An important part of the thesis constitutes the
application of evaluation of welfare conditions concering individual methods of mating. The
final part of the thesis contains a proposal for the management of mating about the reproductive
success of individual mating methods while taking into account the fulfillment of conditions
for the welfare of horses.

Reproductive success is conditioned by factors that have to be taken into consideration
when choosing a parent couple, it is also necessary to provide horses with suitable stable
management to ensure well-being as a precondition for their good physical and mental health.
The evaluation of these criteria should precede the selection of an appropriate mating method
individually for each one to maximize the chances of achieving reproductive success. The
method of mating does not affect only the results of reproduction but also the welfare of horses.
One of the criteria for ensuring the welfare of animals is the possibility of natural behaviour.
When using the method of pasture breeding, the course of courtship and reproduction itself is
very close to the behaviour observed in feral horses. As well the best results of breeding are
achieved here but currently this method of mating is rarely used. Only few breeders have the
conditions for the pasture breeding when they own the stallion together with several mares,
which they can keep together and have the opportunity to let them mate freely. If they do not
have these conditions, they have to use other alternative mating methods. Another reason may
be the fact that the owner of one of the breeding animal does not allow this mating method,
which may be caused among other things by his concern for the safety of horses during

reproduction.

Keywords: breeding of horses, mating, reproductive outcomes, welfare
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1 Uvod

Reprodukéni vysledky v chovu koni zdaleka nedosahuji pfirozeného biologického
potencialu klisen. Podstatnd ¢ast reprodukénich pokust selze jiz v pocatecni fazi biezosti,
piipousténi je neziidka doprovazeno stresem (znového prostiedi, pribchu piipousténi,
imobilizace apod.).

Pti snaze o zvySeni miry zabtfezavani klisen je nezbytné zohlednovat faktory, které maji
prokazany nebo predpokladany vliv na vysledek reprodukce. Mezi zakladni aspekty patii
znalost fyziologie a etologie druhu. V piipadé etologickych poznatki obvykle vychazime ze
zjisténi béhem pozorovani feralnich koni. Soucasné je v ptfipad¢ koni chovanych v zajeti
povinnosti chovatele zajistit Zivotni pohodu zvifat — welfare.

V soucasnosti se v chovu koni uplatituje zejména piipousténi zruky nebo uméla
inseminace, ¢imz se priab¢h namlouvani zna¢né lisi ve srovndni s populacemi volné€ Zijicich
koni. Diky umélé inseminaci a vyuziti modernich technologii v chovu se zlepSuji hygienické
podminky, hiebci jsou v plemenitbé 1épe vyuziti a poCet zabieznutych klisen stoupa. Pri
pripousténi z ruky byva procento zabtezlych klisen niz8i nez pifi pouziti umélé inseminace
Cerstvym spermatem. Ptesto nejlepsi reprodukéni vysledky vykazuje chov anglického
plnokrevnika, u kterého fad plemenné knihy umélou inseminaci zakazuje. Otazkou zistava, do
jaké miry je tento fenomén ovlivnén stajovym managementem a profesionalitou persondlu.

Neuspokojivé reprodukéni vysledky predstavuji pro chovatele znacnou ekonomickou
ztratu a zvySuji naklady na hiibé. Hledani optimalniho stdjového a reprodukéniho
managementu vedouciho k odchovu Zivotaschopnych hiibat by mélo byt v zdjmu kazdého

chovatele koni.



2 Cil prace

Cilem prace je formou literdrni reSerSe védeckych prament porovnat reprodukéni
vysledky a welfare koni s ohledem na typ a pribéh pfipousténi a vytipovat faktory, které mohou
vysledek piipousténi zasadné ovlivnit. Prace vyusti v praktickd doporuceni, ktera budou

zjiSténym riziklim piedchézet nebo je alespon zmirfiovat.



3 Literarni reSerSe
3.1 Volné zijici koné
3.1.1 Socialni organizace

Asa et al. (1979) uvadi, ze socidlni organizace volné zijicich koni byla popsana jako
neteritorialni harémova skupina. V téchto skupinach je stanovena hierarchie, diky niz se
zlepSuje soudrznost a snizuje se mira agrese (Houpt & Keiper 1982). Harém obvykle sestava
Z hiebee, v pruméru dvou az ti klisen a obvykle nedospélého potomstva (Asa et al. 1979). Byly
pozorovany harémy az s péti hiebci a vétSim poctem klisen (Linklater et al. 1999). Salter &
Hudson (1982) pozorovali skupiny ferdlnich koni Citajici tfi az sedmnéct ¢lent, pfi¢emz zhruba
polovina jedincti byla nedospéla. Nekdy se objevuji skupiny s vice hiebei (Feh 1999; Linklater
& Cameron 2000). Slozeni harému se v pribéhu let méni a obvykle nezlstava dlouhodobé plné
stabilni (Asa 1999). Zmény ve slozeni harému jsou dany zejména piesuny mladych koni
Z natalni skupiny do jiné, dale narozenim a imrtim jedincti (Waran 2001). Rozsah Gizemi zavisi
na dostupnosti a kvalité zdroji a v riznych oblastech se 1i8i (Salter & Hudson 1982), oblasti
jednotlivych harémil se Casto prolinaji (Linklater et al. 1999). Linklater & Cameron (2000)
nepozorovali pozitivni vliv poctu hiebctl na velikost skupiny klisen, stabilitu ani reprodukéni
uspesnost skupiny. Pokud jsou stdda nucena vyuzivat spole¢nych zdroji (napf. napajedel),
jejich sounalezitost je fizena dominantnimi hiebci. Harém sestavajici z nejvy$siho poctu
jedinct mé piednost pii uZiti zdroje, jelikoZ dominance mezi skupinami je dana jejich velikosti
(Berger 1977 in Waran 2001). Pii setkdni dvou harémil interaguji hiebci pozorovanim,
oCichavanim, piipadné projevem agresivniho chovani. Klisny tomu bud’ nevénuji pozornost,
nebo hiebce sleduji (Salter & Hudson 1982).

Mladi hiebci odchazeji z ptivodniho harému obvykle ve dvou az tfech, vyjimecné ve
ctyfech letech a nejCastéji vytvareji mladenecké skupiny, méné bé€zné se piipojuji k jinému
harému jako subordinatni jedinci nebo mohou néjaky ¢as zistavat sami (Asa 1999; Linklater &
Cameron 2000). Mladenecké tlupy se Casto pohybuji v blizkosti jinych harémii. Nékdy se mladi
htebci vraci z mladenecké skupiny do natalniho harému a posléze znovu odchézeji (McDonnell
2002). Salter & Hudson (1982) pozorovali v mladeneckych skupinach az Sest hiebct. Tito
hiebci jsou reprodukeéné neuspésni, dokud neziskaji své klisny, obvykle do véku minimalné péti
let (Asa 1999). Hiebci mohou ziskat klisny pfebranim harému jiného hiebce, Castéji vSak

odvedenim mladych klisen z jejich natalniho harému (Houpt & Keiper 1982).
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Mladé klisny opoustéji harém od jednoho do Ctyt let véku. Toto rozmezi ovliviiuje
napiiklad narozeni sourozence, smrt matky nebo nastup estru u mladych klisen (Khalil et al.
2010). Divodem odchodu klisen z natdlniho harému v pomérné raném véku je zamezeni
inbreedingu (Salter & Hudson 1982; Khail et al. 2010). Klisny mohou byt odvedeny hiebci
z mladeneckych skupin (Houpt & Keiper 1982). Klisny se rovnéz mohou piipojit k jinému
harému nebo dokonce k mladenecké skupiné (Salter & Hudson 1982). Harémovi hiebei dcery
nestfezi a vétSinou se s nimi nepokouseji o paieni. VétSina presuntt klisen probihd mimo

reprodukcni sezonu (Asa 1999).

3.1.2 Reprodukce
3.1.2.1 Reproduk¢ni strategie

Cilem kazdého jedince je maximalizace celozivotniho reprodukéniho uspéchu. Diky
rozdilnému energetickému vkladu do potomstva maji samci a samice rozdilné reprodukéni
strategie (Gray et al. 2012).

Volbu partnera a reprodukéni tispésnost ovliviiuje vice faktort (Jaworska et al. 2020).
Jaworska et al. (2020) ve své studii nepodporuji hypotézu o vybéru reprodukcniho partnera
s ohledem na hlavni histokompatibilni komplex (MHC) u koni. V této studii bylo pozorovano
pafeni klisen vyhradné s harémovymi hiebci. Predpoklada se, Ze migrujici klisny pfijimaji
jakéhokoliv hiebce bez ohledu na jeho MHC, nicméné se ukazuje, ze klisny mohou preferovat
hiebce s vyssi heterogenitou MHC a maji vétsi tendenci zastavat v harému s MHC odlisnym
hifebcem. Vybér partnera u volné zijicich koni mize byt omezen velikosti populace a dalSimi
Ciniteli (Jaworska et al. 2020).
harému. (Asa 1999). Vétsina hiebeti se pokusi ziskat sviyj vlastni harém, ale ve vétsiné ptipadi
jsou na prvni pokus neuspeSni (Feh 1999). Harémovi hiebci zpravidla své klisny brani pred
jinymi hiebei (Waran 2001). Vyssi reprodukéni tspésnost je podminéna energetickymi naklady
na udrZeni harému (Asa 1999). Ostatni hiebci pfijimaji alternativni strategie, jimiz jsou doasné
setrvavani v mladenecké skupin€é nebo piipojeni se kjinému harému se statusem
subordinatniho hiebce. Faktory, na jejichz zaklad¢ si hiebci voli alternativni strategii, nebyly
stanoveny, ale pravdépodobné odraZzeji miru tolerance harémového hiebce vic¢i ostatnim

hfebcim a moznosti k pareni (Asa 1999).
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Subordinatni hiebci poskytuji klisndm ochranu ve vys$i mife nez harémovi hiebci
(Linklater & Cameron 2000). Feh (1999) uvadi, Ze subordinatni hiebci bojovali s ,,vetielci® az
dvakrat Cast¢ji nez dominantni samci. Asa (1999) ve své studii hodnoti uspéSnost alternativnich
reproduk¢nich taktik na zaklad€ pozorovani porodnosti ve skupinach, ve kterych byl harémovy
hiebec vazektomovan. Vysledky ukazuji, Ze vice hiibat se narodilo v harémech se
subordinatnimi hiebci ve srovnani se skupinami pouze s harémovym hiebcem. Hiebci
z mladeneckych skupin byli reprodukéné nejméné uspésni (Asa 1999). Linklater et al. (1999)
poukazuji na vyrazné niz$i pocet potomkid subordinatnich hiebcii ve srovnani s harémovymi

hiebci. Ve skupinach s vice hiebei se rodi az ¢tvrtina hiibat po subordindtnim hiebci. Harémovi

vvvvvv

vvvvvv

Alternativni reprodukéni strategie se jevi méné ziskové (Asa 1999).

Agresivni chovani hfebcli negativné ovlivituje miru stresu ve skupiné. Ve skupinach
s vice hiebci se vyskytuje az pétinasobna mira agrese. V nestabilnich harémech a harémech
s vétsim poctem hiebct dochéazi k obtéZzovani klisen a CastejSim agonistickym projevim viici
klisnam. Toto chovani ma pravdépodobné jeden z nejvétsich vlivii na plodnost ferdlnich klisen
(Linklater et al. 1999). V harémech s jednim hiebcem klisny travi méné Casu pasenim, vice
odpocivaji, jsou v lepsi télesné kondici a dochazi zde k niz§im ztratdm gravidity i narozenych
hiibat (Linklater et al. 1999).

Endokrinni osa odpovédnd za regulaci sexualniho chovani u klisen vykazuje urcity
stupen sounalezitosti se systémy ovliviiujicimi socialni dominanci (Curry et al. 2007). Starsi
koné¢ dominuji mlad$im jedincim (Houpt & Keiper 1982). Hiebci vykazuji vétsi miru
sexualniho chovani s dominantnimi klisnami. Tyto klisny mohou aktivné branit pateni hiebce
s podiizenymi klisnami (Powel 2008). Mezi klisnami existuji stabilni socidlni vazby (Linklater
etal. 1999). Vysoce postavené klisny v hierarchickém zebticku maji kratsi ¢asovy interval mezi
porody nez nize postavené klisny (Curry et al. 2007). Hiibata dominantnich klisen mayji
tendence k opakovani jejich dominantniho chovani (Houpt & Keiper 1982; Waran 2001).

Vysledky testl paternity (z analyzy krve) ukazuji, Ze téméf jedna tietina hiibat neni po
harémovém hiebci (Bowling & Touchberry 1990), cozZ je vice, nez bylo ptedpokladano na
zaklad¢ pozorovani chovani ferdlnich koni (Gray et al. 2012). Hlavni hieb¢i strategii je pareni
se S co nejvetsim poctem samic. Klisny investuji velké mnozstvi energie do potomkd, a proto
se pafi s vysoce kvalitnimi partnery. Zda se, Ze vétSina klisen nevyhledava kopulaci s jinym nez

harémovym hfebcem na pravidelné bazi, jelikoz toto chovani mize byt piili§ nakladné z divodu
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rizika infanticidy a zvySené miry obtéZovani dalSimi hiebci vedouci ke sniZeni télesné kondice
klisny, a tim padem i ke snizeni plodnosti. Zaroven pafreni s harémovym hiebcem piinasi klisné
vyhodu spojenou s vynalozenim mensiho usili na ochranu hiibat a vyssi pravdépodobnost jejich
preziti do odstavu. Oproti tomu vyhodou reprodukce s neharémovym hiebcem je zejména
genetické hledisko — vétsi rozmanitost potomkii a zamezeni inbreedingu (Gray et al. 2012).
Bartos et al. (2011) shrnuji, ze infanticida se u koni objevuje vzacné€, byla vSak
pozorovana u vSech druhit konovitych (Gray et al. 2012). Barto$ et al. (2011) a Gray et al.
(2012) se shoduji, Ze hiibata, jejichz otcem neni harémovy hiebec, maji mensi Sanci na preziti
do odstavu. Harémovy hiebec vykazuje agresivni chovani vic¢i nevlastnim hiibatim. Ve studii
Gray et al. (2012) nebyla pozorovana agresivita sméfovana vlastnim hfibatiim, pfestoze mira
agrese hiebce ke klisndm zlstavala stejnd nezavisle na otcovstvi. Klisny zajist'uji hiibatim
S nejistym otcovstvim podstatné vétsi ochranu, a to i v pfipadé, Ze je otec pfitomen. Gray et al.
(2012) zminuji, ze diky infanticidé samci neinvestuji energetické zdroje (napt. na ochranu) do
cizich potomkt. Nové ptichozi harémovy hiebec miize vyuzit infanticidy ke zvysSeni své Sance
k reprodukci. Zabitim tohoto mladéte muze dojit ke zkraceni intervalu k dalsi gravidité klisny,

shrnuji Bartos et al. (2011).

3.1.2.2 Pribéh namlouvani a pareni

Klisna projevuje sexudlni zdjem o hiebce vyhradné v obdobi fije (Curry et al. 2007).
Klisna, ktera jesté neni v estru, se chova odmitavé az agresivné, vyhruzky vii¢i hiebcei stupiiuje
(Waran 2001). Nereceptivni klisna hiebce tedy odmita, utika od n¢j a vykopava. Hiebec
nezavisle na hierarchii respektuje a podfizuje se odmitavym projevim klisen pfi sexudlnim
chovani a zpravidla nedochazi k agresivnim interakcim jako je kouséni a kopani. Jeden az dva
dny pted ovulaci se zvySuje vnimavost klisny a snizuje se mira nereceptivniho chovani. (Asa et
al. 1979).

Asa et al. (1979) popisuji chovani tijici se klisny v pfitomnosti hiebce. Hiebec je silnym
spoustécem sexudlniho chovani klisen a v jeho nepfitomnosti bylo obtizné detekovat fijici
klisnu béhem pozorovani. V prib¢hu reprodukéni sezony hiebec zvySuje zdjem o klisny
nckolik dni pred zacatkem fije. V pocateéni fazi ndmluv se hiebec ke klisné piiblizuje
expresivnimi chody, s vysoko drzenym krkem, mnohdy je tento akt doprovazen vokalnim
projeven.

Sexualni chovani klisen mizeme rozdélit do tii fazi. Prvni je faze atraktivity, ve které

klisna o hiebce zadina projevovat zajem (Curry et al. 2007). Rijici klisna se oddéluje od
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skupiny, stoji opodal a zveda ocas (Asa et al. 1979). Postoj zadnich koncetin je obvykle Siroky,
panev je snizena (Curry et al. 2007). Déle se klisna ke hiebci pfiblizuje, nasleduje ho, Casto
stoji v jeho blizkosti. Klisna rytmicky otevira a zavira vulvu — tzv. blyskani, dal§im projevem
fije je Casté moceni. Naskakovani klisen na jiné jedince je u konovitych velmi vzacné. (Asa et
al. 1979).

Féze atraktivity postupné piechdzi do proceptivni faze, kdy klisna i hiebec vyhledavaji
vzajemny kontakt, klisna se ¢asto stavi smérem ke hiebei (Curry et al. 2007). V disledku presné
dané hierarchie se mezi klisnami objevuje agonistické chovani (Asa et al. 1979) a dominantni
Klisny v této fazi mohou aktivné branit pareni hiebct s podfizenymi klisnami (Curry et al.
2007).

Vrcholem sexualni aktivity je faze receptivity, kdy klisna bez odporu ptijima hiebcovy
pokusy o kopulaci (Curry et al. 2007). Interakce pted kopulaci mohou zahrnovat nékteré prvky
agresivniho chovani ze strany klisny doprovazené kvi¢enim (Waran 2001). Jestlize hiebec
nadale projevuje zajem, klisna pasivné stoji, zatimco hiebec ocichava, olizuje a okusuje jeji
perinedlni oblast. Toto chovéani miize u klisen vyvolat moceni, hiebec nasledné¢ moc¢ ocichava,
muzeme pozorovat flémovani. Tésné pied vzeskokem hiebec casto rychlym pohybem
prehazuje hlavu pres zad’ klisny a ostipuje ji ob¢ hlezna. Po vzeskoku dochazi k zasunuti pyje
do pochvy piiblizné za 10 sekund. K ejakulaci dochazi v priméru za 20 sekund. Ejakulaci
doprovazi u hiebce kyvani ocasem ze strany na stranu. Klisna miize otacet hlavu smérem ke
hiebci. Po seskoeni hiebec Casto oCichava genitdlie klisny, pfipadné ejakuldt na zemi a
nasledné flémuje. Byly pozorovany piipady o€ichavani ejakulatu a flémovani i u klisen (Asa et

al. 1979).

3.2 Reprodukce koni v chovech

V poslednich desetiletich doSlo ke zlepSeni reprodukénich vysledkii diky modernim
technologiim (ultrasonografie) a novym poznatkim v reprodukéni fyziologii a patologii.
U nekterych plemen je dosahovano zlepSeni diky umeélé inseminaci (Katila et al. 2010).
potvrzuji i Nath et al. (2010).

Stale relativné nizké reprodukéni uspésnosti prispiva pocet ztrat biezosti (Morris & Allen
2002). Vyskyt rané embryonalni mortality u koni je vyrazné vyssi ve srovnani s ostatnimi
domacimi kopytniky (Bartos et al. 2011). Hlavni prodélky v plnokrevném primyslu jsou
zpusobeny ztratami biezosti mezi 15. a 35. dnem gravidity (Morris & Allen 2002). Nath et al.
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(2010) ve své studii uvadgji, ze vyskyt casnych embryonalnich ztrat u plnokrevnych klisen pfi
pouziti plemenitby z ruky byl 7,1 %, u teplokrevnych klisen pfi umél¢ inseminaci 7,5 %.
ztrat gravidity. Casné ztraty biezosti do 16. dne po reprodukcei by mohly byt potencialni pii¢inou
subfertility klisen. V soucasné dob¢ vsak technologie neumoznuji prokazatelné detekovat
bfezost v takto raném stadiu (Sharma et al. 2010).

Sharma et al. (2010) ve své studii zjiSt'uji, Ze embryondlni ztraty pii incidenci viceCetné
gravidity byly podstatné vyssi (21,98 %) nez u standardni btezosti (8,64 %). Vysledky dale
ukazuji, ze dvojcata se vyskytuji ¢astéji u plnokrevniki (8,3 %) ve srovnani s teplokrevniky
(4,6 %). Pouziti ultrasonografického vysetieni usnadiuje v¢éasné zjisténi biezosti a piipadnych
patologii, které negativné ovliviuji plodnost klisny (Sharma et al. 2010). Morris & Allen (2002)
pfedpokladaji, ze cCast&j$i vyskyt vicecetné biezosti ve srovnani s dfivéjSimi studiemi je
V minulosti tato skute¢nost nemusela byt diagnostikovana a nésledné¢ lécena za ucelem
pfedchéazeni ztrat. Dnes je bézné jedno z embryi manualné odstraiiovano pro zlepsSeni vysledki
reprodukce (Morris & Allen 2002).

Vysledky plemenitby jsou nejcastéji uvadény sezénné a nezohlednuji opakovana
pripousténi (Katila et al. 2010). ZhorSeni statistické uspéSnosti reprodukce mohou pfispivat
klisny, které se danou sezénu z urcitého ditvodu nezapousti, ale piesto maji status chovného
zvifete a mohou byt do statistik zahrnovany (Lane et al. 2016). Doporucuje se opakované
pripustit klisnu, kterd v téze sezoné potratila (Sharma et al. 2010). Klisny, které porodily
V pozdé&jsi ¢asti sezony, maji mensi Sanci zabieznout v dalSich cyklech kvili blizicimu se konci

reprodukéni sezony (Lane et al. 2016).

3.2.1 Volné pripousténi

Volné pfipousténi spociva ve vpusténi hiebce mezi stado klisen zpravidla na pastvinach.
Skupina obvykle 20-25 klisen ptipousténych konkrétnim hiebcem je vytvofena brzy na jate,
klisen je uspofadani hierarchie mezi nimi (Dascanio & McCue 2014). Behem piipoustéci
sezony se do skupiny klisen zpravidla neptfivadi zadné dalsi klisny a skupina se nemeéni.
Introdukce novych klisen by mohla narusit hierarchii a negativné ovlivnit uspé$nost reprodukce
(Ginther et al. 1983). Pokud je ve stejném ¢asovém obdobi ptitomno vice fijich klisen, hiebec

zpravidla vénuje vice pozornosti dominantnéjsi klisné (Powell 2008). Hiebec ve stade setrvava
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obvykle pfiblizné 90 dni. Jestlize je hiebec mlady nebo nezkuseny, je vyhodné ho nejprve
prifadit pouze k jedné, starSi a zkuSené klisn¢ v plné fiji, aby hiebec nabyl reprodukéni
zkusenost (Dascanio & McCue 2014).

Rije je detekovana gichovym a chutovym vjemem hiebce. Samec denné testuje sexualni
receptivitu klisen. Samice postupné prechazi z diestru do faze fije a receptivita se zvySuje
(Morel 2003). Pfi volném pfipousténi klisny iniciuji pafeni sexualnim chovanim (Morel &
Gunnarson 2000). Hieb¢i namluvy jsou typické postojem s vyklenutym krkem, obchézenim
Klisny, pfedvadénim hieb¢ich grimas doprovazenych vokaliza¢nim projevem. Samec sleduje
reakci klisny na projeveny zajem. Nereceptivni samice neumozni hiebci blizsi kontakt, mize
se vici nému chovat agresivne. Hiebec poté smétuje zajem k jiné klisné€ a k této se vraci pozdéji
nebo dal$i den (Kolter & Zimmermann 1988). Pokud klisna jevi o hfebce zijem, ziistava
pasivné stat, v n¢kterych piipadech miize fehtat. Hebec se ke klisn€ nasledné ptiblizi, obvykle
smérem od hlavy, mize klisnu jemné okusovat v oblasti krku, a ptitom peclivé hlida jeji reakci.
Déle se presouva ke slabinam a do perinealni oblasti. Receptivni klisna zveda ocas ke strané,
vylucuje specificky pachnouci mo¢ a rytmicky otevird a zavira vulvu. Kdyz je hiebec
ptesvédcen, ze klisna je v fiji, ndmluvy pfechazi v pateni (McDonnell 1992).

Pti plné erekci hiebec provede vzeskok. Béhem koitu hiebec progresivné pohybuje
panvi, Casto preslapuje zadnima nohama. Hiebec obvykle sesko¢i az po tspésné ejakulaci.
Sebejisty samec skoci na klisnu a de facto téméf okamzité ejakuluje. Mén¢ sebevédomi hiebci
mohou provést vzeskok nékolikrat, neZ dojde k dokonc¢eni reprodukéni aktivity. Vicendsobnym
vzeskokem se hiebec pravdépodobné ujistuje o receptivite¢ klisny a snazi se chranit pred
potencialnim zranénim zptsobenym Kklisnou. Pocet vzeskoku je vy$si na zacatku a na konci
reprodukéni sezony a u hiebcli s nizkym libidem, srhnuje Morel (2003). Hiebec obvykle
ptipusti klisnu nékolikrat za fiji, dokonce n¢kolikrat béhem 24 hodin (Morel 2003; Dascanio &
McCue 2014).

Hiebec dosadhne erekce obvykle do 2 minut béhem kontaktu s klisnou, piiprava na
vzeskok trva do 10 s, ejakulace je dosaZeno asi za 5 s, postkoitalni faze je dlouha obvykle méné
nez 30 s. Ejakulaci provazi 6 az 9 vysttikll, pfiCemz prvni tfi obsahuji asi 70 % celkového
objemu ejakulatu (McDonnell 2000).

Diagnostiku biezosti ultrasonografickym vysSetfenim je vhodné provadét minimalné 14
dni po odvedeni hiebce ze stada (Dascanio & McCue 2014). Hodnoceni procenta klisen
zabtezlych po prvnim zapusténi je obtizné. Obvykle hiebci ve skuping klisen setrvavaji delsi
dobu, 1ze tedy pfipustit moznost zabieznuti klisny pti druhé nebo tieti fiji (Morel & Gunnarson
2000).
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Mezi hlavni vyhody volného pfipousténi patii presna detekce fijici klisny hiebcem,
velmi ziidka se stava, ze by se hiebec pokusil pafit s klisnou mimo estrus (Dascanio & McCue
2014). S uzitim metody volného pfipousténi se poji nékolik nevyhod. Tou nejvétsi je zvysené
potencialni riziko zranéni hiebce nebo klisny (Dascanio & McCue 2014; Morel 2003). Vlivem
mensi kontroly koni mohou byt ve stdd¢ prenaseny pohlavni choroby nebo infekce. Dalsi
nevyhodou je to, Ze nejsme schopni presné uréit dobu zabteznuti, respektive predpokladany
termin porodu klisny (Dascanio & McCue 2014).

Touto metodou piipousténi je dosahovano velmi dobrych vysledki, ale v soucasné dob¢
je vyuzivana stfidmé, zejména se vyuziva u nékterych pony plemen nebo v zemich
S minimalnim lidskym fizenim reprodukce koni (Morel 2003). Avsak ani zde neni dosahovano
vynikajicich vysledki a objevuji se ptipady nezabtezlych klisen. I pokud klisna nezabtezne po
dvou az tiech cyklech s jednim hiebcem, existuje Sance, Zze pafeni s jinym hiebcem bude
uspesné (Dascanio & McCue 2014).

Ve srovnani s ostatnimi zpisoby pfipousténi je omezen pocet klisen, které je hiebec
schopen pfipustit za sezonu. Nizké vyuziti této metody je pravdépodobné disledkem snahy
chovateli o maximalizaci poctu zapusténych klisen a minimalizaci rizika zranéni chovnych
koni (Morel 2003).

Rizné reprodukéni vysledky hiebci mohou byt zplsobeny odlisnou hladinou
testosteronu vyplyvajici ze socialniho statusu hiebce nebo interakci mezi hiebcem a klisnou.

Vykonnost hiebctl je dale ovlivnéna poc€asim a jakosti pastvy (Morel & Gunnarson 2000).

3.2.2 Pripousténi z ruky

Tato metoda ptripousténi spociva v kontrolovaném pafeni vybraného chovného paru.
Pied pfipousténim je béZna veterinarni prohlidka pomoci ultrasonografie, rektalni palpace nebo
vaginalni cesty. Je kontrolovana aktivita vajecnikid, délohy, délozniho ¢ipku a vaginalni
aktivita. SoucCasné¢ muze byt diagnostikovana infekce ¢i pfitomnost pohlavnich chorob.
V neposledni fad¢ se urcuje doba ovulace a optimalizuje se Cas pfipousténi (Morel 2003).
V praxi je ¢asto vyuzivano hormonalni terapie k vyvolani ovulace. Klisny mohou byt zapuStény
nekolikrat béhem estru (Scoggin 2014). Klinické vysetfeni fije nemusi byt vzdy spolehlivé
(Morel 2003).

K detekci estru je také bézné vyuzivan prubit (Morel 2003; Scoggin 2014). Hiebec ma
schopnost spolehlivé rozpoznat fijici klisnu pomoci ¢ichovych a chutovych vjemu. Prubif

obvykle neni chovny hiebec a je vyuzivan pouze pro testovani klisen. Casto nema velkou
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finan¢ni hodnotu a v ptfipadé zranéni prubife klisnou nevznikaji ztraty takového rozsahu jako
pii zranéni chovného hiebce. Klisna v pfitomnosti hiebce (prubife) obvykle projevuje fijné
chovani. Kontakt se samcem ovlivituje hormonalni hladinu klisny, podporuje ovulaci a délozni
clearanci a nasledné¢ zvySuje libido hiebce (McDonnel & Murray 1995).

Nejcastéji se vyuziva testovani s pomoci zkusebni stény, kterd chrani hiebce pred utoky
klisny a opa¢né. ZkuSebni sténa ma pevnou konstrukci, obvykle je difevéna. Musi byt dostate¢né
vysoké a dlouhd idedln¢ dvé konské délky. Jako nahradu zkuSebni stény lze pouzit dvete staje
nebo boxu. Obvykle je konim pies sténu umoznéna interakce hlavami, hifebec miize klisnu
jemng $tipat do krku. Klisna v diestru je nereceptivni a vykazuje zndmky agresivniho chovani
— priklada usi k hlavé smérem dozadu, kvici, kouse nebo vykopava. Klisna v tiji zveda ocas ke
stran¢ a projevuje se dal§imi typickymi znaky fije. Samice miiZe byt natocena k hiebci slabinou
pro potvrzeni receptivity. Ptimému kontaktu prubife s genitaliemi klisny je zamezeno z divodu
prevence potencialniho pfenosu infekce. Cela interakce obvykle netrva déle nez nékolik minut
(Morel 2003). Pokud je klisna pfipousténa poprvé v zivoté, prubii provede testovaci skok (bez
kopulace) za tcelem zjisténi reakce klisny a pfipadnému ptedejiti zranéni chovného hiebce
(Scoggin 2014).

Alternativni moznosti vyuziti prubife je jeho provazeni okolo vybehi klisen. Receptivni
klisny pozitivné reaguji, obvykle se zdrzuji pobliz hrazeni a vykazuji typické znaky fije. Ne
vSechny klisny, zejména ty niZe postavené v socidlni hierarchii, na tento zplsob detekce fije
reaguji dobfe, proto je vhodné je vySetfit individudlné, shrnuje Morel (2003). VyuZivani hiebct
pony plemen vroli prubiit mize byt vyhodné vzhledem ke snizené pravdépodobnosti
oplodnéni klisny v ptipadé jejich utéku (Morel 2003).

Vazektomovani hiebci vpusténi do vybehu spolecné s klisnami se jevi jako velice
spolehliva metoda detekce fijného chovani zejména u prvnicek. Nevyhodou je potencialni
ptenos infekce prubifem (Morel 2003). To mlze byt ¢asteéné feSeno chirurgicky vedenym
penisem kaudalnim smérem, pienos infekce pfes nos hiebce vSak neni nijak omezen (Belonje
1965).

Ptiprava koni pro piipousténi z ruky je v jednotlivych hieb¢inech rizna. U anglického
plnokrevnika byva pecliva piiprava velmi striktné¢ dodrZovana, zatimco u nékterych pony
plemen neprobiha téméi zadna. Tato opatfeni se provadéji za ucelem minimalizace pienosu
infekce a rizika poranéni koni ¢i personalu (Morel 2003).

Klisna je obvykle nauzdéna. Klisnam se bandazuje koten ocasu, aby se hiebec neporanil
o zin€, které by mohly ptekazet v pribéhu pateni (Scoggin 2014). Dale se klisn¢ peclivé omyje

oblast perinea. Je vhodné pii myti pouzivat gumové rukavice. Pokud je k myti pouzivano
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mydlo, nesmi mit spermicidni u¢inek. Poté je nutné klisnu dobife oplachnout teplou vodou,
k cemuz je obvykle vyuzivana hadice (Morel 2003). Nasledné je tifeba tuto oblast osusit
papirovymi nebo bavinénymi utérkami (Scoggin 2014). Poté je samice odvedena na misto
urcené k pripousténi, kde ji mohou byt obuty kozené boty na zadni nohy (prevence zranéni
hiebce), nasazen nosni skiipec (zejména temperamentnéj$im klisnam, v né€kterych chovech i
preventivn¢). Pokud je hiebec agresivnéjsiho temperamentu, doporucuje se nasadit klisn¢
ochrannou deku na krk a kohoutek (Morel 2003). Je mozné klisné pomoci provazu zvednout a
fixovat pfedni koncetinu a zamezit tak vykopavani a nadmérnému pohybu. Muze byt pouzit
lubrikaéni gel pro usnadnéni zasunuti pyje do pochvy (Scoggin 2014).

Hiebec se v pfipoustéci sezoné miize chovat nebezpecné nebo nevyzpytatelné.
Nebezpeci je mozné sniZit dobrym managementem a pravidelnym dennim reZimem hiebce. Pro
pfipousténi je vhodné vyuzivat odliSnou uzdecku nez pro béznou préaci. Nauzdény hiebec se
odvede do myciho boxu. Zde je provedena hygiena penisu (idealné v erekci), biicha a perineélni
oblasti (Morel 2003). Pro myti se pouZiva tepla voda bez mydla. Casté myti mydlem by mohlo
znicit ptirozenou mikrofloru a podpofit rist potencidln€ patogennich bakterii. Penis se obvykle
nechava volné oschnout na vzduchu (Scoggin 2014). Nasledné je hiebec odveden ke klisné
(Morel 2003).

Misto pro pfipousténi by mélo byt tiché, suché a bezpecné. Povrch musi byt neklouzavy.
V ptipadé, Ze je hiebec vyrazné mensi nez klisna, vyuziva se specialni podstavec k vyrovnani
vysky obou koni. B&éZné¢ je kazdy z koni veden jednim pracovnikem (Morel 2003). V n¢kterych
ptipadech mtze byt klisna uvazéana, hiebec je privadén oSetfovatelem a reprodukce probiha za
asistence jednoho Cloveka. Tento ptistup mlze byt nebezpecny a je nedoporucovan. Personal
by mél mit ochranu hlavy a pevnou obuv (Scoggin 2014).

Hiebec miize byt n€kdy ptiveden ke klisné jesté pies zkuSebni st€énu (Morel 2003).
Obvykle je vSak ptiveden rovnou ke klisné z levé strany a je mu umoznéno s klisnou interagovat
od slabiny smérem K perinealni oblasti (Scoggin 2014). Personal musi dbat zvysené opatrnosti
a ve vetsine pripadi se pohybovat z levé strany koni (Morel 2003). Pokud hiebec jevi zdjem o
klisnu a doslo k uplnému ztopoieni penisu, hiebec provede vzeskok (Scoggin 2014). Po
vzeskoku miize klisna mirné ztratit rovnovadhu a zavravorat smérem kupfedu. Tomu lze
pfedchazet postavenim klisny pfed ochrannou bariéru (Morel 2003). V ptipad¢€, Ze ma klisna
zafixovanou koncetinu ve vzduchu, musi byt v této fazi koncetina okamzité¢ uvolnéna tak, aby
klisna mohla upIné doSlapnout na zem a rovnomérné rozlozit vahu hiebce. Asistent mize po
vzeskoku hiebci pomoci navést penis do pochvy nebo pfidrzet ocas klisny tak, aby hiebci

nepiekazel (Morel 2003; Scoggin 2014).
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Uspésnou ejakulaci doprovazi kyvani ocasu hiebce ze strany na stranu (Morel 2003;
Scoggin 2014). Po seskoku se hiebec odvede stranou od klisny, aby se ptedeslo riziku zranéni,
muze byt odebran vzorek spermatu (Morel 2003). Asistent zachycuje ¢ast semene do Cisté,
predehiaté nadoby a nasledné¢ jej odnese k okamzité kontrole kvality pod mikroskopem. Tento
vzorek poskytuje informace o motilit¢, koncentraci a morfologii spermii (Scoggin 2014).
Hiebec je odveden do myciho boxu k néasledné hygiené€ genitalii. Klisna se bézné po zapusténi
provadi, aby se zamezilo vytlaceni ejakulatu (Morel 2003).

Nejvetsi nebezpeci hrozi u zapousténi klisen na prvni tiji po porodu. Hiibata jsou velmi
mlada, zpravidla nejsou starsi tii tydni a klisnu k pfipousténi doprovazeji. V ptirodé se potomci
intuitivné drzi v povzdali. Podminky pfipousténi z ruky mohou hiibé stresovat, a tim paAdem ma
hiibé tendenci se drzet bliz matce a riskuje se zranéni mladéte. Pohyb hiibéte miize pro zajisténi
vetsi bezpecnosti kontrolovat asistent (Morel 2003).

Mezi vyhody pfipousténi zruky patii pfesny pfiparovaci plan, diky kterému je
spolehlivé odhadnuta doba ocekdvaného porodu, hiebci muize byt po kopulaci odebran
kontrolni vzorek semene (Scoggin 2014). Ve vétsing ptipadl se zvitata neznaji, mize dochéazet
K nevyzpytatelnym reakcim a zvySuje se tak riziko zranéni. To je eliminovano peclivou
pfipravou a preventivnimi opatienimi (hygienickymi, bezpe¢nostnimi — viz vyse) pii
pripousténi (Morel 2003). Nevyhodou muze byt nutnost pfesného odhadu idealni doby patreni
(Scoggin 2014). Spravny odhad ¢asu ovulace je pfedpokladem pro minimalizaci poc¢tu skokii
(inseminaci) potfebnych pro zabfeznuti a tim padem maximalizace finan¢niho zisku (Morel
2003). Ptipousténi z ruky je pomérné narocné na personalni zajisténi a vznikd potencialni
moznost zranéni osob (Scoggin 2014).

V chovu anglického plnokrevnika je plemenitba z ruky jedinou povolenou metodou
ptipousténi. Nejlepsi hfebci mohou pfipustit az 200 klisen za sezénu. Vzhledem k omezené
reprodukéni sezoné (na severni polokouli od 1. Uinora do 15. Cervence) je vyvijen tlak na
pretézovani nejzadanéjsich hiebcd, ktefi pripousti 2—-3 klisny denné. Prilisné vyuzivani v chovu
je pric¢inou ztraty libida u hiebcti (Campbell & Sandee 2015). Lane et al. (2016) ve své studii
zjistili, ze na hfebce vyuzivané k plemenitb€ 1x denné nebo 4x denné piipada 66% mira biezosti
klisen. Hrebci, ktefi pfipousteli 2x nebo 3x denné, méli lepsi vysledky reprodukce (69% mira
biezosti klisen). Negativni naduzivani hiebct se projevilo u jedinci, ktefi ptipoustéli vice nez
21x v predchozim tydnu (60% mira biezosti klisen). Naproti tomu hiebci vyuzivani
K pfipousténi méné€ nez 21x v predchozim tydnu vykazovali 68% miru biezosti klisen.

Nékteti hiebci dokonce plisobi v chovu po cely rok. Po skonceni reprodukéni sezony na

severni polokouli mohou byt pfepraveni na jizni polokouli a ptipoustét dale. Jsou tedy
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vystavovani stresu z dlouhych letl, nového prostiedi, a také nezndmym patogentim (Campbell
& Sandee 2015). Z ekonomického hlediska je cena za pfipusténi témito hiebci obvykle vyssi
al. (2016) tvrdi, ze tento zptsob piisobeni hiebcii nemd negativni vliv na plodnost. Studie
dokonce ukazuje, Ze u téchto hiebcii byla nizsi mira ztrat biezosti (12,6 %) ve srovnani s hiebci
pusobicimi v plemenitbé pouze ¢ast roku (16,1 %). Tento fenomén mize byt zpisoben vlivem
vys$i individuélni plodnosti zddanych hiebcu.

V¢ek koni anglického plnokrevnika je dan ro¢nikem narozeni. Hiibata narozena na
zacatku roku maji v dostizich (zejména ve dvou letech) vyhodu oproti hiibatim narozenym
pozdéji na jare. Chovatelé proto maji snahu o co nejéasnéjsi porody. To vyzaduje zabtezavani
ve tazi roku, kdy jsou klisny obvykle jesté v anestru. BéZznou praxi je tedy vyuzivani umélého
osvétleni a podavani preparatl ke stimulaci reprodukéni cyklicnosti (Campbell & Sandee

2015).

3.2.3 Uméla inseminace

Uméla inseminace je dnes bézné pouzivanou metodou reprodukce u mnoha plemen,
vyjma anglického plnokrevnika (Campbell & Sandee 2015). Camargo et al. (2018) dokonce
uvadi, Ze je v soucasné dob¢€ nejpouzivang;si metodou.

Inseminace je moZzna Cerstvym, chlazenym nebo mraZzenym spermatem (Morel 2003;
Dascanio & McCue 2014; Campbell & Sandee 2015). Inseminaci ¢erstvym spermatem je nutno
provadét do 48 hodin pied ovulaci (Dascanio & McCue 2014) insemina¢ni davkou v objemu
10-30 ml (British Equine Veterinary Association 1997 in Morel 2003). Inseminace chlazenym
spermatem je provadéna 2448 hodin pied ovulaci (Dascanio & McCue 2014), objem davky
&ini 10-60 ml (Bristish Equine Veterinary Association 1997 in Morel 2003). Casové rozmezi
pro inseminaci mrazenym spermatem je mezi 12 hodinami pfed ovulaci az 6-8 hodinami po
ovulaci (Dascanio & McCue 2014). Objem insemina¢ni davky je pouze 0,5-5 ml (British
Equine Veterinary Association 1997 in Morel 2003). Po inseminaci mrazenym spermatem se
u klisen objevuje vyssi zanétliva reakce z ditvodu odstranéni semenné plazmy. Pied inseminaci
je mozné vyuzit medikace k vyvolani ovulace u klisny (Dascanio & McCue 2014).

Pfed samotnou inseminaci je nutné klisnu pfipravit. Vykaly zrekta se manualné
vyjmou, klisn¢€ se zabandazuje ocas a omyje se ji oblast perinea. Insemina¢ni technik natdhne
do stiikacky maly objem vzduchu a nasledné inseminacni davku. Na stiikacku se pfipoji

plastova pipeta. Technik si navlékne sterilni jednordzovou rukavici a aplikuje na ni lubrikacni
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gel, nasledné si vlozi pipetu do dlan¢ a zasune ruku do pochvy ptiblizné do poloviny ptredlokti.
Mirna rotace ruky muize usnadnit lubrikaci reprodukcniho traktu. Inseminacni technik prstem
nahmata d€lozni kréek a nasledné zasune pipetu podél prstu dal do délohy (Dascanio & McCue
2014). Pipeta je umisténa v dé€loze v hloubce piiblizn¢ 2 cm (Morel 2003). Nasledn¢ je sperma
pomalu vypousténo do délohy, k vytlaceni zbytku spermatu z pipety pomaha vzduch ve
stiikacce. Poté inseminacni technik vyjme pipetu, je mozné pfidrzet prsty zevni branku
délozniho krcku pro zabranéni zpétného vytlaceni spermatu diky déloznim kontrakcim
(Dascanio & McCue 2014).

Alternativou je zavedeni pipety pomoci rektalni palpace, pficemz je délozni kréek
nahmatan pies rektalni sténu (Morel 2003). Po dokonceni inseminace se klisn¢ sundd bandaz
Z ocasu a oCisti se poSevni oblast. Je vhodné klisnu n€kolik minut vodit, aby se zabranilo moceni
ihned po inseminaci (Dascanio & McCue 2014). Obvykle je za 24 hodin po inseminaci
provadéna veterinarni prohlidka pro zjisténi ovulace (Dascanio & McCue 2014).

Mezi vyhody umé¢lé inseminace patfi zejména minimalizace rizika pfenosu pohlavnich
chorob a redukce moznosti zranéni koni nebo osob pii pfimém kontaktu hiebce s klisnou
(Tischner 1992). V neposledni fadé zde odpada nutnost ptevozu koni z jejich domovské staje
Kk reprodukci a je mozné tak piremostit velkou vzdalenost mezi chovnymi jedinci. Z jednoho

odbéru ejakulatu je mozné inseminovat vice klisen (Morel 2003).

3.3 Faktory ovliviiujici reprodukéni tspéSnost

Ptivedeni zivotaschopného hiibéte na svét doprovazi mnoho faktord, které je nutné
komplexné zhodnotit a pfizpiisobit jim management chovu. Tyto faktory miizeme rozdélit na

vnitini a vnéjsi.

3.3.1 Vnitrni faktory

3.3.1.1 Estralni cyklus, oplodnéni

Nastup pohlavni dospélosti klisen nastdva mezi 12. a 18. mésicem zivota v zavislosti na
rocnim obdobi (Aurich 2011). Klisny jsou sezonné polyestrické (Salter & Hudson 1982). Délka
reprodukéniho cyklu klisen je pfiblizn€ 22 dni, faze estru trva obvykle 5 az 7 dni. Laktujici
klisny maji v priméru krat§i cyklus o 1,6 dne ve srovnani s nelaktujicimi klisnami.

Reprodukeni cyklus u plemen pony je asi o dva dny delsi (Aurich 2011). V prubéhu estralniho
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cyklu mtze kolisat vykonnost klisen, nebot v fiji mohou vykazovat nezadouci chovani, nizsi
pozornost a ochotu k praci (McDonnell 2002).

Pti ovulaci se uvoliiuje pfevazné jeden oocyt. Vyskyt dvojité ovulace mezi domacimi
kofimi se lis§i mezi plemeny v rozmezi 7-25 %. Velikost preovulacniho folikulu u mladych
klisen je mens$i nez u starSich klisen (Akourki et al. 2017). Primérné velikost preovulaéniho
folikulu je 40 mm (Aurich 2011).

V dob¢ ovulace dochazi ke zvySeni hladiny progesteronu a maximalni koncentrace
dosahuje 8. den cyklu (Aurich 2011). V obdobi estru prochazi déloha, pochva a endometrium
zménami souvisejicimi s endokrinnimi zménami. Klinickym vySetfenim je mozné pozorovat
zdufeni pochvy, otevieni délozniho kréku, endometrium je histologicky nejvyrazngjsi. Délozni
clearance je podporovana sekre¢ni aktivitou myometria (Aurich 2011).

Farmakologickd manipulace s estrdlnim cyklem zvySuje vyskyt viceCetnych ovulaci
(Akourki et al. 2017). Um¢lé vyvolani fije nema vliv na miru zabiezavani klisen (Lane et al.
2016). Tento zavér potvrdili i Sharma et al. (2010), kdyz ve své studii nepozorovali vyznamny
rozdil v zabtezavani klisen, u kterych byla fije vyvolana spontanné¢/uméle. Rovnéz nebyly
zjiStény rozdily v celkovém poctu ztrat biezosti v zavislosti na typu vyvolani ovulace. Ukézalo
se, ze v ptipadech, kdy byla fije vyvolana uméle, se snizil pocet inseminaci na cyklus. To miize
vést k lepSimu vyuziti hiebcti v plemenitbé (Sharma et al. 2010).

Pravé v obdobi blizko doby ovulace bylo pifi pfipouSténi dosahovéano lepSich
reprodukénich vysledkt (Nath et al. 2010). Kromé samotné ovulace maji na proces oplodnéni
vliv i dalsi faktory. Dowsett & Knott (1996) poukazuji na protichtdné dikazy o tom, zda
pohyblivost spermii ovliviiuje plodnost. Parlevliet et al. (1994) se domnivaji, Ze progresivni
pohyblivost spermii je pro plodnost nezbytnd. Katila (2001) vSak shrnuje, Ze pohyblivost
spermii pravdépodobné neni nezbytnd pro ptenos spermii délohou, jelikoz spermie jsou
unaseny smérem k vajecniku pomoci déloznich kontrakei. Nicméné dodava, Ze se ve vaje¢niku
nachazelo méné spermii v ptipad¢€, ze pohyblivost spermii byla na zacatku inseminace nizka
(30 %). Abnormalné pohyblivé spermie mohou vSak zpusobit abnormalni vyvoj zygoty po
oplodnéni oocytu (Parlevliet et al. 1994).

Katila (2001) dale shrnuje, Ze pfi transportu spermii je pravdépodobné dulezita
pfitomnost semenné plazmy obsahujici hormon oxytocin, ktery podporuje délozni kontrakce.
Semennd plazma rovnéz chrani spermie v déloze klisny. Pti pfipravé inseminacnich davek je
vSak vyrazn€ redukovana nebo odstranéna. Nedostatek semenné plazmy miize vyvolat silnou
zanétlivou reakci v reprodukénim traktu klisny. Podstatna je taktéz morfologie spermii,

zejména akrozomu, ktery je dilezity ve fertilizacnim procesu. Jeho abnormality jsou moznym
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faktorem zpiisobujicim subfertilitu hiebct (Parlevliet et al. 1994). Dostate¢na koncentrace
nedostatecny pocet snizuji miru zabtfezavani, shrnuje Katila (2001).

Nastup uvolilovani oxytocinu a ndsledné¢ déloznich kontrakci je vyvolavan takeé
kontaktem klisny s hiebcem. Pti vyuziti umélé inseminace Cerstvym spermatem ze subfertilnich
hiebcll je mozné zvysit miru zabiezavani klisen injekénim podanim oxytocinu bezprostiedné

po inseminaci (Katila 2001).

3.3.1.2 V¢k

Autoti se shoduji (Morris & Allen 2002; Katila et al. 2010; Nath et al. 2010; Sharma et
al. 2010; Lane et al. 2016), Ze faktorem nejvice ovliviiujicim reprodukéni uspéSnost je vek
klisen.

Velmi mladi jedinci jsou méné plodni a v chovu nejsou ¢asto vyuzivani (Katila et al.
2010). Morel & Gunnarsson (2000) potrvzuji horsi vysledky plemenitby u velmi mladych
hiebcti. Plodnost se s vékem zvysuje a nasledné klesa. U hiebct dochézi ke snizeni plodnosti
pozdé&ji nez u klisen a jsou schopni mit dobré reprodukéni vysledky az do véku 20-25 let.
U klisen se plodnost zac¢ina snizovat podstatné diive, a to jiz ve véku 10—15 let. Sportovni
a jezdecké klisny Casto zacinaji svou reprodukcni kariéru az v relativné vysokém véku, coz
muze mit za nasledek horsi zabfezavani a vyssi riziko aborta (Katila et al. 2010).

Délka biezosti klisen je 11 mésicii. VEk klisny nema zpravidla vyznamny vliv na délku
biezosti, nebot’ jeji délku ovlivituje pohlavi hiibéte, pficemz u hiebeckil byva primérné o dva
dny delsi. Bfezost krat$i nez 305 dni vede zpravidla k neZivotaschopnosti hiibéte (Akourki et
al. 2017).

Mladé, télesné vyspé€lé klisny zabiezavaji nejlépe (Nath et al. 2010). Vyrazné vyssi
porodnost je vykazovéna u klisen ve véku 3—7 let oproti klisnam star§im 18 let. VEk klisen od
3 do 12 let pozitivné ovlivituje miru zabfezavani na cyklus 1 za sezénu (Sharma et al. 2010).
Morris & Allen (2002) ve své studii souhlasné uvadéji, ze klisny ve véku 5-13 let mély vyssi
miru bfezosti oproti star§im klisndm. To odpovida vysledklim studie Sharma et al. (2010), ktera
srovnavala porodnost klisen riznych vékovych kategorii. Klisny ve véku 3-7 let mély
porodnost 76,55 %, u skupiny klisen ve véku 13-17 let byla pozorovana o néco nizsi porodnost

cvwr

Nejhorsi reprodukéni vysledky u starych klisen potvrzuji také Lane et al. (2016).
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Nejnizs$i incidence ztrat biezosti byla pozorovana u klisen ve véku 3-8 let, ve véku 9—
13 let se ztraty témét zdvojnasobily (Morris & Allen 2002). Sharma et al. (2010) potvrzuji
vyrazn¢ vyssi embryondlni ztraty u klisen starSich 18 let.

V¢k ovliviuje stav endometria (Morris & Allen 2002). Pokles plodnosti s vékem souvisi
s chronickymi progresivnimi zménami endometria, potencidlné vyssi nachylnosti k délozni
infekci, vyskytem cyst, opozdénymi a nepravidelnymi ovulacemi s morfologicky
abnormalnimi oocyty (Sharma et al. 2010). Nath et al. (2010) dodavaji, ze k poklesu plodnosti
starSich klisen mize piispivat akumulace délozni tekutiny. Také je u této skupiny pozorovana
Spatné zZivotaschopnost embrya.

Existuji vyznamné odchylky v kvalité a kvantité ejakulatu hiebcti souvisejicich s vékem
(Parlevliet et al. 1994; Dowsett & Knott 1996). Hiebci mladsi tii let maji maly objem ejakulatu,
nejniz$i koncetraci a celkovy pocet spermii, objevuje se nejvyssi procento mrtvych, nemotilnich
a morfologicky abnormalnich spermii. Doporucuje se tfileté hiebce v chovu vyuzivat stfidmé,
maximaln¢ jednou denné za predpokladu adekvatni velikosti varlat a libida. Nejvyssi
koncentraci spermii a také celkovy pocet spermii maji hiebci ve véku 12—13 let. Podil spermiti
s abnormalitami hlavy a ocasu s vékem klesa. U hiebcu starSich 14 let se snizuje kvalita
spermatu, kterd ma vSak jen maly vliv na plodnost samce. Pfesto se doporucuje vyuzivat starsi
hiebce v chovu pouze s peclivou a pravidelnou kontrolou kvality ejakulatu (Dowsett & Knott
1996).

Velikost varlat je ovlivnéna vékem hiebce. Samci s ptili§ malymi nebo rozdiln€ velkymi
varlaty se nezatazuji do chovu z diivodu o¢ekavané nizsi produkce spermii (Parlevliet et al.

1994).

3.3.1.3 Reprodukeni status klisen

Dle vysledkli Sharma et al. (2010) je mira zabfezavani nejvyssi u klisen zapousténych
poprvé v zZivoté, nasleduji klisny kojici, zatimco nejhorSich vysledkt dosahuji klisny, které
Vv pfedchozi sezoné€ nebyly zapustény viibec nebo potratily. Lane et al. (2016) potvrzuji nejlepsi
embryondlnich ztrat. U klisen, které nebyly ptfedchozi sezonu zapustény z divodu odpocinku,
nebyl zji$tén pozitivni vliv na miru zabfezavani. Ve srovnani s kojicimi klisnami byla incidence
dvojcat vyssi u klisen, které v minulé sezon€ nebyly zapustény nebo potratily (Morris & Allen

2002).
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Chovatelé maji snahu zapustit klisny co nejdiive po porodu (Waran 2001). Ishii et al.
(2001) se ve své studii zaméfuji na pripousténi na prvni fiji po porodu. Nastup estru byl
pozorovan za 4—14 dni po porodu (dle jinych studii za 5-18 nebo 7-10 dni). Casovy interval
nastupu fije Se s postupujici sezoénou zkracuje az do poloviny 1éta (nejnizsi je ale v kvétnu).
Konec fije nastdva 11-20 dni po porodu. Mira bfezosti na prvni fiji po porodu je nizsi nez 50 %.
Dle vysledka Ishii et al. (2001) dosahovaly klisny miry biezosti 60,2 %, coz je ve srovnani
s ostatnimi studiemi podstatné lepsi vysledek. Morris & Allen (2002) naznacuji, Ze u kojicich
klisen je velmi diillezity management a spravné nacasovani reprodukce. Diilezité je piipousténi
ke konci fije. Pfipousténi na prvni fiji po porodu neni doporu¢ovano zejména u starsich klisen.
Lze ho vyuzit pouze u klisen, které maji normalni pribéh porodu, zdravé hiibé a nezaniceny a
netraumatizovany reprodukéni trakt. Pti veterinarni kontrole se klisné provede stér z vaginalni
sliznice, ktery v rané fazi estru nesmi obsahovat patogenni bakterie (Ishii et al. 2001).

Vys$i mira zabfezavani byla zjisténa u klisen, které ovulovaly vice nez 10 dni po porodu.
U klisen zapousténych 6—7 dni po porodu byla mira zabfezdvani nizké (Ishii et al. 2001). Lane
et al. (2016) dokonce tvrdi, ze ptipousténi méné nez 20 dni po porodu miize zhorSovat miru
zabtezavani az o 10 %.

Prvnicky vytazené ze sportu mohou mit problém zabteznout. Nejproblémovéji se jevi
poprvé zapousténé klisny star§i dvanacti let zejména pii inseminaci mraZzenym spermatem, cozZ
je u teplokrevnikii pomérné béznou zalezitosti (Katila et al. 2010).

Reprodukeni status klisny nemé vliv na plodnost hiebce (Morel & Gunnarsson 2000).

3.3.1.4 Vyzivny stav

Télesna kondice koni je hodnocena devitibodovou stupnici, pficemz stupent 1 znamena
podvyzivu, stupenn 5 stfedni kondici a stupeit 9 extrémni obezitu. Henneke et al. (1984)
poukazuji na rozdilné vysledky studii ohledné vyzivného stavu klisen pii zapousténi. Diive;si
studie naznacuji, Ze klisny by mély mit vyssi BCS (body condition scoring) k maximalizaci
reprodukéniho uspéchu, dalsi studie naopak doporucuji zapoustét klisny spiSe hubengjsi
a kondici postupné zvySovat. Zvyseni kondice pii zapousténi ma pozitivni vliv na zabiezavani
klisen, naopak nizké BCS miru zabtezavani klisen ovlivituje negativné (Henneke et al. 1984).

Dle Henneke et al. (1984) klisny s BCS niz§im nez 5.0 vykazuji pozd&jsi nastup prvni
I druhé ftije po porodu, objevuje se vysSi mira embryonalnich ztrat. Tyto klisny také hife
zabtezavaji, po tieti tiji zabiezlo pouze 50 % z nich, naproti tomu u klisen s BCS vys$im nez
5.0 zabtezlo 100 % klisen.
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3.3.1.5 Plemeno

Rlzna plodnost mezi plemeny neni zcela objasnéna. Chladnokrevna plemena mayji
obecné niz§i porodnost neZ teplokrevnici a plnokrevnici. Castend to vak miize byt ovlivnéno
managementem chovu a profesionalitou personalu. Jednotliva plemena byla slechténa s riznou
mirou inbreedingu. Uzka piibuzenska plemenitba sniZuje plodnost a kvalitu spermii (Katila et
al. 2010).

Existuje vyznamny rozdil v parametrech ejakulatu mezi plemeny (Parlevliet et al. 1994;
Dowsett & Knott 1996). Plemena pony a americkd plemena koni (Palomino, Appaloosa,
objem ejakulatu dle Parlevliet et al. (1994) u teplokrevnikll vyssi.

U arabskych plnokrevniki je zjevna zna¢né vyssi koncentrace, celkovy pocet spermii
pocet spermii a nejvice mrtvych spermii vykazuje shetlandsky pony. Vysoké procento mrtvych
spermii vyznamné souvisi se zhorSenym zabfezavanim klisen. Vys8i podil mrtvych spermii
muze byt zptisoben teplotnim stresem, dlouhou pfipoustéci pauzou nebo $patnou manipulaci se
semenem a muze byt do¢asny nebo trvaly. Je vhodné zajistit nejméné dalsi dva kontrolni odbéry
pro zhodnoceni zavaznosti problému (Dowsett & Knott 1996).

Nejmensi podil gelové slozky v ejakulatu se vyskytuje u plemen Palomino a arabsky
plnokrevnik. Objem gelové slozky je dulezity zejména u umélé inseminace. Jeji vysoky podil
zpusobuje problémy s hodnocenim a zpracovanim spermatu. Pfi vyuziti pfirozené plemenitby
je vsak tento faktor nedllezZity. Morfologické rozdily spermii mezi plemeny nemaji vliv na
plodnost hiebcii (Dowsett & Knott 1996).

Existuji korelace jakosti a mnoZsvi spermatu u polosourozenct. Rlizné linie vykazuji
vyznamny rozdil v kvalité¢ a kvantit€ spermii. Hiebci jezdeckého typu plemene holandsky
teplokrevnik vykazuji vyssi kvalitu ejakulatu ve srovnani s hiebci kocarového typu daného
plemene. Je pozorovana tendence dédicnosti téchto vlastnosti, a proto je vhodné vyloucit
z plemenitby hiebce, ktefi predavaji Spatnou kvalitu semene na potomstvo (Parlevliet et al.

1994).
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3.3.2 Vnéjsi faktory

3.3.2.1 Fotoperioda a sezénnost klisen

Jak jiz bylo zminéno vyse, klisny jsou sezonné polyestrickd zvifata. Prodlouzeni dne
iniciuje cyklicnost klisen (Katila et al. 2010). Sezénni reprodukéni aktivitu vyvolava
fotoperiodi¢nost a exogenni faktory, mezi které patii vek, reprodukeni stav, vyziva, télesna
kondice a teplota prostiedi (Aurich 2011).

Anovula¢ni sezdna se déli na tfi ¢asti — podzimni prechodnou fézi, stiedni (zimni) fazi
a jarni pfechodnou fazi. V jarni fazi byvaji fije nepravidelné. Béhem stiedni faze je vyvoj
folikuli minimalni. Vlivem Slechténi a trendu brzkych porodi se estrus nékdy vyskytuje
I v zimnim obdobi. Efektivni metodou vyvolani fije je umélé ovlivnéni svételného rezimu.
Ptisvé€covani po dobu 15 hodin denné od pocatku prosince miiZze urychlit nastup ovulace az
075 dni. Kone¢né, v podzimni piechodné fazi vlivem fotoperiodismu dochazi k utlumu
reprodukéni aktivity (Aurich 2011).

Zda se, ze na zacatku reprodukéni sezony klisny zabtfezavaji 1épe nez v pozdnéjSim
obdobi. Tento fenomén vSak muze byt zplisoben rozdilem v populaci zapousténych klisen. Ke
konci reprodukéniho obdobi se opakované piipousti klisny, které nezabtezly pii predeslé
ovulaci (Katila et al. 2010). Morris & Allen (2002) navrhuji, Ze klisny opakované patrené
V pozd¢jsi Casti sezony by mohly byt potencidlné subfertilni. Sharma et al. 2010 ve své studii
uvadéji, ze padesat procent klisen, které dvakrat po sobé& potratily, nezabiezly nebo opét
potratily i v nasledujici sezoné. Pro zlepSeni reprodukéni Gspésnosti doporucuji tyto klisny

vyfadit z chovu.

3.3.2.2 Odbér spermatu

Utelem provadéni odbéru je ziskani ejakulatu s vysokou biologickou hodnotou s co
nejniz§im mikrobialnim znecisténim. Odbér ejakulatu umoziiuje posouzeni a vyhodnoceni
vlastnosti a kvalit spermatu pted jeho uZzitim, coz muze nésledné zvysit Sance na reproduk¢éni
uspésnost (Dascanio & McCue 2014).

Podminky pfti provadéni odbéru by mély byt takové, aby bylo mozno ziskat hygienicky
nezavadny ejakulat, jeho cely objem a byla zachovana jeho kvalita a oplozovaci schopnost.
Krom téchto pozadavkil ve vztahu k samotnému ejakulatu je tfeba dbat na zachovani plodnosti

a zdravi plemenika, a to zejména dodrZenim zasad diisledné hygieny pted provedenim odbéru
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(dezinfekce, myti a oSetfeni penisu). Rovnéz je tieba dbat na bezpecnost a Cistotu odbérového
mista (Dascanio & McCue 2014).

Ke sbéru spermatu je obvykle pouzivana um¢la vagina (Dascanio & McCue 2014). Pti
odbéru spermatu je Casto vyuzivan tzv. fantom. Vyhodou umél¢é nédhrazky klisny je omezeni
moznosti zranéni hiebce (Campbell & Sandee 2015). Uskalim tohoto zptisobu odbéru ejakulatu
je utlum piirozeného chovani hiebce. Mnoho uspéSnych hiebcli vyuzivanych pro umélou
inseminaci nepfichazi do styku s klisnou, vykaly, mo¢i a urovaginalnimi sekrety, coz mize vést
ke znacnému poklesu libida (Campbell & Sandee 2015). U hiebcl se zdravotnimi problémy
znemoznujicimi skok na klisnu ¢i fantom je odbér provadén ze zemé. Ejakulace mize byt
vyvolana manualni masturbaci nebo farmakologicky. Zptsob odbéru mtize ovliviiovat kvalitu
ejakulatu (Parlevliet et al. 1994).

Pro tispéch je taktéz dllezity navyk hiebce na odbér semene do umélé vaginy pii pouziti
fantoma pro umélou inseminaci (Dowsett & Knott 1996). Sieme et al. (2002) béhem své studie
zjistili, Ze objem ejakulatu, koncentrace a zivotaschopnost spermii je ovlivnéna poctem skokti
na fantoma nutnych k uspé$nému odbéru. Opakované neuspeésné pokusy snizuji koncentraci
a zivotaschopnost spermii z diivodu zvyseni sekrece ptidatnych pohlavnich Zlaz. Na zaklad¢
vysledkt této studie autofi doporucuji odebirat sperma hirebctim jednou denné v prubehu celé
sezOny k zajisténi pravidelné kontroly kvality spermii. Zarovenl by se tim mél snizit pocet

nutnych skoki na fantoma k GspéSnému odbéru ejakulatu.

3.3.2.3 Pracovni vyuziti a zatéz

Sportovni vykonnost je dilezitym parametrem pii vybéru chovnych koni. Potomei koni
s vysokou sportovni vykonnosti maji vétSi hodnotu oproti hiibatim po méné uspéSnych
rodicich (Sairanen et al. 2011).

Pti zvySené zatézi (napiiklad pii1 zadvodech) se zvySuje teplota tcélesného jadra
(Mortensen et al. 2009; Katila et al 2010). Zvysena télesna teplota mize vést k ranym ztratdm
brezosti (Katila et al. 2010). Mortensen et al. (2009) rovnéz zjistili, ze vlivem zéatéze dochazi
Kk pozdgjsi ovulaci po luteolyze, soucasné se snizuje velikost téchto folikuld.

U hiebctt mize zvySena teplota varlat naruSovat spermiogenezi. Také stres vyvolany
fyzickou aktivitou mize diky zménam hormondlnich hladin ovlivnit kvalitu spermatu (Katila
et al. 2010). Mortensen et al. (2009) potvrzuji, Ze zmény hormonalni exkrece vyvolané zatézi

mohou ovliviiovat plodnost. V rozporu s piedchozimi studiemi Morel & Gunnarsson (2000)
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uvadéji, ze hiebei v intenzivnim tréninku dosahovali vyssi reprodukeni GspéSnosti nez hiebcei
S mirnou tréninkovou zatézi.

Sairanen et al. (2011) na zaklad¢ vysledka své studie ukazuji, ze klisny, které byly
intenzivné sportovné vyuzivany ve stejném roce, kdy byly pfipustény, mély nizsi porodnost ve
srovnani s klisnami, které nezavodily tak casto. AvSak lepsi fyzickd kondice sportovné
vyuzivanych klisen (oproti klisnam, které jsou vyuzivané pouze k chovu) muize pozitivné
ovliviiovat jejich plodnost.

Pocet zavodi, které absolvovali hiebci béhem reprodukéni sezény, pravdépodobné
nemél vliv na plodnost hiebct. Nebyl pozorovan vyznamny rozdil v reprodukéni Gspésnosti
hiebcl vyuzivanych v chovu prvni rok ve srovnani s hiebei ptisobicimi v chovu jiz nékolik let.

Nicméné nejlepsi reprodukéni vysledky vykazovali hiebei bez sportovni kariéry (Sairanen et

al. 2011).

3.3.2.4 Klimatické podminky

Katila et al. 2010 uvadé&ji, ze vysoké teploty prostfedi mohou mit negativni vliv na
plodnost. Dle studie Sharma et al. (2010) provedené v severozapadni ¢asti Indie nebyl prokazan
vliv vnéjsi teploty (35-45 °C) na plodnost klisen. U plnokrevnych klisen chovanych
V subtropickém pasmu byla hldSena niz8i porodnost neZ u klisen chovanych v mirnych
klimatickych podminkach. Pravdépodobné je tento fenomén disledkem rozdilného
managementu a neni zpiisoben vlivem klimatickych podminek (Sharma et al. 2010).

Naproti tomu Ishii et al. (2001) ve své studii z prosttedi ostrova Hokkaido zjistili, ze
velmi nizké teploty prostiedi v zimnich mésicich mohou byt zhorSujicim faktorem miry

zabfezavani klisen na prvni tiji po porodu (Ishii et al. 2001).

3.3.2.5 Stajovy management

Po celém svéte mizeme vidét individualni boxové (Waran 2001; Popescu et al. 2019)
¢1 vazné ustdjeni hiebcll, Casto pramenici ze strachu majitelti a chovatelt o to, Ze spolecné
ustdjeni hiebcit by vedlo k vzdjemnym bojim a naslednym zranénim. Podporu pro jejich
argumentaci poskytuje tvrzeni, Ze box umoziuje lepsi pohodli pro odpocinek (Popescu et al.
2019). Hiebci tak travi vétSinu dne izolované v boxech, pfipadné jsou pousténi do vybéha,

obvykle bez moznosti se past (Waran 2001). Negativnim aspesktem u hiebcli ve vazném
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ustajeni je vyssi Cetnost zdravotnich problémi souvisejicich s nedostatkem lokomoce (Popescu
et al. 2019).

Omezeni socidlnich interakci plisobi stres a zvySuje miru agonistického chovani
(Popescu et al. 2019). Izolace hiebcti v mladém véku muize pozdéji zpisobit behavioralni
problémy z diivodu znemoznéni nauceni se normalni socidlni interakce a techniky namlouvani
od starsich jedinc (Waran 2001).

Chovné klisny jsou obvykle ustajeny skupinové (Waran 2001; Popescu et al. 2019) a
maji dostatek prostoru pro pohyb. U klisen chovanych na pastviné mizeme pozorovat vétsi
strach z lidi, pravdépodobn¢ kvili jejich méné castému kontaktu s nimi ve srovnani s boxové
ustdjenymi konmi. Soucasn¢ muze byt v pastevnich chovech vyssi frekvence zvifat s niz§im
stupném télesné kondice nez u boxové ustajenych koni (Popescu et al. 2019), coz mlze byt
zpusobeno napiiklad nedostate¢nou energetickou hodnotou krmiva v zavislosti na potiebé
zvitat (Kronfeld 1993). Volny pohyb zlepSuje fyzické i duSevni zdravi zvitat a pozitivné
ovlivituje plodnost (Malschitsky et al. 2015; Popescu et al. 2019). V piipadé nevhodného
sloZeni stdda se miiZze objevovat socidlni stres mezi zvifaty, ktery ma negativni vliv na jejich
reproduk¢ni tspésnost (Waran 2001).

Ve stad¢ panuje pevna hierarchie. Naruseni socidlni skupiny (Casté zmény ve slozeni
stada) snizuje pohodu koni a zvysuje stres (Malschitsky et al. 2015). Jak shrnuji Bartos et al.
(2011), feralni klisny ze stabilnich harému produkuji vice potomku nez klisny z nestabilnich
harémil. SniZeni socialniho stresu mize pozitivné plsobit na zlepSeni zabfezavani a sniZeni
poctu potrat klisen. Rozpoznavani behaviordlniho stresu je vSak u domaécich zvifat obtizné
a zavéry byvaji rozporuplné. Udrzovani stabilni socidlni skupiny mize ptispét ke snizeni
cetnosti potratl. Maximalni pocet jedincli ve stadé by se mél pohybovat okolo 20, coZ je
povazovano za mentalni limit koni pro zapamatovani si jednotlivych socidlnich vazeb
(Malschitsky et al. 2015).

V neposledni fadé ma na welfare koni a potazmo plodnost vliv stajovy personal. Hruba
manipulace se zvifaty vede ke zvySeni hladiny stresu (Malschitsky et al. 2015). Profesionalita

zaméstnancll muze ovliviovat vysledky reprodukce (Katila et al. 2010).

3.3.2.6 Zpusob plemenitby

Metoda plemenitby mé vyznamny vliv na reprodukéni uspésnost (Morel & Gunnarsson
2000).
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Pti dobré dostupnosti krmiv a zivin je nejlepSich vysledkli dosahovéno pii vyuziti
volného pripousténi (Katila et al. 2010). Ve srovnani s pripousténim z ruky je tato metoda
prostiedi a vétsi moznost sexualni stimulace (Morel & Gunnarsson 2000).

Managementem piipousténi z ruky je obecné dosahovano nejhorsich vysledkt, coz ale
nekoresponduje s vysledky hlasenymi v chovu anglického plnokrevnika ve Velké Britanii.
Vroce 1998 zde bylo dosazeno 95 % zabfeznutych klisen za sezéonu a 83 % porodil
zivotaschopnych hiibat, shrnuji Katila et al. (2010). V ramci studie Nath et al. (2010) byla
zjiSténa mira bfezosti plnokrevnych klisen za cyklus 68,3 %. Plnokrevné klisny byly v priméru
zapoustény béhem jednoho cyklu méné¢krat nez teplokrevné klisny. Pii hodnoceni celkovych
ztrat brezosti nebyla pozorovéna korelace s poctem ptipousténi béhem cyklu (Sharma et al.
2010).

Umeéla inseminace ¢erstvym spermatem je v porovnani S piipousténim z ruky, inseminaci
Nejlepsi vysledky uziti umélé inseminace cerstvym spermatem u teplokrevnych klisen
potvrzuji i Nath et al. (2010). Vysledky této studie poukazuji na vy$si miru zabfezavani pti
opakované inseminaci. ZvySeni po¢tu inseminaci by vSak mohlo zhorsit clearanci délohy
a zesilit zanét zptisobeny inseminacni davkou.

Umeélé inseminace mrazenym spermatem je velmi oblibena diky ekonomické vyhodnosti
a dostupnosti, piestoze zdaleka nedosahuje tak dobrych vysledkl jako inseminace Cerstvym
spermatem. Pfi dobré kvalité inseminacni davky a vhodnosti klisny pro inseminaci je

dosahovano uspokojivych sezénnich vysledkt (Katila et al. 2010).

3.4 Welfare koni

Synonymem pro welfare je Zivotni pohoda zvitat. ,, Dobré zivotni podminky kazdého
vnimajiciho zvirete jsou wurceny jeho individualnim vnimandam viastniho fyzického
a emocionalniho stavu‘ (Webster 2016). Welfare zahrnuje napiiklad dobré zdravi, dobré
podminky ustajeni, umoZznéni ptirozené¢ho chovani a dalsi (Botreau et al. 2007).

Minimalni pozadavky na welfare zvitat souvisejici s prostorem pro kazdé zvite jsou:
vstat, lehnout si, moznost natahnout koncetiny a ocistit si celé té¢lo (Webster 2016). V roce 1993
byly FAWC (Farm Animal Welfare Council) shrnuty zakladni pozadavky na welfare zvitat do

péti svobod spolecné s podminkami, které definuji cile téchto svobod (Mellor 2016).

32



1) Svoboda od hladu, zizné a podvyzivy:
- zajisténim piistupu k Cerstvé vode, strave a udrzeni plného zdravi a sily.
2) Svoboda od nepohodli:
- zajisténim vhodného zivotniho prostfedi zahrnujici pfistieSek a pohodlné misto pro
odpocinek.
3) Svoboda od bolesti, zranéni a onemocnéni:
- za podminky jejich prevence nebo rychlé diagnézy a 1écby.
4) Svoboda projevit ptirozené chovani:
- zajisténim takovych podminek pro osetfovani a 1écbu, aby bylo zamezeno trapeni
a mentalnimu stradani zvifat.
5) Svoboda od stresu, strachu a tizkosti:
- zajisténim dostate¢ného prostoru, nalezitého vybaveni a spolecnosti zvitat stejného

druhu.

Téchto pét svobod nezachycuje §ifi a hloubku znalosti biologickych procest diilezitych
K porozuméni zivotni pohody zvifat a nejsou ani presnym navodem k fizeni chovu. Svoboda
projevit pfirozené chovani musi byt vykladdna srozumem, napiiklad projevy uplného
sexudlniho chovéni jsou v chovatelské praxi bézné¢ omezovany. Konkrétni jma nemuize byt
kompenzovana odlisnym zpiisobem, respektive neni mozné kompenzovat napiiklad chronickou
bolest laskyplnou spolecnosti. Prestoze cloveék neni schopen vnimat pocity stejné jako zvifte,

mél by dokédzat empaticky posoudit kvalitu zivota zvifete (Webster 2016).

K péti svobodam bylo jako ucelend alternativa formulovano Pét domén (Mellor 2016):
1) Vyziva.
2) Prostiedi.
3) Zdravi.
4) Behavioralni interakce.

5) Psychicky stav.

P&t domén zachovava jednoduchost originalniho paradigmatu a poskytuje navrhy pro
zlepseni zivotni urovné zvifat v hospodarském primyslu. Tyto domény byly poprvé
predstaveny v roce 1994 a od té doby byly n€kolikrat upravovany a aktualizovany o soucasné
védecké poznatky z této oblasti. Zpocatku byl kladen diraz na omezeni negativnich vlivil

a minimalizaci ohrozeni dobrych zivotnich podminek, pozdéji byly zahrnuty pozitivni vlivy
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ke zvyseni blahobytu zvitat. V soucasné dobé byl model rozsiten o dopady interakci ¢loveka
se zvitaty (Mellor 2020).

Diky vzristajicimu zajmu vetejnosti o welfare zvirat bylo vytvofeno mnoho konceptt,
které¢ se zabyvaji hodnocenim zivotnich podminek zvifat vychazejicich z vyse uvedenych
paradigmat. Uroven welfare miize byt hodnocena také naptiklad dle kritérii vytvorenych
Botreau et al. (2007). Dalsi moznost analyzy urovné welfare pfinasi systém AWIN formou
specidlné vytvotrenych protokolid pro jednotlivé druhy hospodaiskych zvirat (Minero et al.
2015).

Zlepseni welfare koni by mohlo byt dosazeno vyvojem ustijovacich a tréninkovych
systémd, které by snizovaly chronické stresové podminky. Ve vét§iné chovnych systémi jsou
kon¢ pohyboveé omezovani a krmeni vysoce energetickym krmivem. Mnoho majitelli koni tento
management povazuje za optimalni, protoZe snizuje riziko urazii a umoznuje lepsi individualni
kontrolu koni. Na druhou stranu, takovy zptsob chovu ¢asto ignoruje zakladni potieby koni.
Prioritné by mél byt konim umoznén socialni kontakt, kazdodenni volny pohyb a zajiSténi
dostate¢ného mnozstvi krmiva (Minero & Canali 2009).

U chovnych koni je kvalita Zivotnich podminek ve srovnani s pracovnimi konimi lepsi
améng Casto se u nich objevuji zdravotni problémy. Cennym parametrem poukazujicim na
dobré podminky ustijeni a managementu je zdrava srst. Mezi dalsi dalezité ukazatele welfare
se fadi kondice. Individualng ustdjeni chovni hiebci maji obvykle lepsi télesnou kondici nez
klisny chované pastevnim zptsobem. Jedinci niZe postaveni v hierarchickém Zebii¢ku mohou
byt v hors$i kondici a projevovat vétsi znamky strachu. Socialni izolace vede k rozvoji
problémového chovani koni, pfipadné miize vést k tzv. naucené bezmoci. Pfi umoznéni
socialniho kontaktu se hiebci projevuji agresivnéji nez klisny (Popescu & Diugan 2017).

Popescu & Diugan (2017) dokazuji, Ze zhorSené Zivotni podminky zvitat koreluji se
zvySenou hladinou stresu. Kazdy jedinec reaguje na potencidlni stresor individualng, pficemz
zavisi na intenzité a dobé¢ trvani stresoru. Muze dojit k adaptaci nebo naopak ke zvyseni napéti.
Nizka uroven akutniho stresu mize mit pozitivni vliv na pozornost a uceni zvitat. Chronicky
stres a strach ma negativni vliv na zdravi a welfare. Je dileZité rozpoznat u zvifat strach, ktery
muze byt zplisoben piedchozi negativni zkuSenosti a eliminovat ho. K chronickému stresu
mohou piispivat nevhodné mikroklimatické podminky, naptiklad teplota, vlhkost vzduchu

a mikrobialni znecisténi.
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3.4.1 Zhodnoceni welfare pri pripousténi

Zadna z uvedenych metod piipousténi nedokaze dokonale naplnit veskeré pozadavky
na welfare koni. Volné ptipousténi poskytuje piirozenéjsi podminky pro reprodukci, méné
stresujici prostfedi a umoziuje utvareni socialnich vazeb, ¢imz naplnuje pozadavky na moznost
projeveni pfirozeného chovani. Naproti tomu zde neni kladen takovy diraz na hygienu,
potazmo zdravi koni a je zde zvySené riziko jejich zranéni. Naopak, pii ptipousténi z ruky nebo
umélé inseminaci jsou projevy prirozeného chovani velmi omezeny, ale pfedchazeni rizika
zranéni koni, pfenosu pohlavnich chorob a diisledna hygiena jsou na vysoké arovni.

Ve vztahu k vlastni reprodukci 1ze teoreticky uvazovat o naplnéni pozadavku tykajici se
vyzivy a podminek ustajeni pouze u metody volného ptipousténi. Pii pfipousténi z ruky nebo
umélé inseminaci jsou tyto skutecnosti ryze individualni a nelze je hodnotit v obecné roving.

Pro piehlednost je prace doplnéna shrnujici tabulkou hodnoceni welfare u jednotlivych

zpusobu ptipousténi (viz kapitola Samostatné piilohy).

3.4.1.1 Volné ptipousténi

Podminky volného pfipousténi se nejvice piiblizuji socidlni organizaci a reprodukénimu
chovani feralnich koni. Volné pfipousténi obvykle probiha na pastvinach. Umoznéni volného
pohybu pusobi pozitivné na psychiku a zdravi koni a nasledné tedy i jejich plodnost
(Malschitsky et al. 2015).

Pro zajisténi dobré urovné welfare je tedy nutné zajistit dostatecny prostor a mnoZzstvi
kvalitni pastvy nebo ptikrmu. Popescu et al. (2019) ve své studii dokladaji vyssi vyskyt koni
s niz§im stupném télesné kondice Vv pastevnich chovech oproti konim v boxovém ustajeni. Tato
skutecnost by mohla poukazovat na nedostate¢né zajiSténi optimalni vyZivy v pastevnich
chovech. U koni chovanych na pastvinich se zvySuje spotieba energie v disledku mnozstvi
socialnich interakci, vét§iho mnozstvi pohybu a termoregulacnich procesti. Morel & Gunnarson
(2000) dodavaji, ze jakost pastvy ovliviiuje reprodukeni vykonnost hiebct.

Dascanio & McCue (2014) shrnuji, ze pocet klisen ve skupin€ se obvykle pohybuje mezi
20 a 25 jedinci. Malschitsky et al. (2015) doporucuji stdda utvaiet z mensich skupin koni. Dale
udavaji, Ze mentalni limit koni pro zapamatovani jednotlivych socialnich vazeb je 20 jedinci
ve stad¢. U velkych skupin koni mize navic dochézet k ¢astéjsim bojim z diivodu uspotradani
hierarchie. Socidlni stres mezi zvifaty negativné ovliviuje jejich reprodukéni tispéSnost (Waran

2001). Je tedy nezbytné vyvarovat se sestavovani pfili§ velkych skupin koni. Stres mize
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zpisobovat i naruSeni skupiny pfichodem nového jedince do stada (Malschitsky et al. 2015).
Dle Dascanio & McCue (2014) se vSak skupina koni béhem reprodukéni sezony zpravidla
nemeéni.

Kladem volného pfipousténi je naplnéni behavioralnich potieb koni. Pribéh ndmluv
a samotného pareni je v podstaté stejny jako u feralnich koni. Umoznéni dostatecné sexudlni
stimulace pravdépodobné pozitivné ovliviiuje reprodukéni tspésnost (Morel & Gunnarson
2000). V tomto ohledu je svoboda projevit pfirozené chovani dokonale napInéna. Nicméné je
zde vyssi riziko pienosu pohlavnich chorob a zranéni koni (Dascanio & McCue 2014) ve
srovnani s dalSimi zpasoby pfipousténi. Je tedy nutné pravidelné kontrolovat zdravotni stav
koni, aby byla zajiSténa svoboda od bolesti, zranéni a onemocnéni.

Pti volném pfipousténi nedochazi k zdsahu ¢lovéka do reprodukeni aktivity koni, a tim
padem pfi pafeni nevznika stres zpisobeny manipulaci a interakcemi s lidmi. Diky pfirozenému
prabéhu namluv je optimalni doba pafeni urcena hiebcem, kopulace se v prubéhu fije zpravidla
opakuje, ¢imz se zvysuje pravdépodobnost pafeni blizko doby ovulace, coz je nezbytné pro
oplozeni.

Mnoho klisen mé individualni preference pro konkrétni hiebce a jiné partnery mohou
odmitat (Aurich 2011). Pickeret et al. (1993) zkoumali pravé preference klisen k riznym
hiebctim. V této studii bylo pozorovano osm klisen a Sest hiebct, kteti byli uskupeni v riznych
kombinacich (ve dvojicich) ve volném prostranstvi. Bylo zjisténo, Ze polovina klisen méla
individudlni preference pouze k jednomu hiebci, druhd polovina preferovala dva hiebce.
Preferenci pravdépodobné pozitivné ovliviiuje vyraznéjsi vokalni projev hiebce. Ptipady, kdy
klisny nezabfezly ani po nckolika cyklech s jednim hiebcem, ale s jinym byla reprodukce

usp&sna, mohou byt zplisobeny prave jejich individualnimi preferencemi.

3.4.1.2 Ptipousténi z ruky

Pribéh reprodukce pii tomto zpisobu plemenitby je z velké casti fizen ¢lovékem.
V podminkach pfipousténi zruky je velmi mald moznost pfirozeného pribc¢hu namluv.
Nepftirozené podminky pii pfipousténi mohou vést ke snizeni sexudlniho zdjmu u mladych
hiebcti a jejich nadmérné agresi vuci klisnam nebo lidem (Waran 2001).

Klisny jsou €asto transportovany do mista ptisobeni plemenného hiebce. Hiebci se na
pfipousténi ke klisnam prevazeji jen velmi ziidka (Waran 2001). Néhla zména prostifedi mlize

zpusobovat stres a sekundarn€ negativné ovlivitovat plodnost.
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Mezi klisnou a vybranym hiebcem vétSinou neexistuje zadné socialni pouto, Casto se
jedinci setkavaji poprvé az pii pripousténi. Klisny jsou bézné testovany prubifem a nasledné se
pafi s jinym hiebcem. Diky individudlnim preferencim nemusi klisna vzdy projevovat estrické
chovani a sexualni zajem v piritomnosti daného hiebce (Aurich 2011).

Je zde kladen diiraz na omezeni obou zicastnénych koni za ucelem zajisténi bezpecnosti
personalu i zvifat. Svoboda projevit pfirozené chovani ve vztahu k reprodukci je pii tomto
zpusobu plemenitby velmi omezena. Klisny jsou béhem pafeni obvykle fixovany (Waran
2001). Zpusoby fixace jako svazovani a zvedani nohou nebo pouzivani nosniho skiipce omezuji
pohyb klisny a znemoziluji ji projevit pfirozené chovani ve vztahu k vybéru reprodukéniho
partnera. Ve srovnani pritbéhu namluv u feralnich koni je zde zna¢ny rozdil. Hiebec je ke klisné
pfivadén zezadu, pfiCemz neni zvifatim umoznéno interagovat hlavami. Timto je vSak
zpisobeno omezeni prekopulacnich aktivit na minimum. Zabranéni behaviordlni potfeby mize
kon¢ frustrovat. Studie zkoumajici stres u koni pfi pripousténi z ruky vsak dosud nebyly
provedeny (Campbell & Sandge 2015).

Pti pfipousténi z ruky je obvykle dobte pfedchazeno rizikim zranéni. Klidné a tiché
prostfedi spole¢né s dostate¢né prostornym mistem pro ptipousténi s neklouzavym povrchem
zajiStuje bezpecnost. Testovani fije pres zkuSebni sténu je vhodnym prostiedkem pro
minimalizaci rizika zranéni koni v disledku kopéani a dal$ich agonistickych projevi. Diky
veterinarnim prohlidkdm a dlirazu na hygienu pohlavnich organt koni je minimalizovano riziko
ptenosu infekénich nemoci. Lze fici, Ze svoboda od bolesti, zranéni a onemocnéni je dostatené

naplnéna.

3.4.1.3 Uméla inseminace

Ve vztahu k behavioralnim potfebam koni je uméla inseminace nejméné prirozenym
zpisobem reprodukce. Tato metoda reprodukce je pln¢ fizena Clovékem a nedochézi zde
K vzajemnému kontaktu klisny s hiebcem. Vzhledem k této skuteCnosti nelze o projeveni
ptirozen¢ho reprodukéniho chovéani hovofit. Naprosto zde chybi jakakoliv forma namluv.
Umélé inseminace vSak miize mit pozitivni 1 negativni dopady na welfare koni (Campbell &
Sandee 2015).

Campbell & Sandee (2015) a Camargo et al. (2018) shledavaji vyhodu v pouziti umélé
inseminace pro snizeni poptdvky plemennych hiebct, a tedy k zamezeni jejich naduZzivani

vV chovu. Jedna davka ejakulatu vystaci na inseminaci 4—7 klisen. Inseminac¢ni davky mohou
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byt rozesilany i mezinarodné, ¢imz odpada nutnost se zvifaty cestovat a vystavovat je dalSimu
stresu (Campbell & Sandee 2015).

Diky dislednému dodrzovani hygienickych zasad v celém procesu umélé inseminace se
snizuje pravdépodobnost kontaminace reprodukéniho traktu klisny a vzniku traumatu pii paieni
(Camargo et al. 2018). Riziko zranéni zvitat je eliminovano v disledku zamezeni fyzického
kontaktu hiebce a klisny. Je zde tedy velmi dobfe naplnéna svoboda od bolesti, zranéni
a onemocnéni.

U vsech zpusobt odbéru ejakulatu neni hiebci umoznéno v disledku absence jakékoliv
socialni interakce projevit pfirozené chovani. Vyuziti fantoma pii odbéru ejakulatu nejlépe
simuluje pfitomnost klisny vzhledem k tomu, ze pii jeho pouziti dochézi k vzeskoku hiebce
a podoba se tak normalnimu pribéhu kopulace. Nékdy je tieba k tispéSnému odbéru ejakulatu
provedeni vétSiho poctu skokil, coz mize byt zplsobeno nedostate¢nou sexudlni stimulaci
hiebce.

Management umé¢lé inseminace muze vést ke zvyseni hladiny kortizolu v zévislosti na
intenzité a dob¢ pusobeni stresoru (Malschitsky et al. 2015). Provedeni samotné inseminace ale
obvykle neptesahuje nékolik minut, klisna by tak neméla byt vystavovana stresu dlouhou dobu.
Dobu a intenzitu stresu rovnéz zasadné ovliviiuje odborna zpusobilost insemina¢niho technika.

Campbell & Sandee (2015) vsak poukazuji na nedostatek informaci ohledné negativnich
stavil souvisejicich s umélou inseminaci, nebot’ studie zkoumajici bolest a stres zplsobeny

béhem umélé inseminace nebyly dosud provedeny.

3.5 Navrh optimalniho managementu reprodukce koni

Ze zjisténych informaci vyplyva, Ze nejen metoda pfipousténi ma vliv na spésnost
reprodukce. V ramci reprodukéniho managementu je tieba pii vybéru plemennych zvifat
zohlednit 1 dal§i faktory majici vliv na plodnost. Aspekt, ktery by nem¢l zadny chovatel
opomijet, je hodnoceni welfare chovnych koni, a to jak v celkovém kontextu, tak pfimo pii
samotné reprodukci.

StéZejnim faktorem majicim vliv na GspéSnost reprodukce je veék koni, a to zejména
klisen. Jako optimalni veék chovnych klisen se jevi rozmezi 3—17 let za piedpokladu jejich
dobrého zdravotniho stavu, u mladych klisen je nutno posoudit, zda jejich télesnd vyspélost
odpovida narokim na reprodukci. Staré klisny hlife zabtezavaji, zvySuje se mira embryonalnich
ztrat a dalSich zdravotnich komplikaci, proto by bylo vhodné je do chovu nezatazovat vibec,

nebo pouze ve vyjimeénych piipadech. I vék hiebce ovliviiuje jeho plodnost a pro zvySeni
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reprodukéni Gspésnosti neni vhodné k plemenitbé vyuzivat jedince mladsi 3 let. Je vhodné pfi
pfipousténi zohlediovat vek klisny tak, aby se maximalizovaly Sance na jeji zabfeznuti, udrzeni
biezosti a pfivedeni zivotaschopného hiibéte na svét a zaroven nedochazelo ke zbytecnému
stresu z ptipousténi u klisen, které maji jen malou Sanci zabfeznout, respektive zdarn¢ ukoncit
graviditu.

Pro zajisténi Gspé$né reprodukce je nutné vénovat pozornost celkovému managemetu
ustajeni chovnych zvifat. Kon¢ jsou stadova zvitata, a proto je naprosto nevhodné chovat je
izolovan¢ bez moznosti socidlniho kontaktu s dalSimi jedinci vlastniho druhu. Tato izolace
muze vést ke zvySeni miry stresu, vzniku abnormalniho chovani, vétsi Cetnosti projevi agrese,
ptipadné k depresivnim az letargickym staviim. Zlepseni v tomto ohledu by mélo byt dosazeno
zejména v ustajeni chovnych hiebcei, jelikoz v komerénich chovech je jim €asto odepiran pfimy
socialni kontakt a moZnost interakci s dal§imi kofimi. Klisny jsou bézné chovany ve skupinach
a naplnéni moznosti projevl socidlniho chovani je tedy dodrzeno. Nicméné tyto skupiny by
nem¢l tvorit pfili§ velky pocet jedinct, aby bylo zamezeno moznému vzniku stresu z diivodu
omezené mentalni kapacity koni k zapamatovani si slozitych socialnich vazeb ve stadé.

Management ustajeni ma vliv nejen na welfare koni. Barto$ et al. (2011) ve své studii
zkoumali vliv socidlniho prostiedi na udrzeni biezosti klisen v chovech. Bylo zjisténo, ze
u klisen, které¢ byly pievezeny za ucelem reprodukce ke hiebci do ciziho prostfedi a nasledné
byly transportovany zpét do domaéci staje s pfitomnosti samcii, ktefi nebyli otcem plodu, byla
zvySend pravdépodobnost embryonélnich ztrat. U klisen, které byly ustdjeny spole¢né s dal§imi
htebci nebo valachy, byla ve velké ¢asti ptipaditi pozorovana sexualni aktivita kratce po navratu
klisen z mista, kde byly zapustény. V ptipadech, kdy byly klisny drzeny oddélené¢ od samc,
avSak s moznosti vizualniho nebo vokalniho kontaktu, byly ¢asné embryonalni ztraty sedmkrat
¢etnéjsi nez pti umoznéni ptimého fyzického kontaktu téchto klisen s domacimi samci. Naproti
tomu u klisen, které byly péafeny v domacim prostiedi, nedochazelo ke ztratam gravidity. Na
zaklade téchto poznatkt by bylo mozné predchazet rizikiim ztrat gravidity a zvysit reprodukéni
uspesnost pomoci vhodného ustajovaciho managementu chovnych koni.

Konim musi byt umoznén dostatek volného pohybu. Omezeni pohybu koni je spojovano
se vznikem zdravotnich problémt naptiklad z dGvodu snizené peristaltiky stiev. Dale je nutné
zajistit vhodné krmivo s optimalnimi vyzivovymi hodnotami. Zaklad krmné davky koni by m¢l
byt tvofen objemnymi krmivy k zaru¢eni piijmu dostate¢ného mnozstvi vlakniny a spravného
fungovani traviciho traktu. Uroven vyzivy poslednich tydnii az mésicti se zpravidla zrcadli
v télesné kondici koni. K optimalizaci reproduk¢énich vysledki je nutné udrzovat chovna zvirata

v

ve stiedni az vysS$i télesné kondici. U vyhublych zvitfat je nutné pied zafazenim do chovu
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zvySeni télesné kondice na stfedni stupen. Naopak u obéznich zvitat je tfeba stupen télesné
kondice snizit. Extrémni stavy télesné kondice na obou koncich stupnice se negativné
podepisuji na zdravi koni, a tim negativné ovliviiuji i plodnost. V piipadé nedostatku vyzivove
hodnotné potravy se pravdépodobnost uspésné reprodukce snizuje, jelikoz béhem biezosti
a nasledné v prabehu laktace se nutri¢ni naroky podstatné zvysuji.

V komerc¢nich chovech zvitat hraji klicovou roli lidé. Proto je naprosto nezbytné zajistit
personal s odbornymi znalostmi v oblasti etologie a fyziologie koni. Tyto znalosti jsou dilezité
pro pochopeni jednotlivych potieb zvirat a zajiSténi vhodnych podminek pro jejich welfare.
Stajovy personal s vlidnym a Setrnym ptistupem ke zvitatim tvoii ptedpoklad pro kladny vztah
koni k lidem. Tim mtize byt snizeno riziko vzniku stresovych situaci pti manipulaci, oSetfovani
a dalSich ukonech souvisejicich s chovem koni. Profesionalni pfistup ke konim se netyka pouze
oSetfovateld, ale i dalSich osob podilejicich se, at’” pfimo nebo nepiimo, na jejich chovu,
napiiklad veterinafii, inseminacnich technikli a v neposledni fad¢ i samotnych majitelt.

Po vybéru vhodného rodi¢ovského paru k reprodukei je tieba vybrat metodu plemenitby
odpovidajici ndrokiim chovatel a soucasné€ i potfebam koni. Pfi vybéru vhodného zpiisobu
pfipousténi musi byt zaroveil pamatovano na existenci moznych omezeni, kdyz naptiklad fad
plemenné knihy anglického plnokrevnika zakazuje uziti umélé inseminace, jelikoz k produkci
uznaného hiibéte musi probehnout fyzické pripusténi klisny hiebcem.

S ohledem na reprodukéni vysledky se nejuspésnéji jevi metoda volného piipousténi.
Tento zpiisob reprodukce se nejvice podoba patfeni volné Zijicich koni, a tedy nejvice naplituje
behavioralni potieby koni v této oblasti z hlediska jejich welfare. U sportovnich koni je vSak
tato metoda vyuZivana velmi ziidka, nebot’ pii volném pfipousténi existuje nejvetsi riziko
zranéni chovnych zvitat a zaroven zde neni kladen diiraz na dislednou hygienu pied samotnym
pfipousténim. Zejména UspeéSni plemenici sportovnich plemen koni maji velkou financni
hodnotu a chovatelé maji vétsi snahu ochranit jejich fyzické zdravi i na tkor znacného omezeni
normalniho reprodukéniho chovani. Dalsim diivodem, pro¢ chovatelé odmitaji vyuziti volného
pripousténi, mize byt nizs§i pocet piipusténych klisen za sezénu ve srovnani s ostatnimi
metodami pfipousténi, protoze je timto sniZzen potencidlni finan¢ni zisk z produkce hitibat.

S ohledem na reprodukéni vysledky metody volného ptipousténi by se dalo usuzovat, ze
umoznéni socidlnich interakci a normalniho prib&hu namluv (které nejvice odpovida chovani
divokych koni), hraje z hlediska reproduk¢ni uspéSnosti vétsi roli nez snaha o dokonale
hygienicky ¢isté prostiedi. Moznost projevit pfirozené chovani pravdépodobné snizuje miru

stresu a ma pozitivni vliv na reprodukéni uspesnost.
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Pii vyuziti um¢lé inseminace je nejlepSich reprodukénich vysledkt dosahovano pfi
vyuziti Cerstvého spermatu. Aby bylo mozné vyuzit k inseminaci Cerstvého spermatu, je
nezbytné, aby se hiebec i klisna nachézeli v takové vzdalenosti, aby bylo zamezeno Casové
prodlevé mezi odbérem ejakulatu a samotnou inseminaci klisny kviili zachovani oplozovaci
schopnosti spermatu. V ptipadé, Ze jsou vybrani kon¢ ustajeni v riznych lokalitach, neodpada
zde nutnost prevozu klisny ke hiebci, a tedy neni zamezeno tskalim souvisejicim s transportem
koni. Dostupnost této metody je tedy pomérné omezena v porovnani s moznostmi inseminace
chlazenym nebo mrazenym spermatem.

Velmi dobrych vysledki je dosahovano i pfi inseminaci chlazenym spermatem. Chlazené
inseminacni davky je mozné ptepravovat ve specialnich chladicich boxech, avsak oplozovaci
schopnost spermii pomérné rychle klesa a je nutné inseminovat klisnu v co nejkrat§im casovém
useku po odbéru ejaktulatu.

Nejnizs$i reprodukéni uspéSnosti pfi umélé inseminaci je dosahovdno mrazenym
spermatem. Tato skute¢nost mize byt ovlivnéna zejména snizenim kvality ejakulatu prave
v disledku jeho zmrazeni, avSak jeho skladovéani je mozné neomezen¢ dlouhou dobu. Tim
padem je mozné ziskat sperma od plemenikl z velkych vzdalenosti. Zarovén je diky tomuto
zpisobu mozné uchovavat geneticky material vyznamnych plemenik, kteti jiz v chovu aktivné
nepusobi.

Na welfare koni nema pii umélé inseminaci vliv, zda je klisna inseminovéna cerstvym,
chlazenym nebo mrazenym spermatem, jelikoZ postup samotné inseminace zlstava ve vSech
pripadech stejny. Stres, ktery mulze byt pifi umélé inseminaci zpidsoben, prameni
Z nepiirozenych podminek reprodukce a nedostatecné sexudlni stimulace, miru stresu rovnéz
vyznamnym zplsobem ovliviluje personal, ktery se na reprodukci koni podili.

Vysledky reprodukce pii pfipousténi z ruky se riizni, a proto je hodnoceni reprodukéni
uspésnosti obtizné. V chovu anglického plnokrevnika je touto metodou dosahovano vysledki
srovnatelnych, n€kdy 1 lepSich ve srovnani s umélou inseminaci ¢erstvym spermatem, zatimco
u jinych plemen jsou obecné nizké. Chovni jedinci anglického plnokrevnika pro dostihovy sport
maji obvykle velkou finan¢ni hodnotu, a i proto jsou zde disledné dodrzovana opatieni, ktera
maji predchazet zranéni koni, diraz je kladen i na dostate¢nou hygienu. Management
pfipousténi z ruky u jinych plemen nemusi byt na takové trovni. Na druhou stranu, fixace zvitat
a fizeni reprodukce za ucelem minimalizace rizika zranéni chovnych koni negativné koreluje
S trovni stresu zpisobenou omezenim prekopulacniho chovani a namluv jako takovych.

Vyuziti prubife u pfipousténi z ruky ma své opodstatnéni z hlediska minimalizace rizika

zranéni plemenného hiebce. Nicméné stoji za zamysleni, zda by s ohledem na individuélni
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preference klisen nebylo vhodné testovat jejich receptivitu pravé hiebcem vybranym
K plemenitbé. Béhem testovani fije pies zkusebni sténu je do jisté miry umozenéna omezena
forma namluv a socidlni interakce mezi t€émito jedinci. ZkuSebni sténa poskytuje hiebctim
ochranu ptfed pifipadnymi agresivnimi projevy klisny. Zaroven klisna projevuje zajem
0 konkrétniho hiebce, ¢imz by se teoreticky mohlo snizit riziko jejich neocekavanych
a nevyzpytatelnych reakci na pfivedeni jiného hiebce k pfipousténi. Studie porovnavajici
vyhody a nevyhody vyuziti prubife s ohledem na welfare koni by mohly byt pfedmétem dalsiho
zkoumani.

Rozdily ve vysledcich reprodukce mezi jednotlivymi chovy se mohou vyznamné riiznit.
Odchylky jsou pravdépodobné zplisobeny ostatnimi faktory, které je rozvnéz ovliviji
a mnohdy nejsou brany v potaz pfi vyhodnocovani uspésnosti plemenitby.

Na zékladé zjisténych informaci nezbyva nez konstatovat, Ze ani jeden ze zplsobl
pripousténi nedokaze naplnit veskeré pozadavky na welfare koni. Metoda volného ptipousténi
sice 1épe odpovida ptirozenému prabéhu reprodukcee pii zachovani socialnich vazeb a eliminaci
stresu z pateni, avSak za cenu zvySeného rizika zranéni ¢i ptenosu pohlavnich infekci. Naproti
tomu pfi uziti metod ptipousténi z ruky nebo umélé inseminace je zajiStén vysoky standard
hygieny, péfe o zdravi a prevence vzniku urazli, avSak na ukor pfirozenosti pareni
a nevystavovani zvifat zbyte¢nému stresu. Pii vybéru vhodné metody ptipousténi je tedy nutné
zvézit, zda by mélo byt prioritou umoznéni projevii pfirozeného reprodukéniho chovani
zahrnujici normalni pribéh namluv nebo maximalizace ochrany zdravi chovnych jedinct.

Méam za to, Ze vramci dostupnych metod pfipousténi ani nelze vytvofit optimalni
variantu pfipouStéciho managementu, a to zejména v dasledku vyrazného ovlivnéni chovu
lidskym faktorem. Lidsky faktor zdsadnim zplisobem ovliviiuje plemenitbu, kdyz na jedné
stran¢ bud’ eliminuje moZnost ptirozeného chovani pii ndmluvach a paficich ritualech, nebo na
stran¢ druhé, snizenim lidského zasahu zvySuje riziko zranéni ¢i kontaminaci reprodukéniho
traktu prenosem infekci.

V ramci vyuzivani jednotlivych zpiisobti pfipousténi by méli chovatelé dbat na udrzeni
vysoké trovné dobrych zivotnich podminek zvifat tam, kde jsou hodnoceny jako dostatecné
a napliujici kritéria hodnoceni welfare, a soucasné by méli klast diiraz na podminky, které se
jevi u jednotlivych metod plemenitby jako méné vyhovujici. Jako konkrétni ptiklad mizeme
uveést metodu volného piipousténi. I nadale je tfeba zachovavat socialni vazby mezi jednotlivci
a umoznit jim projevovat své pifirozené chovani. Soucasné je nezbytné disledné¢ dbat na
zajiSténi dostatku vysoce kvalitni stravy pro udrZeni optimalni télesné kondice, kterd ovlivituje

pravdépodobnost zabieznuti a wudava predpoklady kudrzeni biezosti a prfivedeni
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zivotaschopného hiibéte na svét. Faktorem, na ktery je tfeba klast vétsi diiraz, jsou pravidelné
kontroly zvitat na pastvinach za uc¢elem zjistovani jejich zdravotniho stavu a kontroly moznych
zranéni.

V neposledni fad¢ je také nezbytné si uvédomit, ze kromé metody pfipousténi ovliviiuji
miru uspeSnosti reprodukce i vnitini a vnéj$i faktory, které byly jednotlivé popsany
v pfedchozich kapitolach. Tyto je tfeba v ramci riznych zplsobl pfipousténi hodnotit
komplexné¢, nebot’ jednotlivé faktory spolu vzajemné souviseji a ovliviiuji se. To znamena, ze
v piipadé, kdy se rozhodneme K reprodukci vyuzit metody umélé inseminace mrazenym
spermatem u dvacetileté klisny v horsi télesné kondici, pravdépodobné nebude reprodukce
uspésna. Jeji Sance na zabieznuti je vSak mozné zvySit zménou volby metody reprodukce
a vyuzit napiiklad umélé inseminace ¢ersvym nebo chlazenym spermatem. Avsak pokud bude
K plemenitbé vyuzita klisna, ktera je ve vhodném produktivnim v€ku a optimalni télesné
kondici, Sance na uspésné zabteznuti a udrzeni biezosti pii vyuziti umélé inseminace mrazenym
spermatem budou podstatn¢ vyssi.

Z porovnani Cetnosti vyuziti metody volného pfipousténi a um¢lé inseminace je evidentni,
7e uméla inseminace je pouZivana podstatné ¢ast&ji. Cetnost vyuziti umélé inseminace miize
byt dana ekonomickym hlediskem. Jednak je mozné z jednoho odbéru ejakulatu inseminovat
vice klisen, a tim zvysit finan¢ni zisk z uspésného plemenika, a soucasné je eliminovano riziko
poranéni €i onemocnéni zvifete, diky ¢emuZ nevznikaji sekundarni naklady na ptipadnou
nutnou lé¢bu zranéni nebo nemoci v dusledku pfipousténi. Zavérem lze tedy shrnout, Ze
V soucasné praxi kladou chovatelé vétSi diraz na bezpecnost koni a ziskani co nejvyssiho

ekonomického zisku, namisto moznosti koni projevit své ptirozené chovani.
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4 Zavér

Cilem prace bylo porovnani reprodukénich vysledkli a welfare koni pfi vyuziti
jednotlivych zpusobt pfipousténi a urceni faktora, které mohou vysledky pfipousténi zasadné
ovlivnit.

Dobry zdravotni stav, odpovidajici kondice, pfedkladani kvalitniho krmiva a Cerstvé
vody, umoznéni socidlniho chovani a naplnéni pfirozenych potieb koné je jednim
Z ptedpoklada uspésné reprodukce. Chovatel by se me¢l snazit eliminovat stres a nepohodu
u chovnych jedinct. Miru stresu muize rovnéz ovlivnit velikost skupiny a zmény ve stadé béhem
reprodukéni sezony.

Z analyzy literarnich prament vyplynulo, Zze nejlepSich reprodukénich vysledka je
dosahovano pfi vyuZziti volného ptipousténi a zaroven je zde konim umoznéno projevit
pfirozené reprodukéni chovani v plném rozsahu. Uspé&nost reprodukce pii pouziti umélé
inseminace se 1i8i v zavislosti na tom, zda je pouZito Cerstvé, chlazené nebo mrazené sperma,
pribéh inseminace vSak zustava stejny. Béhem umélé inseminace vSak nedochézi k fyzické
interakci mezi klisnou a hfebcem, z hlediska moznosti projevi ptirozeného chovani koni je tedy
tato metoda neodpovidajici. Rozdily ve vysledcich ziskanych plemenitbou z ruky poukazuji na
skutecnost, Ze reproduk¢ni uspésnost koni ovliviiuji z velké ¢asti 1 dalsi faktory. Ukézalo se, Ze
klicovym faktorem ovlivitujicim reprodukéni tspésnost je v€k koni. V teplokrevném chovu
bézné klisny zacinaji svou reprodukéni kariéru ve vysSSim v€ku neZ plnokrevné klisny.
Neopomenutelna je vSak uroven stajového managementu, kde musi byt konim zajistény dobré
zivotni podminky jako ptedpoklad pro udrZeni fyzického i1 psychického zdravi chovnych
jedincu.

Jednim z faktorti ovlivitujicim ochotu Kk pafeni a specifické projevy zajmu klisny o hiebce
je faze estralniho cyklu. Naprosto zdsadni je tedy spravné nacasovani pfipousténi, respektive
urceni doby ovulace.

Soucasti prace bylo vytipovani rizikovych ¢initeld, které by mohly mit negativni vliv na
reprodukéni GspéSnost s cilem tyto eliminovat nebo alespoi minimalizovat. Analyzou
dostupnych zdroju bylo zjisténo, Ze problematiku rizikovych ¢initelti u pfipousténi je nutno
vnimat v SirSich souvislostech. Tyto by bylo mozné rozdélit na Cinitele ve vztahu k faktorim
ovlivitujicim reprodukéni uspésnost a Cinitele ve vztahu k hodnoceni welfare. Cinitele ve
vztahu k faktorim ovliviiujicim reprodukéni tspéSnost mohou byt posuzovany jednotné,

anasledné aplikovany bez ohledu na metodu plemenitby. Naproti tomu Cinitele ve vztahu
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k hodnoceni welfare, je nutné posuzovat u konkrétnich zpisobti ptipousténi jednotliveé, protoze
kazda z uzivanych metod pripousténi splituje pouze néktera kritéria optimalniho welfare.

Pfi hodnoceni welfare béhem piipousténi nebyl v této praci kladen diiraz na naplnéni
pozadavki trovné vyzivy a prostoru, jelikoz tato skute¢nost neni sledovatelna ptimo ve vztahu
k jednotlivym metodam plemenitby, ale k hodnoceni welfare chovnych koni obecné. Nejvice
diskutovanymi kritérii byla rizika zranéni a onemocnéni v kontrastu s umoznénim projevi
piirozeného chovani. Chybéjici studie, které by zkoumaly stres zplsobeny zabranénim
behavioralnich potfeb koni pii pfipousténi z ruky a umelé inseminaci by mohly vyznamné
prispét k posouzeni welfare pii pfipousténi a na zdklad¢é nich se pokusit stanovit optimalni
variantu, ktera bude nejlépe odpovidat pozadavkim na welfare koni, reprodukéni Gispésnost

a vzhledem k sou¢asnym trendtim bude i ekonomicky vyhodna.
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5 Slovnik pojmi

Agonistické chovani — socidlni chovéani zahrnujici prvky aktivniho i1 pasivniho bojového
chovani, uskuteCtiuje se pii stietnuti mezi jedinci téhoz biologického druhu K usporadani
hierarchie mezi nimi.

Clearance — mnozstvi krevni plazmy, které se za ¢asovou jednotku o€isti od urcité latky.
Endometrium — délozni sliznice.

Feralni kun — voln¢ zZijici (zdivocely) kun.

Fertilita — plodnost, ukazatel vyjadiujici primérny poc¢et potomku na jednu samici.
Inbreeding — piibuzenska plemenitba, pafeni mezi geneticky podobnymi jedinci.

Infanticida — sam¢i reprodukéni strategie, zabijeni nevlastnich mlad’at svého druhu.
Lokomoce — schopnost pohybu v prostoru pomoci vlastni svalové ¢innosti.

Motilita spermii — pohyblivost spermii.

Myometrium — hladka svalovina délozni stény.

Natalita — porodnost, ukazatel udavajici podil narozenych potomku za urcité ¢asové obdobi.
Receptivni chovani — svolnost klisny k pafeni, klisna bez odporu pfijima hiebcovy pokusy
0 vzeskok (opakem je nereceptivni chovani — klisna hiebce odmita).

Rektalni palpace — vySetfeni pohmatem skrz kone¢nik.

Subfertilita — samice obtizné a ztidka zabfezava a ma maly pocet potomkd.

Ultrasonografie — neinvazivni vysetfovaci metoda vyuzivajici ultrazvuku a jeho grafické
znazornéni.

Welfare — kvalita zivota zvifat chovanych ¢lovékem, souhrn podminek pro chov a ochranu

zvifat, jejich subjektivné vnimana Zivotni pohoda a vyrovnavani se s prostiedim.
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7/ Samostatné prilohy

Shrnujici tabulka hodnoceni welfare u jednotlivych zptisobt pripousténi

Nasledujici tabulka stru¢n€ sumarizuje zjisténé klady a zapory v hodnoceni kritérii
welfare dle uzité metody plemenitby. Tabulka je vysledkem analyzy studii Campbell & Sandee
(2015), Popescu & Diugan (2017) a Camargo et al. (2018). Dil¢i zavéry a postichy mtzeme
nalézt i v mnohych dal$ich studiich, pfipadn¢ literatute, napt. Waran (2001), Morel (2003),

Dascanio & McCue (2014), Malschitsky et al. (2015).

VOLNE
PRIPOUSTENI

PRIPOUSTENI Z
RUKY

UMELA
INSEMINACE

VYZIVA:
pristup k vodé,
strave, udrzeni
plného zdravi a

(¢) individualni, nelze

pausalizovat, zalezi na
kazdém chovateli

(-) mozny nizsi stupent

(*) individualni,
nelze pausalizovat,
zalezi na kazdém
chovateli

() individualni,
nelze pausalizovat,
zalezi na kazdém
chovateli

a onemocnéni, jeho
prevence, rychla
diagnoza a lécba.

(-) vyssi riziko vzniku
poranéni

(-) vyssi riziko ptenosu
pohlavnich chorob

vwr

kontrola koni

(+) nizsi riziko
vzniku poranéni
(+) nizsi riziko
ptenosu pohlavnich
chorob

(+) vysoka
individudlni
kontrola koni

sily. télesné kondice

PROSTREDI: (+) chov na pastvinach | (-) hiebci vétSinou (-) hiebci vétsinou
vhodné Zivotni (dostatek prostoru pro | boxové ustajeni boxové ustajeni
prostiedi, pohyb) (mozné pohybové (mozné pohybové
pristresek, omezeni) omezeni)

pohodIné misto pro (+) klisny vétsinou | (+) klisny vétSinou
odpocinek. skupinové ustajeni skupinové ustdjeni
ZDRAVI: (-) niz8i hygienicky (+) vysoky (+) vysoky

bez bolesti, zranéni | standard hygienicky standard | hygienicky standard

(+) minimalni riziko
vzniku poranéni

(+) minimalni riziko
pfenosu pohl.
chorob

(+) vysoka
individudlni
kontrola koni

BEHAVIORALNI
INTERAKCE:
moZnost
ptirozeného
chovani, socialnich
interakci.

(+) ptirozeny prubéh
namlouvani

(+) vétsi moznost
sexualni stimulace

(-) Zadné socialni
pouto mezi
chovnym péarem

(-) velmi omezeny
pfirozeny prubch
namlouvani

(-) omezené socialni
interakce

(-) Zadny socialni
kontakt

PSYCHICKY
STAV:

stres, strach,
uzkost, zamezeni
trapeni a
mentalniho
stradani.

(+) nizka mira stresu
diky socialnim vazbam
ve skupiné (jeho
hladinu mtze
ovliviiovat velikost
skupiny a jeji zmény)

(-) vyssi mira stresu
kvili chybégjicim
socialnim vazbam

(-) vyssi mira stresu
kvili chybégjicim
socialnim vazbam




Vysvétlivky:

(®) = neutralni, nehodnoceno (nelze pausalizovat)
(-) = nevyhoda

(+) = vyhoda



