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Anotace

Tato bakalarska prace slouzi jako vhled do problematiky domaciho nasili
pachaného na détech. Bakalarska prace je zameérena na pozici ditéte v afunkeni
rodiné vykazujici nasilné tendence, na syndromy doprovazejici dité po nasilné
zkuSenosti a na moznosti pravni a socialni pomoci. Prace se zaméruje také na
aktualni trendy pachani nasili podle pohlavi ditéte s akcentem na sexualni
zneuzivani. Tato bakalarska prace nabizi pohled na postaveni ditéte v rodiné a ve
spoleCnosti v jednotlivych historickych etapach. Prace je rozdélena na cast
fenomenologickou a etiologickou. Fenomenologicka ¢ast prace je zamérfena na
statisticky stav, strukturu a typy domaciho nasili, zatimco etiologicka cast se
zabyva typologii agresor(, jejich obétmi a disledky domaciho nasili. Specialni

kapitola je vénovana moznostem pravni obrany a pomoci obétem domaciho nasili.
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Anotation

This bachelor thesis serves as an insight into the issue of domestic violence
against children. The work deals with the distribution of aggressors of domestic
violence, their typology and their motivation to commit. This bachelor thesis
focuses on a child in a dysfunctional family, which shows violent tendencies, next
on syndromes accompaying a child after a violent experience, and on the
possibility of legal and social assistence. The thesis is also focused on the current
trends in commiting violence according to the child’s gender, with the emphasis
on sexual abuse. This bachelor thesis offers a historical point of view on the child’s
position in the family and society during the historical eras. The thesis is divided
into a phenomenological and etiological part. The phenomenological part is
focused on the statistics, structure and type of domestic violence, while the
etiological part deals with typology of aggressors, their victims and consequences



of domestic violence. A special chapter is devoted to possibilities of legal defense
and assistance to victims of domestic violence.
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Seznam pouzitych zkratek

OSPOD
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CSA

KBT
OCTR
MPSV
PTSP

Organ socialné pravni ochrany déti
syndrom Child abused and neglect
syndrom Child sexual abuse

syndrom komeréniho zneuzivani ditéte
Policie Ceské republiky

Evropska unie

trestni zakonik (tedy zakon ¢. 40/2009 Sb.)
kognitivné-behavioralni terapie

organy ¢inné v trestnim fizeni

Ministerstvo prace a socialnich véci

Posttraumaticka stresova porucha
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Uvod

Domaéaci nasili je v soucasné spolecnosti velmi rozSifenym problémem. Jeho
hlavnim typickym znakem je vysoka mira latence, kdy urady ani zdaleka neeviduji
vSechny realné pfipady, ke kterym ve spolecnosti dochazi. Pravé tato vysoka
latence byla divodem pro zvoleni daného tématu. Velmi ¢astym jevem je domaci

nasili pachané na zenach, ale i na détech, na které je tato prace zamérena.

K rdznym formam domaciho nasili dochazi také na muzich ¢&i na seniorech.

Uvodni kapitoly bakalaiské prace se vénuji tématu domaciho nasili spise
v obecné rovine, kdy je potreba si predstavit formy, strukturu a stav domaciho

nasili v Ceské republice.

Tato bakalarska prace slouzi jako vhled do problematiky domaciho nasili na
détech s dlrazem na obét. V ramci této problematiky je velmi dllezitou &asti
viktimologie, ktera se zaméruje na pozici ditéte jakozto obéti pfimé i nepfimé.
Velmi podstatnou ¢asti viktimologie jsou syndromy, které mohou détské obéti
doprovazet, napfiklad syndrom CAN ¢i posttraumatickd stresova porucha.
K pochopeni postaveni ditéte v dnesni moderni spole¢nosti je nutné si predstavit
historické postaveni ditéte od pocatecnich pravékych forem rodin, pfes postaveni
ditéte jako otroka az po dnesni dobu. V problematice ditéte jako obéti nelze
opomenout ani roli agresora (neboli dale nasilné osoby). Néktefi autofi deli
puvodce domaciho nasili podle typologie na kobry a pitbuly. Kobry jsou obvykle
sofistikovanéjsi a ziji vice spolecenskym zivotem nez pitbulové. Ti maji Casto své

tzv. triggery — jev, €innost nebo slovo, které u nich spousti nefizenou agresi.

Zvlastnim fenoménem v ramci domaciho nasili se stala také sexualni turistika,
ktera vramci Evropy a jejich otevfenych hranic neni pro pfipadné zajemce

nerealizovatelnou €innosti, ba naopak.

Z policejnich statistik vyplyva nékolik nej¢astéjsich trestnych ¢inu, se kterymi se
organy &inné v trestnim Fizeni (dale OCTR) ve své praxi setkavaji. Za zminku
urcité stoji § 198, tedy tyrani svéfené osoby. Agresorem ale neni vzdy rodic, jak
se spole¢nost mylné mize domnivat. Agresorem a pachatelem tyrani svérené

osoby muUze byt napf. i trenér ¢i ucitel — kdokoliv, komu bylo dité svéreno.



Zvlastni Cast této bakalarské prace bude vénovana pravni upravé domaciho nasili
(s dUrazem na institut vykazani), jejimu historickému vyvoji, dale kontrole a mozné
prevenci domaciho nasili. Zlomovym dokumentem pravni Upravy se stal zakon

€. 40/2009, tedy novy trestni zakonik.

Cilem této préace je zanalyzovat problematiku domaciho nasili na détech a shrnout
poznatky z oblasti kriminologie a okrajové také psychologie (co se tyka napf.
syndromuU doprovazejici domaci nasili na détech). Vybranou metodou pro tuto
praci se staly analyzy statistik OSPODu a ro¢ni vykazy z roku 2021, které detailné
popisuji dopady na tyrané divky a chlapce Ci nejcastéjsi pouzité formy nasili, dale
policejni statistiky za poslednich 15 let, ve kterych |ze nalézt nejCastéjsSi trestné
Ciny souvisejici s domacim nasilim (spolu s jejich Cetnosti a objasnénosti).
V neposledni fadé byly pouzity podrobné statistické udaje poskytnuté tiskovym
oddé&lenim Policejniho prezidia Ceské republiky ohledné domaciho nasili

pachaného na détech.



1 Fenomenologické pojeti domaciho nasili

1.1 Pojem domaciho nasili

Pokud bychom chtéli vymezit pojem a pojmovy vyznam domaciho nasili, musime
se nejdfiv podivat na vyznam obecného slova ,nasili“. Nasilim se rozumi zlé
nakladani, télesné utoky, pohrlzky obdobnym chovanim nebo jednani, které
pUsobi Ujmu na fyzickém, sexualnim nebo psychickém zdravi druhé osoby.! Podle
této definice od Vonkové a Spoustové mizeme vydedukovat, Ze se jedna o agresi

proti druhé osobé, ktera ma za cil ublizZit nebo zranit drunou osobu.?

Nyni se dostavame k pojmu domaciho nasili. Vyse uvedené se shoduje i s definici
domaciho nasili — véechny tyto pojmové znaky se ale odehravaji tzv. za zavienymi
dvefmi. K nasili uvnitf rodin dochazi na rlznych urovnich rodinnych vztaht. Maze
k nému dochazet mezi dospélymi, mezirodi¢i a détmi ¢i dokonce mezi détmi (napf.

sourozenci).?

Domaci nasili zahrnuje vSechny aspekty zivota. Tyka se ekonomické stranky
Zivota, socidlnich aspektd souziti a mezilidskych vztah(l.# Domaci nasili je velmi
flexibilni problém, coz dokazuje i to, ze se zacina na soudni urovni v fizeni trestnim
a nasledné se velmi ¢asto pfechazi do fizeni civilniho (napf. v ramci rozhodnuti

péce o déti).°

1.2 Znaky domaciho nasili

vvvvvv

agresor Ci nasilna osoba) na svou obét utoCi pouze za zavienymi dvermi

v (ne)bezpeci domova. Do tohoto prostredi nejCastéji nedosahuje verejna kontrola

1 VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti. 3. pfepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 19

2 Tamtéz, str. 19-20

3 Tamtéz, str. 20

4+ CUHELOVA, Katefina. Predbézn4 opatreni ve vécech ochrany proti domécimu nésili. Praha 3:
Wolters Kluwer CR, 2016. ISBN 978-80-7552-341-9, str. 1

5 Tamtéz, str. 2
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ze strany jinych rodinnych pfislusniku, pratel ¢i kolegu. Obét je tak izolovana od

pomoci zvenci.®

Druhym znakem je opakovanost. O domacim nasili nemUzeme hovofit napf.
v pfipadé jednorazové facky. Opakovanost Uzce souvisi s dynamikou utokd.
Utoky se opakuji a zéroven se stupfiuje jejich brutalita. Z poatku ma obét
tendence agresora omlouvat, agresor tak zacne intenzitu zvySovat a Casové

intervaly zkracovat. Tento znak Uzce souvisi s dlouhodobosti dil¢ich utokd.”

Dynamika neboli eskalace je rozhodujicim prvkem v rozpoznavani domaciho
nasili. Prvotni projevy mlze byt velmi tézké urcit. Nékteré projevy mohou byt ze
zacatku dokonce vnimany pozitivné (napf. rodic ma o své dité velkou starost,
a tak ho neustale kontroluje), ¢asem se ale zac¢nou negativhé zabarvovat.
S dynamikou souvisi tzv. kruh nasili (také spirala nasili). Tento kruh sestava ze tfi
casti:8

o Prvni faze — vytvareni napéti: v této fazi je agresor podrazdény a zufivy.

Obét’ je naopak velmi usluzna a pecujici.

o Druha fdze — obdobi tyrani: ze strany agresora dochazi k psychickému,

fyzickému ¢&i jinému tyrani. Obét’ pocituje strach, bezmoc a bolest.

o Treti a posledni faze — tzv. libanky: agresor se omlouva a celou situaci

urovnava. Velmi cCasto slibuje nesplnitelné. Ze strany obéti dochazi

k odpusténi a k pocitim nadéje a lasky.®

6 Domaci nasili. Doméci néasili [online]. Praha: Praha, 2023 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.domacinasili.cz/

7 Domaci nasili. Doméci néasili [online]. Praha: Praha, 2023 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.domacinasili.cz/

8 VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti. 3. ptepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 20

9 Tamtéz, str. 20
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Obrézek 1 Cyklus domaciho nasili’0

Velmi dulezitym znakem je také jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli

v nasilném vztahu.

Zvlastnosti domaciho nasili je navic fakt, ze pachatel neopousti misto Cinu. Je
tomu tak hlavné z presvédceni, ze nemuze byt dopaden.'? Soukromi tedy zajistuje

pachateli uzaviené misto ¢inu.'3

1.3 Formy domaciho nasili

Existuje vice forem domaciho nasili. Vyskytuji se pripady, kdy je pouzito proti obéti
jen jednoho druhu nasili, ale také pripady, kdy je pachatel zkombinuje.' Touto
kombinaci se tak utoky stavaji jeste intenzivnejsimi. Do téchto forem patfi fyzické

nasili, psychické nasili, sexualni nasili, ekonomické nasili a socialni izolace.'®

Fyzické nasili definujeme jako pouziti fyzicke sily k ohrozeni nebo poskozeni jiné

osoby. Jeho cilem je zpUsobit obéti bolest a pfipadné ji zdUraznit i pfipomenout

10 Docplayer: Socialné-psychologicky ramec problematiky domdciho nasili [online]. Kromériz:
Praha, 2008 [cit. 2023-02-09]. Dostupné z: https://docplayer.cz/2570395-Socialne-psychologicky-
ramec-problematiky-domaciho-nasili.html, slide €. 9

1 Bjly kruh bezpeci [online]. Praha: Praha, 2023 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z: https://www.bkb.cz/
12 CUHELOVA, Katefina. Predbézné opatieni ve vécech ochrany proti doméacimu nésili. Praha 3:
Wolters Kluwer CR, 2016. ISBN 978-80-7552-341-9, str. 1

13 DUFKOVA, Ivana a Jiti ZLAMAL. Doméci nésili se zamérenim na problematiku obéti: Pracovni
manuél. Praha: AGIS, 2005. ISBN 317-934-85-22, str. 8

14 KOTKOVA, Martina, Mgr. Domaci nésili v kontextu rodiny a préce. Brno: Spondea, 2014. ISBN
978-80-2607-191-4, str. 6

5 Tamtéz, str. 6-7
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dominantni postaveni agresora.'® Konkrétnim projevem fyzického nasili mize byt

napf. fackovani, biti, kopani, $krceni apod.!”

Psychické nasili je obvykle po¢atkem celého procesu domaciho nasili.'® Jeho
cilem je naru$it lidskou sebelctu a dustojnost. Agresor si timto zplUsobem
podvoluje obét, kterou chce mit pod svou pinou kontrolou. Typickymi projevy
muze byt ponizovani, urdzeni, obvifovani, zastrasovani, vyhrozovani nebo treba

ni¢eni oblibenych véci.!?

Sexualni nasili je mnohdy charakterizovano snahou agresora ziskat nadvladu nad
obéti i vsexualni oblasti. V oblasti sexualniho nasili nalezneme nejCastéji
znasilnéni, sexualni napadani?® nebo dosazeni nechténého sexualniho styku.?!
Konsenzus (souhlas) zucastnénych osob spociva v tom, ze vSichni zucastnéni

maji moznost aktivitu kdykoliv zastavit.22

Dal$i formou je, jak jiz bylo v Gvodu zminéno, nasili ekonomické. Uzce souvisi
s ekonomickou zavislosti obéti na agresorovi. Typicky se jedna o odpirani financi,
zabavovani finanénich prostfedkl ¢i omezovani jejich pouzivani. MlUze se zde
vyskytovat také pfidélovani finanénich odmén na zakladé poslusnosti ¢i naopak

vzpurnosti obéti.23

16 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jifina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Domdci nésili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 16

7 BEDNAROVA, Zdefika, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina
BLAHOVA. Domdci nasili: Zkusenosti z poskytovéni sociéini a terapeutické pomoci ohroZenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. ISBN 978-80-254-5422-0, str. 6

18 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jitina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Doméci n4sili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 15

19 BEDNAROVA, Zdefika, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina
BLAHOVA. Doméci nasili: Zkusenosti z poskytovéni sociéini a terapeutické pomoci ohrozenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. ISBN 978-80-254-5422-0, str. 18

20 Tamtéz, str. 18

21 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jifina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Doméci nésili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 18

22 Konsensualni sex jako citlivé téma dotazovani. Cesk4 kriminologie [onling]. Praha: Praha, 2018
[cit. 2023-01-24]. Dostupné z: https://ceskakriminologie.cz/cs/archiv/2018-2/konsensualni-nasilny-
sex-jako-citlive-tema-dotazovani/Attachment, str. 1

23 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jifina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Doméci nésili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 17-18
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Posledni, ale neméné zavaznou formou, je nasili socialni neboli socialni izolace.
V téchto pfipadech jsou obéti omezovany ¢i pfimo zakazovany socialni kontakty.
Obét’ napriklad nesmi chodit do prace a mezi pratele.* Néktefi autofi ho zarazuiji
do kategorie psychického nasili. Pokud do domacnosti vstupuji navstévy, nasilna

osoba se chova tak, aby navstévniky odradila od pfipadnych budoucich navstév.25

1.4 Stav domaciho nasili
Na zakladé novelizace zakona &. 273/2008 (zakon o Policii CR) je kazdé nezletilé
dité obyvajici spole¢né obydli s vyskytem doméaciho nasili povazovano za

ohrozenou osobu.

2018 2019 2020 2021
Pocet incidentt
celkem 7 662 4 868 9370 8 159
Pocet vykazani 1210 533 1130 871
Pocet ohrozenych
déti do 15 let 843 431 721 660
Ohrozené osoby
od 15 do 18 let 107 65 77 65
Pocet nezletilych
osob Zijicich ve 1414 188 1225 1 004
spole¢ném obydli

Tabulka 1 Stav doméciho nasili v letech 2018-202126

Z této tabulky vyplyva, Ze pocet incidentd domaciho nasili prudce vzrostl
v souvislosti s pandemii covid-19. Vroce 2019 bylo zaregistrovano 4 868
incidentll se znaky domaciho nasili, oproti tomu v roce nasledujicim se pocet
registrovanych skutkt témér zdvojnasobil. Pocet nezletilych osob, které byly
soucasti domacnosti ohrozené domacim nasilim, také v roce 2020 vyrazné stoupl

oproti roku predchazejicimu. Déti takto ohrozené, byt nepfimo dotéené domacim

24 KOTKOVA, Martina, Mgr. Domdci nésili v kontextu rodiny a prace. Brno: Spondea, 2014. ISBN
978-80-2607-191-4, str. 16

25 Tamtéz, str. 18

26 Udaje poskytnuté autorce od tiskového oddéleni Policejniho prezidia Ceské republiky ze statistik
o domacim nasili
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nasilim, jsou taktéz povazovany za obéti domaciho nasili. Nazyvame je pak
nepfimymi obétmi.
Z Udaju v tabulce také vyplyva, ze vykazani je velmi ¢astym prostfedkem v boji

proti domacimu nasili. Tento prostfedek se jevi jako jeden z nejucinngjsich.

15



2 Etiologické pojeti domaciho nasili

2.1 Rodina a jeji funkce
Rodina je nejstarsi lidskou instituci. Po staleti plnila potreby lidi chranit potomky,
ucit je své kulture, svym zvykim a vychovavat je. Prvotni Ucel rodiny byl hlavné

zajisténi preziti kmene. Rodina méla za Ukol zajistit vSéestranny rozvoj potomku.2”

Rodina je zprostredkovatelem primarni socializace. Je to prvni misto, kde dité
prejima tradice, vlastni kulturu, meze chovani (at’ uz moralni, nebo v omezeném

mnozstvi i ty pravni). V rodiné si dité osvojuje hodnoty.2®

V ramci rodiny mUzeme hovorit o funkci biologicko-reprodukéni, ktera ma zajistit
pokracovani lidského rodu, dale je to napf. funkce vychovna a ochranna. Tyto dvé
funkce spolu uzce spolupracuji a souvisi. Obé funkce se snazi dité vést k urCitym
hodnotam, které uznava jak konkrétni rodina, tak i spoleCnost, do které je rodina
zaclenéna.?® Velmi dulezitou soucéasti rodiny je i funkce ekonomickd, kdy se jedna
hlavné o finan¢ni zajisténi vSech ¢&lend rodiny.3° Selhani této funkce muze byt

negativnim predpokladem pro vznik domaciho nasili.

Rodiny mUzeme délit podle nékolika kritérii. Rodina mlze byt Uplna ¢&i nelplna.
Rodinu mUzeme délit podle puvodnosti na orientaéni (tj. ta, ze které pochazime)
a prokreacni (1j. ta, kterou zalozime).3! Pro Ucely této bakalarské prace nas zajima

hlavné rozdéleni rodiny podle funkénosti:

o Rodina funkéni — rodina, které se dafi plnit vSechny funkce a ucely rodiny

o Rodina problémova — jedna se o rodinu, ve které se vyskytne porucha
nékteré z funkci, primarné zde neni ohrozen vyvoj ditéte

o Rodina dysfunkéni — tento typ rodiny je jiz vazné narusen a byva taktéz

ohrozen zdravy vyvoj ditéte. Rodina zde neni schopna problémy zvladnout.

27 DVORAK, Jan a dal$i. Odmaturuj ze spoledenskych véd. 2. ptepracované vydani. Praha:
didaktis, 2015. ISBN 978-80-7358-243-2, str. 67

28 Tamtéz, str. 140

29 Studijni svét[online]. Praha: Praha, 2020 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z: https:/studijni-
svet.cz/rodina-a-jeji-vyznam-pro-utvareni-osobnosti-ditete-maturitni-otazka-zsv/

30 AUTORU, Kolektiv. Odmaturuj ze spoleenskych véd. 2. pfepracované vydani. Brno: didaktis,
2015. ISBN 978-80-7358-243-2, str. 140

3t Détsky uasvit[online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://detskyusvit.cz/socialni-prace-s-rodinou/
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Muzeme zde hovofit napfiklad o problémech s alkoholem, o nevhodnych
podminkach pro zdravy vyvoj ditéte €i o uzivani omamnych latek

o Rodina afunkéni — z hlediska domaciho nasili je pro nas nejvyznamnéjsi.
Je to typ rodiny, ve které dochazi k nékteré formé domaciho nasili. Rodina
neplni svou funkci a ohrozuje zivot ditéte. Zde je nutny pravni (a Casto

represivni) zasah.3?

Z téchto duvodu je dité potieba pravné chranit.33

Graf porodnosti v letech 2000-2021 se zaokrouhlenim
na celé stovky
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Graf 1 Porodnost v letech 2000-202134 35

Tato tabulka nam ukazuje tendence porodnosti od roku 2000. V dobé, kdy
porodnost zacala rlst, se zac¢alo také vice hovofit o problematice domaciho nasili
pachaném na détech, které si do té doby spole¢nost pfilis nepfipoustéla jako

oficialni problém. Pro srovnani, v roce 2000 se narodilo 90 910 déti, zatimco o par

32 Détsky uasvit[online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://detskyusvit.cz/socialni-prace-s-rodinou/

33 KRALICKOVA, Zderika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prévo proti domécimu
nasili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 44

3¢ Revue pro socialni politiku a vyzkum: Analyza porodnosti a plodnosti v CR. In: Revue pro
sociélni politiku a vyzkum [online]. Praha: Praha, 2015, s. 1 [cit. 2023-02-09]. ISBN 978-80-87975-
21-3. ISSN 2570-8481. Dostupné z: https://socialnipolitika.eu/2017/01/csu-analyza-porodnosti-a-
plodnosti-v-cr-v-letech-2011-az-2015/

35 Cesky statisticky 0rad: Pohyb obyvatelstva [online]. Praha: Praha, 2022 [cit. 2023-02-09].
Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/cri/pohyb-obyvatelstva-rok-2021
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let pozdéji, v roce 2008, dosahla porodnost za posledni roky nejvyssi hodnoty.
V roce 2008 se tedy se narodilo 117 429 déti. V poslednich letech se hodnoty drzi

na pfiblizné stejnych hodnotach, a to okolo 112 tisic narozenych déti rocnée.

2.2 Postaveni ditéte v rodiné

Faze détstvi je dnesni spole€nosti vnimana jako velmi kiehka a zranitelna ¢ast
Zivota, jejiz Spatny vyvoj nebo negativni ovlivnéni mize narusit cely Zivot
dospivajiciho jedince. V dnesni dobé spoleCnost hledi na spravné zachazeni
s ditétem, na jeho psychicky vyvoj a na kvalitni vzdélavani. Vznikaji nové
a moderni metody, priru¢ky i vzdélavaci systémy, které maji za ukol nahlizeni na
déti posunout o krok dal. Dité je vnimano jako nékdo kfehky a zranitelny, koho je
potfeba chranit a opatrovat. To je jeden z dlvodl, pro¢ jsou déti zarazeny
do specidlni kategorie tzv. zvlast zranitelnych obéti. 3¢ Nyni nahlédneme do
jednotlivych etap v historii, ve kterych zjistime, ze ne vzdy se s détmi zachazelo

pfimérené jejich véku a schopnostem.

V ramci praveéku bylo dité brano pouze jako pokracovatel rodu. Pro spolecnost
jako takovou meélo nulovou hodnotu. V této souvislosti bereme v potaz hlavné
historickou fazi doby bronzové. Tuto dobu datujeme do obdobi pfiblizné 2 200 pr.
n. l. az 750 pf. n. |. Jedna se tedy o Casovy usek dlouhy pfiblizné 1 500 let. Podle
archeologu se déti uz ve velmi raném véku zapojovaly do chodu kmene a do tézké

prace. Udajné pracovaly napt. v solnych dolech &i tvarovaly cihly.?

Starovék byl v nékterych ohledech velmi pokrokovou dobou, ktera si uvédomovala
dulezitost financi v oblasti rodiny. Starovéké rodiny tak meély zhruba tolik déti, kolik
maji rodiny dnesni. Dlvody byly hlavné ekonomické, aby se majetek nemusel
rozdélovat na spoustu mensich ¢asti.38 V této dobé spousta déti nasledovala

pFikladu svych rodiét a ugily se od nich povolani. Ve starovékém Recku nebylo

36 Policie Ceské republiky: Zviast zranitelnd obét [online]. Praha: Praha, 2023 [cit. 2023-01-24].
Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/zvlast-zranitelne-obeti.aspx

37 Nature.com: Prehistoric children as young as worked as brickmakers and miners [online].
Londyn: Londyn, 2015 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z: https://www.nature.com/articles/d41586-018-
06747-w

38 Antika: Déti ve starovéku [online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
http://antika.avonet.cz/article.php?ID=1503
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dité povazovano za Clovéka az do veku 5 dni, jelikoz zde byla vysoka poporodni
umrtnost. Na jednu stranu byl starovék pokrokovou dobou, rozvijejici politologii,
filozofii a matematiku, na stranu druhou zde byla spousta obyvatel otroky, véetné
déti, které se v zajeti mnohdy uz narodily. Tyto déti nemély mnoho Sanci
na vykoupeni ze sluzby.3® Anticka ekonomika byla v podstaté zavisla na otrocich,
byla to levna pracovni sila. Otrok, tedy i dité, byl povazovan za bezpravného
¢lovéka. Byl vniman jako véc, se kterou svobodny obcan mlze nakladat tak, jak
uzna za vhodné. Otrok mohl byt beztrestné vystaven fyzickym utokim,
sexualnimu zneuzivani, muceni Ci beztrestné popravé. Dité, které se narodilo
matce otrokyni, nemélo $anci stat se svobodnym ob¢anem.4? Osoba prestala byt
otrokem ve dvou pripadech: smrt Ci propusténi. Pokud pan otroka propustil, pak
se tento otrok nazyval propusténec. Tento propusténec se ale nikdy nestal
svobodnym obéanem. Zde je dulezity pravni institut pro déti, a to ten, ze dité
propusténce jiz svobodnym ob&anem bylo. Rimské pravo stanovi, ze smrti pana
nezanika institut otroctvi, ale otrok se stava pfedmétem dédictvi. V dnesni dobé
bychom toto pfirovnali k obchodu s lidmi.#' Déti byly tedy vnimany jako levna

(a mnohdy celozivotni) pracovni sila.

Stfedovék je obecné vniman jako doba krutd, plna valek a krveproliti. Stale zde
byla vysoka umrtnost déti v utléem véku, a tak lidé méli ¢asto hodné déti, aby
zajistili preziti svého rodu. U chudsi ¢asti obyvatelstva to bylo hlavné z dlvodu,
aby mél kdo prevzit hospodarstvi, u bohatSi ¢asti to byly hlavné prilezitosti
vyhodnych snatkl, pfipadné prebirani vidéich pozic. Hodné déti se rodilo
i z dlvodu neexistence antikoncepce, nebo z nedostatkl jejich prvotnich forem.
Déti zde samoziejmé pracovaly, pomahaly na polich a obecné vykonavaly ukoly

umérné jejich véku. “2 Déti bohatSich vrstev mély svoje hracky, nejcastéji

39 Dotyk: Prace déti v historii [online]. Praha: Praha, 2014 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.dotyk.cz/magazin/prace-deti-v-historii-30000106.html

40 100+1: Zaklad kazdé domacnosti - jak se Zilo rimsky otrokim? [online]. Praha: Praha, 2019 [cit.
2023-01-24]. Dostupné z: https://www.stoplusjednicka.cz/zaklad-kazde-domacnosti-jak-se-zilo-
otrokum-v-rimskych-dobach

4 VSEHRD - Spolek &eskych prévniki: Prévni postaveni gladidtora a otroka ve starém
Rimé [online]. Praha: Praha, 2018 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z
https://www.vsehrd.cz/clanek/pravni-postaveni-gladiatora-a-otroka-ve-starem-rime_64c87292-
5bd2-4ce9-8¢29-c3c2e727¢819

42 Cti doma: Jak se Zilo détem ve stfedovéku [online]. Praha: Praha, 2016 [cit. 2023-01-24].
Dostupné z https://www.ctidoma.cz/historie/jak-se-zilo-detem-ve-stredoveku-tvrda-drina-
nezajem-nebo-laska-rozmazlovani-69388
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vyfezavané ze dieva. Je zde tedy viditelna potreba déti si hrat a rozvijet své
myS$leni ve hfe a komunikaci se svymi vrstevniky. Objevily se i pisemnosti
ze 14. stoleti, které uréuji, jak se maji matky a chavy starat o déti.*® Ve stfedovéku
byla smrt ditéte vzdy tragédii.** Postaveni ditéte ve stfedovéku se oproti starovéku
vyrazné zmenilo. Dité je vice vnimano jako soucast rodiny. V bohatsich rodinach
je dité dulezitym prvkem, ma velky mezindrodni a diplomaticky vyznam

napf. pfi navazovani spojenectvi.

Po stfedoveku se plynule pfesouvame do novoveku, ktery oficialné zacina rokem
1492, tedy rokem, kdy Krystof Kolumbus objevil Ameriku. Tim pocina doba
objevnych plaveb, ktera je pro novovek typicka. Nektefi za pocatek novoveku
povazuji az rok 1477, tedy rok vynalezu knihtisku. 4> V této dobé vystupuje
do popredi také freSeni nemanzelskych déti. Zachazeni s nemanzelskymi détmi se
odvijelo od spolecenského statusu jejich rodi¢u. Jinak bylo zachazeno s détmi,
které pochazely z trvalého svazku, jinak s détmi prostitutek. Nejhtre na tom byly
déti vzeslé z mimomanzelského cizolozného vztahu. Polehcujici okolnosti pak
bylo to, kdyz se dité narodilo ze vztahu dvou osob, které zily v pfislibu manzelstvi.
V dobé novovéku se Casto vyskytovaly tzv. nalezenci, déti, které odlozili oba
rodiCe. O tyto déti se nejcastéji staraly dobroCinné instituce zfizované cirkvi.6
Kolem roku 1573 Vlasi sidlici v Praze zalozili historicky prvni prazsky nalezinec.*’

Nalezince slouzily jako podpora chudym, osifelym a nalezenym détem bez

43 Plus rozhlas: Jak se Zilo ve stredovéku détem na kralovském dvore [online]. Praha: Praha, 2019
[cit. 2023-01-24]. Dostupné z: https://plus.rozhlas.cz/jak-se-zilo-ve-stredoveku-detem-na-
kralovskem-dvore-6603638

4 Cti doma: Jak se Zilo détem ve stredovéku [online]. Praha: Praha, 2016 [cit. 2023-01-24].
Dostupné z https://www.ctidoma.cz/historie/jak-se-zilo-detem-ve-stredoveku-tvrda-drina-
nezajem-nebo-laska-rozmazlovani-69388

45 Déjepis: Periodizace déjin [online]. Praha: Praha, 2017 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.dejepis.com/ucebnice/periodizace-dejin/

46 100+1: Zlo¢in a trest: osudy nechténych déti v novovéku [online]. Praha: Praha, 2014 [cit. 2023-
01-24]. Dostupné z: https://www.stoplusjednicka.cz/zlocin-trest-osudy-nechtenych-deti-v-
novoveku 100

47 KOUDELOVA, Anna. Historie a soucasnost kojeneckych Ustav(i a détskych domovii pro déti do
6 let [online]. Plzen, 2012 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z
https://otik.zcu.cz/bitstream/11025/3846/1/Koudelova-bakalarska%20prace.pdf. Bakalarska
prace. Zapadoc€eska univerzita v Plzni. Vedouci prace PhDr. Jana Ajglova.
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domova.*® Vlasi byli narodnostni mensinou, kterda k nam prichazela ze severni

Italie.49

Déti se zde stale rodilo vice nez v dnesni dobé. Prvni antikoncepéni ochranou,
pouzivanou v této dobé, byly kondomy. Byly vyrobeny ze zvifecich stfev. Tato
antikoncepéni metoda nebyla pfili§ Ucinna. %0 | z toho divodu byly nalezince
a sirotéince té doby stale preplnéné. Urover pége byla velmi nizka a hygiena

zanedbavana.

Na druhou stranu, pres vsechny temné stranky, které nam pfinesl novovek, tato
doba vytvofila i nékolik vyraznych osobnosti, co se ty€e pfistupu k ditéti. Jednou
z té&chto osobnosti byl Jan Amos Komensky. Komensky se ve své dobé& snazil
povznést postaveni ditéte a zdlraznit, Ze déti jsou budoucnosti naroda. Snazil se
rozsifit vzdélani mezi Siroké vrstvy lidi bez ohledu na pohlavi ditéte.5' Tvrdil,
ze musime respektovat détskou pfirozenost a s timto védomim dité také rozvijet.

Podle Komenského byla pro zdravy vyvoj ditéte velmi dulezita laska v rodiné.

V ramci pristupu k détem a jejich postaveni nesmime opomenout osvicenskou
éru. Osvicenstvi prostupovalo celou Evropu. Hlavnimi hodnotami byly véda,
racionalita a kriticky duch. Lidé se ve velkém odklanéli od cirkve a jeji misto
nahrazovala literatura a racionalita. 5 Vyraznou osobnosti u nas se stala
panovnice Marie Terezie, ktera zavedla na svou dobu velmi pokrokovou reformu
Skolstvi. Do doby této reformy se skolstvi tykalo hlavné univerzit a méstskych skol,
ale od zavedeni reformy se mélo Skolstvi tykat vzdélani veskerého obyvatelstva.
Marie Terezie tak nasmérovala obyvatele smérem kupfedu a umoznila
spoleCnosti, aby na déti hledéla jako na budoucnost. Tato budoucnost tkvéla ve

vzdélani, obecném rozvoji spole¢nosti, veédeckém pokroku a rozvoji racionalniho

48 Na$ region: Historie praZskych porodinci a nalezincli sahéa od Jéanského vrsku k
Apolinari [online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z: https://nasregion.cz/historie-
prazskych-porodincu-a-nalezincu-saha-od-janskeho-vrsku-k-apolinari-124156/

49 Plus rozhlas: Viasi v zemich koruny ¢eské [online]. Praha: Praha, 2013 [cit. 2023-01-24].
Dostupné z: https://plus.rozhlas.cz/aktualizovano-vlasi-v-zemich-koruny-ceske-6580791

5  Antikoncepce [online]. Praha: Praha, 2018 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.antikoncepce.cz/historie-antikoncepce

51 Prague city line: Jak Amos Komensky [online]. Praha: Praha, 2016 [cit. 2023-01-24]. Dostupné
z: http://www.praguecityline.cz/osobnosti-prahy/jan-amos-komensky

52 Cesk4 televize edu: Osvicenstvi [online]. Praha: Praha, 2021 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://edu.ceskatelevize.cz/namet/osvicenstvi
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mysleni. Zakladem této reformy bylo vybudovani tzv. trivialnich skol, kde se ucilo

zakladni trivium: ¢teni, psani a pocitani.53

DalSi osvicenskou osobnosti, ktera vyrazné prispéla ke zménam postaveni
a vnimani ditéte v evropské spolecnosti, je Jean Jacques Rousseau. Ten tvrdil,
ze lidé se rodi dobfi a ze se kazi teprve vinou spole¢nosti. Jeho pedagogikou toho,
ze dité se ma vychovavat v souladu s prfirodou, se inspirovala napf. Marie

Antoinetta pfi vystavbé vesnicky pii zamku ve Versailles.5

Béhem primyslové revoluce byla ekonomicka stranka rodiny pretlacena tou
socialni. Déti musely ve velkém pracovat, aby se rodina zvladla uzivit. Pracovaly
vsichni ¢lenové rodiny, néktefi az 16 hodin denné. Détska prace pokracovala,
dokud nebyly pfijaty zaékony, které ji u€inily nelegalni. Vté dobé bylo velmi
potlaCeno vzdélavani na ukor vSeobecného technického rozvoje. Neexistovala
zadna forma socialniho Ci zdravotniho pojisténi, a tak délnici, vCetné déti,
pracovali i pfes pracovni urazy, zranéni ¢i nemoci. Détsti pracovnici byli nejCastéji

sirotci, ktefi pracovali za jidlo.%®

Ve dvacatém stoleti se vnimani ditéte a rodiny celkové vyrazné meéni. Dité je
vnimano jako plnohodnotny ¢len rodiny, nejen jako pracovni sila. V prvni poloviné
20. stoleti se klade ddraz na pfijimani spravnych hodnot, na dobré vzdélani
a vychovani. V této dobé se stale vétsi procento vychovy svéruje do rukou statu,
tedy do instituci, jako jsou jesle, skolky a Skoly. V prvni poloviné 20. stoleti se silné
prosazuje autorita rodiny, hlavné otce v ramci filozofie: ,Jak otec rekne, tak to

bude*:5¢

Druha polovina 20. stoleti je zajimava hlavné uréitym uvolnénim, jak kulturnim, tak

rodinnym. Upousti se od prosazovani autority. Véda se zacdina vice vénovat

53 Metodicky portal rvp.cz: Tereziadnska reforma v ¢eském $kolstvi [online]. Praha: Praha, 2014 [cit.
2023-01-24]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/z/827/terezianska-reforma-v-ceskem-
skolstvi.html

5 Aktualné: Jean Jacques Rousseau [online]. Praha: Praha, 2015 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.aktualne.cz/wiki/kultura/jean-jacques-
rousseau/r~5bf7a020143211e5ae1b002590604f2¢/

55 Tristar history: Détské préce [online]. Praha: Praha, 2022 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://cs.tristarhistory.org/child-labor

5 TAUS, Radim. Spoledensky status ditéte ve 20. a 21. stoleti [online]. Praha, 2012 [cit. 2023-01-
24]. Dostupné z: https://otik.uk.zcu.cz/handle/11025/4893. Bakalaifska prace. ZapadocCeska
univerzita v Plzni. Vedouci prace PhDr. Martin Profant PhD., str. 20-21
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détskému rozvoji po vyvojové strance. Je zde znacna potfeba udrzovat

a prohlubovat citova pouta mezi rodic¢i a détmi.5”

Koncem 20. stoleti se razi jasna teorie. Détem je potfeba zajistit kvalitni
budoucnost a dostate¢né vzdelani. RodiCe do déti vkladaji urcité ambice a nadéje.
Vyskytuje se stale vice teorii a metod, jak dité vychovat co nejlépe. V této dobé,
ostatné jako v kazdé jin€, se ale vyskytuji faktory a okolnosti, které mohou vyvoj a
vychovu ditéte narusit. Fenoménem 21. stoleti se stala napf. kyberkriminalita.
Obecné je 21. stoleti pro déti charakteristické ohleduplnosti a minimalnim
omezenim v jejich rozvoji.58 Dalsimi negativnimi okolnostmi, ovliviiujicimi détsky

psychicky vyvoj, je napfiklad pravé domaci nasili.

57 Dostupné z: https://otik.uk.zcu.cz/handle/11025/4893. Bakalaiska prace. ZapadocCeska
univerzita v Plzni. Vedouci prace PhDr. Martin Profant PhD., str. 21

58 TAUS, Radim. Spolecensky status ditéte ve 20. a 21. stoleti [online]. Praha, 2012 [cit. 2023-01-
24]. Dostupné z: https://otik.uk.zcu.cz/handle/11025/4893. Bakalarska prace. Zapadocleska
univerzita v Plzni. Vedouci prace PhDr. Martin Profant PhD., str. 27-29
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3 Pachatel domaciho nasili

Za pachatele domaciho nasili (dale nasilna osoba Ci agresor) je povazovana
kazda osoba, ktera se dopousti domaciho nasili na svych blizkych. Nezalezi na
formé& domaciho nasili.?® Castgji se setkdvame s agresory muzi nez zenami, ale
poCet zen téz neni zanedbatelny. Pokud budeme zkoumat sexualni agresi, pak
vyrazné prevazuji muzi. U Zen Castéji, nez nasili fyzické muzeme pozorovat

produkci nasili psychického.80

Starsi teorie tvrdi, ze slusdni lidé domaci nasili nepachaji. Tyto teorie byly béhem
let a dalSich vyzkumu vyvraceny. Podle Bilého kruhu bezpecéi pochazi nasilnici ze
vSech socioekonomickych, etnickych, rasovych i nabozenskych skupin. U
nasilnych osob je potfeba rozliSovat jejich personu vefejnou a personu osobni.
Persona osobni velmi &asto filtruje své frustrace ze svého verejného pusobeni

na své obéti v domacnosti.t!

U nasilnych osob je na pocatku domaciho nasili velmi tézké toto kriminogenni
chovani zaznamenat. %2 Obecné plati, ze Zzadné domaci nasili nezacne tim,
ze nasilna osoba brutalné napadne svou obét. Toto odpovida tzv. syndromu
varené zaby. Tento syndrom spocCiva v prostém vysveétleni faktu, pro¢ obét
z nasilného vztahu neodejde. Syndrom varené zaby nam fika, ze pokud vhodime
zabu do varici se vody, zaba vyskocéi, a tak unikne zahubé. Naopak, pokud zabu
hodime do vlazné vody, kterou zatheme pomalu varit, zaba se uvari. S domacim
nasilim je to obdobné. Nasilna osoba pomalymi, stale ostfejSimi kroky stanovuje
doma negativni nasilnou atmosféru, diky které ziskava obét stale vice pod svou

kontrolu.

59 KOTKOVA, Martina, Mgr. Domdci nésili v kontextu rodiny a préce. Brno: Spondea, 2014. ISBN
978-80-2607-191-4, str. 23

60 Tamtéz, str. 24

61 KRALICKOVA, Zderika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prévo proti domécimu
néasili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 8

62 BEDNAROVA, Zdeiika, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina
BLAHOVA. Domdci nésili: Zkusenosti z poskytovani sociélni a terapeutické pomoci ohrozenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. ISBN 978-80-254-5422-0, str. 22
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Dulezitym faktem zUstava to, Ze agresor je vzdy osoba obéti blizka. V pfipadé
domaciho nasili na détech se nejcastéji jedna o nasilny vztah mezi rodi¢em a jeho

ditétem (obecné mezi osobou svéfenou do péce a osobou peduijici).83

Dle vyzkumU Ize nasilné chovani agresora v urcitych pfipadech vysledovat z jeho
chovani a vyjadiovani na vefejnosti. S timto vyzkumem pfiSla organizace Acorus.
Z vysledkl vyplyva, ze fyzicka i psychicka agresivita na verejnych mistech (napr.
restaurace, bary, pracovisté) mize byt mnohdy predpokladem pro domaci nasili
pachané v soukromi. Az 67 % respondentek, jejichz partner byl nékdy v minulosti
agresivni na verejnosti, zazilo ze strany tohoto partnera také domaci nasili, oproti
15 % respondentek, které tyto projevy na verejnosti od nasilné osoby nikdy

nezaznamenaly.54

3.1 P¥i€iny nasilného chovani agresora

U pachatelt doméaciho nasili je potfeba pokladat si otazku, co maji spole¢ného.
Jak jiz vime, agresofi pochazi z riznych socioekonomickych vrstev, maji rizné
vzdélani, inteligenci a jiné faktory. Nyni je potrfeba predstavit si, co nasilniky
motivuje k pachani domaciho nasili a co jim to pfinasi.

PFiciny domaciho nasili Uzce souvisi s motivaci domaciho nasili. Pri¢in mlze byt
velké mnozstvi. V soucasné dobé previada nékolik skupin vlivu:

o Vlivy somatické — tyto vlivy jsou agresorovi vrozené (napi. drobna

poskozeni mozku, poruchy pozornosti apod.)

o Vlivy psychosocialni — v ramci téchto vlivl hraje silnou roli geneticka vybava

osoby a tendence pachat nasili nebo chybny socializaéni proces
(napf. pfenos nasili z generace na generaci, nevhodna vychova Ci
zanedbani vychovy, emoéni deprivace pochazejici z rodiny)

o Vlivy situaéni — tyto vlivy jsou zakofenény v aktualnim rozpolozeni situace,

ve které je nasili pachano (zvyseny stres, frustrace)

63 KRALICKOVA, Zderika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prévo proti domécimu
nésili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 8

64 BARVIKOVA, Jana a Jana PALONCYOVA. Déti, rodiée a doméci nésili: Vyzkum klientely
Acorusu, Praha 2: Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci, 2016. ISBN 978-80-7416-245-9, str.
32
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o Vlivy spole€enské — tyto vlivy souvisi s tim, jak na doméaci nasili nahlizi

dana spole¢nost, jak ho odsuzuje.®®

Pri¢iny nasili Ize spatfovat ve tfech urovnich. Prvni je tzv. uroven jednotlivce, ktera
v sobé zahrnuje vSechny psychosomatickée faktory konkrétniho nasilnika a faktory,
které ovliviiovaly jeho vyvoj v rodiné. MUze se jednat napf. o nasili v primarni

roding, drogova ¢i alkoholova zavislost agresora apod.

Druhym stupen pfi€in je tzv. uroven skupiny. Sem fadime nepsané formy,
na kterych dotyénému zalezi a které uznava skupina, do které patfi (i chce patfit).

MUze to pramenit z pozice otce, ktery ma mit preci vse pod kontrolou.

Poslednim typem pficin je tzv. uroven spolecnosti. Ta se vyznacuje tim, ze ji urCuje
prave spolecnost. Ur€uje ji to, jak nahlizi na danou problematiku, to, jaky ma
spole¢nost postoj ke zbranim apod.®® Tento typ mlze byt ovlivnén i faktem, ze
spoleCnost obecné je citlivéjSi na domaci nasili pachané na détech nez na
dospélych zenach &i dokonce muzich. Obecné pachatel vyuziva nasili k podvoleni

obéti ¢i k prekonani frustrujici pfekazky.

3.2 Vlastnosti agresort
Klasi¢ti pachatelé domaciho nasili vedou dvoji zivot. V ramci verfejného jsou Casto
velmi spolecensti, oblibeni a aktivni. V soukromém zivoté jsou chladni, odméreni.

Jeden z velmi dulezitych ryst osobnosti je ale zachovan — inteligence.”

Stanoveny vycet rysl je pouze orientaéni a nelze aplikovat na vSechny pfipady
stejnou mérou. Jedna se o vlastnosti a rysy osobnosti nejcastéji zpozorované a
zjisténé v ramci vyzkumu:

o Nedostatek empatie — nasilné osoby se vétsinou nedokazi zpétné podivat

na sveé chovani, a tak nedokazi precist chovani ostatnich. S nedostatkem

empatie se ¢asto spojuje i nedostatek socialnich zabran.

65 STOCESOVA, Veronika a David CAP. Psychoterapeutickd prace s plivodci doméciho nésili:
Zvladani vzteku, agrese a nasilnych projevd. Praha: portal, 2020. ISBN 978-80-262-1655-1, str.
52

66 Tamtéz, str. 53 )

67 VONKOVA, Jifina a Ilvana SPOUSTOVA. Domdci nasili z pohledu Zen a déti. 3. pfepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 40
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o Dvoji tvar — souvisi s dvojim zivotem pachatele, jeho vefejnou a soukromou
personou

o Nizkéa sebeucta — svou nejistotu maskuji aroganci a obecné nasilnym
chovanim. Kompenzuiji si své pocity ménécennosti na svych obétech.58

o Nasili v primarni rodiné — je jednim zfaktord vzniku domaciho nasili
v sekundarni rodiné (hlavné u domaciho nasili pachaného na détech)

o Povazovaninasili za spravné — agresor bere nasili jako legitimni prostfedek
k dosahovani svych cili a prekonavani prekazek, které neumi nebo
nedokaze jinak vyresit.

o Impulzivita — agresora dokaze rozCilit i banalita. Impulzivhiho agresora
Casto dokaze rozCilit drobnost, na které Ipi (napf. ho rozcili, kdyz nékdo
mlaska nebo kdyz nékdo prenda véc na jiné misto, nez kam véc patfi).

o Odmitani odpovédnosti za své chovani — agresor se snazi odpovédnost za
vSechny dil€i utoky prevést na obét. Snazi se situaci otocit, napfiklad to
pfeci déla pro dobro obéti, nebo obét ma preci védét, zZe tohle konkrétni
chovani nebo ¢innost se agresorovi nelibi.

o Nedostateény nahled — nasilna osoba nedokaze posoudit zavaznost svého
jednani, protoZze ma zkreslenou predstavu o realité.®®

o Uzivani alkoholu &i jinych omamnych latek — podle prizkumu je to nejcasté;ji
se vyskytujici faktor, ktery ovliviiuje kriminogenni chovani v domacnosti.
Rada nasilnik(i omlouva své chovani pravé uzivanim omamné latky7°.
Zhruba 50 % domaciho nasili bylo pachano pod vliivem navykovych latek.”

o Nezaméstnanost —na pachatele (nej¢astéji dospély jedinec zodpoveédny za
chod rodiny) je kladen velky tlak ohledné fungovani rodiny po finanéni a

socialni strance. Na agresora pusobi velky stres. Dlouhodobé preruseni

68 STOCESOVA, Veronika a David CAP. Psychoterapeutickd prace s plivodci doméciho nésili:
Zvladani vzteku, agrese a nasilnych projevd. Praha: portal, 2020. ISBN 978-80-262-1655-1, str.
55

69 JAKOBSEN, Barbora a Petra STAJNEROVA. N4sili je moZné zastavit: Terapie pro osoby, které
se dopousteji nasili v blizkych vztazich. Praha: Norway grants, 2017. ISBN 978-80-87725-40-5,
str. 56

70 STOCESOVA, Veronika a David CAP. Psychoterapeutickd prace s plivodci doméciho nésili:
Zvladani vzteku, agrese a nasilnych projevd. Praha: portal, 2020. ISBN 978-80-262-1655-1, str.
57

71 JAKOBSEN, Barbora a Petra STAJNEROVA. N4sili je moZné zastavit: Terapie pro osoby, které
se dopousteji nasili v blizkych vztazich. Praha: Norway grants, 2017. ISBN 978-80-87725-40-5,
str. 173
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pracovnich navykl muze vést k nasilnému chovani. Nezameéstnanost ¢asto
souvisi s uzivanim alkoholu ¢i omamnych latek.”2

o Nadmérna kontrola — nasilnik chce byt o véem o vSech v domacnosti
informovany.”®

o Neschopnost vyrovnat se se stresovou situaci

3.3 Typologie agresoru

Za dobu zkoumani nasilnych osob bylo vytvoreno velké mnozstvi typologii
pachatell. Typologii mizeme charakterizovat jako komplex urcitych viastnosti,
ryst nebo jinych znakd, které neodpovidaji celé populaci, ale které jsou spole¢né
pro vétsi mnoZstvi osob, které nasledné zarazujeme do konkrétni typologicke
skupiny.” Jedna z nejobecnéjsich typologii se vénuje rozdéleni pachateltl podle

Sife pole jejich pUsobeni:

a) Clovék pachajici nasili pouze v roding — své &iny kona pouze v rdmci rodiny
a rodinnych pfislusnikd. Nevykazuje vysokou miru psychopatologie nebo
poruch osobnosti. Je u néj dosazena nejvyssi uspésnost v ramci terapie.

b) Clovék dysforicky a hraniéni — takova osoba se neomezuje pouze na
rodinu, ale obCas projevuje své agresivni tendence i navenek. Mirngjsi
formy nasili u téchto osob prechazeji ke stfedné tézkym formam, dokonce
i k sexualnimu nasili, které se u prvniho typu objevuje spise ojedinéle.

c) Clov&k obecné nasilny a antisocialni — agresivni pole plsobnosti takového

agresora se tyka i SirSiho okoli a vefejnosti. U takového agresora dochazi

72 STOCESOVA, Veronika a David CAP. Psychoterapeutickd prace s plivodci doméciho nésili:
Zvladani vzteku, agrese a nasilnych projevd. Praha: portal, 2020. ISBN 978-80-262-1655-1, str.
57

73 BEDNAROVA, Zdeiika, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina
BLAHOVA. Domdci nasili: Zkusenosti z poskytovéni sociéini a terapeutické pomoci ohroZenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. ISBN 978-80-254-5422-0, str. 22

74 JANOVSKA, Tereza. Pachatelé doméciho nésili z pohledu sociélni prace [online]. Brno, 2018
[cit. 2023-01-24]. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/xck3p/DP_Janovska_Tereza.pdf. Diplomova
prace. Masarykova univerzita, str. 18
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k zavaznym az brutalnim formam domaciho nasili. Casto jsou u takovych

pachatelll diagnostikovany poruchy osobnosti.”

Druha typologie pachatelll je zaloZzena na spoustécich faktorech domaciho

nasili:

a) Specialista neboli Cisty domaci_agresor — typicky se jedna o pachatele

s dvoji tvafi, ktery je bézné zarazen do funkéni spolec¢nosti, ale v soukromi
jeho spoleenska funkce pokulhava

b) Generalista — pouziva nasili v intimnim vztahu, a dokonce i mimo né;
(odpovidajici dysforickému a hrani¢nimu typu)

c) Situa¢ni domaci agresor — jiz z nazvu ,situaéni® vyplyva, ze ataky probihaji

jen za ur€itych podminek. Jsou méné Casté, ale o to mohou byt
intenzivnégjsi.

d) Zavisly pachatel — k doméacimu nasili dochazi po poziti omamné latky nebo

alkoholu

e) Sadisticky agresor — ¢ini mu potéseni svou obét tyrat, mucit. Ze vSech typu

nejCastéji se u nich vyskytuji psychopatologické nalezy.”® Za normalni
a dusevné zdravou osobnost povazujeme tu, ktera je tzv. autoregulovana
(tzn. je si védoma vlastni identity a stouto identitou feSit problémy
a kazdodenni situace). Dale je to osoba, kterd je pfizpusobena
spoleCenskym hodnotam, individualizovana vlastnimi zkuSenostmi a tzv.
stabilné integrovana. Stabilné integrovany jedinec je ten, ktery dokaze
stabilné plsobit ve spole¢nosti bez krimindlnich tendenci pfi zapojeni
veskerych slozek a soucasti své osobnosti. 77 K psychopatologickému

nalezu dochazi, kdyz jedna Ci vice z téchto slozek osobnosti selze.

75 JAKOBSEN, Barbora a Petra STAJNEROVA. N4sili je moZné zastavit: Terapie pro osoby, které
se dopousteji nasili v blizkych vztazich. Praha: Norway grants, 2017. ISBN 978-80-87725-40-5,
str. 54

76 KOTKOVA, Martina, Mgr. Domdci nésili v kontextu rodiny a préce. Brno: Spondea, 2014. ISBN
978-80-2607-191-4, str. 24-25

77 VOSECKOVA, CSC., doc. MUDr. Alena. Kapitoly z psychopatologie pro studenty sociéini
préace [online]. Hradec Kralové, 2013 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z
https://www.uhk.cz/file/edee/filozoficka-fakulta/studium/voseckova_-
_kapitoly_z_psychopatologie_pro_studenty_socialni_prace.pdf. Akademicka prace. Univerzita v
Hradci Kralové, str. 14
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Nyni se dostavame k psychologickym profilim agresorll a genderovym teoriim.

Genderoveé teorie nam poskytuji dva zakladni poznatky:

e Nasilnickym muzim v détstvi chybéla pozitivné vnimana autorita otce
v dUsledku neuplné rodiny
e Otec se v détstvi agresora choval nasilnicky. Vykazoval nékteré z vyse

uvedenych znakd, napf. potfebu dominance ¢&i prilinou kontrolu.”®

Neil Jacobson a John Gottman vytvofili typologii agresort na zakladé zkoumani
63 parl s vyskytem tyrani v jejich vztahu. Rozdélili agresory do dvou skupin podle

typickych znaku, které agresofri vykazovali.”®

Prvni skupina se nazyva ,Kobry“. Typova charakteristika kobry spociva v tom, ze
vzdy dostane to, co si zamane. Pfed tim, nez zautodi, se zcela zklidni.89 Kobry
predstavuji nebezpecnéjsi skupinu domacich agresort. U 90 % tyranu typu kobra
byla zjiSténa prfitomnost psychopatologie, zejména pak disocialni porucha
osobnosti.8! Tato porucha se vyznacuje ignoraci spoleéenskych pravidel, zadnymi
pocity viny, sklony k nasili, pachani trestné c¢innosti, pusobenim navenek
Sarmantné. Tato porucha se muze vyvinout i v disledku uzivani omamnych latek.
Kobry se citi nadfazené. Casto prekrucuji fakta, na jejichz zakladé nasledné svou
obét konfrontuji a ohrozuji. Nenechaji se nikym ovladat. V pribéhu jejich
dospivani byli ¢asto vystaveni nasili nebo byli jeho svédky. Jsou velmi imunni vigéi
terapeutické praxi.82 Z celkového poétu nasilnikl je agresorl typu kobra priblizné
20 %. Jsou povazovani za nenapravitelné pachatele. V praibéhu incidentu se
nerozCili tak, jako pitbulové (viz dale). Dokazi z agrese prepnout do uplného klidu,

jako by se nic nestalo. To je pro obét’ velmi psychicky naro¢né. 83

78 VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Domdci nasili z pohledu Zen a déti. 3. ptepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 39

79 Tamtéz, str. 40

80 Tamtéz, str. 40-41

81 CIRTKOVA, Ludmila. Doméci nésili: Nebezpedné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Plzeii:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi AleSe Cerika, 2020. ISBN 978-80-7380-806-8, str. 21

82 \VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Domdci nasili z pohledu Zen a déti. 3. ptepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 40

83 IDnes.cz: Expertka na domaci nasili [online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
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U typu pitbul jsou mnohé véci opacné. Dopoustéji se spise afektivni reakce. Jeho
emoce b&hem nasilného Utoku jsou &asto velmi dynamické a intenzivni. Castym
motivem domaciho nasili je potfeba dité kontrolovat a nejistota v dobé, kdy se dité
zac¢ina osamostatnovat a kdy chce travit ¢as mimo domov.®* Obvykle se uchyluje
k mirngjsim formam nasili, sméfovanym hlavné viéi ¢lenim domacnosti. Jsou
velmi vybusni.® Pitbulové jsou Casto depresivni a emocné ovlivnitelni. Jsou
fanatiCti, obcas se u nich objevuje stalking (neboli nebezpecné pronasledovani)
viCi své obéti. 8 To Uzce souvisi s potfebou neustalé kontroly vici ¢lendm
domacnosti. Pitbuly ¢asto motivuje strach z opusténi a zarlivost. Dokazi své blizké
napadnout tfeba kvuli snu, ve kterém se jeho blizci nechovali podle agresorovych
predstav (napf. dité ve snu dostalo $patnou znamku ve $kole).8” Na rozdil od typu
kobra jsou pitbulové spise introverti méné aktivni ve spole¢nosti. Jsou v omezené

mife schopni nahledu. Mohou vykazovat vycitky svédomi. &

84 CIRTKOVA, Ludmila. Doméci nésili: Nebezpedné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Plzeii:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi AleSe Cerika, 2020. ISBN 978-80-7380-806-8, str. 21

8 STOCESOVA, Veronika a David CAP. Psychoterapeutickd prace s plivodci doméciho nésili:
Zvladani vzteku, agrese a nasilnych projevd. Praha: portal, 2020. ISBN 978-80-262-1655-1, str.
54

86 \VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti. 3. ptepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 41

87 CIRTKOVA, Ludmila. Doméci nésili: Nebezpeéné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi AleSe Cerika, 2020. ISBN 978-80-7380-806-8, str. 21

88 |IDnes.cz: Expertka na domaci nasili [online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/ludmila-cirtkova-psychologie-domaci-nasili-tyrani-policejni-
psycholozka-viktimologie.A190326_114324_domaci_evam
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4 Dité jako obét’ domaciho nasili

4.1 Pojmy

Osobou obéti se zabyva viktimologie, coz je véda o obéti. Obét’ je pro viktimologii
nositelem dulezitych informaci a stop, at' uz se jedna o stopy materialni, ¢i stopy

ve védomi.89

V pfipadeé zjisténi, ze je dité osobou ohrozenou domacim nasilim, je potreba v této

oblasti ovéfit nékolik informaci, napr.:

o Zda bylo domaci nasili pouzivano i v primarni rodiné agresora

o Zdabylo dité pfimou obéti domaciho nasili, anebo nepfimou obéti z pozice
pozorovatele

o Jak se dité v pribéhu dil¢ich atak chovalo

o Jak rodiCe &i konkrétné agresor ditéti celou situaci vysvétlovali

o Zdapo atakach u ditéte dochazelo ke zménam chovani (at’ uz kratkodobym

nebo dlouhodobym).%°

Viktimnost ditéte

Viktimnost predstavuje souhrn znak( a predpokladl, které vyrazné zvysSuji
pravdépodobnost toho, ze se osoba stane obéti trestného €inu. Kazdy ¢lovék ma
urcity stupen viktimnosti, z éehoz vyplyva, Zze se kazdy mlze stat obéti trestného
¢inu.9! Je zde pfima souvislost mezi stupném viktimnosti a vlastnostmi, které

charakterizuji uréitou nachylnéjsi skupinu obéti.

Viktimnost je reprezentovana velkym mnozstvim faktor(, napfiklad profesi nebo
typickymi psychickymi vlastnostmi, jako je lehkomysinost nebo dobrodruznost.
U déti je viktimnost zastoupena prave jejich nizkym vékem a fyzickou i psychickou
nevyspelosti. Déti nejsou schopny odrazit fyzické utoky a vyporadat se

s psychickymi a emoc¢nimi utoky.

89 MARESOVA, PhDr. Alena. O vyznamu poznavani obéti trestné cCinnosti [online]. Praha, 2015
[cit. 2023-01-24]. Dostupné z: file:///C:/Users/adeli/Downloads/Maresova-obeti.pdf. Akademicka
prace. Ministerstvo vnitra.

% BEDNAROVA, Zdeiika, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina
BLAHOVA. Doméci nasili: Zkusenosti z poskytovéni sociéini a terapeutické pomoci ohroZenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. ISBN 978-80-254-5422-0, str. 65

91 Pedagogium: Postaveni tyraného a zneuZivaného ditéte v dysfunkéni rodiné [online]. Praha:
Praha, 2012 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z: https://e-pedagogium.upol.cz/pdfs/epd/2010/89/22.pdf
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Viktimizace ditéte

Viktimizace je proces, béhem kterého se potencialni obét’ stava obéti realnou.
V procesu viktimizace dochazi ke zpusobeni ujmy obéti (at' uz fyzické nebo
psychické). Viktimizace zacina utokem na obét. Moment, kdy viktimizace kondci,

ale ¢asto nastava mnohem pozdéji.%

V ramci viktimizace hovofime také o rlznych stupnich viktimizace. Konkrétné se

jedna o tfi stupné: primarni, sekundarni a terciarni viktimizaci.

Primarni viktimizace poc¢ina momentem, kdy se dité stane obéti domaciho nasili.
Vramci primarni viktimizace nejCastéji rozliSujeme tfi typy ujmy (fyzickou,
emocionalni a finanéni), pfi ¢emz u déti Ize ve vétsiné pfipadld uvazovat o Ujmé
psychické a fyzické. U finan¢ni Ujmy Ize uvazovat ve chvili, kdy odnéti financnich

prostiedkl ditéte vyrazné zasahne do jeho Zivota.%3

Sekundarni viktimizace spociva ve veskerych negativnich dusledcich domaciho
nasili, které po sobé ¢€in zanechava a které si obét’ z €inu odnasi i po ukonceni
dil€ich atak. Sekundarni ujmu €asto mohou nechténé vyvolat |€kaiska zafizeni,
formalni instituce, policejni organ nebo muize nastat u soudniho preli¢eni véci.%
| ztoho dlvodu, pokud je dité (pfipadné mladistvy) obéti domaciho nasili nebo
jiného trestného Cinu, projednani je neverejné. | oCekavany vysledek fizeni, ktery
ale nebyl naplnén, muze mit vliv na viktimizaci obéti. Obét pocita s tim, Ze trest
zabrani pachateli v dalSimu pachani, to ale nemusi nastat. Na obét muze
negativné pusobit i zasada presumpce neviny, ktera je ale zakladni zasadou
procesniho trestniho prava a taktéz formalni nezbytnosti. % Zde je nutné
poznamenat, ze sekundarni viktimizace probiha jen na psychické urovni. Mnohdy
se ovsem stava, ze sekundarni ujma prevazi tu primarni. V pfipadé déti jako obéti
domaciho nasili muze uz samotnd pomoc byt silné stresujicim zazitkem.
Podle prizkum( déti v ramci procesnich ukonu vyslycha az 47 osob na nékolika

mistech. Z toho vyplyva, ze si dité vSemi negativnimi zazitky a veskerou bolesti

92 STARKOVA, Bc. Jitka. Viktimizace a mozZnosti viktimologické prevence [online]. Praha, 2012
[cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/58827/DPTX_2011_1_11220_0_197478_0
_117866.pdf?sequence=1. Diplomové prace. Pravnicka fakulta Univerzity Karlovy, str. 12-13

9 Tamtéz, str. 13

94 Tamtéz, str. 14

9 Tamtéz, str. 15
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musi projit nékolikrat za sebou v relativné kratké dobé. Traumatizujici vzpominky
si tak musi vybavovat znovu a znovu.% Tuto pluralitu osob Ize spatfovat i ve faktu,
ze pro posouzeni dusevniho stavu ditéte jsou vzdy potfeba dva znalci z oboru

détské psychiatrie, nestaci pouze jeden. To cely proces i vyrazné prodluzuje.

Posledni stadiem viktimizace je viktimizace terciarni. Tato faze spocCiva
v neschopnosti obéti zaradit se po €inu zpét do pfedchoziho zivota a v nemoznosti

vyrovnat se s ¢inem, i kdyz obét prosla uzdravenim ¢i odskodnénim.”

Zvlastnim typem viktimizace zde zastupuje tzv. reviktimizace. Reviktimizace se
netyka déti pfimo v jejich détskych letech, ale muze je postihnout v dospélosti
v rdmci navazovani budoucich vztahl. Reviktimizace tak v praxi znamena, ze
pokud byla osoba v détském véku obéti domaciho nasili, pak mize v budoucnu
tihnout k tomu, ze bude v budoucnu navazovat z velké vétSiny hlavné nasilné
vztahy. Tento jev je Casto spatfovan u zen, které byly jako déti obétmi domaciho
nasili ze strany otcu a které si v budoucnu za partnery voli podobny typ muzd, jako
byl pravé jejich otec. Tento fenomén nasledné vede spole¢nost k jednomu z mytu,
ze Zené to nasili preci nevadi, kdyz si voli porad podobné typy, Ze se ji to vlastné
libi.%8

Trestani, tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte versus domaci nasili

V tomto ohledu je tfeba od sebe odliSovat jednotlivé ¢iny. Mnohdy dochazi k
prekryvani domaciho nasili a napf. nepfiméreného trestani ¢i zanedbavani. Zde
je potreba vymezit si nékolik pojmu:

o Pfimérené vychovné prostfedky — jsou v souladu se zakonem. Pfi jejich

pouziti neni narusena dlstojnost ditéte a ani neni dité zadnym zplsobem

% Aktualné.cz [online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z
https://zpravy.aktualne.cz/domaci/domaci-nasili-detske-advokacni-
centrum/r~fefeab4c39b911ed93abac1f6b220ee8/

97 STARKOVA, Bc. Jitka. Viktimizace a mozZnosti viktimologické prevence [online]. Praha, 2012
[cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/58827/DPTX_2011_1_11220_0_197478_0
_117866.pdf?sequence=1. Diplomova prace. Pravnicka fakulta Univerzity Karlovy, str. 12-13, str.
15

9% CIRTKOVA, Ludmila. Doméci nésili: Nebezpeéné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$e Cerika, 2020. ISBN 978-80-7380-806-8, str. 226
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degradovano. Mlze se jednat napf. o zakazani pouzivani elektroniky na
urcitou dobu v dusledku skolniho kazeriského problémui.

o Pfimérené trestani — nesmi narusit psychicky, emocni, ani fyzicky vyvoj
ditéte.

o Télesné tresty — jedna se o zamérné puUsobeni bolesti Utokem na télo

a integritu.%®

Co se tyCe tyrani, to mlze byt jak psychické, tak fyzické. Tyrani mUze mit vice
podob, je tak velmi variabilnim prostfedkem k psychické deprivaci ditéte. Mizeme
sem zaradit napf. vulgarni oslovovani, ponizovani, manipulace, vyhrozovani,
branéni v uéeni, buzeni zpusobujici spankovou deprivaci, nerealistické naroky,

stres, agrese apod.

Zanedbavani mlze probihat v nékolika rovinach. Mlze se jednat zanedbavani
télesné (nedostatecna hygiena, zanedbani |€ékarské péce), zanedbavani citové
(odmitani, odhanéni ditéte) nebo zanedbavani ve vzdélani (zanedbani povinné

Skolni dochazky)

Zneuzivani chapeme hlavné po sexualni roving. Uzce souvisi se syndromem CSA

(Child sexual abuse) — syndromem sexualné zneuzivaného ditéte (viz dale).'®

4.2 Dusledky domaciho nasili na dité

DUsledky domaciho nasili jsou natolik zavazné pravé z divodu, ze k nasili
jakékoliv formy dochazi opakované a kontinualné. Obét’ zrarioval nékdo, na kom
obét byla zavisla, komu dlvéfovala. Zrafiované dité nasledné mulze mit
celozivotni problémy s dlvérou. Zavazné psychické dusledky mohou nastat i
v pfipadé, pokud se dité stane tzv. nepfimou obéti domaciho nasili, tzn., ze bylo
svedkem domaciho nasili, které napriklad pachal otec na matce ditéte. Podle
studie si asi 90 % déti uvédomuje nasili pachané na jejich matce. Déti se pak ¢asto

obvinuji a prebiraji za matcino utrpeni odpovédnost. 01

99 KRALICKOVA, Zderika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prévo proti domécimu
néasili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 11

100 Tamtéz, str. 12

101 \VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti. 3. pfepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 80-81
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Negativnim dUsledkem, ktery se vyznacuje jeho aktudlni Ucinnosti uz v détském
véku, jsou zmatené pocity vUuci nasilnému rodici. Nasilného rodi¢e maji ¢asto rady
a zaroveni k nému maji negativné zabarveny respekt az strach, coz zpUsobuje
dlouhodoby nekoncici stres. Tento stres nasledné spousti uzkostné stavy, nizkou
sebelctu, sebeposkozovani, suicidalni tendence, poruchy pfijmu potravy
(anorexie, bulimie, zachvatovité pfejidani). BEhem dospivani (zhruba na hranici
konce zakladni $koly a zacatku stfedni skoly) muze dochazet k problémim se

zavislosti na alkoholu nebo na omamnych latkach.102

Domaci nasili se vyznaCuje velkym vlivem na chovani a prozivani ditéte.
V kontaktu s takto zasazenym ditétem muzeme pozorovat napf. pocity viny za
situaci v rodiné, nedtvéru k okolnimu svétu, pfejaté legendy o fungovani v rodiné
(napf. kdyby maminka vic uklizela tak, jak tatinek chtél, tak by mi tatinek pak nedal
facku), strach z nasilnického rodi¢e, zmatené pocity ve vztahu k rodicum (dité se

v nékterych pripadech dokonce postavilo na stranu nasilnického rodice).%3

Vyskyt domaciho nasili v rodiné ma za pfimy dusledek naruseni vazeb v roding,
které se nasledné snazi napravit psychoterapeutické programy. V pfipadé
nasilnického otce je primarne potreba zjistit, zda je schopen sebereflexe ve vztahu
k pachanému nasili (viz typologie pachatelll). Ve vztahu k matce je nutné vyresit

otazku, nakolik se zasadila o vyfeS$eni nepfiznivé situace a jejich dusledku. 1%

Za velmi negativni disledek domaciho nasili ve vSech jeho formach je prfedpoklad,

ze by ohrozené dité jednou mohlo pachat nasili ve své sekundarni rodiné. 0

102 \/ONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti. 3. pfepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 80-81

103 BEDNAROVA, Zdefka, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina
BLAHOVA. Domdci nésili: Zkusenosti z poskytovéni sociélni a terapeutické pomoci ohroZenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. ISBN 978-80-254-5422-0, str. 65

14 BEDNAROVA, Zdefka, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina
BLAHOVA. Domdci nasili: Zkusenosti z poskytovéni sociéini a terapeutické pomoci ohroZenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. ISBN 978-80-254-5422-0, str. 66

105 Tamtéz, str. 66-67
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4.3 Dité jako pfima i nepfima obét’ domaciho nasili

Pokud je dité postaveno do role svédka domaciho nasili, je povazovano za jeho
nepfimou obét. Ma se za to, ze bylo-li dité vystaveno domacimu nasili z role
pozorovatele, povazujeme ho za psychickou obét’ domaciho nasili. | v takovém
pfipadeé je na dité kladen extrémni psychicky tlak, ktery spoCiva ve strachu o sebe,
ve strachu z nasilnického rodi¢e a ve strachu o napadaného rodice. % | tyto
nepiimo zazité formy domaciho nasili v rodiné mohou mit zavaznéjsi nasledky ve
formé socidlniho a emocionalniho vyvoje déti.'%” Rezoluce Rady Evropy z roku
2010 jasné vymezuje problematiku ditéte jako svédka nasili pochazejiciho
zrodinného zazemi: ,Je-li matka (pfipadné otec) obéti nasili, je velka
pravdépodobnost, ze dité je svédkem, takové jednani je klasifikovano jako forma
psychického tyrani ditéte s vaznymi nasledky ztoho vyplyvajicimi, které je

soucasné i nepfiznivou okolnosti zdravého psychického vyvoje.“1%8

V ramci vychovy ditéte, ktera je na urcitou dobu svérena do rukou statu, maze byt
dulezitym elementem ucitel(ka) v matefské Skole. Obzvlast malé déti chodici do
matefskych Skol maji Casto tendence napodobovat urCité chovani. Ucitelky
v matefské Skole tak maji moznost odhalit a rozpoznat kriminogenni chovani
pochazejici z rozdéleni roli v domacnosti prave z détskych her (napf. déti si hraji
na rodinu a pedagog si vs§imne, ze dité v ramci hry bije jiné dité). Toto chovani dité

povazuje za normalni, dokud neni v urcitém véku schopno sebereflexe.'%?

106 KRALICKOVA, Zdefka, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prdvo proti
domdcimu ndasili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 13

107 C[RTKOVA, Ludmila. Domdci nésili: Nebezpecné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi AleSe Cerﬁkg, 2020. ISBN 978-80-7380-806-8, str. 180

108 \VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Domdci nasili z pohledu Zen a déti. 3. pfepracované

vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 68
109 Tamtéz str. 69
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Divky jako obéti domaciho nasili — ze statistik OSPODu (rok 2021)

Vék Télesné | Psychické | Sexualni Détska Détska Zanedbavani | Celkem
Ditéte tyrani tyrani zneuzivani | pornografie | prostituce déti
Do 1 10 10 2 0 0 256 278
roku
Od 1do 20 32 7 0 0 327 386
3 let
0Od 3do 35 65 57 3 0 472 632
6 let
Od 6 do 138 203 414 68 4 1261 2088
15 let
0od 15
do 18 41 56 129 19 2 293 540
let
Celkem 244 366 609 90 6 2609 3924

Tabulka 2 Divky jako obéti domaciho nasili’’0

Z této statistiky OSPODu z roku 2021 vyplyva, ze divky jsou nejcastéji obétmi
sexualniho nasili (mnohem cCastéji, nez chlapci). Nejohrozenéjsi skupinou pro
sexualni zneuzivani tvori divky ve véku 6-15 let. Nezanedbatelna Cisla najdeme
také v kategorii zanedbavani déti, kde jsou v kazdém véku déti Cisla vysoka. Ze
statistiky Ize také vycCist, ze u malych divek do véku 3 let se vyskytuje nejCastéji
zanedbavani déti, které dokonce tvori nejpocetnéjsi kategorii tyrani, celkem 2 609
skutk.

Dopad na divéi obéti podle roéniho vykazu OSPODu z roku 2021

Télesné | Psychické Sexualni Détska Détska Zanedbavani | Celkem
tyrani tyrani zneuzivani | pornografie | prostituce
Hospitalizace 20 10 23 2 0 39 94
Télesné 15 4 2 3 0 21 45
poskozeni
Nutnost
poskytnuti 113 187 286 28 4 617 1235
psychologické
pomoci
PTSP'! 8 6 17 0 0 68 99
Umrti 0 0 0 0 0 2 2
Téhotenstvi - - 45 0 0 - 45

Tabulka 3 Dopad na divéi obéti z roku 2021 172

Ze této statistiky vyplyva, ze divky jsou Casto obétmi sexualniho zneuzivani,

v jehoz dusledku je jim hojné poskytovana psychologicka pomoc. V dusledku

110 MPSV [online]. Praha: Praha, 2022 [cit. 2023-02-28]. Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/statistiky-1

111 Posttraumaticka stresova porucha

12 MPSYV [online]. Praha: Praha, 2022 [cit. 2023-02-28]. Dostupné z:

https://www.mpsv.cz/statistiky-1
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sexualniho zneuzivani je &astym disledkem také t&hotenstvi. Cetnym
zaznamenanym dusledkem domaciho nasili na divkach je hospitalizace a s ni
souvisejici télesné poskozeni, obzvlast pokud nahlédneme do kategorie
zanedbavani a télesného tyrani. Alarmujici data jsou ovSem dvé umrti jako

dusledek zanedbavani divek.

Chlapci jako obéti domaciho nasili - ze statistik OSPODu 2021

Vék Télesné | Psychické | Sexualni Détska Détska Zanedbavani | Celkem
ditéte tyrani tyrani zneuzivani | pornografie | prostituce | déti

Do 1 18 16 0 0 0 246 280
roku

od 1 32 46 0 0 0 365 443
do 3 let

od 3 34 71 12 0 0 531 648
do 6 let

Ood 6

do 15 168 220 80 4 2 1463 1937
let

Ood 15 29 27 11 6 0 314 387
do 18

let

Celkem 281 380 103 10 2 2919 3695

Tabulka 4 Chlapci jako obéti doméciho nésili’'°

Z této statistiky mlzeme vycist fakt, Ze chlapci jsou nej¢astéji zanedbavani, ale
také psychicky a télesné tyrani. Chlapcim se sice v mensi mife, ale preci

nevyhyba problematika sexualniho zneuzivani.

Dopady na chlapecké obéti podle roéniho vykazu OSPODu z roku 2021

Télesné | Psychické | Sexualni Détska Détska Zanedbavani | Celkem
tyrani tyrani zneuzivani | pornografie | prostituce
Hospitalizace 31 5 1 0 0 55 92
Télesné 30 1 0 0 0 15 45
poskozeni
Nutnost
poskytnuti 101 171 38 22 0 607 939
psychologické
pomoci
PTSP 9 4 5 2 0 32 52
Umrti 1 0 0 0 0 1 2

Tabulka 5 Dopady na chlapecké obéti z roku 2021774

Chlapcim, na rozdil od divek, byla psychologicka pomoc poskytovana v mensi
mife. Oproti tomu dUsledek ve formé hospitalizace a télesného poskozeni se
prakticky shoduje. Ztéchto dat Ize vyCist taktéz dvé umrti, tentokrat jedno

13 MPSYV [online]. Praha: Praha, 2022 [cit. 2023-02-28]. Dostupné z
https://www.mpsv.cz/statistiky-1 /
14 Tamtéz
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v disledku zanedbavani a jedno v dUsledku télesného tyrani. Dusledek
téhotenstvi byl pro ucely této statistiky vyrazen.

4.4 Syndromy doprovazejici domaci nasili pachané na détech

Tyto syndromy a negativni psychické dusledky se u détskych obéti objevit mohou,
ale také nemusi. V$e zalezi na mnoha faktorech. Zivot v nasilném prostredi je
velmi psychicky naro¢ny, obzvlast pro dité, které s mnohymi jevy neumi
pracovat.'™ Postupem procesu, kdy zacalo byt domaci nasili brano jako velmi
intenzivné nebezpeény jev nesouci s sebou dalsi negativni dopady, se zacala

vénovat pozornost i psychickym nasledkim, které obéti této ¢innosti doprovazeji.

Syndrom CAN

Prvni zavazny psychicky nasledek nalezneme ve formé tzv. syndromu CAN.
Nazev pochazi z anglického pojmenovani Child Abused and Neglect, v ¢estiné jej
nazyvame syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného ditéte. Do tohoto
syndromu |ze zaradit velké mnozstvi nevhodnych az nelegalnich forem zachazeni
s ditétem. Tento psychologicky jev zahrnuje rzné zpUsoby tyrani, zanedbavani
(zanedbani vyzivy) €i sexualni zneuzivani. Jedna se tedy o jakoukoliv nenahodnou
(tedy umyslnou), védomou aktivitu rodiCe Ci jiné osoby, ktera poskozuje télesny,
dusSevni a emocni stav ditéte, ktera ma vliv na jeho spolecensky vyvoj, Ci pfipadné
zpUsobuje smrt. Spada sem kruté zachazeni (zpusobovani vaznych zranéni),
nedostatek zdravotni péce, vychovy Ci vzdélani. Toto zachazeni ma jak svou
aktivni, tak i pasivni formu. Aktivni forma spociva hlavné v pfimém fyzickém nasili,
pasivni forma v zanedbani napr. lékaiské péce. ''® U tohoto syndromu se
vyskytuje vazny konflikt zajml ditéte: ublizuje mu nékdo, kdo ho ma milovat,
a zaroven ma dité extrémni potfebu zbavit se fyzické i psychické bolesti jemu
zpUsobené. Psychické dusledky jsou tim vétsi, pokud je tyrané dité malé. Starsi
jedinci (hlavné v dobé dospivani) se s nékterymi situacemi zvladnout po psychické

strance lépe vyrovnat. Hlavnimi dusledky tohoto syndromu je u déti apatie,

115 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jifina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Doméci nasili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 42

116 \VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti. 3. pfepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 70
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pasivita, emocni vypéti, strach, vybuchy agrese nebo ztraceni se v socialnich
kontaktech a vazbach. V dospélosti ¢asto ponizuji ostatni a nemaji od sebe nebo
od své sekundarni rodiny vysoka ocekavani.''” Pokud je syndrom CAN nadmérné
vy$etfovan a zkouman, muze vést k nezadouci sekundarni viktimizaci ditéte.18
Tento syndrom se poprvé zacal zkoumat v 60. letech 20. stoleti, ale vahu mu

odbornici zacali prisuzovat az v 80. letech. 11°

Nasili v rodiné

Domaci
nasili

Obrézek 2 Syndrom CAN'20

Syndrom CSA

Dalsi syndrom, tedy CSA, je jiz zaméfen ponékud specificky, jelikoz z anglické
zkratky Child sexual abused se jedna o tzv. syndrom sexualné zneuzivaného
ditéte. Problematika sexualniho zneuzivani déti je ve spoleCnosti stale tabu, ale
postoj spole¢nosti ke zjisténym pfipadim je jednostranné odsuzuijici.®' V ramci

sexualniho zachazeni s ditétem se jedna o nepatficné vystaveni ditéte

117 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jifina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Domdci nasili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 45-46

118 \VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti. 3. pfepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 71

119 MACHALOVA, Tatiana. Domdci nasili: Filozofické analyza pojmu. Brmo: Masarykova univerzita,
2014. ISBN 978-80-210-6765-3, str. 17-19

120 HAJKOVA, Katefina. Domé4ci n4sili v dobé karantény covid-19 [online]. Opava, 2021 [cit. 2023-
02-09]. Dostupné z: https://is.slu.cz/th/ee9yc/FVP_DP_2021_Domaci_nasili_v_karantene_Covid-
19_Hajkova_Katerina.pdf. Diplomova prace. Slezska univerzita v Opavé. Vedouci prace Mgr. Petr
Fabian PhD., str. 12

121 Sexualni zneuzivani. In: HANUSOVA, Jaroslava. Sexuélini zneuZivéni [online]. Praha: Praha,
2018, s. 5-6 [cit. 2023-01-24]. ISBN 80-86991-64-4. Dostupné z: http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1385374653.pdf, str. 5-6
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sexualnimu kontaktu nebo ¢innosti. 2?2 Situace v ramci domaciho nasili obecné
nuti dité mit ke svému tryzniteli mnohdy ambivalentni vztah — agresora miluje
a zaroven nenavidi za zpusobenou bolest. U sexualniho zneuzivani ditéte mize
dehonestujici.'23 Rozpolceni v takovém vztahu mlze vést i ke stockholmskému
syndromu. Dité v pozici obéti si tak zintenziviuje vztah ke svému tryzniteli, vice
se k nému uping, a dokonce je schopno omlouvat jeho Ciny. Vyskytuje se zde tedy

citova zavislost az oddanost. 124

Rada Evropy pfisla v ¢ervnu roku 1992 s jasnou definici sexualniho zneuzivani
déti: ,Za sexualni zneuziti ditéte se povazuje nepatficné vystaveni ditéte
sexualnimu kontaktu, Cinnosti €i chovani. Zahrnuje také jakékoliv sexualni
dotykani, styk ¢i vykofistovani kymkoliv, komu bylo dité svéfeno do péce, anebo
kymkoliv, kdo se s ditétem dostane do styku. Takovou osobou mUze byt rodi¢,
pfibuzny, pritel, odborny ¢i dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba.“'?> Mezi osoby,
které se pohybuji kolem ditéte, mlze patfit i napf. trenér, ucitel, rodinny pfitel,
kamarad starSiho sourozence apod. Zneuzivani muize byt ojedinélé

a jednorazové, ale muze byt také kontinualni a trvat nékolik let. 26

Aby sexualni chovani a zachazeni mohlo byt oznaeno za zneuzivani, je potfeba,

aby bylo splnéno nékolik podminek:

e Tryznitel je mnohem starsi a vyspélejsi nez dité
e Sexualni aktivity jsou vynucovany fyzickou silou, pohrizkou pouziti této

sily nebo podvodem

122 | inka bezpeci: Sexudlni zneuZivani [online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https:/ /www.linkabezpeci.cz/-/sexualni-zneuzivani

123 Sance détem: Syndrom CAN [online]. Praha: Praha, 2022 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://sancedetem.cz/syndrom-can

124 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jitina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Domdci nasili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 44-45

125 Sexualni zneuzivani. In: HANUSOVA, Jaroslava. Sexudini zneuZivani [online]. Praha: Praha,
2018, s. 5-6 [cit. 2023-01-24]. ISBN 80-86991-64-4. Dostupné z: http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1385374653.pdf, str. 6

126 | inka bezpeci: Sexudlni zneuZivani [online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https:/ /www.linkabezpeci.cz/-/sexualni-zneuzivani
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e Tryznitel je v pozici autority nebo pecovatelském vztahu k ditéti.12”

Zneuzivani muze mit prameny vrodingé, pak hovofime o tzv. zneuzivani
intrafamilidrnim. V takovém pfipadé tryznitelem je rodi¢ ¢i sourozenec (viz dale),
nevlastni rodi¢, stryc apod. V opaéném pripadé mlze mit sexualni zneuzivani

i formu extrafamiliarni, kdy tryznitel nepochazi z rodiny.128

Zde je potieba zminit incest a taktéz roli nezneuzivajiciho rodie. V rdmci incestu
je nejpravdépodobnéjSim pachatelem otec nebo partner matky. Alarmujici
mnozstvi incestl se odehrava v rodinach, kde se vyskytuje i problém a alkoholem
nebo s omamnymi latkami. Ze statistik (napf. statistiky OSPODu) vyplyva, ze
nejvice jsou ohrozeny divky mezi 9. a 15. rokem zivota. Méné Casté jsou incestni
vztahy mezi sourozenci.'?® V pozici nezneuzivajiciho rodice je Castéji matka.
Nepritomnost nezneuzivajiciho rodi¢e mize byt idedlni podminkou pro zneuzivani
(napr. ve€erni ¢i noéni pracovni smény, sluzebni cesty). Matky jsou o tom, co se
déje v roding, €asto informovany. V ramci zachovani v rodiné ,otce zivitele*, ktery
celou rodinu ekonomicky udrzuje v chodu, ¢asto toto chovani prehlizi a ignoruji.
Takové matky jsou presveédcené, ze nemaji kam jit. Matky ovSem mohou reagovat
rizné, mohou své dité podpofit a z domacnosti skute¢né odejit, nebo mohou dité
narknout ze Izi a predstirat, ze se nic nedéje, nebo mohou dokonce u zneuzivani

asistovat. Posledni moznost nastava pouze zfidka.'30

Urcitou prevenci tohoto syndromu je dostatek pozornosti a lasky pramenici
z rodiny, jelikoz poté neupada vzajemna komunikace a divéra mezi ¢leny rodiny.
Dité ma tak snazsi pristup k tomu se svéfit (pokud na ném nasili provadi napriklad

jeho trenér). 131

S ditétem, se kterym bylo takto zachazeno, je potfeba pracovat extrémné opatrné,
s obrovskym respektem a pochopenim. Probihajici emoce a pocity jsou velmi

intenzivni. V rdmci terapie je potfeba ziskat si plnou duvéru ditéte a vytvorit mu

127 Sexualni zneuzivani. In: HANUSOVA, Jaroslava. Sexudini zneuZivani [online]. Praha: Praha,
2018, s. 5-6 [cit. 2023-01-24]. ISBN 80-86991-64-4. Dostupné z: http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1385374653.pdf, str. 6

128 Tamtéz, str. 5-6

129 Tamtéz, str. 8

130 Tamtéz, str. 9

131 Sance détem: Syndrom CAN [online]. Praha: Praha, 2022 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://sancedetem.cz/syndrom-can
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prostiedi, ve kterém se bude citit bezpec¢né.'32 V ramci vyslechu mensich déti Ize
napf. pouzit panenky Jaja a P&ja, na kterych je demonstrovano, jak zneuzivani
probihalo. Nékteré détské vyslechové mistnosti jsou dokonce vybaveny celou
rodinou z panenek. Mezi tuto vybavu pak patfi maminka, tatinek, babicka i

dédecek ve formé panenek.

Syndrom CSEC

Dalsim syndromem je syndrom CSEC (Commercial Sexual Exploitation of
Children), tedy komer¢ni sexualni zneuzivani déti. Jedna se o sexualni zneuzivani
za odménu &i Uplatu, ktera je uréena primo ditéti nebo treti osobé. 33 Komeréni
zneuzivani ditéte se stalo zasadni mezinarodni problematikou. Hlavné
v rozvojovych zemich najdeme spoustu nelegalnich organizaci, které se vénu;ji
obchodu s détmi a jejich sexualnimu zotroCovani. Komeréni sexualni zneuzivani
ditéte predstavuje jedno z nejzavazneéjsich poruseni lidské dlstojnosti. S ditétem
je nakladano jako se zbozim. Je okradeno o détstvi a je pouhym prostfedkem
k uspokojovani sexualnich potfeb druhych. Toto nelegalni sexualni nakladani
s détmi se vyskytuje ve trech formach: vykofistovani déti v pornografii,

vykofistovani déti v prostituci a obchod s détmi do sexualniho pramysiu. 34

A. Vykoristovani déti v pornografii

Jednd se o jakykoliv zvukovy nebo obrazovy material, ktery pouziva déti
v sexualnim kontextu. Obrazova pornografie znamena zobrazeni ditéte pfi
vyslovné sexualni cCinnosti, at uz realné nebo simulované. Zahrnuje také
vystavovani pohlavnich organt pro sexualni uspokojeni uzivatele pornografie. Je

zde zahrnuta vyroba, rozsifovani nebo také pouzivani takového materialu. '3

132 | inka bezpeci: Sexudlni zneuZivani [online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https:/ /www.linkabezpeci.cz/-/sexualni-zneuzivani

133 Sance détem: Komeréni sexudlni zneuZivani déti a dospivajicich [online]. Praha: Praha, 2015
[cit. 2023-01-24]. Dostupné z: hitps://sancedetem.cz/komercni-sexualni-zneuzivani-deti-
dospivajicich

134 Tamtéz

135 Sexualni zneuzivani. In: HANUSOVA, Jaroslava. Sexuéini zneuZivéni [online]. Praha: Praha,
2018, s. 5-6 [cit. 2023-01-24]. ISBN 80-86991-64-4. Dostupné z: http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1385374653.pdf, str.
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B. Vykofristovani déti v prostituci

Prostituce za pouziti ditéte znamena provozovani sexualnich aktivit, za které je
poskytnuta, nabidnuta nebo slibena odména. M{ze se jednat o penize nebo o jiny
zpusob Uhrady. Uhrada mlze byt uréena piimo ditéti nebo tfeti osobé jakozto
zprostiedkovateli. 136 Déti uréené k prostituci ¢asto pochazi z chudych pomérud
a socialné slabsich vrstev. Neopomenutelnou soucast trhu tvofi osoby

s pedofilnimi sklony, které preferuji fyzickou nezralost objektu.'3”

Détska prostituce se mize tykat jak divek, tak chlapcl. Vstupni vék do procesu
prostituce u divek se pohybuje mezi jedenacti a sedmnacti lety. Castym jevem je
prostituce z donuceni rodiCi jako feSeni docasné ekonomické krize v rodiné. Na
prahu puberty se k prostituci uchyluji hlavné divky, které se v mladSim Skolnim
veéku staly obéti sexualniho nasili. Tyto divky si vétSinou neumi stanovit hranice
pro osobni a socialni Zivot. Ve vétsiné pripadl jsou divky promiskuitni a sexualni
aktivity provozuji velmi narazove, a to hlavné za ucelem zisku. V soucasnosti je
bézny zacatek prostituce za predstavou kariéry hostesky nebo modelky. V ramci

prostituce mnohé divky prosly tyranim od  klient(. 138

U divek probihaji nejcastéji Ctyri faze zaclenovani se do procesu prostituce, ktera

je zprostredkovana treti osobou:

1. Zajisténi_ochrany — ziskani duveéry, spolehlivost ve vztahu ke kuplifi Ci

zprostredkovateli, ovlivihiovani mysleni, nazor a postojd. Kuplif zde vyuziva
napf. zamilovanosti divky do ngj

2. Vytvareni zavislosti — zde probiha intenzivni pfivlastiovani si divky, dochazi

k socialni izolaci, pfipadné i zméné jména divky. Ovladajici osoba mulze vyvijet
tlak na preruseni pfedchozich vazeb
3. Kontrola — dochazi ke kontrole vétsiny aspektl zivota obéti (vzhled, obleceni,

telefon). V této fazi dochazi k pouzivani télesnych trestd a tyrani za

136 Sance détem: Prostituce déti a détska pornografie [online]. Praha: Praha, 2020 [cit. 2023-01-
24]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/prostituce-deti-detska-pornografie

137 Sexualni zneuzivani. In: HANUSOVA, Jaroslava. Sexudini zneuZivani [online]. Praha: Praha,
2018, s. 5-6 [cit. 2023-01-24]. ISBN 80-86991-64-4. Dostupné z: http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1385374653.pdf, str. 12

138 Sance détem: Prostituce déti a détska pornografie [online]. Praha: Praha, 2020 [cit. 2023-01-
24]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/prostituce-deti-detska-pornografie
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neposlusnost. Kuplif zde vytvari dojem, ze divka je nezodpovedna
a nespolehliva

4. Absolutni dominance — divka je presvédCovana, ze sex a penize maji vetsi

vyznam nez navrat do rodiny (ktera je mnohdy takeé silné afunkcni). Z obéti se

stava osoba plné zavisla na rozhodnutich a rozpolozeni kuplife. 139

Co se tyka vykofistovani chlapcl v ramci prostituce, zde je potfeba si prostituci
rozdélit na heterosexualni prostituci (chlapec si nechava platit za zasvécovani
divek do sexualnich praktik) a homosexualni prostituci. V ramci homosexualni
prostituce se mizeme setkat s chlapci uz od deviti let véku. Aktualnim fenoménem
je snizovani vstupniho véku i snizovani primérného véku chlapcu
vykofistovanych prostituci. Zhruba od dvaceti let véku jsou chlapci pro klienty

nezajimavym sexudlnim objektem. 40

V ramci tohoto fenoménu je potreba zminit i tzv. sexualni turistiku. Vyrazné se
zvysila kvuli rozmachu turismu. V nasich kon¢inach nalezneme déti zajaté v cyklu
prostituce hlavné ve velkych méstech, jako je Praha nebo Brno, ale praveé také
v pohrani¢nich oblastech, které jsou témito sexualnimi turisty v hojném poctu
vyuzivany. Hlavné v ramci Evropské unie jsou turisté zbavovani procesu, které
souvisi s volnym pfechodem hranic, tudiz vyuzivaji urCité mezinarodni
neostrazitosti. MUze to souviset i s ekonomickou situaci obou zemi. Sexualni
turisté Casto jezdi do zemi, kde je prostituce finan¢né dostupnéjsi v porovnani

s jejich rodnou zemi. 41

C. Obchod s détmi do sexualninho primyslu

Tato forma nakladani s détmi v sexualnim kontextu ¢asto nabyva mezinarodni
rozmér. Z tohoto dlvodu je nezbytnad Ucast Interpolu. 42 Obchodovani s détmi
probiha hlavné za ucelem sexualniho vykofistovani. Tento typ jednani zahrnuje

cinnosti, kdy nékdo pfiméje, zjedna, najme, zlaka, svede, unese, dopravi, ukryje,

139Sance détem: Prostituce déti a détska pornografie [online]. Praha: Praha, 2020 [cit. 2023-01-
24]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/prostituce-deti-detska-pornografie

140 Tamtéz

141 Sexudlni zneuzivani. In: HANUSOVA, Jaroslava. Sexuélini zneuZivéni [online]. Praha: Praha,
2018, s. 5-6 [cit. 2023-01-24]. ISBN 80-86991-64-4. Dostupné z: http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1385374653.pdf, str. 12-14

142 Tamtéz, str. 14
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zadrzuje nebo vyda dité, aby ho nékdo pouzil jako objekt sexualniho

uspokojeni.’*3

Duasledky syndromu CSEC jsou alarmujici. Vyskytuje se zde extrémné vysoké
riziko pozitivity na virus HIV a devastace détské osobnosti v souvislosti
s budoucim zivotem. U takto zneuzivanych déti je vysoka pravdépodobnost, ze se

nezvladnout zpét zaclenit do spole¢nosti.'44

Posttraumaticka stresova porucha (PTSP)

Zkoumani této poruchy zapocalo ve velkém v ramci péce o vojaky z 2. svétove
valky. DalSim vyraznym subjektem byli vojaci vracejici se z valky ve Viethnamu.
Vramci svych misi byli kazdodenné vystavovani strachu, stresu, byli
traumatizovani pohledem na umirajici spolubojovniky i nepratele. V pripadé téchto
vojakl se porucha projevovala znovuprozivanim osobné vnimanych traumat ve
snech i v podobé tzv. flashbackl (znovu si vybavovani prozité skuteénosti).

Nasledné se ke zkoumani pfidala zkuSenost pravé zneuzivanych zen a déti.'#°

U posttraumatické poruchy se typicky vyskytuje oddaleni nebo potlaceni prozitého
traumatu, se kterym se organismus nedokazal vyrovnat. Tato porucha muize byt
dusledkem jednorazové traumatické udalosti nebo také dlouhodobého plsobeni
negativnich vlivi na détsky organismus. S touto poruchou se poji samoziejmé
psychické dusledky, které jsou ¢asto doprovazeny fyzickymi projevy (nadmérné

poceni, tfas, nespavost). Potize s usinanim jsou spojeny se zvySenou ostrazitosti

143 Sance détem: Obchod s détmi do sexuéliniho pramyslu [online]. Praha: Praha, 2020 [cit. 2023-
01-24].

144 SIMOVA, Iva. Tercidrni prevence sexuélné zneuZivanych déti v Détském krizovém
centru [online]. Praha, 2010 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/38426/BPTX_2009_1_11270_RZSZPSP0
5_278197_0_92591.pdf?sequence=1&isAllowed=y. Bakalarska prace. Univerzita Karlova
v Praze, str. 27

145 BEDNAROVA, Zdeika, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina
BLAHOVA. Domdci nasili: Zkusenosti z poskytovéni sociéini a terapeutické pomoci ohroZenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. ISBN 978-80-254-5422-0, str. 49

47


https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/38426/BPTX_2009_1_11270_RZSZPSP0

u obéti traumatické udalosti.’#® U jednotlivych pfipadd se mohou objevovat také

prehnané reakce na podnéty ve formé nepfimérené agrese, strachu ¢i Uzkosti. 47

O posttraumatické stresové poruse Ize hovorit, pokud jeji pfiznaky pretrvavaji déle
nez jeden meésic. Osoba trpici touto poruchou je velmi omezena v mnoha
oblastech zivota, napf. v udrzovani socialnich vazeb, v pracovnik vykonu Ci
v rodinnych vztazich. K vylé€eni posttraumatické poruchy se vyuziva nékolik
principl, napf. kognitivné-behavioralni postupy a terapie, psychodynamicka
terapie apod. Princip terapie je vystavén na tfech zakladnich pilifich: stabilizace
obéti, zpracovani traumatu a integrace, ktera spocCiva hlavné ve zvladani
stresovych situaci v realném zivoté a v pouzivani metod, které se obét béhem

terapie naucila aplikovat. 48

146 BEDNAROVA, Zdefka, Katefina MACKOVA, Petra WUNSCHOVA a Katefina
BLAHOVA. Domdci nasili: Zkusenosti z poskytovéni sociéini a terapeutické pomoci ohroZenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. ISBN 978-80-254-5422-0, str. 50

147 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jifina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Domdci nasili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 43

148 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jifina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Domdci nasili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 43
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5 Pravni uprava domaciho nasili

5.1 Historicky vyvoj pravni upravy

V celkové upravé doméaciho nasili se zakonodarci vyhybaji pojmu domaci nasili.
Za prvni vyznamngjsi pocCin byl povazovan zakon €. 91/2004 Sb., neboli zakon,
kterym se méni zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon (nyni jiz nahrazen zakonem
¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik).'° Tento zékon zavadi trestni odpovédnost za
nevhodné a hrubé zachazeni s osobou/osobami, kterym se vénuji jednotliva
ustanoveni.’® Zminénym zakonem ¢&. 91/2004 Sb., se pfidava nova skutkova
podstata, tedy § 215a: Tyrani osoby zijici ve spolecné obyvaném byté nebo
domé. > Domaci nasili, byt pfimo nepojmenované, se stava novym trestnym
¢inem, ktery podle zakonodarct ma smysl pravné osetfit. 152 Dulezité je zminit, ze
pred touto novelou zakona nebylo domaci nasili nijak legislativné feseno. | kvali

tomu bylo povédomi spole¢nosti o tomto velmi rozsifeném problému nizké. 53

Dalsim podstatnym bodem se stal zakon €. 135/2006 Sb., tedy zakon, kterym se
méni nékteré zakony v oblasti ochrany pred domacim nasilim.'%* Doslo k vioZeni
§ 273b — Vykon rozhodnuti o vykazani ze spole¢ného obydli a nenavazovani
kontaktl s opravnénym. 55 V souvislosti s timto zakonem byla zpracovana

psychologicka a socialni pomoc pro obéti domaciho nasili. 156

149 KRALICKOVA, Zderika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prévo proti
domécimu nésili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 23

15 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jifina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Doméci nasili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 44

151 Zakony pro lidi[online]. Praha: Praha, 2020 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-91#Top

152 KRALICKOVA, Zdefika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prdvo proti
domécimu nésili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 23

153 STRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykézéni jako prostfedek ochrany pred domacim
nésilim. Brno: Edice Pravo, 2009. ISBN 978-80-7418-020-0, str. 28

154 KRALICKOVA, Zderika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prévo proti
domécimu nésili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 24

155 Zakony pro lidi[online]. Praha: Praha, 2023 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-135

156 KRALICKOVA, Zdefika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prédvo proti
domécimu nésili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 24
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Dal$im velmi dllezitym krokem vstfic U¢inné pravni Uprave byl zakon &. 29/2007

Sb., ktery novelizoval zakon & 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Timto

zakonem byla zfizena intervencni centra a azylové domy.

Co se tyka upravy domaciho nasili pachaného na détech, k tomu velmi pfispél
zakon ¢. 134/2006 Sb., ktery zménil nékteré z pfedchazejicich zakonu (napf.
zakon o socialné-pravni ochrané déti z roku 1999 nebo zakon o rodiné z roku
1963).7%7 Tento zakon rozsifil pravni plsobeni i na déti, na kterych je pachan

trestny ¢in a na déti ohroZované nasilim mezi rodici. 158

Do feSeni domaciho nasili v ramci policejni praxe v pozitivni slova smyslu
zasahuje Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 176/2006, ktery stanovuje
postup Policie CR v pfipadech domaciho nasili. Nasledné byl nahrazen pokynem
€. 200/2008, o provadeéni vykazani. DalSim podstatnym krokem bylo pfijeti zakona

o Policii CR (z&kon & 273/2008).159

Jiz zminény novy trestni zakonik (z. €. 40/2009 Sb.) je vyznamny hlavné svym
obsahem novych skutkovych podstat, které se tykaji domaciho nasili na détech
(napi. § 199 — tyrani osoby ve spole¢ném obydli)." Oblast domaciho nasili je
v trestnim zakoniku vystaven na tzv. tiech pilifich, tedy na souginnosti Policie CR,

intervenénich center a soudu. '8!

Velkym prilomem v legislativni Uprave se stalo také pfijeti Listiny zakladnich prav
a svobod (neboli ustavniho zakona €. 2/1993). V ramci ochrany prav ditéte je
nutné zminit ¢l. 24 LZPS, ktery stanovi, ze déti maji pravo na ochranu a péci
nezbytnou pro jejich blaho.2 V rdmci mezinarodnich a unijnich Uprav je potieba
zminit U¢innost boje proti domacimu nasili, ktera pochazi z plsobnosti Organizace

spojenych narod (OSN) a Rady Evropy. Velmi konkrétni Gpravu nabizi Umluva

157 Z&kony pro lidi: Zékon 134/2006 [online]. Praha: Praha, 2020 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-134

158 KRALICKOVA, Zdefika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prdvo proti
domécimu nésili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 25

159 Tamtéz, str. 25

160 KRALICKOVA, Zdefika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prédvo proti
domécimu nésili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 26

161 STRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykézéni jako prostfedek ochrany pred domacim
nasilim. Brno: Edice Pravo, 2009. ISBN 978-80-7418-020-0, str. 37-38

162 Euyropean Union agency for fundamental rights [online]. Praha: Praha, 2018 [cit. 2023-01-24].
Dostupné z: https://fra.europa.eu/cs/eu-charter/article/24-prava-ditete
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proti muceni a jinému krutému, nelidskému ¢&i ponizujicimu zachazeni nebo
trestani (vyhlaska &. 143/1988 Sb.) nebo Umluva o prévech ditéte (&. 104/1991
Sb.), ktera je vyznamnym dokumentem mezinarodniho prava. Tato Umluva
zakotvuje nékolik principu, jako napfiklad nejlepsi zajem ditéte, zakaz jakékoliv
formy diskriminace, pravo na zivot a pravo vyjadfit svUj nazor, pravo na odpocinek
a volny ¢as, pravo na ochranu pied nasilim, ponizovanim a vykofistovani apod. 163
V neposledni radé je potfeba zminit Evropskou umluvu o vykonu prav déti, ktera

garantuje procesni prava a postaveni déti.14

Déleni pravni upravy podle odvétvi prava
Hlavni prekazkou v feSeni domaciho nasili je fakt, ze v Ceské republice chybi
komplexni kodifikovana pravni uprava domaciho nasili. Jeho uprava je roztfisténa

do velkého mnozstvi pravnich predpisu.

5.2 Spravnépravni uprava domaciho nasili

O pouziti trestniho prava se vzdy uvazuje az ultima ratio, a proto existuji také dalsi,

Vv

pravo, které, byt v omezené mife, muze také zasahovat do problematiky
domaciho nasili pachaného na détech. Zakladnim pramenem spravnépravni

Upravy je zakon €. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich,

vvvvvv

Legislativni meze tohoto pravniho odvétvi nam umoznuji vymezit nékteré

prestupky, které mohou mit souvislost s domacim nasilim. Jedna se napf. o:

e Prestupky proti vefejnému poradku
e Prestupky proti obanskému souziti

e Prestupky proti majetku

163 Sance détem: Umluva o prévech ditéte [online]. Praha: Praha, 2017 [cit. 2023-01-24]. Dostupné
z: https://sancedetem.cz/umluva-o-pravech-ditete-v-souvislostech#principy

164 KRALICKOVA, Zdefika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prédvo proti
doméacimu nésili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 26

165 MARTINKOVA, Milada, Vladan SLAVETINSKY a Jifi VLACH. Vybrané problémy z oblasti
doméciho néasili. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. ISBN 978-80-7338-139-
4, str. 69
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Prestupky jsou projednavany zpravidla obecnimi ufady pfipadné jinymi spravnimi
organy. Prestupky mohou byt projednavany z ufedni povinnosti (podle tzv. zasady
oficiality) nebo v nékterych pfipadech i na navrh ucastnika (podle tzv. zasady
dispozi¢ni). Pokud se v prlbéhu projednavani zjisti, Ze véc patfi do pfislusnosti

spise trestniho prava, véc se postoupi pfislusnym organtim. 166

5.3 Soukromopravni uprava

Zakladnim pramenem pro soukromopravni upravu se stal novy obCansky zakonik
(zakon ¢. 89/2012). Zvlast dulezité &asti pravni Upravy nalezneme v ¢asti druhé,
ktera je vénovana rodinnému pravu, konkrétné § 751 - § 753 (zvlastni ustanoveni

proti domacimu nasili). 6"

V soukromém pravu nalezneme nékolik institutl, jejichz Uprava ma pomoci
predchazet vzniku domaciho nasili. Ty, které povazujeme z hlediska ochrany déti
za relevantni, jsou manzelstvi a v ramci néj nékolik dalSich institutl, jako napfr.

povinnost vytvaret zdravé rodinné prostredi.!68

Zakladem soukromopravni Upravy je rovné postaveni subjektl, coz ho vyrazné

odliSuje pravé od trestnépravni nebo spravnépravni Upravy.'6?

Pro upravu soukromopravnich ustanoveni se stala vzorem uprava napr. z ltalie,
Slovenska ¢i Rakouska. Ustanoveni domaciho nasili se tak tykaji i osob, které

nejsou pribuzensky propojené, ale ziji ve spole¢ném obydli.'70

166 MARTINKOVA, Milada, Vladan SLAVETINSKY a Jifi VLACH. Vybrané problémy z oblasti
doméciho néasili. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. ISBN 978-80-7338-139-
4, str. 69

167 Tamtéz, str. 69

168 KRALICKOVA, Zdefika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prédvo proti
domécimu néasili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 30

169 CEPEROVA, Bc. Marie. Soukromoprévni ochrana pred domécim nasilim [online]. Brno, 2014
[cit.2023-01-24].Dostupné:
https://is.muni.cz/th/c5gnk/Soukromopravni_ochrana_pred_domacim_nasilim.pdf. Diplomova
prace. Masarykova univerzita, str. 10-11

170 Novy ob&ansky zakonik: Domaci nasili [online]. Praha: Praha, 2019 [cit. 2023-01-24]. Dostupné
z: http://obcanskyzakonik.justice.cz/index.php/rodinne-pravo/konkretni-zmeny/domaci-nasili
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5.4 Trestnépravni uprava

V ramci trestnépravni upravy je hlavnim pramenem trestni zakonik, tedy zakon €.
40/2009 Sb. Tento zakon nahradil jiz starSi upravu z roku 1961. Jak jiz bylo vySe
zminéno, pouziti trestnépravni Upravy berou organy €inné v trestnim fizeni (dale
jen OCTR) v potaz v pfipadech spoledensky $kodlivych a nebezpeénych. Toto

legislativni chovani je v souladu se zasadou subsidiarity trestni represe. !

Pro trestni pravo je dulezitych nékolik vyznamnych determinantli domaciho nasili,
jak pro uréeni zavaznosti jednani, tak pro spravnou klasifikaci jednotlivych skutkd,
pfipadné jejich kombinaci. Mezi znaky, kterym trestni pravo pfisuzuje vyznam pro
zkoumani, patfi opakovanost, postupny narlst intenzity, jasné rozdéleni roli,

pachani nasili v soukromi.”2

Jednotliva vybrana ustanoveni

Trestni zakonik stanovi okruh trestnych ¢ind, které se pfimo tykaji domaciho nasili

pachaného na détech. Jsou to:

o §199 TZ: trestny ¢&in tyrani osoby zijici ve spoleéném obydli: tento zakladni

trestny Cin spociva vtyrani osoby blizké nebo jiné osoby zijici ve
spoleCném obydli. Ve vSech prfipadech se jedna o jednani umysiné.
Pritézujici okolnosti v téchto pfipadech jsou napf. spachani zvlast surovym
¢i tryznivym zpUusobem, nebo zplsob spachani, ktery poskodi vice nez dvé
osoby ¢&i pfimo zpusobi smrt tyrané osoby. PFitéZujici okolnosti nasledné

Cini ze zakladni trestni sazby kvalifikovanou (tedy vyssi).

171 MARTINKOVA, Milada, Vladan SLAVETINSKY a Jifi VLACH. Vybrané problémy z oblasti
doméciho néasili. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. ISBN 978-80-7338-139-
4, str. 66

172 KRALICKOVA, Zdefika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prédvo proti
domécimu nésili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 95
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2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016
Pocet 430 403 428 535 465 515 522
skutkii
Pocet 239 230 256 353 328 374 397
objasnénych
skutki
Objasnénost | 55,6 % | 57,1 % | 59,8 % [ 65,9% | 70,5% | 72,6 % | 76,1 %
2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009
Pocet 525 541 572 603 661 568 507
skutkii
Pocet 395 408 445 494 534 477 410
objasnénych
skutki
Objasnénost | 752 % | 75,4% | 77,8% | 81,9% | 80,1 % | 83,9% | 80,8 %

Tabulka 6 Pocet skutkii § 199 v letech 2009-2022173

o §198 TZ: trestny &in tyrani svérené osoby: objektem tohoto ¢inu maze byt

jak dité, tak i zletilda osoba, ktera je napf. ze zdravotnich divodi odkazana

na péci jiné osoby.

2022 | 2021 | 2020 | 2019 | 2018 | 2017 | 2016
Pocet skutkl | 243 204 172 226 163 197 168
Pocet 102 95 107 107 78 115 98
objasnénych
skutka
Objasnénost | 419 |46,5 |62,2 |473 |47,8 |58,3 | 58,3
% % % % % % %
2015 | 2014 | 2013 | 2012 | 2011 | 2010 | 2009
Pocet skutkl | 176 137 186 175 168 159 163
Pocet 98 70 117 110 100 103 119
objasnénych
skutka
Objasnénost | 55,7 | 51,1 62,9 628 |595 (64,7 |73%
% % % % % %

Tabulka 7 Pocet skutkii § 198 v letech 2009-2022"74

Z této statistiky vyplyva, ze objasnénost tohoto skutku v poslednich letech

klesa. V roce 2020 ale byla objasnénost vyssi nez standart poslednich let.

173 PCR: Statistiky kriminality [online]. Praha: Praha, 2023 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:

https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx

174 PCR: Statistiky kriminality [online]. Praha: Praha, 2023 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:

https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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PfiCinou mohla byt pandemie covid-19, kdy osoby v obydli spolu stravily

vice ¢asu, nez by mnohdy chtély.

o § 171 TZ: trestny ¢in omezovani osobni svobody: jedna se o omezovani

pohybu osoby, pfilisnou kontrolu ¢&i uUplné zamezeni vychazeni

z konkrétniho mista. Jde o omezeni pohybu.

2022 | 2021 | 2020 | 2019 | 2018 | 2017 | 2016
Pocet skutka | 105 130 140 163 155 161 180

Pocet 76 91 108 117 116 122 131
objasnénych
skutkt
Objasnénost | 72,4 70,0 77,1 72,4 74,8 75,8 72,8
% % % % % % %

2015 | 2014 | 2013 | 2012 | 2011 | 2010 | 2009
Pocet skutka | 167 250 258 260 277 278 245

Pocet 110 186 181 182 189 185 157
objasnénych
skutka
Objasnénost | 65,8 | 74,4 | 70,1 70,0 |68,2 |66,5 |641
% % % % % % %
Tabulka 8 Pocet skutk(i § 178 v letech 2009-2022'7%

o § 354 TZ: trestny ¢€in nebezpecného pronasledovani: tento &in neni prfimo

formou domaciho nasili, ale vykazuji spoustu shodnych znaku. Vyznacuje
se vyhrozovanim ublizeni na zdravi, omezovani v obvyklém zplsobu Zivota
nebo neustalym kontaktovanim a sledovanim.176

o DalSimi trestnymi Ciny, které se mohou vztahovat na domaci nasili, jsou
napr. vrazda (§ 140 TZ), tézké ublizeni na zdravi (§ 145 TZ), tézké ublizeni
na zdravi z nedbalosti (§ 147 TZ), znasilnéni (§ 185 TZ), sexualni natlak (§
186 TZ) apod.'””

175 PCR: Statistiky kriminality [online]. Praha: Praha, 2023 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
176 KRALICKOVA, Zdefika, Eva ZATECKA, Radovan DAVID a Martin Kornel. Prédvo proti
domacimu nasili. Praha: C. H. Beck, 2011. ISBN 978-80-7400-381-3, str. 92-94
177 MARTINKOVA, Milada, Vladan SLAVETINSKY a Jifi VLACH. Vybrané problémy z oblasti
doméciho néasili. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. ISBN 978-80-7338-139-
4, str. 67
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Objasnénost u trestnych &inti § 198, 8§ 199 a 8§ 171 TZ!78

OBJASNENOST JEDNOTLIVYCH TRESTNYCH
CINU V PRUBEHU LET V PROCENTECH ZA
ROKY 2008 - 2022

——§ 198 =l=—§199 =—A—§171

90
80
70
60
50
40
30
20
10

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
——§198 64,7 59,5 62,8 62,9 51,9 556 58,3 584 47,8 47,3 62,2 46,6 42 42,2
-—&—-5§199 80,8 839 809 819 778 754 752 761 726 70,5 659 59,8 57,1 55,6
—&—§171 64,1 66,5 68,2 70 70,1 744 658 728 758 74,8 72,4 77,1 70 72,4

Tabulka 9 Objasnénost jednotlivych trestnych &ini’7?
Objasnénost je pramérné nejvyssi u § 199, tedy u trestného ¢inu tyrani osoby Zijici
ve spoleéném obydli. U tohoto trestného Cinu je osoba pachatele mnohdy

jednoznacna, jelikoz sdili s obéti stejné obydli.

178 Hodnoty v tabulce jsou udavany v procentech
79 PCR: Statistiky kriminality [online]. Praha: Praha, 2023 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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6 Kontrola domaciho nasili a jeho fakticka regulace

Kontrola domaciho nasili spociva ve spolupraci vsech slozek nékolikastuprnoveho
systému. Kontrola spociva hlavné v prevenci domaciho nasili (ktera je pouzivana
primarné), represi (ktera prichazi az jako posledni moznost), zapojeni Ministerstva
prace a socialnich véci, v aktivité intervencnich center a organizaci vénujicich se

problematice domaciho nasili a praci s pachateli a obétmi.

6.1 Prevence domaciho nasili
Podstatou prevence doméaciho nasili je hlavné nastoleni krokl, které pomohou
snizit jeho vyskyt, odradit pachatele od kriminogenniho chovani a zvyseni

poveédomi o dostupné pomoci jiz zasazenym obétem.

Zakladni prevenci lze délit na individualni (prevence selhani u problémovych
jedincl, pusobeni na jednotlivce) a generalni (zastraseni potencialnich pachateld,
celkové pusobeni na klima spolecnosti, které urCuje toleranci spole¢nosti
k jednotlivym trestnym &intim).'8% Abychom mohli provadét a planovat prevenci, je

potieba velmi dobfe znat zkoumany jev. 18

A. Primarni prevence

Prvotné je primarni prevence nastrojem k tomu, aby nasili viibec nevzniklo. Cilem
primarni prevence neni pusobit na jednotlivce, ale plsobit na celou spoleénost.
Uginnym néastrojem se staly jasné signaly toho, e domaci nasili nebude
tolerovano a ze nezUstane bez potrestani. V ramci provadéni primarni prevence
se besedy o domacim nasili ukazuji jako u€inny nastroj, at’ uz k ochoté détskych
obéti nahlasovat domaci nasili, nebo k odrazeni od pachani tohoto typu trestného
¢inu. Spole¢nost prochazi osvétou o rovnosti muzu a Zen a pocita také s rovnosti

déti a rodic¢l jako komunika¢nimi partnery.'8 V primarni prevenci hraje dalezitou

180 \VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti. 3. pfepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 209

181 CIRTKOVA, Pavlina. Doméci nasili a jeho prevence [onling]. Praha, 2009 [cit. 2023-01-24].
Dostupné z: https://adoc.pub/domaci-nasili-a-jeho-
prevence19bef96dbe16c3d640f44a019b03df5a64448.html. Diplomova prace. Univerzita Karlova
v Praze, str. 36

182 \/ONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti. 3. pfepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 209-211
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roli napr. $kola ¢i nabozenské instituce ¢i zplUsob traveni volného ¢asu. VSechny

tyto instituce se snazi pozitivné plsobit na vyvoj osobnosti, ktera jim byla svéfena.

B. Sekundarni prevence

Spociva v identifikaci domaciho nasili a nasledném poskytnuti pomoci ohrozenym
osobam. Cilem sekundarni prevence je zamezeni zhorSeni situace a zamezeni
v pokracovani nasili kterékoliv formy. Sekundarni prevence domaciho nasili ma

obvykle tyto formy:

e Poradenstvi
e Terapie pro vSechny aktéry domaciho nasili (déti jako obéti, pachatele
i nasilim dotéené osoby)

e Krizové intervence83

C. Terciarni prevence

Zaméruje se na zmirnéni negativnich dopadu prozitého domaciho nasili. Snazi se
zamezit sekundarni viktimizaci. Zakladnim principem terciarni prevence se stala
reintegrace (proces, béhem kterého dochazi ke zpétnému zaclenéni osoby po

jejim vylouceni ze spole¢nosti — napf. po prozitém traumatu).'8

D. Socialni prevence

Socialni prevence se snazi o vytvoreni takového socialniho a spole¢enského
prostfedi, které odmita nasili. Socialni prevence vyuziva zakladnich prostfedk,
jakymi je napr. vychova, besedy ve skolach (hlavné zakladni sSkoly), verejné
kampané neziskovych organizaci nebo napf. pUsobeni médii. Kdyz bude
spole¢nost informovand, bude mit mensi toleranci viéi tomuto druhu domaciho
nasili. Obecné plati, ze spole¢nost vice odsuzuje domaci nasili pachané na détech
nez na dospélych. Zaroven je toto téma i vice tabuizované. V ramci socialni
prevence je vyuzivano tzv. kriminalizace domaciho nasili (=proces, kdy se
z jednani stava kriminalni protipravni jednani), kdy je domacimu nasili pfifazena

a vytvorena vlastni skutkova podstata v zakonnych ustanovenich. Hlavnim

183 \VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti. 3. pfepracované
vydani. Praha 5: proFem, 2016. ISBN 978-80-90-4564-5-7, str. 213
184 Tamtéz, str. 214
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pfedpokladem boje s domacim nasilim je i jeho latence, se kterou se v ramci

osvéty musi poditat. 185

E. Situaéni prevence

Situacéni prostfedky jsou vzhledem k povaze této trestné €innosti velmi omezené.
Je tomu tak z dlvodu, Ze doméci nasili se odehrava tzv. za zavfenymi dvefmi,
tedy v soukromi obéti a agresora. Néktera opatfeni Ize aplikovat az ve chvili, kdy
k domacimu nasili dojde, anebo kdy je odhaleno. Situaéni prevence spociva
hlavné ve spravnych policejnich postupech, ve fungujici organizaci socialnich
sluzeb a zarizeni, v pohotovych radach odbornik(, I1é€kart a terapeutl nebo treba

ve véasném pravnim poradenstvi.186

F. Viktimologicka prevence

Soustfedi se na vyuziti kriminologickych poznatkt. Zaméfuje se hlavné na osvétu
a ochranu ohrozenych osob. Osvéta spoCiva hlavné z rozSifovani vhodnych
zpUsobl chovani, abychom nezvys$ovali svou viktimnost (tedy pravdépodobnost,

ze se z potencialni obéti stane obét’ skutecna).

Do viktimologické prevence patfi fyzicka schopnost se branit, psychicka odolnost
¢i dostupnost terapeutické péce. 187 Cilem této prevence je i zamezeni
viktimologické recidivé, tedy to, aby obét byla schopna rozpoznat znaky bliziciho

se nebezpeci a byla schopna se ho vyvarovat.

6.2 Represe
Trestni represe nastupuje jako prostiedek ultima ratio. V tomto pfipadé nepostaci
aplikace pravnich Uprav z jinych pravnich odvétvi. Uplatnénim téchto prostfedku

zavazné zasahujeme do prav a svobod osob. UrCitym patogennim jednanim je

185 CIRTKOVA, Pavlina. Doméci nasili a jeho prevence [onling]. Praha, 2009 [cit. 2023-01-24].
Dostupné z: https://adoc.pub/domaci-nasili-a-jeho-
prevence19bef96dbe16c3d640f44a019b03df5a64448.html. Diplomova prace. Univerzita Karlova
v Praze, str. 36-37

186 Tamtéz, str. 38

187 PESOVA, Kristyna. Viktimologie a jeji pozice v Seské kriminologii [online]. Brno, 2021 [cit. 2023-
01-24]. Dostupné z:  https://is.ambis.cz/th/kmtén/Bakalarska_prace-_Pesova_wdy6n.pdf.
Bakalarska prace. Ambis, str. 20-21
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naplnéna nektera ze skutkovych podstat tykajicich se domaciho nasili a snahou
represe je ukoncit toto jednani a nasledné ho potrestat. 18

6.2.1 Vykazani

Pri policejnim vykazani dochazi k vyraznému zasahu soukromého souziti
minimalné dvou osob. Policista je opravnén vstoupit do prostoru a vykazat
nasilnou osobu ze spole¢ného obydli, pokud existuji divodné obavy, Ze se takova
osoba dopusti nebezpecného utoku proti zivotu, zdravi anebo svobodé nebo
zvlast zavazného utoku proti lidské dulstojnosti. Vykazani z pohledu trestniho

prava nema represivni povahu, ale je spise preventivnim opatienim. 189

O vyskytu doméaciho nasili se policista dozvi nejcastéji telefonickym oznamenim.

Toto oznameni Casto provede sama obét’ nebo osoba obeznamena se situaci.

Oznamovatel | Télesné | Psychické | Sexualni Détska Détska Zanedbavani | Celkem
tyrani tyrani zneuzivani | pornografie | prostituce

Matka 47 102 176 18 1 352 696

Otec 28 39 30 2 0 133 232

Dité samo 55 52 57 4 1 35 204

Sourozenec 11 6 6 0 0 20 43

Jiny 22 24 24 0 1 255 326

pribuzny

Osoba

zodpovédna 4 1 22 1 0 33 61

za vychovu

Cizi fyzicka 21 16 29 2 0 143 211

osoba

Jine190 112 89 77 9 2 2028 2317

OSPOD 59 144 42 2 0 1353 1600

Anonym 88 22 14 2 0 357 428

Tabulka 10 Oznamovatel doméciho nasili na ditéti’9

188 MARESOVA, Barbora. Doméci nésili z trestnéprévniho a kriminologického hlediska [online].
Plzen, 2014 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z
https://dspace5.zcu.cz/bitstream/11025/15026/1/Diplomova%20prace%20-%20Maresova.pdf.
Diplomova prace. Zapadoceska univerzita v Plzni, str. 32

189 STRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykézéni jako prostfedek ochrany pred domacim
nasilim. Brno: Edice Pravo, 2009. ISBN 978-80-7418-020-0, str. 41

190 Pozn.: zdravotnické zarizeni, Skola, Skolské zafizeni, Ustavni zafizeni

191 MPSYV [online]. Praha: Praha, 2022 [cit. 2023-02-28]. Dostupné z
https://www.mpsv.cz/statistiky-1, rok 2021
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V tabulce nalezneme souhrnné udaje pro chlapce i divky. Dulezitym faktem
vyplyvaji z této statistiky je fakt, ze skolska a zdravotnicka zafizeni maji vyznamny
podil na poCtu oznameni. Tento fakt souvisi se vzdélanosti a povédomim
pedagogl a lékarl s problematikou domaciho nasili. Oznameni mlze provést i
OSPOD jako vysledek vlastnino Setfeni. Zajimavymi osobami v podobé
oznamovatele jsou rozhodné rodi¢e. Matky oznamuiji vyrazné Castéji nez otcové,
hlavné co se tyCe sexualniho zneuzivani. Pokud se podivame podrobnéji na
problematiku zanedbavani, Ize pfedpokladat, ze v tomto pfipadé je oznamovatel
rodi¢, ktery ma spole¢né dité napr. ve strfidavé péci. V tomto pfipadé oznamujici
rodi€ mlze pozorovat negativni zmény na ditéti nebo nevyhovujici Zivotni
podminky poskytované ze strany druhého pecujiciho rodiCe. V této kategorii

zaznamenavame velky pocet oznameni pravé ze strany otcu.

Po oznameni a pfijezdu na misto je pfislusnik policie povinen si vyzadat souhlas
se vstupem do obydli, pokud ov§em neexistuje dlivodna obava o lidské zdravi &i
Zivot (pak muUze vstoupit bez vyzvani). Vykdzand osoba musi opustit spole¢né
obydli minimalné na dobu 10 dni. Tuto dobu nelze zkratit. S institutem vykazani
pfisel zakon o Policii CR, konkrétng § 44 - § 47.192 Ke zji$téni a analyzovani
situace, pred kterou jsou policisté postaveni, se vyuziva tzv. metoda SARA DN
(Spousal Assault Risk Assessment — hodnoceni rizika manzelského napadeni).
Byt je tato metoda podle nazvu zdanlivé aplikovatelna pouze na nasili mezi
partnery/manzely, Ize ji pouzit i na vyhodnoceni domaciho nasili na détech. Tato
metoda slouzi ke zjisténi miry rizika mozného opakovani domaciho nasili.
V Ceské republice se o rozsifovani a aplikovani této metody vyrazné zasadila

organizace Bily kruh bezpeci. Pvodni predloha této metody pochéazi z Kanady. !

Policista o vykazani na 10 dnd rozhodne z Ufedni povinnosti vzdy, kdyz dany
pfipad spliuje vsechny podminky pro jeho nastoleni. Nevyzaduje se souhlas
ohrozené osoby. Ta by v mnohych pfipadech nemusela souhlasit ze strachu

Z agresora, a tak by se incident opakoval.

192 MARTINKOVA, Milada, Vladan SLAVETINSKY a Jifi VLACH. Vybrané problémy z oblasti
doméciho néasili. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. ISBN 978-80-7338-139-
4, str. 72

193 Tamtéz
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Vykazana osoba je povinna neprodlené opustit spolecné obydli a vydat policii
klice. Ma moznost si za pfitomnosti policie vzit pfedméty, které ji vyluéné nalezi
nebo které slouzi k osobni potfebé (l€ky, hygiena apod.). Policie také poskytne
vykazané osobé informace o moznostech ubytovani v okoli. Vykazana osoba je
nasledné poucena o svych pravech a povinnostech. Do 24 hodin od vykazani je
vykazany opravneén si za asistence policie vyzvednout dalsi osobni véci, které jsou

napf. potiebné pro vykon jeho povolani.'%

Rizikovym faktorem pro pouziti institutu vykazani mize byt napf. drzeni zbrané ze
strany ohrozujici osoby, silna chronicka zarlivost, kriminalni minulost (hlavné
nasilna a mravnostni kriminalita) agresora, impulzivita, dusevni porucha ocCividné

narusujici chod domacnosti nebo jiz zplsobena zranéni na téle obéti.1%

Ohrozena osoba je policii pouc¢ena a obeznamena s moznosti psychologické
a socialni pomoci v okoli ve formé intervenénich center ¢i jinych funkcénich
instituci. Sou€asné policie pouci ohrozenou osobu o moznosti podat navrh
k soudu na vydani tzv. pfedbézného opatieni.’® Do 24 hodin od vstupu policie do
obydli zasle policejni organ ufedni zaznam o vykazani pfislusnému intervenénimu
centru, mistné i vécné pfislusnému soudu a v nasem pfipadé i organu
socialné-pravni ochrany déti.’®” Do 3 dnu od vydani rozhodnuti o vykazani policie

provadi kontrolu o dodrzovani tohoto institutu. 198

S vydanim rozhodnuti o vykazani vznikaji vykdzané osobé& povinnosti, jejichz
neplnéni mlze byt klasifikovano jako trestny ¢&in mareni vykonu ufedniho

rozhodnuti (§ 337 TZ). Mezi tyto povinnosti patfi:

194 Ministerstvo vnitra: Institut vykédzani [online]. Praha: Praha, 2015 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/domaci-nasili-institut-vykazani-a-dalsi-informace.aspx

195 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jifina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Domdci nasili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 49-50

196 Ministerstvo vnitra: Institut vykézéani [online]. Praha: Praha, 2015 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/domaci-nasili-institut-vykazani-a-dalsi-informace.aspx

197 PAPRSTEINOVA, Lucie, Jifina NAVRATILOVA a Libor BOTEK. Doméci nasili: Prirucka (nejen)
pro pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7566-149-4,
str. 51

198 Ministerstvo vnitra: Institut vykdzani [online]. Praha: Praha, 2015 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/domaci-nasili-institut-vykazani-a-dalsi-informace.aspx
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o Neprodlené opustit prostor, ktery je vymezen policisty v rozhodnuti o
vykazani

o Zdrzet se vstupu do vymezeného prostoru

o Zdrzet se styku nebo navazovani kontaktu s ohrozenou osobou

o Vydat policistovi na jeho vyzvu klice od spole¢ného obydli'®®

Vykazana osoba ma samozrejmeé také sva prava. Mimo sbaleni a odneseni svych

VECi je potfeba zminit napf. pravo:

o Ovérit si provedeni vykazani na telefonnim Cisle 158
o Vyzvednout si kopii Ufredniho zaznamu o vykazani u pfislusného policejniho

Utvaru200

Institut vykazani slouzi hlavné k zamezeni v pokrac¢ovani domaciho nasili

a k ochrané ohrozené osoby.

Prehled poctu vykazani mezi roky 2007-2022
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199 STRILKOVA, Patricie a Marek FRYSTAK. Vykézéni jako prostfedek ochrany pred domacim
nasilim. Brno: Edice Pravo, 2009. ISBN 978-80-7418-020-0, str. 43
200 Tamtéz, str. 43-44
201 Bjly kruh bezpeci: Vykdzani [online]. Praha: Praha, 2023 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.bkb.cz/aktuality/n840-prehled-o-vykazani-v-cr-za-rok-2020/
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6.2.2 Institut predbézného opatieni soudu
Institutu predbézného opatreni soudu se osoba ohrozena domaha v ramci

obc¢anskopravniho fizeni u soudu. Obét’ domaciho nasili mize podat navrh, aby
soud vydal pfedbézné opatreni. Soud o tomto navrhu musi rozhodnout do 48
hodin. Takové opatfeni soudu trva 1 meésic od momentu nabyti jeho
vykonatelnosti.?%2 Navrh na toto opatfeni mize podat jak osoba ohrozena, tak

statni zastupce. U nezletilych déti tento navrh mize podat dale:

e Zakonny zastupce (napf. rodic)
e Opatrovnik

e OSPOD

e Advokat

U déti nad patnact let plati, Ze maji dostatecnou procesni zplsobilost, a tak mohou

navrh podavat i samy.

Soud vramci tohoto opatfeni mlze ulozit napf., aby nasilna osoba opustila
spole¢né bydleni a jeho bezprostredni okoli, aby nevstupovala do bezprostfedniho
okoli, aby se zdrzela nezadouciho sledovani nebo setkavani se s osobou

ohrozenou.

Predbézné opatfeni se stava vykonatelnym momentem vydani. Trva po dobu
jednoho mésice. Lze ho na navrh ohrozené osoby prodlouzit az na 6 mésicu.
Béhem téchto az 6 mésicl ma ohroZzena osoba moznost pravniho Gi
psychologického poradenstvi a obecné obeznameni se s feSené své situace.

Soud muze opatreni i zrusit, tentokrat na navrh ohrozuijici osoby.

202 Ministerstvo vnitra: Institut vykazani [online]. Praha: Praha, 2015 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/domaci-nasili-institut-vykazani-a-dalsi-informace.aspx
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Zaveér

Problematika domaciho nasili je sou¢asti kazdodenniho Zivota pachatell, obéti i
policistl a organl angazujicich se v feseni téchto nasilnych situaci. Jedna se o
kriminalni situace, které jsou tézce odhalitelné, ale po odhaleni je osoba pachatele
obvykle jednoznaéna. MUzeme fict, Ze vzorce chovani u doméciho nasili se
kulturné neliSi a ze jsou po celém sveéte vice Ci méné stejné uplatnitelné. Aktualné
ma tato problematika spiSe vzrustajici tendence, coz pravdépodobné zpUsobila

pandemie covid-19, jejiz poCatek datujeme do jara 2020.

Cilem této prace bylo hlavné Iépe pochopit vznik a pribéh domaciho nasili a
predstavit stav této kriminality v Ceské republice, pochopit divody jeji vysoké

latence a predstavit si moznou pomoc obétem.

Cilem bylo dale zanalyzovat statistiky Policie CR a zjistit, kterych trestnych &ind
v souvislosti s pachanim domaciho nasili se pachatelé nej¢astéji dopousti.
S pomoci téchto statistik byly tedy vytvofeny tabulky s pfehledem cetnosti
a objasnénosti téchto trestnych &inl za roky 2009-2022. Tyto statistiky nabizi
ur€itou zpétnou vazbu od spoleénosti pro organy ¢inné v trestnim fizeni v tom, na
jaké formy domaciho nasili a na jaké trestné Ciny obecné by bylo potreba se do

budoucna zamérit.

Dale prace predstavila pravni Upravu rlznych pravnich odvétvi, které nam
predkladaji moznosti feSeni domaciho nasili v rlznych rovinach a stupnich
s pravidlem, ze trestni pravo a jeho represivni vlastnosti by mély nastupovat az
tzv. ultima ratio, tudiz trestni pravo jako posledni moznost v pfipadech, kdy ostatni
pravni upravy selhaly. Pravni uprava domaciho nasili neni jednotné kodifikovana
a je roztfisttna do velkého mnozstvi pravnich pfedpist. S trestnim pravem
a trestni represi souvisi Cetnost vykazani v pfipadech domaciho nasili a priblizna
strukturu jednotlivych typU nasili, které jsou na détech pachany. Vykazani se
v dnesni dobeé jevi jako nejucinngjsi prostfedek v boji proti domacimu nasili, obéti
je totiz dana moznost Casové omezené svobody a usporadani vlastniho zivota bez
pritomnosti agresora. Urc€itou formou prevence a pomoci pfi odhalovani domaciho
nasili by u déti a mladistvych mohly byt besedy na téma sexuality a sexualniho

zivota obecné (pfimérené véku). Zjednodusena forma sexualni vychovy by détem
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umoznila Iépe poznat své télo a poznat hranice bézného zachazeni. Problémem
je fakt, Ze pro mnoho ucitell (at' uz v materskych skolach ¢i na zakladnich skolach)
je toto téma stale tabuizované a cilené se mu vyhybaji. AvSak diky sexualni
vychové by déti pochopily, jaky druh manipulace ze strany ostatnich lidi je
v poradku a jaky jiz ne. V Uvahu tedy rozhodné prichazi proskolovani ucitel(l véech

Skolskych stupnl v ramci této problematiky.

NejcastéjSim zplusobem nasili pachaného na ditéti je psychické a fyzické tyrani
a sexualni zneuzivani, ostatni formy jsou spise ojedinélé. Sexualni zneuzivani se

tyka predevsim divek ve véku od 9 do 15 let.

Do budoucna by se mohlo vyplatit vytvofit systém prevence vzniku domaciho
nasili (hlavné v roviné sexualni) a jeho pravni upravu vice zkonkretizovat. Tento
systém by se podrobnéji zaméroval na kontrolu pachatell drobnych mravnostnich
¢inu, diky éemuz by se mohlo predchazet pachani vaznéjsi mravnostni kriminality
tzv. za zavfenymi dvefmi. Tato jiz dfive pachana mravnostni kriminalita velmi
¢asto souvisi pravé s pachanim domaciho nasili v rodiné. Drtiva vétsina pachatell
domaciho nasili (pokud se nejedna o pfiblizné pétinovou mensinu pachatell typu
kobra) se jiz v minulosti dopustila nékterych mravnostnich trestnych ¢inl. Tento
systém by ve spolupraci s psychology mohl pomoci odhadnout, ktefi pachatelé

jsou potencialné do budoucna rizikovi.

Je zde nutné podotknout, ze tato problematika je velmi Siroka a jeji zabér se tyka
vsech spoleCenskych oblasti. Z kriminologického hlediska se ale jedna o velmi
zvlastni a vyznamny jev v ramci struktury ¢eské kriminality, jelikoz je zde spousta

specifik, ktera by si zaslouzila samostatny vyzkum.
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