UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
CYRILOMETODEJSKA TEOLOGICKA FAKULTA

Bakalarska prace

2011 Kristina FrantiSka CEROVSKA



UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
CYRILOMETODEJSKA TEOLOGICKA FAKULTA

Katedra pastoralni a spiritualni teologie

Kristina FrantiSka Cerovska

DOVERA AKO STRETAVANIE SA BOHA S CLOVEKOM

Vybrané modely zo spiritudlne;j teologie

Bakalatska prace

Vedouci prace: doc. Dr. Michal Altrichter, Th.D.

Obor: Teologie a spiritualita zasvéceného zivota

OLOMOUC 2011



Prehlasujem, ze som bakaldrsku pracu pisala samostatne a pouzila som

pritom len uvedené pramene a literattiru.

Vo Vrbovom, dina 28. marca 2011



Uprimne d’akujem doc. Dr. Michalovi Altrichterovi, Th. D., za odborné
vedenie, cenné rady, metodické a praktické pripomienky, ktoré mi poskytol

pri vypracovavani bakalarskej prace.



UVOD ..ttt ettt ettt et ete et eeaaeenteenbesntesnnesneens 5
1 DOVERA V PISME SVATOM: POHLAD DO ZIVOTA NIEKOLKYCH
OSOBNOST ..ottt 7
1. 1 Skaska Abrahdmovej viery — radikalna dovera voci Bohu ..................... 7
1. 2 Ester s doverou prichddza pred ,leva® ..........cccccoeviiiiniiieiiiieeieee, 10
1. 3 Dovera v Zivote Jana Krstitela .........ccceevieeiieeiieniierieeicee e 12
2 DOVERA AKO TEOLOGALNA CNOST ..o, 14
3 DOVERA AKO IDENTITA ZASVATENEJ OSOBY? .....coovvvivivrrrnann. 15
3. 1 Osamelost’ V CEHIDALE .......cocueviiriieiieiieieeeeeeceeeee e 16
3. 2 Pravé bohatstvo chudoby ..........cccooveiiiiiiiiiiiiiccccee e 18
3. 3 PosluSnost’ ako s1oboda ...........cocuevieiiiniiniiiee 21
3. 4 Sucasna situacia institatov ako znamenie Prozretelnosti...................... 22
4 DOVERA V ZIVOTE SVATCOV ...ocouriirrireirneeioeseieseesnesssssseessssnsenes 24
4. 1 SVALY JOZEE ..eieeiieeeeee e 25
4. 2 Blahoslaveny Charles de Foucauld...........c.cccceeviiiniiiiiieieeiieeieee 27
4.3 Svitd Terézia Z LiSICUX.....cccuerierieriesiiesiiesieesitesiceiee e 29
4. 4 SVAtA FAUStINQA .....cccoiiiiiieiiiee et e 31
4. 5 Blahoslavend Matka Tereza............cceeeveeriienieeiiieiieeeeeeieeevee e 34
5 DOVERA A PREKONAVANIE KR{Z: ESCHATOLOGIA NOVEHO
CLOVEKA ...ttt esse sttt ssssenes 40
ZAVER ..ottt 44
POUZITA LITERATURA .....coovumiiriieeieiieeisseieeeissesse s 45
ZOZNAM SKRATIEK ...ccttiiiiiieiieiteeee ettt 50



UvVOD

,Kto nds odluci od Kristovej lasky? Azda suzenie, uzkost alebo
prenasledovanie, hlad alebo nahota, nebezpecenstvo alebo mec?[...] Ale
v tomto vsetkom slavne vitazime skrze toho, ktory nds miluje. “ (Rim 8,35.37)
Slova Hymnu na Boziu lasku z Listu Rimanom nam prindsaji nadej. Vedomie
Bozej lasky je pevnym stipom, o ktory sa mozeme opierat’ pocas celého svojho
zivota, zvlast v Case skuSok a nelahkych Zivotnych chvil. Nech sa v nasom
zivote deje cokol'vek, Bozia laska je neodvolatelna. ,,Ved’ Boh tak miloval svet,
Ze dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri, ale aby
mal vecny zivot.“ (Jn 3,16)

St chvile, kedy sme pokusani pochybovat o stalej pritomnosti BoZej lasky
v naSom Zivote. Boh nas vsak vyzyva k dovere: ,, Ci zabudne Zena na svoje
nemluviia a nema zlutovanie nad plodom svojho lona? I keby ona zabudla, ja
nezabudnem na teba. Hla do dlani som si ta vryl.* (Iz 49, 15-16). Ked
zazivame situdcie, ktoré nas presahuju, ktoré v nas vyvolavaju obavy a strach,
v ktorych stracame akukol'vek I'udsku oporu a pomoc, je to dovera, ktora nas
vthd na kolend. V pokore prichddzame pred Boha, vedomi si svojej
obmedzenosti a BoZej vSemohucnosti. S doverou sa nantho obraciame. A Boh
vstupuje do naSho Zivota, do tazkych a nerieSitelnych situacii. Vstupuje
sposobom, ktory nie je Casto podla naSich predstav, ale podl'a jeho mudreho
rozhodnutia. Pomaly sa zalina rozmotavat nit' naSich nerieSitelnych
problémov, zacina prenikat’ svetlo do naSich zivotov. Skusenost, ked sme
pozvali Boha do svojho Zivota a zaZili jeho starostlivost’ a lasku, nds pobada
k eSte vicsej dovere a neustalej vd’acnosti.

Dovera k Bohu v zivote ¢loveka pomaly rastie prezitymi sklsenostami.
Velmi cenné skusenosti, ktoré ndm mozu byt povzbudenim na nasej ceste
za Kristom, nam prinaSa Bozie slovo a zivoty svitych. O niektorych biblickych
postavach a ich zivotnych cestach som pisala v prvej kapitole. V piatej kapitole
som si v§imala svitcov, ktori sa vyznacovali hlbokou doverou k Bohu. Druha

kapitola je zamerana na doveru ako teologalnu ¢nost’. Tretia kapitola sa dotyka



zivota zasvitenych osob aich postoja dovery v prezivani chudoby, Cistoty
a posluSnosti. Poslednd kapitola je venovand dovere a prekondvaniu kriz.
Kriza, ktora sa ndm na prvy pohl'ad zda nie¢im negativnym, je z pohl'adu viery
nepredstaviteInym prinosom pre duchovny zivot.

Vo svojej praci som chcela poukazat’ na to, ze Boh ma pre ¢loveka vzdy
rieSenie, aj v tej najzlozitejSej situacii. VSetky tazkosti, krize, netispechy, pady,
sklamania, skasky sa moézu vd’aka dovere v Boha, vd’aka dovere v jeho lasku
stat’ prostriedkom stretnutia sa s nim. Ved’ ,,tym, ¢o miluju Boha, vsetko slizi
na dobré““ (Rim §8,28).

V praci som pouzivala prevazne induktivhu metddu, to znamend, Ze
z prikladov konkrétnych udalosti som vyvodzovala vSeobecne platné zéavery.
Uvedené priklady st otvorenymi prikladmi. Ich krasa a hibka sa neda objavit
len letmym a povrchnych skiimanim. Ani bohatstvo Zivota svétych nie je
mozné¢ obsiahnut’ v par strankach. Je to pozvanie vstupit’ hlbsie, pocuvat

s otvorenym srdcom a nechat’ sa oslovit’.



1 DOVERA V PISME SVATOM: POHLAD DO ZIVOTA
NIEKOLKYCH OSOBNOSTI

Na mnohych miestach Svétého Pisma uz od stvorenia ¢loveka sa mozeme
stretnit’ s vyzvou k dovere. Boh pozyva prvych l'udi, aby sa celkom spol’ahli
na neho pri rozozndvani dobra a zla. Vyvoleny Izraelsky narod je prorokmi
nespoletnekrat vyzyvany k dovere vodi Bohu. Zalmista sa vo svojich
modlitbach obracia na Boha s velkou doverou. V Novom zikone Jezi§
pripomina nevyhnutna vol'bu, ktord odmieta kazdého iného pdna a uznava iba
Jedného, ktorého moc, mudrost’ a laska si zasluzia absolitnu doveru. Samotny
Kristov Zivot je velkym svedectvom o jeho synovskej dovere.'

V tejto kapitole si viac priblizime postavy Abrahdma, Ester a Jana Krstitel’a.
Ich Zivotné cesty nie su 'ahké. Prechadzaju cez tazké skusky, zlozité a naro¢né
situdcie, ktoré¢ im prinasaju strach a neistotu, no prezivaju ich v dovere, ktora

sa stane prilezitost'ou ich blizSieho stretnutia sa s Bohom.

1.1 Skiska Abrahamovej viery — radikalna dévera voci
Bohu

Vzorom velkej dovery v Starom zdkone je postava Abrahdma. Stidva sa
otcom nespocitatelného l'udu. No skor, ako ho Boh neuveritelne obdari,
o¢ist'uje a posiliiuje jeho vieru v skaskach.” Pocas svojho Zivota musi Abraham
prejst nejednou skuskou, ktora so sebou prindSa strach, bolest, uzkost,
bezmocnost. Ale Boh, ako dobry a starostlivy Otec, mu so skuskou da
aj schopnost’, aby mohol vydrzat’ (por. /Kor 10,13).

Prva velka skuSka, ktorou musel Abram prejst, je spojend s jeho
povolanim. Boh od neho Ziada, aby opustil dom svojho otca, aby zanechal

vSetky istoty, ktor¢ mu dovtedy zabezpecovala rodina. M4 dokonca odist’

! Por. LEON — DUFOUR, X. A KOL., Ddvera, in: Slovnik biblickej teolégie, 2. vyd. Trnava: Dobra kniha,
2003, s. 149-151.
2 Por. tamtiez, Abraham, s. 2.



zo svojej krajiny, zanechat' miesto, kde ma korene, vSetko opustit’ a zacat’

(13

Gplne novy zivot.” Odteraz sa spolahnut ,iba“ na viemohtceho Boha.
Abramovi je dany prisl'ub, ze dostane do vlastnictva zaslibent krajinu, Ze sa
stane vel'kym narodom. Prisl'ub je dany Bohom. Okolnosti vSak naznacuju
nieCo Uplne iné. Abram je koCovnikom. Zem, ktord mu je prislibend, patri
inym narodom. Nema ziadneho potomka ajeho manzelka Sarai je uz
vo vysokom veku. Tu je priam viditeI'né, ze Abram stoji pred nemoznostou.
Jeho buducnost’ Uplne zavisi od Bozej moci. VSetko je v rukdch mocného
a dobrého Boha, ktory od neho ocakava, aby suhlasil sjeho planom
a bezhrani¢ne mu doveroval.*

Dalsia skuska ho ¢aka v Egypte. Abram sa boji o svoj Zivot. Hoci mu Boh
slabil velké veci, ktoré sa eSte len maji uskutocnit’, ma strach pred mocnymi
tejto zeme. Dopusta sa podvodu. Svoju manzelku Sarai predstavuje ako svoju
sestru. Boh ho nepotresta, ale faradna, ktory si vzal Sarai za manZelku, skusa
tazkymi a krutymi sktskami. ,,Potrestd mocnych, ktorych sa Abram bal, aby
Abram pochopil, Ze On je eSte mocnejsi, Ze sa moze Onho opriet’ v tazkej
situdcii. Abramovi je sice vycitana jeho zbabelost, chybajuca dovera v Bozie
prislibenie, moralne zbludenie, ale jeho konanie Boh s trpezlivostou
a pokojom prijima.*

Boh uzaviera s Abramom zmluvu a znova hovori o svojich prisl'ibeniach.
Abram mysli, Ze jeho dedicom bude syn Izmael, ktorého mu porodila sluzka
Agar. Boh vSak pozehnava Sarai a prisl'ubuje, Ze ona mu porodi syna Izaka,
s ktorym ustanovi svoju zmluvu.® Izdk sa tak stava zludského hladiska
jedinou cestou k splneniu Bozieho prisl'ubu. A prave tu Boh stavia Abrahdma

pred najvacsiu skisku. Ma obetovat’ svojho syna Izaka.” Neziada ho o nejaku

? Por. DUBOVSKY, P. A KOL., Komentdre k Starému zdkonu I. zvizok Genezis, 1. vyd. Trnava: Dobra
kniha, 2008, s. 324-325.

* Por. LEON — DUFOUR, X. A KOL., Abraham, in: Slovnik biblickej teologie, s. 2.

> DUBOVSKY, P. A KOL., Komentdre k Starému zdkonu I. zvizok Genezis, s. 343.

% Boh pozehnédva Abrama a jeho zenu Sarai. UZ sa viac nebude volat’ Abram, ale Abraham, lebo sa
stane otcom mnohych narodov. A svoju manzelku bude volat’ Sara, lebo z nej budi pochadzat’ narody
a krali narodov (por. Gn 17,5.16).

" Por. DOUGLAS, J. D. (ED.), Abrahdm, in: Novy biblicky slovnik, 1. vyd. Praha: Néavrat domut, 1996,
s. 8.



mali vec alebo nepatrni obetu. Chce to, o mu je najdrahSie, obetu
milovaného syna. Nie je to prvykrat, co sa Abraham musel v Zivote nie€oho
vzdat’ (domova, rodiny, vlasti...). No teraz sa stretdva s niecim, ¢o si protireci.
Boh predsa prislubil, Ze sa prostrednictvom Izdka stane otcom
nespocitatelného néaroda. Abrahdm nerozumie. Stoji pred velkym
tajomstvom.® Posluchne Bozi prikaz, hoci je to pre neho nesmierne tazké
a bolestivé. Doveruje, Ze Boh mdze jeho syna vzkriesit’ aj z mftvych (por.
Hebr 11,19). Abrahdm odchadza do krajiny Morja, aby tam obetoval svojho
syna ako zapalnu obetu. V okamihu, ked’ ho chce zabit, Panov anjel ho
zastavi: ,, Nevystieraj ruku na chlapca a neublizuj mu! Teraz som totiz poznal,
Ze sa bojis Boha a neusetril si svojho syna kvoli mne.” (Gn 22,12) Pretoze
Abraham poslichol BoZi hlas, Boh prendramne rozmnoZi jeho potomstvo
a pozehna v lom vsetky narody.

Skasky, ktorymi musel Abrahdam prejst, nie s prejavom BoZej tvrdosti
a nadradenosti. Prave naopak. Pretoze Boh miluje ¢loveka, o€istuje ho pocas
zivota nejednou skuskou. Clovek prechadza utrpenim, tmou, uzkost’ami, nema
silu pokracovat’ v ceste, nachadza sa v neuteche. Po prekonani takejto ocCisty
zacina hlbsie poznavat’ Boha, lepSie chapat’ Bozie pdsobenie vo svojom zivote
a uz§ie sa snim zjednocuje.” Stretiva sa snesmiernou Bozou laskou
a starostlivostou. Zaziva az hmatatel'ne, Zze Bohu na nom zalezi, ze je vzacny
a drahy v jeho ociach (por. Iz. 43,4). ,,Boh podrobuje skuske preto, ze je Boh:
ak viera znamend zit vo vztahu voci Bohu, ktory je Uplne iny ako clovek,
absolutne transcendentny, neviditelny a nami neuchopitelny, potom skuska
viery nie je ni¢im inym neZ uvedenim do hibky tohto vztahu, uvedenim
do radikdlnej dovery voci Bohu, ktorého nemdzem vtesnat do svojich
predstav, ktorého nemozem urobit’ mne poddajnym, ktorého nemo6zem nijako

. 1
zmanipulovat.“'?

¥ Por. CENCINI, A., Biih je miij pritel, 2. vyd. Praha: Paulinky, 2004, s. 91-92.

® Por. ALTRICHTER, M., PFirucka spiritudlni teologie, 1. vyd. Olomouc: Refugium Velehrad—-Roma,
2007, s. 30.

10 ZIOLKOWSKY, Z., Nejtézsi stranky Bible, 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi, 2001,
s. 188.



1. 2 Ester s doverou prichadza pred ,,leva“

V dejinach Izraelského naroda Boh casto povolava tych najmenSich
a najslab8ich, aby prostrednictvom nich zachranil svoj I'ud. Tento nepatrny
narod stavia proti silnym pohanskym narodom. Ich vitazstvo nespociva v sile
a Sikovnosti bojovnikov, ale v tom, Ze s nimi je Boh. On je ich vitazstvom,
a zachranou.

Kniha Ester nam podava pribeh o mladom Zidovskom dievcati, ktoré sa
stava nastrojom zachrany svojho fudu.!' Potom, ¢o perzsky kral’ Asuer zavrhol
svoju manzelku Vasti, vybera si Ester, aby zaujala jej miesto. Z oby¢ajného
zidovského dievc€ata, Zijuceho v diaspore, sa stdva prvd medzi kralovymi
zenami. Ester netusi, Ze to Boh jej otvara cestu na kralovsky dvor a pripravuje
plan zachrany svojho Tudu.'” Od svojho stryka Mardocheja sa dozveda
o bliziacom sa nebezpecenstve. Jej ndrodu hrozi istd smrt. Aman, ktory
nenavidi Zidov, si ziska uplni doveru krala a jeho sthlas k ich vyvrazdeniu.
Ester je ta, ktoré moze vyslobodit’ svoj narod z nebezpecenstva. Ma predstapit’
pred krala a prosit’ za seba a svoj I'ud. No kazdy, kto by bez pozvania vosiel
do vnutornej kralovej siene, méa byt’ bez milosti popraveny, ak sa kral’ nad nim
nezmiluje.

Tu sa zaéina vel’ky duchovny boj kralovnej Ester. Caka ju nesmierne tazka
uloha, ktora ju moéze stat’ i vlastny zivot. M4 strach o svoj zivot. Predstava, ze
ma predstapit’ pred ,leva“, ktory ju mdZe bez milosti roztrhat, ju napliiia
tizkost'ou a strachom.” Ak &lovek, ktory stoji pred velkym nebezpedenstvom
a nedéveruje v BoZiu pomoc, narastajuca uzkost ho moéze tplne ochromit’."
Obrat’ o vSetky sily. Ester posluchne svojho stryka Mardocheja a je rozhodnuta

ist ku kralovi. Jej slova, , pojdem za krdalom, hoci nezavolana, urobim

" Por. STAROZAKONNI PREKLADATELSKA KOMISIE, Vyklady ke starému zdkonu II, 2. vyd. Kostelni
Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1996, s. 698.

2 Por. tamtiez, s. 698.

B Uzkost’ prezradza uréity nepokoj, ktory vychadza z hibok vlastného ja, neistotu zo&i-vodi smrti
alebo vSeobecne zocCi-voc¢i budicnosti.“ LEON — DUFOUR, X. A KOL., Uzkost, in: Slovnik biblickej
teologie, s. 908.

' Por. LEON — DUFOUR, X. A KOL., Ddvera, in: Slovnik biblickej teoldgie, s. 149.
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proti zakonu, aj ked’ sa tym vystavim smrtelnému nebezpecenstvu.“ (Est 4,16),
neprezradzajii zafalii rozhodnost, ale pokorna odovzdanost’ do Bozich ruk.'
Do riak Toho, ktory nikdy nesklame nasu doveru. Hoci Boh neprejavuje svoju
moc navonok, predsa riadi vSetky udalosti. Ester s Mardochejom to vedia.
Doéveruja mu, ze uskutocni svoj zachranny zamer, aj keby zlyhali T'udské
nastroje, ktoré si vyvolil.'

Ester prosi, aby sa Zidia tri dni a tri noci za fiu postili a modlili. Ona sama
sa postom a modlitbami pripravuje na stretnutie s kral'om. M4 za sebou l'udi,
ktori sa za fiu modlia, no 1 napriek tomu sa citi ve'mi opustena. Skutoc¢na viera
si totiZ ,,vyzaduje rezignaciu kazdej 'udskej opory, aby sa ¢lovek celkom oprel
o pravého a verného Boha; o Boha, ktory je vSemohuci a od ktorého pochadza
spasa.“!” Ester sa obracia na svojho Pana, ktory jediny jej moze poméct’. Pada
pred nim na zem a skruSene sa modli. Pripomina si vernost, ktoru Boh
po starocia preukazoval svojmu vyvolenému narodu. A tieZ sa vyznava
znevernosti svojho T'udu. S vd’a¢nostou spominat’ na Bozie dobrodenia je
dolezité. ,,Slabnice d’akovanie umensuje vztah viery a dovery k Bohu. Mame
strach spol'ahnit’ sa na dobrotu vel'kého darcu; strach sklonit’ sa v Gcte
pre darcom. A preco? Pretoze Ucta priznava Bohu ono tstredné miesto, ktoré

y s 18
(Casto) pricitame sebe.*

Ester prosi v modlitbe aj za seba, aby jej Pan vlial
doveru a oslobodil ju z Gizkosti. Prosi nielen o silu predstapit’ pred mocného
kréala, ale aj o mudre slova, ktoré by sa dotkli kral'ovho srdca.

Po modlitbe plnej dovery nasleduje odvazny ¢in. Boh je pritomny v Zivote
¢loveka, no nestaci si tito Boziu pritomnost’ len uvedomovat’. V kazdej, 1 tej

s vt er g : A .- . 19
najtazsej situacii treba aj konat s ddéverou v Boziu pritomnost.

Ester
skl'acend od strachu, ale posiliiovand doverou predstupuje pred kral'a. Priznava

sa k svojmu zidovskému povodu a stavia sa do jednej rady s opovrhovanymi

'3 Por. STAROZAKONNI PREKLADATELSKA KOMIE, Vyklady ke starému zdkonu I1., s. 705.

' Por. DURICA, J. A KOL., Komentdre a margindlie Jeruzalemskej biblie k Historickym knihdm Starého
zakona, 1.vyd. Trnava: Dobra kniha, 2003, s. 283-284.

" GoGoLA, J. W., Teolégia spolocenstva s Bohom, 2. vyd. Presov: Vydavatel'stvo Michala Vaska,
2005, s. 179.

'8 SCHAUPP, K., Doprovdzeni na duchovni cesté, 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi,
1994, s. 23.

¥ Por. GOGOLA, J. W., Teoldgia spolocenstva s Bohom, s. 382.
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a prenasledovanymi. Svojim vyznanim vklada svoj Zivot 1 Zivot svojho l'udu
do rak Toho, ktory ma moc aj nad kralovym srdcom.”® Boh sa ned4 zahanbit’
vo svojej dobrote a velkodusnosti. Situdcia sa tplne meni. Kral’ s privetivostou
prijima Ester. Ked sa dozvedd o Amanovych ukladoch, potrestd ho a Ester
i vietkym Zidom daruje milost. Velky smutok a bolest’ prenasledovaného
naroda sa meni na jasavl radost’.

Zivotny pribeh kralovnej Ester nas povzbudzuje, Ze sa netreba poddavat
tazkym Zivotnym situdciam a zivit’ v sebe beznadej. Ale po pokornej modlitbe
k Bohu, sdéverou vjeho pomoc odvazne konat.*' Izraeliti mnohokrat
vo svojich dejindch zakuasaj lasku, ochranu a pomoc v§emohuceho Boha. Hoci
sa dopustaju hriechu a mnohych nevernosti, Boh sa nad nimi zmiluva, ako sa
otec zmiliva nad svojimi detmi (por. Z 103,13). Nemusia mat strach
pred Ziadnym clovekom, ktory by ich chcel znicit, lebo s nimi je Péan, ich
tvorca, stvoritel' celého sveta (por. /z 51, 12—-13). ,,Na Boha sa moZno vzdy
spol'ahnut’ a neobavat’ sa zlyhania, pretoZe normou Bozieho konania je svitost’

a nie Pudské zasluhy alebo viny.«*

1. 3 Dovera v zivote Jana Krstitel’a

Palestina v dobe Jana Krstitel'a sa zmieta v nepokojoch. Vladne nad niou
pohansky Rim. Davidovo kralovstvo je rozbité. Boh akoby zabudol na svoje

e . . 23
prisl'ibenia a neodpoveda na narek l'udu.

No na pusti sa zrazu ozve mocny

hlas, ktory oznamuje prichod MesiaSa. Jan Krstitel prindsa nova nade;j.
crw vr . , ~ 24 v, -

Podobne ako prorok 1zaias, tesi svoj 'ud a dodava mu doveru.”™ Jan je posol,

ktory odsudzuje hriech a hldsa pokanie. Pripravuje €loveka na obratenie sa

%% Por. STAROZAKONNI PREKLADATELSKA KOMIE, Vyklady ke starému zdkonu IL., s. 710.

' Por. Uvod do Knihy Ester, in: Sviité pismo Starého i Nového zdkona, 1. vyd. Rim: Slovensky tstav
svitého Cyrila a Metoda, 1995, s. 892.

2 GOGOLA, J. W., Teolégia spolocenstva s Bohom, s. 179.

3 Por. RATZINGER, J. — BENEDIKT X VL., Jezi§ Nazaretsky, 1. vyd. Trnava: Dobra kniha, 2007, s. 30.

2 por. SPIDLIK. T., Zivé slovo, 1. vyd. Velehrad: Refugium Velehrad — Roma, 1997, s. 50.
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k Bohu. On sucasne tiez povzbudzuje a pripravuje na novy exodus
do slobody.”

Jan Krstitel’, tak ako vSetci starozakonni proroci, pripravuje cestu Kristovi.
Boh si prorokov vyvolil, aby sa stali nastrojom v dejinach spasy a hovorili
v jeho mene. Celym svojim Zivotom svedcia o svétosti Boha a o jeho vasnivej
laske k ¢loveku. Tito zvestovatelia spasy vyzyvajao Tud k vd’acnosti
za minulost’ a k nadeji pre budlcnost. Nie st poslami hrozieb a trestov.
O hriechu atrestoch hovoria preto, aby otvorili srdcia l'udi pre Bozie
milosrdenstvo, aby vietci pochopili, Ze je mozné obratenie.® Boh miluje
¢loveka a,Cim viac nas zlo od neho vzdaluje, tym viac sa on priblizuje.
Jedinou mierou jeho milosrdenstva je naSa bieda. Az kriz zjavi, kto je Boh
pre nas a kto sme my pre neho: on je laska bez hranic a my sme jeho deti,
milované tmerne k na§mu hriechu.«’

Jezi§ oznacuje Jana Krstitel'a za najviacSieho z prorokov. Jan sa naopak
pred nim umensuje. ,,Ja nie som hoden rozviazat mu remienok na obuvi.* (Lk
3,16) Jan si uvedomuje, Ze stoji pred Bozim Synom, pred Bozim barankom,
ktory priSiel siat hriechy sveta. Jeho postoj voc¢i Kristovi je postojom
ponizeného cloveka pred svojim Bohom. Ponizenost je protikladom
namyslenosti a pychy. Pokorny clovek zaujima postoj hrieSneho stvorenia

pred Svitym a Viemohtcim Bohom.™

V pokore addvere predstupuje
pred svojho Pédna. PoniZenost’ a dovera st neoddeliteI'né. Cim je dovera v Boha
e , e 29
pokornej$ia, tym sa stava neochvejnejSou.
Slova Panovho predchodcu: ,, On musi rast’ a mna musi ubudat. *“ (Jn 3,30)
sa pomaly naplnaja. Jezi§ zaCina verejne ulinkovat aJan sa dostava
do vézenia. Odtial’ posiela za JeziSom svojich uc¢enikov s otdzkou, ¢i je on tym

ocakdvanym MesiaSom (por. Mt 11,3). ,,A ked’ sa Jezi§ chova inak, nez si on

» Por. FAUSTL. S., Nad evangeliem podle Marka. Porozumét Bozimu slovu, 1. vyd. Praha: Paulinky,
2007, s. 12.

2% Por. FIORES, S. DE, GOFFL, T., Proroci, in: Slovnik spirituality, 1. vyd. Kostelni Vydri: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1999, s. 724-727.

*TFAUSTL S., Nad evangeliem podle Marka. Porozumét Bozimu slovu, s. 13.

¥ Por. LEON — DUFOUR, X. A KOL., Ponizenost’, in: Slovnik biblickej teolégie, s. 616.

2 Por. tamtiez, Dovera, s. 150.
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predstavoval, zapochybuje o svojej schopnosti posudit’ mesiaSske znamenie:
eSte tiedl neddvery v seba, ale nie v JeziSa, ktorému posiela svoj dotaz.
Ukazuje, Ze mu tplne doveruje, nech mu posle akukol'vek odpoved.**°

Dejiny Izraelského naroda zacinaji Abrahdmom, praotcom viery a koncia
Janom Krstitelom. Aj samotna spasa zacina vierou, doverou, nadejou. Viera
ma potom dorast’ do videnia. Abrahdam veril a Jan Krstitel’ uvidel prislibeného
Mesiasa. Podobne je to aj v 'udskom zivote. Kedykol'vek by sme uverili a plne

A . a .1 v . , v . . 31
doéverovali Bohu, neskor uvidime, Ze sme konali spravne, ze Boh je s nami.

2 DOVERA AKO TEOLOGALNA CNOST

Teologalnymi (BoZskymi) ¢nost'ami su viera, nadej a laska. Vierou mame
ucast’ na poznani Boha, nadej sa opiera o BoZie prisl'ibenia, laska je Boh sam.
Na vychode sa s takymto rozdelenim mozno len zriedka stretnut’. Tu je kazda
¢nost’ chipana ako odblesk Bozej krasy. Teda vSetky c¢nosti su v uritom
zmysle ,bozské« *?

Bozské ¢nosti sa bezprostredne vztahuju na Boha. Uschopniuju krestana,
aby mohol Zit vo vztahu s Najsvitejsou Trojicou.” Vo vztahu so Zivym
a osobnym Bohom, ktory sa prvy dava poznat’ ¢loveku. No napriek zjaveniu
Boh zostava tajomnym a nesmierne prevysuje vSetko 'udské chapanie. Viera
presahuje rozumové istoty. Je plna dovery, lasky, odvahy. Urobit’ krok smerom
k Bohu, ktory je nepochopitelny pre l'udsky rozum, umoziuje laska. Ona
zjednocuje Cloveka s Bohom.** ,Laska je bozska, lebo prichadza od Boha,
spaja nas s Bohom a prostrednictvom tohto zjednocujiceho procesu nés

o 35 7%

Y v 3 v v v . ’ . . , .
premiena na spolo¢né ,,my*“.”” DalSou BoZskou ¢nost'ou je nadej. Sila nadeje

nam umoziuje Celit’ pritomnosti, ktor je mozné prijimat’ a zit’, ak smeruje

3% Por. FIORES, S. DE, GOFFL, T., Krize, in: Slovnik spirituality, s. 428.

*! Por. SPIDLIK. T., Zivé slovo, s. 20-21.

32 Por. SPIDLIK, T., Prameny svétla, 1. vyd. Velehrad: Refugium Velehrad—-Roma, 1995, s. 153.
3 Por. Katechizmus katolickej Cirkvi, 2. vyd. Trnava: Spolok svitého Vojtecha, 1999, 1812.

** Por. GOGOLA, J. W., Teolégia spolocenstva s Bohom, s. 183—184.

35 BENEDIKT X VL., Deus Caritas est, 1. vyd. Trnava: Spolok svitého Vojtecha, 2006, 18.
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k ciel'u. K ciel'u, ktorym sme si isti astoji ndm za vSetky ndmahy, ktoré
musime podstapit’.*®

Slovo doverujem v hovorovom jazyku ,,znamena to isté, ako: uplne verim
druhej osobe, zverujem jej svoj Zivot, to, Co teraz prezivam aj moju budicnost,
viem, ze sa mozem na fiu spolahnut, som presvedCeny o jej neziStnej laske
a o tom, ze mi pomdze vtedy, ked’ to bude potrebné. Takéto chépanie dovery je
blizke biblickému chéapaniu viery, zvereniu sa, ktoré je odpoved’ou cloveka
na dar Boha zjavujuceho svoju milosrdnu lasku.«’

Svity otec Benedikt XVI, eSte ako kardinal Jozef Ratzinger piSe vo svojej
knihe ,,Uvod do krestanstva“, Ze centralnou formulou vo vyznani viery nie je:
,Ja verim v nieCo”, ale ,Ja verim v teba“® Je to viera v osobného,
Trojjediného Boha. Dalej pokracuje, Ze ,,viera je stretnutie s ¢lovekom Jezisom
avtomto stretnuti pozndvame zmysel sveta. [...] on je sama pritomnost
vecného v tomto svete. [...] Ukazuje sa nam ako laska, ktord 1 mna miluje.
Krestanska viera Zije z toho, Ze existuje nielen objektivny zmysel, ale ze tento
zmysel ma pozna a miluje, Ze sa mu moZem zverit’ s bezstarostnost'ou diet’at’a,
ktoré vie, Ze v onom Ty svojej matky su v bezpeci vSetky jeho otazky. Tak
nakoniec viera, dovera a laska su jedno a akykol'vek obsah, okolo ktoré¢ho je

. : : . . 39
viera, je len konkretizovanim vety »Ja verim v teba«.*

3 DOVERA AKO IDENTITA ZASVATENEJ OSOBY?

Povolanie k zasvitenému Zzivotu je nezasliZenym darom. Boh povolava
¢loveka a on odpovedd na jeho volanie svojim ,,ano*, svojim zrieknutim sa
vSetkého anasledovanim Krista podla evanjeliovych radd, ku ktorym sa

zavazuje sl'ubmi. Panenstvo robi zasvéteni osobu schopnou milovat’, ako

3% Por. BENEDIKT X VL., Spe salvi, 1. vyd. Trnava: Spolok svitého Vojtecha, 2008, 3.

7 ZGROMADZENIE SIOSTR MATKI BOZEJ MILOSIERDZIA, Duchovnost svitej sestry Faustiny, 1. vyd.
PreSov: Vydavatel'stvo Michala Vaska, s. 38-39.

38 Por. RATZINGER, J . Uvod do kirestanstvi, 1. vyd. Rim: Kiest'anska akademie, 1982, s. 35.

¥ Tamtiez, s. 35-36.
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miloval Jezi§. Chudoba umoziuje objavit’ Krista ako jediny poklad, pre ktory
sa oplati zit' a oslobodzuje od otroctva veci, ku ktorym nds vedie konzumna
spolo¢nost’. PosluSnost’ vklada cely Zivot do Bozich ruk v ddvere, ze Boh
podPa svojho zdmeru urobi z neho majstrovské dielo.*

Zasvitena osoba sa pri skladani slubov pred prisluSnou predstavenou
v pritomnosti  spolusestier obetuje Bohu aodovzdava sa prislusnej
kongregacii.*' Hoci v defi skladania sPubov povedala Bohu svoje ,,4no“, kazdy
deii je voland k tomu, aby toto ,,ano*“ opakovala v konkrétnych zivotnych
situdciach. Aby toto ,,4no“ Bohu premieniala na konkrétny skutok. Povedat
Bohu ,,ano*, podpisat’ prazdny papier a dopredu sthlasit’ so vSetkym, co bude,
si vyzaduje hlboku doveru ako mala Maria. Ona pri zvestovani pokorne
a odovzdane hovori anjelovi: ,, Hla, sluzobnica Pana, nech sa mi stane podla
tvojho slova. *“ (Lk 1,38)

Obetovanie sa Bohu eSte neznamena Gplné sa Mu vydat. Vydanie sa Bohu
,nemozno uskuto¢nit’ volovym aktom. Musime Boha prosit’, aby tato milost,
ktora je nam ponuknutad v krste, v nds ozila. Potom naraz zacitim v srdci, ze
mozem povedat’ Bohu: »Teraz Ti patri vSetko — z celého srdca.« Ni¢ sa uz
vo mne nebude branit’, stavat’ na odpor, ani strach, ktory by vo mne hlodal
otazkou: »BozZe, ¢o zo mmna urobis, ked Ti budem patrit?« — Potom uz
nebudem mat’ strach, pretoze sa vyddvam do rak absolutnej Laske, ktord ma

o v A : . 4
miluje viac, neZ mdéZem milovat’ sdm seba.*

3.1 Osamelost’ v celibate

Zasvitena osoba sa sl'ubom Cistoty zrieka manzelského Zivota a zavizuje
sa, 7e bude Zit' v celibate pre BoZie kralovstvo. Nasleduje Krista, ktory

,potvrdzuje ddstojnost’ a svétost’ manzelského zivota a vystupuje na jeho

40 Por. KONGREGACIA PRE INSTITUTY ZASVATENEHO ZIVOTA A SPOLOCNOSTI APOSTOLSKEHO ZIVOTA,
Znovu zacat u Krista, intrukcia, 1. vyd. Trnava: Spolok svétého Vojtecha, 2003, 22.

*1 Por. Regula, konstitiicie, vydané pre vniitorna potrebu Kongregacie sestier premonstratok, 2008, 22.
*2 Por. BUOB, H., Povoldni k vydanosti, 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1995,
s. 6.
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obranu, predsa sam berie na seba panensky sposob zivota, atak zjavuje
vzne$ent hodnotu a tajomnt duchovnu plodnost’ panenstva.*

Panenstvo je charizma. Je to dar, ktory ¢lovek prijima od Boha. JezZiSove
slova: ,, Nie vy ste si vyvolili mna, ale ja som si vyvolil vas.* (Jn 15,16), maji
zasvitenu osobu priviest od myslienky, Ze prindSa Bohu dar, vel'kt obetu,
k opaénému postoju. M4 si uvedomit’, Ze ona dostala vel’ky dar, za ktory musi
byt Bohu vd’a¢na a v pokore ho prezivat.**

V prezivani celibatu ¢lovek nedoveruje sebe, nemdze sa spoliehat’ na svoje
vlastné sily, lebo nevzal na seba l'udsky zavdzok. MoOZe sa citit byt
bezmocnym. Ale nie je sam, pretoze Duch Svity spolu s nim prijima zavazok,
nikdy sa od neho nevzdiali a hlasi sa k jeho povolaniu. V prijati povolania
k celibatu Boh zacdina svoje dielo a zavidzuje sa k tomu, aby ho doviedol
do konca. Od ¢loveka sa ocakéva kazdodenné prezivanie lasky na tom mieste,
kam bol povolany a bdelost’ nad tymto darom. Bdelost’ znamena zostat’ verny
modlitbe aj napriek pokuSeniam a krizam. Vyhybat’ sa prilezitostiam, a ak je to
potrebné, prerusovat’ vztahy, ktoré by odvadzali od povolania.®’

Manzelia su volani k tomu, aby milovali jeden druhého vylu¢nou laskou.
No nie je tomu tak v celibate. Celibat nedovol'uje zasvitenej osobe milovat
druhého ¢loveka vylu¢nou, mileneckou laskou. Ak by vyhladévala a rozvijala
takyto cit k jedinému c¢loveku, bola by to urcitd podoba nevernosti voci Cistote,
ktora slubovala. Zivot v celibate predpoklada hlboké usilie o dokonalejsiu
formu lasky, o naviazanie intimneho, mystického vzt'ahu s Bohom na jedne;j
strane a rozvoj dokonalejiej lasky k bliznemu na strane druhej.*

Zasvitena osoba moze mnohokrat prezivat’ zivot v celibate ako tarchu a nie

ako dar. Pozera sa na svoj zivot a vidi iba to, ¢coho sa denne musi zriekat’. Tazi

* JAN PAVOL IL., Vita consecrata, 1. vyd. Trnava: Spolok svitého Vojtecha, 1996, 22.

* Por. CANTALAMESSA, R., Panenstvi, 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi, 1993,
s. 40.

> Por. FIORES, S. DE, GOFFI, T., Celibat a panenstvi, in: Slovnik spirituality, s. 90.

* Por. AUGUSTYN, J., Celibdt, 1. vyd. Kostelni Vydti: Karmelitinské nakladatelstvi, 2000, s. 158.
Zrieknutie sa vylucnej lasky k jednému Cloveku, i ked’ je viac alebo menej bolestne prezivané, nema
len negativny charakter. Znamena to zarovefi otvorit’ sa vi¢sej, vieobecnejiej laske. [...] Clovek Zijuci
v celibate pre Bozie kralovstvo dostane stokrat viac bratov, sestier, deti, ani nie tak preto, aby ich mal,
ale aby ich miloval (por. Mk 10, 29,30).“ AUGUSTYN, J., Sexualita v nasem zivote, 1. vyd. Kostelni
Vydri: Karmelitanské nakladatelstvi, 1995, s. 196.
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ju samota, prazdnota, smutok. Nemoze vSak zabudat’ na to, ze Zivot v celibate
je neodmyslitelne spojeny s osamelostou, ktord sa casto stava vel'mi
bolestnou. No prave tato samota sa méze stat’ miestom zvlastneho stretnutia sa
cloveka s Bohom. Tak ako pre manzelov je miestom stretnutia sa s Bohom ich
vzajomna manzelskd arodicovska laska, pre zasvitené osoby sa tymto
miestom stdva vnltorna samota. Celibat md vyznam len vtedy, ked ¢lovek
do prazdnoty, ktora vznikne zrieknutim sa manzelstva, uvedie Boha.*’ Pokial
neprezijeme skuto¢nu samotu, ,,nikdy sa nenauc¢ime radovat’ z jeho priatel'stva
anikdy si nevyskuSame, zZe sa moZeme sami udrzat na nohdch, dbéverujuc
jedine jemu.**®

Clovek vlastnymi silami bez dovery v Boziu pomoc nie je schopny Zit
v celibate. Bez hlbokého vnitorného vzt'ahu s Bohom sa zachovanie celibatu
stiva nedosiahnutelnym, presahujucim ludské sily. Laska k bliznemu,
priatel'stvo, apoStolat st aktom rozdavania sa druhym, ale sami osebe sa
nestanu zdrojom sily pre zachovanie celibatu. Je to hlboky intenzivny Zivot
modlitby a mystické zjednotenie sa so Zenichom, ktoré mozu po okraj naplnit’

Pudské srdce.®

3. 2 Pravé bohatstvo chudoby

Zachovavanim troch evanjeliovych rad zasvitend osoba robi Krista
zmyslom celého svojho zivota. Usiluje sa o to, aby na sebe spritomnila spdsob

zivota, aky vzal na seba Bozi Syn, ked priSiel na tento svet. Nasledovanim

47 Por. AUGUSTYN, I., Sexualita v nasem Zivoté, s. 194. ,Ludské bytie je stvorené pre Boziu lasku,
citova prazdnota osoby, ktord sl'ibila Cistotu, je znamenim prirodzenej prazdnoty pritomnej v srdci
vsetkych zasvidtenych, Zenatych i vydatych. Ide tu o priestor, ktory mdze naplnit jedine Boh ako
povodca a uréenie I'udskej lasky, ktory jediny méze definitivne uhasit’ sméad po laske, pretoze on sam
ju vlozil do cloveka, i ked stvorenstvo naplnenie tohto smédu hl'ada inde.” CENCINI, A., Dych Zivota,
1. vyd. Bratislava: Serafin, 20006, s. 168.

* CENCINI, A., Bih je mtyj pritel, s. 119.

* Por. AUGUSTYN, J., Celibat, s. 160-161.
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jeho chudoby vyznava Syna, ktory vSetko dostdva od Otca aslaskou mu
vietko vracia (por. Jn 17,7.10).>°

Chudoba dosvedcuje, ,,ze Boh je jedinym pravym bohatstvom c¢lovek. Ak sa
preziva podla Kristovho prikladu, ktory »hoci bol bohaty, stal sa... chudobny«
(2Kor 8.,9), vyjadruje uplné sebadarovanie, aké sa uskutociiuje medzi troma
bozskymi osobami. Tento dar sa vylieva na stvorenie a v plnosti sa prejavuje
vo vtelenom Slove a v jeho vykupitel'skej smrti.*’

Skuto€na chudoba plynie zhlbokej tazby prijatt Boha za Péana svojho
zivota. Zasvitena osoba, oslobodena od materialnych dobier 1 vSetkého toho,
¢o ju vnutorne zotrocuje, chce byt uplne oddand Bohu. Citi sa byt pozvana
k tomu, aby vSetko odovzdala do rak Bozej prozretel'nosti, ktora ma starost’ aj

r r 'y 14 : . 52
0 , nebeské vtaky a polné lalie”.

Dokonalost’ chudoby spociva v dovere
v Boha, hl'adani $t’astia, ktoré mozno najst’ len v nom. Ved sdm Kristus nés
uistuje o tom, ze kto hlada najprv Bozie kralovstvo ajeho spravodlivost,
vietko potrebné pre Zivot dostane navyse (por. Mt 6,33).”

Zial, ¢lovek nie vzdy hladd Bozie kralovstvo ajeho spravodlivost, ale
bohatstvo, tispech ¢i moc. Bohatstvo sa moze vel'mi rychlo stat’ pre Cloveka
klamnou istotou, ktora ho odvadza od skuto¢nej istoty a pravého st’astia. Tuzba
po majetku, po bohatstve sa vysvetluje potrebou zabezpeCenia buducnosti
auzivania si zivota aj na Ukor inych, ktorym chyba ito najzdkladnejSie
pre dostojny zivot. No Clovek, ktory na vlastnej kozi zaZije nedostatok, hmotnu
chudobu a pritom doveruje Bohu, moze dosvedcit’, ze eSte nikdy mu Pan nebol
tak blizko, lebo este nikdy nebol tak nezabezpedeny.**

Zasvitené osoby zijuce v komunitach netrpia hladom a sméddom, neziji bez
strachy nad hlavou ako vel'ké mnozstvd chudobnych l'udi na celom svete.

No nemozu si zatvarat’ srdcia pred touto velkou biedou nasich bratov a sestier,

pred tymto hladom, smidom, nahotou a opustenostou nasho Pana

9 Por. JAN PAVOL 1L, Vita consecrata, 16.

*! Tamtiez, 21.

32 Por. GOGOLA, J. (ED.), Reholni formace, 1. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodg&jska, 2002, s. 84.

> Por. tamtiez, s. 231.

> Por. ARRUPE, P., Pokojné v protikladech, 1. vyd. Velehrad: Refugium Velehrad — Roma, 2002,
s. 266.
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(por. Mt 25,35n).°> Papez Pavol VL v jednom zo svojich prihovorov
pre reholnikov stavia pred ich oc¢i chudobnych a hovori: ,,Musite s vdac¢Sou
pozornostou neZ kedykol'vek predtym nadvat’ »kriku chudobnych« z hibky
ich osobnej 1 kolektivnej biedy... Tento krik vas zavédzuje, aby ste prebudili
svoje svedomie... Obmedzuje vaSe uzivanie materidlnych statkov na to, ¢o je
potrebné pre tlohy vasSho povolania. Musite vo svojom zivote podavat’ dokazy,
dokonca vonkajsie dokazy pravej chudoby.«>°

Velkym nebezpecenstvom pre chudobu reholnikov je skutoCnost, Zze
nemaju vlastné deti. Deti su pre svojich rodiCov neustalym dévodom zriekania
sa, Setrenie, uskrommnovania. Reholnici tito starost’ nepoznaji, ani starost’
o zabezpecenie vlastnej buducnosti, lebo maju za sebou komunitu. Méze sa
potom l'ahko stat’, ze si dovolia mat’ 1 také veci, ktorych sa musi viac¢sina I'udi
vo svete zriect. Chudobni by mali byt pre zasvitené osoby tym, ¢im su
pre rodiCov ich vlastné deti. Mali by sa stat’ neustdlou pripomienkou toho, ¢o si
vyzaduje povolanie k chudobe.”’

Laska k chudobnym sa ma prejavovat’ konkrétnym skutkom, zidujmom
a starostlivostou o nich. Chudobni by mali pocitit’, Ze skutocnd krestanska
laska k bliznemu pozna sucit a vie pomahat’ takym spoésobom, ktory presahuje
kazd T'udskt pomoc. Ze vie prinasat’ utechu a darovat’ taky pokoj, ktory sa
dokaze usmiat’ i v utrpeni a bolestiach.”® Ze vie do beznadeje 'udského Zivota
prinasat’ nova nadej. Ved’ ,.Boh si nami sluZi, aby miloval svet. Svet nevidi

Krista, ale vidi mna a teba. Ak svet moze zakusit’ v nas lasku, ktora neunavi
9 b b

33 Ten, ktory predniesol nad chlebom slova »Toto je moje telo,« povedal tie slova tie o chudobnych.
Povedal ich, ked’ hovoril o tom, ¢o sa urobilo alebo neurobilo pre hladného, pre smédného, pre vézna,
pre nahého a pre bezdomovca. Prehlasil slavnostne: »Urobili ste to pre mia« a »neurobili ste to
pre mna.« Alebo je to to isté, ako by hovoril: »Ten otrhanec, ktory potreboval kus chleba, ten chudak,
ktory nastavoval ruku, to som bol ja, bol som to jal« CANTALAMESSA, R., Chudoba, 1. vyd. Kostelni
Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1996, s. 10.

% ARRUPE, P., Pokojné v protikladech, s. 237.

57 Por. CANTALAMESSA, R., Chudoba, s. 43.

¥ Por. ARRUPE, P., Pokojné v protikladech, s. 211. ,,Reholnik sa nemodze uspokojit’ s tym, aby miloval
chudobnych len vo svojom srdci, musi im pomahat’ a s radostou sluzit. Delit’ sa s nimi o duchovné
a materialne dobré (spdsobom danym v jeho institite). GOGOLA, J. (ED.), Reholni formace, s. 214.
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nevycerpd, moze sa otvorit’ k objaveniu skutocnej lasky. Aj preto, lebo svet je

unaveny z lasky, ktora sklame a nesta&i.«”

3. 3 Poslusnost’ ako sloboda

‘

., Mojim pokrmom je plnit volu toho, ktory ma poslal a dokonat' jeho dielo.
(Jn 4,34) JezisSove slova adresované uclenikom su velkym svedectvom
o odovzdanosti Bozieho Syna do rik Otca, o jeho bezhrani¢nej poslusnosti.
Zasvitené osoby su povolané nasledovat Bozieho Syna a podla jeho vzoru
nehladat’ svoju vol'u, ale vol'u nebeského Otca. ,,Hl'adat’ BoZiu vol'u znamena
hl'adat’ vol'u priatel'skt, blahosklonnu, ktora tizi po nasej realizacii a chce, aby
sme predovSetkym svojou laskou slobodne odpovedali na jeho lasku a stali sa
prostriedkami Bozej lasky. Prave na tejto via amoris — ceste lasky — prekvita
pocuvanie a poslugnost™.”

Poslusnost’ je synovskym postojom. Syn je vnutorne presvedceny, Ze otec
mu chce povedat’ a darovat’ len dobré veci. Jeho pocuvanie je naplnené velkou
doverou, ktorda mu umoznuje prijat’ otcovu volu, lebo si je isty o jej dobre.
O Co viac to plati v pripade Boha. Poslu$nost’ Bohu je jedinou cestou, ktort ma
¢lovek k dispozicii, aby sa mohol naplno realizovat. A prave v poslusnosti
Otcovmu planu spociva jeho skutocna sloboda. Odmietnutim tohto planu
umensi seba a odsudi sa na zlyhanie.'

KedZe ¢lovek mé slobodnu vol'u, méze povedat Bohu svoje ,,nie. Je to
vo chvilach, ked’ je tazké poslichnut, ked’ je Bozia vol'a nesmierne t'azka,
alebo sa navonok javi ako absurdna, plna napéitia a odliSnd od osobnych
predstav. Zasvitena osoba je pokusana podl'ahnut’ znechuteniu alebo dokonca

odist. Ked sa zrieka svojich nazorov alebo vlastnych planov, preziva velky

% STREMFELJ, M., dko poméct mladym rozpoznat duchovné povolanie a sprevddzat ich in: SPIDLIK,
T.— CEMUS, R., — RUPNIK, M. 1., — STREMFELJ, M., — TENACE, M., Spiritualita, formacia a kultira,
1. vyd. Velehrad: Refugium Velehrad — Roma, 1995, s. 195, 198.

% KONGREGACIA PRE INSTITUTY ZASVATENEHO ZIVOTA A SPOLOCNOSTI APOSTOLSKEHO ZIVOTA,
Sluzba autority a poslusnost, instrukcia, 1. vyd. Trnava: Spolok svitého Vojtecha, 2008, 4.

1 por. tamtiez, 5.
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vnutorny zmétok a pocit, ze je odmietnutd autoritou. Tu sa vSak moZzZe
pripodobnit’ trpiacemu Kristovi, ktory sa ,,so silnym vykrikom a so slzami*
(Hebr 5,7) modlil k svojmu Otcovi, aby ho minul horky kalich. Ked’ sa v tejto
tazkej chvili zasvdtena osoba zveri Otcovi, aby sa plnila jeho vola, ked
vyslovi toto tazké ,,ano“, moze az do hibky pochopit’ zmysel poslusnosti ako
najvyssieho c¢inu slobody, ktory bol vyjadreny ddéverujucim zverenim sa
poslusnému Kristovi.”

S nemalymi tazkostami sa stretdva Clovek aj vtedy, ked plni zverené
poslanie a nardZza na svoju bezmocnost’. Citi vel'’k(li nerovnovahu medzi tym,
o Co sa usiluje a svojimi skuto¢nymi moznostami. Ak vo svojej bezmocnosti
urobi krok v mene BoZom, naplni ho hlboka dévera. Uplne sa spolahne na moc
vSemohuceho Boha a tak prezije nadprirodzeny vyznam BozZej pomoci. Pusta
sa do poslania so silou, ktord je vi¢sia ako on.”’ Istota, Ze moze poditat
s Bozou pomocou, vychadza z pokorného a silného vedomia, Ze ho posiela
Pan. Neplni svoje vlastné priania a oakdvania, ale ide za Kristom a plni

. , . 4
poslanie, ktoré mu zveril On.°

3. 4 Sucasna situacia inStitutov ako znamenie Prozretel’nosti

Prosba k Panovi zatvy o nové povolania k zasviatenému Zivotu sa stava tym
naliehavejSou, ¢im viac klesa pocet Clenov réznych instititov. UmenSovanie
poctu c¢lenov adiel, nemd ,ani vnajmenSom viest k strate ddvery
v evanjeliovu silu zasviteného zivota, ktory bude v Cirkvi vzdy potrebny
a ¢inny. Aj keby jednotlivé inStituty prestali jestvovat’, zasviteny zivot bude
stale podnecovat’ vo veriacich lasku k Bohu a bratom. Je preto nevyhnutne

potrebné rozliSovat’ ¢asovu historiu urcitého institutu alebo formy zasviteného

62 Por. KONGREGACIA PRE INSTITUTY ZASVATENEHO ZIVOTA A SPOLOCNOSTI APOSTOLSKEHO ZIVOTA,
Sluzba autority a poslusnost, 26.

8 Por. ARRUPE, P., Pokojné v protikladech, s. 163, 168.

% Por. KONGREGACIA PRE INSTITUTY ZASVATENEHO ZIVOTA A SPOLOCNOSTI APOSTOLSKEHO ZIVOTA,
Sluzba autority a poslusnost, 24.
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zivota, ktoré¢ sa mézu menit’ podl'a okolnosti, od nemeniteI'ného poslania, aké
mé v Cirkvi plnit’ zasviteny Zivot sam osebe.“®

Netreba stracat’ doveru aprehnane sa znepokojovat nad prazdnymi
novicidtmi. Treba dbat’ o to, aby nedoslo k skuto¢nej porazke zasvitené¢ho
zivota, ktorou nie je pokles kvantity, ale strata duchovnej vernosti Kristovi,
ako 1 strata vernosti svojmu povolaniu a poslaniu. Zasvitené osoby maju
svojou vytrvalostou a vernostou vydavat pred svetom svedectvo o dovere
v Pana, ktory ma v rukach osud l'udi, institucii i narodov.®® Bez Jeho vedomia
sa nepohne ani listocek. Sme v tych najlepSich rukéch. ,, Tym, co milujii Boha
vsetko sluzi na dobré.“ (Rim 8,28) Vsetky sklamania, neprijemnosti, nevernosti
s znameniami Casu. Ak ich dokdZeme spravne vykladat, mdézeme v nich
objavit’ posolstvo, ktoré v sebe cez negativne aspekty skryva pozitivne
znamenie.”” Akym znamenim, akou vyzvou je pre nas ubudajuci podet
povolani k zasvitenému Zivotu? Ak sa na niektorych miestach zasvitené osoby
stdvaji. malym stddom, tOto skutonost mozno brat ako znamenie
Prozretelnosti, ktoré vyzyva navratit’ sa k povodnej tlohe byt kvasom, byt
prorockym znamenim. Ved ¢im je vacSie cesto, ktoré treba prekvasit, tym
kvalitnej$i musi byt evanjeliovy kvas.*®

Reholny Zzivot pozna nielen svedectvo aobetu aZz po mucenictvo, ale
i vlaznost’ v duchovnom zivote, preberanie svetskych hodndt a konzumne;j
mentality, pokuSenie o maximalnu uc¢innost’ a aktivitu. Dochadza k napitiu
medzi sekularizmom a autentickym Zivotom viery.” Reholné instituty su
volané k obnove. No prekonat’ vSetky osobné problémy 1 problémy inStititov
je mozné vo vedomi, ze sme predmetom nekonecnej lasky. Ak sa zasvitené
osoby necitia byt milované touto laskou, nemozu byt schopné obnovy. Laska

. ” . y . , . . v 70
im dava silu a odvahu a robi ich schopnymi vsadit’ vSetko.

5 JAN PAVOL 11., Vita consecrata, 63.

% Por. tamtiez, 63.

7 Por. ARRUPE, P., Pokojné v protikladech, s. 163, 157.

% Por. KONGREGACIA PRE INSTITUTY ZASVATENEHO ZIVOTA A SPOLOCNOSTI APOSTOLSKEHO ZIVOTA,
Znovu zacat' u Krista, 13.

% Por. tamtiez, 12.

0 Por. tamtiez, 22.
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Mnoho rehol'nych institatov pocas dejin krestanstva zaniklo. Smrt’ vSak
nemusi byt znamenim nevernosti. Prdve naopak. ModzZe svedcCit o hlbokej
slobode o naplno prezitom Zzivote. Ochota jednotlivcov i1 celého spolocenstva
,zomriet* je znamenim kvality a zaruky zivota inStitatu. Tato ochota znamena,
Ze sme sa zbavili pokuSenia mysliet’ si o sebe, Ze sme nenahraditelni a prilis
doleziti. Pochopili sme, ze pdvodcom dejin je Boh a nie ¢lovek. My sme len
spolupracovnici na diele spasy a uzito¢ni sme len do tej miery, ¢im viac si
uvedomujeme, ze sme len neuzitoénymi sluhami (por. Lk 17,10). Je dolezité,
aby sa Clenovia rehol'nych instititov modlili o noveé povolania. Je v§ak rovnako
potrebné prosit’ aj o to, aby nds Boh naucil byt ochotnymi ,,zomriet*, aby sme

.o .- 1
mohli viac ,zit*.

4 DOVERA YV ZIVOTE SVATCOV

Ked Cirkev vyhlasuje niektorych veriacich za svitych, ,cCize ked
slavnostne vyhlasuje, Ze tito veriaci hrdinsky praktizovali ¢nosti a vo svojom
zivote boli verni Bozej milosti, uzndva moc Ducha svitosti, ktory je v nej,
a udrziava nadej veriacich tym, Ze im ich dava za vzor a za orodovnikov.”

V tejto kapitole sa zastavime pri niektorych svitcoch, ktori moézu byt
pre krest'ana vel'kym povzbudenim na ceste dovery. No najvacsi vzor a pramen
svitosti spoznava Cirkev v presvitej Panne Marii.”> Ona je kralovnou vietkych
svatych. Ona uskuto¢tiuje poslusnost’ viery najdokonalej$im sposobom.
Vo viere prijima zvest’, ktora jej priniesol anjel Gabriel, lebo veri jeho slovam,
ze ,,Bohu nic¢ nie je nemozné* (Lk 1,37), adava Bohu svoj sthlas: ,, Hla,
sluzobnica Pdna, nech sa mi stane podla tvojho slova“ (Lk 1,38). Alzbeta ju

pri pozdrave nazyva blahoslavenou, lebo uverila, ze sa splni, ¢o jej povedal

"I Por. CENCINI, A., Buh je mij pritel, s. 68—69.
2 Katechizmus katolickej Cirkvi, 828.
3 Por. tamtiez, 2030.
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Pan (por. Lk 1,45).”* Cez cely Mariin Zivot ,,az po poslednu skagku, ked jej syn
Jezi§ zomrel na kriZi, jej viera nezakolisala. Mdaria neprestala verit’, Zze Bozie

slovo »sa splni«. Preto Cirkev uctieva v Marii najrydzejSie uskutoCnenie

. 75
viery.*

Put’ viery uz nie je Mariinym udelom, ona je uz oslavena v nebi, po boku
svojho syna. Uz prekroc€ila prah medzi vierou a videnim, ale zaroven zostava
Hviezdou morskou pre vietkych, ktori este kradaju cestou viery.”® Ti, ktori
k nej upieraju svoje oc€i, ,,robia to preto, ze Maria zrodila Syna, ktorého Boh
ustanovil, aby »bol prvy z mnohych bratov«... atieZz preto, Ze »pri zrodeni
a vychovavani« mnohych bratov asestier »spolupracuje s materskou

laskou.«”’

4.1 Svity Jozef

Jozef z Davidovho rodu je zasnubeny s Mariou. Vébec netusi, k akému
vel'kému poslaniu ho Boh predurcil. Nevie, ze jeho sniibenica sa stane Bozou
Matkou a on bude ochrancom a Zivitelom Bozieho Syna.

,,...5kor ako zacali spolu byvat, ukdzalo sa, Ze pocala z Ducha Svitého. “
(Mt 1,18) Maria je v pozehnanom stave. Jozef nevie, ,,ako sa spravat voci
Mariinmu podivuhodnému tehotenstvu. UrCite hladal odpoved’ na tuto
znepokojujicu otazku, no predovsetkym hladal vychodisko z preiitho tazkej
situacie.“”® Anjel, ktory sa mu vo sne zjavi, ho uvedie do BoZieho tajomstva.
»Jozef, Syn Davidov, neboj sa prijat’ Mariu, svoju manzelku, lebo to, co sa
v nej pocalo, je z Ducha Svdtého. Porodi syna a das mu meno Jezis; lebo on
vyslobodi svoj lud z hriechov.” (Mt 1,20-21) Jozefova viera sa tu stretdva

s vierou panovej sluzobnice. Slova, ktoré povedala AlZzbeta matke Vykupitel'a:

,blahoslavena je ta, ktora uverila“, sa mézu vzt'ahovat’ aj na Jozefa. On sice

™ Por. Katechizmus katolickej Cirkvi, 148.

" Tamtiez, 149.

7 Por. JAN PavoL 1L, Redemptoris Mater, 1. vyd., Praha: Zvon, 1995, 6.

" Tamtiez, 6.

8 JAN PAVOL 1L, Redemptoris custos, 1. vyd. Trnava: Spolok svitého Vojtecha, 2006, 3.
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neodpovedal anjelovi rovnakym spdsobom ako Maria, ale ,,urobil, ako mu
prikdzal Panov anjel, a prijal svoju manzelku. Jeho skutok je najCistejSou
poslusnostou viery.”

To, ze Maria bola zasniibena s Jozefom, bolo sucastou Bozieho planu. Ich
manzelstvo bolo uskutocnené podl'a BoZej vole a malo trvat’ i nad’alej. Maria
zostavala vo svojom materstve Pannou. V nej prijal Bozi Syn l'udské telo a stal
sa synom &loveka.*® Podla sv. Augustina si obidvaja z dévodu ich verného
manzelstva zasluhuju, aby boli nazyvani Kristovymi rodi¢mi. Nielen Maria, ale
aj Jozef. On bol rodi¢om rovnakym spoésobom, akym bol Mariinym manzelom.
Nie telom, ale v mysli."'

Pochopit’ Jozefovu obetu, v ktorej podriadil vSetko, celti svoju existenciu
poziadavkdm Mesidsa, je mozné len vo svetle jeho hlbokého vnutorného
zivota. Vd’aka tomu sa mu dostava ttechy a poznania, o ma robit’. Dostava
silu urobit’ velké rozhodnutie, dat’ svoju slobodu uplne k dispozicii Bohu,
poskytnit’ mu svoje povolanie a manzelské §t’astie, prijat’ vSetky podmienky,
zodpovednost’ a bremeno rodiny.*

Jozefovo vysadné poslanie, byt’ straZcom a ochrancom BoZieho Syna, mu
nezarucovalo bezpecny a 'ahky zivot bez bolesti a strachu. Prave naopak. Uz
kratko po narodeni MesiaSa sa stretdva s nemalymi tazkostami. Varovany
vo sne anjelom, odchddza do Egypta, aby uchranil dieta pred Herodesom,
ktory ho chce zmarnit’ (por. Mt 2,13—14). Jozef doveruje Bohu, Ze sa o nich
postara aj v cudzej krajine. Ved’ uz vopred im cez mudrcov prichystal zlato,

83

kadidlo a myrhu.” V Egypte zostava az dovtedy, kym mu anjel vo sne neda

poznat, Ze Herodes je mftvy. Skor nez sa Jozef so svojou rodinou dostane

™ Por. JAN PAvOL IL., Redemptoris custos, 4. ,,Jozef je prvy, kto ma ucast’ na viere Bozej Matky [...]
svojim konanim podporuje svoju manzelku vo viere v BoZie zvestovanie. Je tiez prvym, koho Boh
umiestiuje na Mariinu cestu viery. Je to cesta, ktorou bude Maria, najmd v case Kalvarie a Turic,
kracat’ dokonalym spésobom.* tamtiez, 5.

8 Por. tamtiez, 18. Na zadiatku Nového i Starého zékona sa nachadza manzelsky par. Adam a Eva sa
stali pramenom zla, ktoré zaplavilo cely svet. Jozef a Maria zasa tvoria vrchol, z ktorého sa §iri svétost’
na celt zem. Spasitel’ zacal dielo spasy s tymto panenskym a svitym zvdzkom. Ukéazal v iom svoju
vol'u odistit’ a posvitit’ rodinu, ktord je svitynou lasky a koliskou Zivota. Por. tamtiez, 7.

81 Por. tamtiez, 7.

82 Por. tamtiez, 26.

% Por. JOSEPH, F. DE, Muz — Bozi bojovnik, 1. vyd. Ivanka pri Dunaji: Axima, 2008, s. 81.
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do Nazareta, eSte raz je varovany pred nebezpecenstvom. ,,Jozefovo varovanie
anjelom naznacuje jeho hlboku doveru v Pana, ku ktorej eSte prispieva
Jozefova spravodlivost’, ktord mu umoziuje rozpoznat' dokonali Boziu volu
bez povysenosti.**

Cirkev mala sv. Jozefa vzdy vo velkejucte a preukazovala mu svoju
doveru, ked ho prosila o ochranu a pomoc v tazkych &asoch.* Uz od prvych
storo¢i zdoraziiovali cirkevni otcovia, ,,ze Jozef rovnako ako prijal laskava
starostlivost” o Mariu a ochotne sa venoval JeZiSovej vychove, tak isto strazi
a ochraniuje 1 Kristovo mystické telo, ktorym je Cirkev a ktorého je Panna

L. . , . 86
Maria vzorom 1 stvarnenim.*

4. 2 Blahoslaveny Charles de Foucauld

Bohaty vikomt Zzijici v blahobyte, zabavach a po6zitku. Po obrateni tuziaci
uz iba po jednom, zit’ pre Boha. Slova, ktoré pocul od svojho duchovného
vodcu, ze Kristus zaujal posledné miesto a o toto miesto ho nikto nemoze
pripravit, ho sprevadzaju cely Zivot. Hl'ad4 posledné miesto medzi svojimi
stcasnikmi, lebo chce byt blizko Kristovi.

DIlh4 cesta hladania toho, k comu ho Boh povoldval, nebola Tlahka.
Po svojom obrateni vstupuje do trapistického klastora, ktory po par rokoch
opusti. Potom odchddza do Nazareta, kde ho prijimaju ako sluhu v jednom
zenskom klastore. Nejaky cas zije medzi moslimami v Alzirsku, kde chce
svedCit’ o Kristovi. Nakoniec sa rozhodne pre zivot medzi chudobnym
kmefiom Tuarégov uprostred Sahary, pre ktorych sa stava skutoénym bratom.*’

Jeho zivot je poznaceny hl'adanim a tiZbou n4jst’ idedl, ktory ho nesmierne
pritahuje. Tuzi nasledovat chudobného a skrytého JeziSa, nezndmeho

remeselnika z Nazareta. Chce zdielat’ Zivot s tymi najchudobnejSimi a byt

¥ MAJERNIK, J., PONESSA, J., MANHARDT, L. W., Pod'te a uvidite, 1. vyd. Kogice: Vienala, 2009, s. 23.
% Por. JAN PAVOL I1., Redemptoris custos, 28.

86 Tamtiez, 1.

8 Por. FIORES, S. DE, GOFFL, T., Vzory duchovni, in: Slovnik spirituality, s. 1134—1135.
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jednym znich. Kéazat' o Kristovi na zaklade tichej sliZiacej pritomnosti.™
Ovocim jeho rastiucej dovery v Bozie vedenie pocas dlhych rokov hl'adania,
mozu byt snad’ 1 tieto slova: ,,Mat neochvejnii doveru, ze sa BoZia vol'a splni,
ak zostanem verny nielen napriek prekazkam, ale vd’aka prekdzkam. Prekdzky
su znakom toho, Ze sa nejakd vec Bohu paci. Slabosti 'udskych prostriedkov sa
stdvajii prameniom sily. Boh pouzije nepriaznivy vietor, aby nds pritiahol
do pristavu.<®

JeziSove slova na krizi: ,, Otce, do tvojich ruk porucam svojho ducha*
(Lk 23,46), sa pre neho stali inSpirdciou pre krasnu meditaciu plna
odovzdanosti a dovery. ,,M0j Otce, odovzdavam sa ti, urob so mnou, ¢o sa ti
zapaci, nech so mnou urobis cokol'vek, d’akujem ti. Som pripraveny na vsetko,
vSetko prijimam. Neprajem si ni¢ iného, mo6j BoZe, len aby sa tvoja véla
vyplnila na mne, na vSetkych tvojich stvoreniach. Odovzdavam svoju dusu do
tvojich ruk. Davam ti ju mo6j BozZe, so vSetkou laskou svojho srdca, pretoze ta
milujem, a pretoZe moja laska potrebuje dat’ sa, odovzdat’ sa do tvojich rik bez
miery, s nekone&nou doverou, lebo ty si moj Otec.”

Maly brat Karol JeziSov vel'mi tizi mat aspoii jedného spolocnika, ktory by
pokracoval v zacatom diele. PocCas jeho zivota nik neprichddza, no on dufa
proti vSetkej nadeji. AZ dvadsat’ rokov po jeho nésilnej smrti zacinaji vznikat’
spolocenstva zijice podla jeho duchovného odkazu. Az dvadsat’ rokov po jeho

smrti za¢ina kli¢it' semeno, ktoré bolo zasadené do zeme uprostred Saharske;j

A . 184 L4 7 91
puste a dodnes prindsa vel’kt urodu.

% Por. FIORES, S. DE, GOFFL, T., Vzory duchovni, in: Slovnik spirituality, s. 1134—1135.

% FOUCAULD, CH. DE, On chce nase srdce, Rim: Slovensky Gstav svitého Cyrila a Metoda, 1984,
s. 180.

% MALA SESTRA MAGDALENA JEZISOVA, Jezis je Pdanom nad nemoznym, 1. vyd. Bratislava: Oto
Németh, 1998, s. 61.

! Por. VOILLAUME, R., Mezi lidem, 1. vyd. Rim: Slovensky ustav svitého Cyrila a Metoda, 1975,
s. 20.
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4. 3 Svata Terézia z Lisieux

Mladé pitnastrocné dievéa z hlboko veriacej rodiny vstupuje do klastora
karmelitinok vo Franctuzskom meste Lisieux. Devit rokov skrytého zivota
v prisnej klauzare naplneného laskou k Bohu a bliznym ukon¢i vaZna choroba.
Po smrti vychadza na svetlo bohatstvo jej vnutorného Zivota.”> , Nebolo na nej
nic, ¢o by stalo za re¢ — povedala jedna zo sestier, ktora poznala Teréziu sedem
rokov — bola vel'mi mil& a veI'mi skryta, nepritahovala pozornost’, nikdy by mi
ani na um neprislo, Ze je svita.«”

Tato velka svitica zila v nelahkej dobe. Francuzska revolicia, obdobie
napoleonskych bojov, obnovenie monarchie zanechalo v lI'ud’och vedomie
hriechu a pocit viny. Boh bol vnimany ako Spravodlivy a pojem Boha — Lasky
sa skoro vytratil.”® Terezka verila, ze¢ Boh je spravodlivy, ale jeho
spravodlivost’ vnimala inak, vzdy ,,odetd do lasky*“. Vo svojich spomienkach
pise: ,,Aké sladké a radostné je pomyslenie, Ze Pan Boh je spravodlivy, totiz ze
ma ohl'ad na nase slabosti! Coho by som sa teda bala? Ach, &i nekoneéne
spravodlivy Boh, ktory s tol'kou laskou odpustil vSetky chyby marnotratnému
synovi, nema byt spravodlivy aj ku mne, ktord »som vzdy snim«?*”
K takémuto chapaniu BoZej lasky a spravodlivosti dospela az ¢asom. Sama

trpela pod vplyvom jansenizmu a od detstva mala Skrupule. Vel'kou pomocou

a usmernenim bol pre fu rozhovor s frantiSkdnskym kiazom pocas

2 Boli to hlavne jej autobiografické zapisky, mnoZstvo listov a posledné rozhovory, ktoré
zaznamenavali spolusestry posledné mesiace pred jej smrtou.

% KASPEREK, L., Cesta duchovného detstva — cesta k svitosti in: BARTAL, R. (RED.), Mojim povolanim
je laska, 1. vyd. KoSice: Seminar sv. Karola Boromejského v Kosiciach, 2008, s. 11. ,Ni¢ tak nemyli
ako jednoduchost a monotonnost, ktora sa skryva v kazdodennom zivote, aclovek ostava
nepozorovany. Ziadalo by sa, aby svitost bola vzneSena. [...] Treba viak vediet’ desifrovat’, ¢o sa
redlne odohrava vjej skrytom zivote, aodhalit, aka sila lasky sa moze sustredit
v najbezvyznamnejsich udalostiach, ked” im prisudime rozmer ve¢nosti.“ TEREZIA OD DIETATA JEZISA
A SVATEJ TVARE, sv., Listy, 1. vyd. Bratislava: Luc, 1999, s. 11.

% Por. BARTAL, R., Rozprava sv. Terézie z Lisieux o laske k bliznemu in: BARTAL, R. (RED.), Mojim
povolanim je laska, s. 48.

% Por. TEREZIA OD DIETATA JEZISA A SVATEI TVARE, sv., Pribeh mojej duse, 1. vyd. Bratislava: Lig,
1997, s. 215.
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duchovnych cviceni. On ju spustil ,,s naplno rozvinutymi plachtami na viny
dovery a lasky.«”

Terezka nosi v sebe tizbu stat’ sa velkou svitou. Je si vedoma svojej
slabosti a nedokonalosti. No napriek tomu stale v sebe citi odvaznu doveru, ze
sa stane velkou sviticou.”” Chépe, e medzi fiou a svitymi je taky rozdiel ako
medzi zrnkom piesku a vysokym vrchom. Citi sa byt ako malé vta¢atko, ktoré
nevie lietat’ a len s obdivom sa pozera na orly, ako sa vznasaju az k slnku. Této
jej malost’ sa vSak nestane prekazkou na ceste k svitosti, ale znamenitym
prostriedkom. Slova pisma: Ak je niekto maly, nech pride ku mne
(por. Pris 9,4) a ako ked’ niekoho te$i matka, tak vas ja budem tesit’, v lone vas
budem varovat’ ana kolenach laskat (por. Iz 66,13.12), ju naplnia hlbokou
radost’ou. Pochopi, Ze t4 mala a priama cesta, ktora ju dovedie priamo do neba
je JeziSova naruc. A preto uz nepotrebuje vyrast’ ale naopak, musi ostat’ malou,
Goraz viac sa zmengovat’.”®

Zakladom tejto ,,malej cesty” je pravda viery, ktora hovori, ze Boh nds
nesmierne miluje, Ze nas miluje takych, aki sme, ,,s bohatstvom a krasou nasej
I'udskej prirodzenosti, ako aj s nasimi hriechmi, zraneniami a obmedzeniami.
Neprestava milovat’ kazdého znés ani vtedy, ked od neho odchidzame,
pretoZe je verny svojej zmluve lasky“.”” Po skusenosti BoZej lasky, ktora si
nekladie podmienky, sa jedinou tizbou cloveka stava snaha milovat’ Boha
aviiom objat’ kazdého c¢loveka. Dokonca aj svojho nepriatel’a. Je to Bozia

laska, ktorou je mozné milovat’ toho, kto ndm ublizil a vediet’ d’akovat’ a tesit’

sa zjeho uspechov. To dokdze len Duch Svity, ktory nas pripodobnuje

% Por. TEREZIA OD DIETATA JEZISA A SVATEJ TVARE, sv., Pribeh mojej duse, s. 209.

7 Por. tamtiez, s. 123.

%Por. tamtiez, s. 243-244. Na otazku, ¢o pre fiu znamen4 zostat’ malym dietatom pred Panom Bohom,
odpovedala: ,,To znamend uznat’ svoju nicotu, vSetko ocakavat od Pana Boha, tak ako malé dieta
vSetko ocakava od svojho otca; [...] vobec si nepripisovat’ ¢nosti, ktoré pestujeme, a nemysliet’ si, ze
sme niec¢oho schopni, ale uznavat, ze Pan Boh vlozil tento poklad do rik svojho malého dietata, aby
ho pouzivalo podla potreby; vzdy to vSak bude Bozi poklad. Napokon to znamena vobec nestracat’
odvahu pre svoje chyby, lebo deti ¢asto padnu, ale st privelmi malé, aby si vel'mi ublizili.” TEREZIA
OD DIETATA JEZISA A SVATEJ TVARE, sv., Vstupujem do zivota, 1. vyd. Bratislava: Lu¢, 2006,
s. 144-145.

% KASPEREK, L., Cesta duchovného detstva — cesta k svitosti in: BARTAL, R. (RED.), Mojim povolanim
je laska, s. 16.
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Kristovi.'®

Terezka nam svojim Zivotom poddva o tom svedectvo. UCi nds,
ako moZeme vo svojom Zivote objavovat’ milosrdntt Boziu lasku a poukazuje
na to, ze jedinou cestou krestanského povolania je milovat’ Boha a blizneho.'"’

Najvacsou skuskou dovery prechddza posledny rok pred svojou smrtou.
Preziva velkll vnttorn tmu. Nebo je pre nu zatvorené a Boh akoby sa od nej
vzdialil. Vnutorna opustenost’ a telesné utrpenie spésobené chorobou st pre nu
kazdodennym spolo¢nikom. Ale ona je schopna zit' z viery, bez zmyslovych
utech. Na jednej strane zaziva nesmiernu temnotu a na druhej strane sa tesi
na nebo, v ktoré neprestava verit.'”” Uvedomuje si, e to, Go objavila, je
nesmierne dolezité nielen pre nu, ale pre celu cirkev. Sama to vyjadruje svojej
predstavenej: ,,To vSetko pochadza od Boha... Toto dielo je vel'mi dolezité...
To, ¢o ¢itam vo svojich zapiskoch, je cela moja dusal... Moja Matka, tieto
zapisané stranky urobia vel'a dobrého. Prostrednictvom nich bude mozné lepsie

v 1
poznat’ Boziu dobrotu...<'”

4. 4 Svata Faustina

Skromné reholnicka vykonavajiica obyc¢ajnii pracu kucharky, vratnicky,
a zdhradni¢ky Zije v komunite spolusestier hlbokym mystickym Zivotom.'**
Skrze fiu Pan JeZi§ odovzdéava svetu velké posolstvo o Bozom milosrdenstve
aukazuje nadm vzor dokonalosti zalozenej na ddovere voc¢i Bohu

a na milosrdenstve voci bliznemu. Od nej Ziada, aby sa ako prva vyznacovala

1% por. RUPNIK, M. L., Duchovny Zivot in: SPIDLIK, T .— CEMUS, R., — RUPNIK, M. L., — STREMFELJ, M., —
TENACE, M., Spiritualita, formadcia a kultura, s. 135, 139.

"l Por. VACH, A., Prihovor in: BARTAL, R. (RED.), Mojim povolanim je ldska, s. 5.

192 por. KOHUT, P. V., Zit vecny Zivot v pritomnom okamihu s Teréziou z Lisieux in: BARTAL, R. (RED.),
Mojim povolanim je laska, s. 68.

19 CLENOVIA RADU BOSYCH KARMELITANOV NA SLOVENSKU, Sv. Terézia z Lisieux, 1. vyd. Bratislava:
LUC, 1996, s. 21.

1% O mimoriadnych daroch a milostiach napisala v Denni¢ku: ,,Ani milosti, ani zjavenia, ani vytrZenia,
ani ziadne dary, ktoré dostava, ju nerobia dokonalou, len vnutorné zjednotenie mojej duse s Bohom.
Dary st len ozdobou duse, ale neurcuju jej podstatu ani dokonalostou. Moja svétost’ a dokonalost’
prameni z tesného zjednotenia mojej vole s Bozou volou. KOWALSKA, F. bl., Dennicek, 1. vyd.
Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1998, 1107.
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doverou v Bozie milosrdenstvo a aby ho preukazovala svojim bliznym vzdy
a viade.'”

Sestra Faustina vdaka viere spozndva Boha azvlast jeho najvacsiu
vlastnost, ktorou je jeho milosrdenstvo. Cim viac dofi prenika, tym viac v nej
rastie 1 dovera v neho. Sama sa ¢uduje tomu, ako niekto moze neddverovat
takému Bohu, ktory moze vSetko, je mudrost’ sama a miluje kazdého ¢loveka
nekoneénou laskou. '%°

Poznavanie Bozieho milosrdenstva pomohlo sestre Faustine objavit’ Boha
vo svojej dusi. Nehl'ada ho niekde d’aleko, nemusi ist’ ani pred svétostanok,
aby sa s nim stretla, ale kdekol'vek sa nachadza, moZe s nim prebyvat’ v hibke
svojho bytia. Svoju dusu prirovnava k svétostanku, ktord uchovava ziva

. 107
Hostiu.

To, ze citi Boha vo svojom srdci a prebyva s nim, vobec neprekaza
jej kazdodennym povinnostiam. ,,Ani vtedy,” piSe sestra Faustina ,ked
vybavujem najdodlezitejSie zalezitosti vyZadujice pozornost’, nestracam Boziu
pritomnost’ v dusi a som snim zko spojend. S nim idem do prace, s nim idem
na rekreaciu, s nim trpim, s nim sa teSim, Zijem v fiom a on vo mne. Nikdy nie
som sama, lebo on je mojim stalym spolo¢nikom. Je pritomny v kazdej
chvili.“'” Vedomie Bozej pritomnosti v dusi prehlbovalo vnimavost sestry
Faustiny aj vo¢i ostatnym prejavom jeho pritomnosti. Dokéazala najst Boha
vSade, v druhom ¢loveku, v roznych situdcidch, aj v tych, ktoré jej bolo tazké
prijat’. VSade nachéadzala jeho dobrotu.

Prebyvanie s Bohom v hibke duse ju uéinilo vnimavou aj voéi kazdému
prejavu jeho vole, i vo€i najtich§im duchovnym vnuknutiam. BoZia vola je
pre fiu kazdodennym pokrmom. Verne koné to, o Boh od nej Ziada, hoci sa
neraz jej prirodzenost’ chveje a citi, ze je to nad jej sily. Ale rovnako vie, ¢im je
Bozia milost, ktora ju posiliiuje. Vo vernom plneni BoZej vdle obsiahnutej

v prikdzaniach, povinnostiach stavu, ¢i vnuknutiach Ducha Svitého, sa

195 Por. ZGROMADZENIE SIOSTR MATKI BOZEJ] MILOSIERDZIA, Duchovnost' svitej sestry Faustiny,
s.7,37.

106 por. tamties, s. 42-43.

"7 Por. tamtiez, s.30-31.

108 KowALSKA, F. bl., Dennicek, 318.
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prejavuje jej neochvejnd dovera. Skaskou a kritériom pravej dovery je prave
plnenie BoZej vole. Ak clovek skutocne doveruje Bohu, vie, Ze on chce
pre neho len dobro. BoZiu vol'u vnima ako dar milosrdenstva a plni ju bez
ohl'adu na to, ¢i sa zhoduje s jeho citmi a logikou l'udského rozumu, alebo

- 109
nic.

Vo chvilach vel'kého utrpenia a duchovnych skuSok sestra Faustina
hovorievala: ,,(Pane), aj keby si ma zabil, budem Ti doverovat. [...] Jezi$ je
dobry aplny milosrdenstva. Hoci by sa mi zem prepadla pod nohami,
neprestanem mu doverovat’.“!'?

Sestra Faustina videla vzajomnl zavislost medzi postojom dovery voci
Bohu a postojom milosrdenstva voci bliznym. Zistila, Ze ¢im je dovera k Bohu

v , ey yone ey . , r~ 111
plnsia, tym obetavejSia a ucinnejSia je pomoc preukazovana bliznym.

Jej
vel'kou tizbou bolo zachranovat’ duse. Sama sa za ne vel'a modlila a obetovala.
Mnohokrat ju Jezi§ prosil, aby privadzala duse k dovere a vyprosovala ju
zomierajucim. ,Ziznim, Ziznim po spase dusi“ hovoril sestre Faustine ,,pom6z
mi, dcéra moja, zachratiovat’ duSe. [...] daj mi duSe, vedz, ze tvojou tlohou je
ziskavat’ pre mila dusSe modlitbou a obetou, povzbudzovanim k dovere v moje
milosrdenstvo.«''?

Vdaka dovere, odovzdaniu sa do Bozej vdle, adetskej dovere voci
nebeskému Otcovi aj v tej najbolestnejSej situdcii, sa uskutocnili v Zivote sestry
Faustiny vel'ké veci: dosiahla na zemi vrchol zjednotenia sa s Bohom aon
mohol skrze fu odovzdat svetu posolstvo o jeho milosrdenstve, vd’aka

. wr At 113
ktorému mnoho dusi dosiahne spasu.

19 Por. ZGROMADZENIE SIOSTR MATKI BOZEJ] MILOSIERDZIA, Duchovnost’ svitej sestry Faustiny,
s. 32-33, 41.

10 roumties, s. 44.

M por, tamtiez, s. 52.

12 Tamties, s. 62.

3 Por. Tamtiez, s. 45.
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4. 5 Blahoslavena Matka Tereza

Jan Pavol II. sa pri prilezitosti blahoreCenia Matky Terezy vyjadril: ,,Niet
pochybnosti, Ze Matka Terézia bola jednou znajvdacSich misiondrok
dvadsiateho storoCia. Z tejto jednoduchej zeny, ktora pochadzala z jednej
z najbiednejsich Casti Eurdpy, si Pan spravil vyvoleny nastroj (por. Sk 9,15)
na ohlasovanie evanjelia celému svetu, nie kazanim, ale kazdodennymi

skutkami lasky vo¢i najchudobnejsim.«''*

Rézne formy l'udského utrpenie,
s ktorymi sa denne stretala, ju spravili u¢innou svedkyiiou evanjelia zivota. Aj
jej ismev bol jednym ,,ano* Zivotu. Jej radostné ,,ano** zrodené z hlbokej viery
a lasky bolo ocistené plameniom utrpenia. Svoje ,,ano* obnovovala kazdé rano
v spojeni s Mariou pred krizom jej Syna. JeZiSov ,,smid* sa stal jej smddom
a zarovei inspiraciou jej cesty k svitosti.'

Este ako mladéd rehol'nicka v Institute Blahoslavenej Panny Marie v Indii
tuzi dat Bohu po vecnych sluboch nieCo viac. Velkd laska k JeziSovi ju
nabada, aby hl'adala novy spdsob, ako mu ju vyjadrit. Chce mu dat’ vSetko, ¢o
si bude plriat’.”6 Sama otom hovori: ,,Dala som Bohu slub, ktory ma
pod smrtelnym hriechom zavizuje dat Mu, cokol'vek bude Ziadat:
Neodmietnut’ Mu ni&.«''” SPub, ktory dala Bohu, je jednym z jej najviacsich
tajomstiev. Vie o iom len jej spovednik, od ktorého si pyta dovolenie a ktory
ju duchovne sprevadza. On dobre poznal hibku a zrelost’ jej duchovného Zivota
a preto jej dovolil urobit’ tento zavizok.''®

Matka Tereza sa snazi do najmensSicho detailu zit' v zhode s tym, ¢o Boha

najviac tesi. V I'ud’och, udalostiach a veciach hl'adé i tie najjemnejSie prejavy

"% GIACOMELLI, G. (ZOST.), Matka Terézia, Moje tajomstvo modlim sa, 1. vyd. Bratislava: Lu¢, 2007,
s. 14.

"' Por. tamtiez, s. 16-17.

' por. KOLODIEICHUK, B. (ED.), Matka Tereza, Pod’ bud’ Mojim svetlom, 1. vyd. Bratislava: Minor,
2009, s. 45.

"7 Tamtiez, s. 45. Pre¢o sa dat’ naplno Bohu vysvetluje Matka Tereza o par rokov neskér: ,,Ak Boh,
ktory nam ni¢ nedlhuje, je ochotny darovat’ nam ni¢ mensie nez Seba, mali by sme Mu odpovedat’ iba
ktskom z nas? Dat’ seba naplno Bohu je prostriedok prijimania Boha samotného. Ja pre Boha a Boh
pre mita. Zijem pre Boha a vzdavam sa svojho ja — a tymto spdsobujem, Ze Boh Zije pre miia. Preto
ked’ chceme vlastnit’ Boha, musime Mu dovolit,, aby vlastnil nasu dusu.” tamtiez. s. 46

118 por. tamtiez, s. 45.
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Bozej vole. Tiez si uvedomuje, ze prijatim tohto zavdzku sa bude musiet
v kazdej chvili zriekat’ vlastnej vole. Neboji sa toho, lebo vie, Ze Boh ju miluje
a jeho vol'a s iou bude vyrazom tejto lasky. Aj ked’ je nejedenkrat postavena
pred tazka vyzvu, jej predchadzajuce skusenosti, ze Boh ju nikdy nesklamal,
ju uistuju, ze moze riskovat’. Istota bezpodmienecnej Bozej lasky jej dodava
dostato¢nu doveru, aby sa Gplne odovzdala Bohu.'”

Nebolo pre tiu vzdy l'ahké, dodrzat svoj slub. Uvedomovala si svoju
slabost’, ibohost’, chudobu. Vedela o svojich hraniciach. Len vdaka Bozej
milosti, mohla vytrvat’ vo vernosti. A s kazdym ,,ano* sa viac zjednocovala
s Panom, ktorému bola ochotnd darovat’ aj samotny Zivot.'”” | Sfub Matky
Terezy bol prozretelnostnou pripravou na poslanie, ktoré pred fou stalo. Jej
sl'ub ,,ni¢ Mu neodmietnut™ vyjadril jej pevné predsavzatie neobmedzovat’
Boha v jeho pldnoch s fiou. Pokial’ ide o JeZiSa — zobral ju za slovo. O Styri
roky neskor od neho Matka Tereza prijala nové volanie, ktoré bolo odozvou
na onen slub, ktory mu dala.*'*!

September 1946 sa stal vel'mi ddleZitym casom v Zivote Matky Terezy. Ako
tridsat’'Sestrocna bola posland na kazdoro¢né duchovné cvicenie do loretského
klastora v Darjeelingu. PocCas cesty vlakom, v utorok 10. septembra, zazila
rozhodujice mystické stretnutie s Kristom. Bolo to pre Matku Terezu nové
povolanie v povolani, druhé volanie. Mala sa vSetkého vzdat, dokonca aj
zivota v loretskom klastore, kde bola Stastna a odist von atam slazit
najchudobnej$im z chudobnych.'” Nedokazala si predstavit taky Zivot.
Vedela, 7ze ju to bude velmi mnoho stat. Jezi§ ju vSak posilioval
aubezpeCoval, ze bude stale snou. ,,Vzdy si hovorila »urob so mnou,
cokol'vek si prajeS« — Teraz chcem konat’ — dovol’ Mi to urobit’ — Moja mala
Nevesta — Moja malicka. — Neboj sa — Vzdy budem s Tebou. — Budes trpiet’

a trpiS§ teraz — ale ak si Moja mala Nevesta — Nevesta Ukrizované¢ho JeziSa —

19 por, KOLODIEICHUK, B. (ED.), Matka Tereza, Pod’ bud’ Mojim svetlom, s. 49.
12 Por. tamtiez, s. 53 —55.

121 Tamtiez, s. 55.

122 por. tamtiez, s. 59.
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bude$ musiet’ znaSat’ tieto muky vo Svojom srdci. — Dovol Mi konat' —
Neodmietni Ma. — S laskou mi déveruj — slepo Mi déveruj.«'>

Na zaklade sl'ubu, ktory dala Matka Tereza Bohu, Ze mu ni¢ neodmietne,
chcela ¢o najrychlejiie konat'. Cakala vSak na vyjadrenie svojho duchovného
vodcu a svojich predstavenych. Ich poZehnanie bolo pre fiu uistenim, ze za jej
konanim je Bozia ruka, Ze ide o Boziu volu a nie nejaky podvod.'** Kalkatsky
arcibiskup sa s vel'kou opatrnostou staval k hlasom a zjaveniam, ktoré mala
Matka Tereza. Ona ho vSak uistila, Ze im nepripisuje vel'ka dolezitost’ v oblasti
povolania. Jej tuzba obetovat’ sa bola aj pred tym rovnako silna. Nevie, preco
prisli tie hlasy. Nezmenili jej zivot, ale pomohli jej viac doverovat’ a priblizit
sa k Bohu. Na mnoh¢ otdzky a vyhrady, ktoré mal arcibiskup, ponukla jediné
rieSenie, zakladat’ svoju doveru jedine na svojej viere v Boha ana aktivnej
pritomnosti Mérie. Toto bola skuto¢ne na Boha orientovand logika viery
a dovery.'*

Matka Tereza dostdva z Rima indult exklaustracie a 17. augusta 1948
odchadza z loretského klastora, aby zacala zivot Misionarok lasky. Berie si
so sebou iba 5 rupii, je to vSetok majetok, ktory ma. A predsa v jej srdci je
vel'ké bohatstvo, neotrasitelna viera v Boha a dovera v jeho prislub, ze On
bude vzdy s fiou.'*® Velmi skoro zakusa, ako sa az viditel'ne Boh o fiu stara.
Z piatich rupii, ktoré mala, jej zostala len jedna, skoro vSetko rozdala
chudobnym. Vtedy za tiou prichddza jeden knaz aprosi o prispevok
na katolicku tla¢. Trochu vaha, ale poslednt rupiu mu nakoniec poda. V ten
isty den streta znova toho isté¢ho kilaza. Prichadza za nou a podava jej obalku.
Hovori, Ze st to peniaze od jedného muza, ktory pocul o jej planoch a chce ju
podporit. V obalke je patdesiat rupii. Matka Tereza v tej chvili pociti, Ze Boh

“ 4 . R T— . 127
zaina pozehnavat’ dielo a ze ju urcite neopusti.

12 K OLODIEICHUK, B. (ED.), Matka Tereza, Pod bud’ Mojim svetlom, s. 69.

124 Por. tamtiez, s. 65.

12 Por. tamtiez, s. 114, 122.

120 Por. tamtiez, s. 153.

127 Por. HANAKOVIC, S. (RED.) Matka Terézia, Moj Zivot, 1. vyd. Trnava: Spolok svitého Vojtecha,
2002, s. 27.
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Dielo, ku ktorému bola povoland Matka Tereza, zacalo rast. Prichaddzalo
mnoho dievcat, ktoré chceli zit' ako ona. Ich sluzba medzi chudobnymi sa
rozSirila na vSetky kontinenty. Mnohokréat sa stavalo, Ze v ich domoch chybali
potraviny pre chudobnych, alebo potrebné peniaze na vystavbu novych centier.
Ale vzdy zrazu niekto zazvonil pri dverdch a priniesol to, ¢o najviac
potrebovali. Takto sa Boh staral o svojich najmensich a o tych, ktori im slazili.
Matka Tereza si spomina na jednu udalost’. PriSiel za fiou isty bohaty muz,
riaditel’ vel'kého podniku a ponukol jej pozemok. Pytal sa, s akymi financiami
pocita pre svoju pracu. Ona sa ho miesto odpovede opytala, Zze kto ho sem
poslal. Muz priznal, Ze citil nejaké vnutorné volanie. Matka mu povedala, ze to
tvrdia vSetci, ktori sem prichddzaji s podobnym umyslom a dodala, Ze to je ich
pramefiom financovania.'*®

Mnohi l'udia mézu podat’ svedectvo o tom, ako Boh posobil v Zivote Matky
Terezy. I pocas nespocetnych verejnych vystipeni sa Boh dotykal I'udskych
stdc cez jej slovd. Ona sama neznésala publicitu a nebolo pre fiu jednoduché
vystupit’ pred velkym mnoZstvom l'udi ale verila, Ze Boh jej vnukne, ¢o ma
povedat. Predtym, ako mala predniest nejaky prihovor, sa dlho modlila
arobila pokénie. Skor ako zacala hovorit, pobozkala ruzenec a spravila si
krizik na pery.'”” Silnym svedectvom o tom, Ze vo svojom Zivote nechavala
priestor Bohu, aby on konal a hovoril, je nasledujiuca udalost’: Jej sestry zijuce
v Rime navstevuju pribytky chudobnych. Tym, ktori uzZ nevladzu, poupratuju
a navaria. Kazdy den chodievali za jednym ¢lovekom, ktory Zil uplne sdm. Bol
chory a sestry vSetku pracu vykonali za neho. Jedného dila im povedal, Ze
priniesli do jeho domu Boha. Prosil ich, aby mu priviedli aj jeho knaza. Kiaz
prisiel a tento stary muz sa po Sest'desiatich rokoch vyspovedal. Na druhy den
v pokoji umrel. Tento pribeh rozpradvala Matka Tereza na jednom stretnuti

v Spojenych Statoch. Na zaver prisiel za fiou isty kiaz a vyznal, Ze sa rozhodol

128 Por. MATKA TEREZIA, Mdj Zivot, s. 60—61.
12 Por. GIACOMELLI, G. (ZOST.), Matka Terézia, Moje tajomstvo modlim sa, s. 79.
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zanechat' knazstvo. Uz napisal aj list biskupovi. No po jej slovach je
rozhodnuty vietko stiahnut’ a pokracovat’ v sluzbe dugiam ako Kristov kiiaz.'*

Sestry a l'udia si pri stretnuti s Matkou Terezou myslia, Ze jej viera, dovera
a laska napliiaju celé jej bytia, Ze je blizko zjednotena s Bohom a s Jeho volou.
Vidia ju, ze sa cely ¢as usmieva. No okrem jej spovednikov a duchovnych
vodcov nik netusi, ze td4 radost’ je len plaStom, ktorym zakryva velku

prazdnotu a biedu."’

Svoju bolest’ odkryva na duchovnych cviceniach. ,, Teraz,
ot¢e — od Styridsiateho deviateho, alebo pédt'desiateho roku ten hrozny pocit
straty — t4 nevyslovna temnota — t4 samota — t4 nepretrzitd tizba po Bohu —
ktora vryva bolest’ hlboko do mdjho srdca. [...] — miesto, ktoré v mojej dusi
patri Bohu, je prazdne. — Ked’ je bolest’ z tuzby taka velka — len tizim a tGzim
po Bohu — a potom citim — Ze On ma nechce — ze On tam nie je — ...Boh ma

nechce. 13

Matka Tereza sa citi byt Bohom nendvidend, nechcend, zavrhnuta.
Jej osamelost’ je neznesitelnd, v jej vnutri nie je nic, iba prazdnota a temnota.
Aj duSe, kvoli ktorym opustila Loreto, akoby neexistovali. Pre¢ je laska
ku vietkému a vietkym a predsa stile tizi po Bohu.'” Apostolat radosti,
o ktory sa usiluje napriek velkému utrpeniu, je ozajstnym hrdinstvom. ,.Jej
radost’ je zakorenena v istote, ze Bozi plan najvyssej dobroty s fiou smeruje
ku konecnému dobru. A aj ked’ viera v tato pravdu nedodava jej dusi Utechu,
odvazi sa cCelit vyzvam zivota s usmevom. Drzi ju jedine jej slepd dovera
v Boha.*“!**

Odvtedy, Co preziva vo svojom vnutri hlbokd temnotu, ktora jej brani
vnimat’ JeziSovu pritomnost, rozpozndva ho v bolestnom preobleCeni
chudobnych. Ich pribytky sa stavaju privilegovanym miestom stretnutia
s JeziSom. Tu je vzdy skutoCne pritomny. Tu ho chce milovat’ az do konca.

Mohlo by sa zdat, Zze temnota uhasi jej misionarsky zapal. Ale opak je

pravdou. Matka Tereza vo svojej temnote vel'mi dobre chape trapenie I'udske;j

139 Por. HANAKOVIC, S. (RED.) Matka Terézia, Moj zivot, s. 86-87.

Blpor, KOLODIEICHUK, B. (ED.), Matka Tereza, Pod’ bud’ Mojim svetlom, s. 231.
32 Tamties, s. 13.

133 Por. tamtiez, s. 230, 248.

B4 Tamtiez, s. 210-211.
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duse, ktord preziva nepritomnost’ Boha. Tuzi zapalit' svetlo Kristovej lasky
v srdciach, ktoré su osamelé alebo odmietnuté. Kedysi bola ochotna obetovat’
sa ¢o 1len za jednu duSu, teraz sa mala v bolesti zjednotit’ s vel’ky zastupom
tych, ktori trpeli v tejto hroznej samote, ktori zili bez viery v Boha. Jedine
vd’aka laske, o ktoru, ako si myslela, prisla, sa mohla rozhodnut, Ze bude
pre chudobnych trpiet. Tym, ze tato svoju bolest’ za nich obetuje, dokaze ju
premenit’ na pozehnanie.'”

Temnd noc, ktorou Matka Tereza prechadzala uz mnohé roky sa dala niest’
iba v dovere v skryti BoZiu pritomnost’ a v zjednoteni s JeZiSom, ktory musel
niest’ bremeno hrieSneho sveta za nasu spasu. Neexistuje tu ziaden iny liek.
Odovzdanost’” Bohu a prijimanie temnoty v zjednoteni s JeziSom je jedinou
odpovedou na tato skusku. Ked’ si Matka Tereza uvedomi, Ze prezivana
temnota je vlastne tajomnym spojenim, ktoré ju zjednocuje s JeziSom, je to
pre nu oslobodzujuci zazitok. Po prvy krat mdze povedat, ze si temnotu
zamilovala. Veri, Ze je to mala Cast’ JeziSovej temnoty tu na zemi. On uz také
utrpenie prezivat’ neméze, ale chce ho prezit’ v nej.'

Matka Tereza si velmi priala, aby nechala svoju ruku v JeZiSove] ruke
a kracala celu cestu s Nim. Tieto slova, ktoré jej povedala matka na rozlucku,
ju pocas celého Zivota ,,povzbudzovali k milujicej dovere k JeziSovi. Ked’ §la
hustou hmlou, pevne drzala JeziSovu ruku a kracala s Nim, tak odoldvala
pokuseniu zapalit’ svoje vlastné svetlo. Statoéne odmietala poddat’ sa svojim
vlastnym pocitom, nasledovala cestu, ktor pre fu vyznacil Boh,

a posmelovala inych, aby robili to isté."’

135 por. KOLODIEJCHUK, B. (ED.), Matka Tereza, Pod bud’ Mojim svetlom, s. 207, 228, 263, 223.
B8 por. tamtiez, s. 261-263.
BT Tamtiez, s. 330.
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5 DOVERA A PREKONAVANIE KRiZ: ESCHATOLOGIA
NOVEHO CLOVEKA

Kazdy clovek na svojej Zivotne] ceste prechadza réznymi a mnohokrat
narocnymi a tazkymi situdciami, ktoré ho mozu priviest’ ku krize. Su to velké
prilezitosti, kedy mdzeme prehodnotit’ svoj zivot, vztah k Bohu, k 'udom
i ksebe samému. Kriza sa stdva vyzvou, pozvanim k oCisteniu, k rastu,
k hlbsiemu sebadarovaniu. Prijat’ krizu a prechddzat’ fiou v takomto svetle je
mozné len v dovere, ktora prezitymi skuskami rastie a oCist'uje sa.

Slovo kriza je na prvé pocutie vnimana ako nie¢o negativne, ¢o spdsobuje
tazkosti a problémy ako nieco, ¢oho sa treba rychlo zbavit. Podl'a gréckeho
slovnika ,,ma vyraz »krisis« rozmanity vyznam: »krisis« je rozpoznavacia sila,
hadka, oddelenie, vol'ba, vyvolenie; je to sud, odporovanie, spor, vyrok,
odcudzenie; je to vysledok, rieSenie. [...] Podl'a tychto vyznamov je kriza
rozhodujuci bod, uréujuci prah, linia zmeny situacie.“"®

Kriza nuti cloveka urobit' nejaké zhodnotenie, reflexiu. Privadza ho
k odhaleniu hodnét, ktoré mu pomozu krizu prekonat’. Kriza byva v kazdom
pripade bolestna. Clovek nedokaze vyriesit' udalosti, ktoré mu Zivot prinasa,
situdcie sa mu vymykaju spod kontroly, straca urciti vyrovnanost. V tejto
etape eSte nedokdze pochopit’ a ohodnotit’ krizu. Velkou chybou, ktorej sa
mozno dopustit’ pri konfrontacii s krizou, je ¢o najrychlejsie nastolit’ poriadok
namiesto toho, aby sme zaujali postoj ¢loveka, ktory prijima nie¢o nové, co mu
kriza prindsa. Rovnako nespravnym postojom by bolo hladat’ pri¢iny
a vinnikov. Spravny sposob ako rieSit’ krizu je pytat sa, ¢o tato udalost
znamena a ¢o mi tymto chce Boh povedat’.'’

Krizu treba prijimat apocitat sfiou vo svojom duchovnom Zivote.

Skusenost” hovori, Ze chvile pohody ducha nemaji ziaden, alebo len

bezvyznamny vplyv na rast duchovného Zivota. Rozhodujucimi momentmi

138 FlORES, S. DE, GOFFI, T., Krize, in: Slovnik spirituality, s. 423.
139 por. TENACE, M., Tradice, pameét’ a ,,laborator vzkriseni” in: SPIDLIK, T. — RUPNIK, M. 1., Nové
cesty pastoralni teologie, 1. vyd. Olomouc: Refugium Velehrad — Roma, 2008, s. 437-440.
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v pokroku su krizy. Rast dosahujeme vdaka ich prekonavaniu.'* Slovnik
spirituality pontika niekol’ko navrhov na prekonanie kriz.'*' Jednym z nich je
verit’ prave v to, Ze kriza bude mat’ uréite nejaky pozitivny dopad. Dalej by mal
dat’ ¢lovek na skusenost’ s krizami druhych. Urcite je cenna skiisenost’ toho,
kto krizou presiel. Rovnako 1 celé spolocenstvo mdze byt velkou pomocou
svojou solidaritou, priatel'stvom, ¢i duchovnym vedenim. Pozitivhym
rozhodnutim je premenit’ krizu v prilezitost’ k stretnutiu s Bohom, vnimat’ jeho
pritomnost” a objavit’ ho vo svojom vnutri ako toho, ktory neopusta. Nechut’,
pochybovanie, inava pokusaju ¢loveka, aby zanechal modlitbu, aby sa izoloval
od Boha a od modliaceho sa spolocenstva. No kriza nesmie prerusit’ rozhovor
s Bohom v modlitbe. Modlitba by mala byt eSte viac intenzivnejSia. Ako
posledny bod uvéadza slovnik spirituality ,.cakanie”. Vyzyva k tomu, aby
Clovek s trpezlivostou a s nddejou pozeral na kazdy okamih. Aby toto jeho
&akanie bolo déveryplnym prijatim zajtrajsia.'**

Existuju rdézne okolnosti, ktoré maji vplyv na vznik kriz. Napr. zmena
miesta, tazkosti v praci, neuspechy v apostolate, nepochopenie, odsunutie  na
okraj, ¢i fyzickd alebo psychickd choroba, duchovna suchoparnost, smrt
niekoho blizkeho, problémy vo vztahoch, krizy viery alebo totoznosti, pocit
neuzito¢nosti.'* Tieto okolnosti sa mézu stat’ vzacnymi udalostami, cez ktoré
nas Otec nel'ahkymi cestami, ktoré pozna iba on, ocistuje, formuje a premiena,
aby v nas stvarnil svojho Syna. A aby mohol uskutoc¢nit’ toto vrcholné dielo,
vyzaduje od nas obetu. Ziada, aby sme obetovali to, Go je pre nas doleZité,
na ¢om sme zavisli, aby sme sa zriekli toho, o ¢om si myslime, Ze je zdrojom
pozitivnej identity a ndSho osobného naplnenia.

Tuto obetu vnimame ako smrt’ seba samych, alebo ako zrieknutie sa Zivotne
dolezitej Gasti nasej identity. Ak zrieknutie prezijeme do hibky, umoZnime

vyniknut’ nasej vlastnej skrytej identite, tomu, ¢im je Clovek povolany byt

2 GogoLa, I. W., Teolbgia spolocenstva s Bohom, s. 172.

4 Ked'ze kazdy ¢lovek je jedinedny a preZivanie situdcie v ktorej sa nachadza je ojedinelé, preto treba
tieto prostriedky individualne prisposobit’. Por. FIORES, S. DE, GOFFI, T., Krize, in: Slovnik spirituality,
s. 435.

142 Por. FIORES, S. DE, GOFFI, T., Krize, in: Slovnik spirituality, s. 435-436.

143 JAN PAVOL I1., Vita consecrata, 70.
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a doteraz o tom nevedel, alebo to odmietal. To, ¢o sme pred krizou povazovali
za dodlezité¢ pre nasu sebarealiziciu sa teraz stava nepodstatnym. To, Co bolo
predtym podmienkou nasho $t’astia, je teraz nepostacujice a to, bez ¢oho sme
nemohli byt’, nie je teraz vobec dolezité. Je to Kristova smrt’, ktora nam déava
silu zomriet' starému ¢loveku v nadeji na buduce vzkriesenie.'*

BoZzi Syn vSak iSiel eSte d’alej. Pred svojou bliziacou sa smrt'ou hovori:
,Moj Zivot... mi nik neberie, ja ho davam sam od seba“ (Jn 10,18). On sa
dobrovol'ne odovzdava svojmu Otcovi, ucenikom, celému l'udstvu a dokonca
1JudaSovi, velkilazom a davu, utrpeniu a krizu, aby sa toto vSetko stalo
znamenim lasky, aby bol Otec pritomny aj tam, kde sa zda, Ze uz nie je, alebo
ho odtial’ T'udia vytlacili. Kristovym ucenikom je ten, kto sa od neho u¢i mat’
v sebe toto isté citenie, ato aZ do konca svojho Zivota.'*> Podla Kristovho
vzoru ,nielenZze bez zloreenia nestastnému osudu prijme, ¢o je nevyhnuté,
nielenze jednoducho nerezignuje a nepodstupuje ¢o pride, ale v istom zmysle
ide v ustrety, prijima aktivny a zodpovedny postoj k zlu, ktoré nanho utoci
amohlo by ho zni¢it. Vezme ho na svoje plecia a pomaly ho premiena,
nezaobchddza snim ako s nepriatelom, ale pokladd ho za svojho spojenca,
rozhodne sa, Ze si nim poslazi, aby konal dobro a vytazil z neho prospech pre
seba i pre inych, Ze z neho urobi miesto a prilezitost’ pripodobnit’ sa svojmu
Péanovi. Nie je mozné mat’ Panovo citenie, ak ho nenasledujeme v rozhodnuti
ist’ do Jeruzalema so vSetkym, o pre ucenika, ktory nasleduje svojho Majstra,
toto rozhodnutie v sebe zahfiia.«'*°

Duchovné krizy st velkou BoZou milost'ou, treba ich vSak dobre vyuzit
ato nie je jednoduché. Je potrebné verit, Ze Boh néas obdaruje potrebnou
milostou v kazdom obdobi duchovného zivota. Ak neverime, ze kriza je
milost'ou, potom ju neprijimame s radostou, nedokdzeme ju ani spravne prezit

a neziskavame potrebné ovocie. Ak zaujmeme voci krize spravny postoj,

14 Por. CENCINI, A., Dych Zivota, s. 189, 191.
5 Por. tamtiez, s. 197.
Y6 Tamtiez, s. 198.
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dokaZzeme v nej najst’ moznost’ rastu, vychddzame z nej obnoveni, obohateni,

, . ~ -y . 14
pokorni a viac doverujiici Bohu.'*’

7 GogoLa, J. W., Teologia spolocenstva s Bohom, s. 171-173.
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ZAVER

Dovera v Boha mé v Zivote krestana nezastupitelné miesto. Clovek plny
dovery sa obracia na svojho Boha a vyznava, ze On je vSemohucim Padnom
a milujucim Otcom. Nie je mu lahostajny Zivot Ziadneho ¢loveka. Obcas sa
nam moze zdat, ze Boh zabudol, Ze sa nestara. No sam Kristus nam prisl’ubil,
Ze zostane s nami ,, po vsetky dni az do skoncenia sveta“ (Mt 28,20), a ze ndm
Otec posle Tesitel'a — Ducha Svitého (por. Jn 14,16).

Tému dovery som si vybrala prave pre jej kI'aCové miesto v zivote krest'ana
a v zivote zasvitenej osoby. Pri pisani jednotlivych kapitol som si viac a viac
uvedomovala tato skuto¢nost’. Tiez, sa mi oc¢istoval pohlad na to, €o je a ¢o
nie je dovera. Doverovat Bohu neznamend prekonavat’ uspeSne vsSetky
prekazky. Aj neuspech, pad a pokorenie ma miesto v Zivote kazdého ¢loveka.
Doévera nie je prostriedok, ktory ndm ma zarulit’ isté vitazstva. Skutocna
dovera je otazkou vztahu. Boh, v ktorého verim, je Bohom lasky. On vel'mi
dobre vie, o je pre nas v danej chvili najlepsie. Ci je to ispech alebo fiasko.
A vSetko, s¢im sa v zZivote stretneme avdovere prijmeme sa stidva
prostriedkom, ktory pouziva Boh, aby nds viac priblizil k sebe.

Uvedomila som si, ze ¢lovek, ktory je plny dovery, ma v dneSnom svete
plnom neistoty prindSat’ pravi nadej. Napriek tazkostiam a prezivanym
uzkostiam je tu vzdy Niekto, kto je vacsi ako vSetky starosti a problémy. Je
doélezité pozyvat a povzbudzovat’ inych k dovere svedectvom vlastného zivota,
skutkami krestanskej lasky a odvolavanim sa na dobrotu nasho Boha. Aby sme
boli pravymi svedkami, musime ukazovat’ tomuto svetu pravl tvar Boha

a sami sa stavat’ podobnej$imi Kristovi.
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Z0OZNAM SKRATIEK

Vseobecné skratky

bl. blahoslaveny/a
in A%

napr. napriklad

por. porovnaj

S. strana

Sv. svity/a

vyd. vydanie

Skratky knih Svétého pisma su pouzité podrla:
Svidté pismo Starého i Nového zdakona, 1. vyd. Rim: Slovensky ustav svétého

Cyrila a Metoda, 1995.
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