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Struktura práce: Diplomová závěrečná práce se zabývá šikanou jako rizikovým faktorem psychických 
problémů v dospělosti. V teoretické části práce autorka charakterizuje lidské agresivní chování, 
adekvátně tématu věnuje pozornost problematice šikany, procesu resilience. Podrobněji popisuje 
nejčastější psychické následky šikanování v dospělém věku, včetně komplexní péče o klienty. 
Výzkumné šetření mapuje možný vliv šikany v dětství na výskyt psychických problémů v dospělosti. 
Téma práce: velice aktuální 
Rozsah práce: odpovídá 
Zaměření práce: spojuje prvky teoretické a empirické práce 
Metodologický přístup: Výzkumný problém i hypotézy jsou formulovány věcně správně s oporou o 
zdroje. Výzkumnou metodou kvantitativního šetření je dotazník vlastní konstrukce. Dotazníkového 
šetření se zúčastnilo 172 respondentů. Výsledky jsou pečlivě zpracovány, statistické zpracování dat 
odpovídá tomuto typu práce. Kladně hodnotím přehledný souhrn výsledků práce. 
Cíl práce: splněn 
Přínos pro společenskou praxi: střední 
Použitá literatura: aktuální 
Citace v textu: přiměřená a formálně správná 
Jazyková a stylistická úroveň práce: v odborném textu jsou drobné formulační neobratnosti 
Formální stránka práce: odpovídá danému typu práce 
Autorka diplomové prokázala: 

a) souhrnná orientace v řešeném problému, mezioborový přístup střední 
b) hlubší zájem o zvolené odborné téma vysoký 
c) adekvátní stupeň osvojení odborné terminologie a odborného jazyka střední 
d) dovednost samostatně se orientovat v odborných zdrojích, korektně s nimi pracovat 

a zaujímat k nim stanovisko 
vysoká 

e) dovednost realizovat výzkumné šetření a interpretovat jeho výsledky střední 
f) dovednost shrnout a zobecnit závěry a formulovat doporučení pro společenskou 

praxi 
střední 

g) schopnost samostatné práce bez výrazných zásahů vedoucího vysoká 

Konkrétní náměty, připomínky nebo otázky vyžadující doplnění u obhajoby: 
1. Co je to psychická vulnerabilita, uveďte její typologii, jaká je její role v etiopatogenezi psychických 

onemocnění? Jaký je vztah mezi vulnerabilitou a resiliencí? 
2. U rozboru psychických důsledků šikanování v dospělosti bych očekával novější zdroje, např. 

Diagnostický a statistický manuál duševních poruch DSM 5 z roku 2015. 

3. Jaký je možný dopad šikany na socioekonomický status oběti? 
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