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Uvod

Problematika socianpatologickych jew u dti a mladeze je problematikou
neustale se&eSici a dle mého nazokiim dal vice aktualni. Abychom tomu jako
spole&nost zabranili, nebo abychom se alaspokusili o minimalizaci &chto jew,
napomaha tomuto a plni nezamitelnou a dleZitou roli prevence. ProtoZze Skola,
coby vychovna instituce, hraje u prevence sogigatologickych jeu déti
a mladeze velmi wezitou roli, zvolila jsem si oblast prevence veolSkvi jako
stéZejni pro téma, kterym se v mé diplomové praci beaoyvat. Mladéhdlovéka
po ukorgeni zakladniho vadani ceka spousta zém, z tohoto dvodu jsem si zvolila
stredni Skoly. Seznameni se s novym pexim, novou Skolou,fidou, spousta
nastrah v podabneuposlechnuti, pokuseni, vyzkouSe&iemo nového. Jist Ze se
student nemusi ubirat cestou negativniho postgjeswvity apod., ale fite se to
stat. Pokud dojde k problému, nebo k situaci, Bdk nebo student pebuje
pomoc, nastupujecitel, ktery ma v kompetenci funkci Skolniho metadprevence.
Touto funkci se v mé praci zabyvam, protoze mneeeaaujala, je to funkce, ktera
ma dle mého budoucnost.

V teoretické&asti mé diplomové prace daam vytem nejvice se vyskytujicich
socialre patologickych jeu na Skolach. Navazuji prevenci v ramci Ministerstva
Skolstvi, mladeze a&lbvychovy Ceské republiky, zabyvam se institucemi, které tam
pati a cilovymi skupinami, kterych se prevence tyKaalSi kapitole se jiz &nuji
Skolnimu metodikovi prevence, protoZze za cil médtcké ¢asti jsem si zvolila
ziskat uceleny iehled o pedpokladech pro tuto funkci, ziniji se o naplni jeho
prace a dokumentaci, kterou musi Skolni metodikgmee vykazovat. Protoze je ale
ucitel s touto funkci pedevSim praktik, necéla jsem opomenout ani jeho préaci se
tiidou, Zzakem, jeho spolupraci s pedagogy koleih antaké s rodi, ktefi pini
v ramci prevence spalensky nezadoucich jaévnezangnitelnou a nejdlezitejsi
funkci vychovatel. Nez gejdu k samotnému vyzkumu zimwiji piehled Strategie
prevence rizikovych projévchovani na rok 2009 — 2012.

Praktickoucast provadim formou rozhovoru se Skolnimi metodgogvence.
Cilem tétocasti pro mne bylo podlozit mou teorii zmapovaninolgkho metodika
prevence a jeho prace naesinich Skolach ve &t Opava. Zjistit rozdily ve
vyskytu rizikového chovani na jednotlivych Skolashlphledem na odlisna zareni
jednotlivych Skol. Zajimam se také o rozdily m&olou s ¥tSim podilem divek na



Skole nebo satSim podilem chlapc V rozhovorech se Skolnimi metodiky prevence
zanmerné uvadim rkolik typa otazek @iznych oblasti, abych se dazkla co nejvice
informaci o situaci prevence na Skole.

Cilem meé diplomové prace je do hloubky pozhatkci Skolniho metodika
prevence na #&dni Skole z hlediska legislativy, sezndmit se hs jepraci,
zkuSenostmi a jeho vlastnimi nazory.



1. Socialré patologické jevy u diti a mladeze VCR

Nez pejdu k samotné prevenci ve Skolstvi, kterou se ehwié praci zabyvat,
popiSu jevy, kterych se prevence tyka, tedy so&ightologické jevy objevujici se
negastji na stednich skolach. V sg@asné dob pro spoléensky nezadouci chovani
pouzivame termin rizikové chovani, jelikoz se abgep sociald patologicke jevy
vyskytuje v legislativnich dokumentech, jehia jej brat nadgdomi.

»Rizikovym chovanim rozumime takové vzorce ¢, v jejichz dsledku
dochéazi k prokazatelnému Batu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich
rizik pro jedince nebo spalmost.“*

Vycéet nefastji se vyskytujiciho rizikového chovani, p@pact sociélr
patologickych jeu jsem pouZzila od TySera, ktery jevy Zmje ve své knize
o Skolnim metodikovi prevence. Jedna se o drogodédisiosti, alkoholismus
a koueni, kriminalita a delikvence, patologicke &stvi, zaskolactvi, Sikanovani,
nésili, bulimie a anorexie, xenofobie, rasismusnésemitismus.

Sikana a nasili

Odbornik na Sikanu Kdlamiiuje: ,Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz
zantrem je ublizit jedinci, ohrozit nebo zastraSovagfio zZaka, ffijpadreé skupinu
Z&ki. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasilineeim nebo skupinoutwi
jedinci ¢i skupirg zaki. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasilingsim nebo
skupinou w¢i jedinci ¢i skuping zaki, ktei se neumi nebo z népnéjSich divoda
nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v poéobiti, vydirani, loupezi,
poskozovani &ci druhé osoly tak i utoky slovni v podab nadavek, pomluy,
vyhroZovanici ponizovani. Mize mit i formu sexuélniho atfovani az zneuzivani.
Sikana se projevuje i v nmé podob jako napadnéighlizeni a ignorovani zaka
Zaka tridni nebo jinou skupinou spoluZakNebezpénost mgisobeni Sikany sgiva
zvlaSe v zavaznosti, dlouhodobosti a tielka v celozivotnich néasledcich na

dusevnim adesném zdravi.?

! MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro $kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza R#kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.

2 KOLAR, Michal. Bolest SikanovaniCesta k zastaveni epidemie Sikanovani na SkoBeminik
Dvorak; Fedmluvu napsal Bohumil Stejskal. 2. vyd. Prahart&02005.



U Sikanovani bych se zastavila a popsala tdeid€ikanu, coz je dle mého
v sowasné dob negastji se vyskytujici forma Sikany a také piak nejwtSim
hrozbam. Weasopisu Prevence se o kyberSikaminuje Ducha@ova.
KyberSikana

KyberSikana (taktéz kybernetickd Sikanagifmdova Sikanaci cyber bullying,
online bullying) je druh Sikany, ktery vyuziva eadnické prostdky, jako jsou
mobilni telefony , e-maily, pagery, internet, dyyoa podobi. Rada jejich projetr
muze spadat do oblasti kriminalnigina. Jeji nejobvyklejSi projevy ipdstavuje
zasilani ohtzujicich, urazejiciclii utocnych maiti a SMS, vytvéeni stranek a bldg
ponizujicich ostatni (n&jsgji prostrednictvim nahrani scény na mobilni telefon
a rozesilanim mezi znamé datgho, popipact vystaveni na internetu) fipadre
muze kyberSikana slouZzit k posilovani klasickych for&ikany. Zejména posledni
varianta Sikany rize byt extrémé nebezp&nd — pokud se spoji €jakou velmi
ponizujici situaci, takovéto zkagréni ponizujicich materiélpro obrovské mnozstvi
lidi (které nejde vzit zpatky) mnohonaseélavysSuje utrpeni a trauma &h coz na ni
miZe mit extréméneblahy dopad

K socialg patologickym jeum, které se u mladeze objevuji sali i rekteré
druhy zavislosti, zejména pak alkohol, kewi, patologické ht&tvi nebo drogy.
Problematiku dchto zavislosti vyborhpopisuje Wkopalova.
Alkohol

Alkohol setadi mezi ngjasgji uzivanou psychotropni latku, kteraigobuje
Gtlum a intoxikaci centralniho nervového systémilkoRol je spolénosti porgrné
dost tolerovan, je to dano i tim, Ze plrikalik nezavislych funkci, je bran jako
souwast jidla, pispiva k souziti se spaleosti a hlavi, coz je pro skteré jedince
v dnesni dob nejvice prosgsné, snizuje tzkost.
Drogové zavislost

Drogovy problém ma hluboké historické a spefeské keeny.
Za drogu je mozno povazovat jakoukoliv latku, ktew&e vyvolavat psychotropni
acinky, tedy nize ovliviiovat prozivan€loveéka a misobit na jeho psychiku a vyvolat
zavislost. Podle miry rizika vzniku zavislosti segly &li na mekké a tvrdé a podle

legalizace uzivani na legalni a nelegalni.

*DUCHONOVA , Irena. Kybersikana - fenomén dne3ni ddbrevence2009, ré. 6,¢. 2, s. 4-7.
* VYKOPALOVA, Hana.Sociélr patologické jevy v s@asné spoknosti Cerny Michal. 1. vyd.
Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2001.
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Piikladem nelegalnich drog jsou rtglad produkty konopi, ikladem legélnich
drog lehkych je nap kéava, tabak¢aj. Situace v oblasti drog a mladeZe j€eské
republice velmi aktualni téma, dle mého nazorutigedano velkou dostupnosti
nelegalnich lehkych drog, také tomu sgalest nechce &ak razantd zabranit,
kromg prevence na $kolach, takZe se nelze divit, Z&saEce nezlepsuje.
Patologické hr&stvi (gamblerstvi)

Ackoliv patologické hréstvi neni zavislost, se zavislosti toho ma hkodn
spole&ného. Za gamblerstvi lze povazovat chovani, kteréazuje uéité znaky
chovani pi hrani. Hr&ské epizody se vyskytuji dvakrat a vicekrat &gghu roku,
které pro hrée neznamenaji Zadny zisk, ale naopak pakia pres utrgné ztraty
a narusené socialni vazby v rodlihr& neni schopen svouil hr&sstvi zastavit®

O kouteni se mi libElanky z¢asopisu Prevence. Jeden napsal sam Skolni metodik
prevence z VWSSi odborné a hotelové Skoly v @pav
Koureni

Hi koureni tabaku se dcila dostava obrovské mnozstiiznych chemickych
latek, jednou z nich je nikotin, na ktery si posiopcasu €lo vytvari zavislost.
Nikotin je psychotropni latka, kter& v mozku owiliyje naladu, pozornost
a vykonnost. V malém mnoZstvi povzbuzuje, §&im tlumi.’

Jednim z probléfnkoureni u mladeze je nedostatek informaci a také tagi®ou
dostatén¢ motivovani k zanechani kteni. Pokud mladistvi experimentuji
s cigaretami a Zénaji s kodienim, ngli by védét, co si tim vlasté zpisobuji, jaké
vlivy na zdravi a psychiku kdeni ma?2

K dalSimu jevu, vyskytujicim se na Skol&elsto, se vyjaiaije KasSparkova.
Zaskolactvi

.Zaskolactvi byva popisovano jako forma abéestvi, kdy se Zzak umysirbez

jakéhokoli divodu nedastni vyuky.“

® VYKOPALOVA, Hana.Socialre patologické jevy v sgasné spolénosti Cerny Michal. 1. vyd.
Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 20014 $5s. 64-65.

® Tamtéz, s. 88.

"KRIEGOVA , Magdaléna. Kaieni dsti- : aktivity a témata k diskusi o kieni.Prevence2007, r.
4,¢.6,s. 16-17.

8 TETTAUEROVA , Stanislava. Kdeni diti a moznosti prevenc@revence2007, ré. 4,¢. 8, s. 15-
17.

® KASPARKOVA, SvatavaPedagogickéa diagnostikaitly a Zaka 1. vyd. Zlin : Univerzita Toméase
Bati ve Zlirg, 2009.



Nasledujici jevy, jako je anorexie a bulimkeminalita a delikvence, popisuiji dle
Vykopalové.
Mentalni anorexie a mentalni bulimie

ORe tyto poruchy jsou patologické. Jde o poruchijnpu potravy, maji aspekty
somatické, psychologické, socialni, postihuji dangtince i jeho rodinu. Poruchy
piijmu potravy a jidelnich navykjsou stale yedmétem vztahu moderniho stylu
Zivota a pedstavami o fyzické vykonnosti a dokonalosti, ktes@& neshoduje
s obezitou. Nejvice ohrozeny jsou Zeny a divkynferay uvadji zvysujici se pdet
tohoto onemoai predevsSim u mladeze. Zejména u dospivajicich divehkoondyto
problémy zfsobit socialni izolaci, nelfomnohoc¢asu ¥nuji probléniim s jidlem
a jehoresenim?®
Kriminalita a delikvence

Rostouci kriminalita u &i a mladeZze je celostovym problémem. Toto
patologické chovani je vystlovano pisobenim cel&ady vliva, jak rodiny, tak
piedevsim vrstevnickych skupin. Zjistittipiny jevu je velice slozité. Meazi
nejdilezitéjSi pati genetické viohy, které jiz byly mnohokrat zkourpanU jinych
déti se nize jednat ssyndrom hyperaktivitpopripac o lehkou mozkovou dysfunkci
Napiklad problém hyperaktivity je spojen s adaptaci spoléenské prosedi,
projevem nespokojenosti je pak agresivita, zachvagteku nebo snizené
sebehodnoceni. Delikventni chovani je povazovanasaialni chovani a je to
pojem, ktery se uvadi wtl a mladistvych, iize mit i pravni tisledky. Hodnoti se
piedevsim jako miSi forma mravnich poruSeni, ozioxanych wrkdy jako
piestupky, které mohou mit opakujici se povahu. Po#igdko kriminalita vychazi

z poznavacich procésinteligence a osobnostnich faktor*

19VYKOPALOVA, Hana.Socialr patologické jevy v seasné spoknosti Cerny Michal. 1. vyd.
Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2001.
Y Tamtéz, s. 12-19.
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Xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus

Charakteristiku jednotlivych projév chovani cituji ze stranek Nérodniho
informaniho centra pro mladez.
Xenofobie

~Xenofobii charakterizuji projevy odporu, rféfelstvi, ale i neiéra ke vSemu
cizimu a strach ze v8eho ciziho. Konkrétnim prajeye nepatelstvi k lidem jiné
barvy pleti, jiné narodnosti, jazyka, nabozZenskgteswdceni, kultury, projevujici
se navenek odporem a t@lstvim wic¢i imigrantim, ale i cizindm s trvalym
pobytem, uprchlikm.« *?
Rasismus

,Pro rasismus je stejrjako pro xenofobii typicky strach z cizihee zakladnim
vychodiskem odrd tzv. pravicového extremismu a je zaloZzen na gDl
vychazejici z biologické teorie @hziujici vyznam rasovych znéka rozditt mezi
rasami. Podstatélovéka spaituje predevsim vdchto znacich. Vychazi zeswdceni
0 nadazenosti "bilé rasy'¢asto uzsi skupiny jejichriglusniki) nad ostatnimi druhy

"mérgcennych ras", o jejifedukenosti k nadvias“ **
Intolerance

~Je nesnasenlivost, nedostatek Ucty k jinyisapim chovani a jednani,
nedostatek respektu k jinémiepwdcenici vire nez je nasSe. Projevuje se zakazem
odliSnych zfisohi chovanici nazok nez jsou nasSe vlastni.ide také znamenat, zZe
se s gkterymi lidmi nezachézi odpovidajicimigmbem (nap kvali sexualni

orientaci).“*

Antisemitismus

,Je specifickym projevem rasové nenavistiiwidam.« *°

12 \Www.icm.cZonline]. 2006 [cit. 2010-02-28]. Narodni infortmd centrum pro mladeZ. Dostupné z
WWW: <http://www.icm.cz/search/node>.

1 Tamtéz
14 Tamtéz
15 Tamtéz
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Socialrgé patologickym jeum souvisejicich s rodinou sénuje Wkopalova, ktera ve
své knize uvadi: ,Rodina je jako socialni skupirrditym modelem spol&osti,
prostednictvim kterého se dituc¢i a usiluje o dalSi wistani do spolkenskych
podminek. Zady funkci, které rodina splje, vychazi takéada pochybeni, které
mohou ovliwiovat jeji zakladni poslani. Ngjsgji se v této souvislosti mluvi
0 rozvodovosti jako o vyznamném patologickém jevlivaiujicim vychovu dalSich
generaci. S kvalitou vazeb v rodirsouvisi ifada forem sociakh patologického
chovani, mezi nejzavaZj§i pati syndrom tyraného a zanedbavanéhatelit *°
Pro uplnost uvadim definici syndromu CAN odgxiéroveé.

~Syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavanélite digyndrom CAN) je
definovan jako posSkozenglésného, duSevniho i spoenského stavu a vyvoje
ditéte, které vznikne v isledku jakéhokoli nendhodného jednani ¢ddnebo jiné
dosplé osoby, jez je v dané spoimsti hodnoceno jako ng&atelné. Jde o soubor
negativnich dsledki Spatného zachazeni s&tkm. Tyto piznaky mohou vzniknut
nasledkem aktivniho ublizovani nebo nedostaepée, kdy dit trpi zanedbavanim
jeho dilezitych zivotnich pdteb. Jak je #&jmé z nazvu, jde o poskozeni vzniklé
tyranim, zneuzivanimi zanedbavanim dite. Rizné zmgisoby ublizovani mohou vést
k rozdilnym dsledikim, a proto odliSujeme problémy vzniklé deprivacj. (t
nedostaténym uspokojovanim aznych poteb), tyranim a zneuzivanim. Bit
negastji poskozuji jeho rodie. DalSi¢lenové rodiny, pokud jsou kkmu necitlivi a
bezohledni, pokud je p#éiduji nebo vyuZzivaji k uspokojeni vlastnich jfedt. Toto
chovani lze chipat jako zneuziti fyzické sil§i psychické nathzenosti

a moci dosplého nad komplement&fmpodizenym a zavislym ditem.« *’

18 \VYKOPALOVA, Hana.Socialr patologické jevy v seasné spoknosti Cerny Michal. 1. vyd.
Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2001.
7 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profe8evyd. Praha: Portal, 2004.
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2. Prevence resortu 3kolstvi, mladeZe &lbvychovy CR

Souwasny Zivot Bzi velice rychle, jak uvadi profesor Kraus ve svéidnku
v ¢asopisu Prevence, chybi vzory pro jednani, celggaafistani do spolkaosti se
minimalizuje. Oisledkem bohuzel je, Ze mladi lidé Ziji ze dne na, deez
dlouhodobych cil, duchovnich hodnot a bez hodnotného prozivamém casu.

V poslednich letech doSlo sice Kitému psychickému rozvoji, dosSlo ale také
k socialni retardaci. Vigledku tohoto se nameme mladym lidem divit jejich
slozitosti chapani sta. V tomto prostdi pak bohuzel velice rychlete vzniknout
problém Sikany, nebo jakékoli jiného agresivnihowdni. Také problematika jinych
socialré patologickych jeu jakymi jsou kriminalita, pofipads alkoholismus, drogy
nebo patologické htatvi, vSechny vySe zminé. StedoSkolska mladez se stava tou
casti populace, u které se objevuje vyraznyis@atchto jeva. Prevence vyzZzaduje
spolupisobeni vSech sil spaieosti, gedpokladaradu spolupracujicich slozek.
Vedle rodiny, Skol a Skolskych iaeni je teba sladnych a propojenych opani

v oblasti zajmovych organizaci, &mskych sdruZzeni, mistni samospravy,
zdravotnickych z#zeni, pedagogicko — psychologickych poradeniedssek
vychovné pée pro d¢ti a mladez, duchovnich sdruzeni, policie, kultannétedisek,
podnikatelskych subjektapod. Utité je v oblasti prevence sociélpatologickych
jevi dluznd medialni oblast, kde naprosto chybi sys#maisobeni ve smyslu
vychovy a vzdlavani k pozitivnimu a zdravému Zivotnimu styft.

Oblast prevenceélime na primarni, sekundarni a terciarni, jelikadm@rni
prevenceesi fedchazeni nezadoucich jes probléni, sekundarni prevence se jiz
zabyva tiznymi programy a aktivitami pdjpads |ébou, kdyz uz se daky
pocateEni problém vyskytl a terciarni prevence je jiz mracosobou problémovou,
uvadim podrob& prevenci primarni, kterou Skolni metodik prevenebpz funkci se

zabyvamjesi nejvice.

8 KRAUS, Blahoslav. Jakou prevenci n#esini? Prevence2009, r@. 6,¢. 2, s. 8-9.
13



2.1 Primarni prevence resortu Skolstvi, mladeZe astovychovy CR

TySer uvadi: ,Primarni prevenci rozumime vedKkeonkrétni aktivity, které maji
za cil gedejit problémim a nasledkm spojenym se socialnpatologickymi jevy,
piipadré minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich rdesi.«
Duraz je kladen zejména na specifickou primarni preve

Primarni prevenaiglim dle Budinské.

Specifickd primarni prevencecoz jsou aktivity a programy za&bhené na cilenou

praci se skupinami populace, u nichz lzefipac absence prevencéequpokladat
dal$i negativni vyvoj v oblasti soci&lpatologickych jei. %°

Nespecificka primarni prevence jsou aktivity napomahajici snizovani rizik vizmi

rozvoje socialda patologickych jeu, a to prostednictvim lepSiho vyuzivani

a organizace volnéhodasu, nafiklad zajmové, sportovni a jiné programy, které

vedou k dodrzovani titych spoléenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti,

k odpowdnosti za sebe a své jednani, programyétang na zlepSeni Zivotniho stylu

a hodnot?*

Budinska dale uvadi, Ze primarni prevencedbacpatologickych jeu je u zak
zamtiena na: %

a) predchazen nasledujicimu rizikovému chovaniétida mladeze, jako jsou
zaSkolactvi, Sikanu, rasismus, xenofobéandalismus, kriminalitu, delikvenci,
uzivani  navykovych latek (tabak, oddl, omamné a psychotropni latky)

a onemoami HIV/AIDS a infelkknimi nemocemi souvisejicimi s uzivanim
navykovych latek, zavislost na pokBm a naboZzenském extremismu
a patologickeé htatvi.

b) poznania zajiSéni wasnéhaeSeni a pomoci zejména tigadech domaciho
nasili, tyrani a zneuzivanit v¢etrg sexualniho zneuzivani nebo poru¢hnpu
potravy ( mentalni bulimie a mentalni andggx Zakladni princip strategie
prevence sociarpatologickych jeu (rizikového chovani) u &ii a mladeze
ve Skolstvi je vychova Zalke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivmih

socialniho chovani.

¥ TYSER, Jii. Skolni metodik prevencBohuslav HeleSic. 1. vyd. Most : Elrin, 2006.

20 BUDINSKA, Martina. Metodicky pokyn k primarni premci socialipatologickych jed. Prevence
2007, r@. 4,¢. 9, s. 4-5.

2L Tamtéz, s. 4-5.

22 Tamtéz, s. 4-5.
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Organiz&ni systém primarni prevence ve Skolstvi, cilovéskuprimarni prevence
a instituce v systému prevence ve Skolstvi jsoutédyp které nechci opomenout. Ve

své knize Skolni metodik prevence se tomutiawye Jii TySer.

2.2 Organizani systém primarni prevence resortu Skolstvi, mladee a

®lovychovy CR

V oblasti prevence rozliSujemegdirovre — horizontalni a vertikalni
Na horizontalnitrovni ministerstvo spolupracuje EglusSnymi resorty ( ministerstvo
zdravotnictvi, ministerstvo vnitra, ministerstvaape a socialnichéei, ministerstvo
obrany) a organy nad resortem (Rada vlady pro koacd protidrogové politiky H
Uradu vlady a Republikovy vybor prevence kriminalfi§i ministerstvu vnitra —
v téchto organech jsou zastoupeny vSechniislgsné resorty). Meziresortni
spoluprace byla roz&na vroce 2006 o ministerstvo financi a ministerst
spravedinosti. V této Urovni byly ustanovenii ministerstvu: Pracovni skupina
specifické primarni protidrogové prevence a Prat@kapina prevence kriminality
a ostatnich sociatnpatologickych jeu, slozena ze zastufpcvécré prislusnych
resorfi, kraji, akademické obce, nestatnich neziskovych orgainiZdmlskych
poradenskych Z&eni, vysokych Skol, fimo fizenych organizaci ministerstva
a vybranych odborntk na danou problematiku. Cilem pracovnich skupin je

spolupréace, sjednoceniigtupi a koordinac&innosti v dané oblasti n#p resorty.?®

Navertikalni trovni ministerstvo metodicky vede a koordinuje lsdbordinatot,
tvofenou krajskymi Skolskymi koordinatory prevence &qavnici odbak Skolstvi,
mladeze a d&ovychovy), metodiky prevence (pracovnici pedagkgic —
psychologickych poraden ) a Skolnimi metodiky preee (coz jsou vybrani

pedagogové na Skolach a Skolskyckzenich)2*

B TYSER, Jii. Skolni metodik prevencBohuslav Helesic. 1. vyd. Most : Eiin, 2006.
% Tamtéz, s. 43.
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Pro gehled uvadim tabulku TySerz:

MSMT
Odbor specialniho vathvani a institucionalni vychovy MSMT

Krajsky Skolsky koordinator prevence
Pracovnik krajskéhoradu OSMS

Metodik prevence (okresni)
Pracovnik Skolského poradenskéhtizeni

Skolni metodik prevence
Pedagogicky pracovnik Skoty Skolského z&zeni

2.3 Cilové skupiny primarni prevence v resortu sélstvi, mladeze a
€lovychovy CR

Déti a mladez?®

Cilem psobeni v oblasti prevence sociélpatologickych jeu je dig, které
je odpoedné za své vlastni chovani aigpb Zivota giméierg jeho wku

» s posilenou odolnostiwi stresu, negativnim z&zitkn a vlivaim

» schopnosti se samostatozhodovat

» schopnostfesit, gfipadreé schopnosti nalézt pomoc pieseni problérin

e s ukitym negativnim vztahem k navykovym latkam

» podilejici se na tvorbprostedi a Zivotnich podminek

Pedagoditi pracovnici

Redpokladem pro napbvani cifi v oblasti prevence je pedagog wizdy,
odborré znaly, komunikativl, psychologicky a specianpedagogicky vybaveny.
Svou osobnosti se poziti&rpodili na vyvoji sebewdoneni Zaka a je schopen

vyucovat za jejich aktivni &€asti. ZvySovani odolnostiéd a mladeze proti sociain

» TYSER, Jii. Skolni metodik prevencBohuslav Helesic. 1. vyd. Most : Erin, 2006.
% Tamtéz, s. 39.
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patologickym jeum vyZaduje systémovouipravu realizatar preventivnich aktivit
ve 8kolach a Skolskych #aenich 2’

Specifické cilové skupiny

Ministerstvo Skolstvi, mladeze #lavychovy metodicky zajidije specifickou
primarni prevenci na meziresortni Grovnii pealizaci prevence a fungujici siti
koordinatoti a metodiki.

Pati zde: %
e vécrg prislusna ministerstva a rada vlady, jako mezires@racovni skupina
» krajsti Skolsti koordinatd prevence (pracovnici odboru Skolstvi, mladeze
a €lovychovy na krajskychiadech)

* metodici prevencesobici jako pracovnici pedagogicko — psychologibkyc

poraden

» vybrani pedagogoveé na Skolach jako Skolni metquievence

* nestatni neziskové organizace, zabe&apei zejména aktivity, které chybi

* ( p&e o toxikomany mezi mladistvymi, & o gedSkolni hyperaktivni &i

apod.)

Nelze vSak vychazet zqupokladu, Ze Skolaigjima zodpo¥dnost za vychovu
ke zdravému Zivotnimu stylu. Zejména rané zkusénkistré mladycloveék ziskava
v rodinném progedi — viz kapitola 3.5, jsou pro jeho daldi vyvajiujici. Skola
rodicim napomaha v rozvoji die jeho vzdlavanim a socializaci ve skugin
a vychovou ditte k dovednosti Zit ve formalni spémské instituci?®

Prevence ve Skolstvi a ve sgolesti vibec fedpoklada hodhspolupracujicich
slozek. Vedle rodiny, Skol a Skolskychizani, je teba sladnych a propojenych
opateni v oblasti sociakh pravni ochrany &i, zdravotnickych zdzeni, mistni
samospravy, nestatnich neziskovych organizaci,deaskych instituci ve Skolstvi,

riiznych sdruZeni, policie, kulturnichretlisek, zajmovych organizaci apdd.

2" TYSER, Jii. Skolni metodik prevencBohuslav Helesic. 1. vyd. Most : Eiin, 2006.
2 Tamtéz, s. 39.
2 Tamtéz, s. 39.
% Tamtéz, s. 40.
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2.4 Instituce v systému prevence a jejich funkce nesortu Skolstvi,

mladeZe adlovychovy CR

Paté systému prevence v resortu Skolstvi, mladezgoaytchovy jsou: odborny
pracovnik ministerstva, mladeze &lovychovy, krajsky Skolsky koordinator
prevence, okresni metodik prevence a Skolni metquivence. Vyznam pro
prevenci maji i nevladni organizace, které vhodftwmou dophuji ¢innost instituci
verejné spravy a dalsich subjekt!

Pro pehled uvadim &které ¢innosti, které vybrané instituce v ramci prevence
zaji¥uji.

1. Ministerstvo Skolstvi, mladeZe #&avychovy *

e zpracovava koncepci prevence uspbnosti resortu Skolstvi, mladeze
a tlovychovy, ktera je zakladnim materialem pEmnost vSechélanka
resortniho systému prevence

» vytvari podminky pro realizaci systému prevence

» vyclenuje kazdym rokem finami prostedky na prevenci v resortu Skolstvi,
mladeze adovychovy

» koordinujecinnost gfimo fizenych organizaci v oblasti prevence a efektivn
vyuZiva jejich odbornosti v oblasti metodické&dlavaci, vyzkumu
a metodologie, v oblasti kontrolni vyuzivéochy potencialeské skolni

inspekce.
2. Odbor Skolstvi, mladeze ddvychovy krajského tadu >

» kontrolujecinnosti jednotlivych instituci systému prevenceesartu Skolstvi,
mladeze adovychovy na krajské Urovni a zajife naph Ukoli a zandra
obsazenych v koncepci prevence resoitugspektovani podminek kraje

e vytvati podminky pro realizaci Minimaén preventivnich prograin ve
Skolach a Skolskych gi@aenich na arovni kraje a hlida jejich g

» zabezpeéuje systém vz#glavani pedagogickych a dalSich pracovnkaje,
zantieny na zvysSovani jejich odborné twopbilosti pro ¢innost v oblasti

prevence

3 TYSER, Jii. Skolni metodik prevencBohuslav Helesic. 1. vyd. Most : Eiin, 2006.
% Tamtéz, s. 53.
% Tamtéz, s. 53.
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e vramci organizéni struktury Skolstvi, mladeze &ldvychovy je po¥ien
vhodny pracovnik funkci ,krajského Skolského konédora prevence”
* zaji¥uje podminky praiinnost okresnich metodikprevence v pedagogicko
— psychologické pora@mebo ve sedisku vychovné pe
Nasleduji funkce, které jsou Skolnimu metodikoveyance nejblize, metodik je
S nimi v neustalém kontaktu.

2.1 Krajsky $kolsky koordinator prevenéé

» podili se na vytvi&ni a inovacich krajské koncepce a programu preveac
spolupraci s krajskym protidrogovym koordinatorekmajskou, popipact
okresni protidrogovou komisi a dalSimi subjekty ipgjtti se na prevenci
v ramci kraje

* monitoruje situaci na Skolach a Skolskychrizenich v okrese z hlediska
realizace Minimala preventivnich progratna navazujicich aktivit v oblasti
prevence, spolupracuje s okresnim metodikem prevanmmmaha v zajisti
aktivit pro Skolské subjekty

* zaji¥uje spolu s okresnim metodikem prevence pravidphaéovni porady
Skolnich metodik prevence ze Skol a Skolskychrizani v oblasti prevence

* je clenem Krajské protidrogové komise a Koordina komise pro
poskytovani poradenskych sluzeb, spolupracuje saniv&ubjektyiesSici
prevenci na urovni kraje

3. Okresni metodik preventivnich aktiviteboli Okresni metodik prevenca

e pracuje bd v pedagogicko — psychologické poradmebo stedisku
vychovné pée

» je garant vSech Minima#preventivnich prograthna arovni okresu

» spolupracuje s krajskym Skolskym koordinatorem enee pi organizaci
pracovnich porad Skolnich metodigrevence jednotlivych Skol aizzeni na
arovni kraje a svolava pravidelné operativni porady instituce na urovni
okresu

V rdmci &chto setkavanf®
» prendsi informace a aktudlni trendy v prevenci sogigkatologickych jeu

v resortu Skolstvi

¥ TYSER, Jii. Skolni metodik prevencBohuslav Helesic. 1. vyd. Most : Eiin, 2006.
% Tamtéz, s. 54.
% Tamtéz, s. 54.
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poskytuje Skolnim metodikn prevence fehled o aktivitach vstupujicich do
Skol a Skolskych zZ&eni

mimo jiné pomaha zavatnové i oswdcené metodické postupy ddimeé
prace Skolnich metodik prevence a dalSich pedagogickych pracavnik
v oblasti primarni prevence

formou osobnich ndw8t ve Skolach a Skolskych iaenich pomah&esit
problémy tykajici se drog, her na vyhernich autectat Sikanovani, &ni
navykovych latek, drobné trestii@nosti

spolupracuje nafklad s pedagogickymi fakultami v oblasti vani

Skolnich metodik prevence v ramci vathvacich osnov

Nez pejdu kcinnosti samotného Skolniho metodika prevence uvarhkiadni

ukoly reditelr Skol a Skolskych z&eni, jakozto osob Skolnimu metodikovi prevence

piimo nadizenych.

4. Reditel $koly a 3kolského gizeni *’

vytvari podminky pro realizaci prevence uvedenych v kpoi@h prevence
na ugita obdobi

nese odpotdnost za Minimalni preventivni program, vyitv@odminky pro
jeho realizaci a realizaci preventivnich aktivit ¥&ole nebo Skolském
zaizeni

ve Skole nebo Skolském izzeni povti vhodného pracovnika Skoly nebo
Skolského z#zeni funkci ,Skolniho metodika prevence, jelinnost
ohodnocuje formou osobnihofiplatku, pogipadt zvySeného osobniho
priplatku a vytvéi pro reéj odpovidajici podminky

zodpovid4 za soustavné ziskavani odbornésatglosti Skolniho metodika
prevence, tzn. vyt¢édmu podminky pro dalSi vZthvani v této oblasti, &h
by metodikovi umoznit&ast na vzélavacich kurzech a semitiéh

sleduje efektivitu preventivnich aktivit a zajige pravidelné vyhodnocovani

Minimalniho preventivniho programu

S TYSER, Jii. Skolni metodik prevencBohuslav Helesic. 1. vyd. Most : Erin, 2006.

20



3. Skolni metodik prevence

Funkce Skolniho metodika prevence, kterou a@ywam v teoretick@&asti, ale
hlavre ve vyzkumné, s sebou neserfegevSim poslani. Poslani pomahat
a prostednictvim adaptmich kurzi, prednasek a setkani studamnt sctlit, Ze je tu

n¢kdo, kdo jim v jejich &Zko zvladnutelné situaciiie poradit a pomaoci.

Strén¢ bychom metodika prevence mohli popsat takto:
~Je to pedagog, odbofnpiipraven pro vychovné poradenstvi v oblasti prevence
vénuje zvlastni pozornost prevenci a sledovani chioddth a mladeze z hlediska
pedagogické, psychologické a socialni normy tayani negativnich jeéva poruch

a jejich napravovani®
3.1 Hedpoklady pro funkci metodika prevence

,Skolni metodik prevence musi spvat podminky odborné kvalifikace pro
piimou pedagogickoinnost witele pislusného stupgha typu Skoly. Vyhlaska
317/2005 Sb., o dalSim wdévani pedagogickych pracoviiikakredit&ni komisi

kariérnim systému pedagogickych pracotinik kterd navazuje na zakon

® o

(@)

pedagogickych pracovnicich z roku 2004, stanoptgeSkolni metodiky prevence
moznost studia k vykonu specializovanyémnosti v oblasti prevence socidéln
patologickych jeu v délce trvani minimékh 250 vywovacich hodin. Studium ma
byt podle jmenované vyhlasky uk@no obhajobou z&wecné pisemné prace
a zaerecnou zkouskou fed komisi, po jejimz usgném slozeni ziska absolvent
oswdeeni.* 3

S pomoci okresniho metodika prevence jsemalglorganizace a Skoly, které
studium pro metodiky zajisiji:
Specializéni studium pro Skolni metodiky prevence probiha uraverzitach
v Ostra¥, Olomouci, v Bre a v Praze.
Ostrava — Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity
Olomouc — Filozoficka fakulta Univerzity Palackéh®lomouci

Brno—  Pedagogicka fakulta Masarykovy univgreziBrn¢

** TYSER, Ji. Skolni metodik prevencBohuslav Helesic. 1. vyd. Most : Eirin, 2006.

39 MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza B#kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.
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Praha - 1. Iékaka fakulta Univerzita Karlova v Praze, centrunkamogie

Dale probiha vycvikova forma studia v ramcicatského sdruZeni Zivot bez
zavislosti, které ziskalo akreditaci a vede vycpid nazvemKomplexni vycvik
preventisé. Sdruzeni psobi v Praze a zajigje dvoulety vycvik v rozsahu 250 hodin
a petilety vycvik v rozsahu 600 hodin.
V Moravskoslezském kraji zname @@nské sdruzeni Resocia, které vede vycvik
v rozsahu 250 hodin po deseti setkanigen dvou let.
Frydek — Mistek oanské sdruzeni Centrum noveé &adzde probiha také studium
v rozsahu 250 hodin s nazvem Prevence sac@tologickych jeu. Pedagogové se
v centru mohou vzadavat také pouze v lekcich, které se tykaji jedmpth socials
patologickych jeu.
Opava KVIS ( Krajské vztlavaci inform&ni stedisko). Stedisko pati pod institut
v Praze, ptada Skoleni na odpovidajici urovni.

Vyhlasky, zdkony a metodické pokyny tykajieifankce metodika prevence jsou

pro p'ehled uvedeny vidoze¢. 1.

Martanova Veronika ve své knize dopje:

,Skolnimu metodikovi prevence, ktery budenspiat uvedenou kvalifikaci, bude
podle zakona o pedagogickych pracovnicich poskytgigplatek 1000 — 2000 K
meésicné za specializovanotdinnost v oblasti prevence, kterou vykonava vedié sv
piimé pedagogick&nnosti.“ *°

Po néastupu do funkce by¢imSkolni metodik prevence zjistit stav prevence
a vesSkerych preventivnich aktivit na Skole.Tut@imfiaci mu poskytngeditel Skoly,
popipadt Skolského zézeni, nebo stavajici Skolni metodik prevence. Sedrse
s praci s zaky a jejich raglj dale se spolupraci s pedagogickym sborem a jinym
spolupracujicimi institucemi. Kontaktuje okresnihetodika prevence a odjrziska
nahled na saiasnou situaci, jak v oblasti jehaigobeni, tak také plo&nv ramci
mésta popipact okresu ¢i kraje. NejdilezitejSi ¢innosti bude seznameni se
s legislativou tykajici se jeho prace a zhodnog&eality viastniho vzdlani, ktera jej

uréuje byt kompetentni pro tuto funkét.

4 MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro $kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza R#kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.

L TYSER, Jii. Skolni metodik prevencBohuslav Helesic. 1. vyd. Most : Elrin, 2006. 104 s.
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Skolni metodik prevence se orientuje Ha:

a)
b)
c)

d)

e)

praci s étmi vychovreé problémovymi

v poradenskéinnosti uplatnit spolupraci s rodinou

spolupraci s institucemi vi&ni vychovnych a preveénich postup v préaci

S problémovymi &mi a mladezi

spolupraci s kolegy pedagogyi peSeni otazek v postupech vychovné prace
S problémovymi étmi a problémovou mladezi

spolupréaci s policiiCeské republiky, mstskou policii, mistskym dadem

a obecnim ftadem

3.2 Néapli prace Skolniho metodika prevence

Metodické a koordingi ginnosti: +*

>
>

koordinace tvorby a kontrola realizace preventiemhogramu Skoly
koordinace a podileni se na realizaci aktivit Skodyrérenych na prevenci
z&skolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexil zneuzivani, zneuzivani
sektami, kriminalniho chovani, rizikovych profjevsebeposSkozovani,
mentalni anorexie, bulimie a dalSiho sgelesky nezadouciho chovani
metodické vedeniiidnich witel, poskytnuti obsahové pomoci, metodické
pomoci, spoluprace na preventivnich aktivitagtirtino kolektivu

organizace Skoleni pedadgogkoly v oblasti prevence sociélpatologickych
jeva

koordinace fipravy a realizace aktivit zaftenych na zapojovani
multikulturnich prvki do vzdlavaciho procesu a na integraci #akcizindi,
prioritou a v sotasnosti wit¢ aktualni je prevence proti rasismu, xenofobii
a dalSich jet, které souvisi s etnickymi odliSnostmi

fizeni spoluprace Skoly s organy statni spravy aospmavy, které jsou
kompetentni KeSeni problematiky socianpatologickych jeu, aktivni
spoluprace s okresnim metodikem prevence v pedelgngi psychologické
poradrt, spoluprace s psychology a dalSimiizeanimi a institucemitsobici

v oblasti prevence soci@matologickych jeu

2 TYSER, Jii. Skolni metodik prevencBohuslav Helesic. 1. vyd. Most : Eirin, 2006. 104 s.
> MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro $kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza B#kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,

2007.
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» umeét kontaktovat odpovidajici odborné praco¥iSkteré bude poeba
v nasledné pit v pripadt akutniho vyskytu sociaénpatologickych jeu

Informasni g&innosti **

» zaji¥ovani a pedavani informaci o problematice soctgbatologickych je
v oblasti primarni prevence o nabidkach, navrzich daporienich
pedagogm Skoly

» prezentovat ziskané nové informace a zkuSenosti

Y

prezentovat svou funkci Zékn Skoly, popipact Skolskému zazeni

» vedeni a prbéZzné aktualizovani databaze spolupracofrrikoly pro oblast
prevence sociatn patologickych jeu, jako jsou organy statni spravy
a samospravy, poradny, zdravotnickaiizeni, neziskové organizace,
ob¢anska sdruzeni, centra krizové intervence a dalitiice, organizace
i odbornici

» sledovani legislativy a jejich ztn a seznamovani s timto ostatni pedagogicke
pracovniky a kolegy

» vzdklavani sebe sama v novych a alternativnich oblagbeevence sociain

patologickych jeu a informovat o nich

Poradenskéinnosti *°

» vramci poradenskychinnosti jde o vyhledavani Zéks projevy rizikového
chovani. Snazit se primarmo to, aby Zaci Skolniho metodika prevence
vyhledali sami, stim souvisi infor@i a medializéni ¢innost Skolniho
metodika prevence a poskytnosinto Zakim poradenskou sluzbujipadré
mu zajistit péi odpovidajiciho odbornika v dané oblasti

» spoluprice gitdnimi Wwiteli, kteri poté, pokud se naskytn&jaky problém,
kontaktuji rodée Zaka

» tridni witelé by n€li byt také zapojeni do vesSkerych preventivnichiwakt

tykajicich se sledovantipadného vyskytu jakéhokoli rizikového chovani

“MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro $kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza B#kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.

> Tamtéz, s. 15.
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» spolu s vychovnym poradcem byeihv ramci poradenskéinnosti metodik
prevence sledovat Zzaky nadané a talentované, ruwrstranu také zaky
s poruchami chovani a navrhnout dalSii pétyto zaky
Skolni metodik prevence musi pinit, jak jsemedla vyse, celodadu funkci,
které se mnohdy #&mi, hlavreé v souvislosti s tim, Ze nikdy neibe wdét kam az ho
problémy a slozitost probléim tykajicich se prevence, zavedou. Je také ¢m n
samotném, zda se bude sam daléladht, zajimat se o problematiku a Skolit se
v sowasnych ,trendech” nebo bude plnit pouze to, coimidekumentm Skolniho
metodika prevence, jakozto spisech, bez kterychséynedalo jednat, sesnwiji

v nésledujici kapitole.

3.3 Dokumentace Skolniho metodika prevence

Hiloha cislo 3 k vyhlaSce 72/2005 Sh., o poskytovani parakigch sluzeb ve
Skolach a Skolskych poradenskycltizanich, Wisle 9 hovéi o povinnosti Skolniho
metodika prevence vést pisemné zaznamy.

Minimalni preventivni program = MPP

NejdileziteéjSi dokument, ktery je vypracovan vzdy n&spusny rok (vtomto
piipadt se jedna o kratkodobé cile primarni prevence p mebdelStasovy horizont
( kde se jedn& o dlouhodobé cile primarni preveriéegram je saiasti vychovs
vzklavaciho programu Skoly. Odrazi specifika regiosukply, pop. Skolského
zarizeni a vzdy vychazi z aktudlni situace na Skokefeektuje evaluaci mibéhu
piedchoziho 3Skolniho roku. MPP vypracovava Skolni odikt prevence ve
spolupraci s ostatnimi pedagogickymi pracovnikyjméma tidnimi witeli, za

podpory vedeni §koly?®

Metodika tvorby MPP*’

» aktivity tykajici se informaci v ramci vZtvaciho procesu (téma zdravi,

zdravy Zivotni styl, socidthpatologické jevy, atd. )
* smysluplna nabidka volnasovych aktivit na Skolach i mimo Skolu
e programy aktivniho socialniho¢eni, komunikace ve skupinach, skupinové

prace vedouci ke kvatitmezilidskych vztat

““ HORACEK , Jan. Dokumentace Skolniho metodika preveRoevence2007, ré. 4,¢. 6, s. 4-5.
“"MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro $kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza [B&kova; Tereza Dattkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.
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» poradenskéinnosti:
a) na Skolach

b) ve spolupréaci s pedagogicko psychologickou poradnou

Kroky pro vypracovani minimalniho preventivniho gramu *®

= stanoveni cil na utité obdobi, zjistit jaké jsotiasté problémy na Skole,
spolupracovat s informacemi ostatnicitela
= zjistit kde jsme té&, co nas jako Skolw$i, co nas naopak trapi
" UrCit: kdo - préace titela
- praé¢ihich witela
- prace vgghého poradce a Skolniho psychologa
s kym - vstup organizaci zabyvajicich se prevenci v ¢blas
socialg patologickych jeu a rizikového chovani
- odbornici
- vokkezsove aktivity
komu - stanovit si cilovou skupinu
jak - jakymi metodami a formami pracovat
kdy - stanovit skasovy harmonogram
kde - ve Skolnim progdi
- mimo Skolu
za kolik - financni nar@nost programu
» prabézné vyhodnoceni jednotlivychasovych obdobi, zé&wecné prace
a hodnoceni MPP
= stanoveni cil pro dalSi obdobi

Desatero pro vypracovani miniméalniho preventivighmgramu #°

1. Odpowdny vyker garanta programu

- vybrat si gkoho, kdo méa zajem o tuto problematiku a ma ospiedpoklady
pro jeji vykonavani

2. Ziskat podporuidicich pracovnik

- nezbytné je seznamit s program&ditele Skoly

- ziskat ho pro jeho realizaci

“8 MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro $kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza B#kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.

% Tamtéz, s. 33 -35.
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- zajistit finartni a materialni zabezgeni programu

3. Vybudovat tym spolupracovnik

- seznamit kolegy s filozofii programu a zaangaZgalo jeho realizace

- pokusit se sestavit si preventivni tym — coz jsoitele, ktgi by se Skolnim
metodikem prevence #h Uzce spolupracovat

4. Priprava aktivit pro Zaky

- navodit divéru u zaki

- ziskat vhodné misto pro realizaci aktivit

- materidlové zaji¥nhi a zajis¢ni prostor pro komunikaci s Zaky

5. Zajistit metodické porircky, informace, kontakty

- ziskat a shromazdit vSechny informace tykajichsétuci, organizaci
a odbornik pasobicich v oblasti prevence v okrese a zajistarim&eni
panel, kde budou Zék a rodéim z@istuprény dialezité informace

6. Uspdadat aktivity pro rodie

- spolupracovat s Radou Skoly a ziskat jeji podpgraraoc

- informovat rodée o zansrech a zpsobech realizace programu,
hlavné na tidnich sclizkach, gipadreé prostednictvim mistniho tisku
nebo internetu a ziskat je také pro spolupraci

7. Spolupracovat s ostatnimi odborniky

- pedagogicko psychologicka poradna

- nizkoprahova zZdzeni

- lékar

- oddleni p&e o dit a rodinu, socialni kuratp oddileni socialni prevence,
proba&ni pracovnici soudu

- policieCR a neéstska

8. Volny ¢as, statni sprava, mistni samosprava

- spoluprace s dalSimi organy statni spravy a msstmiospravy (obecnirady
vSech arovni, fady prace, atd.)

- spoluprace s domovyt a mladeze, sportovnimi a zajmovymi organizacemi,
nadacemi, institucemi, zabyvajicimi se vyuzitimnétocasu @ti a mladeze

9. Propagace

- Skolnicasopis, Skolni rozhlas

- mistni a regionalni tisk, televize, internet

10. Evidence a efektivita
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- vedeni vlastnich zaznadino p‘ehledu realizovanych krélka aktivit v pfibéhu
Skolniho roku
- pii hodnoceni efektivity vyuzivat dotazniky, slohqué@ce, schrankyieéry,
nebo ustni hodnoceni

Denik Skolniho metodika prevence

Také denik je zakotven v legisla@tivMa slouzit Skolnimu metodikovi prevence
k zachyceni v&ech jednani se studenty.
Pripravy na metodicka vedeni ditelu

Jednou z definovanyaiinnosti Skolniho metodika prevence je metodickéenéd
ucitela. To mize mit 6zné formy. Vzhledem k maléntasovému prostoru metodika
si mize vypracovat materialy du papiro¥ ¢i elektronicky, ty pak slouzi
k nahlédnuti ostatnimeitelam v jakékoli situaci i feSeni #iznych problém. **
Z4pisy jednani tymu prevence social&nezadoucich jew

Tym by ngli tvofit hlavre feditel, Skolni metodik prevence, vychovny poradce,
dale Skolni psycholog, pokud fenem uitelského sboru, dale pakKitelé, ktgi se
bud’ sami angaZuji nebo jsou vybrani. Funkci tymu jgmpsala vyse, idezité jsou
podrobné zapisy z kazdého jednatfi.
DalSi evidence akci s preventivni tématikou

Eviduje se fehled volngasovych aktivit, hlavé pravidelnych krouzk, dale
piehled akci realizovanych externisty. 8asti gehledu je i hodnoceni akce
a hodnoceni realizatora. &@pé poté slouzi nejen kvyhodnoceni napin
preventivniho programu, ale i jako podklad p¥&p spolupréci s realizatory?
Evidence dalSiho vzdlavani pedagogickych pracovnik

Tato evidence je vedemneditelem Skoly, aby si vzhledem k minimalni frekeien
vzdklavani v oblasti prevence socidlpatologickych jeu na Skole, nevedl metodik
tuto evidenci sam>*
Ankety a vysledky riznych Sefeni

Skolni metodik prevence musi archivovat vyljesivych fiznych Seteni a anket
v souladu se zakonem 101/2000 Sb., o o¢hoaobnich tdaj >°

Y HORACEK , Jan. Dokumentace $kolniho metodika preveRoevence2007, r@. 4,&. 6, s. 4-5.
>l Tamtéz, s. 4-5.
2 Tamtéz, s. 4-5.
3 Tamtéz, s. 4-5.
* Tamtéz, s. 4-5.
> Tamtéz, s. 4-5.
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Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdlavaci program je wejny dokument, 3Skolni metodik prevence jej
nemusi mit u sebe. Je ¥m obsazen&innost metodika prevence na Skoketn
rozsahu a &elu jeho Seeni. *°
VyS$Si dokumenty a odborna literatura

Skolni metodik by # mit u sebe viechny dokumenty tykajici se j&ihoosti, tj.
zakony, vyhlasky, metodické pokyny a dalSi dokumemtinisterstev, ramcovy
vzalavaci program. Toté? se tyka odborné literatutgr&by ngla byt na Skole >’
Materialni zabezpeteni

Skolni metodik prevence by&mmit na 3kole vyhrazenou mistnost pro jeho
aktivity. Mistnost, kde se bude schazet s Zaky k& tprovadt administrativni

ginnosti. >8

V néasledujicich kapitolach ziji tii zakladni oblasti sobeni Skolniho metodika
v praxi. Ve své funkci se setkava s zaky jednailiidéle porovnava vztahy zake
tiidé, zkouma kvalitu #idniho kolektivu. Setkava se s réidstudent a neustale
s nimi jedna. Nejuzsi vztahy ma ovSem Skolni m&tpdevence se svymi kolegy
pedagogy, kté jakozto tidni wWwitelé pomahaji metodikovi keSeni problérin

a predevSim v komunikaci s ragiistudent.

3.4 Skolni metodik prevence a jeho prace s zakem #itlou

Vstupem do Skoly se stava zthtZak, a to tak, Ze tuto roli proziva, vnima se
v ni, je hodnocen jako Zak a to v interakci spmyaky, ¢ili spoluzaky. U Skolniho
a zakova ja, iwemefici, ze se mze liSit jak v domacim prosdi, tak ve Skolnim.
Rodie se pakasto divi, jak je to mozné, Ze jejich&je ve Skole agresivni, kdyz
doma je hodné?

Co se t§e samotneho klimatuid vzdy ,,akceptujeme skuteost, Ze tento proces

probih& v witém specifickém progedi, prostedi Skoly, skolnifidy. Zak se¢asto

* HORACEK , Jan. Dokumentace $kolniho metodika preveRoevence2007, rd@. 4,&. 6, s. 4-5.
> Tamtéz, s. 4-5.

8 Tamtéz, s. 4-5.

* LASEK , JanSocialr psychologické klima Skolnickid a Skoly 2. vyd. Hradec Kralové :
Gaudeamus, 2001.
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chape pouze jako izolovany jedinec a zkoumaji ke k@gnitivni procesy, motivai
procesy atd. bez socialniho kontextugmit Zije.“®°
Vzhledem k tomuto, bych cka popsat praci Skolniho metodika prevence s zakem
v interakci seifdou a také praci metodika prevence ot samotnou.
Jako hlavni nastroj primarni prevencg wpstupu Zaka na Skolu, v tomtdipadce
Skolu stedni, je povaZzovana adaptace, adaptadg, tZaki. Systém adaptace formou
adapténich kurzi prvnich r@nika na nasich Skolach funguje jiz asi 15 let, realizuj
se na Skolach zakladnich &sinich.

Adapténi kurzy poskytuji jedinenou moznost Z&kn hlouk®ji se poznat
a stmelit v ramcitidy. Procesy vzajemného poznavani a sblizovanié kte Skole
trvaji wtsinou ngsice, je zde mozné nastartovat a héaunychlit bdhem rekolika
dni.

Dle Dubce uveduskolik pilita adaptaniho kurzu: ®*

1. Pobyt v mimoSkolnim pro&tdi — Jako zékladni prvek adagtého kurzu

vnimame zminu prostedi. Risobenim na zaky mimo Skolu a domov je
moznécasto dosahnout jejich odliSného prozivani a chovani

2. Spolegné zazitky— ZAci si projdodradu aktivit, ve kterych sami¢no dlaji.

Tyto aktivity v nich vyvolajitadu pociti a diky nim dojdeme k gitym cilam
adapténiho sougedni.

3. Vzajemna spoluprace— Za jeden z hlavnich éil tohoto programu

povazujeme také stmeleni skupiny. Predkem jsou ukoly, které Zaci pini ve
skupire.

4. Cas sam pro sebe Jedna se o dobu, kdy se zaci mohou bavit takpieék

sami chgji, jelikoz moznost, zahrat si nikym iieenou hru pat

k plnohodnotnému cili adagtaiho kurzu.

Cile adaptaniho kurzu budoucichigtdoskolak: ®2
- zmapovani rizikovych oblasti dospivajici mladezed@ldad dotazniku
pro dospivajici mladez

- zarazeni doifidniho kolektivu

80 L ASEK , JanSocialr psychologické klima $kolnicHd a $koly 2. vyd. Hradec Kralové :
Gaudeamus, 2001.

1 DUBEC, Michal.adaptaini (stmelovaci) sousdni : Kurz osobnostni a sociélni vychovy pro zaky
6. rocniku ZS a primy gymnazia. vyd. Praha : QGianské sdruzeni Projekt Odyssea, 2007.

2 57PANDRZYKOVA, Dagmar. Stavam seetioskolakem : Adaptai kurz.Prevence 2007, r@.
4,¢.3,s.12-13.
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7 w7

- posileni ,statusu“ s¢doSkolského studenta, ktery umi Zit zdraportuje,
umi se aserti¥rchovat a méa velkyipdpoklad sprawhse orientovat
v situacich souvisejicich se do¢igatologickymi jevy
- osvojeni si kvalitnich metodiani
- aktivni zapojeni do konkrétnich Skolnich aktivit
- promitnuti vysledik mapovani rizikovych oblasti dospivajici mladeze
Adaptaci realizuje tym, ktery vede Skolni metd@i prevence,iidni Wwitelé, &itel
télesné vychovy, pajpad skupinky starSich studentTym vyuziva také sluzeb
psychologa pedagogicko — psychologické poradnyyktspuje hodnoty a navyky,
se kterymi pichazeji Zaci ze zékladni Skoly. Skolni metodik verece hodnoti

adaptaci pibsZzng a snaZi se naplnit véechny stanovené %le.

Jako dalSi nastrojeigoraci settidou bych uvedla diagnostiku Skolni¢fdt
Diagnostiku niZze provadt skolni metodik prevence sam, kdyZ si sam doké&&ie, u
stanovit podminky a kritéria. hke jej také provad a WwtSinou ji provadi —
psycholog, psycholog v osélokresniho metodika prevence, jelikoz tees® vi,
jak a co zvolit a jak postupovatipotieks zjisteni klimatu tidy, nebo tyto informace

psycholog Skolnimu metodikovigda.

Klinické diagnostické metody

~Jako Klinické metody oziajeme v diagnostické praxi takové postupy, jez
nemaji Zadné standardndi standardizované vyhodnocovani. Nemaji Zadny
psychometricky zéaklad a jejich vyhodnocovani tudifsi probihatisté kvalitativre.
Vynikajicim zpisobem dopiuji dalSi diagnostické nastroje a vznika tak celist
obraz o dtech, o @ni ve tidé. Zachycuji je v nejSirSim kontextu a v dynamice
vyvoje. Mezi klinické metody riveme z#&adit pozorovani, rozhovor, anamnestické

Udaje a analyzu produkt ®*

3 SZPANDRZYKOVA, Dagmar. Stavam segatioskolakem : Adaptai kurz.Prevence 2007, r@.
4,¢.3,s.12-13.

% MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza [B&kova; Tereza Dattkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.
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Rozbor pedagogické dokumentace a dalSich dokdment

.Pedagogickou dokumentaci oZogme veSkeré povinné i nepovinné
dokumenty, které charakterizuji instituci i vlastpiaci s di&tem. Jako povinna
dokumentace ve Skolach je uzivaredni kniha, tidni vykaz a katalogovy list.
VétSina pedagaogvi, Ze nejen tyto dokumenty, ale i dalSi Skolstitiy maji svou
vysokou vypo¥dni hodnotu. Nktefi autdi hovori o tzv. Skolnim portfoliu. Ozréaji
tak uspdadany soubor praci zaka, sebrany zataw dobu vyuky, ktery poskytuje
informace o pracovnich vysledcich 7ak&.“

Rozborem pedagogickych dokumeste obohacuje na$ pohled nagdit jasri
formulovanou iedni rutinu. Jenze Skolni Zivotipasi také dalSi materidl, ktery je
vhodné archivovat, a tak se fdarytvorit obraz ditte, ktery je neocenitelnym
diagnostickym zdrojem. V podstappak prolina dalSimi diagnostickymi nastroji.
Z hlediska diagnostikyfitdy nam jde pedevSim o analyzu problémkteré byly
v téchto dokumentech zachyceny a také jak bg§eny. Pak Ize snadno zjistit, zda

byla tato opdeni efektivnigi zda napiklad nevyvolala veitds jina dsni. ®°

Metody testové

V psychologii se testovymi metodami ozmg mnoZstviiznych technik, jejichz
hlavnim znakem je objektivita nezavisla na plathe&kanych vysledk Z tohoto
pohledu se jedna @&@nnost narénou na profesionalni erudici. Proto bylmpatit do
rukou odbornils, psycholog. Nejde jen o spravné zadavasihito metod Zakm, ale
piedevsim o interpretaci jednotlivych vyslédl/ prehledu uvadim metody, o nichz
vime, Ze je také mohou pouzivat proskoleni pedagadh také ¥di, jak je dilezita
spoluprace s dalSimi odborniky. K testovym metodéadime ankety, testy,
screening, $kaly, dotazniky/.

Ve zkratce zmiuji jednotlivé testové metody dle Martano%g.
0 anketa
Jsou to screeningovai®eti, (slovo screening wgkladu znamena sito)zatajici

se na utity problém, nazor a postoj. Zé&k je tento druh testové metody pénms

% MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza R#kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.

 Tamtéz, s. 45.

" Tamtéz, s. 45.

%8 Tamtéz, s. 45.
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blizky, jelikoZ probihaji anonymina vysledky byvajicasto vy¥Seny pro ostatni.
Nevyhodou ankety fiZe byt zkreslena informace. Otazky se mohou opakpvato
jsou ankety z hlediska dynamikidy velmi vhodnou technikou.

0 testy

Testem je kratka a snadno vyhodnotitelna tikehktera slouzi k zji®vani stavu
¢i Urovre urcité oblasti. Test je opravdu obrovské mnoZstvi a jsou uZivany
piedevsim v psychologii. Tvorba téstje realizovana podle Standéardpro
pedagogické a psychologické testovani.

0 screening

Definovani této testové metody neni v litefatjednotné. Chapeme jej jako
rychly a grehledny sbr dat, o gkterém ze sledovanych jgvve WtSim zkoumaném
vzorku. Ve Skolni praxi se o&icuje stale vice pravpro jednoduchost a dostupnost.
Sleduje se tim mira vyskytu nami pozorovaného jeagiklad v oblasti primarni
prevence. Diagnostikiitly je moZzné pojmout jako screeningov&déet. V gipad,

Ze se rozhodneme diagnostikovat vSeclifdytv ramci Skoly, pak je to preventivni
pozorovaniiid a ma povahu komplexniho screeningu skoly.

o Skaly

Skéalu oznéujeme jako stupnici, na které &wme napiklad postoje
a uspsadavame je do ttého pdadi podle hodnot, které jsme jintigoudili. Tato
technika byva #tSinou sodasti jinych metod, v pedagogice iidgad pozorovani.

o dotazniky

Dotaznik je velmi¢astym nastrojem psychodiagnostiky. Jsou to promysle
zformulované otazky, které maji dagtji odpowdi volené ano, ne, nevim. Existuje
I moznost otekenych odpowdi, ty jsou ale fie zpracovatelné. Ve Skolach
a Skolskych zdzenich se diagnostikuje touto metodou postoj, zége napiklad
temperament Zaka.

Zvlastni kapitolou jsou dotazniky mapujici alpy ve fid¢ — to jsou B-3, B-4,
D-1, SORAD, MCI atd. a socialni klim&dy se vyhodnocuje pomoci CES. Bez nich
se Skolni metodik prevencézko obejde, musi byt ale timto &mam proskoleny.
Vychovni poradci, pofijpact Skolni metodik prevence ve své praci vyuziva
nasleduijici dotazniky?

%9 MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza [B&kova; Tereza Dattkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.
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»SORAD (sociometricky ratingovy dotaznik) - nejstarSi wAsn pouZivana
standardizovand technika pro sledovani vrtakiidnim kolektivu. Je za#tien na ty
oblasti osobnosti, které se projevuji ve vztazidzinidmi. Metoda rovéZ umozuje
posoudit aktualni strukturu skupiny a zdeyazujici typ mezilidskych vtahMCI

( my classs inventory) u nasegiozeny a publikovany dotaznik Naga&. Sleduje
pét charakteristik: spokojenost véidg, trenice ve #tidé, sou&zivost ve tide,
obtiznost deni a soudrznostity. B — 3 (Braun) — dotaznikitdniho kolektivu,
pouzitelny od 4.i{dy zakladni Skoly az po maturitnicérdky, stejr jako v netidnich
détskych kolektivech. Ukazuje vazenou hierarchidy, atraktivitu - neatraktivitu
déti, sociogramy obliby a neobliby, sebevnimaéti @ pohled ¢&ti na kvalitu tidy.
B — 4( Braun) zjednoduSena verze dotazniku B — 8gna pro 2. a 3ridy zvlasni
Skoly. Vychazi nejen z preferenditijale z jejich nazdrna kvalitu vztah ve #ide.
CES —( Dotaznik socialniho klimatu Skolriidy) — sleduje &itelovu pomoc Zakm,
orientaci narol na ukoly, vztahy mezi Zaky, zdjem aip¢h vyuky, klid a psadek
ve fid¢, jasnost pravidelD- 1 (Dolezel) — semiprojektivni test vztahve tidé
vhodny pro tidy s naruSenymi vztahy. Vystupem je 32 inilex nag. index
ohroZzeného dite, index agresora atd. VyuZziva prétidatraktivni metaforu lodni
posadky. Monitoring  ( Zapletalovd) — moderni screeningova metoda vaodn
piedevsim pro gedni Skoly, kde rize byt problémem velky get pedagod a tudiz
znesnadéna komunikace mezi nimi. #¢Znym zaznamenavanim projeechovani

student Ize odhalit mnoho probléinjiz v posatesni fazi.“

3.5 Skolni metodik prevence a jeho komunikace s rodinonaka

Rodina plIni v oblasti vychovy dié pogipadct Zaka nezastupitelnou roli. Model
rodiny tva‘ené rodii a jejich dtmi znamena hlubokou stabilitu, rédisvym vlivem
uréuji Zivotni drahu ditte, také jejich pedstavu o profesnim uplaim, o manzelstvi,
roding a hodnotové hierarchif!

Funknost rodiny definuje Vykopalova jako:sghopnost plnit v danémiase

e

alespa nejdilezitjSi funkce, majici zajivat dobry stav a vyvoj die, jeho

O MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza R#kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.

" VYKOPALOVA, Hana.Socialr patologické jevy v sgasné spolknosti Cerny Michal. 1. vyd.
Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2001.
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postupné zdeneni do spolénosti pi respektovani jeho genetické vybavy i struktur
vrozenych a ziskanych vlastndstf.

BohuZel se ale postupem doby, diky¢ipam, kdy se rode bul’ nemohou,
nedovedou nebo ne¢jitstarat, vyskytuje&im dal vice rizikového chovani mladych
lidi. Bud se jednd o soci&npatologické jevy vyskytujici sefimo v rodinném
prostedi — jako je syndrom CAN, ktery jsem jiz vySe zitainnebo nizZe jit
v podstat 0 vSechna nezadouci chovani, objevujici se veed&komimo Skolu.

Z vySe uvedenych bych zminila hlavazivani navykovych latek nebo alkoholu, kdy
dit¢ nekterym z &chto zmisohi negastji feSi své problémy s okolim. Mnoho
spole&ensky nezadouciho chovaniticl které prameni v rodénvdak malokdy rodie
vidi.

RodEe mivaji v kontaktu se Skolou tendenci k ,hledamika“ mimo rodinu.
Prehlizeji chovani a jednani svéhoétht a vidi ho jako ,o&™ uciteli nebo
spoluzak. Do probléni se v3ak mize dostat i d& z funkéni, podrétné rodiny, kde
se mizeme spiSe setkat s tendenci k seb&oléni rodéa. Dobrym vychodiskem
komunikace je vzdy nalezeni sp@&ého feSeni, spolaé hledani jednotlivych
opateni. Je dlezité, aby si rodi uvedomil, Ze @itel opravdu zdjem o ditma.
Skolni metodik prevence, ktery se orientuje v dagidatologickych jevech a méa
kontakty na pomocné instituce a odbornikyns@ v tomto pipact, podobr jako
vychovny poradce, nezastupitelnou a nejvic napowmocoli jako prostednik mezi
Skolou a rodinou. Skola je mistem, kde se Z&k&ta se svym okolim a kde ng n
uritym zpisobem reaguje’®

V dosazeni co nejlepSich vziiare Skolnim prosedi hodi zalezi na komunikaci
mezi Skolou a rodi, proto bych chia zminit jeji nejastjsi formy: ™
- internet a webové stranky
V posledni dob se jedna o nejrozéhsjSi formu komunikace. Na strankach je
péknd grafika, jasnéclereni, aktualni informace coinnosti Skoly, pehledré
pojmenované sekce, rozvriyd, suplovani, ékteré skoly jiz na internet #stupiuji
domaci ukoly, pracovni listyj klasifikaci Zak.

- nastnka

2\VYKOPALOVA, Hana.Socialr patologické jevy v seasné spoknosti Cerny Michal. 1. vyd.
Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2001.

B HUPLIKOVA, Marie. Atmosféra ve $kole a metodiigpivajici k jejimu zlepSenRrevence 2007,
s. 15-17.

" Tamtéz, s. 15-17.
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Aktudlni informa&ni prostednik, jaky jsme typ 3Skoly, kontakty, informace
o aktualnim dni, adaptani kurzy, lyZza@ské vycviky, programy pro Skolu, besedy,
atd.
- rozhovor
Rozhovor vedeny s rotém by n&l byt i o tom, co se ve Skoledjg. Setkani by
méla probihat hlavé na tidnich sclizkach, kdy tidni witel scEluje, jakym
zpisobem je zak vadavan, co se poém bude vyZzadovat a jak si Skoléedstavuje
komunikaci ve spolupréaci s radli Ttidni witel by mél timto zpisobem informovat
také o funkci Skolniho metodika prevence.
- tFidni schizky
Tridni sctizky mizeme rozdlit na tradéni a netradini. Trad&ni ttidni schizky jsou
takové, kdy je fida usptadana wadach, kde rode sedi za sebou a poslouchaji
vyklad tidniho &itele. Naopakiidni schizky netradini, na ty je iteba ungt rodice
pozvat, formou informéniho let&ku, pogipact prostednictvim e-mail. T¥idu Ize
Ize také metodika prevence giggadt vychovného poradce, abyehsirSi nahled na
problematiku Zaka a ro#fi, rodic by mgl timto zpisobem také vycitit zajem o jeho
dite.
- semin&e pro rodice
Je dobré, pokud to moznosti dovoluji, pozvat sediidnim Witelem, popipact
metodikem prevence, na seniima utité aktualni téma, problematiku, kterdela
rodice zrovnaresi, popipad nezadouci chovani, které se ¥ielt zrovna vyskytuje.
Pfinosna je i anketa, s niZ se dozvime o co je W&iaddjem.
- konzultaéni hodiny

Stanoveni konzukaich hodin je dobré jak prciitele, tak pro rodie. Rodé vi,
kdy mize vywujiciho navstivit a vy&ujici se vyhne tomu, Ze za nintkdo gijde
v dobu, kdy m& vy&ovaci povinnost. Konzultace je nutné stanovitiobu, aby se
rodice mohlina konzultaci dostavit.
- tiidni a Skolni projekty

Jedna se o nejlepSimugpbemiesSené zapojeni ragi Zzaki do vyuky Zak.
Nejprve jim ukazat mgibéh uritého projektu, naslednje prizvat, aby se witou
meérou podileli na dalSim projektu. Co se tyka zapojedin zaki popipact ieSeni

n¢jakého problému, jde hla¥ro to, aby Skolni metodik prevence informoval tedi
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o jakékoli udélosti a komunikaci s Zakem, tato poast se tykd nejen osobnich

adajr Zaka, ale také Skolské legislativy.

3.6 Skolni metodik prevence a jeho spoluprace stagimi pedagogy

V této podkapitole se buduénovat problematice Skolniho metodika prevence,
jakozto witele v roli. Riblizim spolupraci s jeho kolegy, protozZze se timédpyvam
i v rozhovorech s metodiky. Neopomenu ani popidriko poradenského pracowist
a krizovou intervenci.

Kitelé jsou obvykle lidmi, ktd pokud by nerdli radi své povolani a nebrali jej
jako poslani, brzo pofib Z tohoto divodu lze jist predpokladat, Zgada z nich
pomize, poradi, poskytne oporu. Co ségtyole, kterd je proditele nejblizsi, a ktera
vicemér pati k jeho povolani je role poradce, nébbaci — jako mé#x zkuSené
bytosti — si o rady iimo fikaji, nebo k nim alesgosvym chovanim provokuji. Svym
pusobenim a intervenci se tak pohybuji na &rpedagogicko — psychologické.
Skolni poradenské intervence vyzaduji odborné&hénd v pedagogice a psychologii,
ale i specifickou osobnostnitmravu. Dnes je jiz diky velkému mnoZzstvi odbornych
vycviki mezi witeli fada &ch, ktéi jsou absolventy vycviku spojeného
s psychologickym vztfavanim a tréninkem osobnostniho rozvéje.

Weitel je v pitibéhu studia a dalSiho védvani gipravovan pedevsim pro role
spojené s vyukou abnou praci veitdé. V dnesni dob uz se ale snazi kazda Skola
o zkvalitreni kvalifikace pedagag Ucitel nakonec pilni funkci vytujiciho
prednttu, tidniho Witele, vychovného poradce, pomocnika a krizového
pracovnika®

Jestlize hovdme o spolupraci ditele s jeho kolegy nemohu opomenout zminit
poradenské pracoviSha Skolach nebo Skolskychiizenich.

Skolni poradenské pracovis

S LAZAROVA, Bohumira.Netradini role witele : O situacich pomoci, krize a poradenstvi ve Skolni
praxi. 2. upr. vyd. Brno : Paido, 2008.
S Tamtéz, s. 21.
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Poradenské pracowsfe tvareno tymem pedagogickych pracovinikkted ve
Skole zajiguji poradenské sluzby, prevenci sgelesky nezadouciho chovani a také
metodickou a hlavhinformasni cinnost ostatnim pedagiiy, Za4kim a rodéim. ’

Ve Skole podle obsahtinnosti Ize rozlisit tym tvieny:

a) poradenskymi pracovniky Skol{?

- vychovny poradce

- Skolni metodik prevence

- Skolni psycholog

Vychovny poradce se ve Skol&nuje pedevSim problematice kariérového

poradenstvi a procesufaaeni zak do systému jejich daldiho wddvani. Skolni
metodik prevence pracuje'qrieviim v oblasti socialnpatologickych jew. Skolni
psycholog je pracovnik, ktery spolupracuje na wigmad Skolniho programu
poradenskych sluzeb. Standardimnosti jsou popsany \ifloze ¢. 3 k vyhlaSce
¢. 72/2005 Sh., o poskytovani poradenskych sluzebSkelach a Skolskych
poradenskych z&enich.”

b) pracovniky, kt& vytvéreji podle vyhlasky. 72/2005 Sb. konzulkai tym pro

poskytovani poradenskych sluzeb ve $kdfe

- tridni witel

- wcitel — metodik pro fipravu Skolniho vzélavaciho programu
- wcitelé vychov, zejména @anské vychovy a rodinné vychovy
- dalSi witelé, pokud je to poeba

s

Nejp@etrgjSi skupinu tvei téidni witelé, ti hraji v poradenském procesu
nejdilezitéjSi roli, neba jsou, jak jsem zminila vySe, préstinikem mezi Zakem,
jeho rodti a Skolou.

Tym poradenskych pracovhikby mel kazdy rok zpracovat Skolni strategii
pedagogicko — psychologického poradenstvi. Temignam napiuje tyto cile: &
- pracovat se subjekty, které jsou mimo Skolu a vjtvtak zékladnu

primarni prevenci sociatnpatologickych jeu

" MARTANOVA, Veronika, et al Ucebni texty ke specializaimu studiu pro kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza R#ékova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.

8 Tamtéz, s. 60-61.

" MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza R#kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.

8 Tamtéz, s. 60-61.

8 Tamtéz, s. 60-61.
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- sledovat dinnost preventivnich prograimaplikovanych Skolou a vytvil
metodické zazemi pro jejich vytieni a realizaci
- zaveést do Skoly koncepci poradenstvi
- pripravit podminky a rozgt integraci zak se specialnimi vatvacimi
potiebami
- posilit p&i o Zaky s neprosichem
- prohloubit wasnou intervenci ip aktualnich problémech u jednotlivych
zaki a tidnich kolektivi
- poskytovat metodickou pomogitelim pii aplikaci aspekt vzalavani
- prohlubovat a zlepsit kvalitu komunikace s odi
- integrovat poradenské sluzby poskytované Skolowsigeporadenskych
sluzeb mimo Skolu
Poradenské sluzby poskytované Skolou musi byt pky,Zjejich rodte a ditele
¢aso¥ dostupné. To znamena vytitosi konzult@&ni hodiny, ve kterych musi byt
pro uvedenou cilovou skupinu dostupny v prostor&téré jsou pro poskytovani
poradenskych sluzeb vyhrazerfy.
Ucitel s funkci metodika prevence, byintaké ovladat krizovou intervenci.
Krizova intervence %

Krizova intervence znameri@sit nezvyklé, fipadré krizové situaceReseni
téchto situaci vyZzaduje profesionalni, v mnoligo@dech i intuitivni a rychlyistup
witele. Pedagogicky pracovnik se tak ocita v rolily ke poteba mit krizo¥
intervertni kompetence.

Krizové intervergni kompetence- je schopnost ditele vyuzit adekvatha (telné

v nestandardni situaci své specialni znalosti, dowesti a zkuSenosti.
Dulezité je gedevSim znat legislativu, coddu, jak mam postupovat, jateSit

situace po odborné stranc¥.

82 MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro kolni metodiky
Barbara Janikova, Tereza R#kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha : Univerzita Karlova Praha,
2007.

8 Tamtéz, s. 37-38.

8 Tamtéz, s. 37-38.
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3.7 Strategie prevence rizikovych projew chovani u dti a mladeze
v pisobnosti resortu Skolstvi, mladeze a&lovychovy na obdobi

2009 — 2012

V této kapitole shrnuji obsah strategie, jakostzejniho planu prevence do
budoucna, konkrétnhna léta 2009-2012. Do vyhodnoceni vkladam vlastrory,
které vyplyvaji z rozhovdrse Skolnimi metodiky prevence a prostudovanéalitey
o problematice.

,Strategie prevence rizikovych projexchovani u &ti a mladeze visobnosti

resortu Skolstvi na obdobi 2009-2017 dale jen strategie) vychazi ze &dv

pravidelnych jednani s krajskymi Skolskymi koordor& prevence a metodiky
prevence, z dlouhodobych tiktanovenych strategiemi nadresortnich oiigarze
zkuSenosti s najpbvanim koncepci prevence zneuzivani navykovyclk latdalSich
rizikovych projevi chovani u &i a mladeze na obdobi 1998 — 2000, 2001 — 2004
a 2005-2008.“%°

V uvodu stoji za zminku informace o tom, Bezatim nepoddo sniZit paet
vyucéovacich hodin Skolnich metodikprevence. Na tuto situaci émmetodici
prevence v rozhovorech upo#owali, ale neni divugas jsou penize. Limitujicim
faktorem je stéle poddajici se stav prevence na drovni statni spravyriaspravy.
Ke stanoveni priorit je Wdezité mit gehled o rizikovém chovani, o navykovych
latkach, které se n&gstji u zaki vyskytuji. Timto se prevence na Skolaclize
zaneiit ptimo na specifické dkové skupiny a jejich problémy. Problematika

rizikovych projevi chovani je rozsahla a vyzaduje vzajemné vazby.

Cil strategie z dlouhodobého hlediska:

,MSMT za oblast primarni prevenceCeské republice usiluje v dlouhodobém
horizontu o vytvéeni a nastoleni bez@eeho prosedi, tj. prostedi, v mz
kvalifikovany, legislativié zakotveny stabilni systém metodlilprevence na vSech

arovnich @i vytvorenych potebnych podminkach pro préaci, realizuje akreditované

8 NEZVAL, Jiti. MSMT : Ministerstvo $kolstvi, mladeZedovychovyfonline]. 6.4.2009, 7.4.2009
[cit. 2010-03-23]. Strategie prevence rizikovyclojpii chovani u &i a mladeze v imsobnosti
resortu Skolstvi, mladeze aéldvychovy na obdobi 2009-2012. Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/strategieymece-socialne-patologickych-jevu-u-deti-a>.

8 Tamtéz
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programy a certifikované programy které iyl kritéria dana Standardy primarni

prevence.®’

Mezi dlouhodobé cile nafklad paii:
* provazanost systému resortu Skolstvi se systémwatndsh &cre
prisluSnych resoft a spoluprace na meziresortni a mezinarodni udrovni
v oblasti primérni prevence rizikového chovéaéti éd mladeze
» podpora vzdiavani v oblasti prevence, vyttemi systéemu akreditaci
vzklavacich prograrinv oblasti primérni prevence
» podpora vicezdrojového a viceletého financovanijegtd priméarni

prevence agasné intervence
K naplrni dlouhodobych cil napomaha SWOT analyza, ktera byla roku 2008
provedena ve spolupraci s krajskymi koordinatosvpnce.

Silné a slabé stranky této analyzy nyni uvadim.

Hlavni silné stranky:2°

- zlepSovani systému v&dvani

- stabilni tok financi z MSMT formou dotaci

- stabilni systém primarni prevence ve Skolstvi

- existence celonarodni strategie primarni prevence

- 8kolni preventivni strategie v kazdé Skole

- vzajemna komunikace mezi resorty a kraji a jejicvjglelna setkavani

Hlavni slabé stranky®

- nedostaténé podileni se na primarni prevenci ze stranytodi

- absence prevence v rodinach, Skoly nemadksii vse

8" NEZVAL, Jiti. MSMT : Ministerstvo $kolstvi, mladeZe éovychovylonline]. 6.4.2009, 7.4.2009
[cit. 2010-03-23]. Strategie prevence rizikovyclojpii chovani u &i a mladeze v imsobnosti
resortu Skolstvi, mladeze aé¢ldvychovy na obdobi 2009-2012. Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/strategieymrece-socialne-patologickych-jevu-u-deti-a>

8 Tamtéz
8 Tamtéz
% Tamtéz
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neodbornost pedagbdgv oblasti primarni prevence, tyka séegevsim
pravniho ¥domi
nejasna kritéria pro stanoveni 28¥MPP na Skolach

nedostaténé legislativni zakotveni prevence
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4. Vyzkumné Sefeni se Skolnimi metodiky prevence

V mé praktick&asti se zabyvam rozhovory se Skolnimi metodiky enee. Tuto
metodiku jsem si zvolila proto, jelikoZ jsem é&at zjistit o problematice co nejvice
a myslim si, Ze vlastnosti rozhovoru tomu napomiaiNgjdive popiSu samotnou

teorii vyzkumu, poté fejdu k samotnému pbehu.

.Rozhovor je népastji pouzivanou metodou shu dat v kvalitativnim vyzkumu.

Pouziva se pro & oznaeni hloubkovy rozhovor, jez iweme definovat jako
nestandardizované dotazovani jednohoastnika vyzkumu zpravidla jednim
badatelem pomoci ¢kolika otewenych otazek. Prastdnictvim hloubkového
rozhovoru jsou tedy zkoumagienové utitého prostedi, uctité specifické socialni
skupiny s cilem ziskat stejné pochopeni jednaniostajakym disponujilenové
dané skupiny. Pomoci ot@nych otazek five badatel porozugh pohledu jinych
lidi, aniz by jejich pohled omezoval pomoci ¥ poloZzek v dotazniku. Za hlavni
dva typy rozhovoru fivzeme oznét polostrukturovany rozhovor a nestrukturovany
neboli narativni rozhovor. Hloubkovy rozhovor seski@da pouze ze dvotasti,
z rozhovoru a fepisu. Cely proces ziskani dat prednictvim této metody sestava
z vybéru metody, pipravy rozhovoru, pibéhu vlastniho dotazovéani, fgpisu
rozhovoru, reflexe rozhovoru, analyzy dat a z psapiezentace vyzkumné zpravy.“
91

Proces rozhovoru popisuiji v bodech dleiska:

a) piiprava rozhovoru

b) fizeni rozhovoru a typy otazek
C) Ucel otewenych otazek

d) zaznam aiepis

e) Zawr

a) , Zaprvé by se @ badatel vybavit teoretickou znalosti zkoumanéhasedi.

Zadruhé by fiprava rozhovoru a vést k tomu, Ze si badatel vytvaschéma

%1 SVARICEK , Roman, et aKvalitativni vyzkum v pedagogickyctdéch 1. vyd. Praha : Portél,
2007.
%2 Tamtéz, s. 154 — 189.
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z&kladnich témat, ktera vychazeji z hlavni vyzkuroté&ky, a ke kazdému tématu

nékolik otazek, jak by se na danou skirtest mohl ptat.

b) ,Rozhovor je do wité miry strukturovana konverzace, kterou badaiei
pomoci hlavnich, navazujicich a péatracich otdzésulbkovy rozhovor je vysledkem
spoluprace vyzkumnika aastnika. Vyzkumnik ma do z&& miry navic odliSnou
roli od role dotazovaného, vede rozhovor, vybid@ky a také rozhovor v idealnim
piipadt ukortuje. Vybér otazek se liSi podle typu designu, podle vyzkumoné
zaneru, ale také podle pbéhu rozhovoru. Délka jednoho hloubkového rozhovoru

byvéa zpravidla hodinu agp* %

c) ,Ukolem kvalitativniho badatele je poskytnoudnrec, ve kterém mohou
respondenti podat vystleni svych pistupi, coZz umo#uji otewené otazky. Podoba
otewenych otazek se nelisi jen podle vyzkumné otazkg, aizni se vlivem
zvoleného designu vyzkumu. Sp&ié maji tyto otazky to, Zze se snafirqeert
stimulovat @astnika rozhovoru kvyprémi, a to zfsobem ppominajicim

obytejnou rozmluvu dvou lidi.%°

d) ,Rozhovor zpravidla Zéna zapnutim diktafonu. Diktafon se pouziva prdm®si
nemizeme zapamatovatigieknuti, zkomoleni, vynechani, dlouhé ¢eni ged
odpowdi. Frestoze je kvalitativniifistup ¢asto oznéovan jako mé# védecky, jest

to neznamend, Ze nepelbujeme pesné postupy aresna data. Zaznam rozhovoru,
ktery vyzkumnik provedl je v této fazi hotov, ales§ zbyva rozhovor fepsat,
protoZze konénymi zdroji pro analyzu a interpretaci jsodepisy. Ri analyze
a interpretaci dat je nebéty dilezité se k udam opstovné vracet a znovu je
procitat a nasledhkodovat. Pokud jsou vSakktera data uchovana v audio podpb
jejich neustalé poslouchani by zabralo daleko Waeu, nez kompletniigpis

rozhovoi.* %

% SVARICEK , Roman, et aKvalitativni vyzkum v pedagogickycttéch 1. vyd. Praha : Portél,
2007.

% Tamtéz, s. 154-189.

% Tamtéz, s. 154-189.

% Tamtéz, s. 154-189.
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e) ,Rozhovor je dle mého nadzoru n&réd metoda, jde das respondenta, tazatele,
o treelivost, zdjem obou stran. Nasledné zpracovani dyamaje snad jedna
Z nejtzsich metod, jak uvadi literatura. Badatel vSakaanetodou a prozkoumanim
terénu zjisti mnoho zajimavych a novyckick které mu jeho zkoumanou

problematiku co nejvicetiblizi.“ °

Po vybrani mého tématu jsem se rozhodla, Zedoa zvolenou v mé praktické
¢asti bude rozhovor, rozhovor se Skolnimi metodikgvpnce. Pro oblast zkoumani
jsem zvolila stedni Skoly, protoZe, dle mého naim, Skoly zakladni jsou v literate:
vice reSené, nez prévskoly stedni. Navic mne zajimal rozdil mezi jednotlivymi
typy stednich Skol. V samotném rozhovoru, ktery $# do ti oblasti, pokladam

metodilkim prevence 22 otazek. Oblasti jsem dital na oblast_funkce metodika

prevence kde mne zajimaji jak obecné informace o jehoupasdo funkce, o jeho
vzklani v oblasti sociak patologickych jeu, dale problémy, které se metodika
prevence blize dotykaji, coz je nezadouci chovdaig¢ se na Skole vyskytuje a také
mne zajima jeho spoluprace s okresnim metodikenepoe.

V oblasti rodée a Z4ci se zajimam o to, zda Zaci vi o funkci Skolnihaadika
prevence, zda je na Skolach zaveden adapkairz, jak jej studenti hodnoti. Ptam se
také na spolupraci s ratli jelikoz se ktéto oblasti &nuji teoreticky. V posledni

oblasti nazvané spaleost a médianne zajimaji otazky komunikace mezi studenty

do budoucna, jak dle metodikprevence na zZakyupobi média a ptdm se také na
nejvice se vyskytujici problém na Skolach, na dikabtazky jsem volila oteené

I uzawene, z dvodu zajimavosti jejich vyhodnoceni. Utané otazky, které jsem
roz&klila do moznosti a, b, ¢, d, jsem volila pro jasnodpovd, jiz dalSi
nerozvadni problému, a takéfifpadna shoda. Nackteré otazky jsem zarme
zvolila uzavené odpowdi, aby se metodici zbyta¢ nerozvykladali u otazek, které
nejsou tak podstatné. Otazky v rozhovoru mam uvedgiiiloze¢. 2.

Navstéva okresniho metodika prevence
Vijnu roku 2009 jsem navstivila okresniho metodikavpnce, neboli okresniho
metodika preventivnich aktivit. Okresni metodik yece pro nssto Opava je Zena,

Mgr. Renata Jawrkova, sidli v budo¥ Pedagogicko — psychologické poradny.

9 SVARICEK , Roman, et aKvalitativni vyzkum v pedagogickycttéch 1. vyd. Praha : Portél,
2007.
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Prijala mne velice pozitivh Konzultovala jsem s ni otazky, které budu pdata
metodikim na stednich Skolach, otazky se ji libily,éla z nich dojem, Ze jsem
obsahla velkou oblast mozného zkoumani jejich prRogiala mi mnoho usgcha
a pozadala, zda bych ji vysledky mého vyzkumnéeti@semohla ukazat.

Poté mi seznamila s naplni jeji prace.

Se Skolnimi metodiky prevence se schazi peddcha za&atku roku, kdy ptada
piednasky pro zZanajici metodiky, poté se schazi jedlespa dvakrat do roka za
Ucelem seznameni se s aktuéteSenou problematikou na Skolach. Vilmthu roku
ji ovSem metodici z jednotlivych Skol kontaktujinsiav piipact poteby, jelikoz ma
pod sebou hodnSkol, neni mozZno aby tyto Skoly fyzicky pravidelmavstvovala.

Dozvdéla jsem se, Zze se spiSe zdnje na zakladni Skoly, zde se vitesSi
socialré patologické problémy jako Sikana hl&ma stednich Skolach tyto jevy
nejsou az tak viditelné. Naposledy prosadv roce 2009 sociometrickym testem
hodnoceni klimatuitd na stedni Skole stavebni.

Okresni metodku prevence jsem navstivila proajpveétsSi rozhled ohledn jeji
prace, zajimala mne samotna spoluprace s metodikkéazda jsou otazky v mém
rozhovoru obsazné.

Samotny vyzkum

Pa&atek samotného vyzkumu pith formou konzultace se Skolni metekbu
prevence Hotelové Skoly a tocervnu roku 2009, tuto Skolu jsem si zvolila prate,
moje maminka zde pracuje jakaitelka a ja ¥tSinu Witelského sboru znam.
Metodicku prevence jsem akla sezndmit s mou praci a sama se seznamit saeji. p
V fijnu roku 2009 jsem po sestaveni mych otazek ddawaru se Skolnimi
metodiky prevence a po na¥& okresni metodky prevence provedlaredvyzkum
a to tim, Ze jsem Skolni metodiky prevence Hotelgk@ly a Slezského gymnazia,
coz je Skola, kterou jsem na¥dbvala, pozadala o odpé&di na mé otazky
s piipadnymi gipominkami k mym otazkam.

Rozhovory dopadly vybon Zadny problém nebyl, tudiz jsem fe$éhoz ndsice
z&tala zasilat e-mailyediteiim do jednotlivych zvolenych Skol s prosbou o sashl
s rozhovory. ¥tSina mi ihned poslala kontakt na metodika prevedeareditelé ng
chtli vidét osobr a popovidat si 0 prevenci na Skolach a mych nahana ni.

Skoly jsem si pro sy vyzkum zvolila tyto:

Mendelovo gymnazium

Slezské gymnéazium
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Obchodni akademie

VysS8i odborn& a hotelova Skola

Stredni pfimyslova skola stavebni

Stredni Skola postovnich a logistickych sluzeb
Stredni zdravotnicka Skola

Stredni unglecko — ptimyslova Skola
Masarykova sedni zemdélska Skola

Stredni odborné dilisté¢ Husova

Stredni Skola technické

Uvedené Skoly pokryvaji népéi zajem opavskych studénwSechny jsou statni
a jejich odliSnost — od gymnaziiigs odborné Skoly paiiisté jsem zvolila zarrng,
jelikoz mne zajimal powr vyskytu spoléensky nezadouciho chovani na Skolach
s ctmi s lepSim studijnim j@mérem v porovnani s zaky sipnérem horSim.
Zaroveh jsem také volila Skoly, které nawstiji ve wtSim p@tu divky — kterou je
Zdravotnicka Skola a veétsim pdtu kluci, coz je Sedni pfiimyslova Skola
stavebni.

Samotny vyzkum ¢ili rozhovory s metodiky prevence préily v prosinci roku
2009. Skolni metodiky prevence jsem n#&vévala na jejich Skolach v jejich
kabinetech, kazdy rozhovor trvalar¢ dlouho, doba trvani zalezela na tom, zda si
chtel Skolni metodik prevence povidat, zda mi tohasktitt vic, neZz na co jsem se
ho ptala. V piiméru rozhovor trval 45 minut.

NeZ pejdu k vyhodnoceni otazek rozhovoriibtizim charakter jednotlivych kol
a mij prvni dojem z metodik prevence nathto Skolach.

Mendelovo gymnazium-  poskytuje ¢tyileté a osmileté vSeobecné studium,

zakortené maturitni zkouskou. V minulosti poskytovalalakioSestileté studium, je
nejstarSim gymnaziem v Opav

Skolni metodik prevence (dale jen SMP) tétolyike muz, povidani s nim bylo
piijemné, o své Zaky se zajima, snazi se projit ¢uoicee p'ednasek tykajici se
rizikového chovani.

Slezské gymnazium Opava- nabizi ¢tyileté vSeobecné studium, zakené

maturitni zkouskou. Skola segal piti lety stala univerzitnim gymnaziem Slezské
Univerzity v Opa¥. Velikost Skoly umoi#iuje blizky vztah mezi zaky &iteli.

SMP je Zena, ktera se o prevenci velice zajiMgmyslela projekt HELP,
pomocny preventivni program v boji proti anorexbwimii, tento projekt je usggny
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a ma mnohaileni. Na Slezském gymnaziu jsem také dalnejlépe rozpracovany
systém preventivniho planu.

Obchodni akademie- na Skole jsouitobory, které mohou Zaci studovat. Jedna se

0 Obchodni akademii, Informatiku v ekonomice neliortomické lyceum. VSechny
obory jsou dennigtyrleté zakomeny maturitni Skolou. Od roku 2002 je Skola
bezbariérov4, je i zndma tim, Ze integrujeitid 24ky s postizenim.

Skolni metodik prevence mne zaujal svym velkgptimismem, jako metodik
prevence pracuje jiz 15 let, kdyZ jsme spolu praehahodbou, znal té&h vSechny
Z&ky, kolem kterych jsme prosli a prohodil s nirar glov, z toho jsem usoudila, Ze
se 0 své Zaky hodreajima. Se svou praci je spokojeny, vidi v ni lwethost, jediny
problém pro 8 znamenaji kolegové, ktiese nezajimaji a je s nimi celkowzka
spoluprace.

VySSi odbornd a hotelova Skola nabizi studiumityileté, ukokeno maturitni

zkouskou. Obory, které tato $kola nabizi jsou Hiitéeli nebo Cestovni ruch. Skolu
navsevuji Zaci s rozliSnymi zagmy. Jedni se o obor opravdu zajimaji, druzi vaid tu
Skolu, kdyZz nevigim by se chili v budoucnu zabyvat. Proto se zde objevuji Zaci
s vybornymi vysledky a naopak&tti horSimi. | kdyzZ jde o iiij nazor, myslim si, ze
praw proto, se zde objevila Sikana. Diky kontaktu shiile na praxich
s alkoholickymi napoji, se Skola potyka takeé s peaiatikou alkoholu. Bsuzovat to
lze tomu, Ze je hotelova Skola spolu se svou jmlelnrestauraci a kavarnou
gastronomickym Zzézenim.

Skolni metodik prevence na Vy3si odborné telbeé Skole mne uvedl do
problematiky Skolniho metodika prevence, dal midpdzici nahlédnout ddasopisu
Prevence a ma velky zajem o prevenci rizikovehoéhbna Skole, kde vyuje.

Stredni pfimyslova Skola stavebri poskytujectyileté denni studium zakoéené

maturitni zkouskou, Skola nabizi tyto obory: Stawetyi, Pozemni stavitelstvi
a architektura, Technické lyceum a Geodézie a katesnovitosti. Z nadzv oboit
skute&né mazeme odhadnout, Ze Skolu navsiie vice chlapt nez advcat.

Na této Skole mi metodik prevencelgdze Zaci maji tolik prace s rysovanim, ze
na spoléensky nezadouci chovani neéas. Jednou se objevila Sikana, jinak&mi
neni srozurén.

Stiredni Skola poStovnich a logistickych sluzelskola nabizétyileté denni studium

oboru, ktery je svou charakteristikou jediny v m@ai, coZ jsou logistické a finami

sluzby , dale pak provoz a ekonomika. Zaci studmakoréuji maturitni zkouskou.
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Z chovani Skolniho metodika prevence jsem ppith, Ze se na Skole Zadné
rizikové chovani neobjevuje a s Zaky nema nejmerokilém.

Stredni zdravotnicka Skola na Skole jsou dva obotyyileté s maturitni zkouskou,

coz jsou Zdravotnické lyceum a Zdravotnicky asistanjeden obor itlety se
zawresnou zkouskou — Od@vatel. Skolu navavuji ve wtsi mie divky, mezi nimi
se zadné nezadouci chovani neobjevuje.

Skolni metodik prevence zde spolupracujedagegem vyeujicim psychologii,
pomaha mu tvit pro Zaky diagnostické testyjzné gednasky, atd. Nase setkani pro
mne bylo pinosné, doz&déla jsem se hodno spolupraci zak a witely, také ze
strany metodika zazh nadzor na neucelenou legislativu a absendgirypky* pro
Skolni metodiky prevence.

Stredni unglecko — pfimyslova Skola— hlavnim cilem a poslanim studia na této

Skole je rozvijet v Zacich talent. Na Skole se wlgjeobory jako Pitmyslovy design,
Tvorba hrégek a hernich ijgdmetd, Graficky design, tyto p&t mezi
umeéleckopitimyslové obory. Technické obory na Skole ifvoStrojirenstvi
a Informa&ni technologie.

Skolni metodik prevence mn#jal s Usnévem, je ve své funkci relatigmovy,
funkce jej bavi a snazi se byfmosny a plnit to, co se o@jrocekava.

Masarykova gsedni zemidélska Skola - nabizifadu oboi, predevSim srry

agropodnikani, které jsou rédyii roky a jsou ukoteny maturitni zkouskou, nait
roky, ukortené zag¥retnou zkoudkou obory Zefdélec nebo Zahradnik. Skola
nabizi také Vy3Si odborné dni.

Metodéku prevence jeji funkce bavi, Skolila se v Prazeentru Adiktologie,
které se zabyva ¢téou a prevenci zavislosti. Na Skole nefaidh zadné &Si
problémy s zaky.

Stredni odborné diliSté Husova - Skola poskytuje jak vztani v webnich oborech,

jako kadeénice, kuchg ¢isSnik, atd., tak ictyileté obory zakoteny maturitni
zkousSkou zarujici se na ekonomiku. Na tuto Skoléephazi v fipact probléni
fada Zak z jinych Skol.

SMP na této Skole je muZ s velkym zajmem o &k, da se toipdpokladat,
jelikoz je zde vyskyt rizikového chovani mladezelackEZzny.Metodik mi vypragl
par @ibehi, které ¥tSinou korily tim, Ze Skola neméa kompetenceresit problemy

do konce, timto mi byl hodmpiinosny, nebtmi z praxe fiblizil legislativu.
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Stredni Skola technick& Skola poskytuje vadani tileté denni studium s vgoim

listem nebo se zatfenim na obchod a sluzby éni ctyileté.

Skolni metodka prevence na této $kole mi byla ze viech metogievence
nejsympaiitéjsi. Urcit¢ hlavre proto, Ze ke mh mluvila zcela otekerg, fekla mi
s jakymi problémy se potyk4, a jak ma rada svogidere ji jako poslani, i kdyz
na ukoréasu. Do budoucna si ale nemysli, Ze byfanprijit n¢jakd zn€éna v oblasti

prevence, spis by sechmetodik prevence neustale vic a vic &lasiat.

Rozhovor
V Gvodu rozhovoru se ptam na obecné informadené vyhradé pro ne a to je

Skola, kde metodik iysobi, jeho pohlavi aipdméty, které vywduje. Poslednim
Gdajem zji$uju, zda jsou Skolni metodici jak@itelé humanity zangieni, coz bych
predpokladala vzhledem k z&reni grednetu nagiklad olanské vychovy.

Co se tye pohlavi, Zen je vice, je jich 7, miuk.

Skolni metodici muzi jsou na 3$kolach — Mendelovomggzium, Obchodni
akademie, $edni Skola postovnich a logistickych sluzeb #@ti odborné diliste
Husova.

Witelé vywujici humanitni pedméty jsou az na 3 vSichni,étsinou se u nich
objevuje kombinaceesky jazyk a otanska vychova, odp&d proc praw tato
kombinace je ve vyhodnoceni otazky ohleédastupu do funkce metodika prevence.
Oblast kterou z8nadm se ¥nuje funkci Skolniho metodika prevence.

Prvni otazka zabyvajici séimo nastupu do funkce metodika prevence, zni:
1. a) Jak jste byl jmenovan do funkce metodika preence?

b) Pokud jste si funkci zvolil sdm, co Vas komu vedlo?

c) Jak dlouho pisobite ve funkci?

Na otazku jak byli metodici jmenovani do fuekeSichni odpo¥déli panem
feditelem, z toho vyplyva, Ze co se tyka otazkybha dva odpasdéli, Ze si funkci
sami nezvolili.

Ti metodici byli zvoleni hned po nastupu na Skolptpze byli nejmladsi, jeden
metodik prevence nastoupil za kolegyni, ktera Sta dichodu, jeden metodik
nastoupil za kolegyni, ktera Sla na nfak®u dovolenou, seth s ni v kabinet, takze

védela vicemén o funkci a o problémech vyskytujicich se mezi stugl hods.
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Dva metodici k otdzce ekli, Ze si funkci zvolili sami. Jeden uvedhbyt Skolnim
metodikem prevence je podle repoleensky prosggné a ma to smysiDruhy
sc&lil, Ze ma o studenty zajem, kdyz uz si zvolil @sifpedagoga.

Co se tyka otazky c)itskolni metodici ve funkci {sobi jiz od doby, kdy byla
funkce do Skol zavedena, coZ je asi 15 let, ostejmerk 4 roky.

Tyto odpo¥di byli pro mou praktickowast a pro mé vyhodnoceniildzité,
neba@ mne zajimalo, jak metodici k této funkdiigiupuji, zda si funkci voli sami,
jelikoz maji zdjem najklad z hlediska jejich vytovaného pednetu, kterym je
predevsim obanska vychova, nebo zajem nemajiiatppuji ke své praci jako praci,
ne jako poslani.

Otazkacislo 2 se tyka fedevsim legislativnino ukotveni funkce Skolniho odéta
prevence:
2. a) Podle MSMT je nutno pro funkci Skolniho metdika prevence projit
studium v rozsahu minimal& 250 hodin, proSel jste timto studiem?

b) Vzpominate si na pesny pd@et hodin, které VasSe studium nilo?

Na otazku a) odpeédelo 5 metodiki prevence, Ze studiem neprosldegevsim
z davodu financi, jedna Skola nedostala finance z krage jiné na toto vadiani
Skolni metodik prevence neéincas, vzhledem k giou studeni, o které se na Skole
musi ,Starat".
Dva Skolni metodici prevence alespaavstivili tizna Skoleni, jeden 100 hodin,
jeden 160 hodin.

Na otazku b) odpedéli vSichni, ktei studiem prosli, Ze sho 250 hodin.
Z téchto odpo¥di soudim, Ze legislativa ve Skolstvi je&tejmé nenabila ginnosti,
protoZze pokud je ve vyhlaSce dané, Zze metodik mprggit Skolenim, nechapu, pro
timto Skolenim neprosli metodici vSichni. Kazdopadmne alespd potsil fakt, ze
Skoly, o které studenti z Opavy a okoli jevi &V zajem coz jsou Mendelovo
gymnazium, Slezské gymnazium, Obchodni akademig/&&iVodborna a hotelova

Skola maiji Skolni metodiky prevence proskolené.

Otazkag. 3:
3. V pripadé, Ze ano, kdo vzdlavani organizoval?
AZ na jedno studium se Skolni metodici preeemmista Opavy zéastnili

vzdilavani PhDr. Heleny Vrbkové, vedouci dalmského sdruzeni Zivot bez
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zavislosti, ktera v Praze realizuje dvouleté &ilgté vycviky pro Skolni metodiky
prevence.

Jedno studium prahlo v centru Adiktologie v Praze, organizované ékatskou

fakultou.

4. Jak byste hodnotil rozsah Skoleni? a) Fiméreny
b) nadbytey
c) dostétsy
d) nedostéte

Rt metodiki prevence ohodnotilo rozsah Skoleni a&mgieny, jeden jako
c) dostateny.

5. Jak byste ohodnotil celko¥ toto Skoleni?

Hodnoceni Skoleni bylo zajimavé, jelikoZ sg¢ewity i protikladné nazory, coz
stoji vzhledem ke stejnému obsahu Skoleni za uveden
Metodik Slezského gymnazia uvadi zcela mima@adny, nebo Slo pedevsSim
o prozitkovy semina kdy siclovek sahl az na dno a pochopiadu probléni, do
kterych se doévaji vSichni lidé" Metodik VysSi odborné a hotelové Skoly naopak
uvadi: ,ne az tak dobe, z50 % se nemovalo problematice, enovali jsme se
psychoterapii jednotlivychdastniki Skoleni, coz vyplyva z profese psychoterapeuta
pani Vrbkoveé*
Jinak se objevuji nazory jako, zZe se jim velicéldibnebo, Ze by o byt takové,
jaké bylo. Metodik prevence, ktery pro3el SkoleninPraze pod 1. lékskou

fakultoutekl, Ze bylo Skoleni perfektni, az na oblast droglo informaci.

V otdzcec. 6 se zarruji na minimalni preventivni program, ktery by kazskola
méla mit.
6. Na jakou problematiku se zardfuje Vas Minimalni preventivni program,
program, ktery by mél byt nastaven pgresré na Vasi Skolu z hlediska
prevence?
Tuto oblast bych céla popsat podrol#ji a to podle jednotlivych tyjpSkol.
Mendelovo gymnaziunje zangieno ve svém MPP na na nedrogové zavislosti a na

praci s kolegy. Slezské gymnaziura zlepSovani vztéhve tidé a zlepSeni celkové

atmosféry Skoly, komunikace véide¢ witel, Zak, rodéta. Obchodni akademige

zantiena spiSe vSeobegnale nejviceresi je koteni. VySSi odborna a hotelova
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Skolase letoSni rok zabyva problematikou alkoholu, f@lilse stalo, Zef§li studenti

s 7

do Skoly v podnapilém stavu.i8tini piimyslova Skola stavebrtesi také zlepSeni

atmosféry ve Skole, zlepSeni komunikacé&tal, zak a také se zatfuje na

minimalizaci kodeni. Skolni metodik $&dni $koly postovnich a logistickych sluzeb

uvedl zajimavou odp@d’, a ta ,mam jen ten minimalni preventivni program, Kter

musi byt, na Zadnou problematiku se neorientu@itedni zdravotnicka Skol&esi

koureni a také, coz je zajimavé, zabyvaji se letos |pnaditikou mensin a jejich

integrace do Skoly. Bidni Skola urlecko — pfimyslova uvadi, Ze je vSeobegn

orientovan, nejvic je zafen na koéeni, preventivé také AIDS a navykové latky.
Masarykova sedni zemidélska Skola se zanstuje na adaptaci Zékve tide. Stedni

a odborné &ilisté¢ Husova ma program zasieny na kokeni, a také na zaskolactvi,

protozZe je to jejich kazdodenni problémiesihi Skola technickana prograntesSici

Sikanu a vztahy veité s timto spojené.

Timto jsem zjistila, Ze &Sina Minimalnich preventivnich progranfe zangena na
koureni, jakozto problém nejvice se vyskytujici, takenasféra ve ifidé Skolnim
metodikim prevence neni lhostejna, coz je wola hlediska mozné vyskytujici se
Sikare, ktera se na Skolaalasto vyskytuje. Libi se mi, Ze se t&mwSichni opravdu

zanefili na problém, ktery se na SkaleSi, coz jsem népdpokladala.

Otazkou¢. 7 se ptam konkrégji na prakticky vysledek MPP.
7. DoSlo diky mu podle Vas za dobu VaSehoisobeni ve funkci k jakym
zménam? Jestli ano, jakym?
Reakce byly z poloviny ano, z poloviny ne,gedmetodik uvedl, Ze nevi, dva
uvedli, Ze se zlepSila informovanost, co se tylévence a MPP, a Ze se zvySiteb

preventivnich akci na Skole.

Nasleduje otadzka, u které mne zajimala reakce nk@todzda funguje tym
pedagogickych pracovnik ktefi provozuji na Skole poradenskou a preventivni
¢innost.
8. Jak hodnotite pisobeni tzv. , preventivniho tymu“, coz jsou ditelé,

které jste si sam vybral pro uzsi spolupraa prevenci?

Okt gymnazia a sedni odborné tilist¢ Husova preventivni tym maji, dalSi&v
Skoly nemaiji, protoZze nebyl realizovateln§y,mhetodici prevenci spolupracuji pouze

s vychovnym poradcem na Skole a Skolnim psychologthylé Skoly ,preventivni
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tym“ nemaji, ale kdykoli, kdyz je jakykoli problértgk jejich kolegové spolupracuiji.
Zejména jednotlivitidni ,problémovych” Zak.

Vysledek je zajimavy, ale je tagimé dano tim, jak funguje celkévkomunikace
pedagogického sboru, mnozi, zejména stafi¢lé prevenci neti, tuto skuténost

mi ngktefi metodici také&ekli.

V otazcec. 9 se na komunikaci iteli celkow ptam.
9. Jaka je z VasSeho pohledu spoluprace s astimi uciteli?
Ve vétSing pripadi je miznoroda, s ¢kterymi dobrd, s &kterymi Spatna. Sakterymi

hlavns t¢Zka, protoze, jak uvadim vyse, prevencidtev

Nasledujici otazky s#iiuji k probléntim, které Skolni metodici museli za dobu svého
pusobeniteSit. Ptala jsem se z&éme¢ ve tech otdzkéch, abych zjistila co nejvice.
10. Objevil se na Vasi Skoledaky problém, ktery jste jako metodik prevence
muselresSit?
Tyto odpowdi budu ot vyhodnocovat z hlediska kazdé Skoly zvla$ohle
téma n& nejvice zajima, sleduji tim, jak se rizikové cholvdnebo chceme-li rizikové
chovani na Skolachizného typu lisi.

SMP Mendelova gymnéziavadi:, problémy jsou, nejvice asi sebeposkozovani, tito

studenti se chovaji jinak a musi se proti tomu wajokluci jsou jini, ti si zase
nepiznaji problém, také se u nas vyskytl problém sexiba taky, ale to si myslim,
Ze je dano prosedim Skoly — konkurence mezi nimi*“

SMP_Slezského gymnaziavadi, 7e vzdy je caesit. Nevim, prd jsem se

nedozvdéla konkrétrt,ale mij osobni nazor je ten, Ze Skolni metodik preverme n
Slezském gymnaziuckoli realizuje projekt proti anorexii a bulimii groblémy

rizikového chovani na Skol&ifis negipousti. _Obchodni akademieSi z&Skolactvi

a to, jako kazdodenni problém. Na VySSi odbornételové Skolebylo za dobu

pusobeni sotasného metodika prevence vice prohi¢rhlavre Sikana, alkohol,

koufeni, stelna zbra. Metodik Stedni pimyslové Skoly stavebniivadi, ze nic

zavazneéhdesit zatim nemusel, algquchozi metodikesil Sikanu. Metodik $¢dni
Skoly poStovnich a logistickych sluzelwadi strdng, Ze problém bylo vice a Ze se

objevuji. Stedni zdravotnické Skolgsila naznak Sikany. Skolni metodik &lecko

— pramyslové Skolyscluje: ,no, bylo jich vic, Sikanu jsme tu snad e$tenzli, ale

pokud by se objevila, musinct, Ze jelikoz jsme vytova Skola, ani bychom ji
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nenechali ,vypuknout‘ Rozhodnji tvrde odmitame* Na Masarykoy stredni

zemedélské Skolese objevil také naznak Sikany, ktery &kSil preventivni tym

a dopadlo to dale. Na Stednim odborném dalisti Husova se vyskytly tyto
problémy:,zaskolactvi, vychovna op&ni, vychovna komise, podminé vyloweni,
potom hodd také drogy, ale tady je problém, kdy#gde policajt, tak nezfizou nic,
Zjisti, Ze to mé pro vlastni pebu a tim to kaofi, taky se u nas vyskytuji kraddeze na

pracovisti“ Metodik Stedni Skoly technickéekl, Ze se vyskytuje mnoho problém
jelikoz se u nich objevujidi z asocialnich rodin. Byly ndznaky Sikany, chieped
vlivem marihuany, atd.
DalSi otdzky se probléintaké tykaji.
11. Jak byste hodnotil vysledek tohoto problému?

V&tSina Skolnich metodikodpowvdéla, Ze problém bylo hodre a konkrétg se
k nim vyjadovat by bylo nadlouho, ovSem vysledky hodnoti ktadvietodik VySSi
odborné a hotelové Skolsekl: ,Vysledky bych hodnotila velice dad U stelné
zbrare si zak u¥domil chybu, alkohol si studenti takéedemi, kdyz jimeba

pustime video, Sikana serggila také usgsre.” Metodik Stedni unglecké Skoly

uvedl, Ze si jakoZto vysova Skola nemohou dovolit nechat problém rozvinprdto
uréité¢ hned zasahuji #&Si. Jeden ze Skolnich metaditaké upozornil na to, Ze

vyieSeni problému je hodrzavislé na Skolni legislatly ktera je Spatna.

12. Jestli bylo probléma vice mohl byste se k nim také vyjagit?

K tomuto metodik Slezského gymnael: ,je potreba si u¢domit, Ze ¥tSinou

suplujeme rodie, takze casto eSim rodinné problémy, Skolni neédy,
sebehodnoceni.Na jedné Skole vyvstal zajimavy probléntinpo se na metodika
prevence upoutala jedna divka, vyZadovala pm mpomoc a v podstatna rgj
pienaSela odp@dnost za sv&iny. Po il roce skokila na psychiatrické tebrs
a poté byla nucenagit na jinou Skolu. ¥#tSina u této otazky odpeédéla, Ze jiz vSe

rekli.

V otdzce ¢. 13 se ptdm zda znaji osobu okresniho metodikaepoe, nij
piedpoklad bylo, Ze ano.
13. a) Znate jméno okresniho metodika prevence?

b) Jak byste celko¥ posoudil spolupraci s nim?
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U této otdzky odp@déli vSichni, Ze okresniho metodika znaji. Spolupraci
hodnotili jako vybornou, jeden uvedl, Ze se scli@dnou r@n¢ a jinak komunikace
funguje fges e-mail, protoZze tofppracovnim vytizeni obou stran ani jinak neni
mozné. Nktefi dodali, Ze kdyZeSi rejaky problém, kontaktuji okresniho metodika

prevence hlawhkvili jednotlivym kontakém na potebn& z&zeni pop. odborniky.

Touto otazkou uzaviram oblast tykajici $émm funkce Skolniho metodika prevence.
Snazila jsem se otazky sthvak, aby se vzajendrprolinaly, hlavi proto, & zjistim

CO nejvice vazeb a informaci.

Druha oblast se tyka ragli a hlavié Zaki.

14. Jsou podle Vés studenti dostataé informovani o funkci Skolniho metodika
prevence?
a) dostateé
b) nedostateé
c¢) nevim, nedokazu
posoudi

U této otazky odpadélo 7 metodiki a) dostatén¢ a dodalo, Ze davaji informace
o funkci na nasnky, v olfanské vycho¥ jim to tridni Wwitelé scluji a také na
adapténim kurzu se se Skolnim metodikem prevence sezhaghunjetodici uvedlo
b) nedostatng, i kdyz se jim to hodhscEluje, 2iekli, Ze nedokazi posoudit.

V dalSi otdzce se ptam na adapiakurzy, protoZze je v ramci atmosféry budouci
tiéidy hodnotim jako veliceffnosné.
15. Je na Vasi Skole zaveden adayta kurz prvnich ro énika?

Dw Skoly adapténi kurz zaveden nemaji, protoZze nebylo dostatelnfin

Ostatni Skoly adaptai kurz zaveden maji, Slezské gymnazibyho dokonce prvni

kdo zavedl adaptai kurz stednich Skol na Opavsku.

16. Jak jej celkow hodnotite?
Skolni metodici prevence narestnich Skolach adaptaci hodnoti jako vyborny,
pozitivni ginos jak protiidniho &itele, ktery timto poznava svotidu, tak pro zaky

ve fide, ktefi zde mezi sebou navazuji prvni vztahy.

17. ZjiStujete po adapta&nim kurzu se z&astnénymi studenty,
jak jej hodnoti?
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V¢étSina Skol hodnoceni zjigje, a to bd’ formou dotaznik, nebo Ustni formou,
kdy si tidni witel se Zaky povida. Hodnoceni byva pozitividzgii si jen na stravu.

Na Obchodni akademimetodik prevencéekl, Ze toto hodnoceni povazuje za hodn

dulezité, takze madaznou podobu, ale je. Na VySSi odborné a hotelowdeske

studentm nejvice libi prace s psychologem.

V dalSich otdzkach se ptam na spolupraci a komangeodti, je to oblast dlezita
a proto stoji za zminku.

18. Jak byste celko¥ posoudil komunikaci s rodii studenti?
a)\&emi dobra
b) skterymi dobra
C) se vS&patna
d) skterymi Spatna
Az na jednoho metodika, ktery hodnoti komuaikd) s rekterymi Spatna,

odpovd je velice podobna odpest b) kterou oznéili ostatni metodici, v b) je ale
zdurazreno slovo Spatné, coz zavadi k tomu, Ze komunikaspiSe Spatna. Metodik
k tomutorekl, Ze ¥tSinou nespolupracuji 2- 3 r@éi na fidu.
19. Ch#l byste se k této oblasti komunikace s rodi studenta jeS&# néjak
vyjadrit?
Metodik prevence Mendelova gymnaaiged!:,95% problémi souvisi s rodinou

a rodinnym prosedim, proto, kdyz se ra@ zamysli, poslechnou si difunguje
vzajemna komunikace, pak je to v pahadkterym je to ale jedno.”

Na Slezském gymnaziu uvedl Skolni metodik prevetate: ,nazvala bych ji
»zvlastni“ rodi¢ od rodie je to jiné, dlezité je, jak to zvladnete ,ké@ovat"."

Na rekterych Skolach si mysli, ze celkbweprojevuji zajem a spoluprace s nimi je
velmi ©Zka, hod# rodict si mysli, Ze Skola dZe za problémy jejich dite a nevidi,
Ze Skola se problémy sna&sit. \EtSinou to byva i tak, ze praw problémovych

Zaka rodice spiSe nespolupracuji. Metodiki€&itniho odborného ¢ilisté Husova

uvedl: ,S nekterymi je sice dobrd, ale gkterymi taky hod# Spatna, ektedi se
zajimaji,jini na to kaSlou, ale komunikace celkaweni vibec dobra, asocialni
rodiny, kde dti nemaji ani zazemi, rozvedené rodiny, vSechrio s&éze, to, co si
studenti s sebou z rodiny nosiNa zaw¥r uvedu odpo¥d metodika_Sedni Skoly
technické: ,Obecné je komunikace dobra/fjdou, kdyZ éco potebuji, nebo kdyz je
potebuji, ale celkamusinmyvict, Ze je slozita komunikace mezi k@n, studentem
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a witelem, rodie si vtSinou chrani své ego, Zaci se zase neumi chovatyka
rodiczzm, no a ditel pak nic moc nezie."

Co se tyka této otazky je vSeob&@mamo, Ze s rodii byla komunikace vzdygka,

je to ukite i tim, Ze doma se ditchova jinak, ale neni divu, neni ve svém kolektivu
neni v socialnim prosdi Skoly, nem& na séhnalepku” studenta, ktery je agresivni
nagiklad. Rodé pak dle mého mnohdy nevi, jak se v jaké situachaaat.

Konetnou ¢asti mého rozhovoru s metodiky prevence je oblpstegnost a média,

kde se ptam spiSe atmosféru Skalitiyta na vztahy mezi Zaky navzajem.

20. KdyZ se zaréim na neustale sé&eSici problém na Skolach a tim je Sikana,
jak by podle Vas néla fungovat komunikace Zaci, rodée a Skola, aby
se nasili &i nezvySovalo?
Na Mendelo¥ gymnaziusi umi poradit s drogami, ale spiSe ie8i anorexie

a bulimie, sebeposkozovani, ale cekkavinteligence kolektivu umi poradit se vsim,
student se dokaze branit, urfitt, kdyz je wjaky problém, umi jej zhodnotit

a upgesnit. Na_Slezském gymnézgikana neni problém, ktery geSi. Ti metodici

uvedly, Ze je dlezité, kdyz se o svéetl zajimaji jejich rodie, kdyz se doma ptaiji,
co bylo ve Skole, a aby je, kdyZz se problém vyskytmekryli. Rodie vi, Ze Skola
umi pomoct, ale oni také musi. Jeden metodik preveuvedl, Ze dledp se na
sttredni Skole ubec Sikana nevyskytuje. Jedna odaabvmne zaujala, jedna se
o odpow¥d’ Skolniho metodika prevence na Masaryketredni zenidélské Skole

.Nasili je obecrw vnimano jako normalni, neacziujeme v médiich, Ze je Spatné,
spisS naopak, spateost necti zakladni hodnoty, jak to paliZen fungovat mezi

studenty.” Také metodik prevence i8tni Skoly technickédpowdél zajiman.

.Komunikace by se #ha znenit urcité, uz jsem se ktomu vyjadtala u gredchozi
odpowdi, obecd maji studenti vSeho plno,caeho si nevazi, maji vSe na co si
vzpomenou , chlapec pak spacha trestdmunost a rozvedeni rode misto, aby
vyreSili jeho problém zanouresit problémy svoje.”

U téchto odpo¥di mne zaujal fistup k Sikag, nazor na Sikanu a hla¥miznorodost
odpowdi. Dozwdéla jsem se také zajimavou situaci a to, Ze se pa ggmnaziich
vyskytuje problém anorexie a bulimie. Slezské gymuma proti anorexii a bulimii
navic vymyslelo preventivni program, zvany HelpoHBoto soudim, Ze jde opravdu

o problém konkurence mezi inteligentnimi lidmi, aligence je &jmé spojena
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s tendenci dale vypadat, to souvisi i s problémem sebeposkoipkéery se na

jednom gymnaziu objevil

21. Myslite si, Ze je do budoucna nutna zéna kvality komunikace mezi
studenty ve ¥idé?
Nekteti metodici si mysli, Ze do tohoto seéZko da vstoupit, Ze si nesou

komunikaci z pedchozich Skol ,alecitelé by pro zlepSeni komunikaceslinhodng

délat. Na Slezském gymnazioaggiklad nawili studenty otevens vystupovat. Na

Obchodni akademije nazor takovy:Problém dneSka je ten, ze je vSe odcizené,

takZe by to @lo minimalre zistat takové jako t& adaptani kurz je hoda dilezity
pro komunikaci, ten rozhoduje, prolamuje ledidni musi mit zajem."

Metodik VySSi odborné a hotelové Skolyadi: ,Ur cite a z velkécasti tuto

komunikaci alespd ve vydovacich hodinach ovliwje witel, proto by mli dle
mého nazoru do budoucnéitujen psychologové, protoze pro dobrou komunil@ci
dilezité rozurdt dynamice fidy, unet pracovat se skupinou.Nékteri si mysli, Ze

zmena neni realna.

Posledni otazka je zatiena na média, protoze si myslim, Ze dneSni doba
komunikace pes internet ovliiuje jak verbalni, tak neverbalni komunikaci mezi
Zaky.
22. Jak moc dle Vaseho nazoru ovliluji tuto kvalitu média?

Ve &tSine priipadi se objevila odpasd’, Ze utité ovliviwuji,ale jak a jak moc
tézko rict. Metodik Obchodni akademiekl, Ze dle jeho nazoru média na jedné
straré odcizuji, na druhé strannaopak nahrazuji komunikaci v dnesni dcs@ané

doke jinym zpisobem. Nazor Skolni met@#tly prevence Sedni ptimyslové Skoly

stavebni je takovy;nasi zaci maji mnoho uké| rysovani, a tak déale, takze si

myslim, Ze na internet ani neméagis“ Podle metoaky Stredni zdravotnické Skoly

pocitad kazi neverbalni komunikaci, neverbalni projevygtprinternet komunikaci

hodre omezuje. Na $&dni unglecko- pfimyslové Skolese objevil ndzor metogky

na Sikanu na internetu, konkrétkyberSikanu, jako hrozba pro obory informatiky.

Nakonec metodik prevence naeini Skole technickiekl: , média ovliviuji hodre,

studenti v nich vidi, co by it nen#li, v televizi konkrété malo pounych filmi,
malo filmi, které by studenty povzbudili, uklidnili, spiSiwidi co jes nevicli,

napiklad co se tyka nasili a to je Spatné*”
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Shrnuti
V praktickeé ¢asti, jsem se v prvni oblasti tykajici se funkcel8iho metodika

prevence dozdéla, Ze byli do funkce zvolerteditelem Skoly, ne vlastni iniciativou,
pouze jeden metodik prevence mélddze se Skolni metodik prevence hodi k jeho
predntu oktanska vychova, lépe se tak se studenty pozna a mra klize. Dle
mého nazoru bych tento zajem ze stradijelti obtanskych a rodinnych vychov
otekavala, nebdtyto predmety s prevenctasté&né souvisi. Térd vSichni metodici
ale aspa tyto predmety vyucuji, coz je doke.

Skolenim, které je v legislatiwkotveno v podob250 splgnych hodin , neprosli
vSichni, coz je Spathuz z divodu, Ze funkce na Skolach funguje jizkalik let.
Veérim ale, Ze je stale vice wddvacich prograiin pro metodiky a tato situace se
zlepsi i diky financim.

Minimalni preventivni program je na Skolacim#gen na aktualni problémy dané
Skoly, coz jsem f@dpokladala a potvrdilo se. Co se tyka fdedi a zvlaStnosti dle
riznosti tygi Skol, na gymnaziich se objevuje problém anorexielimie
a sebeposSkozovani, coz souvisi, jak jsem uvedla wySotebou vypadat ddb.

S Sikanou se na této Skole nesetkavajiétémuibec, coz bude fejm¢ souviset

s inteligenci zak a prestizi Skoly. Nejvice zajimavéipady se objevili na VysSi
odborné a hotelové 3kole, kde i®sSi problémy vSeho druhu, od Sikany, alkoholu,
koureni az po drzeni zbranNevim, zda to neni dano tim, Ze tuto Skolu riawsgt
krom¢ zaki, kteri si tuto Skolu pimo vyberou, také Zaci, Kie se napklad
nedostanou na gymnazia nebo na jinou Skolu. Patengrédpokladat, Ze mezi nimi
mohou byt §zné povahy. $edni zdravotnickou Skolu na¥stiji, jak jsem uvedla
vySe nejvic divky, problémy, které se na Skole aljjenejsou kromy koureni Zadné,
Sikana se na Skole zatim neobjevitdoec. Naopak na &tdni Skole stavebni, kterou
naopak navstuji vice chlapci se Sikana objevila, jinak se kéomakazu koteni
snazi o zlepSeni atmosféry vid¢, Zadné jiné nezadouci chovani se u nich
neprojevilo. Pro srovnani obou odbornyctiligat se na obou vyskytuji problémy
s drogami, hlavé problémy, které se tykajiétl z asocialnich rodin, coz jsem
u techto Skol také fedpokladala.

K preventivnimu tymu, ktery by na Skolacklndle vyhlasky¢. 72/2005 Sb.
fungovat jako poradensky tym jsem se také gadla vySe, jen bych ktomu
dodala, Ze pokud je zakotven v legislativel by fungovat, i kdyZ se todhkterym

pedagodm nelibi. To je ale&ci zejménaeditel Skol.
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Problémy na Skolach jsem popsala, souvisi s Mimifmépreventivnim programem.

e Okresniho metodika prevence vsSichni Skolni metoditdji a spoluprace
s nim funguje vybork coz je dekavany a dobry vysledek.

* Oblast rodie a Zaci srruje ke komunikaci s rodii, ktera je dle ¥tSiny
dobra, ovSemdkdy je €zka, coz se vzhledem k tomu, Ze sami ednivaji
problémy a dti tak mohou pochazet z rodin, kde se spatsky nezadouci
chovani objevuje také, da pochopit.

« Adaptani kurz mne taky zajimal a vysledky byli odpovidgjiaz na d¥
Skoly, kde kurz neni ztvodu financi maji adaptaci zavedenou a hodnoti ji
jako velice pinosnou.

Proti rizikovému chovani, které ma podobu BikaniZzeme bojovat, ale zapojeni
musi byt i rodie, coz je wkdy téZko, jinak se proti Sikanstavi stedni Skoly
zejmeéna adaptaim kurzem a taky Skolenim, kterym mnoho pedagoiad tidnich
ucitela prochazi. Pokud se Sikana na Skole objevi je eapakresni metodik
prevence, ktery jako psycholog provadi diagnostikdniho klimatu a problém se
snazi vyesit.

Kvalita komunikace verite, by se dle témt vSech metodik prevence ra
zmenit, ovdem jak w¥tSinou uvadi, hlawh tiidni Wwitel musi mit zdjem o Zaky
a komunikaci uswriovat, on by se # o tfidu zajimat a to jak z hlediska
profesionalniho, tak osobniho,éhby pochopit, Ze byt ditelem je viceci méns
poslani.

Posledni otazku sifuji k médiim, protoZze ta ovliwji déni ve spolénosti
zdsadnim zjsobem. S médii souvisi internet a s nim stale reonévé technologie
komunikace. Dle metodikprevence internet neni dobry, protoZze omezigelgvsSim
neverbalni komunikaci. KyberSikana, ktera s integmesouvisi se t&jako rizikové
chovani nov objevila, na sednich Skolach v Opawmeni a doufejme, Ze se ani do

budoucna neobjevi.
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Zaveér

Urovei prevence na SkolachGeské republice v poslednich letech hodtoupla.
Mohu fici, Ze stoupl také vyskyt rizikového chovani. QuSpropracovany systém
prevence dava Skolnim metodik na Skolach na Opavsku rgdv lepSi zitky.
Ucitel stouto funkci pdebuje podporu legislativni, kterou ma v podob
Metodickych pokyid, ale také podporu ze strany okresniho metodikaeepiee, pod
kterého Skolni metodici spadaji. Okresni metodikvpnce ve st Opava tuto
podporu zaréuje.

Minimalni preventivni programy na jednotlivystiednich Skolach ukazuji na to,
Ze Zzadna Skola situaci prevence nepade coz je vyborny vysledek. Metodici si
problémy, nelehké situace a starosti svych studevitdomuji a snazi se pra unilat
co nejvice. V programech poukazuji na vyskytujieisscial® patologické jevy na
Skole a bojuji proti jejich existenci. Své studedthre znaji, vi, jaké maji zajmy.
Studenti v prvnim réniku na tSiné Skolach jezdi na adagtd kurzy, kde si i oni
uvédomuiji, kdo je osoba s funkci Skolniho metodikarpnee a co ifesre jeho prace
obnasi.

Metodik a jeho prace s zakemiaadu jec¢im dal vice otekergjSi, metodikova
prace srodi Zaki se neustale zlepSuje.éjp se tak diky komunikaci, ktera se
rozSkuje formou internetu, e- méilpod.

Funkce Skolniho metodika prevence obnasi nekstale se vathvat. Neni divu,

s nafistem kriminality mladistvych, stfthodem drog a internetové Sikany si to
situace na 3$koldch 2&da. Skoleni je mnoho, zaledividualrt na kaZzdém
metodikovi, kolik¢asu a energie svému poslashuje.

Diky rozhovoit s metodiky jsem si wdomila, jak je jejich pracesika a kolik
toho obnasi. #fnosem mi také bylglanky z odbornéh@asopisu Prevence. Tyto
¢lanky Wele doporduji k precteni vSem, ktid se prevenci nezéadoucich jeve
Skolstvi zabyvaji. Metodici ke ndrbyly velice ugimni. Dozdéla jsem se spoustu
zajimavosti z oblasti legislativy, kde jsou nelestahezery, a také o situaci na
Skolach, kde seditelé s touto funkci setkavaji s realitou.

Prevence byla, ma a bude mit vzdy smysl, jeieéaichazeni &emu, v tomto
piipadt nééemu spoléensky nezadoucimu. V oblasti sociélni prace magmey své

misto, jsem feswdcena, Ze dlezité a patebné. Proto jsem si toto téma zvolila.
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Studiem tohoto tématu jsem ziskala spoustu irdgfma novych nahlédna situaci

ve spolénosti v naSi zemi.

63



PouZzita literatura a prameny

BUDINSKA, Martina. Metodicky pokyn k priméarni prewei socialigpatologickych
jevi. Prevence2007, r@. 4,¢. 9, s. 4-5.

DUBEC, Michal.adaptani (stmelovaci) sousdeni : Kurz osobnostni a socialni
vychovy pro Z4ky 6. taiku ZS a primy gymnazia. vyd. Praha : Glanské sdruzeni
Projekt Odyssea, 2007. 49 s. ISBN 978-80-87145-22-7

DUCHONOVA , Irena. Kybersikana - fenomén dnedni dddnevence2009, ré. 6,
¢. 2,s.4-7.

HORACEK , Jan. Dokumentace Skolniho metodika preveRmevence2007, ré. 4,
¢. 6,s.4-5.

HUPLIKOVA, Marie. Atmosféra ve Skole a metodkigpivajici k jejimu
zlepSeniPrevence2007, 4, 7, s. 15-17

KASPARKOVA, SvatavaPedagogicka diagnostikaitly a zaka 1. vyd. Zlin :
Univerzita TomasSe Bati ve Z¥n2009. 115 s. ISBN 978-80-7318-790-3, s. 73-74.

KOLAR, Michal. Bolest SikanovaniCesta k zastaveni epidemie Sikanovani na
Skolach Dominik Dvaak;

Predmluvu napsal Bohumil Stejskal. 2. vyd. Prahartda2005. 256 s. ISBN 80-
7367-014-3.

KRAUS, Blahoslav. Jakou prevenci néesini? Prevence 2009, r@. 6,¢. 2, s. 8-9.

KRIEGOVA , Magdaléna. Kaieni dti- : aktivity a témata k diskusi o keni.
Prevence2007, r@. 4,¢. 6, s. 16-17.

LASEK , JanSocialre psychologické klima Skolnickd a Skoly 2. vyd. Hradec
Kraloveé : Gaudeamus, 2001. 161 s. ISBN 978-80-[B19.

LAZAROVA, Bohumira.Netradini role witele : O situacich pomoci, krize a
poradenstvi ve Skolni prax. upr. vyd. Brno : Paido, 2008. 69 s. ISBN 918-8
7315-169-0.

64



MARTANOVA, Veronika, et alUcebni texty ke specializaimu studiu pro $kolni
metodiky Barbara Janikova, Tereza Bé&kova; Tereza Daftkova. 1. vyd. Praha :
Univerzita Karlova Praha, 2007. 159 s. ISBN 97828@-0525-3.

SZPANDRZYKOVA, Dagmar. Stavam seatloskolakem : Adaptai kurz.
Prevence 2007, r@. 4,¢. 3, s. 12-13.

SVARICEK , Roman, et aKvalitativni vyzkum v pedagogickyc#tach 1. vyd.
Praha : Portal, 2007. 384 s. ISBN 978-80-7367-313-0

TETTAUEROVA , Stanislava. Kaeni dti a moznosti prevencrevence2007,
roc. 4,¢. 8, s. 15-17.

TYSER, Jii. Skolni metodik prevencBohuslav Helesic. 1. vyd. Most : Erin,
2006. 104 s. 80-86654-17-6.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici prefe3. Vyd. Praha: Portal s.
r. 0., 2004. 872 str. ISBN 80-7178-802-3.

VYKOPALOVA, Hana.Socialre patologické jevy v s@asné spolénosti Cerny
Michal. 1. vyd. Olomouc : Univerzita Palackého vofouci, 2001. 154 s. ISBN 80-
244-0337-4, s. 23.

Internetové zdroje:

Xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus
Www.icm.cZonline]. 2006 [cit. 2010-02-28]. Narodni infortimd centrum pro
mladez. Dostupné z WWW: <http://www.icm.cz/searokle>.

NEZVAL, Jifi. MSMT : Ministerstvo $kolstvi, mladeze é&owvychovyonline].

6.4.2009, 7.4.2009 [cit. 2010-03-23]. Strategievpree rizikovych projev chovani
u dti a mladeze v gsobnosti resortu Skolstvi, mladeZeé&vychovy na obdobi
2009-2012. Dostupné z WWW: <http://www.msmt.cz/atrgiprogramy/strategie-
prevence-socialne-patologickych-jevu-u-deti-a>.

Jiné zdroje:

Material okresniho metodika prevencei{ghac.1)

65



Seznam ¥iloh:

Priloha¢. 1 Prehled legislativy tykajici se funkce Skolniho metdka prevence
Prilohac¢. 2 Otazky k rozhovoru se Skolnimi metodiky prevene

Priloha¢. 3 Odpowdi v rozhovorech se Skolnimi metodiky prevence

66



Prilohac. 1
Prehled leqislativy tykajici se funkce Skolniho metaka prevence

ZAKONY
359/1999 Sb. o sociafpravni ochraé déti
91/1998 Sh. o rodin
167/1998 Sb. o navykovych latkach
218/2003 Sbh. o odpeédnosti mladeze za protiprawiny
101/2000 Sb. o ochramsobnich udaj
561/2004 Sb. Skolsky zakon
563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich
379/2005 tabak, alkohol a jiné navykove latky

VYHLASKY

13/2005 Sb., o #dnim vzdlavani

48/2005 Sb., o zakladnim wddvani

72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb kelaéh a Skolskych
poradenskych Z&enich

108/2005 S.., o Skolskych, ubytovacich a vychovnyeatizenich a o Skolskych
Ucelovych zg@izenich

317/2005 Sb., o dalsim vddvani pedagogickych pracoviiikakredit&ni komisi

a kariérnim systému

METODICKE POKYNY

14423/1999-22 k vych@wproti projevaim rasismu, xenofobie a intolerance

20 006/2007-51 k primarni prevenci soctatologickych jeu ve Skole

20 006/2007-51 k prevencitaSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskyafizzai
16227/96-22 k prevenci zneuzivani navykovych l&eKkolach a Skol. #iaenich
10194/2002-14 k jednotnému postuguyvolinovani a omlouvani zékz vyuwovani,
prevenci gostihu zaskolactvi



25884/2003-24 SpolupraceaplSkolnich zézeni, Skol a Skolskych #aeni s Policii

CR pr

prevenci a p vySetovani kriminality d¢ti a mladezZe nagtech a mladezi pachané
(nahrazuje 14 144/98-22 z toku 1998)

11691/2004-24 Pravidla pro radia dti k bezp&ngjSimu uzivani internetu

DALSI

Narodni strategie protidrogové politiky na obdoli02 — 2009 (usneseni vlady
1305/2004)

Strategie prevence SPJ ¢tich mladeZe visobnosti resortu MSMT na obdobi 2005
-2008

Strategie prevence kriminality na léta 2008-2011

Strategie prevence rizikovych profeghovani u &ti a mladeze visobnosti resortu
Skolstvi, mladeze &lbovychovy na obdobi 2009 — 2012



Prilohac. 2

Funkce Skolniho metodika prevence

1. a) Jak jste byl jmenovan do funkce metodikag@mnee?
b) Pokud jste si funkci zvolil sdm, co Vaokiu vedlo?
c¢) Jak dlouhoisobite ve funkci?
2. a) Podle MSMT je nutno pro funkci $kolniho nuka prevence projit studium
v rozsahu minimath250 hodin, proSel jste timto studiem?
b) Vzpominate si nagsny pdet hodin, které Vase studiuntio?
3. V pipad, Ze ano, kdo vatavani organizoval?
4. Jak byste hodnotil rozsah Skoleni? a) pmgétreny
b) nadbiney
c) dostétey
d) nedostatg
5. Jaké byste ohodnotil celkototo Skoleni?
6. Na jakou problematiku se zafmje VS Minimalni preventivni program,
program, ktery by shbyt nastavenfesré na Vasi Skolu z hlediska prevence?
7. DoSlo diky amu podle Véas za dobu VaSehiispbeni ve funkci
k rejakym zménam? Jestli ano, jakym?
8. Jak hodnotitetgobeni tzv. , preventivniho tymu® , coz jsotitelé, které jste si
sam vybral pro uzsi spolupréaci s prevenci?
9. Jaka je z VaSeho pohledu spoluprace s ostaiiteli?
10. Objevil se na Vasi Skolejaky problém, ktery jste jako metodik prevence
musetesit?
11. Jak byste hodnotil vysledek tohoto problému?
12. Jestli bylo problétnvice mohl byste se k nim také vyjaad
13. a) Znéate jméno okresniho metodika prevence?
b)Jak byste celkéyposoudil spolupraci s nim?
Rodke a zaci
14. Jsou podle Vas studenti dostateinformovani o funkci Skolniho metodika

prevence?
a) dostaire
b) nedostébe
c) nevim, nedokazu
posoudit



15. Je na Vasi Skole zaveden adapit&urz prvnich ronika?
16. Jak jej celkoyhodnotite?

17. Zji¥ujete po adaptaim kurzu se ztastrenymi studenty,
jak jej hodnoti?

18. Jak byste celkéwosoudil komunikaci s rodlistudent?
a) se viemi dobra
b) skterymi dobra
c) se vSemi Spatna
d) skterymi Spatna
19. Chel byste se k této oblasti komunikace s todtudentt jeSg€ n¢jak vyjadit?

Spolenost a média:

20. KdyzZ se zagtim na neustale geSici problém na Skolach a tim je Sikana,
Jak by podle Vas#a fungovat komunikace Zaci, r@eia Skola,
aby se nasiliéti nezvySovalo?

21. Myslite si, Ze je do budoucna nutn&mmkvality komunikace mezi studenty
ve tide

22. Jak moc dle Vaseho nézoru oiiji tuto kvalitu média?



Prilohac. 3

Skola: Mendelovo gymnazium, Opava
Pohlavi: muz
Predméty, které vyuéuji: chemie a biologie

Odpovédi:

Funkce Skolniho metodika prevence:

1.a) ,Panemeditelem hned po mém nastupu, v podgiaito, Ze jsem byl novy."
b) ,Nezvolil jsem si ji sam."
c) ,6 let*

2.a) ,Ano.”
b) ,Nevim, ale 250 uite.”

3. ,Helena Vrbkova*“
4.a)
5. ,Velice se mi libilo.“

6. ,Na nedrogové zavislosti a na praci s kolegye¢ldhgch je vice zapojit
do prevence.”

7. ,Doslo urite, i ve vztahu chapani prevence celkbv

8. ,Budujeme se asi rok aila za‘ina fungovat.”

9. ,Riznoroda, s gkterymi je dobra, sdkterymi Spatna, nikdy to nebude na 100%."

10.,Problémy jsou, nejvice asi sebeposkozovani, tildenti se chovaji jinak a musi
se proti tomu bojovat, kluci jsou jini, tizise nefiznaji problém,
také se u nas vyskytl problém s anorexikg,tale to si myslim, Ze je dano
prostedim Skoly — konkurence mezi nimi."

11. ,Tezko se da hodnotit vysledek, je to jak kdy."

12. ,VSe uz jsemekl.”

13.a) ,Ano znam."”
b) ,Spolupréace je vyborna.”

Rodke a Zaci:
14.a)
15. ,Ano, jiz 5 let, je viek spokojenost.”

16. ,Dobry, jsem spokojeny.”



17. ,Rozdavame studeimh dotazniky, étSinou jde o pozitivni hodnoceni.”

18. b)

19. ,95% probléni souvisi s rodinou a rodinnym préstim, proto kdyZz se rath
zamysli, poslechnou sidjitunguje vzajemna komunikace, pak je to v pghod

rekterym je to ale jedno.”

Spolenost a média:

20. ,Na gymnaziu si umime poradit s drogami, ale sgge pnorexie, bulimie,
sebeposkozovéni, ale cekkawhurict, Ze si inteligence naseho kolektivu umi
poradit, student se dokaze branit, zhodrotipesnit.”

21. ,Tezko se do toho da vstoupit, komunikaci si nesaupidchozich skol dle
mého, ale ditelé by nali pro kvalitu komunikace véitlé delat hodre, aby
se zlepsila.”

22. ,Média dovedou ovlivnit cokoli a oviiuji.”



Skola: Slezské gymnéazium, Opava
Pohlavi: Zena
Predméty, které vyuéuji: zaklady spoléenskych ¥d, €lesna vychova

Odpovédi:
Funkce Skolniho metodika prevence:

1. a) ,Reditelem, pozgji reditelem 3koly.*
b) —
c) ,UzZ si to nepamatuji, ale od doby vzniku této funtae’e asi 15 let.”

2. a) ,Ano.”
b) ,250*

3. ,PhDr. Helena Vrbkova, realizuje dvouleté déileté vycviky pro Skolni
metodiky prevence, specialni pedagogy, psygh@alalsi pracovniky.”

4. c)

5. ,Zcela mim@adny, nebgdSlo pedevsim o prozitkovy semin&dy siclovek sahl
aZ na dno a pochopiadu problénd, do kterych se dostavaji vSichni litleé

6.,Mame vytvaeny dlouhodobé, Adredobé a kratkodobé cileziRné projekty,

zlepSovani atmosféry ve Skole...atd., je totm'v

7. ,Rozhodre se domnivam, Ze v nasi Skole diky dodrzovaditycin pravidel,
kazdy vi, co se smi a co néispiva to k ,rodinné atmosfé“, na tom je zaloZena
filozofie nasi Skoly."

8. ,Miizu se na &ikdykoliv obratit s problémem-vzniklou situadgiedime spise
prevenci.”

9. ,Dobra.”
10. ,VZdy je coresit.”
11.,Bylo jich hodre, konkréti@ se vyjadovat by bylo na dlouho.”

12. ,Je potreba si u¢domit, Ze ¥tSinou suplujeme rode, takze‘astoreSim rodinné
problémy, Skolni net&phy, sebehodnoceni.”

13. a) ,Ano, znant
b)Skwvla.

Rodie a Zaci:
14. a)

15. ,Ano a naSe Skola byla prvni v Ogaktera rozjela adaptni kurzy.*



16. ,Ja urdité pozitivre.”

17.,Mame dotazniky, kterymi zfi§jeme u studefithned po ukafeni adapténiho
kurzu, jak jej hodnoti.”

18.,Nazvala bych ji ,zvlastni“ rode od rodie je to jing, dlezité je, jak to zvladnete
.Kocirovat®."

19.,Ne.”

Spolenost a média:

20.,Sikana na gymnaziu, neni téma co byesila, pracuji s inteligentnimi lidmi
u kterych gstujeme zodp@dnost k ostatnim.”

21.,Nedomnivam se (hovom o nasi Skole). Naili jsme studenty otéere
vystupovat, coz vitam."

22.,Ur cite ovliviauiji, ale jak moc todzkorict.”



Skola: Obchodni akademie
Pohlavi: muz
Predméty, které vyuéuje: dejepis, oltanska vychovaglesna vychova

Odpovédi:
Funkce Skolniho metodika prevence:

1.a) ,Ve funkci jsem od pgatku mé prace na Skole, protoze jsem jako metodik
pisobil i na jinych Skolach, na zakladni Skole take.”
b),Volil jsem si ji sdm, uvedl jsem uifimacihorizeni, Ze bych tuto funkci
rad zastaval, protozZe to souvisi garskou vychovou, véide Zaky poznavam,
takze si myslim, Ze to m& smysl.”
c),9 let na skole.”

2.a),,Ano proSel.”
b) 250"

3. ,Sdruzeni Zivot bez zavislosti.”

4. a)

5.,Velmi dobré*

6.,SpiSe vieobeene zandieni, ale coeSim je koieni.”

7. ,Myslim si, Ze nijak zvl&5 ale neniZzu moc posoudit, nemameape vazby.“

8. .,V8echno zavisi na &t

9.,V ¢tSinou to nikoho nezajima, mam s nimi troSku pnolylé

10.,Z4a8kolactvi, kazdotydenni problém.*

11.,Vysledek nejde popsat, je to trvaly problém.”

12. -

13.,,Ano".

Rodie a zaci:

14. a),,':'_ Fidni witel, obdanska vychova, adaptai kurz, rodie dostanou kontaktni
Ist.”

15.,Ano je a (rastni se ho téat vSichni.”

16.,Velmi dobre.”
17.,Ano, ne vzdy se to stihnejakou pisemnou formou,ale uétarcite, povazuju
to za dlezitou vc.”



18. a)
19.,D ulezité je zda se zajimaji, da se ale domlunditer*

Spolenost a média:

20. ,Rodice se musi zajimat o svéigdhovoit doma o kontaktuditel, Zak, dozzdet
se 0 atmos#é tiidy, rodi‘e vi, Ze jsmesfpraveni dtem pomoct, ale hodrzalezi
i na nich.”

21. ,Probléem dnesSka je ten, Ze je vSe odcizené, takie nélo minimalre zistat
takové, jako t8 adaptani kurz je hoda dileZity pro komunikaci, ten
rozhoduje, prolamuje ledyjdni musi mit zajem."

22.,Na jedné stra média hodd odcizuji, na druhé se snazi komunikaci nahradit
jingym zgsobem.*



Skola: Vy33i odborna a hotelova Skola
Pohlavi: Zena
Predméty, které vyuéuji: anglicky jazykcesky jazyk

Odpovédi:
Funkce Skolniho metodika prevence:

1.a),,Funkce mi byla nabidnuta, kazdyao na Skole da."
b),.Byt Skolnim metodikem prevence je podkegpole’ensky pros¢gsné,
ma to smysl.”
c),4 roky."

2.a),,Ano proSla.”
b) ,Studium nelo presre 250 hodin.”

3., Organizace Zivot bez zavislosti, vedla PhDr. Helafrbkova."
(PhDr. Helena Vrbkova je mimo jiné Séfredaktarkasopisu Prevence)
4. 3 ,Primereny.”

5.,Ne az tak dobe, z 50 % se némovalo problematice,&novali jsme
se psychoterapii jednotlivycldastnil Skoleni, coz vyplyva
z funkce psychoterapeuta pani Vrbkové."

6.,Letosni rok se zabyvam problematikou alkohollik¢Z se stalo,
Ze pisli studenti do Skoly v podnapilém stavu, ch&adito po Skole na pivo...atd."

7. ,Zatim nedoslo, ale zvysil se zatimépbpreventivnich akci, ja sama se
snazim neustale upozowat witele, aby informovali Zaky o problémech,
snazim se pédat rnizné besedy, pokud je to mozno.”

8.,Bohuzel nemam preventivni tym, nebyl realizovatéin

9.,N ¢kdy spolupracuji, &kdy ne, zajem maji spisSekte, nekdy je ale spoluprace
nutna, nagiklad kdyz seéesi Sikana vertde.”

10. ,Ano a za dobu méhaigobeni jich byla celdada,7eSili jsme Sikanu, &lnou
zbrai, koueni.”

11.,Vysledky bych hodnotila velice dada U stelné zbrad si Zak ugdomil
chybu, alkohol si studenti takédomi, kdyZ jim/eba pustime video, Sikana
se vyesila také usgsre.”

12.,UzZ jsem se k nim vyjada.”

13. a),Ano znam."
b),Pani Javirkova je velice ochotnd, poradi, kdyZ jdituji.”



Rodie a zaci

14. a)

15.,Ano je."

16.,Zda se mi, zZe firma na kterou jsem zvykla uz digiu je komeini,
Zaci se bavi, protoZze maji hedmIinéhocasu a je to chapano jako
prodlouzeny vikend, malo psychologie dle nmé&zoru, na druhou stranu
pro organizaci kurzu pro Zaky je tohle lepsdu pod dohledem.”

17. ,Ano zji&¥uju, hodnoti jej ve velké&itsine dob®e, nejvice se jim libi prace
s psychologem.”

18. d) ,V ¢tSinou nespolupracuji 2-3 ro¢k na ridu.”
19.,Ani ne.*

Spolenost a média

20.,Nejdulezitjsi je vSimat si, rode si musi vSimat chovandtddoma a ditel
by ndl pozorovat chovani Zékve ¥ide, Zaci ¥tSinou s problémem také
chodi sami.”

21.,Ur cité a z velkerasti tuto komunikaci alespore vydovacich hodinach
ovliviuje witel, proto by rdli dle mého nazoru do budoucnétyen
psychologové, protoze pro dobrou komunijadilezité rozurgt dynamice
tidy, unet pracovat se skupinou.”

22.,T ézkorict, urcite nejak ano, ale nedokazu posouditizké mit ueite vliv na
psychicky oslabené jedince.”



Skola: Stredni paimyslovéa $kola stavebni
Pohlavi: Zena
Predméty, které vyuéuji: ¢esky jazyk a otanska vychova

Odpovédi:
Funkce Skolniho metodika prevence

1.a),Dostala jsem funkci hned po nastupu na Skolu.”
b),Nezvolila.
o , T 7etim rokem."

2. a),,Studium se nekonalo, #lo byt plre hrazeno krajem,ale nedoslo k tomu.”
b) —

akw
|

6. ,Hlavni ttma naSeho MPP je zlepSeni atmosféry eéeskzajemnaidera,
zlepSeni komunikaceitel a Zak, taky na kaeni se zadrujeme."

7., Ur ¢ité doslo, stav se zlepsil, spolupracujem@avekem v tisni, zapojujeme
se do hodhakci, ale je to viceméneoreticka zalezitost ve smyslu semina
atd.”

8. ,Spolupracuji pouze s vychovnym poradcem.”

9. ,Neumim se k tomuefak vyjadit, komunikuji se mnou.“

10. ,Ja jsem nic zavaznéh@Sit nemusela, ale tehdejsi metogikil Sikanu.”

11.,Vubec nevim, jak se toxesilo."

12. -

13. a),Ano, znam."
b), Perfektni spoluprace.”

Rodke a 7aci:

14. a),Chodime se pedstavovat.”

15.,,Ano.”

16.,Jsou vyborné.“

17.,Ano, ustni formou, kdo mé jaké zkuSenosti.”

18. b)



19., Rekla bych, Ze celkéwneprojevuji zajem.”

Spolenost a média

20.,Na stredni Skole se dle mého moc nevyskytuje, mozn&lanéskole,
nebo v 1. réniku na stedni Skole.”

21.,Komunikace je p#ad stejnd, ekdy je to dobré, jindy ne, zma neni realna.”

22.,Nasi Zaci maji mnoho Ukd| rysovani, a tak dale, takze si myslim, Ze narnete
ani nemajtas.”



Skola: Stredni kola postovnich a logistickych sluzeb
Pohlavi: muz
Predméty, které vyuéuje: matematika a informatika

Odpovédi:
Funkce Skolniho metodika prevence:

1a),Pan reditel mi praci nabidl, byl jsem na Skole nejmladgkl mladi vped.”
b),Nezvolil jsem si ji sam."
c),5 let.”

2 a) ,NeprosSel.”
b),Neprosel jsem toto Skoleni, ale cca 100 hodin @hnodchozenych na@znych

Skolenich.”

3.,V8echno organizoval okresni metodik prevence."

4. c)

5.,Dobra, prozitkova Skoleni."

6.,Mam jen ten minimalni preventivni program, ktergasnhbyt, na Zadnou
problematiku se neorientuji.”

7. .Ne, setrvaly stav.”

8. ,Spolupracuiji jen s vychovnym poradcem.*

9. ,VZdycky byla dobra.”

10.,Ano objevil, vice problémbylo.”

11.,VZdy to dopadlo doke.”

12.,Divka s dysfunkni rodiny se na mne upoutaldkala, Ze bere prasky, ze se
zabije, po fil roce skodila na psychiatrické léebre a nyni je na odborném

wilisti Husova.”

13.a),Ano0.”
b),Spoluprace je vyborna.”

Rodke a zaci:

14. b),Mame schranku dvery, e-mail divery.”
15.,Ano je."

16. ,Jako velmi ginosny.”

17. ,Ano zji&ujeme.”



18. b)
19. ,Neni teba.”

Spol&nost a média:

20.,Nemam poidti, ale hlav,aby rodi‘e dti nekryly, aby vidli, Ze je problém,
a kdyz je, tak jegsit.”

21. ,Neni nutné obech”
22.,Dle mého neovlixuji.”



Skola: Stredni zdravotnicka skola
Pohlavi: Zzena
Predméty, které vyuéuji: télesna vychova

Odpovédi:

Funkce Skolniho metodika prevence:

la),Byla jsem jmenovana po nastupu na tuto Skolu, paditelka si pala, a do
funkce nastoupiehdo mladsi, nastoupila jsem po starsi kolegyni.”

b) ,.Nezvolila jsem si ji sama.”

C) ,4 roky.”

2.a),Neprosla.”
b) —

3. —

4. —,V ibec nemohu ohodnotit,ébyt zorganizovan projekt, v ramci MSMT,
ale nebyl zrealizovan.”

5. —

6.,Na&s MPP je zargen na koskeni, neli jsme pozvaného i externistu.
Letos jsme zadreni na cizince, na vnimani mensin.”

7.,Ja myslim, Ze ufite, ale zas takoveé problémy nejsou.”.

e

8., Tohle je nejslozigSi problém, spolupracuji akorat s vychovnym poeade
cozZ je ale za&stupkyrieditele a ta az tak neni v kontaktu s Zaky a tailesSs
psycholozkou, ktera mi velmi pomaha.”

9.,Dobra, tridni si své problémytsinouresi sami.”

10.,Néaznak Sikany."

11.,Kladne.”

12.,Zatim nebyli \tSi problémy, tudiZ nemam co bych k tomuekta.”

13. a),Ano zndm."
b),Spoluprace je perfektni.”

Rodke a zaci

14. b)

15.,Ano.”

16.,Jako velky ginos, ihned se ukaze jak spolu vychazeji, stugentinadseni.”

17.,Vzdy dklame dotaznik, studenti hodno¢tsinou klad®@.”



18. b)
19.,Neméam corict..”

Spol&nost a média:

20.,J4 bychrekla, Ze jsou o tomto problému hédnformovani, studetim jsme
Pustili filmy, snazime se zapojovat dornych projekt.”

21.,Ur cite, vice komunikovat, také co sedyztahu ditel Zak by se komunikace
néla znenit.”

22. Hlavne¢ pacitac, ten kazi to, co nabizi osobni komunikace, nelr@rba
projevy.atd. Také si myslim, Ze je to v kukaci hod® omezuje.”



Skola: Stredni unglecko — ptimyslova $kola
Pohlavi: Zena
Predméty, které vyuéuji: umelecké gedmety

Odpovédi:
Funkce Skolniho metodika prevence:

1a),Oslovil m¢ panreditel, pisla jsem jako nova aigpodni metodik Sel do
dichodu.”
b) ,Nezvolila.”
c),6 rok sama, jeden rok jsemipobila jako metodik spolu s kolegyni, ktera Sla
do dichodu.”

2.8 ,NeproSla, ale nav&vuji riuzné grednasky.”
b) ,Mam za sebou 160 hodin.”

3., Tyto prednasky organizuje ¥eském &sire sdruzeni AVE."
( meli jsme to na Sikanu, komunikaci, na drogy, meziié vztahy,
kazdy blok ma dva dny, potom budu mit ve Slsoigervize)
4. a)
5., Velmi kladre.”
6.,VSeobecr je orientovan, nejvic ageSime kokeni, preventivéitaké AIDS,
navykové latky, chci, aby se studemnejvic dostalo pomoci promitani

v olzanské vychay*

7. ,Zavedla jsem zfistupreni minimalre preventivniho programu na internet,
mam zavedenou nésku metodika prevence, aby si ji mohiefist i rodice.”

8., ProblémyeSim jenom j& a vychovny poradce.”

9. ,Spoluprace je #2ka, na naSi Skole je mnoho starSi¢tiali a ti newri, Zze ma
prevence smysl.”

10.,No, bylo jich vic, Sikanu jsme tu snad j@geneli, ale pokud by se objevila,
musin¥ict, Ze jelikoz jsme vytova Skola, ani bychom ji nenechali ,,vypuknout*
Rozhod#ji tvrdé odmitame.”

11.,VZdycky se vSechno Aggilo, studenti totiz chodi sami s problémy,
ale ¥tSinou jdou na vychovnym poradcem.*

12. ,UZ se k tomu nechci vyjaid.”

13.a),,Ano, znam."
b),Neni problém, vzdy odpovi.”



Rodie a Zaci:
14. a)

15.,,Ano.”

16.,Kladne.”

17.,Zjis tujeme, hodnoceni zaji§i t/idni witelé.”
18. b)

19.,Ani ne.*

Spol&nost a média:

20.,Tohle by n#l 7esit a gijit s problémem hlawntr/idni witel, ktery ¥idu zna a vi,
jak se k sabzaci navzajem chovaji, atd.
V 1. a 2. ronicich @¢lame B3 dotazniky, kterymi se #ji vztahové struktury.”

21. ,No ugitg, jak mezi nimi, tak meziditelem a Zakem hlaw nagiklad starsi
witelé komunikuji jinak nez mladsi.”

22.,Sikana nagiklad na internetu se #ife objevit velice snadno, my tu mame obory
informatiky feba, zde se #ide lehce objevit kyberSikana, ale zatim jsme ji
nemuselfesit.”



Skola: Masarykova sedni zenidglska Skola
Pohlavi: Zena
Predméty, které vyuéuji: ekonomika, Getnictvi

Odpovédi:
Funkce Skolniho metodika prevence:

1. a),Panemreditelem.”
b),Zastoupila jsem za kolegyni, ktera Sla na nfat@u, byli jsme spolu
v kabinet, tak jsem skekla, ze po ni funkcipvezmu.”
C) .4 roky."

2. a),Ano."
b),Asi 250."

3.,1. [ékarska fakulta v Praze, rozsah byl dostaga zakoteno bylo zkouskou.”
4. a)

5.,Celkove jsemcekala, Ze se dozvim vic z oblasti drog, ale jind& Se
perfektni.”

6.,Zameérujeme se na adaptaci 2kha atmosféru veide.”
7.,Nevim.*
8.,KdyzZ je problém, ktery je paebaresit, tak komunikace funguje.”

9.,V pohode.”

10. ,Problémy byly, kazag naznaky SikanyeSil to preventivni tym a vysledek byl
Dobry."

11. Kladne.”
12.,Byly 3 vetsSi, vSechny se xgSili.”
13. a),Ano.”
b),1 za rok je schizka, jsme v kontaktu vicerndéares e-mail, protoZe to ani
jinak asi nejde.”
Rodke a Zaci:
14. ¢),Mozna na internetu.”

15.,Letos nebyl, kili financim z kraje a vzhledem k nénmsti organizace.”

16.,Ur cite vyborre, poznali se, fajn to bylo i pra@itiniho, ktery poznal prvni
naznaky chovani stud&nturcitych situacich, a tak dale.”



17.,Zjis rovali jsme naridnich scklizkach od rodii co jimsekli studenti,
abychom hlavnvedéli, co priste zmenit.”

18. b)
19.,U students, kte jsou problémovi, rode nespolupracuiji.”

Spol&nost a média:

20.,Nasili je obecr vnimano jako normalni, nez@ziujeme v médiich, Ze je
Spatné, spisS naopak, spolest necti zakladni hodnoty, jak to pakzen
fungovat mezi studenty.”

21.,To nevim, ale dneska v déimobil: a facebooku je to hodro odtazitosti.”

22. ,Média ovlivauji hodre."



Skola: Stredni a odbornédilisté Husova
Pohlavi: muz
Predméty, které vyuéuji: télesna vychova, alanska vychova

Odpovédi:
Funkce Skolniho metodika prevence:

1. a),Panem/editelem.”
b).Nezvolil jsem si ji sam."
c),Asi 12 let.”

2. a),Prosel jsem timto vzdanim.*
b),200"

3. ,Pani Helena Vrbkova.”
4. a)
5.,Bylo takové, jaké by #io byt.”

6.,Program mame za#dreny na koteni, i kdyzZ toto se prasheda zastavit a také
na zaskolactvi, protoze to je kazdodenni prablé

7.,Ano, doSlo ke zlepSeni informovanosti v oblagtikbvého chovani.”

8. ,Skolni preventivni tym funguje a je dobra spolupg

9.,VSichni spolupracuji doke.”

10. ,Zaskolactvi, vychovna opéni, vychovna komise, podminé vyloueni,
potom hod#také drogy, ale tady je problém, kdy#qde policajt, tak neziizou
nic, zjisti, Ze to ma pro vlastni peltu a tim to kofi, taky se u nas vyskytuji

kradeZe na pracovisti.”

11.,V étSinou se problémy tahnou dlouh@které se viesi, rekteré ne,
atla to taky Spatna Skolni legislativa.”

12. -

13.a),,Ano0.”
b),Dobra spoluprace.”

Rodie a zaci:
14. a)

15.,Neni, z finarnich divodi, ale ¢lame vztahové dotazniky pro 1¢cingky."



16. ,Nemizu hodnotit, ale hlavnto nejde z finaénich divodi, uz i penize na
lyzasky vycvik jsou moc.”

17. -

18. b)

19.,S nekterymi je sice dobrd, ale gkterymi taky hod#aSpatna, ektesi
se zajimaiji, jini na to kaslou, ale komanik celkoy neni vibec dobra,
asocialni rodiny, kdect nemaji ani zazemi, rozvedené rodiny, vSechno
se to ukaze, to, co si studenti nosi selbrodiny."

Spolenost a média:

20.,Nasili deti asi zistane, nalada a situace jelézita, ale co se tykéesSeni
probléni je absolutni nedostatek v legislativ

21.,Ur cité ano.”
22.,Velmi vyrazre, jak internet, tak televize, j@dbych se tady zminil o tom,

Ze nam do Skoly chodi h@drekvalitniho materialu v ramci prevence
a na metodikovi je, jak se k tomu postavikageprobere.”



Skola: Stedni Skola technicka
Pohlavi: Zena
Predméty, které vyuéuji: ¢esky jazyk, obanska vychova

Odpovédi:
Funkce Skolniho metodika prevence:

1. a),Panem/editelem.”
b),Trochu jsem se k tomuinlasila i ja, mam zajem o studenty.”
c) ,8 let jsem ve funkci.”

2. a),,Studiem jsem neprosla a ani neprojdu, mame lathki, ucim, dlam
metodika, je na to madasu, ale ¥im, Ze je to poeba.”
b) —

abkw
|

6. ,Program je zangiren na Sikanu, spolupracujeme s jednou organizagpsila
terapeuta, ten zfigje vztahy vertdach, komunikaci, taky hodspolupracujeme
se stediskem vychovné ¢& protoZze na Skole mame i obory, kde js¢iy které
ani nedodali zakladni Skolu.”

7.,Zmeny asi ne, spiSe naopak vice siggith pripadi.”

8. ,Preventivni tym neni, spis ja a kolegyieoz jsme ja a vychovny poradce.”

9. ,Vychazim se vSemi a myslim si, Ze se zajimaji.”

10.,M ¢li jsme vice problém jelikoZ tu mamedti z asocialnich rodin,

chlapec byl pod vlivem marihuany, ndznadfgke Sikany byly,
na to jsem pouzila fizkum od Kolée."

11.,VZdycky se ale problém xg5il, z praxe mohu akorat dodat, Ze nejvice
probléni je u chlapeckych obgr
12.,Uz jsemrekla vSe.*
13. a) ,Ano, znam."
b),Perfektni spoluprace, radi jak postupovéagho se vyvarovat, kontaktuji
ji vzdy, kdyZ mandjaky problém a ona poradi.”
Rodie a 7aci:

14. c¢),Ale myslim si, Ze jsou, pad jim torikam."



15.,Neni, panreditel je proti, jelikoZ mame spoustu sportovnictzka spoustu
kurz i mimo Skolu, byla by to velka finani zaeZ pro studenty.”

16. -
17. -

18. b)

19.,0becr¢ je komunikace dobrazfpdou, kdyz éco potebuji, nebo kdyz je
potebuji, ale celko¥ musimyict, Ze je slozitd komunikace mezi e&an,
studentem acitelem, rodée si wtSinou chrani své ego, Zaci se zase neumi
chovat ke svym radim, no a ditel pak nic moc nezrie."

Spol&nost a média:

20.,Komunikace by se #ha znenit urcité, uz jsem se k tomu vyjavala
u gredchozi odpadi, obecr maji studenti vSeho plno,deiho si nevazi, maji
v3e na co si vzpomenou , chlapec pak spéebtioucinnost a rozvedeni rode
misto, aby veSili jeho problém zanouresit problémy svoje.”

21.,Ve tridé asi ano, jak ve ktere."

22. ,Média ovlivauji hodre, studenti v nich vidi, co by vdnen#li, v televizi
konkréta méalo podnych filmi, malo filmi, které by studenty povzbudili,
uklidnili, spis v ni vidi co jeShevidili, napriklad co se tyka nasili a to je
Spatné.”
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