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Uvod

Kazdy ¢lovék &te, éteni potiebujeme ke kazdodennimu Zivotu. Casopisy jsou pro déti
atraktivni formou cetby, proto jsou vhodnym prostfedkem pro vzbuzeni z4jmu o Cteni
u déti obecné. Namotivovat déti k tomu, aby travily svlij volny ¢as ¢tenim, miiZze rodina
¢1 instituce, které dité navstévuje. Patii sem Skoly, domy déti a mladeze, skolni druziny,
Skolni kluby, knihovny, nizkoprahova centra apod.

Hlavnim cilem mé prace je podat celkovy piechled o mozném vyuziti ¢asopist pro
déti a mladez ve volnocasovych aktivitdich. K naplnéni hlavniho cile jsem si stanovila
dil¢i cile a predpoklady. Prvnim cilem je zjistit vyuziti obsahu vybranych casopist
k edukaci déti. Druhou vyznamnou slozku celého vyzkumu tvofi ndzory a zkuSenosti
vychovatelek $kolnich druzin v Ceskych Budg&jovicich s détskymi ¢asopisy.

Aby byl zadany cil naplnén, rozdé€lila jsem praci na ¢ast teoretickou a praktickou.
Teoreticka ¢ast se ¢leni na tii hlavni kapitoly. Prvni kapitola pojednava o ¢asopisech pro
déti a mladez a déli se na dvé podkapitoly, ve kterych je vymezen Casopis jako médium
a dale se zamétfuje na souCasnou Casopiseckou tvorbu. Druha kapitola se zabyva
popisem a analyzou mnou vybranych casopisii pro déti a mladez. K analyze byla
vybrana tato periodika: Méda Pusik, Slunicko, Miij vilacek, Animacek, Dracek, Pastelka,
Rozmarynka, Amos, Materidouska, ABC. posledni kapitole sezndmim ctenare
S moZnostmi vyuZiti vybranych ¢asopist pro déti a mladeZ ve volnocasovych aktivitach
a s jejich komparaci.

Prakticka cast je zaméfena na prizkumné Setfeni, které je orientovano
na vychovatelky $kolnich druzin v Ceskych Budgjovicich. Cilem priizkumného 3etfeni
je zjistit, zda vychovatelky pfi své pedagogické praxi odebiraji a vyuZzivaji periodika
pro déti a mladez, jakd periodika to jsou, V jakych typech ¢innosti ve Skolni druziné

vnimaji jejich nejvetsi vyuziti a zda je pro n¢ kvalita Casopist na trhu dostacujici.



1 Casopisy pro déti a mladez

Literatura pro déti a mladez, stejné jako Casopisy pro déti a mladez, jsou uréeny
¢tenafim ve véku 3—16 let. Diive jsme se mohli setkat s nazvy, jako jsou détské spisy,
spisy pro mlade?, dstské Gteni, détské pisemnictvi.' Casopisy byly a stale jsou
oblibenou cetbou. V historii dokonce patiily mezi Cetbu, kterd pievladala a zastupovala
& dopliiovala $kolni ucebnice.? To je jednim z divodii, pro¢ je dobré mit prehled o tom,
s jakou literarni tvorbou pfichdzi déti 1 mladez do styku, protoze kontext literatury
zdaleka nevytvari pouze knizni produkce. Periodika mohou v détech probouzet potiebu
&ist, schopnost porozumét riznorodym textim a vibec poznavat literarni Zanry.® Déti
by mély ¢&ist, potfebuji to, aby si obohatily slovni zasobu, naulily se spravnému
vyjadfovani, osvojily si gramatickd pravidla, ziskaly vSeobecny piehled a zvladaly
porozumét textu. To, ze je ¢teni mnohdy dobrodruzstvim, zdbavou, odpoc¢inkem, nebo
radosti, musi déti pochopit samy, tim Ze si to také samy vyzkou$i. Casto se vedou
polemiky o tom, pro¢ déti nectou. O tom, pro¢ nectou dospéli, se ale moc nemluvi.
Dospéli sice ¢teni uznavaji, ale sami na n¢j nemaji cas. Pokud dit¢ vyrGsta v roding,
ve které se nedte, nelze predpokladat, Ze si ditd k etbé najde vztah.* Vynikajicimi
pomocniky k edukaci déti a mladeze jsou praveé casopisy, které vyuzije ucitel,
vychovatel ¢i rodi¢ s détmi ve volném case. Takika v kazdém Casopisu pro déti miizeme
nalézt nejriizngjsi literarni texty, mnoho her, vystfihovanek, obrazka a pracovnich listi.
Vztah ditéte ke knize ¢i Casopisu ma velky vyznam pro jeho duSevni rozvoj, estetické

vnimani, celkovou kultivaci projevu a také pro jeho zaclefiovani do spole(:nosti.5

1.1 Casopis jako médium

Pojem médium pochdzi z latinského slova medius, jenz vyjadiuje prostiedek,
prostfednik nebo zprostiedkujici Cinitel. V socidlni komunikaci je timto pojmem
oznatovano to, co zprostfedkovava nékomu n&jaké sdéleni.® Casopis je mnohdy jednim
z prvnich masovych médii, s nimiz se dité setka. Mizeme ho vnimat jako zvlastni druh
média, jehoZ soudasti jsou uréité funkce, které naplituji potieby svych &tenait. Casopisy

(24

muzeme hodnotit dle né€kolika métitek, kterymi jsou obsah Casopisu, ale také zplsob

! Srov. CENKOVA, I. a kol., Vyvoj literatury pro déti a mladez a jeji Zdnrové struktury, s. 11-12.
2 Srov. SVEC, S. Cesky psané casopisy pro déti (1850- 1989), s. 9.

* ARTAMA. Tvorivd dramatika: 3/2011.

* Srov. CERNA, O. Cteni neni s4dné nuda, s. 8- 9.

> Srov. KADNEROVA, B. Metodika literdrni vychovy v mateiské skole, s. 7-9 a 96-98.

® Srov. JIRAK, J. a B. KOPPLOVA. Média a spolecnost, s. 16.
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tvorby, distribuce, grafickda podoba, komer¢ni uspéch ¢i celkové pojeti periodika.
Casopisy jsou ¢lenény také dle fady raznych kritérii, jako je napiiklad vék &i pohlavi
Ctenaft, jimz jsou cCasopisy urceny. " Podle Praktické encyklopedie Zzurnalistiky
je Casopis ,tiskovina, kterd vychdzi pravidelne, v urcitém misté a ma nejméné pulrocni a
nejvice jednotydenni periodicitu. Od deniku se lisi mensi aktualnosti, vétsi podrobnosti
probiranych témat a grafickou upravou. Svou strukturou, stavbou  texti
i celkovym zamérenim je urcena vyhranénému okruhu ctenari, ktery je jiz zpravodajsky
informovan a hledd detailnéjsi nebo specializované tidaje. Casopisy lze rozdélovat
podle nakladu, podle zaméreni na vék (détské, pro mlddez), podle zdajmii (hudba,
zahrada, koné), podle pohlavi (casopisy pro Zeny, pro muze), podle odbornosti
(lékarskeé, psychologické atd.). S rozvojem internetu mohou mit casopisy i svou

elektronickou podobu.<®

1.2 Soucasna casopisecka tvorba
V internetovém periodiku 7vorivd dramatika byly vydany dva ptispévky zabyvajici
se casopiseckou tvorbou pro déti a mladez. Autofi téchto textd jsou toho nézoru,
ze kvalita ¢asopisti na trhu je velmi $patna, zejména ve srovnani s periodiky, které byly
k dostani dfive. Za nejkvalitnéjsi periodikum autofi povazuji Casopis Materidouska.
Podle internetového zdroje °, ktery obsahuje prehled Gasopiseckych tituld,
je vsoucasné dob& nabidka casopisti pro déti a mladez rozsahlad. Pfi pohledu
na soucasny vybér periodik zjistime, Ze pfevaZzuji nyni casopisy pro déti predskolniho
a mladsiho skolniho véku. Kazdy casopis zpravidla obsahuje kratké ptibehy, fikadla,
komiksy, kiiZzovky, omalovanky, navody, rtizné ukoly, hry a soutéze. Zaméfime
se na stru¢nou charakteristiku a komparaci téch, v nichz lze najit inspiraci a vhodné
materialy vyuzitelné pii volnocasovych aktivitach pro déti a mladez. Nékteré z periodik
vychazi jiz fadu let, ovS§em ty dnes patfi jingm majitelim, nez patiily kdysi a jsou
nenapadné pfeménény.10 Z téch, co maji za sebou dlouholetou tradici, je to napt. Casopis
Méd’a Pusik, Slunicko, Pastelka a Matetidouska. Mezi casopisy pro déti a mladez, které
jsou na trhu kratce, patii napf. ¢asopis Animacek, Amos, Rozmarynka ¢ Dracek. Nové

vznikld periodika maji Casto komerc¢ni cile, ¢i se snazi o kvalitni tvorbu, ale Urovné

" Srov. SVEC, S. Cesky psané casopisy pro déti (1850- 1989), s. 9- 19.
8 OSVALDOVA, B. aJ. HALADA. Praktickad encyklopedie Zurnalistiky, s. 38.

9 SEND. Casopisy pro déti a mlidez.
0 ARTAMA. Tvoriva dramatika: 3/2011.



svych predchiidci mnohdy nedosahuji.** Také autorka Eva Machkova uvadi: ,.Je to

vevr

komerce azdbavnosti za kaZdou cenu, nebot' v ni se nejlépe ztrati, zZe jde viastné

0 kseft.“*?

1 ARTAMA. Tvoiivd dramatika: 3/2011.
12 ARTAMA. Tvoiivd dramatika: 1/2013.



2 Popis a analyza ¢asopisi pro déti a mladez

Tato kapitola se vénuje popisu, rozboru a srovnani vybranych periodik pro déti
a mladez. Kritéria pro vybér byla tato: obsahova stranka ¢asopisu, ilustraé¢ni provedeni,
cenova dostupnost a vhodnost vyuzité slovni zasoby vzhledem k véku ¢tenard, pro které

je dané periodikum urceno.

Tab. 1: Piehled Casopisi

Nazev Cilova skupina

M¢éd’a Pusik 3-7 let, divky i chlapci
Slunic¢ko 3-7 let, divky i chlapci
Mu;j vlacek 7-12 let, divky 1 chlapci
Animacek 3-7 let, divky i chlapci
Dracek 3-8 let, divky i chlapci
Pastelka 5-8 let, divky i chlapci
Rozmarynka vSechny vékové kategorie
Amos 12 a vice let, divky i chlapci
Matetidouska 5-10 let, divky i chlapci
ABC 9-12 let, chlapci

2.1 Méd’a Pusik
Casopis Méda Pusik pochazi z Némecka. Vychazi jednou mési¢né, a je uréen détem
ve véku 3-7 let. Jedna se o piekladovy Casopis, ktery je vydavan v prazské vydavatelské
spole¢nosti. Jeho origindlni ndzev zni Bussi Bir. Kromé piibéhid s vychovnym
charakterem se asopis zaméfuje také na rozvoj kreativity™. Ctenaf v ném najde réizné
druhy vystiihovanek a her. Objevuji se v ném také soutéze o hodnotné ceny.14

Celym casopisem déti doprovazi medvidek Pusik, pejsek Bello a jejich kamaradi
V podob¢ pestrobarevnych ilustraci. Periodikum svym obsahem déti vzdélava, zaroven

je psan velmi atraktivni a zabavnou formou. V ¢asopise nechybi vypravéni, povidani

' Méda Pusik. 2012(6).
Y Srov. URBANOVA, S. Sedm klicii k otevieni literatury pro déti a mladez 90. let XX. stoleti,
S. 452-453.
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a pfibehy, Vv nichz se ¢tenaf navic dozvi néco nového. Je v ném pfipraveno obrazkové
¢teni, ve kterém se stfidaji obrazky s textem. Dité¢ mize ,,Cist“ s pomoci dospélého
a obrazkd, které plni funkci textu. Casopis postrada hudebni &innosti a pohybové
aktivity. NejveétSi prostor je vénovan omalovankam, vystiithovankam, vyrabéni
a riznym ukolm™. V pracovnich listech Ize najit tkoly na rozvoj grafomotoriky
(dokreslovani obrazki, kresleni podle predlohy, obtahovani), matematickych piedstav
(pocitani predméta, spojovani Cisel, hry s kostkou), zrakového vniméni (porovnavani
obrazkul, pfifazovani stinti, hledani rozdilti, dopliiovani chybé&jicich dilki obrazku,
procvicovani geometrickych tvarl) a prostorového vniméani (bludisté¢ a labyrinty).
Kazdy dil ¢asopisu je obohacen o jednoduchy recept (napft. ,,Pusikovy havajské tousty™,
pedena jablka se skotici, maslové ovesné susenky). Casopis je psan spisovnym jazykem,
uziva vid dokonavy a také singularni osloveni (napt. ,,Obtdhni pastelkami zraloci zuby,
davej ale pozor a nepretahuj!). V textech se objevuji slova kladné citové zabarvena
(napt. kocicka, motylci, teplicko, zvitatka), predevSim pti vysvétlovani a zadavani
ukoll. V samotnych ¢lancich a ptibézich prevladaji slova neutralni (napt. kocka, motyl,
teplo, zvitata). Détské Ctenare snadno vtahne do déje forma zosobiiovani, kdy zvifata
v textech a ilustracich jednaji jako lidé (napf. ,,ZviFdtka se rozhodla stanovat.”). Casopis

/4 14 W W 7w O Vv W W . W 14 4 1
odpovida véku Ctenati, pro néz je urcen. Cena Casopisu ¢ini 33 K¢. 6

2.2 Slunic¢ko
Casopis Slunicko je uréeny détem piedskolniho véku, vychazi jednou za mésic od roku
1967. Jeho vydavatelem je CN Invest, dcefina spole¢nost Czech News Center, dfive jej
vydavala Mlada fronta. Hlavnim cilem Casopisu je rozvoj estetickych, jazykovych,
poznavacich a praktickych schopnosti ditéte. Obsahuje kratké pohadky, cetbu
na pokratovani a fikadla, ktera zastupuji literdrni slozku. Vytvarnd slozka
je v Casopise taktéz zastoupena, a to napiiklad v rubrice ,,Malujeme, kreslime*“ nebo
v rubrice ,,Domalovénka“." Casopis obsahuje téZ didaktické a zabavné piispévky.
Literarni Grovedi Casopisu neni vyvazend, ale i piesto si zachovavé svou oblibu.'®

Déti provazi Casopisem pejsek Pupik a kocicka Liza. Na prvni strdnce Casopisu jsou

Stendfi privitani pozdravem ,,Ahoj déti!“ nebo ,Nazddarek hafinek!” Ctenai se dozvi

> Méda Pusik. 2017(4).

% Méda Pusik. 2017(7).

7 Slunicko. 48(1)

8 Srov. DOKOUPIL, B. Slovnik ceskych literdrnich casopisii, periodickych literdrnich sbornikii
a almanachii, s. 225.

10



formou kratkych ptibéhd nové poznatky (napt., ze Tokio je nejvétsim méstem nejenom
v Japonsku, ale i na svéte). V nékterych piibézich a komiksech je v ¢asopise uzivana
personifikace, kdy se zvifata chovaji jako lidé. Ilustrace Casopisu jsou jednoduché
a détem blizké. Lidské postavy vykonavaji bézné kazdodenni ¢innosti a barvy ilustraci
odpovidaji skutecnosti. Casopis obsahuje malované &teni, které je obdobné jako
v casopise Méd’a Pusik. Pozornost je v kazdém vydani vénovand také procviCovani
anglického jazyka 9 Nejveétsi zastoupeni maji tkoly na rozvoj mysleni (kiizovky,
dopliiovacky), zrakového vniméni (hledani rozdilti, pfifazovani stinii, procvicovani
barev, procviCovani stran), grafomotoriky (obtahovani), matematickych ptedstav
(pocitani predmétli, spojovani ¢isel), prostorového vnimani (bludisté, labyrinty), rozvoj
fe¢i (basnicky, fikadla). Uprostied casopisu najde Ctenat vystiihovanky z tvrdého
papiru, pficemz je vzdy jedna vystfihovanka omalovankou a druha postupem pro tvorbu
néjakého jednoduchého vyrobku (napft. traktor z papirové rulicky). Soucasti periodik
jsou tedy ¢innosti podporujici rozvoj jemné motoriky, ale neni jich velké mnozstvi.
Zcela chybi zastoupeni hudebni a pohybové slozky. Casopis ma tedy stejné nedostatky
jako Méda Pusik. Na posledni strané¢ casopisu je pro kontrolu zndzornéno feSeni
jednotlivych ukold. Jazyk cCasopisu je spisovny. Prevladaji slova neutralni, obcas
se Vv textech objevuji slova kladné citové zabarvend. Také samotny nazev Casopisu
je zdrobnélinou. UZivand slovni zasoba je jednoduchd, aby dit€¢ nemélo problém
s porozuménim. Casopis je prehledny, k ¢emuz napomaha barevné odliseni titulkd
od samotnych textd. Je pouzivan vid dokonavy a zpisob rozkazovaci, jehoz
prostiednictvim dité jasné chape, Ze ma splnit tkol (vybarvi, spocitej, vystrihni).
Aby mélo dité¢ pocit, Ze s nim casopis komunikuje, je pouZité singularni osloveni
(,,Prostiihni otvory pro ploutvicky a zaklesni je do télicka rybky.<). % Singularni
osloveni v Casopise sice pievazuje, ale v nckterych cislech Casopisu se objevuje
na nékolika strankach také pluralni osloveni (hrocha si sestavite zaklesnutim jeho
Jednotlivych casti do sebe, V minulych cislech jste si vystrihli). Autofi Casopisu
Vv ptispévcich, kdy je cilem dit€¢ néco naucit, pouzivaji osobu prvni ¢isla mnozného,
aby dité€ nabylo dojmu, Ze se neuci samo (Ucime se Cist, ucime se pismeno E)A Casopis
je ur€en divkam i chlapciim pfedSkolniho véku, této cilové skupiné Casopis odpovida.

PlIni vzdélavaci funkci zdbavnou formou, obsahové je pestry. Lze jej potidit za 35 K¢.

9 Stunicko. 48(5).
20 Stunicko. 48(7).
21 Slunicko. 50(6).
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2.3 Mij vlacek
Muj vidcek je &asopis Ceskych drah, ktery napomaha ke zviditelnéni projektd,
jez probihaji v ramci Junior programu. Casopis se zaméfuje na komunikaci s détskymi
cestujicimi, jelikoz jsou déti vyznamnou cilovou skupinou a potencionalnimi zakazniky.
Vychazi kazdy mésic a je uren détem ve véku 7-12 let?’. Vydani Gasopisu je bezplatng
k dispozici na vybranych mistech Ceskych drah, na zakladnich $kolach, ve vefejnych
knihovnach, nebo si jej zdjemci mohou také predplatit. Na tvorbé redakcnich texti
spolupracuje spoleénost Ceské drahy s vydavatelstvim Propolis. Casopis obsahuje
origindlni ilustrace. Détsky Ctenaf v ném nalezne plno pohéadek, soutézi, obrazki
a vypravéni. Casopis napomaha Ceskym draham nejen v podnikatelské G&innosti,
ale také slouzi jako vyznamny prvek ve vychovném procesu déti a mladeze. Ceské
drahy prostfednictvim €asopisu usiluji o sezndmeni déti se svétem na Zeleznici. Chtéji
détem ukazat prostfedi zeleznice jako pratelské a barevné, plné piijemnych zazitku
a milych lidi.?®

Na prvni strance ¢asopisu déti vita slon Elfik (,,Ahoj, holky a kluci!*), ktery ¢tenate
provazi celym ¢asopisem. V uvodu jim vypravi o tom, jaky je mésic, a co se v ném
odehrava ptedevSim v ptirod€ (,,Zacnou rasit a rust prvni jarni kyticky - snéZenky
a petrklz’ée.“).24 Prvni strana ¢asopisu obsahuje otisténé obrazky od détskych ctenait.
Ilustrace na uvodni strance zndzoriuje slona Elfika, v kazdém cCisle je obrazek jiny.
Uvodni stranka je z poloviny &ernobild, coz vybizi &tenafe k jejimu vybarveni. Cely
Casopis je hezky a vesele ilustrovan. Obsahuje ukoly v podob¢ kiizovek, fotohadanek,
skladani pismenek do spravného potadi, dopliiovani slabik a pocitani predméta. Dale
je kazdé vydani obohaceno pohadkou, rubrika nese nazev ,,Elfikovy pohadky*. Je v nich
hojné uzivana pfimé fed, ktera &tenafe ¢i posluchade lépe vtihne do déje. Casopisu
nechybi ani komiks, jehoz hlavnimi hrdiny jsou slonik Elfik a jeho psi kamarad.
V rubrice Elfikovo okénko najde ¢tenaf ilustraci kancelaiské nasténky, z niz se dozvi
zajimavé informace: o pivodu mésice, ktery pravé probiha (,,Listopad je odvozen od
padani listi.*"), zajimavosti z riznych oblasti (,,7alifovka obrovska, také znama jako
meduza zZahava, je nejvétsi znamy druh meduzy.), nebo uzite¢nou radu (,,Jde mamince

Spatné vycistit plech na peceni? Nemusi jej hodinu drhnout kartacem, staci na vihky

2 Miij viacek. 10(10).
2 CESKE DRAHY. Mijj viacek [online].
2 Miij vidcek. 10(3).
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plech nasypat siil.<).?® Soudasti nékterych vydani jsou soutéZe o hodnotné ceny
(napt. vstupenky do Kralovstvi zeleznic, stolni hry, skupinova vikendova jizdenka).
Soutézit mohou jednotlivei, matefské Skoly, zakladni Skoly, Skolni druziny apod. Déle
probiha celoro¢ni soutéz, Vv jejimz ramci je V kazdém vydani zvefejnéna jedna otazka.
Casopis je psan spisovnou &estinou. Objevuiji se kladné citové zabarvena slova, jez jsou
uzivana predevSim v pohadkovych ptibézich. Sdm néazev casopisu je zdrobnélinou.
Je uréen pro déti ve véku 7-12 let, svym obsahem odpovida spiSe détem ve véku

6-8 let. Vydavaji ho zdarma Ceské drahy ve spolupraci s vydavatelstvim Propolis.26

2.4  Animacek

Animadcek je na trhu Casopisii pro nejmensi déti celkem kratce. Vychazi jednou mési¢né
od roku 2012 a t&3i se mezi détmi stejné oblibé jako jiz zavedené tituly. Casopis vydava
televize Barrandov ve spolupraci s vydavatelstvim Egmont. Casopis je uréen predev§im
détem ve veéku 3-7 let. Zaklada si na unikétnim grafickém zpracovani vychézejicim
ze znélky pohadkového pasma Animacek, které s velkym uspéchem vysila televize
Barrandov. Hlavnim cilem c¢asopisu je déti pobavit, hravou formou je vzdélavat,
rozvijet jejich zvidavost a kreativitu?’. Casopis kazdy mésic piinasi zabavné Gteni,
spoustu aktivit a dal3i zajimavé rubriky pro déti i rodige.?

Na prvni strdnce jsou Ctendfi piivitani pozdravem (,,4hoj déti*). Dale jsou
seznameni s tim, co je v aktudlnim vydani Casopisu ¢eka. Od zacatku az do konce
provazi déti postavy z pohadkového pasma Animacek v podobé barevné ztvarnénych
ilustraci. Postavy pfipominajici pfiSerky jsou soucasti veskerych tkolil a také komikst
na pokracovani. Timto se ¢asopis hodné odklani od reality. llustrace, které odpovidaji
realité, se Vném objevuji pouze ziidka. Pfesto Casopis plni funkci vzdélavaci, jeho
hlavnim cilem je vSak ¢tenafe zaujmout a pobavit. Jeho obsah je velmi pestry, obsahuje
fadu rtiznorodych &innosti, které se stfidaji. Casopis je plny tkold na rozvoj
predstavivosti (dokreslovani a vymalovani obrazki dle vlastni fantazie), grafomotoriky
(kresleni podle ptedlohy, obtahovéani), matematickych ptedstav (pocitani piredméta,
spojovani cisel), zrakového vnimani (porovnavani obrazki, pfifazovani stind, hledani

rozdill, pfifazovani stejnych tvarii odlisné velikosti) a prostorového vnimani (bludisté

% Myj viacek. 10(11).

2 Miij vidcek. 10(4).

" Animacek. 2015(8).

8 PERIODIK. Casopis Animacek [online].
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a labyrinty), procviCovani verbalnich dovednosti (obrazkova kiizovka) nebo ukoly
na procvi¢ovani abecedy. Casopis je obohacen rubrikou ,Jestlipak vis, Ze...“, ve které se
Stendi dozvi spoustu zajimavosti a informaci (napf. o zaoceanské lodi). Casopisu
nechybi obrazkova pohadka, rozhovor se zndmou osobnosti a povidani ze svéta zvirat.
Zajimavou rubrikou je ,,Ldaskouncina joga*, ve které je popsana kratka joginska sestava,
doplnéna o ilustrace jednotlivych krokda. Casopis postrada hudebni &innosti
a rubriku s naméty k vyrabéni. Vytvarné Cinnosti je vénovano taktéZ malo prostoru.
Jazyk Casopisu je spisovny. V celém cCasopisu je pouzito plurdlni osloveni (obtdhnéte,
vymalujte, vybarvete). Objevuji se slova kladné citové zabarvend (napf. jablicka,
muslicky, kaminky, tvorecci), pfevladaji vSak slova neutralni (napi. dinosaurus, planeta,
barva). V komiksu se objevuje mnoho citoslovci (napt. chichi, uff, ech, jucht, héj).
Casopis je uréen détem predskolniho a mladsiho $kolniho véku, a tomuto véku také

odpovida. Lze poridit za 45 K&

2.5 Dracek
Casopis Dracek je uréen piedikolakiim a $koldkim ve véku 3-8 let a zaroven slouzi
pro inspiraci ucitelkdm mateiskych skol a prvniho stupné zakladnich Skol. Predev§im
vSak maminkam, které rady travi se svymi détmi Cas aktivné a smysluplné a vyvoj jejich
déti jim neni lhostejny. Podporuje analytické mysleni, rozvoj fantazie a logické
uvazovani nejmensich déti. Na vzniku casopisu se podileji détska psycholozka,
logopedka, ugitelka mateiské Skoly i alternativni ZS.*° Ugitelé ho &asto vyuzivaji jako
ucebni pomiicku a inspiraci pro tvoieni s détmi. >

Casopis je na prvni pohled piehledny, titulky jsou barevné odliseny od samotného
textu. llustrace jsou pestré a svym provedenim pfipominaji omalovanku. Barvy i naméty
ilustraci odpovidaji realité, Ctenafi je tedy dobfe znaji. DéEti jsou obohaceny o nové
poznatky a zajimavosti ze svéta zvirat, diky zajimavym ¢lankim (,,Klokan ma na brise
vak a v tom vaku vyriista jeho miminko. Klokanovi se proto rika vacnatec.”). V Elancich
jsou hojn€ vyuzivéana ptirovnani (,Jeho skoky byvaji dlouhatanské - az 11 metru. Tolik
napriklad méri bezny autobus vV méstské doprave.”) napomahajici ¢tenaiim pochopit
a lépe si zapamatovat informaci, 0 kterou se maji prostfednictvim clankii obohatit.

Casopis obsahuje také pohadku, riizné basni¢ky, hadanky nebo také fikadlo, které slouzi

2 Animacek. 2015(8).
% Dragek. 2015(7).
31 DRACEK. Predstaveni casopisu Dracek [onling].
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k procvigeni ur¢ité hlasky (napf. Logopedie hrou - cvi¢ime si hlasku ,,R*).*? Dale si d&ti
mohou podle otisténych fotografii v ¢asopise vytvofit jednoduchou a veselou svacinku
(napt. usmévavé slunicko z palacinek, rybicka ze syru a zeleniny, kocka z toustového
chleba). Opravdu velké zastoupeni ¢asopisu maji ukoly na procvicovani slovni zasoby
(kiizovky, slovni doplnovacky, opravovani vét, tak aby davaly smysl), rozvoj
rozumovych schopnosti (védomostni kvizy, lusténi tajenky), grafomotoriky
(obtahovani, dokreslovani), matematickych ptedstav (pocitani piredmétd, spojovani
¢isel), zrakového vniméni (hledani rozdill, pififazovani stinli, dopliiovani chybéjicich
dilktt do obrazku), prostorového vnimani (bludisté, labyrinty), feCovych dovednosti
(basnicky, ftikadla). Velky prostor je vénovan také velmi zajimavym namétim
K vytvarné tvorbé, tvofeni ¢i vyrabéni (napf. Malujeme biisSky prstd, tvorba poustniho
obrazu pomoci kartacku, kvéty z kosicki na muffiny). V jedné z rubrik je dokonce
znazornéno, jak postupovat pii kresbé (napft. zebry, papouska) krok po kroku. Uprostied
Casopisu Ctenar najde 3D vystiihovanky z tvrdého papiru, které jsou na pokraovani.
Casopis je obohacen o kreativni soutdZe o uZzite¢né ceny (napf. o prstové barvy, knihu,
vstupenky do Dinoparku). Tento Casopis je velice hezky zpracovan a jeho obsah
je ptfinosny. Ale chybi v ném rubrika, stejné jako u periodik vyse, obsahujici néjaké
pohybové a hudebni ¢innosti. Jazyk casopisu je spisovny. Prevladaji slova kladné citoveé
zabarvend (napf. maminka, mySka, mli¢ko). Také samotny nazev je zdrobnélinou.
Uzivana slovni zasoba je jednoduchd, aby c¢tendt nemél problém s porozuménim.
Aby mélo dité¢ pocit, ze snim casopis komunikuje, pouzivaji autofi predevSim
singularni osloveni (,,Podivej se na obrdzek a spocitej, kolik je na ném opicek.”).
Pluralni osloveni se objevuje, pouze pokud autofi ¢étenafe k nééemu vybizeji (,,Pojdte
Se S nami vypravit mezi zvirata, kterd ziji na nasi planeté.”). V ptispévcich, ve kterych
se Ctenaf néco uci, je pouzita prvni osoba ¢isla mnozného, ktera ve Ctenafi probouzi
dojem, Ze na uceni neni sam (Ucime se pocitat, ucime se malovat). Casopis je uréen
divkam i chlapciim piedskolniho a mladsiho Skolniho vé&ku, této cilové skupin€ ¢asopis
odpovida. Casopis napliiuje vzd&lavaci funkci atraktivni formou, je velmi pestry

a vSestrann¢ zaméteny. Lze jej pofidit za 39 Ke

%2 Dracek. 2015(7).
3 Dracek. 2016(7-8).
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2.6 Pastelka
Casopis Pastelka je mési¢nik, do roku 1995 vychazel jednou za &trnact dni. Je uréen
détem od péti do osmi let. Je charakteristicky svoji pestrosti a riznorodymi oblastmi.
Obsahuje rizné rubriky. V jedné z nich se Ctenafi seznami s ezopskymi bajkami, dalsi
obsahuje jednoduché recepty urcené détem. V Casopise je pro Ctenafe pripraven
dobrodruzny kresleny serial. Ctenafi se také seznami s informacemi z oblasti sportu
a zdravovédy, dozvi se informace ze svéta filmu, nebo se nauc¢i v kazdém dile novou
pisnicku. V jedné z rubrik se ¢tenafi blize seznami s lidovymi zvyky, Vv dalsi si procvici
formou hry matematické dovednosti. V rubrice ,.Slovensko - nds soused* si Ctenafi
osvoji zaklady slovenstiny a rubrika ,,Galerie pastelky“ dava prostor détské kresbé.
Veskeré texty a ilustrace v asopise pochazeji od ¢eskych autord®. Soucasti Casopisu
jsou také kratké i del3i basnické texty, vypravéni, pohadky a navody.®

Casopis je velmi prehledny. K jeho piehlednosti pfispiva obsah, ktery je vytistén
na prvni stran¢ ¢asopisu. Kapitoly jsou zpravidla ¢tyii a kazda z nich je oznacena jako
,se8it. Prvni kapitola se vénuje tématu, které je dané na cely Skolni rok (napt. téma
pro 8kolni rok 2017/2018 jsou ,,Ceské svatky, lidové tradice, zvyky a obyéeje”, téma
pro Skolni rok 2015/2016 byl ,,Rok v pﬁrodé“).36 Druhé kapitola obsahuje vzdy deset
zajimavé naméty pro spolecné aktivity s détmi. Posledni kapitolou je celoro¢ni hra,
ktera obsahuje aktivity souvisejici s tématem roku. Barvy i ndméty ilustraci odpovidaji
realité. Pomérn¢ velka Cast Casopisu je v Cernobilém provedeni, vybizi déti tedy
k vybarveni jednotlivych ilustraci. Déti se dozvi mnoho zajimavosti a informaci, které
se vazou na rocni témata. Ty mohou slouZit jako ptedloha pro ¢innosti vychovatelek
a ucitelek matetfskych ¢i zdkladnich Skol (napf. pranostiky, znameni a povéry, rodinné
svatky). Pracovni listy jsou zaméfeny na procvi¢ovani grafomotoriky (obtahovani,
dokreslovani obrazkt podle vzoru, dokreslovani druhé poloviny obrazku), slovni zasoby
(napf. staroceStina), matematickych predstav (spojovani cisel), zrakového vnimani
(skladani obréazki), prostorového vnimani (bludisté). Pracovni listy obsahuji také
¢innosti k vystiihnuti (skladacky, karticky k procviCovani ovoce a zeleniny, domacich

a voln¢ zijicich zvitat). Soucésti Casopisu jsou omalovanky k dokresleni a vybarventi,

% pastelka. XI1X(9).

% Srov. URBANOVA, S. Sedm klicii k otevieni literatury pro déti a mladez 90. let XX. stoleti,
S. 453454,

%pastelka. XIX(3).
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které byvaji obohaceny kratkou fikankou. Prostor je vénovdn rovnéZ ndmétim
k vytvarné tvorbé, tvofeni ¢i vyrabéni (napf. panac¢ek bramboracek, kouzelna Supinka,
pavouci tkani). Nameéty jsou doplnény o povidani, které¢ lze vyuzit jako motivaci
pii praci s détmi. Dalsi soucasti je hudebni ¢innost, kterou ztvarnuje zpravidla pisen
s notami a akordy. Casopisu nechybi ani naméty na pohybové &innosti (napf. Jezek,
Na sochy, Lentilkovand, Honzo vstavej). V posledni rubrice jsou tématicky zaméfené
hry nebo pohadkova vypravéni. Zpracovani Casopisu je velmi povedené, jeho obsah
je velmi pfinosny a zaroven zabavny. Ve vSech rubrikdch ptevladaji slova neutralni
(napt. kocka, jablko, kachna). Samotny nazev Casopisu je zdrobnélinou, ale v textech
se kladn¢ citové zabarvena slova vyskytuji zfidka. Uzivana slovni zésoba je pestra.
V rubrice, kterd je urCena predevSim ucitelim, vychovatelim ¢i rodi¢im, pouzivaji
autofi pluralni osloveni (,,Cvicit s détmi muzete bud’ s pouZitim doporucené hudby,
ale i bez ni.).*" Singularni osloveni se objevuje v rubrice obsahujici pracovni listy
pro déti (nejprve si vezmi niizky, najdi nejkratsi trasu, kresli ovaly). V Casopise
se vyskytuje také osloveni v prvni osob& ¢isla mnozného, ptredevSim v ndmétech
pro tvofeni a vyrdbéni (Uvdzeme masli, pripravime si karton, tvary vystrihneme). 38
Casopis je uréen divkam i chlapcim piedskolniho a mladsiho $kolniho véku, ale také
ugitelkam, vychovatelkam nebo rodi¢im. Casopis napliuje vzdélavaci funkci atraktivni

formou, je velmi pestry a vSestranné zaméteny. Stoji 45 K& (pfedplatitele pouze 38 K¢).

2.7 Rozmarynka

Rozmarynka je novy ¢asopis pro déti, mladez i dospélé. Je vydavan nakladatelstvim
Casopisy pro volny ¢&as, S.r.0. a vychazi jednou za dva mésice od roku 2016. Pfinasi
pro rodice na vytvareni origindlnich vyrobkl pro déti, at’ jde o inspiraci do pokojick,
moédni dopliiky pro malé sleény, nebo razné praktické vychytavky a podobné.
Kromé bohaté nabidky postupii nabizi svym Ctendiim také reportdze a rozhovory
s inspirujicimi osobnostmi tvoficimi (nejen) pro déti. Nedilnou soucasti casopisu
je karton s origindlnimi vystfihovankami, obrazky k dotvofeni a omalovankami pro déti

é39

1 dospélé™. Podporuje rozvoj predstavivosti, tviirci schopnosti a manualni zrucnost déti.

¥ pastelka. XI1X(9).
% pastelka. XIX(3).
% Rozmarynka. 2017().
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Rozmarynka je zkréatka Casopis pro celou rodinu, je ur¢en vSem men$im i vétSim détem,
rodi¢lim, prarodic¢iim, ucitelim, vychovatelim i lektortim.*

Na uvodni stran¢ kazdého vydani Casopisu je vytiStény néjaky ukol. Na dalsi
strance je prehledny obsah s Cisly stran a popisem cinnosti, které na jednotlivych
strankach Gtenat najde. Casopis ma zpravidla 39 stran. Barvy i naméty ilustraci
odpovidaji realité. Soucésti Casopisu jsou cvi¢eni na procvicovani grafomotoriky
(obtahovani, dokreslovani), prostorového vnimani (bludisté, labyrint) a zrakového
vnimani (hledani rozdilﬁ).41 V jedné z rubrik jsou rtizné recepty doplnéné fotografiemi
¢i barevnymi ilustracemi (napf. livaneckovy snéhuldk, svatomartinské rohlicky,
pampeliskovy sirup, melounové smoothie). Nekterd vydani cCasopisu jsou doplnéna
o vystfihovanky na tvrdém papiru. V Casopise najdeme také pokusy (napi. kouzlo
s kostkou ledu). Casopisu nechybi ani omalovanky, které jsou spojené vzdy s n&jakym
ukolem (napt. ,,Najdéte vSechna zviratka, ktera se v obrazku ukryvaji.* ,Kdyz spocitate
vSechny priklady pod omalovankou, a podle vysledkii ji vybarvite, dostanete péekné
barevny obrdzek.<).* Nejvetsi prostor je vénovan riznorodym namétiim s tvofenim
a vyrabénim (napf. tricko s kytickami, vésacek z varecek, lapac snit).*® Naméty jsou
doplnény o zajimavé €lanky, fikadla ¢i fikanky, které 1ze vyuzit jako motivaci pted tim,
nez zacneme s détmi néco tvofit. Casopis je prakticky, napadity a uZitedny pii praci
S détmi. Samotny ndzev casopisu je zdrobnélinou, v jeho textech se kladné citove
zabarvend slova hojné vyskytuji (napt. ¢lovicek, broucci, veelicky). AvSak prevlada
neutralni slovni zasoba, kterd je pestra. V celém casopise je vyuzivano pluralni osloveni
(napt. ,,Vyuzijte mrazivych dni, ve kterych je i brzy tma, a vytvorte si ledové svétlo
do setmélé zimni zahrady.).* Singularni osloveni se neobjevuje ani v rubrice
obsahujici pracovni listy pro déti (spojte nebo zakrouzkujte). Casopis je uréen nejen
divkdm a chlapcim predskolniho a mladsiho Skolniho véku, ale také ucitelkdm,

vychovatelkam, rodi¢tim ¢i prarodi¢tim. Lze jej potidit za 32,- K

Y ROZMARYNA. Casopis Rozmaryna [online].
* Rozmarynka. 2017(3).
*2 Rozmarynka. 2017(2).
* Rozmarynka. 2017(5).
* Rozmarynka. 2017(4).
* Rozmarynka. 2017(6).
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2.8  Amos

Casopis Amos je zaméfeny na kreativni tvorbu. Vychazi pravidelné od roku 2004
jednou za ¢tvrt roku. Vydava ho vydavatelstvi Efkoart, s.r.o. a je uréen pro celou
rodinu. Déti se z n€j mohou naucit rozvijet své schopnosti, rodie vyuzit nékteré

vyrobky pro originalni a praktické zkrasleni svého domova.*® Casopis obsahuje spoustu

vvvvv

vvvvvv

mozaiky. Kazdy namét je dopInén o seznam véci, které jsou potteba k vyrob¢, podrobny
popis pracovniho postupu krok za krokem a mnoho ilustraénich fotografii.*’ Casopis
rovnéz obsahuje zajimavé €lanky a reportdze z umélecké oblasti a néco mélo z historie
tvorby.*®

Na uvodni strané kazdého vydani je pfedmluva $éfredaktorky. Na dalsi strance
je prehledny obsah s Cisly stran a nazvem konkrétnich vyrobku, které jsou obsahem
jednotlivych stranek. Casopis ma zpravidla 35 stran, z toho 20 stran naméti pro tvofeni
a vyrabéni (napf. medvédi z ofiskll, obraz z Casopisi, podtacky). V nékterych vydanich
jsou mezi naméty pro tvofivou tvorbu také originalni recepty (napt. cuketové razicky,
¢okolddové lanyze). Ke konci casopisu jsou zvetejnéné vysledky soutéze spolu
s fotografiemi tvorby soutézicich, ktefi se v soutézi umistili, nebo je vyhldSena nova
soutéz (napt. nejlepsi origami, tvofeni s linorytem, tvofeni z balzového dieva). Soutéze
jsou vzdy rozd&leny na kategorii déti (do 15 let) a dospivajici (nad 15 let).*® Na posledni
strance Casopisu jsou zvefejnény fotografie napadi samotnych ¢tenaid a informace
pro budouci pfedplatitele. Barvy 1 naméty ilustraci odpovidaji realité, ilustracni
fotografie jsou piehledné. Casopis je psan spisovnou &eitinou, uzivana slovni zasoba
je neutralni. Kladn¢ citové zabarvena slova se v asopise nevyskytuji. V celém casopise

v v

je vyuzivano osloveni v prvni osobé ¢isla mnozného (napt. ,,Vezmeme krabici od bot,

sundame viko a pomalujeme ho bilou barvou.“). Lze jej potidit za 75,- Ke.>®

Cena
je sice oproti ostatnim Casopisim pomérné vysoka, ale vzhledem K poc¢tu napadu je jeho
cena piijatelna. Obsah je piinosny, pfedev§im pro vychovatele ¢i lektory pracujici

S détmi

6 Amos. 14(2).
7 Amos. 13(1).
*® TVORIVY AMOS. Casopis AMOS [onling].
9 Amos. 13(3).
%0 Amos. 12(4).
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nicméné zalezi na individualnich schopnostech samotnych déti.

2.9 Materidouska

Casopis Materidouska vychazi od roku 1945 dodnes. Tento mési¢nik je uréen détem
predskolniho véku a mladsiho Skolniho veéku. Vydava ho nakladatelstvi CN Invest,
dcefiné spole¢nost Czech News Center, diive jej vydavala Mlada fronta a byl zalozen
z aktivity FrantiSka Hrubina. 1 Autorem prvnich ilustraci byl J. Lada. Pavodnim
zamérem bylo nabidnout détem kvalitni vybér literarnich textd s podnétnymi
ilustracemi. Tvarci ¢asopisu od jeho pocatku vyzdvihovali literarné-estetické hodnoty
spojené se zabavnou funkci a zamémé se distancovali od funkce didaktické, kterd
by ¢asopis svazovala se §kolskym prostiedim. Casopis nebyl uréen pro pedagogy jako
pomiicka pro naplnéni vyucovacich hodin.*

HIZ
|

V tvodu Casopisu jsou ¢tenaii privitani oslovenim ,,Ahoj holky a kluci*, ¢imz autofi
utvrzuji Ctenadfe vtom, Ze je cCasopis vénovan opravdu divkdm 1 chlapcim.
Na prvni strance Casopisu je rejstiik kapitol, ktery usnadiiuje orientaci v Casopise.
I pfesto Casopis plisobi pomérné chaoticky. Na jedné dvoustrané jsou otiStény kratké
ptispévky z riiznych oblasti (napt. navod pro malovani vajicek, vtipy, tipy mésice, rada
mésice a védomostni kviz).> Casopis obsahuje rubriku, ve které se Gtenaii dozvidaji
o zajimavych akcich, které stoji za to navstivit. Dale obsahuje rubriku Cteni, ve které
se Ctenaf doCte o ruznych pokusech (napf. jak se $ifi zvuk), ¢lanky pfinasejici tipy
na knihy pro déti a mladez, ¢i povidani o néjakém zndmém filmu ¢i knize. Nechybi
ani ukoly na rozvoj mysleni (védomostni otazky), grafomotoriky (dokreslovani
obrazki), matematickych pfedstav (pocitdni predmétli, spojovani ¢isel od 1 do 100),
zrakového vnimani (skladani slov z pismen), prostorového vnimani (bludiste,
labyrinty).>* Tyto tikoly na sebe navazuji, Gtenaf ma pomoci jejich splnéni piijit na néco
konkrétniho ¢i ,,dojit* k ur€itému cili. Stranka, na niZ jsou umistény ukoly, je doplnéna

vystiznou ilustraci. Dal8i rubrika se obsdhle vénuje lusténi, kiizovkam, doplihovackdm

vvvvvv

*L Srov. URBANOVA, S. Sedm klicii k otevieni literatury pro déti a mladez 90. let XX. stoleti, s. 452.
52 Srov. JANOUSEK, P. a kol. Déjiny ceské literatury, s. 431.
53 Materidouska. 70(1).
 Materidouska. 70(6).
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mandaly ) oproti omalovankdam napfiklad v ¢asopise Slunicko nebo Méda Pusik.
Prostor je vénovan také receptim (napf. Cokoladovi zajici, Jarni cupcake). Dale
se Vv Casopise nachazi rubrika, ktera obsahuje inspiraci pro tvofeni a vyrabéni s détmi.
V nekterych vydanich se objevuje vystfihovanka. Nejveétsi cast Casopisu tvori Clanky
a komiksy. Casopis plni funkci vzdélavaci i zabavni. Je napsan spisovnym jazykem.
Zdrobnéliny se v Casopise vyskytuji v malém rozsahu (napt. knedlickt, pejsek, svetiik).
Je zde znatelné vice textu. Slovni zasoba je velice bohata a pestra, k porozuméni textu
se piedpoklada znalost z riznych vzdélavacich oblasti. (napt. pravék, vesmir, mosazny).
V textech se objevuje singularni (napt. ,,Chces vyhrat?‘) i pluralni (napt. ,,Co vds
zajima a trapi?*) promluva ke ¢tenafiim. Odborné texty, Clanky a pfispévky jsou
uvedeny pouze titulky bez jakéhokoliv osloveni. Casopis je uréen piedikolnimu

a mladSimu Skolnimu véku, dle mého nézoru odpovida pro svlij obsah a uzivani jazyka

spide véku 7—12 let. Cena Casopisu je 36 K&.°

2.10 ABC

Casopis ABC je uréen détskych &tenafim ve véku od osmi do &trnacti let. Vychazi
kazdych &trnact dni. Radi se mezi popularné-naucné &asopisy s kvalitnim obsahem
a grafikou. V soucasnosti jej vydava nakladatelstvi Czech News Center®’, diive
jej vydaval RingierSs. Mezi pravidelné rubriky patti ,,Halo, zde redakce™, ve které jsou
uvefejnény dopisy od &tenaiti a reakce na né. Ctenai se dozvi mnoho informaci
o zvitatech, rostlinach, ptirodé a také z oblasti techniky a vypodetni techniky. Casopis
informuje a podava kratké zpravy a novinky ze svéta. Nabizi velké mnozstvi her,
kiizovek, komiksd, ale také pisné, naptiklad k taboraku. Obsahuje téz razné
vystiihovanky od letadel, aut az po hrady a zamky. Rubrika ,,Letectvi a valka* ptiblizuje
ctendfim dé&jinné bitvy, technologii letectvi ¢i poznatky z leteckého inZenyrstvi.
Soucésti Casopisu je burza samotnych Ctendii a informace ze Zzivota podnikatelt
a podnikani. Dale je Casopis obohacen povidkou v rozsahu dvou stran. V Casopise
si pfijdou na své i1 divky, naleznou v ném naptiklad div¢i poradnu €i feSeni problémi

spjaté s jejich dospivanim.*

% Materidouska. 71(8).

% Materidouska. 72(3).

" ABC. 62(21).

58 ABC. 58(20).

% Srov. URBANOVA, S. a kol., Sedm klicii k otevieni literatury pro déti a mladez 90. let XX. stoleti,
S. 449— 450.
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Casopis je rozdélen do rubrik, které jsou uvedeny v rejstiiku na tvodni strance
Casopisu, napf. adrenalin, tip na vylet, filmy, knizky, akce, komiksy, plakaty, krutd
historie a dal$i.® Ctenate, predevsim chlapce, si ¢asopis ziskava aktudlnimi zpravami,
riznymi reportazemi, komentati a rozhovory piedevS§im na témata z oblasti ptirodnich
véd, techniky, mobilnich telefontl, automobild, pocitact a pocitacovych her. Mimo toho
jsou soucasti Casopisu soutéze, pozvanky a 3D vystfihovanky modell (napt. raketa,
zdvodni auto, autobus, tank), staveb (napf. paldc, hradni véz, kamenny most,
mrakodrap) ¢i zivoCichl (napf. hlemyzd’, praveky jestér, zubr, krokodyl). Cilem
asopisu je Gtenafe informovat, poudit a zaroven pobavit. Casopis neobsahuje z4dné
zdrobnéliny, ptedpoklada, ze jeho ¢tenafi jsou predevsim déti Skolniho véku s uréitymi
odbornymi znalostmi. Danému ptedpokladu odpovidd rovnéz slovni zdsoba, ktera
je velmi Siroka (napf. externi pamét, aplikace, novovék, Saturn). Casto je pouZita
obecna CeStina a slang ,,nactiletych®. Také jsou pouzity pojmy pievzaté z anglitiny
a neobvykla slovni spojeni (napf. biker, jezdi jako drak). Casopis je uréen pro déti

ve véku 9-12 let. Cena Casopisu ¢ini 45 K¢ (v cené jsou 3D Vystfihovémky).61

% ABC. 62(23).
1 ABC. 62(24).
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3 Komparace ¢asopisi a jejich vyuziti pro volnocasové aktivity

Zakladni rozdgleni volnodasovych aktivit dle odborné literatury® zahrnuje zajmové,
odpocinkové a rekreacni cCinnosti. Zajmové cCinnosti se dale déli na esteticko-
vychovné, pracovné-technické, spoleCenskovédni, prirodovédné, télovychovné,

sportovni a turistické ¢innosti.

3.1 Odpocinkové a rekreacni ¢innosti
Odpocinek a rekreace maji velky vliv na zivot jedince i na jeho hodnotovou orientaci.
Déti a mladez se potiebuji naucit racionalné odpocivat, coz je jeden z nejvyznamnéjsich
ukolt vychovy. Pojmy odpocinek a rekreace se vSak daji v béZzném jazyce jednoduse
zaménit, ackoli maji jiny charakter 1 ti¢el.

Odpocinkové ¢innosti se vyznacuji klidem a jsou pohybove i psychicky nenaro¢né.
Nejvyznamnéjsi polozkou odpocinku je spanek. Mezi piiklady odpocinkovych ¢innosti
patii stolni spolecenské hry, relaxaéni cviceni, poslech hudby, navstévy kulturnich akci
odpocinek v piirodé a Cetba.

Rekreacni Cinnosti jsou naopak plné pohybové aktivity, nejlépe na cCerstvém
vzduchu. Jsou pohybové naro¢néjsi, jelikoz vyzaduji po jedinci urcitou fyzickou
aktivitu. Jako rekrea¢ni ¢innosti miizeme jmenovat napt. pohybové hry, ¢innosti spojené
s ochranou a tvorbou Zivotniho prostfedi, sezénni hry a zabavy, lyZovani a brusleni,
vyuziti détskych htist’ a sportovnich aredlii, zdravotni a kondi¢ni cviceni.

Pii odpocinkové cinnosti S détmi mladSiho Skolniho véku ve Skolni druZing,
knihovné ¢&i nizkoprahovém centru lze vyuzit Casopis Méda Pusik, Pastelka,
Materidouska, Slunicko.

Nejvhodnéjsi Casopis je Miyj vidcek, jelikoz veskera vydani Casopisu obsahuji
pohadku, ktera vypravi pokazdé ngjaky nauény piib&h. Cetbu téchto pohadek lze zafadit
nejlépe pii odpocinkové Cinnosti ve Skolni druzing, nizkoprahovém centru ¢i knihovné
pti praci s détmi mlad$iho Skolniho véku. Svoji roli mohou tyto pohadky hrat také
ve Ctenafském zajmovém krouzku pro déti, kdy po Cetbé bude nésledovat diskuze
na téma pravé preCtené pohddky. Dale mulze d& pohadek slouzit jako nameét
pro vytvarnou ¢innost ve Skolni druzing, ¢i néjakém volnocasovém zafizeni, viz piiloha

%2 Srov. PAVKOVA, 1. a kol., Pedagogika volného casu.
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3.2 Zajmové Cinnosti

Zajmové jsou takové aktivity, které jsou cilevédomé a zamétfené na uspokojovani
a rozvijeni zajmu, schopnosti a individualnich potieb jedince. Maji téz silny vliv
na spravnou spoleCenskou orientaci a rozvoj osobnosti. Jako prvni poddruh jsme
v uvodu této kapitoly uvedli spoleCenskovédni ¢innosti. Mezi hlavni sem bezesporu
patii spolecenska vychova, jazykovéda, ale také sbératelstvi, vychova k partnerstvi nebo
k rodicovstvi. Dal$i jsme si jmenovali pracovné-technické ¢innosti, které piispivaji
k osvojeni novych poznatkii z riznych technickych sméri a ke zrucnosti a ¢innostnimu
rozvoji jedince. Mohou také ovlivnit jedince pii vybéru budouciho studia nebo
povolani. Rada bych také jmenovala pfirodovédné cCinnosti, které vedou k ziskévani
novych poznatkll z oblasti pfirodnich véd a pomahaji vytvofit kladny vztah k ptirod¢.
Estetickovychovné z4jmové ¢innosti formuji estetické citéni ke spole¢nosti a k ptirodé.
Rozviji vytvarny, hudebni i literarni projev jedince. Posledni skupinou jsou ¢innosti
télovychovné, sportovni a turistické. Podporuji fyzickou zdatnost, soutézivost
i psychickou odolnost. Nékteré druhy sportovnich ¢innosti se vS§ak mohou provozovat

jen ve spolupraci se specificky zaméfenymi sportovnimi kluby a organizacemi.

3.2.1 Estetickovychovné zajmové ¢innosti

Pro estetickovychovné zajmové ¢innosti s détmi mladsiho Skolniho véku napt. ve Skolni
druzZin¢, nizkoprahovém centru ¢i knihovné je vhodny Casopis Méda Pusik, Dracek,
Pastelka a Rozmarynka.

Nejvhodnéjsi jsou vSak casopisy Pastelka a Rozmarynka. Kazdé vydani ¢asopisu
Pastelka obsahuje détské pisni¢ky i s notami. Ty mohou vyzit vychovatelky ve $kolni
druzZiné ¢i nizkoprahovém stfedisku pfi napliiovani volného €asu déti. Pisné 1ze vyuzit
také na péveckém zajmovém krouzku, jsou vhodné pro déti predSkolniho a mladsiho
Skolniho véku, viz ptiloha II. Také basnicky, fikadla a hadanky jsou soucasti kazdého
vydani Casopisu. Mohou slouzit vychovatelkam $kolni druziny ¢i nizkoprahového
stiediska pfi procvi€ovani a zdokonalovani jazykovych dovednosti, vyslovnost a paméti
déti. Také mohou byt uzitecné pfi recitacnim zajmovém krouzku, viz ptiloha III.

Casopis Rozmarynka obsahuje omalovanky, které jsou vzdy spojené s néjakym
ukolem k procvic¢eni né€které z dovednosti (napf. pocetni omalovanka). Zatadit je lze
pfi napliiovani volného casu ve Skolni druziné ¢i v nizkoprahovém zafizeni V ramci
ptipravy na vyucovani, viz ptiloha IV.
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3.2.2 Pracovné-technické zajmové ¢innosti

Pro pracovné-technickou zajmovou ¢innost je vhodné nejvice Casopisit ze zvoleného
vybéru. Lze zatadit Casopis Méda Pusik, Dracek, Pastelka, Materidouska, ABC,
Rozmarynka, Amos.

Soucasti kazdého vydani Casopisu Méda Pusik jsou rizné vystfihovanky. Takova
¢innost muze byt soucasti napliiovani volného ¢asu ve skolni druzin€, nizkoprahovém
centru ¢i stiedisku volného Casu. Déti si vystiithovanky vystiihaji a dotvoii tak, jak je
vyzadovano. Déti touto aktivitou rozviji jemnou motoriku. Je rovnéz mozné starSim
détem nechat jiz vysttizenou vystiihovanku obkreslit a nechat jim prostor pro dokresleni
a dotvofeni dle vlastni fantazie, viz piiloha V. Casopis nabizi ve viech vydéanich
jednoduchy recept. Kazdy z nich je vhodnou inspiraci pro z4jmové krouzky zamétené
na peceni a vafeni, ¢i na vyplnéni volného ¢asu v nizkoprahovém centru. Tyto ¢innosti
patii mezi sebeobsluzné a podporuji vedeni déti k samostatnosti. Recepty jsou popsany
krok po kroku a doplnény fotografiemi. DéEti si mohou recept spolecné precist a jejich
vysledny vytvor porovnat s ilustraci, viz piiloha VI.

Casopis Drdcek je pro zajimavé a originalni naméty k vyrabéni uzite¢nou inspiraci
pro tvofeni s détmi, at’ uZ v ramci n¢jakého zdymového krouzku, ktery je zaméfeny
na tvoreni a ru¢ni prace, nebo pii tvofivé Cinnosti ve Skolni druzin€ ¢i nizkoprahovém
centru. Naméty odpovidaji détem mladsiho Skolniho véku, viz piiloha VII.

Casopis Pastelka obsahuje riizné navody a naméty s jednoduchymi vyrobky
zZriznych materidl. Jsou vhodnou inspiraci pro lektory z4ymovych krouzki
zamétfenych na vyrabéni a tvofeni urCenym détem mladSiho Skolniho véku a méné.
Néameéty lze vyuzit také ve Skolni druZin€ ¢i nizkoprahovém stfedisku pii tvofivé
¢innosti, viz ptiloha VIIL

Materidouska nabizi velice povedené ndpady a naméty pro tvofivou cinnost
s détmi. Nabada k pouziti riznych technik a materiald. Je vhodnou inspiraci pro lektory
zajmovych krouzkti zaméfenych na tvofeni a vyrabéni s détmi a téz pro vychovatelky
ve Skolnich druzinach, Skolnich klubech ¢i pedagogy volného ¢asu v nizkoprahovych
centrech, viz ptiloha IX.

Soucasti kazdého vydani casopisu ABC jsou 3D vystiihovanky modeld, které
lze vyuzit v zajmovém krouzku modelaistvi. Clenové krouzku se nau¢i pracovat
s papirem, rozvinou jemnou motoriku, peclivost a trpélivost. Tyto vystiihovanky Ize téz
zaradit mezi tvofivé ¢innosti $kolni druziny ¢i skolniho Klubu, viz ptiloha X.
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Jednoduché a originalni recepty, jez jsou soucasti ¢asopisu Rozmarynka, 1ze vyuzit
jako inspiraci pii krouzku vareni ¢i peceni s détmi, ¢i pfi upeviiovani sebeobsluznych
¢innosti v nizkoprahovém stedisku. Ilustracni fotografie receptli i samotna priprava déeti
pobavi a zvladnou je zcela samy, Vviz pfiloha XI. Pestré napady pro tvofeni z riznych
materidli lze vyuzit pfi zdjmovém krouzkii zaméfeném na tvofeni ¢i kuténi. Tyto
napady jisté zaujmou a zvladnou je také déti navstévujici Skolni druzinu ¢i né&jaké
nizkoprahové¢ stfedisko. U kazdého ndmétu jsou ilustracni fotografie a popis pracovniho
postupu krok po kroku, viz ptiloha XII.

Casopis Amos obsahuje roznd obtizné napady pro tvofeni zrtznych druhd
materiali. Jsou vybornym pomocnikem pro lektory zdjmovych krouzkid zaméfenych
na tvofeni a kuténi. Ugastniky tohoto krouzku by mély byt déti starsiho $kolniho véku
¢1 mladdez. U kazdého namétu je popsan pracovni postup a zvefejnény ilustracni

fotografie, viz ptiloha XIII.

3.2.3 Spolecensko-védni zajmové ¢innosti

Z vybranych Casopist je jedinym periodikem, které lze vyuzit pii spoleensko-védni
zajmové ¢innosti, ¢asopis Slunicko. Obsahuje rubriku, ktera se vénuje zédbavni formou
procvicovani anglictiny. Muze slouzit jako inspirace pro lektory zdjmového krouzku
anglického jazyka pro déti mladSiho Skolniho v€ku ¢i mezi €innosti ve Skolni druziné,

které zahrnuji pfipravu na vyucovani, viz ptiloha XIV.

3.2.4 Prirodovédné zajmové ¢innosti

Pouze dvé z vybranych periodik 1ze vyuzit pti pfirodovédnych zajmovych ¢innostech
s détmi, a to Animdcek a Rozmarynka. Animdcek obsahuje rubriku, ktera v kazdém
vydani vypravi o n¢kterém z Zivo€ichii. Texty jsou psany pro déti atraktivni formou
a obsahuji rizné zajimavosti. Lze je vyuzit ve skolni druzing, Skolnim klubu, zajmovém
krouzku ekologie ¢i zoo krouzku. Dalsi moznosti vyuziti t€chto texti je motivace pred
né&jakou estetickou &innosti (hudebni, vytvarnou, dramatickou), viz p¥iloha XV. Casopis
Rozmarynka je obohacen o jednoduché pokusy, které lze zatadit do programu
v nékterém z ekologickych ¢i badatelskych zdjmovych krouzk nebo mezi odpoledni
¢innosti ve Skolni druziné ¢i Skolnim klubu. Provedeny pokus je nutné détem vysvétlit,

aby pro né byl pfinosem a pochopily, k jaké reakci doslo a pro¢, viz ptiloha XVI.
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3.2.5 Télovychovné zajmové ¢innosti

Jedinym casopisem, ktery lze vyuzit pii télovychovné zajmové cCinnosti, je Casopis
Pastelka. Obsahuje pohybové hry a cviceni. Jejich struény popis muze slouzit
vychovatelkam ve Skolni druziné a nizkoprahovych stfediscich, jelikoz mezi ¢innosti
vV obou zafizenich patii télovychovné aktivity. Dale mohou byt tyto prispévky
napomocné v né¢jakém télovychovném ¢i sportovnim krouzku pro déti ptedskolniho

¢i mladsiho $kolniho véku, viz piiloha XVII.

3.3 Shrnuti

Nejpestiejsi nabidku obsahuje Casopis Pastelka, ktery je zaméfen na mnoho oblasti
volno¢asovych aktivit. Ctenat v ném nalezne riizné navody pro tvofivou &innost, détské
pisnicky s notami, originalni pohybové hry a cviceni.

Pro vytvarné tvofivé &innosti je nejvhodnéjsi volbou &asopis Amos & Rozmarynka,
oba jsou zamétené piedevSim na vytvarné tvofivou ¢innost a jsou plné originalnich
napadi pro déti a mladez. Casopis Amos obsahuje slozit&j$i navody, naopak ¢asopis
Rozmarynka jednodussi, vhodné&jsi pro mladsi cilovou skupinu. Mimo vytvarné tvotivé
¢innosti Ize v Rozmarynce najit rizné pokusy, recepty a omalovanky s ukoly.

Casopis Miyj vidcek 1ze vyuzivat pii odpodinkové &i zajmové literarni ¢innosti,
jelikoZ obsahuje v kazdém vydani pohadkové vypravéni.

Casopis Slunicko jako jediné z vybranych periodik obsahuje rubriku vénujici
se zakladim anglického jazyka. Kazdé vydani obsahuje pracovni list, ktery Ize vyuzit
naptiklad pfi zajmovém krouzku anglického jazyka pro déti predSkolniho ¢1 mladSiho
Skolniho véku. Kromé toho obsahuje pracovni listy, rizné ¢lanky a ndméty.

Casopis Materidouska obsahuje zajimavé naméty pro tvofeni s détmi mladsiho
Skolniho v€ku a pracovni listy na rozvoj osobnosti déti.

Casopis Drdcek je zaméfen na vice oblasti, ale nejvice na tvofivé &innosti
z riznorodych materialti a riznych technik. V kazdém vydani je téchto navodd hned
nékolik.

Pro zajmovou c¢innost, jejiz cilovou skupinou jsou chlapci, je vhodny casopis ABC.
Tuto cilovou skupinu zaujme jisté svym obsahem a velmi atraktivni ptilohou v podobé

3D vystiihovanek.
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Casopis Animdcek obsahuje v kazdém vydani rubriku zaméfujici se na nékterého
z vybranych zivoCichi. Lze tyto naméty vyuzit pti pfirodovédnych ¢innostech
¢1 v krouzku ekologie.

Nejvice periodik je zaméfeno na pracovné-technické ¢innosti, konkrétné na rtizné
navody pro ruéni praci a vytvarné tvoreni. Soucasti vétSiny ¢asopistl jsou pracovni listy
zamé&fené na rozvoj dovednosti déti. Pouze jeden obsahuje hudebni a pohybové ¢innosti,

a to Pastelka.
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4 Prizkumné Setieni

4.1 Cil prizkumného Setieni

Cilem prizkumného Setfeni je ziskat nazory a zkuSenosti s détskymi casopisy
od vychovatelek ze Skolnich druzin. Z prizkumného Setfeni by mélo vzejit, jaké
Casopisy vychovatelky vyuzivaji pii praci s détmi, jaké typy tkoll v Casopise preferuji,
jaké jim v détskych cCasopisech chybi, v jakych ¢innostech vidi jejich vyuzitelnost
a podle jakych kritérii je vybiraji, zda ¢asopis povazuji pouze za prostiedek zabavy
nebo prostfedek k edukaci déti, ktery casopis povazuji za nejvhodnéj$i pro déti
mladsiho Skolniho véku, zda pouzivaji naméty z détskych Casopisti ve své praxi a jak

jsou spokojeni se soucasnou nabidkou trhu s ¢asopisy pro déti.

4.2 Metoda prizkumného Seti‘eni

Pro naplnéni cile praktické casti prace byla zvolena metoda dotaznikového Setfent,
na kterou navazuje analyza ziskanych dat pomoci grafického zndzorfiovani.
Dotaznikova metoda je uréena pro hromadné Setfeni a opatfovani statistickych dat.
Samotny dotaznik je vymezovan jako soubor presné formulovanych otazek
predkladanych respondentim v pisemné formé. Cilem dotazniku je zjistit specifické
udaje, nazory, postoje nebo minéni respondenti, které vyzkumnika zajimaji.

Otazky dotazniku mohou byt uzaviené (strukturované), coZ znamena, ze je
respondentim ptredkladan vzdy urcity pocet predem piipravenych odpovédi. Oteviené
(nestrukturované) nenavrhuji respondentovi zadné odpovédi, respondent odpovéd’ sam
vytvaii. Poslednimi jsou polouzaviené, kdy respondent vybere moznost ,,jina odpoveéd™.
Tuto nabidku voli v pfipadé, Ze mu nevyhovuje Zadnd z nabizenych odpovédi.
Dotaznik pro respondenty se skladal z 15 otazek, z toho 4 uzavienych, 9 otevienych

a 2 polouzavienych otazek, viz piiloha XVIII.
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4.3 Popis pruzkumného Seti‘eni

Priizkumné Setfeni jsem provadéla v Ceskych Budgjovicich. Do vyzkumu se zapojily
vychovatelky Skolnich druzin zéakladnich $kol. Prizkumného Setieni se zucastnilo
celkem 53 respondentii. Distribuovano bylo 90 kusi dotazniku, vratilo se jich 53,
coz odpovida 59 %. Dotazniky byly anonymni. Po zpracovani prvnich tfech otazek

v dotazniku jsem ziskala zakladni pfedstavu o zkoumaném vzorku.

Graf 1: Jak dlouho pracujete ve Skolstvi?

m 0 - 3 roky

mA4-6let

m7-10let
11 let a vice

Zdroj: vlastni Setfeni

Z grafu vyplyva, ze vétSina respondentt pracuje ve Skolstvi 11 a vice let
v zastoupeni 43 %, druhé misto ziskala ptisobnost respondenti ve $kolstvi 0-3 roky
s 34 %, 4-6 let pracuje ve Skolstvi 15 % dotazovanych a kategorie 7—10 let se umistila

S 8 % na poslednim misté.
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Graf 2: Kolik let piisobite ve $kolni druziné na této Skole?

m1-3roky
m4-6let
m7-10let

11 let a vice

Zdroj: vlastni Setfeni

Nejvice vychovatelek, které se zapojily do vyzkumu, pisobi v jednotlivych
Skolnich druzinach 1-3 roky. Vychovatelek, které jsou 11 let a vice v té stejné Skolni
druzing, je 27 %. S pusobenim 4-6 let se umistilo 25 % vychovatelek. Nejméné

vychovatelek, které se zG¢astnily vyzkumu, pracuji v souc¢asné skolni druzin¢ 7-10 let.

Graf 3: Ve Vasem oddéleni jsou déti v jakém vékovém rozmezi?

H6-7 let
= 8-9 let

M 10-11 let

Zdroj: vlastni Setfeni

Z grafu je patrné, Ze nejvice dotazovanych vychovatelek ma ve svém oddéleni déti
ve v€ku 6-7 let. Na druhém misté¢ s36 % jsou déti ve veéku 8-9 let. Nejméné

vychovatelek ma ve své ttidé déti ve véku 10-11 let.
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4.4 Predpoklady

K naplnéni cile prizkumné ¢asti jsem si stanovila tyto predpoklady:

Predpoklad ¢. 1 — P1: |, Predpokladam, Ze alespon 60 % respondentii odebira
predplatné nekterého z periodik.*

Piredpoklad ¢. 2 — P2: ,,Predpokladam, ze mezi tFi nejvyuzivanéjsi casopisy
vychovatelkami SD patri: Pastelka, Mujj viacek a Dracek.

Predpoklad ¢. 3 — P3: ,,Predpokladdam, Ze vice nez polovina dotazovanych povazuje
periodika na soucasném trhu za dostacujici.”

Piedpoklad ¢. 4 — P4: | Predpokiaddam, ze vice nez 40 % respondentit vyuziva periodika

pro déti a mladez pri své praxi.*

4.5 Analyza a interpretace dat prizkumného Seti‘eni
Vysledky pruzkumného Setieni jsou graficky znazornény pomoci vysecového 3D grafu.
Vsechny grafy znazornuji procentudlni zastoupeni moznych odpovédi, soucasti kazdého

grafu je legenda, ktera popisuje jednotlivé moznosti.
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Graf 4: Ktery z nabidky ¢asopist pro déti a mladeZ znate?

u Slunicko

B Matefidouska

H Méda Pusik

1 ABC

B MUj VIacek

M Pastelka

[ Dracek

1 Animacek
Rozmarynka

Amos

Zdroj: vlastni Setfeni

Z grafu vyplyva, ze nejznaméj$imi ¢asopisy jsou Materidouska, ABC, Méda Pusik
a Slunicko. Na druhém misté se S nepatrnym rozdilem umistil Casopis Miij viacek, a to
se 13 %. To potvrzuje, ze je ve skolnich druzinach rozsitenym periodikem. Tteti misto
v zastoupeni 11 % ziskaly Casopisy Pastelka a Drdcek. Na ¢tvrtém misté se umistila
Rozmarynka v zastoupeni 5 %, na patém misté s 2 % skon&il Amos s Animackem.

Predni postaveni Casopisit Materidouska, ABC, Méda Pusik a Slunicko miZeme
ptipsat primarné jejich dlouholeté tradici a dobré dostupnosti na trhu. Graf potvrzuje,
ze Casopisy Muy vidcek, Pastelka a Drdcek jsou pro vychovatelky téz znamymi tituly.
Naopak od ¢asopisu Rozmarynka se o¢ekavalo, vzhledem k jeho zaméfeni na tvotivé
naméty, ze bude mezi respondenty rozsifen&jsim periodikem. Posledni misto ¢asopisu
Animacek 1ze zdlvodnit tim, Ze se jedna o komeréni periodikum. Neocekavalo se,
7e takto dopadne i ¢asopis Amos, ktery obsahuje znaény pocet napadi pro kreativni

tvorbu.
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Graf 5: Odebira $kolni druzina, ve které pusobite, piredplatné nékterych ¢asopisi

pro déti a mladez?

m Ano

m Ne

Zdroj: vlastni Setfeni

Z grafu lze vycCist, Ze pfevazna vétSina Skolnich druzin odebird predplatné
nékterého z Casopisii pro déti a mladez, a to v zastoupeni 94 %. Zbylych 6 % Skolnich
druZin zadné piedplatné neodebira. Zastoupeni Skolnich druZin odebirajicich pfedplatné

Casopisu je vysoké.
Pfedpoklad P1 zni: ,,Predpokladam, ZzZe alespoin 60 % respondentii odebira

predplatné nékterého z periodik.“ Z vyzkumu vyplyva, ze piedplatné odebira 94 %
respondentl. Stanoveny piedpoklad P1 je potvrzeny.
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Graf 6: Pokud ano, jaké ¢asopisy to jsou?

M Pastelka
H MUj vlacek
m Dracek
Amos
| Sluni¢ko
m ABC
B Matefidouska

B Méda Pusik

Zdroj: vlastni Setfeni

Z grafu je patrné, Ze nejvice Skolnimi druzinami odebirany je ¢asopis Miij viacek,
V zastoupeni 32 %. Druhym nejvice odebiranym ¢asopisem je Pastelka s 27 %. Casopis
Dracek odebira 25 % Skolnich druzin. S velkym rozdilem se umistil ¢asopis Slunicko,
ktery odebira 6 % Skolnich druzin. Se zastoupenim 4 % se umistil Casopis Meéda Pusik.
O 1 % méné ziskal ¢asopis Materidouska a 2 % $kolnich druzin odebira ¢asopis Amos.
S nejmén¢ procenty (1 %) se umistil ¢asopis ABC.

Ptedni misto Casopisu Muyj viacek 1ze prikladat tomu, Ze je jeho odbér zcela zdarma.
S ohledem na kladné ohlasy a vysledky obsahové analyzy periodika Pastelka byl jeho
vysoky odbér ocekavan. Z grafu vyplyva, ze Ccasopisy Slunicko, Méda Pusik,
Materidouska a Amos ziskaly nejméné hlasti. P¥i¢inu Ize piikladat tomu, e Easopisy
Slunicko a Méda Pusik jsou urCeny détem predskolniho ve&ku, proto budou jejich
odbératelé spise matetské skoly nez $kolni druziny. Casopis Materidouska je sice uréen
détem mladsiho Skolniho véku, ale podle vysledkt grafu neni pro vychovatelky natolik
atraktivni. Za divod nizkého rozsifeni ¢asopisu Amos do §kolnich druzin lze povazovat

vys8i cenovou kategorii periodika.
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Graf 7: Vyuzivate pri praci s détmi néktery z téchto ¢asopisi, jaky?

M Pastelka
H MUj vlacek
1 Dracek
Amos
H Sluni¢ko
m ABC
B Matefidouska
H Méda Pusik

Zdroj: vlastni Setieni

Pti pohledu na graf je zfejmé, Ze nejvice vychovatelkami vyuzivanym ¢asopisem je
Casopis Muj viacek, v zastoupeni 33 %. Dale 27 % vychovatelek vyuziva pti praci
s détmi Gasopis Pastelka. Casopis Drdcek se umistil na tietim misté a vyuZiva ho 25 %
vychovatelek. Se zna¢nym rozdilem a shodnym zastoupenim 4 % se umistily casopisy
Materidouska, Méda Pusik a Slunicko. O 2 % méné ziskal Gasopis Amos a nejméné

vychovatelek vyuziva pfi praci s détmi ¢asopis ABC.

Ptedpoklad P2 zni: ,,Predpoklidim, Ze mezi i nejvyuzZivanéjsi casopisy
vychovatelkami SD patii: Pastelka, Miij vidcek a Dracek.” Z vyzkumu vyplyva,
ze nejvyuzivangj§imi Casopisy jsou pravé Miij vidcek, Pastelka a Drdcek. Stanoveny

piedpoklad P2 je potvrzeny.

Ptedpoklad P4 zni: ,Predpokliadam, ze vice nez 40 % respondenti vyuzivda
periodika pro deti a mladez pri své praxi.* Z vyzkumu vyplyva, Ze vSichni respondenti
odebirajici predplatné Casopist (94 %, viz graf 5, str. 34) je rovnéz vyuziva pii své
praxi. Zadny respondent neodpovédél zaporné na otazku: ,,Vyuzivdte pri praci s détmi

nektery z techto casopisu, jaky?* Stanoveny predpoklad P4 je potvrzeny.
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Graf 8: Vyberte jeden z faktori Casopisu pro déti a mladez, ktery je pro Vas

nejdulezitéjsi

B Vychovna a vzdélavaci slozka

m Zabavni slozka

m Pocet kol
Narocnost ukold

H Typ ukold

M llustrace

M Text v Casopisu

Zdroj: vlastni Setfeni

Nejvice je zastoupena vychovna a vzdélavaci slozka, presnéji 43 %. Zabavni slozku
povazuje za nejdulezitéjsi faktor ¢asopisu 34 % vychovatelek. Pro 9 % vychovatelek
je dilezity pocet tkoll v ¢asopise a pro 6 % moznost ,,text v ¢asopise®. Zastoupeni 4 %
ukolt a ilustrace v ¢asopisech. Moznost ,,jiné* neuvedl zadny z respondentt.

Nejdulezitéjsi z faktord, které by mél Casopis plnit, je pro vychovatelky vychovna
a vzdélavaci slozka. Casopis by mél plnit také zabavni funkci, dle procentualniho
zastoupeni je tato funkce pro vychovatelky také dualezitym faktorem. Zbyla procenta
patii faktorim, jako je pocet ukold v ¢asopise, naro¢nost a typ ukolu, ilustrace ¢i text,
ktery Casopis obsahuje. Témto faktorim, s ohledem na vék a individualitu déti, které

budou s ¢asopisem pracovat, je dulezité piikladat rovnéz vyznam.
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Graf 9: Jaké typy ukoli v détském Casopisu preferujete? (vice mozZnosti)

4% § 0%
. M Zajimavé c¢lanky

M Kvalitni pfibéhy
m Pracovni listy

Vytvarné aktivity
B Navody pro tvofivou ¢innost
m Vystfihovanky
H Soutéze
B Hudebni aktivity
B Rikanky, basni¢ky
B Pohybové hry a télovychovna cviceni

H Jiné

Zdroj: vlastni Setfeni

Z grafu lze vycist, ze nejvétsi zastoupeni 26 % maji navody pro tvofivou ¢innost.
16 % vychovatelek preferuje v détském casopisu vytvarné aktivity. Zajimavé clanky
ziskaly 14 %. Na ¢tvrtém misté jsou s 12 % vystiihovanky. Pracovni listy v détském
Zasopisu upiednostiiuje 10 % vychovatelek. Rikanky a basni¢ky jsou zastoupeny 6 %.
SoutéZe skoncily s minimalnim rozdilem, ptesnéji S5 %. Vychovatelek preferujicich
pohybové hry a télovychovna cviceni jsou 4 %. Hudebni aktivity maji nejmensi
zastoupeni (3 %). Moznost ,,jiné* neuvedl zadny z respondentd.

Z prvnich dvou nejpocetnéjsich moznosti Ize usoudit, ze vychovatelky vyuzivaji
Casopisy predevsim pii tvofivé a vytvarné Cinnosti. Na poslednich mistech skonCily
pohybové a hudebni aktivity z toho diivodu, Ze jsou v Casopisech zastoupeny v malé

mife Ci se v ¢asopisech neobjevuji viibec, tuto skute¢nost nam potvrzuje také graf 10.

38



Graf 10: Jaké typy ukolu Vam v détskych ¢asopisech chybi a pro¢?

M Kvizy
M Vice namétl na pohybové
aktivity ve tridé

1 Détské pisnic¢ky s notami

Zédné

Zdroj: vlastni Setfeni

Z grafu vyplyva, Ze 37 % vychovatelek uvedlo jako nedostatek détskych Casopist
détské pisnic¢ky s notami. 29 % vychovatelek by ocenilo vice naméti na pohybové
aktivity ve tiid€. Zastoupeni 24 % maji kvizy. 10 % vychovatelek v détskych ¢asopisech
nic nepostrada.

Vysoké zastoupeni dotazovanych postrada v Casopisech naméty na pohybové
a hudebni aktivity, coz lze opodstatnit tim, Ze je néaplni Skolnich druzin c¢innost
esteticko-vychovna a rekreacni. Pomérné velka ¢ast vychovatelek uvedla, ze postrada

v Casopisech kvizy. Z toho lze usoudit, ze tuto aktivitu pfi naplinovani volného Casu déti

ve Skolni druzin€ zatazuji.
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Graf 11: Jaky druh détskych ¢asopist Vas odrazuje a pro¢?

m Komiks, protoZze détem nic
neprinasi.

m Casopisy plné reklam a
Casopisy, které lakaji déti na
priloZzeny darek

1 Z téch co znam, tak Zadny

Zdroj: vlastni Setfeni

Na otdzku, jaky druh détskych casopisi Vas odrazuje, odpovédélo 47 %
vychovatelek takto: ,,Casopisy plné reklam a casopisy, které lakaji déti na prilozeny
darek. 28 % vychovatelek uvedlo: ,,Z tech co znam, tak zZadny.“ 25 % jich odrazuji
komiksy, protoze détem nic nepfinasi.

Z negativnich odpovédi bylo zaznamendno, Ze komerc¢ni Casopisy nemaji
u vychovatelek velky Gspéch a také Ze davaji pfednost casopislim se zajimavymi ¢lanky,

pohadkami a ptibéhy pred komiksovymi ¢asopisy.
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Graf 12: V jaké Cinnosti vidite vyuzitelnost détskych ¢asopisi? (vice moZnosti)

B Odpocinkova M Rekreacni
H Esteticko-vychovna zajmova ¢innost = Pracovné-technicka zajmova ¢innost
B Spolecenskovédni zajmova Cinnost M Pfirodovédna zajmova cinnost

Télovychovna zajmova Cinnost

Zdroj: vlastni Setfeni

Z grafu lze vycist, ze 24 % vychovatelek povazuje Casopisy nejvice vyuzitelné
pii odpocinkové ¢innosti. 20 % jich vidi vyuzitelnost détskych Casopisti pii pracovné-
technické cinnosti. Nepatrné méne, a to 19 %, ziskala spolecenskovédni zdjmova
¢innost. 14 % dotazovanych vidi vyuzitelnost détskych cCasopisti pii ptirodovédné
zdjmové cCinnosti. Pouze 12 % vychovatelek povazuje détské Casopisy za vyuZitelné
pti esteticko-vychovné zajmové Cinnosti. Jesté méne (6 %) ziskala rekreacni Cinnost
a na poslednim mist¢ s5 % je Cinnost té¢lovychovna. Pro¢ pravé v téchto Cinnostech

nam doplni vysledky graf 13.
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Graf 13: Pro¢ vidite jejich vyuZitelnost zrovna v téchto ¢innostech?

M ProtoZe obsahuji pohybové hry
H ProtoZe je lze vyuZit pro samostatné cteni béhem odpocinkové ¢innosti
1 ProtoZe obsahuji vytvarné aktivity a naméty k tvoreni
ProtoZe z nich Cerpame naméty pro pripravu na vyucovani
M ProtoZe z nich ¢teme pohadky

H VyuZivdme je pro osvojovani si basnicek a fikadel

Zdroj: vlastni Setfeni

Cilem této otazky bylo zjistit, pro¢ vidi vychovatelky vyuZitelnost ¢asopist pro déti
a mladeZ ve vySe uvedenych ¢innostech (viz graf 12). 28 % je toho nazoru ze ,,je lze
vyuzit pro samostatné cteni behem odpocinkové cinnosti“. 23 % vychovatelek uvedlo:
~Protoze obsahuji vytvarné aktivity a nameéety k tvoreni.”* 17 % dotazovanych
se ztotoznuje s odpovédi: ,,ProtoZe znich cteme pohadky.“ 13 % vychovatelek
odpovédélo takto: ,,Protoze z nich cerpame ndméty pro pripravu na vyucovani.'
Pro 11 % vychovatelek jsou Casopisy ndpomocné pii osvojovani a uceni déti novych
basnicek a fikadel. Nejméné vychovatelek (8 %) se shoduje snazorem: ,,Protoze

obsahuji pohybové hry.*
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Graf 14: Jaka je podle Vas kvalita détskych ¢asopisi na trhu?

H Vyborna
m Dostacujici

= Nedostacujici

Zdroj: vlastni Setfeni

V tomto ptipad¢ je evidentni, ze pro vSechny dotazované respondenty je nabidka

Zasopisti na trhu dostadujici. Zadny z dotazovanych respondentii neuvedl jinou moznost.

Predpoklad P3 zni: ,,Predpokladam, Ze vice nez polovina dotazovanych povazuje
periodika na soucasném trhu za dostacujici.* Z vyzkumu vyplyva, ze kvalitu détskych
Casopist na trhu povazuje 100 % respondentti za dostacujici. Stanoveny piedpoklad P3

je potvrzeny.
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S5 Zavér

Bakalatskd prace nazvand Vyuziti casopisu pro deéti a mladez ve volnocasovych
aktivitach obsahuje teoretickou a praktickou c¢ast. Cilem teoretické ¢asti prace bylo
podat piehled moznych vyuziti vybranych ¢asopiseckych titulti pfi volnocasovych
aktivitach, prakticka ¢ast prace se zabyva vyuzivanim casopiseckych tituld pro déti
a mladeZ ve $kolnich druzinach v C. Bud&jovicich.

V teoretické ¢asti bylo vymezeno pojeti Casopisu jako média a cCtenafi byli
seznameni se soucasnou nabidkou ¢asopist pro déti a mladez na trhu. V dalsi ¢asti byl
zaznamenan do tabulky piehled vybranych casopist k obsahové analyze. Nasledoval
popis a analyza zvolenych Casopiseckych titulti. Analyzovany byly casopisy Méda
Pusik, Slunicko, Miij viacek, Animdcek, Drdcek, Pastelka, Rozmarynka, Amos,
Materidouska a ABC. Bylo zjisténo, ze vSechny cCasopisy, které prosly analyzou,
lze vyuzit jako prostiedek pii volnocasovych ¢innostech. Nejvice se v ¢asopiseckych
titulech objevuji naméty pro rucni prace a vytvarné tvoreni. Soucasti vétSiny Casopist
jsou pracovni listy zaméfené na rozvoj dovednosti déti, pohadkové piibéhy a zajimavé
¢lanky. Casopis Pastelka nabizi ze viech vybranych periodik nejpestiejsi nabidku,
jelikoZ je zaméfen na mnoho oblasti volnocasovych aktivit a jako jediné periodikum
obsahuje hudebni a pohybové cinnosti. V dal§i kapitole teoretické c¢asti probé&hla
komparace jednotlivych ¢asopiseckych tituld. Dale byl podan piehled moznych vyuZiti
periodik pii volnocasovych c¢innostech a byl doplnén o obrazové piilohy s ukazkou
vybranych piispévki z daného periodika. Casopisy mohou byt ndpomocné piedevsim
pii Cerpani namétli pro pracovné-technické Cinnosti, na néz jsou nejvice zaméteny
Casopisy Rozmarynka a Amos. Vyuzit asopisy lze také pii odpolinkové ¢&innosti,
jelikoz obsahuji zpravidla zajimavé piibéhy a pohadky; napf. Casopis Muyj vidcek
obsahuje kratkou pohadku v kazdém vydani. Casopisy jsou vhodné také jako pomticka
pro piipravu na vyucovani, jelikoz casopisy Materidouska, Pastelka, Dracek, Animacek,
Slunicko, Méda Pusik a Rozmarynka obsahuji pracovni listy k procvicovani
jednotlivych oblasti. Casopis Slunicko je jedingm periodikem obsahujicim rubriku
zabyvajici se zabavnou formou zékladiim anglického jazyka. ABC je jedinym ¢asopisem
zamé&fujicim se svym obsahem piedev§im na cilovou skupinu chlapcii. Je atraktivni
nejen pro své piilohy vpodobd 3D vystiihovanek. Casopis Animdcek obsahuje

V kazdém vydani zajimavé piirodovédné texty. S détmi lze podle Casopist Méda Pusik,
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Rozmarynka, Amos a Matefidouska piipravovat jednoducha jidla, jelikoZz obsahuji
rubriku s recepty.

Prakticka Cast byla zaméfena na vyzkum, ktery probé&hl dotaznikovym Setfenim
mezi vychovatelkami $kolnich druzin v Ceskych Bud&jovicich. Prizkumného Setieni
se zucastnilo celkem 53 respondentil. Distribuovano bylo 90 kust dotazniki, vratilo
se jich 53, coz odpovida 59 %. Z vysledki dotaznikového Setfeni plyne, Ze mira
vyuzivani Casopiseckych titulli ve Skolnich druzinach je vysokd. Predplatné Casopist
odebird 94 % respondentl. VSichni odebirajici rovnéz asopisy vyuzivaji pii své praxi.
Nejznaméjsimi  Casopisy jsou Slunicko, Materidouska, Meéda Pusik a ABC.
Vychovatelky pii své praci s détmi vSak nejvice vyuzivaji Casopisy Mij Viacek,
Pastelka a Dracek. Z vysledku Setfeni lze usoudit, ze asopisy Muj vidcek, Pastelka
a Dracek povazuje velka ¢ast dotazovanych vychovatelek Skolnich druzin za kvalitni
a efektivni pfi svém pedagogickém ptsobeni. Potvrdily se tim moje pifedpoklady o tom,
Ze jsou tato periodika obsahové pestra a nejvice vhodna jako inspirace pro volnocasové
povazuji vychovné-vzdélavaci slozku. Vychovatelky skolnich druzin z periodik Cerpaji
pfedevSim naméty pro pracovné-teChnickou a odpocinkovou cinnost. Nejvice
respondenty odrazuji Casopisy, které jsou plné reklam. Dale se vychovatelky shoduji na
nedostate¢ném mnozstvi ¢asopisti pro déti a mladez obsahujicich hudebni a pohybové
¢innosti. I presto je kvalita détskych periodik na trhu pro vSechny dotazované
vychovatelky dostacujici. Vysledky vyzkumu potvrdily veSkeré mé stanovené
predpoklady.

Pfinosem bakalaiské prace jsou ziskané informace, napady a podnéty. Véfim,
ze budou uzite¢né i dalsim osobam, které planuji vyuzivat ¢asopisy pro déti a mladez

ve volnocasovych aktivitach.
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ABSTRAKT
TESAROVA, K. Vyuziti casopisii pro déti a mlddez ve volnocasovych aktivitach. Ceské

Budg&jovice 2018. Bakalaiska prace. Jihodeska univerzita v Ceskych Budg&ovicich.

Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace H. Zbudilova.

Klic¢ova slova: casopisy pro déti a mladez, literatura, ¢tenaistvi, média, volnocasové

aktivity, Skolni druzina

Prace se zabyva soucasnymi Ceskymi Casopisy pro déti a mladez a moznostmi jejich
vyuziti pfi volnocasovych aktivitach. Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou
¢ast. V teoretické Casti je vymezeno pojeti ¢asopisu jako média a je zde podan piehled
Casopis pro déti a mladez. Dale je provedena obsahova analyza a komparace
vybranych casopist a popis jejich mozného vyuziti pfi volnoCasovych ¢innostech.
Prakticka cast obsahuje kvantitativni dotaznikové Setfeni, zrealizované na vybranych
$kolnich druzinach v Ceskych Budg&jovicich, které se tyka vyuzivani asopiseckych

tituld pro déti a mladez.

ABSTRACT

Utilization children and youth magazines in free time’s activities

Key words: magazines for children and youth, literature, readership, media, free time
activities, school club

The thesis deals with present Czech magazines for children and youth and their
possibilities of using in free time activities. The thesis is divided on theoretical and
practical part. There is defined magazine as a medium and overview of magazines for
children and youth in the theoretical part. In addition was performed content analysis
and comparison of selected magazines and description of their possible using in free
time activities. Practical part contains a quantitative survey, which was carried out at
selected school clubs in Ceské Budgjovice. This survey concerns the use of magazines

for children and youth.



