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UVvVOD

Sport je soucasti spolenosti uz po staleti, od prvnich olympijskych her v Recku 776
let pred nasim letopoctem az dodnes. Sport je dulezitou soucasti a neodmyslitelné patii
k moderni spolecnosti. V dnesni dobé je k vidéni ne€kolik sportd at’ uz tradi¢nich, ¢i

novodobych, modernich sportl, které nemaji tak dlouhou historii, a pravé sem patfi hokejbal.

Tento sport oficialn€ vznikl na konci minulého stoleti, avSak jeho neoficialni zacatky
bychom zaznamenali i mnohem diive, jen v trochu obycejnéjsi podobé. A to v podobé takoveé,
jaka je vSem dobie znama. Je to pobihani po dvorku, silnici, hfistich s hokejkou a vlastné
jakymkoliv balonkem pfes tenisovy micek, tenisovy micek napustény vodou nebo piskem az
po gumové, Ci plastové micky ¢i dokonce hokejové puky. Party kamaradi, které mlatily
hokejkami o asfalt a snazily se dostat kulaty mi¢ek do protivnikovi branky. Pfesto se tento
sport transformoval do nynéjsi moderni podoby s kabatem oficialni sportu a standartni
strukturou pres mladeznické soutéze, reprezentaCni vybéry témer vSech vekovych kategorii,
ale 1 zensky narodni tym, propracovanou strukturu muzskych soutézi, s velkou zakladnou
trenéra poradajicich rizné rozvojové kempy a soustiedéni. Hokejbal je hlavnim tématem mé

bakalarské prace.

Toto téma jsem si zvolil proto, Ze se jedna o pomérné zajimavou skupinu osob, které
se v danému sportu pohybuyji, ale také z toho diivodu, ze jsem ¢len této komunity a jeji
kazdodenni soucasti. Z pohledu mé jako sociologa je velmi zajimavé, pro€ a co vlastné vede
tyto amatérské sportovce k vykonavani takového sportu, ktery je asoveé narocny, tymy trénuji
kolikrat 1 4krat tydné, ale 1 dalsi aspekty jako jsou penize, jelikoz si veSkeré vybaveni v drtivé
vetsing plati hraci sami. Co vede sportovee k tomu, ze jsou ochotni pfijmout tyto podminky a
jaka je jejich vnitfni ambice v tomto sportu. Je to pouze to, ze to hrace bavi? Nebo k tomu

byli vedeni od svych rodi¢t od détstvi?

Tato bakalatska prace se proto tedy bude zajimat o sportovce vykonavajici tento sport
a zkoumani jejich ambic a vnitfnich motivaci, které je vedou k vykonavani vlastné¢ pomérné

fyzicky, Casove, ale i financné€ narocného sportu.
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1. Hokejbal a amatérsky sport

1.1. Hokejbal

Hokejbal — hra, kterou pravdépodobné alesporii jednou v zivoté vyzkousel kazdy z
muzské Casti Ceské populace, byt v rizné formé a pod riznym nazvem. Pozemak, bend’ak,
zkratka hokej s mi¢kem byl v sedmdesatych i osmdesatych letech vidét na riznych mistech
republiky. Témér kazdy vyznavac a fanda klasického ledniho hokeje na nejriznéjsich
asfaltovych ¢i betonovych placcich s hokejkou v ruce prohanél neposedny tenisovy micek.
Doba se mezitim troSku zménila. V druhé poloviné osmdesatych let se hokejbalovi aktivisté
za&ali pravidelné sjizdét do Ceskych Budgjovic, kde pisobil Vladimir Hnili¢ka — velky fanda
tohoto sportu. Diky panu Hnilickovi vznikla ve sportovnim arealu SK Pedagog beéhem kratké
doby dvé skutecna hokejbalova hiisté s opravdovymi mantinely. Na hfistich byli k vidéni
hragi nejen z Ceskych Budgjovic, ale také z Prahy, Plzn&, Kladna, Pardubic, Zlina, Jihlavy &
dokonce Bratislavy. Nebylo divu, ze diky rostouci popularité hokejbalu se bezprostiedné po
listopadovych udalostech zakladal v Praze novy sportovni svaz — Ceskomoravsky svaz

hokejbalu. (Kadang, Prerost, Peri¢, 2000, s. 6)

Hokejbal je sport velmi blizky hokeji, nebot’ se da fici, ze je hokejbal imitaci hokeje
jako sportu. Prebira témer vSechna pravidla, hraje se ve stejném poctu lidi, podstata hry je
stejna, a to tedy dopravit hraci predmét do branky soupete. Prvni rozdil vznika v pravé hracim
predmétu, protoze oproti hokejovému placatému puku se hraje s kulatym plastovym mickem.
Dal§im zasadnim rozdilem je rozdil v obuvi. Proti lednim bruslim jsou v hokejbale vyuzivany
sportovni boty. Hraci plochou neni led, ale v dnesni dobé plastovy povrch s vroubky, které
umoziuji snazsi béh a zmény sméru, ale také i vetsi pfilnavost balonku. Rozdil je také ve
vystroji, kterou hraci nosi. Zatimco v hokeji je hra¢ kompletné vybaven vystroji pies vestu,
holeni chranice, helmu, rukavice az po suspenzor, v hokejbale hra¢ vyuziva z téchto
jmenovanych pouze rukavice a helmu. Zbytek jeho vystroje tvoii chranice na holené
z fotbalu. Tak aby hra¢im moc nepiekazeli velké chrani¢e v béhu. Rukavice jsou zase naopak
z lakrosu nebo ledniho hokeje. V posledni dobé jsou moderni ¢isté hokejbalové rukavice,
které nedisponuji zadnymi chranici a jsou to spiSe rukavice piipominajici rukavice na
motokros. Hraci jsou obleCeni do drest podobnych tém hokejovym, jen jsou lehci a
prodysnéjsi. Spodek téla zakryvaji obyCejné sportovni krat'asy a ve vétsin€ piipada sportovni

podkolenky, opét podobné tém fotbalovym.
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Hokejbal je oficialné amatérskych sportem. Pokud se ale na hokejbal jako na sport
podivate blize, tak kvalitou organizace, prostfedim, kvalitou hraca, trenért, velikosti
mladeznické zakladny, mizeme ho porovnavat se sporty poloprofesionalnimi az
profesionalnimi. Jako dulezité je zdiraznit ze opravdu velkou kvalitu ma nasSe extraliga, i
v porovnani se svétovymi soutézemi a fadi se mezi nejlepsi ligy svéta. Proto je taky o nasi
nejvyssi soutéz zajem mezi divaky a ma také svou fanouskovskou zakladnu. Zapasy nasi
nejvyssi soutéze jsou i vysilany na stanicich Ceské televize a v zivych prenosech internetové

televize.

Hokejbal v Cechach zastituje Ceskomoravsky svaz hokejbalu (CMShb): .je sportovni
spolkovou instituci s celostatni pasobnosti, ktera jedna svym vlastni jménem a na vlastni
majetkovou odpovédnost podle schvalenych Stanov. CMSHDb zastupuje Eeské hokejbalové
hnuti v mezinarodnich organizacich a nalezi mu samostatné pravo a odpovédnost za pfipravu
a zabezpeceni Ceské narodni hokejbalové reprezentace. V roce 1993 byl jednim ze

zakladajicich ¢leni Mezinarodni hokejbalové federace ISBHF*. (cmshb.cz, 2024)

Hokejbal jako sport mé zastoupeni ve vSech moznych kategoriich, kde nejvétsi
skupinou je pochopitelné mladez. Ta zacina jiz od minipiipavek, poté pfipravek, mladsSich a
star§ich zaku, dorostu, juniort. Dale je soucasti hokejbalu liga zen. Jsou zde také muzské
kategorie. Muzskou kategorii tvoii 5 lig. Oblastni, krajska, 2. liga, 1. liga, extraliga — nejvySsi

Ceska soutéz.

Mezinarodni scéna je pro hokejbal také velmi dilezita, protoze patiime mezi
hokejbalové velmoci vedle Kanady a Slovenska, které jsou kazdoro¢né kandidaty na medaile.
Ceska hokejbalova reprezentace ziskala od roku 1996, 3 zlaté, 6 stiibrnych a 2 bronzové
medaile. Pouze jednou odjeli z mistrovstvi bez medaili. Cesko je tim padem mezinarodnim

gigantem.

Hlavni divod, proc je ale toto prostiedi zajimavé je to, ze tim, ze se mu vénuji
amatéfi, tedy lidi, kteti chodi do prace a vénuji se tomuto sportu az po ni. Vznika zde tim
padem jeden sociologicky zajimavy prvek, a to je ten, ze jde zastoupenti lidi ze vSech
socialnich sfér, od fadovych délniku, stavait, prodavacu aut, vedoucich velkych korporatnich
organizaci, fediteli, podnikatelt, uciteld, ale také vlastnikti obrovskych firem, ktefi ani
nemusi chodit do prace. Je proto pozoruhodné v této socialni skuping sledovat, jak se k sobé
stavi lidé, ktefi pochazeji z riznych socialnich vrstev a prostiedi, jakym zptisobem jsou

schopni spolupracovat, vnimat se a respektovat. Clenové této komunity musi najit spoleény
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jazyk, spolecny cil. Co se tyka samotné hry, tak se tyto spoleCenské aspekty a postaveni
mazou. Dalo by se fict, ze si jsou v§ichni rovni a maji stejnou startovaci pozici. Neni to, ale
tak Uplné pravda. Tvofi se zde Gplné nova socialni komunita s vlastnimi pravidly tvofenymi
hréci, ale také uplné nové komunitni postaveni, kde se dost Casto obraceji role. To tedy
znamena, ze fadovy délnik, vydélavajici zakladni mzdu je spolecensky mnohem vyznamnéjsi
nez feditel firmy, ktery piinos pro tym nema takovy. A to je dalsi velmi zajimavy aspekt
tohoto prostiedi. Mlze se tedy stat, ze Cloveék z nizsi spoleCenské vrstvy miize byt pro

komunitu mnohem dualezitéjsi a piinosnéjsi nez clovek z vyssi spoleCenské vrstvy.

1.2. Amatérsky sport

Sport je z hlediska sociologu chapan jako socialni a kulturni fenomén, ktery v lidské
spole¢nosti zaujima vyznamné postaveni. Samotny sport je v kontextu sociologického
chapani definovan jako specificka lidska aktivita, odli§na od jinych ¢innosti, vyznacujici se

ozvlastiujici socialni dynamikou a majici svébytné socialni disledky (Sekot, 2008)

1ze ho definovat jako pohybovou aktivitu motivovanou zvySenim celkové kondice,

osobnim prozitkem ¢i cilenym vysledkem nebo vykonem*. (Sekot, 2008)

Sportem se rozumi vSechny formy télesné ¢innosti, které at’ jiz prostfednictvim
organizované ucasti €1 nikoliv, si kladou za cil projeveni ¢i zdokonaleni télesné a psychicke
kondice, rozvoj spolecCenskych vztahti nebo dosazeni vysledkt v soutézich na vSech urovnich.

(Slepickova, 2005)

Termin amatérsky sport ma své kofeny uz v 19. stoleti, kdy vznikali dalsi obecnéjsi
sporty jako zpusob traveni volného ¢asu. Je také proto nutné tento typ sportovni aktivity brat
jako Cistou formu vykonavani daného sportu. Existuje hned nékolik definic. Slovo amatér je
puvodem z latinského ,,amator”, cozZ nese vyznam milovnika, nebo zkratka nékoho kdo néco

miluje.

Eitzen také zminuje ze z lasky ke sportu, plyne téchto pét zasad amatérského sportu:

e amatér ma ze soutéze potéSeni
e (innost je svobodné zvolena

e proces je stejné dulezity jako vysledek;
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e motivace k u€asti pochazi spiSe z vnitinich odmén z ¢innosti nez vn€j§i odmény penéz
a slavy
e protoze miluje sport sam o sobé&, kolem amatérského sportu panuje atmosféra

sportovniho chovani. (Eitzen, 2016)

Amatérsky sport ma charakter zabavy, nikoli pracovni charakter, jak tomu je u sportu
profesionalniho.: , Je to zabava nebo zpestteni, je to hra, je to akce, je svoboda, spontanni a

radostna — je opakem prace”. (Eitzen, 2016, s. 95)

Amatérsky sport, kterym hokejbal je, se da také jinymi slovy oznacit jako kondi¢ni
rekreacni sport. Ten se odviji jako aktivita volného ¢asu kombinaci vztahti mezi lidmi, mezi

télem a duchem a mezi fyzickou aktivitou a prostedim, pfitom:

e Duraz je kladen prozitek, dobry zdravotni stav, vzajemné porozuméni a podporu
spoluhracu i protihraci.

e Soustfedénost na posilovani (nikoli samoucelnou silu) jako vyslednice télesnych
aktivit prinasejicich radost a pocit dusevni a télesné pohody.

e Otevienost ucasti je zalozena na pfizpusobeni ruznosti fyzickych dovednosti

e Demokraticka rozhodovaci struktura je charakterizovana kooperaci, sdilenim moci a

reciprocitou vztaht trenér — sportovec. (Coakley, 2001)

Amatérsky sport je svoji povahou subsystémem moderniho sportu, ktery zahrnuje
vSechny druhy sportovnich aktivit, které nejsou odvozovany ambici vitézstvi, rekordi a
materialnich odmén. Usp&ch na regionalni & lokalni urovni je pak nejvyssi aspiraéni urovni
zajmoveého sportu. Zpravidla v§ak nesmétuje k zadné urovni soupefeni, vyjma té, ktera se

vztahuje k osobé& samotného sportujiciho jedince. (Sekot, 2008)

1.3.  Historie amatérského sportu

Koteny amatérského sportu sahaji do 19. stoleti. Pomyslnou kolébkou amatérského
sportu by méla byt Anglie. Byl zde totiz tou dobou sport rozdélovan na patronatni a
gentlemansky sport. Prvni jmenovany mél povahu a rysy dnesniho profesionalniho sportu.
Druhy typ, gentlemansky ma zase naopak rysy dneSniho amatérského sportu. (Toohey , Veal,
2007)
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Prvnim cilem rozdéleni na tyto dva typy byla separace gentlemant a manualné
pracuyjicich lidi. Netrvalo dlouho, nez toto rozdélovani prestavalo davat smysl. Sport se totiz
velmi rychle rozvijel a zajimal také vetsi a pocetnéj$i skupiny lidi, rozrostl se také mezi
vsechny socialni vrstvy. Definice amatéra dle olympijskych rada z roku 1958 zni , kdo
provozuje a vzdy provozoval sport ze zaliby a pro zabavu, at’ jiz pro télesny nebo moralni
pozitek, bez pfimého ¢i nepiimého prospéchu.” Déle je uvedeno, ze ucastnik her nesmi a
nesmél byt veden jako profesionalni sportovec ¢i trenér. Dale ten, kdo byl jakkoli finan¢né
ohodnocen ve spojitosti s uspéchy ve sportu, obdrzel snadno zpenézitelnou odmeénu ¢i ziskal
jakékoli nahrady spojené s naklady na sportovni aktivitu. Dokonce pravidlo platilo pro tcast

sportovce v reklamé. (Senn, 1998)
1.4.  Hokejbal jako amatérsky sport

Z moderniho hlediska jsou amatérsti sportovci povazovani za ty, kteti délaji vybrany sport
z Cistého zajmu a pro radost ze sportu bez o¢ekavani materialniho zisku. Na druhou stranu je
dnes bézné, ze amatérsti sportovci maji vlastni turnaje, ligy, zavody apod. Tyto soutéze maji
pak vyhodu nizsi naro¢nosti, niz§i odpoveédnosti sportovet za vykon a mensiho tlaku na

samotné sportovce, prostredi je poté pratels§téjsi a méné napjaté.

Hokejbal tedy svou povahovou opravdu plni roli amatérského sportu. Je jako amatérsky
sport bran vzhledem k nulové materialni, ¢i financni odmeén¢, nulovym prostiedkiim

poskytnutym k vykonavani tohoto sportu.

Hokejbalista jako amatérsky sportovec musi také, jak popisuji autofi, disponovat fadou
dovednosti: ,,Hokejbal je sport, ktery od dobrého hrace vyzaduje mnoho piedpokladi a fadu
slozitych dovednosti. Vzdyt kromé kvalitni prace s holi a taktickych dovednosti by mél mit
moderni hokejbalista také herni inteligenci, smysl pro kolektivni spolupraci, Siroké periferni
vidéni, cit pro brankové situace, predvidavost, ale 1 rychlost, obratnost, postieh, bojovnost,
tvrdost, herni agresivitu, odolnost, pracovitost, nebojacnost, smysl pro odpovédnost a mnoho
dalsich vlastnosti. Mezi dulezité vlastnosti dobrého hrace patii také vhodna vyska, vaha a

priméfené silové schopnosti.“ (Kadang, Prerost, Peric, 2006, s. 23)
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2. Ambice k vykonu amatérského sportu

Ambice sportovct je hlavnim tématem této bakalarské prace. Proto je vénovana
tomuto tématu cela druha kapitola. Ambice popisuje Cajthamalova takto: ,,Ambice je
ctizadost, byt dobry a uspét, vyjadiuje lidskou touhu byt lepsi, dotahnout to dal a vys a
také byt ocenén a dosahnout poct.“ (Cajthamalova, 2017)

Znamena to tedy touhu dosahnout jakéhosi cile. Touhu néco délat za n€jakych ucelem,
z n€jakého konkrétniho divodu, ktery muaze byt dost Castokrat nam samotnym skryty. To

proc néco délame si mnohdy ani neuvédomujeme.

Jelikoz jsem j& osobné soucasti této komunity jiz nékolik let a pfi volbé tohoto tématu
jsem se sam sebe musel zeptat jaké ja osobné mam ambice a musim fict, Ze to bylo
celkem dlouhé premysleni a zamysSleni. M¢ ambice byli dozajista tvoreny postupné. Sila
kolektivu, ktera mé vedla za spolecnym cilem. Z pocatku se nejednalo o moji ambici
vyhravat. Naucil me to praveé kolektiv. Tato komunita na mé méla vliv a formovala mé
ambice. Kdyz si pak predstavim, pro¢ ja sam hraji nyni hokejbal a byl bych v opacné
pozici, tedy pozici respondenta, shrnul bych to asi takto: Moji nejvétsi sou¢asnou ambici
jako hrace nejvyssi Ceské soutéze je urcité spolecny cil. Doba stravena v kolektivnim
prostiedi ze mé udélalo tymového hrace a tim padem je pro mé nejvys§im moznym
dosazenym praveé vyhra v lize, v zdpase nebo na turnaji. Také ale vim, co za takovym
cilem stoji a jelikoz je tento cil pro me v této chvili tak dalezity, dopliiuji ho dalsi ambice,
které jsou nutné ke splnéni té hlavni. Mou dalsi velkou ambici je byt platnou a
nepostradatelnou soucasti tymu. Clanek, ktery je na této cesté, za Gspéchem, st&zejnim.

S tim se ale poji otazka, co to vlastn€ znamena. Ja osobné to vnimam, vzhledem ke svym
schopnostem a dovednostem, pomoci tymu plnit urcité role, které budu ale plnit tak
dobfe, Ze to tymu pomuze. Jedna se spise o defenzivni a jednoduchou ¢ast hry. Vzhledem
ke schopnostem je také moji ambici dat gol. Dalsi ambici, kterou jsem definoval béhem
tohoto premysleni je pomahat dalsim, mlad$im spoluhra¢iim predevsim v socializaci do
nového prostiedi v momenté, kdy k nam bud’ prestupuji z jiného tymu nebo tfeba vékove
a herné dozrali na to, byt soucasti extraligového tymu. Provést je na této cesté a pohodIné
je zaClenit do tymu. Dal§i mou ambici je také to, né€jakym zptisobem pomoci chodu klubu

jako celku. Zalezi mi na tomto prostfedi, a proto chci toto prostiedi posouvat.
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Dosel jsem ale také k zavéru, ze na tyto ambice mohli mit velky vliv rodice, které me
od mala vedli ke sportu, byt se mi to na zacatku vibec nelibilo. Sledoval jsem otce s mym
star§im bratrem, jak koukaji na zapasy nasich Ceskych hokejistt, jakou si bratr diky
spolecnému zajmu ziskal u otce pozornost. Vnimal jsem, jak mé moje maminka vede ke
sportu spolecné s ostatnimi kamarady. Vnimal jsem i to, Ze potiebuji byt soucasti néjaké
vétsi skupiny, nebyl jsem typ ditéte, kterému stacili jeden az dva kamaradi. Touzil jsem
byt soucasti velké skupiny a mit v ni urcité postaveni, vzhledem k mému naturalu se
jednalo o po staveni vyssi. Zvolil jsem tedy do svého vyzkumu tyto témata jako

podotazky dopliiujici tento vyzkum.

2.1. Vliv rodiny

Jelikoz jsem se ve své sebereflexi a zamyslenim na svymi ambicemi v hokejbale
dostal k otazce vychovy a rodica, budu se ji proto vénovat i v této kapitole. Vychovny styl a
vliv rodiny ma bezesporu velky vliv na budovani ambic. To, jakym zpisobem rodice vedou
své déti na této ceste, jestli jsou déti motivované cili a vedeni k vytvareni vlastnich ambic,
moralky a musi ctit néjaka pravidla, aby se dostali ke svému cili. Vychovny styl, ale také

muze mit vliv opacny. A to je divod pro€ toto téma zatazuji do své bakalaiské prace.

Snahou rodi¢t je na dité pozitivn€ pusobit a utvaret ho. Rodice od svych déti
ocCekavaji, ze budou mit dobré vlastnosti a dobré chovani, to stejné ocekavaji od prostiedi, ve
kterém se nachazi. Jestlize se rodic¢ovské ocekavani naplni, dostavuji se pocity radosti,
naopak pfi jejich nenaplnéni se dostavuji pocity smutku ¢i strachu (Micceli & Castelfranchi,

2015).

Rodice také mnohdy predavaji své osobni nesplnéné détské, ¢i dospélé cile na déti, a
to muze byt taky jeden z divodu, proc¢ daji své dité€ na sport: ,, Rodi¢ovsky styl vychovy jako
zamérna a cilend forma utvareni osobnostniho profilu ditéte je ovliviiovan Sirokym spektrem
faktort, pocinaje budovanim sebetcty a kvalitou jeho télesného a materialniho komfortu
konce. V pfipadé sportovni motivace pak ptimo ¢i zprostfedkované mohou svoji
nezastupitelnou roli hrat i estetické aspekty sportovani — idedl atletické postavy, atraktivni
vzhled, sexualni pfitazlivost, celkové pozitivni dojem na okoli. Klicovou roli pak sehrava
cilena snaha rodic¢t o harmonickou vzajemnou interakci s détmi a budovani pevnych zakladu
discipliny a pozitivnich hodnot, sdilenych po cely zivot ditéte. V prabéhu raznych Zivotnich

fazi ditéte utvareji rodice vlastni vychovné styly* (Sekot, 2019)
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Sekot také popisyje styly vychovy
Autoritarsky styl

,,Ze strany rodi¢i dominuje diraz na bezvyhradnou poslusnost a disciplinu,
vynucovanou i pomoci trestd. Rodice uplatiiuji zasadu, Ze na déti se ma dohlizet, nikoli jim
naslouchat ¢i empaticky vnimat jejich starosti a problémy. Autoritaisti rodice preferuji
vyuzivani tresti pred vnitinim osvojenim si discipliny. Trvale prohlubuji v détech pocit viny
a nedostatek zdravého sebevédomi, Casto jsou nepiatelsti az agresivni. Tento pfistup postupné
formuje i vztah ditéte k rodi¢iim a jeho citovy zivot: Misto slepého respektu pred rodicovskou
autoritou se v détech mohou utvaret obranné mechanismy lhani jako cesty vyhybani se

trestim®. (Sekot, 2019)

Rodice vyznavajici tento styl vychovy maji dost Casto za cil prave ,,tvrdou” vychovou
vést dité k lepSimu zvladani stresovych situaci, lepsi socializaci i tfeba v tézsich podminkach.
Velky duaraz je kladen na vysledky nebo dokonce nasilim vedou rodice dité€ ke sportu, bez
jakéhokoli zaymu o zajmy ditéte, jeho motivaci, talent a podobné. Jsou zde velka az mnohdy

nesplnitelna ocekavani.
Autoritativni styl

,,Obecné vzato je tento vychovny styl pokladan za optimalni cestu k vychoveé
zodpoveédnych dospélych, ktefi svobodné vyjadiuji své nazory a k zivotnim vyzvam a
povinnostem piistupuji aktivné. Suma téchto vychovnych charakteristik tak dava dobry a
pevny zaklad pro pfirozené se utvarejici motivaci a celozivotni adherenci ditéte ke sportovné
pohybovym aktivitam jako nedilné soucasti zivota vSestranné rozvinutého jedince®. (Sekot,

2019)

V tomto pripadé se rodiCe snazi vytvofit pozitivni vztah rodi¢ — dité. Jsou ale vytyCeny
mantinely, které neni mozné piekrocit. Zasady a pravidla jsou zde velmi podstatnym bodem.
Cilem by mélo byt vytvoreni pozitivnich hodnot a pfistupu k zivotu. Divérny a pozitivni

vztah s ditétem.
Liberalni styl

Tento styl je charakterizovan nizkym prahem ocekavani, a to ohledné aspiraci ditéte,

chovani ¢i budouci kariéry. Takovy rodi¢ ignoruje systematickou vychovu k budoucimu
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povolani a k zodpovédnému zivotu ditéte. ,,Rodi¢ovska role sklouzava do , pratelstvi ¢i
,kamaradstvi®, chybi zivotné dulezita funkce pfirozené autority a ,,nazorového viddcovstvi*,
vzdaleného od pevnych pravidel, odmén a trestli. To vSak muze za urcitych okolnosti otevirat
cestu pro nezavisly, ¢i 1épe feCeno, samostatny vyvoj ditéte v dospélosti. Tento typ
rodicovské vychovy svym , faleSné demokratickym® postojem rodiCe spise vzdaluje od
skutecné odpoveédnosti za vychovu ditéte a v roviné sportovnich motivaci ,,deleguje” motivaci
ditéte ke sportu na jiné socializacné vyznamné aktéry, jako je Skola, vrstevnici Ci sportovni

organizace". (Sekot, 2019)

V tomto vychovném stylu je mozné fict, ze se rodice fidi heslem: Jsou to déti, at’ si
hraji. Zaslouzi si volnost. Pravidla jsou ¢asto pfisna, ale rodic¢e nevynucuji jejich dodrzovani,
to dochazi az v kritickych ptipadech, kdy se fesi vazny problém. Rodice se umysiné stavi do
role pratel ditéte, aby se dité svérovalo se svymi starostmi. Nejsou vSak schopni a ochotni

plnit détské piani ¢i neakceptovatelné chovani.

Lhostejny styl

,,Piipadna sportovni motivace zistane pravdépodobneé na , bedrech ulice” ¢i
vrstevnikt; sportovni adherence jako cilené zivotni rodicovské krédo 1ze realné stézi

ocekavat“. (Sekot, 2019)

V tomto piipadé neplati viibec nic. Rodice nemaji zadné vychovné cile, nenastavuji se
prakticky zadné mantinely a dité€ si tvofi vlastni cestu, pravidla i motivace, samo. Tento styl
vSak nejspiSe nevychova nikoho uspésného v daném sportu, pokud nebude vykonavany sport

ovlivnén jinymi aspekty.

2.2. Sportovni tym jako socialni skupina

Sportovni tym je komunita. Ambici hra¢i mize byt i naptiklad to, jak to bylo v mém
ptipadé, ziskat vyhovujici socialni prostredi, stat se clenem komunity s podobnymi
vizemi, cili a ambice. Mit v ni urcité postaveni, ziskat spoleCensky kapital, mit radu

pratel, mit oporu, mit misto kde se citi dobfe a radost byt soucasti tohoto prostiedi.

,Podminka pro socialni skupiny je ,,opakovana, systematicka, stabilizovana interakce

mezi ur€itou mnozinou jedincy, jez z nich pravé Cini Cleny skupiny“ (Reichel, 2004, s. 125).
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,»Socialni skupinu tvoti 1idé, které spojuje vic nez soucasny vyskyt na jednom misté nebo

shodna charakteristika® (Vyrost & Slameénik, 2008).

Vztahy mezi &leny jsou ve skupiné strukturovany podle uréitych pravidel. Rezag tvrdi:
“osoby ve skupiné jsou navzajem propojeny relativné trvalymi vztahy a tuto sounalezitost si

uvédomuji* (Rezad, 1998).

Hokejbalovy tym je typickou malou socialni skupinou, kterou popisuje Reichel: , Pocetni
vymezeni malé skupiny neni podstatné, ale obecné se setkavame s vymezenim v rozmezi 2 az
40 osob. Na rozdil od velkych skupin je zde charakter interakce bezprostfedni. Ve skuping se
vsichni navzajem znaji, vznika pocit osobni blizkosti a vytvareni urcitych dojmt. Vertikalni i
horizontalni struktura vzajemnych vztahi je obohacena téz o emocionalni rozmér, projevy

sympatii ¢i antipatii.“ (Reichel, 2008)
Jsou zde i dalsi charakteristiky malé socialni skupiny do kterych patii nasledujici:

- skupina funguje nezavisle na jinych skupinach

- aktivity skupiny jsou spiSe ovlivnény neformalnimi pravidly

- orientace na skupinovy cil

- investice Casu a usili do skupinovych aktiv

- prislusnost ve skupiné je spojena spiSe s piijemnymi prozitky
- Clenové skupiny jsou na ni zavisli, skupina ma pro n€é vyznam
- skupina je propustna (oteviena novym ¢lentim)

- znaky skupiny jsou stabilni (Nakonec¢ny, 2000).

Na zaklade téchto znakt a podminek socialnich skupin lze fici, ze sportovni
(hokejbalovy) tym je socialni skupinou a plni jeji vesSkeré funkce. Z hlediska charakteristiky
se muze jednat o skupinu pievazné€ dobrovolnou, malou, formalni, otevienou, ktera muze byt

jak trvala, tak docasna.

Spolcenym zajmem je pohybova aktivita ¢i prave konkrétni sport, v tomto pripadé
hokejbal. Tento znak je vysoce dominantni. Dalsi velmi dilezitym znakem je spolecny cil,
napfiklad vyhra v zapase, vyhra poharu a podobné. Také se rozliSuje mezi kratkodobymi a

dlouhodobymi cili. Vyskytuje se zde sdilena hodnota fair-play napii¢ sporty a v rdmci tymu.
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Skupinové hodnoty se odvijeji i od formalnosti skupiny, kdy ve vice organizovanych a

profesionalizovanych skupinach muze byt za jedinou akceptovatelnou hodnotu bran tspéch.

,, Ve spoleCnosti kazdy jedinec zaujima urcitou socialni pozici, ze které plyne jeho socialni
role. Pozice predstavuje roli, kterou jedinec ve spolecnosti ziskal diky svym dovednostem a
zkuSenostem. Jde o jeho umisténi v socialnim systému viuci ostatnim ¢lenim. Role obsahuje
standardizované vzorce chovani, které jsou spojeny s touto pozici, vyjadiuje ¢innostni

stranku, o¢ekavané chovani® (Vyrost & Slaménik, 2008).

Zajimavym faktem je to, ze kazdy jedinec ma socialnich skupin ve svém zivot€ vice,
v kazdé muze plnit zcela odliSnou roli, a pravé role ve sportovnim tymu muze byt

sportovcova ambice. Takto vypadaji neformalni role ve sportovnim tymu a jejich definice:

Komik — Sportovec, ktery bavi ostatni pomoci komickych situaci, vtipnych dialogt a vtipu.
Tento jedinec mize byt také ozna¢ovan jako vtipalek nebo klaun.

Zapalka — Sportovec, ktery podnécuje a inspiruje skupinu ke spolecnému cili. Muze byt
oznacovan jako urychlovac ukolt.

Rozptylovac — sportovec, ktery narusuje nebo odvadi pozornost ostatnich spoluhraca a
snizuje jejich pozornost.

Vymahacé — Sportovec, ktery je fyzicky zastrasujici nebo dobrovolné agresivni. V ptipade
hrubé hry soupete pocita s odvetou.

Mentor — Sportovec, ktery pusobi jako daveéryhodny poradce nebo ucitel pro jiného
sportovce v tymu. Tento sportovec je obvykle v tymu nékolik let a ma zkuSenosti a moudrost,
aby naucil méné zkusSené sportovce.

Neformalni vudce (neverbalni) - Sportovec, ktery vede tym piikladem, tvrdou praci a
obétavosti.

Neformalni vadce (verbalni) - Sportovec, ktery vede tym na hraci plo§e i mimo ni
prostiednictvim slovnich piikazi. Tento jedinec neni vybran tymem jako vedouci, ale piebira
roli prostfednictvim socialnich interakci.

Tymovy hra¢ — Sportovec, ktery vynaklada mimoradné Gsili a mize byt vidén jako dfic. Je
ochoten obé&tovat se a dat prednost tymu pied svym vlastnim blahobytem.

Hvézdny hrac¢ — Sportovec, ktery je vyznaény nebo oslavovany kvuli své osobnosti, vykonu
a/nebo showmanstvi.

Simulant — Sportovec, ktery prodluzuje psychické nebo fyzické ptiznaky zranéni kvili
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n¢jakému typu vnéjsiho zisku (napt. sympatie, pozornost, pristup k atletické terapii).
Organizator — Sportovec, ktery se podili na planovani a organizaci spole¢enskych setkani
pro tym s cilem zvysit skupinovou harmonii a integraci.

(Cope, C. J., Eys, M. A., Beauchamp, M. R., Schinke, R. J., & Bosselut, G., 2011)
2.3.  Motivace ke sportovani

,,Motivaci lze definovat jako souhrn vSech intrapsychickych dynamickych sil neboli
motiva, které zpravidla aktivizuji a organizuji chovani i prozivani s cilem zménit existujici

neuspokojivou situaci nebo dosahnout néceho pozitivniho* (Plhakova, 2004, s. 319)

Jelikoz je vSak problematika motivace velmi slozita a individualné zna¢n¢ odlisna, v
dnesni dobé jiz existuje mnoho pfistupt a teorii, které se snazi popsat a vysvétlit variabilitu
psychologickych piicin lidského chovani z riznych pohledd, napt. rozliSovani vnitinich a
vnéjsich motivl, motivii implicitnich a explicitnich, primarnich a sekundarnich, cyklickych a

necyklickych atd. (Nakonec¢ny, 2004)

Motivace ve sportu je neodmyslitelnou soudasti sportovani obecné. Clovék je ke sportu
motivovan n¢jaky cili, at’ uz to mazou byt cile osobni nebo tymové, kolektivni, dlouhodobé
nebo kratkodobé. Tyto cile jsou hlavnim aspektem, ktery vede tyto sportovce k vykonavani
jejich sportu. Zdroje motivace mizeme charakterizovat jako jakési vnitini impulsy, které maji
svij zarodek v zakladnich potiebach jednotlivce, tedy napiiklad to mohou byt potieba
poznavat se s nékym novym, byt soucasti komunity, seberealizace a podobné. Poté zde jsou
vnéjsi impulsy, které vychazeji ze socialniho prostfedi a maji urcitou hodnotu. Vysledkem

motivace pak dost Casto byva kombinace téchto impulsa.

Motivaci proto 1ze chapat jako shrnuti vSech Ciniteld, které ovliviyji a reguluji chovani

¢lovéka, nebot tito Cinitelé podnécuji ¢lovéka vykonat aktivitu. (Nakonecny, 1997)

Motivace je proto obecné definovana jako souhrn védomych i nevédomych faktora, které
jsou zékladem chténi a jednani konkrétni osoby nebo v daném piipadé amatérského
sportovce. Vedou ho k vykonéavani konkrétniho sportu, nuti ho vytycit si cile, at uz
kratkodobé, sezonni nebo dlouhodobé, karierni. Jednim z takovych kratkodobych cilti mize
byt touha vstrelit branku v nasledujicim zapase, vytvorit gbélovou Sanci nebo zodpovédné
dodrzovat taktiku. Sezonnim cilem hrace mize byt napriklad vstrelit za cely rocnik naptiklad

8 branek, skoncit v kanadském bodovani soutéze v prvni desitce nebo patfit k nejlépe
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branicim hractm ligy. Dlouhodoby osobni cil potom muze byt ziskat béhem své amatérské

kariery mistrovsky titul, postoupit do vyssi soutéze a dalsi.

Dal$i vyznamnou motivaci pro amatérské sportovce je jejich zdravi. Problémy s nastupem
novych technologii a tim snizenim détského, ale 1 dospe€lého pohybu, jsou zasadni soucasti
sociologickych témat posledni doby. Cviceni a obecné pohybové aktivity snizuji rizika
mnoha zdravotnich probléma, které se s postupujicim vékem vyskytuji. Prikladem jsou
kardiovaskularni onemocnéni, snizeni elasticity cévnich stén a cela fada dalsich podobné
zavaznych onemocnéni, kterym se takto da kvalitné predchazet. Je tedy pro amatérské

sportovce dulezité, Ze je sport timto obohacuje.

Jaky maji ale hraci motiv? Je zde opravdu né&jaky silny, jeden vyznamny motiv, ktery nuti
samotné hrace, aby obé&tovat tolik volného Casu, Gsili, ¢as s rodinou a mnohé dalsi? , Pojmy
,,motiv a , motivace” nejsou zcela identické. Motivace znazoriuje proces, zatimco motiv je
hypoteticky predpoklad k procesu. Jinymi slovy, soubor motivi a jejich vzajemné pusobeni
vytvaii motivaci. Pohnutky, které ovliviiuji, zda jedinec aktivitu vykona nebo ne, mohou
vychazet z vnitinich nebo vnéjsich Ciniteld. Vnitini Cinitelé zahrnuji potieby, zajmy, emoce,
navyky, postoje, hodnoty, zivotni plany, cile a idealy. Mezi vnéjsi Cinitele motivace lze
zatadit naptiklad odmény, tresty, ptikazy, prani, nabidky, vzory nebo ocekavani

druhych“(Nakonecny, 1997).

Déleni motivace neni presn€ urené a existuje velké mnozstvi autord, ktefi rozlisili rizné
teorie motivace. V nasledujici ¢asti jsou vybrany a popsany nekteré teorie motivace, které
jsou n¢jakym zpusobem vyznamné a na jejichz zaklade byl zpracovavan i vyzkum, kterému

se vénuje tato prace.

Fialova vytyCuje zakladni faktory, jez nas ke sportovani motivuji:

o fyzickd zdatnost,
e psychicka zdatnost,
e pekny vzhled,

e socialni komunikace. (Fialova, 2007)
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Sekot popisuje motivacni faktory takto:

e uskutecnéni svych osobitych plant a prani,
e touha po pohybu,

e predchazeni zdravotnim obtizim. (Sekot, 2008)

3. Vyzkumna ¢ast

3.1. Cile

Hlavni cil

Cilem prace zjistit, jaké ambice maji amatérsti sportovcei v nejvyssi hokejbalové lize.
Co je k jejich ambicim vedlo, co je dale pohani a jakym zpisobem se k témto ambicim

mohli dostat.
Diléi cile

Na zakladn€ obdrzenych informaci interpretovat odpovédi respondenti a pomoci
otazek ziskat odpovédi na otazky tykajici se vlivi rodict na jejich momentalni ambice a
vychovny styl kterym je k tomu vedli, dale zjistit jakou socialni roli maji v daném tymu a

jestli je pro né toto postaveni dalezité a dale na motivace k vykonavani sportu obecné.

3.2.  Vyzkumné otazky

V souvislosti s vyzkumem jsem vymezil hlavni otazku a dalsi 3 dil¢i otazky. Odpovédi na

otazky jsou nasbirany z odpovédi respondentt na zaklad¢ jejich odpovedi.

1. Jaké maji hokejbalisté ambice k vykonavani tohoto sportu nejvyssi ¢eské
hokejbalové lize?
2. Jakym zptusobem mohli rodi¢e ovlivnit jejich ambice v mlad$im véku a jakym

vychovnym stylem je k tomu v détstvi vedli?
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3. Ma na respondenty vliv jejich socialni postaveni ve sportovnim tymu takovy, aby
tento sport dale vykonavali a byli jeho soucasti?
4. Jaké mohou mit motivace k vykonavani sportu, zda vykonavaji sport z davodu dobré

fyzické kondice, uskute¢néni svych osobnich plani a ptani nebo jiné?

3.3.  Volba kvalitativniho vyzkumu

Pro svou jsou praci jsem zvolil metodu kvalitativniho vyzkumu, ktery definuje Srauss
a Corbinova: ,, Terminem kvalitativni vyzkum rozumime jakykoliv vyzkum, jehoz vysledka
nedosahujeme pomoci statistickych procedur nebo jinych zptasobt. Ve skutecnosti je termin
kvalitativni vyzkum zavad€jici, protoze to pro kazdého miiZze znamenat néco jiného. Nekteri
badatele shromazd'uji udaje prostiednictvim rozhovort a pozorovani“ (Strauss, Corbinova,

1999).
3.4.  Polostrukturovany rozhovor

Dale jsem pro svilj vyzkum zvolil metodu polostrukturovaného rozhovoru, jehoz
definici perfektné popisuje Bernard: , Jedna se o voln€jsi formu rozhovoru, kdy tazatel ma
pfipravenou strukturu otazek, pomoci kterych fidi prabéh rozhovoru. Dopliujici otazky
vznikaji v reakci na odpovédi tazaného. Odpovédi jsou oteviené, Casto presahuji pfedem
pfipravené otazky a poskytuji tak dalezité, vice individualni informace. Mimo odpovédi
tazatel muze pozorovat i emoce a chovani dotazovaného. Dilezité je, aby tazatel byl schopny
ridit rozhovor tak, aby nedochazelo k odbocovani od tématu a poskytnuté informace tak

nebyly zavadejici“ (Bernard, 2006).

Spattuji zde vyhodu v podobé otevienych otazek a moznost tak respondenta nechat
volné mluvit, tim padem vytvoii velkou Skalu moznosti, které ani samotného tazatele pied
pokladanim nenapadly a otvira to moznost zajimavych otazek. Respondent bude mit tedy

moznost odpovidat na otazky vlastnimi slovy a pro mdj vyzkum to bude pfinosem.

Osnovu a oteviené otazky jsem si piipravil, abych pfedesel nezddoucim odpovédim,

odbihani od tématu a také pro to, aby se mi lépe orientovalo v rozhovoru s respondentem.
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3.5.  Vyzkumny soubor

Vyzkumu se jako respondenti ucCastnili hraci nejvyssi Ceské hokejbalové soutéze ze tiech
raznych mést a tfech riznych tymu. To proto aby byl vyzkum poskladany z riznych prostiedi
a tymu z celé Ceské republiky. Tyto 3 mésta byli zvoleny z divodu jejich odlisSnych
geografickych poloh. Jedno prostiedi je z vychodnich Cech, tedy Hradec Kralové,
sttedoCeské mésto Kladno a slezskou Karvinou. Z kazdého tymu se budou dotazniku ti€astnit
3 hraci. Veékové rozpéti je zcela ndhodné a nikterak jsem se nad timto faktem nezabyval tak,

aby byl vyzkum co nejvice relevantni a obecny.

Prvotni kontakt zacal v Hradci Kralové osobné ve vSech tfech pfipadech, v pripadé
kladenskych a karvinskych hract probehl kontakt ptes socialni sit€, kde jsme se nasledné
domluvili na misté a casu k vykonani polostrukturovaného rozhovoru. V praci kvili
zachovani jejich anonymity jsou pouzivany oznaceni respondent 1-9. U nékterych

respondent také neni kvili anonymité uvedeno meésto, ve kterém ziji.

Jedna se strukturaln€ o hrace ve vékovém rozmezi 17-41 let, které maji rizné zazemi,

vees

vvvvvv

pouze jsem vybral hrace, které oslovim bez ohledu na jejich vek, hracské zkusenosti a

podobné.
3.6.  Metody sbéru dat

Béhem unora a bfezna roku 2024 jsem ucastniky kontaktoval bud’ osobné nebo
prostfednictvim socidlnich siti za i€elem provedeni polostrukturovaného rozhovoru. Tyto
rozhovory probihali v misté, které si respondenti sami vybrali, konkrétné se jednalo
v osobnich pfipadech o kancelar, kterou jsem mél k dispozici nebo kavarnu, tak aby zde byl
klid a respondent se citil komfortn€. Dale byly rozhovory provadeéni ptes aplikaci Microsoft
Teams v pripadech, kde nebylo mozné osobni setkani. Jednalo se o respondenty 4,5,7,8.
Rozhovory jsem nahraval na diktafon v mobilnim zafizeni. Informace s G€astniky jsem
rozdélil pomoci kodu a porovnal vyskyt jednotlivych kodia. Posléze jsem porovnal jejich

duleZitost a zminil odli$nosti.
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3.7. Scénar rozhovoru

Rozhovor zacal Givodni Casti, kdy jsem pfivital respondenty a kratce predstavil sebe a svijj
vyzkum. Zjistoval o respondentech informace dulezité pro vyzkum, naptiklad rodinny stav,
zpusob bydleni a podobné. Dale pokracoval rozhovor hlavni ¢asti, a to konkrétné
vyzkumnymi otazkami. V zavérecné Casti jsme se s respondenty ohlédly zpétné za celym

rozhovorem a provedli celkové shrnuti.
3.8.  Postup zpracovani dat

V této praci jsem zvolil metodu polostrukturovaného rozhovoru, ktery byl nahran na
mobilni telefon a nasledné prepsan do textové podoby. Nasledné byl koédovan v programu
MAXQDA pro lepsi a snazsi praci s kddovanim. Z prace v programu vySly najevo jednotlivé
kody, které se v rozhovorech objevovaly na zakladé odpovédi respondentti. Byly zvoleny 4

vyzkumné otazky. Co se tyCe koda, v prvni, tedy hlavni otazce, jsem definoval kody jako:

Ambice z détstvi a vliv rodiny a okoli. Znamenalo to tedy jakykoliv vliv rodiny nejblizsi,

vzdalené ale tfeba také jejiho okoli, naptiklad pratel nebo tfeba spoluzaka.

Dal§im koédem definovanym v hlavni otazce byla ambice motivovana cili. Respondenti se
ve svych vypovédich Casto obraceli na podstatu cilg, jejich definici a zavaznost pro samotné

ucastniky rozhovoru.

Dal§im zvolenym kodem je ambice motivovana sportovnimi vzory. Tato odpoveéd se

Casto objevovala v odpovédich respondenti a méla podil na vznikani ambic.

Ctvrtym kodem byl zvolen kod Ambice tvorena kolektivem. Respondenti ve rozhovorech
uvadeéli dalezitost socialniho prostfedi, kterym je v tomto pfipadé tym, socialni skupiny a
davali tomuto kodu velkou vahu. Zdiraziiovali, co jim tento typ ambice pfinasi, jaké socialni
dopady to ma na jejich soukromé zivoty, poptipadé jakym zpisobem to muze ovlivnit jejich
socialni postaveni v jinych socialnich skupina, zda muze tento kolektiv a role v ném posilit i

jiné role v jinych kolektivech.

Nasledujicim kodem je zabava a konicek. V odpovédich se tedy objevuji odpovedi
charakteristické praveé pro zabavu a spliiuji parametry koni¢ku. Respondenti piesné
charakterizuji, co to konicek a zabava znamena v jejich podani a ze to je jejich zasadni

ambice a motivace.
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U posledniho 6. kodu hlavni otazky nebylo mozné presné identifikovat odpoved

respondentq, a proto je také 6. kod oznacen jako dalsi zajimavé poznatky.

U Dalsich otazek jsem zvolil kody nasledujici: 2. otazka s kody Vychova — Zptisob
vychovy — Vychovné styly — Podpora rodiny. U otazky ¢islo 3. Role v kolektivu — Typ role —
Vnimani role. U 4. otazky pak Motivace ke sportovani — Kondice a zdravy zivotni styl — Cile

a prani — Kombinace kondice a cili.
39. Kody

Po vlozeni do programu MAXQDA jsem stanovil kody, které rozkli¢ovali odpovédi

respondentd. Stanovil jsem tedy nasledujici kody:

1. Ambice
1.1. Ambice z détstvi a vliv rodiny a okoli
1.2. Ambice motivované uspéchem
1.3. Ambice motivované sportovnimi vzory
1.4. Ambice motivované kolektivem
1.5. Zabava a konicek
1.6. Dalsi zajimavé poznatky
2. Vychova
2.1. Zptsob vychovy
2.2. Vychovné styly
2.3. Podpora rodiny
3. Role v kolektivu
3.1. Typ role
3.2. Vnimani role
4. Motivace ke sportovani
4.1. Kondice a zdravy zivotni styl
4.2. Cile a prani

4.3. Kombinace kondice a cila

3.10. Medailonky respondenti
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Respondent 1 — 25 let, student vysoké skoly Karlovy univerzity v Praze, bydli s rodici
v Hradci Kralové a stiidavé v Praze kvili studiu. Clenem tymu je jiz od roku 2013. Je v §irsi

nominaci Ceské seniorské reprezentace a byvaly mistr svéta v kategorii do 20 let.

Respondent 2 — 33 let, manualné pracujici zaméstnanec ve firmé, zije s pritelkyni a jejimi

détmi v byt& v Hradci Kralové. Clenem tymu je jiZz od roku 2008.

Respondent 3 — 17 let, student gymnazia, Zije s rodi¢i v Hradci Kralové. Clenem tymu je od
roku 2023 a je ¢lenem mladeznické reprezentace do 20 let a byvaly mistr svéta v kategorii do

18 let.

Respondent 4 — 26 let, manualné pracujici zamé&stnanec, Zije s kamaradem v byt&. Clenem

tymu je od roku 2020.

Respondent 5 — 31 let, duSevné pracujici zameéstnanec v profesionalnim sportovnim klubu.
Zije s partnerkou v rodinném domé&. Clenem tymu je jiz od roku 2013. Byvaly hrag Geské

hokejbalové reprezentace.
Respondent 6 — 27 let, rentiér, zije sam v byte, ¢lenem tymu je od roku 2013.

Respondent 7 — 19 let, student posledniho ro¢niku stiedni Skoly, Zije s rodi¢i v byte, ¢lenem

tymu je od roku 2022.

Respondent 8 — 29 let, duSevné pracujici zaméstnanec v korporatni spoleCnosti, zije

s manzelkou a détmi v rodinném domé&. Clenem tymu od roku 2014

Respondent 9 — dusevné pracujici zaméstnanec v korporatni spolecnosti, zije s manzelkou a

détmi v byt&. Clenem tymu od roku 2001.
4. Vysledky

4.1. Vyzkumna otazka cislo 1 - Jaké maji hokejbalisté ambice k vykonéavani tohoto sportu

nejvyssi ¢eské hokejbalové lize?

Tato otazka méla za kol zjistit, jaké hlavni ambice maji respondenti k vykonavani
sportu v nejvyssi Ceské lize. Otazka je oteviena a respondenti dostali uplnou volnost se
vyjadfit, fict co je napadne a mluvit o jednotlivém tématu. Respondenti dostali ¢as na

rozmySlenou, tak aby si pfesné rozmysleli a uvédomili co je jejich motivaci. Otazka je
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oteviena proto, protoze druhi ambic muaze byt nespocet, pfes ambici motivovanou n€jakym
cilem, motivovanou né&jakym vnéjsi vlivem, typicky vlivem rodict, Ale také dalsi spoustou
ambic, ktery ma kazdy trochu jiné. Respondenty byl poté na jednotlivé ambice doptavam, aby

detailnégji rozvedl danou informaci a snazil se zminény bod popsat.

4.1.1. Ambice z détstvi a vliv rodiny a okoli

V této prvni hlavni otazce, a tedy té nejdilezitéjsi vidime respondenty zminujici vliv

rodiny, ktery mél na vzniku jejich ambic a motivaci.

Respondent 1: | To se vSechno vSechno zaclo formovat uz nekdy v détstvi a pak v mladi no,

rodice mé odmala hned dali na hokej*.

Respondent 3:“ Tak jako ja hral od mala hokej, tak mi to pfijde asi normalni*

Muzeme ale také pozorovat fakt, ze hraci identifikuji jako iniciativnéjsiho svého otce:

Respondent 4: , 0od mala mé ke sportu vedl tata®

Respondent 9: | nemohl jsem zacit sportovat v¢as uz jako dité 1 kdyz si to tat’ka hrozné pral*

Muzeme zde vidét i jakési prani otce, ktery si pral, aby jeho syn sportoval. Respondent

uvadi, ze nemohl zacit se sportem vcas a prave to bylo to, co by si jeho otec pral.

Dal§im vlivem rodiny nemuseji byt pouze rodice, 1 prestoze na tomto zacatku
sportovani a udavani sméru prvnich ambic maji dozajista podil. Respondent 7 totiz uvadi, ze

jeho nejvétsi ambici bylo se vyrovnat bratrovi a byt jako on.

Respondent 7: | Tak mij vzor byl vzdycky bracha, uz od mala jsem se mu chcel vyrovnat byt

jako on* a ,.to je to hlavni, co bych chtél dokazat

Prvotni impuls zacatku v hokejbale nemusela byt ale jenom rodina. Vidime totiz 1

odpoved’, pii které se nejvice zapficinil kamarad. Jedna se tedy o jakési okoli rodiny.
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Respondent 2: | tata mél rad sport, chodival se koukat na fotbal, ale ze by mé né&jak vedl, to

ne“ a ,,Pak mé k tomu ptivedl kdmos ze Skoly a mé to hned chytlo®

Muzeme tedy konstatovat, ze vliv rodiny mél na respondenty vliv pfi jejich zacatku
s hokejbalem. M¢l ale také velky vliv na budovani jejich prvotnich ambici a motivaci.
Hokejbalisté jsou k tomuto sportu privadeéni jejich otci. Rodina ale neni jeding, co pfivede
hokejbalisty k hokejbalu a utvareni jejich prvnich ambic. Hokejbalisté se dostavaji

k hokejbalu pres kamarady a jedna se tak i okoli, které mize mit takto velky vliv.

4.1.2. Ambice motivované uspéchem

Hokejbalisté uvadéji, ze jako svoji velkou ambici povazuji uspéch. Typickym
prikladem je zisk n€jaké cenné trofeje, ktera je jako vrchol dlouhodobéji prace a pomyslnym

horizontem kariéry téchto amatérskych sportovci.

Respondent 8: , Jo jasné, bracha vyhral ligu, tak ja ji chci vyhrat taky*

Respondent 3: | chut’ hrat nékde v né&jakych lepsich tymech asi kvuli tém vysledkim, Ze to
pak clovek vyhraje™

Respondent 1: | Vyhrat titul, vyhrat mistrovstvi svéta a fict jo, néco jsem v tom zivoté

dokazal, coz ano, to mé hodné motivuje*

V posledni odpovédi také pozorujeme zminku o mistrovstvi svéta v hokejbale a s tim
pochopitelné uzce spojenou Ceskou hokejbalovou reprezentaci. Hraci maji jakozto amatérsti
sportovci ze sportovani radost, coz jim pochopiteln€ udéléa jakasi odmeéna po celoro¢ni praci a

dfin€ v podobé& nominace do reprezentace.

Respondent 1: , zahrat si na mistrovstvi pred divakama“

Respondent 5: | a bejt ten hrac ty repre na kteryho chodéj lidi a nosej v publiku jeho dres*.
Nejvétsi ambici amatérskych sportovet hrajici hokejbal je ale byt t€émi nejlepSimi.

Hraci chtéji byt témi nejlepsi napfic celou soutézi, spojuji s timto titulem hlavné individualni

uspéchy v podobé kanadského bodovani, vsteleni hodné branek, ziskani hodné asistenci a
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dalsi podobné individualni statistiky. vliv mél trenér a dospély ackatfi, co hrali extraligu a my

k ni vzhlizeli. Tak jsem chtél bejt jako oni®

Respondent 4: | zaclo mé motivovat vyhravani a touha po tom bejt nejlepsi“ a ,,vzdycky jsem

chtél bejt nejlepsi*
Respondent 1: | zazit pocit toho, Ze jsem nejlepsi, ¢len nejlepSiho tymu*

Respondent 9: | tak jsem mél tu ambici bejt nejlepsi v republice a potom v nejlepsich letech i

na svété, coz se mi bych fekl dafilo*

Respondent 7:  Daval vzdycky hodné golu a délal hodné bodd, tak v tom taky nechci

zaostavat, takze ja jsem ale asi nejvice motivovany k tomu se mu vyrovnat™

Pro hrace je ale také dulezité vycnivat na hfisti, vidime zminku o tom byt rozdilovym

hracem. Maji za ambici byt vidét, byt nejdulezitéjsSim hraCem a mit velky podil na vitezstvi.

Respondent 8: v tom byt nejlepsi ze, délat si na hiisti co chci, davat hodné golu a délat

celkové dost bodi a byt rozdilovy hrac*

Dalsi velkou ambici je touha po vitézstvi. VSichni respondenti uvadeji, ze vyhravani je
pro n¢ dalezité. Zminuji také naptiklad to, Ze cht¢ji byt soucasti dobrého ambiciézniho tymu,

ktery chce tyto vyhry sbirat a nema malé cile. Vnimaji tedy jako dualezité mit spolecny cil.
Respondent 3: | prosté tam jako chci uz vyhrat®.
Respondent 4: | a vSichni chceme vyhravat a mame né&jakej spolecnej cil*

Respondenti také uvadeéji, Ze jsou pro né€ tak dulezité, ze jsou schopni se pro tyto

vyhry obétovat.

Respondent 2: | Tak jsem chtél mrt€ vyhravat, a to mi zustalo, ze kdyz uz to teda délam, tak

si fakt nejdu jen pinknout nékde pro zabavu, ale jdu to tam odfarat pro vyhru*
Hraci také identifikuji své vlastnosti a hnaci motory.
Respondent 1: | Soutézivost, urcité ctizadost, motivace byt nejlepsi, vézt tym, porazet

soupete” a také ,,dal byt urcité nejlepsi, protoze jsem ambiciozni neskuteCné®
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Chtéji byt platnym clenem pres jakékoli prekazky. Mize se totiz ve sportu stat, ze
pfijde né&jaké neocekavané zranéni, nemoc a podobné. Miize se ale také jednat o jakousi
vrozenou vadu. Hokejbalisté maji vSak jako velkou ambici se v takové situaci vyrovnat

ostatnim.

Respondent 9: | ale prvotni moje ambice byla si nepfipadat jako slabsi a nechtél jsem se tém

zdravym klukiim vyrovnat™

Muzeme tedy fici, ze jsou hokejbalisté velmi motivovani uspéchem a cili. Jejich cile
mohou byt jak individualni, tak kolektivni, tymové. Uvadéji, ze je pro né dulezité, byt
nejlepsi, nejdulezite)si, byt hodné vidét, sbirat hodné individualnich statistik v podobé
vstielenych branek, nasbiranych asistenci a bodu. Je pro né ale také dalezité byt soucasti
tymu, ktery ma ambice. Chtéji hodné vyhravat, at uz se jedna o kratkodobé vyhry v zapasech,
tak ale dlouhodobé cile. Ziskani ligové poharu, vyhra v turnaji a tak dale. Jsou ale také
motivovani vlastnimi cili, a to konkrétné stat se soucasti reprezenta¢niho vybéru. Jejich
ambici, jak Casto zmifiuji, je byt nejlepsi. A s tim se prave poji byt clenem reprezentace. Jedna
se totiz o vybér téch nejlepsich Ceskych hraca ze vSech soutézi a konkurence je velika.
Respondenti také disponuji ambici, naptiklad v pfipadé zranéni nebo vrozené vady, vyrovnat
se ostatnim. Jak uz to tak ve sportu byva, n¢jaké zranéni obCas piijde. Ambici hokejbalistu je

tedy tyto indispozice potlacit a vyrovnat se ,,zdravym* jedincim.

4.1.3. Ambice motivované sportovnimi vzory

Respondenti také v rozhovorech uvedli, Ze jejich ambici je vyrovnat se jejich vzorim. Ambici
vyrovnat se jim, stat se nékym kym byli jejich vzory a ptipadné je prekonat. Tyto vzory
identifikuji nejcastéji jako hrace extraligy v obdobi, kdy byli jesté détmi.
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Respondent 2:  vliv mél trenér a dospéli ackafti, co hrali extraligu a my k nim vzhlizely. Tak

jsem chtél bejt jako oni*

Respondent 5: | Diiv to bylo jednodussi, byl jsem dite, takze mé to motivovalo a vzhlizel
jsem k ty generaci tady na Kladné, k tomu acku a borcim co byli v repre, tak jsem to hral
proto, abych jednou byl jak oni, ze budu taky frajer z extraligy a ze budu dobrej a oblikat ten

dres ty reprezentace.

Vzory téchto hraci mohou mit ale také ptivod v roding.

Respondent 7: | Tak mtj vzor byl vzdycky bracha uz od mala jsem se mu chcel vyrovnat*

Tyto vzory motivuji, jako popisuje napiiklad respondent 5, k vytvareni ambic. Ambice

spojené s tim, byt praveé hra¢ nejvyssi soutéze, hrac reprezentace a podobné.

4.1.4. Ambice motivovana kolektivem

Velkym motivem a ambici amatérskych sportovcu hrajici nejvyssi ceskou
hokejbalovou soutéz je kolektiv. Kolektiv, jehoz jsou kazdodenni soucasti, travi v ném

nékolik hodin tydné a vazby v tomto kolektivu jsou pro né dulezité.

Respondent 1: byt soucasti party kamaradi, ktera ma podobny jak sportovni, tak Zivotni

ambice jako ja“

Respondent 2: v mladezi prave kvili parté, ktera byla kvalitni a vyhravali jsme®

Opét se vracime k uspéchu. Hokejbalisté totiz spojuji dobry kolektiv s uspéchem.

Respondent 4: ted’ hraju hlavné kvuli tomu kolektivu a Ze to je jako parta dobrejch klukt a

vsichni chceme vyhravat a mame né&jakej spolecnej cil, a to nas bavi®

Kolektiv je v tymovém prostiedi velmi dulezity, jelikoZ je jeho hlavni podstatou.

Tymovost a bojovnost za jeden spolecny cil dost Casto vytvari pevna pratelstvi. Je proto
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dulezité, aby tento kolektiv byl pratelsky. Hokejbalisté vnimaji ale také to, ze dobry kolektiv
musi vyhravat. Praveé vitézeni maze dle respondentti utvaret pratelstvi a pevné vazby. Mluvi

ale také o tom, Ze je dilezita zabava.

4.1.5. Zabava a konicek

Zabava je dulezita. A jak hokejbalisté popisuji, zabava je jednou z dalSich velkych
ambic hracu. JelikoZ se jedna o neprofesionalni amatérsky sport, je jednim z hlavnich bodu
prave zabava. Nejsou zde zadné materialni odmény v podobé financni odmény. Amatéfi maji

za cil se sportem bavit.

Respondent 3: ,jaa to fakt asi hraju jako pro zabavu“ a , bavi mé to*.

Respondent 5: , bavit lidi, a hlavné sebe a kamarady®.

Respondent 6: . mam ten sport rad, bavi mé davat goly nebo na n€ nahravat, je to mugj
konicek®. Také ,,Vzdycky jsem to hral pro zabavu* a ,nepfijde mi, ze bych to chtél délat

z n¢jakyho jinyho divodu, nez ze mé to proste bavi“ a ,,fakt mé to proste jen bavi*

Respondenti mluvi o délani tohoto sportu pro zabavu. Maji za cil bavit divaky, lidi
kolem tohoto sportu, kamarady, spoluhrace a sebe. Na tomto sportu je bavi davat goly nebo
na n¢ nahravat. Délaji to tedy hlavné proto, Ze je tento sport bavi. Otazka narocnosti, at’ uz

financ¢ni, Casové vysvetluji praveé laskou k tomuto sportu a zabavou.

Muzeme pozorovat, ze tato zabava vznikla uz v mladém véku

Respondent 2: | Pak mé k tomu piivedl kamos ze skoly a mé to hned chytlo®.

Respondent 4: , potom jsem teda zacal hrat hokejbal a ten mé bavil hodné*

Respondent 3 a , ten sport m¢ odmala bavil®

Bavi je také to, ze mohou byt nejlepsimi v tomto sportu.

Respondent 4: | Poté , byl vzdycky od mala jeden z nejlepsich, tak mé to taky bavilo vic®.
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Hokejbalisté hrajici nejvyssi Ceskou soutéz maji tedy jako svoji ambici mit z hry
potéseni. Jelikoz v amatérském sportu neni mozné ziskat odmeény v podobé jakychkoliv

penéznich prostiedkt a nemohou se hokejbalisté hokejbalem Zzivit, délaji to Cisté pro zabavu.

4.1.6. Dalsi zajimavé poznatky

Hokejbalisté také definuji svoje ambice jako soubor vice ambic.

Respondent 1: | Je to prosté soubor téchle ambici a neumim si pfedstavit, Ze to hraju jen

kvili jedny z téchto ambic™

Vnimaji také tento sport jako odreagovani a urcity druh regenerace od b&zného zivota.

Respondent 5: je to takovy spi§ odreagovani od toho hektickyho zivota plnyho nedostatku
penéz, problému, a tak a tady je clovek zase na chvilku dité, ktery nema problémy a nic

nefesi, takze to je taky dulezity zminit, Ze jako to Cisténi hlavy je dalezity™

Uveédomuji si také to, Ze se jejich ambice meénili v prubéhu let a postupné se

formovali.

Respondent 9: | Moje nejvétsi ambice nebylo ani tak vyhravat nebo néco dokazat v tom

sportu, to pfislo az tak néjak postupné, kdy se mi ty ambice zacinali formovat a ménit*.

4.2.Vyzkumna otazka Cislo 2 — Jakym zpisobem mohli rodi¢e ovlivnit jejich ambice

v mlad$im veku a jakym vychovnym stylem je k tomu v détstvi vedli?

Tato v poradi druha ze Ctyt otazek ma za kol zméfit jakym zptasobem mohli rodice
ovlivnit jejich ambice v mlad§im veku a jakym vychovnym stylem je k tomu v détstvi vedli.
Jaky konkrétni vychovny model zvolili, jak ho dodrzovali a jaky mohl mit vliv na vyvoj
jejich momentalnich ambici.

Ackoliv se to nemusi zdat, tento faktor miize mit veliky vliv na vyvoj a vznik
sportovcovych ambic. Z pravidle zde hraje rozdil pravé zptsob, jakym dité rodice vedou.

Zasadni vliv ale také muze mit slozeni danych rodi¢ovskych part, pokud je naptiklad rodi¢
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sam, muze mit starosti tolik, Ze neni schopen jesté zvladat podporu ditéte pfi sportovani.

Podpora ze strany rodi¢t je dalezita a zasadni. Dité zajisté podporu potiebuje.

4.2.1 Zpuasob vychovy

Respondenti uvadéji, ze je ke sportovani ptivedli rodice. V zacatcich se nemuselo
jednat Cisté o hokejbal. Mnoho hract prichazi k hokejbalu z hokejového prostiedi, které

opustili z raznych divodu, at’ uz vykonnostnich, ¢i osobnich.

Respondent 1: , Kdyz jsem byl na tom hokeji v Hradci, tak mé vlastné rodi¢e docela nechali.
Chteli abych to hral pro zabavu, aby to hlavné mé bavilo a kdyz se ted’ s nima o tom bavim,

tak abych byl i stastny dite*

Respondent 4: | Tak tata mé vedl k hokeji od mala, to jsem nechtél teda né€jak hrat a kdyz

jsem se néjak sam dostal k hokejbalu a pfisel za nim, ze to chci hrat, tak byl nadsenej”.

Rodice hokejbalistt vedli tedy své déti ke sportu. Zalezelo jim na pohybu a pripadné

také na splnéni si n€jakych otcovskych sni a prani.

Respondent 9: | Tata fotbalista, tak ten moc chtél abych nékde nebo aspor néco hral“ a ale

tatka si prosté pral mit syna co bude sportovec, ze si s nim bude kopat na louce®.

Respondent 7: ,, Ano, tak rodice chtéli abych hral jako bracha a bylo to pro né o hodné

jednodussi, protoze jsme hrali a zacinali v jednom klubu®.

Casto ale rodige vedli své déti na této cesté formou volngjsi vychovy. Pravidla byla

nastavena, nebyla ale tak striktni.

Respondent 1: | Zase ale nechtéli abych si tam chodil, jak chei, pravidla byli jasné dany a ja

je neporusoval‘

Respondent 2: | Prosté jsem si tak n&jak chodil na hokejbal, jako tatka se pfiSel nékdy
mrknout, nebylo jim jedno co délam, ale ja tam byl porad, tak védéli, kde jsem a byli radi, ze

sportuju a neopijim se nékdy s vrstevnikama, ale Ze je to dobfe, ze sportuju®.
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Rodice tedy hokejbalisty vedli ke sportu od mala. Zacatky mohli byt rizné. Typickou
cestou je z hokeje do hokejbalu, vzhledem k podobnosti obou sporti. Jedna se o sport, ke
kterému potrebujete podobny arsenal dovednosti. Rodice ale chtéji, aby jejich déti sportovali
a davaji je tak na fotbal nebo pravé rovnou na hokejbal. Voli volngjsi formu vychovy v tomto

vvvvvv

jsou radi, ze jejich déti sportuji a snazi se jim v této zabavé pomoci.

4.2.2. Vychovné styly

Rodice voli vétsinou volngjsi zpusob vychovy. Jedna se teda o zptusoby Liberalni, tedy

pozorujeme prvky pratelstvi a volnosti. Chybi zde vzor nazorového viidce.

Respondent 1: “ Na hokejbale jsem pak byl aplné volnej, to nefesili vibec, to chtéli at’ si jdu

zahrat, jestli chci, jako podpotili mé svacinou a takovou tou péci okolo™

Respondent 2: ,,J4 to mél uplné volny, tim, ze mam starsi rodice a uz tesili takovy jiny

problémy nez to, jestli ja sportuju a jestli to nékam dotahnu*

Respondent 3: | bylo to volny, musel jsem jako chodit do Skoly a hokeji se vénovat,
nenechali mé nikdy rodice se flakat, ale zase to nebyl zadnej velkej tlak, coz jsem fakt moc

rad. Hokejbal to samy, bylo to prosté takovy volné;si

Muzeme ale také pozorovat styl Lhostejny. Rodice nefesi, co dité déla, nezajimaji se a

proto je cely proces vytvareni ambici na ditéti.

Respondent 6: ,M¢é k tomu pfivedl kamarad a rodi¢im bylo néjak jedno co délam. Ja jsem
tam chodil po skole, byl jsem docela samostatnej, tak to moc nefesili, tata hodné prace,
mamina se o me¢ starala, v§echno suprovy, ale tohle néjak nefesila a jezdil jsem si na zapasy

sam s kamosema“

Hokejbalisté jsou tedy ke sportu vedeni spiSe Liberalnim a Lhostejnym stylem.

Typickym znakem vychovy rodict je volna vychova. Hraci nemaji pevné dana pravidla, ktera
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je nuti k vytvareni ambic tvorené prave rodi¢i. Hokejbalisté jsou tedy nuceni si k tomuto
sportu vybudovat vlastni lasku, vytvaret si vlastni pravidla a cile. Ambice si taktéz tvori hraci

sami, jelikoz neméli zadného autoritativniho viidce v rodicich.

4.2.3. Podpora rodiny

Castou odpovédi mezi respondenty byla podpora rodiny. Hradi, prestoze maji voln&jsi
zpusob vychovy a vytvari si své ambice z velké ¢asti sami nebo v kolektivu, maji od rodiny
velkou podporu. Rodina a okoli rodiny hrace podporuje, snazi se je podporovat na zapasech,

snazi se hrace chvalit.
Respondent 7: | ,Chodili hodné na brachu, na extraligu a se mnou mamca chodila.*

Podpora hracu je ale také v piizpisobeni domacnosti. Rodiny ¢asto sviij program
organizovali na zaklad€ rozpisu zapasu, velkych akci a podobné. Prizptsoboval se této
podpore i rodinny program a rizné vylety, navstévy, rodinné akce, seslosti a jiné spolecné

akce.

Respondent 4: Celkové rodice byli moc radi a podporovali mé. Ja jsem od mala celkem

vynikal a vozil medaile, tak to mé chvalili pofad a pak se to docela i doma pfizptsobovalo

Respondent 4: “kdyz jsem byl dité a spojili jsme to tfeba s néjakym vyletem jesté nebo

néjakou dalsi zabavou*

Hraci také citi podporu od rodiny, kdyz pfichéazi potencialni uspéch. Kdyz se hraje

néjaky vyznamny dulezity zapas, mistrovstvi, finale a dalsi.

Respondent 3: | Zarovern kdyz byl ale néjakej tispéch, tak jsem od mamky cejtil velkou

podporu a vlastné i v tom podporovani toho myho sportovani®

Respondent 4: | rodice byli v hledisti a mohli se na mé jet koukat, podporovali mé vlastné
vSude. I ted’ se na mé dost jezdi rodice koukat. A je to dobry, kdyz ¢lovek citi tu podporu,

v tom ditéti to podle me udéla hodné*
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Respondent 5: ,,tata mé jako dost podporoval, mamka ani tak ne, ta se obétovala a délala mi
jako jidlo s sebou, jezdila pro mé na tréninky, kdyz tatka nemohl, ale tata byl na kazdym
zapase a fandil, hodn€ mi do toho teda kafral, fikal mi, co mam délat, Podporujeme mé ale
porad, obcas i ta mamka. Tak jako toho jsem si dost vazil. Kdyz bylo mistrovstvi

v pardubkach, tak tam byl potrad, na kazdej zapas a i 3 hodiny pied zapasem, hecoval mé a
motivoval, dodaval sebevédomi. Tam jezdila i rodina jako babicka, a1 sirsi pfibuzenstvo a
clovek fakt pak cejti pocit Stésti, ze jako néco dokézal a Ze ta rodina a ten tata, hlavné, je hrde;j

a pySnej a ze jim to Clovek vraci. Podpora tam byla celou dobu®.

Respondent 7: , Mamina byla vic podporujici mé, tata zas vic bratra podporoval“ a .,V tuhle

chvili to je pul na pul, bracha uz moc nehraje, tak chodi na mé rodice*

Rodice projevuji podporu i v jinych situacich. Podpora rodica také mize znamenat

pomoct ditéti se zranim, jeho rehabilitaci apod.

Respondent 9: | Takze se mnou absolvovali spoustu operaci, spoustu rehabilitaci a riznych

procedur. Po cely tyhle eskapadé¢ a dlouhy cesté a obrovsky podpory rodi¢t jsem mohl zagcit
poprvé sportovat Ale hlavné 1 diky tatkoj, on vedél, ze musime ty nohy trénovat, takze se mi
hodné vénoval. Jako ja mél podporu od rodict opravdu obrovskou vzhledem k tomu, ¢im

jsme si vSichni pro§li*

Z odpovédi respondenti se nejvice ze vSech kodu objevuje pravé podpora rodiny jako
celku. V nékterych pripadech se jedna pouze o otce, nékdy pouze o matku, muze ale také jit o

celou rodinu.

Amatérsti sportovci jsou tedy vedeny k hokejbalu volnéj§im stylem vychovy. Rodice
k ditéti pristupuji stylem ,,jsou to déti, at’ si hraji* a cely styl vychovy ma spiSe kamaradské
parametry. Détem chybi autoritativni a nazorovy vzor, proto si své ambice amatéfi vytvareji
sami. Snaha néco dokazat, byt nejlepsim a byt dulezitou soucasti kolektivu mize mit také
pavod v rodiné. Volené vychovné styly jsou nejcastéji Liberalni a Lhostejny. Nékdy se jedna
o Cistou formu téchto definici podle Sekota, nékdy se jedna o jejich mix. MiZzeme ale tedy
konstatovat, ze jsou hokejbalisté jakozto amatérsti sportovci vedeni volnéj§im rezimem, ktery
ma casto sva pravidla, neni ale zcela nezbytné tato pravidla striktné dodrzovat a jejich
dodrzovani je tedy benevolentnéjsi. Hraci ale se ale ve svych rodinach setkavaji s velkou
podporou. Podpora je nej¢astéji myslena jako fandéni a pritomnost na zapasech, rady a

diskuse ohledn¢ predvadéné hry nebo vysledki. Podporu ale také vnimaji prostiednictvim
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upravy rezimu jejich domacnosti. Ty prizptsobuji détem a jejich hokejbalovému programu

ten svuj.

4.3.Vyzkumna otazka Cislo 3 — — M4 na respondenty vliv jejich socialni postaveni ve

sportovnim tymu takovy, aby tento sport dale vykonavali a byli jeho soucasti?

Tato vyzkumna otazka méla za cil zjistit, jaké maji nejCastéji hokejbalisté role v tymu,
jestli se s danou roli ztotoznuji a je pro né€ dulezita. Dulezitost role muze totiz hrat velky vliv

na vytvareni jednotlivych ambic a motivaci tyto ambice naplnit.

43.1 Typrole

Hokejbalisté vnimaji svoji roli kombinované. To znamena, ze si uvédomuyji, ze jejich
role neni Upln¢ presné definovana jako jedna typicka role, ale jedna se o soubor vice roli do
jedné s tim, ze nektera z téchto sdilenych roli je dominantnéjsi. Hokejbalisté svoji roli ¢asto

vnimaji jako lidrovskou.

Respondent 5: | No ja jsem tady uz takovej stars$i mazak se da fict, tak ta moje role spociva
v tom vizt tu kabinu asi jako n€jakej vzor. Jak chovanim, to mam teda nékdy problém,
nechavam se unist emocema dost Casto, tak to mi moc nejde. Ale jako i na hfisti se snazim jit
piikladem. Jinak ja uz trochu i pomaham trenérim s pfipravou na zapasu, analyzu soupefu a

podobné*

Respondent 1: | J4 mam postaveni dobry, jsem, bych fekl, lidr kabiny, vykonnostné tomu
tymu mam co nabidnout, myslim si, ze je dostatecné vedu a kdyz to feknu blbé, tak maji ke
komu vzhlizet. Moje pozice je uz ted’ka 1 takova, ze jsem soucasti managmentu klubu a fesi
se mnou razné otazky tykajici hra¢ského kadru, vychovy mladeze nebo tieba n€jakych tprav
a myho néazoru na to. Takze se snazim pomoct, jak jen to jde, ale obcas se Skolou to skloubit

nejde, takze je takovy pul na pal®
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Respondent 9: . Ja tu pozici mél takovou, jakou jsem si ji udélal a jaka mi vyhovovala.
Jelikoz jsem zazil velkou tadu skupin, at’ uz v praci, tak na hokejbale, mizu uz trochu fict, ze
jsem nebyl vzdycky spokojenej, ale Ze to rozhodné hraje dulezitou roli v tom, jestli to chcete
délat nebo ne. Ja to chtél delat a méla na tom podil i ta role. Diky sportovnim vykontim mél
Clovek respekt naptic celym hokejbalovym prostorem, v Satné jsem meél hlavni slovo, kluci

me naslouchali a poslouchali, a to ¢lovéku jako jsem ja rozhodné vyhovuje®

Respondenti uvadeji, ze se snazi jit prikladem.

Respondent 5: , mam roli takovou jako hecifskou, snazim se kluky motivovat, radit jim a

pomahat, preci jen uz zkusenosti n¢jaky mam*

Respondent 6: ,Docela v posledni dobé pomaham bazantiim, néco jim fict a tak. Taky

clovek bejval v tydlencty roli a trochu je chape*

Zminuji také to, Ze je tato role pro né dulezita vzhledem k jejich spoleCenskému
zivotu, utvareni kamaradskych vazeb a utuzovani kolektivu v socialni skupiné hokejbalového
tymu. Dulezitou roli je pro hokejbalové hrace role Vtipalka. Do této role se hodn¢ vizualizuji

a snazi byt vtipnou ¢asti tymu.

Respondent 6: . Jooo tak kvili tomu to hraju ten sport ne? Jako ja to s chlapama tady hraju
od décek malych, takze to jsou kamosi, s téma jsem toho procestoval a zazil, takze to je pro
me ohromné dulezité. Ja si myslim, ze to déla tak 70 % toho vSeho. Jsem rad stfedem
pozornosti, rad vymyslim vtipy, kterymu se pak cela Satna sméje a je sranda. To jsem typickej

ja. Ale mam takovy blby vtipy obcas®.

Role v tymu mohou byt rizné,
typickym spojovacim znakem vsech respondentti je ale obétavost pro kolektiv a pro tym. Tato
obétavost muze byt rizna, at’ uz se jedna o herni vykon na hfisti, tak mimo hfisté. Jedna se o

mala pravidla tvorena komunitou, ktera hokejbalisté dodrzuji.

Respondent 3: | No tak ja tady mam pozici mlad’édka, takze se mi to jako tézko hodnoti, asi

jo, asi mé to do urcity, jako no, bavi asi no* a ,,,, Tak ¢lovek proste je takovej poskok téch

239
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starSich, co to uz délali. Prosté délame piti na tréninky, starame se o flasky, aby byli Cisty,
musime brat micky na tréninky, rozliSovaky, kuzele, nosit brany. Kdyz je nékde n&jakej
problém, co se nikomu nechce délat, tfeba nekde daleko zakoplej fotbalak, tak tam musi

mladej Zejo a tak. Takze takove] poskok trochu, ale zase si tim kazdej jako prosel*

Hraci jsou tedy schopni svou roli identifikovat a védi v jakeé roli se nachazi a co jejich
spolecCenska role je. Zaroven hrac¢i uvadeji kombinaci vice roli najednou s tim, ze jednou
z téchto roli povazuji za dominantnéjsi. Hokejbalisté jsou jakozto amatéfi ke svému okoli
vlidnéjsi a pratelstejsi, nez by tomu mohlo naptiklad byt v profesionalnim sportu. Typicky se
proto snazi pomahat si, at’ uz se jedna o jakékoli rady, socializaci a zaclenéni do tymu a
kolektivu, ale naptiklad i pomoc s budovanim své vlastni role. Hokejbalisté opravdu stavi
kolektiv vysoko a s tim jsou také spojena pravidla v jednotlivych tymech pro které jsou hraci

schopni se obétovat. Mizeme také pozorovat, Ze jsou tyto role pro hra¢ dilezité.

4.3.2 Pozitivni ¢i negativni vhimani role

Jednotliva role miize byt ale
koneckoncti vnimana negativné nebo pozitivné. Tyto role jsou ale hraci brany jako dulezité a
vnimaji je jako pozitivni. Vnimaji také to, ze jim tato role v kolektivu pfinasi jind a mnohdy

pevngjsi postaveni v kolektivu jiném, naptiklad kamaradské skuping.

Respondent 1: | Jo jako, kdyz nad tim ¢lovek premysli, tak jo, prosté¢ mam tady kamarady,
ktery mé jako berou diky ty moji roli asi vic a pak ma ¢lovék tu roli 1 v ty parté mimo

hokejbal a to, takze si myslim, zZe to vliv ma*“ a ,,Kdybych tu roli v tymu mél n€jakou mensi
nebo jako tfeba min dulezitou a nepodstatnou, tak by se mi to asi taky tolik dobfe nehralo a

nenapliiovalo mée to tolik. Takze jo, urcité to vliv méa no*

Respondent 9: , Kdyz nad tim pfemyslim, tak to pro mé& ddlezity je. Clovék musi hledat
smysl ve vécech a mé to k tomu davalo. Kdyby byl ¢lovek soucasti kolektivu, kde by mu ta
jeho pozice j6 nesedéla, tak mu to smysl nedava a de€lat to nikdy nebude. Pokud je ta role

specifikovana presné tak, jak mu to tomu ¢lovéku sedi, tak to bude délat a chodit sem rad*

Hraci také uvadeéji fakt, ze je zisk néjaké vyssi spoleCenské role motivuje.
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Respondent 2: , Jako jo, tak ja nikdy nebyl v praci tfeba jako veoduci nebo tak, nemél jsem

ani touhu bejt néjakej takovej, ale tady mé to docela motivuje a mam ambice tady tomu jako

trochu $éfovat. Déla mi to urcité dobre®.

Respondent 5: ,,Ta tymova role je pro me ale dilezita®

Uvadegji takeé to, ze je jejich

socialni role v tymu bavi.

Respondent 3: | porad si trochu rozumim s t€éma klukama a neni to u nés jako spojeny s tim,

ze by byli mlady Sikanovany nebo tak. Asi bavi no teda“

Setkavame se s odpoveédi, zZe si
hraci neuvédomuji dostatecné dulezitost své role pro jejich osobni zivot. Neuvédomuyji si

benefity a vyhody své pozice.

Respondent 4: | Ja nevim no, podle mé to vilbec nema vliv na me*

Respondent 5: ,“ja nejsem nejvétsi vtipalek, spis tak jako se svezu s partou vzdy to jo, ale

nejsem ten hlavni iniciator ty srandy no®.

Zavérem tedy muzeme tento kod zabyvajici se dulezitosti a vnimanim role, at
uz negativné, tak pozitivn€, ze hraci berou svou roli jako dulezitou v navaznosti na ziskavani
jinych, podobné pevnych, roli v jinych kolektivech nebo spolecenskych kruzich. Dilezitost
role je pro hrace tak dulezita, ze se diky ni v této skupin€ snazi udrzet. Ma také vliv na jejich
ambice, nejcastéji spojené se ziskanim vyssi a stabilnéjsi pozice. Pokud bychom tedy méli
odpovédét na vyzkumnou otazku, tak ano, na respondenty ma socialni role a postaveni
rozhodné vliv. Berou své postaveni jako dulezité pro své osobni ambice a zaroven je pro né

tak dualezité, ze chtéji v tomto kolektivu setrvat.

4.4. Vyzkumna otazka cislo 4 — Jaké mohou mit motivace k vykonavani sportu, zda
vykonavaji sport z divodu dobré fyzické kondice, uskutecnéni svych osobnich plant a prani

nebo jiné?

Tato otazka méla za cil zaméfit se na amatérské sportovee a jejich motivaci

k vykonavani jakékoli sportovni aktivity vcetné hokejbalu. Motivace mohou byt rizné, u
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ne¢koho mohou byt motivace vytvorené za chticem dosahnout néjakého cile, u nékoho se

muze jednat o kvalitni a zdravy Zivotni styl, u jiného pak zase o motivaci vypadat dobfe.

4.4.1. Kondice a zdravy zivotni styl

Amatérsti sportovci vnimaji sport jakousi ¢ast sebe sama. Sport je pro né dulezitou
zivotni slozkou, jde predevs§im o pohyb a zivotni styl na ktery jsou respondenti zvykli.

Vysledkem je pak dobra kondice a pékné sportovni postava.

Respondent 1: | Nooo, ja urcité takhle prosté ziju. Jak jsem fikal, odmala jsem tak zil
posilovna, hokej, hokejbal, béh, kolo. To je prosté zivotni styl, takze urcité to hraju pro

dobrou fyzicku, postavu a tak dal“

Respondent 2: , J4 to mam hozeny jako, ze takhle ziju. Sportuju od mala, tak prosté jsem
sportovec, nedokazu bez toho ani zit. Ptijdu z prace a letim do gymu cvicit, pak na trénink

béhat za balonkem®.

Kvalitni a dobry fyzicky stav ma dualezitou roli v kvalitnim a zdravém Zivotnim stylu.

Sila a fyzicka komplexnost sportovce motivuje uz od détstvi

Respondent 9: Uz od mala, kdyz jsem m¢l ty problémy, snazil jsem se byt jako ostatni,
vyrovnat se jim, snazit je porazit, ale zaroven byt 1 lepsi, nez jsou oni. Jak po fyzicky strance,
tak po ty sportovni. Kondice byla extrémné dilezita, aby se mi to vSechno dobfe hojilo,
rehabilitovalo, aby se zlepsila flexibilita kloubt a celych koncetin. Zacal jsem diky tomu

posilovat, abych to mél silnéjsi, abych byl siln€jsi nez ostatni.

Amatérsti sportovcei tomuto fyzickému stavu, vyspélosti a zdravému zivotni stylu
obétuji volny ¢as a bezesporu hodné financ¢nich prostfedka. Neni pro né piekazkou ale ani
jidelnicek. Amatérsti sportovci hrajici hokejbal jsou ochotni obé&tovat kvalitni kondici vlastni

jidelnicek.

Respondent 2: , pak doma jim ryzi s kufecim, abych nepfibral a dobfe regeneroval.*

Zabava ale také hraje roli ve vykonavani téchto fyzickych a sportovnich aktivit.
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Respondent 1: , bavi mé to chodit do posilovny, je to moji velkou soucasti. Neumim si

ptredstavit, ze bych nic ned¢lal. Nudil bych se*

Amatérsti sportovct, ktefi hraji
hokejbal tedy reflektuji dalezitost sportovani obecné a obétuji své piipravé spoustu Casu,
financnich prostredkt a tvorby jidelnicku pro ziskavani fyzickych predpokladi k vykonavani
hokejbalu. Pro sportovce je dilezita fyzicka pripravenost, sila, kondice, ale také zabavé.
Sportovce nepochybné bavi budovat svou fyzickou kondici a uvadéji, ze je pro né sport

zivotnim stylem.

4.4.2. Cile a prani

Kondice a zdravy zivotni styl, ale neni jen to jediné pro¢ amatérsti sportovcei délaji
jakykoliv sport. Jsou také motivovani cili a pfanimi. Tyto cile jsou spojeny nejvice
s hokejbalovymi uspéchy. Tedy snaha pomoci fyzické a sportovni piipravenosti odvadeét

nejlepsi vykony za cilem ziskani kyzenych vysledki.

Respondent 1: | hlavné to hraju spi§ prave kvuli ty druhy ¢asti otazky, naplnéni mejch cila.

Prosté touha po tom si plnit ty sny vyhravat*

Respondent 4: | Urcité kvali t€ém pranim a cilim néco vyhrat a zazit“

Zmituji se o tom, ze budovani jejich kondice a celkové sportovni
zaméfeni téchto amatérskych sportovct je prave v korespondenci zisku a dosazeni svych cilg,

ale tak pro to, ze je to jednoduse bavi.

Respondent 3: | Tak asi kvuli ciliim no a asi i proto, ze to délam celej zivot a bavi mé, nic

jinyho by mé asi nebavilo tolik*

Respondent 6: . tak je jasné tim padem kvali cilam*
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4.4.3 Kombinace kondice a cilu

Respondenti se shoduji, ze nejcastéji se jedna o kombinaci téchto dvou

aspektd. Tedy dulezitost kondice, jakozto fyzické piipravenosti a strané druhé cilt.

Respondent 3: | Takze urcité kvali kondici i cilim, je to mix*

Respondent 7: |, Mozna asi oboji tak. Protoze jo, ta kondice, clovek se citi dobfe, k tomu ma

ty cile*

Respondent 9: .. Jednak ta kondice abych si pfipadal dobfe a silnéjsi nez ostatni a z druhy

strany 1 ty cile me nutili bojovat™

Amatérsti sportovci maji jako svou nejvetsi motivaci mit dobrou
fyzickou kondici. Uvadeéji, Ze je pro né dualezité byt kvalitné fyzicky pfipraveni, jelikoz se
jedna o zpusob zivota, kterym Ziji a identifikuji se s nim. Sportovci hrajici hokejbal chtéji
zaroven vypadat dobfe. Tomu uzpusobuji i svij jidelnicek ktery obsahuje nizkokaloricka jidla
a preferuji proto celkové zdravy zivotni styl. Sport obecné tyto sportovce bavi a délaji ho
z lasky a pro zabavu. Svoje sportovni Usili a sportovani spojuji predev§im s hokejbalem.
Dosazeni sportovnich cili je jednou z jejich velkych motivaci. Sportovani je tedy motivuje a
pomaha jim k dosazeni svych cilid a ambic. Uvédomuyji si, ze divod jejich sportovani obecné
je kombinace zdravé kondice a fyzické pfipravenosti spolecné s vytouzenymi cili, nej¢astéji

hokejbalovymi.

V zavéru si pojd'me shrnout celkové vysledky a pfesné identifikovat
ambice které maji amatérsti hokejbalisté k vykonavani amatérského sportu. Pomoci vysledku
odpoveédét na hlavni otazku této bakalarské a také zodpoveédét podotazky dopliiuji tento

vyzkum.
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V prvni, tedy hlavni otdzce tohoto vyzkumu jsme se zaméfili na ambice
amatérskych sportovel k vykonavani tohoto sportu. Setkavame s tim, Ze respondenti zminuji
vliv rodiny a okoli. Amatérsti sportovci jsou tedy vedeni ke sportu od rodict, at’ uz byl
zacatek sportovnich aktivit jakykoliv sport. Hokejbalisté se dostavaji do hokejbalu Castokrat
z hokejového prostiedi, které hraCim nevyhovuje z riznych divodua. Byvali hokejisté ¢asto
zduraznovali divody jako velka narocnost hokejové prostiedi v kombinaci se Skolou ptipadné
praci. Hokejbalisté identifikuji jako iniciativnéjsiho z rodica svého otce. Muzeme tedy
konstatovat, ze rodice maji velky podil na zacatcich sportovct prave s hokejbalem.

Formovani ambic amatérskych sportovct ovlivnén rodinou, pfipadné kamarady.

Hokejbalisty motivuje cil. Casto v odpovédich vidime synonyma slov ctizadost,
soutézivost, touha vyhravat, neschopnost pohravat. Respondenti uvadéji, ze je pro né velkou
ambici byt nejlepsi, uznavanym a uziteCnym hracem a maji néjaky individualni cil. V jejich
podani je tento cil vyobrazen jako nejlepsi strelec ligy, nejvice bodujici hrac ligy, hrac¢
reprezentace, nejlepsi hra¢ svého tymu anebo také nejlepsi hrac¢ republiky. Tato odpoveéd ve
vSech pripadech zaznéla prakticky okamzité po polozeni otazky tazatelem. Je to tou

nejvyrazngjsi ambici, kterou zminuji respondenti a zaroven nejcastéjsi prvni odpovedi.

Tyto cile jsou utvareny at’ uz rodi€i, které sportovce motivovali v détstvi, ale také
sportovnimi vzory reprezentace, at’ uz hokejbalové nebo hokejové. Jejich ambici je se t€émto
vzorum vyrovnat a dostat se na jejich urover, to znamena byt ¢lenem klubu v pasobiciho
v nejvyssi Ceské soutézi nebo naptiklad také to byt hraCem Ceské hokejbalové reprezentace.
Ambice byli ale také motivované chovanim a udavanim smeéra trenéru, ktefi prenaseli své

ambice na samotné sportovce.

S pojmem sportovnich vozra respondenti spojuji vitézstvi. Hokejbalisté, které tedy
maji cile byt nejlepSim hracem, ale disponuji kolektivnosti a uvadéji vitézeni tymu jako velmi
dilezité. Ambice byt clenem kvalitniho a ambiciozniho tymu je pro hokejbalisty také
typickym znakem. Kolektiv a jeho cile jsou pro né stézejni ambici k vykonavani sportu. Jejich

ambice jsou tedy jak individualni, tak kolektivni a ve velmi uzké korespondenci.

Pro hokejbalisty je také Casto zmifiovanym cilem pomyslny vrchol kariéry, kterym by
podle odpovédi mélo byt hrat na mistrovstvi svéta v hokejbale, vyhrat tuzemskou nejvyssi
sout€z a zvednout nad hlavu mistrovsky titul. Popisuji to, Ze je pro né dilezité plnit skupinové

cile, které jsou soucasti, tedy tymu, ktery se snazi vyhravat co nejvyssi pocet zapastu. Vidime
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v odpovédich prvky obétavosti, touhy po naplnéni vlastnich tuzeb a zadostiu€inéni. Pro

hokejbalisty je dalezity spolecny cil kolektivu.

Hokejbalisté také uvadéji, ze svij sport délaji pro zabavu a jako konicek. Jelikoz se
jedna o amatérsky sport, je praveé spoleCnym zajmem vSech mit z hry potéSeni a radost.
Vnimani této radosti muze byt rizné, at’ uz je to zabava sebe diky ziskavani pravé
individualnich ocenéni, tak kolektivnich radosti pravé ze zisku vyher, triumfu, hezkych akci a
podobné. Je tedy ambici a motivaci hraca mit z hry pozitek, mit prostor je sdilet ve své
socialni skupiné a tvorit v této skupiné pratelska, pevna pouta.Dost Casto se respondenti
vraceji pravé do mladych let, kde pravdépodobné vznikl tento pocit zabavy. Odkazuji se na

momenty, které v nich zistali a dali jim praveé pocit zabavy a Stésti.

Hokejbalisté také reflektovali fakt, ze se nejedna o jednu konkrétni
sportovni ambici, kvili které tento sport délaji. Tvrdi, Ze se jedna o soubor vice ambici nebo
jejich kombinaci. Coz ostatné vyzkum potvrdil. Také si uvédomuyji, ze se jejich ambice
v prubéhu let ménili. Na zacatku extraligové kariéry byli jiné nez na jejim konci nebo v jejim

prubéhu.

Druhou otazkou mého vyzkumu byla zvolena rodina, jakym vychovnym
stylem byli amatérsti hokejbalisté vedeni k hokejbalu v détstvi potazmo mladi. Vychovné
styly byli pripadi voleny volnéjsim stylem. Hraci jako mladsi dostavali volnost, nebyli na né
kladeny pfehnané naroky, vychova byla vedena formou ,,jsou to déti, at’ si hraji. Hraci se
minimalné setkavaji s ptipady, kdy bylo dit€ vedeno ke sportu Autoritaiskym stylem nebo
podobnym stylem. Plati, ze hokejbalisté jako déti jsou vedeny ke sportu volné, formou
zabavy. Nejsou na né kladeny velké naroky a ambice si proto hokejbalisté tvoii z velké Casti
sami. Zajimavym faktem, ktery pfinesla tato otazka je, ze se hokejbalisté casto bavili o velké
podpore jejich rodin. O tom, jak se tato podpora projevovala, jakym zptsobem probihalo ono
podporovani. Podpora jednotlivych hracia byla ale velka, ptizptsoboval se jim chod

domacnosti, druhy jidel, ktery se vafil, ale tfeba i vyménény ¢as za pracovni povinnosti.

V poradi druhé podotazka, méla za cil zjistit, jakou ma respondent
konkrétni roli, ale hlavng, jestli je pro néj role v daném socialnim prostredi dilezita, jestli je
mozné tuto roli charakterizovat jako jistou formu ambice. Hraci se projevili jakozto
neformalni vidci, at’ uz verbalni nebo neverbalni. Dale ale také vnimali svou roli jako soucast
realiza¢niho tymu nebo dokonce managmentu klubu. Tyto tfi pfiklady méli tedy

charakteristické rysy, podle interpretace roli ve sportovnim tymu, Neformalniho vidce
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v kombinaci s Organizatorem a Hvézdnym hracem. Respondenti také vnimaji svou roli jako
Mentora. V amatérském prostiedi panuje pozitivni nalada a vSe se fidi pravidly fair-play.
Jelikoz je toto prostredi pratelské a nevidame zde soutézivost o pozici nebo n¢jaké zalibeni
nekomu za cilem vlastniho prospéchu, vse je formou zabavu a pratelstvi. Hokejbalisté se
proto Casto stavi do role mentora a snazi pomoct novym hrac¢im v socializaci do nového
prostiedi nebo davaji cenné rady mladsi, ne tolik zkugenym hragtm. Cini tak z toho divodu,
protoze se v tomto sportu vyskytuji dels§i casové obdobi a oznacuji se za zkusené, které
mohou predavat své zkuSenosti dal. Respondenti se také vidi v roli Komika nebo Zapalky.
Muzeme fict, ze hraci jsou typicky v roli Tymového hrace, svou obétavosti pro pohodli
ostatnich na hfisti v ramci hry a sotézZeni, tak mimo hfisté v ramci plnéni jakychkoliv

komunitnich pravidel. Amatérsti sportovci si na téchto pravidlech potrpi a musi se dodrzovat.

Otazkou, na kterou méli respondenti odpovedet, se tykala jejich vnimani
své spolecenskeé role v tymu, jak vnimani pozitivni, tak negativni. Dotazani uvadi, ze jejich
role je v pro né v tomto socialnim prostiedi dilezita. Zmifiuji hlavné pozitiva ziskané touto
roli, zejména pak siln€jsi postaveni v jinych socialnich skupinach, sebevédomi a dalsi.
Dozvidame se také, ze by pro respondenty neméla jina role smysl a tolik by je to
nenapliiovalo. V kone¢ném vysledku je pro hokejbalisty ale jejich socialni role v kolektivu

dilezita a zakladaji si na ni.

4 vyzkumna otazka, v poradi 3. podotazka méla za cil zjistit jaky divod stoji za
sportovanim obecné, konkrétne u této socialni skupiny. Amatérsti hokejbalisté delaji sporty a
sport obecné kvili postavé, zmifiuji napiiklad sportovani jako Zivotni styl a jejich kazdodenni
soucast. Jsou schopni sportu obétovat hodné prostiedkii, v podobé€ penéz, Casu, ale také
napiiklad jidelnicku. Jejich motivaci byva dobra kondice, fyzicka sila a ptipravenost a pekna
sportovni postava. Amatérsti sportovci si ale také uvédomuji, ze sportuji kvuli své
ambicidznosti a cilim, které si nastavili. Cile jsou pro né€ ve sportu dalezité a mohou byt
razné, at uz zminéné kondice, postava a podobné, ale také cile spojené s hokejbalem. Dobra
kondice, s tim spojené kvalitni vykony. Respondenti uvad¢ji, ze jsou pro délani jakéhokoliv
sportu motivovani cili, které je motivuji. Ve vétsiné pripadi mluvi o cilech vyhravat,
jakékoliv souboje, zapasy v jakémkoli sportu. Amatérsti sportovci se poté shodli, ze se jedna
o kombinaci téchto dvou, tedy jejich sportovani je motivovano dobrou kondici, postavou,
zdravym zivotnim styl, ale také v korespondenci s dosazenim urcitych cilti. Hokejbalisté jsou

tedy soutézivy a motivuji je vyhry.
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Zavérem tohoto vyzkumu mizeme tedy uvést, ze amatérsti sportovci délaji sport
z lasky a pro radost. Ma jim zpusobovat potéSeni a Stastné momenty. Ty jsou spojeny
s individualnimi cili a ispéchy, také ale s pfimo s tymem. At uz jde o tspéchy nebo piimo o
kolektiv. Zalezi jim na jejich rolich v kolektivu, jsou pro né tyto role dilezité a davaji jim
vahu. Sportovani amatéri obecné je za dosazenim konkrétnich cild, v podobé dobreé fyzické

kondice a tomu podobnym.

Pokud se zamyslime, tak se dle mého da tento vyzkum do jisté miry aplikovat na
amatérské sporty obecné. Mazou to byt rizné ligy basketbalu, florbalu, hazené, vodniho pola
a podobné. Pro sportovce amatéry je, dle mého nazoru a ¢asteCné nazoru plynouciho z tohoto
vyzkumu, motivaci vyhravat a ziskavat ocenéni. Jsou také mozna amatérsti sportovce obecné
motivovani kolektivem, svou socialni roli a tfeba i funkci. Motivuje tedy vSechny amatérské
sportovce hrajici amatérsky sport ambice dosdhnout triumfu, byt kvalitnim hracem nebo
osobnosti? Motivuji je opravdu osobni statistiky a pocit zabavy, jejich socialni role? Maji 1

jini amatérsti sportovci volny vychovny styl ve svém détstvi?

Pokud pfijde fe¢ na metodiku prace a jeji kritické zhodnoceni, mazu potvrdit, ze jsou
ambice amatérti nezavislé na prostiedi a misté kde amatérsti hokejbalisté ziji. Rozsah vzorku
o velikosti 9 respondentl je z mého pohledu v poradku a dostacujici, bylo by ale zajimavé
tento vzorek rozsifit, naptiklad zdvojnasobit a pozorovat dalsi vyvoj. Volba vzorku, byla
ziskavani na principu snéhové koule. Oslovenim jednoho respondenta se na sebe nabalovali
respondenti dalsi. Muze se ale jednat predev§im o kamarady, hrace, ktefi pravdépodobné sdili

stejné nazory a idealy.

Zkoumana skupina respondentt provozuje hokejbal jako amatérsky sport, svij Cas,
prostiedky a vili vénuji tomuto sportu do znacné miry. Zajimavou otazkou, ktera se nabizi,
by mohlo byt naptiklad to, jak tento sport, amatérsky, vnimaji hraci z niz§ich lig. Jestli jsou
ambice stejné, jiné, néjaké vyraznéjsi nebo naopak upozadéné. Jestli u hokejbalist, ktefi hraji
nizsi nebo nejnizsi ligy mizeme pozorovat podobnou miru ambicioznosti. Piipadné jak je
tomu konkrétné v jednotlivych ligach. Dalsi zajimavou otdzkou na tento vyzkum by mohla
byt otazka zenského amatérského sportu a hrani hokejbalu. Jsou zeny hokejbalistky stejné

ambicidzni jako muzi hokejbalisté?
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Prilohy

Scénar rozhovoru
Uvod

V tvodu jsem se predstavil, predstavil jsem respondentovi téma mé prace, jeji cil a
divod pro¢ jsem dané téma zvolil a pro¢ ho zkoumam. Informoval jsem je o uplné anonymité
a zarovein jsem respondenty upozornil, ze pokud né€kterou z informaci nechtgji sd€lovat, tak
nemusi. V této Casti jsem zjist'oval, kolik je respondentim let, jestli aktualné studuji nebo
pracuji, pfipadné co studuji a v piipadé€ zaméstnani, jestli se jedna o manualni nebo duSevni
préci. Dale jsem zjistoval, jestli ziji sami, s partnerkou nebo rodinou v byt€ nebo domé, jak
dlouho jsou ¢lenem jejich tymu a piipadné pokud jsou nebo byli clenem reprezenta¢niho
vybéru pres mladeznické az po seniorské. Na zavér uvodu jsem je pozadal o moznost
nahravani rozhovoru, s tim, ze jsem byl ve dvou pfipadech pozadan, aby nahravka slouzila

pouze pro me a nikde ji nezvetejrioval ve zvukové podobg.
Hlavni ¢ast

Cilem této Casti bylo zjisti, jaké jsou ambice téchto hraca k vykonavani amatérského
sportu na té nejvyssi urovni, co je k tomu vede, pro€ to délaji a tak dale. Cilem bylo také
zjistit jaky vliv na tyto ambice mohli mit jejich rodiCe a vychovny styl, kterym k tomuto
sportu byli vedeni. Dalsi cil byl zji§téni, jaky vliv m4 na vykonavani tohoto sportu a jejich
ambice jejich socialni role a postaveni v jejich tymu. Posledni dil¢i otazkou byla jejich

motivace ke sportovani obecné, co je vede ke sportovani.
Zavérecna cast

V posledni zavérecné ¢asti respondent zhodnotil cely rozhovor, doplnil myslenky,

které se podle né¢j mohou tohoto tématu tykat.
Prubéh rozhovoru:

1. Predstaveni
- Jak se jmenujes
- Kolik je ti let
- Odkud jsi?
- Kde bydlis?
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- Jakym zpasobem bydlis?
- Jak dlouho hrajes hokejbal?
- Byl si nékdy soucasti reprezentace?
2. Vyzkumna otazka — Ambice k vykonavani sportu
- Jaké jsou tvoje hokejbalové ambice?
- Jaké jsou tvoje sportovni ambice?
- Mél si v mladi jiné ambice nez ted’?
- Jak dulezité pro tebe ambice jsou?
- Co to pfesné znamena mit ambice v tvém piipade?
- Charakterizuj své ambice.
- Jsou pro tebe ambice dulezité?
3. Dil¢i vyzkumna otazka — Détstvi a vychovné styly
- Jak fungovali vase rodice v détstvi?
- Jaky zvolili vychovny styl?
- Byl to vychovny styl pfisny nebo volny?
- Mél tento styl néjaka pravidla?
- Jak striktné se musela pravidla dodrzovat?
4. Diléi vyzkumna otazka — Role v tymu a jeji dalezitost
- Jaka je tvoje role v tymu?
- Mazes svou roli n€jak charakterizovat?
- Je pro tebe tato role dulezita?
- Vnimas svou roli za vlastni?
5. Diléi vyzkumna otdzka — Motivace ke sportovani obecné
- Proc sportujes?
- Co té motivuje sportovat?
- Jak se tato motivace projevuje?
- Je pro tebe tato motivace dilezita v tvém Zzivoté?
6. Zavér
- Shrnuti odpovedi

- Néco k doplnéni respondentem?

Rozhovor 2

Rozhovor —respondent 2
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Tazatel: Ahoj 00:07.85

Respondent: Cau au 00:08:42

T: Tak jo vSechno v pohodé mizem zacit? 00:17.59

R: Jo jo v pohod¢ 00:19.43

T: Budu si ten rozhovor nahravat ses§ s tim teda v pohodé jo? 00:25.60
R: Jo jasné 00:28.87

T: Tak jo hele v prvni fade fekni mi néco o sob& 00:44.63

R: Tak co bych mél fict nooo jmenuju se Michal je mi 33 bydlim v Hradci Kralové odjakziva

noo 00:55.74

T: Bydlis sam nebo? 01:13.69

R: Bydlim s pfitelkyni a jejima détma no v byté tady ve centru zejo 01:18.33

T: ehm ehmm a co délas myslim tim jako praci skolu dohromady nebo co vlastne 01:33.18
R: Pracuju uz dlouho v pardubicich v jednom skladu 01:41.88.

T: Jo jo jasny jak dlouho hrajes hokejbal za acko jako extraligu? 02:14.04

R: tyjo za acko no to uz je pékné dlouhaaa doba tyjo nevim hele viibec bylo mi podle mé 16

17 néco takovyho jo 17 mi bylo kdyz se poprvé hral zeo tak to byl rok dva osm 02:18.91
T: Byl si nékdy v reprezentaci n¢jaky mladecnicky nebo seniorsky nevim 03:05.43

R: Jo tak to je jasnyyy byl jsem Zeo bylo jsem v repre mladeznickejch ve dvackach a
v akovy repre jsem nebyl nikdy zatim no ale chtél bych asi nevim no ale v jinak jezdim to 3

na 3 zejo za repre Ceskou 03:15.17
T: Jo to je ta neoficialni organizace ne? 03:36.86
R: jo no tam jezdim no 03:41.86

T: dobfe dobfe to mé asi tak sta¢i na uvod k tobé nebo hele a jak ses dostal k hokejbalu

vlastné? 04:05.86

R: no ze $koly s kaimoSem jsme to §li hrat ale on skon¢il po chvilce a ja u toho né&jak zistal no

04:17.90
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T:jo jojasny 04:35.45

T: Tak prejdem asi rovnou k prvni otazce to je ta hlavni otazka jaky se teda tvoje ambice

k vykonavani tohodle sportu jako hokejbalu samoziejme 04:50.87

R: Tak ambice no vzdycky jsem mél rad hokej uz od mala zejo tak jsem chtél hrat ale bylo uz
pozdeé v ty Skole noo tak mi ten hokejbal priSel dost podobnej navic to bylo takovy jesté o par
let pozadu oproti tomu hokeji ze hokej byl uz takovej rychlejsi a tady to byla fezba jeste jako
dfiv v nhl Zejo tak to mé asi na tom bavilo hodné no takze jako asi ambice si splnit n&jake;
sen noo protoze v nhl hrat uz nebudu tak tohle jako me pfislo fakt dobry. Do toho mé pak

chytlo i fitko a néjak se to skloubilo. 05:11.53
T: Takze sis jako chtél zit n€jakej sen jen jako prenesené na hokejbal? 05:20:11

R: no jasny no to me bavilo Zejo navic jsem byl vzdycky hodné soutézivej ne to vis zejo a tak

jsem mmmm no chtél jako vyhravat a hned mé to chytlo no ja nevim ambice jako 05:41.08

T: oukej tak to byla néjaka ambice na zacatku, kdyz sk byl jako mladej, ale co ted’ kdyz uz

jako hrajes extraligu pro¢ tomu vlastné obé&tujes ten Cas penize a tak dal 06:01.74
T: V klidu si to rozmysli 06:04.88

R: tak jasny noo ted’ téch ambic je asi viiic no nevim no jako ja ted’ kdyz pfemejslim tak zejo
ja chci bejt v repre a aby na mé chodil plnej stad’ak jak to je vzdycky na mistrovstvi no nebo i
too no jezdit do toho zahranici protoze ja se s tou repre dostanu do dominikany jak jsme byli

ted’ Zejo nebo kanada 1t jork a tak no 06:40.63
T: takZe se da fict ze to hrajes prosté pro n€jakej tvlyj osobni cil? 07:05.96

R: jo tak chci se podivat takhle no a pak kdyz k tomu vyhrajes néco tak to je super ne
07:15.41

T: No ale Casové to je narocny a musis tomu obé&tovat dost Casu a usili tak to jako tvoje jedina

motivace ktera t€ zene kuptenu kupiedu nebo jesté néco tieba? 07:39.76

R: Tak to mas pravdu lezet to do penéz ale ja to mam rad no je takovej asi zivotni styl a
ptipadam si jako profesionalni sportovec co jsem vzdycky chtél bejt tak to je asi ta nejvetsi
ambice. Tak jsem chtél mrt€ vyhravat, a to mi zastalo, ze kdyz uz to teda délam, tak si fakt

nejdu jen pinknout nékde pro zabavu, ale jdu to tam odférat pro vyhru 07:55.64

T: A ani na chvili si to nechtél vzdat ze by t€ to uz jako nebavilo 08:45.61
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R: tak jako jsou chvile kdy mé to uz fakt nebavi a nedavam to ale tak zas pak tam mas
kamose po téch letech ja vlastné ani pak nemam jiny a jako za nima chodis rad zejo je sranda

v kabiné trochu se uvolni$ a to no takze to meé bavi hodné no 08:51.40

T: Jako takze 1 kamaradi v tom taky jako hrajou roli zZe to tfeba taky muze bejt ambice si délat

jako kamarady nebo ziskat jako né&jaky kdmoSe ne 10:03.11
R: jo tak to urcit€ jo no mmm to je taky dulezity podle meé no 10:10:31
T: A né&jakej tymovej uspech t&€ zajima nebo to tfeba netesis? 10:30.10

R: no jasné no tak proto to hraju taky zejo tak chci néco vyhrat a bejt zapsanej nékde jakoby

chapes neee takze to taky zejo to bych si pral nékdy tady vyhrat titul no 10:40.71

T: a vyhrat titul jako v extralize tady v tymu nebo klidné i nékde jinde rozumis jestli ti jde
jako o ten kolektiv tady nebo ne ti to je jedno a je spi§ néjaka tvoje osobni ambice a motivace

vyhrat ten titul 11:40.91

R: hele jako nevim nooo mmm tézko fict jako hrozné bych rad tady ale vis jak to tady ted’ je
to tezky furt n¢jaky problémy maj vsichni a chtéj to tady ménit a to no tak jako nejvic chci
tady v tymu ale kdyby to bylo jinde tak mi to asi taky nevadi nebo jak to fict no chtél bych
vyhrat proste no 12:09.45

T: Takze jasn¢ jako kolektiv je jedna z ambici pro¢ to muzes takhle jako dlouhodobé délat ale
zaroven kdyz fikas ze mas ambici vyhrat titul tak to je spis jako tviij osobni cil a motiv nez ze

bys drzel jako tu partu a muselo to bejt tak ne jako ptimo tady ne? 13:08.85
R: mmmmmmmmmmmmmm no jasny jasny asi jo 13:27.76
T: Nebo jak ty vnimas ten kolektiv? Co bys z toho vlastné jako uptednostnil? 14:01.69

R: No jo jako ten titul a chci to vyhrat v dobrym kolektivu. Ale jako tou moji ambici je asi
fakt jako néco vyhrat uzivat si to hlavné vyhravat a bejt dobrej 14:05.78

T: A mél si tfeba v mladi nebo v détstvi jiny ambice nez ted’? 14:40.65

R: No tak to je jasny Zejo. Jako malej jsem to hral kvili zabavé a vilbec mé nic nemotivovalo.

Chodil jsem ta za kamoSema a néjake;j titul a to bejt dobrej jsem fakt netesil. 14:48.98
T: N¢jaka dalsi ambice? Klidné premyslej, mame hodné ¢asu 15:09.40

R: Tak mozna jako malej jsem chtél bejt jako ty hraci tady, vnimal jsem 1 to ze vliv mél trenér

a dospély ackari, co hrali extraligu a my k ni vzhlizeli. Tak jsem chtél bejt jako oni 16:10.78
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T: Jo ehm ehmm 16:37.21
T: Co to pfesné€ znamena v tvém piipadé ty ambice mmm 17:02.50

R: No tak pro mé nooo nevim noo jako pro mé fakt ten titul, bejt prosté nékdo v tom
hokejbale a bejt vyznamnej. Vyhry ja prosté musim vyhravat a chci bejt dobrej prosté. Clovék
taky chce drzet tu repre, prototoze to prave piinasi spoustu téch vyhod a tak. 17:35.39

T: Rozumim no jasny 18:03.83
T: jesté néco? 19:30.20
R: Nevim spis ne uz 19:32.02

T: Kdyz si pred tim zminoval to jak t€ k hokejbalu pfivedl kdamos tak jaky byli tvoje ambice
tehdy mé zajima 19:51.09

R: No zadny prosté me to bavilo no mozna trochu asi kdyz nad tim pfemyslim tak asi jako ty
hokejisti a nase acko co hralo tady extraligu. V mladezi prave kvuli parté, ktera byla kvalitni a

vyhravali jsme to mé bavilo a bylo to fajn dfiv pravé 20:01.99
T: No a ted v extralize to je v ¢em jiny teda? 20:12.74

R: No hodné no tak je jinej ten zivot celej prosté ted’ uz se jako cejtim jak sportovec prosté a
chci vyhravat a proto to délam nevim jestli néjaky ego nebo sebevédomi nebo tak ale prosté
chci vyhravat mam to v sob€ je to moji soucasti uz tak dlouho ze to asi neumim jinak zaroven
ale chce mit na ty vyhte podil a bejt dobrej bavi t€ davat ty goly asistence body a tieba se
obétovat pro tu vyhru ale jak mluvis i o téch lidech tak prosté i ty jsou hoodné dulezity proste

pottebujes je tam 20:18.45

T: Dobfe tak piejdem k druhy otazce ta uz neni jako hlavni ale za me jako dulezita do toho
myho vyzkumu protoze to podle mé ma velkej vliv i z toho jako sociologickyho hlediska
podle mé a to jsou rodice a jejich vliv na tebe jestli t€ v tom néjak podporovali nebo jestli mi
k tomu néco feknes jak t€ k tomu vedli nebo jestli se na tebe chodili koukat a cejtils jako

podporu 23:05.56

R: tata mél rad sport, chodival se koukat na fotbal, ale ze by mé néjak vedl, to ne. Hele no tak
ten mé do nic¢eho jako netlacil ale byl rad ze sportuju a jako menci jsem sportoval zejo to byl

rad nooo. 24:01.56

T: Jo jo a tak jako podporovali té n€jak v tom? 25:00.74
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R: no jo fikdm Ze jo no jako nebylo jim to jedno a snazili se mi...25:01.89
T: no ne me jde o to no...25:02.34
R: no ze se mi snazili jako pomahat co to Slo zejo 25:02.90

T: No a kdyz bys jako dostal otazku na vychovnej model jakej vedli vuci tobé jestli t€ jako
nutili do toho a musel si to délat nebo jim to zase naopak bylo Uplné jedno co delas nebo tak

25:25.63

R: no jedno jim to nebylo pomahali mi davali penize na vyjezdy platili ptispeévky do klubu
obcas néjakou vystroj a to ale zadnej zazrak jako. Pak mé k tomu piivedl kamos ze skoly a

me to hned chytlo. 25:41.88

T: takze by se dalo fict ze si mél jako volnost ale mélo tieba n&jaky pravidla ne? 25:59.02

R: no tak pravidlo jo zejo ale ze by to zas n€jak extrémné dodrzovali to zas nééé. Prosté€ jsem
si tak n€jak chodil na hokejbal, jako tatka se ptisel nékdy mrknout, nebylo jim jedno co
délam, ale ja tam byl porad, tak védéli, kde jsem a byli radi, ze sportuju a neopijim se nékdy

s vrstevnikama, ale ze je to dobfe, ze sportuju. 26:03.46
T: A tak jako mél si volnost prosté sis mohl délat cos chtél jako co se tyka hokejbalu 27:04.88

R: Jo tak jako prosté byli radi ze jsem si jako hral a ze nekoufim nékdé za barakem zejo a ze
sportuju a ze to ve mn¢ praveé buduje néjaky ambice moralku a tak no. Ja to mél uplné volny,
tim, Ze mam starsi rodiCe a uz fe§ili takovy jiny problémy nez to, jestli ja sportuju a jestli to

nékam dotahnu a tak 27:11.32
T: dobte dobre diky 27:58.13

T: Mmmm dalsi otazka je zaméfené na tym jako socidlni skupinu, protoze kazdej ma néjakou
roli v tymu a néjak se prezentujem mmm tak mé zajima jak to vnimas ty jestli je tvoje
postaveni v tymu stézejni pro tvoje ambice nebo pro to ze de€las ten sport zejo a hlavné jestli
by byl 1 schopnej n€jak charakterizovat svoji roli ale prvn€ zacni tim vnimanim prosim

29:45.61
R: No tak jako ja nevim no musim se zamyslet...30:01:45
T: V klidu v klidu mame ¢as 30:05.75

T: Klidné jako zacni néjakou charakteristikou ty role 30:15.62
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R: hele asi jo ja mam roli v tymu jako n€jakyho lidra takze jsem jako v tom postaveni nebo
jak to fict docela vysoko zejo takze jako je to pro me asi dilezity i pro to sebévédomi cejtim

se dobfe v ty pozici noo 30:17.11
T: Oproti tomu zaméstnani mas jinou pozici? 30:30.85

R: no tak rozhodné Zejo ja jsem vlastné jenom jako fadovej pracovnik ale tady uz to vaimam
ze Jsem jako nekdo uz docela tak ty mladsi kluci meé vnimaj a ucej se tak uz musis néjak
vypadat a n¢jak se chovat, a to mé bavi. Jako jo, tak ja nikdy nebyl v praci tfeba jako veoduci
nebo tak, nemél jsem ani touhu bejt néjakej takovej, ale tady mé to docela motivuje a mam

ambice tady tomu jako trochu §éfovat. Déla mi to urcité dobte 30:32.40

T: dobfee chapu a byl bys teda mm schopnej charakterizovat néjak tu svoji pozici jesté vic?

32:11.81

R: No jasny no tak ja bych ekl ze mam roli v tom tymu jako takovyho toho lidra co jako
vede ten tym né&jakyma vykonama na hfisti ale hlavn€ i mimo néj noo zZejo komunikuju taky
hodné s téma koucema a uz jako 1 troSku kafram do toho vedeni klubu a tak no takze jako si

myslim ze jako takvouhlenc pozici mam asi zejo 32:20.40

T: dobfe dobfe chapu to mé tak néjak staci podle mé si to charakterizoval hezky mmmm. ..
hele jenom teda dalsi véc jest€ mmm muze to mit vliv na tvoje ambice ta role a pozice

v klubu? 33:00.52

R: Jo jasné Ze jo, ja bych jako chtél kvali tomu taky trochu vic vyhrat s klukama ten titul Zejo
protoze uz bych na tom mél jako velkou zasluhu a jako splnilo by mi to moje ale hlavné jako i

ty klubovy cile ja na to uz trosku koukam i z tohodle pohledu zejo 33:06.96
T: jo jo super super 33:22 .41
T: Ta role v tymu je teda pro tebe dalezita nebo jak to mam chapat? 35:45.88

R: No rozhodné je, ¢lovek prosté tak néjak buduje tu svoji pozici dlouho a ted” je to tak jak

jsem chtél a k tomu ten managment coz jako nebyla uplné ambice ale jsem tam no 35:50:12

T: hele takze posledni otazka se tyka tvy motivaci ke sportovani obecné, jestli mi k tomuhle
néco feknes§ protoze ty chodi§ 1 do fitka hodné a celkové dost sportujes tak co t€ k tomu

motivuje? 38:01.41

R: No tak to je tézky fict takhle... prosté jsem na to zvyklej zejo takhle ziju stoprocentné mé
to bavi noo a jako chci vypadat dobte...38:05.75
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T: takze kondice vzhled a jako zivotni styl ten si zmifioval? 38:12.07

R: jojo urcité a taky prosté chci bejt nejlepsi na hokejbale a pak jako ne bejt zapase néjaky
paty kolo u vozu a prosté jsem dfic tak prosté diu bavi me ten styl a hlavné prosté i ta kondice
a dobrej vzhled Zejo. Celej den kvili tomu diu ve fitku a pak doma jim ryzi s kufecim, abych

nepiibral a dobfe regeneroval a nemél moc kalorii abych si drzel tu postavu a formu. 38:14.02

T: Kvuli néCemu jinymu jeste tieba protoze tieba néjaky cile osobni nevim zvednout né€jakou

vahu nebo tak 38:57.71

R: To nee ja spi§ kvili hokejbalu a ty kondici noo. Ja to mam hozeny jako, ze takhle Ziju.
Sportuju od mala, tak prosté jsem sportovec, nedokazu bez toho ani zit. Pfijdu z prace a letim

do gymu cvicit, pak na trénink behat za balonkem 39:03.55

T: Jo jo jasny jasny hele diky noo takhle to asi kon¢im tu hlavni ¢ast otazek a pfesunem se do
posledni ¢asti rozohovoru a to jak bys zhodnotil ten rozhovor a jestli je tfeba néco co bych

chtél doplnit 40:45.11

R: noo joo dobrej rozhovor je to zajimavy téma vlastné jako proc to délame vSichni zejo ale
tak jsou to né€jaky ty motivace a jako cile prosté néjaky osobni uspokojeni a tak no takze ty
cile jsou fakt dilezity a prosté i ty parta klukii koucové a to okoli prostiedi ze nékam patiis a

za néco tam stojis a tak no 41:01.36

T: Néco na doplnéni k otazkam? 41:25.74

R: hele nemam to je vSechno 41:28.30

T: Okey okey diky teda za rozhovor 41:30.89

R:jojo taky dekuju 41:31:87

62



