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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva terénni vyukou zemé&pisu v piirodni rezervaci Udoli Jizery v obci
Semily. Prvni ¢ast popisuje vélenéni zminéné vyuky do osnov stfedoskolského uciva a do
mezipfedmétovych vztahd. Dalsi Cast, urCena jako prirucka pro ucitele, podava informace o
fyzicko-geografické charakteristice oblasti, jeji fauné¢ a flofe a ve struCnosti seznamuje
s naucnou stezkou udolim Jizery. Tteti Cast predstavuje metodickou ptiruc¢ku pro ucitele, jejiz
soucasti jsou postupy pfi pfipravé terénni vyuky, pracovni listy pro studenty, metodické listy
pro ucitele, a ndvod jak s nimi pracovat. V zavéru jsou shrnuty vysledky uskutecnéné vyuky,
hodnoceni z pohledu zaka i ucitele. Ukdzalo se, zevyuka byla pozitivné pfijata a bylo
prospésné zarazeni konkrétnich terénnich méfeni, napfiklad pratoku, mimo standardni
pozorovani. Na zakladé té€chto poznatkll planuji rozsifit terénni vyuku o vice
konkrétnich praktickych cviceni a méfeni, naptiklad orientaci v terénu a praci
s mapou. Prace je navodem k realizaci vystupu v pfedmétu a k realizaci cila terénni vyuky ve

vybrané lokalité.
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Annotation

The bachelor's thesis deals with the teaching of geography in the field of the nature reserve
Udoli Jizery in the village of Semily. The first part describes the integration of the
aforementioned teaching into the curriculum of the secondary school curriculum and
intersubject relationships. The next part, intended as a manual for teachers, provides
information on the physical-geographical characteristics of the area, its fauna and flora, and
briefly introduces the Jizera valley educational trail. The third part presents a methodical
manual for teachers, which includes procedures for preparing field teaching, worksheets for
students, methodical sheets for teachers, and instructions on how to work with them. Finally,
the results are summarized and evaluated from the perspective of the student and the teacher.
The work is a guide to the realization of the output in the subject and the realization of the goals

of the field education in the selected location.
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Pouzité zkratky
RVP ZV — ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
ZS — zakladni skola
SS — stiedni $kola
SVP — $kolni vzdélavaci plan
ORP - obec s rozsifenou pusobnosti
WW — stupefi obtiznosti vodnich tokt (z anglického wild water)

KCT - Klub &eskych turistl
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Uvod

Bakalarska prace se zaméfuje na vyuku v terénu v pifedmétu zemépis pro stiedni Skoly,
popiipadé pro vyssi ro¢niky zakladni Skoly. Otazka zafazeni terénni vyuky v pfedmétu je

Castou naplni diskuzi o programu zemépisného uciva.

Zminéna vyuka ma mnoho podob: terénni cviceni, vyuka v pfirodé, nau¢na vychazka, exkurze,
poznavaci vychazka zaméfena na cileny objekt, napfiklad vodohospodarstvi v lokalité. Je
zanesend do ramcového vzdélavaciho programu, ovéfend mnoha pedagogy a jeji klady
pfinaseji naptiklad tyto dlouhodobé vysledky: zaci ziskavaji mnoho smyslovych podnéti, uci
se premySlet ve vazbach a komplexné a své vjemy uplatni rychleji nez pfi frontalnim
vyucovani.

Prekazky v podobé pedagogovych casové dlouhych pfiprav, obav =z chovani zaka
ve venkovnim prostfedi, ve€t§i nepozornosti zakt pifi vykladu, minimdlni spoluprace
s ostatnimi pedagogy nebo nového Skolniho prostiedi atd. odrazuji vyucujici pfistoupit na

takovy zpusob vyuky.

Bakalatska prace méa slouzit jako voditko k realizaci terénni vyuky zemeépisu semilskym

skolam.



1 Pozice zemépisu v ramci RVP ZV

V roce 2001 byl schvélen Néarodni program rozvoje vzdélavani v podobé tzv. , Bilé knihy*.
Zavazny strategicky vladni dokument stanovil obecné, dlouhodobé cile a obsahy vzdélavani.
Bil4 kniha (2001) uvadi, ze nizs8i trovni nové zavedeného systému jsou Ramcové vzdélavaci

programy (RVP), které konkretizuji obecné a zavazné pozadavky pro dil¢i stupné vzdélani.

Vzhledem k zamé&feni prace pro vyssi roéniky ZS a SS se prace zabyva pouze RVP pro zékladni
vzdélavani (ZV), ktery veSel v platnost v roce 2021 § dle zdkona 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vys$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). Nejnizsi Grovni
jsou pak podle Ndrodniho programu rozvoje vzd&lavani (2001) Skolni vzdélavaci programy
(SVP), které vytvareji samotné Skoly. Mohou tak ve vyhodu proménit svou specifiénost
a jedinecnost (danou napiiklad umisténim Skoly, postavenim v obci/komunité, slozenim zaku).
V souladu s vySe uvedenym S$kolskym zdkonem jsou Skoly povinny se ramcovymi
vzdélavacimi programy fidit od 1. 9. 2007. Systém centrdlnich osnov byl tak nahrazen témito

programy.

Obor zemépis je zatazen do kategorie Clovék a piiroda. Jelikoz je provdzany s dalgimi
oblastmi, je vhodné zminit, Ze ve vice oblastech a jejich tematickych okruzich mizeme najit
ocekavané vystupy, které s terénni vyukou uplatiiovanou v zemépise blize souvisi. Nejvetsi
prostor je ji vénovan ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda v oboru zemépis, kde mé i svij
vlastni tematicky okruh s ofekavanymi vystupy a uCivem. Tento okruh je nazvany Terénni
geografickd vyuka, praxe a aplikace (Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdelavani,
2021). Prvni verze RVP ZV z roku 2005 uz prosla nékolika tipravami. Nejnovéjsi verze z 1. 9.
2021 upravuje znéni ocekavanych vystupti v okruhu Terénni geograficka vyuka, praxe a

aplikace oproti verzi predchozi. Aktualni znéni je zaznamenano v tabulce 1.

Tab. 1. Tematicky okruh Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace v ramci oboru zemépis

podle RVP ZV k 1. 9. 2021

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Ocekavané vystupy Ucivo
1) ovldda zaklady praktické topografie 1) cviCeni a pozorovani v terénu mistni
a orientace v terénu krajiny, geografické exkurze —
orientani body, jevy, pomicky




2) aplikuje v terénu praktické postupy a piistroje; stanovisté, uréovani
pfi pozorovani, zobrazovani hlavnich a vedlejsich svétovych
a hodnoceni krajiny stran, pohyb podle mapy a azimutu,

odhad vzdalenosti a vySek objektt

3) uplatiiuje v praxi zasady bezpecného v terénu; jednoduché panoramatické
pohybu a pobytu v krajin€, uplatiuje nacrtky krajiny, situacni plany,
v modelovych situacich zdsady schematické nacrtky pochodové osy,
bezpecného chovani a jednani hodnoceni pfirodnich jeva
pii mimofadnych udalostech a ukazatelu

2) ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi
a zivota — zivelni pohromy; opatieni
proti nim, chovéni a jednani
pii nebezpeci zivelnich pohrom

v modelovych situacich

Zdroj: Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, 2021

1.1 Prdrezova témata

V Sesti prufezovych tématech, kterd RVP ZV obsahuje, tj. osobnostni a socidlni vychovu,
vychovu demokratického obCana, vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
multikulturni vychovu, environmentalni vychovu, medidlni vychovu. Lze najit mnoho dil¢ich
prvku a cila, které koresponduji s principy a zaméfenim terénni vyuky v zemeépise, napiiklad
prafezové téma Environmentdlni vychova ma predni postaveni ve vSech vyse zminénych
oblastech v souvislosti s pfedmé&tem zem&pis: Clovék a jeho svét; Clovek a piiroda; Clovek
aspoleCnost, a proto se environmentalni vychova povazuje za jedno
z nejvyuzitelnéjSich a nejsnaze uchopitelnych prafezovych témat v souvislosti s terénni

vyukou v zemé&pise na 2. stupni ZS.



1.2 Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence, tj. komunikativni, socidlni a persondlni, obCanské a pracovni, podobné
jako prufezova témata, mohou byt v riznych smérech napliiovany prostfednictvim vyuky
zemépisu v terénu. Podle Zéleského (2009) patii mezi hlavni pfinosy terénni geogratické vyuky
rozvoj obecnych dovednosti v ramci kli¢ovych kompetenci RVP ZV. Zéci si tak osvojuji
obecné dovednosti, jako napfiklad kladeni otdzek a identifikace problému, organizace vlastni
prace a komunikace s ostatnimi. Autor dale ve svém clanku ale poukazuje na fakt, ze terénni
geografickd vyuka v RVP ZV neni rozpracovana piiliS do hloubky a soustfedi se jen na
zakreslovani do mapy, procvicovani orientace v krajiné a zasady bezpecCnosti v prtirodé.

Smétuje tak kritiku na nedostateCnou podporu prace se ,,specifickymi rysy krajiny*.
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2 Terénni vyuka

2.1 Definice a vymezeni pojmu

Terénni vyuka, vyuka v terénu nebo v krajiné, exkurze, geograficka laboratot nebo také terénni
vyucovani, tim v§im se nazyva vyukova Cinnost, kterd probihd mimo tradi¢ni Skolni prostfedi,
ukolem je rozvijet znalosti, dovednosti a postoje Zzaku. Terénni vyuka ma tedy celou fadu
pojmenovani a jeji vymezeni neni piesné definované, proto spousta autord pouziva pro tutéz
¢innost riznd pojmenovani (Marada 2006).

Podle Reznickové (2008) se nejednd o synonyma, kazdy pojem ma totiz podle ni uzsi

a konkrétnéjsi vyznam:

o terénni cviceni/cviCeni v terénu (v blizkém okoli skoly) je formou, pii které si zaci
predev§im procvicuji geografické cinnosti a dovednosti,

o vyuka na terénnim pracovisti probihd ve vybraném modelovém tzemi,

o exkurze je skupinova navstéva neznamé oblasti nebo objekti krajiny,

o geograficka laboratof je uzemi v okoli Skoly, dostupné do 7 minut chize, které
umoziuje zvladnuti vyuky béhem jedné standardni vyuc€ovaci hodiny (45 min.),

o vyuka geografie mistniho regionu je zamétena na jeho lepsi a hlubsi poznani.

Podle autorky se na terénni vyuku/vyucCovani, vyuku v terénu/krajiné, vztahuje pouze nize

uvedend definice Hofmanna et al. (2011).

Hofmann et al. (2011) definuji terénni vyuku konkrétnéji jako komplexni vyukovou formu,
kterd v sobé zahrnuje rizné vyukové metody, jako napiiklad pokus, laboratorni Cinnosti,
pozorovani, projektovou metodu, kooperativni metody, metody zazitkové pedagogiky,
rizné organizacni formy vyuky, napfiklad terénni cviCeni, vycvikové kurzy, exkurze,

tematické skolni vylety, expedice.

Podle Marady (2006) definice terénni vyuky zni: ,V obecné rovin€ lze fici, ze pojmy
vyuka/vyucovani v terénu a terénni vyuka/ vyuCovani jsou synonyma a jsou nadfazené
ostatnim uvedenym terminim. Muzeme shrnout, ze terénni vyuka pfedstavuje formu
vyucovani, jiz nelze pouzit ve Skolnich lavicich, a ktera vede zaky ke sledovani zakladnich
pfirodnich a spoleCenskych procesu, jejich rozlozeni a specifika projevu v krajin€. Navic
u zakti umozinuje rozvoj celé fady potfebnych dovednosti. Pokud vyuka probiha v mistni

oblasti, ma navic zna¢ny vychovny potencial.*
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Béhem poslednich padesati let se formy terénni vyuky vyvijely od tradi¢ni terénni exkurze
ptes terénni vyzkum zalozeny na testovani hypotéz az po badatelsky orientovanou vyuku. Tyto
formy odrazeji rizné pohledy na styl vyu€ovani v terénu a uceni zakt. Jednotlivé formy terénni
vyuky se li§i v pojeti roli ucitele a zadka. V zavislosti na zvolené forme terénni vyuky se role
ucCitele proménuje z poskytovatele znalosti na zprostiedkovatele znalosti. Role zaka
se proménuje z pasivniho pfijemce informaci na aktivné se uciciho jedince. Obé role, jak
ucitele, tak 1 zaka, se vzajemné vyvazuji, a bud’ je vyuka vice zaméfend na vedeni ucitelem,

nebo je vice orientovand na zaka (Oost et al., 2011).

Terénni vyuka je svym Sirokym polem pusobnosti vhodna i pro mezipfedmétové vazby
anemusi souviset jen s pfirodnimi védami, se zemépisem, biologii nebo fyzikou, ale da
se vyuzit napfiklad v d€jepise nebo ve vytvarném umeni. Zaci tak mohou l1épe vidét souvislosti,

které by za béznych podminek ve skole nebyly az tak zfejmé.

Zahrani¢nimi autory je pro pojmenovani terénni vyuky pouzivan termin fieldwork.
Pro zachovani jednoty je v celé této praci pouzit pouze termin terénni vyuka, protoze je

Ceskymi autory nejvice pouzivan a i mezi vetejnosti je nejvice zazity.

2.2 Cile terénni vyuky

Réamcovy vzdélavaci program stanovuje pro terénni vyuku téchto 9 konkrétnich cilt:

o strategie, uCeni a motivace pro celozivotni uceni

o zaklady tvofivého mysleni, logického uvazovani a feSeni problému

o zaklady vSestranné komunikace

o spoluprace a respektovani prace a uspéchu

o utvareni a vhodné projevy svobodné a zodpoveédné osobnosti

o rozvoj a projevovani pozitivnich citl v jednani a prozivani, vnimavost
o pozitivni vztah ke zdravi

o schopnost zit s ostatnimi

o poznani a uplatiiovani realnych moznosti.
Reznitkova (2008) vymezuje pouze tyto hlavni cile:

o procvicit geografické dovednosti spjaté se sbérem, utfidénim a vyhodnocenim

dat a naslednym vyuzitim ziskanych informaci
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o ziskat zazitky a zkuSenosti z ,realného vyzkumu a zékladni navyky
pro samostatnou praci

o aplikovat osvojené dovednosti pfi feSeni praktickych ukold.

Krome vyse uvedenych cilu je pro zaky dulezité uvédoméni si podobnosti mezi dovednostmi
vyuzitymi v terénni vyuce a dovednostmi, které jsou soucasti kazdodenniho zivota, naptiklad
rozvijeni schopnosti kldst si otdzky a v neposledni fadé také podpora zdjmu o studium

a zlepSovani vztaht mezi zaky a uciteli.

2.3 Typy terénni vyuky

Terénni vyuku muzeme délit podle neékolika riznych hledisek. Také riizni autofi ji déli rizné,
napi. Rezni¢kova a kol. (2008), rozd&luji podoby terénni vyuky podle vyukovych cild,
sledovanych témat, zvolenych metod vyuky, lokalizace, ¢asové dotace vyuky nebo pievazujici
¢innosti zakt. Podobna hlediska si stanovuji i autofi Hofmann a kol. (2008), ktefi déli terénni

vyuku podle tfi hledisek:

o hlediska Casu — vyuka kratkodoba (n€kolikahodinova), stfednédoba (jednodenni)
a dlouhodob4 (vicedenni);

o hlediska krajiny, ve které vyuka probihd — pfirodni, kulturni, vice ¢i méné
pozménéna, siln€ pozmeénena, mestska ¢i venkovska krajina;

o hlediska vedeni vyuky — vyuku vedou bud’ Zaci, nebo ucitel, nebo zaci ve spolupraci

s ucitelem.

2.3.1 Specifikum hlediska krajiny v terénni vyuce

Standardni terénni vyuka je malo orientovana na celkovy pohled na krajinu a v§ima si spise
jejich dil¢ich prvka. Proto autorka zafazuje i témata krajinného charakteru a razu.

2.3.1.1 Charakter krajiny

Jak uvadi Vorel (2011), pojem charakter krajiny je pojmem velmi obecnym a uzivanym v bézné
feCi. Vyjadiuje urcité vlastnosti krajiny, které tu ¢i onu krajinu odlisuji od jiné nebo které jsou
naopak pro rizné krajiny spolecné. V krajinné architektute a krajinném planovani vyjadiuje
tento pojem urCitou mnozinu znakl terénu, vodnich toku a ploch, vegetacniho krytu a znaku
souvisejicich s osidlenim a hospodatskou ¢innosti v krajin€. Ve stejné podobé se tato vlastnost

krajiny nazyva i v cizich jazycich (Landscape Character, Landschaftscharakter). Stru¢néji
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feCeno, charakter krajiny je dan georeliéfem, vodstvem, vegetaci, osidlenim, technickou
infrastrukturou a hospodarskym vyuzitim krajiny.

2.3.1.2 Krajinny raz

Podle Vorla (2011) je slovo ,,raz" vice ,,Ceské™ a u nas vice pouzivané, avSak ma také ponékud
odliSny vyznam v odvozenych slovech ,razovity“ a , svérazny“. Raz krajiny vyjadiuje jeji
odliSnost, jeji zvlastnost. Pojem , krajinny raz“ je ale podle zakonné upravy v odborné
terminologii termin. Podle znéni tohoto zdkona je krajinny raz dan zejména piirodni, kulturni
a historickou charakteristikou urc¢itého segmentu krajiny, mista ¢i oblasti. Pfirodni, kulturni
a historicka charakteristika se projevuje soustavou znakd, které je mozno v krajiné

identifikovat.

Muzeme tedy odvodit, ze krajinny raz je v pojeti zakona dan pfirodni charakteristikou, kulturni
a historickou charakteristikou a jejich vizualnim projevem v krajinné scéné. Smysl slovniho
spojeni raz krajiny tkvi vyznamové predevSim v rovin€ vizualni a estetické. VétSina
navs§tévnikl bude raz krajiny vnimat jako obraz krajiny nebo krajinnou scénu (Landschaftsbild,
Landscape Scene), ktera na Clovéka pusobi emocionalné (prostorové formy, tvary prvkda,
barevnost, vuné, zvuky) i rozumové (hodnoceni jednotlivych jevi, mySlenkové asociace
avzpominky). Za hodnoty krajinného razu, které je tfeba chranit, si vétSina z nas predstavi
krajinu, ve které hlavni roli hraje ptiroda — kopce, udoli, lesy, skupiny stromu, aleje, meze,
louky, pole, potoky, feky, rybniky nebo jezera. Casto se piiroda v nasich piedstavach objevuje
bud’ zcela bez staveb, nebo s velmi harmonickym vztahem zastavby a krajiny. Byva to krajina,
ktera pfedstavuje harmonii, uklidnéni a odpocinek (Vorel, 2011).

2.3.1.3 Estetické hodnoty v krajiné

Stibral (2020) uvadi, zZe estetické hodnoty krajiny jsou hodnoty, které jsou tézko uchopitelné,
ale hraji v naSem vztahu k mistu velmi dilezitou roli. Kazdy z nas urcité chce bydlet na néjakém
hezkém misté, ¢i dokonce v krasné lokalité a nebo se tam alespoii podivat béhem dovolené.
Estetické kvality ur¢itého mista silné€ pisobi na nasi sebeidentifikaci s danym mistem a také

na nas citovy vztah k nému.

O jiny vztah se bude jednat, pokud bydlime na sidlisti, o jiny v historickém centru mésta,
nebo malebné vesnici, vedle hlucné koufici tovarny, ¢i v hordch na samoté u lesa. Nase
estetické nadSeni pfirodou ¢i krajinou je ¢asto brano jako zcela samoziejma a vrozena reakce.
Jedna se ale o néco, co je velmi ovlivnéno kulturou a velmi nesamoziejmé. Mizeme si toho

vsimnout, pokud se podivame ke kulturam jinych naroda nebo do historie.

14



Esteticky obdiv k jednotlivym estetickym objektiim, jako je zvife, strom ¢i kvétina, mizeme
opravdu nalézt jiz v nejstar§ich dobach a 1 v jinych kulturach, ale obdiv ke krajin€ je v historii
velkym otaznikem, napfiklad pfirodnim narodiim neddva otazka, kterd se tyka krasy krajiny
vubec zadny smysl. Etnografka Brzakova napiiklad mluvila s jednim domorodcem o , krasné
pfirod€, Suméni stromt, odpocCinku“, ale ten na podobné , evropské™ nazory jen neveéficné
kroutil hlavou a fekl, ze: , Pfiroda ani pocasi se nemaji chvalit. Nejsou ani dobré, stejné jako

nejsou osklivé a zI€. .. Jste divni, nerozumim vam.*

Entomolog Novotny napftiklad zjistil, ze domorody Papudnec podle svého ndzoru nejlépe
zkrasli prales tak, ze na néjaké napadné misto povési barevnou igelitovou tasku. Stejné tak
rozdilné je to v pripadée urcitych preferenci, co se v krajiné libi. My napfiklad nyni povazujeme
za zcela samoziejmé, ze jednémi z nejkrasn€jSich prvka v krajiné jsou hory a lesy.
Nahlédneme-li do evropské historie, zjistime, ze tomu tak nebylo vzdy. Navic, esteticky zajem
o hory saha v Evropé maximalné do osmnactého stoleti, a to jest€ ani v této dobé tento z4jem
nesdileli vSichni. Pfedev§im hory byly dlouho povazovany za viedy a bradavice na tvafi Zeme.
Piikladem muze byt klasicistni estetik J. J. Winckelmann, kdyZz uvidél poprvé Alpy, hnusem

se pry az pozvracel.

2.4 Klady a zapory terénni vyuky

Je zfeymé, ze zavadéni terénni vyuky ma pro zaky vétsi ptinos, nez jen samotna prace v uc¢ebné,
ackoli vzdy zalezi na kvalit€¢ konkrétniho provedeni. Nabizi se proto otdzka, co brani jejimu
vétsimu rozsiteni. Ucitelé vétSinou uvadéji rizné davody, napt. nedostatek Casu, prilezitosti,
bezpecnostni rizika a podobné. Dalsim divodem miize byt i nejistota uciteli nebo nedostatek
zkusSenosti s terénni vyukou a obavy s jeji realizaci. V tomto ptipadé€ by pak mohlo byt feSenim
osvéta vyucujicich nebo spoluprace s externimi partnery. Hlavnim kritériem je vSak samotny
zajem Skoly o realizaci terénni vyuky a celkové presvédceni vedeni Skoly a pedagogti o jeji
dilezitosti. Pokud totiz Skola povazuje terénni vyuku za dalezitou a pfirozenou soucast vyuky,

pravdépodobné najde zpusob, jak ji realizovat.

Pro nékteré ucitele zemépisu je terénni vyuka nepostradatelna, pro nékteré je malo dualezita,
néktefi v ni vidi vice vyhod, jini naopak. Zalezi také na osobnosti ucitele. Stejné tak u zakt
muze prevazovat kladny nebo zdporny vztah, jelikoz kazdy jedinec se uci jinak a mohou mu
vyhovovat jiné metody a zpisoby vyuky. Proto jsou nize uvedeny nejen nékteré vyhody,

ale i nevyhody dané problematiky. (Kalhous, Obst 2002)
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Vyhody terénni vyuky:

o motivace k dalSimu uceni nebo 1 prohloubeni zajmu o geografii samotnou,

o Vvetsi motivace, zajem zakl, fyzicka aktivita, spojené s pobytem mimo ucebnu,
o mezipredmétové vztahy a Siroké moznosti vyuziti,

o pozorovani a zkuSenosti ,,z prvni ruky®,

o rozvoj pozorovacich schopnosti a utvareni geogratické perspektivy,

o vétsi kompaktnost a prakticnost,

o zapojeni vice smysla, coz zlepSuje schopnost ucit se.
Nevyhody terénni vyuky:

o Casova narocnost na piipravu a realizaci vyuky,
o veétsi rizika a zodpovédnost ucitele,
o zavislost na pocasi,

o mozna finan¢ni zatéz (vzdalengjsi/delsi exkurze/pobyt, pomiucky,..).

2.5 Hodnoceni a zpétna vazba terénni vyuky

Po terénni vyuce by méla nasledovat nezbytna soucast vyuky, jeji hodnoceni, je totiz nezbytné
pro udrzeni motivace zaka. Ucitel pfedem stanovi jasna kritéria, co a jak bude hodnoceno
nebo klasifikovano. Hodnotit miize mapy, pracovni listy nebo jiné vystupy. Podle Kenta,

Gilberstone a Hunta (1997) se rozlisuje hodnoceni v podob¢:

o prubézného ¢i zavéreéného hlaseni”, které by mélo udrzovat souvislosti
mezi jednotlivymi fazemi vyuky, zapojovat potfebnou teorii a povzbuzovat zaky
v ziskdvani a vzdjemném sdileni zkuSenosti,

o prubézného nebo zavérecného hodnoceni v podobé hodnoceni nebo znamkovani,

pojaté riznymi zpusoby, napi. znamkovani, nebo slovni ¢i pisemné ohodnocenti.

V idealnim piipadé by zpétna vazba po skonéeni terénni vyuky méla byt oboustranna. Zéci
poskytuji uciteli zpétnou vazbu o svych zkuSenostech a znalostech, ptipadné o jejich silnych
a slabych strankach, a ucitel se na zakladé toho snazi najit slabé a silné stranky a uzputsobit
dalsi vyuku tak, aby mohlo dojit k jejich zlepSeni. Ucitel mize také pouzit naptiklad dotaznik,
zvlasté pokud se jde o prvni vyuku v terénu at' jeho nebo zak(. Muze tak snadno zjistit,
napiiklad zda zaci berou terénni vyuku jako nezbytnou soucast vyuky zemepisu, nebo preferu;i

spise klasickou vyuku ve tfidé a z jakych davodd. Dotazniky ohou také uciteli pomoci pfi
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vybéru vhodnych tkoléi a cvideni na zakladé jejich zpétné vazby. Nektefi zaci uvitaji
vypliiovani pracovnich listd, jini zase praktické tkoly a aktivity v pfirodé. Utitel tak snaze

muize vyjit vstiic potfebam a schopnostem svych zaku.
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3 Popis tzemi s vybérem atraktivnich krajinnych ¢asti pro terénni
vyuku

Udoli Jizery je pfirodni rezervace, nachdzi se v bezprostiedni blizkosti okresniho
meésta Semily v Libereckém kraji. Rezervace byla vyhlaSena roku 1951 a jeji rozloha Cini
122,2 hektarti. Jedna se o kanonovité udoli, které vyhloubila feka Jizera, dlouhé pfiblizné tfi
kilometry. Skaly zde vystupuji ze skalnich hiebent a utest, nejmohutnéjsi skalni utvar,
Krkav¢i skala, je vysoky néco pies 100 metri. Po pravé strané udoli vedou dvé turistické
stezky, a to Riegrova a Kamenického, Riegrova vede po dolni hrané a je znaCena Cerveng,
Kamenického vede po horni hrané a je znacena zluté a pak modte. Po levé strané udoli Jizery
je vyznadena Zluta turistickd trasa s odbo¢kou na Krkavéi skalu. Udolim vede také Zelezni&ni
tratt Pardubice—Liberec, vlak projizdi v mist€¢ udoli Ctyfmi tunely. Rezervace lezi
na tizemi Geoparku Cesky raj a chranéné uzemi je ve spravé Krajského ufadu Libereckého
kraje. Hlavnim pfedmétem ochrany je jiz zminéné hluboké udoli s balvanitym fecistém Jizery,

sténami vysokymi az 40m a pozlstatky prirozenych lesii na svazich.

3.2 Vodstvo

Reka Jizera odvodiiuje témé&f celou oblast ORP Semily. Diky charakteru reliéfu je jeji tok
pomeémeé rychly. Nejvice vody fekou protéka na jare v dobé tani snéhu a v obdobi dlouhych
silnych dest’a. Jizera ma velké mnozstvi pritokd, vét§inou pomérmé kratkych strmych fek, které

vymodelovaly az 100m hluboka udoli.

Jizera prameni na Ceské strané€ hory Smrk v Jizerskych horéach, v nadmoiské vySce okolo 1000
m n. m. V Mytinach, mistni ¢asti Harrachova, vstupuje Jizera do Krkono$ a protéka malebnymi
zakoutimi narodniho parku. Pod Harrachovem piivadi vodu z Krkono§ do Jizery divoka
Mumlava, zndmd svymi vodopady. Reka protéka Jabloncem nad Jizerou, kde se ddoli kratce
roz$ifuje, poté se opé€t svira a voda rychle proudi k Semilim, které lezi pfi soutoku Jizery
s Oleskou. Pod Semilami se feka prodira kratkou soutéskou, pak se udoli otevira. Do Zelezného
Brodu vede podél toku malebnd Riegrova stezka, kterou vybudoval Klub ¢eskych turista jiz

v roce 1909. Cilym proudem feka sméfuje od Zelezného Brodu az k Turnovu. U Turnova
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se z horské ticky stava nizinny tok, ktery zvolna proudi mirn€ zvlné€nou lucinatou krajinou

k Labi.

(74 hranice povodi
povodi IV. fadu
~"\~~— vodni toky
’ vodni nadrze
A sida
=== hranice CR

Nadmofska vyka [m n. m.]
max. 143508 m n. m.

min. 168,17 mn. m.

1:400 000

Obrdzek 1 - Mapa povodi Jizery

Ve 20. stoleti, pfedevS§im v jeho druhé polovin€, dochazelo k velkému znecisténi Jizery a
okolnich fek. Diky velkym investiénim akcim, napiiklad projektu Cista Jizera, a modernizaci
prumyslovych zavodu se zacala kvalita vody opét zlepSovat. Nyni Jizera patii mezi nejCistsi
feky v republice a je velice dobfe zarybnéna, proto byva velmi oblibena rybafi. Na hornim a
sttednim toku zije pfedevsim pstruh obecny a lipan podhorni. Jizeru vyhledavaji ale i milovnici

ptirodniho koupani, kteti se nezaleknou chladnéjsi vody.

Jizera patii k naSim velkym fekdm horského charakteru, je fekou mnoha tvafi, a tak pfitahuje
vyznavace vodnich sporti vSech vykonnostnich skupin. Je oblibena vodaky sjizdéjicimi
obtizné&jsi toky, na hornim toku dosahuje extrémni nesjizdné obtiznosti WW VI, ktera je pro
bézné turistické vodaky smrtelné€ nebezpecna, usek mezi Malou Skalou a Turnovem je oblibeny
predev§im mezi rekreacnimi vodaky, pro bézného "hobby" vodéka je Jizera sjizdna od Spalova

az k usti do Labe.
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Obrdzek 2- Horni tok Jizery a pramen Jizery

3.3 Podnebi

Vzhledem k nadmotské vySce uzemi, Clenitosti terénu a blizkosti naseho nejvyssiho pohoti,
Krkonos, je podnebi zde mimné teplé, spise chladné. V Ceské republice rozlisujeme tii zakladni
typy podnebi, a to teplé, mirné teplé a chladné (Quittova klimaticka klasifikace CR). Chladné&jsi
podnebi znamen4, ze je zde pomérné dlouhé jaro a podzim, 1éto je kratké a zima velmi dlouha

a s déletrvajici snéhovou pokryvkou. Ri¢ni udoli také Casto pfinasi teplotni inverze.

3.4 Geologie

Vznik udoli souvisi se zveddnim terénu od obdobi tietihor, zejména neogénu. V ctvrtohorach
se tvorila fi¢ni sit' a voda vyhloubila udoli Jizery. I v souCasné dobé se koryto kazdy den
prohloubi az o desetiny milimetru. Voda ma velkou silu a pfi vydatnych destich nebo zahusténi
vody hlinou je schopnd posunovat balvany o hmotnosti nékolika tun. Na nékterych mistech
Jizery se daji najit obfi hrnce. Ty vznikaji vifivym vymilanim, pfi kterém proud postupné tvoti

prohloubeniny.

Obrdzek 3- Obri hrnce
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Udoli je zahloubeno v metamorfovanych horninich, zejména v metadiabasech
a v zelené bridlici. Pruh u soutésky je tvorfen preménénou albitickou zulou. Podél hranic
rezervace se objevuje Cedi€ se sloupcovitou odlucnosti. Z geologického hlediska jsou skdly
nad Jizerou pozoruhodnou ukazkou kontaktu deformovanych magmatiti v zeleznobrodském

krystaliniku. (3. tabule Jizera na nau¢né stezce)

Obrdzek 4- Cedi¢ a Via ferrata

3.5 Fauna a flora
3.5.1 Lesy

Navzdory riznym negativnim proménam krajiny a pfirody ziistava ORP Semily prirodovédné
dosti pestrym izemim. Nejvyznamnéjsim typem prostiedi jsou lesy a jejich spoleCenstva. Lesy
od pocatku svého vzniku prosly a stale prochazi proménami z hlediska slozeni 1 velikosti.
V puvodnich lesich, které tu byly, rostlo mnohem vice listnatych stromu, nez je tomu dnes, a to
hlavné bukd. Na mnoha mistech byla bézna jedle bélokora, jakozto hlavni zastupce jehli¢nand,
ale ta je dnes spiSe vzacna. V souCasnosti ve vétsiné semilskych lest prevazuje smrk ztepily,
smisSenych nebo listnatych lest je daleko méné nez drive. Jehli¢naté lesy jsou ale v porovnani
s listnatymi a smiSenymi lesy druhové chudsi. Na Semilsku roste na 1000 druhii rostlin a Zije
tu nekolik tisic druha zivocichii. K zajimavym druhtim ptaci fiSe patii nejmensi obyvatelé
v Cesku: krali¢ek obecny a krali¢ek ohnivy. Dal§imi typickymi obyvateli jehli¢natého lesa jsou

napf. sojka obecna, ofeSnik kropenaty, sykora parukarka, veverka obecna nebo mravenec lesni.

Listnaté a smisené lesy poskytuji velmi dobré podminky pro obratlovce i bezobratlé zivocCichy,
a to predevsim diky pestfejSimu sloZeni lesa v podobé bukd, javord, jasant, dubt, habra a lip.
Zminéné lesy maji také kefové patro a bohat§i bylinné patro s mnoha travami, bazankou,

marinkou, hrachorem, konvalinkou, vzacné i s orchidejemi jako lilii zlatohldvkem nebo
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okrotici dlouholistou a roste zde i vice druht mechd a lifejnikd. Zije zde n&kolik druhd
stfevlik, z ptaka jsou typickymi druhy datel Cerny, pénkava jikavec nebo brhlik lesni.
K vzacn€j§im druhtim zde patfi ¢ap Cerny, lejsek maly a vyr velky. Dal§imi obyvateli jsou
napfiklad kuny, netopyfi, jezci nebo mlok skvrnity, ktery je indikatorem stavu prostiedi.

(Moravkova, ed. 2020)

Obrazek 7 - Lilie zlatohldvek
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Obrdazek 8 - Okrotice dlouholistd

3.5.2 Vodni toky

Vétsina druha Zivocicha, které obyvaji Jizeru a jeji okoli, zije i na okolnich mensich tocich,
jako je Oleska nebo Popelka. Prudc¢e;ji tekouci vody vyhledava skorec vodni, ktery svou potravu
lovi ve vod€, umi se za ni potapéet a behat po dné. K nejvzacnéjsim rybam patii vranka obecna,

ktera je Spatnym plavcem a pohybuje se spiSe poskoky a je zaroven ukazatelem kvality vody.

Mezi dalsi ryby, které zde bézné ziji, patfi lipan podhorni a pstruh obecny. Vodni toky obyva
také lediiaek fi¢ni, ale jen malokomu se ho podafi spatfit. Cim dal vzacngjsi jsou na Semilsku
také Colci, mezi nimi 1 ¢olek horsky. Podobné jako ropuchy a hnédi skokani se ve vodé zdrzu;i

jen v dobé¢ pareni, tedy od bfezna do Cervna.

Obrazek 9 - Lednacek ricni
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Obrazek 10 - Vranka obecna

Na skaldch v ddoli Jizery roste velmi vzdcny lomikdmen trsnaty vlnaty, ktery je v Ceské
republice endemitem. To znamend, ze neroste nikde jinde na svéteé. Kromé udoli Jizery
se vyskytuje pouze v tdoli Labe nedaleko Usti nad Labem. Mezi dalsi chranéné druhy patii
rosnatka okrouhlolistd, laka zivocichy k usednuti vylu¢ovanou lepkavou tekutinou. B€znéjsi
rostlinou je nachové kvetouci prstnatec mdjovy, v nasi republice patifi mezi nejbéznéjsi
orchideje, a v jeho blizkosti se Casto vyskytuje zluté kvetouci upolin nejvyssi. Na jafe se tu
v hojném poctu vyskytuji bledule jarni, za pfiznivych podminek ve stovkach trsi. (Moravkova,

ed. 2020)

Obrdzek 11 — Rosnatka okrouhlolista
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Obrdzek 12 - Lomikdmen trsnaty vinaty

.5.3 Pole a louky

Stale vzacnéj§im obyvatelem poli a luk je skiivan polni, patii mezi nase nejlepsi ptaci pévce.
Dal§im pta¢im obyvatelem je tuhyk obecny. Mezi naSe nejkrasnéjsi motyly patii otakarek
fenyklovy. Tepla stanovisté vyuziva i jeStérka obecna, jejiz samecCek u nas patti k nejpestieji

vybarvenym zivoc¢ichum. (Moravkova, ed. 2020)

Obrdzek 13 - Skrivan polni

Obrdzek 14 - Jestérka obecnd (samecek)
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3.5.4 Meésto

Ve mésté se setkame s rorysem obecnym a postolkou obecnou, ktera mimo ptirodu hnizd{
na pudach domu, na kostelich ¢i na balkonech panelakovych domt. Podobné jako kdysi kos
cerny nebo drozd zpévny, tak také holub hiivna¢ a sojka obecna v minulosti zili jen v lesich,
ale nyni pomérné¢ bézné v parcich a zahradach. Z motyli mizeme vidét dlouhozobku
svizelovou, ta podobné jako kolibfici nasava dlouhym sosakem nektar z kvétd. (Moravkova,

ed. 2020)

Obrdzek 16 - Dlouhozobka svizelova
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3.5.5 Ochrana pfirody

Diky ¢lenitosti okolniho terénu, blizkosti Krkonosského narodniho parku, CHKO Cesky raj
a chranéné krajinné oblasti Jizerské hory se na izemi ORP Semily rozklada nékolik zvlaste
chranénych lokalit. Kromé jiz zminéné piirodni rezervace Udoli Jizery mezi né patii i narodni
piirodni pamatka Kozdkov, geologicky ttvar s nalezi§tém polodrahokamt a zkamenélin,
Bozkovské dolomitové jeskyné se svymi krasovymi Utvary a mnozstvi dalSich menSich

pfirodnich pamatek, naptiklad Cidlinsky hieben nebo hrad Nistéjka. (Mordvkova, ed. 2020)

3.6 Semily

Meésto Semily se rozklada v hlubokém udoli u soutoku fek Jizery a Olesky s nadmotskou
vyskou 340 m n. m. na severni hranici Ceského rije. Reka Jizera a jeji piitoky se ve svém
hornim toku, oznaCovaném také jako horni Pojizefi, hluboce zafezavaji do pahorkatiny
zapadniho Podkrkonosi. Semilska kotlina je ze vSech stran obklopena vrchy, z nichz nejblize

meéstu dominuje Varta, severovychodnim smeérem poutd pozornost tdhly vrch Straznik

a na zapad se tyCi povestmi opfedeny kopec Medenec.

Obrdzek 18 - Semily na staré fotografii
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Semily jsou soucasti Libereckého kraje a od roku 1850 okresnim méstem. Vzhledem k poctu
obyvatel 9 tisic patii mezi nejmensi okresni mésta. V roce 1938 doslo ke spojeni vlastnich
Semil s Podmoklicemi lezicimi na prot&jsim, levém biehu Jizery. Ty jsou nadale uvadény
jako jedna z méstskych casti. Soucasti dneSnich Semil jsou i1 dfive samostatné obce
Bitouchov, Nouzov a Spdlov. K Semilim té€sné pfiléhaji mensi samostatné obce BeneSov u
Semil, Chuchelna, Botkov a Slana. Semilsko a jeho okoli je velmi husté osidleno. V okoli se
nachazi fada mést a vétsich obci, jako napiiklad Mala Skéla, Zelezny Brod, Bozkov, Vysoké
nad Jizerou, Rokytnice nad Jizerou, Lomnice nad Popelkou a v neposledni fadé také Turnov,

srdce a centrum Ceského rgje.

Obrdzek 19 - Liberecky kraj s jeho okresy

Obrdzek 20 - ORP Semily
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Nazev Semily se ustalil az v poloving€ 19. stoleti, kdy se staly méstem. Na starSich mapach a
dokumentech miizeme najit jazykové tvary Semill, Semile ¢i Semille. Od ¢eho je nazev
odvozen, se mizeme jen dohadovat, ale podle jazykoveédca by mél oznaCovat osadu semild,
t). lidi, ktefi jsou mili nebo ktefi se libi. Méstsky znak tvoii modry §tit s jelenem, lipou,
travnikem a Sesti zlatymi Sesticipymi hvézdami v oblouku. Vlajku tvoii dva pruhy, modry a

zeleny, které jsou od sebe odd¢€leny Sesti zlatymi Sesticipymi hvézdami.

Obrdzek 21 - Znak mésta Semily

Rk

Obrazek 22 - Vlajka mésta Semily

Semily se v prub&hu 19. stoleti staly primyslovym méstem. Sila feky Jizery byla vyuZzivana
prevazné textilnimi zavody. Dnes textilni a dfevozpracujici prumysl v Semilech prakticky
zanikl. Pfesto mésto poskytuje Sirokému spadovému uzemi moznost zaméstnani. Jsou zde 1 tfi
zakladni Skoly, znichz jedna poskytuje alternativni vzdélani (waldorfskd), gymnéazium,
integrovana stfedni odborna Skola, waldorfska stfedni Skola a zakladni umélecka Skola.
Nechybi tu ani nemocnice, poliklinika a fada soukromych lékafskych ordinaci. Mésto je
i vyznamnym kulturnim a spolecenskym stfediskem. Navstivit muzete akce Kulturniho centra
Golf, vystavy v Muzeu a Pojizerské galerii, v Archivu. Radu akci nabizeji Méstska knihovna,
spoleCenské a verejné prospesné neziskové organizace i Skoly. Diky pfitomnosti nékolika
riznych supermarketti je mésto vyhledavanym nakupnim stfediskem nejen pro obyvatele mésta

a spadovych obci, ale 1 pro projizdéjici navstévniky Krkono§ a chalupare ze Sirokého okoli.

Meésto se pysSni mnoha vyznamnymi rodaky a osobnostmi, které v Semilech zanechaly trvalé

stopy svého pusobeni. Za zminku stoji napfiklad FrantiSek Ladislav Rieger - politik, publicista,
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spoluzakladatel a viidce Narodni strany; Ivan Olbracht - spisovatel, prozaik, publicista, novinafr
a prekladatel; Antal Stasek - spisovatel a pravnik; Karel Kramar - Cesky a Ceskoslovensky
politik, prvni ministersky predseda CSR, ucastnik odboje, piedseda Ceskoslovenské narodni
demokracie, predseda Narodniho sjednoceni; Vladimir Komarek - cesky malif, grafik,
ilustrator a pedagog; Jifi Salaba — malif; a ze soucasné zijicich napiiklad Véra Plivova-
Simkova - filmova rezisérka, znama zejména svymi filmy o détech a pro déti; a Zden&k

Zahradnik - hudebni skladatel a rezisér. (Prokes, 2017; Méstské informacni stfedisko Semily).

3.6.1 Riegrova stezka

Riegrova stezkaje turisticka trasa po pravém brehu Jizery mezi  semilskymi
&astmi Bitouchov a Spélov, pfirodni rezervaci Udoli Jizery u Semil a Bitouchova. Vybudoval
ji a slavnostné oteviel 20. fijna 1909 Klub cCeskych turistd. Z namésti v Semilech je
cervene znacena v celkové v délce necelych 5 km, hlavni tusek dlouhy pfiblizné 3,5km
je vybaveny jako naucCna stezka. Stezka nese jméno po Dr. FrantiSku Ladislavu Riegerovi,
roddku ze Semil a vyznamném politikovi zejména druhé poloviny 19. stoleti. Stezka se jiz od
otevieni v roce 1909 setkala s velkym ohlasem, v roce 1925 byla na stezce jesté dobudovana
studdnka s dobrou pramenitou vodou. Nese jméno Antala StasSka, vyznacného obyvatele
Semil a spisovatele druhé poloviny 19. stoleti. Mezi lety 1922-1926 byla v misté soutoku
Jizery a Kamenice vybudovana vodni elektrarna Spéalov, ktera si vynutila zmény vedeni stezky.
Elektrarna je dosud funkéni a v urcitém obdobi je mozné ji navstivit. Pobliz ni byla

v roce 1929 vybudovana i Crhova turistickd chata, dnes hotel Pod Spalovem.

Obrdzek 23 - Riegrova stezka
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Obrdzek 24 - Tunel na Riegrové stezce

Na Riegrove stezce jsou dvé elektrarny, tunel a obchozi lavka (visuta galerie) pro pési, dlouha
77 metrt a vybudovana 5,5 metru nad puvodni hladinou feky, pramen Antala Staska a také
nékolik vyhlidek, z nichz nejkrasnéjsi je Bohmova vyhlidka, k niz je ze stezky trfeba odbocit.
V puvodnich projektech byla soutéska o mnoho uZzsi, ale pii povodnich se tu hromadilo dievo,
a tak tovarnik Smitt dal soutésku rozsifit na dnesnich 15-20 metrt. (Riegrova stezka, turisticky

informacni letak)

3.6.1.1 Bohmova vyhlidka

Bohmova vyhlidka nabizi vyhled na protéjs§i Krkav¢i skalu, unikatni tsek trati 030, a hlavné
na samotné udoli Jizery. Nachdzi se v plili Riegrovy stezky (levy bieh Jizery) mezi méstem
Semily a jeho Casti Podspalovem. Vyhlidka byla pojmenovana po Antoninu Bohmovi,

prvnim piedsedou KCT Semily.

Obrdzek 25 - B6hmova vyhlidka
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3.6.1.2 Pfirodni pamatka Galerie

Smérem proti proudu na pravém biehu feky navazuje na udoli Jizery pfirodni pamatka Galerie.
Jedna se o soutésku, po jejichz obou stranach se zdvihaji strmé skalni stény a pilife z pfeménéné
albitické zuly az do vyse 40 metrd. Soutéska je dnes 10 metri Siroka, ale v 19. stoleti byla tizka
pouhy 1m. V soutésce se na jare zachytavaly ledové kry a méstu Semily Casto hrozilo zatopent,
a tak byla pomoci vybusnin uméle rozsifena. Nad hladinou feky vede 77 metrti dlouha visuta
zelezna galerie pro pési. Na jejim spodnim konci je jez s podzemnim svodem vody

do elektrarny v Podspalové.

Obrdzek 26 - Prirodni pamdtka Galerie

3.6.1.3 Pramen Antala Staska

Pramen vyvéra na svahu kopce Medenec (543 m n.m.). D¢je se tak diky procesu, ve kterém
se srazkové vody vsakuji a nasledné tzkymi trhlinami rychlosti nékolika metri za den
prosakuji horninami silurského sope¢ného komplexu az do hloubky 10 metri. Pfi svém
prosakovani se ocisti a obohati o mineralni latky v zemi obsazené. V metamorfovanych
(pfeménénych) horninach jsou vydatné prameny pomérné vzacné. Pramen Antala Staska ma

vydatnost 2 litry za sekundu.
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Obrdzek 27 - Pramen Antala Staska

3.6.1.4 Vodni elektrarna Spalov

Mal4 vodni elektrarna Spalov byla postavena v rozmezi let 1921 - 1926 ve stylu art deco a je
koncipovana jako stfedotlaka, derivaéni, pruto¢na, poloSpickova a ru¢né ovladana. Celkovy
objem nadrze napajejici tuto elektrarnu ¢&ini 43 000 m3. Elektrarna Spalov ro¢né
vyrobi v priméru 10 milioni kWh elektfiny a pokryje spotiebu zhruba 2 800 pojizerskych

domacnosti.

Obrdzek 28 - Vodni elektrdrna Spdlov
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Obrdzek 31 - Interiér elektrdrny
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3.7 Krkavci skala

Na levém biehu Jizery se nachazi Krkavc¢i skala, ¢ediCovy utvar, strmé stoupajici od koryta
feky az do vysky 100m. Na samém vrsku je posazena zZelezna vyhlidka pfipominajici lodni
mustek, kterd nabizi pohled do kationu Jizery. Zelezni¢ni trat Pardubice—Liberec sleduje
v téchto mistech feci§t¢ a prochdzi hluboko pod vyhlidkou tunelem. Pobliz vyhlidky stoji

i pristieSek pro turisty.

Obrdzek 32 - Vyhlidka na Krkavci skdle

Obrdzek 33 - Pohled z Krkavci skdly
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3.8 Kamenického stezka
Na Riegrovu stezku navazuje Kamenického stezka, turistickd trasa, nese jméno po semilském

rodakovi Janu Kamenickém, ktery se zaslouzil o rozvoj zdejsi turistiky.

Vede po horni hran€ udoli Jizery, vysoko nad Riegrovou stezkou. Zacina/konci v Bitouchové
a konci/za¢ind na silnici do Podspalova, pod obci Spélov. Stezka byla oznacena roku
1939 aroku 1941 byla zpfistupnéna vefejnosti. V useku Bitouchov — Medenec je stezka

znacena zluté, zatimco dsek Medenec — Podspalov modfe.

Stezka nabizi zajimavé pohledy do hlubokého tdoli Jizery na celkem Sesti skalnich vyhlidkach

—Peretka, Jiticka, U PerSinky, U Bakala, U Bukového mezniku a nejznamé;jsi je Mysi skala.

Mysi skala nékdy byva nazyvana jako Misek, Mnisi skala nebo Myskova skdla. Vystup na ni
vSak neni tak snadny a bezpecny, jako na ostatni vyhlidky zdejS§iho kraje. Na ploSinu, ktera
neni nijak zabezpeCena zabradlim, se musi za pomoci fetéza vystoupat kolem skaly a vyuzit
trochu i lezeckou techniku. Vyhlidka poskytuje krasny vyhled do kraje na dvé udoli,
na elektrarnu a feku Jizeru a v dalce na &ast Zelezného Brodu s panoramatem zdej§i zvinéné

krajiny, na severu s Jizerskymi horami v pozadi.

Vyhlidka Peretka nejblize Bitouchovu dostala jméno podle italského délnika Perettiho,
zaméstnaného na stavbé Zeleznice v letech 1856 — 1857. Ten se v Bitouchové ozenil, po jeho

smrti dali lidé vdové Anné Perettiové piezdivku Peretka a stejné se zacalo fikat vyhlidce.

Obrazek 34 - Vyhlidka Peretka
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Obrdzek 35 - Mysi skdla

Obrdzek 36 - Mysi skdla
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4 Prakticka Ccast

Prakticka ¢ast prace probehla ve spolupraci s Gymnaziem Ivana Olbrachta v Semilech. Terénni
vyuka se uskuteCnila 16. ¢ervna 2021 s tfidou tercie, ktera je vékove srovnatelnd s osmym
ro¢nikem zakladni Skoly. Tfida je tvofena 25 zaky. Ze zemépisu jsou prospechoveé mezi

lepsimi, studijni prameér je 1,4.

4.1 Gymnazium lvana Olbrachta

Vseobecné gymnazium bylo pojmenovano na pocest semilského roddka, spisovatele
a novinare Ivana Olbrachta. Sidli spolecné se Zakladni §kolou Ivana Olbrachta v komplexu
budov na adrese Nad Spejcharem 574. Gymnazium datuje sviij vznik do roku 1949 a uvadi, ze
ve své nyn&jSi budové pusobi od roku 1952 a od roku 1990 je jako piispévkova
organizace samostatnym pravnim subjektem. V témze roce zaCala rozvijet mezinarodni

aktivity a stala se pfidruzenou Skolou v projektu UNESCO.

Skolni komplex byl postaven podle ndvrhu stavitele Oldficha Udatného v letech 1947-1951
pro zékladni Skolstvi, avSak od roku 1953 byla v budovich umisténa i stfedni Skola. V roce
1972 doslo k rozdéleni na gymnazijni Cast a ¢ast pro zakladni Skolu. Postupné pak ptipadla
vetsi Cast gymnaziu, prvni stupen zakladni skoly je ve starsi Skolni budové na Komenského

namesti. V roce 2010 probehla rozsahla rekonstrukce arealu.

V soucasné dobé ma gymnazialni studium vSeobecny charakter ve 2 studijnich cyklech, a to
osmiletém a Ctyfletém. Studenti se profiluji volbou volitelnych pifedmétd, bud smérem
humanitnim, pfirodovédnym nebo technickym. V nabidce volby je okolo 15 predmétt, studenti
z maturitnich tfid si mohou standardni plan rozsifit ze vSech roc¢nikli nejvice, a to o 3 az 4
povinné volitelné pfedméty a jesté je mozné pridat néktery z aktualné nabizenych nepovinnych
predméti. Na semilském gymnaziu se nejvice studuje anglictina s némcinou, ale v nabidce s
anglictinou je téz francouzstina. Jednou z vyhod osmiletého studia je zarazeni druhého
svétového jazyka do programu vyuky jiz od sekundy. Na gymnaziu se nachazi nékolik
specializovanych uceben. Predméty biologie, chemie a fyzika maji své samostatné laboratore,
vytvarnd vychova m4 vlastni keramickou dilnu. Skola se také mdze pochlubit dvéma uéebnami
vypocetni techniky a tiidy jsou zafizené moderni audiovizualni technikou. Skola také porada
kazdoroCni tradi¢ni akce: Sportovni den, Studentskou akademii Studenti studentim, Den

otevienych dvefi, maturitni ples, abiturientsky ples, Literabus a Pochod maturantt.

V soucasné dobé studuje na gymnaziu 280 studentt a pedagogicky sbor tvori 32 ucitelt.
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4.2 Pfiprava a prubéh terénni vyuky a jeji zhodnoceni

4.2.1 Ptiprava ve skole

Cilem pftipravné hodiny k terénni vyuce je seznameni zakl s nasledujicim ucivem
a obezndmeni s pozadovanymi ukoly. K podminkdm dobie naplanované hodiny patfi: utfidéni
informaci, ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, aktivni spoluprace zaku, predbézné
seznameni s lokalitou a pracovnimi listy a pouceni o bezpecnosti a moznych rizicich. Po kazdé

Casti ptipravy maji zaci prostor pro dotazy.

Zaci byli informovani o programu vyuky, stanovistich, kde maji vypracovat zadané dkoly,
o pomuckach k vypracovani ukold a ¢eho si maji v§imat. Soucasti informace byl podrobny
vyklad o samotné lokalit€¢ a dalSich faktorech zemépisného poznavani, napiiklad vodstva,
fauny a flory, doprovazen obrazovym materidlem. Po vykladu zaci obdrzeli pracovni listy,
které zpracuji ¢astecné béhem hodiny nebo néasledné béhem vlastni terénni vyuky. Konecné
vysledky pracovnich listi odevzdaji po ukoncCeni terénni vyuky. Ddle byli sezndmeni se
zpusobem hodnocent jejich prace, hodnoceni bude provedeno tstné v dalsi hodiné zemépisné
vyuky. Kromé samotného hodnoceni bude i vyhlaseni soutéze ze splnénych ukolti pracovnich
listd.

V zavéru hodiny byli zaci pouceni o narocnosti terénu a mozném jeho nezvladnuti (zakopnuti,
uklouznuti), mozném ustknuti hadem ¢i bodnuti hmyzem, mozném zranéni a o riziku nahlé

zmény pocasi. K pouceni patfilo i upozornéni na vhodné obleceni a obuv do terénu.
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4.2.2 Prabéh terénni vyuky
Vzhledem k rozsahu tdzemi Udoli Jizery se prace zaméfuje pouze na jeho &ast - Riegrovu

a Kamenického stezku. Zaci trasu zhruba 10km zvladli asové i fyzicky.

Zaska HORKA 7 Bozkov Na
HORSKA i g 21
Tisovka KAMENICE o U Lomu

.
502

“n

[202] Prosec¢

BITOUCHOV

A
500

Obrazek 37 - Okruh Riegrovy a Kamenického stezky

Od gymnadzia jsme spolecné seSli do centra mésta, protoze trasa zacind na Riegrové nameésti.
Odtud jsme se vydali po ¢ervené znaCce pies most. Déle jsme §li po nové vybudované stezce
az k dfevénému mostu, po kterém jsme piesli do mistni Casti zvané Bitouchov. Prosli jsme
kolem hospudky ,,U Kync¢la“ a po par set metrech jsme se dostali na zacatek Riegrovy stezky.
Na tomto misté se nachazi i centralni parkovis§té pro navstévniky Riegrovy stezky, odkud
nejcastéji svij vylet zahajuji. ZaCatek Riegrovy stezky je oznacen informacni tabuli. Zde jsme
méli prvni zastaveni a kratce si shrnuli informace o stezce, jeji historii a zakladatelich. Zakoim
bylo pfipomenuto, ze cestou mohou dopliiovat chybéjici informace do pracovnich listd.
Pokracovali jsme dal, vstupni skalni branu jsme prekonali po visuté zelezné galerii, ktera je

dlouha 77 m. Toto je nejikonictejsi misto stezky.

Stezka dal pokracuje kolem jezu, u kterého za¢ina 1300 metrt dlouhy tunel, ktery odvadi vodu

do podspalovské hydroelektrarny. Na tomto misté jsme méli druhé zastaveni. Zaci zde plnili

40



aktivitu s nazvem Postaveni ¢lovéka v pfirodé€. Byli rozdéleni do dvou skupin, kazda skupina
obdrzela sadu vyroku a zaci je po domluvé ve skupiné fadili podle diamantového fazeni. Sva
rozhodnuti museli odivodnit a blize vysvétlit. Minuli jsme skdlu, ktera je podobna lvu, a proto
se ji fika ,,U kamenného lva®“. Serpentinami jsme stoupali ke skalnimu utesu, na jehoz ploSiné
se nachazi zastfeSené odpocivadlo piezyvané pesorest. Ocitli jsme se u Bohmovy vyhlidky,
kterd byla pojmenovana po prvnim predsedovi semilského odboru KCT, spoluzakladateli
Riegrovy stezky. Toto je nejkrasnéjsi ¢ast kanonu s vyhledem na fecisté Jizery plné balvana
ana Krkav¢i skalu a zelezni¢ni trat’ na protéj§im biehu. U péSorestu zaci plnili aktivitu
s nazvem Vystavba objektu x ochranci piirody. Zaci se rozdélili do dvou skupin, kde jedna
skupina zastupovala investory, ktefi chtéji ve zdejsi ptirodni rezervaci postavit tovarnu, druhd
zastupovala obyvatele Semil nebo ochrance pfirody. Kazda skupina prednesla své argumenty
pro a proti, vznaSela nabidky a obavy a nasledné se obé skupiny snazily domluvit na kone¢ném
feSeni.

Od pésorestu jsme sestoupili doli az k fece. Na tomto misté probihalo méfeni prutoku
plovékem, v naem piipadé kusem kary. Zaci do vody z diivodu bezpeénosti nevstupovali,
proto méteni provedl pedagogicky dozor a zaci na zakladé ziskanych dat provedli vypocet.
Pred mistem, kde stezka prochazi dvanactimetrovym tunelem ve skale, se pfi zimnim a
predjarnim tani tvofi krasny ledopad, ktery ldkad mnohé navstévniky. Prosli jsme
kolem pramene Antala Staska, ktery byl v roce 1924 upraven na studdnku, a dosli jsme az
k podspalovské hydroelektrarné z let 1921-1926, kterd je dodnes v provozu. U elektrarny stoji
také hotel Pod Spalovem, ktery byl ptivodné Crhova turisticka chata z roku 1929. Toto misto
je idealni ke kratSimu odpoCinku a fadnému obcerstveni. Po obcCerstveni nasledovala hra
s nazvem pravda/nepravda. Zaci byli rozdéleni do dvou skupin, obdrzeli rozstithany text a

jejich ukolem bylo vytadit nepravdivé informace a setadit cely text tak, aby daval smysl.

Nyni jsme méli nékolik moznosti pro zpatecni cestu. Je mozné vyuzit zpate¢ni dopravy vlakem
ze zastavky Spalov pres Zelezny Brod, kdy po prestupu na Semily mézeme zaZit dobrodruznou
jizdu soustavou 4 fikovskych tunelt v celkové délce 743 m, na jejichz vystavbu Italové pouzili
ptes 50 tun stielného prachu a z oken vlaku se nabizi krasny vyhled na Riegrovu stezku. Je také
mozné vratit se po svych stopach stejnou cestou zpét, avS§ak my jsme pro navrat zpét do Semil

zvolili Kamenického stezku, znaCenou modie a zlute.

Z Podspalova jsme pokracovali po zelené znacce asi 200 metrti po silnici az na rozcesti
s modrou turistickou znackou. Od znacky stoupd cesta vpravo zalesnénym a strmym svahem

az na Spalov. Zde jsme si po vystupu odpocinuli a rozhlédli se do kraje. Na tomto misté zaci
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hréli hru s ndzvem Alchymisticka. Opét proti sobé byly dvé skupiny, kazda si zvolila svého
zastupce. Zastupci skupin se stfidali v umisténi pojmu a jeho spravné definici, v§e po poradé
s celou skupinou. Pokracovali jsme po modré znacce k Mysi skale. Mysi skala je nejznamé;si
vyhlidkou na Kamenického stezce a vystupuje z prikré stran€ do vysky 25 metra a poskytuje
vyhled do ddoli Jizery. Modra znacka nas provedla lesem az na Moravu, kde na rozcesti
turistickych znacek odbocuje na JaneCek a Masarykovu vyhlidku. My jsme se dal vydali po
zluté znaCce smérem na Semily. Na ndasledujicim tseku nas Cekaly celkem 4 skalni vyhlidky.
Prvni z nich mé ndzev U Bakala a své jméno dostala podle mistniho ob¢ana jménem Bakal. O
kousek dile se nachdzi Moravska Jificka. Tésn€ pod mistni komunikaci jsou vyhlidky U
Persinky a Jificka, ze které je vidét Sokoli a Krkav¢i skéla na prot&§im biehu. Posledni skalni
vyhlidka, Peretka, se jmenuje po Italovi Perettim, ktery zde v letech 1856 - 1857 pracoval na
stavbé Zeleznice a pozdéji se usadil v Bitouchové. Z louky u Peretky s ndzvem Koparika se
otevird krasny pohled na Semily.

Nyni jsme dale po zluté znacce sesli do Bitouchova, kde jsme se napojili na Cervené znacenou

trasu, kterd nas dovedla zpét na semilské namésti a odtud zpatky do skoly.

4.2.3 Hodnoceni a zpétna vazba

Hodnoceni terénni vyuky je jeji nezbytnou soucasti a slouzi k udrzeni motivace zakt. VSechna
terénni cviceni byla prakticky provéfena se studenty tercie Gymnazia Ivana Olbrachta
v Semilech. Vzhledem k véku zaka byly nékteré ukoly vice narocné. U konkrétnich ukola
prace obsahuje pozndmku k naro€nosti zadani. Samotné hodnoceni terénni vyuky prob&hlo
v nasleduyjici vyucCovaci hodiné. Divodem byla Casova a fyzicka naroCnost samotné terénni

vyuky. Zaci byli unaveni pochodem v narocnéj§im terénu, a proto nebyli soustredéni.

Nazory zakd na obsah a prubéh terénni vyuky byly ziskany prostfednictvim zpétné vazby:
pracovnimi listy, dstnimi rozhovory, dotaznikem (viz pfiloha 1). Dotaznik obsahoval kromé
konkrétnich otazek na probé&hlou vyuku i otazky obecnéjsiho charakteru. Zde jsou vysledky
nékterych z nich. Z celkového poctu 25 zaka jich 15 uvedlo, Ze se s terénni vyukou uz nékdy
diive setkali, ale vétSinou formou exkurze do muzea ¢i na vystavu. 19 zaka potvrdilo, Ze by
uvitali, kdyby terénni vyuka byla do ucebniho planu zahrnuta pravidelné. 14 zakt hodnotilo
terénni vyuku jako velmi pfinosnou, 9 ji hodnotilo na stejné urovni jako klasickou vyuku ve

Skole a zbylym 2 pfijde terénni vyuka zbytecna.

Rozdéleni vyuky na Cast teoretickou a €ast praktickou bylo vhodné, nebot umoznilo

vzijemné dopliiovani obou forem vyuky.
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Predbézné seznameni s pracovnimi listy ve tfid€ ulehcilo a zkratilo préci v pfirodé.

Organizace terénni vyuky v pfirod¢€ je narocna. Presto se autorka nesetkala se zadnym

nedostatkem, ktery by byl neuspéchem celé hodiny.

Z hlediska pozitiv zaci reagovali na fakt, ze vyuka probiha ve venkovnim prostfedi, lépe se jim
premysli, citi se volnéji, hodina je zabavnéjsi. Oceiuji 1 ndzornost hodiny, tj. osobni setkani

s pfirodnimi jevy.

Mezi nevyhody byly zafazeny nazory, ze se zvladne méné uciva. Zaci si v§imali 1 svych
spoluzaki, ktefi pracovali méné€ nebo viubec ne. Za negativum povazuji i to, Ze jsou pii praci

rozptylovany jinymi podnéty okoli. Nektefi zminili i obavu z kli§t'at, vos a necistoty.

Autorka se obavala i predpokladané neukaznénosti, nedodrzeni bezpecnostnich predpist.
Obavy byly témér zbytecné, nebot’ s pomoci dalsiho pedagoga se kazen zvladla. I pres darazné

predeslé upozornéni nékteti zaci nebyli vhodné obleceni.

Konkrétni hodnoceni terénni vyuky bylo provedeno podle dvou hledisek: zak ovlada prakticky
zdkladni znalosti orientace v terénu; uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu
ve volné piirodé (RVP pro ZS a niz§i roéniky gymnazia). Byly hodnoceny tyto aspekty:
pozornost, aktivita, snaha, vypracovani pracovnich listi, dodrzovani predpisi o BOZP,
ochrana zivotniho prostiedi, troveni zhodnoceni kladii a problémt vyuky a celkovy projev.
Hodnoceni bylo slovni a pro vétsi motivaci se troven pracovnich listt hodnotila soutézi. Ta

byla zminéna jiz pfi pfipravné hoding.
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4.3 Metodicka prirucka

Cviceni 1 — Pracovni list 1 a 2 Pracovni list ¢islo 1 obsahuje kontrolni otdzky o obecnych i
konkrétnich poznatcich o tizemi udoli Jizery a Riegrové stezce. Pracovni list Cislo 2 obsahuje

obrazky a seznam pojmu, které maji zaci spravné piiradit.

Cviceni 2 —Pracovni list 3 a 4 Pracovni listy jsou v anglickém jazyce, prvni z nich se zamétuje
na geografické pojmy. Zaci spojuji pojem s jeho definici a nasledné piifadi pojmy do obrazku.

Druhy list se zabyva praci s mapou a k tomu souvisejicimi otdzkami.

Cviceni 3 — hra s nazvem Postaveni ¢lovéka v prirodé. Autorem této hry je Milan Caha, ale
pravidla byla nepatrné¢ pozménéna. Cilem této hry je poukazat na rizné postaveni cloveéka
v piirodé a uvédoméni si vliv &lovéka k piirodé. Zaci si touto aktivitou procviduji schopnosti
diskutovat, argumentovat a kriticky myslet. Hra je vhodna pro 30 a mén¢ hraci, pricemz jeji

délka se pohybuje okolo 30 minut. (CINCERA, CAHA, 2005)

Pravidla hry jsou nasledujici: Zaky rozdélime na dvé skupiny. Kazda skupina dostane jednu
sadu vyrokd A—H nebo a—h (viz pfiloha). Skupinka se ma dohodnout a sestavit vyroky do tvaru
diamantového Fazeni (viz obr.). Cislo jedna vyjadiuje pravé ten vyrok, se kterym skupina
nejvice souhlasi, nasledujici dva hodné piijatelné vyroky. Na poslednich dvou mistech skupina
zatadi vyroky, se kterymi souhlasi nejméné. Cilem skupiny je dohodnout se. Pokud médme
pocetnéjsi skupinu, muze kazdy dostat své vyroky a sefadit je podle sebe a nasledné
okomentovat. Po sestaveni kazda skupina predstavi své vyroky druhé skupiné a zdivodni
fazeni. Na konci obé& skupiny diskutuji, vznasi pfipominky nebo okomentuji, co by ur¢ili jinak
(stejné€) a proC. Jestli jsme zadali variantu, kde kazdy ve skupiné dostal své vyroky, probiha
diskuze nejdiive ve skupiné a az poté se viemi ostatnimi. (CINCERA, CAHA, 2005) Prvni
sada vyrokt pochazi pfimo od autora hry a zaméfuje se spisSe na globalni pojeti vztahu ¢lovéka
a zem¢&. Druha sada vyrokt byla vytvofena se vztahem piimo k Riegrové stezce. Pojednava o
vlivu Clovéka na vzhled rezervace ze strany navstévnika a spravce rezervace. Na zaveér
polozime zakiim otazky k diskuzi: Bylo snadné (slozité) se dohodnout a proc? Existuje spravné

nebo Spatné poradi? Proc je dalezité o takovychto otazkach premyslet?
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Obrazek 38 - Diamantové razeni

Cviceni 4 — hra s nazvem Den poté/ Vystavba objektu x ochranci prirody. Tato aktivita je
volng inspirovana hrou Den poté, jejimz autorem je Milan Caha. Zaky rozdélime do dvou
skupin. Prvni skupina bude pfedstavovat majitele lesa, ktery chce na Riegrové stezce (nebo
jinde ve mésté) postavit hotel (nebo tovarnu, elektrarnu,..). Druha skupina naopak predstavuje
ochrance ptirody, které majitel zdda o povoleni stavby. Kazda skupinka si pfipravi navrh
feseni. To znamena navrh moznych alternativ jak vystavby, tak vyuziti, rozbor pozitiv a negativ
a otazky pro debatu. Po vytvoreni navrhu je skupinky pfednesou a nasleduje debata, pti niz
maji obé€ strany nalézt spolecné feSeni. Pii vice moznych variantach vysledku se rozhodne
hlasovanim. (CINCERA, CAHA, 2005). Cilem této hry je pfemyslet o dilematech, ktera jsou
v dnesni dob€ velmi Casta (vystavba objektt x ochranci ptirody). Dale procviceni argumentace
a kritického mysleni, naslouchani ostatnim a spolecné feSeni problému, které jsou schopni
vyfesit, shodnout se. (CINCERA, CAHA, 2005). Hra je uréena pro 30 a méné hract, délka se

pohybuje v rozmezi 30 minut az jedné hodiny.

Cviceni 5 — hra s nazvem Pravda ¢i nepravda Hra je urCena bud’ pro skupinky 8—10 hracu
nebo pro celou skupinu. Pii této aktivit€é zaci pracuji s vychozim textem, ktery je rozdélen
na jednotlivé useky, které nastiihame. Dale je také obohacen o nepravdiva tvrzeni, kterd jsou
v pfiloze oznaceny tu¢nym pismem. Cilem hry je naucit se pracovat s informacemi, hledani
souvislosti, schopnost spolupracovat a dohodnout se (CINCERA, CAHA, 2005). Pravidla hry
jsou nasledujici: Zaci si mezi sebou rovhomé&rné rozdéli jednotlivé &asti textu. Nejdiive musi
vyradit nepravdiva tvrzeni, a to nékolika zptsoby. Najdete-li vyrok, ktery neni v rozporu s
jinym, je pravdivy. Jsou-li dva vyroky v rozporu, povazujeme oba za nepravdivé. Nalezneme-

li tf1 vyroky v rozporu, povazujeme za spravné pouze ty dva, které se navzajem podporuji. Pti
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vyfazeni viech chybnych tvrzeni sestavi Zaci text. (CINCERA, CAHA, 2005). Na zavér se cely

text piecte. Doba trvéni této hry se pohybuje kolem 30 minut.

Cviceni 6 — Alchymisticka hra Hra je zaméfena na opakovani pojmu (viz ptiloha) predevsim
z fyzické geografie, zamysleni se nad souvislostmi mezi nimi a procvicovani presveédcivé
argumentace (CINCERA, CAHA, 2005). Tyto pojmy spadaji do uéiva 1. roéniku gymnazia.
Doba trvani hry je kolem 1 hodiny a je uréena pro pocet hraca do 30. Ugastniky rozdélime na
dve skupiny (na tfi skupiny, pokud vyucujici pfenecha pozici poroty zakiim). Soutézi vzdy dvé
skupiny proti sobg, tieti skupina nebo ucitel pfedstavuji ,,porotu®. Druzstva se stfidaji v tazich
a postupné prikladaji listky na uzlové body hraciho planu (pfiloha). Po pfilozeni pojmu musi
skupina vysvétlit jednotlivé vztahy mezi pravé prilozenym pojmem a ostatnimi pojmy, se
kterymi je uzlovy bod spojen. Nasledné musi poroté definovat dany pojem. Skupina ziskava
od poroty body podle kritéria: 0 bodi — spojeni neni/nebylo vysvétleno, 1 bod — spojeni a jeho
vysvétleni nebylo dostatecné, 2 body — spojeni je podstatné a dobfe vysvétlené. Dale porota
udéluje 0—1 bod za spravnou definici pojmu (pokud skupina nevi, mize odpovidat druhé
druzstvo a uzmout bod). Prvni tahy obou druzstev se neboduji. Vyhrava druzstvo s nejveétsim

poctem bodi. (CINCERA, CAHA, 2005)
Cviceni 7 — Méfeni prutoku vody plovakem

Tato méfici metoda je vhodna pro méfeni pratoku v rovnych usecich mensich tokt, pokud
maji zpevnéné brehy nebo zarovnané dno. Takto provadéné meéfeni je pouze orientacni,
vychazi pouze z rychlosti toku pifi hladiné podél jedné nebo nékolika mélo proudnic.
K realizaci této métici metody neni zapotiebi zadné specialni vybaveni. Metoda spoc¢iva v tom,
ze se zméfi rychlost plavby plovaku vhozeného na hladinu. Ta se nasledné koriguje na stfedni
rychlost proudu a po vynasobeni prufezem koryta a soucinitelem hydraulického odporu

se ziska hodnota pratoku. (mve.energetika.cz)
Podminky:

e pro méfeni musi byt vybran rovny usek
e profil toku musi byt pfiblizné€ konstantni
e tok nesmi vykazovat bo¢ni, spodni nebo turbulentni proudy

e plovak musi plout stfedem toku
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Prakticka realizace:

Vybereme rovny usek toku, kde se netvofti viry, valce, ani jiné zaludné proudy. Zacatek a konec
tohoto useku (napfiklad tficetimetrového useku) vyznacime koliky po obou brezich. Z lavky,
mostku nebo lod’ky zmétime tvar a hloubku v pfi¢ném fezu koryta a vypocitame plochu vody,
kterd korytem protéka. Potom si opatiime plovak. Vhodna je plastova lahev, micek, klacik nebo
list. Tento plovak vhodime do stfedu toku jesté nékolik metra pred prvni znackou. V okamziku,
kdy propluje linii prvni znacky, zaéneme méfit €as plavby a na druhé znacce méfeni ukoncime.
V ramci slusnosti a ekologie plastovy predmét po sobé také vylovime. Primérna rychlost vody
je vSak nizsi nez rychlost naseho plovaku. Proudéni v riznych mistech je ovlivnéno profilem.
Tato skute¢nost je do vypoctu zakomponovana konstantou k. Vybereme si profil co nejvice
pfipominajici nasi konkrétni feku a konstantu nadepsanou nad obrdzkem dosadime do nize

uvedeného vzorce.

Pro betonové koryto plati:

Pro hlinéné koryto plati:

k=0,768

k=0,785




Vypocet:

Délka méreného useku [L]: m
Doba plavby v dseku L. [T]: S
Prufez koryta [S]: m?

Profil koryta:

rychlost plavby plovéku: m/sec
predpokladany soucinitel:

stfedni rychlost toku: m/sec
prutok: 1/sec

Pouzity vzorec:

prutok [m¥/sec] = k x rychl plovdku [m/sec] x prufez koryta [m? ]

1 [m’/sec] = 1000 [I/sec]
Doporuceni:

Stopovani Casu plavby plovdku opakujeme alespori tiikrat a spocitame aritmeticky prumeér.
Vyloucime tak Caste¢né mozné chyby, kdyz se pii plavbé plovak dostal do proudu s jinou
rychlosti. Toto cviceni bych doporucovala realizovat naptiklad na mosté u Bitouchova pred
zacCatkem Riegrovy stezky nebo za péSorestem na Riegrove stezce, kde je snadny ptistup k fece
a da se do ni i vstoupit. Do feky by vSak z divodu bezpecnosti vstoupil pouze ucitel a proved]

ukony potiebné k naslednym vypoctam.

Cviceni 8 — Kresba dominant krajiny a jeji zhodnoceni

Nizsi naroc¢nost: Co si predstavime pod pojmem dominanta v krajiné? V ptirod€ muzeme nalézt
dominanty v podobé& kopct, hor, hradd, tvrzi, zamk( (Bezdéz, Trosky, Rip), které zkrasluji
okoli, ale i ve formé sidlist, panelakt a tovaren, jez na krase ubiraji. Nasleduje diskuse o jejich

uloze, v cem spatiuji klady a zapory téchto vyskovych staveb.

Vyssi narocnost: Tato ¢ast by méla probéhnout pred tim, nez se ucitel se studenty vyda do
terénu, idealné v klidném prostfedi tfidy. V ramci prvni casti této aktivity jsou Zzaci
teoretickym uvodem ucitele nejprve vtazeni do problematiky tykajici se krajiny, aby si

byly 1épe schopni uvédomovat jednotlivé prvky v krajiné. Nasledné je jejich ukolem béhem
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terénni vyuky a jejich jednotlivych zastaveni vybrat misto, které na né néjakym zplisobem

zapusobilo, krajinu zakreslit a na zakladé nize zminénych kritérii ji ohodnotit.

Podle Vorla (2011) je zakladem hodnoceni krajinného razu identifikace znak(i a hodnot
krajinného razu. Pokud chceme né&jaké hodnoty v krajiné chranit, pak musime definovat, které
hodnoty, které spoluvytvareji typicky raz krajiny, to jsou. Tyto hodnoty se pak projevuji jako
znaky krajinného razu, které mizeme identifikovat a popsat. Znak krajinného razu ma dvé
stranky, a to obsahovou a vizuélni. Pfitomnost pfirodnich, kulturnich a historickych hodnot je
dulezita z hlediska vyznamu, cennosti a vzacnosti. Pro charakter krajiny se ale stava dalezitou
zejména tehdy, pokud se projevuje vizualné. Bukacek (2010) definuje znak jako ,,slozku nebo
urCity prvek, jev ¢i rys krajiny spoluvytvatejici jeji krajinny raz“. Kazdy znak ma sva kritéria,
ktera definuji miru jeho uplatnéni v krajin€. Jsou jimi vyznam, projev, cennost a etnost znaku.

Bukacek (2010) tato kritéria definuje nasledovné:
Vyznam

Vyznam znaku spoc¢iva v jeho podilu na celkovém vyrazu krajiny. Vyznam se stanovuje

ve tfech stupnich:

Zasadni — urCuje vymezeni krajinného celku, odliSuje ho od okolnich celki a je rozhodujici
Spoluurcujici — spolecné se zasadnimi znaky vytvati celkovy obraz krajiny, dava zdkladni

obsah vymezené izemni jednotce a spoluvytvari obraz krajiny, tedy razovitost.

Dopliiujici — dotvari pouze jemné prvky krajiny, pfiCemz pfitomnost téchto prvki neni

zanedbatelnd, ale nepodili se na celkovém obrazu krajiny.
Projev

Projev je vlastnost znaku, ktera pasobi v pozitivnim nebo naopak negativnim vztahu vici
nékteré hodnoté krajinného razu a miize narusovat harmonické vztahy a méfitko krajiny. Projev

tedy rozliSujeme na:

Pozitivni — jako pozitivni jsou hodnoceny znaky, které se jednoznacné podileji na estetické

a ptirodni hodnot€ krajinného razu.

Negativni — jako negativni projev se hodnoti ten, ktery snizuje pfirodni a estetickou hodnotu

a ve vztahu k jinym znakiim muze pusobit devastujicim dojmem.

Neutralni — je projev znaku, ktery svym pusobenim nesnizuje ale ani nijak neposiluje hodnoty

krajinného razu.
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Cennost

Cennost muzeme chapat jako urCitou jedineCnost znaku z hlediska jeho obdoby v ramci
hierarchicky vySe postaveného krajinného celku. Z hlediska cennosti oznacujeme jednotlivé

znaky timto zptisobem:

Jedine¢ny — je takovy znak, ktery je ojedinély v ramci SirSiho regionu nebo statu.

Vyznacny — znak, ktery je ojedin€ly v ramci regionu, ale z SirSiho hlediska neni vniman jako
vyznacny.

Bézny — ostatni znaky uplatiiyjici se na mistni urovni.

Cetnost

Cetnost je udaj, ktery upfesiiuje vyskyt daného znaku v konkrétnim prostoru a v ramci

konkrétni hierarchické irovné. Znak se takto rozliSuje na:
Ojedinély — vyskytuje se pouze v nekterych mistech prostoru, je lokalni.
BéZzny — vyskytuje se v celém prostoru.

Studenti ve skupinach hodnoti nékolik riznych mist (zastaveni béhem trasy) a snazi se je co
nejpresnéji definovat dle vysSe uvedeného zplisobu hodnoceni krajinného razu. Na kazdém
hodnoceném misté nejprve nacrtnou kresbu krajiny, kde se snazi zachytit ony hodnocené
znaky. Své hodnoceni zaznamenévaji do tabulky. Nasledné podle tabulky vyhodnoti, které
misto ziskalo nejvice a nejméné bodi a pro¢ tomu tak bylo. Dale se mohou ve skupiné zamyslet
nad tim, které faktory mohou ovliviiovat rozhodovani dotazovaného pii hodnoceni estetiky

krajiny a které z téchto faktord mohly pfi hodnoceni ovliviiovat konkrétné je.

Cviceni 9 — Poznej semilskou pamatku Zaci musi podle popisu poznat, o jakou semilskou

pamatku se jedna.
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Zaver
Hlavnim cilem bylo vytvofit metodickou ptiruc¢ku pro ucitele zemépisu v semilskych skolach,

nebo v libovolnych Skolach, které zvoli lokalitu udoli Jizery jako soucast jednodenniho nebo

vicedenniho poznavaciho soustredéni.

K prici jsou prilozené pracovni listy, také klice pracovnich listli, navrhy na mezipfedmétové
vztahy, praktické zkuSenosti jak zaki, tak ucitele v prubéhu terénni vyuky, dotaznik, popis

prace na stanovistich a fotodokumentace lokality.

Realizace terénni vyuky byla uskutecnéna s 25 zaky. Takovy pocet zakl ¢i studentl ma sva
rizika: udoli Jizery je srazovity, skalnaty, turisticky naro¢ny terén. Pii neukaznénosti déti
nesta¢i na zminény pocet ani 3 pedagogové. Je tfeba uvazovat o mensim poctu ucastniku, ale
v tom pfipadé by velkou roli hrdlo pochopeni ze strany reditelstvi Skoly. Prace byla realizovana

se stavajicim poctem zakd a dvéma pedagogy.

Hlavni pfinos prace je autorkou spatfovan v navrzeni metodické prirucky pro turisticky
oblibenou oblast. Material by meél slouzit pfedev§im pro ucitele, ktefi se obavaji takovou
hodinu zaradit do vyuky a je zaroven dikazem, Ze se da takova vyucovaci hodina zvladnout i
s vétsim poctem zaku.

Dulezitou roli v tispésnosti hodiny hraje také Cas. Je zapotiebi si individualné trasu projit, popf.

s jednim zakem, a stanovit si ¢asové podminky. Nemély by vzniknout Casové disproporce,

nebot’ takova chyba vede k neukaznénosti, zmatku a nezvladnuti ukol.

Z pohledu autorky se prakticka cast terénni vyuky zdafila, je jen na samotnych ucitelich, popf.
vedoucich zajmovych krouzkl, zda vyuziji navrhy bakalaiské prace pro zpestfeni vyuky

a dosazeni kvalitnéjsich vysledkia v predmétu.

Ptidanou hodnotou prace je i realizace zkuSebni terénni vyuky a zatazeni témat krajinného
charakteru a rdzu. Do prohloubeni mezipfedmétovych vazeb bylo zahrnuto i téma estetické
hodnoty krajiny a pracovni listy v anglickém jazyce, které slouzi k rozsifeni slovni zasoby

geografickych pojmu.

Pti studiu publikaci, jak v ceském, tak v anglickém jazyce, které se zabyvaji terénni vyukou,
bylo v anglické literatute zvefejnéno velké mnozstvi vyzkumd, ale v Ceskych zemich je terénni

vyuka stdle malo uplatiiovanou metodou.
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Autorka zvazuje rozsifit svou praci o dalsi prakticka cviceni, naptiklad praci s mapou a buzolou
a zam¢éfit se vice na mezipredmétove vazby, zeyména mezi zemeépisem a anglickym jazykem.
Prace na metodice terénni vyuky neni nikdy uzavtena, je vyzvou pro autorku i pro dalsi ucitele,

aby tuto metodu déle zdokonalovali a rozsitfovali.

Prace bude dostupnd na webovych strankdch Gymnazia Ivana Olbrachta.

Summary
The conclusion of the work is a summary of the achieved goals that the author set for herself.

Field teaching of geography was first presented theoretically with comments from experts,
for example, Rezni¢kova or Hoffman, RVP, its goals and application for students of higher
grades of elementary school and high school were also theoretically presented.

The main goal was to create a methodical manual for geography teachers in Semila schools,
or in any schools that choose the location of the Jizera Valley as part of a one-day or multi-
day study camp.

Attached to the main objective are worksheets, as well as keys to worksheets, suggestions for
intersubject relationships, practical experiences of both students and teachers during field
teaching, a questionnaire, a description of the work at the stations and photo documentation
of the location.

Field education was implemented with 25 students. Such a number of pupils or students has
its own risks: the natural character of the landscape — the Jizera valley is precipitous, rocky,
and difficult for tourists. In case of unruly children, not even 3 teachers are enough for the
mentioned number. A smaller number of participants should be considered, but in that case
understanding or misunderstanding on the part of the school management would play a big
role. The work was carried out with the previously mentioned number of pupils and two
teachers.

The main contribution of the work is seen in the design of a methodological guide for a
popular tourist area. The material should serve primarily for teachers who are afraid to
include such a lesson in their teaching. It is proof that such a lesson can be managed even
with a larger number of pupils.

Time also plays an important role in the success of the lesson. It is necessary to walk the

route individually, or with one student, and set the time conditions. Time disproportions
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should not arise, even such a mistake leads to indiscipline, confusion and failure to complete
tasks.

From the author's point of view, the practical part of field teaching was successful, it is only
up to the teachers themselves whether they will use the proposals of the bachelor's thesis to
diversify the teaching and achieve better results in the subject.

The added value of the work is also the implementation of trial field teaching and the inclusion
of topics of landscape character and character. The topic of the aesthetic value of the landscape
and worksheets in English, which expand the vocabulary of geographical terms, were also
included to deepen inter-subject links.

When studying publications, both in Czech and in English, that deal with field education, a
large amount of research has been published in the English literature, but field education is still
a rarely applied method in the Czech lands.

The author is considering expanding her work with other practical exercises, for example,
working with a map and compass, and focusing more on cross-subject links, especially between
geography and the English language. The work on field teaching methodology is never closed,
it is a challenge for the author and other teachers to improve further and expand this method.

The work will be available on school website.
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Priloha 1 - Dotaznik

Terénni vyuka — dotaznik

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

Je pro vas tento zptisob vyuky novy nebo jste se s nim setkali uz diive?

novy — uz jsem se s nim setkal/a

Pokud jste se s terénni vyukou setkali uz drive, byla to jednorazova nebo opakovana
zalezitost?

Nikdy jsem se s ni nesetkal/a - jen jednou, byla to jednorazova zalezitost — pravidelné
¢i n€kolikrat do roka

Uvitali byste, kdyby terénni vyuka byla do u¢ebniho planu zahrnuta pravideln¢,
napfiklad 4x do roka?

ano — je mi to jedno — ne

Hodnotite terénni vyuku jako pfinos nebo je podle vas zbytecna?

velmi pfinosna — na stejné urovni jako klasicka vyuka ve tfidé — zbyteCna

Ktera informace pro vas byla uplné nova nebo nejzajimaveé;si?

Ktery ukol byl pro vas nejzajimavéjsi a ktery nejméné zajimavy?

Jaké misto nebo cast trasy se vam libila nejvice?

Ohodnot’te obtiznost tkolt: (1 velmi snadné, 5 velmi obtizné)
Pracovni list 1: 1-2-3-4-5

Pracovni list 2: 1-2-3-4-5

Pracovni list 3: 1-2-3-4-5

Pracovni list 4: 1-2-3-4-5

Hra Postaveni ¢lovéka v pfirodé: 1-2-3-4-5

Hra Vystavba objektu/ochranci ptirody: 1-2-3-4-5
Hra Pravda/nepravda: 1-2-3-4-5

Alchymisticka hra: 1-2-3-4-5

Meéfeni pratoku vody: 1-2-3-4-5

Kresba a hodnoceni dominant krajiny: 1-2-3-4-5
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9) Napis, jaka pozitiva a negativa méla probé€hla vyuka (nekomentuj chovani spoluzaku,

svou fyzickou zdatnost apod., jen praci ucitele a svou).

10) Vyberte z nésledujicich moznosti ty, které jsou pro vas pravdivé:
Dovedl/a jsem aplikovat osvojené dovednosti pii feSeni praktickych ukola.
Ziskal/a jsem zazitky a zkuSenosti z ,,realného” vyzkumu a zakladni navyky
pro samostatnou praci.
Dokézal/a jsem naslouchat ostatnim a najit spole¢né feSeni problému.
Dokdzal/a jsem prezentovat své poznatky z vyuky.
Uvédomil/a jsem si podobnosti mezi dovednostmi vyuzitymi v terénni vyuce a
dovednostmi, které jsou soucasti kazdodenniho zivota.

Vidél/a jsem a vsimal/a si konkrétnich jevl, které znam z vyuky.
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Priloha 2 — Postaveni ¢lovéka v prirodé

A Cloveék je pan tvorstva. Ve v piirodé je piipraveno, aby s tim nakladal, jak uzna za

vhodné, v§e mu patii.

B Clovék je jednim ze Zivo¢isnych druhd, a proto se chova jako kazdy jiny druh — t&%i z

prostfedi, co dokaze.

C Clovéku byla tato Zemé svéfena, je jejim spravcem a pastyfem, a je odpovédny vy$si moci,

ktera mu ji svéfila.

D Clovek je druhem, ktery ma diky rozumu nejvétsi schopnost ovliviiovat prostiedi, proto ma

za Zemi i nejvetsi odpoveédnost.

E Clovek je soucasti planetarniho organismu a nema proto o nic vétsi roli ve vyvoji planety

nez jiné druhy. Zemé sama cloveéka usmérni, pokud by ji pfili§ ,,pferostl pres hlavu®.

F Clovék zd&dil tuto planetu od piedkd a je odpovédny za stav planety vici svym détem a

dal§im generacim.

G Clovek je koletkem v planu n&koho nebo né&eho vétsiho, planu, kterému nerozumi a ktery
stézi kdy pochopi. Nema tudiz za planetu ani zvlastni odpovédnost, ale ani zadna zvlastni

prava.

H Clovék je synem Matky Zemé, proto ji nemiiZe vlastnit, nemuze ji ublizit a ani z ni nemaze

tézit.

a Navstévnici by meli mit vstup do rezervace zakazan. Nechavaji po sob¢ neporadek, délaji
hluk a chodi mimo znacené cesty. Jejich domaci mazlicci ni¢i porost a zanechavaji po sobé

hromadky, které vétSinou navstévnici neuklizi.

b Pro zachovani razu krajiny by méli mit navstévnici vstup do rezervace zakazan, jelikoz

jenom oni ni¢i pfirodu.

¢ K dosazeni ptivodniho sloZeni lesa je cloveék povinen pouzit jakykoli nastroj, aby se tak

stalo za co nejkrat$i dobu.

d Clovék by mél k dosaZeni pavodniho slozeni lesa zasahovat $etrné nebo to nechat na

samotné piirodé. M¢l by se vSak postarat postarat o to, aby se dale rapidné nerozsifoval smrk.
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e Vse, jak je nyni, je v poradku. Nevidim zadny duvod, pro¢ pohyb navstévnika néjak

omezovat.

f NemuZzeme zakazat vstup navstévnikiim do rezervace a tim jim upfit podivanou na pfirodu.

Muzeme je v§ak pomoci tabule upozornit, jak se maji na takovémto misté chovat.

g Nejdulezitéjsi je ucit déti uz od malicka, jak se v pfirod€ a k pfirodé€ chovat, aby ji v

budoucnu co nejméné poskozovaly a vedly k tomu také v budoucnu své déti.

h Vstup do rezervace se psy by mél byt zakazan.
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Priloha 3 — Pravda/nepravda

Udoli Jizery je piirodni rezervace, nachézejici se asi dva kilometry severné od okresniho
meésta Semily v Libereckém kraji. Rezervace byla vyhlasena roku 1951 a jeji vyméra je

122,2 hektara.

Jedna se o karionovité udoli, které vyhloubila feka Jizera. Je dlouhé pfiblizné tfi kilometry.
Skaly zde vystupuji ze skalnich hi'ebent a utesti. Nejmohutnéjsi skalni utvar je bezpochyby

Krkav¢i skala, vysoka néco pres 100 metrti.

Po pravé stran¢ udoli vedou dvé stezky, a to Riegrova a Kamenického. Po levé hran¢ udoli
Jizery je vyznagena Zlut turisticka trasa s odbockou na Krkavéi skalu. Udolim vede

také zelezniCni trat’ Pardubice—Liberec, ktera zde prochazi Sesti tunely.

Pfi zimnim a pfedjarnim tani vznika na Riegrové stezce nedaleko tunylku pro pési
pozoruhodny ledopad. Je Siroky zhruba 20 metr(i a vysoky 10 metrii. Pfekryva skalni previs a
tvoti jakousi jeskyiku, dole se zamrzlym jezirkem. Jeho tvar zavisi predevsim na teploté, pfi

které vznika.

NejstarS§im lidskym dilem v udoli jsou 4 zelezni¢ni fikovské tunely, uvedené do provozu roku
1859, na jejichz vystavbu bylo spotfebovano pies 50 tun stielného prachu. Z tunela bylo

vyvezeno asi 1340 vagont horniny. Jejich celkova délka Cini 743 metru.

Po pravé stran¢ udoli vedou dvé stezky, a to Riegrova a Kamenického. Po levé hran¢ udoli
Jizery je vyznagena Zlut turisticka trasa s odbockou na Krkavéi skalu. Udolim vede

také zelezni¢ni trat’ Pardubice—Liberec, ktera zde prochazi Ctyfmi tunely.

Smérem proti proudu na pravém biehu feky navazuje na udoli Jizery u Semil a Bitouchova
ptirodni pamatka Galerie, ktera se nachazi pouze na pravém biehu Jizery. Na obou
strandch soutésky se zdvihaji strmé skalni stény a pilife z pfeménéné albitické zuly az do

vyse 40 metra.

Praveé zde se nachazi lomikamen trsnaty vlnaty, kriticky ohrozena a endemicka rostlina, ktera

roste v CR pouze zde a na levém biehu Labe, jizné od Usti nad Labem.

Z flory prevazuji pivodni kvétnaté buciny, je vSak ovlivnéna vysadbou smrku ztepilého.
Plvodni skladba je zachovana predevsim na strmych svazich, kde prevazuje buk lesni, javor

klen, bfiza bélokora, lipa malolist4, jedle bélokord, borovice lesni.
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Mimo tyto rostliny se v idoli nachdzi také lomikdmen trsnaty vinaty (endemicka rostlina,
roste zde na skalach nad fi¢nim korytem, je kriticky ohrozeny druh), violka
dvoukvéta (obvykle v horach, vzacnéjsi druh nasi kvéteny), mazdtinec rakousky (obvykle v

horéch, siln€ ohrozeny) ¢i svizel horsky (vzacny).

Z fauny jsou na vlastni tok Jizery vazani mlok skvrnity (siln€ ohrozeny), skorec
vodni, lediiacek fi¢ni (siln€ ohrozeny) a konipas horsky. Lesni porosty obyvaji holub

doupniak (siln€ ohrozeny), brhlik lesni aj.

Ve Spalové navazuje na Riegrovu 1 Kamenického stezku Palackého stezka, kterd vede po

levém bfehu Kamenice s Cervenym a poté modrym znacenim az do Tanvaldu.

Soubézné s Riegrovou stezkou vede o uroveni vyse, na horni hrané udoli a

rezervace, Kamenického stezka, znaena v jizni ¢asti oranzove a v severni Casti fialove.
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Pfiloha 4 — Alchymisticka hra

GEOMORFOLOGIE

GEOLOGIE

EROZE

PUDA

VITR

VODA

PRUTOK

MEANDR

RIEGROVA STEZKA

UDOLI JIZERY

TRETIHORY

MRAZ

CESKY RAJ

SEMILY

ZVETRAVANI

JIZERA

HYDROELEKTRARNA

KRAJINNY RAZ
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Piiloha 5 — Hraci plan k alchymistické hi-e (upraveno podle: CINCERA, CAHA, 2005)

LONIEON
AN
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Priloha 6 — Poznej pamatku

Po znicujicim pozaru v roce 1691 postavila zdej§i vrchnost mimo jinych budov také tuto.
Drevéna stavba byla vzacnou pamatkou staroCeského stavitelského uméni, bohuzel vsak rychle
zchatrala a byla prestavéna. Nova byla slavnostné oteviena rocel874 za pritomnosti F.L.
Riegra . Ke spravé meésta a vyfizovani potfebné agendy tehdy stacily dvé mistnosti, a tak
slouzila zaroven jako knihovna, zalozna, divadelni sal, dokonce i jako hotel s hostincem a
obchod s potravinami. Na praceli je umisténa pamétni deska pfipominajici navstévu

T.G.Masaryka, ktery z balkonu v roce 1922 promluvil ke shromazdénym obcaniim.

Dominantou mésta je jednoznacné tato novoromanska stavba z roku 1911. Na tomto misté
staval pivodné kostel dieveény, ktery byl roku 1702 nahrazen kostelem kamennym. I ten vSak
za 200 let znacné zchatral a byl z bezpecnostnich divodi uzavren. Pti bourani starého kostela
byla ve zdivu nalezena relikvie pravdépodobné z 12.-13.stoleti. Podle zpravy odborného znalce
utrzky namocené v krvi ziejmé pochazely z roucha nékterého svétce. Nélez byl uschovédn v
konsistornim muzeu v Litomé&ficich. V blizkosti kostela najdeme nekolik zajimavych soch. Ne
vSechny zde maji své pavodni misto. Napiiklad socha sv. Vaclava, kterou F. L Rieger nechal
zhotovit jako pamatku na svého otce, stavala na dnesnim Riegrové nameésti. Také socha sv.
Anny z 18. stoleti méla své pavodni misto jinde a stéhovala se dokonce dvakrat. Pivodni
pamatkou na stary kostel jsou sochy sv. Petra a Pavla v nadzivotni velikosti z roku 1702, které

jsou umisténé hned u vchodu.

Regiondlni literatura vysvétluje postaveni této pamatky, nejcennéjsi plastiky na izemi mésta,
jako diktivzdani za zachranu mésta po pozaru z pocatku 18. stoleti. Jedna se o sousosi Panny
Marie, svatého Jana Evangelisty, sv. Jana Kititele a sv. Jana Nepomuckého. Na podstavci je
zobrazen Uktizovany Kristus, svaty Vaclav a sv. Florian. Posledni z fad rekonstrukci probé&hla

v roce 1994, kdy jiz zrestaurovany sloup byl strzen nakladnim automobilem.

Patfi k nejstar§Sim budovam v Semilech, zde mél byt 1 advokatni kancelaf dr. Antonin Zeman
publikujici pod pseudonymem Antal Stasek. Zde se narodil 1 jeho syn Kamil, znamé;si pod
jménem Ivan Olbracht. Dnes se tu nachdzi Muzeum a Pojizerskd galerie se stdlymi expozicemi
"Osobnosti Semilska" a "Nezapomenuta minulost". V pfizemni galerii probihaji vystavy a akce
kratkodobéjsiho charakteru. Oba znamé spisovatele pfipomina sousosi "Otec a syn" sochare

Malejovského z roku 1960 nedaleko budovy muzea.
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Neptimym popudem k jeho vzniku byl pozar, ktery v r. 1691 znicil velkou ¢ast mésta. Kolem
roce 1700 postavil hrabé Ferdinand Ignac Desfours jednopatrovy barokni zamek ve tvaru
pismene U. Vybral si misto dostatecné vzdalené od Jizery, na roviné pod prikrym svahem.
Severni ¢ast zamku zdobily arkady, které tak vytvorily malebnou kulisu zameckého nadvori.

Sidlem Slechty se nestal, ale byla sem umisténa sprava panstvi.

Dnesni centrum mésta Riegrovo namésti se kdysi ani nepocitalo k méstu. Toto misto bylo Casto
zaplavovano Jizerou, a tak tu staly ojedin€lé domky. Situace se zménila az poté, co byla troven
terénu zvysena téméf o dva metry. V parkové ¢asti namésti upouta pozornost Sest metri vysoky
pomnik F L Riegra, dilo sochafe Frantiska Salouna. Pi odhaleni bronzové sochy v roce 1928

byl slavnostnim fe¢nikem Dr K Kramaf, prvni pfedseda ¢s. vlady.

Tato budova patii k celé radé zajimavych secesnich staveb, které na prelomu 19. a 20. stoleti
piibyly méstu (domy v Husové ulici, hotel Obecni dim). Pivodni nazev sokolovny byl
Délnicky dim. Vnitini sochatfskou vyzdobu proved! semilsky rodak J.J Hlava, zak Myslbektv.

V dobé némecké okupace se zde tiskl nejvyznamnéjsi ilegalni casopis "V boj".

Tato budova na Kostofranku je jednou z nejstarSich staveb v Semilech. Kostel zde staval jiz
diive, byl vSak dfevény, a proto roku 1691, stejné jako mnoho semilskych dom, ani on neunikl
zniCujicimu pozaru. Zustal potom dlouho v troskach, nez byla usporadana sbirka. Zakladni
kamen byl polozen roce v 1723, stavba byla dokonc¢ena v roce 1727. Pti jizni zdi kostela stoji
socha sv. Jana Nepomuckého z roku 1756 z dilny sochate A. Suchardy. Socha stala pivodné
na dne$nim Riegroveé namésti, nez byla v roce 1920 pifemisténa na KoStofrank. Kolem kostela

se rozklada hibitov, na némz odpocivaji mnozi predni obcané meésta.
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Priloha 7 — Poznej pamatku - kli¢

RADNICE Po znic¢ujicim pozaru v roce 1691 postavila zdej§i vrchnost mimo jinych budov
také tuto. Drevéna stavba byla vzacnou pamatkou staroceského stavitelského umeéni, bohuzel
vSak rychle zchatrala a byla prestavéna. Nova byla slavnostné oteviena rocel874 za
ptitomnosti F.L. Riegra . Ke spravé meésta a vyfizovani potiebné agendy tehdy stacily dvé
mistnosti, a tak slouzila zaroven jako knihovna, zalozna, divadelni sal, dokonce 1 jako hotel s
hostincem a obchod s potravinami. Na praceli je umisténa pamétni deska pfipominajici

navstévu T.G.Masaryka, ktery z balkonu v roce 1922 promluvil ke shromazdénym obcanim.

KOSTEL SV. PETRA A PAVLA Dominantou mésta je jednozna¢né tato novoromanska
stavba z roku 1911. Na tomto misté staval pivodné kostel dievény, ktery byl roku 1702
nahrazen kostelem kamennym. I ten vSak za 200 let znacné zchatral a byl z bezpecnostnich
divodi uzavien. Pfi bourani starého kostela byla ve zdivu nalezena relikvie pravdépodobné z
12.-13.stoleti. Podle zpravy odborného znalce utrzky namocené v krvi ziejmé pochazely z
roucha neékterého svétce. Nalez byl uschovan v konsistornim muzeu v Litoméfticich. V blizkosti
kostela najdeme nékolik zajimavych soch. Ne vSechny zde maji své ptivodni misto. Naptiklad
socha sv. Viclava, kterou F. L Rieger nechal zhotovit jako pamatku na svého otce, stdvala na
dnesnim Riegroveé nameésti. Také socha sv. Anny z 18. stoleti méla své ptivodni misto jinde a
st€hovala se dokonce dvakrat. Pivodni pamatkou na stary kostel jsou sochy sv. Petra a Pavla

v nadzivotni velikosti z roku 1702, které jsou umisténé hned u vchodu.

MARIANSKY SLOUP Regionalni literatura vysvétluje postaveni této pamatky, nejcenndjsi
plastiky na uzemi mésta, jako dikiivzdani za zachranu mésta po pozaru z pocatku 18. stoleti.
Jedna se o souso§i Panny Marie, svatého Jana Evangelisty, sv. Jana Kititele a sv. Jana
Nepomuckého. Na podstavci je zobrazen Ukftizovany Kristus, svaty Vaclav a sv. Florian.
Posledni z tad rekonstrukci probéhla v roce 1994, kdy jiz zrestaurovany sloup byl strzen

nakladnim automobilem.

RODNY DUM IVANA OLBRACHTA Patii k nejstar§Sim budovam v Semilech, zde mél byt
1 advokatni kancelar dr. Antonin Zeman publikujici pod pseudonymem Antal Stasek. Zde se
narodil i jeho syn Kamil, znaméj$i pod jménem Ivan Olbracht. Dnes se tu nachazi Muzeum a
Pojizerskd galerie se stdlymi expozicemi "Osobnosti Semilska" a "Nezapomenutd minulost".
V pfizemni galerii probihaji vystavy a akce kratkodobéjs§iho charakteru. Oba znamé spisovatele

pfipomina souso$i "Otec a syn" sochafe Malejovského z roku 1960 nedaleko budovy muzea.
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ZAMEK Nepiimym popudem k jeho vzniku byl pozar, ktery v r. 1691 zni&il velkou &ast m&sta.
Kolem roce 1700 postavil hrabé Ferdinand Ignac Desfours jednopatrovy barokni zamek ve
tvaru pismene U. Vybral si misto dostate¢né vzdalené od Jizery, na roviné pod piikrym svahem.
Severni ¢ast zamku zdobily arkady, které tak vytvorily malebnou kulisu zameckého nadvofi.

Sidlem Slechty se nestal, ale byla sem umisténa sprava panstvi.

SOCHA DR. F. L. RIEGRA Dnesni centrum mésta Riegrovo nameésti se kdysi ani nepocitalo
k méstu. Toto misto bylo Casto zaplavovano Jizerou, a tak tu staly ojedinélé domky. Situace se
zmenila az poté, co byla Groven terénu zvySena témeéf o dva metry. V parkové casti namésti
upouta pozornost Sest metri vysoky pomnik F.L Riegra, dilo sochafe Frantiska Salouna. Pii
odhaleni bronzové sochy v roce 1928 byl slavnostnim fe¢nikem Dr.K Kramar, prvni predseda

Cs. vlady.

SOKOLOVNA Tato budova patfi k celé fadé zajimavych secesnich staveb, které na prelomu
19. a 20. stoleti pribyly méstu (domy v Husové€ ulici, hotel Obecni dim). Pivodni nazev
sokolovny byl Délnicky diim. Vnitini socharskou vyzdobu proved] semilsky rodak J.J . Hlava,

zak Myslbekuv. V dobé némecké okupace se zde tiskl nejvyznamnéjsi ilegalni Casopis "V boj".

KOSTEL SV. JANA KRTITELE Tato budova na Kostofranku je jednou z nejstarsich staveb
v Semilech. Kostel zde staval jiz diive, byl vSak dievény, a proto roku 1691, stejné jako mnoho
semilskych domu, ani on neunikl zni¢ujicimu pozaru. Zastal potom dlouho v troskach, nez byla
usporadana sbirka. Zakladni kamen byl polozen roce v 1723, stavba byla dokonc¢ena v roce
1727. Pi1 jizni zdi kostela stoji socha sv. Jana Nepomuckého z roku 1756 z dilny sochate A.
Suchardy. Socha stala piivodné na dne$nim Riegrové namésti, nez byla v roce 1920 piemisténa
na Kostofrank. Kolem kostela se rozklada hibitov, na némz odpocivaji mnozi predni obcané

meésta.
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Priloha 8 — Pracovni list 1

Doplii informace.

1)
2)

3)

4)

3)

6)

7)

8)

9)

V kterém roce byla vyhlasena pfirodni rezervace?

Jake dvé tunsticke stezky vedou tdolim Jizery?

Co je hlavnim pfedmétem ochrany?

Jak se ymenuje vyhlidka a studanka (pramen) na Riegroveé stezce?

Kde prameni Jizera a do jake feky se vleva?

Jaké ma Jizera pfitoky? Napis alespon 4.

Co vznika vifivym vymilanim, pf1 kterém proud postupné tvofi prohloubeniny?

V jakém obdobi bylo vyhloubeno tdoli Jizery?

Jakymi horninami je doli tvofeno?

10) Napiste alespon 3 zastupce z rosthinné a z Zivocisne fise vyskytujici se v jehlicnatem

lese.

11) Napiite alespon 3 zistupce z rostlinné a z Zivociiné fise vyskytujici se v hstnatém

lese.

12) Jak se ymenuje vzacny endemit rostouci na skalach adoli?

13) Jake dalsi vzacne druhy (rostlinne 1 Zivo¢iing) se v adoli hizery vyskytuji?

14) Napiite alespon 3 malife Popizeri.
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Priloha 9 — Pracovni list 2

vranka obecnd, CHKO Cesky rdj, Studidnka Antala Statka, dlouhozobka svizelovd, Krkavii skila, Gzemi
KRNAP, rosnatka okrouhlolista, lomikdmen trsnaty vinaty, obfi hrnce (balvanni misy), kréli¢ek obecny,
ORP Semily, Via ferrata Vodni brana
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Priloha 10 — Pracovni list 3

Earth’s physical features are its natural formations. Match each formation with its
definition by writing a number in each blank.

____river I. Land rising high above the land
-y around 1t
2. Land surrounded completely by
___island water
_ gulf 3. Piece of land surrounded by water
_ on all but one side
o, 4. Inlet of a large water body
____ peninsula 5. Earth opening that spills lava, rock,
_ valley AL
6. Large mland body of water
— volcano 7. Lowland between hills or
ocean mountains

8. Long, narrow body of water
9. Large area of flat grasslands
10. Vast body of salt water

11. Large area of a sea or ocean

partially enclosed by land

Now write each feature’s number on the map.
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Priloha 11 — Pracovni list 4

All the information you need to answer the questions is found on the map.

ROCK | LEGEND
ISLAND v Rice

BUSH ISLAND

Wneor
dariey

Sugar cane
Fime fress

L LOKe

1 inch = 50 miles g -

I. Which island has a skung resort?

Which 1sland grows more different kinds of grain crops?

Which 1sland has the shortest distance between two towns?

Which 1sland has more rivers flowing to the coast?

Which 1sland 15 nearer to the South Pole?

Which town would be hotter 1in summer, Ralor or Dale?

el A

Which 1sland has all three physical features — a lake, mountains and rivers?

8. The source of which river, the River Id or River Ale, 1s closer to the coast?

9. Which island has the drier northem region?

10. Which 1sland has the longer railway network?
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1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)
9)

Priloha 12 — Pracovni list 1 — odpovédi
2013
Riegrova a Kamenického stezka
Pfirozena druhova skladba, vzacné, ohrozené a endemitické druhy rostlin a zivocichu
(lomikdmen trsnaty vlnaty, vranka obecn4,..)
Bohmova vyhlidka, Studanka Antala Staska
V Jizerskych hordach, do Labe
Mumlava, Oleska, Kamenice, Jizerka, Chuchelsky potok, Jilovecky potok,..
Obfi hrnce
Ttetihory (neogén)

Metamorfované horniny (bfidlice, zula,..)

10) Smrk ztepily, jedle bélokora, kralicek obecny, sojka obecna, veverka,..

11) Lilie zlatohlavek, dub, buk, javor, ¢ap Cerny, datel Cerny, kuna, netopyr,..

12) Lomikdmen trsnaty vlnaty

13) Rosnatka okrouhlolista, lilie zlatohlavek, vranka obecna, ledinacek ficni, cap Cerny,..

14) Vladimir Komarek, Jaroslav Klapste, Jifi Salaba, Patrik Rutkovsky, Libuse

Prazakova,..
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1y
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Piiloha 13 — Pracovni list 2 — odpovédi
Obii hrnce
Lomikdmen trsnaty vlnaty
Via ferrata Vodni brana
CHKO Cesky Raj
Kralicek obecny
ORP Semily
Vranka obecna
Rosnatka okrouhlolista

Dlouhozobka svizelova

10) Krkav¢i skala
11) Studdnka Antala Staska
12) KRNAP
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Pfiloha 14 — Pracovni list 3 — odpovédi
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1y
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Bush Island
Rock Island
Bush Island
Rock Island
Rock Island
Ralor

Bush Island
River Id
Rock Island

10) Rock Island
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