UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO PRAHA
BAKALARSKE KOMBINOVANE STUDIUM

2014-2018

BAKALARSKA PRACE

Veronika Pavlickova

Aktivity Centra déti a mladeZe Teen Challenge Praha pro

déti mladSiho Skolniho véku z romského etnika

Praha 2018

Vedouci bakalatske prace: Mgr. NataSa Kocourkova



JAN AMOS KOMENSKY UNIVERSITY PRAGUE
BACHELOR COMBINED (PART TIME) STUDIES

2014-2018

BACHELOR THESIS

Veronika Pavlickova

The Center for Children and Youth, Prague - Teen
Challenge Activities for Elementary-Aged Children (6 — 10
years old) of the Roma Ethnicity

Prague 2018

The Bachelor Thesis Work Supervisor: Mgr. Natasa Kocourkova



ProhlasSeni

Prohlasuji, ze predlozend bakalafskd prace je mym pivodnim autorskym dilem,
které jsem vypracovala samostatné. Veskerou literaturu a dal$i zdroje, z nichz jsem

pfi zpracovani Cerpala, v praci fadn¢ cituji a jsou uvedeny v seznamu pouZzitych zdroju.

Souhlasim s prezen¢nim zpfistupnénim své prace v univerzitni knihovné.

V Praze dne Veronika Pavlickova



Podékovani

Dékuji Centru déti a mlddeZe Teen Challenge Int. CR v Praze za umoznéni realizace
dotaznikového Setieni s klienty a vedouci prace pani Mgr. NataSe Kocourkové za jeji

pfipominky.



Anotace

Bakalaiskd prace se zabyva aktivitami, které Centrum déti a mladeze Teen
Challenge Int. CR v Praze poskytuje détem mladsiho 8kolniho véku pievazng
zromského etnika. V teoretické Casti rozebira centrum (popisem lokace, vybavenim,
financovanim a strukturou pracovnikii a dobrovolnikll), jeho aktivity (predevSim
pravidelné aktivitami pro déti mladsiho Skolniho v&ku) a také se snazi predstavit
socialni prostiedi klienth CDM Praha. Prakticka ¢ast na zaklad¢ kvalitativniho vyzkumu
formou dotaznikového Setieni se snazi prinést odpovedi na stanovené otdzky vyzkumu,
které se tykaji nabizenych aktivit predev§im pro klienty ze skupiny déti mladsiho

Skolniho véku CDM a ptinosu centra do Zivota klientd.
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Annotation

The Bachelor Thesis describes leasure time activities that the Teen Challenge Center
for Children and Youth in Prague offers to Roma children from the elementary age
group (6-10 year old) and also gives an idea of the social environment in which these
Roma children live. The practical part of the thesis is focused on outlining the
contribution of the offered regular programme for these children who come from

families with lack of social skills.
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UvVOD

Bakalaiské prace se zabyva volnoCasovymi aktivitami Centra déti a mladeze Teen
Challenge International CR v Praze (dale jen CDM Praha) nabizenych pro uréitou
skupinu klientl, konkrétné pro déti mladsiho Skolniho véku. CDM Praha se nachazi na
Praze 3 a jeho klienty jsou déti a dospivajici pfevazné z romské populace a socialné
slabych rodin. Pestry program nabizi riiznorodé¢ aktivity, které jsou dobré pro vSestranny
psychomotoricky vyvoj déti a dospivajicich, a je hodnotnou alternativou traveni
odpoledne skolniho tydne pro déti a dospivajici, kteti jsou vétSinou v pfimém kontaktu s
prostiedim s vysoky vyskytem socidlnich patologii.

CDM Praha je pro nékteré klienty jedingym mistem, kde se setkavaji se zdravymi
vzorci chovani. Celkové motivuje své klienty k ziskdni stabilniho zaméstndni a vede
klienty ke samostatnému a spokojenému zivotu. A dospivajici mohou skrze pracovniky
a dobrovolniky najit motivaci k dokonceni studia anebo ziskéni vyuceni.

Lokalita Praha 3, Zizkov, ve které CDM Praha pfevazné piisobi, patii mezi socialng
vylougené a socialnim vylou¢enim ohroZené romské lokality v Ceské republice’.

,Jako socialnée vyloucenou lokalitu oznacujeme prostor (diim, ulici, ctvrt) kde se
koncentruji lidé, u nichz Ize identifikovat znaky spojené se socidalnim vyloucenim. Tato
mista jsou okolnimi obyvateli negativné symbolicky oznacovina (,,Spatna adresa”,
,,problémové misto “ apod.).

Socidlni vylouceni definujeme jako postupnou a stupnujici se exkluzi zplné
participace na socidlnich, materialnich i symbolickych zdrojich produkovanych,
sdilenych a konzumovanych Sirokou spolecnosti k zajisteni dobrych Zivotnich podminek,
organizace socidalntho Zivota a ucasti v rozhodovani.

V tomto velice t€Zzkém prostiedi jednotlivych domtli s holobyty ¢i byty 4. nebo

nejlépe 3. kategorie, vyriistd mnoho, zejména romskych, déti. Z celkového poctu 70 000

" EVROPSKY SOCIALNI FOND V CIS Mapa socialné vyloucenych nebo socialnim vyloucenim
ohrozenych  romskych  lokalit v  CR  [online]. [cit.  2015-12-29].  Dostupné  z:
https://www.esfcr.cz/mapa/int phl 1.html

2 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI V CR. Projekt: Analyza socialn¢ vyloucenych
lokalit v CR [online]. [cit. 2015-12-29]. Dostupné z: http://www.esfcr.cz/mapa-svl-2015/7page=2



obyvatel obce je 2 000 — 2 500 obyvatel romskych?®, ktefi se do této lokality vétSinou
ptisté¢hovali po druhé svétové valce a v migracni viné za praci v 70. letech dvacatého
stoleti. Odhadovana mira nezaméstnanosti romského etnika ¢ini 85 %*, pouze 6 %
dospélych mé dokoncené stiedni vzdélani.

Romské déti, na které je CDM Praha zaméfeno, byly de facto koncentrovany v
jedné zakladni Skole>®, kde tvofily podle odhadu 80-90 % zaki, k této koncentraci doslo
zhruba v dobé vzniku centra, kdy nastal velky odliv zakii vétsinové spoleénosti. Zaci
neméli moznost setkat se s normalnimi vzorci chovani, véetné zdkladnich hygienickych
navyktl,, doméci ptipravy Skolnich ukolt atd., protoze jsou ve vétSin€ pripadu soucasti
nefunkénich rodin. Je pro né bézny velky vyskyt kriminality jako jsou drobné i vétsi
kradeze, lichva nebo distribuce drog. Mnoho rodici a piimych piibuznych je
dlouhodobé ve vykonu trestu odnéti svobody. Mezi dalsi bézné jevy, se kterymi se
setkéavaji, patii alkoholismus, patologické hrac¢stvi, narkomanie a sexualni zneuzivani.

CDM Praha obsahem svych aktivit (douCovanim, pomoci pii psani ukold,
prevenénimi programy, biblickym vyucovanim, sexudlni vychovou pro dospivajici,
organizovanim volnocasovych aktivit, péstovanim romskych tradic a kultury i zékladni
péci o hygienu) nahrazuje détem a dospivajicim funkéni rodinné zazemi.’
jedince. V poslednich letech se ale méni pohled na rodinu, dochazi k opousténi jejiho
tradi¢niho pojeti jako pravné uzavieného manzelstvi, hojné ptibyva forma spole¢ného
souziti. Tradi¢ni fungujici manzelstvi ma ale nékolik ptednosti, které se déti od svych
rodict diky tomu mohou naucit. Témi jsou mordlni a pravni odpovédnost za vlastni

jednani, smysl pro povinnosti a vzajemny respekt.®

_ * MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI V CR. Analjza socidlng vylougenych lokalit v
CR: 5.1 HLAVNI MESTO PRAHA, 5.1.1 Praha 3 [online]. [cit. 2015-12-29]. Dostupné z:
https://www.esfcr.cz/mapa/int phl 1.html

4 Pfi celkové mife nezaméstnanosti v Hlavnim mésté Praze 3,6 %.

5 Zakladni $kola na Havlitkové namésti byla od zafi $kolniho roku 2014/2015 ptestéhovana do
zrekonstruovanych prostor skoly v Cimburkové ulici.

6 ZAKLADNI SKOLA, CIMBURKOVA 18/600. Oznameni §koly — Nové adresa [online]. [cit.
2017-11-22]. Dostupné z: http://www.cimburacka.cz/akce.php?kategorie=7

7 PAROLEK, P. Centrum déti a mladeze: Kdo jsme [online]. © 2017 [cit. 2018-1-29].
http://www.cdmpraha.cz/3-kdo-jsme/

8 FISCHER, S. a J. SKODA. Socidlni patologie: zavazné socialn& patologické jevy, pficiny,
prevence, moznosti feseni. 2., rozs$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014, s. 166. ISBN 978-80-247-5046-0.
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Autorka prace si toto téma zvolila, protoze pracovala od podzimu roku 2005 do
ledna 2015 jako dobrovolnice v tomto Zizkovském centru. Vidéla dulezitost (pfinos pro
klienty a jejich rodiny) a také aktudlnost (klienti se v CDM Praha citi velmi dobfe a
vétSinou nemaji jinou alternativu smysluplného trdveni c¢asu) a kontinudlnost
(dlouhodoby zajem klientl pravidelné chodit) a rozhodla se o CDM Praha napsat
bakalaiskou praci.

Existence CDM Praha je velmi stézejni pro klienty a jejich rodiny, a proto si prace
klade za cil, pfiblizit jaké nabizené aktivity jsou oblibené mezi pravidelnymi
navstévniky (ze skupiny déti mladsSiho Skolniho véku) a jaky pfinos mé CDM Praha do
osobniho a rodinného Zivota klienti.

V prvni teoretické Casti prace jsou analyzovany literarni prameny pro vymezeni
zakladnich pojmi, naptiklad socidlné vyloucené lokality a model idedlni rodiny.
V prvni kapitole je popsan vznik CDM Praha, lokace a vybaveni centra, pocet
pracovnikl a dobrovolnikti a kde CDM Praha shani finanéni prostiedky.

Ve druhé kapitole jsou vysvétleny zdméry CDM Praha a jeho konkrétné zamétrené
prevencni programy. Za pomoci odborné literatury jsou objasnény pojmy strukturalni
nefunkénost rodin, poruchy rodi¢ovské role, ¢astecnd ndhrada funkéni rodiny a tyto
vysvétlené pojmy jsou srovnany s osobni a rodinou situaci klienti CDM Praha. Na
konci druhé kapitoly je uvedeno, jak CDM Praha poskytuje moznost zajisténi zakladni
péce pro klienty a mé pfipravenou nabidku vzdelavacich a volnocasovych aktivit.

V druhé praktické ¢asti je pomoci dotaznikového Setieni na skupiné pravidelnych
klientdi CDM Praha zkouméno, jaké aktivity jsou oblibené a jaky je podle jejich
subjektivniho vnimani vliv CDM Praha na jejich osobni zivoty. Pomoci dotaznikového
Setieni je také zpracovano se skupinou minulych i1 soucasnych dobrovolnikd a
pracovnikl, prakticky pfinos CDM Praha do osobniho a rodinného Zivota klientd.
Druhého dotazniku je pouzito za ucelem dosazenim vétsi objektivity, protoze pracovnici
a dobrovolnici prozili vice Zivotnich situaci a mohou podat srovnani stabilni socialniho
zazemi, ve kterém vyrostli a socialné slabého prostiedi klientt se kterymi v CDM Praha

pracuji.
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TEORETICKA CAST

1 CENTRUM DETi A MLADEZE TCI PRAHA

1.1 Vznik

V socialné vylouéené lokalité Prahy 3 na Zizkové vzniklo diky ptivodné streetwork
¢innosti Lucie a Vitézslava Pohankovych v roce 2001 kiestanské nizkoprahové
centrum, které se vénuje détem ze socidln¢ slabého prostfedi. Toto centrum je dnes
sou¢asti organizace Centrum déti a mlddeZe Teen Challenge International v CR, ktera
ma statut cirkevni pravnické osoby zapsané na Ministerstvu kultury CR dne 3. 9. 1998°.
Pobocka na Zizkové nese ozna¢eni CDM Praha. M4 také své vlastni webovské stranky

http://www.cdmpraha.cz/.

1.2 Umisténi CDM Praha

Z ptvodni skupinky déti z ulice, se kterymi manzelé navazali viceméné pravidelny
kontakt, se vytvofilo jadro, pro které bylo zapotiebi najit misto k setkdvani vhodné i pro
chladnéjsi mésice v roce. V roce 2001 byly pronajaty prostory obytného domu v ulici
Chlumova. Mald skupina se rozrostla na takové mnozstvi, ze se déti musely
z nedostatku mista stfidat a prostory postupné piestaly vyhovovat rozriistajici se
¢innosti. Po dobu nékolika let se hledala nova lokace centra, ktera by se nachdzela v
okoli zakladni $koly, kde je vétSina 4kt romského ptivodu. Ve spolupraci s Ufadem
Méstské Casti Prahy 3 byl vytipovan objekt byvalého squatu a za finanéni podpory
riznych kiestanskych cirkvi, jednotlivych déarci a radnice Prahy 3, pak probihala
dlouhodobéd rekonstrukce. Na podzim roku 2012 byl nakonec nov€ postaven a

zkolaudovan dim ve vnitinim objektu domu, ktery si radnice Prahy 3 zvolila za své

® TEEN CHALLENGE INTERNATIONAL CR. Statut [online]. [cit. 2015-12-29]. Dostupné z:
http://www.teenchallenge.cz/home/statut
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sidlo. Dlim, na adrese Havlickovo namésti 11, byl vzapéti uveden do plné dispozice

aktivitam CDM Praha.

1.3 Vybaveni CDM Praha a jeho moZnosti

Zrekonstruovany dim se nachazi v zadnich prostorach atria ¢inzovnich domt.
Vchazi se k nému prijezdem se zamcenymi dvefmi, na stran¢ z ulice je instalovan
zvonek a kamera, ktera zajiStuje kontrolu ptichdzejicich osob. U vchodu vedle zvonka
visi nasténka, ktera patii CDM Praha. Zde se vetejnost dovida o jeho existenci. Jsou zde
k dispozici informace o aktivitdch, kterych se mohou déti a dospivajici Uc€astnit 1 o

provozni dobé.

Na vnitfnim dvofe je prostor, ktery je mozno vyuzit k hrani fotbalu nebo odbijené.
Pro tyto ucel jsou zde uskladnény i1 pfenosné brany. Pro predskolni déti je v rohové ¢asti

dvorku postaveno piskoviste, které je prikryté, kdyz se nevyuziva.

Samotny zadni ddm CDM Praha ma zabezpecené dvete. Pfi vstupu do vnitinich

prostor domu je v chodbé Satna pro déti a socidlni zatizeni pro klienty a pracovniky.

V tomto spodnim patie je oddélena mistnost pro predskolni déti s hraci kuchynkou,
manaskovym divadlem, spoustou dalSich hracek a obrazkovych knizek. Tuto mistnost
dospivajici klienti vymalovali kresbami zvitat, vedle je vlastni Satnicka a ptizptisobené

socialni zafizeni pro déti ptedSkolniho véku.

V pfizemi se také nachdzi mistnost pro déti mladsiho Skolniho véku. V policich jsou
ulozeny mice a sportovni nacini, stolni hry, Skolni pomtcky a rizné pisanky a ¢itanky.

Také je zde skiiil s ndhradnim ¢istym obleenim.

Posledni mistnosti spodniho patra je kuchyn. Dostatecné velkéd kuchyniské linka ma
k dispozici sporak, je zde i lednicka a mikrovlnna trouba. Kuchyil je plné¢ vybavena
pottebnym nadobim k ptipravé pokrmi. Dvojice déti zde pod dohledem vedoucich nebo
dobrovolnikil ptipravuji studené svaciny, pecou ¢i vaii. V této mistnosti je nékolik stolli

a sezeni celkem pro pfiblizn¢ dvacet lidi.
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V prvnim patie je kancelar a Satna pro pracovniky a dobrovolniky, ktera se vzdy
zamyka. V kancelafi je i n¢kolik pocitact. Diky specidlnim programim si zde déti
mohou interaktivné procvicovat Cesky jazyk. Dale je na tomto podlazi koupelna se
socialnim zafizenim, sprchovym koutem a prackou a také mistnost pro sklad cisticich
prostiedki. Na opacné strané¢ chodby je mistnost pro teenagery vybavena kldvesami,
bubny, kytarami, stolnim fotbalkem a rozkladacimi gauci pro moznost pfespani béhem

vikendovych akci.

V druhém patie domu je velkd mistnost, kterd svym vzhledem pfipominé tanecni sél
(po celé plose jedné stény jsou namontovana velka zrcadla). Zde se trénuje tanec a hraji
hry, pokud pocasi neumoziiuje venkovni aktivity. Také zde probihd vanocni besidka,
koncerty a jind hromadna setkani s rodi¢i — mistnost pojme okolo sta lidi. V tomto patie
je 1 mens$i mistnost plnd vytvarnych potfeb a rtznych materialti, kterd slouzi vSem.
Predskolni déti si zde procvicuji grafomotoriku, zkousSi prvni jednoduché kresby a
kolaze. Dle ro¢niho obdobi si déti s vedoucimi povidaji o typickém pocasi a ceskych
tradicich a spolecné poté tvoii tematické vytvory (naptfiklad vystfihovani sné¢hovych
vlocek, kresba snéhulakti, tvorba betlémil a vano¢ni vyzdoby, dekorace masopustnich
masek, dekorace s jarni a velikono¢ni tematikou), kterymi nasledné vyzdobi dm. Déti
mladsiho Skolniho véku a také skupinou teenagert zde rozviji kreativni mysleni a
taSky, ndramky a nduSnice z koralkl, ozdobnd narozeninovych piani, broze a tak
podobné. Vsechny déti se dle svych schopnosti podileji na vyrobé a tvoreni vyrobk,
které jsou urcené k néslednému prodeji, jehoz vytézek je uren na podporu provozu

centra.

Prostory tohoto velkého domu umoznuji rozdéleni ¢innosti pro dost velké mnozstvi
déti. Dle zajmu, pocasi a poctu dobrovolnikii je mozné na prostoru pred domem hrat
fotbal, soubézné v horni mistnosti vytvaret vyrobky se zazehlovacimi koralky a v jiné

mistnosti ucit déti na kytaru.
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1.4 Pocet pracovniki a dobrovolnikii

V CDM Praha je zaméstnano celkem pét pracovnikll na plny ¢i ¢asteCny pracovni

uvazek. V soucasné dobé¢ je hlavni vedouci Be. Lucie Pohankova.

Pro samotnou préci centra jsou dualezitou soucéasti tymu dobrovolnici. Za jejich
pomoci probihaji ve vSedni dny odpoledni programy, vétSinou slouzi po dvojicich nebo
trojicich ku pomoci vedoucim. Béhem doucovani skolni latky je tak mozné si velkou

skupinu déti rozdélit na mensi Casti a vénovat se détem dle jejich individuélnich potieb.

U predskolnich déti je také potieba vice dospélych osob z toho divodu, aby déti
byly pod neustalym dohledem zodpovédné osoby, napiiklad kdyz se nékomu z nich
chce béhem spole¢ného programu na zéachod a je tfeba jej doprovodit a zaroven byt se

skupinou.

Dobrovolnictvi jednotlivel, 1 pokud jsou mladistvi, je v CDM Praha evidovano,
vSichni podepisuji smlouvu o dobrovolnictvi a u dobrovolnikii, ktefi jiz dosahli
zletilosti, je jejich bezihonnost oSetfena piedlozenim Cistého trestniho rejstiiku. V
mnoha piipadech dobrovolnictvi je to pomoc dlouholetd. Mezi nekterymi dobrovolniky
vznikla divérna pratelstvi a mohou byt tak vzorem pro détské a dospivajici klienty

centra.

1.5 Finan¢ni prostiredky CDM Praha

Provoz CDM Praha je mozny s pomoci matefské organizace Teen Challenge
International a za §tédré financ¢ni podpory hlavnich sponzorii, ktefi jsou uvedeni na
webovské strance. Financné prispét, pravidelné ¢i jednorazové, na konto CDM Praha

muze kdokoliv.

Jsou organizovany benefi¢ni koncerty, béhem roku se prodéavaji vyrobky vytvorené
v dilnach CDM Praha samotnymi détmi. Né&které organizace ¢i jednotlivei pomahaji

vécnymi dary ¢i sluzbou (napf. odvoz stavebni suti zdarma, sleva pii nakupu
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potfebného materidlu, volny vstup na divadelni predstaveni atd.). Dale jsou vitané i
darky, které lze dat détem pii oslavach narozenin a Vénoc. Pro predSkolni déti je

vyuzito donesené Cisté a neposkozené obleceni.
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2  ZAMERY CENTRA DETIi A MLADEZE PRAHA

2.1 Obecné

Od zafi 2007 do 30. cervna 2014 CDM Praha poskytovalo socidlni sluzby
nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez!?. Tato sluZba byla registrovana Magistratem
hl. mésta Prahy. Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez je definovano dle zékona ¢.

108/2006 Sb. takto:

., 1) Nizkoprahova zarizeni pro deti a mladez poskytuji ambulantni, popripade
terénni sluzby deétem ve veéku od 6 do 26 let ohroZenym spolecensky nezZadoucimi jevy.
Cilem sluzby je zlepsit kvalitu jejich Zivota predchdazenim nebo snizenim socialnich a
zdravotnich rizik souvisejicich se zpiisobem jejich Zivota, umoznit jim lépe se orientovat
v jejich socidalnim prostredi a vytvaret podminky k FeSeni jejich nepriznivé socialni
situace. Sluzba mize byt poskytovana osobam anonymné.

(2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje tyto zdkladni ¢innosti:

a) vychovne, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti,

b) zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,

¢) socialné terapeutické cinnosti,

d) pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmii a pri obstaravani osobnich

zaleZitosti .

10 CENTRUM DETi A MLADEZE TEEN CHALLENGE INT. CR. Vyrocni zprdva 2014. Praha.
[online]. 2015 [cit. 2018-01-21]. Dostupné Z:
https://drive.google.com/file/d/0B514CYpRUxaYV3d3cHpEOXJMamc/view

Il 74kon ¢&. 108/2006 Sb. ze dne 14. biezna 2006, o socidlnich sluzbach. In: Shirka zdkonii Ceské
republiky. 2006. [online]. [cit. 2018-01-21]. Dostupné Z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/7372/108 2006 Sb.pdf
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2.2 Zaméry centra déti a mladeZe Praha

Provozni doba CDM Praha je vzdy ve vSedni dny v odpolednich hodinach (14:00-
17:30), déti prichdzeji po skonceni jejich Skolni vyuky v pfilehlé zakladni Skole,

predskolni déti, pokud neni s vedoucimi domluveno jinak, ptivedou rodice.

Je stanovené pravidlo, ze pokud déti béhem dopoledniho vyucovani ve Skole chybi
(,jdou za skolu*), nemohou ten den odpoledne pfijit na program do centra. Tim se snazi
CDM Praha vychovéavat jak ke svobod¢, ale také odpovednosti pfi predem jasné danych
pravidlech a hranicich. Podle Hoskovcové totiz dit€, na které jsou kladeny pfili§ vysoké

naroky, které nemuZze splnit, vyroste bez diivéry v sebe sama. !

Pracovnici a dobrovolnici chtéji pomoci strukturovanych odpolednich programi na-
ucit déti smysluplné travit volny cas, docilit poznani dilezitych zivotnich hodnot,

pomoci jim ve zlepSeni Skolnich vysledki a nasledném hledani pracovniho uplatnéni.

O moznosti navs§tévovat CDM Praha se déti dozvidaji ve své zdkladni Skole na
Zizkove, z rozdavanych letackli od streetworkovych pracovniki centra, ale prevazné od

ptibuznych a kamaradi, kteti tam jiz pravideln¢ chodi.

Klienti CDM Praha jsou rozdéleni dle véku do tfi skupin a program jednotlivych

skupin je uzptsoben specifickym potfebam klienta!*:

e predskolaci — déti od 3 let do nastupu do 1. tfidy,
e mladsi Skolni déti —od 6 do 10 let,

e teenagefi — d¢ti starSi 10 let a dospivajici.

2 HOSKOVCOVA, S. a L. SUCHOCHLEBOVA RYNTOVA. Vychova k psychické odolnosti
ditéte: silni pro Zivot. 1. vyd. Praha: Grada, 2009, s. 91-93. ISBN 978-80-247-2206-1.

3 MESTSKA CAST PRAHA 3. Katalog neziskovych organizaci: Teen Challenge International CR
[online]. [cit. 2018-01-21]. Dostupné z: http://www.praha3.cz/samosprava/oblasti/Dotace/Katalog-
neziskovych-organizaci/teen-challenge-international-cr-r175420.htm
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2.2.1 Predskolaci

Dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach: socialné aktiviza¢ni sluzby pro
rodiny s détmi'* je v CDM Praha sluzba pro tuto v€kovou skupinu od listopadu 2010
registrovand pod Magistratem hl. mésta Prahy jako socialné aktivizacni sluzba pro
rodiny s détmi. Poslanim sluzby je podpora rodin s piedskolnimi détmi v prospéch
jejich vychovy a zdravého vyvoje. Cilovou skupinou jsou déti od 3 do 6 let a jejich
matky (pfipadné péstounky z pifibuzenstva). S maminkami (pé&stounkami) se béhem
pfedem domluvené navstévy, v jejich domacim prostiedi nebo v prostoraich CDM
Praha, konzultuji potfeby déti a dvakrat tydné je pro prfedSkolni déti piipraven

strukturovany program dle jejich specifickych potieb. !>

2.2.2 Mladsi Skolni déti

Aktivity této skupiny jsou ptredevSim volnocasové a vzdélavaci. Muzeme je takto

rozd¢lit podle typu Cinnosti:

e pohybové aktivity (tanec, fotbal, béhaci hry, hry s mi¢em),

e klidové a odpocinkové aktivity (stolni hry, stolni fotbalek),

e kreativni aktivity (vytvarka, divadlo, hra na hudebni nastroje),

e vzdélavaci aktivity (uceni CeStiny, matematiky a anglictiny, individudlni
doucovani do skoly),

e nabozenské aktivity (chvaly, biblické slovo, modlitby),

e vicedenni akce v prostorach CDM Praha i mimo Prahu (akce s pfespavanim

v klubu, tabor).

14 Zakon ¢. 108/2006 Sb. Ze dne 14. brezna 2006 o socialnich sluzbach: socialn€ aktivizaéni sluzby
pro rodiny s détmi. In: Sbirka zdkonii Ceske republiky. 2006 [online] [cit. 2018-01-21]. Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/files/clanky/7372/108 2006 Sb.pdf

'S CENTRUM DETI A MLADEZE TEEN CHALLENGE INT. CR. Vyrocni zprdva 2013. Praha
[online]. 2014 [cit. 2018-01-21]. Dostupné Z:
https://drive.google.com/file/d/0B514CYpRUxaYNOp2RzZicDN3cWM/view
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2.2.3 Teenageri

Béhem odpolednich programli — které maji podobny ¢asovy harmonogram, ale jiné
aktivity, nez odpoledne pro mladsi Skolni déti — maji také mozZnost pastoracniho

rozhovoru (to jest individualni rozhovor s cilem pojmenovat a fesit problém).

Pro zajemce z této skupiny také funguje projekt Vyucim se!'S, ktery poskytuje
finan¢ni a slovni podporu tak, aby zvladli studium na stfednim odborném ucilisti nebo
sttedni 8kole. Castymi prekazkami, které vedou k predéasnému zanechani studia, se
kterymi se setkdvaji vrstevnici a piibuzni teenagerti jsou finan¢ni naroky, absence
podpory a motivace ze strany rodiny, také obtiZznost uciva. Prostfednictvim grantu od
Méstské casti Prahy 3 CDM Praha podporuje teenagery hrazenim nutnych néakladt
spojenych se studiem, komunikaci s pedagogy a vedenim $koly, poskytovanim slovni

vvvvvv

uciva, rozhovory o Skolnich UspéSich a nezdarech.

2.3 Konkrétné zamérené prevencni programy

Vétsina déti mladSiho Skolniho véku (z tad klienti CDM Praha) pochazi z
dysfunk¢nich rodin, nékteti rodi¢e nebo jejich blizci ptfibuzni, ktetfi s nimi sdili byt,
nemaji stalé zaméstnani, potykaji se s problémy zavislosti na navykovych latkach, ¢i
jsou ve vykonu trestu odnéti svobody. Rodiny jsou ekonomicky slabé, rodice si
nemohou dovolit platit détem odpoledni krouzky anebo Skolni druzinu, a tak déti bézne

travi volny ¢as samy doma sledovanim televize a hranim her na pocitaci.

Jsou-li bez dozoru dospélé osoby, potuluji se odpoledne v malych skupinkach na
ulicich ZiZkova. Koufi anebo experimentuji s lehkymi drogami, které sehnaly od
starSich kamarada. Pfemiru volného Casu si krati drobnymi kradezemi v obchtlidcich

nebo bloumanim sidlistém.

'6 CENTRUM DETi A MLADEZE TEEN CHALLENGE INT. CR. Vyrocni zprdva 2014. Praha.
[online]. 2015 [cit. 2018-01-21]. Dostupné Z:
https://drive.google.com/file/d/0B514CYpRUxaY V3d3cHpEOXJMamc/view
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Socialni faktory, které maji vliv na vznik kriminality (pachéni trestného cinu)
souvisi prevazné s orientacni rodinou jedince, kde doty¢ny piejimé vzorce chovani.
Samy rodi¢e mohou projevovat asocidlni a antisocialni formy chovani (pokud je u nich
zavislost na navykovych latkach nebo se dopoustéji trestné cCinnosti); nenapliiuji

psychické potieby svych déti anebo své déti zneuzivaji a zanedbavaji (syndrom CAN)!”.

2.4 Strukturalni nefunkénost rodin

Problematické rodiny miizeme ze strukturdlniho pohledu (dle britského psychologa

Edwarda Johna Mostyn Bowlbyho) rozdélit na tfi typy!:

e Prvni typ je, kdy pfirozend rodina nebyla nikdy ustanovena, a déti se narodi
mimo manzelstvi.

e Druhy, kdy pfirozend rodina neni poruSena, ale nefunguje, jak by méla.
Naptiklad znedostatku ekonomickych prostiedkd; prostory, kde rodina
bydli, nejsou dostacujici jejim potfebam; kvili nezaméstnanosti rodicu,
chronické nemoci nebo invalidité, psychické nevyrovnanosti, psychopatii,
psychoze, oligofrenii nebo jinému psychickému defektu. Byvaji to
spole€enstvi velmi nizké socioekonomické a kulturni Grovné.

e Tteti typ je rozbita pfirozena rodina. Dochazi k tomu pfi tmrti jednoho nebo
obou rodici a jejich nepfitomnosti vrodin¢ pro onemocnéni, rozvod,

uvéznéni, pfipadné i zaméstnani.

Rodinna situace klientt CDM pokryva vSechny vySe uvedené moznosti strukturalni
nefunkénosti rodiny — at’ jiz pro jeji neustaveni (svobodné matky), rozbiti vézenim nebo
dlouhodobym nezajmem 1 jeji nefunkcénosti danou velmi nizkou socioekonomickou

urovni.

7 FISCHER, S. a J. SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014, s. 172. ISBN 978-80-247-5046-0.

'S BOWLBY E.J.M. In: LANGMEIER, J. a Z. MATEICEK. Psychickd deprivace v détstvi. Vyd. 4.,
dopl., Praha: Karolinum, 2011. ISBN 978-80-246-1983-5.
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2.5 Poruchy rodicovské role

PhDr. Slavomil Fischer Ph.D. M.B.A. vytvofil, zaméfenim se na poruchy

rodi¢ovské role — tedy ptiCiny toho, pro¢ rodie neplni své rodicovské funkce —

nasledujici déleni'’:

Pokud rodi¢e nemohou, neum¢ji nebo nechtéji napliiovat potfeby svého
dité¢te pro jeho vSestranny a harmonicky rozvoj jednd se o poruchy
rodicovské role. Nemohou je napliovat napiiklad pro udalosti piirodni
katastrofy, pro nepfiznivé socidlni podminky ve spolecnosti (valka,
hladomor), kvili z&vaznému zdravotnimu stavu rodici nebo ditcte
samotného.

Druhé skupina zahrnuje rodice, ktefi se z urcitého diivodu nemohou o dité
postarat. Jedna se o déti narozend mimo manzelstvi, hendikepované dité, déti
déti (kdy jejich rodice jest¢ samy nejsou samostatnymi a zodpovédnymi
jedinci), situace rozvadénych nebo jiz rozvedenych rodicu, ktefi pouzivaji
déti k manipulaci s partnerem.

Do tieti skupiny patii déti rodi€ s poruchami osobnosti. Détem je
poskytnuta nevhodnd ¢i dokonce zadna péce, stradaji po fyzické nebo

psychické strance, byvaji tyrany nebo rodici opousteény.

Rodice klientt CDM Praha lze zaradit zejména do druhé a tfeti skupiny — tedy

neschopné se o déti postarat nebo rodice s poruchami osobnosti.

2.6 Casteéna nahrada funkéni rodiny

I kdyz neni moZzné, aby podptirna instituce nahradila nefunkéni rodinu, je vliv CDM

Praha v této oblasti velmi vyrazny, zejména v oblasti socializace a pfipravy na zaclenéni

do spoleénosti — tak, jak uvadi v modelu idealni rodiny PhDr. Jaroslav Reza¢:

19 FISCHER, S. a J. SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reSeni. 2., rozs$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014, 156. ISBN 978-80-247-5046-0.
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, Kazdy jedinec idealniho modelu funkcni rodiny se citi prijiman, jaky je a
podporovan ostatnimi cleny rodiny; citi se zabezpecen (hmotné ale i uspokojen po
strance mezilidskych vztahu a zajisteni zakladnich lidskych potieb). V rodiné dochdzi k

primarni socializaci a piipravé na zaclenéni do spolecnosti. “?"

Témata funkéni rodiny, prav a zodpovédnosti dospelého jedince jsou osvétlovana
formou riznych cvieni a rozhovori, uzptsobenych véku cilové skupiny. Castym
tématem je spravné hospodateni v domacnosti, véetné¢ uvodu do finan¢ni gramotnosti. V
ramci odpolednich programi CDM Praha jsou pravidelné zatazovany piednasky o
zdravém zivotnim stylu, o drogové prevenci, ale také o néstrahdch na socidlnich sitich,

tedy nutné ochrané osobnich udajli na internetu a varovani pted kybersikanou.

Rodic¢e déti maji moznost kontaktovat pracovniky centra a obratit se na né s prosbou
o radu nebo pomoc — pracovnici ve vyhrazeny den nabizeji doprovod k lékati, na urad

prace atp.

2.7 Zajisténi zakladni péce

Dalsi oblasti, kdy CDM Praha supluje funkce rodiny je zdzemi, které umoziuje
détem poskytnuti zékladnich hygienickych potieb a moznosti osprchovat se?!. U
predskolnich déti a déti mladsiho Skolniho véku se apeluje, aby se naucily myt si ruce,
kdykoli ptijdou z venku, po pouziti toalety nebo pted piipravou jidla. Nekteré déti se
poprvé uci pouzivat kapesnik pfi rymé nebo si pifi kychnuti zakryvat pusu. Uceni
zakladnich hygienickych ndvyki je ¢asto doplnéno 1 oSetfenim vlasti a pokozky hlavy

od vsi pripravky k tomu ur¢enymi.

Pti vicedennich akcich se na déti dohlizi, aby se sprchovaly, ménily si kazdy den

nové spodni pradlo a rdno a vecer si fadné Cistily zuby.

20 REZAC, J. Socialni psychologie. Brno: Paido. 1998. ISBN 80-85931-48-6.
2L Nékteré déti ziji v holobytech nebo bytech bez vody, piipadné bez teplé vody.
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2.8 Doucovani a ukoly do Skoly

Programy CDM Praha se uzpiisobuji véku ditéte. U déti mladsiho Skolniho véku je
vzdy urcity casovy usek odpoledne vyhrazen na procvicovani ceského a anglického
jazyka a matematiky. Déti se rozdéli na dvé skupiny. Prvni skupinu tvoii zaci 1. a 2.
tiidy, druhou tvofi jiz ti, ktefi si samy dokazi precist instrukce psané¢ho tukolu a
porozumi obsahu zadéani. V jejich pisemnych projevech se jiz u nich vyzaduje uzivani

spisovného jazyka a odpovédi v celych vétach.

V obdobi mladsiho Skolniho véku, které trvd od zacatku sedmého do konce
jedenactého roku zivota, se pro dit€¢ méni harmonogram cinnosti dne a postupné si
zvyka na pravidelnou Skolni dochazku a odpoledni domaci ptipravu do Skoly. Vyviji se
jeho sociabilita v dasledku interakce s jeho vrstevniky ve tfid€, uc¢i se normam této malé

skupiny a nabyva novych védomosti a dovednosti (psani a pocitani).?

U déti s poruchami uéeni je po dohodé mozné individudlni doucovani konkrétniho
pfedmétu nebo dovednosti — naptiklad procvicovani ¢teni s porozuménim. Déti si
mohou udélat tkoly do Skoly na dalsi den a pozadat dobrovolnika, aby jim praci pomohl
prekontrolovat anebo dovysvétlil nepochopené ucivo. Tim se CDM Praha snazi vytvorit

v détech urcity stupent odpovédnosti (nejen) za Skolni povinnosti.

Svycarsky psycholog Pierre Bovet charakterizuje vznik povinnosti u ditéte dvéma
podminkami: napfed se musi zformulovat vSeobecné platny piikaz, naptiklad nelhat.
Dany piikaz ale dit¢ nejdiive dodrzuje, pouze pokud je vysloven osobou, kterd ma jeho
respekt (rodi¢, ucitel, starSi kamarad) a tato osoba je pfitomna béhem této konkrétni

situace. A az postupné dochazi k zautomatizovani piikazu.?

22 NAKONECNY, M. Psychologie: piehled zdkladnich oborii. Praha: Triton, 2011, s. 443. ISBN
978-80-7387-443-8.

2 PIAGET, J. Psychologie ditéte. Vyd. 6. Praha: Portal, 2014, s. 96-97. ISBN 978-80-262-0691-0.
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2.9 Volnocasové aktivity

D¢éti mohou nalézt v CDM Praha prostfedi, ve kterém se citi bezpecné, jsou tam
milovany a pfijimany takové jaké jsou. Vedouci bere nékteré dny par déti s sebou na
nakup surovin a poté spole¢né vafi. Tak se mohou postupné naucit, jak hospodafit a

vafit teplé zdravé jidlo.
Formou pravidel centra:

e nclhat,

e nenicit majetek,

e nckrast,

e neposmivat se druhym,

e poslouchat vedouci a dobrovolniky,
e nemluvit, kdyZ mluvi jiny,

e chodit do Skoly,

e umyt si ruce po ptichodu do centra

je snaha odbourat zlozvyky, 1zi a drobné kradeZe, ve kterych jsou déti ¢asto svymi

rodic¢i podporovany.
Béhem odpolednich her a opakovani Skolni dochazky se déti uci:

e spolehlivosti — svlij tkol, ke kterému se zavazi anebo aktivitu, kterou si
vyberou, je potieba, aby i dokoncily,

e zodpovédnosti — pisemnou praci po sobé€ si prekontroluji a pracovni misto po
sob¢ uklidi,

e fair play — pfi tymovych hrach umét podpofit svilj tym, neposmivat se méné
Sikovnym détem, nezesmésiiovat protihrace a hrat poctive podle pravidel

e a dokonlit rozdélanou cinnost — détem neni umoznéno prebihat od

nedokoncené aktivity k jiné.

Aby si dit¢ upevnilo a prijalo za své nékteré vzorce chovani, je dilezité, pro

vytvofeni toho zvyku pochvalit dit¢ za splnéni Cinu a udélit mu za to odménu a v
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nasledujicich pfipadech davat odménu jiz v prodluzujicich se intervalech. Pfi
nevhodném chovani ditéte je zaroven treba disledné¢ dodrzovat urcity trest, tedy
chovani, které dit€¢ vnima jako nepfijemné. Naopak odménou muze byt slovni pochvala,

usmév, pohlazeni, oblibena sladkost.?*

24 HOSKOVCOVA, S. a L. SUCHOCHLEBOVA RYNTOVA. Wychova k psychické odolnosti
ditéte: silni pro Zivot. 1. vyd. Praha: Grada, 2009, s. 63-64. ISBN 978-80-247-2206-1.
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PRAKTICKA CAST

3  METODOLOGIE VYZKUMU

Pro praktickou cast bakalafské prace jsme krealizaci kvantitativniho vyzkumu
udélali dvé dotaznikova Setfeni. Dotaznik pro klienty CDM Praha (déle dotaznik I) byl
vytvofen na zakladé predchozi nékolikaleté piimé zkuSenosti s chodem centra a
osobnim kontaktem s klienty. Otazky dotazniku I mély srozumitelnou formu, byly v
ném pouzivané pro klienty zndmé vyrazy a jednoznacna vyjadieni a byl vhodné

pouzivan jazyk cilové skupiny respondentt.

Cilem vyzkumu bylo nahlédnou na problematiku z vice thli pohledu, a proto aby
nebyl vyjadfen pouze subjektivni ndzor klientli, vyuzili jsme za ucelem triangulace
zdrojii dat kromé perspektivy klienti i nazor pracovniki a dobrovolnikd (jejichz
odpovédi byly zpracovany formou druhého dotaznikového Setieni, dale dotaznik IT).
Nézory pracovnikl a dobrovolnikli mohou byt velmi pfinosné — pro jejich delsi Zivotni
zkuSenost, stabilni socidlni zazemi, ve kterém vyrostli, dosazené vzd€lani, roli

v pripravé a pritbéhu aktivit CDM Praha a také osobnimu kontaktu s klienty.

3.1 Dotaznik I

Dotaznik I obsahoval 12 otdzek - 3 oteviené, 5 polouzavienych a 4 uzaviené (z
nichz 1 byla uzavfena filtracni). U polouzavienych otdzek byla moznost volit jednu
nebo vice odpovédi, pfipadné jeste¢ vlastnimi slovy doplnit dalsi odpoveéd’ (kterd pak

byla nasledné kategorizovéana a zpracovana do vysledkl dat dotazniku I).

Dotaznik I jsme vypliovali individudlné s kazdym dotazovanym (kvili navozeni
veétsi divéry k tazatelce a znemoznéni ovlivnit svymi odpovéd'mi ostatni dotazované.
Aby se dotazovani citili pfijemné, probihalo vypliovéani v klidné ¢asti prostor CDM
Praha (napfiklad v mistnosti, kde probihaji vytvarné aktivity) anebo v zizkovském

parku (na pohodIném a pfijemném misté na dohled stranou od skupiny CDM, kteii hrali
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pohybové hry). Respondentiim byly otazky dotazniku I a také moznosti odpovédi (nebo
odpovédi) Cteny nahlas a také tazatelka poté zaznamenala jejich odpoveédi do pfedem

ptipravené tabulky vysledkti dotaznikového Setteni.

Konfliktnim bodem pted zah4jenim vyzkumu bylo, zda pfti zpracovani ziskanych dat
spojit do stejné skupiny nebo naopak odd¢lit klienty, ktefi vékem jiz neodpovidaji
definované skuping, pro kterou jsou aktivity CDM Praha skupiny déti mladsiho
Skolniho véku urceny (pro klienty od 6 do 10 let), a piesto programy pro tuto skupinu
navstévuji. Zvazovalo se, zda se nefidit vymezenim pojmu mladsi Skolni vek dle
vyvojové psychologie (tedy, Ze to je obdobi od zacatku sedmého do konce jedenactého
roku zivota). Nakonec bylo rozhodnuto fidit se vé€kovou hranici, kterou si pro své
odpoledni programy urc¢ilo CDM Praha. Proto je skupina respondentt, ktefi vyplnili
dotaznik pro klienty rozdélena na dvé podskupiny; déti mladSiho Skolniho véku a
pomocniky (teenagefti, ktefi chodi nejen na pro n¢ vyhrazené odpolednich programy, ale

také pomahat na odpoledni programy pro déti mladsiho $kolniho véku).?®

Zajemci o ucast na dotaznikovém Setfeni ze skupiny teenagerti, ktefi se pravidelné
podileji na pribéhu odpolednich programi pro déti mladsiho véku jako pomocnici, do
CDM Praha chodi vice let, a tak uz nejen jako pasivni ucastnici odpolednich programi,
ale také jako aktivni pomocnici. Dfive samy chodili na programy pro mladsi skolni déti
a znaji, jak to tam probiha. Stale do CDM Praha chodi, a pro vysledky vyzkumu pfinesli
dalsi zase trochu odliSnou perspektivu pohledu hodnoceni nabizenych pravidelnych

aktivit.

Uvodni ¢&ast dotazniku I se tykala vztahu ditéte k CDM Praha (otizky 1-3).
Respondenti byli tazéani, jak se dozveédeli o centru a jak dlouho a Casto tam chodi. Déle
se zkoumalo, jaké aktivity je znabizen¢ho programu bavi, zda by do CDM Praha
pozvali své kamarady a pripadné na jakou aktivitu (otazky 4-6). Dale jsme se ptali, jaky
méa CDM Praha osobni piinos pro klienty (otazky 7-8). Tedy pro¢ tam chodi a v ¢em

konkrétné€ jim centrum pomohlo. Nasledujici otazkou jsme zjistovali, zda poctivé plni

25 Programy pro déti mladsiho $kolniho véku a programy pro teenagery probihaji v jinych dnech, aby
se tyto skupiny ¢asové nepiekryvaly.
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povinnou Skolni dochazku (otazka 9). Na zavér jsme se jich tdzali na osobni udaje a do

kterého roc¢niku zékladni skoly chodi (otdzky 10-12).

3.2 Dotaznik II

Dotaznik II obsahoval 14 otevienych otazek, posledni otazka byla volitelna.
Nasledné pti vyhodnocovani sesbiranych dat byla provedena kategorizace odpovedi. O
vyplnéni dotazniku byly pozadani soucasni i minuly dobrovolnici a pracovnici CDM
Praha, v nésledném vyhodnocovani se nerozliSovalo mezi dobrovolniky a pracovniky.
Pracovnici maji povinnosti navic (sepisovani dennich zéznamil, komunikace
s pedagogickymi pracovniky a komunikaci s rodi¢i) véetné vétsi pravni zodpoveédnosti
za klienty, ale rozdil v rolich mezi pracovniky a dobrovolniky v ramci naSeho vyzkumu
relevantni neni. Nebylo ddno omezeni na pohlavi ani vék respondentl. VSichni
osloveni, souhlasili se zvetfejnénim svych odpovédi v bakalafské praci a dotaznik
vyplnili. Dotaznik jim byl zaslan elektronickou poStou a nésledné¢ ho vyplnény

pteposlali zpét.

Uvodni ¢ast dotazniku II. se zabyvala okolnostmi jejich sluzbou v CDM Praha, jak
se dozvédéli o CDM Praha (otazka 1), jak byli stafi, kdyz tam zacali chodit (otazka 2),
jestli méli predchozi zkuSenosti s praci s détmi (otazka 4), jak casto a kolik roki se
podileli na chodu centra (otdzka 3 a 6) a zda jejich sluzba v CDM Praha ovlivnila volbu
jejich studijniho oboru nebo profesni kariéry (otazka 5). Druhd ¢éast dotazniku byla
zamé&fena na konkrétni vrstvy Cinnosti centra a jejich pfinos pro klienty. Ptali jsme se,
s jakou vékovou skupinu v CDM Praha pracovali (otdzka 7), jaké konkrétni aktivity
vedli (otazka 8), co z aktivit centra je nejvice bavilo (otdzka 9) — stejnou otazku jsme
v dotazniku I pokladali i détem a pro srovnani jsme ji polozili i pracovnikim a
dobrovolnikiim, protoZe to oni se aktivné podileji na ptiprave a realizace vSech aktivit.
Zjistovali jsme, co je z programu a piipravy naopak nebavilo (otazka 10). Zkoumali
jsme, v ¢em konkrétné ma CDM Praha ptinos pro déti z jejich pohledu (otazka 11), zda
jsou v kontaktu s rodici klientl (otazka 12) a zda mize CDM Praha mit vliv na budouci
studia déti (dostudovani SS, SOU, VS) a ziskani stabilni plnohodnotné prace (otazka

13). Posledni otazka byla volitelna s moznosti doplnit relevantni informace (otazka 14).
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3.3 Cil kvantitativniho vyzkumu

Tento vyzkum ma za cil porovnat ziskana data dotazniku I a dotazniku II, ktera se
tykaji pfedevsim aktivit CDM Praha pro déti mladSiho Skolniho véku. Béhem vyzkumu,
ktery probihal metodou dotaznikového Setfeni, jsme oslovili nékteré klienty CDM Praha
(18 déti mladsiho Skolniho véku a 6 teenagerii — pomocnikil s programy pro déti
mladsiho Skolniho veéku) a zjistovali jaké nabizené aktivity, jsou oblibené a jaky vliv na
déti ma CDM Praha a jestli pravidelné dlouhodobé ucastnéni se aktivit centra ma ptinos

pro jejich osobni i budouci profesni zivot.

Pro porovnédni ziskanych dat od klienti CDM Praha, jsme zapojili do dalsiho
dotaznikového Setfeni (pomoci dotazniku II) minulé 1 soufasné pracovniky a
dobrovolniky centra a také od nich zjistovali vliv aktivit centra na dlouhodobé pozitivni

zmény v chovani klienti a jejich navycich.

Smyslem praktické casti je reflektovat pfinos pravidelnych aktivit déti mladsiho
Skolniho véku v CDM Praha pro klienty. Centrum bylo velmi oblibené mezi stalymi
klienty, v dobé kdy probihal vyzkum, a také pfiSli novi klienti. Vyzkum chce také

okrajove zjistit, v ¢em spociva zvysend oblibenost centra.

3.4 Vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumna otazka

Jaka je nabidka aktivit Centra déti a mlddeze Teen Challenge International CR v

Praze pro déti mladsiho Skolniho véku z romského etnika?
Diléi vyzkumna otazka €. 1

Jaké z nabizenych aktivit déti mladsiho Skolniho v€ku navstévujici centrum CDM

Praha nejvice bavi?
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Diléi vyzkumna otazka €. 2
V ¢em se déti mladsiho Skolniho véku zlepsily za dobu, kdy do centra chodi?
Diléi vyzkumna otazka €. 3

Jaky je ptinos ma CDM Praha do osobniho a rodinného zivota klientii, primarné déti

mladsiho $kolniho véku?

V ramci pilotniho vyzkumu, ktery jsme provedli s malou skupinou klienti CDM
Praha, jsme dosli k zavérim, které ovlivnily upusténi od jedné diive formulované dilci
vyzkumné otazky. Pilotni vyzkum probihal formou nestandardizovaného rozhovoru,
ktery byl smérovany na vyzkumné cile. Zjistili jsme, Ze na jate 2017, kdy probihalo
dotaznikové Setieni, byli klienty snabidkou aktivit centra a jeho chodem velmi
spokojeni. Také ptfibyli novi klienti. Tyto faktory vedly ke zméné plivodni navrzené
dil¢i vyzkumné otazky Jak by se aktivity tohoto CDM Praha mohly zlepsit? a misto ni
se zformulovala nova dal$i otazka Jaky je prinos CDM Praha do osobniho a rodinného
Zivota deti?. Ano, také by se pravdépodobné nasli oblasti provozu a aktivit CDM Praha,
které by se mohly zlepsit. Ale zdala se ndm aktualné&jsi nové formulovana dilci otazka,
kterd mize po celkovém vyhodnoceni dat, slouzit jako dobra motivace pokracovat v
provozu centra do budoucnosti a mtize poskytnout vycet konkrétnich oblasti, na ktery se
vedeni CDM Praha muze detailn¢ zaméfit a navrhnout dal$i nové aktivity nebo
pozmeénit pribéh soucasnych. A k otdzce Jak by se aktivity CDM Praha mohly zlepsit?

se muze vratit jiny vyzkum.

3.5 Vyzkumné hypotézy

Hypotéza ¢. 1

Pohybové aktivity jsou v CDM Praha nejobliben¢jsi nabizenou aktivitou mezi détmi

mladsiho $kolniho véku.
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Hypotéza ¢. 2

Vzdélavaci aktivity (u€eni ceStiny, matematiky a angliCtiny, individualni doucovani
do skoly) CDM Praha maji pozitivni vliv na zlepSeni studijnich vysledkl klientd,

ptipadné celkové zlepSeni v oblasti osvojovani Skolnich védomosti.
Hypotéza ¢. 3

Diky pestré nabidce pravidelnych aktivit CDM Praha si klienti mohou vyzkouset

aktivity, ke kterym nemaji bézné ptistup.
Hypotéza ¢. 4

Duchovni rozmér sluzby CDM Praha je pro nékteré klienty velmi dilezity.

3.6 Charakteristika a popis vyzkumného vzorku

Dotaznik I — déti mladsiho Skolniho véku

Zakladni soubor vyzkumu tvoril soubor vSech déti ve véku 6-10 let, ktery pravidelné

navstévuje CDM Praha.

Vyzkumny vzorek tvofilo 18 déti ve véku 6-10 let, které do CDM Praha chodily
v dobé kdy vyzkum probihal, na jate 2017. Vyzkumny vzorek nezahrnuje vSechny déti

ve véku 6-10 let ze zakladniho souboru, ale pouze dostupny vzorek.
Dotaznik I — pomocnici

Data vyzkumného vzorku 18 déti byly porovnany s 6 pomocniky z odpoledni
skupiny teenagert, ktefi se vobdobi pribéhu vyzkumu podilely na pribéhu

odpolednich programii pro déti mladsiho skolniho veku.
Dotaznik II — pracovnici dobrovolnici

Druhy zékladni soubor tvofili sou€asni i minuly pracovnici a dobrovolnici centra.

Vyzkumny vzorek II, ktery byl vybran za Gc¢elem porovnani subjektivnich odpovédi
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z dotazniku 1 a objektivnéjSich odpoveédi z dotazniku II, tvofilo celkem 11 osob
(rozliSeni mezi dobrovolniky a pracovniky v tomto vyzkumu neni relevantni), které¢ se
podileli na aktivitich CDM Praha. Vyzkumny vzorek nezahrnuje vSechny pracovniky a

dobrovolniky ze zakladniho souboru, ale pouze dostupny vzorek.

3.7 Sbér dat a asova organizace podle jeho fazi

Casovy rozvrh

Za pomoci pilotniho vyzkumu s malou skupinou klienti CDM Praha, ktery probihal
na zacatku roku 2017 formou nestandardizovaného rozhovoru, se upevnila formulace
vyzkumnych cili. Nasledné pak vznikl dotaznik I pro klienty CDM Praha (déti
mladsiho Skolniho véku a pomocniky) a dotaznik II pro soucasné i minulé pracovniky a
dobrovolniky centra. Dotaznikové Setieni pomoci dotazniku I a dotazniku II probihalo

v prubehu jara 2017.

Vedeni a podminky sbéru dat — Dotaznik I

Po dohod¢ s vedenim CDM Praha jsme v predem urcené tfi odpoledne pftisli do
prostor centra béhem odpoledniho programu pro déti mladsiho Skolniho véku. Vsem
pfitomnym klientim (détem mladsiho Skolniho véku a pomocnikiim) pracovnik centra
predstavil klientim tazatelku a také moznost dobrovolné¢ se ucastnit kratkého
dotaznikového Setfeni. Dotaznik I jsme individualn¢ s klienty CDM Praha (détmi
mlads$iho Skolniho vé€ku a pomocniky) vyplilovali v klidném prostfedi (podle
harmonogramu odpoledniho programu piimo v prostorach centra; naptiklad v mistnosti,
kde probihaji vytvarné aktivity, anebo venku v parku). Individualni vypliovani zajistilo
veétsi intimitu mezi tazatelkou a dotazovanym a mensi pravdépodobnost ovlivnéni

odpovédi mezi dotazovanymi.

Sbér dat probihal, jak bylo jiz vySe zminéno, béhem tfi odpoledni na jare 2017.
Otazky dotazniku a také moznosti odpovédi (nebo odpovédi) byly dotazovanym cteny

nahlas a do pfedem pfiipravené tabulky vysledki dotaznikového Setfeni zaznamenany
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jejich odpovédi, ty byly nasledné zpracovany pomoci programu MS Excel do tabulek a

grafi.

Pred¢itanim otdzek a moznosti odpovédi se klienti mohli 1épe soustfedit na
formulovani odpovédi. Pfedeslo se tak neporozuméni z diivodu ptipadné specifické
poruchy Skolnich dovednosti (konkrétné dyslexie), chybéjici ¢tenarské gramotnosti atp.
Ustni forma dotaznikového Setieni také umoznila ptipadné vysvétleni nepochopeného.
Pokud klient pro mensi slovni zdsobu neporozumél zadani, byla mu otdzka a moZnosti

odpoveédi preformulovany pomoci synonym, které jsou mu blizsi.

ProtoZe u vSech dotazovanych klientt CDM Praha byli otazky a moznosti odpovédi
Cteny nahlas tazatelem, pfed samotnym dotaznikovym Setfenim probihala tstni formou
pfipravnd a ivodni ¢ast, kterd méla za cil ziskat divéru dotazovaného. Poté co byl
navazan kontakt a prob¢hl bézny hovor, aby byla navozena pratelskd atmosféra (zvlaste
u klientl se kterymi dfive tazatelka nepfiSla do styku), se tazatelka predstavila a sd¢lila,
jakych témat se dotaznik tyka a k ¢emu bude nasledné slouzit sbirand data. Pfedem
informovala dotazovaného o predpokladaném potifebném case pro vyplnéni dotazniku a
ujistila ho o zachovani anonymity. Po ziskani ustniho souhlasu dotazovaného, zacali

tazatelka a respondent spolecné dotaznik vyplilovat.

Vedeni a podminky sbéru dat — Dotaznik I1

Dotaznik II byl dotazovanym pracovnikiim a dobrovolnikiim zaslan elektronickou

postou a ti ho po vyplnéni pieposlali zpét.

Vstupni ¢ast dotazniku II (slusné osloveni a pozadani o vyplnéni, vysvétleni cile i
vyznamu, stru¢né pokyny k vyplhovani) a nasledné pod€kovani za cas straveny
vyplhovanim nebyly soucésti dotazniku. Byly soucasti osobni korespondence mezi

tazatelkou a respondenty.
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3.8 Zpisob vyhodnoceni dat

Dotaznik I obsahoval 5 polouzavienych otazek, u kterych byla moznost volit jednu
nebo vice odpovédi, pripadné jeste¢ vlastnimi slovy doplnit dalsi odpovéd’ (ktera byla
nasledné kategorizovana). Dotaznik II obsahoval 14 otevienych otazek, jejichz
odpovédi bylo také nutné nasledné kategorizovat, aby bylo mozno ziskana data mezi
sebou v ramci vysledkii vyzkumu porovnat. Data sesbirand z dotaznikd I a II byla
pfepsana pomoci programu MS Excel, porovnana mezi sebou a poté byly vytvoteny

ptehledné tabulky a grafy s jiz zpracovanymi ziskanymi daty.
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4 VYSLEDKY VYZKUMU

4.1 Vyhodnoceni jednotlivych otazek

Nyni budou prezentovana vyhodnoceni jednotlivych otazek dotaznikového Setfeni
postupné po jednotlivych otazkach dotazniku I. U nékterych otazek z dotazniku I, které
se zaméfuji na podobné téma jako nékteré otazky z dotazniku II, jsme si dovolili uvést
ob¢ tabulky se ziskanymi daty z téchto otdzek pro konfrontaci ndzorti dvou odlisnych
skupin, dvou vyzkumnych vzorki (klienti CDM Praha a pracovnikii a dobrovolniki).
Je tak umoznéno okamzité a prehledné srovnani sesbiranych dat. Ty otdzky z dotazniku
I, které nelze porovnat s otdzkami z dotazniku I, budou uvedeny na zavér, po

vyhodnoceni vSech otazek dotazniku I.

Sesbirand a nésledné zpracovana data z dotaznikt I a II (odpovédi na volné otazky a
nékteré odpovédi na polouzaviené otazky vyzadovaly kategorizaci) jsou prezentovana
pomoci ptehlednych tabulek. Pro vétsi prehlednost v tabulkach misto déti mladsiho
$kolniho v&ku jsou pouZity inicialy DMSV a misto pracovnici a dobrovolnici inicialy

PD. Pro tspornost mista uvadime v tabulkach misto CDM Praha pouze CDM.

Vyzkumné vzorky, klienti CDM Praha a pracovnici a dobrovolnici, jsou malé
(ackoliv pocet respondentll vyzkumného vzorku klientii z déti mladsiho Skolniho véku
v poméri k hlavnimu vyzkumnému souboru vSech klienti mladsiho Skolni véku je
relevantni — dotazovanych déti mladsiho Skolniho véku je 18 a bézny pocet déti na
odpolednich programech je 22) a proto je prehledné&jsi uvadét porovnani sesbiranych dat

ve zlomcich nikoliv v procentech.

4.2 Otazka ,,Jak dlouho chodi§ do CDM Praha?“

Tabulka 1 shrnuje odpovédi na otazku €. 1 z dotazniku I. Na tuto otazku odpovidalo

celkem 18 déti mladsiho Skolniho véku a 6 pomocnikii.
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Tabulka 1 Dotaznik I. otazka ¢. 1

Odpovédi (roky) 1m (10 7 |6 5|3 |2 1 | <1

Poéet DMSYV s touto odpovédi 0 0| 3123

Pocet pomocniki s touto odpovédi 1 2 1 0|2 10]01]0

Naptfed se budeme vénovat rozebirani odpovédi déti mladSiho Skolniho véku.
Miuzeme je rozdélit sestupné podle poctu roki, béhem kterych CDM Praha navstévuji:
Sestina z dotdzanych sedm rokd (3 z 18), devitina z dotazanych Sest rokt (2 z 18,),
Sestina z dotazanych pét rokti (3 z 18), devitina z dotazanych tii roky (2 z 18), devitina
z dotazanych dva roky (2 z 18), jeden z dotdzanych jeden rok (1 z 18) a jeden z
dotazanych méné nez jeden rok (5 z 18). Vyzkumny vzorek déti mladSiho Skolniho
veéku je smiseny, co se tykd poctu rokti, néktefi chodi déle jini kratsi dobu. Nebyl to
takto zdmérné vybirany vyzkumny vzorek, vybér byl dostupny a ndhodny. Vyhodou
takového slozeni vybraného vzorku je, ze muize poskytnout objektivn€j$i nazor na
prostiedi CDM Praha. Déti mladsiho Skolniho veku, které tam jsou krat$i dobu nez

jeden rok, mohou mit naptiklad jiné oblibené aktivity nez dlouhodobi klienti.

Odpovédi Sesti pomocnikli mtizeme rozdélit podle ¢asového udaje chozeni do CDM
Praha takto: Sestina z dotazanych jedendct let (1 z 6), tfetina z dotdzanych deset let (2 z

6), Sestina z dotdzanych sedm let (1 z 6), tfetina z dotazanych pét let (2 z 6).

Otazka nebyla zaméfena, jak dlouho se respondenti ti¢astni programu skupiny déti
mladsiho Skolniho véku, ale ptala se na celkovou dobu tcastnéni se programtit v CDM
Praha (tedy na vSechny tfi mozné skupiny predSkolni déti, déti mladSiho Skolniho veku,
teenagefi). Nektefi z dotazovanych déti mladsiho Skolniho vEéku, prevazné ti, ktefi do
CDM Praha chodi delsi dobu, prosli diive také programem ur¢enym pro piedskolni déti.
A dotazovani pomocnici, ktefi jsou v centru delsi dobu, prosli programy dvou
pfedchozich vékovych skupin (programy pro ptedskolni déti a ndsledné pro déti

mladsiho Skolniho véku).
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4.2.1 Otazka ,,Jak dlouho jsi se podilel(a) na chodu CDM Praha?*

V ptipad¢ pracovniki a dobrovolniki hraje stejnou tlohu otazka €. 6 v dotazniku II
— ,,Jak dlouho jsi se podilel(a) na chodu CDM Praha (jako dobrovolnik/pracovnik)?*.
Tabulka 2 Dotaznik Il otizka ¢. 6

Odpovédi (roky) 9 | 8 | 7 | 4|3 |25]|1]05

Pocet PD s touto odpovédi 1 1 1 3 1 2 1 1

Tabulka 2 shrnuje odpovédi na otizku ¢. 6 zdotazniku II. Pro srovnani délky
odchozenych rokti klienty jsou zde uvedena sesbirand data s poctem rokul, kdy se
vyzkumny vzorek pracovniki a dobrovolnikii podilel na chodu centra. Uvadime
sestupn¢ tazeny seznam podle poctu ,,odslouzenych® roki. Celkem na tuto otazku
odpovidalo jedenact respondentli: jeden z dotazanych devét let (1 z 11), jeden
z dotdzanych osm let (1 z 11), jeden z dotdzanych sedm let (1 z 11), tfi z dotdzanych
ctyti roky (3 z 11), dva z dotazanych dva a ptil roku (2 z 11), jeden z dotdzanych jeden
rok (1 z 11), jeden z dotazanych ptl roku (1 z 11). VétSina z oslovenych pracovnikd a

dobrovolniki se klientim CDM Praha vénovala vice nez tfi roky.

4.3 Otazka ,,Jak ¢asto do CDM Praha chodiS?“

Na tuto otazku €. 2 z dotazniku I odpovidalo osmnéact déti mladSiho Skolniho véku.

Tabulka 3 Dotaznik I otazka ¢. 2

DMSV Pomocniki
Vice nez dvakrat tydné 0 6
Dvakrat tydné 18 0

Jak je patrné z tabulky 3 vSechny déti uvedly, ze se chodi dvakrat tydné¢ do CDM
Praha (18 z 18). Vicekrat ani chodit nemohou — odpoledni program pro déti mladsiho
Skolniho vé&ku je dvakrat tydn€. Muzeme konstatovat, Ze vyzkumny vzorek klient
mladsiho Skolniho véku pravidelné se stoprocentni ucasti chodi na odpoledni programy

uréené jeho vékové skuping.
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Na stejnou otdzku odpovidalo Sest pomocnikt a vSichni uvedli, ze do CDM Praha
chodi vice nez dvakrat tydné (6 z 6). Pomocnici, ktefi se Gcastnili vyzkumu chodi na pro
né¢ urcené¢ odpoledni programy (skupina teenagefi) a jest¢ chodi pomahat béhem

odpolednich programii pro déti mladsiho skolniho veku.

4.3.1 Otazka ,,Jak Casto jsi chodil(a) na odpoledni programy?*

Analogii z dotaznik II je otdzka ¢. 3 ,Jak casto jsi chodil(a) na odpoledni

programy?“
Tabulka 4 Dotaznik Il otazka ¢. 3
Zpocatku PD Pozdé&ji PD
1x tydné 8 1x tydné 5
2x tydné 2x tydné 1
Vice nez 2x tydné 1 Vice nez 2x tydné 5

Tabulka 4 shrnuje odpovédi na otazku €. 3 z dotazniku II. Pro srovnani frekvence
ucasti na pravidelnych odpolednich programech jsme se tazali stejnou otdzku, jako byla
polozena klientim, i pracovnikli a dobrovolnikd. Protoze frekvence s jakou do centra
chodili se u vétSiny znich zménila v pribc¢hu doby, kategorizovali jsme data dle
Casového rozdéleni ,,zpocatku®, tedy na zacatku jejich pisobeni v CDM Praha a
pozd¢ji, tedy po uplynuti néjaké casem piresné neohranicené doby. Na otazku
odpovidalo vSech 11 dotazanych. Zpocatku osm z dotdzanych chodilo jednou tydné (8
z 11), dva z dotazanych chodili dvakrat tydné (2 z 11) a pouze jeden respondent chodil
vicekrat nez dvakrat tydné (1 z 11). Pozdé&ji pét respondentti chodilo jedenkrat tydné (5
z 11), jeden respondent chodil dvakrat tydné (1 z 11) a pét respondentt chodilo vice nez
dvakrat tydné (5 z 11). Z porovnani ziskanych dat ,,zpocatku* a ,,pozdéji” miuzeme
konstatovat, Ze tii z dotdzanych, co zpoc€atku chodili jednou tydné, pozdé&ji chodili
vicekrat nez dvakrat tydné. A jeden z dotazanych, co zpocatku chodil dvakrat tydné,
pozdéji také chodil vicekrat nez dvakrat tydné.
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4.4 Otazka ,Jak jsi se dozvédél(a) o programu CDM Praha?“

Z tabulky 5 se dozvidame, ze na otazku €. 3 zdotazniku I odpovidalo 18 déti

mladsiho Skolniho véku a 6 pomocnikd.

Tabulka 5 Dotaznik I otazka ¢. 3

DMSV Pomocniki
Od znamych, od pf¥ibuznych 17 2
Sli jsme kolem prostor CDM 3
Ptes ubytovnu, kde jsme bydleli 0 1
Pracovnici CDM byli u nas ve Skole 1 0

Vsechny déti mladsiho Skolniho véku kromé jednoho se o CDM Praha dozvédéli od

znamych nebo piibuznych (17 z 18), pouze jedno z déti se o centru dozvédélo pres

pracovniky CDM Praha, kteti pfisli do jeho Skoly (1 z 18). Z Sesti pomocnik se tietina

z nich dozvéd€li o centru od zndmych nebo piibuznych (2 z 6), polovina z dotdzanych

pomocnikl Sla kolem prostor centra, a tak se o jeho existenci a nabizeném programu

dozvédéla (3 z 6) a jeden z dotazanych se o ném dozvédél pres ubytovnu, kde bydlel (1

z6).

4.4.1 Otazka ,,Jak si se dozvédél(a) o CDM Praha?«

Stejny vyznam ma pro pracovniky a dobrovolniky v dotaznik II otdzka ¢. 1 ,Jak si

se dozvédel(a) o CDM Praha?

Tabulka 6 Dotaznik II otazka ¢. 1

PD
Pfes znamé 4
Pres Krest’anska spolecenstvi 4
Pres Cirkev bratrskou 2
Pfednaska na Evangelicko-teologickém seminari 1

Pro srovndni klient s pracovniky a dobrovolniky uvadime tabulku 6, ktera

zobrazuje, jak se o CDM Praha dozvédéli pracovnici a dobrovolnici. Na otazku ¢. 1
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z dotazniku II, odpovidali viichni z vyzkumného vzorku II, viech jedenict. Ctyii
odpovédéli, Ze pfes znamé (4 z 11), Ctyfi pies Kiestanské spolecenstvi?® (4 z 11), dva
pies Cirkev bratrskou?” (2 z 11) a jeden ptes prednasku na Evangelicko-teologickém
seminafi?® (1 z 11). VSichni pracovnici a dobrovolnici jsou praktikujici kirest'ané, a to se

odrazilo v jejich odpovédich na (nejen) tuto otazku.

4.5 Otazka ,,Co té v CDM Praha bavi?*

Na tuto otdzku €. 4 z dotazniku I mohli dotazovani vybirat vice moznosti odpovédi.

Tabulka 7 Dotaznik I otdzka ¢& 4 — DMSV

AKktivity (sestupné od nejobliben&jsich) DMSV
Tanec, fotbal, béhaci hry, hry s mi¢em 17
Chvaly, biblické slovo, modlitby 13

Vytvarka, stolni hry, stolni fotbalek

Akce s prespavanim v centru, tabor

CeStina/matematika, individualni doucovani

Celkem na tuto otazku odpovidalo 18 déti mladsiho Skolniho véku. Jak je patrné
z tabulky 7 nejobliben¢jsi byly pohybové aktivity, které vybrali vSichni kromé jednoho
dotdzaného (17 z 18), dale vétSina volila ndbozenské aktivity (13 z 18), klidové a
odpocinkové aktivity volila polovina dotazanych (9 z 18) a stejny pocet hlast ziskaly
vicedenni akce v prostorach CDM Praha i mimo Prahu (9 z 18) a nejméné oblibené
dopadly vzdélavaci aktivity (7 z 18).

Tabulka 8 Dotaznik I otazka ¢. 4 — pomocnici

Aktivity (sestupné od nejoblibenéjSich) Pomocniki
Chyvaly, biblické slovo, modlitby 5
Tanec, fotbal, béhaci hry, hry s mi¢em 4

26 Vice informaci o instituci na oficidlnich webovych strankach Cirkve kiestanského spoledenstvi,
dostupné z: http://www.kaes.cz/uvod.htm

27 Vice informaci o instituci na oficialnich webovych strankach Cirkve bratrské, dostupné z:
https://portal.cb.cz

28 Vice informaci o instituci na oficidlnich webovych strankach Evangelicko-teologického seminafe,
dostupné z: https://etspraha.cz/cs/home
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Akce s prfespavanim v centru, tibor 2

Vytvarka, stolni hry, stolni fotbalek

CeStina/matematika, individualni doucovani 1

Na tuto otdzku ¢. 4 z dotazniku I mohli dotazovani vybirat vice moznosti odpovédi.
Odpovidalo na ni Sest pomocniki. Jak je patrné ztabulky 8 nejoblibenéjsi byly
nabozenské aktivity, které kromé jednoho oznacili vSichni dotdzani (5 z 6), druhé se
umistily pohybové aktivity, které volila vétSina (4 z 6), tfetina z dotdzanych byla pro
vicedenni akce v prostorich CDM Praha i mimo Prahu (2 z6), jeden z dotazanych
zvolil pro klidové a odpocinkové aktivity (1z 6) a také jeden hlas ziskaly vzdélavaci

aktivity (1 z 6).
Porovnani déti mladSiho Skolniho véku a pomocniki

Pro vSechny kromé jednoho z déti mladsiho Skolnitho véku jsou nejzébavnéjsi
pohybové aktivity. A pro vSechny kromé jednoho zpomocnikil jsou nejzabavnéjsi
nabozenské aktivity. Zaroven pohybové aktivity jsou druhou nejoblibenéjsi aktivitou u
pomocnikll a ndbozenské aktivity jsou druhou nejoblibenéjsi aktivitou u déti mladsiho
Skolniho véku. Na tfetim mist€¢ se v obou skupindch umistily vicedenni akce v
prostorach CDM Praha i mimo Prahu. Aktivita, ktera ziskala v obou skupinich nejméné
hlasti v hodnoceni oblibenych aktivit jsou vzdélavaci aktivity — z toho 1ze usoudit, Ze ne
vSechny déti mladsiho Skolniho véku a pomocniky procvi€ovani ¢estiny a matematiky a
doucovani bavi, presto pro nékteré je to oblibena aktivita, a proto ji v tomto hlasovani

zaSkrtli.

4.5.1 Otazka ,,Co té z aktivit CDM Praha nejvice bavilo?“

Shodny vyznam mé v dotazniku II otdzka ¢. 9 ,,Co t¢ z aktivit CDM Praha nejvice

bavilo?*
Tabulka 9 Dotaznik Il otazka ¢. 9
Aktivity (sestupné od nejoblibenéjSich) PD
Osobni kontakt s klienty
Tabor
Vikendové akce
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Kreativni aktivity

Pohybové aktivity

VSe, kazda aktivita je nééim skvéla

Chvaly, modlitby

—_— == DN DN

Chozeni po Praze, do parku

Tato tabulka 9 shrnuje odpovédi na otazku €. 9 z dotazniku II a zde byla zatazena
pro porovnani oblibenosti aktivit klientli s oblibenosti aktivit mezi pracovniky a
dobrovolniky, ktefi se korm¢ U€asti na aktivité také podili na jeji ptfipravé. Tato otazka
byla pro pracovniky a dobrovolniky oteviend, proto bylo potfeba jejich odpovédi

kategorizovat.

Nejoblibengjsi aktivitou je tabor (5 z 11), druhou nejoblibenéjsi aktivitou jsou
vikendové akce (3 z 11), nasledné se na stejném misté¢ umistily kreativni (2 z 11) a
pohybové (2 z 11) aktivity. Jeden z dotdzanych napsal ,,Ze ho bavi vSe, protoze kazda
aktivita je nécim skvéla™ (1 z 11). Jednoho dotdzaného bavi chvaly a nabozenské

aktivity (1 z 11) a dalSiho zase chozeni s klienty do parku nebo po Praze (1 z 11).

Stranou, protoZe to neni pfimo sepsané v programu aktivit CDM Praha, ale zaroven
je to soucasti sluzby pracovnikii a dobrovolnikli, uvddime ze pét z dotdzanych uvedlo,

ze je bavi osobni kontakt s klienty (5 z 11).

4.6 otazka ,,Pozval(a) bys dalsi déti, aby priSly do CDM Praha?“

Tabulka 10 shrnuje odpovédi na otazku €. 5 zdotazniku I. Na tuto otazku
odpovédélo osmnact déti mladsiho skolniho véku.

Tabulka 10 Dotaznik I otazka ¢. 5

Odpovéd’ Ano Ne
Poéet DMSYV s touto odpovédi 17
Pocet pomocnikii s touto odpovédi 6 0

Vsechny kromé jednoho, odpovédéli na otazku souhlasné (17 z 18) a pozvaly by do
CDM Praha dalsi déti. Pouze jeden z dotdzanych odpovédél zaporné (1 z 18). Na

stejnou otazku odpovidalo Sest pomocnik a vSichni odpovédéli souhlasné (6 z 6).
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Z odpovédi klienti CDM Praha, miizeme vycist, Ze jsou v centru spokojeni a pozvali by

dalsi déti (vyjma jednoho z dotdzanych).

4.7 Otazka ,,Pokud ano, na jakou aktivitu bys je ziskal(a)?*

Tabulka 11 shrnuje odpovédi na otazku €. 6 z dotazniku 1. Tato otazka, na jakou
aktivitu by dalsi déti ziskaly, byla poloZzena sedmnécti détem mladsiho Skolniho veku.
Osmnacté na tuto otdzku neodpovidalo, protoZe v predchozi otazce, ktera se ptala, zda
by pozvalo dalsi déti do CDM Praha, odpovédélo zaporné.

Tabulka 11 Dotaznik I otazka ¢. 6

Aktivity (sestupné od nejoblibenéjSich) DMSV Pomocniki

N

Tanec, fotbal, béhaci hry, hry s mi¢em 11

Chvaly, biblické slovo, modlitby

Aby prisly kvuli JeZisi.

Akce s prespavanim v klubu, tabor

Poznaji nové kamarady

CeStina/matematika, individualni doucovani

Vytvarka, stolni hry, stolni fotbalek

Aby vidéli velké prostory CDM

—t [ | = N DN WO | N
OO IO |IOo|IOo|IOO ||

Aby vidéli program CDM a pravidla centra

Tato otazka byla polouzaviend s moznosti viceCetnych odpovedi a pfidani vlastni
odpovédi. Vétsina z dotdzanych zminila pohybové aktivity (11 z 17), Sest z dotazanych
nabozenské aktivity (6 z 17), tfi z dotazanych duchovni vyznam sluzby (3 z 17), dva
z dotazanych vicedenni akce v prostorach CDM Praha i mimo Prahu (2 z17), dva
z dotazanych zminili moZnost navdzani novych kamarddstvi (2 z17). Jeden
z dotdzanych tekl vzd€lavaci aktivity (1 z 17), dalsi z dotazanych zase klidové a
odpocinkové aktivity (1 z 17) a dalsi, Ze by pozvanym détem ukézal velké prostory
CDM Praha (1 z 17) a dal$i z dotdzanych fekl, Ze by chtél pozvanym détem ukazat, jak

probiha program v CDM Praha a jak4 jsou v centru pravidla.

Na stejnou otdzku odpovidalo Sest pomocnikl. Tato otdzka byla polouzaviena

s moznosti vicecetnych odpovédi a pfidani vlastni odpovédi. VSichni kromé jednoho
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odpovédéli, ze na pohybové aktivity (5 z 6), jeden z dotdzanych by déti pozval na
nabozenské aktivity (1 z 6) a dal$i z dotdzanych by je pozval na duchovni vyznam

sluzby (1 z 6).

Porovnani déti mladSiho Skolniho véku a pomocniki

Podle porovnani ziskanych dat z této otazky a z otdzky €. 4 z dotazniku I, ktera se pta na
obliben¢ aktivity déti mladsiho Skolniho v€ku z programu CDM Praha, vyplyva jako by
pomocnici méli spravné vypozorované, ze pohybové aktivity jsou u déti mladsiho
Skolniho v€ku velmi oblibené, a proto by na né pozvali dalsi déti, které jeste¢ do centra

nechodi.

4.8 Otazka ,,Pro¢ do CDM Praha chodis$?*

Tato otazka €. 7 z dotazniku I byla polouzaviend s moznosti vicecetnych odpovéedi a
ptidani vlastni odpovédi. Odpovidalo na ni 18 déti mladSiho Skolniho véku.

Tabulka 12 Dotaznik I otézka & 7 — DMSV

Diivod DMSV
Kamaradi, sezniameni s novymi détmi 15
Dobry program, je tam veselo 10
Opora ve vedoucich, mohu se jim svérit 6
Doma bych se nudil 2
MiiZeme byt venku a hrat fotbal

Jak je patrné ztabulky 12 pét Sestin dotdzanych odpovédelo, Ze do centra chodi
kviili kamarddiim a moznosti sezndmit se s novymi détmi (15 z 18). VétSina déti také
uvedla, ze tam chodi kvili dobrému programu a ze je tam veselo (10 z 18). Ttetina
dotazanych uvedla, ze maji oporu ve vedoucich a mohou se jim svéfit s tim, co je trapi
(6 z 18). Dvé z dotazanych déti uvedly, Ze by se doma nudily (2 z 18) a jedno feklo, ze
tam chodi proto, Ze mohou byt venku a hrat fotbal (1 z 18).
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Tabulka 13 Dotaznik I otazka ¢. 7 — pomocnici

Divod Pomocnika

Kamaradi, sezniameni s novymi détmi 3

Dobry program, je tam veselo

Opora ve vedoucich, mohu se jim svérit

Jediné misto, kde slySim o Bohu

Kwvili chvalam

— N | W

Doma bych se nudil

Tato otazka €. 7 z dotazniku I byla polouzaviend s moznosti vicecetnych odpovéedi a
ptidani vlastni odpovédi. Odpovidalo na ni Sest pomocnikii. Jak je patrné z tabulky 13
polovina z nich odpovédéla, ze do centra chodi kvtili kamarddim a moznosti seznamit
se snovymi détmi (3 z6) a také polovina z dotazanych uvedla, Zze tam chodi kvili
dobrému programu a ze je tam veselo (3 z 6). Ttetina z dotdzanych zminila, Ze maji
oporu ve vedoucich a mohou se jim svéfit s tim, co je trapi (2 z 6). Jeden z dotdzanych
ekl, ze do CDM Praha chodi, protoze je to jediné misto, kde sly$i o Bohu (1 z 6) a dalsi
z dotazanych fekl, Ze do centra chodi kvili chvalam?® (1 z 6). Jeden z dotazanych jako

divod uvedl, ze by se doma nudil (1 z 6).

Porovnani déti mladSiho Skolniho véku a pomocniki

Dv¢ déti mladsiho Skolniho véku a jeden pomocnik uvedli, Ze do CDM Praha chodi,

protoze by se doma nudili.

4.9 Otazka ,,V ¢em tobé osobné CDM Praha pomohlo?“

Tato otdzka ¢. 8 z dotazniku byla polouzaviena s moznosti vicecetnych odpovédi a
pfidani vlastni odpovédi. Odpovidalo na ni 18 déti mladSiho Skolniho véku.

Tabulka 14 Dotaznik I otézka ¢. 8 — DMSV

Priklad DMSV

Zlepsit Skolni prospéch 10

2% Chvaly znamenaji zp&v kfestanskych pisni.
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Rict si o vysvétleni, kdyZ nééemu nerozumis

Naucit se dodélat rozdélanou praci

Modlili jsme se za dédu a je mu nyni lépe

6
5
Vérit v Boha 3
1
1

Kazdé pondéli mam doucovani.

Jak je patrné z tabulky 14 vétSina z dotazanych uvedla, Ze se jim diky centru zlepsil
Skolni prospéch (10 z 18), tfetina z dotazanych se v CDM Praha naucila fict si o
vysvétleni, kdyz nééemu nerozumi (6 z 18), pét z dotdzanych se v centru naucilo
dodé¢lat rozdélat praci (5 z 18), Sestina z dotdzanych diky CDM Praha véti v Boha (3
z 18). Jeden z dotdzanych na otdzku, ¢im mu CDM Praha pomohlo, odpovédél, ze se
spole¢n¢ s nékym modlil za svého dédu a poté se zdravotni stav jeho dédy zlepsil (1
z 18). Dalsi z dotdzanych uvedl, Ze mu centrum pomohlo tim, ze mé kazdé pond¢li
doucovani (1 z 18).

Tabulka 15 Dotaznik I otazka ¢. 8 — pomocnici

Priklad Pomocnika

Naucit se dodélat rozdélanou praci 3

Zlepsit Skolni prospéch

Rict si o vysvétleni, kdyZ nééemu nerozumis

Vérit v Boha

Se stéhovanim a zarizenim svétel do nového bytu

Nejsem rozmazlena diky postoji PD

— == NN N

Modlitby za pomluvy

Tabulka 15 shrnuje odpovédi na otdzku ¢. 8 zdotazniku I. Tato otdzka byla
polouzaviend s moznosti vicecetnych odpovédi a pridani vlastni odpovédi. Odpovidalo
na ni Sest pomocnikii. Polovina z dotdzanych uvedla, Ze jim CDM Praha pomohlo,
naucit se dod¢lat rozd€lanou praci (3 z 6). Tretina z dotdzanych tekla, ze zlepsili Skolni
prospeéch (2 z 6), tietina z dotdzanych uvedla, Ze se naucili fict si o vysvétleni, kdyz
néCemu nerozumi (2 z 6) a také tietina z dotdzanych poznamenala, Zze diky centru véfi
v Boha (2 z 6). Jeden z dotdzanych uvedl, Zze jemu a jeho rodiné¢ pomohlo CDM Praha
se st¢hovani a zafizovanim svétel do nového bytu (1 z 6), dalsi z dotdzanych (divka)

jako priklad uvedla, Ze neni rozmazlena a také ji motivuje postoj vedoucich a Ze se ni
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vedouci a dobrovolnici mluvi na rovinu. (1 z6). Dalsi z dotdzanych uvedl, Ze se

spole¢né v centru modlili, aby ho nepomlouvali ve Skole a pomlouvani piestalo (1 z 6).

4.9.1 Otazka ,V ¢em konkrétné si myslis§, Ze ma CDM Praha prinos pro déti?

Obdobny vyznam ma v dotazniku II otdzka ¢. 11 ,,V ¢em konkrétn€ si myslis, ze ma
CDM Praha pfinos pro déti?. Na tuto otevienou otazku odpovidalo 11 pracovnikl a
dobrovolnikil, jejich odpovédi byly kategorizovany néasledovné.

Tabulka 16 Dotaznik II otazka ¢. 11

w
=)

Kategorizované odpovédi (fazeno sestupné podle po¢tu odpovédi)

—
S

Duchovni rozmér sluzby

Péstovani dobrych vztahi

Kvalitni traveni volného ¢asu

Motivace ke stabilnimu zZivotu

Prevence socialnich patologii

VSichni jsou pfijimani bez rozdilu a takovi jaci jsou

Moznost FeSeni konkrétnich problémi

Individualni pomoc pri studiu

Poznani nového prostiedi

Prostiedi bez hadek, kriku, sprostych slova, poniZovani, nezijmu, zmatku

Zprostiredkovani aktivit, ke kterym by se nedostaly

Stabilni zazemi (domaci situace se riizné méni)

Prosti‘edi pro celkovy vyvoj ditéte

Prostor pro rozhovory o Zivotech déti

Vzor v dobrovolnicich, ktefi se klientiim snazi pomoci

Motivace ke studiu

Najiti smyslu Zivota

Zvnitinéni Fadu a pravidel CDM Praha béhem odpoledni

MoZnost sportovani

Kazdy miiZze béhem odpoledni programu najit aktivitu, kterou rad relaxuje

Setkani s multikulturnim prostiedim

Vstépovanich spravnych hodnot

Stanoveni a plnéni Zivotnich cili

Uceni se sluSnému chovani

— = = = = = (NN (NN NN (DWW IW RO W O[O

Pokroky ve Skole
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Pomoc rodi¢im pri jednani s urady

MoZnost osvojeni hry na hudebni nastroj

Prostiedi kde zakousSi lasku, prijeti, trpélivost, vyslechnuti

Vzor zdravého reSeni konflikta

[EE U G [ —

MoZnost samy si vyzkouSet pomahat druhym

Jak je patrné z tabulky 16 vSichni kromé jednoho se shodli, ze centrum mé pro déti
pfinos duchovnim rozmérem sluzby (10 z 11). VétSina se shodla, Zze v CDM Praha
mohou déti péstovat dobré vztahy (6 z 11) a kvalitné travit volny ¢as (6 z 11). P¢t
z dotazanych zminilo poskytnuti motivace ke stabilnimu Zzivotu (5 z11) a prevenci
socialnich patologii (5 z 11). Ctyfi z dotazanych uvedli jako piinos, Ze jsou vsichni
klienti pfijimani bez rozdilu a takovi jaci jsou (4 z 11). Ctyfi z dotazanych zminili
moznost feSeni konkrétnich problémii déti (4 z 11) a individudlni pomoc pii studiu (4
z 11). Tti z dotazanych odpovédéli, ze CDM Praha je pro déti prostiedi s absenci hadek,
kiiku, sprostych slova, ponizovani, nezdjmu a zmatku (3 z 11). A tfi z dotdzani také
vyzdvihli moznost zprosttedkovani aktivit, ke kterym by se déti nedostaly, konkrétné
vyjet nékdy z Prahy nebo naucit se plavat (3 z 11). Dva z dotdzanych zminili ptinos
centra pro déti jako stabilni zazemi, domaci situace klientii se riizné¢ méni (2 z 11). Dva
z dotazanych zminili vhodné prosttedi pro celkovy vyvoj ditéte (2 z 11), dalsi dva
prostor pro rozhovory o zivotech déti (2 z 11), dalSi dva zminili jako pfinos pro deti
moznost mit vzor v dobrovolnicich, ktefi se klientim snazi pomoci (2 z 11), dalsi dva
uvedli motivaci ke studiu (2 z 11), dalsi dva z dotadzanych najiti smyslu Zivota (2 z 11),
dalsi dva zminili zvnitinéni fadu a pravidel CDM Praha béhem odpoledni (2 z 11) — coz
je velmi pfinosné; protoze détem, které pfijdou do centra poprvé, ¢asto chybi pravidelny
fad dne a neumi dodrzovat jakakoliv dand pravidla. A dva zdotdzanych zminili
moznost sportovani (2 z 11). Ano, k aktivnimu sportovani se déti vétSinou nedostanou,
protoze jejich rodi¢e nesportuji anebo nemaji finanéni prostfedky na zaplaceni
sportovnich krouzkl pro déti. Jeden z dotazanych zminil, Zze kazdy muize najit béhem
odpoledniho programu aktivitu, kterou rad relaxuje (1 z 11). Toto tvrzeni potvrzuje
pestrost nabizenych aktivit odpolednich programii. Jeden z dotdzanych zminil jako
pfinos pro déti setkani s multikulturnim prostfedim (1 z 11) — déti se mohou setkat se

vvvvvvvv

procvicit anglicka slovicka, kterd umi, pochopit dilezitost ovladat anglicky jazyk jako
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lingua franca a poznat jinou kulturu. Jeden z dotdzanych zminil v§tépovani spravnych
hodnot (1 z 11). Dalsi dotdzany zminil, Ze déti maji moZznost diky podpote pracovnikii a
dobrovolnikii stanovit si a plnit zivotni cile (1 z 11). Dalsi dotdzany zminil, Ze maji
moznost ucit se slusSnému chovani (1 z 11). Jeden dotazany uvedl, ze déti délaji pokroky
ve Skole (1 z 11), dalsi dotdzany dodal, ze CDM Praha nabizi pomoc rodi¢iim klientl
pfi jednéni s ufady (1 z 11). Jeden z dotazanych zdiraznil moznost osvojeni hry na
hudebni nastroj (1 z 11), dalsi dotdzany zminili, Ze centrum nabizi détem prostredi, kde
zakousi lasku, pfijeti, trpélivost a vyslechnuti (1 z 11). Jeden z dotdzanych uvedl, ze déti
vidi v CDM Praha vzor zdravého feseni konflikti (1 z 11) a dalsi dotdzanych zminil, ze

klienti v centru maji moznost samy si vyzkousSet pomahat druhym (1 z 11).

4.10 Otazka ,,Chodis pravidelné do Skoly?“

Tabulka 17 se tyka otazky €. 9 z dotazniku I. Otazka byla uzaviend, odpovidalo na
ni 18 déti mladsiho Skolniho véku a Sest pomocniki.

Tabulka 17 Dotaznik I otazka ¢. 9

Ano Ne
DMSV 16 2
Pomocniku 5

Vétsina — osm devitin — déti mladSiho Skolniho véku odpovédéla, Ze pravidelné do
Skoly chodi (16 z 18), pouze devitina z dotdzanych, odpovédéla zaporné (2 z 18). Na
tuto uzavienou otazku odpovidalo Sest pomocnikt, vSichni kromé jednoho z dotazanych

(5 z 6) odpoveédéli kladné a pouze jeden z dotdzanych odpovedél zaporné (1 z 6).

Pokud odpovédi na tuto otazku byly pravdivé, mizeme konstatovat, Ze pracovnici CDM
Praha striktné¢ nedodrzuji dané pravidlo zdkazu ucasti na odpolednich programech,

pokud klienti nedodrzuji pravidelnou $kolni dochazku.
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4.11 Otazka ,,Jsi kluk nebo holka?*

Tato otazka ¢. 10 z dotazniku I byla uzaviend a odpovidalo na ni 18 déti mladsiho
Skolniho véku.

Graf 1 Dotaznik I otdzka ¢. 10 — DMSV

DMSV

m Chlapci = Divky

Graf 1 zobrazuje, ze polovina z nich jsou divky (9 z 18) a druha polovina chlapci (9
z 18). Vyzkumny vzorek dotazovanych nebyl vybirdn podle pohlavi, jednalo se o
dostupny vzorek. Tato ndhoda, kterd poskytla stejné¢ pocetnou skupinu obou pohlavi,
mize pomoci VvEtsi objektivnosti vyzkumu, napiiklad co se tyce lehce odlisné
oblibenosti konkrétnich aktivit dle pohlavi.

Graf 2 Dotaznik I otazka ¢. 10 — pomocnici

POMOCNICI

s Chlapci = Divky
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Graf 2 zobrazuje odpovédi pomocnikl na otazku €. 10 z dotazniku I. Pocet pomocnikii,
kteti odpovidali na tuto otazku, byl Sest. Jak je patrné z grafu dvé tfetiny dotazanych

byli chlapci (4 z 6) a tietina dotazanych byly divky (2 z 6).

4.12 Otazka ,,Kolik je ti let?*

Tabulka 18 shrnuje odpovédi na otdzku ¢. 11 zdotazniku I. Tato otdzka byla
oteviend a odpovidalo na ni osmnéct déti mladsiho Skolniho véku.

Tabulka 18 Dotaznik I otdzka & 11 — DMSV

Veék (roky) 10[9]8 |76

DMSV 8 | 5|1 |2

Zjistili jsme, ze je mezi nimi osm desetiletych (8 z 18), pét devitiletych (5 z 18),
jedno osmileté dite (1 z 18), dve sedmileté (2 z 18) a dvé Sestileté déti (2 z 18).

Tabulka 19 shrnuje odpovédi na otazku ¢. 11 z dotazniku I. Tato otazka byla oteviena a
odpovidalo na ni Sest pomocnikd.

Tabulka 19 Dotaznik I otazka ¢. 11 — pomocnici

VeEk (roky) 16 | 1513 12| 11

Pocet pomocnikii s touto odpovédi 1 2 1 1 1

Zjistili jsme, Ze je mezi nimi jeden Sestndctilety (1 z 6), dva patndctileti (2 z 6),

jeden tfinactilety (1 z 6), jeden dvandctilety (1 z 6) a jeden jedenactilety (1 z 6).

4.13 Otazka ,,Do kolikaté chodis tridy?*

Tabulka 20 shrnuje odpovédi na otdzku ¢. 12 zdotazniku I. Tato otdzka byla
oteviend a zjiStovala, do které tfidy respondenti chodi.

Tabulka 20 Dotaznik L. otdzka ¢ 12 — DMSV

Trida pripravna 1. | 2. | 3. 4. 5.

DMSV 1 3
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Odpovidalo osmnact déti mladSiho Skolniho véku, z nichZ jeden chodi do ptfipravné
ttidy (1 z 18), Sestina do prvni tfidy (3 z 18), devitina do druhé tfidy (2 z 18), jeden do
treti tiidy (1 z 18), osm z dotazanych do ctvrté tiidy (8 z 18) a Sestina do paté tiidy (3
z 18). Pfestoze vyzkumny vzorek nebyl vybiran podle véku ani skolniho ro¢niku, jsme
radi, Ze se seSlo zastoupeni vSech ro¢niki, ktera dle véku mohou pattit do odpolednich
programu skupiny déti mladsiho Skolniho véku v CDM Praha a tato skéla rlizné starych

déti z riiznych ro¢nikil poskytuje vétsi objektivitu vyzkumu.

Jak je patrné z tabulky 21, ktera shrnuje odpovédi na otazku €. 12 z dotazniku I, na
stejnou otazku ohledné ro¢nik odpovidalo Sest pomocnikti.

Tabulka 21 Dotaznik I. otazka ¢. 12 — pomocnici

Trida S. 6. 7. 8. 9.

Pocet pomocniki s touto odpovédi

Jeden z dotazanych chodi do paté tfidy (1 z 6), jeden chodi do Sesté tridy (1 z 6),
jeden chodi do sedmé tfidy (1 z 6), polovina z dotdzanych pomocnikd chodi do osmé

tiidy (3 z 6) a jeden pomocnik chodi do devaté tridy (1 z 6).

Porovnani déti mladSiho Skolniho véku a pomocniki

V ramci vyzkumného vzorku klienth CDM Praha mame zastoupeni vSech ro¢nikt

zakladni skoly, vCetné ptipravné tidy.

Vyse jsme popsali vysledky vsech otdzek z dotazniku I poloZzenym klientim CDM.
Nyni rozebereme vysledky zbylych otazek z dotazniku II, které jesté nebyly zminény

vyse.

4.14 Ostatni otazky dotazniku I1

V nasledujicich kapitolach jsou uvedeny ostatni otazky dotazniku II. Pomoci grafu 3
uvadime dopliiujici informaci o respondentech. Mezi jedenacti oslovenymi respondenty

dotazniku II byli dva muzi (2 z 11) a devét zen (9 z 11).
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Pohlavi pracovniki a dobrovolniki, ktefi vypliovali dotaznik II

Graf 3 Pohlavi pracovnikii a dobrovolnikii

POHLAVI PD

= MuZi = Zeny

4.14.1 Otazka ,,Kolik ti bylo let, kdyZ si zac¢al(a) do CDM Praha chodit?*

Z odpovédi na otazku ¢. 2 ,Kolik ti bylo let, kdyz si zacal(a) do CDM Praha
chodit? muzeme piehledné zjistit v kolika letech do CDM Praha dotazovani
pracovniku a dobrovolnikl zacali chodit.

Tabulka 22 Dotaznik Il otazka ¢. 2

Vék 12 |14 |15 |16 | 18 |19 |22 | 23 | 25

Pocet PD s touto odpovédi L1131 ]1]1]1]1

Jednomu z dotazovanych bylo dvandct let (1 z 11), dalSimu ¢trnact (1 z 11), dalSimu
dotazovanému patnact (1 z 11), tfem zdotazovanych Sestndct (3 z11), jednomu
dotazovanému osmnéact (1 z 11), dalSimu devatenéct (1 z 11), dalSimu dotazovanému
dvaadvacet (1 z11), dalSimu dotazovanému tfiadvacet (1 z11) a jednomu

dotazovanému bylo pétadvacet (1 z 11).

Nejnizsi veék, ktery uvedl jeden z respondenti, byl dvanact let. V souc¢asné dobé v CDM

Praha mohou dobrovolnici pomahat az po dosazeni vékové hranice patnacti let.
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4.14.2 Otazka ,,Mé€l(a) jsi jiz dFive zkuSenosti s praci s détmi?“

Do profesniho zalozeni také cili z dotazniku II 1 otdzka ¢. 4 ,,M¢l(a) jsi jiz diive
zkuSenosti s praci s détmi?*“. Tato otazka byla oteviend a kromé& souhlasné odpovédi,
dotazovani uvadéli konkrétni zkuSenosti, proto jsme se rozhodli jejich zkuSenosti
kategorizovat a uvést v nasledujici tabulce 23.

Tabulka 23 Dotaznik Il otazka ¢. 4

Ano Ne

PD 9 2

Vétsina dotdazanych méla dfive zkuSenosti s praci s détmi (9 z 11), pouze dva
z dotdzanych odpovedéli zaporne (2 z 11).

Tabulka 24 Dotaznik Il otazka ¢. 4 — konkrétni priklady k odpovédi ,,ano*

Konkrétni zkuSenost s praci s détmi PD

Taborovy vedouci

Hlidani déti

Vedouci dorostu (12-15 let)

Vedouci mladeze

4
4
Nedélni Skola 3
1
1
1

Doucovani

Jak je patrné z tabulky 24 zkuSenosti dotdzanych s praci s détmi byly nasledujici:
Ctyti dotazovani méli zkuSenosti s détmi z pozice tdborového vedouciho (4 z9), Ctyti
z dotazovanych hlidali déti (4 z9), tfi vyucovali v nedé€lni skole (3 z9), jeden byl
vedouci dorostu — vékova skupina 12 az 15 let — (1 z 9), jeden byl vedouci mladeze (1

z 9) a jeden z dotazovanych doucoval déti (1 z 9).

4.14.3 Otazka ,,Ovlivnila té prace v CDM Praha dalSim vybérem vysoké Skoly se
zamérenim (napriklad socialni prace apod.) anebo p¥i vybéru tvé profesni

kariéry?“

Dalsi obdobnou oblasti je v dotazniku II otdzka €. 5 ,,Ovlivnila té¢ prace v CDM
Praha dalSim vybérem vysoké Skoly se zamétenim (naptiklad socidlni prace apod.)

anebo pii vybéru tvé profesni kariéry?* Na tuto otazku odpovidalo 11 respondenti.
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Tabulka 25 Dotaznik II otazka ¢. 5

Ano Castecné Ne

PD 6 1 4

Z tabulky 25 je patrné, ze Sest z nich bylo ovlivnéno praci v CDM Praha a vybirali
pod vlivem této zkuSenosti vysokou skolu anebo profesni kariéru (6 z 11). Jeden
z dotazovanych byl ovlivnén ¢astecné (1 z 11) a ¢tyti dotazovani odpoveédéli zaporné (4
z 11).

Tabulka 26 Dotaznik Il otazka ¢. 5 — konkrétni priklady k odpovédi ,,ano*

Jak ovlivnila prace v CDM? PD

Pfechod z dobrovolnika na pracovnika CDM

Volba studijniho oboru psychologie

Volba studijniho oboru socialni pedagogika

Volba studia na UK FTVS

— = | = = [N

Volba studijniho oboru specialni pedagogika

ProtoZe se v odpovédi objevila riznorodost specifikace ovlivnéni, rozhodli jsme se
kladné odpovédi dale kategorizovat. Tabulka 26 shrnuje odpovédi na otdzku €. 5
z dotazniku II. Dva z respondentli se rozhodli piejit z dobrovolnika na pracovnika CDM
Praha (2 z 6). Jeden respondent zvolil studium psychologie (1 z 6), dalsi respondent
zvolil studium socialni pedagogiky (1 z 6), jeden respondent se rozhodl pro studium na

UK FTVS (1 z 6) a dalsi respondent pro studium specialni pedagogiky (1 z 6)

Z odpoveédi miizeme konstatovat, ze vétSina respondentii byla ovlivnéna praci
v CDM Praha a na zaklad¢ této zkuSenosti rozhodla pro volbu konkrétniho studijniho

oboru na vysoké Skole anebo zacala v centru pracovat na pracovni Gvazek.

4.14.4 Otazka ,,S jakou vékovou skupinou jsi pravidelné pracoval(a)?*

Jak je patrné z tabulky 27, respondenti vétSinou dle uvedenych odpovédi pracovali

s vice vékovymi skupinami najednou.

Tabulka 27 Dotaznik II otazka ¢. 7

Vékova skupina CDM PD

Predskolni déti 7
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Déti mladsiho Skolniho véku

Teenageri

Sedm respondentii pracovalo se skupinou piedskolnich déti (7 z11), osm
respondentl se skupinou déti mladsiho Skolniho véku (8 z 11) a devét respondentl se

skupinou teenagerti (9 z 11).

4.14.5 Otazka ,,Jaké konkrétni aktivity si vedl(a)?*

Na tuto otevienou otdzku ¢ 8 zdotazniku II ,Jaké konkrétni aktivity si
vedl(a)?““odpovidalo jedenact respondentd, jejich odpovedi jsme museli kategorizovat a
zpracovali jsme je do tabulky 28.

Tabulka 28 Dotaznik I otazka ¢. 8

w
=)

Hry (pohybové, deskové)

Vytvarné aktivity

Duchovni programy

Chvaly

Vareni

Volné aktivity (volny ¢as)

Vedeni celého odpoledniho programu

Doucovani

Planovani aktivit

Modlitby

Komunikace s détmi a rodici

Vedeni individualnich rozhovoru

Administrativa

Bojovka béhem vicedennich akci

Vyuka hry na klavir

Vyuka hry na housle

Tanec

— == = = NN NN NNV W AN BM|O|w|O

Vyfrizovani Zadosti o granty

Devét respondentli vedlo pohybové a deskové hry (9 z 11), osm respondentii vedlo
vytvarné aktivity (8 z 11), pét respondenti vedlo duchovni programy (5 z 11). Ctyfti

respondenti vedli chvaly (4 z 11) a dalsi Ctyfi varfeni (4 z 11), Ctyfi vedli volné aktivity
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(4 z 11). Tti respondenti méli na starosti vedeni celého odpoledniho programu (3 z 11),
tii respondenti doucovali (3 z 11). Dva respondenti se vénovali planovani aktivit (2 z
11), dalsi dva vedli modlitebnim ztiSeni (2 z 11), dva respondenti méli na starost
komunikaci s rodi¢i klienth CDM Praha (2 z 11), dva vedli individualni rozhovory (2
z 11) a dva se vénovali administrativé centra (2 z 11). Jeden respondent uvedl, ze
pfipravoval bojovky béhem vicedennich akei (1 z 11), jeden respondent vyucoval hru na
klavir (1 z 11) a dalsi respondent vyucoval hru na housle (1 z 11). Jeden respondent
vedl vyuku tance (1 z 11) a dalsi respondent mél na starosti vyfizovani zadosti o granty

(1z11).

4.14.6 Otazka ,,Co té z programu (a pripravy) naopak nebavilo?*

Na otevienou otazku €. 10 z dotazniku II ,,Co t&€ z programu (a pfipravy) naopak
nebavilo?* odpovidalo jedenact respondentii.

Tabulka 29 Dotaznik II otazka ¢. 10

Nic takového vyloZené nebylo

UKklizeni

Usmérnovani divokych déti

Nesnadnost vymyslet zpesti‘eni pravidelnych programi

Monoténnost programii v jednotlivych tydnech

Vedeni vytvarky pro nedostatek vlastni kreativity

—_— = = == N

Ukiourané déti a rusi¢i skupinovych programu

Jak je patrné z tabulky 29 Ctyfi uvedli, Ze nebylo nic, co by je vylozené nebavilo (4
z 11), dva respondenti uvedli uklizeni (2 z 11), jeden respondent uvedl usmériovani
divokych déti (1 z 11), dalsi respondent nesnadnost vymyslet zpestfeni pravidelnych
programtt (1 z 11). Dalsi respondent uvedl monotoénnost programi v jednotlivych
tydnech (1 z 11), jeden respondent uvedl vedeni vytvarnych aktivit pro nedostatek
vlastni kreativity (1 z 11) a dalsi respondent uvedl, Ze ho nebavily ukiourané déti, které
se nechtély nékteré aktivity ucastnit a misto aby se zabavily dalsi nabizenou ¢innosti,

rusily ostatni rozptylovanim (1 z 11).
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4.14.7 Otazka ,,Byl(a) jsi v uzSim kontaktu i s nékterymi rodici déti, které chodi do
CDM Praha?

Na tuto otevienou otdzku ¢. 12 dotazniku II ,,Byl(a) jsi v uz§im kontaktu i s
nckterymi rodici déti, které chodi do CDM Praha? odpovidalo jedenéct respondentd.
Tabulka 30 Dotaznik I otazka ¢. 12

PD
Ano 5
Velmi omezené 4
Ne

Jak je patrné z tabulky 30 pét respondentti odpovédélo, ze byli v uzsim kontaktu
s nékterymi rodi¢i klienth CDM Praha, napfiklad vyzvedavali déti pfed zacatkem
programu, nebo pokud se rodici sblizili, chodili do rodin na navstévy (5 z 11), Ctyfi
respondenti uvedli, Ze pouze velmi omezené (4 z 11) a dva respondenti odpoveédeli

zaporné (2 z 11).

4.14.8 Otiazka ,Ma CDM Praha z tvého pohledu vliv na budouci studia déti
(dostudovani SS, SOU a VS) a hlavné stabilni plnohodnotnou praci?«

Na otazku €. 13 dotazniku II ,,Ma CDM Praha z tvého pohledu vliv na budouci
studia déti (dostudovani SS, SOU a VS) a hlavné stabilni plnohodnotnou praci?“

odpovédélo jedenact respondenttl.
Tabulka 31 Dotaznik Il otazka ¢. 13

Ano Castec¢né

PD 8 3

Tabulka 31 shrnuje jednoslovné odpovédi na otazku €. 13 z dotazniku II. Osm z nich
odpovédélo ,,ano“ (8 z 11) a tfi z nich ,,¢astecné™ (3 z 11). Protoze své odpovédi vice
rozepsali, kategorizovali jsme jejich ndzory do nasledujicich dvou tabulek.

Tabulka 32 Dotaznik I otazka ¢. 13 — konkrétni prikiady k odpovédi ,,ano “

PD

Motivace ke studiu

Moznost individualniho doucovani
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Pomoc pii vybéru SOU nebo SS

Motivace k dosaZeni vyssiho vzdélani nezZ maji jejich rodice

Vzor pracovniki a dobrovolniki, ktefi studuji/studovali

Vedeni k pravidelnému pInéni povinné §kolni dochazky

Motivace a prakticka pomoc dostudovanym k ziskani trvalé prace

— == | w

Poskytnuti dileZité podpory k udrZeni vytrvalosti

Z této tabulky 32 mizeme vycist konkrétni priklady, které uvedlo osm respondent
k otazce, zda ma CDM Praha vliv na budouci studia déti a stabilni plnohodnotnou préci.
Osm respondentli souhlasilo a doplnilo tyto informace: vétSina zduraznila, zZe CDM
Praha poskytuje détem motivaci ke studiu (6 z8), a také zminila moznost
individudlniho vyucovani dle konkrétnich potieb klienta (5 z8). Tti z dotazovanych
uvedli pomoc centra klientim pii vybéru SOU nebo SS (3 z8). Dva z dotazovanych
zminili, Ze centrum motivuje klienty k dosazeni vyssiho vzdélani, nez maji jejich rodice
(2 z 8). Dva dotézani uvedli, Ze klienti CDM Praha mohou mit za vzor pracovniky a
dobrovolniky, kteti studuji/studovali (2 z 8). Jeden dotdzany uvedl, ze centrum vede
k pravidelnému plnéni povinné Skolni dochédzky (1 z 8), dalsi dotdzany zminil, ze CDM
Praha poskytuje motivaci a praktickou pomoc dostudovanym k ziskani trvalé prace (1
z 8). a jeden dotazany zdlraznil poskytnuti dulezité podpory k udrZeni vytrvalosti (1

z 8).

Jevi se jako dobré, ze tym dobrovolnikil je riizného slozeni; nékteti jesté studuji na
SS, jini na VS a n&ktefi dobrovolnici jiz pracuji. Klienti CDM Praha mohou vidét, Ze na
absolvovani Skoly, je potfeba se priibézné ptipravovat a mohou mit v dobrovolnicich
vzor (n¢koho koho bavi se ucit anebo nebavi, ale ptesto se uci), ktery ve svém okoli —
v rodin€ a mezi kamarady — nemaji.

Tabulka 33 Dotaznik Il otazka ¢. 13 — konkrétni priklady k odpovédi ,, castecné

PD
Pokud se povede zlepSit stav rodin 1
Zalezi, jak se kazdé dité béhem dospivani rozhodne 1
Je to slozitéjsi celospolecensky problém 1

Tti dotazani odpovédéli na otazku ,,castecné™ a jesté svou vypoveéd doplnili. Jejich
nazory jsme zpracovali do tabulky 33. Jeden z dotdzanych si mysli, ze CDM Praha ma

vliv na budouci studia déti a stabilni plnohodnotnou praci za ptedpokladu, ze se povede
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zlepsit stav rodin (1 z 3). Dalsi dotazany uvedl, ze zalezi na kazdém ditéti, jak se béhem

vvvvvv

celospolecensky problém (1 z 3).

4.14.9 Otazka ,,Cokoliv dal§iho té napadne, prosim dopli:*

Tato posledni oteviend otdzka ,,Cokoliv dalSiho té napadne, prosim dopln:*
z dotazniku II byla volitelna.

Tabulka 34 Dotaznik II. otazka ¢. 14

PD
Ocenéni SirS§iho vlivu na sluzbu CDM od riaznych subjektii, podporu 1
mnoha prazskych cirkvi, zahrani¢nich tymii, pomoc mnoha
pravidelnych dobrovolnikii a také Siroky rozsah podpory z riznych
sméri
CDM vybudovalo celou budovu z vlastnich zdroji — tedy za pomoci 1
ruznych prispévki, grantu
Mam to tam rada! 1

Odpovédéli na ni dva zjedendcti dotdzanych. Jak je patrné ztabulky 34 prvni
respondentka (Zena) uvedla, ze ocefuje §irsi vliv na sluzbu CDM od riznych subjekti,
podporu mnoha prazskych cirkvi, zahrani¢nich tymi, pomoc mnoha pravidelnych
dobrovolnikii a také Siroky rozsah podpory z riznych smérl - to jind centra nemaji.
Celkové je to Siroka Skala lidi, ktera ¢innost CDM Praha podporuje (nejednd se tedy jen
o podporu statu/mésta, ale 1 stovek lidi). Dale zminila, ze CDM Praha vybudovalo celou
budovu z vlastnich zdroji — tedy za pomoci rtiznych piispévkl, granti apod. Dalsi

respondentka (Zena) uvedla, ze to tam — mySleno v CDM Praha — ma rada.

4.15 Interpretace a diskuze vysledki

Tato podkapitola se zabyva srovndnim s vysledky vyzkumu (zpracovanymi
vysledky dotazniku I a II) - tedy zejména otazkou, zda byly pfedem stanové hypotézy

potvrzeny nebo vyvraceny.
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Dotaznik I byl vyplnén pouze se vzorkem klientl, ktefi se programii CDM Praha
déti mladSiho Skolniho v€ku v dobé sbéru dat Gcastnili. Vyplnénych dotaznikl od déti
mladsiho Skolniho véku je v praktické casti bakaldfské prace uvedenych 18 a ve
Skolnim roce 2016/2017 chodilo pravidelné na kazdy odpoledni program urceny
skupiné déti mladsiho Skolniho véku okolo 22 déti (dle zdznamového archu dochazky,
kteti vedou pracovnici). Autorka si je védoma, Ze shrnuti vysledkii dotazniku nelze
plosné aplikovat na celou skupinu déti mladsiho Skolniho véku, které chodi na
odpoledni programy CDM Praha. Pfesto ziskana data poskytuji orienta¢ni informace o
této vékové skupiné v CDM Praha, a tim slouzi jako voditko pfi zkoumani piinosu

téchto aktivit pro samotné déti a jejich rodiny.

Hypotéza €. 1 - Pohybové aktivity jsou v CDM Praha nejoblibenéjsi nabizenou

aktivitou mezi détmi mladsiho §kolniho véku.

Na otazku ¢islo 4 (z dotazniku I) ,,Co t&€ v CDM Praha bavi?* celkem odpovédelo 18
déti mladsiho Skolniho v€ku a jako nejoblibengjsi aktivity vSichni kromé jednoho z
dotazanych vybrali pohybové aktivity. Otazka Cislo 6 (z dotazniku II) ,,Na jakou
aktivitu bys je ziskal?, byla polozena sedmnacti détem mladsiho Skolniho véku a
zjiStovala na jakou aktivitu by dotdzani pozvali dalsi déti do CDM Praha. Osmnécté
dit¢ (z vyzkumného vzorku déti mladSiho Skolniho véku) na tuto otdzku neodpovidalo,
protoze v piedchozi otazce, ktera se ptala, zda by pozvalo dalsi déti do CDM Praha,
odpovédélo zdporné. A nejvice hlasit znovu ziskaly pohybové aktivity — zvolilo je
jedenact déti ze sedmnacti. Miizeme konstatovat, Ze nejoblibenéjsi nabizenou aktivitou
v CDM Praha vyzkumného vzorku déti mladsiho Skolniho véku jsou pohybové aktivity

a tim hypotézu ¢. 1 potvrdit.

Hypotéza ¢. 2 - Vzdélavaci aktivity (ufeni ¢eStiny, matematiky a angli¢tiny,
individudlni doucovani do Skoly) CDM Praha maji pozitivni vliv na zlepSeni
studijnich vysledkii klientli, pripadné celkové zlepSeni v oblasti osvojovani

$kolnich védomosti.

Na otazku ¢. 8 (z dotazniku I) ,,V ¢em tobé osobné¢ CDM Praha pomohlo?

odpovédélo osmndact déti mladsiho Skolniho véku, ze se jim diky centru zlepsil Skolni
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prospech. Jeden z dotazanych uvedl, Ze mu centrum pomohlo tim, ze ma kazdé pond¢li
doucovani. Na stejnou otdzku tietina z osmnacti dotdzanych odpovédéla, ze se v CDM
Praha naucila fict si o vysvétleni, kdyZ né¢emu nerozumi a pét z osmnécti dotazanych
se v centru naucilo dod¢lat rozdélat praci. ZlepSeni Skolniho prospéchu a pomoc formou
individudlniho doucovani jsou piimé dikazy pro potvrzeni hypotézy. Naucit se fici si o
vysvétleni, kdyz néfemu nerozumi a dodélat rozdélanou praci jsou stézejnimi
dovednostmi pro tyto déti, aby mohly postupovat Skolnimi ro¢niky a také jsou to

diilezité¢ dovednosti pro samostatny dospély Zivot.

Jedenact respondentli, pracovnikii a dobrovolnikii, odpovidalo na otdzku ¢. 11
(dotaznik II) ,,V ¢em konkrétné si myslis, ze md& CDM Praha piinos pro déti?* a Ctyfi
znich zminili jako pfinos individudlni pomoc pii studiu. Dva respondenti uvedli
motivaci ke studiu a jeden dotazany uvedl, Ze klienti diky CDM Praha délaji pokroky ve
Skole. Motivace ke studiu a individualni pomoc vedou k tomu, ze klienti mohou délat

pokroky ve Skolnim vzdélavani.

Jedenacti respondentim, pracovnikiim a dobrovolnikiim, byla také poloZena otazka
¢. 13 (z dotazniku II) ,,M4 CDM Praha z tvého pohledu vliv na budouci studia déti
(dostudovani SS, SOU a VS) a hlavné stabilni plnohodnotnou praci?

Osm z jedenacti respondentll souhlasilo a doplnilo tyto informace: Sest z osmi
zdaraznilo, Ze CDM Praha poskytuje détem motivaci ke studiu a také pét z osmi zminilo
moznost individualniho vyufovani dle konkrétnich potieb klienta. Tfi z osmi uvedli
pomoc centra klientim pii vybéru SOU nebo SS. Dva zosmi zminili, Ze centrum
motivuje klienty k dosazeni vys§iho vzdélani, nez maji jejich rodice. Dva z osmi uvedli,
ze klienti CDM Praha mohou mit za vzor pracovniky a dobrovolniky, ktefi
studuji/studovali. Jeden z osmi uvedl, Ze centrum vede k pravidelnému plnéni povinné
Skolni dochazky, dalsi dotazany zminil, Ze CDM Praha poskytuje motivaci a praktickou
pomoc dostudovanym k ziskani trvalé prace a jeden zosmi zdlraznil poskytnuti

dilezité podpory k udrzeni vytrvalosti.

Jevi se jako dobré, ze tym dobrovolnikil je riizného slozeni; nékteti jesté studuji na
SS, jini na VS a n&ktefi dobrovolnici jiz pracuji. Klienti CDM Praha mohou vidét, Ze na

absolvovani Skoly, je potfeba se priibézné ptipravovat a mohou mit v dobrovolnicich
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vzor (n¢koho koho bavi se ucit anebo nebavi, ale ptesto se uci), ktery ve svém okoli —

v rodin€ a mezi kamarady — nemaji.

Motivace ke studiu, individualni doucovani, motivace klientli k ziskani vyssiho
vzdélani nez maji jejich rodie, moznost vzoru v pracovnicich a dobrovolnicich, ktefi
studuji/studovali, vedeni k plnéni povinné Skolni dochdzky, podpora k udrzeni
vytrvalosti, motivace a praktickd pomoc dostudovanym k ziskani trvalé prace; toto
vSechno je vycet konkrétni ptikladl, jak se CDM Praha svym klientiim snazi pomoci ve
zlepSeni v oblasti osvojovani Skolnich védomosti, také ve zlepSeni studijnich vysledkd,

ale zaroveil se je snazi motivovat k ziskani plnohodnotné stabilni prace.

Tti dotdzani odpovedéli na otazku otazka ¢. 13 (z dotazniku II) ,,Caste¢né™ a dodali
tato vysvétleni, kterd poukazuji na tskali, kterym klienti pti snaze o ziskani vzdélani na
SS, SOU, piipadné VS a stabilnimu zaméstnani &eli. Prvni dotazany si mysli, z2 CDM
Praha ma vliv na budouci studia déti a stabilni plnohodnotnou praci za predpokladu, ze
se povede zlepsit stav rodin. Druhy uvedl, Zze zalezi na kazdém ditéti, jak se béhem

vvvvvv

problém.

Hypotéza byla vysledky vyzkumu potvrzena a jeSt¢ chceme zduraznit, Ze kromé
celkového zlepSeni v oblasti osvojovani Skolnich védomosti, s CDM Praha snazi své
klienty motivovat k ziskani stabilni prace a riznymi prostfedky jim poméaha b&hem
praktické pfipravy na zaméstnani (ziskanim potfebného vzdélani, osvojenim potiebnych

dovednosti) za predpokladu, Ze klienti a jejich rodiny chtéji.

Hypotéza €. 3 - Diky pestré nabidce pravidelnych aktivit CDM Praha si klienti

mohou vyzkouset aktivity, ke kterym nemaji béZné pristup.

Z odpovédi pracovnikli a dobrovolnikli na otdzku ¢. 11 (dotaznik II) ,,V Cem
konkrétné si mysli§, Ze ma CDM Praha piinos pro déti?* tfi z jedenacti dotazanych
vyzdvihli moznost zprosttedkovani aktivit, ke kterym by se déti nedostaly, konkrétné
vyjet nékdy z Prahy nebo naucit se plavat. Nékteré rodiny nejezdi do ptirody a nékteti
klienti CDM Praha jsou v priibéhu letniho tabora poprvé v lese a na vodni piehradé se

poprvé v zivoté¢ uci plavat. A dva z jedenécti zminili moznost sportovani. Ano, k
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aktivnimu sportovani se déti vétSinou nedostanou, protoze jejich rodi¢e nesportuji anebo
nemaji finanéni prostifedky na zaplaceni sportovnich krouzkli pro déti. Jeden z
dotazanych zminil jako pfinos setkani s multikulturnim prostfedim: klienti se mohou
setkat se zahrani¢nimi tymy dobrovolnikd, a tak poznat jinou kulturu (vétSina klient
nema moznost vycestovat do zahranici), procvicit si anglicka slovicka, kterd znaji.
Jeden z jedendcti zdlraznil moznost osvojeni hry na hudebni néstroj. Rodice klientli
nemohou détem z finan¢niho divodu umoznit lekce na hudebni nastroj, ale v CDM

Praha se klienti mohou naucit naptiklad na kytaru, housle nebo klavesy.

Na otazku ¢. 7 (dotaznik II) jeden z pomocnikl fekl, ze do CDM Praha chodi,
protoze je to jediné misto, kde sly$i o Bohu. Pro ného je to tedy unikatni dostupné

misto, kde se mlize ucastnit ndbozenskych aktivit.

Ano, hypotéza byla potvrzena. Klienti CDM Praha si diky pestré nabidce
pravidelnych aktivit mohou vyzkouset aktivity ke kterym nemaji bézné pftistup,

prevazné z financniho dlivodu a také proto, ze jejich rodiny tyto aktivity neprovozuji.

Hypotéza ¢. 4 - Duchovni rozmér sluzby CDM Praha je pro nékteré klienty

velmi dilezity.

Na otazka €. 4 (z dotazniku I) ,,Co t€¢ v CDM Praha bavi?“ odpovédé€lo tiinact z
osmnacti dotdzanych déti mladSiho Skolniho véku, Ze nabozenské aktivity (tedy chvaly,
biblické slovo, modlitby). Byla to druhd nejoblibenéjsi moznost po pohybovych
aktivitaich, které volilo sedmnéct zosmndcti déti. V hodnoceni pomocnikd se

nabozenské aktivity centra umistily na prvnim misté — volilo je pét pomocnikii ze Sesti.

Na otazku €. 7 (z dotazniku II) ,,Pro¢ do CDM Praha chodi§?* odpovidalo Sest
pomocnikl. Jeden z nich fekl, Ze do CDM Praha chodi, protoze je to jediné misto, kde

slysi o Bohu.

Na otazku ¢. 8 (z dotazniku I) ,,V ¢em tobé osobné¢ CDM Praha pomohlo?“
odpovédéla Sestina z osmnacti dotdzanych déti mladsiho Skolniho véku, Zze diky CDM
Praha véii v Boha. Dalsi z dotdzanych na otdazku, ¢im mu CDM Praha pomohlo,
odpovédél, ze se spole¢né s nékym v centru modlil za svého dédu a poté se zdravotni

stav jeho dédy zlepsil. Ttretina ze Sesti dotdzanych pomocnikii na stejnou otazku
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poznamenala, ze diky centru véfi v Boha. A dalsi z dotdzanych uvedl ptiklad, ze se

spole¢né v centru modlili, aby ho nepomlouvali ve Skole a pomlouvani ptestalo.

Ano, z vysledkii vyzkumu mizeme tuto hypotézu potvrdit, vétsina klienti CDM
Praha mé nabozenské aktivity CDM Praha oblibené a pro nékteré klienty je duchovni
rozmér sluzby centra velmi dilezity. Jesté¢ pro doplnéni jiného thlu pohledu na toto
téma uvadime odpoveéd na otdzku €. 11 (z dotazniku IT) ,,V ¢em konkrétné si myslis, ze
ma CDM Praha ptinos pro déti?* s nejveétSim poctem respondentlt — deset z jedenacti

dotazanych pracovnikd a dobrovolnikii odpovédélo, Ze je to duchovni rozmér sluzby.
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ZAVER

Tato bakalarské praci byla zaméfena na aktivity Centra déti a mladeze Teen
Challenge Praha pro déti mladsiho Skolniho véku z romského etnika. Prace se skladala

ze dvou casti, které mély za cil predloZzenou problematiku do hloubky ptedstavit.

Teoreticka cast prace se zabyvala popisem centra (lokaci, vybavenim), jeho
aktivitami (pfedevsim pravidelnymi aktivitami pro déti mladsiho Skolniho véku) a také
se snazila predstavit socialni prostiedi klienti CDM Praha. Byla v ni citovana odborna

literatura za Gcelem vysvétleni odbornych pojmti.

Praktickd cast prace méla za svou stézejni Cast kvantitativni vyzkum, ktery se
pomoci dotazniku I pro vyzkumnym vzorkem klientt CDM Praha a druhym dotaznikem
IT pro vyzkumny vzorek pracovnikli a dobrovolniki CDM snazil ptinést odpovédi na
stanovené otazky vyzkumu, které se tykali nabizenych aktivit pfedev§im pro klienty

mladsiho Skolniho véku CDM a pfinosu centra do Zivota klientt.
V ramci vyzkumu byly potvrzeny vSechny pfedem stanovené hypotézy;

o Pohybové aktivity jsou v CDM Praha nejoblibenéjsi nabizenou aktivitou
mezi détmi mladSiho Skolniho véku.

o Vzdé¢lavaci aktivity (uceni CeStiny, matematiky a anglictiny, individudlni
doucovani do skoly) CDM Praha maji pozitivni vliv na zlepSeni studijnich
vysledkd klientl, pfipadné celkové zlepSeni v oblasti osvojovani Skolnich
védomosti.

o Diky pestré nabidce pravidelnych aktivit CDM Praha si klienti mohou
vyzkouset aktivity, ke kterym nemaji bézné ptistup.

o Duchovni rozmér sluzby CDM Praha je pro n¢které klienty velmi dilezity.

Ze zpracovanych dat muizeme usoudit Ze klienti CDM Praha ze skupiny déti
mlads$iho skolniho veku, ktefi byli soucasti vyzkumného vzorku, jsou vdééni, ze
centrum existuje, pravidelné dvakrat tydné se ucastni jeho programi a kazdy z nich ma

v centru minimaln¢ jednu oblibenou aktivitu.

67



Oceiiujeme, ze existuyje CDM Praha, které na Praze 3 umoziuje svym klientim
pfevazné ze socialné slabého prostiedi a romského etnika naplnit odpoledne pracovniho
tydne podnétnymi ¢innostmi a v kolektivu vrstevnik. Kromé volno€asovych aktivit se
v centru déti mohou vénovat 1 vzdélavacim aktivitdm. Aktivity centra jsou klientim
poskytovany bezplatng, a proto jsou dostupné rodindm, které financné¢ nemohou hradit
placené krouzky svym détem. CDM Praha svym programem a pratelskym prostfedim,
které se pracovnici a dobrovolnici snazi vytvaret, pomaha dlouhodobym pravidelnym
klientim na sobé pracovat, nastavit si zivotni cile a postupné je plnit. Klienti
z dysfunkénich rodin a socidlniho prostiedi plného socidlné patologickych jevi se tak
v centru setkaji s prostfedim, kde se citi pfijati a jsou povzbuzovani ke zdravému

zivotnimu stylu a smysluplnému zivotu a radosti.

Z pozitivnich vysledki vice jak patnactileté existence centra, studijnich a
pracovnich tspéchti soucasnych i minulych klientil a pozitivnich zmén v jejich rodinach
je zfejmy pfinos tohoto zafizeni pro klienty ze socialné slabého prostredi. Ale je
dilezité, aby se v budoucnu snizila zavislost klienti a jejich rodin na centru. Aby jejich
celkova spokojenost nebyla umérnd moznosti navstévovat centrum a aby CDM Praha
bylo pouze funkéni odrazovou plochou do jejich budoucnosti — aby az soucasni klienti
dospéji, byli schopni vést zodpovédny Zivot bez zavislosti na podpoie socialnich sluzeb

a plné se zaclenili do spolecnosti.

Snizeni zavislosti vSak podléha zméné nékolika faktorti. Zaprvé aby osoby
z romského etnika pfijali nazor, ze je dulezité podpofit své potomky k dokonceni
sttedoskolského vzdélani ¢i ziskdni vyucniho listu. Je potfeba aby byl pferusen
zacCarovany kruh, kdy osoby ze socidln¢ slabého prostiedi nemaji dokoncené zakladni
vzdélani, maji velmi nizky plat anebo nepracuji a své déti nepodporuji v ziskani vyssiho
vzdélani, nez maji oni sami, protoze ¢as ktery by jejich déti vénovali studiu, se rodi¢im
jevi jako mrhéani — chtéji po svych détech, aby co nejdfive zacali vyd¢lavat a svym
platem podpofili rodinny rozpocet. Bez dokonceni stfedni Skoly nebo ziskani vyucniho
listu vSak jejich potomci nedostanou pracovni pozici s vy$§im platem a opakuje se u
nich obdobna situace jako u rodicd. PferuSenim tohoto bludného kruhu — tedy
poskytnutim motivace a praktické podpory détem ze socidlné a ekonomicky slabého

k dokonceni studia a najiti stabilniho zaméstnani, by jim bylo umoznilo ziskat lepsi
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pracovni pozici a tim i vyssi plat, nez maji jejich rodice. A vyssi plat, pokud by se tito

jedinci poucili o finanéni gramotnosti, by jim oteviel cestu k lepsi Zivotni Grovni.

Také vétSinova spolecnost by méla prekonat predsudecné postoje a nabidnout
stabilni a hodnotné zaméstnani osobam z romské populace a socidlné slabého prostiedi.
Protoze pokud jim nebude ddna pracovni pfilezitost, ale také motivace pracovat (také
naptiklad formou omezeni pro n¢ velmi ldkavé a snadno dostupné moznosti financnich
davek socidlni podpory) nebudou moci vyjit ze zacarovaného kruhu zavislosti na

socialnich davkach.
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PRILOHA A - DOTAZNIK PRO KLIENTY CDM PRAHA

1. Jak dlouho chodi§ do CDM Praha?
2. Jak ¢asto do CDM Praha chodis?

a.
b.
C.
d.

Vice nez dvakrat tydné
Dvakrat tydné
Jednou tydné

Méné ¢asto

3. Jak jsi se dozvédél(a) o programu CDM Praha?

a.

b.

Od znédmych, od ptibuznych
Jina odpovéd’, dopln:

4. Co té v CDM Praha bavi?

a.
b.
C.
d.

€.
f.

Tanec, fotbal, behaci hry, hry s micem
Vytvarka, stolni hry, stolni fotbalek
Chvaly, biblické slovo, modlitby

Akce s prespavanim v centru, tdbor
Cestina/matematika, individualni dougovani

Jina odpovéd’, dopln:

5. Pozval(a) bys dalsi déti, aby ptiSly do CDM Praha?

a.

b.

Ano
Ne

6. Pokud ano, na jakou aktivitu bys je ziskal(a)?

ISR

a o

Tanec, fotbal, behaci hry, hry s micem
Vytvarka, stolni hry, stolni fotbalek
Chvaly, biblické slovo, modlitby

Akce s prespavanim v centru, tdbor
Cestina/matematika, individualni dougovani

Jina odpovéd’, dopln:

7. Pro¢ do CDM Praha chodis?

a
b.

C.

o

Mam tam kamarady, radd se sezndmim s novymi détmi
Je tam dobry program, je tam veselo
Mam ve vedoucich oporu, mohu se jim svéfit s tim, co mé trapi

Jina odpovéd’, dopln:



8. 'V ¢em tob¢ osobn¢ CDM Praha pomohlo?
a. Zlepsit skolni prospéch
b. Naucit se dod¢lat rozdélanou praci
c. Rict si o vysvétleni, kdyz né&€emu nerozumis
d. Jina odpovéd’, doplit:
9. Chodis pravideln¢ do skoly?

a. Ano

b. Ne
10. Jsi

a. Kluk

b. Holka

11. Kolik je ti let?
12. Do kolikaté chodis tridy?

II



14.

PRILOHA B — DOTAZNIK PRO PRACOVNIKY A
DOBROVOLNIKY

Jak si se dozvédel(a) o CDM Praha?

Kolik ti bylo let, kdyz si zacal(a) do CDM Praha chodit?

Jak casto jsi chodil(a) na odpoledni programy?

Mé¢l(a) jsi jiz diive zkuSenosti s praci s détmi?

Ovlivnila t¢ prace v CDM Praha dalSim vybérem vysoké Skoly se zamétenim
(naptiklad socidlni prace apod.) anebo pti vybéru tvé profesni kariéry?

Jak dlouho jsi se podilel(a) na chodu CDM Praha (jako dobrovolnik/pracovnik)?

S jakou veékovou skupinou jsi pravidelné pracoval(a)?

Jaké konkrétni aktivity si vedl(a)?

Co té z aktivit CDM Praha nejvice bavilo?

. Co t& z programu (a pfipravy) naopak nebavilo?

.,V ¢em konkrétné si myslis, ze ma CDM Praha ptinos pro déti?

. Byl(a) jsi v uz§im kontaktu i s nékterymi rodici déti, které¢ chodi do CDM Praha?

. M4 CDM Praha z tvého pohledu vliv na budouci studia déti (dostudovani SS, SOU

a VS) a hlavné stabilni plnohodnotnou praci?

Cokoliv dalsiho t¢ napadne, prosim dopli:

I
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