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Uvop

Kazda zakladni $kola v Ceské republice ma v dne$ni dobé pravo na volny vybér
metod pro vyuku. Jinak tomu neni ani v pripadé vyuky prvopocatecniho Cteni. Jiz
vminulosti se ucitelé pokouSeli najit nejoptimalnéjSi metodu pro vyuku
elementarniho Cteni za ucelem usnadnit praci zaklim i sobé. Josef KoziSek o
metodach vyuky prvopocatecniho cteni napsal: ,V pravdé vsak nejsme niceho tak
vzddleni jako bludu, Ze kterdkoliv metoda by byla samostatecnd a prekondvala
vSechny nesndze, které se vyskytnou pri vyucovdni hromadném. Neuzndvdme
,hejlepsi“ metody, protoZe Zddnd nenfi ticelem sama sobé. KaZdd je toliko prostredkem,
tedy nécim relativnim, vyriisti md z potieb a prirozenosti ditéte. A pokud nebudou
vSechny déti dusevnimi i télesnymi dispozicemi stejné, nebude ani metody, kterd by
vyhovovala vsem.” (KoZiSek, 1914, str. 20-21). Pedagogové maji na vybér hned
nékolik metod pro vyuku prvopocatecniho c¢teni. Asi nejbéznéjsi metodou je
v ¢eském Skolstvi metoda analyticko-synteticka, zaloZena na hlaskové stavbé slov.
V poslednich letech se vSak stale vice rozsifuje také metoda geneticka, ktera je
povazovana za moderni zplisob vyuky a rodici je tak stdle vice zadana. V praxi se
proto nejen ja, ale i moji kolegové setkavame s nadSenymi priznivci i zarytymi

odptirci obou metod.

JelikoZ je pravé genetickd metoda Casto diskutované téma, rozhodla jsem se zamérit
ve své diplomové praci pravé na tuto metodu a jeji uZziti v praxi. V uvodu prace
nastinuji problematiku prvopocatecniho Cteni a jeho hodnoceni, zabyvam se
predpoklady, schopnostmi a dovednostmi zakd v dané problematice, vénuji se
podrobné jednotlivym fazim ndacviku cteni genetickou metodou, jeji historii a
vneposledni radé také zpasoblim reedukace selhavajicich c¢tenaid u genetické
metody (,reedukace = specidlnépedagogické metody, kterymi se zlepsSuje, popr.
zdokonaluje vykonnost v oblasti postiZené funkce. Zlepsovdnim Cinnosti se zpétné
ptisobi pozitivné na psychiku postiZzeného jedince, na jeho postoj k vlastni vadé a
prostredi.”) (Priicha, Walterova, Mares, 2009, str. 243). Vyzkum jsem zamérila na
zjisténi UspésSnosti ndcviku druhé etapy ¢teni genetickou metodou. Zajimali mé také

selhavajici Ctenafri a jejich problémové oblasti projevujici se pri ¢teni.



PROBLEMATIKA PRVOPOCATECNIHO CTENI

,Cteni je druh recové C¢innosti, pfi némZ je Fe¢ v optické podobé podnétem,
vyvoldvajicim u ¢lovéka myslenkové pochody smérujici k porozumeéni obsahu ¢teného.
Pro osvojeni sloZité dovednosti cteni jsou podminkou urcité predpoklady.” (Korinek,
Krivanek, 1958, str. 5) Déti prichazi do styku sknihami a tiSténymi texty jiz
v predSkolnim véku, kdy si prohliZi rizné ilustrace, a vétsina z nich se ¢asto, aniz by
je ktomu kdokoli nutil, nau¢i spontanné hravou formou rozpoznavat velkou cast
tiskaci abecedy. Pri nastupu do zakladni Skoly by mély byt zakladni predpoklady
pro uspésné pocatecni vzdélani na dostatecné drovni. Stanoveni doby zacatku
Skolni dochazky tak neni ndhodné, ale vychazi z predpokladu, Ze Sestileté dité si
dokaZe osvojovat zakladni dovednosti ¢teni a psani. ,Mezi zdkladni predpoklady
uspésného pocdtecniho vzdéldvdni radime tyto funkce: vizudlni pozornost,
diferenciaci, pamét; obdobné funkce sluchové; ovldddni ocnich pohybu; rytmizaci;
analyzu a syntézu slabiky, rozklad slova na slabiky; koordinaci oka a ruky; serialitu;
pravolevou orientaci. Zminéné funkce by mély dosdhnout poZadovanou troveri pred
zahdjenim povinné $kolni dochdzky.” (Kocurova a kol, 2012, str. 53) Neméné
dutlezita je také socidlni pripravenost, jejiz soucasti je dobie zvladnuta role skolaka,
ktera ale spiSe zavisi na vlastnich Zivotnich zkuSenostech ditéte. Pred vstupem do
prvni tridy je tedy zapotrebi zjistit uroven vyspélosti ditéte v zakladnich

predpokladech.

U déti, jejichZ rozumové schopnosti jsou v dostatecné mire vyzralé, hovorime o tzv.
Skolni zralosti, coZ ,v pedagogicko-psychologickém pojeti znamend stav ditéte
projevujici se v takové vyvojové tirovni jeho organismu, kterd mu umoZznuje adaptaci
na prostredi skoly. Psychologové zdiiraziuji, Ze pojmem ,skolni zralost” se akcentuje
aspekt biologicky, tj. vnitini, ktery vychazi z dispozicni slozky détského organismu a
z procesu zrani. Na zdkladé toho byly zkonstruovdny diagnostické testy mérici urover
Skolni zralosti. V poslednich letech se zacind pouZivat pojem skolni pripravenost, ktery
zduraziiuje ty charakteristiky ditéte, které maji vztah k vnéjsim, socidlnim Ciniteliim a

k procesu uceni.” (Priicha, Walterova, Mares, 2009, str. 304)

Pokud dojde k zjisténi nedostatkd ¢i odchylek vyse uvedenych funkci, je nutné
pokusit se je odstranit formou pravidelnych didaktickych her zamérenych na dany

problém, napriklad rozvoj senzorického vnimani procvicenim smysll, cviceni



paméti a rozvoj slovni zdsoby, cvi¢eni analyzy a syntézy rozliSovanim hlasek a
pismen, hry na podporu koncentrace pozornosti, rozvoje predstavivosti, dechova
cviceni apod. V ptipadé, Ze hry neprinesou zadny pokrok v problémové oblasti, je
namisté poradit se s odborniky pedagogicko-psychologické poradny a zvazit odklad
Skolni dochazky, kdy dité mize byt zarazeno do tzv. pripravné tridy, ve které
dochazi k pozvolné adaptaci na Skolni prostredi, socializaci a osvojovani zakladnich

dovednosti potfebnych pro nasledné osvojeni trivia (¢teni, psani, pocitani).

I pres to se vSak mize stat, Ze dité bude mit v nékteré z oblasti obtiZe. Netplné
rozvinuti nékteré z funkci potfebnych pro tspéSné pocatecni vzdélavani mize vést
az k porucham uceni. Pedagog je Casto schopen rozpoznat tyto poruchy jiZ béhem

prvni tfidy, k diagnostice odbornikem dochazi aZ ve druhé tridé.

SPECIFICKE PORUCHY UCENI

LSpecifické poruchy uceni mohou postihnout dité s priimérnou i nadpriimérnou
inteligenci.” (Selikowitz, 2000, str. 11 - 12) ,Jednd se o souhrnné oznaceni skupin
riznych poruch, které se projevuji obtizemi pri nabyvdni a uZivdni takovych
dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené reci, Cteni, psani, matematické
usuzovdni nebo pocitdni, ddle poruchy soustredéni aj.“ (Pricha, Walterova, Mares,

2009, str. 279)

Je diilezité, aby specificka porucha byla odhalena co mozna nejdrive, a na zakladé
rozpoznani a zhodnoceni konkrétni poruchy pak pedagog zvolil odpovidajici postup
reedukace a kompenzace, pripadné upravil hodnoceni a klasifikaci doty¢ného Zaka.
Casto to byva pravé ucitel, kdo si jako prvni v§imne, Ze by zak mohl mit specifickou
poruchu uceni. S ditétem totiZ travi spoustu Casu, ma moznost pozorovat jeho
chovani pfi praci a porovnavat jeho schopnosti a dovednosti s ostatnimi Zaky ve
tridé. U zakd, ktefi se vyvojové odchyluji od Sir$i normy, je tifeba zamérit se na
zvlastnosti, diky nimZ pak lze specifickou poruchu odhalit. Na zakladé pozorovani
pak vyucujici doporuc¢i Zaka na vySetieni odbornikem, ktery stanovi definitivni
diagno6zu a doporuci vhodny plan usmérnovani.

~Nejzndméjsi a nejcastéji studovanou formou specifickych poruch uceni jsou prdvé
specifické poruchy Cteni, kde cteni je konkrétni postiZenou dovednosti. Jde o stav, ktery

mnoho lidi nazyva dyslexii. Jiné formy specifickych poruch uceni mohou byt také



pritomny, napriklad pravopis, psani a obtizZe s mluvenou reci.” (Selikowitz, 2000, str.

53 - 54)

PREDPONA DYS-

V moderni cestiné slova s predponou dys- velmi casto splyvaji se slovy s predponou
dis-. Je tfeba si uvédomit, Ze predpony dys- a dis- jsou zcela odlisné. Dys- pochazi
z fecké predpony vyjadiujici adjektivum Spatny, zatimco dis- pochdazi z latinské
predpony od-, roz-. Pfedpona dys- znamena nedostatecny ¢i nespravny vyvoj, jakysi
rozpor ¢i deformaci. Jedna se o poruchu schopnosti, kterd se projevuje obtiZemi
v urcité oblasti daného jedince, at uZz ve cteni, psani, v poruchach pravopisu,
matematickych ¢i hudebnich schopnostech, poruchou kresleni, motorickou

neobratnosti.

DYSLEXIE

,Porucha, kterd se projevuje obtiZemi pri Cteni, prestoZe se ditéti dostdvd béZného
vyukového postupu, md primeérenou inteligenci a sociokulturné podnétné prostiedi.”
(Pricha, Walterova, Mares, 2009, str. 61). Pri dyslexii jsou postiZeny zakladni znaky
Ctenarského vykonu, tj. rychlost, chybovost, technika Cteni a spravné porozuméni
Ctenému textu. V praxi se projevuje luSténim pismen, hlaskovanim, domyslenim
slov, pfesmykovanim slabik, zaménou kratkych samohlasek za dlouhé, typické jsou
zameény tvarové podobnych pismen (b-p-d, a-e)., Pri vyuce ¢teni genetickou metodou
je zcela béZnym postupem tzv. technika dvojiho cCteni, kdy si dité cte slovo potichu po
hldskdach a poté je vyslovi nahlas. Problém spocivd v tom, Ze v nékterych pripadech

nedojde ke spojovdni pismen do slov a dité neni schopno provést hldskovou syntézu.

(Zelinkova, 2009, str. 42)

DYSORTOGRAFIE

Jedna se o poruchu pravopisu, ktera je Uzce spojena s dyslexii. Vznika naruSenim
sluchového vnimani, kdy Zak s obtiZemi rozliSuje zvuky a nedokaze tedy analyzovat
a syntetizovat, co slysi. Casté jsou také problémy se sluchovou paméti, neschopnost

sluchové se orientovat, nedodrZzovani hranice slov ¢i chybné umistovani



diakritickych znamének. Typické je také nerozliSovani tvrdych a mékkych slabik
(dy - di, ty - ti, ny - ni) a sykavek. ,Dysortografie se tedy projevuje zvysenym poctem
specifickych dysortografickych chyb a kromé toho obtiZemi pri osvojovdni

gramatického uciva a aplikaci gramatickych jevil.” (Zelinkova, 2009, str. 43)

DYSGRAFIE

Dysgrafie je porucha psani postihujici grafickou strdnku psaného projevu, tj.
Citelnost a Upravu. Velmi ¢asto se vyskytuje ve spojeni s dyslexii, neni ale vyjimkou,
Ze se projevi u Zaka jako izolovana vada. NejcastéjSim projevem této poruchy jsou
obtiZe spojené se zapamatovanim a napodobenim tvart pismen. Pismo je Casto
necitelné, prepisované, v psaném projevu se objevuji Skrtance, nespravny sklon
pisma, psany projev je pomaly, Zak si obtiZzné vybavuje tvary pismen. Pti dysgrafii
je naru$ena jemnd a ¢asto i hruba motorika. Zak nema pti pasni uvolnéné zapésti
nebo celou pazi, psaci potreby drzi kreCovité, pisemny projev vyZaduje u mnoho

usili a energie, v diisledku toho se Zak rychle unavi a ztraci motivaci k psani.

OBTIZE S MLUVENOU RECI

Poruchy fteCi jsou rliznorodé a mély by byt reSeny jiz v predSkolnim véku.
Dilezitym meznikem jsou tieti narozeniny ditéte, kdy se z hlediska vyvoje teci
jedna o zlomovy vék. Pravé v obdobi tretiho roku Zivota totiZ dochazi k rozsirovani
slovni zasoby a spravnému pouZivani slov. Varovnym signalem byva situace, kdy
dité po dosaZeni tretiho roku témér nemluvi, jeho slovni zasobu tvori méné nez 30
slov, véty nejsou ptili§ rozvinuté, reC je velmi Spatné srozumitelnd, slova jsou
komolena. V tomto pripadé se jedna o opozdény vyvoj reci a je tedy potieba zacit
s vhodné zvolenou logopedickou terapii. V pozdéjSim véku je pak naprava reci
projevujici se nespravnou vyslovnosti hlasek (zejména R, R, C, C, L, S, S), koktavost,
kdy je naruSena plynulost rec¢i a dité zadrhava, a breptavost, ktera se projevuje
poruchou dynamiky a tempa feci, kdy je v dlsledku prili§ rychlého tempa rec

nesrozumitelna.



DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH PORUCH V 1. ROCNIKU ZS

Pri nastupu ditéte do Skoly nastava klicové obdobi pro rozvoj osobnosti a vytvareni
kladnych vztahti ke Skolnimu prostiedi a k uceni. V tomto obdobi je zasadni pristup
vyucujictho. Ucitel prvniho stupné by meél v zakovi probudit zajem o Skolu a
motivovat ho kpraci. Urcité znaky specifickych poruch byvaji odhaleny jiz pri
zapisu do prvni tridy. Vyucujici prvniho ro¢niku ma tedy moznost zamérit se béhem
vyuky na problémové oblasti daného Zaka a individudlné nastavit vhodny zptlisob
reedukace, ktery muiZe prispét k odstranéni nebo alespon zmirnéni specifickych
projevi. Pri pozorovani chovani a projevil osobnosti zZaka v kolektivu mohou byt
odhaleny dalsi obtize identifikujici specifickou poruchu. ,Teprve na zdkladé

vevs

posildme dité k odbornému vysetreni.” (Zelinkova, 2009, str. 59)

PREDPOKLADY PRVOPOCATECNIHO CTENI

REC
Jednim ze zakladnich predpokladd pro spravny nacvik prvopocate¢niho Cteni je
reCova dovednost, kdy by dité mélo byt schopno pouZivat osvojeny jazyk, at uz
matersky nebo cizi, ke komunikacnim ucellim a zvladnout zakladni receptivni a
produktivni jazykové dovednosti. Re¢ je sloZitd dovednost a béhem prvnich let
zivota prochazi nékolika vyvojovymi obdobimi. ,Stddia vyvoje reci délime na
pripravné obdobi a na vlastni vyvoj reci. PFipravné obdobi probihd v prvnim roce
Zivota, dité si osvojuje ndvyky, na jejichZ zdkladé se pozdéji vybuduje skutecnd rec.”
(Subové, 2006, str. 10) Toto obdobi se nazyva obdobi broukani, na které navazuje
obdobi Zvatlani, kdy dité experimentuje s mluvidly a snaZi se napodobit hlasky,
melodii a rytmus reci. Ke Zvatlani se od prvniho roku Zivota pripojuje také védoma
zrakova a sluchova kontrola. ,Dalsim stddiem je vlastni vyvoj reci. Dité zacind
vyslovovat slova, kterd predstavuji celou vétu, a jiZ vyjadruji jeho prani, city, prosby.
Tato prvni slova jsou jednoslabicnd i viceslabicnd a dité jich zacind uZivat kolem
prvniho roku Zivota. Pozdéji zacind napodobovat dospélé, samo opakuje slova a
objevuje mluveni jako ¢innost.” (Subova, 2006, str. 10) Poté prichazi stddium rozvoje

komunikac¢ni ¢innosti, dochazi k osvojovani novych slov a k rozvoji slovni zasoby.



Re¢ se vyviji spravné, je-li zachovano ptisobni vnéj$ich i vnitfnich faktord. ,Mezi
vnéjsi faktory, které na dité piisobi, patii vliv prostiedi a vychovy, mnoZstvi a kvalita
recovych podnétii a sprdvny recovy vzor. Z vnitinich faktori jsou diileZité zejména
vrozené predpoklady, zdravy vyvoj recovych a sluchovych analyzdtori, mluvnich
orgdnti, sprdvny fyzicky a dusevni vyvoj a vyvoj intelektu. Pokud je narusen jeden
faktor, ktery je potiebny k tvorbé re¢i, narusi se cely komunikacni proces.” (Subova,
2006, str. 10 - 11) Jiz v predSkolnim vzdélavani by tedy méla byt velkd pozornost
vénovana cvi¢enim zaméfenych na rozvoj jazyka a feci. Cinnosti na rozvijeni
jazykovych schopnosti by mély prolinat vSechny aktivity béhem dne. Pti zarazovani
her a motivovanych cvicenti je treba znat cil, ktery maji tato cviCeni plnit. Obecné je
lze rozdélit do ti{ skupin na dechova, hlasova a artikula¢ni podle toho, zda rozvijime

dech, hlas ¢i vyslovnost.

ZRAKOVE A SLUCHOVE VNIMANI

Zrakova a sluchovd percepce se fadi kpoznavacim procesiim, Kkteré

zprostiedkovavaji informace z vnitiniho i vnéjsiho prostiedi.

Zrakova percepce se rozviji jiz od narozeni, kdy dité vnima nejprve svétlo a tmu,
pozdéji obrysy oblicejli, dale se vnimani zpresiuje a dochazi k diferenciaci tvard,
coze je dilezité jak pro spravny nacvik ¢teni i psani, tak také pro rozvoj reci.
,Ukdzalo se, Ze u déti, které mély pozdéji obtiZe ve Cteni, se projevily jiz v predskolnim
véku nedostatky v rozlisovdni tvari, které se lisi podle osy v roviné horizontdlni Ci
vertikdIni.“ (Subova, 2006, str. 15) U déti predskolniho véku je zrakové vnimani na
globalni urovni, kdy celek je vniman jako souhrn detaildi, z nichz néktery upouta
détskou pozornost. Svyvojem mysleni dochazi krozvoji zrakové diferenciace,
analyze a syntéze, zlepSuje se zrakovd pamét. K zrakové diferenciaci patii
rozliSovani jednotlivych barev, tvarli, vybirdni a tridéni prvkid, urcovani shod a
rozdild, hledani odliSnych a shodnych znakl. Pod pojem zrakova analyza a syntéza
Fadime sklddani a dokreslovani obrazki. Zrakova pamét je schopnost uchovavat

zrakové podnéty. Do této oblasti spadd zapamatovani obrazki, obkreslovani,

prepis, vnimani posloupnosti a fady.

Zvukové vnimani zacina rozeznavanim jednotlivych zvukii a jejich lokalizaci.
V pozdéjsim véku dochazi k rozliSovani jednotlivych slov ve vété a jejich rytmizaci
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v fikadlech, dale pak kolem patého roku Zivota k vnimani jednotlivych hlasek ve
slové, kdy dité nejprve analyzuje prvni hlasku, pozdéji posledni, nakonec hlasky
,Urcovdni pozice hldsky ve slové je diileZitym predpokladem pro zvldddni Cteni a
psani. Priblizné v Sesti az sedmi letech véku dochdzi k rozliSovdni a vnimdni délky
samohldsky a rozliseni tvrdych a mékkych slabik.” (Subova, 2006, str. 17) Stejné jako
u zrakové percepce dochazi postupné také u sluchového vnimani k rozvoji
jednotlivych funkci. Nejprve dochazi ksluchové diferenciaci, tedy rozliSovani,
urc¢ovani a poznavani jednotlivych zvuki, rozliSovani a urcovani hlasek, poté ke
sluchové analyze a syntéze, kdy dité tvori véty ze slov, rozklada véty na slova,
urcuje jednotlivé hlasky, skladd a rozklada slova na hlasky, vyhledava slova
obsahujici stejnou hlasku. Neméné diilezita je také funkce sluchové paméti, diky
které si dité zapamatovava hlasky, slabiky a slova, rikanky a melodie. V ramci
sluchového vnimani by dité mélo zvladnout také spravnou rytmizaci vytleskavanim

rytmu nebo vyjadienim rytmu pohybem.

R0ZV0J] MOTORIKY

,Motorika je pojem oznacujici celkovou pohybovou schopnost organismu. Hraje
vyznamnou roli ve vyvoji ditéte. Je prvnim prostiedkem procesu pozndvdni okolniho
svéta, podili se na vyvoji kognitivnich funkci. RozliSujeme hrubou motoriku, kterd se
uskutecriuje prostrednictvim velkych svalovych skupin (chiize, béh, lezeni), a jemnou
motoriku, kterou zajistuje drobné svalstvo (pohyby rukou, prsti, artikulacnich
orgdnii).” (Subova, 2006, str. 23) V rozvoji jedince ma hruba motorika zasadni
vyznam. Nedostatky ve zvladani hrubé motoriky se projevuji neobratnosti,
nesikovnosti, Spatnou koordinaci pohybti. Pro zvladnuti spravné techniky cteni a
psani je dtlezitd spravna funkce jemné motoriky. Priprava na c¢teni a psani tedy
spociva v systematickém posilovani zdprstniho a prstového svalstva a ve
zdokonalovani psychomotorickych schopnosti potfebnych pro vyuku psani.
Uplatituje se tak souhra motorickych, zrakovych, sluchovych a kinestetickych
analyzatord. Dtikladna priprava zahrnuje také zdokonalovani v prostorové a

smérové orientaci.
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PROBLEMATIKA HODNOCENI CTENI

V prvnim roc¢niku by obecné mélo mit hodnoceni zejména motivacni charakter.
Hodnoceni rozdélujeme na pisemné a ustni. Pozitivnim dstnim hodnocenim u zak
neSetfime. Motivovat bychom méli zejména selhavajici Ctenare, aby neztratili zajem
o Cteni. Pristup vyucujiciho je na prvnim stupni velice diilezity, jelikoz si v této dobé
zaci vytvareji vztah ke Skole. Chceme, aby tento vztah byl pozitivni a Zaci dochazeli
do Skoly s radosti. Nesmime bohuZel opomijet také opravu chyb. Pri cteni bychom
méli Zdka na chybu upozornit, aby mél moznost si ji opravit. Ke kazdému Zakovi
pristupujeme individudlné. Pisemné hodnoceni by mélo byt taktéZ motivujici.
Prvnimi zndmkami by mély byt motivujici jednicky. U Zakd prvni tiidy milZe byt
navic doplnéno razitkem, samolepkou ¢i obrazkem, ktery si Zaci mohou nasledné
vybarvit. Pisemné hodnoceni zacinajicich ctenari je slozité. Méli bychom zohlednit,
zda zak dokaZe rozlisit grafickou i zvukovou podobu slova, zvladne rozdélovat slova
na jednotlivé hlasky, zna vyznam uzitého slova ve vété, spojuje jednotliva slova do
vét, nebo zda pozna zacCatek a konec véty. Hodnoceni je zpétnou vazbou také pro
ucitele, ktery na zakladé hodnoceni zakli mize zhodnotit kvalitu své prace. Ma také
informacni charakter pro rodice i pro Zaky. U ¢teni hodnotime rychlost, kvalitu a

porozuméni ctenému textu.

SOUCASNA VYUKA PRVOPOCATECNIHO CTENi

V soucasnosti jsou na ceskych Skolach vyuzivany prevdzné dvé metody vyuky
prvopocatecniho cteni. RozSifenéjsi z nich je metoda analyticko-syntetickd, jeZ
klade velky diraz na techniku ¢teni. Zakladem analyticko-syntetické metody jsou
slabiky a jejich vazani do slov. Modernimu pojeti vyuky vychazi vice vstfic méné
rozSitena metoda prvopocatecniho Cteni, metoda genetickd, uprednostiiujici
techniku porozuméni. Geneticka metoda dava navic prostor pro individualizaci a
oteviené vyucovani. Kdal$im v Ceské republice experimentdlné vyuZivanym

metodam patri napr. metoda globalni a sfumato.

CESKY JAZYK A LIERATURA 1. ROCNIKU V UCEBNIM PLANU A RVP

Vyuka mateiského jazyka v 1. ro¢niku se sklada ze tii hlavnich sloZek. Tvofi ji

jazykova vychova, literarni vychova a komunika¢ni a slohova vychova. Jazykova
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vychova uci Zaky osvojovani spisovné formy jazyka a logickému mysleni vedoucimu
kjasnému a srozumitelnému vyjadiovani. V literdrni vychové si Zaci osvoji
dovednost rozeznavat literarni druhy podle jejich znaki a vytvari si vlastni ndzory o
prectenych dilech. Komunikac¢ni a slohova vychova ué¢i Zaky mimo jiné pracovat
s riznymi typy jazykovych sdéleni a ¢ist s porozuménim. Tyto tii zadkladni slozky
jsou doplnény dramatickou vychovou, diky které si Zaci osvojuji verbalni a
neverbalni komunikaci. Zavaznym dokumentem pro tvorbu ucebnich plant je
v soucasnosti Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani vydany
Ministerstvem $kolstvi Ceské republiky. Na zakladé vystup® podrobné popsanych
v Rdmcovém vzdélavacim programu si vyucujici sestavi uCebni plan tak, aby
dodrzel dosazeni vystupi v jednotlivych obdobich. Volba metody, diky které
pozadovanych vystupli dosdhne je pak na samotném uciteli, mnohdy je vSak
podiizena pravidly Skoly. Je proto bézné, Ze na nékterych skolach se vyucuje pouze
jedinou metodou a jiné metody vedeni Skoly vyucovat nepripousti, jsou ale i takové
zakladni skoly, kde je moZné, Ze se v paralelnich tfidach vyucuji rtizné metody.

ZaleZi tedy na rodici, pro kterou z metod se rozhodne.

HISTORIE GENETICKE METODY

Geneticka metoda se objevila kratce pred prvni svétovou valkou. Jedna se o ptivodni
Ceskou metodu, jejimZ autorem je elementarista a basnik Josef KoZiSek (1861 -
1933). Je autorem poetické ¢itanky pro prvni tiidu Poupata, ktera vysla roku 1913,
vyznamné obohatila détskou literaturu i elementarni skolu a prinesla genetickou
metodu, nazyvanou také KoZiskovu, do ceskych Skol a stala se tak vychodiskem
stereotypu tehdejSi metodiky elementarniho cteni. Po letech pak dala zaklad
novému zpusobu Cteni v Ceskych Skolach a podnitila tvorbu ¢itanky ,U¢ime se Cist”
od Jarmily Wagnerové, ktera ve Skolnim roce 1995/1996 se souhlasem Ministerstva
$kolstvi, mladeZe a té&lovychovy Ceské republiky koncipovala projekt s cilem naucit
zaky prvniho roc¢niku ¢ist genetickou metodou. Ta se nasledné pomérné rychle
rozsitila do celé republiky a nyni se stdle vice dostava do podvédomi verejnosti,
zejména rodi¢t budoucich prviiacke. ,Cteni za pomoci nejmensi jednotky psané reci -
grafému - se nezdvisle na tom, Ze u nds tuto metodu uzivime uZ patndct let (i kdyZz
prvni podnét prisel jiz v osmdesdtych letech), objevilo i ve Francii (2006), Svycarsku

(2006), Némecku (2008) a $iri se i do dalSich zemfi jako inovativni, motivujici, radostny
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zptsob cteni.” (Kocurova a kol., 2012, str. 107). Pravé to je hlavnim vyznamem také
genetické metody, kterd je pro déti motivujici, plisobi jim radost a od samého

pocatku uci nacviku Cteni s porozumeénim.

CiTANKA POUPATA

Citanka je malého formatu a ma 128 stran. Obsahuje pro déti jasné a véku
primérené basnicky a piibéhy autorovy tvorby. Na prvnich stranach Ccitanky
probiha nacvik pismen velké tiskaci abecedy, slov a vét a nacvik plynule prechazi v
procvicovani velkych tiskacich pismen mensiho rozméru. Dal$i strany jsou
vénovany osvojovani malé tiskaci abecedy a naslednému upevnovani jiz naucenych
velkych i malych tiskacich pismen. Do posledni etapy je zarazen nacvik psaciho
pisma velké i malé tiskaci abecedy. V zavéru cCitanky jsou texty ke ¢teni pohadek

v tiskaci abecedé nazvané Babic¢é¢in koutek.

JOSEF KOZIiSEK

Josef Kozisek zasvétil sviij Zivot détem, ucitelstvi a literarni ¢innosti. Napsal mnoho
prispévkll do détskych Casopisi, a vysla i rada jeho knih, kdy prevaznou vétSinu
tvorily verse urcené détskym ctenarim. Byl literarné Cinny také v oblasti odborné
pedagogiky, psal metodické tivahy a ¢lanky. Pri tvorbé citanek vychazel nejen ze
svych zkuSenosti ucitele a basnika, ale také zanalyz zkuSenosti ceskych
elementaristi. Zaroven se snazil dbat na rozvoj estetické, mravni i vlastenecké
vychovy. ,Ve stejném roce jako Poupata vysly i Rozpravy o Cteni elementdrnim.
KoZisek se ve své studii zamys$li nad tadou didaktickych problémi, spojnych
s ndcvikem prvopocdtecniho Cteni, hledd odpovédi na své otdzky a vysvétluje podstatu
genetické metody. Resi funkci ndpovédnych obrdzkii ve slabikdrich, zamysli se nad
problémem dité a pismo a uvddi vysledky svych didaktickych pokusti ve tridé
elementdrni.“ (Kocurova a kol.,, 2012, str. 113) Ve svém experimentu vyuzil hru
s pismeny, kdy izolovand pismena oznacuji jména zakl a lépe se tak zapamatuji.
Zacina velkymi tiskacimi pismeny, a v prvnich fazich psaci pismo vypousti. Dle
Koziska jsou tvary psaci abecedy pro elementarni pismo prilis$ slozité, velka tiskaci
abeceda oproti tomu nezatéZuje zrak, pamét ani ruku, protoZe pismena velké

abecedy htilkového pisma se skladaji z malého poctu snadnych, dostatec¢né velkych
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a zretelnych car. Tvori je totiZ pouze dva prvky, kruhové oblouky a piimky.
Pozastavuje se také mimo jiné nad problémem zvukové skladby slov a odsuzuje
slabikovaci metodu z dlivodu neprirozenosti, narocnosti a zdlouhavosti. Odkaz,
ktery tu zanechal je stéZejnim materidlem pro tvorbu novych materialt pro vyuku

prvopocatec¢niho Cteni genetickou metodou.

METODICKE ZASADY NACVIKU CTENI GENETICKOU METODOU

Jarmila Wagnerova v Metodické piirucce k ucebnici U¢ime se Cist pro 1. ro¢nik
zakladni Skoly (1998) specifikuje deset hlavnich metodickych zasad pri praci

s genetickou metodou.

1. Vprvnich dvou etapach nacviku Zaci pracuji pouze s pismeny velké tiskaci
abecedy, kdy na zacatku vyuzivaji k vyvozeni abecedy pocate¢ni pismena jmen
zakul. Vsechna pismena abecedy jsou také vyvésSena na viditelném misté ve tridé
a béhem vyuky maji déti moznost vyuzivat riizné dostupné pomiicky s velkymi
tiskacimi pismeny. Co si Zaci prectou, zapisuji hiilkovym pismem do seSitu, nebo
primo do své ucebnice.

2. Do vyuky minimadlné béhem prvniho pololeti Skolniho roku pravidelné
zarazujeme cviky na rozvoj fonematického sluchového vnimani, zejména cviceni
na hlaskovou syntézu a analyzu slov (B-E = BE; P-E-S = PES; LES = L-E-S; apod.).
Zamérné se zatim vyhybame skupinam dé, té, né, bé, pé, vé, mé, jelikoz je cteni
slov s témito skupinami obtiZnéjsi.

3. Tyden pted prvnim Ctenim zucebnice nacvicujeme s zaky kratké a dlouhé
samohlasky. Dbame na spravnou délku pfti vyslovovani, aby si Zaci uvédomili
vyznam fonetického znaménka nad dlouhou samohlaskou.

4. Do svych hodin pravidelné zacleniujeme riizna dechova cviceni, ktera by neméla
byt jednotvarnd. Obménovanim docilime, Ze jsou cviceni pro Zaky pritazliva a
motivujici k praci. Dechova cviceni slouZi k nacviku spravného hospodareni
s dechem, mtzeme je vyuzit ke zklidnéni a koncentraci. Pii dechovych cvicenich
provadime také gymnastiku mluvidel, artikula¢ni cvi¢eni, zejména pak sykavek,

I, r, procvicujeme smyslové vnimani a vinimani rytmu.
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10.

Slova Zaci hlaskuji a poté prectou naraz. Ke ¢teni se nepouziva slabika. Kratka
slova nauc¢ime zaky Cist najednou bez zbytecného hlaskovani. Skupiny dé, té, né,
bé, pé, vé, mé nacvicujeme ve slovech, nikoli samostatné.

Velkym pomocnikem pii nacviku nam miize byt psaci stroj nebo pocitac.
VyuzZivame proto k obohaceni vyuky pocitacovou ucebnu, kde nechavame Zaky
vytukavat slova na klavesnici, rovnéz doporuc¢ime rodi¢iim, aby se snazili tuto
¢innost u svych déti podporit. Pokud moZznost zapisovani na pocitaci nebo stroji
chybi, mohou Zaci zapisovat slova a své mySlenky do seSitu pro tento ucel
urceného a vytvorit si tak zapisovaci denik.

V priibéhu nacviku velké tiskaci abecedy uvoliiujeme ruku kresebnymi cviky a
psanim htlkovym pismem. Vyuku vhodné dopliiujeme uvoliiovacimi cviky na
uvolnéni paze a zapésti.

Po dokonceni prvnich dvou fazi nacviku ¢teni genetickou metodou plynule
prechazime ke Cteni malych tiskacich pismen. V této fazi se uplatni tvarova
podobnost mezi vétSinou velkych a malych tiskacich pismen. Mald pismena
nezapisujeme, jejich tvary jsou pro elementarni vyuku slozité.

V dobé, kdy Zaci uméji ¢ist velka a mala pismena tiskaci abecedy, prechazime na
nacvik psaciho pisma. Tento ptrechod ptizplisobime moznostem zaki ve tridé a
nesnaZzime se ho uspéchat. Vyuzivime opét vzajemné podobnosti mezi tvary
psaciho a tiskaciho pisma.

Pokud texty obsahuji delsi slova, ktera nelze nahradit krat$imi, tedy vhodnéjSimi
pro prvopocatecni Cteni, pomahame zaktm, ktefi se pii jejich Cteni zarazi a
slovo lusti, cvicenimi k rozsifeni zorného pole a rychlejSimu postfehovani slov.
Je nevhodné pomahat zZakiim tak, Ze bychom delSi slova zacali rozkladat na
slabiky. Vtomto piipadé dosdhneme pouze toho, Ze dité slovo plynuleji
preslabikuje, unikd mu vSak jeho smysl a musi se k tomuto slovu vickrat vracet,

vivs

slova nacvi¢ime predem. (Wagnerova, 1998, str. 13 - 15)

FAZE NACVIKU GENETICKE METODY

Nacvik Cteni genetickou metodou je ¢lenén do 3. zakladnich etap logicky na sebe

navazujicich. Pfechod mezi jednotlivymi etapami by mél byt nenasilnou formou a

individualné prizptisoben moznostem zakid v dané tridé. Jednotlivé etapy nejsou
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tedy pevné Casové ohraniceny, da se ale Fici, Ze prvni etapa trva zhruba tfi aZ ¢tyri
tydny, nacvik ve druhé etapé je pak priblizné ¢tyti aZ osm tydnt, do zbyvajici tieti
etapy Zaci vstupuji priblizné na zacatku ledna, tedy 5 mésicli po zahdjeni povinné

Skolni dochazky.

1. ETAPA - PRUPRAVNE OBDOBI

Béhem prvni etapy, kterou nazyvame také piipravna, se zaci formou hry seznamuiji
s tvary pismen velké tiskaci abecedy. Béhem této Uvodni etapy by Zaci méli ziskat
zdjem o Cteni, pozitivni motivaci a radost, coZz vyvola efektivnéjsi dosaZeni
pozadovaného cile, tedy naucit Zaky cist a psat. V zacatcich neni potreba Zadné
uCebnice, pro Zaky je vprvnim mésici po nastupu do Skoly vSe nové, Zaci se
seznamuji se Skolnim prostfedim a vyuka v prvnich mésicich by méla probihat
zejména formou hry. VyuzZivame zejména pocatecni pismena jmen zakid a psani

jmen velkym tiskacim pismem. (Kocurova a kol., 2012, str. 151 - 152)

Pripravna etapa je velice dulezita také z toho diivodu, Ze se zaméfuje na cviceni
dil¢ich funkci, jako je logické uvaZovani, pravoleva orientace, zrak, pamét, sluch.
Zejména rozvoji sluchového vnimani je vénovana velkd pozornost. Do vyuky je
tieba pravidelné zarazovat hry a ¢innosti na zvySovani fonologického uvédoméni,
procvicovat hlaskovou syntézu a analyzu slov. Prestoze si vétSina zakd v prvni
etapé dokaze zapamatovat vSechna pismena, cilem této etapy neni zapamatovani si
celé abecedy. Tu si Zaci postupné osvojuji az ve druhé etapé. Rychlost postupu by
méla byt prizplisobena riiznym trovnim zaki tak, aby mél kazdy z nich prostor a
Cas na vyrovnani pripadnych nedostatki souvisejicich s predpoklady pro uspésné

zvladnuti ¢teni.

NAMETY DO VYUKY 1. ETAPY

- ,hadepsat ve tridé predméty velkymi tiskacimi pismeny, napriklad OKNO, DVERE,
TABULE, STUL

- opatrit lavice jmenovkami Zdkii

- Cteni rannich vzkazii

- hry se stinovymi obrdzky

- rozezndvdni zvukii v tridé, napriklad tukdni na tabuli, cinkdni kli¢i, trhdni papiru
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- prdce se jmény déti, napriklad jsem Ani¢ka, moje jméno zacind na A

- urcovdni pocdtecni hldsky sluchem, prdce s obrdzky, napriklad auto zacind na A
- rtikat, co maji spolecného napriklad auto-andél-ananas

- mluvit ,martanstinou®, tedy rozklddat slova na hldsky

- hddanky s ndpovédou: je to skupina stromti a je to L-E-S“

(Cteni genetickou metodou [online] 2015)

2. ETAPA - VELKA TISKACI PISMENA

V druhé etapé jiz Zaci vyuzivaji ucebnice, do kterych mohou zaroven i psat, spolu
s pracovnim seSitem, ktery rozsifuje variabilitu procvicovani jednotlivych jev.
Tyto dva ucCebni materidly miizeme doplnit jesté o dalsi dopliikové materialy
vytvorené pro vyuku genetickou metodou, naptiklad doplikovou ¢itanku. Tu zprvu
vyuZiji zejména dobii ¢tenafi. Zaci postupné vyvozuji a osvojuji si viechna pismena
velké tiskaci abecedy. Pro vyvozovani nového pismene miiZzeme pouzit nékolik
metod, at uz pohadku, dramatizaci, spojeni pismene a grafomotorického prvku,
nebo zapojeni smysli. Zaci zkouseji ¢ist nejprve jednotlivé hlasky, nasledné kratsi
slova, pozdéji celé véty. Nacvicujeme cteni skupin dé, té, né, bé, pé, vé, mé ve
slovech. Cilem je vytvoreni zakladnich ¢tenarskych navyki. (Kocurova a kol., 2012,
str. 152 - 153) ,Nendsilné vedeme déti k tomu, aby dlouho nehldskovaly, ale zkousely
&ist postupné zrakem.” (Wagnerova, 1996, str. 21) Sikovnéjsi déti zacinaji ¢ist

zrakem ve velmi brzké dobé€, zejména kratka ti{ azZ Ctyrpismenna slova.

[ nadéle probiha ve druhé etapé syntéza a analyza slov hravou formou, do hodin
zaCleniujeme cviCeni fonematického sluchu a fonologického uvédomovani
v kombinaci se zapisem tiskacimi pismeny. Podporujeme tak rozvoj ctenarské

gramotnosti a pripravu na pozdéjsi psani psacim pismem.

NAMETY DO VYUKY 2. ETAPY

- ,hry na zapamatovdni tvarii pismen

- zapojeni hmatu modelovdnim, lovenim pismen, skldddnim ze Spejli, vybarvovdnim,
obtahovdnim

- zapojeni sluchu napriklad hrou hldska nds proudi

- vystrihovdni pismen z novin
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- skladani pismen a slov z vicek, kostek
- skldddni rozstrihanych pismen a slov

- prirazovani slov k obrdzku

- véjife z pismen na tvoreni slov

- domino se slovy

- obrdzkové skladacky

- odpovédi k vetam ANO-NE

- doplriovdni vynechanych slov do textu
- plnéni tkolii zapsanych na listeccich

- dokoncovdni vét vhodnym slovem*“

(Cteni genetickou metodou [online] 2015)

3. ETAPA - MALA TISKACIi ABECEDA

JiZ na konci druhé etapy nékteri Zaci poznavaji jednotlivé tvary malé tiskaci
abecedy, a to na zakladé podobnosti s velkymi tiskacimi pismeny. Prechod z velkych
tiskacich pismen na pismena mal4 tiskaci je velmi rychly. Zaci na zakladé tvarové
podobnosti dokazi k velkému pismenu snadno priradit malé pismeno. Nejsnazsi je
zacit tvarové stejnymi pismeny Ss, Oo, Zz, Vv, Cc, Uu a tvarové hodné podobnymi
pismeny Jj, Pp, Yy, Kk, Mm. Pfechod na mala tiskaci pismena by mél prijit v dobé,
kdy Zaci jiz nehldskuji nahlas, ale ¢tou celd slova najednou. Malymi tiskacimi
pismeny Zaci nepisi. Slova stdle zapisuji pismeny velkymi tiskacimi. (Kocurova a

kol,, 2012, str. 153 - 154)

Ani ve treti fazi neopomijime procvicovat hlaskovou syntézu a analyzu jiZ delSich a
méli bychom vsak respektovat riizné dispozice Z4kfl a nespéchat na né. Cinnost se
postupné zdokonaluje cvikem, dochazi také Kk rozSifovani zorného pole. Dobré
Ctenafe vedeme Kktichému cteni, schopnost porozuméni C¢tenému si ovérime
poloZenim kontrolnich otazek. Technika porozuméni je totiz hlavni tlohou Cteni,

spravna technika cteni je pak prostredkem ke spravnému porozumeéni.

Po osvojeni malych tiskacich tvari pisma prichazi nacvik pisma psaciho. Béhem
prvnich dvou etap pravidelné procvicujeme a uvoliiujeme ruku, aby byla na psaci
pismo pripravena. Pti vyvozovani psaciho pisma postupujeme stejnym zpisobem,
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jako pri vyvozovani malych tiskacich pismen, kdy prifazujeme tiskacimu tvaru

pismene pismeno psaci.

NAMETY DO VYUKY 3. ETAPY

- ,barevné krouzkovdni stejnych pismen
- domino se slovy

- obrdzkové sklddacky

- odpovédi k vetdm ANO-NE

- skldaddni rozstrihanych pismen a slov
- prirazovdni slov k obrdzku*

(Cteni genetickou metodou [online] 2015)

DIAGNOSTIKA DOSAZENE UROVNE CTENi GENETICKOU METODOU

Béhem vyuky prvopocate¢niho cteni by mély byt do vyucCovani po urcitych
dokoncenych fazich nacviku zarazeny diagnostické testy provérujici kvalitu
vyucovani elementarnimu c¢teni. Jinak by tomu nemélo byt ani u metody genetické.
Pravidelna diagnostika ndm dava zpétnou vazbu o tom, zda je vyuka kvalitni,
pomiize ndm odhalit a pripadné nedostatky, které tak miizeme nasledné vcas
odstranit, vede ke zkvalitnéni samotné prace vyucujicich, umoziiuje zjistit droven
¢tenarskych dovednosti jednotlivych zaki. Diagnostické testy by mély byt soucasti
kazdé kvalitni ucebnice urcené pro vyuku prvopocatecniho ¢teni, aby si pedagog
mél moZnost vytvorit podrobnéjsi prehled o svych Zacich. Pred jednotlivymi testy
zaky nestresujeme, testovaci provérku zakiim zadadme jako kterykoliv jiny ukol.

Stres totiZ mize mit u nékterych zaki negativni vliv na kvalitu vysledki.

Pri ¢teni genetickou metodou pouZivame pro kontrolu dosaZené urovné tfi testy.
Jejich vysledky maji orienta¢ni charakter a nejsou podkladem pro hodnoceni. Jsou
prostifedkem kontroly dosaZenych cili a podavaji ndm informace o chybach
jednotlivych zaki, které bychom meéli individualné odstranit. (Wagnerova, 1998, str.

39)
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PRVNI DIAGNOSTICKY TEST

,Prvni kontrolni test zaddvdme détem v poloviné listopadu, v dobé, kdy konci druhd
etapa ndcviku cteni a ¢tou se posledni pohddky v c¢itance. Test je koncipovdn tak, aby
provéril, zda déti zvlddly velkou tiskaci abecedu a zdklady cteni.” (Wagnerova, 1998,
str. 38) Pred testem zakim vysvétlime, jaky tukol je Cekd, vSichni zac¢nou psat
najednou na pokyn vyucujiciho. Test je tvoren jedenacti jmény, ktera jsou napsana
velkymi tiskacimi pismeny. Zaci ¢tou a pi$i jména chlapci a divek, posledni
slozitéjsi jméno je pejska. Vyucujici mezitim sleduje praci zaki, pripadné si
poznamendava individualni zvlastnosti. Zamétuje se zejména na znalost jednotlivych
pismen, hlaskovou analyzu a zrakové rozliSovani. Zaci, ktei'i ukonéi svoji praci, se
piihlasi a ucitel testy postupné vybird a zaznamenava cas a pocet chyb. Graficka
stranka pisma se nehodnoti. Priimérnym zakim trva provérka priblizné Sest minut,
vyborni Zaci mohou odevzdavat jiz za tii minuty, Zdkiim selhavajicim trva provérka

deset a vice minut. (Wagnerova, 1998, str. 39)

UKAZKA PRVNIHO KONTROLNIHO TESTU

,JMENO A PRIJMENI:

NAPIS:

e

KAJA

PAVEL

MILAN

GABINA

ZOFKA

CENDA

CILKA

REHOR

ZUZANA

VLASTA
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CHYTROUS

POCET CHYB: CAS:“

(Wagnerova, 1998, str. 40)

DRUHY DIAGNOSTICKY TEST

Druhé testovani by meélo probéhnout na konci prvniho pololeti, tedy v druhé
poloviné ledna. ,Je zaméren k posouzeni kvantitativni a kvalitativni strdnky cteni a
urovné cteni s porozumenim.” (Wagnerova, 1998, str. 39) Ucitel tak ziskava moZnost
posoudit a zaznamenat droven Cetby neznamého textu. Zaci postupné ¢tou
predloZeny text, ktery je jiZ napsany malymi tiskacimi pismeny. Vyucujici
zaznamenava, kolik slov zak precte za jednu minutu, chyby, kterych se dopustil, a
zplsob Cteni, zda C¢te po hlaskach, po slovech, plynule. VétSina zakd by v tomto
naraz po kratké pauze. Zname-li podstatu obtizi selhavajicich zaki, mtizeme chyby

ve Cteni napravit. (Wagnerova, 1998, str. 39)

UKAZKA DRUHEHO KONTROLNiHO TESTU

Jarmila Wagnerova uvadi ve své publikaci Jak naucit ¢ist podle genetické metody
dvé varianty ze souboru standardizovanych texti vhodnych pro diagnostické
testovani. Druhy z nich je urcen spiSe zaktim druhé tiidy zakladni Skoly a je vhodny
pro zaky s vysokou urovni ¢tenaiskych navykid. Na konci kazdého radku je Cislo

uvadéjici pocet slov.

TEXT ,,ALENA“
JAlena je rdda u tety. Je u ni od jara aZ do zimy. 13
Pomdhd teté doma i na poli. V lété chodi s tetou 24
do lesa. Obé tam byvaji od rdna do vecera. Vecer 34
doma teta uvari veceri. Po veceri myji obé nddobi. 43
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Umyté nddobi Alena sama utird. Alena se u tety 52

Taky uci. PiSe si tu domdci tikoly. 59
(Wagnerova, 1996, str. 39)

TEXT ,, ZAJiCEK"
,Sotva se naucil béhat, uz prosil maminku, aby mohl jit na 11
prochdzku. Slunicko hrdlo, ptackové zpivali a zajicek vesele 19

poskakoval. Byl rdd, Ze si miiZe sim bez dohledu prohlédnout 29
vSe, co se mu libi. Pordd nové véci nachdzel - uz toho mél 41
plnou hlavicku a tésil se, Ze bude mamince vypravovat o veli- 51
kém ptdku, kvétindch, o véeldch a srncich. Sedl si na bobecek 62
a premyslel: Jak je vse krdsné! Pole, lesy, luka - 72
v§echno je mi pristupné. Jen prijdu a mohu hodovat tu nej- 82
jemnéjsi travicku. Ceho se bdt? Maminka mi sice rikala, abych 92
daleko nechodil - CoZpak mé nékdo chyti? 98"

(Wagnerova, 1996, str. 39)

TRETI DIAGNOSTICKY TEST

Posledni diagnosticky test zaradime do obdobi prvni poloviny ¢ervna. Jeho Gc¢elem
je stejné jako u druhého kontrolniho testu sledovani Ctenarského vyvoje zakl a
posouzeni kvality hlasitého cteni. Test pak miizeme porovnat s prechozimi
vysledky. Postupujeme stejné jako v predchozim testu. Kazdy Zak ¢te jednu minutu
a vyucujici zaznamenava ptripadné chyby a konec¢ny pocet prectenych slov. Zaroven
také nasledné ovéruje, napriklad prevypravénim nebo pomoci otdzek, zda dité

Ctenému textu porozumeélo. (Wagnerova, 1996, str. 39)

UKAZKA TRETiHO KONTROLNiHO TEXTU

LJak se krtci potkali

Byli jednou dva krtci. Jeden bydlel blizko vrdtek a druhy u plotu 12
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na konci zahrady. Jednoho dne si oba nardz rekli, Ze se pojedou 25

navstivit. To je tak. Krtci nechodi po cestdch ani po péSindch. Jezdi 37
metrem. Kazdy md pod zemi sviij vlastni tunel, nasedne ve vlastni 48
stanici do vlastniho osobniho vagonu a jede. Uprostied zastavi, 57
rozhlédne se, jestli tu nékde do tunelu nenateklo nebo jestli se 68
neproboril strop, a kdyZ je vsechno v porddku, pokracuje v jizde. 79
Na konecné zavold. Vystupovat! Ukdznéné opusti vagon a vyjede 88
Po schodech nahoru primo ve stanici, které se rikd krtina. VS§echny 99

Stanice krtciho metra se tak jmenuji. A tak vsichni krtkové neustdle 110
Jezdi z krtiny do krtiny, i kdyZ je to pokaZdé jind hromddka hliny. 123"

(Wagnerova, 1998, str. 39)

G - TEST

Béhem prvni poloviny ¢ervna miiZeme rovnéz vyuzit pro diagnostiku G - test, ktery
testuje soubéZné rychlost Cteni, Uroven c¢teni s porozuménim a osvojeni pismen
psaci abecedy. Test spociva v tom, Ze Zaci ¢tou pozorné véty a otazky a nasledné na
otazky odpovidaji psacim pismem. Odpovédi jsou jednoslovné. Vyucujici opét
zaznamenava cas vyuzity ke splnéni daného tkolu, pocet nespravnych odpovédi a
ptripadné vynechana ¢i deformovana nebo Spatné napsana pismena. (Wagnerova,
ktefi maji velmi dobrou uroven cteni. Selhavajicim ¢tenaiim miiZe prinést pocity

neuspéchu, selhani, ztraceni se v ¢etbé a zarovei v ¢innosti psani.

UKAZKA DIAGNOSTICKEHO G- TESTU

,Milan mete. Kdo mete?

Ema jdsd. Kdo jdsa?

Pepa ma silu. Kdo md silu?

V lese je Ota. Kdo je v lese?

Toman umi plavat. Kdo umi plavat?

24



Udo pise tikol. Kdo pise ukol?

Mdma myje Julu. Koho myje mdama?

Zofka bézi domii. Kdo bézi domii?

Jana md Ndnu. Koho md Jana?

Léna nese misu. Kdo nese misu?

Doma je Dana. Kdo je doma?

Kdja to umi. Kdo to umi?

Eva vede Vénu. Koho vede Eva?

Ivan nese ndkup. Kdo nese ndkup?

U Evy je Roman. Kdo je u Evy?

Alena maluje les. Kdo maluje les?

Karel veze Zuzku. Koho veze Karel?

Hana pase husy. Kdo pase husy?

Vasik hledd Sldvu. Koho hledd Vasik?

Sdrka zalévd kvétiny. Kdo zalévd kvétiny?

Cila pise tlohu. Kdo pise tlohu?

Cenda nosi vodu. Kdo nosi vodu?

Ola cekd fandu. Koho cekd Ola?

Borek sedi doma. Kdo sedi doma?

Gusta md velkou radost. Kdo mad radost?”

(Wagnerova, 1996, str. 40)

REEDUKACE SELHAVAJiCiCH CTENARU

Zadna z dostupnych metod pro elementarni vyuku ¢teni nebude vidy vyhovovat
vSem zakim ve tridé. Nékteri zaci mohou mit s nacvikem c¢teni z riznych diavodi
potiZe. Mohou byt nedostatecné vyzrali a nepripraveni na nastup do Skoly, nebo
mohou mit nékterou ze specifickych poruch uceni, kterd jim vyuku Cteni

znesnadniuje. Je tedy potfeba, aby vyucujici velementarni tridé zarazoval
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individualné zameérena reedukacni cviceni a hry. Jak jiZ bylo vavodu popsano,
reedukace obsahuje ,specidlnépedagogické metody, kterymi se zlepSuje, popr.
zdokonaluje vykonnost v oblasti postizené funkce. Zlepsovdnim cinnosti se zpétné
plisobi pozitivné na psychiku postiZeného jedince, na jeho postoj k vlastni vadé a
prostredi.“ (Priicha, Walterova, Mares, 2009, str. 243) Do vyuky je tedy tieba
zarazovat takové c¢innosti, které povedou ke zlepSeni ¢i zdokonaleni problematické
oblasti. Zaroven by méla byt pro dité zabavna a motivujici, vyuzivat bychom méli
tedy zejména rizné didaktické hry. Nemusime se vSak stémito cinnostmi
zaméfovat pouze na problematické Zaky. Riiznd cvieni pro rozvoj cteni jsou
vhodna pro vSechny zacinajici ¢tenare a pomahaji jim rozvijet motoriku, zrakové a
sluchové vnimani, re¢. Zaroven jsou také vhodnymi kratkodobymi vsuvkami
vedoucimi k obohaceni a zpestreni vyuky. Cviceni miizeme navic koncipovat tak, Ze
je nasledné vyuzijeme také v jinych predmétech a podpoirime tak mezipredmétové
vztahy. Zvlastni zkuSenosti vim, Ze vyucujici radi vyuZzivaji rGizné KkriZovky,
Ctyfsmérky a spojovacky zoblasti prvouky i matematiky a tajenky pak vyuziji

v nasledujicich hodinach.

VYBRANE PUBLIKACE SE ZAMERENIM NA REEDUKACI

V soucasné dobé je na ceském trhu velké mnoZstvi publikaci zaméfenych na
reedukaci. Jednotliva cviceni lze také bez vétSich obtizi nalézt na internetu. Ve své
diplomové praci se zamérim na dvé publikace, které jsou bézné vyuzivany ve vyuce

prvopocatecnimu ¢teni na zakladni $kole, na niz ptisobim.

CVICENI PRO ROZVO] CTENI

Publikace Pavla Svobody (2008), ktery se zabyva specidlnépedagogickou
diagnostikou a reedukac¢nimi technikami pro napravu ocnich pohybd u déti se
specifickymi poruchami uceni, je urCena zacinajicim c¢tendifim a zakim se
specifickymi poruchami uceni. Obsahuje fadu zabavnych priipravnych cviceni, které
vedou ke spravnym navykiim pri Cteni, k rozvoji paméti a fonetického vnimani a
k tiibeni rozliSovacich schopnosti. Jednotlivé ukoly jsou zameéfeny do oblasti
stimulace okulomotorickych pohybt. Cviceni rovnéz podporuji mezipredmétové

vztahy, pii reSeni ukoll tedy dochazi ke vzajemnému propojovani procesu Cteni
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s osvojovanim novych poznatkli zjinych oblasti, naptiklad piirodovédnych,
zemeépisnych, Ci literarnich. Publikace je vhodna také k obohaceni vyuky nebo
k domaci pripravé na vyucovani. Od jinych se lisi zejména tim, Ze cviceni obsahuji

motivacni slozku. (Cviceni pro rozvoj ¢teni [online] 2018)

HRAJEME SI VE SKOLE I DOMA

Tato publikace, jejiZ autorkou je Lenka Syrova vysla v roce 2014 v nakladatelstvi
Fraus a lze pouzit jako dopliitkovy material ke kterékoliv ucebnici urcené pro
genetickou metodu. MliZeme ji rovnéZ pouzit jako procvi¢ovaci sesit pro domaci
pripravu na vyucovani. Je pojata netradi¢cné formou 40 pracovnich listi. Ke
kazdému pracovnimu listu je navic pripojena strana s naméty pro praci ve Skole i na
doma. Publikaci tak miizeme vyuzit jako material, se kterym se da dlouhodobé
pracovat také vramci mezipredmétovych vztahli. Pracovni ucebnice je napsana
velkymi tiskacimi pismeny a pokryva tak prvni dvé etapy vyuky prvopocate¢niho
Cteni genetickou metodou. Autorka v ni mysli také na rychlejsi Zaky a kazdy
pracovni list tak obsahuje ukoly a napady navic. Neopomenula rovnéz
sebehodnoceni zakd formou vybarvovani obli¢eji. (Cteni genetickou metodou

[online] 2015)
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UKAZKY CVICENi PRO ROZVOJ CTENI

Obr. 1 - Ukéazka cviceni na rozliSovani znaki (Svoboda, 2008, str. 27)
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Obr. 2 - Ukazka cviceni na rozliSovani pismen (Svoboda, 2008, str. 21)
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Obr. 3 - Ukazka cviceni na sledovani ¢ary (Svoboda, 2008, str. 11)
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Obr. 4 - Ukazka cviceni na sledovani ¢ary (Svoboda, 2008, str. 9)




CiLE PRUZKUMU CTENI GENETICKOU METODOU

V ivodu prace jsem nastinovala problematiku stietnuti ndzort zastanct a odptirct
genetické metody. Zaujalo mé tvrzeni pedagogli vyucujicich elementarni Cteni
genetickou metodou, Ze Zaci se oproti na zakladnich Skolach rozsifenéjsi metodé
analyticko-syntetické nauc¢i velmi rychle Cist a v obdobi kolem Vanoc si sami
prectou svou prvni knizku. Z praxe vim, Ze Zaci, ktefi jsou vyucovani analyticko-
syntetickou metodou, o Vanocich souvisly text z kniZky nepiectou. Cilem priizkumu
tedy bylo ovérit, zda se Zaci v prvni tiidé zakladni Skoly vyucovani genetickou
metodou zvladnou za prvni pololeti Skolniho roku naucit ¢ist do takové miry, Ze
jsou schopni vzavéru kalendarniho roku, tedy pouhé ctyii mésice od zahdajeni
povinné skolni dochazky, precist svou prvni knizku, v jaké oblasti maji pripadné
nejvétsi potize a které metody reedukace jsou pak selhavajicim Zakdm cilené
nastaveny. Zajimala mé tedy predevsim uspésnost Ci oblast selhavani jednotlivych

Ctenari pri Cteni pripravenych texta.

CHARAKTERISTIKA SETRENEHO SOUBORU

Vyzkum jsem zahdjila rozborem ucebnic a dopliikovych materialli, se kterymi
pozdéji Zaci ve vyuce pracovali. Ve spolupraci s pani ucitelkou prvniho ro¢niku, ve
které se prizkum uskutecnil, jsem vytvorila v souladu s Rdmcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani mési¢ni plan vyuky piredmétu Cesky jazyk a
literatura. Do planu jsou zahrnuty vSechny slozky vyuky matefského jazyka a
tematicky plan byl pouZit v ramci priizkumu v konkrétni tfidé na vyuku cely Skolni
rok. Do tridy jsem dochdazela jedenkrat tydné celé prvni pololeti a nahravala ¢teni
Zakll mnou predem pripravenych textli na diktafon, zdznamy jsem pak spole¢né
spani uéitelkou vyucujici ve tfidé Cesky jazyk vyhodnotila a konzultovala

pripadnou aplikaci reedukacnich cviceni.

Vyzkum probéhl v priibéhu roku 2017 se souhlasem zdkonnych zastupcii a vedeni
Skoly vprvni tridé na 5. zdkladni Skole v Chebu. Vtéto tfidé jsem u 15 zaki
pozorovala a porovnavala rozvoj Cteni a zameérila se na pripadné individualni obtize
s osvojovanim ctenarskych dovednosti. Vramci zachovani anonymity nebyli

jednotlivi Zaci v nahravkach jmenovani. Pozorovani probihalo pod vedenim pani
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ucitelky v ramci klasické vyucovaci hodiny ¢teni. Zaci si pri Cteni vzdy ukazovali

prstem nebo méli zalozku.

PRUZKUMNE METODY A JEJICH CHARAKTERISTIKA

Jako hlavni byla v priizkumu pouzita metoda pozorovani patfici k nejstarSim
priizkumnym metoddm a spoéivajici v zaznamenavani sledované skute¢nosti. Zaky
jsem pozorovala systematicky a planovité po dobu Sesti mésicli pii vyucovani,
v hodinach jsem se zaméfila pfimo na cinnost Cteni. Zvolila jsem tedy v tomto

pripadé primé dlouhodobé pozorovani v terénu.

Druhou metodou, ktera byla vyuzita, je rozhovor. ,Rozhovor je vyzkumny prostiedek
pouZivdni pri dotazovdni, spocivajici v primé ustni komunikaci vyzkumného
pracovnika s respondentem ci informantem.” (Priicha, Walterova, Mares, 2009, str.
250) Strukturovany rozhovor jsem vedla s pani ucitelkou zkoumané tridy vyucujici
elementarni Cteni genetickou metodou. Predem pripravené otazky mi pomohly
Castecné odhalit divody nadSeni priznivci genetické metody a objasnit nékteré

postupy pti nacviku elementarniho Cteni genetickou metodou.

Pii vyhodnocovani ¢tenaiskych dovednosti jsem pouzila metodu evaluace a metodu
komparace, kdy jsem systematicky posuzovala kvalitu ctenarskych dovednosti

jednotlivych zaki a zaroven jejich vykon a obtiZe srovnavala.

STRUKTUROVANY ROZHOVOR S VYUCUJiciM

Pro rozhovor jsem peclivé sestavila Sest otazek, na zakladé kterych jsem se

dozvédéla prinosné informace o genetické metodé a pristupu vyucujicich i rodici.

1. Co Vas vedlo k rozhodnuti vyucovat Cteni pravé genetickou metodou?
,Genetickou metodu jsem zacala vyucovat aZ po ndstupu na 5. zdkladni Skolu
v Chebu, kde se jinymi metodami ¢teni nevyucuje. Drive jsem vyucovala klasickou
analyticko-syntetickou metodou. Bylo to pro mé tedy nové a méla jsem z toho
trosku obavy.” (Ptiloha A [CD])

2. Jak se vam jevi genetickd metoda ve srovnani s u nas nejrozsirenéjsSi metodou

analyticko-syntetickou?
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LAnalyticko-syntetickou metodou jsem drive vyucovala a mdm tedy mozZnost
srovndni. Nejvétsim rozdilem je urcité zptisob vyuky. Klasickd analyticko-
syntetickd metoda je zaloZena na tvoreni slabik, ze kterych ndsledné tvorime slova.
Rozdélujeme tedy slova na slabiky a to ndm usnadni jejich precteni. Genetickd
metoda tohle neznd. Zdkladem je hldaska a Zdci nectou po slabikdch, nybrZ po
jednotlivych pismenech. Dalsim zdsadnim rozdilem je urcité to, Ze Zdci ucici se
genetickou metodou nejsou pretéZovdni Ctyrmi tvary pisma najednou, tak jako je
tomu u analyticko-syntetické metody, kde se Zdci uci v jednu chvili velké i malé
tvary tiskaci i psaci abecedy. U genetické metody se zacind Cist a psdt nejprve
pouze velkymi tiskacimi pismeny a aZ pozdéji se k nim pridavaji dalsi tvary. Prijde
mi z pohledu Zdkii tedy jednodussi.” (Ptiloha A [CD])

Co je podle Vas nejvétsim prinosem genetické metody Cteni?

,Urcité motivace a radost ze ¢teni, kterou u Zdki vidim. Vétsina Zdkii prichdzi do
skoly jiZ se znalosti nékterych pismen a vétsina se umi tiskacimi pismeny podepsat.
Doucit se tedy zbyld pismena trvd velmi krdtkou dobu a Zdci si tak témer od
zacdtku vyuky mohou ¢ist slova a riizné ndpisy. To je hodné motivuje.” (Ptiloha A
[CD])

Je na této metodé vyuky néco, co Vam nevyhovuje?

,KaZdd metoda md své klady i zdpory. Obcas mi prijde, Ze je pro nékteré Zdky aZ
prilis rychld. S prichodem inkluze se stdle castéji setkdvdm s détmi, které maji
uroveri cteni na velmi rozdilnych urovnich. Nékterym jde cteni rychleji, jini jsou
pomali. DiileZitd je v tomto ohledu prvni fdze ndcviku, kdy volime cviceni tak,
abychom troveri vice ¢i méné srovnali.” (Ptiloha A [CD])

Na vyuku genetickou metodou je mnohem méné dostupnych materiald, jak
tento problém resite, aby vyuka nebyla jednotvarna?

L,Spousta materidlt, které jsou urcené pro jiné metody, se dd pouZit. Nékteré
pomiicky se daji vyhledat na internetu, jiné si podle potreby vytvdrime sami.
DiileZity je urcité vybér ucebnice, aby nebyla prilis sloZitd a vyhovovala potiebdm
konkrétniho vyucujictho a tridy. Vyzkouseli jsme riizné druhy ucebnic a
nejvhodnéjsi se nam zdaly materidly od nakladatelstvi SPN, které vytvorila Jarmila
Wagnerovd. Proto pracujeme nékolik let prdvé s nimi. Ucebnice a pracovni sesit
jsou doplnény Citankou. Prinosné je, Ze tii publikace spolu navzdjem koresponduji.”

(P¥floha A [CD])
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6. Jak se k vyuce stavi rodice?
,Pro vétsinu rodicil je genetickd metoda tplnou novinkou. Jsou totiZ z generace,
ktera se jinak neZ slabikovdnim Ccist neucila. Stdvd se tedy, Ze si s genetickou
metodou nevi rady a pak se snazi své dité preucit na slabikovdni. To je Spatné a
ditéti tak zpiisobuji chaos. Abychom tomu zabrdnili, vysvétlime jim v rdmci
tridnich schiizek na zacdtku skolniho roku, o¢ se jednd a jak v rdmci této vyuky
sditétem doma pracovat. Mohou se také prijit podivat primo do vyucovaci

hodiny.” (Priloha A [CD])

MATERIALY POUZITE PRI VYUCE

UCEBNICE

Pfi vyuce cteni je vyuZivana ucebnice ,Ulime se Cist® od Jarmily Wagnerové.
Ucebnici vydalo nakladatelstvi SPN vroce 2007. Ucebni texty jsou doplnény
krasnymi ilustracemi MiloSe Nolla a jsou rozdéleny na dva dily. Prvni dil ucebnice
nazvany ,Uc¢ime se Cist pohadky“ je napsany pouze velkymi tiskacimi pismeny,
ktera jsou ke konci drobnéjsi, a odpovida druhé fazi nacviku ¢teni. Zaci se postupné
setkavaji s pohddkovymi postavami, které znaji jiz z predSkolniho obdobi. Kromé
textl jsou v prvnim dile ucebnice také zdbavné ukoly zamérené na praci s textem
nebo psani kratkych spojeni nebo vét tiskacimi pismeny. V dolni ¢asti kazdé stranky
jsou malym tiskacim pismem instrukce urcené vyucujicimu nebo rodi¢cim. Druha
cast ucebnice nazvana ,UZ umime Cist“ obsahuje kratsi i delSi texty a basnicky psané
malymi tiskacimi pismeny. Je tedy urcena vyuce tieti etapy. V zavéru ucebnice je

pak nékolik texti napsanych psacim pismem.

UCIME SE
CIST
Ucebnice éteni

pro 1.roénik zékladni Skoly

Obr. 5 - U¢ebnice Uc¢ime se cist (Wagnerova, 2007)
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PRACOVNI SESIT

S uCebnici prfimo koresponduje pracovni seSit ,U¢ime se Cist“ od stejné autorky,
ktera navic spolupracovala s Jaroslavou Vaclavovicovou. [lustrace pracovniho seSitu
ztvarnil Ladislav Cabicar. Pracovni seSit vySel rovnéz v nakladatelstvi SPN v roce
2009 a provazi ucebnici v pribéhu druhé etapy vyuky, tedy prvniho dilu ucebnice.
,Vznikl na zdkladé praktickych zkuSenosti pri prdci s ucebnici.” (Wagnerova, 2009,
str. 1) Je napsany velkymi tiskacimi pismeny a obsahuje cvi¢eni navazujici na texty
a ukoly z ucebnice. Jedna se o soubor zabavnych dopliiovacek, spojovacek, kiiZovek
a dalsich hravych cviceni rozvijejicich funkce zrakové a sluchové percepce. K
procviceni kaZdého pismene je urceno vZdy nékolik strdnek v sesité. Vytvoril se tak
dostatek materidlu jak ke ctenti, tak k zapisovdni hiilkovym pismem. Sesit slouZi i jako
omalovdnky. Vybarvovdni vsak neni samoticelné, md svou funkci. Zastoupi tcinnou
relaxaci, miiZe byt domdcim tikolem, ale predevsim pomdhd spolu se zapisovdnim

smysluplné uvolnit ruku a rozviji jemnou motoriku.” (Wagnerova, 2009, str. 1)

Obr. 6 - Pracovni sesit U¢ime se Cist (Wagnerova, 2009)
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CiTANKA
Druhou publikaci vzajemné navazujici na uéebnici je ,Citanka pro prviiacky” od
Jarmily Wagnerové, vydana nakladatelstvim SPN v roce 2006. Citanku ilustrovala
Miriam Kudrnova - Papezova. Ucebnici dopliiuje o dostatek materialti ke cCteni
psanych velkymi tiskacimi pismeny. Rozviji a zdokonaluje tak zakladni nacvik ¢teni
genetickou metodou. Citanku bychom do vyuky méli zafadit ve fazi, kdy Zaci znaji
kratké a dlouhé samohlasky a sedm prvnich souhlasek z ucebnice. Naro¢nost textl
v ¢itance postupné stoupd. Pro snazsi orientaci jsou u kazdého textu vypsana jiz
probrand pismena a zaroven také odkaz na stranu v ucebnici. V ¢itance najdeme
také naznaCena pocitacova Kklavesnice, ktera miize byt namétem pro praci
v hodinach. Ptibéhy, které Citanka obsahuje, jsou z détského prostiedi a z oblasti
prvouky. V zavéru citanky jsou texty, které je mozné vyuzit pro ¢teni zdatnéjsich
zak, zatimco s méné zdatnymi ¢tenafi je potieba procvicovat analyticko-syntetické

¢innosti u méné narocnych textii. (Wagnerova, 2006, str. 1)

Obr. 7 - Citanka pro prviiacky (Wagnerova, 2006)

37



RAMCOVY PLAN VYUKY CTENI GENETICKOU METODOU

Na z4kladé teoretickych poznatki jsem do tabulky sestavila tematicky plan Ceského

jazyka pro prvni ro¢nik zakladni Skoly, ve kterém se Zaci uc¢i nacviku cteni

genetickou metodou. V tabulce jsou uvedeny jednotlivé mésice Skolniho roku, ucivo

a dil¢i vystupy, které by mély byt pro ucitele stézejni. Prace je rozplanovana tak,

abych dodrzela predpoklad, Ze se Zaci do Vanoc naudi cist. Vzhledem k tomu, Ze

tematické plany je potreba sestavit pro cely predmét, ne jen dil¢i ¢asti, zahrnula

jsem do planu kromeé cteni také psani a komunikac¢ni a slohovou vychovu. Za téchto

predpokladli byl plan schvalen a nasledné pouzit pro vyuku prvniho ro¢niku, ve

kterém prizkum probihal, béhem celého skolniho roku.

Zakladni
hygienické
navyky
Technika
psani

Komunikac¢ni
zanry-
vypravovani
Poslech
literarnich
texti

Pokousi se precist jména a napisy
Rozvoj slovni zasoby, zrakového a
sluchového vnimani, pravolevé
orientace, orientace v ploSe a
prostoru, rozliSovani barev, pojmy
prvni a posledni

PiSe a ¢te samohlasky napsané
tiskacim pismem

Sluchové rozliSuje délky samohlasek

Vytvareni spravnych hygienickych
navykd pti psani - drzi tuzku ve
spravné ruce, snazi se o spravny
uchop, modeluje pismena z riiznych
material (provazek, Spejle,
modelina...)

Kresebné cviky na uvolnéni ruky
Zapisuje izolovana pismena
Podepise se hiilkovym pismem

Vlastnimi slovy vypravi vyslechnuty
text nebo zazitek z vlastniho Zivota
Vybavi si a reprodukuje verse
osvojené pied vstupem do Skoly,
nauci se zpaméti basen o Ctyrech
verSich

Vypravi pohadku vlastnimi slovy

Obdobi Ucivo Vystup Poznamky
Zari Zvukova Sezndmeni se jmény zaku Ucebnice do
stranka jazyka | Sklada a rozklada slova na hlasky str. 11,
[zoluje 1. hlasku ze jmen sluchem pracovni

sesit do str.
11
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Rijen Zvukova Postupné Cte a piSe souhlasky Ucebnice do
stranka jazyka | Fonetické hry s hlaskou str. 16,
Sklada a rozklada slova pracovni
Cte kratka slova a véty ses$it do str.
35,
Zakladni Cviceni zrakového rozpéti Citanka str.
hygienické postiehovanim 3,4,5
navyky Kresebné cviky na uvolnéni ruky
Technika Zapisuje tiskacimi pismeny kratké
psani diktaty a opisuje slova nebo kratké
véty z tabule nebo ucebnice
Komunikacni | Tvorivé psani
zanry -
vypravovani
Poslech
literarnich
textl
Listopad | Zvukova Cte a piSe souhlasky Ucebnice do
stranka jazyka | Fonetické hry s hlaskou str. 28,
Sklada a rozklada slova na hlasky pracovni
sesit do str.
Zakladni Cviceni na rozvoj zrakového a 71,
hygienické sluchového vnimani ¢itanka str.
navyky Upevnéni pravolevé orientace 6-12,
Technika Piechod od uvoliiovacich cviki pisanka I. dil
psani k prvkiim pisma str. 1,2,3
Zapisuje kratké diktaty slov, opisuje
z tabule
Komunikaéni | Cte kratké texty z ¢itanky zapsané
zanry - velkymi tiskacimi pismeny
vypravovani | Prevypravi vlastnimi slovy obsah
Poslech precteného
literarnich Nasloucha cetbé jiné osoby nebo
textl nahravce
Prosinec | Zvukova Cte a pise viechna pismena velké Ucebnice do

stranka jazyka

Vécné Cteni,

tiskaci abecedy

Sklada a rozklada slova (sluchem i
graficky)

Pri Cteni spravneé vyslovuje skupiny
di, ti, ni, dy, ty, ny, dé, té, né, bé, pé,
vé, mé, fé

Cte kratké pohadky a pribéhy

str. 49,
pracovni
sesit do str.
80,

¢itanka do
konce,
pisanka I. dil
str.4-8
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praktické

Vypravi déj, dokoncCuje pribéh

Cteni Radi obrazky podle déje, Fadi véty v
Komunikacni | textu
zanry -
vypravovani
Zazitkové Osvoiji si zpaméti kratkou basen,
Cteni a verSovanou pohadku nebo rikanku
naslouchani
Zakladni NapiSe pozvanku na besidku a
hygienické vanocni prani
navyky Nacvicuje prvky pismen v pisance,
Technika opisuje z tabule a ¢itanky kratké
psani véty, doplnuje slova do vét, zapisuje
kratké texty
Leden Zaklady Peclivé vyslovuje, opravuje svou Ucebnice do
techniky nespravnou nebo nedbalou str. 74,
mluveného vyslovnost pisanka I. dil
projevu - do str. 22
Technika Nacvicuje prvky pismen v pisance,
psani opisuje z tabule a ¢itanky kratké
véty, doplnuje slova do vét, zapisuje
kratké texty, piSe psacim pismem
kratka slova podle diktatu
Nacvicuje sebekontrolu v pisemném
projevu
Zvukova Sklada a rozklada slova sluchem i
stranka jazyka | graficky
Rozvoj slovni zasoby - hry
Zazitkové Cte tiryvky z pohadkovych kniZek,
Ctenia vypravuje obsah vlastnimi slovy
naslouchani
Unor Technika Pokracuje v nacviku tvart pismen Ucebnice do
psani podle pisanky, opisuje, piepisuje, str. 84,
dopliiuje slova do vét, piSe podle pisanka I. dil
diktatu dopsat,
pisanka II.
Zvukova Vycvik plynulého ¢teni - Cteni dil do str.9
stranka jazyka | predlozkovych vazeb, slovas gaf,
intonace vét
Zazitkové Rozvoj slovni zasoby - hry
Cteni a Osvoiji si zpaméti kratké basné,
naslouchani vyhledava rymy, dopliiuje rymy do
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verst, vymysleni rymi

Brezen Zazitkové Zdokonaluje techniku Cteni, Ucebnice do
Cteni a respektuje intonacni zakonitosti rec¢i | str. 96,
naslouchani i Cteni, cvic¢i postrehovanim, pisanka IL

upeviuje sluchové i zrakové dil dopsat
rozliSovani. Vyuziva doplikovou
Cetbu - DaSenka, Aprilova Skola
Technika Rozviji pisemny projev podle
psani pisanky, opis, piepis a psani vét,
diktaty

Duben Zazitkové Zdokonaluje techniku Cteni, Ucebnice do
Cteni a respektuje intonaci vét, interpunkci. | str. 108,
naslouchani Vyuziva dopliikovou c¢etbu pisanka III.

Rozviji sluchové i zrakové vnimani dil - do str.
Spravné Cte a pise véty s ?,! 19
Technika Rozviji pisemny projev podle
psani pisanky
Pokusy o tvorivé psani

Kvéten Zazitkové Dokonceni ¢itanky, prednes verst Libovolna
Cteni a Cteni psaného textu doplitkova
naslouchani Rozvoj ¢tenarskych dovednosti a Cetba,

Cteni s porozuménim v doplitkové dokonceni
cetbé pisanky III.
dil, pisanka
Vécné Pracuje podle pisemnych instrukci IV. dil zacit
naslouchani NapiSe prani ke Dni matek
Zénry Vypravuje o mamince; vypravuje
komunikacnih | obsah precteného textu
0 projevu
Komunikaéni
zanry -
vypravovani

Cerven Zazitkové Individualni docvi¢ovani Libovolna
Cteni a Dopliikova cetba doplitkova
naslouchani Cetba,

pisanka IV. a
V. dil
Technika Zabavné ukoly
psani Tvorivé psani
Zanry Pozdrav z vyletu
komunikacnih
0 projevu

Tab. 1 - Tematicky plan na Cesky jazyk (vlastni tvorba)
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ANALYZA A VYHODNOCENI JEDNOTLIVYCH NAHRAVEK

Vyzkumné Setfeni probihalo jedenkrat tydné po dobu prvniho pololeti.

nahravka byla natocena 13. zari, vdobé, kdy Zaci poznali kratké a dlouhé

Prvni

samohlasky a tfi prvni souhlasky - T, ], a P. Dal$i nahravky byly vzdy porizovany

s odstupem jednoho tydne s vynechanim vanoc¢nich prazdnin. Celkem bylo nahrano

18 nahravek v celkovém case 4 hodiny, 10 minut a 20 sekund. Prvotni nahravky

jsou kratsi, jelikoz Zaci neprecetli tak velké mnozstvi textu. Pro piehlednost jsou

zakladni udaje ¢innosti zaznamenany v tabulce ¢. 2.

Cislo nahravky Datum nahrani Osvojena latka
1 13.zar{ 2017 AELOUAETILOUT,]P
2 20. zari 2017 B, L, K
3 27. 74 2017 ¢, R
4 4. tijna 2017 V,N,
5 11.¥ijna 2017 CZ
6 18. tijna 2017 M
7 25. tijna 2017 D
8 1. listopadu 2017 | H,CH, S
9 8.listopadu 2017 | S
10 15. listopadu 2017 | procvi¢ovani
11 22.listopadu 2017 | R
12 29. listopadu 2017 | Z
13 6. prosince 2017 DI, TI, NI,
14 13. prosince 2017 | DE, TE, NE
15 20. prosince 2017 | F,G
16 3.ledna 2018 text na ovéreni uspéSnosti hypotézy
17 10.ledna 2018 | BE, PE, VE, ME, FE
18 17.ledna 2018 zavérecna pohadka

Tab. 2 - Rozvrh vyzkumu (vlastni analyza)
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NAHRAVKA C. 1

Prvni nahravka byla potizena 13. zaii 2017 (viz piiloha B). Zaci v tomto momenté

jiz znali vSechny dlouhé a kratké samohlasky a souhlasky T, J, a P. V ramci prvni

nahravky cetli z pracovniho listu, ze kterého bylo kazdému Zakovi individualné na

preskacku vyucujicim vybrano nékolik osvojenych pismen, jednouchych slov a

kratkych vét (viz priloha S). Vyhodnoceni uspésnosti je popsano v nasledujici

tabulce (tab. 3) a vyobrazeno v grafu (graf 1). Z 15 zaki délalo ¢teni problém pouze

jednomu zakovi. Ostatni zvladli ¢teni bez jakychkoliv problémd. Pii Cteni slabik a

slov je zfejmy rozklad na jednotlivé hlasky, u vétsSiny hlasity, u nékterych zak je jiz

rozklad téchto jednoduchych slov zrakovy a Zaci rovnou vyslovuji celé slabiky nebo

slova. Dlivodem je velmi dobra domaci priprava na ¢teni, kdy Zaci doma poctivé

¢tou pod vedenim rodicid. Selhdvajicimu ¢tenari bylo navrhnuto cvic¢eni na prirazeni

pocatecniho pismene k obrazku, aby si pismena 1épe zapamatoval.

UspésSnych ¢tenari

14

93,33%

Selhavajicich ¢tenara

1

6,67%

Tab. 3 - Uspésnost 1. ¢teni

B Uspésni zaci

B Selhavajici Zaci

Graf 1 - Uspé$nost 1. éteni
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NAHRAVKA C. 2

Y4

Druhé c¢teni probéhlo 20. zari 2017 (viz priloha C). Béhem tydne Zaci procvicovali

jiZ nacviCena pismena, nové se naucili B, L, a K. Pracovni list k této nahravce

obsahoval slova a jednoduché véty obsahujici nacvicena pismena (viz priloha T).

Kazdému zZakovi bylo opét individualné z pracovniho listu na preskacku vybrano

nékolik slov, jednouchych a kratka véta. Z celkového poctu 15 zaki selhavali pii

Cteni 3 Zaci, ktefi si vyznam zkouSeli domyslet. Ostatni ¢teni bez problémi zvladli.

Pti ¢teni je znatelny pred prectenim slova vcelku spravny prvotni rozklad na hlasky.

7V O

U jednoho ze Ctenart se objevil naznak slabikovani. Pro néj je diilezité, stejné jako u

selhavajicich Ctenari trénovat neustdlou hlasitou analyzu slov. Vyhodnoceni

uspésnosti je popsano v nasledujici tabulce (tab. 4) a vyobrazeno v grafu (graf 2).

Uspés$nych ¢tenait

12

80%

Selhavajicich ¢tenaria

3

20%

Tab. 4 - Uspé&snost 2. ¢teni

B Uspésni ¢tenari

B Selhavajici Ctenari

Graf 2 - Uspésnost 2. ¢teni
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NAHRAVKA C. 3

Dalsi nahravku, v poradi jiZ tfeti jsem poridila 27. zaFf 2017 (viz ptiloha D). Zakiim
z pracovniho listu (priloha U) individualné na preskacku vyucujicim vybrano
nékolik slov a kratkych vét. Vyhodnoceni uspésnosti je popsano v nasledujici
tabulce (tab. 4) a vyobrazeno vgrafu (graf 3). Vtextu se vyskytovala jiz také
zvladlo ¢teni bez problémt 12 zaki, 3 Zaci méli se ctenim mensi nebo vétsi potize.
Jeden zzaki mél problémy svyslovnosti pismene R, pro reedukaci zvolime
logopedicka cviceni. Pri ¢teni slabik a slov je i nadale ziejmy rozklad na jednotlivé
hlasky, u vétSiny hlasity. Se selhavajicimi ¢tenari je tfeba i nadale cvicit hlaskovou
syntézu a analyzu na jednodusSich slovech obsahujicich problémové hlasky a

individualné zarazovat hrava cviceni na poznavani hlasek.

Uspésnych ¢tenard 12 80%

Selhavajicich ¢tenart 3 20%

Tab. 5 - Uspésnost 3. ¢teni

B Uspésni ¢tenari

B Selhavajici ¢tenari

Graf 3 - Uspé$nost 3. ¢teni
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NAHRAVKA C. 4

V poradi Ctvrté Cteni probéhlo 4. rijna 2017 (viz priloha E). Béhem tydne Zaci
procvicovali jiZ nacvi¢ena pismena, nové se naucili V a N. Pracovni list k této
nahravce obsahoval jiz delsi slova, jako KRALOVNA, JELITO, a jednoduché véty (viz
priloha V). Kazdému zakovi bylo opét individualné z pracovniho listu na preskacku
vybrano nékolik jevl na cteni. Z celkového poctu 15 zakt nemél zadny z nich vétsi
obtiZe se ¢tenim. Néktefi Zaci se u delSich slov zasekavali, ale to je v zacatcich béZny
jev. Zaci, ktef si néktera slova domysleli, ve ¢teni neselhavali, jen byli zbrkli a chtéli
mit slova rychle prectena. Hlasité hlaskovani signalizujici spravny rozklad slova na
hlasky pretrvava. Vyslovnost pismene R se u Zaka, ktery mél v predchozi nahravce
s vyslovnosti problém, mirné zlepSila. Vyhodnoceni uspéSnosti je popsano

v nasledujici tabulce (tab. 6) a vyobrazeno v grafu (graf 4).

Uspésnych ¢tenard 15 100%

Selhavajicich ¢tenati 0 0%

Tab. 6 - Uspésnost 4. ¢teni

m Uspésni ¢tenati

B Selhavajici ¢tenafti

Graf 4 - Uspésnost 4. ¢teni

46



NAHRAVKA C. 5

Nasledujici nahravka byla porizena 11. fijna 2017 (viz priloha F). V tuto chvili jiz

méli Zaci za sebou nacvik pismen C, Z. Pro toto Cteni jsem vybrala stranku primo

z ucebnice ,UCime se Cist“ (Wagnerova, 2009, str. 16). Navic jsem poprvé zkusila

¢teni z ,Citanky pro prviiacky” (Wagnerova, 2006, str. 3). Z celkového poctu 15 zaki

bylo pro 5 z nich ¢teni obtiZzné. Problém zakim délala zejména delsi neznama slova.

Neékteri zaci se u delsich slov zasekavali nebo si domysleli slova vlastni. 10 zakd

zvladlo cteni bez obtiZi. Selhavajici Ctenari v nasledujicim tydnu procvicovali

rozklad a syntézu delSich slov a obohacovali si slovni zdsobu o nova slova.

Vyhodnoceni dspéSnosti je popsano v nasledujici tabulce (tab. 7) a vyobrazeno

v grafu (graf 5).

Uspés$nych ¢tenait

10

66,67%

Selhavajicich ¢tenari

5

33,33%

Tab. 7 - Uspésnost 5. ¢teni

m Uspésni étenafi

B Selhavajici ¢tenari

Graf 5 - Uspé$nost 5. ¢teni
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NAHRAVKA C. 6

Nasledujici nahravka byla porizena 18. rijna 2017 (viz priloha G). V navaznosti na
posledni sezeni, kde se vyskytlo vice zakd, jimz Cteni zplisobovalo problémy, se pani
ucCitelka rozhodla mirné zvolnit v nacviku a vénovala se spiSe procvi¢ovani jiz
nacvicenych pismen. Z4ci se tak béhem tydne naucili pouze jedno nové pismenko M.
Rozhodla jsem se proto vybrat opét text z uCebnice a druhy z ¢itanky (Wagnerova,
2009, str. 18 - 19; Wagnerovd, 2006, str. 4)Z nahravky je zfejmé, Ze lehké zpomaleni
7aktm prospélo, z 15 zakd mél nyni vétsi obtize pouze 1. Zci jiz také 1épe zvladali
slov, aby se upevnila dovednost analyzy a syntézy hladsek. U nékterych zak je jiz
patrné, Ze zacinaji prechazet na zrakovy rozklad slova. Vyhodnoceni dspésnosti je

popsano v nasledujici tabulce (tab. 8) a vyobrazeno v grafu (graf 6).

Uspésnych ¢tenard 14 93,33%

Selhavajicich ¢tenart 1 6,67%

Tab. 8 - Uspé&snost 6. ¢teni

B Uspésni zaci

B Selhavajici Zaci

Graf 6 - Uspé$nost 6. ¢teni
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NAHRAVKA C. 7

Dal$i nahravka byla porizena 25. fijna 2017 (viz priloha H). Pani ucitelka i

nasledujici tyden pokracovala v mirné zvolnéném tempu, aby intenzivné procvicila

23 jiz znamych pismen. K nim se i tento tyden pridalo pouze jedno nové pismenko

D. Zvolnéni a zarazeni do vyuky vice cviceni na posileni spravnych navyki pii cteni

a stimulace okulomotorickych pohybti mély na Zaky kladny vliv. Zaci ¢tou jiz bez

vétSich problémi, které byly ziejmé pii patém sezeni, a rozdily v irovni Cteni se

srovnavaji. Zaci dostali pracovni list zaméreny pravé na slova s pismenem D (viz

priloha W), precetli si také text ,POZDIM“ z Citanky (Wagnerova, 2006, str. 7).

Vyhodnoceni dspéSnosti je popsano v nasledujici tabulce (tab. 9) a vyobrazeno

v grafu (graf 7).
Uspésnych ¢tenara 15 100%
Selhavajicich ¢tenara 0 0%

Tab. 9 - Uspésnost 7. éteni

m Uspésni ¢tenari

B Selhavajici ¢tenari

Graf 7 - Uspé$nost 7. ¢teni
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NAHRAVKA C. 8

Osma nahravka byla porizena 1. listopadu 2017 (viz priloha CH). Prekvapilo mé

zjiSténi, Ze se Zaci naucili tfi nova pismenka - H, CH a S. Pripraveny text (Wagnerova,

20009, str. 21 - 23; Wagnerova, 2006, str. 9) zaci zvladali bez vétSich obtiZi. Cetba se

zrychlila. Problém zakim zptlisobuje dvojhlaska OU, ktera je pro né taktéz nova, a

samohlaska O na zacatku slova (OKNO, OZYVA). Se ¢tenim ma problém jediny Zak.

Pismeno CH se snazi Cist jako C a H, ostatni pismenka se mu motaji. Zplisob

reedukace, ktery jsme zvolili, byl navrat kjednodussim sloviim obsahujicim jiz

nacvicena pismenka. Zaroven je také diilezitd domaci piiprava na vyucovani, kdy se

rodice podle informaci Zdkovi moc nevénuji. Ostatni Zaci Ctou jiZ bez problémi i

delsi slova jako BUNDA, CEPICE, RUKAVICE, ANDULKA, VYTAHUIJE. Vyhodnoceni

uspésnosti je popsano v nasledujici tabulce (tab. 10) a vyobrazeno v grafu (graf 8).

Uspés$nych ¢tenait 14

93,33%

Selhavajicich ctenari 1

6,67%

Tab. 10 - Uspésnost 8. ¢teni

B Uspésni zaci

B Selhavajici Zaci

Graf 8 - Uspésnost 8. ¢teni
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NAHRAVKA €. 9

Devata nahravka je zaroven také polovinou vyzkumu (viz priloha I). Od zacatku se
Zaci naucili jiZz 27 pismen a v nacviku prvopocatecniho cteni tak urazili poradny kus
cesty. Béhem tohoto tydne spole¢né nacvicili nové pismenko S. Nahravku jsem
poridila 8. listopadu 2017 a pro analyzu pouzila pracovni list zaméreny pravé na
slova s pismenem S (viz priloha X). S pracovnim listem neméli zaci Zadné problémy,
jediné slovo, které pro né bylo tézsi, bylo slovo HRASEK. V nasledujicim textu ,0
ZLOBIVE HOLCICCE“ (Wagnerova, 2006, str. 11) z c¢itanky se ukazalo, Ze u dvou
zakl, kteri méli jiz diive problémy se Ctenim delSich slov, obtiZe i nadale
pretrvavaji. Je tedy potteba zvolit individudlné dalsi reedukacni cviceni vedouci ke
spravnym navykiim pri Cteni, k rozvoji paméti a fonetického vnimani a k tfibeni
rozliSovacich schopnosti. Pani ucitelka se na tyto Zaky individualné zaméri a zacleni
do jejich prace rizna rozliSovaci cviceni, ¢teni po klikaté care, ¢teni urcitych druhii
pismen, kriZovky, podpofi pisemny projev. Vyhodnoceni UspésSnosti je popsano

v nasledujici tabulce (tab. 11) a vyobrazeno v grafu (graf 9).

Uspésnych ¢tenara 13 86,67%

Selhavajicich ¢tenart 2 13,33%

Tab. 11 - Uspés$nost 9. ¢teni

B Uspésni zaci

B Selhavajici Zaci

Graf 9 - Uspés$nost 9. ¢teni
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NAHRAVKA C. 10

Dalsi nahravku jsem poridila 15. listopadu 2017 (viz priloha ]) a pro analyzu
pouzila text z ¢itanky ,POLEKANA SLEPICE“ (Wagnerova, 2006, str. 10). Zaci se
tento tyden neucili nové pismeno a zamérili se opét na procviCovani pismen jiz
nacvicenych, aby doslo k srovnani trovni pomalejSich a rychlejsich zakd. U dvou
zakl, ktefi méli problém s hlaskovanim a c¢tenim delSich slov, problém nadale
pretrvava. Do tfidy navic pribyla nova zakyné Vietnamské narodnosti. Umi mluvit
tesky a pozna vétSinu pismenek, ¢teni ji ale zatim déld velké problémy. Cteni
genetickou metodou je pro ni zcela nové. Je potreba, aby zacala s nacvikem od
zacatku a postupné si osvojovala ¢teni genetickou metodou. Pani uditelka se na tyto
zaky individudlné zamétuje a pfi hodinach, kdy jsou ostatni Zaci pri Cteni jiZ
samostatnéjsi, se témto zakim vénuje a ¢teni s nimi procvicuje. U téchto Zaki je
dllezita také zodpovédna kaZdodenni domaci priprava. Vyhodnoceni Gspésnosti je

popsano v nasledujici tabulce (tab. 12) a vyobrazeno v grafu (graf 10).

Uspésnych ¢tenara 13 81,25%

Selhavajicich ¢tenart 3 18,75%

Tab. 12 - Uspésnost 10. éteni

B Uspésni ¢tenari

B Selhavajici ¢tenari

Graf 10 - Uspésnost 10. ¢teni
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NAHRAVKA €. 11

Nahravka cislo 11 byla porizena 22. listopadu 2017 (viz priloha K). V nahravce Zaci

¢tou pripraveny text procvicujici pismeno R, které se béhem tydne naudili (viz

priloha Y), dale si spole¢né piecetli text ,TATA U VCEL“ z ¢itanky (Wagnerova,

2006, str. 12). Vétsina zakl cte pripravené texty bez obtizi. Nova zakyné udélala

vvvvvv

Jednomu selhavajicimu c¢tenaii déla cteni velké problémy a stdle se mu nedaii

srovnat uroven se spoluzaky. Druhému selhavajicimu zakovi se podatilo drovern

Cteni se spoluzaky témér srovnat. Pani ucitelka se i nadale v hodinach individualné

vénuje nové zakyni a selhavajicimu Ctenari, na kterém je znat zanedbani domaci

pripravy. Vyhodnoceni tspésnosti je popsano v nasledujici tabulce (tab. 13) a

vyobrazeno v grafu (graf 11).

Uspés$nych ¢tenait

14

87,5%

Selhavajicich ¢tenara

2

12,5%

Tab. 13 - Uspé$nost 11. éteni

m Uspésni ¢tenati

B Selhavajici ¢tenari

Graf 11 - Uspésnost 11. ¢teni
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NAHRAVKA €. 12

Dalsi z nahravek byla portizena 29. listopadu 2017 (viz ptiloha L). Novym pismenem

je vtomto tydnu Z a je také predmétem pracovniho listu, ze kterého Zaci cetli text

v nahrévce (viz ptiloha Z), dale Zaci Cetli text z u¢ebnice ,ZABI KRAL“ (Wagnerova,

2009, str. 32) a text ,0 ZLATE SEKERE" z ¢itanky (Wagnerova, 2006, str. 13). 14

zakl z 16 nema se Ctenim zadné vyrazné problémy. Nova zakyné se ve Cteni dale

zdokonaluje, stale selhava u delsich slov. Je potieba nacvik rozkladu a syntézy

téchto obtiznéjsich slov, aby doSlo k automatizaci. Selhavajici Ctenar se mirné

zlepsil diky pravidelné individualni pomoci pani ucitelky, rovné svych spoluzak

zatim ale zdaleka nedosahuje. Je jasné, Ze patii k pomalejsim Zaklim. Vyhodnoceni

uspésnosti je popsano v nasledujici tabulce (tab. 14) a vyobrazeno v grafu (graf 12).

Uspés$nych ¢tenait

14

87,5%

Selhavajicich ¢tenari

2

12,5%

Tab. 14 - Uspé$nost 12. éteni

B Uspésni ¢tenari

B Selhavajici ¢tenari

Graf 12 - Uspésnost 12. ¢teni
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NAHRAVKA €. 13

Trinacty zaznam jsem nahrala 6. prosince 2017 (viz priloha M). V tomto tydnu
probihal nacvik skupin DI, TI, NI (viz priloha AA), Zaci opét Cetli z pripraveného
pracovniho listu. Pro nékteré zaky je zatim ponékud obtizné zmékcovat souhlasky
pred I, ale jelikoZ se jedna o prvni tyden nacviku téchto slabik, nepovazujeme to za
selhani. Déle Zaci Cetli text z uéebnice text ,,PERNIKOVA CHALOUPKA“ (Wagnerova,
2007, str. 38) a z ¢itanky text ,KUBA PISE ULOHU“ (Wagnerova, 2006, str. 15). U
nové zakyné i naddle pretrvava problematické ¢teni delSich slov, kdy si stred slova
domysli. Selhavajici ¢tenar se ma stale problémy se ¢tenim delSich slov. Bylo mu
doporuceno, aby si pri ¢teni ukazoval prstem jednotliva pismena a slova si peclivé
hlaskoval. Dale mu byla do vyuky individudlné zarazena cvi¢eni na rozvoj Cteni a
spravny pohyb o¢i pfi ¢teni. Vyhodnoceni Uspésnosti je popsano v nasledujici

tabulce (tab. 15) a vyobrazeno v grafu (graf 13).

Uspésnych ¢tenard 14 87,5%

Selhavajicich ¢tenati 2 12,5%

Tab. 15 - Uspé$nost 13. ¢teni

® Uspésni étenafi

B Selhavajici ¢tenari

Graf 13 - Uspésnost 13. ¢teni
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NAHRAVKA C. 14

Dalsi ze zaznami jsem nahrala 13. prosince 2017 (viz priloha N). Zaci nacvi¢ovali
¢teni DE, TE, NE (viz ptiloha AB), z ¢itanky jsem pak vybrala text ,ZAJECI SKOLA“
(Wagnerova, 2006, str. 19). 3 zaci z celkového poctu 16 zaki méli se ¢tenim skupin
DE, TE, NE problém. Nejvétsi problém ¢inilo precist dlouhé slovo ,NEUTIKEJTE",
coZ neni v této fazi pro zaky opravdu zrovna jednoduché slovo. Skupiny vyslovovali
DE, TE, NE. U selhavajiciho Zadka doslo k velmi vyraznému zlepSeni. Pfi dotazani
jsem zjistila, Ze zac¢al doma Cteni vice trénovat, coz mu velice prospélo a rozdil mezi
ostatnimi zaky v drovni cteni snizil. U nové Zzakyné je taktéz vidét snaha a dobra
domaci priprava i ucitele pri hodinach. Vyhodnoceni uspésSnosti je popsano

v nasledujici tabulce (tab. 16) a vyobrazeno v grafu (graf 14).

Uspésnych &tenara 13 81,25%

Selhavajicich ¢tenart 3 18,75%

Tab. 16 - Uspésnost 14. ¢teni

® Uspésni ¢tenati

B Selhavajici ¢tenari

Graf 14 - Uspésnost 14. &teni
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NAHRAVKA C. 15

Patnacta nahravka je posledni nahravkou pred vano¢nimi prazdninami (viz priloha

0). Byla porizena 20. prosince 2017. Pracovni list je zaméreny na pismena F a G

(priloha AC). Jako prvni zacina cist v predesSlych nahravkach selhavajici ctenar,

ktery i trislabicné slovo precetl bez potiZi. Doma stale Cteni trénuje, podarilo se mu

vyrovnat se urovni Cteni svych spoluzakii. Mensi problémy ma tak pouze nova

zakyné, a to se skupinami DI, TI, NI, DE, TE, NE a s del$imi slovy. Je jasné, Ze

vyrovnat se urovni spoluzaki ji jesté chvili potrva. Z Citanky byl nasledné vybran

text ,PREKVAPENI V GARAZI“ (Wagnerova, 2006, str. 21). Vyhodnoceni uspéSnosti

je popsano v nasledujici tabulce (tab. 17) a vyobrazeno v grafu (graf 15).

Uspésnych ¢tenari

15

93,75%

Selhavajicich ¢tenari

1

6,25%

Tab. 17 - Uspés$nost 15. éteni

m Uspésni ¢tenati

B Selhavajici ¢tenafti

Graf 15 - Uspésnost 15. &teni
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NAHRAVKA C. 16

Tato nahravka je prvni nahravkou po Vanocich (viz priloha P). Nahravka byla

porizena 3. ledna 2018 a vSichni Zaci by podle pocatecnich stanovenych

predpokladii méli bez obtizi cist kratsi i delSi text napsany velkymi tiskacimi

pismeny. Byla jsem tedy velmi zvédava, zda se uroven vSech zaki srovnala a jsou

schopni preéist bez obtiZi vybrany text. Vybrala jsem ukazku z &itanky ,MRAZ"

(Wagnerova, 2006, str. 25). Byla jsem opravdu pirekvapend. VSichni Zaci cetli text

bez vétsich obtiZi. Nova Zakyné méla sice drobné problémy s hldskovanim, ale

jelikoZ nastoupila déle, nebudou nyni brany jako selhavajici. Vétsina zakd uz navic

nema potiebu hlasitého hlaskovani. Zaci dspésné zvladli druhou fazi nacviku.

Vyhodnoceni Uspésnosti je popsano v nasledujici tabulce (tab. 18) a vyobrazeno

v grafu (graf 16).

UspésSnych ¢tenari

16

100%

Selhavajicich ¢tenaria

0

0%

Tab. 18 - Uspé$nost 16. éteni

B Uspésni ¢tenari

B Selhavajici ¢tenari

Graf 16 - Uspésnost 16. ¢teni
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NAHRAVKA C. 17

Piedposledni nahravka je vénovana nacviku ¢teni skupin BE, PE, VE, ME, FE. Byla

porizena 10. ledna (viz priloha Q). Pro tento ucel jsem zvolila text z pracovniho

seSitu (Wagnerova, 2009, str. 80). Dvéma zakim délaji tyto skupiny problém, mezi

nimi je nova Zakyné, u které se ale uroven Cteni opét oproti minulé nahravce mirné

zlepsila. Ostatni Zaci ¢tou skupiny bez problémi. Vétsina zakt jiz nehlaskuje slovo

nahlas, ale pouze pro sebe potichu a nahlas pak vyslovuje jiz celé slovo. Do vyuky

maji vSichni Zaci zarazena na procviceni riizna slova obsahujici skupiny BE, PE, VE,

ME a propojuji je sobrazky, ty pak najdou vystavené po tiidé.

Vyhodnoceni

uspésnosti je popsano v nasledujici tabulce (tab. 19) a vyobrazeno v grafu (graf 17).

Uspésnych ¢tenara 14 87,5%
Selhavajicich ¢tenara 2 12,5%
Tab. 19 - Uspé$nost 17. éteni

v

B Uspésni ¢tenari

B Selhavajici ¢tenari

Graf 17 - Uspésnost 17. ¢teni
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NAHRAVKA C. 18

Posledni nahravku jsem poftidila posledni tyden prvniho pololeti, tedy 17. ledna
2018 (viz piiloha R). Vybrala jsem pohadku z ¢itanky ,CTYRI MALA PRASATKA“
(Wagnerova, 2006, str. 42). Tento zavérecCny text byl delSi neZ predeslé texty. Velice
mé potésilo, Ze vSichni zZaci zvladli text precist, nékteri s drobnymi chybickami u
potiZze, udélal taktéz velké pokroky. Délaji mu sice problémy slova obsahujici
pismeno shackem, ale to vSe se da jesté docviCit. Zaradime tomuto Zakovi
k individudlnimu procvi¢ovani navic slova, ktera pismena shackem obsahuji.
Nékteri Zaci Cetli pomaleji, jini zvladali ¢teni plynule. VSichni se jiZ snazili rozkladat
na hlasky pouze potichu a vyslovovat slova najednou. Hlasity rozklad se vyskytnul
pouze u nové zZakyné. Od chvile kdy do tridy nastoupila, udélala veliké pokroky.

Vyhodnoceni Uspésnosti je popsano v nasledujici tabulce (tab. 20) a vyobrazeno

v grafu (graf 18).
Uspésnych ¢tenara 15 93,75%
Selhavajicich ¢tenara 1 6,25%

Tab. 20 - Uspé$nost 18. ¢teni

B Uspésni ¢tenari

B Selhavajici Ctenari

Graf 18 - Uspésnost 18. ¢teni
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DISKUSE

Vysledky vyzkumu mé velice prekvapily. Ke genetické metodé jsem byla mirné
skepticka, jelikoZ jsem na tuto metodu slySela jak ohlasy, tak zejména negativni
nazory. Ve vanocnim obdobi si Zaci, ktefi byli vyzkumu podrobeni, Cetli svou prvni
kniZzku a tim potvrdili mou hypotézu. Zjistila jsem, Ze genetickad metoda je ucinna ve
vice nez 80%. Ve tridé stavajici z 15 zakd byl pouze jeden selhavajici Ctenaf.
Vysledky ovlivnil, i kdyZ nevyrazné, prichod nové zakyné z Vietnamu, kterd uméla

Cesky, s genetickou metodou se ale nesetkala.

Zaci se naucili béhem prvi a druhé faze nacviku ¢tenf genetickou metodu &ist texty
velkymi tiskacimi pismeny bud témér bezchybné, nebo s men$imi obtiZemi
v urcitych jevech. V pocatcich vyzkumu to byla zejména viceslabi¢na slozitéjsi slova,
pozdéji nacvik slozitéjsich jev, jako je dvojhlaska OU, pismena s hackem nebo ¢teni
mékkych souhlasek. Jako nejslozitéj$i jsem vyhodnotila nacvik skupin DE, TE, NE,
kdy Zaci misto E cetli E. U drtivé vétSiny ale tento problém ¢astym &tenim slov
zamérenych na problematické skupiny vymizel. Nékteri Zaci chybovali tim, Ze se

snazili ve ¢teni pospichat a slova si domysleli.

Uspésnost zvladnuti nacviku jednotlivych jevii neklesla, kromé jediné nahravky, kde
byla 66,67%, pod 80%. Vyzkum tak vytvari pozitivni zpétnou vazbu na praci pani
ucitelky, kterd v dané tridé ¢teni vyucovala. Nizké procento uspésnosti, které vyslo

u nahravky Ccislo 5, bylo zapri¢inéno prechodem na texty v Citance, kde se

vyskytovala obtiznéjsi a delsi slova.

7 V. O

Selhavajicim Ctenarlim byl v ndvaznosti na identifikaci obtizi okamZité individualné
nastaven spravny zplisob reedukace formou her a cviceni zarazovanych do
vyuCovani. Pani ucitelka Zaky pti c¢teni motivovala pochvalami a zaroven
opravovala jejich chyby, aby nedosSlo k jejich nespravnému zafixovani. Neméné
dllezitd a také znatelna byla domaci piiprava, diky které selhavajici Zak dokazal
srovnat Uroven cteni se svymi spoluzaky a nova Zakyné neméla problém docvicit
promeskané jevy a zapojit se do aktualni faze vyuky, piestoze pro ni byla geneticka

metoda nova.

Pri vyzkumu byl rovnéz zrejmy prechod z hlasitého hlaskovani na tiché. Nejvice

znatelny prechod je mezi 15. a 16. nahravkou. Je tedy jasné, zZe po 18. nahravce jiz
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Ize plynule navazat na tieti fazi nacviku, a to ¢teni malych pismen. Zaci udélali velké
pokroky také vrychlosti cteni. ZlepSeni v rychlosti se projevilo u vSech zaku.
Prvotni nahravky jsme zacinali sjednim pracovnim listem a pripadné kratkym
textem z citanky, postupné jsme zvladali delSi texty kombinované s pracovnim

listem nebo ucebnici.

ZAVER

Kazda metoda, kterou se v dneSni dobé prvopocatecni cteni vyucuje, ma své klady i
zapory. Genetickd metoda je vsoucCasném Skolstvi povazZovdna za moderni a
prilomovou. Pravé proto si ziskava stale vice priznivci z fad rodici, za jejichz
détstvi se jinou neZ analyticko-syntetickou metodou nevyucovalo. Existuje mnoho
vyzkuml zabyvajicich se srovnavanim kvality c¢teni analyticko-syntetickou a
genetickou metodou. Rozhodla jsem se proto zamérit pravé na méné rozsirenou
metodu genetickou a prozkoumala hloubéji jeji podstatu. V zacatcich vzniku této
diplomové prace jsem zaujimala stanovisko, Ze nejvhodnéjsi metodou pro nacvik
Cteni je metoda analyticko-synteticka. Ve fazi vyzkumu jsem si jiZ tak jista nebyla.
Dlivodem bylo zejména nadSeni, motivace a radost zaki ze Cteni, kdy si zZaci sami jiz
v prvnim pololeti nosili na vyucovani rtizné napisy, ¢lanky z détskych casopisi a
kratké texty, které uméji sami precist. Zjistila jsem, Ze motivace je na prvnim stupni
zakladni Skoly velice dilezitd a Cteni touto metodou motivaci jednoznacné
podporuje. Dalsim divodem byla urcité rychlost nacviku, jelikoZ v prvnich dvou
fazich pouZzivaji Zaci pouze velka tiskaci pismena a nejsou tak pretéZovani ¢tyrmi
tvary pismen najednou. Nékterd pismena dokonce Zaci znaji jiz z predSkolniho
obdobi. Prekvapilo mé, s jakou lehkosti si Zaci osvojovali nova pismena a posouvali
se tak stdle bliZe k chvili, kdy si sami prectou svou prvni knizku, kterou najdou pod

vanocénim stromeckem.

Tato prace dokazala zménit miij pohled na prvopocatecni ¢teni a myslim si, Ze ¢teni
genetickou metodou je pro analyticko-syntetickou metodu rovnocennym

partnerem.
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RESUME

Diplomova prace pojednava o genetické metodé prvopocatecniho ¢teni a jejim uZiti
v praxi. Je rozdélena do dvou Casti. V teoretické casti se zabyvam problematikou
prvopocatecniho cteni, predpoklady, schopnostmi a dovednostmi zaki v dané
problematice. Podrobné se také vénuji jednotlivym fazim nacviku Cteni genetickou
metodou, jeji historii a zptisoblim reedukace selhavajicich ¢tenart. V praktické casti
diplomové prace jsem vytvotila tematicky plan vyuky Ceského jazyka zahrnujici
nacvik genetickou metodou, ktery byl nasledné pouzit ptimo ve vyuce. Sviij vyzkum
jsem doplnila o rozhovor s pani ucitelkou, kterd genetickou metodu vyucuje. Dale
jsem prostirednictvim primého pozorovani zjiStovala, zda jsou Zaci, ktefi nastoupi
v zari do Skoly, schopni v obdobi Vanoc samostatné precist bez vétSich ¢i mensich
problémii svou prvni knizku, piipadné jaka oblast ¢teni jim zplsobuje nejvétsi

potiZe.

RESUME

The diploma thesis deals with the genetic method of initial reading and its use in
practice. It is divided into two parts. In the theoretical part it deals with problems of
initial reading, prerequisites, abilities and skills of pupils in the given subject. I also
deal with the individual stages of reading through the genetic method, its history
and ways of reeducing failing readers. In the practical part of the diploma theses I
created a thematic plan of teaching the Czech language, including practical teaching
by the genetic method, which was subsequently used directly in the teaching. [ have
supplemented my research with an interview with a teacher who teaches the
genetic method. I've also been using direct observation to find out if the pupils who
attend school in September are able to read their first book independently or

without difficulty reading the biggest issue during the Christmas season.
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PRILOHY

PRILOHA S

(Vlastni tvorba)



PRILOHA T

(Vlastni tvorba)



PRILOHA U

(Vlastni tvorba)



PRILOHAV

(Vlastni tvorba)



PRILOHA W

(Vlastni tvorba)



PRILOHA X

(Vlastni tvorba)

\



PRILOHA'Y

(Vlastni tvorba)

Vil



PRILOHA Z

(Vlastni tvorba)

VIl



PRILOHA AA

(Vlastni tvorba)



PRILOHA AB

(Vlastni tvorba)



PRILOHA AC

(Vlastni tvorba)

Xl



