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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zamétruje na adaptaci méstskych vefejnych prostranstvi
na zmény klimatu, konkrétn€ v oblasti mestské Casti Praha 4 a v okoli trasy zde

pfipravované linky D prazského metra.

Na zakladé prislu§nych kritérii bylo pro detailni analyzu a zpracovani vybrano jedno
zranitelné misto. Zvolena oblast zahrnuje okoli linky D, budované ctvrté linky

prazského metra, coz je kliova a rozvijejici se cast mésta.

V teoretické Casti, ktera obsahuje literarni reSersi, se prace zabyva problematikou
klimatické zmény, jejich pfic¢in, dopadti, ale i konkrétnich adaptacnich opatfeni
na tento fenomén. V zavéru jsou uvedeny piiklady planovanych adaptacnich opatieni

ve vybraném tzemi poskytujici pohled na mozné strategie rozvoje této lokality.

Metodicka ¢ast zkouma vliv méstskych zelenych ploch na lokélni teplotu
a mikroklima. Zaméfuje se na ovéfenou hypotézu, ze zvyseni zelené¢ v oblasti muze
snizit teploty o 1-2 °C. Vyzkum porovnava tii lokality v Praze s podobnou
nadmoiskou vyskou: park, prumyslovy a dopravni rozvoj a rezidencni vystavbu,
zejména béhem letnich mésicu kvili zvySenému vyparu vody. Zjisténi potvrzuji, ze
husté zastavéné oblasti maji vySsi teploty ve srovnani se zelen€j$imi oblastmi.

Nasledné analyticka cast se vénuje jednotlivym analyzam vybrané oblasti, na jejichz
zaklad€é budou vyvinuty tfi varianty feSeni adaptacnich opatieni. Tyto navrhy maji
za cil zamezit vzniku meéstskych tepelnych ostrovii a zlepsit mikroklima v oblasti.
Zamétuje se predevSim na zvySeni mnozstvi zelené a zlepSeni hospodareni
s deStovou vodou. V zavéru této casti jsou shrnuty silné a slabé stranky oblasti

ve vztahu ke zméné klimatu.

Vysledky jsou prezentovany ve formé tfech variant feSeni, kazdé z nich vychazi
zvysledki analytické Casti a zpracované literarni reSerSe. Koneénym vysledkem

prace jsou tfi schematicky ilustrované varianty feseni.

Klicova slova: zelena infrastruktura, modro-zelena infrastruktura, tepelné ostrovy

mesta, Praha 4, metro D, namésti Bratii Synkd.



ABSTRACT

This thesis focuses on adapting urban public spaces to climate change, specifically in

the area of the Prague 4 district and the vicinity of the planned route for metro line D.

Based on relevant criteria, one vulnerable location was selected for detailed analysis
and processing. The selected area includes the surroundings of the proposed route for

metro line D in Prague 4, which is a key and growing part of the city.

In the theoretical part, which includes a literature review, the thesis addresses issues
related to climate change, its causes, impacts, but also adaptation measures. In
conclusion, examples of planned adaptation measures in the selected area are

presented, providing insight into possible development strategies for this location.

The methodological part examines the impact of urban green spaces on local
temperature and microclimate. It focuses on confirming the hypothesis that
increasing greenery in the area can reduce temperatures by 1-2°C. The research
compares three locations in Prague with similar altitudes: a park, industrial and
transportation development, and residential construction, especially during the

summer months due to increased water evaporation.

Findings suggest that densely built-up areas have higher temperatures compared to
greener areas. Subsequently, the analytical part focuses on individual analyses of the
selected area, based on which three variants of adaptation measure solutions will be
developed. These proposals aim to prevent the creation of urban heat islands and
improve the microclimate in the area. It primarily focuses on increasing the amount

of greenery and improving rainwater management.

In conclusion, this part summarizes the strengths and weaknesses of the area in
relation to climate change. The results are presented in the form of three solution
variants, each based on detailed analyses and the processed literature review. The

final outcomes of the thesis are three variants of solutions, schematically illustrated.

Keywords: green infrastructure, blue-green infrastructure, urban heat islands, Prague

4, subway D, Bratii Synku Square.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

BAT — Nejlepsi dostupné technologie (Best Available Technics)
GIS — Geograficky informacni systém

HDYV - Hydrologicky Design Vodnich systému

IPR - Institut planovani a rozvoje hl. m. Prahy

km? — Kilometr ¢tverecni

m?2 — Metr CtvereCni

MCA — Multikriterialni prostorova analyza

MHD — Méstska hromadna doprava

MP — Metropolitni plan

MZI1 — Modro-zelena infrastruktura

PID — Prazska integrovana doprava

PMO - Prazska metropolitni oblast

SWOT - (Strong, Weak, Opportunities, Threads)

UAP — Uzemné analytické podklady

UGI — Méstska zelena infrastruktura (Urban Green Infrastructure)
UHI — Méstsky tepelny ostrov (Urban Heat Island)

UHVI - Index Urbanni Tepelné Zranitelnosti hl. m. Prahy
UP — Uzemni plan

UPD - Uzemné planovaci dokumentace

UPn — Uzemni plan sidelniho Gtvaru hl. mésta Prahy
USES — Uzemni systém ekologické stability

ZUR - Zasady uzemniho rozvoje



1. UVOD

Rostouci teploty v dusledku oteplovani klimatického systému, dramatické vykyvy
pocasi v prabéhu roku a extrémni situace v podobé prudkych bouii, povodni, epizod
dlouhotrvajiciho sucha, vin veder, extrémnich srazek i mrazi a ekologické zmény
majici vliv na zdroje potravy. Klima na planet¢ Zemi se ménilo, méni se a i nadale
se ménit bude. Globalni klimatické zmény predstavuji napfi¢ celou lidskou historii
zcela zasadni stimul, a to zejména v souvislosti se snahou a potfebou Cloveéka zajistit
si dostatek potravy a vody. Ve srovnani s minulosti jsou vSak dnes tyto globalni
klimatické zmény mnohem dynamictéjsi, nevyzpytatelnéjsi a hlasitéjsi nez kdykoliv
diive. Je tak jen otazkou, jakym tempem budou postupovat a jak zavazny budou mit
vliv na organismy, jejich populace, spoleCenstva a ekosystémy. Charakterizovany
jsou zpravidla nejen oteplovanim planety a CastéjSim vyskytem nadprimérnych
teplot, ale i zmeénami v cCetnosti, sezonnosti a geografickém rozlozeni srazek,
zménami v obsahu a objemu sklenikovych plyna (hlavné oxidu uhli¢itého a metanu)
v atmosféfe atp. Pro lidstvo se tak klimatické zmény stavaji daleko realnéjsi

a vaznéj$i hrozbou, nez jakou je tfeba nebezpeci globalniho konfliktu.

V historii se opakované vedly a stadle vedou spory o tom, zda jsou klimatické zmény
disledkem vlivu ¢lovéka (napfiklad z diivodu naruseni porostniho klimatu), nebo zda
jsou zcela pfirozenym jevem extraplanetarniho puvodu (napiiklad zpisobené
klimatickou periodou). Dnes je vSak jiz zcela ziejmé a jasné, ze na klimaticky systém
ma vliv i sam c¢lovek a jeho Cinnost. Hlavni pfi¢inou a ptvodcem klimatickych
zmeén jsou lidské aktivity a prostiedky, jez jsou pii téchto aktivitich pouzivany.
Nejvyznamnéj$im faktorem jsou jednoznacné emise sklenikovych plynu
(tj. atmosférickych plynt se silnou absorpci dlouhovinného infracerveného zafeni,
jako je metan, oxidy dusiku, vodni para, oxid uhli¢ity, freony ad.), jez zvySuji
ptirozeny sklenikovy efekt zemské atmosféry, a tim zpisobuji globalni oteplovani

a zmeény ve slozkach klimatického systému.

Toto se postupné stalo globalnim jevem a globalnim problémem, nebot dochazi
k ekologickym katastrofam, jimiz je napfiklad tani ledovca ¢i zvySovani hladiny
moii a oceand. Odbornici i vefejnost si proto kladou celou fadu otazek. Kdo, nebo
co zpusobuje popisované zmeény? Kdo by za jejich negativni dopady mél piijmout

odpovédnost a vynalozit usili k jejich feSeni? Jaka konkrétni pfijata opatfeni budou



skutecné uc¢inna a jaké technické, ekonomické a socialni zdroje je mozné mobilizovat

ve prospéch feseni zde sledovaného problému?

Projevy klimatické zmeény, které maji zavazné dopady v krajinné i1 socioekonomické
sféfe, jsou patrné také v mirném klimatu stfedni Evropy. Kupfikladu primeérna ro¢ni
teplota se v Ceské republice v obdobi mezi roky 1961-2020 zvysila o 2,1°C. Stale
Castéji jsou také mistni obyvatelé nuceni se potykat s tropickymi dny a nocemi
a horkymi vinami. Ceska krajina na jedné stran& &eli Cetnym obdobim sucha a na
stran¢ druhé je vystavovana extrémnim srazkdm a naslednym povodnim (Merta
etal., 2020). I prezentovana diplomova prace je zasazena do Ceského prostiedi
ajejim hlavnim tématem je ekologickd adaptace vetrejnych prostranstvi hlavniho
meésta Prahy na zménu klimatu. Adaptacni opatieni napomahaji zmirfiovat problémy
spojené s vytvorenim mestskych tepelnych ostrovii vznikajicich ve vefejnych

prostranstvich v disledku zmény klimatu.

V této praci jsou specificky predstaveny piiklady riznorodych adaptacnich opatieni,
ktera jsou jak technického, tak 1 krajinafského razu. Jedna se o konkrétni realizovana
opatfeni, ktera lze vCas a bezpecné implementovat, a tim se co nejlépe prizplsobit
ofekdvanym zmeénam pocasi, vinam veder nebo jinym negativnim globalnim

dopadim.

Predkladana prace se dotkne pficin, projevii a dopadd zmény klimatu na globalni
alokalni urovni, stejné jako 1 wvybranych strategickych dokumenti pfimo
souvisejicich s adaptaci na zménu klimatu a jejim zmiriovanim. Déle je pozornost
vénovana také konceptu a charakteristice méstskych tepelnych ostrovi, jejich vzniku,
meéfeni a dopadim na méstské prostiedi a lidské zdravi. Budou navrzena mozna
feSeni ke snizeni intenzity a frekvence meéstskych tepelnych ostrovii s dirazem
na vyznam a piinos mestské zelené, zadrzovani vody pro zlepsSeni kvality a odolnosti

verejnych prostoru.

Dalsi cast diplomové prace se soustfedi na popis a analyzu Gzemi kolem aktualné
vznikajiciho metra D — oblasti namésti Bratfi Synkd. Uvedeny jsou rovnéz zakladni
poznatky z historie vzniku této lokality. Do analytické Casti se promitaji hlavni
poznatky o uzemni struktufe, nastrojich uzemniho planovani, pamatkové ochrané
a klimatickych podminkach. Vétsi diraz je kladen na tepelnou zranitelnost sledované

lokality s ohledem na limity vybraného Gzemi.



Nasledné jsou predstaveny tifi varianty navrhu adaptacnich opatfeni pro vybranou
lokalitu, které primarné Cerpaji z literarni reSerSe a predchozich analyz. Navrhy
jsou prezentovany ve formé vizualizovanych map s popisky naplanovanych prvku
modro-zelené infrastruktury zameéfené na zlepSeni klimatickych podminek
zajmového uzemi. Poskytnuté varianty zahrnuji rizné kombinace zelenych feseni,
jimiz jsou napiiklad zelené stfechy zastavek vefejné hromadné dopravy nebo
propustna dlazba, zlepSeni systému retencniho zachyceni destovych srazek a také

v neposledni fadé implementace aktualné dostupnych technologii.



2. CILPRACE

Cilem této diplomové prace je vyvinout a navrhnout U¢inné adaptacni strategie pro
meéstska verejna prostranstvi v Praze se specifickym zaméfenim na oblast méstské
Casti Prahy 4, a to zejména v okoli budouci trasy metra linky D — namé&sti Bratii

Synkad.

Prace je zaméfena na identifikaci a hodnoceni nejzranitelnéjSich oblasti ve zminéné
lokalité. Zde totiz vznikem extrémnich teplot vznikaji tepelné ostrovy, které lze

zmirnit pomoci implementace vhodnych adaptacnich opatieni.

Diplomova prace zahrnuje literarni reSer§i zaméfenou na soucasné poznatky
a teoretické pristupy. Hlavnim vystupem prace bude vyvoj navrhi konkrétnich
adaptacnich opatfeni a strategii, které maji za cil zvySit odolnost vybranych
vefejnych prostranstvi v meéstské casti Prahy 4 vic¢i dopadim zmeén klimatu.
Tato opatteni zahrnuji zvySeni mnozstvi zelené, zlepSeni hospodafeni s destovou

vodou a vyuziti udrzitelnych stavebnich materialt dle Best Available Technics (dale
jen zkracené ,, BAT ).

Navrhy konkrétnich adaptacnich opatfeni a strategii tak maji v této praci podobu
navrhové studie, ktera byla zpracovana na zékladé vSech provedenych analyz
avymezeni probléml a limiti ve sledovaném uzemi. Navrhova studie zohlediuje
jak krajinny, tak 1 historicky kontext ptislusného uzemi a usiluje o zachovani jeho

hodnot, pficemz jejim vystupem jsou jiz shora jmenovana adaptacni opatfeni.



3. LITERARNI RESERSE

Metropole, jakou je napiiklad 1 Praha, jsou obzvlasté zranitelné vuci dopadim
vysoké koncentrace obyvatel, infrastruktury a ekonomickych aktivit. Tato cast
diplomové prace se zaméfuje na zkoumani aktualniho stavu poznatki v oblasti

adaptace verfejnych prostranstvi na klimatickou zménu.

Resersni Cast diplomové prace také uvadi prehled nastroju pro uspésné projekty
udrzitelného rozvoje. Chapani konceptu meésta se totiz v prub€hu dé&jin ménilo
a zaujimalo razné pristupy. Rovnéz budou reflektovany vyzvy spojené s adaptaci

vefejnych prostranstvi v kontextu historického a kulturniho dédictvi mésta Prahy.

Analyza aktualnich trendli a inovativnich feSeni v oblasti adaptace na klimatické
zmény poskytuje cenny vhled do moznych smeért, jimiz by se mohla ubirat adaptace
Prahy. Avsak v literarni reSersi nebyla popsana vSechna dostupna adaptacni feseni
vzhledem k predbéznému terénnimu Setfeni autorem, které ukazalo, ze takova feseni,
jakymi jsou napftiklad Stitici prvky nebo vodni plochy, nebude mozné nasledné
realizovat v zajmovém Uzemi, a to zejména k omezenému prostoru a rovnéz limitim

pamatkovée chranéné zony.

Tato literarni reSerSe nahlizi na soucasny stav védeckého poznani a praktickych
zkuSenosti v dané oblasti a navrhuje efektivni a udrzitelna feSeni pro vybrané

zajmove uzemi v Praze.
3.1 Kontext klimatické zmény

Existuje né€kolik zakladnich faktor, jez stoji za dynamickymi zménami klimatu.
Dominantni, vSeobecné znamou a neustale diskutovanou pficinou je piirozené
zesilovani sklenikového efektu v atmosfére. Tento trend obzvlasté posiluje vlivem
naristu emisi sklenikovych plynti. Samotny charakter klimatu se vSak také formuje
v dusledku vzajemné interakce rozmanitych faktort, a to véetné slunecniho zafeni,
zmén obézné drahy Zemé, topografie pevninskych mas a oceand, sopecné aktivity
¢i odlisné distribuce vegetace. Jmenované faktory jsou v podstaté pfirozené a jsou

mimo ramec toho, co muze ovlivnit lidska populace (Metelka, Tolasz, 2009).

V klimatickém systému hraje klicovou roli koncept zpétnych vazeb, které mohou

pusobit bud’ pozitivné (podporuji akumulaci zmeén), nebo negativné (oslabuji



dynamiku inicialnich anomalii). Pozitivni zpétna vazba muze byt ilustrovana
spojenim teploty vzduchu s rozsahem zalednéni na poélech, kde pokles teploty vede
k expanzi ledovych nebo snéhovych ploch, coz nasledné¢ posiluje odrazivost

zemského povrchu a déle snizuje teplotu (Metelka, Tolasz, 2009).

Naopak negativni zpé€tna vazba muze byt demonstrovana zvySenim teplot v letnich
mesicich. Zde slunecni zafeni zpusobuje ohfati nizSich vrstev atmosféry, coz
indukuje stoupavy proud generujici vznik kupovitych oblaki, které propousti mensi
procento slunec¢nich paprsku. Tyto oblaky nasledné odrazeji slune¢ni zafeni a snizuji
miru ohfivani nizsich vrstev atmosféry a rovnéz zptsobuji snizeni tvorby kupovitych
oblakd. Jinymi slovy, pozitivni zpétné vazby pfizivuji nestabilitu klimatického
systému, zatimco zpétné vazby negativni posiluji jeho stabilitu (Metelka, Tolasz,

2009).

Otepleni

T

Koncentrace CO,

Obrazek 1: Korelaéni graf koncentrace CO, v ppm a navyseni teplot v °C
Zdroj: faktaoklimatu.cz

Vzhledem k pfirozenym zménam klimatu a zahrnuti vlivu koncentraci sklenikovych
plynt za poslednich 20 let se klimaticka zména stava nevyhnutelnou. Z toho plyne,
ze prumérna globalni teplota poroste v nasledujicich 50 letech, a to bez ohledu
na opatieni, jez potencidlné lidstvo pfijme. To ovSem neznamena, ze je snaha
o zmirnéni této zmény a rychlou implementaci adaptacnich opatifeni zbytecna

(Barros, 2006; Damsg et al., 2017).


http://faktaoklimatu.cz

3.1.1 Tepelné ostrovy

Mestsky tepelny ostrov neboli angl. Urban Heat Island (dale jen zkracené ,,UHI®) je
jevem, pii kterém jsou zaznamenavany vyssi teploty na uzemi mést nez v okolnich

venkovskych oblastech.

Tepelné ostrovy jsou naristajicim problémem v mnoha meéstskych oblastech.
Vzhledem k rychlému tempu urbanizace a narustu poctu lidi Zijicich ve méstech

se efekt tepelného ostrova exponencialné zvysuje (Hart, Sailor, 2009).

Se stale silicim pfesunem obyvatel do méstskych aglomeraci a vytvarenim novych
urbanizovanych predmésti se pfimo poji nutnost napravy pii planovani novych
i upravach jiz existujicich prvka meéstské infrastruktury (Lomborg, 2008). Pouze tato
cesta umozni efektivné minimalizovat negativni dopady tepelnych ostrovu na lokalni

1 globalni Urovni a pozitivné prispét k boji proti celosvétovému oteplovani.
3.1.2 Priciny vzniku méstskych tepelnych ostrovu

K Cetnym pficinam UHI je mozné zahrnout jak pfirodni, tak i antropogenni faktory.
Meéstska centra maji nepochybné tendenci k vysSi koncentraci budov, chodnikt
a dalSich struktur, které pohlcuji a zadrzuji vice tepla nez ptirodni krajina ve své
klasické podobé (National Geographic, 2023). K efektu UHI pfispivaji také emise
produkované vozidly na pohonné hmoty, primyslovymi tovarnami a dal$imi zdroji
lidské cCinnosti. Nedostatek vegetace a zelené v méstskych oblastech navic vede
k mensimu zastinéni pudnich povrchil a nedostate¢né transpiraci srazkovych vod, coz

oteplovaci efekt dale umociuje (National Renewable Energy Laboratory, n.d.).

Jak jiz bylo popsano, vliv tepelnych ostrovi se znacné projevuje jak na zivotnim
prostfedi, tak i na lidském zdravi. VysSsi teploty vedou k markantnéjsi spotiebé
energie na klimatizovani (pfipadné chlazeni prostor), coz zase vede k vy§§im emisim

sklenikovych plynti a je v nesouladu s aktualnim smérem udrzitelnosti.

UHI muze mit také vliv na vodni zdroje, coZ se projevuje snizenim pratoku v fekach,
s ¢imz se pfimo poji zvySena potieba vody a nasledné problémy s jeji kvalitou. Je
tteba podotknout, ze prehfivajici se mésto rovnéz ovliviiyje lidské zdravi. ZvysSuje
se vyskyt zdravotnich komplikaci souvisejicich s teplem, jako je naptiklad vycCerpani
az kolaps z horka (resp. Sok z prehrati), upal/uzeh, kiece z horka atd. (Institute

of Medicine /US/ Forum on Microbial, 2008). Nedostatek vody ve vodnich tocich



muze ovlivnit zasobovani vefejnosti tak zakladnim prvkem, jakym je pitna voda

(Merta et al., 2020).

Pro snizeni dopadi méstskych tepelnych ostrovtu lze vyuzit rizna opatfeni, mezi
ktera Ize mimo jiné zaradit zvySovani mnozstvi kvalitné naplanovanych prvki zelené
a modré infrastruktury, zlepSovani propustnosti a odrazivosti povrchd, vyuZzivani
obnovitelnych zdroju energie a podporu koncepti chytrého meésta (Valente de

Macedo et al., 2021).
Povrchové tepelné ostrovy

Povrchové tepelné ostrovy vznikaji proto, ze méstské povrchy, jako jsou silnice
a stfechy, absorbuji a vyzafuji teplo ve vétsi mife nez vétSina pfirodnich povrchi.
V teply den s teplotou napiiklad 32,7 °C tak mohou konvencni stfe$ni materialy
dosahovat az o 15,5 °C vyssich teplot nez teploty vzduchu. Povrchové tepelné

ostrovy byvaji nejintenzivnéjsi béhem dne, kdy sviti slunce (Simmons et al., 2008).
Atmosférické tepelné ostrovy

Tento druh tepelnych ostrovii vznika v duasledku toho, ze vzduch ve meéstech
se otepluje, zatimco vzduch v okrajovych oblastech se ochlazuje. Atmosférické
tepelné ostrovy jsou tudiz mnohem méné intenzivni nez povrchové tepelné ostrovy

(Hibbard et al., 2017).
Zamezeni vyskytu tepelnych ostrovu

Jako mozné teseni se nabizi zdsahy do méstského prostiedi, naptiklad vystavba nebo
revitalizace zelenych stfech a horizontalnich vegetacnich stén v nov€ vznikajicich
lokalitach (Nowak et al., 2014). Pfedmétné prvky mohou pfispét ke snizeni mnozstvi
tepla pohlcovaného budovami. Kromé toho mohou ke snizeni efektu tepelného
ostrovu prispét 1 takzvané ,,chladné stfechy“. Jedna se jak o stfechy na celé plose
budov, tak i o maloplosné prvky, jakymi jsou kuptikladu zastavky méstské hromadné
dopravy se zelenym kobercem na stfese. Takova feSeni pomahaji k odrazu vétSiho
mnozstvi slune¢niho svétla. Chladné chodniky pfispivaji k ochlazovani mésta tim, ze

pohlcuji méné tepla (MIT Climate Portal, 2021).
Ke zmiméni vyskytu tepelnych ostrovii muaze prispét také pouziti propustné dlazby,
ktera umoziuje vsakovani vody do zemé, ¢imz se nasledné snizuje potieba dalsiho

technicky naro¢néjsiho hospodareni s destovou vodou (Garstang et al., 1975).



3.2 Verejna prostranstvi

Pavla Melkova a kolektiv z Kancelare vefejného prostoru a z Institutu planovani
arozvoje hlavniho mésta Prahy ve své knize sdé€luji, ze ,, verejnd prostranstvi jsou
prvni rovinou, pres kterou mésto vnimdame a poznavame. Jsou zdroven mistem, kde
ve mésté travime nejvice cCasu. Kvalita verejnych prostranstvi je zdkladem kvality
Zivota ve mésté. Zejména v posledni dobé se proto dostava do popredi zdjmu politiky

mést a jejich obyvatel “ (Melkova et al., 2019).

Meéstska vefejna prostranstvi pusobi jako protiklad urbanizovanych ploch.
Predstavuji nezastavéné prostory mezi budovami, formuji prachodny a vefejnosti
dostupny systém meésta (Hammond et al., 2008). Nejcastéji spadaji do vlastnictvi
meésta, a proto o jejich designu, vybéru povrchovych materiala a vegetace rozhodu;ji
ptislusné méstské urady. Verejna prostranstvi taktéz zahrnuji velké asfaltové plochy,
rozlehlé parkovaci plochy nevyjimaje, které Casto potiebuji efektivni odvodiovaci
systémy. Nebo naopak pojimaji také néktera vefejna prostranstvi, jako jsou napiiklad
rozsahlé méstské parky, jez podporuji zadrzovani destové vody (Sykorova et al.,

2021).

Tyto plochy a prvky vytvareji vzajemné propojeny systém méstské zelené, ktery je
nutné chranit, rozSifovat a dale rozvijet. Vzhledem k pfirozenym pozadavkim
na dostatecnou vlhkost a schopnost vsakovani vody do podlozi mohou byt tyto prvky

a plochy vyuzivany jako pfirodni feSeni spravy destovych vod.

Siroka definice vefejného prostoru by mohla byt konstruovana nasledovné. Vefejny
prostor se vztahuje ke vSem Castem antropogenniho i pfirodniho pivodu, verejného
i soukromého, vnitfniho 1 vnéjsiho, méstského 1 venkovského, kam ma vefejnost
volny, 1 kdyz ne nutné neomezeny piistup. Tato definice tedy zahrnuje Sirokou skalu
mist, od ulice pres kryta nakupni centra az po otevieny venkov (Massam et al.,

2002).
Nevyhnutelné se jejich sprava li§i, zejména proto, ze mnohd z nich podléhaji
soukromym majetkovym pravam, vcetné prava vyloucit navstévniky (Van Kamp

etal., 2003).

Ze shora jmenovanych divodia by uzsi definice vefejného prostoru vyloucila nejen

soukromy a vnitini prostor, ale i otevieny venkov (Moore et al., 2000).



V Kklasickych textech o urbanistickém designu publikovanych v rozmezi let 1990
a 2000 byla hlavné zkoumana tendence navrhovat spole¢ny prostor tak, aby branil

vandalismu (Loukaitou-Sideris et al., 2001; Gattino et al., 2013).

V prubéhu poslednich dvaceti let se vyrazn€ zvysil zajem o vyzkum toho, jak muze
efektivné navrzeny design meéstskych aglomeraci prispivat k formovani silnych
komunit. To zahrnuje vefejny prostor, ve kterém piirozen¢ probihaji spolecenské

interakce (Hammond et al., 2008).

Kromé toho design vetejného prostoru podnécuje obyvatele k tomu, aby s timto
zachazeli zodpoveédné a Setrné. Tim se rozumi hlavné udrzovani Cistoty méstského
mobiliate a zelené. Chytrda podoba prostoru také vybizi k aktivni ucasti na
komunitnich aktivitach. Spravné navrzeny urbanisticky celek v tomto ohledu nejenze
podporuje vznik a rozvoj komunit, ale také vede k respektujicimu vyuzivani

mestskych prostora obyvateli (Hammond et al., 2008).

3.3 Modro-zelena infrastruktura

Zelena infrastruktura skladajici se z ruznych typu vegetace efektivné snizuje teplotu
v okolnim prostiedi pomoci stinéni a evapotranspirace. Diky témto procesim
dochazi k pfirozenému ochlazovani mist. Takovy chladici efekt je nejvice patrny
u stromt, zvlasté pokud maji dostatek vody v podzemnich vrstvach. Rovnéz
evapotranspirace rostlin vyzaduje dostupnost vody v pudé, coz lze zajistit
implementaci nastroji modré infrastruktury. Tato strategie podporuje absorbovani
a zadrzovani destové vody pfimo v misté jejiho dopadu, napiiklad prostfednictvim
pouziti propustnych materiali a vytvarenim specialnich ploch pro zadrzovani vody,
jakymi jsou kuptikladu vodni nadrze, umélé mokrady aj. K redukci nahromadéni
slune¢niho zafeni v méstskych oblastech lze také pfispét pouzitim odrazivych

materiala a barev vS§ude tam, kde je to vhodné (Merta et al., 2020; Hora et al., 2022).

Ve vazbé na diive uvedena fakta lze konstatovat, ze vice nez polovina svétové
populace nyni zije ve méstech, coz podtrhuje potfebu detailni analyzy méstskych
ekosystému (Debnath et al., 2014). Tyto ekosystémy hraji zasadni roli v poskytovani
nezbytnych sluzeb obyvatelim mésta, at’ uz pfimo, ¢i neptimo (Bolund et al., 1999).
Dana skute¢nost podnécuje rychly vyvoj technologii, které maji za cil podporovat

rozvoj zelenych ekosystému ve meéstech (Batty et al., 2012).
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Meéstska modro-zelena infrastruktura (angl. Urban Green Infrastructure; dale jen
zkracené ,,UGI®) je klicovym prvkem urbanistického designu a hraje zasadni roli
v otazce udrzitelnosti a prirozené kvality méstského prostiedi. Zahrnuje rizné typy
vegetace a rekreaCnich oblasti, jmenovité parky, zahrady a mista pro volny cas
(Tzoulas et al., 2007). Do tohoto seznamu se zapocitavaji 1 méné tradi¢ni zelené
plochy, k nimz lze zafadit okoli vodnich prvka, zelené pasy kolem budov
a dopravnich tras, a dokonce i zarostlé zahrady a opusSténé prumyslové lokality
(takzvané brownfieldy). U modré infrastruktury se primarné tesi efektivni zachazeni
s destovou vodou, a to pfedevsim prostfednictvim planovani uspofadani verejnych
prostranstvi tak, aby doslo k maximalnimu vsakovani destovky pfimo v miste jejiho
dopadu na zem. To zvySuje pravdépodobnost nasledného odpatrovani z povrchu
a ochlazeni okolni oblasti. Je tfeba také zminit, ze efektivné naplanovana opatieni
modré infrastruktury eliminuji zbytecné zatézovani kanalizaéni sit€¢ a nasledné

1 Cistirny odpadnich vod srdzkovymi vodami.

V kontextu zelené infrastruktury se klade zvySeny duraz na vytvafeni a udrzovani
existujicich zelenych ploch v méstském prostredi. Efektivni implementace zelené
infrastruktury také podporuje biodiverzitu a vytvaii pfirodni koridory uprostied
urbanizovanych oblasti. Zelena infrastruktura navic prispiva k regulaci méstského
mikroklimatu a zajiS§tuje pfirozenou filtraci a vsakovani deStové vody, ¢imz
podporuje udrzitelné hospodareni s vodnimi zdroji ve méstech. Proto jsou ve vétSiné
literarnich zdroju tykajicich se tématu adaptacnich opatfeni na klimatickou zménu

ve méste tyto dveé slozky meéstského planovani tizce propojené.

Vyuziti méstské modro-zelené infrastruktury mé vyznamny vliv na ekonomiku,
socidlni a komunitni zlepSeni, kvalitu Zzivotniho prostfedi, biodiverzitu a zdravi
a celkovou psychickou pohodu obyvatel mésta (Bell et al., 2007; Georgi et al., 2010).
Nicméné vzhledem k rychlému tempu urbanizace v kombinaci s omezenym
prostorem v meéstskych aglomeracich jsou ¢im dal vétsi méstské zelené plochy

vystaveny tlaku a potiebuji profesionalni zasah (Sanesi et al., 2011).
3.3.1 Vsakovaci povrchy

V navaznosti na shora uvedené nasledujici ¢ast literarni reSerSe strucné, ale zaroven
vystizné popisuje nejpopularnéjsi a rovnéz Casto vyuzivana adaptacni opatteni

v oblasti hydrologického designu vodnich systémi ve mésté, oznaCovana téz
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zkracené ,,HDV* (). jako hospodateni s destovou vodou). Planovani a implementace
vhodnych opatfeni HDV pro efektivni spravu srazkovych vod v urbanizovanych
oblastech predstavuje klicovy prvek planovani udrzitelnych mést. Tato podkapitola
ma za cil poskytnout ¢tenaii zadkladni povédomi pro dalsi pochopeni praktické ¢asti

prezentované prace.

Vybrana adaptacni opatfeni napodobuji pfirozeny cyklus vody ve volné krajiné
s respektem ke vSem jeho aspektim, jako je vypar, vsakovani ¢i povrchovy
a podpovrchovy odtok. Timto zpiisobem jsou zkoumana adaptacni opatieni nejlépe
odpovidajici snaze o zachovani rovnovahy vodniho rezimu a minimalizovani
negativnich dopadti na Zivotni prostiedi. Vyjmenovana opatieni v této Casti prace
budou kratce popsana a nasledné budou uvedena doporuCena vyuziti téchto prvki
pro urCity druh vefejnych prostranstvi. Zaroveri bude pojednano o zakladnich
vyhodach a rizicich, ktera je tfeba zvazovat pii navrhovani, jak tato pfislusna reseni

V praxi vyuzit.

Modro-zelena infrastruktura (dale jen zkracené ,MZI“) predstavuje vzajemnou
kombinaci pfirodnich a technickych prvka, které spojuji vodni cyklus s vegetaci
avodnimi elementy ve méstech za u€elem podpory pfirozeného mistniho vodniho
cyklu, zlepSeni kvality vody a dalSich ekosystémovych benefita (Vitek et al., 2015).
Pfirozeny vodni cyklus je posilovan pomoci decentralizovaného vsakovani,
evaporace a zpomalovani odtoku vody (Elliott et al., 2018). Jednotlivé procesy jsou
soucasti Sirsiho spektra ekosystémovych sluzeb, které jsou efektivnéjsi diky
biodiverzité a zaClenéni opatfeni MZI do vefejného prostoru, coz ma za nasledek

zvySeni estetické 1 rekreacni hodnoty (Hora et al., 2022).
Integrovana opatieni MZI vytvati systém jak na urovni budov, tak i na urovni §ir§ich
mestskych celki. Podstatny vyznam systému MZI tkvi v jeho schopnosti efektivné

minimalizovat negativni dopady urbanizace, které jsou zesileny zménami klimatu

(Hora et al., 2022).
Stérkovy a mlatovy nezpevnény povrch

Stérkové a mlatové typy propustnych a polopropustnych povrchil spadaji mezi
nezpevnény pokryv. Pouzivaji se jako adaptacni opatfeni k vsakovani destové vody.

Stérkové plochy mohou byt vyuZivany pii navrhu chodnik v parcich, na pé&sich
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cestach nebo jako pokryv povrchu détskych a sportovnich hfist (Sykorova et al.,
2021; Ustav vyzkumu globalni zmény AV CR, 2017).

Obrazek 2: Schematické zobrazeni §térkovych a mlatovych povrchi
Zdroj: Sykorova et al., 2021

Obrazek 3: Ukazka stérkovych nezpevnénych povrchu

Zdroj: vlastni

Mlatové plochy jsou rovnéz vhodné pro mista s niz§im provozem, jako jsou parky,
zahrady nebo tieba okoli vodnich prvka. Povrchy tohoto typu se Casto vyuzivaji jako
alternativa ke klasickym zpevnénym povrchim na nové vybudovanych vefejnych
prostranstvich nebo v historickych castech mést, kde by alternativni zpevnéné
povrchy mohly ovliviiovat estetickou hodnotu uzemi (Sykorova et al., 2021).
Stérkové a mlatové povrchy jsou &asto k vidéni také v planech novych vefejnych

prostranstvi, kde podtrhuji prvky, které simuluji pfirodni zjev.
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Technicky jsou tyto plochy tvofeny vrstvami riznych alomkt drceného kameniva,
které je dimenzovano na pfislu§nou zatéz a umoziuje vsakovani destové vody.
Mlatové plochy maji findlni vrstvu tvorenou lomovymi prosivkami, jez jsou
prubézné hutnény a dopliiovany podle potieby. Tyto povrchy maji nizsi propustnost
nez §térkové a jsou nachylné k vodni erozi, zejména na svazich (Blue Green Grey,

2021).

Tabulka 1: Hlavni vyhody a rizika §térkovych a mlatovych povrcha

Vyhody Rizika
Snizeni povrchového odtoku Niz§i propustnost u zpevnénych ploch
e .. Néachylnost k vodni erozi, zejména
Zvyseni vlhkosti ptdy ve svazich

Nutnost narocné udrzby, véetné

Moznost doplnéni vegetace . .
p & odstranéni snéhu

Zdroj: vlastni
Propustné dlazby a lité povrchy

Meésta se vyznacuji velkym poctem pevnych povrchii, mezi néz lze konkrétné zaradit
povrchy asfaltové, betonové a dlazdicové. Podobné druhy zpevnénych povrchu
Casto odvadéji vodu pifimo do kanalizacni sit€. To ovSem nemusi byt pravidlem,
ato vzhledem k tomu, ze existuji alternativy, které mohou pomoci snizit zatéz

systému odvodu splaskovych a destovych vod (Sykorova et al., 2021).

Pouze dlazdicové plochy mohou zajistovat nizsi Groveni vsakovani destové vody,
ato hlavné diky sparam mezi dlazdicemi, pokud jsou polozeny na propustnych
podkladech, jako je napfiklad hutnény S§térk. Nicméné ne vSechen dlazdicovy
pokryv ma stejné vlastnosti, jelikoz prefabrikovana betonova dlazba s menSimi
sparami vykazuje omezen¢jSi schopnost vsakovani. Oproti tomu kamenna kostka
s nepravidelnymi sparami nebo perforovanymi povrchy poskytuje znacné lepsi

vsakovaci vlastnosti (Blue Green Grey, 2021).

Pro zvySeni vsakovacich schopnosti dlazby lze Sitku spar mezi dlazdicemi zvétsit
avyplnit je Stérkem. Rovnéz Casto pouzivanym nastrojem pii navrhu chodnikd
a pesin je zatraviiovani zamérné predimenzovanych mezer mezi dlazdicemi. Tento
typ dlazby je obvykle vhodny pro parkovisté nebo obytné ulice. Neni vSak
idealnim feSenim pro cely aredl parku, nebot neni vhodny pro dlouhé pési

prochazky. Siroké $t&rkové spary mohou vytvofit nepravidelny povrch, na kterém
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muize byt obtizné udrzovat rovnovahu, zejména pro starS§i nebo méné pohyblivé

osoby (Vitek et al., 2015).

BT v L U RRETY ,
.

Obrazek 4: Kamenna dlazba se Sirokou Stérkovou sparou
Zdroj: vlastni

Existuje Siroka Skala modernich materialt, které jsou vhodné&j$i alternativou
kuvedenym dlazdicim, nebot umoziuji prosakovani vody a pfispivaji
k efektivn€j§imu hospodateni se srazkovou vodou ve mésté. Jednim z nich je
1 vodopropustny beton, ktery je navrzen tak, aby umozioval vsakovani vody celou
plochou dlazdice, nikoliv pouze sparami. Tento inovativni material je idealni
zejména pro oblasti, kde je dilezité minimalizovat povrchovy odtok a zaroven

umoznit efektivni vsakovani destové vody do pady (Sykorova et al., 2021).

Dalsi alternativou jsou lit¢ povrchy, které jsou specialné vyrabény tak, aby
propoustély vodu. Lité povrchy mohou byt vyrobeny z recyklovanych materiald,
jako je sklo nebo guma, coz pfispiva k udrzitelnosti a snizovani environmentalniho
dopadu. U litych povrcht z recyklované gumy je tieba poukazat nejen na pozitivni
udrzitelnost tohoto materialu, ale i na nutnost pocitat s jeho naslednou pravidelnou

a naro¢nou udrzbou (Shi et al., 2023).

Lité povrchy jsou zejména vhodné pro hiisté a dalsi vefejnd prostranstvi, kde je
dilezité omezit vyskyt kaluzi a nahromadéni vody, a to pfedevsim proto, aby byla

zajisténa bezpecnost obyvatel (Rodrigues et al., 2023).
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Tabulka 2: Hlavni vyhody a rizika propustnych dlazeb a litych povrchu

Vyhody Rizika

Vyssi naklady na instalaci ve srovnani

Zlepseny odtok dest'ové vody s tradi&nimi povrchy

Zadrzeni a vsak vody na misté dopadu VyS§§i naroky na Cisténi

Nizsi odolnost vaci mechanickému

Ochlazovani povrchu . ,
poskozeni

Nevhodné pro pouziti na silné zatizenych

Moznost zlepSeni podminek pro vegetaci , ,
P P P & dopravnich trasach

Zdroj: vlastni
Zatravnovaci dlazba a Stérkovy travnik

Tyto povrchy jsou obvykle navrhovany v mistech s neregulérnim neboli méné
Castym vyuzitim. Sem patii napfiklad méné vyuzivané pésiny, zkratky nebo okrajové
chodniky v parcich, parkovych nameéstich a zakoutich. Tyto zatravnéné plochy
vytvareji kompromisni feSeni, jelikoz poskytuji lidem prachozi cestu za destivého
pocasi, aniz by bylo tfeba rozSifovat zpevnénou plochu. Z hlediska hospodateni
s destovou vodou lze na zatraviiovaci dlazbu nebo S§térkovy travnik nahlizet jako
na prostiedek ke zlepSeni mikroklimatu ve vefejnych prostranstvich a prevenci

nadbytecného srazkového odtoku (Sykorova et al., 2021).

Technicky mize byt dlazba aplikovana bud’ na celé plose, nebo v tzkém pruhu
zhruba odpovidajicim rozmeéru vozidla. Na vrstvu pfedem zhutnéné zeminy se
pokladaji nosné a rovnéz podpurné vrstvy materialu. Finalni povrch je nasledné
tvofen specialni zelenou vrstvou neboli zelenou dlazdici, kterd se sklada ze smési

jilovitych piskt a travniho osiva (Aronson et al., 2017).

Obrazek 5: Zatravnéna betonova dlazba

Zdroj: vlastni
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Zelena dlazba je obvykle vyrobena z betonu nebo umélych hmot (Melkova et al.,
2019; Sykorova et al., 2021).

Tabulka 3: Hlavni vyhody a rizika zatraviiovacich dlazeb a §térkovych travniku

Vyhody Rizika

Snizeni teplot, zachytavani prachu

. Méné flexibilni udrzba
a necistot

Nutnost splnéni podminek pro rust

Prevence erozi pudy rostlin

Plastové prvky s nizsi zivotnosti
Vytvareni biotopt a podpora biodiverzity a potencialni ekologickou zatézi
v budoucnu

Nevhodné pro dlouhodobé pouziti

E : 4 4 v . 7 v, W
steticky pfinos v podob¢ klasického parkovisté

Zdroj: vlastni
3.3.2 Prvky vegetace

Travniky a kvetouci zahony

Travni plochy jsou nejrozsahlej§i a nejCastéji se vyskytujici zelené plochy
ve vefejnych prostranstvich. Béhem letnich obdobi maji tyto plochy vyrazné
chladn€jsi povrch oproti zpevnénym plocham, coz pomaha snizovat teplotu
v okolnich  oblastech a brani vzniku nepfiznivych tepelnych  ostrovi
v urbanizovanych zonach. Tyto plochy taktéz umoziuji pfirozené zadrzovani,
zpomalovani odtékani do kanaliza¢ni sité, pfirozené vsakovani a nasledné
odpafovani deStové vody, ¢imz pfispivaji ke zlepSeni mistniho mikroklimatu.
Travni vysadba pfitom hraje roli vegetacniho filtru (Klima se méni, n.d.; Sykorova

et al., 2021; Urban Stormwater Management in the United States, 2009).

Pii navrhu méstskych prostranstvi se pouzivaji rtzné typy travnikd v zavislosti
na frekvenci jejich vyuziti anebo s ohledem na klimaticky problém, ktery ma byt
(vy)feSen. Nejpopularnéjsimi typy travnikd jsou klasické jednopruhové travniky
pouzivané v parkovych plochéach, pfipadné louky a travnaté oblasti (Smith et al.,
2014). Taktéz takzvané Stérkové travniky jsou cCasto vyuzivany jako zatézové
travniky nabizejici Sirokou Skalu moznosti pro vyuziti v urbanistickém prostiedi.
Vyse uvedené druhy travnatych pokryvi se li§i zejména intenzitou a obsahem
udrzby, stejné jako i svou schopnosti vsakovani destové vody (Ignatieva, et al.,

2020; Klima se méni, n.d.).
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Obrazek 6: Schematické zobrazeni kvetoucich zahonu

Zdroj: vodavemeste.cz

Pro objemné plochy v méstskych parcich nebo hfistich jsou obvykle vybirany snadné
udrzitelné typy travnatych ploch, které zaroven poskytuji pfijemné prostiedi pro
navstévniky. Také mohou byt koncipovany jako specifické oblasti pro venceni pst
(Jedna se o travnik, ktery by nem¢l byt chemicky oSetfen, aby se tak nestal pro psy
potencialné zdravotné zavadnym) (Sykorova et al., 2021). V odlehlych ¢astech parka
nebo zahrad s mensi navstévnosti je vhodné zvolit lu¢ni travniky s mensi udrzbou

a vét§im ekologickym pfinosem (Byrne et al., 2005).

Tento typ povrchu je tfeba zakladat v Cistém substratu bez odpadu a velkych
kament, pfiCemz v piipadé naplanovanych vsakovacich ploch je substrat predem
upraven pro efektivni odvodnéni. Padni substrat spolecné s kofeny rostlin
a mikroorganismy tvori filtracni vrstvu podobnou té pfirodni. Druhové slozeni
travniku by mélo byt pfizpisobeno jeho specifickému typu a taktéz klimatickym
podminkam feSené¢ho zemi. V neposledni fad¢ je tfeba zminit, ze pii vybéru rostlin
by mél krajinny architekt vzdy zvazovat téz vytrvalost a sezonnost kazdé
z navrhovanych rostlin (Hedblom et al., 2017). Casto se tak dohromady kombinuji
travniky, trvalky a letnicky, coz pfinadi nejenom estetickou hodnotu vefejnému

prostranstvi, ale zaroven 1 lep§i prosperovani v horkych letnich mésicich.
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Obrazek 7: Priklad bézného parkového travniku a
jeho vyuziti jako povrch tramvajove trati

Zdroj: vlastni

Kvetouci zahony, ackoliv zabiraji maly prostor, hraji vyznamnou roli v systému
mestské zelen€. Své misto nachazeji u vstupi do budov ¢i se stavaji nedilnou
soucasti pé€sich zon, kde svou barevnosti a rozmanitosti jednotlivych rostlin ptispivaji
k estetice a charakteru daného mista. Kromé estetické hodnoty maji kvetouci zahony
funkci v hospodareni s destovou vodou a podporuji biodiverzitu. Vzniklé zdhony
mohou byt také vyuzivany jako alternativa travnikového pokryvu u vsakovacich
zafizeni, ¢cimz zvySuji estetickou a ekologickou hodnotu pfislusného mista. Slozeni
kvetoucich zahonu zahrnuje Sirokou skalu typickych druha rostlin, jako jsou trvalky,
letni¢ky, dvouletky, cibulnaté a hliznaté rostliny, a jejich vzdjemné kombinace

(Sykorova et al., 2021).

Tabulka 4: Hlavni vyhody a rizika travniki a kvetoucich zahonta

Vyhody Rizika

Vyzaduji specifickou a nestandardni
udrzbu, coz mize byt Casove a finanéné
narocné

Zadrzuji srazkovou vodu a snizuji
povrchovy odtok

Kofenovy systém a pudni
mikroorganismy funguji jako pfirozeny
filtr

Homogenizace lokalnich ekosystému pfi
pouzivani monokultur trav

Podporuji biodiverzitu a vytvareji
biotopy, coz je ptinosem pro opylovace
a mistni ekosystémy

Travniky a kvetouci zahony mohou
vyzadovat znaéné mnozstvi vody

Zdroj: vlastni
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Stromy

Hlavnimi elementy zelené v méstském prostiedi jsou predevsim stromy. Ty jsou
charakteristické svou dlouhovekosti, proménlivosti v ¢ase a hraji klicovou roli
ve formovani vzhledu vefejnych prostor. Riizné typy stromu piidavaji jedineCny raz
mistim a ovliviiuji, jak jsou tyto vnimany navstévniky. Stromy se vysazuji
samostatne, ve skupinach nebo v tadach (jako alej) a nachazi se ve vSech typech
verejnych prostor. V kontextu méstského rozvoje plni stromy roli prvki pro zlepSeni
mikroklimatu — maji vynikajici schopnosti klimatizace, zachycuji prach a jemné
necistoty, ¢imz pfispivaji k cistoté vzduchu. Kromé toho omezuji Sifeni hluku
a poskytuji Zivotni prostor pro rizné zivoc¢isné druhy (Sykorova et al., 2021).

Dulezitost stromu a stromotadi spociva v individualnich specifickych funkcich

kazdého stromu jako soucasti MZI. Tyto funkce jsou mnohostranné a dohromady

vytvareji takzvané , ekosystémové sluzby*“ (Hora et al., 2022).

Obrazek 8: Schematické zobrazeni zon ochrany kofenového prostoru stromii v pfirozeném
prostredi
Zdroj: IPR, 2022
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Za ucCelem vysadby ve mésté je ovSem klicové vybirat vysoce odolné druhy stromd,
které budou schopné snaset takova omezeni, jako jsou zpevnéné povrchy, omezeny
prostor pro kofenovy ruast, necharakteristicka zemina pro pfislusny druh dfevin,
znecCistény vzduch nebo napiiklad chemické posypové piipravky. Pii vybéru stromu
a jejich udrzbé je dalezité zajistit adekvatni vysku korun, zvlasté v mistech s vysoce
frekventovanym pohybem lidi, a vybirat druhy, jejichz kvéty nebo plody neznecist'uji
okoli (Sykorova et al., 2021).

Vybér druhtt by meél vzdy odpovidat charakteru vefejného prostoru. V historickych
lokalitach se obvykle voli tradi¢ni druhy a odridy typické pro vybranou lokalitu,
zatimco v parcich a parkovych naméstich je mozné experimentovat 1 s exotickymi
druhy (avSak je nutné vyvarovat se invazivnim druhtim) (Sykorova et al., 2021,

Morani et al., 2011).

Pokud jde o vysadbu vice stromu, je vhodné davat pfednost propojenym vysadbam
pred izolovanymi. Stromy tak mohou Iépe sdilet prostor a navzajem komunikovat.
Jelikoz stromy predstavuji dlouhodobou investici, je naprosto zasadni vénovat
pozornost jejich spravné vysadbé a udrzbé (Sykorova et al., 2021). AvsSak
ve vefejném prostranstvi nelze pfimo aplikovat jednoduché pravidlo — ¢im vétsi,
tim lepsi. Je dualezité zvazovat charakter kazdého konkrétniho mista zvlast, brat
v potaz §itku ulic, méfitko budov a ohled na paméatkovou péci a kulturni dédictvi

(Hora et al., 2022; Sykorova et al., 2021).

Tabulka 5: Vyhody a rizika implementace stromu do vefejného prostranstvi

Vyhody Rizika

Potfeba dostatecného prostoru pro

ZlepSeni prostoru pro rekreaci » , .
kotenovy systém

Omezeny vybér vhodnych stromt pro

Podpora biodiverzity méstské prostredi

Citlivost na posypovou sul a dalsi

Poskytovani podminek pro opylovani ; , ,
ky p p Py infrastrukturni omezeni

Zdroj: vlastni

Liquid 3

Takzvané tekuté stromy®, znamé také pod anglickym nazvem , liquid trees*
(také jako ,,LIQUID 3*), ptedstavuji inovativni feSeni pro CiSténi vzduchu
v urbanizovanych oblastech. Vznikly na zakladé vyzkumu srbského védce v oboru

biofyziky dr. Ivana Spasojevi¢e a tymu z Ustavu pro multidisciplinarni vyzkum na

univerzité v Bélehradé. Pouzité foto-bioreaktory jsou vyrobeny z mikroskopickych
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vlaken v bunéénych sténach rostlin znamych jako nanovlakna celulézy, ktera jsou
zpracovana do kapalné formy s vlastnostmi podobnymi pfirodnimu dievu (LIQUID 3

— Urban Photo-Bioreactor).

Kapalné stromy funguji na principu fotosyntézy provadéné mikro fasami. Tyto mikro
fasy umisténé v nadrzich transformuji oxid uhlicity na cisty kyslik. Dle vysledku
vyzkumu se odhaduje, ze jeden tekuty strom dokaze absorbovat stejné mnozstvi
uhliku jako desetilety vzrostly strom. Kromé toho jsou zastavky méstské hromadné

dopravy s tekutym stromem vybaveny solarni stitechou (Biotech, 2023).

Obrazek 9: Prvni LIQUID 3 zastavka
Zdroj: Urban Photo-Bioreactor

LIQUID 3 jsou idealnim feSenim pro mésta s omezenym prostorem a vysokou mirou
zneCi§téni vzduchu, kde je finan¢né a Casové narocné vysazovat tradini stromy.
Tyto bioreaktory lze umistit v lokalitach, kde neni prostor pro vysadbu stromu
(Villalba et al., 2023). Vyhodou mikro fas je jejich odolnost vii¢i znecisténému
prostiedi a tézkym kovim, coz je Cini efektivnim feSenim pro Cisténi znecisténého
vzduchu (Villalba et al., 2023).

Béhem planovani navrhu tohoto inovacniho druhu méstské zelené je doporuceno
zaméfit se na vybér rostlin schopnych intenzivné absorbovat CO., napfiklad rostlin
zrodu Sanseviera (lat. Samsevieria). Tyto rostliny jsou vhodné pro méstské

podminky a Ize je snadno péstovat v mestském prostiedi.

,, Tekuté stromy* se tak z tohoto pohledu jevi jako velice perspektivni piistup v feSeni

problémi zneCisténi vzduchu a zmén klimatu v meéstskych oblastech. Ackoliv
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tradi¢ni stromy kompletné nenahrazuji, poskytuji pfinejmensim uziteCnou alternativu
v situacich, kde neni mozné klasické stromy vysazovat. Je vhodné je vyuzivat
jako dopln€k skuteCnych stromd, protoze ty poskytuji rozsahlej$i ekosystémové

vyhody (Kumar et al., 2023).

FUNCTIONS
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* Funkce ,, tekutého stromu * (vlevo) a prinosy ,, tekutého stromu* (vpravo)
Obrazek 10: Schematicky obrazek funkci a pfinosu ,tekutého stromu
Zdroj: LIQUID3 - Urban Photo-Bioreactor

Zelené fasady a strechy

V kontextu rostouci zastavby jsou zelené stiechy efektivnim feSenim pro kompenzaci
ztraty volnych piirodnich ploch a alternativou klasickych park(. Takto koncipované
sttechy pfinaseji fadu ekologickych a hydrologickych vyhod, rovnéz pomahaji
snizovat dopady méstského tepelného ostrova a poskytuji nové, piirodé blizké
prostory. Pfinaseji vyjadfitelny prospéch nejen pro samotnou stavbu, ale i pro jeji
okoli. V letnich mésicich pfispivaji k ochlazeni budovy a v zimnich mésicich zase

naopak pomahaji v omezeni tepelnych tnika.
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Obrazek 11: Vyhled na terasu zelené Obrazek 12: Vyhled na cast zelené
sttechy CSOB v Radlicich sttechy CSOB v Radlicich
Zdroj: vlastni Zdroj: vlastni

Obrazek 13: Venkovni ,.zasedaci mistnost™ na zelené stiese CSOB v Radlicich

Zdroj: vlastni

V lokalitach s historickym vyznamem je vSak nanejvy$ dualezité udrzovat stfesni
pokryvky ve stavajicim, pfedepsaném stavu. Hodnota udrzovanych stfech spociva
v zachovani jejich ptivodnich struktur, materialové a tvarové autenticity. TZ téhoz
divodu musi byt jakakoliv zména, vCetné instalace zelenych stfech, peclive
posuzovana s ohledem na okolni zastavbu. Vhodnym feSenim proto muize byt
instalace zelenych stfech na nizsich dopliikovych budovach ve vnitroblocich, které

nejsou viditelné z dalky a nenarusuji panoramaticky vyhled. Dal§imi moznostmi
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inkorporace zelenych stfech ve vefejném prostranstvi jsou zelené stiechy zastavek

meéstské hromadné dopravy, které jsou vSudypiitomnym prvkem mésta.

Tabulka 6: Hlavni vyhody a rizika vegetacnich stiech a zdi

Vyhody Rizika
ZlepSeni kvality ovzdusi Omezeni v historickych oblastech
Estetické vylepSeni prostredi Vy§§i naroky na nosnost
Rekreacni piinos Financni naro¢nost

Zdroj: vlastni

Takovéto prvky, jimiz jsou nepochybné i vegetacni fasady, mohou uc¢inné zakryt
neesteticky vyhlizejici a bez ohledu na estetickou funkci vytvatené technické prvky
v méstském prostredi. Zabudované rostlinné prvky na sténach efektivn€ zmirfiuji
teplotni rozdily ve méstech, zlepsSuji kvalitu vzduchu a dodavaji vefejnym

prostranstvim jedine¢ny vzhled (Sykorova et al., 2021).

Zelené stény pomahaji zachytavat a odpafovat vodu, ¢imz prispivaji k lepSimu
hospodareni s vodnimi zdroji. Existuji dva hlavni zptsoby, jakymi se aktualné stavéji
zelené vertikalni stény. Vyuzivaji se jak samovolné rostouci popinavé rostliny, které
se pnou piimo ze zemé& nebo z kvétinacy, tak také specialn€ navrzené vegetacni
fasady v podobé vertikalnich zahont. Popinavé rostliny navic predstavuji cenoveé
vyhodngjsi a stabilnéj$i alternativu proti vegetaCnim stfecham. Jejich vybér rovnéz
zavisi na orientaci budovy ke slunecnym stranam, lokalnich podminkach pro rast

a pozadované vySce rustu.

BUTTERFLY

Obrazek 14: Priklady realizace vegetacni stfechy a vegetacni
zdi

Zdroj: vlastni
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Vertikalni zdhony jsou inovativni a stale se vyvijejici technologii. Pii spravném
vyuziti destové vody pro zavlazovani (napiiklad z budov, které rostliny popinaji)
muizou pfinaset vyznamny uzitek v hospodafeni se srazkovou vodou. Konstrukce
vertikalnich zahonti obvykle zahrnuje systémy naplnéné substratem, umisténé
v kosich nebo ve specialnich textilnich kapsach. Dualezitym aspektem zelenych fasad

je jejich zavlazovaci systém, jenz rovnomérné distribuuje vodu a ziviny.
3.3.3 Odrazivé (odrazné) povrchy

Dalsimi prvky efektivné podporujicimi zmirnéni projevi tepelnych ostrovu
ve vefejném prostranstvi jsou odrazivé neboli svétlé povrchy (Mésto Novy Jicin,

2020).

Diky své svétlé barvé a specialnim odrazivym vlastnostem maji tyto materidly
ve srovnani s tradicnim tmavym asfaltem nebo betonem podstatné niz§i povrchovou

teplotu.

Jednim z prikladd jejich vyuziti jsou chodnikové desky s vys$Sim albedem
(odrazivosti svétla), které jsou vyrobeny ze smési betonu a odrazivych materiald.
Tento material nejenze odrazi vice slunecniho svétla, ale je také odolny vici

opotiebeni a dlouhodobé udrzitelny (Dohnal, 2017; ScienceDaily, 2017).

Obrazek 15: Priklad odrazivé (svétlé) dlazby

Zdroj: vlastni

Pii pouziti propustnych dlazdic, které jsou vyrobené z odrazivych materialt, lze

dosahnout nejen zlepSeného odvodnéni, ale diky jejich svétlé barvé a struktufe také
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snizeni teploty povrchu. Tento typ materidlu umoziuje vodé proniknout do

podkladovych vrstev, a tim podpofit chlazeni povrchu skrze proces evaporace

(Makido et al., 2019).

Kromé dnes jiz bézné pouzivanych variant odrazivych dlazdic ¢i bilého betonu

vyzkum i nadale pokracuje ve vyvoji odrazivych natéri (znamych pod nazvem

CoolSeal), které 1ze aplikovat na stavajici povrchy chodniki. Tyto natéry obsahuji

Castice zvySujici schopnost povrchu odrazet sluneéni zareni. Podobna varianta

nejenze urychli implementaci adaptacnich opatfeni, ale zarovein je i méné financné

narocna (Dohnal, 2017).

Tabulka 7: Hlavni vyhody a rizika odrazivych povrchi

Vyhody Rizika
Snizent teploty ve mésté Vysoké naklady na aophkac1 a udrzbu
natért

Estetické zlepSeni méstskych ploch

Omezena zivotnost natért, nutnost jejich
pravidelné obnovy

Zvyseni pohodli pro chodce

Mozné bezpecnostni riziko pro fidice
kvili odlisnym odrazivym vlastnostem

Zdroj: vlastni
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4. CHARAKTERISTIKA ZAJMOVEHO UZEMI

Charakteristickd neboli analytickd cast diplomové prace stavi na prozkoumani
zajmového Uzemi z riznych uhli pohledu pro pochopeni dilezitych navaznosti
a vztahu v lokalité. Popis uzemi se sklada z obecného a historického popisu vybrané
lokality véetné piehledu starych katastralnich map. Zakladni charakteristika obsahuje
rovnéz fotodokumentaci aktualniho stavu namésti Bratii Synk(. DalSi soucasti
analytického zkoumani zaymového uzemi jsou SirS§i vztahy a nastroje uzemniho
planovani (dale jen zkracené ,UP“). Pro vymezeni limitd sledované lokality
jsou zohlednény casti pamatkové ochrany uzemi a popis klimatickych podminek
vCetné posouzeni nachylnosti k tepelné zranitelnosti. Vysledkem vSech popist
vybraného uzemi je SWOT analyza, ktera sumarizuje silné a slabé stranky lokality

spolu s potencialnimi pfilezitostmi a hrozbami do jedné tabulky.
4.1 Popis reSeného tzemi
4.1.1 Historicky popis

Namésti Bratii Synku, rusny stfed obce Nusle, zacalo vznikat kratce po povyseni

Nusli na méstskou ¢ast v roce 1898.

e rok 1903: zalozeni nyné&jSiho namesti Bratii Synkd,

e v letech 1818-1903: Riegrovo nameésti, pojmenované po F. L. Riegrovi,
Ceském statnikovi a vlastenci,

e behem némecké okupace pifejmenovano na Metodejovo namesti,

e po roce 1945: obnoven nazev Riegrovo namesti,

e rok 1948: pfejmenovano na nameésti Bratii Synkd (Virtualni Praha, n.d.).

Pivodni Riegrovo nameésti bylo vybudovano na pozemcich byvalého velkostatku
Nusle, z néhoz se dochovala jen byvala usedlost Reitknechtka. Pfimo na misté
dnesniho nameésti stal dvar a zamek s rozlehlou zameckou zahradou tahnouci
se podél BotiCe smeérem ke Grebovce. Obé tyto stavby byly odstranény na prelomu
19. a 20. stoleti. Nuselsky zamek postaveny Janem Josefem z Vrtby, nejvysSim
purkrabim prazskym, obsahoval sbirku obrazii a rytin. Domy postavené na pocatku
20. stoleti mély, jak 1ze vidét dodnes, bohaté Clenéné fasady. Jizni strana namésti

se vyznacCuje klasicistnim stylem. Smérem do namésti usti pét ulic — Cestmirova,
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Na Zamecké, Nuselska, Sezimova a Boleslavova. Zejména Sezimova ulice nabizi
nadherny pohled uzavieny impozantni budovou Nuselské radnice (Geocaching,

2008; Virtualni Praha, n.d.).

Zacatky budovani namésti jsou Uzce spjaty s modou vystavby narodnich domu
v obcich. Svou hlavni fasadou se do prostoru nameésti obraci budova néekdejsiho
Narodniho domu ¢p. 2. v novorenesan¢nim stylu, vystavéna na pozemku puvodni
hospody Na Kovamé (roh Cestmirovy a Nuselské ulice), navrhnuté architektem
A. Fricem. Jedna se o tfipodlazni rohovy objekt s novorenesancnim Celem, jenz ma
v tomto prostoru vedouci postaveni. Ve tficatych letech minulého stoleti zde
byla umisténa pobocka Obcanské zalozny ve VrSovicich. Aktualné zde sidli jedna

z pobo&ek Ceské spofitelny (Virtualni Praha, n.d.; Pamatkovy katalog, n.d.).

Obrazek 16: Historické foto Obganské Obrazek 17: Aktualni stav Narodni zaloZzny
zalozny (nyni pobocka Ceské spofitelny)
Zdroj: geocaching.com Zdroj: vlastni

Plvodni usporadani nameésti bylo odlisné od dne$ni podoby. Zejména chybély
tramvajové koleje. Ty se na namesti objevily az kratce pred prvni svétovou valkou,
a to konkrétné v roce 1914. V dolni ¢asti nameésti byl v roce 1920 vzty€en pomnik
padlym v prvni svétové valce, jenz vSak byl béhem okupace odstranén. V horni
Casti se nachazelo trzisté se zeleninou, ovocem a dribezi. Trzist¢ vsak bylo

z hygienickych davodi zruseno v roce 1959 a nameésti bylo nasledné parkoveé
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upraveno. Soucasna podoba namésti pochazi z roku 1976 (Geocaching, 2008;
Virtualni Praha, n.d.). Od zacatku své existence slouzilo nameésti Bratfi Synka
predevsim jako obchodni centrum s mnozstvim obchodi a podnikd. V pfizemich
jednotlivych domu se nachazela rizna zafizeni — 1ékafi, advokati a dalsi profese zde
meély umistény své ordinace a kancelare. Do dvort pak byly situovany sklady, mensi

vyrobny a riizné dilny (Geocaching, 2008).

Obrazek 18: Originalni mapa stabilniho katastru z roku 1842
Zdroj: iprpraha.cz

Obrazek 19: Jittnertiv plan Prahy z roku 1816
Zdroj: iprpraha.cz
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Svlj aktualni nazev ziskalo namésti po poslanci a redaktorovi Ottovi Synkovi,
jenz byl spolu se svym bratrem, novinafem Viktorem Synkem popraven v roce 1941

za odbojovou ¢innost proti némeckym okupantim (Virtualni Praha, n.d.).

Obrazek 20: Orientacni plan Prahy z roku 1938
Zdroj: iprpraha.cz

i

e~y

Obrazek 21: Historické foto namésti Bratii Synku
Zdroj: geocashing.com
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4.2 Sirsi vztahy

Mapova zobrazeni §irSich vztahud ilustruji souvislosti a vzajemné propojeni lokality
nameésti Bratfi Synk s pfilehlymi oblastmi. Toto uzemi se nachazi v jizni Casti
Prahy, specificky v Praze 4. Namesti Bratii Synkd je obklopeno méstskou zastavbou

a lezi v blizkosti hlavnich dopravnich tepen.

Obrazek 22: Vystup z katastralni mapy zajmového tizemi s vyznacenim budov

Zdroj: cuzk.cz

V oblasti dopravy je namésti Bratii Synkd velmi dobie propojeno s hlavnimi
komunikacemi, vcetné méstského okruhu, a je snadno dostupné prostfednictvim
rozsahlé sité tramvajovych a autobusovych linek. V blizkosti se nachazi rovnéz
nadrazi VrSovice, jez poskytuje rychly spoj s takovymi zastavkami, jako je Slavia-
Eden a Hlavni nadrazi (cca v petiminutovych intervalech v obou smérech).

Ve zhruba patnactiminutové pesi vzdalenosti se nachazeji linky metra C (Prazského
povstani a I. P. Pavlova). Zaroven se v této oblasti nachazeji sjezdy na celoméstské

cyklostezky, které mistni populaci ulehCuji napojeni na pfirodni oblasti a centrum

meésta.
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Obrazek 23: Grafické zobrazeni celoméstskych cyklistickych tras
Zdroj: iprpraha.cz

@ Linky PID
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Obrazek 24: Zobrazeni dopravni situace v okoli zajmoveého uzemi
Zdroj: iprpraha.cz

V okoli namesti se nachazi mnozstvi dilezitych zelenych ploch a rovnéz i pritok feky
Vltavy, jimz je ficka Boti¢. Na severni strané je blizky Kunraticky les, zatimco na
vychodé se rozprostira pfirodni park Krésky les. Jizné a jihozapadné lze najit
rozsahlé zelené oblasti, jako je Kamycka obora a Modranska rokle. V blizké pési

dostupnosti se nachazeji Jiraskovy sady a park Na Fidlovacce.

V dohlednosti zajmového uzemi se nachézi také znamy park Grébovka, znamy také
jako Havlickovy sady, coz je jeden z nejmalebnéjSich parki v Praze 4. Park je
prosluly svou rozlehlou vinici, altdny a historickym viniénim domem. Poskytuje
idedlni prostor pro odpocinek a rekreaci, s nadhernymi vyhledy na mésto

a rozmanitymi zakoutimi pro pikniky a prochazky. Tato zelena plocha piedstavuje
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dulezity prispévek k ekologické a rekrea¢ni hodnoté celé oblasti Prahy 4 a je

vyznamnou soucasti méstského prostiedi v blizkosti nameésti Bratii Synku.

Obrazek 25: Grafické zobrazeni vyuZiti uzemi z pohledu Zivotniho prostredi
Zdroj: iprpraha.cz

4.3 Analyza nastroju uzemniho planovani

V této podkapitole jsou podrobn&ji popsany nastroje UP, které zahrnuji uzemnd
analytické podklady (dale jen zkracen& ,,UAP“) a zemni plan (dale jen zkracend
L UPL“). UAP predstavuji zakladni dokument slouzici jako podklad pro piipravu
UPL. Nastroje UP jsou nezbytné pro posouzeni potieb a moznosti dalsiho rozvoje

daného tzemi a umoziiuji identifikovat klicové problémy a prilezitosti.

UPL na zakladé UAP stanovuje zakladni strategické sméFovani a regulace pro rozvoj
piislusného uzemi. Tento plan nasledné urcuje, jakym zpisobem lze izemi vyuzivat
a jak se ma dale rozvijet. UPL zahrnuje vymezeni oblasti pro bydleni, pramysl,
zemédé€lstvi, rekreaci a ochranu zivotniho prostiedi. Je nezbytny pro koordinaci
a harmonizaci riznych zajmu a aktivit v ramci uzemi, aby tim bylo zaji§téno

udrzitelné vyuziti zdroju a kvalitni Zivotni prostiedi.
4.4 Uzemné analytické podklady (UAP)

UAP hlavniho mésta Prahy jsou zdkonn& zakotveny v zakon& &. 183/2006 Sb.,
stavebnim zakong, a vyhlaSce ¢. 500/2006 Sb., o tzemné analytickych podkladech,
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uzemné planovaci dokumentaci a o zpusobu evidence tzemné planovaci Cinnosti.
Specifické pozadavky mésta na obsah UAP jsou urdeny usnesenim Rady hlavniho
meésta Prahy (dale jen zkracen€ ,RHMP®). Institut planovani a rozvoje (dale jen
zkracen& ,,JPR“) hlavniho mé&sta Prahy byl uréen jako zpracovatel UAP s konkrétnd

definovanym obsahem a strukturou.

UAP jsou dale rozélenény do dvou urovni — pro kraj a pro obec, a to s ohledem na
jedinecné postaveni Prahy jakozto samospravného uzemniho celku kraje a zaroven
obce. Tento dvojuroviiovy pfistup je zalozen na Statutu hlavniho mésta Prahy podle
vyhlasky ¢. 55/2000 Sb. hlavniho mésta Prahy, kterou se vydava Statut hlavniho
mésta Prahy. Tento piistup umoziiuje vyuzit UAP jako zaklad pro Sirokospektralni
uzemné planovaci dokumentaci, a to jak pro celoméstskou, tak 1 pro detailné;si

troven (UAP Praha, 2020)
4.4.1 Limity vyuziti Gzemi

Vybrané tUzemi je charakterizovano nékolika omezenimi a limity. Nachazi se
v oblasti chranéného zemeédé€lského puadniho fondu kategorie I-1I, coZz znamena, ze

je tato plocha chran&na pied prohlubovanim miry urbanizace (UAP Praha, 2020).

Dale v okrajovych 1 stfednich ¢astech namésti se nachazi silnice tfeti tfidy, coz jsou
mensi komunikace, které mohou byt vyznamné pro lokalni dopravu. Zaroven s tim je
cela plocha vybrané lokality pod stavebni uzavérou pro trasy meéstské kolejové
dopravy. Popisovana omezeni signalizuji, ze v dané oblasti nejsou v budoucnu

planovany zadné nové trasy tramvaji ¢i jiné méstské kolejové dopravy.

Severni Cast uzemi je vymezena hranici ostatnich nebilancovanych lozisek, coz maze
odkazovat na pfitomnost nerostnych zdroji nebo surovin, jejichz vyznam a mnozstvi
nejsou plné zhodnoceny nebo jsou vyuzivany pouze v omezené miie (UAP Praha,

2020).

V neposledni fadeé se v predmétné oblasti nachazi elektronicka komunikacni vedeni
vcetné ochrannych pasi. Tyto ochranné pasy jsou urCeny k ochrané komunikacnich
vedeni pfed vn&Simi vlivy a mohou ovliviiovat planovani stavebnich a jinych
infrastrukturnich aktivit v dané lokalité. Z tohoto se da rovnéz snadno usuzovat, ze

dalsi bytova, komercni neboli dopravni vystavba nebude na uzemi povolena.
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Obrazek 26: Grafické zobrazeni limitii vyuzivani vybraného tizemi

Zdroj: iprpraha.cz
4.4.2 Uzemni plan (UPL)

UPL je definovan jako dokument uzemniho planovani specificky pro obecni uroven.
Jeho cilem je detailnéjsi rozpracovani a rozvoj cild UP v souladu s principy

uzemniho rozvoje kraje a celostatni politikou izemniho rozvoje.
Mezi hlavni funkce uzemniho planu patfi:

e stanoveni urbanistické koncepce pro rozvoj, coz zahrnuje zakladni plan
rozvoje obce, ochrany jejich hodnot a jejiho prostorového rozlozeni,
e vymezovani zastavénych uzemi, ploch a koridord, a to pfedevS§im pro

moznou zastavbu a tizemi urCend pro obnovu ¢i nové vyuziti.
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UPL je zavazny jak pro vytvafeni regulaénich plant, tak i pro rozhodovani v daném
tizemi. UP jako celek je vnimano jako trvaly, systematicky a komplexni proces
provadény organy UP a stavebnimi Gfady. Tento proces zahrnuje feSeni vyuZiti
Gizemi a jeho organizaci. UP se zamé&fuje na ochranu a rozvoj ptirodnich a kulturnich
hodnot Gzemi, vCetné urbanistického, architektonického a archeologického dedictvi.
Dale dba na efektivni vyuziti zastavéného uzemi a snazi se dosahnout harmonie mezi

vefejnymi a soukromymi zajmy (Ustav izemniho rozvoje, 2022).

Obrazek 27: Grafické zobrazeni vyuziti uzemi

Zdroj: iprpraha.cz
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Obrazek 28: Legenda ke grafickému zobrazeni vyuziti uzemi

Zdroj: iprpraha.cz
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Jak je zfejmé z mapy zachycené na obrazku 27, v ramci zkoumaného uzemi je
stanovena fada zasadnich uprav a zmeén, které jsou zasadni pro jeho dalsi rozvoj.
Nejprve je dulezité poukazat na stanovené hranice tizemi, kde byl zaveden zakaz
vySkovych staveb. Toto omezeni ma vyznamny dopad na urbanistickou podobu
oblasti, nebot’ definuje vyskovy profil budov, ¢imz ovliviiuje jak esteticky, tak

1 funk¢ni charakter dané lokality.

Dal§im vyznamnym aspektem jsou schvalené upravy v UPL. Dil& zmény zahrnuji
aktualizace v oblasti zonace, vyuziti ploch a dalsi strukturni aspekty, které jsou
klicové pro planovani a rozvoj uzemi. Nelze opomenout ani inovace v dopravni
a komunikacni infrastruktufe. Modernizace a rozSifeni sité méstské hromadné
dopravy, vcetné implementace novych tras metra s pfilehlymi stanicemi
anadzemnimi vestibuly, prispivaji k propojenosti riznych casti mésta. Prijimané
zmény nejenze vyznamné ovliviiuji kazdodenni zivot obyvatel, ale také maji

dalekosahly vliv na socialni a ekonomickou strukturu zkoumaného uzemi.
4.5 Pamaitkova ochrana v Gizemi

Namésti se nachazi v pamatkové zong, jak je také patrné z mapového vystupu Atlasu
pamatkové péce nize. Tato lokalita je vyznamna nejen pro svou historickou
a kulturni hodnotu, ale také pro svou roli v ochrané a uchovani kulturniho dédictvi.
Pfimo na namésti Bratii Synkt se nachazi jiz na samém zaCatku analytické Casti
zminény Narodni dim, ktery je oznaCen jako hlavni defini¢ni bod — kulturni

pamatka. Celé zajmové uzemi se nachazi v méstské pamatkové zoné.

Umisténi celého zajmového uzemi v méstské pamatkové zoné podtrhuje vyznam této
oblasti pro historicky a kulturni vyvoj celého mésta. Zahrnuti do paméatkové zony
s sebou piinasi také specificka pravidla a omezeni v ramci stavebnich zasahu
a uprav, coz ma primy vliv na planovani a vyvoj dané lokality. Tento fakt podporuje
ochranu a uchovani historickych hodnot a estetiky namésti, coz je kliové pro

zachovani kulturni identity.
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Legenda

I Narodni kulturni pamétky
®  Kulturni pamétky
Ochranné pésma NKP

Obsah vrstev
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Pamitky a pamatkové
chrénéna Gzemi
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H
:
i
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Ochranné pasmo Paméthové
rezervace v hi m. Praze

Obrazek 29: Graficky vystup pamatkové péce z Geoportalu
Zdroj: iprpraha.cz

[~ [ A «P- definitnibod
& A KP- neptimo lokalizovand

Obrazek 30: Graficky vystup z Pamatkového katalogu
Zdroj: npu.cz
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5. METODIKA

Prvnim krokem metodického badani bylo potvrzeni hypotézy, ze s vySSim
mnozstvim zelené v dané oblasti I1ze snizit teplotu v misté a ptilehlém okoli o 1-2 °C.
Porovnavany byly tii lokality na uzemi hlavniho meésta Prahy s podobnou

nadmotskou vyskou: park, misto primyslové a dopravni zastavby a obytna zastavba.

Pro efektivni zpracovani navrhu adaptacnich opatteni bylo zapotiebi ovéfit hypotézu,
ze rostliny jsou schopny ovliviiovat teplotni zmény v pfilehlych oblastech na
vzdalenost dvojnasobku jejich délky a ze s vyS§im mnozstvim zelené v dané oblasti
lze snizit teplotu v misté a pfilehlém okoli o 1-2 °C (od slunce se zpravidla zahfiva
pouze listi v hornich korunach stromu; listnaté plochy spodnich vrstev, na které

se slunecni paprsky nedostanou, se vyznacuji nizsi teplotou).

Pro tyto ucely byly porovnavany tfi lokality na uzemi hlavniho meésta Prahy
s podobnou nadmoiskou vyskou. Zaroven méfeni teplot v téchto lokalitach mélo byt
konstantni po dobu celého roku a mélo byt poskytovano oveérenymi poskytovateli
dat. Nejvhodn&jsim zdrojem pro tyto ulely se jevila databaze Ceského
hydrometeorologického tstavu (dale zkracené jako ,,CHMU%). Pro riznorodost
lokalit a prokazatelnost vysledka byly vybrany nasledujici lokality: park, misto

prumyslové a dopravni zastavby a obytna zastavba.

Pro prehlednéjsi vysledky a pfimy vztah k meéstskym tepelnym ostrovim byly
vybrany vyhradné letni mésice (Cerven, Cervenec a srpen), a to z divodu zvySeného
odpafovani vody ze zemského povrchu a zaroven intenzivni evapotranspirace. Byla

pouzita data CHMU, konkrétné tiech méficich stanic — Klementina, Kbel a Libuse.

Klementinum odpovida predstavé o husté méstské zastavbé. Libusska
meteorologicka observatof se nachazi v blizkosti Modfanské rokle, Kamyckého
a Libu§ského lesa. Stanice ve Kbelich by zase méla zastupovat misto s vysokou
urovni pohlcovani teploty (primyslova a dopravni zastavba). OvSem nelze ji
povazovat za ideélni vzorek pro zkoumani, nebot neni umisténa pfimo doprostied
meéstské zastavby. Méfici stanice Libus a Kbely spliiuji podminku shodné nadmoiské
vysky, tj. 280 m n. m., a Klementinum se nachazi ve vysce 190 m n. m. Rozdil
nadmoiské vysky Klementina lze zohlednit pfictenim 0,6 °C, a to na zakladé

vertikalniho teplotniho gradientu.
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Ve védach zkoumajicich atmosféru a jeji systémy se pokles teploty s nadmoiskou
vySkou nazyva vertikdlni teplotni gradient. Tento gradient se vyhodnocuje
na kazdych 100 metri a jeho standardni hodnota ve vrstvé atmosféry zvané
troposféra ¢ini 0,65 °C na 100 metrd. Hodnota gradientu se vSak méni v zavislosti

na Case v roce, denni dobé, vysce nad motfem a geografické poloze (Ruda, n.d.).

Uvedené data sety z CHMU byly nahrany do Pythonu a za pouziti knihovny
GeoPandas (tj. knihovny specialné zaméfené na praci s daty v soufadnicovém
systému) a knihovny Folium (tj. knihovna, kterda umoziuje vytvaret interaktivni
geografické vizualizace) byly zapracované do mapového podkladu. Data pak byla
zpracovana pomoci vizualizaéniho nastroje Tableau a vystupem Setfeni je grafické
zobrazeni pro promitnuti teplotnich rozdild. S ohledem na predpoklad, Ze vzrustajici
nadmoiska vyska ovliviiuje teplotu smérem dolt, byly teploty v Klementinu ruéné
snizeny o 0,6 °C, a to z duvodu reflektovani rozdili pozorovanych v pfislusnych

nadmoiskych vyskach.
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Obrazek 31: Zobrazeni fesSenych lokalit - primérna teplota v letnich mésicich (Cerven,
¢ervenec, srpen) v roce 2022

Zdroj: vlastni
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Ve vsech prezentovanych grafickych zobrazenich je predev§im mozné sledovat, ze

v oblasti husté zastavby (Klementina) je teplota dlouhodobé vy$si nez v blizkosti

parku (Libus).
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Obrazek 32: Grafické zobrazeni primérnych teplot v roce 2022
Zdroj: vlastni
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Obrazek 33: Grafické zobrazeni praimémych teplot ve vybranych mésicich v roce 2022
Zdroj: vlastni

Dalsi graf ukazuje pohyb teplot v letnich mésicich za poslednich 20 let. Delsi Casovy
usek se jevi vhodnéjsi ke zdokumentovani stoupajiciho trendu primérné teploty.
Teploty v mistech jsou ukadzany tak, jak byly nameéfeny, a nasledné je rozdilna

nadmoftska vyska reflektovana upravou teplot v Klementinu.
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Obrazek 34: Grafické zobrazeni primérmych teplot ve vybranych mésicich za poslednich
20 let

Zdroj: vlastni

Obrazek 35: Grafické zobrazeni primérnych teplot ve vybranych mésicich za poslednich
20 let (zaroven reflektujici odchylku)

Zdroj: vlastni

O vysledcich potvrzovani hypotézy o vlivu teplot na okolni teploty, zejména
s ohledem na porovnani tfech vybranych mist v Praze a jejich klimatickych

podminek, je pojednano nize.

Z grafu prumémych teplot je zfejmé, Ze teplota v husté zastavbé je skuteCné vyssi
ovice nez 1 °C oproti mistu ovlivnénému velkou zelenou plochou, jako je tomu

napfiklad v Libusi.
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V ramci zajisténych data setd bylo Castecné mozné ziskat i rizné cenné ukazatele
stavu mikroklimatu, které by mohly v celkovém pohledu vytvofit urcity obraz o tom,
ktera mista jsou pro zivot ve mesté piijemneé)si.

Dal§im krokem diplomové prace bylo se zamérem dosahnout dostate¢ného
akademického piinosu vybrat vhodné tizemi, jez by mélo v nejbliz§i dobé prochéazet
revitalizaci, a to z toho divodu, aby pozd€ji mohly byt porovnany vysledky studie
autorky této prace a realny navrh na zlepSeni zkoumané lokality. Pro vybér vhodné
tepelné zranitelné lokality byla pouzita mapa Indexu urbanni tepelné zranitelnosti pro
hlavni mésto Praha (dale jen zkracené ,,UHVI®). Pro kombinaci tepelné zranitelného
uzemi a zaroveni budoucich stavebnich zamérti byly prozkoumany odsouhlasené

projekty v hlavnim mésté Praze.

Obrazek 36: Grafické zobrazeni zajmového uzemi na mapé urbanni tepelné zranitelnosti
Zdroj: adaptacepraha.cz

Obrazek 37: Grafické zobrazeni zajmového tzemi v ramci stavebnich planu a predpisa
Zdroj: iprpraha.cz

Dal§im krokem této diplomové prace bylo predstavit odborny piehled literatury,
ktery se zaméfuje na vyzvy a strategie adaptace velkych mést, jako je Praha,
na klimatické zmény. Hlavnim bodem z4mu byla zvySenad zranitelnost méstskych

oblasti v disledku koncentrace obyvatel a infrastruktury, coz vyvolava potebu uprav
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ve vefejnych prostranstvich a jejich pfizptisobeni zménam klimatu. ReSerSe zkouma
souCasné poznatky a zkuSenosti v oblasti klimatické adaptace, navrhuje mozné
udrzitelné pristupy pro konkrétni lokality v Praze. Dale se vénuje prozkoumani
faktort ovliviiujicich klimatické zmeény, vCetné sklenikového efektu a mechanismu
zpétnych vazeb v klimatickém systému. Zjis§téné informace jsou kliové pro nasledné
navrhy efektivnich adaptaci méstského prostredi v reakci na klimatické zmény.

V nasledujicim kroku byla vypracovana analyticka ¢ast diplomové prace vychazejici
z udaju ziskanych z mapovych podkladl, vefejné pristupnych dat a z vlastnich
poznatkid autorky jakozto obyvatelky blizkého okoli zajmového uzemi. V této Casti
byla podrobné popsana zkoumana oblast zahrnujici jak historicky, tak 1 urbanisticky
prehled. Navic bylo provedeno hodnoceni metod planovani uzemi, ochrany
kulturnich a historickych pamatek, klimatickych charakteristik zkoumané lokality,
jeji tepelné zranitelnosti a faktort ovliviiujicich klima v této oblasti. Na zakladé
provedenych analyz bylo mozné rozpoznat konkrétni slab4 mista v souvislosti
s klimatickymi zmé&nami, coz vyustilo ve vytvoreni vizualniho schématu (SWOT),
jez zobrazuje jak silné, tak slabé stranky zkoumaného uzemi v kontextu klimatickych

promeén.

V dalsi casti byly na zakladé provedenych analyz vyvinuty tfi navrhy adaptacnich
opatieni ve vybraném zajmovém uzemi. V kazdém z téchto pland byla zaClenéna
kombinace MZI piedem nastinénd v literarni reSer§i. Plany navrhuji vyuziti
odrazivych a propustnych povrcht a nékteré se zaméfovaly na implementaci novych
napadi ozelenéni. Ve vsech tfech navrzich byl kladen diraz na nalezeni nejlepsiho
mozného feSeni pro aplikaci adaptacnich strategii, které by meély za tkol zmiriiovat
efekt tepelnych ostrovi. Tyto navrhy byly vytvofeny v souladu s dokumentem
o adaptacni strategii hlavniho mésta Prahy pro klimatické zmény, ktery se zamétuje
na snizovani negativnich dopadi zmén klimatu pomoci ptirodé blizkych opatieni
a vyuzivani vlastnosti vegetace. Pro grafickou prezentaci vSech tii plant byly

pouzity nastroje AutoDeskForma, Revit 2024 a PowerPoint coz umoznilo vytvofit
vizualizace, jez ukazuji jednotlivé vyznamné aspekty zkoumané oblasti.
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6. SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMATIKY

6.1 Klimatické podminky v tizemi

Tato Cast prace se vénuje podrobnému zkoumani podkladu z Atlasu zivotniho
prostiedi, ktery je vefejné pristupnym zdrojem, a to prostfednictvim IPR hlavniho
meésta Prahy a Geoportalu. Atlas predstavuje komplex webovych mapovych nastroji
poskytujicich klicové informace tykajici se stavu a péce o zivotni prostiedi v Praze.
Atlas je systematicky roz¢lenén do né€kolika tematickych kategorii, v€etné Krajiny,
Ovzdusi, Vody, Hluku, Klimatu, Odpadi, Geologie a Politik ochrany zivotniho

prostiedi.

V kontextu analyzy zajmového tzemi, které je predmétem této diplomové prace, byl
hlavni diraz kladen zejména na sekce Ovzdusi a Klima. Tyto dvé oblasti byly
vybrany jako klicové pro hloubkovou analyzu ptislusné lokality. Jejich prozkoumani
nabizi cenné poznatky, které jsou relevantni pro posouzeni environmentalnich

aspektd a podminek v dané oblasti.

U vsech nasledujicich map je stejna legenda délena do 5 kategorii, od velmi dobré

az po Spatné (viz obrazek legendy zachycené na obrazku 38).

. l. velmi dobra

Il. dobra
lll. prijatelna

IV. zhor$ena

. V. 3patna

Obrazek 38: Legenda pouzivana pro grafické zobrazeni hodnot bonity klimatu, miry
oslunéni, pfirozen¢ ventilace tizemi atd.

Zdroj: iprpraha.cz

Bonita klimatu

Tato kalkulace odkazuje na kvalitu klimatickych podminek v dané oblasti, které
ovliviluji pohodu a zdravi obyvatelstva. Hodnoti se na zakladé faktort, jako je
teplota, vlhkost, sluneCni svit a vétrné pomeéry. Vysoka bonita klimatu znamena
pfiznivé klimatické podminky pro lidské bydleni a rekreacni aktivity (IPR Praha,
2022).
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Podle vizualizace v nize piilozené mapé (blize viz obrazek 39) lze identifikovat, ze
zkoumané tizemi se fadi do IV. kategorie, coz signalizuje nizsi kvalitu klimatickych
podminek. Toto zafazeni muze naznaCovat zvySené riziko negativniho dopadu

na komfort a zdravi obyvatel v pfedmétné oblasti.

Obrazek 39: Bonita klimatu v Praze
Zdroj: iprpraha.cz

Obrazek 40: Bonita klimatu na namésti Brati Synku
Zdroj: iprpraha.cz

Oslunéni

Parametr oslunéni zaznamenava dobu a silu, s jakou jsou riizné Casti tzemi osvétleny
sluncem béhem dne a v prubéhu rocnich cykla. Ovliviiuje to, jak efektivné budovy

vyuzivaji energii, jak dobfe rostliny rostou a jak se lidé citi ve svém prostiedi. Udaj
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o oslunéni je klicovy pro planovani méstského usporadani a designu staveb (IPR
Praha, 2022).

Z dostupnych mapovych vystupi jednoznacné€ vyplyva, ze zkoumana oblast je
zatazena do IV. kategorie oslunéni. Tato klasifikace mize naznaCovat omezenou
dobu pfirozeného oslunéni, coz mize mit dopad na vySe zminéné aspekty, jako je

energetickd ucinnost a obecna kvalita zivota v oblasti.

Obrazek 41: Oslunéni Prahy
Zdroj: iprpraha.cz

Obrazek 42: Oslunéni namésti Bratti Synku
Zdroj: iprpraha.cz

Prirozena ventilace izemi

Tato hodnota pfimo souvisi s pohybem vzduchu v urcité oblasti bez pouziti

mechanickych systémt. Je to dulezity aspekt pii designu budov a meéstském
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planovani, nebot’ pfirozena ventilace mize zlepsit kvalitu vzduchu a snizit potiebu
klimatizace, coz ma pozitivni dopady na zivotni prostfedi a energetickou ucinnost
(IPR Praha, 2022).

Z grafickych zobrazeni je patrné, ze hodnoty pfirozeného proudéni vzduchu
na vét§in€ zkoumaného uzemi odpovidaji IV. kategorii, coz signalizuje nizsi troven
ventilace. Vyjimkou je pouze maly usek v oblasti ulice Na Zamecké, kde data
naznaCuji lepsi podminky pro pfirozeny vzduchovy prutok a III., tj. piijatelnou

kategorii.

-]

Obrazek 43: Grafické zobrazeni miry pfirozené ventilace izemi v Praze

Zdroj: iprpraha.cz

Obrazek 44: Prirozena ventilace uzemi nameésti Bratii Synku

Zdroj: iprpraha.cz
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Modelova rychlost proudéni vétru v hladiné 10 m nad terénem

Poskytuje informace o primérné rychlosti vétru na dané vysce, coz je bézny standard
pro meteorologickd méfeni. Tato data pomahaji pfi navrhovani budov a struktur tak,
aby tyto odolavaly vétrnym podminkam, a dale pfi planovani ventilace a rozptylu

zne€istujicich latek (IPR Praha, 2022).

Obrazek 45: Modelova rychlost proudéni vétru v Praze
Zdroj: iprpraha.cz

Obrazek 46: Modelova rychlost proudéni vétru na nameésti Bratii Synku
Zdroj: iprpraha.cz

Analyza modelové rychlosti proudéni vétru v 10metrové vysce nad terénem ukazuje
na severni ¢asti nameésti lepsi podminky. Dosahované hodnoty spadajici do kategorie
I jsou totiz hodnoceny jako dobré. Na jihu namésti pak jsou hodnoty klasifikovany

do kategorie III., ktera je hodnocena jako pfijatelna.
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Cetnosti vjskytu bezvétii

Zjisténé statistické udaje podavaji zpravu o tom, jak Casto dochazi k obdobim bez
vyrazn€jSiho pohybu vzduchu. Tyto informace jsou dilezité zejména pro pochopeni
a predpovidani akumulace znecistujicich latek a mohou byt zasadni také pro zdravi

obyvatelstva a planovani prumyslovych aktivit (IPR Praha, 2022).

Analyza Cetnosti bezvétii ve zkoumaném tzemi indikuje zafazeni do V. kategorie,
oznacované jako Spatna. Tento vysledek neni nijak necekany, a to zejména vzhledem

k pfedchozim mapam, které prezentuji hodnoty sahajici od dobrych az po piijatelné.

andys Rad tabem. .
., “Stark Bolesiay
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Obrazek 47: Cetnosti vyskytu bezvétii v Praze

Zdroj: iprpraha.cz

Obrazek 48: Cetnosti vyskytu bezvétii na namésti Bratii Synka
Zdroj: iprpraha.cz
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Imisni zatéz uzemi

Indikuje miru kontaminace ovzdusi zneCistujicimi latkami. Imise se tykaji latek,
které jsou prenaseny do ovzdusi z riznych zdroji, jako jsou primyslové podniky,
doprava nebo zemédélstvi. Imisni zatéz je dulezita pro hodnoceni kvality vzduchu
a potencialniho dopadu na lidské zdravi a ekosystémy (IPR Praha, 2022).

Znecisténi ovzdusi v dané lokalit¢ dosahuje pievazné IV. kategorie, coz signalizuje
zhorSené podminky, a v omezené oblasti ulice Sezimové dokonce pada do kategorie
V., coz oznacuje Spatné hodnoty. Vice bude o hodnotach emisni zatéze pojednano

v Casti této prace vénujici se kvalit€ ovzdusi ve vybrané lokalite.

Obrazek 49: Imisni zatéZ uzemi v Praze

Zdroj: iprpraha.cz

Vl.r‘.hd.;vuvr

Cestmirgya

Obrazek 50: Imisni zat€z namésti Bratfi Synku
Zdroj: iprpraha.cz
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Zastavénost uzemi

Vyjadiuje procento plochy urcitého uzemi, které je pokryto budovami nebo jinymi
stavebnimi strukturami. Tento udaj je dileZity pro urbanistické planovani a mtze mit
vliv na environmentalni aspekty uzemi, jako je propustnost povrchu, vodni rezim,
teplotni podminky a biodiverzita. Zastavénost ovliviiuje rovnéz socioekonomické

faktory, naptiklad hustotu obyvatelstva a dostupnost sluzeb (IPR Praha, 2022).

Ukazatele miry zastavénosti v oblasti namésti Bratii Synkt se fadi do kategorii

IV. a V., coz naznacuje znacnou az velmi vysokou zastavénost daného tizemi.

Obrazek 51: Zastavénost uzemi v Praze

Zdroj: iprpraha.cz

= \ 3
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Obrazek 52: Zastavénost namésti Bratii Synku

Zdroj: iprpraha.cz
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6.2 Kvalita ovzdusi

Vzhledem k adajum prezentovanym v piiloZzené tabulce a odvozenym z Emisniho
atlasu v ramci Atlasu zivotniho prostfedi 1ze ohledné emisni situace na nameésti Bratfi
Synkl usuzovat, ze kvalita ovzdusi se v dané lokalité drzi na pomérné uspokojivé

arovni.

Tabulka 8: Hodnoty emisni mapy

s, : Rozsah emisni | Jednotka
Popis mérenych prvku ‘o xy -
zateze mereni

Vseobecny ro¢ni index kvality ovzdusi 0,45-0,5 [ug/m?]
Modelova pole koncentraci suspendovanych ¢astic
PM10 primérmé rocni koncentrace 18-20 [ug/m’]
PM10 36. I}ejvy§§i hodnoty 24hodinovych 1820 [ug/m’]
koncentraci c
PM2.5 primérné rocni koncentrace 18-20 LHS/T]
Modelova pole koncentraci oxidu siricitého
SO, primérné rocni koncentrace 325-350 [ng/m’]
SO 4. nejvyssi hodnoty 24hodinovych koncentraci 325-350 [ng/m’]
Modelova pole koncentraci oxidu dusicitého
NO; primérné ro¢ni koncentrace 22-24 [ug/m?]
NO: 19. nejvyssi hodnoty hodinovych koncentraci 2294 [ng/m3]
Modelové pole koncentraci oxidu dusiku
NOy primémé ro¢ni koncentrace ‘ 30-40 | [ug/m?]
Modelové pole koncentraci oxidu uhelnatého
CO prumeérneé rocni koncentrace ’ 30-40 | [ng/m’]
Modelové pole koncentraci benzenu
Benzen pramémé roéni koncentrace ‘ 1-1,5 | [rg/m’]
Modelové pole koncentraci bezo]a]pyrenu s
B[a]P prumérné rocni koncentrace ’ 1-1,5 | el
Modelové pole koncentraci prizemniho ozénu
O3 primérné ro¢ni koncentrace 42-44 [ng/m’]
05 26. nejvyssi hodnoty 8hodinovych koncentraci 118-120 [ng/m-]

Zdroj: iprpraha.cz

Zvlaste hodnoty tykajici se suspendovanych castic PM10 a PM2,5 jsou na nizké
urovni, coz ukazuje na to, ze mnozstvi prachovych ¢astic v atmosfére je efektivné
regulovano a nedochéazi k jejich zvySenym koncentracim prekracujicim povolené
normy. Nicméné vyrazné vyssi hodnoty jsou zaznamenany pro oxid sificity (SOz),
nebot’ markantné prevySuji béznou primérnou koncentraci, coz muze signalizovat
zvySenou emisi z primyslovych zdroji nebo vytapéni v dané oblasti. Takové trovné
SO2 mohou mit negativni dopad na kvalitu ovzdusi a vyzaduji dal§i monitorovani

a mozna regulacni opatieni k omezeni téchto emist.
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Koncentrace oxidu dusicitého (NO,) a oxidu dusiku (NOy) jsou také mirné zvysen¢,
ale stale se drzi v mezich, které nejsou povazovany za kritické pro zdravi obyvatel.
Oxid uhelnaty (CO), benzen a bezo[a]pyren (B[a]P) maji primérné rocni
koncentrace v nizkych hodnotach, coz naznacuje, ze tyto latky nepfedstavuji znacné

nebezpeci pro obyvatelstvo v dané lokalité.

Vyse uvedené hodnoty a zjiSténad data naznacuji, ze ackoliv je kvalita ovzdusi
v oblasti namé&sti Bratii Synkt u vétSiny hodnot dobra, existuji specifické oblasti,
které¢ vyzaduji pozornost a potencialni zlepSeni. Zvlasté koncentrace SO; a obCasné
Spicky pfizemniho ozonu by mély byt predmétem dal§iho sledovani a cilenych

opatteni.
6.3 Analyza tepelné zranitelnosti

V kontextu zkoumani tepelné zranitelnosti posuzovaného tzemi byl vyuzit index
urbanni tepelné zranitelnosti (dale jen zkracené ,,UHVI®), jenz reflektuje urovein
ohrozeni urCitych ¢asti mésta extrémnimi teplotami a formovanim tepelnych ostrovi.
UHVI identifikuje oblasti v Praze, které nejvice podléhaji riziku extrémnich
teplotnich vin. Rovnéz zduraziuje vyskyt méstskych tepelnych ostrovt definovanych
skrze vyrazné&jsi teplotni rozdily mezi méstem a jeho venkovskym okolim. Kalkulace
UHVI vychézi z metodiky predstavené Mezivladnim panelem pro zménu klimatu
(dale jen zkracené ,IPCC*) a spoc¢iva v komplexni analyze adaptivni kapacity,
expozice a citlivosti dané oblasti. Z mapy na obrazku 53 vyplyva, zZe zastavky
meéstské hromadné dopravy v analyzovaném tzemi patii v ramci celého tzemi Prahy
mezi vysoce tepelné zranitelné a dochazi zde k intenzivnimu vyskytu méstskych

tepelnych ostrovi.
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Obrazek 53: Zajmové uzemi na mapé UHVI

Zdroj: adaptacepraha.cz

55


http://adaptacepraha.cz

6.4 Analyza podminek ovliviiujicich klima v FeSeném tizemi

Tento oddil je vénovan rozlicnym posudkiim dané oblasti. Zaméfuje se na hodnoceni
vegetace, pruchodnosti a odstind povrcht v oblasti, jakoz i na identifikaci opatieni
adaptace. Zaveérecna Cast této sekce poskytuje piehled zaznamenanych ptiznivych

a nepfiznivych faktorti v oblasti souvisejici s klimatickou zménou.
6.4.1 Zelen ve vybraném uzemi

V kontextu historické Casti Prahy, kde se v prabéhu poslednich péti desetileti
neuskutecnily zadné zasadni urbanistické zmény, byla v oblasti nameésti Bratii Synkt
identifikovana existujici zelen, vCetné nékolika starSich stroml. Tato pozorovani,
podpofena terénnim prizkumem a fotodokumentaci autorky, ukazuji na peclivou
integraci zelené do meéstského prostredi. Nedavné zlepSeni, datované zhruba
do obdobi pted tfemi lety, zahrnovalo vysadbu mladych stromua v blizkosti zastavek
mestské hromadné dopravy. Kromé toho se na namésti nachazeji dvé stromoradi,
ktera umoziuji nejen adaptaci vuci efektu méstskych tepelnych ostrovi, ale maji také

neoddiskutovatelny esteticky pfinos pro danou lokalitu.

Z grafického materialu v Atlasu Prahy, specificky z mapy zobrazujici majetkopravni
vztahy ve spravé meéstské zelené, vyplyva, Ze odpovédnost za udrzbu zelené je
rozdélena mezi Technickou spravu komunikaci hlavniho mésta Prahy a Méstskou
cast Praha 4. Je dulezité zduraznit, ze Technicka sprava komunikaci pravidelné

provadi udrzbové prace, vcetné péce o kefe a zhutiiovani pidy v okoli stromda.

v Sprava zelené X

Zéakladni plochy
D Technicka sprava komunikaci
MHMP OCP
] Mestské casti

Stome a spoluvlastnici

Obrazek 54: Grafické zobrazeni spravci zelené v zajmovém tizemi

Zdroj: iprpraha.cz
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6.4.2 Povrchy v uzemi

Ve zkoumané lokalité se vyskytuje né€kolik druhti povrchd. Prvnim je Castecné
propustny povrch skladajici se z riznych variaci kamenné mozaiky s malymi
Stérkovymi mezirkami. U kamenné mozaiky lze pozorovat velkou rtznorodost,
jak je predstaveno na fotografiich nize. Jako podlahova krytina autobusovych

a tramvajovych zastavek byly pouzity betonové desky.

Druhym nejcastéji vyuzivanym typem materidlu na nameésti je zcela nepropustny
asfaltovy povrch vyrobeny z ¢erného asfaltu na vSech silnicich podél okraje nameésti
a také na usecich tramvajové a autobusové traté. Nepropustné povrchy dominuji

i v oblastech slouzicich parkovacim tcelim.

Avsak velké zastoupeni zde ma 1 zelen, zejména klasické travniky po obou stranach
trati meéstské hromadné dopravy, které jsou mezi sebou spojeny uzkymi cestickami

usnadriujicimi priichodnost celého tizemi ze vSech Ctyf stran.
6.4.3 Vyskyt adaptacnich opatreni v izemi

V analyzované lokalit€¢ se nachazi pomérné dost adaptacnich prvki zmirfujicich
dopad vyzev spojenych se zménami klimatu. Dulezitym prvkem adaptace zde jsou
zelené plochy, pomémé velké vzhledem k celkové rozloze samotného namésti.
Vzrostlé stromy poskytuji stin béhem teplych letnich obdobi a travni porost zajistuje
velkou miru vsakovani a naslednou transpiraci destovych srazek. V neposledni fadé
jsou zde oblasti s CasteCné propustnymi povrchy, realizovanymi skrze dlazdice

s malymi sparami zasypanymi Stérkem.
6.5 SWOT analyza

SWOT analyza je posuzovacim analytickym nastrojem, ktery nabizi strukturovany
pohled na silné a slabé stranky, piilezitosti a hrozby spojené s urCitym uzemim.
Umoziuje ziskat holisticky pohled na Uzemi zkoumanim jak internich, tak
i externich faktord, které ovliviiuji jeho soucasny stav i budouci vyvoj. Tento ramec
je dulezity pro hodnoceni uzemi a podporuje strategické planovani tim, ze odhaluje
klicové oblasti pro zlepSeni, vyuziti prilezitosti a zarovenl se zaméfuje na

minimalizaci rizik a fizeni slabych stranek.
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Podobna analyza muze poskytnout nahled na dynamiku a vné&js§i vlivy pusobici

natzemi a v neposledni fadé pak vede k informovangj§im a pfizpisobeng&jsim

rozhodovacim procesim. Analyza systematicky identifikuje nové piilezitosti pro

rozvoj a upozoriiuje na potencialni hrozby, coz umoziuje pfijmout preventivni

opatfeni a zlepsit tak kvalitu zivota a atraktivitu uzemi. Takovyto analyticky nastroj

nabizi podporu pii rozhodovani zalozeném na datech a poskytuje empiricky

podlozenou zakladnu pro rozhodnuti. Tim padem pak vede k objektivnéjs§im

a informovanéj§im volbam.

Tabulka 9: SWOT analyza zdjmového uzemi jako vysledek analytického zkouméani

uzemi

S (Silné stranky)

W (Slabé stranky)

Pamatkova ochrana

Omezeni vyuziti izemi

Zatazeni nékterych casti namésti
do méstské pamatkové zony prispiva
k ochrané a uchovani historického
a kulturniho dédictvi.

Existence riznych omezeni a limitd,
vCetn€ ochrany puadniho fondu a stavebni
uzaveéry, je s to omezit moznosti dal§iho

rozvoje a vyuziti Uzemi.

Zelené plochy a stromoradi

Nizka kvalita klimatickych podminek

Pritomnost zelené a stromotadi prispiva
k estetické hodnot¢ a ekologické
rovnovaze a zaroven zlepsuje
mikroklima oblasti.

Zajmové uzemi se nachazi ve I'V.
kategorii bonity klimatu, coz signalizuje
niz8i kvalitu klimatickych podminek.

Dopravni dostupnost

Vysoka zastavénost

Dobré spojeni s méstskou hromadnou
dopravou a pfistupnosti k hlavnim
komunikacim zvysuje atraktivitu lokality
pro obyvatele i nav§tévniky.

Vysoka mira zastavénosti muze
negativné ovliviiovat biodiverzitu,
propustnost povrchi a celkovou kvalitu
zivotniho prostredi.

O (Prilezitosti)

T (Hrozby)

Rozvoj infrastruktury

Klimatické zmény

Planované zmeény a Gpravy v izemnim
planu, v€etné modernizace dopravni
infrastruktury a zelenych ploch, nabizeji
prilezitosti pro zlepseni kvality zivota
a atraktivity uzemi.

ZvySené riziko extrémnich teplot a vznik
mestskych tepelnych ostrovi predstavuje
hrozbu pro pohodu a zdravi obyvatel.

ZlepSeni kvality ovzdusi

Znecisténi ovzdusi

Implementace cilenych opatfeni na
snizeni imisni zatéze a regulace
znecistujicich emisi maze vést

k vyraznému zlepSeni kvality ovzdusi.

Pretrvavajici problémy se zne€isténim
ovzdus$i mohou negativné ovlivnit kvalitu
zivota a zdravi obyvatelstva.

Ochrana a rozvoj zelené

Omezeni stavebniho rozvoje

Vétsi zameéreni na vysadbu a udrzbu
zelené muze posilit adaptaci na
klimatické zmény a zlepsit rekreacni
a estetickou hodnotu tzemi.

Ptisna regulace a pamatkova ochrana
mohou omezovat moznosti nové
vystavby a rozvoje, coz maze branit
inovacim a ekonomickému rozvoji
oblasti.

Zdroj: vlastni
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7. VYSLEDKY

V této Casti diplomové prace byly detailné popisovany tifi navrhy adaptacnich
opatfeni v zajmovém Uzemi prvné prozkoumaném v analytické Casti. Kazdy z nich
zahrnuje implementaci adaptacnich opatieni, jez se soustfedi na efektivni zlepSeni

MZI ve vybrané lokalité.

Navrhy se lisi svym specifickym zaméfenim i zptisobem realizace. Prvni koncept
upfednostiiuje nejmodernéjsi pfistupy a technologie k adaptaci ve vefejném
prostranstvi. Druhy navrh je orientovan na vyuziti pfirodnich prvki, zejména
ozelenéni vétSich ploch namésti. Treti koncept je vypracovan se zaméfenim na
praktickou aplikovatelnost v ramci existujicich regulaci a doplnéni jiz existujicich

adaptacnich opatieni.

Hodnoceni téchto navrha je diskutovano v dalsi kapitole a zaroven porovnavano
se skuteCnym projektem promeén namésti spojenym s vybudovanim nové zastavky

metra.
7.1 Navrhy adaptacnich opatieni

V ramci navrht rozvoje novych, nebo uprav stavajicich méstskych Casti je nezbytné
se predevSim paralelné zaméfit na celkovy konceptualni vyvoj mésta a zelené
infrastruktury. Integrace zelené a Sedé infrastruktury prostifednictvim spolecnych
planovacich a navrhovych postupi by méla vytvaret efektivnéjsi, ekonomicky

vyhodnéjsi a udrzitelngjsi systémy (Goodspeed et al., 2022).

Také je naprosto nezbytné predikovat, jak se mésto zméni v budoucnu, a poskytovat
takzvané ,recyklovatelné” navrhy. Jedna se o takové navrhy, s nimiz je mozné
pracovat 1 v budoucnu, a to bez potieby absolutni zmény struktury vefejnych

prostranstvi.

V procesu vybéru zelenych stavebnich materialti je nutné brat v uvahu nejen jejich
bezprostfedni funkCnost a estetiku, ale i jejich dlouhodobé dopady na Zzivotni
prostiedi a spolecnost. To znamena, ze pii rozhodovani neni dulezita pouze samotna
udrzitelnost materiald, jako je jejich recyklovatelnost nebo nizka uhlikova stopa, ale

také zpusob, jakym jsou ziskavany, zpracovavany a nakonec odstrafiovany.
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Pristup k vybéru pouzitych materiald by mél byt holisticky, coz znamena, Ze se
zohledniuji vSechny aspekty jejich zivotniho cyklu. To zahrnuje aspekty, jako jsou
zdroje surovin, energeticka naroCnost vyroby, transportni naklady, trvanlivost
materialu, moznosti jeho opétovného pouziti ¢€i recyklace a konecna likvidace.
Dulezité je také zvazit, jak tyto materialy ovlivni kvalitu Zivota lidi, ktefi v téchto
prostorach ziji nebo pracuji, vCetné faktort, jako jsou zdravi, pohodli a estetika

(Benedict et al., 2002).

Holistickym pfistupem v tomto smyslu je tedy minéno nalezeni rovnovahy mezi
ekologickou udrzitelnosti, ekonomickou efektivitou a socialnim piinosem, aby bylo
mozné vytvaret zdravé a udrzitelné prostredi pro soucasné i budouci generace

(Benedict et al., 2002; Malczewski et al., 2006).

Zaroven by predstavené navrhy meély zlstavat v ramci vymezenych limita
v predeslych cCastech této diplomové prace, zejména s ohledem na pamatkovou péci
auchovani estetickych hodnot zajmového uzemi. Proto zadné adaptacni prvky
sméfované na zmeénu budov a jejich stiech nebyly pouzity. A to vzhledem k tomu, ze
v prislu§né lokalité jsou stanoveny nejen vyskové pomeéry, ale i stejnorody typ stiesni
krytiny, v daném pftipadé jim je stieSni taSka. Dal§im limitujicim faktorem byly
fasady budov na namésti odpovidajici standardim potiebnym pro zachovani
kulturniho razu vybraného vetrejného prostranstvi. V disledku toho ani jeden navrh
neobsahuje prvky, jakymi jsou napiiklad zelené fasady, vegetacni stfechy anebo

svétlej§i natéry zdi budov (Newell et al., 2013).
7.2 Navrh¢. 1 (B.AT.)

Prvni navrh mél za cil pouzit nejnovéjsi technologie v oboru planovani verejného
prostranstvi zaméfeného na adaptacni opatfeni. Jednalo se o intenzivni zaclenéni

modernich poznatkli v méstském planovani.
Parkovaci stani

Okolo nameésti, zejména ve vSech Ctyfech stranach jeho vnitiniho perimetru, jsou
umisténa parkovaci mista. Nejsou urcena pro dlouhodobé rezidenéni parkovani
a frekvence stiidani aut je zde zhruba co 4 hodiny béhem pracovniho dne. Vzhledem
k tomu byla pfi jejich navrhovani upfednostnéna instalace zatraviiovacich

betonovych dlazdic. Tyto dlazdice, charakteristické svymi Sirokymi otvory, umoziiuji
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vysadbu travniho porostu, ktery prispiva ke zlepSeni schopnosti pudy vsakovat

srazkovou vodu na parkovacich stanich.

Vysledkem pouziti takového typu povrchu je znacné zlepSeni transpirace a efektivni
snizeni teploty v okolnich oblastech. Takovyto prvek v zgymovém tizemi tedy prinasi
praktické pfinosy v podobé lepSiho vyuziti vody, pfispiva k ochlazeni méstského

prostfedi a ma i celou fadu estetickych vyhod.
Tramvajové traté

Tramvajové trat€ (misto smycky tramvaje linek 19, 24) byly navrzeny s vyuzitim
bilych dlazdic, aby tak efektivnéji odrazely slunecni zafeni v letnich obdobich a aby
byl vhodné sjednocen typ pokryvu tohoto povrchu. To cilené napomaha nejen
zlepSeni mikroklimatu ptes den, ale také zamezuje efektu nocnich tepelnych ostrovi,
které jsou pozorovany ve veCernich hodinach a jsou zpasobeny akumulaci
auvoliiovanim tepla z tmavého asfaltu, ktery béhem dne absorbuje znacné vic

slune¢niho zafeni.
Zastavky méstské hromadné dopravy

Ve vSech Ctyfech zastavkach méstské hromadné dopravy doSlo k implementaci
inovativniho feSeni znamého jako LIQUID 3. Tento prukopnicky pfistup nabizi
unikatni adaptacni funkce, které jsou ekvivalentni ekologickému pfinosu Ctyt
vzrostlych stromt ve véku deseti let. Navrh aplikace LIQUID 3 v prostoru
vyhrazeném pro vefejnou dopravu ma za cil nejen zvysit estetickou hodnotu
a funk¢nost danych mist, ale také podnitit mistni komunitu k Castéj§imu vyuzivani

téchto vefejné piistupnych zatizeni.

Kromé toho je LIQUID 3 navrZzeno s ohledem na socialni aspekty, kde jeho
pfitomnost a design mohou pfirozené¢ odradit od shromazdovani socialné
znevyhodnénych skupin, aniz by bylo nutné pfistupovat k explicitnim zakaziim nebo
omezenim. Timto zpisobem takovy prvek v navrhu zvysSuje bezpecnost a pohodli

vefejnych prostranstvi a podporuje inkluzivni vyuzivani méstské hromadné dopravy.
Silnice

Vsechny silnice v tomto navrhu jsou feSeny s vyuzitim bilého asfaltu, a to
z podobného duvodu, jako je tomu v pfipadé uziti bilych dlazdic. Hlavnim

faktorem ovliviyjicim vyskyt tepelnych ostrovii na namésti Bratii Synkt jsou totiz
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dlouhé dopravni zacpy behem dopravni §picky. Ale to se vzhledem k pevnému
usporadani silnic a okolnich budov neda ovlivnit. Proto pro snizeni projeva

tepelnych ostrovii bylo vybrano nasledujici feseni.

V ramci navrhu byly vSechny silnice koncipovany s pouzitim bilého asfaltu, coz
reflektuje podobny piistup jako u bilych dlazdic. Tento vybér materialu je motivovan
snahou adresovat problém tepelnych ostrovi na namésti Bratii Synks, ktery je
primarn€ zpusobeny dlouhymi dopravnimi zacpami béhem dopravnich Spicek.
Ackoli pevné usporadani silnic a okolnich budov znemoziuje piimé ovlivnéni
frekvence dopravnich zacp, volba bilého asfaltu pfedstavuje vhodné feSeni zamérené
na snizeni negativnich dopadu tepelnych ostrovii. Zvoleny material efektivné odrazi
slune¢ni zareni, ¢imz pfispiva k vyraznému snizeni akumulace tepla na povrchu
silnic. Implementace bilého asfaltu tak predstavuje velky krok k zamezeni nebo
zmirnéni meéstského tepelného ostrova. Rovnéz toto feSeni nabizi esteticky

ptijemnéjsi vzhled dopravni infrastruktury.
Zatravnéné plochy

V tomto navrhu je po okrajich vSech zelenych ploch planovano zfizeni zahont
s trvalkami a kvetoucimi rostlinami. Takové feSeni vysadby piinasi mnohonasobné
vyhody. Nejenze pfispiva k rozmanitosti mistni flory a podporuje ekologickou
rozmanitost, ale také vytvaii jak psychologickou, tak i1 fyzickou prekazku, ktera
odrazuje mistni obyvatele od prechdzeni pfes travniky. To zabratiuje nezadoucimu

zhutnéni pady zpuisobenému Castym Slapanim.

Kromeé ekologickych a praktickych pfinosu tyto kvétnaté zahony také esteticky
obohacuji vetejny prostor. Pomoci navrzeného feSeni lze posilit harmonickou
symbidzu mezi pifirodnim prostiedim a potfebami méstského zivota, coz vede

k naslednému zlepSeni kvality zivota ve mé&sté.
Chodniky

V ramci piedstavovaného navrhu byly vSechny priméarni péSi cesty realizovany
s pouzitim drceného kameniva na malé frakce (mlatovy povrch). Tento material
na stran¢ jedné pfispiva k lepSi propustnosti pro de§tovou vodu, coz je klicové
pro adaptaci na zmeény klimatu, a na druhé stran€ predstavuje jedno z nejucinnéjSich
feSeni pro snizeni absorpce slune¢niho zafeni. Diky vysoké propustnosti povrchu

dochazi k rychlej§imu vsakovani de§tové vody, ¢imz se minimalizuje riziko povodni
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a zlepSuje se celkova vodni bilance v urbanizovaném prostranstvi. Pro tento navrh
zvoleny, ekologicky Setrny pfistup k designu méstskych chodniki v podobé
mlatového chodniku predstavuje dalezity krok k udrziteln€jsi a odolngjsi

urbanistické infrastrukture.
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7.3 Navrh ¢. 2 (Extra Green)

Parkovaci stani

Ve druhé verzi navrhu doslo k vyraznému omezeni poctu parkovacich mist, a to
piiblizné o polovinu, pfiCemz stavajici parkovaci mista byla nahrazena zatravnénymi
plochami osazenymi trvalkami. Tato transformace umozfiuje promeénit namesti
z oblasti s vysokou dopravni zatézi na prostor, ktery se vice blizi charakteru parku.
Rozsiteni ploch pokrytych vegetaci a snizeni poctu automobila ve sledované lokalité
pfinasi dvoji benefit. Tento pfistup efektivné snizuje dopady tepelnych ostrovi

a nadto dale poskytuje prostor pro odpocinek a relaxaci pro obyvatele a navstévniky.
Tramvajové traté

U tramvajovych koleji protinajicich nameésti uprostfed bylo zvoleno vyuziti
travnatého porostu, coz je dlouhodobé ovéfené a efektivni feSeni, které jiz bylo
opakované aplikovano na podobnych trasach v Praze. Vzhledem k absenci zastavky
nebo pristfeSsku pfimo na nastupisti, ktery by mohl poskytnout ochranu cestujicim
béhem intenzivnich letnich veder pii cekani na tramvaj, nabizi toto feSeni nejen
zlepseni komfortu Cekajicich pasazért, ale také prinasi zeleny ostrivek uprostied

rozpalenych tramvajovych trati a silnic.
Zastavky méstské hromadné dopravy

Na stfechach zastavek méstské hromadné dopravy bylo napldnovano zfizeni
zelenych stiech. Tyto Ctyfi vegetacni stfechy, ackoli zaujimaji relativné maly prostor,
maji potencial stat se kliCovym prvkem pro podporu biodiverzity v rdmci namesti.
Toto feSeni nabizi fadu environmentdlnich vyhod. Kromé jiz v literarni reSersi
zminénych benefitl zelenych stfech a jejich implementace je nespornou vyhodou
také napomahani ke zlepSeni kvality vzduchu prostrednictvim fotosyntézy. Kromé
toho slouzi vegetacni stfechy jako interakcni prvek pro rtizné druhy meéstského

hmyzu a opylovace, ¢imz obohacuji biologickou rozmanitost méstského ekosystému.
Silnice

Ve druhém scénaii adaptacnich promén bylo rozhodnuto zachovat ptivodni strategii
pouziti bilého asfaltu pro povrch silnic, jelikoz se tato jevi jako optimalni volba jiz
z prvniho navrhu. Toto rozhodnuti bylo zvoleno na zakladé vyhodnoceni jeho

pozitivnich vlivii na méstské prostiedi.
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Zatravnéné plochy

I v tomto navrhu bylo rozhodnuto o vyuziti trvalek, které maji slouzit jako spojovaci
prvek mezi nové vytvorenymi travniky na mistech, kde dfive stavala parkovaci
mista. Tento krok umoziuje spojeni jednotlivych zelenych ploch do rozsahlého
parkového celku, coz v kontextu celkové plochy nameésti predstavuje znacnou
proménu. Tim se vyrazné zvySuje mnozstvi zelené a vytvaii se kontinualni zeleny
prostor, ktery pfispiva ke zlepSenému vsakovani destové vody, ¢imz je v podstaté

naplfiovan cil tohoto adaptacniho navrhu.
Chodniky

Ve druhé verzi navrhu bylo rozhodnuto implementovat chodniky zatravnéné
betonové dlazby pro hlavni pési cesty, které propojuji centralni cast namésti
a tramvajové zastavky s ulicemi Bé&lehradsk4, Cestmirova, Sezimova a Boleslavova.
Tato koncepce chodnikii kombinuje pevnost betonové dlazby s integrovanymi
zelenymi plochami, ¢imz se zajiStuje odolny, ale ekologicky piivétivy povrch pro

pohyb pésich.

Diky tomuto feSeni dochazi k vyznamnému zvySeni schopnosti vsakovani de§tové
vody do pudy, coz napomaha piedchazet problémim s odtokem srazek, které jsou

bézné v husté zastavénych méstskych oblastech.
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Obrazek 56: Navrh ¢. 2 (Extra Green)
Zdroj: vlastni
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7.4 Navrh ¢. 3 (Optimalized)

Parkovaci stani

Vybér bilé dlazby pro parkovaci stani jako soucast tfetiho navrhu je zptusobem,
jakym by se dalo pfispét k lepSim odrazivym schopnostem té€chto prvka na nameésti.
Zaroven by se jednalo o sjednocenou barvu povrchu, kterd se prolina s barvou

pokryvu silnic.
Tramvajové traté

Ve teti varianté bylo rozhodnuto o vyuziti bilé dlazby na tramvajovych tratich, coz
vnasi nejen estetickou, ale 1 praktickou hodnotu do celkového navrhu urbanistického
feSeni. Pouzitim bilé dlazby na tramvajovych tratich se docililo vizualniho
sjednoceni s ostatnimi povrchy, jako jsou parkovaci stani a chodniky, ¢imz vznika
harmonicky a koherentni vzhled celého prostoru. Rovnéz celkové zesvétleni téchto
ploch na ndmeésti piispiva ke snizeni teplot v letnich mésicich a k jiz zminéné lepsi

odrazivosti povrchu.
Zastavky méstské hromadné dopravy

V tomto navrhu doSlo k upravé zastdvek méstské hromadné dopravy, které byly
navrzeny v souladu se standardem schvalenym Magistratem hlavniho meésta Prahy.
Tato zména ma za cil zajistit jednotny vzhled a funkcnost vSech zastavek méstské

hromadné dopravy v ramci mésta, coz vede k lepsi orientaci cestujicich.

Dalsim dualezitym aspektem, pro¢ byl tento prvek zvolen v ramci uvadéného navrhu,
je zavedeni modernich informacnich systémi na kazdé zastavce, vcetné
elektronickych tabuli s aktualnimi informacemi o pfijezdech, odjezdech
a eventualnich zménach v provozu. Jelikoz tyto technologie umoziuji cestujicim
mit pfesné informace o aktualnim casu pfijezdu tramvaje, maji tak jedinecnou
moznost zustavat v horkych letnich mésicich ve stinu stromu nebo samotné zastavky,

¢imz se zaroven brani vzniku mozného upalu.
Silnice

V ramci tiettho navrhu pro rekonstrukci a modernizaci méstskych silnic bylo
pfistoupeno k inovativnimu feSeni zaméfenému na zlepSeni ekologické udrzitelnosti

a ekonomicnosti a spocivajicimu v aplikaci natéru CoolSeal. Tento specidlni natér
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byl zvolen jako cenové efektivnéjsi alternativa k radikalnimu pfepracovani a vymené
celych povrchll silnic a namésti, které jsou aktualné pokryté tradiCnim Cernym

asfaltem.

CoolSeal byl zvolen na zakladé¢ jedinecnych odrazivych vlastnosti, vzhledem k nimz
dokéze snizovat akumulaci tepla na povrchu silnic. Tim také pfispiva k vyraznému

snizeni teploty, a to jak na samotnych silnicich, tak i v jejich bezprostfednim okoli.

Oproti kompletnimu nahrazeni asfaltovych povrchi bilou dlazbou nebo jinymi
svétlymi materidly predstavuje pouziti CoolSeal natéru efektivni kompromis mezi
naklady a ekologickymi pfinosy. Natér je aplikovatelny pfimo na stavajici asfaltové

povrchy, coz eliminuje potfebu jejich rozsahlé a nakladné rekonstrukce.
Zatravnéné plochy

V ramci trettho navrhu doSlo k rozSifeni zelenych ploch v zgmovém uzemi
prostfednictvim trvalého travniho porostu a obohaceni téchto ploch o vétsi plochu

trvalek.

Trvaly travni porost pusobi jako pfirozeny systém, ktery pomaha snizovat teplotu
v okolnim prostiedi skrze proces transpirace. Trvalky navic po cely rok ozivuji
mestské prostiedi a podporuji lokalni ekosystémy tim, ze poskytuji utocCisté pro

mnoho druhti hmyzu, vCetné€ opylovaci, tj. v¢el a motyla.

Treti navrh tak klade diraz na integraci a rozvoj méstské zelené jako kliCového
elementu pro udrzitelnéj§i a esteticky pfijemnéjsi méstské prostredi, coz ptimo
napliiuje jeden z cili této diplomové prace, a to zejména snahu o adaptaci na

klimatické zmény a zlepSeni zivotniho prostiedi ve méstech.
Chodniky

V této varianté navrhu bylo feSeni chodnikii koncipovano skrze implementaci
zatravnénych dlazeb. Zatravnéné dlazby predstavuji efektivni cestu k integraci
pfirodnich prvkd do méstského prostoru, aniz by byla narusena jeho prakti¢nost
a dostupnost. Dals§im aspektem zatravnénych dlazeb je jejich schopnost zlepSit
pohlcovani hluku, coz je v husté obydlenych meéstskych oblastech velmi zadouci.
Pfitomnost travnikii a vegetace mize pomoci absorbovat méstsky hluk, pficemz

sledovanym vysledkem je klidn¢;si a tissi prostiedi.
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Vyuzitim zatravnénych dlazeb navrh nabizi praktickou, esteticky pfitaZlivou
a ekologicky zodpovédnou alternativu k tradi¢nim pevnym povrchim, ¢imz

podporuje vizi zelenéjSich a privétivejSich mest.
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Obrazek 57: Navrh ¢. 3 (Optimalized)
Zdroj: vlastni
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8. DISKUZE

Na zakladé mapy UHVI byla zamérné vybrana jedna z prazskych lokalit, ktera je
nadmérné nachylna navalim horka béhem letni sezony. Prestoze tato mapa odhalila
mnozstvi tepelné citlivych oblasti, analyza se soustfedila prevazné na ty Casti mésta,
které zatim nebyly zkoumany jinymi autory. Studie, jiz je na tomto misté vénovana
kli¢ova pozornost, zahrnuje prozkoumani planu pamatkové péce, UAP, klimatické

zranitelnosti a zaroven i vlastni terénni pruzkum autorky.

Po prvotni analyze pro ucely prezentované diplomové prace byla zvolena lokalita
budouci zastavky metra D, kterou je namésti Bratii Synka v Praze 4. Pfislusna oblast
se tak nachazi v pamatkové chrandném uzemi hlavniho mésta Ceské republiky.
Z téhoz divodu zamyslena implementace navrhovanych adaptacnich opatfeni zcela
vylucuje ty prvky, které nespliiuji zékladni pozadavky na proveditelnost adaptacnich
opatfeni. Vétsina navrhovanych opatfeni se tyka pfizpisobeni klimatickym zménam
prostfednictvim upravy méstskych ploch, ozelenéni ulic a vetfejnych prostranstvi,
vozovek, chodnikli ad. (vysadbou rostlin, kefi a stromkl) a zlepSeni retencnich

schopnosti krajiny nebo zvySeni ¢i zlepSeni odrazivych schopnosti povrchu.

Prvotni navrh, ktery byl v praci detailné predstaven, vychazi z myS$lenky, ze zatimco
pfiroda pouziva k preméné oxidu uhlicitého zpét na kyslik, ktery dychaji vSichni
obyvatelé mésta, stromy, ¢lovék mize sledovat stejny cil, a to pokud do méstského
prostoru vhodné instaluje uméle vytvorené ,tekuté stromy*, které rovnéz velmi
Gisp&$né zachycuji oxid uhli¢ity. Uvodni navrh se tak specifiky zaméfuje na integraci
téchto velmi pokrocilych technologii za icelem zlepseni adaptace méstskych prostor
na probihajici klimatické zmény. Konkrétné vyuziva betonovou vegetacni
(zatraviiovaci) dlazbu pro umisténi na dostupna parkovaci mista, a to hned z nékolika
riznych divodu. Jednoznacnou piednosti pouziti t€chto dlazdic (jak praxe ukazuje)

je nejen snadna manipulace, ale pfedevsim snadné odvadéni vody i vysledny pfirodni
vzhled zpevnéné zatravnéné plochy. Témért polovinu plochy tohoto povrchu totiz
muze tvorit pravé zelen. Bilé dlazdice na tramvajovych tratich a zastavkach méstské
hromadné dopravy s inovativnim feSenim LIQUID 3, vyvinutym v Srbsku jsou
navrzeny tak, aby odrazely slune¢ni svétlo a snizovaly teplotu. Chodniky z drceného,
mechanicky zpevnéného kameniva (n€kdy pracovné oznacovaného jako mineralni

beton),
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pro ktery se pouziva smés nejméné dvou frakci pfirodniho ¢i umélého kameniva

(kuprtikladu recyklatu ¢i strusky), zvysuji propustnost destové vody do podlozi.

Druhy néavrh pfinasi vyznamné rozsireni ploch zelené ve zkoumané lokalité a snizuje
pocet parkovacich mist ve prospéch travnikd. Taky i v této varianté bylo zvySeni
objemu zelené docileno navrhem zelenych stfech na zastavkach méstské hromadné
dopravy. Tramvajové traté jsou pokryty travnatym porostem, coz podporuje
biodiverzitu a zlepSuje komfort cestujicich. Chodniky jsou realizovany pomoci
zatravnéné betonové dlazby, coz pfispiva ke zlepSeni propustnosti srazkovych vod
do podlozi a integruje piirodni zelené prvky do meéstského prostiedi. Z tohoto thlu
pohledu tak chodniky predstavuji jakousi pomyslnou zelenou kostru, jez vhodné

propojuje mésto s krajinou.

Treti navrh predstavuje kompromisni feSeni, které se nachazi nékde mezi vlastnimi
optimalnimi feSenimi nastalé situace a které kombinuje estetickou a funkcni
harmonii s ekonomickou efektivitou. Pouziti bilé dlazby pro parkovaci stani
a tramvajové traté sjednocuje a tvofi jednolity vzhled prostoru a zaroven snizuje
teplotu, ktera ma nepfijemny vliv na Cloveka, a tim zlepsuje fyziologicky stav
obyvatelstva. Zastavky méstské hromadné dopravy jsou v zajmovém Uzemi navrzeny
dle aktualniho standardu méstského planovani v Praze. Inovativni kryci natér
CoolSeal, jejz v samych pocatcich vyuzivaly pfedevsim americké letecké zakladny,
velmi dobfe odrazi teplo a na silnicich tak snizuje teploty. Rozsifeni zelenych ploch
aintegrace trvalych travnich porosti zase podporuje biodiverzitu a zlepSuje
mikroklima. Zatravnénd dlazba na chodnicich zvySuje propustnost a piispiva

k estetickému a ekologicky zodpovédnému designu.

Vsechny tfi shora jmenované navrhy postupné predstavuji tii rizné piistupy k reSeni
stanovenych vyzkumnych cild. Kazdy z nich pfitom pfichazi s vlastnimi
specifickymi feSenimi a piinosy. Zatimco prvni navrh klade stézejni diraz na
moderni technologie, druhy se predevsim soustfedi na efektivni rozSifeni méstské
zelené a porostu. Treti a zaroven i zavéreCny navrh pak nabizi vyvazenou kombinaci
estetickych, funkénich a ekonomickych aspektli. Postupné predstavené navrhy
reflektuji moznost integrovat ekologické principy do planovani a spravy vefejnych
prostort, a to se zamérem zlepSit celkovou adaptabilitu mést na stale se ménici

klimatické podminky.
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Autorkou byl dlouhodobé sledovan pribéh dostupnych navrhti na nové usporadani
zajmoveho uzemi vzhledem k planované realizaci zastavky metra D — pojmenované
Nameésti Bratii Synkd. Aktualné zvefejnéné podklady, zpracované spoleCnosti
Metroprojekt Praha a.s., jsou dostupné prostifednictvim jejich oficialnich webovych
stranek, informuji, ze kromé planované vytvarné soutéze pro zastavky linie metra
D se rovnéz predpoklada architektonicka soutéz na kompletni proménu vetrejného
prostranstvi v oblasti nameésti Bratfi Synku. V souCasné dobé se zpracovavaji kritéria
pro rozsahlej§i soutéz zaméfenou na celkové urbanistické a architektonické

usporadani jmenovaného namesti.

Rovnéz 1 na webovych strankach je pfimo uvedeno, ze se také zvazuje revize navrhu
na upravu povrchové dopravy, a to véetné tramvajovych linek, coz je zfejmé z nize
uvedeného nakresu na obrazku 58 budouciho uspofadani nameésti (Dopravni podnik
hl. m. Prahy, a.s.). Tato snaha o transformaci vefejného prostoru je nucena se
popasovat se zcela shodnymi vyzvami, jakym byla nucena celit také autorka
prezentované prace pii navrhovani teoretickych feSeni pro tuto diplomovou
praci, ato zejména s piitomnosti Uzemi chranéné historické krajiny, tzv. krajinné
pamatkové zony. To s sebou nese specifickd omezeni urcité Cinnosti a limity vyuziti
uzemi, které je nezbytné respektovat a dodrzovat pti veskerych upravach a zasazich

do vetejného prostranstvi.
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Obrazek 58: Aktualni nakres mozného budouciho uspofadani zelené a tramvajovych trati

v zajmovém uzemi

Zdroj: Dopravni podnik hl. m. Prahy
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9. ZAVER A PRINOS PRACE

Cilem predkladané diplomové prace nazvané Adaptace méstskych verejnych
prostranstvi na zmény klimatu bylo navrhnout a podrobné popsat jednotliva
teoreticka feSeni adaptacnich strategii pro meéstska vefejna prostranstvi v hlavnim
meésté Praze, a to konkrétné v okoli planované trasy metra linky D, jimz je rusny
stfed Nusli — nameésti Bratii Synku, které se pocalo tvofit kratce poté, co byly Nusle
povySeny na mésto v roce 1898. Prace byla koncipovana jako navrhova studie, jez se
cilené zameéfila na identifikaci a hodnoceni zranitelnych prvka a oblasti ve zminéné
lokalité. Byly zde zkoumany tepelné ostrovy (tj. mista s vyrazné vyssi teplotou)
sledované mestské casti, jejichz rizné negativni dopady na zdravi zejména
zranitelnych skupin obyvatel se snizenou schopnosti termoregulace (od malych déti
pfes nemocné jedince az po star§i osoby) se daji teoreticky zmirnit zvlast pomoci
vhodné navrzenych adaptacnich opatieni. Symbolem toho vibec nejaéinnéjsiho
opatfeni je v daném piipad¢ strom, jenz ucinn€ pomaha bojovat s teplem ve méstech,
nebot' jak svym stinem, tak i odpafovanim vody chladi své okoli a zlepSuje

mikroklima.

V ramci literarni reserSe bylo postupné shroméazdéno a nésledné analyzovano Siroké
spektrum soucasnych poznatki a pfistupt v oblasti adaptace na zménu klimatu
ve méste. Byly prozkoumany kli¢ové faktory vedouci ke vzniku méstskych tepelnych
ostrovi a na zakladé teéchto informaci byl teoreticky navrzen Siroky soubor
moznych adaptacnich opatfeni. Podané navrhy byly zaméfeny na zvySeni odolnosti
v zajmovém uUzemi vac¢i dopadim zmén klimatu a zahrnovaly predevsim

implementaci modernich poznatkti v oblasti MZ1.

Metodika prace pojimala teoretické ovéreni hypotéz tykajicich se vlivu zelené
na snizeni teplot v méstském prostiedi. Bylo vyuzito srovnani teplot v systematicky
métenych lokalitach Prahy, aby se tak potvrdilo, ze zelené plochy maji klicovy vliv

na zmirnéni teplot a efektu tepelnych ostrov.

Zavérem této diplomové prace je mozné zkonstatovat, ze jednotliva teoreticky
navrzena adaptacni opatieni by potencialné mohla piispét ke zlepseni mikroklimatu
a dale i ke sniZeni negativnich dopadu tepelnych ostrovii ve zkoumané lokalité. Tato
zde nalrtnuta podpuirna opatfeni by mohla realné€ zvysit pohodli a Zivotni Groven

obyvatel v okoli namésti a prispét tak k dosazeni cili adaptacni strategie hlavniho
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meésta Prahy v reakci na zménu klimatu. Diplomovéa prace tak z tohoto thlu pohledu
slouzi jako teoreticky prispévek k otevienym otazkam ohledn€ moznosti adaptacnich
opatfeni méstskych vefejnych prostranstvi vici zméné klimatu a nabizi zaklad pro
dal§i mozny vyzkum v tomto odvétvi a v pfistupech k planovani environmentalné

odolného méstského rozvoje.
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