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Uvod

Jiz od narozeni jsme s@asti prostoru. | kdyZ té#h nevidime, jsme schopni ve své
bezprostedni blizkosti pozorovat pestrobarevné chya ale i rozliSovat znamé obegje.
Postupg zainame pronikat dotétiho rozmdru tim, Ze jsme schopni s#d lézt, Ehat,
skékat,...

Pro nas Zivot je velicetdtkeZité ungt se orientovat v okoli, ve kterém se pohybujeme.
Predpokladem pro spravné vnimani svého okolniho fedisje fakt, Ze dale oviadame své
télesné schéma, &uwjeme a zjisujeme pozici, kterou zaujimame kepimetaim nebo osobam,
které nas obklopuiji.

Pokud se sd&mi dostaténé newnujeme rozvoji prostorového vnimani, prostorové
piedstavivosti a orientaci v rovdra v prostoru, rize dojit k gibrzdéni jejich vyvoje v oblasti
¢teni a psani. sledkem toho nastavaji u Zakprvnich tid komplikace v rozliSovani
numerickych a grafickych znak Déti, které se neumi orientovat ve svém pedt, maji
sklony k obraceni pismen, protoZe si nevSimajthefirientace. Tzn., Ze tyt@til nerozliSuji
pismeno ,p"“ od pismene ,b“, protoZe si nédemuji pozici iSka - jestli je BiSko vpravo
nebo vlevo, ale také naienebo dole. Eti si musi u¢domovat mezery mezi slovy g&tami,
musi si zapamatovat, Ze text zapisujeme zleva da@ae textteme paadcich.

Prostorové vnimani se také uplge v naSem budoucim ZiwotVe Skole ve velké
mife vyuzivame schopnost orientace v prostofu hdinach geometrie. V ramci tohoto
piednttu je nutné u zak vnimani a pedstavivost sousta¥nrozvijet nap. pomoci
netradénich nebo problémovych dloh.

Vnimani prostoru a s nim souvisejici prostorov@dptavivost mize ovlivnit vyker
naseho vystného povolani. Pokud mame vybornategstavivost, mizeme se stat sodha
architekty, maii,...

Cilem mé diplomové prace je vyito tydenni projekt na podporu rozvoje
prostorového vnimani uétd prvnich tid zakladni Skoly a nasledroweéiit vybranéinnosti
na malém vzorku Zd@kprvni tidy, abychom zjistili, zda je mozné cely projekalizovat
s WtSim pa@tem dti. Dale by tento projekt mohl slouzititelam jako inspirace pro rozvijeni
prostorového vnimani u jejich zak

Jsou zde Zazeny manipulativni a konstruktivriiinnosti, pohybové hry a také
pracovni listy stiznorodymi ukoly. VSechny tyto aktivity se tykajigstorového vnimani,



predstavivosti, orientace v rodinuvdomovani si sama sebe v prostor&oumani vzajemné
polohy dvou pedneta v prostoru,...

V teoretickécasti se ¥nujeme poznatkm o vnimani. Z&azujeme sem jako zajimavost
chyby ve vnimani, které se uplaji pri optickych klamech a halucinacich. Dale se zde
zabyvame vyvojem prostorového vnimani tids dirazem na ZzZaky prvniho stupn
z&kladnich Skol. Poznatky z teoretickésti jsou vychodiskem pro zvoleménosti vcasti
praktické. Praktickodast — o¢rovani vybranyckinnosti dophuji fotografie pracovnich ligt

jednotlivych zak.



1 Poznavaci procesy

Nazev ,kognitivni‘ pochazi z latinského ,cognoscefpoznavat). Progednictvim
kognitivnich neboli poznavacich proéeglé poznavaji fedevsim okolni sit, ale také sami
sebe. S jejich pomoci ziskdvame informace (vnimawchovavame si je (pama pgeedstava)

a zpracovavame je (mysleni).

1. 1 Vnimani

Vnimani je nejjednodussi poznavaci schopnost. [iZer@o na smyslovém vnimani
reality. V prostedi, v #mzZ se pohybujeme, vnimame sebe a ok@devSim pomoci smysl
U zdravéhcatloveka je asi 80 % ifjatych informaci zprogedkovano zrakovym a sluchovym
vhimanim.

Podle K. Juklové je vnimani poznavaci proces, ki#ghycuje to, co vifomném
okamziku fiisobi na nase smyslové orgény.

Jak uvadi J. Rosifia,Vnimani je odraz jedmeti a jevi, které v daném okamzZiku
pusobi na receptory, jako celku. Vysledkem vnimaoi jgjemy, které odrazeji souhrn
vlastnosti daného/pdnetu nebo jevut

Ve vnimani existuji dva typy zazitk patitky a viemy. P¢itek je obraz jednotlivého
znaku pedn®tu, ktery vnimame. fikladem miize byt pditek nasladlé chuti. Vjem je chapan
jako obraz pedmétu nebo procesu jako celku, ritqlad viem jablka. ¥tSina psycholod se
v souladu s celostni psychologii, tzv. Gestaltpsladie, @iklani k tomu, Ze pétky jsou
sourasti slozigjSich vjemi, tedy neexistuji izolovan

Na vnimani se podili mnohaniteld. Viem podmiuje predevsim minuld zkuSenost
¢lovéka. Na zaklad této minulé zkuSenosti ideme vnimané jevy ¥azovat podle jejich
vyznamu a hodnoty do &itého okruhu znamych jévnebo také prosednictvim nich
poznavat nové. Na vnimani se dale podili individuallastnosti subjektu, jeho zajmy
a schopnosti. Jde o to, Ze nikdo neni schopen vniggehny podty, které se mu nabizeji.

Kazdy si tedy musi vybrat to, co je prého v daném okamzikuatezité, to co chce znat.

! JUKLOVA, K. Zaklady obecné psychologi®. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. ISBN-87-g041-
861-1.
2 ROSINA, J., a kolObecna psychologid.. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatel$863.



Jednd se vlastno zangenost vnimani, coZz znamena, Ze je kazdy jedinecvpeem své
zkuSenosti zagten na gco jiného.

Vnimani nam slouzi k orientaci v okolnim ptesti. Takto ziskané informace
ovliviiuji naSe chovanéimz viastg vnimani @isobi i jako reguléni mechanismus.

Mezi z&kladni druhy vnimani podle D. Linhartovérpat
a) Vnimani tvaru

Jde o rozliSovani obrysa velikosti gednttu. Na tomto druhu vnimani se podileji
zrakové a hmatové analyzatory.
b) Vnimani prostoru

Prostorové vnimani se uskéiteje na zakladl zrakového a pohybového analyzatoru.
Tomuto druhu vnimani se budem@avat podrobéi ve druhé kapitole.
¢) Vnimani hloubky

Jedna se vlastno vnimani vzdalenosti. Zahrnuje se do vnimanitpras (astni se
ho zejména zrakovy analyzator, dale pohybovyiZelh a sluchovy analyzator (vnimani sily
a ozvny zvuki).
d) Vniméni pohybu

Tento druh se vyviji neftve. Uskuténuje se hlavé zrakem, ale také sluchem.
Pt vnimani zrakem vjem vznika éwma zgisoby. Prvni z nich je takovy, Ze s& nepohybuiji,
tim padem se po sitnici pohybuje promitnuty obrahypujiciho se f@dmetu. Fi druhém
zpisobu jsou & v aktivnim pohybu a fixuji pohybujici sequimét, ktery vytvédi staly obraz
na stejném mistsitnice. Vnimame tedy pohykgunétu, nag. auta nefimo tak, Ze se
na sitnici pohybuje obraz jeho okoli épgm snérem. Ktomu vSak iistupuji jest
kinestetické podity ze sval, které se &astni na pohybudd a hlavy. Pokud dosahnéeanet
urcité rychlosti a zarove negrekrosi-li uréitou rychlost, jsme schopni pohyb vniméim je
pohybujici se fednmet vzdalerjsi, tim se nam zdé jeho pohyb pomalejsi.
e) Vniméanicasu

Pro vnimaniasu zvlastni organ nemame. Alefeégto se ddici, Ze vnimame pomoci
zraku stidani dne a noci, zény v prirodé, zneny v poloze rdgicek na hodinach. Sluchem
muzeme zji§ovat ukité obmeény v ruchu ulice apod. Tyto jednotlivé organoveity nam
sc&kluji, Ze nastavaji v naSentla jisté zngny. | z €chto znén usuzujeme, Ze uplynul dity
¢as. V ontogeneziclovéka se vnimanicasu vyviji nejpozgi. Zakladem je vnimani
naslednosti, postupnych 2m které se uskuteéuji v predmétech a jevech nebo

vV nas a s nami. Maji nagjnvliv rytmické dkje, které probihaji v naSenilé (dychani, puls,
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traveni). Na pesnosti vnimani se podili rychlost probihajicickestupé aktivity jedince
a citovy vztah k vykonavané préci.
f) Socialni vnimani

Jde o vnimani druhych, s nimiz se setkavame, alsdch instituci, do kterych se

dostavame. Tento druh vniméni se vyaga tim, Ze neodrazi vnimané §&&i vzhled,

emocionalni projevy, gesta mimiku apod.), al&ispe k jejimu hlub$imu poznani.

Mezi zakladni charakteristické zvlastnosti vnimgmdti celistvost, vyBrovost,
vyznamovost a subjektivnost. Celistvostugpbuje, Zze mame tendenci vnimatedgnst
slozeny z tiznych ¢asti jako celek. i vybérovosti vnimani dokazeme vditém okamziku
vnimat jen gkteré z @sobicich podétt. Vyznamovost je dana tim, Ze vjemy maji
pro ¢loveéka ukity smysl a nesou dity vyznam, tzn., Ze podle zakladnich poznavaciciki
piednttu jej mizeme uit. Subjektivnost znamena, Ze jsou ve vnimani jistlividualni

rozdily.

Percepni stalost

Percepni stalost neboli konstantnost vnimani je pojeraryknam oznéuje fakt, Ze je
naSe vnimani objektu identické. Konstantnost vnimtedy chapeme jako schopnost
umoziujici jednici vnimat vlastnostifpdneta jako stalé, nezavislé na #mach percefnich
podminek (zrdna os¥tleni, Uhlu pohledu, vzdalenosti).

Podle R. J. Sternberga je stalost velikosti vjetarykuchovava stalou velikost objektu
bez ohledu na zémy velikosti proximalniho poditu. Velikost projekce f@dnEtu na sitnici
piimo zavisi na vzdalenosti oka od objektu. Pokuddis&sme na stejny objekt aznych
vzdalenosti, na sitnici jsou jeho projekéerg velké. Ri stalosti velikosti mohou v ditych
piipadech fisobit i zrakové iluze. #kladem niize byt Ponzova iluze, kdy se nam dva
piedntty jevi jako Gzre veliké, @itom jsou ve skutEnosti steji velké (obr. 1), dale sem
muzeme z#adit téZz Miullerovu-Layerovu iluzi (obr. 2), kterpaiva ve velikosti dvou
shodnych usek. K &mto chybam ve vnimani gattéz porovnani stdovych kruld
(obr. 3).%

® LINHARTOVA, D. Psychologie pro ditele. 2. vyd. Brno: Mendelova zemklska a lesnicka univerzita
v Brng, 2008. ISBN 978-80-7375-222-4.
* STERNBERG, Robert Kognitivni psychologiel. vyd. Praha: Portal, 2008BN 80-7178-376-5.
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Obr. 1: Ponzova iluze Obr. 2: Muller — Layerovazéu

Obr. 3: lluze relativni velikosti

Stejre jako stalost velikosti ma i stalost tvaru vztah keimani vzdalenosti,
avSak zpracovani je zcela odliSné. Stalost velikmstzaloZzena na vzdalenostiepmetu
vhimané pozorovatelem. Naproti tomu se stalostutygka vzdalenosti jednotlivychiasti
piednttu vnimané pozorovatelem. Tvakitého gednetu zistava staly bez ohledu na amy
jeho orientace. Nd&p pokud se otvira sérem k ndm okno, jeho obraz na sitnici prochazi
fadou znén. Z pravouhlého tvaru okna se stava lickitik, jehoz hrana, ktera je nam bliz, je
SirSi. Nakonec je promitan na sitnici jako sviglytpStky okna. My vSak vnimame otevirajici
se okno jako nezéméné.

Stalost barvy spiva v tom, Ze vnimame barvu znamych ohjejako nengnnou,

nag. bilé auto je i v noci bilé, trava je i v noci eeé.
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Vliv minulé zkusSenosti na vnimani

Jak jsme se jiz zmovali vySe, vnimani je z velké€asti podmigno minulou
zkuSenostélovéka. Na dikaz toho se da vykonat mnoho jednoduchych pinkiesdnim z nich
muze byt také to, Ze Z&kn ukaZzeme po séma kratkou chvili dva obrazy. Na prvnim z nich
bude ¢innost, kterd je Zakm znamd, a druhy budequistavovat¢innost még znamou.
Po expozici zZaky vyzveme, abyregistavili, popsali, co vigdi. Zajisté si kazdy z nas
uvédomuje, Ze popis prvniho obrazu, teglynosti znameé, bude pésjSi, FesrEjSi a bohatSi
nez popis obrazu, na kterém zacigiicleznamoug¢i méns znamouwinnost.

V knize Psychologie v obrazech diktadech se uvadi, Ze vliv minulé zkuSenosti
na vnimani lze téz dobd ukadzat na obrazech se skvrnami. Ty zobrazujiukgpnijakého
obrazce nebo zkdte. Ot zde plati to, Ze znamé&aquimeéty poznavame snaze. Tyequlnety,
se kterymi se nesetkavame talisto poznavameétsinou obtizgji. Déti do jisté doby
nedokdzou veéchto skvrnich vid konkrétni pednet. Je to dano tim, Ze nedisponuiji tolika

zkuSenostmi a tedy nedokaZatcivdotvaet®
Vnimani gedmétu a pozadi

Zrakow vnimame jakékoliv usgadani objekt zpisobem, ktery co nejjednoduseji
piitazuje vzajemé rozdilné prvky do stabilni, souvislé formyii Rnimani na nas vSechny
objekt neboli figuru obrazového &dni. DalSi peoitky piitom vnimame jako pozadi toho
objektu, na ktery jsme se divali. Vnimani tedy malg gedntt vnimani, na ktery se
sousted’uje naSe pozornost. Mluvime téz i o pozadi, ktenégpostradatelnou s@sti figury,
jako o jevech aigdmetech, na jejichz podkladvnimany pedmet vyzdvihujeme.

Mezi figurou a pozadim existuji jisté vztahy. Obrazly mizeme vnimat dsma
raiznymi zpisoby. Nejdive uvidime jeden vyznam, ktery se v obrazu skryfiguru. Po delsi
doke nazirani na obraz spabe i vyznam druhy, ktery plyne z pozadi. Oba dyanamy
najednou viak vid nemizeme. O. Blaskowj M. Juko a T. Pardel uvagi® ,Nejvhoduiji
jsme schopni demonstrovat vztah me&adp¥tem a pozadim obeémudavanou Rubinovou
figurou kalichu a profik.” N¢kteri lidé pri prvnim kontaktu vidi pohér, jini zase tvrdi, ey

na obrazu ztvagmy dw tvée z profilu. Kazdy tedy vidime na stejném vyobradze¢to

> BLASKOVIC, 0., JUR'O, M., PARDEL T.Psychologie v obrazech aigladech.1. vyd.Praha: SPN, 1963.
*BLASKOVIC, 0., JURO, M., PARDEL T.Psychologie v obrazech #ikladech.1. vyd.Praha: SPN, 1963

11



jiného. MiZzeme vidt nejdive kalich, potom i d¥ tvée z profilu, ale ob vyobrazeni
najednou spét nemizeme (obr. 4).

Obr. 4: Rubinova figura

Existuji také figury, které se skladaji z jednoHwazce. | vdchto gipadech mzou
nastat pi vnimani jisté zmny. V knize Psychologie v obrazech &lgadech je uvedeno,
Ze nap. Neckerovu kostku dZeme vnimat i uréité soustedénosti jako prostorovou. Jednou
se tedy prolind dozadu, podruhé i (obr. 5). Podobné jevytudeme spdit na kresk
Schréderovych schdd Ty Ize vidt bud’ jako stoupajici zdola nahoru, nebo obr#&csimora
doli (obr. 6)’

14

Obr. 5: Neckerova kostka Obr. 6: Schréderovy dgho

Nékdy se ciled snazime, aby byl ipdmét dostaténé od svého pozadi odliSen.

Zaklada se na tom mimo jiné i princip reklamy, ksl utity predmet vyclenuje svym

"BLASKOVIC, 0., JURO, M., PARDEL T.Psychologie v obrazech #ikladech.1. vyd.Praha: SPN, 1963
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charakterem nebo napadnosti zokolniho pedsét Naopak snizovani odliSnosti

mezi grednttem a pozadim se uzivéi maskovani.

Gestalt jako vyklad percepce tuar

Zrakové vnimani podroknzkoumali gestaltisté. Princip figury a pozadfazaijeme
do tzv. gestaltistickych principzrakové percepce. R. J. Sternberg uvadi, Ze mamsein
pati také princip blizkosti, podobnosti, kontinuityzavirani a symetrie. VSechny tyto
principy jsou dokladem spale¢ nadazeného zdkona pregnance. Kazdy z nicérgje vzdy
k nejjednodussim moznym &gohim vniméni zrakovych objekt do jednoznéné
definovaného celkd.

Princip blizkosti spéiva ve vnimani skupiny ipdmeéta. Ty prednety, které jsou
vzajemr blize, mame tendenci vtljako skupinu.

Dle principu podobnosti seskupujemiegnety podle jejich podobnosti.

Princip kontinuity spéiva v tendenci vnimat formy s hladkymi a souvislytwary
nez s tvary ferusovanymi nebo lomenymi.

Ve vnimani mame nutkani ,uzavirat® (,déplat), kompletovat fedntty,
které ve skuténosti Uplné nejsou.

Princip symetrie je zaloZzen na tom, Ze mame terelenaimat objekty,
jako by tvdily obrazy zrcadlo¥ soungrné kolem svého #&tdu.

Pomoci Gestalt-zakanlze vys¢tlit i smyslové klamy. Jsou to vjemoveé odliSnosti
ve smyslu nefesnosti vyplyvajicich z dgitého nastaveni podti, kterou vnimame klan@n
Pricina smyslovych klari negasgji spativa v chybné interpretaci perspektivy, nebo mohou
byt zdrojem i obrazy svice vyznamy.iil®adem nize byt ve vod pondena fil,
kterou vnimame jako zlomenou. Nelze se vyhnouttk@&n smyslovych klam i pies to,

Ze jsme por#rné dokonale informovani.
Vztah celku &asti
Prednt nebo jev, ktery vnimame,tthe mit fizné znaky, rize se skladat Ziznych

¢asti, ale pece ho vnimame jako celek. Kazdg@meét predstavuje v podstasoubor éiznych

vlastnosti a znak F¥i vnimani celého komplexu zn@ka vlastnosti nemaji vSechrdasti

® STERNBERG, Robert Kognitivni psychologiel. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-376-5.
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sejny vyznam pro jeho poznani. Sasré sam komplex znakpredmetu jako celku utuje
nekteré jejich vlastnosti. Vlastnosti¢kterych gednméti mohou byt mezi sebou peyn
spojeny, Ze jednotny slozity obraredn®tu vznika i tehdy, fisobi-li naclovéka jen rekteré
vlastnosti nebocasti gednétu. Nag. mramor vnimame i bez ohmatavani jako chladny

a tvrdy.

1. 1. 2 Geometricko-optické klamy (iluze)

-----

¢i zkreslené vjemy. Népstji vznikaji v oblasti zrakového vnimaniiptzv. geometricko-
optickych klamech. Tyto klamy ukazuji, Ze subjekfivhodnoceni neodpovida vzdy
objektivni skuténosti.

Pomoci pokus s geometricko-optickymi klamy Ize ao#lit jisté zdakonitosti,
kterym klamy podléhaji. Pokud Zaci budou obeznansemtkterymi klamy, niize to veést
k odstragni riznych chyb ve vnimani.

Druhou skupinu tvid takové iluze, které vznikaji zadilych citovych stau. Vjem se
tedy deformuje z@lodu jistého aktuélniho psychického stavugas§ji pii jistém em@nim
vyladéni. Fiikladem mize bytclovek, ktery v noci vnima ze strachuipa jako zvife, strom
jako postavu nebezpeého c¢loveka. Také nizeme uvést dalSi fiklad, kdy jedinec

ocekavajici navétu slySi nahodné zvuky jako krokyighdzejici navswy.

1. 1. 3 Halucinace

Jak uvadi K. Juklova ,Kvalitativne odliné od iluzi jsou halucinace, které vznikaji
jako falesné vjemy, aniz by na naSe smy&dphil podrt.“ Osoba, ktera trpi halucinaci, vidi
n¢jaké \&ci, citi vani, slySi hlasy, #&co ji chytd apod., aniz by¢hktery z €chto podgta
skut&éné na danou osobu utpobil. K halucinacim rniwe dochazet i horetkach
nebo i nékterych duSevnich chorobach.ériito stavy mohou tif také lidé, kté se otravi
néjakymi jedy jako je opium, morfium nebo také alkbhdNotoricti alkoholici trpi

halucinacemi, ve kterych vidi nametopyry, mysi, brouky atd.

°® JUKLOVA, K. Z&klady obecné psychologi®. vyd. Hradec Krélové: Gaudeamus, 2007. ISBN-87g041-
861-1
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1. 2 Redstavivost

Mezi predstavivosti a percepci existuje velmi blizka sslogt. Je to dano tim,
Ze predstavy vznikaji fevadzr na zaklad viemi a jejich gepracovani. LiSi se vSak
ve zpisobu vzniku.

D. Linhartova v textu Psychologie pra@itele uvadt®: ,Pedstavy jsou povaZovany
za nazorné obrazyredneti a jevi, které v daném okamziku nevnimame nebo které jsme
v takové podabani nevnimali. Jedna se o vysledkggstavivosti.“Jde tedy o reprodukce
predmetu nebo dje, ktery jsme vnimaliidve a ktery pra¥ nepisobi na smyslové organy. To
znamena, Zeipdstava vznika bezipné &asti smyai.

Predstavivost se v Siroké tegnosti vice mé®h chape jako schopnost vybavovat si
uréité geometrické Utvary, obrazylés, které disponuji jistymi viastnostmi. Existujéak
mnohem SirSi pojeti ipdstavivosti, a to psychologické. V tomto druhénjepge Uroveé
piedstavivosti povaZzovana zalezity faktor drove usgsnosti¢lovéka ve spolénosti. Pokud
tomu tak opravdu je, nesmi Skola zanedbat Zadnéostizvedouci k rozvoji fgdstavivosti
Zaka.

Predstavivost je pra@lovéka a jeho Zivot velice idezita, protoze je igdpokladem
a zakladem twvivosti. Souvisi to stechnickou tkigosti, ktera se bez geometrické
piedstavivosti neriize uplatnit. Bez tvigvosti bychom nebyli schopni vyrobit nic nového.
S ni je ¢lovék schopen vynalézat, vymyslet, objevovat a zlepSotacitou kvalitou
piedstavivosti disponuji iai. Uplatiuji ji ve formé obrazotvornosti i svych hrach, kdy jsou
schopné zkonstruovat az netiteln¢ dokonalé stavby. Mohou ji v plné fai vyuzit
pii modelovani ufitych predmetd, které nemusi byt totoZzné s realitou, ale dikgdstavam
jsou zcela vyjiméné a originalni.

V pojeti J. Piageta a jeho spolupracovnifsou pedstavy chapany jako
internalizované imitace, v jejichz zakkdsou senzoricko-motorické operace. Uard
piedstav a fedstavivosti je spojeno s nastupem symbolické farfikaobdobi 1,6-2 roky): zde
je patatek vyvoje symbolického algdpojmového mysleni. Po této etaktera trva fiblizné
do ¢tyi let wku, nasleduje obdobi utkéni nazorného mysleni, které je typickénosti,

provadnou v gedsta¥é. V obdobi 7-8 let do 11-12 let nastava operagrupovani mysleni,

9] INHARTOVA, D. Psychologie pro ditele. 2. vyd. Brno: Mendelova zemklské a lesnicka univerzita
v Brng, 2008. ISBN 978-80-7375-222-4

15



tykajici se manipulovatelnycki nazorré predstavitelnych fedméti. Jednd se o obdobi
,konkrétnich operaci“, v#mz se rozdlené nazornéfedstavy mini v operani systémy:

Druhy predstav

D. Linhartova v Psychologii procitele uvadi dva druhyipdstav, a to pa#édové
a fantazijni pedstavy*>

a) Pangtové pedstavy

Panttové pedstavy vznikaji odrazem jéva pedntta, které jsme v dané podéb
piedtim vnimali. Jde oipsnou reprodukcitwodnich zazitk ve wdomi.

Muzeme si pedstavit takoveé zazitky, které ziskamenosti kteréhokoliv smyslovéeho
organu. Je vSakigimé, Ze v Zivat lidi zaujimaji nejvyznamijSi misto pedstavy zrakove.
V ramci pandtovych pgedstav rozliSujeme ipdstavy jedinéné, které se tykaji rpdstavy
urciteho konkrétniho f@dn®tu, jevu, nap. vliastni byt, Saty, matka,... Spadaji sem téz obecné
piedstavy, které @Zzeme charakterizovat jako schematické obrazy pyredn®ta urcitého
durhu, nap predstavaloveéka, domu, psa, twoprechod k pojmovému mysleni.

b) Fantazijni pedstavy

Fantazijni pedstavy vznikaji novym iptvarenim pFedstav fivodnich. Tento typ
piedstav je typicky odpoutanim se od skKatesti, &koli z ni vychazeji a opiraji se o ni.
Muzeme si pedstavit i jevy neexistujici, napvodnika, rusalku, ...

Rekonstrukni fantazie se projevuje vybavovanimeg@méti nebo jew na zaklad
slovniho popisu, symbolického nebo grafického zobnd nap not, vykres.

Konstrukeni neboli tvdiva fantazie se uplatje pi tvorbé originalnich nazornych
obrazi, které dosud neexistovaly.

Bdelé sréni jsou takové fedstavy, které vedou Kk vytkéni vlastni vytouzené

budoucnosti.

Y1 pPIAGET, J., INHELDEROVA, BPsychologie déte. 3. vyd. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-608-X.
12 L INHARTOVA, D. Psychologie pro ditele. 2. vyd. Brno: Mendelova zeftklska a lesnicka univerzita
v Brng, 2008. ISBN 978-80-7375-222-4
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Typy predstavivosti

NejvyrazrEji a negastji se uplatuji predstavy zrakové, sluchové a pohybove.
U kazdeho z nastevladaji jiné pedstavy. Na zakladtoho rozeznavameithlavni typy
predstavivosti. Jen ojedite se vSak rizeme setkat se zastupistého typu, jelikoZ $tSina
lidi nalezi ktzv. typu smiSenému, tzn., Ze se &piriizné druhy pedstav v zavislosti
na konkrétnich situacich.
- zrakovy (vizualni) typ

V porovnani s ostatnimi lidmi jsou jeho vizualniegstavy swjSi, zZetelrgjsi
a barvitjsi. Clovek tohoto typu si je schopen snadno zapamatovavwagbavovat tvée,
vzhled fredmitda. Zaci si vybavuji to, co bylo bare¥roznaené, nap schémata, obrazky
a mapy. Tento typ s&asto vyskytuje mezi mdlj vytvarniky a spisovateli.
- sluchovy (auditivni) typ

Lidé nélezici k tomuto typu si umi velmi delzapamatovat tony, melodie, barei,
zvuky zviat apod. Tento typ je charakteristicky pro hudepnikcitatory aecniky.
- pohybovy (motoricky) typ

Zastupci tohoto typu si snadno pamatuji a nasledybavuji pracovni, tarai,
sportovni, ale i jiné pohyby. Zak, u kterého tetylo prevliada, si vybavuje zejména to, co sam

napsal, nakreslikinnost, kterou sam vykonal.

Podminky vzniku fedstav

Predstava je obrazipdnmétu a stale se #mi. Adekvatni pedstava §akého objektu
nevznika obvykle naraz po prvnim vnimani a nenledkem pasivniho nazirani. Pod vlivem
opakovanych a zejména zé&mych akfi vnimani se fedstava postugnutvai, meni se,
zdokonaluje a obohacuije.

V bézné praxi se ovSem setkdvame s takovyuiteli, ktefi predpokladaji, Zze si Zaci
vytvoii spravnou a uplnoufedstavu toho, co mohli witlpouze jedenkrét.

Primérené pedstavy vznikaji velice dlouhodobym a slozitym pgsgkym procesem.
Plati zdecim je objekt slozijsi, tim delSi doby je ptgba k vytvdeni gimérené gedstavy.
Pokud ma vzniknout obsahem Uplnfegstava &akého pednetu, nestdi k tomu jedno
libovoln¢ dlouhé nazirani, ale je nutné&nit nékolik po sol& jdoucich pozorovani.

Jestlize neni vytMeni pgedstavy zagrné, nedojde kjejimu vyt¥eni

ani po neomezeném §o pozorovani. Redstava se vytvd mnohem rychleji a i@sreji,
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pokousSi-li se osoba vybavit si obraz objektu ¥elomi, nebo ho zobrazit ¥$i cinnosti,
zejména kresbou.

Kvalita predstavy zavisi na Zgobu vnimani. Ndggsné vnimani tedy vede k riepné
predsta¥. Uginné je také vnimani, které je spojenotklddnou myslenkovou analyzou
a syntézou objektu. Pro zdokonaleriegstav nizeme pouZit f vnimani porovnavani
predmeti. Srovnavani fedmeétu pri vnimani pomaha wdomit si Zetelrgji vlastnosti, obrysy,
rozmery acasti objektu.

Také ¥k a individualni vlastnosti osobnosti se podiliteenpu a zfisobu utvéeni
piedstav.Cim je dit mladsi, tim pdebuje vnimat objekt vicekréat, aby se mu dafetigtava
vytvorila spravi.

Pokud se fedstavy neupeiwji dalsim vnimanim, dochazi pociié dokE k jejich
narusSeni, deformaci, rozpadu a zaniknuti. Obsa$tjle a stale chudsi a né¢ése shoduje

s originalem.

Predstavy obrazotvornosti

Lidé si jsou schopni vyt¥ét a uchovavat takové&grstavy pedmeéta, které vnimali,
ale i pedstavy nevnimanych fgdmeétd, udalosti, cili piedstavy obrazotvornosti.
Obrazotvornost chapeme jako tw@u psychickowinnost v oblasti fedstav.

Jako piklad zkoumani obrazotvornosti uvadi O. BlaSkoa ostatni rozeznavani
nedpinych kreseb. Zde je hlavnim uUkolem poznataky jde gednit a které detaily jsou
patrné!?

Obrazotvornost se upfatje i pii zachazeni s geometrickymi tvaryafeme zkoumat,
jak jsou Zzaci schopni napvytvorit ploSny obrazec z jednotlivyckiast&énych obrazg.
Pti feSeni &chto Ukoli se uplaiuje obrazotvornost v oblastigristav.

Schopnost tvit, pietvaet a kombinovat i@dstavy se vyviji u dite s ¥kem. Tento
vyvoj vSak nepostupuje kem rovnongrné, znamena to tedy, Ze witych obdobich
probiha rychleji, v jinych pomaleji.

Obrazotvornost nachazi uplaim predevSim v urlecké tvorlg, v technickych
vynalezech, ve stavitelstvi. Ve wWavani geometrii Zaci musi wtkonstruovat jisté tlohy
zpantti, na zaklad predstav. Mize se také negatignprojevovat u lidi, ktd si vytvaeji

Y BLASKOVIC, 0., JURO, M., PARDEL T.Psychologie v obrazech aikladech.1. vyd.Praha: SPN, 1963
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ve své fantazii situace, které u nich vyvolavajpiimnivé citové stavy jako je strach,

beznadj, apod.

Klasifikace redstav

V knize J. Perného se dozviddme o existefmilgtavivosti matematické, geometrické

a prostorové?

1. matematicka fedstavivost
V literature secasto setkAvame s nazorem, Ze je prostordeélspavivost chapana
jakou soudast redstavivosti matematicke, ktera je povazovana zemsi. Mohli bychom
tedyftici, Zze Zak, ktery je dobry v matematice, ma vyléosohopnosti pro orientaci v prostoru.
Radu gikladi uplatréni predstavivosti viiznych disciplinach matematiky uvadi
F. Kufina ve své knize Uimi vidst v matematicé® Nap. ilustrace nasobeni mnaHeni,

uspdadani kuléek na pgitadle, atd.

2. geometricka pedstavivost

Geometrick4 fedstavivost je zakladni schopnosti matematika. @&den je
piirozenym prosednikem mezi jazykem a matematikou. Je zde kladeazdna vhodnou
reprezentaci pojfih pomoci modei ikonického nebo symbolického typu jak v oblasti
geometrie, tak i v oblasti algebry a aritmetiky.

D. Jirotkova chape geometrickoiegstavivost jako ,schopnost — dovednost

a) poznavat geometrické Utvary a jejich vlastnosti,

b) predstavit si na zakl&rovinnych obraz& geometrické utvary viznych vzajemnych
vztazich, a to i v takovych, v nichZ je neni moZtedvést pomoci hmotnych model
geometrickych Gtvair,

c) abstrahovat z konkrétnich objékejich geometrické vlastnosti a ¥dv nich geometrické
atvary,

d) disponovat pedstavou geometrickych Utvaa vybavovat si jejich najenéjSi podoby

e) na zaklad popisu si pedstavit geometrické Gtvary a vztahy mezi nifi.“

14 PERNY, J.Tvadvosti k rozvoji prostorové edstavivosti 1. vyd. Liberec: Technicka univerzita v Liberci,
2004. ISBN 80-7083-802-7.

> KURINA, F. Umeéni vidét v matematicel. vyd. Praha: SPN, 1990. ISBN 80-04-23753-3.

'8 JIROTKOVA, D.Rozvoj prostorovéedstavivosti zak Komensky1990, rénik 114.&. 5.
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Geometrickou fedstavivost je nutné systematicky rozvijet jiz awngch ranika
z&kladni skoly, jelikoZ je to dovednostlezitad pro technickou twovost, kterd je pdebna
v mnoha povolanich. Jedna se tedy o dovednostg kder lidé musi dit, geometricka

piedstavivost nenilovéku vrozena.

3. prostorova pedstavivost
Kazdy z nas se pohybuje a Zije v trojr@zném prostoru, proto je pro nas vsechny
prostorova pedstavivost velice idezita. Je nezbytnd v mnoha oborech lidskénosti
jako napiklad v architektie, soch#stvi, malfstvi, ale také v medicén Dokonala prostorova
piedstavivost je vyZzadovana u kosmorialgtai, potagcn, atd.
Pokud chceme dosahnoutitého rozvoje nasi prostorovéeulstavivosti, je nutné ji
zanerné péstovat pomoci trznych ¢innosti jako je nap prace, studium, ale i chvile
odpainku. Ve Skolach dochazi k rozvoji prostorou@dgistavivosti pedevsim diky geometrii,
ale také vramci jinych vyiovacich pedn®ta jako je vytvarnd vychova nebo pracovni
vyucovani.
Da sefici, Zze prostorova fgdstavivost proniknuta a ugmena gisnou logikou je
v podsta¥ geometrie. Na jedné strase zde uplauje nazorna fedstava, na strandruhé
piesn& formulace a logicka Gvaha.
Prostorovou fedstavivosti rozumi D. Jirotkova ,intelektovou sphost — dovednost
vybavovat si
a) objekty v trojroznérném prostoru ive vidkné a vybavit si jejich vlastnosti, polohu
a prostorové vztahy,

b) diive nebo pra¥ vnimané objekty v jiné vzajemné poloze, nez v jaky nebo jsou
skute&n¢é vnimany,

¢) na zaklad slovniho popisu neexistujici realny objekt v togimérném prostoru

d) na zéklad rovinného Gtvaru objekt v prostord’

Prostorovou fedstavivosti rozumime soubor schopnosti, které isbusnaSimi
piedstavami o prostoru, o tvarech a vzajemnych vataziezi élesy, mezi pedmety a nami,

0 prostorovych vztazich mezi jednotlivyd@istmi naSehcila navzajem.

7 JIROTKOVA, D.Rozvoj prostorovéiedstavivosti zak Komensky, 1990, imik 114.¢. 5.
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2 Prostorové vnimani

Abychom se mohli orientovat v prostoru, ve kteréijerde, musime ugi popisovat
polohu gednta k solg navzajem i vzhledem k pozorovateli.

Ve Skolnim ¥ku ovliviiuje ¢teni, psani, matematiku, geometrii, orientaci v atp
notovych zapisech, ... Promita se takédesné vychovy a rukathych ¢innosti.

Jak uvadi J. Rosifd ,Do vniméani prostoru z&azujeme vnimani a) tvaru,

b) prostorového uspgadani, c) velikosti fednetu.”

a) Vnimani tvaru pedméta

Jde o rozliSovani obryspredntta. O tvaru pedmeta se mizeme doz¥dét i pomoci
hmatu, tzn. ohmatavanintgneta rukama, ale i jinodasti €la. Jak je tedy vit, velkou roli
zde sehrava i hmat. AvSak nejvyznaf8im nastrojem pro poznavanfepmeta je zajisté
analyzator zrakovy.

Pfi vnimani tvaru pedmétu zrakem ma podstatnou Ulohu tvar obrazu na gitnic
ale dilezité jsou i pohyby @&nich sval. F¥i zrakovém vnimani tvaru se ve velkéreni
uplatiuje minula zkuSenost. Ta se projevufeqevsim v konstantnosti tvaru. Znantegnet

vnimame konstantnjako tyz gedmet, i kdyz jej vidime zidiznych stran.

a) Vnimani prostorového rozloZeniganeta

Radime sem vnimani hloubky, vzdalenosti a polohyémprednitt. Potné se
orientujeme v prostoru pomoci koZznich a pohybovyebeptoé, nag. ohmatavani shy
nebo vykonani witého pa@tu kroki. Prostor nizemecast&né vnimat téz sluchem. Je mozné
poznat podle sily zvuku vzdalenost auta, letadlaPodle oz¥ny jsme schopni odhadnout
vzdalenost kopce nebo velikost salu. Pro vnimaostpru ma za normalnich okolnosti
rozhodujici vyznam vnimani zrakoveé.

Prednty vidime trojrozndrné — plasticky, i kdyZ na sitnici jsou obrazy dvojn@zné.
V prvnich ngsicich Zivota nejsme schopni prostor vnimat.éxidprostorové — plastické se
vytvérii zkuSenosti.

J. Rosina uvadi:Rokud se divame na prostorénta @iima, vznika tak v kazdém oku
porekud odliSny obraz vnimanych/qunetii. Tomuto jevurikdme binokularni disparita.

Jestlize se divamerglaw levym a pravym okem na prst vzdaleny asi 30 cmikd/z

' ROSINA, J., a kolObecnéa psychologid.. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatels863.
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v zrakovém centru syntézou vysledny obraz pravélevého obrazu. Ten obsahuje znaky
obou obra#, coZz napomaha k vnimanetiho rozrdru, kterym je hloubka. Plastické viul
velmi vzdalenychiedn#ti je nedokonalé. Je to dano vzdalenosgéido@tu. Pokud je pednet
dale, liSi se obrazy v obowich méwd. Jestlize je pednet vzdalen ekolik mete:, jsou oba
obrazy prakticky totozné.

Pfi vnimani hloubky se uplatije zaostovani. Aby byl obraz na sitnici ostry,émi
c¢octka konvexnost a silu. Tyto Zmy se zahrnuji pod nazev akomodacé. Whimani
vzdalenych pedméta se ¢ocka prodluzuje a zplasije, @i vnimani blizkych pednta se
cocka rozstuje.

Podle R. J. Sternberga nastava pozorovani blizkého fedmétu konvergence,
gili sbihani @nich os. Tento jev oztiajeme jako binokularni paralaXtl.Pti prostorovém
vnimani se uplauje i perspektiva. Stejnyrednet se nam jevi f) velké vzdalenosti mensi
nez g vzdalenosti malé. Rovnébky, nag. kolejnice, alej, apod., se sbihaji.

DalSi zakonitost spidva v zakryvani vzdalejsich gredneta prednty blizSimi.

Také vSichni vime, Ze k &itému dojmu plastinosti @gispiva s¥tlo a stin, jak vlastni,
tak vrhany.

Prednty, které jsou od nas veétgi vzdalenosti, vidime v ménjasnych a mén
sytych barvach. iinou je silna vrstva vzduchu, ktera pohlcuje&tsiné paprsky, zejména,
jsou-li ve vzduchu obsazeny prach@éstice, vodni pary nebo jinédistoty.

Naopak na fedmeétech blizkych vidime i drobné detaily. Se datajici vzdalenosti
dokazeme rozliSovat stale nééetaili, predmét se stavd meérzietelny.

Z téchto gredem uvedenych z&konitosti vyplyva, Ze vniméanitprogého rozlozeni je
pii vidéni obéma a&ima dokonalejSi nezipvidéni jednim okem.

VSechny zakonitosti spojené s vnimanim prostorui miodrzovat mati, pokud chiji,
aby obraz psobil plasticky. Perspektivni malba s€aa uplatiovat v unéni az diky slavnym

italskym mistfim ve 14. stoleti.

b) Vnimani velikosti pednttu

Pro vnimani velikosti igdmeétu méa rozhodujici vyznam velikost obrazu na sitnic
vSak plati pouze profedntty vzdalewjsi. Fi vniméani blizkych pedn®ti se uplatuje
konstantnost velikosti. iednEt tedy vnimame jako stejrvelky, i kdyZz se sitnicovy obraz

do jisté miry zmenSi nebo &g&i vzdalovanim nebaiblizovanim gednttu.

19 STERNBERG, Robert Kognitivni psychologiel. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-376-5.
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Pro vytvdeni nejelementaygsich wdomosti o prostoru je nezbytné nahrogmd

velkého mnoZstvi konkrétnictigrstav o fedmetech a jevech okolniho &a.

Pichot vylenuje faktor zrakového vnimani, ktery obsahuje tyadfpktory:

a) Prostorovy faktor, ktery je charakterizovan jakb@mnost pesného vnimani prostorovych
tvan a jejich vzdjemného srovnani.

b) Faktor prostorové orientace, coz je schopnost retese ruSit prvky, ve kterych je
zobrazena prostorova struktura.

c) Faktor zrakoveé f@dstavy je schopnost si v trojrogmém prostoru fedstavit pohyb.

d) Faktor prostorové pa#ti neboli pandt’ prostorovych struktur. Tento subfaktor neni
vizualni pangti. Odpovida zkouskdm, ve kterych m&ityr material, ktery si musime
zapamatovat, prostorovou orientaci.

e) Faktor rychlosti vnimani, tj. schopnost znovu naj@nou strukturu, ktera musiistat
v pangti, ve slozité struktte. Jde nap o schopnost rozpoznat pavouka mezi skvrnami
na zdi.

f) Faktor vnimani tvaru je schopnost rekonstrukceéskdiurovanych optickych poél.
Zde se pouzivaji testy periferniho &nd (identifikovat pismena zobrazena v kratkésse
v perifernim vizualnim poli).

g) Faktor zmény tvaru je schopnost manipulovat secmia konfiguracemi saasré
nebo po sol Nap. musime nalézt v omezenéase obrazek schovany v obrazku jiném.

h) Faktor klani pii vnimani, tj. schopnost odolavat optickym kiam

i) Faktor rychlosti gidani vjent, jde o pruznost veigtlani pojeti dvojznmych obraza.

j) Faktor odhadu délek je schopnost odhadnout délkyinebo vzdalenost dvou kbiotf

2. 1 Vyvoj prostorového vnimani

Dobr4 orientace v prostoru nadm usigi@é kazdodenni Zivot. Orientujeme se ve
vzdalerjSim prostedi, blizké okoli si usgadavame. Vnimani prostoru je Gzce spjato
s vnimanimdesného schématu, vzaje&nse ovliviuji a spolupodileji na koordinaci pohyb
z vice zdroj. Pri ziskavani a utv&ni redstav o prostoru zastava vyznamnou roli motorika,
hmat, zrak, sluch a naslednie¢. Prostor nizeme vymezitiemi osami, a to horno-dolni,

piedo-zadni a pravo-levou. To napomaha jeho organik&moho skuténosti tykajicich se

20 PICHOT, P. Mentélni testy In MOLNAR, Rozvijeni prostorové pdstavivosti (nejen ve stereometrii)
1. vyd. Olomouc: Uviverzita Palackého v Olomoud€lp2. ISBN 80-244-0927-5.
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prostorového vnimani ma jistou souvislost takésovym vnimanim. Tak nagpojmy prvni,

posledni nelze té#n viibec oddlit od vnimanicasu.

2. 1. 1 \Ekova skupina 0-3 roky

Ihned po narozeni se novorozenedira adaptovat, zvykat si nadi swt. Motorika
je reflexivni a ochranna. @itoehem prvnich tydét nema nad svymi pohyby kontrolu¢
jeS€ nemaji pi narozeni vyvinut dostata¢ zrak, maji chabou zrakovou ostrostedréty
vidi rozmazad, protoZe nejsou schopni za@stat. Novorozenci jsou sinkratkozraci.
Ale i pres nedokonalost jejich zrakovych schopnosti tramdmo ¢asu pozorovanim svého
okoli. Systematicky zkoumaji &y zvlast se jim libi oblasti s vysokym &telnym
a barevnym kontrastem, riajpkraje pedmetia. Novorozenci upednosiiuji slozité vzory ped
jednoduchymi a dale z&kené tvary ped rovnymi. Ve zrakové percepci je dominantni
lidsky oblicej. Pra¥ ten ma mnoho vlastnosti, které majitidrady. Jsou to fedevsim
zalkivené linie, velky kontrast, zajimavé okraje a poh¥roto je i komunikaci matky
s dittem dilezita zvyrazgnd mimika, aby byl novorozenec schopen vSechnyepyoynimat
a chapat jejich smysl.

V rozmezi prvniho aZtvrtého ngsice di¢ pronika do itetiho roznéru pohyby rukou
(sahanim, uchopovanim, ...). Je schopno tawst zrak na fednety a natahovat se po nich.
kdy kojenec spojuje ruce nad atdjem, mava pazemi. Ke kongivrtého nésice jiz ¥tSina
déti dokaze s pomoci sé&da sami pi tom drzi zgima hlaveku i zada. Ve #tSi mie jiz upira
pozornost na vodoro¥n svisle se pohybujiciipdméty. Pokud pohybuijici sefedmet zmizi,
dale se diva tim strem, kterym zmizel. Do «ité miry rozeznava velikost, barvu a tvar
predmeti ve svém bezprogdnim okoli, pozna svou lahev, i kdyglia lezi, a ma tedy jiny
tvar, nez na jaky je zvyklé. RitdokdZze rozeznat obj rodice od obleje cizihocloveéka,
pokud k tomu ma dostatek voditek jako je hlas, kdatgjemycichové.

Mezi ¢tvrtym a osmym résicem se dét |épe «&i ovladat sve do. Kolem Sestého
mesice di zatind samo sead a s\¥t ma pro gho jiny roznér. Ke sledovani ma mnohem vice
podreéta, neba se obzor roz#ije i horizontald. Dit¢ v této dok sleduje pedméty nejen
otocenim hlavy, ale i celym trupem. Zdavost se projevuje prohlizenimjepracenim

a ohmatavanimipdneta. Jiz pozna hrnek, i kdyz je dnem vizh.
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V obdobi mezi osmym a dvanactymésicem se dét zalina intenzivi pripravovat
na d¥ velice dilezité udalosti, na dlzi a fet. S prostorem se veétdi mie za&ina
seznamovat, kdyz zma lézt. To umaiuje digti priblizit se k gfedmétaim a seznamovat se
s nimi. Kolem devatého &sice si je di védomo utitych prostorovych vztah To se
projevuje schopnosti vloZzit na pozadaniindstku do hrnku a zase ji vyndat. Proto by dit
melo mit dostatek hegek, které se daji skladat do sebe a zase rozklgtatné jsouirzné
stavebnice, kostky, ... Také je nutno poskytnaiiesh mnozstvi pohyblivych héak. A uz
jsou to mée, autéka a fizna vozidla na kol&kach, tzn. pedmety, které ati fascinuji a tim
padem jsou vhodnou motivaci k lezeni a nasiedhizi.

Na za&atku batoleciho obdobi si dibsvojuje samostatnou ih, ¢imz si rozSiuje
prostor, do kterého vstupuje, orientuje se v peata zkouma vSechno nové. Zatku je
chize nejista. Jiz kolem jednoho &lpoku di€ dovede utikat, i kdyZz pohyby jsogtginou
strnulé. Ve dvou letech jsou vSaltidschopny zvladat nerovnammosti terénu. Umiigkratit
prah, chodit bez fjdrzovani do schad wvétSinou vSak siisunovanim nohou na kazdém
schidku.

V tomto obdobi dit zaind dokonaleji chapat prostor a tvar. S oblibou lifngp
a vyprazduje duté pednity, premig’uje wci z mista na misto. Na konci obdobi édit
rozpoznad zakladni geometrické tvary, tytoregnety dokaze vkladat do otvor
odpovidajicimu danému geometrickému tvaru. Veli@dor stavi itzné kominy, zé&na si
¢marat a dochazi takeé cknostem tykajici se sebeobsluznyémnosti, jako je nap
rozepinani zipu a velkych knoftik

Dvouletym ditem bychom mili poskytnout smyvatelné fixy, tidy, tuzky a velké
¢tvrtky, aby se mohly vytvamnvyjadiovat. TéZ je nutné povzbuzovat jejichegstavivost
a fantazii, stad s nimi WZe z kostek, kdy podpione koordinaci mezi okem a rukou.
Fantazijni pedstavy jsou novym t¥tvym prvkem psychické€innosti ditte. Prostednictvim
fantazie promiuje cokoliv vto, co prév potrebuje (zidle se z#mi v letadlo, kostka
v autitko, apod.).

Velice dilezité je «it déti chapat pojmy ,nah@“, ,pod”, ,uvniti, ,vedle®,...
Nazorrt mu to mizeme ukazovat na kostkach nebo jinych podobnyiddmEtech. Je
nezbytné tyto vyrazy neustale opakovat.

V. Piihoda ve své publikaci Ontogeneze lidské psychikgdéi™: , Velikosti pednetii

chapou dti podle zkoumani se srovnavanim délky'ékgondrné dobe. Prakticky vSak dit

2L PRIHODA, V. Ontogeneze lidské psychikl vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatels87.
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odhaduje velmi nedokonale pénvelikosti prednetii, takZze se dlouho mafipokousi vsunout
vetSi prednet do mensiho.

Jiny nazor na to ma K. E. Allen a L. R. Marotz,iktevrdi, Ze di¢ ve tech letech,
tedy na konci obdobi starSiho batolete, ust$imou spravé porovnavat tvar a velikost. Kdyz
mu ukdzeme tenisovy a golfovy ¢ek, sprava rozhodne, ktery z nich jestsi. Steji tak umi
urcit, ktery z nich je men&f

Dité v tomto obdobi &da velké pokroky v rozliSovani tvar protoZze se ve velké pei
uplatiuje dominance oka. Zitma v oblilg listovani v obrazkovych knihach. Zatka
v nich oznéuje podle zakladni wjsi podoby, vychazejici z dosavadnich zkuSenosignJje
podle ditte krava, lva oznd jako psa a podokn Dit¢ pozna na obradzku pouze objekty
v jejich charakteristické poloze, nagkore nakresleného zégdu nepoznd, protoZze ho zna
kresleného ze strany.

Pro dti je ziejme duleZitijsi tvar, neZli barva, jak to uvadi V.iRod&>:
»Predlozime-li dtem starSim dvou let (mladsi sidmaji nahodile, neb®nejsou schopny
provest abstrakci barvy ani formyji t“ervené koniky z kartonu & tmodré psy a dame jim
modrého konika, népozi jej ke pgm, nybrz ke konikn.”

Orientace v prostoru, do nfddime rozeznavani vzdalenostigsim velikosti, tvaru, je
ke konci tetiho roku dokonala. OvSem tato dokonalost je omep®uze na prostor, jakozto
na nejblizSi prosedi ditte, nikoliv nacasoprostor. fileté dit by ve mést mélo vedét,
blizi-li se k domovu, zn& postu, cukstvi, lalidkastvi i nékolik jinych orient&nich bodh.

Triletému digti bychom n&li dovolit tvorivé vyuZziti tiznych gedméta v doméacnosti.
Tim predmétem miZze byt obyejna deka fehozena fes stil, kterd tvdi jeskyni, ... Meli
bychom mu téz poskytnodtdu fiznorodych materiél na hrani. Mizou to byt dewné
odrezky, rfiznobarevné koliky a d¢dované desky, kam se daji koliky zastrkavdiznge
predntty, které Izeitidit nebo také stavebnicové dilyexini velikosti, jejichZ saiasti se daji

spojovat.

22 ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R.Prehled vyvoje déte od prenatalniho obdobi do 8.14t vyd. Praha: Portal,
200%.'ISBN 80-7178-614-4.
23 PRIHODA, V. Ontogeneze lidské psychily vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatels8i7 .
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2. 1. 2 \Ekova skupina 3-6 let

Kolem tetiho roku Zivota se Zma projevovat lateralita, vyhiaje se dominance
jedné ruky. Opozthim tohoto vyvoje dochazéasto k vaznym obtizim ve sloggich
manipulacich a pozfl ve Skole @i vyuce psani. Dominanci pravé ruky povzbuzujeme
a posiluieme cwienim hlave v uzivani Bznych néastrdgj. Vyhybame se vsak jakéhokoliv
nasilného pecvicovani levaka na pravaka, jestlize fejmé, Ze je leva ruka obr#jsi.

Po ftetim roce Zivota je prostorové ¥ jiz priblizeno typu dosgych lidi,
ale z divodu nedostatku zkuSenosti se zde projeveiitené kvalitativni odchylky. DalSi
piicinou miznych odliSnosti ve vnimani je fakt, Ze se& diuzaveném prostoru diva naai
ze zorného uhlu nejmér pil metru nizSiho. Osoby, #ke a jiné vysoke fednety vypadaji
pii vzhlizeni vzliru perspektiva jinak. Ve volném prostoru ditodhaduje porr vzdalenosti
nap. sousedni vesnice nebo nejblizSiho vrchu jinalowa? ve vyskovych vztazich jevi
tendenci délky fehart.

V tomto wWku se mohou uz prvni zkuSenostitids prostorem pozvolna zob@wvat,
aby na 8 mohlo navazat systematické vedeni k orientacvingo

Timto obdobim z&na pedsSkolni ¥k, ktery trva zhruba odiit az cétyr let
do Sesti az sedmi let di¢. Tato etapa je tedy prvnintetelnym meznikem ve vyvoji die
a to z divodu nastupu do matké Skoly.

Kolem c¢tvrtého roku dit vnima je&t prevazrié celosti, neboli globald. VSima si
vice celku a jen pozvolna se dopracovava k rozéigojednotlivosti, detailu. Ditnag. pozna
psa, ale nedovede nam ho popsat. VSimne si poymingch znak, jako je ocas nebo tlama.

Konec tohoto obdobi je charakteristicky chapaninmmipo,nejvyssi“, ,nejwtsi,

Gk

~Stejné” a ,vice". Mezi tiznymi obrazky dokaze vybrat ten, na kterém je &i8jyes. V plné

mitre uziva pedlozky ,na“, ,v*, a ,pod”, které vyjatliji umisgni predmétu v prostoru.

zainame ve ¥tSi mie budovat pojmy z oblasti prostorové orientace jakahae”, ,dole”,

.nize", ,vyse“, ,vpredu®, ,vzadu“, ... Snazime se, abytdtémto pojmim z oblasti

prostorového vnimani rozuty a za&aly je pouzivat p vyjadirovani vztalh mezi gedmety

a vztahi predneta k vlastni osob. Je dilezité dti nenasilnou formou vést v hernich situacich

k tomu, aby dodrZovaly teni, sn&r a zneny sméru pri vliastnim pohybu a pohybu s kkau.
Predskolni di¢ je zwdavost sama. Zkouma aktivrsvé okoli, dobhne se podivat

na zajimavé &ci, prohlizi si je, dotyka se jich, ohmatava, zk@jmpozoruje, ... Vnimani je
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v tomto obdobi spjato i s my3lenir@im vice toho di o wcech vi, tim Iépe je vnima
a rozlisuje jejich vlastnosti.

U predskolak je typické, Ze zaogiji na dalku, proto vidi Iépe na&t$i vzdalenosti,
nez nablizko.

Stale je nutné vSechn§innosti spojovat s nazornymi ukazkami a také sensio
popisem. Timto se zapojuje vnimani sluchové, zrékbmatové, pohybove, popact i dalsi
druhy vnimani. Di pritom objevuje na fedmétech nové vlastnosti a upfiaije vSechny
poznavaci procesyetne mysleni a obrazotvornosti.

Kolem piti let maji dti tendenci peceiovat velikost nejblizSich objekt protoZze se
jim zdaji velké, a podémvat velikost vzdale}Sich, protoZe je vidi jako malé. Neumi moc
dolie odhadovat prostorové vztahy. KdyZz maji za Ukdiamthout vzdalenost mezi ¢éna
prednty, stejna vzdalenost se jim zda mensi, pokud & mei jeSE n¢jaka &c.

Kolem pgti let by jiz di€ mélo umeét ze dvou vysiZenych trojuhelnil sestavittverec
nebo obdélnik. DalefpdSkolak pislusného ¥ku chape pojmy jako je ,stejny tvar®, ,stejna
velikost* a dovede ozrd prednety, které maji wadk zvlaStni postaveni, nap,prvni®,
~druhé®, ,posledni“.

V této fazi vyvoje stale ifvadime d@ti k rozliSeni ozné&eni pravé a levé strany.
Urcovani pravé a levé strany je vSak proces dlouhadéibySech¢innostech je nutnostiem
piipominat, co je ,vlevo“, co je ,vpravo“nejprve vadem k jeho vlastnimwlu. Fri jidle
piipominame, Ze lZzice patdo praveé ruky, sameégjmé s ohledem na levakyfiPvychazkach
po okoli sledujeme, Ze vlevo od nas je les, vptéeoa sad. Bi si postup# s wkem z&nou
levou a pravou stranu &ldomovat a poziji tyto vztahy z&nou uZivat vzhledem
k pozorovateli nebo k jinémurgdmetu.

U Sestiletych &ti je stale dominantni poznavaainosti hra, kteraiysobi emocionak
a vzbuzuje spontanni zajem, pédmje kcinnosti, k manipulaci s konkrétnimirgumety,
nag. stavby z prvle détské stavebnice rozvijeji jemnou motoriku ruky, &lké prostorovou
percepci a fedstavivost. B téchto cinnostech, které se prolinaji celymegskolnim ¥kem,
objevuje di¢ zjevné, smysly vnimatelné vlastnostegntta, jejich kvalitativni znaky jako je
barva, tvar, velikost,... Dale se zde seznamuje dahyzmezi objekty okolniho sta,
¢imz mohou byt protiklady ve smyslu prostorovéasové orientace. Jedna se zde o pojmy
uvedené v fedchozich podkapitolach.

Zrani a percemi vyvoj di€ti umoziuje postupd se divat na s¥ na zaklad
poznanych vztah souvislosti i zkuSenosti, kterych abe pozdji, pii objasiovani

matematickych pojiinv systematickém Skolnim vyavani vyuzit.
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Predmatematickéipdstavy

Do vSestranného rozvoje &i¢ pati i takové aktivity, které détpotrebuje @i nastupu
do Skoly. Jde zejména o pozorovani, manipuladiedmty, pohyb v prostoru, vypr&wi
z&zitki a dalSi. Tyto aktivity vytvideji pofebnou Skalu zkuSenosti, kde nejde o charakter
znalostni, nybrz o rozvoj takovych podminek, kteeélou di¢ k pokrokim v weni, aniz by
bylo vyuwovano.

Matematické pedstavy pedskolniho ¥ku obvykle tidime na geometrické@dstavy,
objevovani vztaih mezi prvky soubdra mezi soubory navzgjem a nazorigdstavy vedouci
K pojmu girozenéhaisla.

Geometrické pedstavy souviseji sfipozenymi situacemi, kterymi éize byt spontanni
hra, vychazka doifrody, sport, stolovani a dalSi. Lze vSak takéasieuzamrné pripravovat.

V téch si dit trojrozmérny prostor u¢domuje, organizuje a orientuje sed&m

Geometrickd komponenta matematickyébdstav obvykle zahrnuje

» uréovani sndru a orientaci v prostoru a stim souvisejici posté vztahy a jejich
kombinace, tzn., Ze ditvnim& a popisuje rozmésti predmeta v roviné (na obrazku),
¢i v prostoru (v mistnosti);

» predstavy o velikosti objekt (délka, Stka, vySka) podloZzené zkuSenostmi, kterdi d
ziskavaji jednoduchym &enim (nap. krokovanim), odhadem nebo vzajemnym
porovnavanim fednmety;

» stanoveni cesty, jejiho {éhu a smdru, reSeni labyrint v roviné a v prostoruieSeni
situaci arami otevenymi a uzakenymi;

» predstavy elementarnich geometrickych divarostorovych a rovinnych, jejich vzajemné
rozliSovani zrakem, neboli vizu&ma hmatemgili taktiin¢, vnimame odliSnosti mezi
trojuhelnikem, obdélnikendtvercem, kruhem a oblymi a hranatyrlesy;

» vytvareni prostorovych modila maket konkrétnich situaci, vyuziti stavebnieasprvky
tvorivosti a fantazie, konstrukce (Lego, modelina, ...);

» grafickou reprodukci konkrétni reality — kresleshdphovani obrazk atd.
Mezi velmi vhodna cwvieni miZzeme z#azovat sestavovani ro#istanych obrazk

podle utité predlohy, kterou rize byt nap. obyejna pohlednice. Velice uziteé jsou také

hry typu pexesa nebo puzzle, které umgizrozvijeni paniti pro rozloZzeni obrazkv rovirg.
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DuleZitou sloZzkou ziskavaniirgdmatematickych zkuSenostétidje prostednictvim
konkrétnich manipulativnichéinnosti objevovat vztahy mezi prvky witém souboru
prednEta a mezi gmito soubory navzajem.

Mezi tyto konkrétnicinnosti mize patit i fazeni (uspfadavani) prvik v souboru
podle jejich usptadanych odliSnosti. #Bdpokladem pro tyt@innosti je vhodna motivace,
muze ji byt napiklad pohadka O velikéeps. Také se zde upkatje rozliSeni a postizeni
vztahi ,pred”, ,hned ped®, ,za", ,hned za".

Na konci gredskolniho obdobidti bezpé&né poznaji a pesré pojmenuji¢tverec, kruh,
trojuhelnik. Jsou schopny rozliSit i obdélnik, ktena Fijatelny pongr velikosti stran. Bti se
postupr v praibéhu dochéazky do maiské Skoly seznamuji s geometrickyrliesy pomoci
modelovani z plasteliny a préstinictvim fiznych her a stavebnic. Neumi je vSalegme
pojmenovat. Krychle je proénkostka, koule je kutka,... V tomto obdobi &i jejich ndzvy
nechdme pouzivat, avSak my d&spnusime tatodlesa ozn&ovat gesnymi pojmy. [Bti si
tato pojmenovani Zaou postup#fixovat a nasledhje budou vhod&iuzivat.

2. 1. 3 \Ekova skupina 6-7 let

Vstupem digte do Skoly nastupuje vyvojova etapa mladSiho Skoln¢ku, ktera trva
zhruba do jedenécti az dvanacti let. Skola vstupojgivota dite jako novy, mocnyinitel
a ovliviiuje rozhodujicim zjpsobem nejen dalSichékolik let vyvoje, ale poznamenava
osobnost na cely Zivot. Dikyiid’ovani a propojovaniiznych vyvojovych dovednosti je dit
schopno plnit stale n&o¢jSi a slozigjSi ukoly.

Pro Skolni praci je velicettezity rozvoj vicgni na blizko, tedy i snadj$i percepce
detaili. Bechem vyvoje se schopnost ovladat akomod&ni docky, ktera ovliviuje presnost
vidéni na fiznou vzdalenost, &mi. Déti predSkolniho wku vidi 1épe na #S3i vzdalenosti,
coz je zpisobeno tendenci zatstat na dalku. Pétba nEnit akomodaci¢ocky souvisi
s mnohem #3im zatizenim pozornosiCini tak vicni drobnych obrazk namahagjsim.
Z toho divodu u tétatinnosti maly Skolak nevydrziiiis dlouho.

Déti se v prvnich ifidach «i ¢ist. Musi vnimat jednotliva pismena, postipnusi
postehovat skupiny pismen. Zde uglajeme jistou orientaci — a to orientaci v textuciZa
musicist pismenaiesrE, jak jdou za sebou. Musist vSechna slova veii¢ a také se musi

umet orientovat naadcich, tzn., zvyknout si na to, Ze tétdme zleva doprava a shora dolu.
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Vnimani se vtomto obdobi stavh mnohem diferencgsan a integrova&Sim.
Strategie vnimani se rozvijeji v interakci s vyvojezumovych schopnosti ¢ tohoto wku
z&inaji vnimat celek jako soubor detailmezi kterymi jsou &aké vztahy. Tyto detaily
chapou jako satast celku. Z toho tedy vyplyva, Ze jsou schopn&alizi analyzy a syntézy.
Celek dok&Zou ragzenit nacasti, nap. umi najit v komplexnim obrazkuizné geometrické
tvary. Di€ si na obrazcich vSima i drobnych detaje schopno rychle pasthnout srasSné
nesrovnalosti. Pro &i vtomto obdobi se vnimani prostoru stdva mnohlegictési
a praktttejsi. Jiz &di, ze sto kilomefr je ,daleko”.

Mezi Sestym a sedmym rokem bytidmély umét diferencovat horizontalni polohu.
S pojmy ,vpravo“ a ,vlevo“ se &i seznamuji jiz v matské Skole. Tyto pojmy uz byt
prvnich tid mély dokonale ovladat, a to nejen vzhledem k vlastninbedisku (aktuaka
télesrg zaujimanému a prozivanému), ale téxivhlediskim, které by mohl zaujimat,
kdyby se pemistil, ztotozZnil s jinymi lidm&i vécmi. Urgovani pravo-levé polohy je mnohem
obtizrejSi neZli rozliSeni polohy vertikalni, kterou majiti zvladnutou z pedSkolniho
obdobi. Je ovSem velice praymdobné, Ze se v prvnichidach setkdme se zaky, Htse
spravnym uzivaniméthto pojmii maji stale problémy. Ditse vSak mize dostat do situaci,

~ Iy

ve kterych si samo neni jisto, zda hdpledany balon lezifpd autem nebo za autem, stoji-li
sam u zadnéasti auta a balon leZirgd pgednicésti. V knize Psychicky vyvoj die od 1.
do 5. tidy se pis&: , Prviidk dokaZe také na planku chodniku v pedidbetkrat zalomeného
okruhu, v jehoz jednom rohu je urdist Skola a jinde chlagek, vybrat spravhkratSi cestu
do Skoly:

Jako spravny Skoldk se priednictvim vypragni a povidani si o Skole, seznamuje
s mistopisem své Skoly. Seznamuje se se schémktdni Budovy. Takeé je prodnppritazlivé
mluvit o svém domao¥. Nejde o to, Ze by si timto osvojitjaké nové nezname pojmy. Bie
vSak mize dozédét, Ze kazdé schéma bytu nebo domu je jiné. Tak.nap rkdo nema
doma lozZnici, zato vSak dvac¢tdké pokoje. Dit vtomto wku se také naii napsat
zjednoduSenou adresu svého bydligvSak po¥domi o tom, Ze k jejimu pouziti gebuje

znalost mistopisu obce, tedy vyznat se ¥sttnmu jest¢ unika.

?* KLUSAK, M. Orientace v prostoru (Bila7ida). In KUCERA, M., HRIBKOVA, L., SLAVIK, J.,
BITTNEROVA, D.,SKALOUDOVA, A. Psychicky vyvoj déte od 1. do 5./4dy. 1. vyd. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, 2005. s. 52. ISBN 80-246-0924-X.
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2. 1. 4 \Ekova skupina 7-8 let

V. Piihoda se ve své knize Ontogeneze lidské psychikijiged™ ,Do osmi let jsou
pro deti slozité Gtvary, kterymi 1zou byt jak slova psana
nebo tiséna, pevratitelné. V letech nasledujicich se tato schepmytraci. @ti pak vidi
slozené figury v zakladni poloze. Jiz by néundist slovo pevracené ani popsat obraz
vzhiru nohama.”

V druhém reéniku postupuje dét stale hloubji od povrchové celistvosti
k postehovani dalSich a dalSich deigiti vnimani gednttu.

S néastupem do Skoly jsou Zaci schopni systematické&bumani. Nyni se tedy @n
rozviji postupné prohliZzeni, to je takové prohlizétery ma &jaky rad. Zjif'uji, Ze takto nic
nevynechaji a zarowieobjekt |[épe poznaji. Tato systendatist se zatim projevujegvazr
jen v oblasti vnimani.

Déti se cvEi v pouzivani metru, kdyz &i rizné gedméty nebo i Use&ky. Jiz jsou
schopny porovnat @vpoloviny cesty od cesty celé, a to i jen ve vaibaadané ukolové
situaci.

Z&ci se stale vtomto obdobi propracovavaji k npisto obce, kterému se budou

nasledg vénovat ve tetim raniku.

2. 1. 5 \Ekova skupina 8-9 let

V tieti tide uz by dti mély umét modelovat jednoduché sodmé atvary v rovis.
V realitt jsou schopny najit reprezenta¢chito zakladnich rovinnych utvara rekterych
jednoduchych des. ZkouSi niit Useky a odhaduji jejich délku. JéShejsou schopny
ani s oporou o0 nazor rodd ctverec na dest stejnychc¢dsti, tedy rozélit ¢tverec na dest
stejnych¢tveral pomocictvercové sit tii a i na sebe kolmych rovnébek. Ve teti fidé déti
pacitaji obvody rovinnych obrazcsowttem délek stran.

Poznavani prostoru se u hdkeustale rozBije. Nejdive poznavali okoli svého
bydlist, poté se s nastupem do pnidy seznamili s bezprasidnim okolim Skoly. Od Skoly
dale smdtuje jejich poznani k orientaci v obci. Od znalostice Zaci swiuji k powdomi

PRIHODA, V. Ontogeneze lidské psychiky vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatels87.
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o nasi vlasti,... Proto je nyni mozné pawaky o s¥tovych stranich. K poznavani jistych
prostorovych vztalnvyuzivame mimo jiné takéivo prvouky.

Ve ftreti #idé se jiz z&iname seznamovat s plany.ukéme dtem gedkreslit plan
okoli Skoly, kde je jako nejdezitéjSi orient&ni bod vyznaena Skola. S&dmi mizeme
dophovat do prdzdnych mist vyznamné pamatky, obchodypychom byli schopni vSechny
tyto body utit, je nutné do planu zaznamenat velicgvatyhodré vSechny ¥tSi ulice.
Pontry délek ulic by ndly byt zobrazeny tak, aby v co né&fgi mie odpovidaly skutaosti.
Détem mizeme zadat takoveé dkoly, které souvisi s prostarg¥edstavivosti. Tyt@&innosti
by céti mohly bavit a byt pro & né¢im zajimavé. Tak nd&fklad, miZzou nakreslit z pta
perspektivy okoli svého domova, ulice,... Tiegpoklada, ze sesti zamysli, jak by to okoli
sveho bydlist videly, kdyby se staly ptakem. V dalSi Uloze by $& dnaZily gedstavit si,
jak by vypadala jejichitda, kdyby ji chyBl strop a ony by se na ni divaly shora.

2. 1. 6 \kova skupina 9-10 let

Vnimani dti ctvrtych tid je zaloZeno spiSe na vyzravani kognitivnich doesti,
nez na prudkém néstu kognitivniho potencidlu. Zejména stalym opakdné
a procvtovanim ukol, ve kterych je jejich princip variovan nebo jezzvano zadani,
dochazi k fixovani postupieSeni a zdokonalovani mentalnich dovednosti, kierézuji
zvySovat i rychlosteSeni.

V plné mie se vtomto obdobi uptatji konstruktivni hry. Z&ci si jiz sami vyrabi
pomicky pro hru, nap mlynky, pi§aly, slozigjSi draky,...¥ti tohoto wku velmi rady
pracuji s nesnadnymi skladankami. Velice v abjgou mechanické heély, které umo#uji
skladat jéaby, letadla a jinéipdméty z kovovych sotastek.

V geometrii @éti tohoto &ku pracuji s obsah§tverce a obdélniku. Jsou schopny jejich
obsah vyja#t v milimetrech, centimetrecéi metrechétvereinich. Vectvrté tidé se dti cvici
v teorii rozliSovani vzajemné polohyimek v roviré (rovnolEzky, miznokezky a kolmice).
Dale Zaci pokréuji v rysovani zakladnich rovinnych obrézdaké se seznamuji s osovou
a stedovou sourrnosti.

Na konci ¢tvrté fidy jsou Zzaci schopni spiiat z mapy vzdalenost dvou ést
v kilometrech. Orientace v mapach navazuje na praglanem. RozBijeme tedy
také znalosti ohlednswtovych stran na mapach, fge sever je vzdy ,nabe’,... Rovrez

zde probih& wit4 orientace v rovi§, ktera souvisi se slepymi mapami, kam Zaci musitum
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zazndit jistd fakta, napp polohu nejvyznam#jSich mest, fek atd. Tomu vSak ipdchazi
opakované vyhledavéani a ukazovawhto pojmi na mag.

2. 1. 7 \Ekova skupina 10-11 let

Jedna se o obdobi, kdy seiraji objevovat prvni znamky pohlavniho dospivaei.
provazeno typickymi psychickymi projevy.

V percepci se zdokonaluje afegiuje rozliSovani podi, ale zhorSuje se peraay
vykonnost, protoZze vlivem emoi lability a zvySené nepozornosti e dochézet
ke zhorSovani registrace patin Deti vtomto wWku prechazi od vnimani konkrétnich
piedntta a jevi k vnimani vSeobe¢jgimu. Jejich vnimani je zhruba st&jpresnée
jako u dosplého. Dit¢ ma vS8ak mnohem mérmzkusenosti praidéni informaci a vyvozovani
souvislosti. Velky rozvoj pradava zrakova ostrost, rozliSeni barev, fvaa velikosti,
sluchova a hmatova citlivost. Nejdéle se objevigsmaze v chapani prostorovych vitah
a [ vnimanicasu.

V této etap roste vyznam fantazie. Ta se stava pojitkem madiesnosti, realnym
prozivanim a idealem. Projevuje se ve féraenniho séni, ve kterém se jedinec vidi
v idealnim s¥tle, ve kterém ma dokonalérquistavy o svych dovednostech a kvalitach.
Nadbytek denniho $ni miZze negativa ovlivnit Skolni asgchy, protoze dochazi ke zhorSeni
motivace pro teni a zamdenosti na stavajici povinnostiidélstavy zé&inaji mit obec§si
charakter, nejsou tak Zivé. PrepubescentiinZa pomalu proriovat nizorné igdstavy,
které jsou vytvéeny na zaklagl konkrétni ¥ci nebo udalosti, natpdstavy, které jsou
ovlivnény rozvojem abstrakce.

Orientace i je v jedenacti letech jiz pozoruhodna. Maji émarozhled v prostoru
i ¢ase, i kdyZ jsou jeSthodre oddany pitomnym dojniim a nemaji Zadné plany.

M. Kugera se zniiuje 0 matematice v pat§ds®® ,V matematice se s vygip obvodu
a obsahuctverce a trojuhelnika objevuji algebraické vzorcerivodnim slova smyslu.
Sowasry vSak dti upozoriujeme, Ze nap obvodctverce Ize zapsat i pomoci delSiho zapisu
jako ata+ata. AvSak drazre détem sdlujeme, Ze davdmergdnost zapisu nejkratSimu.”

Dale se dti v geometrii cvéi v pasitani povrchu kvadru a krychle. Z&ci tohotdkv umi

* KUCERA, M. Celkovy pohled (hlavhna Hrédou #idu). In KLUSAK, M., HRIBKOVA, L., SLAVIK, J.,
BITTNEROVA, D.,SKALOUDOVA, A. Psychicky vyvoj déte od 1. do 5./4dy. 1. vyd. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, 2005. s. 200. ISBN 80-246-0924-X.
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rozaslit Stverec na dest stejnychéasti. Ukol, pi kterém maji rozdit ¢tverec na sto stejnych

¢asti, je&t nezvladnou.
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3 Vzdélavaci oblasti v RVP ZV ve vztahu k rozvoji prostooveho

vhimani

Na vychovu v rdmci rodiny a na vddvani gedSkolni navazuje vzthvani zakladni.
Je to jedina etapa, kterou musi pov¥imisolvovat kazdy z nas. Viddvani v ramci zakladni
Skoly je rozdleno na dva na sebe navazujici stipkteré na sebe obsalpworganizéng
i didakticky navazuiji.

Pojeti zakladniho vztvani udava RVP Z¥: ,Vzdlavani na prvnim stupni poméaha
zjednodusit pechod Z7&k z pedSkolniho vzdavani do povinného, pravidelného
a systematického wvaddvani. Je zaloZzeno na poznavani, respektovani avijemi
individualnich poteb, moZnosti a zajmkazdého Zaka, cetre Zzaki se specialnimi
vzatldvacimi  potebami. Vzdavani svym cinnostnim a praktickym charakterem
a uplatrenim odpovidajicich metod motivuje Zaky k dalSideniy vede je kdebni aktivie
a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovatittaaalézat vhodnou ceskaSeni problém*

Ve vzcklavani na prvnim stupni je uptettvan individualni pistup k Zzakm. Je nutné,
aby se kazdé dits pihlédnutim na jejich fedpoklady pro vz&lavani optimala vyvijelo.
Pribézne Zaci ziskavaji jisté kvality. Diky nimidou dale studovat, zdokonalovat se ve své

profesi, ale i vz8lavat se Bhem celého Zivota.
Vzdélavaci oblasti a jejich nazvy v RVP ZV

V RVP ZV je obsah vz#lavani ¢clenén do deviti vzdlavacich oblasti. Tyto oblasti
jsou dale rozéleny na jednotlivé vztlavaci obory. Na prvni stupezakladnich Skol

zarazujeme tyto oblasti:

a) Jazyk a jazykova komunikace, spadaji seneNazeci oboryCesky jazyk a literatura a Cizi
jazyk.

b) Matematika a jeji aplikace.

c¢) Informasni a komunik&ni technologie

d) Clovék a jeho swt.

27 Ramcovy vzdavaci program pro zakladni vddvani s gilohou upravujici vzélavani zak s lehkym
mentalnim postizenin2. dotisk 1. vydani. Praha: Vyzkumny Ustav pedagq, 2006. 126 + 92 s. ISBN 80-
87000-02-1.
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e) Umeéni a kultura

f) Clovék a zdravi, tato oblast v sdlrahrnuje vz8avaci obory Vychovu ke zdravi a
Télesnou vychovu. S prvni z nich se na prvnim stigamnostaté nesetkavame, k poeni
o zdravi dochazi v ramci jinychqnetu.

g) Clovek a s\t prace.

h) Dopliujici vzéElavaci obory; sem fizemetadit dramatickou vychovu.

Toto ¢lereni je jen orienténi. Obsahy vSech vithvacich oblasti se neustale prolinaji
a ovliviwiji. Vzdelavaci oblastiClovék a spolénost a Clovék a piroda jsou typické
pro vzatlavani na druhém stupni zakladnich Skol, protogetu neuvadime.

V Gvodu kazdé vztlavaci oblasti se RVP ZV zabyva Charakteristikowél@vaci
oblasti. Ta udava daté postaveni a vyznam vddvaci oblasti v zakladnim védvani.
Charakterizuje vztlavaci obsah jednotlivych vivacich obar prislusre vzdelavaci
oblasti.

Cilové zangieni vzalavaci oblasti vymezuje, éemu je Zak proggdnictvim cilového
zamereni vzalavaciho obsahu veden, aby dosahova&bkiych kompetenci.

Vzdélavaci obsah vzlavacich obal je tvaen d@ekavanymi vystupy a divem.
Na prvnim stupni je vadvaci obsah rozdken do prvniho obdobi, do kterésadime prvni,
druhy a teti ratnik, a na druhé obdobi kam spadéni& ctvrty a paty.

Jeden nebo vice vyavacich pedneta muze vzniknout bd’ z jednoho vzélavaciho
oboru, nebo rize byt gednEt vytvoren integraci vz&élavaciho obsahu vice v&dvacich
obort.

NejvétsSi zneny v prostorovém vnimani a vdité prostorove fedstavivosti probihaji
od narozeni {blizné do Sesti az sedmi lettku ditte. Do této doby jsou pokroky tém
negehlédnutelné. S nastupem do Skoly se vnimani pmstch vztali stale zdokonaluje,
ale znény ve vnimani &i mladSiho Skolnihod&ku nejsou tak markantni, jak byvaly.

V této kapitole se &nujeme ciim, wivu a aekavanym vystujm nalezicich
vzklavacim oblastem, které maji vyznamnou spojitoghismanim, orientaci v prostoru,

ale také s orientaci v rouin
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Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obsah vatlavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je dalem nactyti
tematické okruhy. V praci se zabyvame pouze tematicokruhem Geometrie v rown
a v prostoru, ktery je procaly tohoto textu s¥ejni. Orientace v prostoru i v rown
prostorové vnimani se uphaje samoejme i v ostatnich tematickych okruzich, kterymi jsou

Cisla a péetni operace, Zavislosti a prace s daty a Nestendaplikani Glohy.

Cilové zandieni vzalavaci oblasti

V této vzdlavaci oblasti swiuje vzclavani k utvéeni a rozvijeni ktovych

kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

» vyuzivani matematickych poznaétka dovednosti v praktickycklinnostech — odhady,
meéteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, oriemtac

» vnimani slozitosti realného &a a jeho porozusmi; krozvijeni zkuSenosti
s matematickym modelovanim, k vyhodnocovani matiek&io modelu a hranic jeho
pouZziti; k poznani, Ze realita je sl@&f#i nez jeji matematicky model, Ze dany modéEen
byt vhodny proitznorodé situace a jedna situac&zebyt vyjadena fiznymi modely,

» rozvijeni spolupraceipieSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjgitich situace

z k¥Zného Zivota a nasledik vyuziti ziskanéhoeSeni v praxi.

Geometrie v roviéha v prostoru

Geometrie vroviadh a v prostoru je typicky tematicky okruh, ve kter&m dti
setkavaji nap s ukovanim vzajemné polohy r@dmett nebo objeki a’ v rovirg,
tak v prostoru. DalSim divem je znazatovani geometrickych Gtvay modelace realnych
situaci nebo také hledani podobnosti a odliSndstinL Zaci se progednictvim geometrii
seznamuji s gfenim délek, obvad a obsah rovinnych Gtvaili. Cvici se v odhadovani
a porovnavani. Postupnym zkoumanim tvaru a proserzaci dobiraji keSeni polohovych

a metrickych dloh.
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Oc¢ekévané vystupy — 1. obdobi

> Z4k umi rozeznat, pojmenovat, vymodelovat a popsakladni rovinné Gtvary
a jednoduch&tesa, v realit nachazi jejich reprezentaci.

> Z&k je schopen porovnavat velikost Utyangiit a odhadovat délky, napliseéek.

> Z&k dokaZe rozeznat a modelovat jednoduché sménitvary v rovig.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

> Z&k umi narysovat a znazornit zakladni rovinné mtva ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici.

> Z&k dovede graficky sést a odeist useéky, uréi délku lomené&ary a je schopen it
setenim délek stran obvod mnohouhelniku.

> Zé&k na konci tohoto obdobi umi sestrojit roviidty a kolmice.

> Zak pomocitvercové sit uréi obsah obrazce a uziva zakladni jednotky obsahu.

> Z&k dok&Ze znazornit a poznat jednoduché ®soungrné Gtvary Wtvercové siti a umi

urcit osu soumdrnosti Utvaru pekladanim papiru.

Ucivo

Zarazujeme sem poznatky o zakladnich rovinnych uUtvar@@menacara, gimka,
poloptimka, Useéka, kruznice, obdélnikitverec, trojuhelnik¢tyiahelnik a mnohouhelnik).
Také nesmime opomenout znalost prostorovych ttkawddr, krychle, jehlan, koule, kuZel,
valec). ¥ti se vtomto tematickém okruhu seznamuji s jedmoikdélky a jejich pevody,
pacitaji obvody a obsahy obrazcNemér dulezité je wivo o vzajemné poloze dvouimek
V roviné a 0 0so¥ soungrnych utvarech.

Toto wivo podavame jednoduchou, hravou a zajimavou forrteduaby vSichni vSe
dokonale pochopili. Sambgimeé zde dbame na individualni zvlastnosti jednotlivyicid.
Nékteré praktické ukoly k tomuto #pobu vywovani jsou zgazeny v praktick&asti této
prace. Mizeme tam nap najit pracovni listy na osovou soé&most jednotlivych zakladnich

rovinnych Utvai.
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Clovék a jeho swt

Jedna se o jedinou vddvaci oblast RVP ZV, které je sestavena pouzeppvai
stupéi zakladnich Skol.

Prostednictvim této vzéldvaci oblasti dochazi k rozvijeni pozngtkdovednosti
a prvotnich zkusenosti z&kiskanych ve vychaw rodirg a v mateéské Skole. Zaci ziskavaji
prvotni uceleny obraz &ta, poznavaji sebe i své nejblizSi okoli a postugesu se jim
do pov¥domi dostavaji mistni casow vzdalerjSi osoby i jevy.

Obsah tohoto vzfavaciho oborwlenime na @ tematickych okrut. Pati mezi &
tematické okruhy Lidé kolem nas, Lidé¢as, Rozmanitostifrody, Clovék a jeho zdravi
a Misto, kde Zijeme. Posledni z nich rozeberemeqtmji, jelikoZz se vztahuje k prostorove

orientaci.

Cilové zangieni vzalavaci oblasti

Vzdélani v této oblasti swifuje k utvd&eni a rozvijeni ktiovych kompetenci tim,
Ze vede zaka k:
» orientaci ve s#t¢ informaci a kKasovému a mistnimu propojovani historickych,

zenepisnych a kulturnich informaci.

Misto, kde Zijeme

V tematickém okruhu Misto, kde Zijemestidpoznavaji nejblizSi okoli. Na zaklad
znalosti utitych vztahi a souvislosti v jejich okoli s&uchapat organizaci v rodinve skole,
v obci a spolénosti. Velkou nutnosti je seznamovatids problematikou dopravni vychovy,

kterd téZ souvisi s jistou prostorovou orientacbgrovym vnimanim).

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
> Zak umi na konci prvniho obdobi vyziitav jednoduchém planu misto svého byalist

a Skoly, cestu na &ené misto a rozliSi mozna nebedpenejblizSim okoli.
> Zé&k je schopen 2&enit svou obec, ¥sto do pislusného kraje.
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Oc¢ekévané vystupy — 2. obdobi

> Zak dokaze uiit a vyswtlit polohu svého bydlitnebo pobytu vzhledem ke krajistatu.

> Zak umi utit swtové strany v firod i podle mapy, orientuje se podle nichiidi se
podle zasad bezpeého pohybu viprode.

» RozliSuje nérty, plany a zakladnimi typy map.

Ucivo

V rdmci tohoto tematického okruhu seznamujertesijejich bezprogednim okolim.
To znamena s prasdim domova a orientaci nejen v maiblydliS€, ale také v okoli Skoly.
Powujeme @ti a bezpéné cest do Skoly, cozZ souvisi s jiz zitovanou dopravni vychovou.
Ve vyssich renicich si @ti osvojuji znalosti z ¢iva o nasi vlasti a 0 mnoha dalSich statech,

které lezi na evropském kontinentu.

Uméni a kultura

Tato vza@lavaci oblast je wezitou sodasti lidské existence. Kultura je chapana jako
procesy i vysledky duchovriinnosti, v niz dochazi k socializaci jedince. Kualtichapeme
také jako neodditelnou sowdast kazdodenniho Zivota, rapkultura chovani, oblékani,
cestovani, prace. Umi je mozno chapat jako proces specifického pozadtdrozumivani,
béhem kterého vznikaji informace o &&im a vnitnim swté, které nelze formulovat
a sclovat jinymi nez undleckymi prostedky. V procesu utteckého osvojovani sta
dochazi k rozvijeni specifického &if a gedevsim tviéivosti.

Vzdélavaci oblast Uréni a kultura je tviena vzdlavacimi obory Hudebni vychova

a Vytvarna vychova.
Hudebni vychova

V hudebni vycho¥ je nutné, aby Zaci byli schopni orientovat se @lokn prostoru
a vnimat ho. Prostorova orientace se v Hudgwhybovych¢innostech upldiuje wtSinou

pii nacviku iznych tand@, kdy Zaci mimo jiné musi ughreagovat na hudbu pomoci pohybu,

tance a gest.
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Oc¢ekévané vystupy — 1. obdobi
> Zak reaguje pohybem na &iti hudbu, pomoci pohybu vyjagie metrum, tempo,

dynamiku, snr melodie.

Oc¢ekévané vystupy — 2. obdobi

> Z&ak realizuje podle svych individuéalnich schopnastéiovednosti, napzpsvem, hrou,
tancem nebo doprovodnou hrou jednoduchou metogilser zapsanou pomoci not.

> Zak umi ztvarnit hudbu pohybemi fiterém jsou vyuzity tari@i kroky, na zaklagisvych

individualnich schopnosti a dovednosti dovede Wtymhybové improvizace.

Ucivo vztahujici se k hudebrpohybovyméinnostem

Déti ucime mzné pohybové doprovody k&ici hudlE v dvoudobém, ifdobém,
ale také wtyirdobém taktu. Seznamujeme je s tarimi hrami se zfvem a s jednoduchymi
lidovymi tanci, gikladem niize byt polka, ale i vaik. Klademe draz na pohybové vyjédni
hudby a reakce na zmy v proudu zgjici hudby. [¥ti si v ramci &chto pohybovyckinnosti
utvaeji pohybovou pa#t, ¢imz jsou schopny se Iépe orientovat v prostoru.

Vytvarna vychova

Na prvnim stupni &em vytvarna vychova umadje rozvijet jejich vlastni vnimani,
citeni, mysSleni, pedstavivost a fantazii. To vSe se uskiitge diky twvaréim cinnostem,
na kterych je vytvarna vychova na prvnim stupnilaadkich Skol postavenagmito tvircimi
¢innostmi rozumime Rozvijeni smyslové citlivosti, lapovani subjektivity a Osfovani

komunikanich &inka.

. &&ekavané vystupy — 1. obdobi

> Z&k je schopen rozpoznat a pojmenovat prvky vizuélorazného vyjéeni, tzn. linie,
tvary, objemy, barvy, objekty. Porovnava jetait na zaklad odliSnosti vychazejicich
Z jeho zkuSenosti, vjeimzazitki a predstav.

> Z&k vtvorke projevuje své vlastni Zivotni zkuSenostiii Bom uplatiuje v plodném
i prostorovém uspgadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dapgivky a jejich

kombinace.
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Oc¢ekévané vystupy — 2. obdobi

> Z&k pi vlastnich tdiréich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlobrazného vyjéeni.
Porovnava je na zakladztahi, nag. propoeni vztahy, barevné kontrasty, ...

> Z&k ve vztahu k celku uziva a kombinuje prvky vimdéobrazného vyjéaeni. V plosném
vyjadieni jsou to linie a barevné plochy, v objemovémadigni se jedna o modelovani
a skulpturalni postup a v prostorovém vygd jde o usp@dani prvk ve vztahu
k vlastnimu &lu i jako nezavisly model.

> Z&k naléza vhodné prastlky pro vizuald obrazna vyjateni vznikla na zakladvztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly. Ty tiplge jak v ploSné, tak i v objemoveé
a prostorové tvorh

Ucivo vztahuijici se k rozvijeni smysloveé citlivosti

Zarazujeme sem prvky vizualnobrazného vyjaeni, tzn. linie, tvary, objemy,
bélostni a barevné kvality, textury.éiine dti vnimat jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a pramg v ploSe, objemu a prostoru. Mezi dal8ivo
pati uspdadavani objekt do celki na zaklad jejich vyraznosti, velikosti a vzdjemného
postaveni ve statickém a dynamickém viggud

Clovék a swt prace

Vzdélavani v této oblasti vychazi z konkrétnich Zivolmisituaci, v kterych se Zaci
setkavaji v pimém kontaktu s lidskowinnosti a technikou. Zattuje se pedevsSim
na praktické pracovni dovednosti a navyky.¢Brje k uplatgni ¢lovéka v dalSim Zivat
a ve spolénosti.

Vzdslavaci oblastClovék a swt prace je rozélen nadtyri tematické okruhy. Je to
Prace s drobnym materidlem, Konstmkcinnosti, Rstitelské prace aitiprava pokrni.
Pro &ely této diplomové prace si vramci této vi&bvaci oblasti vystdme s konkretizaci
tematického okruhu Konstraii cinnosti.

Cilové zansteni vzalavaci oblasti

Vzdélavani vtéto vzélavaci oblasti swrtuje k utvdeni a rozvijeni ktovych

kompetenci tim, Ze veda Z&ky k:
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» vytrvalosti a soustavnostitfippinéni zadanych Gkdl k uplahovéani tvdivosti a vlastnich
ndpad pii pracovnicinnosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalibnikisledku

Konstrukéni ¢innosti

V konstrukénich ¢innostech vyuzivame ploSné, prostorové a konstriuktavebnice.

Pomoci nich &i sestavuji #izné modely, pracuji ip tom s navody, fedlohami

nebo jednoduchymi @éty.

Oc¢ekévané vystupy — 1. obdobi

> Zé&k zvladne elementarni dovednostirnosti [ prace se stavebnicemi.

Oc¢ekavané vystupy — 2. obdobi
> Z&k provadi i praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a defwont

> Zé&k pracuje podle slovniho navodiieglohy, jednoduchého &du.

Clovek a zdravi

Vzdélavaci oblastlovek a zdravi je vymezena a realizovana v souladtkena zak
ve vzdlavacich oborech Vychova ke zdravi &l€Bna vychova, do které je zahrnuta

i zdravotni ¢lesna vychova.

Télesna vychova

SamozZejm¢ muzeme fict, Ze ¢lesnd vychova s#iuje k poznani vlastnich
pohybovych moZnosti, zdjma k poznavani dinka konkrétnich pohybovychéinnosti
na €lesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. To enamze jedesna vychova vice
meére spojovana fedevSim s podporou a preventivnimi programy na eadpzdravi,
zdravého mysleni. élesna vychova vede Zaky také k poznavani zdrad jejchlezitejsi
Zivotni hodnoty. AvSak i vramciélesné vychovy existuji jisté spojitosti s orientaci
a vnimanim prostoru. Préstnictvim ni se Zak ¢l orientovat se v prostoru. ¥lésné
vychow je nutné, aby @ Zak ukité predstavy o prostoru, ve kteréem se pohybuje. Tak.nap

kdyZz hraje vybijenou, vi, Ze do prostoru svych ijprétt nesmi vstoupit. Dale je nutnéip
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této He vhodr wvyuZivat a zapglovat prostor vHhSti jednotlivymi  hra&i.
Pri ostatnich hrach, zejména v mladSikkw je podstatné, aby i ¥lesné vychow dite
bezpéné umeélo pouzivat a chapat pojmy vlevo, vpravojeqh, vzad, nahe, dole, nebdto
podmiuje pouzivani jednotlivych¢innosti,... A takto bychom mohli poktavat

s vyjmenovavanim vSech souvislosti donekoae

Dopliujici vzdélavaci obory

Nejsou povinnou sasasti zékladniho vadvani. Jsou pouhym dogimim,
¢i rozSienim vzalavaciho obsahu. Na prvni stupeakladnich Skol riveme z#azovat

Dramatickou vychovu.

Dramatick& vychova

Pomoci dramatizace pohadek, béskia jinych texi mizeme zpesgpvat vSechny
vyucovaci gedméty. V ramci dramatické vychovy sestil u¢i pracovat s hlasem, s dechem,
uci se spravnému drzerdd. Zkousi si vcitit se do role.

Pomoci dramatizace pohadky si Zaci v nejnizSimniku zakladni Skoly mohou
osvojovat pojmy ,ped”, ,hned ped”, ,za“, ,hned za“, ,mezi®, ... To lze velice dob
nacvicovat nap. pii dramatizaci pohddky O velikéeps. Existuji vSak i jiné, diky kterym
bychom rozvijeli u &ti prostorové vnimani. Wity cit pro uspdadani a vyplovani prostoru
musi dti projevit pi jeviStnich Upravach kulis. Samepm¢ musi mit na mysli i prostor,
ve kteréem se bude uskti®vat samotny fibéh, &j. Je mozné, aby si starSétidsamy
navrhly, jak a kde ckiji mit které kulisy umiginé. Avsak je nutné je v tomto jejich uvazovani

usneriovat, nabizet jimiizné moznosti atd., aby vysledné vystoupeni byloejefektivrejsi.
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4 Projektova vyuka

Ukolem matematiky jako vyiovaciho pednstu je rozvijet u zak aktivré a tvdivé
porozungni prostorovym nebo kvantitativnim vztah, a to jak z hlediskatfpravy zak
na dalSi studium, tak i pro upl&i poznatk v praktickém ZzZivat. Projekt gedstavuje
relativré rozsahlou, prakticky vyznamnou a realné skubsti blizkou problematiku. &dy
tuto problematiku ZadeSi ve spolupraci itelem, gevazrie vSak samostath vV matematice
vétSinou zadavamei@Sime projekty, které souvisi s probiranyivem grislusného réniku.

V Pedagogickém slovniku je projektovd metoda charddovana taktd: ,Vywovaci
metoda, v niZz jsou Zaci vedenird§eni komplexnich probléma ziskavaji zkuSenosti
praktickoucinnosti a experimentovanim.” Vyukoveé projekty mohotformu integrovanych
témat, praktickych problé&inz Zivotni reality nebo praktickénnosti, vedouci k vyt¥eni
nejakého vyrobku, vytvarného slovesného produktu.”

Podle J. KaSové je vycho¥rnvzcklavaci projekt integrované vyavani, které stavi
pred Z&ky jedersi vice konkrétnich, smysluplnych a realnych @ikd! Cilem je napsat knihu
nebo ®jaky casopis, usp@dat vystavu, akci,ipdnasku, vyrobit ¢ebni poniacku nebo jinou
uzitetnou wc. Aby mohli tento Ukol Zaci splnit, musi vyhleddwvanoho novych informaci,
Zzpracovavat a pouzivat dosavadni poznatk§zmych oboi#i, umét organizovat svou préaci
v prostoru i wase, zvolit jinéfeSeni v pipact chyby. Musi byt schopni formulovat své
néazory, diskutovat, spolupracovat,... Zaci ani mnohdgebiraji poznatky z jinych obby
ale tyto poznatky ip projektové vyuce objevuji sami, a to avddu poteby. V projektovém
vyucovani maji zaci moznost poznat vice i sami seb&,nsgZnosti, schopnosti, svou cenu.
Jejich prace ve Skole neni samselnd, protoze vysledky projekimaji konkrétni, uzit&nou
podobu. Skola se tedy stava &asti realného Zivota, Z&k nabizi proZitek novych situaci

a zivotnich roli.
Typy projekti

J. Coufalova uvadi, Ze bychom s&eg vlastni pipravou projektu i promyslet,

jaky projekt budeme vlastmripravovat. Projekty rozliSuje podlézanych kritérii:

B PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnil6. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-
7367-647-6 §
2 KASOVA J., a kol.Skola trochu jinakl. vyd. Krongtiz: luventa, 1995.
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» Podle @elu

Jde o projekty, kterdeSi ugity prakticky problém (prozkoumat, zda mlha pada,
¢i nikoli,...), o ty, které vedou k ziskani dovedndstbsazeni kvality pisméasovani sloves),
dale zde mizeme mluvit o projektech, které vedou k estetidkéSenosti (podle historického
piibéhu, vnimani symfonie,...).

Pred rozhodnutim o realizaci projektu bychom si vaafi promyslet, co bude jeho
hlavnim cilem. Jestli budeme &favat gedevsSim k ziskani novych poznatie novych
dovednosti nebo budeme dosavadni znalosti pfoeat a uplatovat v novych situacich.
V samotném projektu se vSak jednotlivé typy budast&né piekryvat. Projekt jednoho typu
se miZe statasti projektu jiného typu.

» Podle vztahu k &ivu a vywovacim gednmetam

Rozhodujeme se, zda bude projekt &8n na divo jednoho pednetu (tj., Ze bude
probihat nagiklad v hodinach matematiky) nebo zda bude integirowivo raznych
predmetd. Na prvnim stupni mame moznost realizovat pohjednoduSe oba typy projekt
» Podle organizace

Toto kritérium souvisi siedesSlym hlediskem. Pokud vime, ktekéva bude projekt
zahrnovat, mZzeme zvolit organizaci vywvani. Projekt miZze probihat v witém ¢asovém
obdobi v hodinach nebodastech hodin danéhdqunttu, které jsou &né fazeny v rozvrhu.
Stejre maze prolinat vydovacimi hodinami fibuznych pedn¥ta, aniz bychom cokoli gnili
v organizaci tydenniho rozvrhu. Je také mozné paojmguku jenom projektovou metodou
s integraci vSechrpdmntu.

» Podle délky trvani

Projekty mohou byt kratkodobé,istirtdobé a dlouhodobé. Dlouhodobé projekty
vznikaji v soginnosti s dalSimi titeli a mohou byt i celorni.
» Podle mista konani

Projekt mize probihat veftdé i v prostorach mimo Skolni budovu. e vSak
vzniknout projekt, na jehoZésti Zaci pracuji doma nebo ve Skolni drdziDomaci prace
vétSinou navazuje na Skolni a jeji vysledky se sfadajSim pod#tem pro pokré&ovani
projektu ve Skole.

Spojeni Skoly s Zivotni realitou jako vyznamny znadojektu girozert navozuje
situace, ve kterych je vhodné spolupracovat smaldnstitucemi. Cast prace 7&k se

tak uskuteénuje na gadech, v muzeich, ale i na veterinarnich klinikach.
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» Podle navrhovatele

Projekt miZe vzniknout z firozené situace veite, je vyvolan patebami a zajmem
Zaka. V takovém pipadt hovaime o zakovském nebo také spontannim projektu.iDals
skupinu tvai projekty unglé, jedna se o projekty, které jsotigpavovany ditelem. Projekt
ov3em niZze probihat jako kombinace obawhto typi. Uvodni podit tedy vychéazi od Zéka,
ale déle je korigovan a rozvijeditelem.
» Podle pétu zapojenych zak

Patet zaki zapojenych do projektu iwe byt velice rozmanity. Na prvnim stupni
realizujeme takové projekty, do kterych se zap@factida. Mohou vSak byt projekty
pro skupiny, pro dvojice, ale i pro jednotlivce.
» Podle velikosti

V malych projektech jde naéiklad o gipravu dramatizace, ktera se vztahuje
k néjakému probiranému tematickému celku. Obsahem ubllpyojekfi miZze byt nafiklad
piiprava a realizace topografické prace v terédiiprgva Skolni nebo matematické snet

aj '30

M. Kubinova ve své knize Projekty ve wavani matematice roZblje praci na
projektu do ti zakladnich etap. Jedna se o etafiprpvy, etapu realizace a posledni etapou je

vyhodnocenf vysledk®
Priprava projektu

V prvni etag si vzdy stanovime cil projektu a vybereme vhodi@a. Na zaklad
tématu zvolime dobu trvani projektu a misto jehodw. K této fazi pai také formulovani
podrobného zadani projektu Zék Fipravna etapa vrcholi sestavenim kostry projektu,
kde jsou upesrény metody a formy prace na projektu, stanovenaigla@yro pracicasovy
harmonogram a alternativni postupy praci na praojgibkud je planujeme uzit nebo pokud

nam jsou znamy.

30 COUFALOVA, J.Projektové vydovani pro prvni stupezékladni Skolyl. vyd. Praha: Fortuna, 2006. ISBN
80-7168-958-0.

1 KUBINOVA, M. Projekty ve vyibvani matematice, cesta k fixmsti a samostatnostiPraha: Univerzita
Karlova, 2002. ISBN 80- 7290-088-9.
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Realizace projektu

Dobie sestavena kostra projektu je vychodiskem pro alruketapu prace
na projektu — jeho realizaci. V druhé etapalizujeme projekt ve Skole nebo mimo Skolu.
V piipravné fazi musime prefit materialni (materiadl pro zZaky acitele) a organizéni
zabezpéeni (souhlas vedeni Skoly a spoluprace s ostatniyuicujicimi, rodgi,...),
mobilizovat sily Zak a nasmrovat Zaky n&esSeni projektu.

Z&ci v této fazi mohou v pIné iei projevit svou iniciativu, vyjétt svou predstavu
o feSeni vzniklého problému a diskutovat o ni s dalsfdci pi realizaci projektu vykonavaji
riznorodé ¢innosti. Tyto prace svou pestrosti a rozmanitodivykle presahuji ramec
tradicniho vywovani. Jsou vSak nejen pro Zaky, ale také piiele velice nardné. Podporuji
rozvoj komunik&nich dovednosti, vyZaduji na jedné s&&oordinaci a kooperaci, na stian
druhé samostatnost.

Touto etapou se projektové Wavani odliSuje nejvice od trauk vedeného

vyucovani, protoze zaciipbiraji iniciativu a odpasdnost za vysledky své prace.

Vyhodnoceni vysledk projektu

Projekty jsou chapany jako nedilna &ast celého vychownvzdklavaciho procesu.
Pri realizaci projektu je vhodna neustal&tya vazba. Zaci se tak mohou i z chyb, kterych se
dopustili @i feSeni projektu, pait. Projekty dovoluji svou podstatou zachovavat
pii hodnoceni kvalitativni hlediska, ktera unia kazdého hodnotit podle jehdegapoklad,
schopnosti a podminek, ve kterych pracujétof miZzeme mapovat schopnosti #ak
vyporadat se geSenim neznamého problému a ocenit kazdy posunvpagd. Ri hodnoceni
vykonu Zaka fi praci na projektu uplatjeme také kvantitativni hlediska. Testujeme utove
osvojenych ¥domosti a dovednosti, kter&iprojekt rozvijet, a analyzujeme textové a jiné
materialy, které jsou vysledkem prace&ala projektu.
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5 Prakticka ¢ast

5. 1 Projekt na podporu rozvoje prostorového vniman

Tento projekt realizujeme v prvnim driku zékladni Skoly, kdy je nutné wtd
podrécovat tvdivost, geometrickou fedstavivost, ale také orientaci v ro¥ima prostoru.
NejvhodrgjSi doba pro uskut@éni projektu je na zstku prvni fidy, tzn. giblizné ctyfi
az @t mésiol po zahajeni povinné Skolni dochazky. Zaci si l¢gp@amatuji a upevni
jednotlivé pojmy souvisejici s orientaci v ro¥ia v prostoru, které jim jeStv tomto wku
délaji neustéle obtize. Vyzkousi si také praci s @vadmi listy a samazjmé i s miznymi
stavebnicemi, které se uplaji pti manipulativnich ¢innostech. Pracovni listy si vzdy
vybereme atkladné zkontrolujeme. Ostatrtinnosti kontrolujeme &hem préace.

Celym tydennim projektem nas provadiiisdk Zatoulanek, ktery motivuje ¢t
k ¢innostem a Pnasi jim za dole odvedenou praciizné odmgny. Odn&nou jsou bonbony,
ovoce, zelenina, alegdevsim body, ve for&nbarevnych geometrickych Utvarkteré lepime
détem do jejich karet. Kazdé dima svoji, i kdyz pracuje v tité skupirg. Na konci tydne
vyhlasime vigze, ktery ziskal neptSi paet bodi za snahu spolupracovat, komunikovat,
ale také za Urovedosazenych schopnosti @&demosti, ...

Text sKitka Zatoulanka je v projektu oz¥en kurzivou v pimé reci. Mé poznamky
tykajici se vyswtlovani ukoti zakim jsou vyznaeny @imou fe¢i a jsou psany klasickym
pismem.

Projekt musime zasadit do takového obdobi, kdy mdmmenost navstivit v okolnich

meéstech vystavu vyznamného gite, jehoZ tvorba je spojena s vyjadim prostoru.

Typ projektu

» Podle @elu

Hlavnim cilem projektu je ziskavani novych poziatkovych dovednosti, ale také
procvicovani a uplatovani dosavadnich znalosti v novych situacich.
» Podle vztahu k tivu a vywovacim gedmgtam

Projekt integruje &ivo raiznych gredmeta.
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» Podle organizace

Projekt probiha v é@itém ¢asovém obdobi v hodinich, které jso&zrig iazeny
v rozvrhu. Nutné jsou samiggme urcité upravy, souvisejici nejen s blokovou vyukoudlo
potreby si usptadame jednotlivé iedméty do vyhovujici struktury. Najklad je vhodgjSi
mit dw hodiny vytvarné vychovy za sebou, nez jednu hogdoos pondli, druhou ve sedu.
» Podle délky trvani

Jedna se o projekt kratkodoby — tydenni.
» Podle mista konani

Projekt probiha jak ve Skolni budf\tak i mimo Skolu - muzea, galerie,...
» Podle navrhovatele

Projekt je undle pripraveny.
» Podle pétu zapojenych zak

Projekt je kombinaci skupinové, individualni i hradmé vyuky. Do projektu se
zapojuje celértda.
» Podle velikosti

Jde o projekt maly.

Smysl projektu

Zé&ci si osvoji hravou formou dovednosti z oblagtbgporové orientace a z oblasti
orientace v rovia. Osvoji si patebné pojmy, které pigbuji k uteni polohy pedmitu.
Seznami se s osovou satmosti a pochopi jeji princip na zakéahanipul&nich ¢innosti se

stavebnicemi.

Vysledek projektu

Vysledkem projektu jsou papirové ubrousky, kteréci Zaytvoii v pracovnich
¢innostech za pomoci znalosti o osové stwsti, které v pibéhu realizace projektu ziskali.
Nejprve si v ramciiidy zahrajeme na obchodétdse snazi feswdéit zakazniky (ostatni
Z&ky), pr@ by si meli koupit zrovna jejich ubrus. Poté pro kazdy kuasshjeme a hlasy
zaznamenavame. Kdo ziska rig§i paet hlasi, je odnménén skitkem Zatouldnkem ditym

poétem bodi. Nasled® ubrusy vy¥sime na chodbach Skoly.
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Cile

Hlavnim cilem projektu je rozvijet u Zalkschopnosti a dovednosti z oblasti prostorovée
orientace, prostorového vnimani, prostorovéedptavivosti, a samégimé nesmime
opomenout ani orientaci v rowin Zak by si ndl dokonale osvojit pojmy, které souvisi
s prostorovou orientaci. Jednim z dalSich lrozvijet u Zak estetické céni, kladny vztah
k pohybovym cwienim. DhleZité je podporovat u Zdksamostatnost, ale i praci ve skupinach.
Podporovat jejich vzajemnou spolupraci a tim zlepstahy mezi &mi ve tidé. Je nutné
podporovat vzajemnou komunikaci a kooperaci ve slagh. Mezi dalSi cile pétrozvijeni
logického mysleni.

Vyukové metody

Mezi zakladni metody, které se uplaji pii realizaci projektufadime metody slovni,
do nichz pai jak monolog, tak dialog. Dale jsou proipéh projektu nutné metody nazern
demonstréni a také praktické.

Organiz&ni formy

Projekt probiha v hromadném nebo skupinovémceyani. Vyuku realizujeme ve

tiide, v tlocviéng, v muzeu.
Zvolenécinnosti

Predpokladanymi c¢innostmi  jsou prace s pracovnimi listy, konstruktiv
a manipulativni¢innosti ve skupindch nebo individudinJe zde zdenéno dramatické
ztvarreni pohadky a uiité pohybov&innosti.

Integrované fednety

Projekt je integrovdn da@eského jazyka, matematiky¢lésné vychovy, vytvarné

vychovy a pracovnichinnosti.
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Kostra projektu

1. den

- uvedeni do projektu pohadkou Crigkovi Zatoulankovi

- procviovani a upefovani prostorovych pojinformou pohybovych her, prace s pracovnimi
listy

- pisnttka Zabtka zelena, tarsek

2. den

- geometrické diktaty
- zahradka

- bonboniéra

- 0sova sourrnost

- konstruktivnicinnosti

- malovani ubrousk které jsou vysledkem projektu

3. den

- pohybové&innosti, nacvik nastupu, nacvik pouel télesné vychoy
- vystihovani ubrousk

- labyrinty

- tkoly na rozvoj prostorov&edstavivosti

- tkoly na rozvoj prostorového vnimani

- figura a pozadi

4. den

- vylet do muzea

5. den

- tkoly na rozvoj smyslu pro jednotlivost a celek
- tkoly souvisejici s dopbvanim pismen do textu
- geometrické iluze

- rozhovor o tydennim projektu

- hra ,na obchod*

- vystava vyrob# na chodbéach budovy Skoly
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Rozvrh hodin

1 2 3. 4
ponakli CJ M M HV
atery CJ M M vV
streda TV M CJ RC
Ctvrtek celodenni navdta galerie/muzea
patek M CJ hra na obchod, vystava ubius

PONDELI

Vychovné vzdélavaci ci: Uveést zaky do projektu, vhodnje motivovat. Seznamit zaky
S prostorovymi pojmy, které jsou nutnosti pro jejgpravnou orientaci.

Obsah motivace pomoci pohadky oistkovi Zatouldnkovi, pohybové hry

Pomiicky: obrazek skitka Zatoulanka (@lohac¢. 1), unéglohmotny talf

Misto: tiida

Cas 45 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organizaéni formy: hromadné vyéovani
Metodicky postup

Seznamujeme Zaky s celotydennim projektem. &giyvae jim webni plan, kde si
mohou pecist, co je naplni jednotlivych dni. Vho&lizaky motivujeme do celého projektu

pomoci pohadky O $kkovi Zatoulankovi. Jdeme na kobereciégh détem vypravime.
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O sk¥itkovi Zatoulankovi

Zil byl jednou jeden sitek. Jak se na skiitka slusi, byl
malinky asi jako palec levé ruky. Jmenoval Zatoulanek. Zil
v jedné zapomenuté lesni vasm. Ml to tady moc rad,

protoze prav tady se narodil a prozil 8y dosavadni  Zivot.

Ostatr, bydlel tady se svymi kamarady, itse jmenovali
Mechaek, Kapra'atek a Fialka. | to byl @évod pro to, aby se mu tady libilo. Ddlxamaradi
zpiijemnuji Nn4S Zivot. A prd se jmenoval zrovna Zatouldnek? ProtoZe vzdy, lsty¥ydal
nékam bez svych kamaradztratil se. Kamaradi ho neustale jen hledali. S@am si neur
poradit, jak najit cestu 2pdo své veskky. | presto, Ze se ptal obyvatel lesa na cestuigom
nikdy je nedokazal pochopit, protoze sesl, kde je vlevo, kde je vpravo. Zatoulanek reém
Zadny orienta&ni smysl, proto uz tolikrat &h strach, Ze se se svymi kamarady nikdy neuvidi.
AvSak do této doby vzdy vSechno debdopadlo. Mechi#k, Kapra'déek a Fialka
uz nachodili mnoho kilomeir jen aby svého Zatoulanka naslifa/pdli dom.

Kazdy den si spolu vSichni dohromady chodili hiNjrackji ale meli, kdyz prSelo.
Pokud na & kapla by jen jedina malinka kapka vody, prominili se v malé bilé mysky.
A praw tahle zviatka, &ite nebo ne, i vSichni tfi moc radi.

Jednou do naSeho lesélgtely zlé carodEjnice. Mely rady hady a hlavhmalé bilé
mysSky. A protoze bylo v tentdas stale destivo, gkkové nendli moznost se progmit zpst
ve skitky. Skitkové z toho byli velice né€astni. "Co budemeétht? Jestli ten désrychle
nepejde, ty zlétarodjnice nas polknou jako malinu a je s nami konétatodjnice pdad
dorazely, skitci pred nimi neustale utikali. Kdyz naSli &sny Ukryt, napadlo Mecbiéa,
Ze nedaleko na kraji lesni visky je velka skladkaam lidé vyhazuji mnohé negebné ¥ci.
On si tam ped rokem hral a vSiml si, Ze kdyZz se schoval p&dwau pihlednou plachtu,
neprongnil se v mysku, ani kdyZz padaly sebtsi kapky. "Co kdybychom se tam rychle
rozbshli?" Vypada to, Ze tohle je jedina zachrana Zdiokh, Fialky, Kaprdidcka
a Mechdka, jedind moznost, jak se prémit zpit z mysky ve sktka.

Jak se domluvili, tak také dlhli. Carodtjnice se nestdly ani nadechnout a nasi
kamaréadi jako malé mysky proklouzli kolem nich. &, co jim nohy stély. Carodjnice
ale nemeskaly. Vyskidy a padily za mySkami. UZzuZ je maji, kdyZ vtom $ky vklouzly do
igelitového pytle. A jen co se zastavily,caly se prominovat v malé skitky. To je ale
piekvapeni! Carodjnice sKipou vzteky zuby. Co & ,Co kdybychom vzaly ten pytlik
a skitky z rgj vysypaly?“ UZ se natahuji, berou pytlik do ruky\edaji do vySky. Tak to je
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se skitky konec. Td’ stai jedna mala kapka, prongni se v mySi &arockjnice je sni. Uz se
navzajem lodi, kdyZ tu najednou jeden, druhyiett slunéni paprsek. A jak rychle Zalo
prset, tak také rychle skaifo.

Milé ¢arodtjnice si tentokrat musely nechat zajit ¢h8kitky pustily a odletly zase
o kus dal. VZzdy mysi je dost hned na vedlejSim poli.

Skiitci se pomalu zdnaji zotavovat z lizného z&zitku. Vymotaji se z igelitového
pytle a co to? Zatoulanek chybi.i8kové jsou nefastni: ,Kdepak asi ize byt? Nechytly ho
ty zlé carockjnice, kdyz jsme utikali na skladku?* Kamaradi swtéli rady, Zatoulanka
kazdym dnem hledali, ale m&nJak uz to u glitka Zatouldnka byva, @pv lese zabloudil.
Chodil od jedné lesni vestkiy k druhé, ale nikdo jeho domov, misto kde bydkznal.
Po rekolika dnech Zatoulanek odeSel z lesa a vydal skidma. ,Ti jedini by mi ted’ mohli
pomoci,” rekl ne¥astny skitek. Vite dti, kam az skitek Zatoulanek fiSel? Rano klepal
na dvée Skoly, abychom mu pomohli se dostaitzza kamarady. Kdo by mu éhjeho pgéni
splnit?

» Skiitek Zatoulanek tady s nami bude cely tyden. Cgien si budeme hrat. Budeme
plnit urcité ukoly, které souvisi s vastqastavivosti, fantazii, myslenim a vnimanim okadnih
swta. SKitek nas bude pozorovat &ituse s nami, protoze se rozhodl, Ze uz se nechdg n
ztratit. Chce byt jest dokonce o &co chytejSi nez jeho kamaradi Meclek, Fialka
a Kapra'&ek. Zatoulanek kazdy vas dobry vykortigusSre odmeni, bu’ bonbony,
zeleninou, ovocem nebo obrazky s geometrickymimytvigeré budeme vlepovat do vaSich
zvlastnich karet. Ty budou cely tyden viset na dras.

Kdo z vas vidi v nasSitide skiitka Zatoulanka? Kde je? Btek se s nami jistnalti
spoustu ¥ci, diky kterym se bude moci na konci tydne vrasitsvymi kamarady do lesni
vesntky a povypragt jim, co zajimavého proZil a co nového se ve SkotEtmi nawil. My

ho v patek slavnos#rvyprovodime a rozlatime se s nim.“
Pohybova hra — Autobus®
.,NaS skitek Zatoulanek se pad rekde ztraci. VSichni obyvatelé lesa se mu snazi

vyswtlit cestu k jeho domiku, ale on pesto nedokaze za svymi kamarady trefit. Neumi

ani fict, ktera ruka je leva. Proto nevi, kam ma jit,ykdho =zajtek navadi,

%2 KAROVA, V. Didaktické hry ve vytovani matematice v 1. — 5. duiku zakladni a obecné Skoffst
geometricka3. vyd. Plzé&: Zdpaddeska univerzita, 2004. ISBN 80-7043-303-5.
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aby hned fed krmelcem uhnul do leva. ek se td’ na nas bude bedbva pozorg divat,
aby se konén¢ nautil nekterym pojmiim, které patebuje pro st zdarny navrat za svymi
kamarady.”

Hraje cela fida. Zaky rozdlime do dvou skupin. Kazda skupin&egstavuje jednu
fadu sedadel. &i si sedaji na sedadla podle naSich pdkydagiklad: ,Vpredu sedfidic —
ma volant (unllohmotny talf). Hned zaridicem sedi M#enka. Vedle M&nky sedi Iva.
Napravo od Ivy sedi Zdé€k,..."

MATEMATIKA

Vychovné vzdélavaci cil: Seznamit Zaky s prostorovymi pojmy, které jsatnosti pro jejich
spravnou orientaci. Zak by &numgt uréovat vertikalni, ale hlawh horizontalni polohu
piednttu vzhledem k vlastnimu hledisku (aktudltélesre zaujimanému a proZivanému),
ale také wci hlediskim, které by mohl zaujimat, kdyby s&emistil, ztotoznil s jinymi lidmi
¢i vécmi.

Obsah prace s pracovnimi listy, pohybov@nosti, p&itani

Pomiicky: pracovni listy, pastelky, kaéily se skitky, obrazky skitka, ¢erny fix, vystihana
barevna koléka

Misto: ttida

Cas 90 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organizaéni formy: hromadné vy&ovani, skupinoveé vytovani

Metodicky postup

» Skiitek Zatoulanek daval v minulé hodimpravdu pozor. Uz tak trochu vi, kde ma
pravou ruku a kde levou, kde jefga” a kde je ,za“. Je8tsi vSak neni jisty, zda by to
za chvilku nepozapondh porad se mu tyto ,zakleté" pojmy pletduSkiitek fika: ,Zjistil
jsem, Ze budete mit v této hatlirelice zajimave Ukoly. A protoZe jsem medavy, nemohu
si to nechat ujit. Proto mezi vami budu celou hadihodit a divat se, jak kragmikoly plnite.
Jist¢ si zopakuju vSe, co jsem se od vas minulou hodiimedel. Pokud se budete snazit
a zvladnete vSe bez chgly, udlim vam po domlwvs pani ditelkou na konci hodiny
nalezitou odrenu.”
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Ur¢éovani vertikalIni polohy piredméti na obrdzku (hromadna vyuka)

Kazdému zakovi rozdame pracovni list €tkvami a se Sneky. V pracovnim tigtle
o urkeni polohy ,nahoru* a ,ddl. Zak si vybere pro kazdy sinjednu bariku a tou
vybarvi Sneky podle toho, jakym grem lezou. Spita, kolik Snek leze nahoru a kolik dol
ZapiSe vysledek daislusnych okének fohac. 2).

Hra s vlastnim télem (hromadnéa vyuka)

Z&ci se postavi tak, aby kolem seb#imisto. Podle pokyin prikladaji jednucast tla
k druhé. ,Poloz pravou dhana levé rameno. Poloz levou tillaa pravé koleno. PolozZ pravou
dlan na pravé rameno atd.”

Poté Zaky rozéglime do dvojic. Jeden z dvojice poklada swist tla nacast tla
svého spoluzaka. Poté si role wmh ,PoloZz pravou dia na levé rameno spoluzaka. Poloz

levou dla na levé koleno spoluzaka atd.”

Opakovani pojmi souvisejicich s uéovanim horizontalni a vertikalni polohy predmétu
vzhledem k vlastnimu hledisku (skupinova vyuka)

Kazdému zakovi dame jeden obrazekilgha ¢. 3). VZzdy na ttech neboctyrech
obrazcich je stejny sitek (podle toho jak ptné skupiny chceme vytii). Podle vzhledu
skitka si zaci utvei skupiny, ve kterych budou pracovat cely tydenzdé skupia dame
obrazek ve formatu A4 s jejich i$tkem. Ten bude maskotentigusné skupiny. Kazda
skupina svému s$kkovi vymysli jméno, které nadepiSeme jako nadges konkrétnimu
skritkovi cernym fixem (pilohy ¢. 4/1, 4/2, 4/3, 4/4, 415, 4/6).

Jednotlivé skupiny si vytud své pracovni misto tak, Ze siqunou k sob dvé lavice.
Kazda skupina dostane sadu pracovnich.|iBtti pracuji spoléné. Jakym zjgsobem si praci
rozcli, nechavame na nich. AvSak ustfujeme je pi praci a radime jim, jak nejefektigm
si praci ve skupitirozclit. Upozomujeme, Ze se mezi sebou mohou radit. Komunikack vsa
probih& Septanim.dem prace se&l mohou libovol podle poteby protdhnout, projit se
po tidg,...
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Jednotlivé ukoly na pracovnich listech:

1. Kolik hadi — z tvého pohledu — se diva dopras==¢ BaWyi je, spoitej je acislo zapis

do okénka na stroén(prilohac. 5).

2. Ktera zvifata se divaji — z tvého pohledu — doles== ? H@zky je vymaluj (filohac. 6).

3. Kterd zvfatka se divaji — vitho z tvého pohledu — vlevo<—= )? VSechnaéatka, ktera

se divaji vlevo, zakrouZkuj{jpohac. 7).

4. Na lavice sediii pratelé. Vymaluj ta zvatka, kterd se z tvého pohledu divaji doprava
(== ) (gilohac. 8).

5. Zviratka se pohybujitznymi snéry. Rozmysli si u kazdého obrazku, jakyméem se
pohybuji, a pak zakresli Sipku do prazdného oképkifbhac. 9).

Plan ZOO (hromadna vyuka)

Na tabuli je vy¥Sen plakat forméatu A3, na kterém je planek ZOOnuleé zakm vyswtlit,
Ze pismeno ,p“ znamena ,pravo”, pismeno I znamgdaao“ (pfilohac. 10).

Zadani zni: V ZOO. Ke kterym zwtim dojdeme? L — naftkovatce doleva,
P — na KiZovatce doprava. &i stoji u tabule a vzdy jeden z nichiegi jeden Gkol. Z&kn
poméahame, ostatni mohou také radit. Vzdy ke sloyuravém sloup&gku pripevnime
magnetem kokko (prazdné nebo plnéfiplusné barvy.

Povidame si o jednotlivych zditkach.Rekneme si, co o nichédi, jak vypadaji. Je

mozné pinést dtem ukazat i obrazky jednotlivych zaf.

Opakovani pojmi souvisejicich s uéovanim horizontalni polohy predmétu viéi
hlediskim, které bychom mohli zaujimat, kdybychom se pemistili, ztotoznili s jinymi

lidmi ¢ vécmi (hromadna vyuka)

Zéaci dostanou do skupin pracovni list. Vzdiggbeme Gkol, skupina ho vg3i tak,
Ze domaluje prdzdné nebo piné Réle piislusné barvy k obrazku v pravém sloupci. Vzdy
nechame &em cas, aby se mohly ve skuginrdomlouvat, komunikovat a shodnout se
na jedné odpaydi. Zadani zni: Eva a Filip stoji na louce. Co 9idigi spravny obrazek
(ptilohac. 11).

Kazdému z Zak ucli po skorteni prace gdlitek Zatoulanek odsmu. Tzn.,

Ze kazdému z zaknalepime do jeho karty jeden obrazek s geometmcktvarem.
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VSechny tyto¢innosti se tykaji upaiovani pojni ,nahae“, ,dole", ,vlevo“, ,za“,...
O této problematice se zimijeme v kapitole 2. 1 Vyvoj prostorového vnimani.

HUDEBNI VYCHOVA

Vychovné vzdélavaci cl: Zak se méa naiit pisei Zabicka zelend, nasledn tangek. Zak ma
rozvijet schopnost orientace v prostoru podle rytmu

Obsah pohybové&innosti, zgv, poslech

Pomicky: klavesy, noty k pisni Zatka zelena (melodie stejna jako u gimavicka zelena,
maZzeme tedy pouzit Zpnik Ja pisnika), CD s pisni Zabka zelena, fehrava

Misto: tiida

Cas 45 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organiza¢ni formy: hromadné vy&ovani
Metodicky postup
Na koberci

Skiitek Zatoulanek mluvi kdenm ,Moc vas chvalim za vybornou praci v minulé
hodire matematiky. Bylo to opravdu velice némné, ale nizu vamrici, Zze jsem se uz
dokonale nadil potrebné pojmy k tomu, abych pochopil, kudye mwiatka v lese navadi
na cestu do Moc se mi tady s vami libi, chci se toho digjeSte mnohem vice, abychem
co vypra¢t svym kamarim. Jsem uZ troSku unaveny, proto bych byl rad, tadycsi
v nasledujici hodiénhudebni vychovy mohli spefe trosku odpeinout.” ,, A jak skiitek fika,
tak to bude. Dnes se ndme pisniku Zabtka zelena. AZ ji budeme Wi nakime se
k ni krdsny taneek .

Nacvik pisni¢ky Zabi¢ka zelena

Zahrajeme a zazpivameétdm pisniku Zabika zelend. Natime se text nejprve prvni
sloky, ktery rkolikrat opakujeme. Potéftiddme ktextu i melodii. Naslednse timto
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zpisobem natime i druhou sloku. V posledni fazi nacviku zazpiearekolikrat za sebou
celou pisa.

Jako posledni se néime tanéek. Rijdeme s zaky na koberec. Pustime giani
Zabicka zelena na CD, k tomu zpivameiaqvadime z&km jednotlivé pohybové Gkony tak
dlouho, dokud si je alespdrochu neosvaoji.

Text kpisni a tanek je umisin v priloze (giloha ¢. 12). Melodii hrajeme

ze zggvniku Ja pisrtka. Ta je stejna jako u pisiravicka zelena.
Poslech

Zaci ugite nekdy slySeli pis# od Zdeika Swraka, ktera se jmenuje ,Neni nutno®.
Ziastanou na koberci, pustime jim pid s tim, Ze si mohou zatén

Pisa jim pustime je&t jednou. Nyni je jejich Ukolem pohybovat se pidd do rytmu
pisre. Pomoci chze nebo poskak musi vyplnit cely prostoriidy. Upozornime je, Ze
nebudou vSichni v jednéasti ¥idy. Musi se tedy snazit, aby byli celou dobu rowdme
rozmiséni po celé mistnosti.

Musime vSak fedem upozornit na bezpest. Zajistime, aby si Zaci uklidili
z chodbéek aktovky, a ztiraznime, aby nelhali. Sctlime jim, aby se pozogndivali okolo

sebe a davali pozor, aby se nesraziklsym ze svych spoluzak

Skiitek Zatoulanek se @i s dtmi: ,Dnes to byl velice krasny den. | kdyZz je mi
smutno po svém domoa po svych kamaradeclestm se, aZz vas zitra zase uvidim. Snad mi

tady nebude v noci samotnému smutno. Tak ahoj‘zitra

UTERY

Vychovné vzdélavaci ci: Zak mé rozvijet orientaci v rovénpodle slovniho diktatu. Zak se
u¢i naslouchat a nasledlplnit pokyny souvisejici s horizontalni a vertikébrientaci. Zak se
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ma Wit vyjadiovat své myslenky ipd kolektivem. Zak ma rozvijet své komurikéa
schopnosti.

Obsah geometricky diktat, zahradka, bonboniéra, pohgaanwnosti, dramatizace pohadky,
Pomiicky: pracovni listy, pln&, prazdna barevna kkbe rozstihané kyttky

Misto: ttida

Cas 45 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organizaéni formy: hromadna vyuka, skupinové wavani

Metodicky postup

Na koberci

Skiitek Zatouldnek vypravi &lem, jaka byla jeho prvni noc vtak velké bué&ov

ve které byl zcela sam. Pta se takg,dak se vyspali a jak sédili do Skoly.

Bonboniéra (hromadna vyuka)

Kazdému zakovi rozdam pracovni list s bonboniérami.

»Jak jsem tak v noci/myslel, vymyslel jsem pro vas zajimavy ukol. §enisv
kamarady mame moc radi bonboniéry. Kdyz jsme jedstavovali nij navrat do domeku,
poridili jsme si kazdy z nas stejnou bonboniéru. AvB&chaek swrdl jiné bonbony,
Kapradacek také seédl jiné bonbony. | ja jsem &dl jiné bonbony neZz ostatni kamaradi.
Nakreslil jsem vam, jak vypadala bonboniérav@dre. Také jsem vam na vas pracovni list
nakreslil, které bonbony mi kamarédi ze své bordrgraredli. Srezené bonbony/pdstavuji
zacernena okénka. Dokreslenim tvarbonbom do pradzdnych pafek zkus vylustit,
jaké bonbony kteréemu kamaradovi po osglaistaly. Fi umisovani jednotlivych tvar
si slovre urcuj polohu(ptiloha¢. 13/1, 13/2)

Nasledr prokehne kontrola. Vzdy jeden z Z&kekne, na jakou polohu u jednotlivych
skiitka umistil které bonbony. Ostatni si opravuji. Na ¢iohodiny si podepsané pracovni
listy vybereme a je8tjednou zkontrolujeme. Naslegludlime odnény ve forn€ obrazki

s geometrickymi Gtvary.
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Pisnitka Zabi¢ka zelena

Aby se Zaci protahli, vezmeme je na koberec a agpake si ¥era nadenou pisg

Zabicka zelena. B zpsvu tartime.

Zahradka (hromadna vyuka)

Kazdému zakovi dame roz#tané tznobarevné kytky, které si rozlozi na lavici
(ptiloha ¢. 14/1). Poté jim dame nakreslenou zahradku, Ker@zdlena na dest policek
(ptilohac. 14/2).

Skiitek rika dtem: , Jednou jsme se s mymi kamarady rozhodli, Ze dame
u svého dom#&u zahradku. TouZili jsme po tom, aby nam u d@neostly tiznobarevné
kvetinky. Paad jsme pemysleli a vymysleli, jak zahonek navrhnout. ddéli jsme si vibec
rady. NasS#sti nas napadlo, Zze by nam snaSim zahonkem matadipoodbornik,
a to zahradnik. Jednoho dne k namisel, zasadil do zahradky kiky a hned to fed
domekem vypadalo veseleji, takjak barevmji. Urcite vas @ti zajima, jak si nas Sikovny
zahradnik poradil se zasazeningtivek.

Zkus si pedstavit, Ze jsi taky napadity zahradnik a nasgmejle pokyr barevné
kyticky do zahradky. Tim zjistis, jak zahradkagnasim doni&em vypada. “

Diktat: ,Dej zelenou kytiku vlevo nahoru,rZovou dolu doproged, s¥tle modrou do levého
sloupku doprosed, tma¥ modrou doprava dolu, Zlutou dopriest, cervenou vpravo nahoru,
oranzovou vlevo dolu, fialovou do pravého sloupkpmrbsted, hrgdou nahoru doprosd.”

Nasledr prokehne kontrola, kdo & vSe spravsy, dostane od skka bonbon.

Schované geometrické Utvary (skupinova prace)

Zaci maji za Ukol vytviit skupiny, ve kterych pracovalicera. Tzn., Zze vytid
skupiny podle jejich gfitka ,maskota“. Kazda skupina skipravi své pracovni misto. ZAci

maji ve skupinach dva pracovni listy.

Skiitek tika: ,Predstavte si #ti, Ze u nas v lesni vesne mame #zné sportovni

okruhy. TakZe kdyZz chceme s kamarathabnebo jit jen tak na prochazkujibeme dchto
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cest'ek vyuzit. Zkuste si tedy podle pakytedstavit, jaky tvar asi ty naSe cek§i maji.
Poté ji vyhledejte v pravém sloupci acbplokreslete kokko prisluSnou barvou k spravné
odpowdi.”

1. Sleduj @ima cestu podle pokyina najdi odpovidajici obrazek. Start j€arveném bod
(piiloha¢. 15). Zaci si mohou pomoci &rdnutim jednotlivych cest. Zaci épdokresluji
prazdna nebo plna barevna kila ke spravnym utvam v pravém sloupci.

2. Kresli lomené&ary podle programu {flohac. 16).

Pohadka O velikérepeé

Nejprve pohadku &dem gecteme. Pohadku si zahrajeme jako divadlo. Poté dage
rozcleni roli. Zapoji se sedm zékKiepa, ddetek, babitka, vnuwtka, pejsek, k&icka a mys).
Zakam, ktei si dnes nemli moznost pohadku zahrat, dame Sanci druhy déreghajeni
ceského jazyka (flohac. 17).

Az se jednotlivé postavy rozestavi podle vygtavych pokyrm, miZzeme dtem
pokladat nasledujici otazkyKdo vSechno stoji zéepou? Kdo stoji hned za&dkikem? Kdo
stoji jako posledni? Kdo stoji mezi b&mu a pejskem? Kdo stoji hnetkd myskou?*

MATEMATIKA

Vychovné vzdélavaci ci: Zak se ma rozvijet ve vnimani prostoru a v deenv rém.
Za pomocictvercové sit zak rozviji prostorové vnimani. Betvercové sit se zak ui
orientovat se v prostoru. Zak méa pochopit princgpw@ sournosti. Zak ma fenaset
skute&nost z roviny do prostoru (prace s plankem).

Obsah umig’ovani gislusného p&u krychli do ctvercové sit, prace s plankem,
konstruktivni¢innosti, manipul&ni ¢innosti

Pomicky: pracovni listy, krychliky (mohou byt dtské kostky s obrazky), stavebnice
S riznymi Utvary, rizky, papiry A4, pastelky

Misto: tiida

Cas 90 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organizaé¢ni formy: individualni vyuka, skupinové vyovani
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Metodicky postup

Na koberci

Prokkhne motivé&ni rozhovor skitka Zatouldnka sami. Hlasem skitka se dti
ptdme, oni ndm stlji jejich ndzory a mysSlenky.

Skiitek mluvi k zakm: ,Deti, videli jste uz rkdy rejakého robota? Ja ano a myslim,
Ze takovi roboti nejsouutsec Spatni. A co dokazou zastat prace! YZgjyousta robot
vykonavé stejnéinnosti jako vy lidé. Umi chodit, hybat rukama asgtu dalSich uzitaych
veci. Dokonce jsem i slySel, Ze existuje robot, kignsn doma wW¢e vysavat, i kdyz jste

ve Skole nebo vasi rag v praci.”

Rovinova sounérnost — roboti (skupinova prace)

Déti se nyni rozdli do obvyklych skupinek. Najdou si veéidé misto, kde clgi
pracovat (mohou Kklidh i na koberci). Kazdé skupinrozdame sadu kryckiik, kterée
velikostre odpovidajictveraim nactvercové siti. Dale kazdé skupiname pracovni list se
tiemi ¢tvercovymi siémi — ti roboti (pilohy ¢. 18/1, 18/2, 18/3).

.Kazda c¢tvercova si (kazdy robot) je uprostd rozdlena cervenou ¢arou (ta
piedstavuje pomyslnou rovinu sodmosti). Na jedné polovinjsou v rékterych ¢tvercich
napsanéislice, které znazauji pocet krychli (kostek) poloZzenych na sob

1. Kazda skupina vyt¥ovSechny sestavy tak, Ze na levé pol¢yena poltkach oznaenych
cislici prislusny péet kostek. Zkontrolujeme a nechame to zaky réizbo

2. Hlas skitka mluvi na dti: , Predstavte si &i, Ze to co mate na vaSich pracovnich listech,
byl dfive robot, ktery se neopatrnym zachazenim roz@diZzte se mu pomoci a zkuste ho
z vasSich kostek postavit. Z@te tak, Ze postavite nejprve levou polovinu, tikgee to dlal

v minulém dkolu. Poté mu postavte druhou éptejnou polovinu. Pro /esrejSi umiséni
jednotlivych kostek vam pdie ctvercova i, na které je vyzn@n sted cervenoucarou. Az
budete mit kteréhokoliv robota postavenélit)laste se a ja se na¢ho pfijdu podivat.”
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Rovinova sounérnost — hrad (skupinova prace)

Kazdé skupiaa dame opt pracovni listy. V jednotlivych Ukolech uz neniznatena
¢tvercova gi. Jsou zde vSak stejné ukoly jako fegchozim cuvieni. Na jedné stra&njsou
vzdy &islice, které pedstavuji umighi a p@et krychli na sebe polozenych. Druha polovina je
odcElena modrowarou fedstavujici pomyslnou rovinu sogémosti (gilohy ¢. 19/1, 19/2,
19/3).

Skiitek Zatoulanek jinkikda: ,, Na kazdy list jsem vam postaviflgu hradu (to jsou ta
c¢isla). Postavte za modrataru druhou polovinu hradu tak, aby na&iglusSném mistbylo
naskladano odpovidajici mnozstvi kéeti Vzdy az budete migjaky hrad dokoreny,

prihlaste se, fijdu se rad podivat.”

Osova soundrnost (hromadna vyuka)

Kazdému zakovi rozdame prazdny list papiru. VSicinpapir peloZzi na polovinu.
Kazdy z nich si vezmeizky a na tu stranu, kde je papielwZeny, zkusi &co vystihnout
(odstihne kus papiru),... Jakmile maji vSichni wystno, kazdy si dij list papiru oteve.
,Co se stalo?* Zaky s#iujeme k tomu, aby sami vymysleli, sami do3li k toroo se vlasth

po rozeweni papiru objevilo.
Osova soundrnost (hromadna vyuka)

Poté co kazdy obdrzi pracovni list, ¢Bothe zadani. ,Ktery obrazek vznikne
vystizenim z pelozeného papiru?“ Zaci spravny obrazek v levémpsitku oznai pastelkou
odpovidajici barvy (filoha¢. 20).

Osova soundrnost — geometrické obrazce (skupinova vyuka)
Kazda skupina obdrzi dva pracovni listy. Ukolemzg ¢tveretkovaného papiru

vystiihnout dané obrazce a nasléde pelozit tak, aby se @bpielozené poloviny fesré

kryly. V mis& prelozeni vznikne osa, kterou baréwyznai (prilohac. 21/1, 21/2).
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Skiitek Zatoulanekika dttem: ,, Ta skupina, ktera bude nejrychleji hotova a bude mi
vSe /adre splreno, dostane za tento Ukol nalezitou édm* Kazdého Zéka ve skupin

odmenime po kontrole ovocem.
Rovinova soun&rnost — manipulaéni ¢innosti, prace s plankem (skupinova vyuka)

Kazdé skupia dame sadu barevnychredeénych kostek dznych tvat. Do skupiny
dostanou jeden ze dvou moznych pkankNa vaSem planku je vZdy jenom jedna polovina
hradu, podle planku polovinu hradu postavte. Pkiteste dostast i druhou polovinu, ktera na
planku chybi. KdyZz se planky kreslily, byla vzdyI@dna hradu rozbiena (gilohy
¢. 22/1, 22/2).

VYTVARNA VYCHOVA

Vychovné vzdélavaci ci: Zak ma rozvijet orientaci v rowin Zak ma rozvijet estetické &iti.
Zak se ma &it kombinovat izné barvy do jedné plochy. Zak vyfage své pocity.

Obsah malovani ubrousk které jsou vysledkem naSeho projektuigmvna cinnost,
nasled® dodtlavame dalSi den v pracovni¢imnostech)

Pomicky: papiry A4, voskovky, pastelky, CD stdkymi pisnékami, tempery, vodové
barvy, velky papir (slepime dva papiry forméatu A3)

Misto: tiida

Cas 45 minut

Metody: slovni, praktické

Organiza¢ni formy: hromadné vy&ovani
Metodicky postup
Na koberci

Hlasem skitka mluvime k dtem: ,Deti, ja tak rad maluju a kreslim. Mate také rady
vytvarnou vychovu? Jak jsem takemySlel, napadlo & Ze by se knam damhodil
na stoléek rejaky krasny, maly, roztomily ubrousek. To by kardakboukali, co jsem to

domi z vyletu pinesl. Ja uz jsem se svymi kamarady takovy ubrouged¥l. To byly
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zrovna Vanoce. Papir jsme proto pomalovali modrast@lkou. ProtoZe zimu vyfstalo jaro,
vyrobime si v dnesni hodinytvarné vychovy jarni ubrousek. VSichni budeme p@t jenom
barvicky, které vidime na ja v pirode. Se vSemi ubrousky si budeme v patek hrat
na obchod. Potom je vystavime na chodbach Skoly,vakchni vidli, jak jsme Sikovni.
Protoze nam to nebude trvat moc dlouho, vyrobinmogim jest vSichni dohromady jeden
velky ubrus.”

Vybarvovani ubrouska (hromadna vyuka)

Kazdy z 74k dostane bily papir formatu A4. Vytahne si voskovkyvhodnou
kombinaci barev se snazi celou plochu papiru Zjetiany vymalovat. Mohou tam malovat
i rizné motivy. Nechame pouze n&eth, na jejich vlastni fantazii, jakym tgmbem papir
pomaluji. Jenom je idezité dbat na to, abyétd pouzily vice barev, aby byly ubrousky
veselejsi.

K praci jim mizeme pustit &tské pisniky, déti si mohou prozgvovat. Po skokeni
prace si udldme vystavku a zhodnotime jednotlivé vykresy. Negvby ngly mluvit déti.

Zéaci by neli fikat, které ubrousky se jim libi. Své rozhodnutidgazdivodni.

Spolen¢ si vyrobime jeden velky ubrus. VSichni se na jetyoobe podili. Déti se

pomoci temper nebo vodovych barev snazi vyzdobiisufbarevné plochy).

Skiitek rika dtem: ,VSechny ubrousky jsou moc krasné. Libi se mi,j$aki peste
zbarvené. Ale if@sto se mi zdaji byt takové dbyné. Proto, az vy budete doma, ja budu
premyslet, jak ty nasSe ubrousky gesice vylepSit. Snad nageo pAjdu. Pokud rd neco
napadne, zitra v pracovnieinnostech ubrousky dokdime. Mejte se krasa. Zitra se na vas

teSim, urité to bude zase krasny den s velkou spoustou zajémakpl: a ndpad. Pa pa.”
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STREDA

TELESNA VYCHOVA

Vychovné vzdélavaci cl: Z&k méa rozvijet orientaci v prostoru. Zak se meLLit povely
vyuzivané viélesné vychoy. Zak ma rozvijet svou ipdstavivost. Zak si ma zopakovat
zakladni rovinné utvary.

Obsah pohybové hry, trénovani povelhra na dvojniky, skladani pismen

Pomicky: nekolik lista novin, pifalka, cedulky s velkymi tiskacimi pismeny

Misto: télocvicna

Cas 45 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organiza¢ni formy: hromadné vy&ovani, skupinové vytovani
Metodickeé pokyny
Nastup a hlaSeni

,11ido — na ndj povel! T¥ido — korit! T¥ido — v dvofad nastoupit!"Zkontrolujeme

cvicebni Ubory Zak a jejich obuv.

Skiitek Zatoulanekiikd: ,, Tak jsem se do2dé¢l, Ze dnes mame hned prvni hodinu
telesnou vychovu. Jupi. V noci jsem se moa-eloievyspal... VSechncerholi... Ja jsem tak
rad, Zze si zrovna po ranu s vami mohu zé&twa protahnout mé bolavélo. Tak jdeme

na to.”
Hra Na molekuly (hra je zamfena na orientaci v prostoru)
Hr&ti (atomy) se vold rozestavi poétocviené a libovolre nebo podle naSich pokin

se pohybuji. Na domluveny signal, kterymétS8inou byva vyslovenicisla, se hr&

co nejrychleji shluknou do hléka (molekul) v p&tu odpovidajicimu tomutocislu.
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Zkontrolujeme, zda p®t souhlasi. #byt&nym udlime trestny bod. Po povelu ,atomy
kmitaji“ hra pokr&uje. MiZzeme mnit zpisoby pohybu (&h, snozné poskoky, poskoky

po jedné noze apod.).

Rozcvicka

Zaky rozestavime na z#ky tak, aby na nas vsichniikladre vidéli. Vezmeme si
noviny (jeden list) a imitujeme s nimi pohyby jakdoutkou &sr¢ nad zemi nebo na zemi.
Nejdiive vSak Zaky upozornime, Ze na hornim okraji nojn,jako"“ hlava, uprosed
ve sloZzeni pas a dole nohy. @dame s novinami znazmvat napiklad malé poskoky
postup’ i s ot&enim novin kolem vertikalni osy. Zaci pohyby noviapodobuiji. Polovinu
novin polozime na zem, druhou kolmo k zemi, potstygor€ zmensujeme Uhel tak, Ze se Zaci
musi ohnout a dotknout se &gk nohou,...

Rozdlime zaky do dvojic, vZzdy jeden z dvojic pomoci mopiedvadi ukity pohyb,
ktery ma druhy zak svymélem napodobit. Samégjmé po ukité dok® davame pokyn
k vymeneni si roli.

S novinami nizeme dlat mnoho cvik, zalezi to vSak vZdy na naSi fantazii.

Povely v €lesné vycho¥

Trénujeme utvigeni zastup afad. Pokud mameeét v zastupu, mizeme se jich ptét:
Kdo je ,pred...% kdo je ,za...“, kdo je ,hnedipd...”, kdo je ,hned za...”

Kdyz dkti stoji viadk, mizeme se jich ptat: ,Kdo stoji po tvé levé ruce? Kaloji
po prave ruce Pavlika? Timtotgmbem pokréujeme dal

Z&ci stoji viadk. Utime je reagovat na povely ,vlevo vbok®, vpravo vhokielem

vzad"“.

Geometrické obrazce

Zéaky rozalime do dvou skupin. Kazdé ze skupififadime ukity geometricky tvar
(¢tverec, trojuhelnik, obdélnik, kruh). Ukolem kazd&upiny je pomoci vlastnichélt
znazornit jejich geometricky utvar.

Je mozné vyhlasit satt. Kazdé skupit zadame tag geometricky utvar. Jedna

ze skupin se snazigvgeometricky tvar vytvit. Béhem tvdeni vSak druhd skupinatie
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hadat, ktery geometricky tvar jejich sodpeytvaii. Poté si role vy@ni. Kazdé skupi&
stopujemetas. Ta, kteraidv uhodne, ktery tvar jejich soufpstawly, vyhrava.

Abeceda

Trida je stéle roz#lena do dvou a#it skupin (podle p&tu zaki). Ukazeme cedulku,
na které je napsanodte pismeno. Skupiny maji za ukol vy#itopomoci svychd zadané

pismeno. Tviime pouze velka tiskaci pismena. Ta skupina, kter&ladne dive, vyhrava.

Nastup a hlaSeni

,11ido — na nij povel! T¥ido — korit! Ttido — v dvofad nastoupit! DneSnimu @ani
na zdar!* ,ZDAR."

MATEMATIKA

Vychovné vzdélavaci ci: Zak ma rozvijet orientaci v prostoru a v rovirzak se ma nait
povely vyuzivané vitesné vychoy. Zak ma rozvijet svouipdstavivost. Zak ma rozvijet
schopnost vnimat jisté prostorové vztahy. Zak seamdijet v rozliSovani figury a pozadi.
Obsah prace s pracovnimi listy, pohybovi@nosti

Pomiicky: pracovni listy, tuzka, pastelky, krychle (kostky)

Misto: tiida

Cas 45 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organiza¢ni formy: hromadné vy&ovani, skupinové vytovani
Metodicky postup
Vnimani prostoru, orientace v roving, piedstavivost (skupinova prace)
Skiitek seznamuje &i s naplni dnesSni hodiny matematikyDnes si ve vaSich

obvyklych skupinach budete hrat. Budete dokreslované obrazky. dmito ¢innostmi si
budete rozvijet vaSe vnimanfedstavivost, smysl pro jednotlivost a celek.”
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Kazdé skupit rozdame soubor pracovnich tigpiilohy ¢. 23/1, 23/2). Rozvrhnou si
praci ve skupit. Nasled® dotv&i tuZkou nebo pastelkami obrdzky na jednotlivych
pracovnich listech. Obrazky si vymaluji.

Po skoreni prace ghtek Zatoulanek odemi nejaktivigjSi a nejSikovajSi deti

odmenou ve fornd obrazki s geometrickymi ttvary.

Pohybové hry

1. Na koberec pohazimeskolik lista papiru, tak aby byly docela blizko u sebe. Zéagji st
ve skupinach v zastupurgal kobercem. Kazda skupina zvoli jednoho vedoucjblogz
ukolem je projit mezi listy papiru z jedné strargbk&rce na druhou tak, aby se ani jednoho
listu nedotkl. Kazdy si vezme jeden list papirucatpvi se tak, aby ¢éhkolem sebe dostatek
mista. Na povely ditpoklada list ,nahoru”, ,pod®, ,ped", ,za“, ,nad" sebe, ,vedle" sebe...

2. VSichni hr&i stoji mimo koberec. Bli se podle pokyk premiguji ,na koberec”,
»,mimo koberec". PoloZi ruce ,na koberec”, dotkn@jasdnou nohou koberce,...

3. Kazdy 74k si jde ke své Zidli. Podle pavek postavi yed“ idli, ,za“ zidli,...>

Predstavivost, vnimani (skupinova prace)

Zéaci se vrati do svych skupin na sva pracovni miR@zdame jim daldi soubor

pracovnich lisi.

Jednotlivé ukoly na pracovnich listech:

1. MySka Mimi se rozmysli: ktery z odkrojenych widiole chybi ve velkém bochniku syra?
Tento dil zakrouzkuj nebo ho vybarviiflphac. 24).

2. To je ale snila! Klaun Filip rozbil g Zonglovani tali. Pozna$, ktery &tp se do rozbitého
talife hodi? AZ vyberes ten spravny, zakrouzkuj kddjpac. 25).

3. Maly bobr na velké plaw Ve vlajce mu ale kousek chybi. Zakrouzkuj diertdo viajky
pafti, a obrazek hezky vybarviiffphac. 26).

4. Na kazdém obrazku vidiS destnik, ktery je také dwmbel obrazky. Vyber si barvu
a vSechny destniky tou barvou vymaldjilghac. 27).

¥ DOYON, L. Hry pro vSestranny rozvoj @te. 1. vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-754-X.
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5. Na obrazku jsouit dorty a ti ukrojené dily. Poznd&s, ktery dil ke kterému dopaki?
Kazdy dil gipoj k odpovidajicimu dortgarou (gilohac. 28).

Manipulaéni, konstruktivni ¢innosti (skupinova prace)

Skiitek fika: ,Jak rad bych vam ukazal, jaky tvar maji datkg, ve kterych my gikci
bydlime. BohuZel vSak u sebe nemam zadny obrajek.vipadaji domy, ve kterych bydlite
vy? V néasledujici praci se dozvite, jaké tvary mage domeky."

Kazda skupina dostane pracovni list, na kterém gauby z krychli. Ukolem kazdé
skupiny je postuph stavby z krychli (kostek) sestavit. VZzdy k nim f&pkolik krychli se
na jednotlivé stavby spi@buje.Cislici napisi na pracovni list pod jednotlivé sta\priloha
¢. 29).

Predstavivost — dopliovani étverce (samostatna prace)

Kazdy dostane sy pracovni list. Ukolem je najit v pravém slodge chykjici ¢ast
¢tverce. Twastétverce poté ozrid v pravém sloupiku prislusnou znékou (prilohac. 30).
Kdo ma jenom d¥ chyby, je odmnén skitkem Zatouldnkem obrazkem

s geometrickym utvarem, ktery vlepime do karty Zzaka

Problematika fedstavivosti je teoreticky zpracovana v kapitol2 Ekedstavivost.

Figura a pozadi (hromadna vyuka)

Kazdy dostane sy pracovni list. Ukolem je vybarvit dkteré listy papiru. Pod
obrazkem tuzek 2ak vybarvékteré prouzky papiru gfohac. 31).

Kazdy obdrzi stj pracovni list, na kterém jsottyti obrazky. V kazdém obrazku se
skryvaji i véci. Zaci maji za ukol vzdy jednu #dh w&ci vybarvit. Potom se k tomu spoie
vratime arekneme si vSechnyui, které v obrazcich vidi (ptilohac. 32).

Na dalSim pracovnim lisdite vyhleda i cesttky od krtka k dtem (gilohac. 33).

Zé&ci dostanou do dvojicéi pracovni listy. Vzdy vyvolame jednoho Zaka, kte§m
fekne, co vidi na obrazkuiffohy ¢. 34/1, 34/2, 34/3).

73



RozliSovanim pedmétu a pozadi se podro&in vénujeme v kapitole 1, ktera nese

nazev Poznavaci procesy.

CESKY JAZYK

Vychovné vzdélavaci ci: Zak ma rozvijet prostorovoui@dstavivost a své kombikra
schopnosti. Zak ma rozvijet komunéké schopnosti. Zak se ma &itive vyjadovani svych
nazon pred ostatnimi.

Obsah prace s pracovnimi listy, pohybow@nosti, komunikace

Pomiicky: pracovni listy, tuzka, pastelky

Misto: ttida

Cas 45 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organizaéni formy: hromadné vy&ovani, skupinoveé vytovani
Metodické pokyny
Pohadka O velikérepé

Rozclim détem role. Pohadku dramaticky ztvarni ti, fiktee era jenom divali.
Zapoji se sedm zakfepa, ddetek, babtka, vnitka, pejsek, kéicka a mys).

Az se jednotlivé postavy rozestavi podle vygtavych pokyrm, miZzeme dtem
pokladat nésledujici otazkyKdo vSechno stoji zgéepou? Kdo stoji hned za&aktkem? Kdo
stoji jako posledni? Kdo stoji mezi b&kou a pejskem? Kdo stoji hneted mySkou?*

Na koberci

Zatoulanek mluvi kdlem: , Zacina se mi styskat po mych kamaradech. Copak asi
délaji? Hledaji me? Mysli na m? Veri, Zze se jest vratim? Nebo na enhuz dokonce
zapomali? Jsem ja to takovy hlupak, Ze jsem se jim taktigtil. Zjistil jsem, Ze vSak nejsem
jediny, ktery takfasto bloudi po lese a nevi kudy kam. Tolikrat jséyfel, Ze se zatoulala

kordtka, Ze se pt&i nedokazali vratit do svého hnizda. Dokonce jgasiechl i to, Ze princ
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nemohl najit cestu ke své princézakusite zvatkim a princi pomoci kerastnému névratu
do svych domai?“

Labyrinty (skupinova vyuka)

Z&ci jdou na sva mista, radtlse do obvyklych skupin podle jejichistka maskota.
Najdou si pracovni misto.

Rozdame jim sadu pracovnich tistna kterych jsoutzné labyrinty. Pomoci tuzky
dovedou kdatka do doméku, prince za princeznou, gty do hnizda,...(filohy ¢. 35/1,
35/2, 35/3).

Pokud maji vSechny skupiny jednotlivé Ukolyi@§ené, zadavame jim ukol dalsi.
.Nyni si vyberte jedno bludi8t ve kterém bylo nejsloZiSi dovést zviata nebo lidi k jejich
cili. Ve skupirg zkuste vymyslet, pozrovna to vaSe vybrané bludissée vam zdalo byt
nejslozigjSi. Az vymyslite, jak byste to ostatnirekli, predstoupite fed tabuli. Z&stupce,
kterého si kazda skupina zvoliglidostatnim, pro jste si vybrali zrovna toto bludist

Poté si dti vymysli giibéh o tom, co by daly, kdyby se wkde ztratily. Mohou si
piibéh zaznamenat pomoci obrézkaby @i nasledném vypréni meély néjaké voditko.
Pokud se &kdo opravdu skdy ztratil, mize vypraét piibeh, ktery je inspirovan vlastni
zkuSenosti.

Pohybova hra — VI&ek **

Do hry se zapojuji vSichni zaci. Jeden vybrany z&da“ lokomotivu, ostatni éti
vagonky. Zak pedstavujici lokomotivu chodi mezi lavicemi a nagmaje hukot lokomotivy.
Ostatni dti sefadi za nim podle naSich pokyrNagiklad: ,Za Mirku se z#gadi Jana, za Janu

Monika, mezi Janu a Moniku Slavek, hneeég Mirku Pavel,..."

3 KAROVA, V. Didaktické hry ve vytovani matematice v 1. — 5. dmiku zakladni a obecné Skodst
geometricka3. vyd. Plzé&: Zdpaddeska univerzita, 2004. ISBN 80-7043-303-5.
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Bludisté (hromadna vyuka)

Z&ci jsou Vv lavicich. Kazdy dostane jeden pracdigti Na rém jsou&tyii obrazky.
Zak vyzn&i bud raznymi barvekami ugitou cestu bludim, nebo k sob priradi spravné
dvojice (gilohac. 36).

1.Ci je auto? (vyzn&t dvéma tiznymi pastelkami)
2. Kam gijede auto 1? (vyzrdt jednu cestu)
3. Kdo komu vol4? (vyzrsg dvéma iiznymi pastelkami)

4. K jakému psovi pét jednotlivé kosti? (vyznat dvéma iznymi pastelkami)

PRACOVNI CINNOSTI

Vychovné vzdélavaci ci: Zak ma rozvijet jemnou motoriku. Zak méa na zéklasové
soungrnosti vystihat do svého ubrusu otvory podle své fantazigedgtavivosti.

Obsah sttihani ubrousk, které jsou vysledkem projektu

Pomiicky: ubrousky

Misto: tiida

Cas 45 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organizaé¢ni formy: hromadné vyéovani
Metodicky postup
Na koberci

Zatoulanek mluvi k &em: ,Jestlipak si pamatujete, co jsem vaniexa na konci
vytvarné vychovy sliboval? Myslite si, Ze jsem @jehyjak zdokonalit naSe ubrousky? Dalo
mi to velkou praci, ale/ece jen jsem na¢no piSel. Podivejte se na tu krasu, ja uz jsem to
nemohl vydrZet a ten gvubrousek jsem si dokaih Tak co na tofikate? Vymyslel jsem to
hezky? Jsem Zdav, co mi na mj ubrousekreknou kamaradi, az se vratim dbipiilohac.
37)."
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Vystiihovani ubrouska na principu osové sounirnosti (hromadna vyuka)

Kazdy zak si jde pro sy ubrousek. Nazokhjim ukazeme, jak si maji fy ubrousek
pielozit, kde ho maji drzet a jak mohodilsat (Felozime dvakrat). Upozornime je, Zien
vice zagihnou smérem ke gtedu, tim ¥tSi tam bude dirka. Naslefindéti nechame
vystiihovat své ubrousky.iPtvoieni je kontrolujeme, pomahame jim.

Po skoweni prace tkladre uklidime tidu, posbirame vSechny papirky. Ubrousky
umistime na zem pod tabuli. VSichni Zaci genpisti k tabuli.

» Tak jak se vadm libi vaSe ubrousky? Jste s nimitiképokojeny jako j&? Bavilo vas
pracovat na vaSich vyrobcich? Co byste se svynuusgiy radi udlali?”

DalSim ukolem je dadani velkého ubrusu. VSichni spét€ dodslavame ubrus.

Vystiihujeme tam motivy podle nasi fantazie.

,Dbnesni den ndm zase moc rychle utekl, uz se ktidec tydne a ja se budu moci
vratit za Kapra’ackem, Meché&em a Fialkou. To bude radosti az se zase po @khél dob
uvidime. JenZe se bojim, Ze se mi pak bude styshkats. Ja vSak uz budu cestu k vam znat.
Co kdybych se se svymi kamarady za vaigeprekdy podivat? Byli byste radi?

A jestlipak vite, co n&®ka zitra? Zitra bude paradni den. VSichni pojedemeylet
do muzea, kde jsou vystaveny nadherné obrazy vygchnundlci, jejichZz tvorba souvisi
s tim,¢im se v projektu cely tyden zabyvame, a ta‘sowr predstavivosti o prostoru a jeho
vhimanim. Hezky se na to vyspinkejtekrete maminkam, aby vam ddli vydatnou
svaiinku, protoze budeme pgebovat hodasil. Jupi, ja uz se takdim. Tak ahoj &i, zitra.

CTVRTEK

CELODENNI VYLET

Vychovné vzdélavaci ci: Zak se ma seznamovat mimo jiné s pravidly &iifiio provozu.
Zak ma poznat moderni wmi, tykajici se prostorové tvorby.

Obsah navstva galerie / muzea, rozhovor o stimim provozu
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Pomicky: zadné

Misto: mimo Skolu

Cas 45 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organiza¢ni formy: hromadné vy&ovani

Celé dopoledne probiha exkurze do nedaleko vzdatemaizea, kde se kona vystava
umeéleckych @l vyznamnych pedstavitel sowtasného urni.

Zakam bshem vystavy pokladameizné otazky, na které se snaZi vhoddpowdst.
Samozejmé Zaky upozornime, Ze obrazy, které mohouétyicouvisi s tématem nasSeho
projektu. MiZzou se tady podivat, jakourgaistavivost o prostoru maji odborni vytvarni
umelci. Upozornime téZ na dokonalé prostorové ztédirnpednotlivych @l. Néco ,jakoby*
vystupuje z obrazu k nAm¢eo se od nas oddaluje, ...

Pokud mame moznost navstivit vystavu, kde prob#iérigni nebo muzejni animace,
urcité neodmitneme. Animéatbjsou zkuSeni aadi, jaké ukoly maji &em zadavat a jakou
formou jim giblizit sowasné moderni uéni.

Béhem cesty do muzeadtdl upozohiujeme na bezgeost i piechazeni silnic,...
MuZeme se jich ptat, jak poznaji, Ze mohdajip silnici. Upozotiujeme, Ze se vzdy, kdyz
chceme pejit pres vozovku, musime alespdvakrat na kazdou stranu rozhlédnoutize€me
jim fici, Ze auta, ktera jsou od nas hédizdalena, se nam zdaji byt mala. Tzn., Ze mame
moznost se co nejrychlejitgmistit na druhou stranu vozovkyim je k ndm auto bliZe, tim se
nam zda byt $Si a &tSi. V této situaci uz musime byt opatrni a musiwvézit, zda mizeme
vstoupit do vozovky. Radimestm, Ze je lepSi si giat na chvili, kdy budeme mit dostatek
¢asu bezpn¢ prejit na druhou stranu.

Jestlize nemame zajem o vylet do muzeazarbytcétvrtek, jakoctvrty projektovy den

zruSen a vyuka fize prokhnout EZnou formou podle standardniho rozvrhu.
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PATEK

MATEMATIKA

Vychovné vzdélavaci ci: Zak ma rozvijet fedstavivost. Z&k ma rozvijet svoji schopnosti
postehovat jednotlivost a celek. Zak se ma seznamspsngtrickymi a optickymi klamy.
Obsah prace s pracovnimi listy

Pomiicky: pracovni listy

Misto: ttida

Cas 60 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organiza¢ni formy: hromadné vy&ovani, individuélni vytsovani
Metodicky postup
Na koberci

Zatoulanek:, Ahoj déti, tak jak se vamcdera libilo na vylet? Ja jsem byl nadSeny
z toho, co vSechno lidé dokdzou namalovat. Ja bydbdy neurl. | kdyz jsme fjeli moc
unaveni, budu na vystavu moc rad vzpominat. Vife does za den? Ano patek, to znamena,
Ze se dnes vydam na cestu do svého domovéil féam se s vami za cely tyden spoustii,v
které mohu vyuZitpnévratu za svymi kamarady. Snad budou vSichmr/agku. Snad na én
uz nezapondh. Pokud se &stre shledame, povypravim kamariéual, co krasného jsem tady
s vami prozil. Oni jsou ho@nzwdavi, urité m¢ budou neustale feswdcovat, abych je
za vami dovedl. &kdy se tedy u vas vSichni spwié zastavime a povime vam, jak jsme
oslavili mij nvrat.

Mame pgred sebou posledni den. Uvidite, Ze si hogjepblené poradre uzijeme.
A vyprovodite @ nez odejdete daifd Byl bych moc rad, kdybyste mi vSichni slavnbstn
zamavali. Jegt neZz odejdu, vyhlasimeitz vas, kt& obdrzeli nej¢tSi pa‘et obrazk

s geometrickymi tvary, které mate vlepeny ve vd&dach.
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Tak tel’ uz se dame do prace. Mate radi puzzle? My &iZkusime, jak se vam
skladani puzzle bude da VasSim Ukolem je vybarvit zéi tdilki ten, ktery jedt chybi
na hornim obrazku. Odpovidajici dilek vyhae

Smysl pro jednotlivost a celek — puzzle (hromadnayuka)

Kazdy zak dostane jeden z& pracovnich ligi. Na kazdém z nich je jiny obrazek.
Poté Zak plni ukol podle skkova zadani (filohy ¢. 38/1, 38/2, 38/3).

Nasledr Zaci chodi poitdeé. Hledaji, kdo ze spoluzékna stejny obrazek. Ro#dl se
tedy do ti skupin. Skupiny stoji fied tabuli. Kazdylen skupiny ukaze svym spoluZdk,
co mel za obrazek. My to vyuzijeme ke kontrole a k ndskmu hodnoceni (ghbvani

odmen).

Smysl pro jednotlivost a celek (hromadna vyuka)

Kazdy zak dostane pracovni list. V hortésti je obrazek, vémZ jsou vyiznuté
obdélniky. Ty najdeme ve spodiiisti pracovniho listu. Ukolem Z&ka je jednotlivéélmiky
vystiihnout a dolepit do obrazku tak, aby byl obrazekngtetni (fFiloha¢. 39). Obrazek si
Zaci vymaluji.

Zkontrolujeme praci zak Skitek Zatoulanek ufli odmeny. Rozda dtem bonbony.

Geometricko — optické klamy (hromadna vyuka)

Kazdému z zak rozdame pracovni listy {pohy ¢. 40/1, 40/2, 40/3, 40/4).
Na pracovnich listech je¢kolik Ukolu tykajicich se geometrickych klamVzdy pecteme
zadani. Nechameed chvili piemyslet o odpasdi. Vyvoldme Zaka, ktery narfekne, co si
mysli. Takto postupujeme i nadale. Po jednotlivyidtolech vZzdy vyzveme &, aby si
zkusily Ukol ofit. S owrovanim a mifenim jim pomahame. #feni nemusime provat
pomoci pravitka. MZeme zvolit pouze prouzek papiru, kde &i gednotlivé délky vyznai.

Tzn., Ze si ZakifloZi nag. k ,care" prouzek a vyzna si na g#m jeji délku.

VySe uveden&innosti (hodina matematiky), do projektuiaaujeme v navaznosti

na kapitolu 1, kter4 nese nazev Poznavaci procesy.
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PloSna prostorova orientace (hromadna vyuka)

Zé&ci dostanou pracovni list a vybarvuji gk podle vzorové sit(prilohag. 41).

CESKY JAZYK

Vychovné vzdélavaci ci: Zak méa procviovat orientaci v textu. Zak maiselit pehézena
pismena tak, aby vzniklo slovo. Zak méa do slovalmibghybgjici pismeno. Zak ma wh
vyjadiovat své nazory.

Obsah prace s pracovnimi listy

Pomiicky: pracovni listy

Misto: ttida

Cas 30 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organiza¢ni formy: hromadné vy&ovani, individuélni vytsovani

Metodicky postup
Na koberci

, Vcdera jsem naSel na zemi papir. Sédavosti ho seberu. A co to nevidim? Samé
krasné hry a zajimavé UkolRikal jsem si, Ze sidkteré z nich zkusim xg8it. Sed jsem,
premyslel jsem nad jednotlivymi Ukoly, ale nétaré z nich jsem négel. Moc by
zajimalo, jestli ty Ukoly majiibec rgjaké reSeni. Nezkusili byste taSeni najit vy? Nemohli

byste mi s tim pomoci?*
Jazykové presmytky (hromadna vyuka)

Kazdy z4k dostane pracovni listtgnymi jazykovymi pesmykami (giloha¢. 42).
Zak se je snazi vgsit.

Nasledr skiitek Zatoulanek utluje odneny ve forne obrazki s geometrickymi

Gtvary.
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Pisnitka Zabi¢ka zelena

Aby se Z4ci protahli, vezmeme je na koberec. Zojemhe si pist Zabitka zelena. B

Zpevu tartime.
HRA NA OBCHOD, VYSTAVA UBRUS U

Vychovné vzdélavaci ci: Zak ma rozvijet své komunikai schopnosti. Zak ma pomahat
pii vystaws ubrousk. Zak méa uplatovat své estetické &iti.

Obsah hra na obchod, vyhlaSeni vyherce s &&jwn p@tem ziskanych od#m, zhodnoceni
prace skupin, vystava ubrouisk

Pomiicky: ubrousky

Misto: tiida

Cas 45 minut

Metody: slovni, praktické, nazorné

Organizaé¢ni formy: hromadné vyéovani

Metodicky postup
Na koberci

Skiitek fika: ,Ve zbytku dne si budeme hrat. Také vystavime nas®usky
na nasénku na chodd Skoly, aby vSichni vidi, jak jsme Sikovni.

Dozwdél jsem se, Ze vy chodite kupovativdo obchod. Je to pravda? Chodite
s maminkami nakupovat? Vy se mate, to my Zadnyodbemasi lesni vesfie nemame.
VSechno si musime vlastnend vyrobit. Chodime sbirat lesni plody, abychowii o jist.
Nikde si jidlo koupit netfizeme. Co kdybychom si na obchod zahrali? Rad bgeh jak se
vlastre v takovém vasem obchiodakupuje.”

Z&ci si vezmou své ubrousky. Ty si polozi na lafi@zdy na svém migt Vystavni
misto si krasé upravi, aby tam nebyly zadné zhyné, nepdtebné ¥ci. Zakaznici se totiz
musi sousedit pouze na to, co se prodava.

Postups kazdy fgedstavuje ostatnim 8yubrus. [¥ti, jakozto zakaznici hlasuiji, jestli

by si tento ubrus koupily. VZzdy zapiSemegiohlas: pro jednotlivé ubrusy.
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Trem Zakm, ktai ziskali nejvice hlas udilime odnmény ve forne obrazki
s geometrickymi Gtvary. Zak s né$im patem hlag ziska #i obrazky. Zak s druhym
nejwtsim patem hlag obdrzi dva obrazky. Zak, ktery dostaetf nejwtsi paset hlas,

dostane jeden obrazekiigtusné poty viepime dtem do jejich karet.

Vystava ubrouskii

Zaci se podili na uspédani jednotlivych ubrousk na néasince. Je nutné,

abychom pracovali v tichosti, jelikoZ se ostatidyt stale di. Vystavime i velky ubrus.

Na koberci

Skiitek si s dtmi povida o uplynulém tydnu. Snazi se atli dyzvedét, zda je prace
na projektu bavila. Zepta se Zalkco je bavilo nejvice, co je nebavildbec, co by si chti
jes€ zopakovat. Co si mysli, Ze jim Slo nejvice? A r@gpco si mysli, Zze se jim
nepovedlo,...

,Je cas, abych se zkusil vréatit za Kapi@kem, Meché&em a Fialkou. Myslim si,
Ze jsem se s vami naluspoustu ¥ci. Zviatka mi snad budou napovidat, kudy se mam dostat
do naSi lesni vesiky. Te/’ uZ jim budu rozugt. Budu ¥det, kam mam |it, protoZe jsem se
téemto sndrovym pojndm diky vam natil. JeSt jednou mi ukazte, kde mate levou ruku?
Musim se ujistit, zda jsem si zapamatoval vSechrio/es.

Kamaradim o vas budu moc vyprdy ukazu jim s§ ubrousek, ktery jsem si tady
s vami vyrobil. Hned az7pdu, umistime ho na nas médaty stoleek, na kterém deén
snidame, oflvame a véerime. Diky @mu si na vas vZzdy vzpomenu. Bude se mi po vas moc
styskat. Ped sebou mam dalekou cestu, proto byeh pomalu vyrazit. Mjte se krasa,

hezky se die. S ostatnimi kamarady se za vami bragleme podivat. Tak ahoj
5. 2 OWiovani vybranych ¢innosti

Vybrané ¢asti projektu jsem realizovala $gyimi détmi ze ZS Jintéicha Praveéka
ve Vyprachticich. Na vSeatinnostech se podilela &wévéata — Téa (7 let), Simona (6 let)

a dva chlapci — SaSa (6 let) a Lukas (7 let)étBdjsem pracovaldtyii dny po sob. Kazdy
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den jsme se vybranyniinnostem ¥novali friblizné Sedesat minut. Motivace probihala
v souladu s projektem. Tu vSak v nésledujicim taxt@dime jen u &kterych aktivit. Na
konci kazdého dnectl dostaly sladkou odsmu.

Oweiovala jsem mimo jiné i takovéinnosti, které jsem povazovala za ob¥2n
Potebovala jsem seipswdCit, zda alespi maly vzorek dti tyto aktivity a ukoly dokaze
pochopit. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze i Zaci pomittid maji s utovanim horizontalni
polohy problémy. Proto jsem vybralg@innosti zangiené na pravo-levou orientaci.

Détem se pkteré aktivity moc neddy. Proto u nich uvadim vzdy navrh, jak by se
daly tyto jednotlivé ukoly obgmit, aby byly jednodussi.

Text je doplgn pracovnimi listy, kterédi feSily. Nekteré listy jsme vypracovaly jen
castén¢. U jednotlivych Ukal je uvedenciislo pilohy, ve které jsou k dispozici prazdné

pracovni listy.

Pohadka O skitkovi Zatoulankovi

Na uvod jsem &tem pgrecetla pohadku o sktkovi Zatoulankovi, ktery s nami poté byl

pii vSech¢innostech. Btem se pohadka moc libila.d& vyborny motivani (inky.
Pohybova hra — Autobus

ProtoZe jsem #a k dispozici malo é&i, nebyla hra tak efektivni. Dali jsme si za sebe
¢tyii Zidlicky, na které si podle mych pokyrZaci sedali. Bti to moc bavilo, ale i festo se

ob¢as rekdo z nich spletl. Kdyz vSichni sé&dna zidlickach,tikali jsme si, co mame po prave,

a co po levé stran Détem se pravo-leva orientacefiia
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Ur¢éovani vertikalni polohy piredméti na obrazku (prilohac. 2)

Simona

Zaci meli za Ukol jednou barvou oztia
Sneky lezouci nahoru, druhou barvou Sne
lezouci dal. Do prazdnych okének zaznamen:

jejich patet. Pracovni list s Ktinami a se Sneky

vypracovali  vSichni ¢&tyfi  spravie  bez

sebemensich obtizi.

) ﬁe;& barvu a tou vybarvi $ne¢ky podle toho, kter\]m‘\‘
A5 smeérem lezou. Kolik $nekd leze nahoru a kolik|
dol2 Vysledek zapi§ do prazdnych okének.

Opakovani pojmi souvisejicich s uéovanim horizontalni a vertikalni polohy predmétu

vzhledem k vlastnimu hledisku(ptilohy¢. 5, 8, 9)

Pracovni list s hady jim netl velké
problémy. Jejich ukolem bylo vybarvit a sjat
vdechny hady, kté se divaji dopravaCislo mgli
zapsat do okénka na strém Simona hady
spaiitala dolse, ale zapomtia jednoho vybarvit.
Tana vybarvila hady spra¥na zapsala do okénka
spravny poet. Sasa a Lukas & také vSechno

spravre.

@ Kolik hadd - z tvého pohledu - se diva
TL(P doprava (=»-)2 Vybarvi je, spotitej je a Cislo
SED zapié do okénka na stromé.

Simon:
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Simons

Déti mely vymalovat zviatka, kterd se divaji

z jejich pohledu doprava. Spravneutil nikdo z nich.

VSichni zapomali vybarvit slona.

vievo ‘ » vpravo

) < Na laviéce sedi i pratelé.
% Vymaluj ta zvitatka, kiterd se z tvého pohledu
divaiji doprava.

V poslednim udkolu, ktery se tyka horizontalni

i vertikalni orientace, ¥l zZaci zakreslit do prazdného

okénka Sipku podle toho, kterym &mm se zuatka

pohybuji. Zde nebyl Zadny problém, vSichni doplinili

Sipky spravs.

Nt

\\Q[ Zvitatka se pohybuii rdznymi sméry.

f'w’ Rozmysli si u kazdého obrazku jakym
M) smérem se pohybuii a pak zakresli Sipku
¥ do prazdného okénka.

Sasi
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Plan ZOO (ptiloha¢. 10)

Kazdy Zzak dostal pracovni list s planem ZOO. \&tia jsem, co maji dat, ale velké

uspéchy se nedostavily. Sla jsem niéjet k Sasovi a vystlila jsem mu, Ze musi jet prstem

200 e ey et dgdogen =1 po bilé cestice. Jakmile narazi n&ikovatku, musi se
V ZOO. Ke k\etrymdz‘llratug\den i(}_]gou.‘ i 2 Al ﬂ
L — na kfizovatce doleva, P — - na kfizovatce rava 3

*!‘"i@* podivat do kddu, ve kterém zjisti, jakym &am se
| ma vydat. Spokné jsme tedy rozlustili prvni kod

| zebry

(P, P, L, P). Takhle jsem pokiaala postupt se
| hrosi

‘Pa viemi.

‘ Fpﬁf Druhy kéd Zaci zkusili rozlustit sami. Povedlo

| tuleni

| setojenom Tah Ostatnim jsem a pomahala.

& = Tieti kod jiz nerozlustil nikdo. Proto jsem jim

medvédi

spravnou odpasd’ prozradila. Tim vyplovani tohoto

| | papousel  nracovniho listu skafilo.

®-rLr QrLLPP

(| . . . ,
g S zeivy Na dstech bylo vidt, Ze je pro & tento kol
@.rLrP ©vLrrLrP . , Y, . were L,
@rret OL.LrtL w v hodre nara@ny. Proto jsme weSili jen prvni fi
Lukés " cestiky.

Aby byli Zaci schopni tento Ukol splnit, &
bychom s nimi tutocinnost realizovat nefive v prostoru. V @&m se orientuji lépe
nez v rovirg.

Podle tohoto planku bychom si mohli postavit @ééstinagiklad z pas koberd.
Na pislusnd mista bychom naslédomistili obrazky se zvéty. Zaci by podle pokyn

chodili po cestikach.Rikali by, ke kterému zvétku dosli.

Opakovani pojmi souvisejicich s uéovanim horizontalni polohy predmétu viéi
hlediskim, které bychom mohli zaujimat, kdybychom se pemistili, ztotoznili s jinymi
lidmi ¢i vécmi (priloha¢. 11)

Déti mely na pracovnim listu wovat, co vidi Eva a Filip na louceie€etla jsem
otazku, @ti vyhledaly odpo¥d’. Tu zaznamenaly v poddlkolectka pislusné barvy k obrazku
ve sloupcich.

Ze za&éatku jsem odposdi déti po poloZzené otazce zkontrolovala. Pokud o¢iypa
$patny obrazek, upozornila jsem je na to. Zaci potdledali bez problén ten spravny.

Po tech otazkach, kdy jsem \did, Ze to dti chapou a jde jim to, jsem je jiZ nekontrolovala.
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To se projevilo tak, Zedkteri ozn&ili Spatny obrazek. Tiga se snazila si otdzkyegist sama,
proto se nesougdila na odpokdi.
SaSa na otazku ,Co vidi§S vpravo od

Eva a Filip stoji na louce. Co vidi? Uréi spravny obréazek!

stromu?* odpowdél, Ze cyklistu. Jinak r¥l

< . . o x
e 5 vSechno spravn Téaia odpo¥déla Spatw

na stejnou otazku jako SaSa. Ona vSakam

ve svém pracovnim listvice chyb. Simona

a Lukas ndli vSechno sprawh

Tento Ukol & moc bavil. Chila

jsem s nimi vypracovat jen prvnichétp

otazek. Kdyz jsentekla, Ze budeme koit,

. Kterou budovu vidi Filip vpravo?

() Co jede pred nakladakem?

. Co stoji z pohledu Evy uprostfed na louce?

O Co stoji vedle posty?

. Které auto jede z pohledu Evy v pravém pruhu?

iikaly, Zze by chily vyplnit pracovni list cely.

. Co vidi§ na stromé? DL;“_

w Co vidi$ vpravo od stromu? 7

) Které zvite vidi Eva pred cirkusem? ﬁ

Které zvite vidi Filip pfed cirkusem?

‘ Kdo jede za policejnim autem? ’ )@’,

“0GICO PIGCOLO © Mutab Geometrie2
Taha

Kreslete lomenétary podle programu (ptilohac. 16)

- o Vysvétlila jsem dtem, Ze podle Sipek
PR e T budeme kreslit cesty. O predkreslené cestie

2 = e
e jsem je neinformovala. & kreslily opravdu
) BT ;

|

pouze podle programu.

o

NN R E Zatinali jsme v progedni ¢tvercoveé siti

Kreslete lomené €éry podle programu

fo Pl b LA b e | !

Eas f‘“f" - SaSa si neddél rady, proto jsem byla

(1), poté jsme f&sli k uzavené lomenééae (2).

A anas u reho a poméahala jsem mu s prearou. Ostatni

A s ,i‘ cary pak zvladl dote. LukdS pomoc

T nepoteboval. Hned i kresleni prvnicary se

Kreslete podle programii na Ztveretkovany papir
| e
et

spletl, ale sdm si to ihned bez upozminopravil.

:14

HEREE: 5 L Po nakouknuti k Tanjsem zjistila, Ze prvnééru
T [ T ' i ‘ Bl ; ) .
o ‘T,v | nema dote, proto jsem druhouéthla spoléné
ana
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s ni. Poté uZ ji lomené&ary nedlaly Zadny problém. Simona ukol ihned pochopila &l

presto nasledhv uzaveném tvaru lomenéary chybovala.

Rovinova sounérnost — roboti (ptilohy ¢. 18/1, 18/2, 18/3)

2

1
3

2

1

Kazda c¢tvercova sit (kazdy robot) je
uprosted rozdlena cervenou carou (ta
predstavuje pomysinou rovinu sodmosti).
Na jedné polovia jsou v rEkterych ¢tvercich
napsanécislice, které znazauji pocet krychli
(kostek) polozenych na séb

Hlasem gikka jsem vysw¥tlila détem ukol:
,Predstavte si &i, Ze to co mate na vasSich
pracovnich listech, byl /dve robot, ktery se

neopatrnym zachazenim rozpadl. Snazte se mu

pomoci a zkuste ho zvaSich kostek postavit.

Zacnete tak, Ze postavite nejprve levou polovinu, poteépostavte druhou Upénstejnou

polovinu. Pro pesrejSi umiséni jednotlivych kostek vam pdae ctvercova «f, na které je

vyznaen stedcervenoucarou. Az budete mit kteréhokoliv robota postavenptiblaste se a

ja se na gho pijdu podivat.”

Kazdy Zzak pracoval samostatnVzajemri se vSak kontrolovali. Pokud il

u nekoho chybu, ihned ho na ni upozornili. Sgokeji pak opravili.
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Osova soundrnost (prilohac¢. 20)

VSichni dostali pracovni list. Jejich Ukolem bylghvat z pravého sloupce obrazek,

Ktery obrazek vznikne vystfizenim z pfelozeného papiru? ‘, \) ‘ 1 5 ‘

Co

o

o
CBC?

Simona

samostatéi Nepotebovaly Zadnou pomoc.

eeeeeeeeee

ktery vznikne vydiZzenim z peloZzeného
papiru. lhned vSichni &déli, co po nich
pozaduiji.

V prvni ¢asti, kde jsoutizné obrazky,
jako naiklad motyl, strom,
srdce,...nechyboval nikdo.

S druhou c¢asti, kde je &kolik vaz
raiznych tvafi, si jiz nepd@inali tak jise. |
piesto vSe doplnili spraen Déti pii tomto
ukolu pracovaly samostatnmoc je to bavilo.
Soustedily se pouze na 8y vykon a
nekonzultovaly Bhem prace spravnost
vysledka s kamarady.

Predpokladala jsem, Ze tento ukol bude
pro cti hodre obtizny. Velice m piekvapilo,

Ze si s vyptovanim pracovniho listu gnaly

Rovinova sounérnost — manipulaéni ¢innosti (ptilohy ¢. 22/1, 22/2)
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Déti spolené postavily podle prvniho planku jednu polovinu hrad¥i vytvareni
druhé poloviny hradu také nenastaly Zadné kompdikddsti se spoléné domlouvaly,

komunikovaly a vzajeminsi radily. Oba hrady podle dvou plangostavily spravéa

Vyroba ubrouski - osova sounérnost (prilohac. 37)

Opst prokhla motivace tak, jak je uvedeno v projektu. @éakjsem rozdala papiry,
pastelky a voskovky. S chuti se pustili do pracejpiNe papir pomalovali pastelkami.
Nasled® jsme se pustili do vyShovani. Nazoré jsem jim ukazala, jak si musi papir
piehnout.

Rikali mi, Ze tuto ¢innost jiz rekolikrat cklali. Byli moc nadSeni, protoze je

viN s

zélezet vice nez chlapci.

Pohybové hry

Na koberec jsem pohazel&kolik lista papiru, tak aby byly docela blizko u sebe. ZAci
stali v zastupu i®d kobercem. Ukolem Zékbylo projit mezi listy papiru z jedné strany
koberce na druhou tak, aby se ani jednoho listotkéd

Kazdy si vzal jeden list papiru a postavil se &y nel kolem sebe dostatek mista.
Na povely dti pokladaly list ,nahoru”, ,pod*, ,ped", ,za"“, ,nad" sebe, ,vedle" sebe...

VSichni Zaci stali mimo koberec.&b se podle pokyh piemig’ovaly ,na koberec",
»,mimo koberec". PoloZili ruce ,na koberec*, dotkk jednou nohou koberce,...

Déti porad chely hrat rsjaké pohybové hryRikaly, Ze by si radi jest chvili takhle
hraly. Proto jsem jim slibila, Ze az splnime dalkdly, zahrajeme si dalSi hru, ktera se

jmenuje Vlak.
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Vnimani prostoru, orientace v roving, predstavivost(prilohy ¢. 23/1)

Déti pochopily  dkol  hned.
|/ V prvnim  fadku uprosed i
2 dokreslovani jabtka jsem vSechny

D
/-

> musela upozornit na to, Ze ma j&hkt
dole ,bubadka“. VSichni ho tam
g zapomgli nakreslit. Treti jablitko se
M~ nepodalo vérohodreé dokreslit nikomu
}8 J z nich. Nejlife si stim vSak poradila

Simona.

7
L
ol ke

Na druhémiadku dti dokreslovaly obliej. Tart a LukaSovi se celkem paila
dokreslit progstedni obltej, ale Simona a SaSa tvar @bje Upl& zdeformovali. Teti oblicej

nejlépe dokreslil LukaS. ha nakreslila vlasyifgs pravouast oblteje a zdeformovala jeho

5
4
4
=

M%@&

tvar. SaSa zdeformoval tvar aldje a nenakreslil vliasy. Simona tento ukol nestihla

Piedstavivost, vnimani(ptilohy ¢. 25, 28)

Sasa Téana

Pracovni list s klaunem
Filipem vSichni vyplnili sprav&
Uvazovali tak, Ze ostatni dilky to
byt nemiZou, protoZze jsou moc
velké.

VSichni také poznali

spraveg, ke kterému z doitpati

jednotlivé ukrojené dily.

9 Na obrazky jsou 1 dorly a #i ukrojené dily.
“‘V o s R | ke kter dortu patfi?
b To je ale smola! Klaun Filip rozbil pfi :\x/ ; & d:d ry dil i e(;ml.lc oL dpﬂ
o IS zonglovani talif. Poznas, ktery stiep se - Y pfipoj

45 do rozbitého talife hodiz Az vyberes ten
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Manipulativni, konstruktivni ¢innosti (piilohac. 29)

— Kazdy dostal pracovni list

se stavbami z krychli (zde uvadime

jen rekteré z nich). Skitek Zaky

opét motivoval svouieci o tvaru
jejich domekut. Vzdy jsem jimiekla, kterou stavbu budeme stavKdyz meli postaveno,
spaiitali, kolik kostek pouzili. Bhem pracetikali, Ze je to moc jednoduché. Kdyz jsme
postupi postavili vSechny stavéky, fikali, Ze by chili jeSt¢ stawt domeky skiitki. SaSa
iekl: ,Co kdybychom si ten papir aiti vzhiru nohama a zkusili bychom postavit ty
domeky jeS€ jednou?“ Odpogdéla jsem jim, aby to zkusili. Chvili se snazili akpbukas
fekl, Ze to nerize jit, Ze tam &které kostiky nemohou drzet.

Predstavivost — dopliovani ¢tverce (priloha¢. 30)

Najdi chybgjici dast étverce. ’ ‘] (ﬂ

Po vyswtleni Ukolu si Zaci stale negli

rady. VSechny jsem si vzala k sobtak,

aby vicli na jeden pracovni list a snazila jsem

se jim ukazat a vystlit, jakym zpisobem maji
najit chylgjici casti ¢tverce. Rekla jsem jim,
Ze si ten tvar mohou dokreslit tak, aby z toho
vznikl ¢tverec.

Simona, Téa, SaSa i Lukas zvladli

S mou pomoci prvniast (plna kol&ka) sprava.

AvSak musela jsem jim hodmadit a napovidat.
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Druhoucast (prazdné kot&a) meli Zaci

za ukol zkusit vyplnit samostatn Opst si

newddli rady. Rikala jsem jim, aby si ty

jednotlivé utvary dokreslili tak, aby z nich byl

¢tverec, coz ¥tSina také neusta. Pro pist by

bylo mozna lepSi ukazatéwm, jak vypada

Ctverec. Aby si c¢tverec d@ti  n&rtly,

aby vymyslely, kde v okoli,tauz venku, doma

nebo ve Skole se i@eme setkat sefakymi
predmnity, které maji tvattverce,...

Figura a pozadi(ptilohy ¢. 32, 33, 34/1, 34/2, 34/3)

Kazdy dostal pracovni list. Vzdy jsem se #ak
zeptala, co vidi na jednotlivych obrazcichetiDrSechny
véci poznaly. Poté d&i tikaly, kterou ¥c chtji

vymalovat. Na obrazku nafe vlevo dti vybarvovaly
tricko. Nikdo z nich celé triko nevymaloval, vSichni

skortili tam, kde zainaji kra'asy. Na obrazku nab®

vpravo Zaci vymalovali karté&k. Kronme Sasi ho vSichni
vybarvili spravé. SaSa nevymalovatast, kde jsou

Stetiny. Na obrazku vlevo dole ¢ vymalovaly

ponoZzku. LukadS a T@ vymalovali ponozku spraen

SaSa vymaloval i¢dst kapesniku tam, kde né&m
Nevymaloval kousek ponozky. Simona si stimto
neporadila. Vymalovala pouz&ast ponozky (patu). Na poslednim obrazku vSichmi za

vymalovali sprava botu.
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Zaci v nasledujicim pracovnim kst
vyhledavali ti rtizné cestiky. Spravé se to
povedlo Tas, Lukasovi
a Simor. SaSa vyhledaval cedty smrem
od cdti ke krtkovi. Na  cestce
po tulipanech u#lal u Sestého tulipanu
pied koncem chybu — ved| cestiiimpou ¢arou
ke krtkovi.

Dala jsem dtem do dvojiceif pracovni
listy (zde uvadime jen jeden z nich). Vzdy si
kaZda dvojice vzala stejny list atowala, co vidi
na jednotlivych obrazcich. Zaciigli na viechny
predmety zndzorgné na obrazcich. Trochu déle
premysleli nad tulipanem. Z&l poznali hned,
coz e velice ekvapilo.
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Labyrinty (ptilohy ¢. 35/1, 35/2, 35/3)

Kazdy z Z4k dostal ti labyrinty. VSichni
vyplnili vSechny spravé Ptala jsem se jich, ktery
labyrint bylo pro & té¢zké vyesit. VSichni se shodli

na tom, ze to byl ,ten s tou korunou®“.

Pohybova hra — VI&ek

Zahrdli jsme si slibenou hru ¥ik. Diti jsem motivovala rozhovorem o vlacich. Zda
jiz nékdy jely vlakem,...Do hry se zapojili vSichni Zaca% ,&lal” lokomotivu, ostatni &ti
vagonky. SaSa, kteryi@dstavoval lokomotivu, chodil mezi lavicemi a naplodval hukot
lokomotivy. Ostatni &i seifadily za nim podle mych pokynNagiklad: ,Za SaSu se tadi
Simona, za Simonu ha, mezi Simonu a T& Lukas,...“ VSechny &i chttly byt
lokomotiva. Hru jsme hrali tak dlouho, dokud sepmzici lokomotivy nevysidali vSichni.

U této hry se é&i moc nesousedily na mé pokyny. SpiSe si vSimaly toho, kudy,zak

predstavujici masSinku, chodi, jakél@ zvuky,...
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Bludi&té (prilohag. 36)

Zakam jsem  iekla,
Ze v jednotlivych obrazcich budou
| vyzna&ovat cestiky. Déti bez
N\ | problémi  vyznaily  jednotlivé
\J .cesty’. Poté jsme sitekli, ze
chlap€kovi nahde vlevo pat
vaz.
Chlapekovi dole vpravo pat
auto. Dale jsme pokeavali

stejnym z@isobem.

Smysl pro jednotlivost a celek — puzzlépiilohy ¢. 38/1, 38/2)

Lukas (1) Lukas (2 Zaci kol pochopili

ihned. LukaSek vSak v prvnim

pracovnim list ucklal chybu,

zakrouzkoval prosédni dilek.
Druhy ukol byl téndt

stejny, avSak LukasSek &p

nejprve zakrouzkoval Spatny

dil — prostedni. Hned si vSak

chybu u¥domil a opravil si ji.

TQM Na hornim obrdzku jesté néco chybi! ‘/ Na obrdazku chybi jesté jeden dil puzzle!
WZA ., Podivej se pozorné a zakrouzkuj spravny dil A% Kiery dil to je2 Vymaluj ho.
=~ puzzle. "i;.-,;)/ﬁ
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PloSna prostorova orientacgpiilohac. 41)

Jedind Simona tento kol

zvladla spravé LukasSek chyboval

2 v prekreslovani mrkvi. SaSovi séhec
9 @d@% nepovedlo pekreslovani cibuli. Trefil
@ i @A’ se pouze do sedmi podk z jedenacti.

Tana @i prekreslovani cesnek

zapomgla dw policka oznéit.

Neozngila policko v predposlednim

fadku vpravo a v posledninfadku

nevyplnila druhé potko zprava.

Tana

Déti byly moc Sikovné. Nejlépe si poradily s pracawnilisty, na kterych byly
labyrinty. Ulohy na pedstavivost, vnimani, smysl pro jednotlivost a kedpolu s Glohami
na pravo-levou orientaci, osovou a rovinovou séunost se dtem daily dobre. Nejhife
z mého pohledu dopadl ukol planu ZOO spokes vyhledavanim chyficich ¢astictverce.

Kdyz jsem se &i ptala, co je nejvice bavilo, vSechny se shodiytom, Ze to byly
.Stavby domekua skiitkt.” Tzn., Ze u dti zvittzily manipulativni a konstruktivnéinnosti.
Déle se jim moc libilo vysthovani ubrousk. Z pracovnich list je nejvice zaujal tkol s Evou
a Filipem, takeé je bavil ukol tykajici se osové mwrnosti. Déti vZzdycky uvitaly pohybové

hry, které jsem Zazovala tehdy, kdyz se mi zdaly byt unavené nerst&ezenim.
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Zavér

Cile, které jsme si stanovili, byly sgimy. Po o¥ieni vybranychtinnosti na malém
vzorku zaki, a také po tkladné analyzesthto aktivit vyplynulo, Ze projekt fize byt zéazen
do k&Zné vyuky zZak prvnich tid.

Pri tomto pfizkumu se prokazalo, Ze jednotlivé aktivity byly lmy piméreng véku
a schopnostem ZakJisté je, Ze jsme k jednotlivym Zak uplatiovali individualni gistup.
Individualni gistup byl vhodny z tohoiodu, Ze kazdy z nich vynikal vZdy v jiné oblasti
prostorového vnimani, nez ti ostatni. SlabSim jsiedy pomahali, ty chyjSi jsme
podrecovali v jejich vyvoji.

U nekterych aktivit se vSak ukazalo, ze byly prétichiaie pochopitelné, proto jsme
vzdy uvedly alternativy, jak jednotlivé Ukoly zjembtuSit. Na zékla#l ovéieni vybranych
¢innosti mizeme dany projekt ¥adit do kzné vyuky. Pro pouZiti projektu v pedagogické
praxi bych doportila zvolit spiSe ty alternativy, které jsme uveslkapitole Owiovani
vybranych¢innosti.

Doporwila bych, abychom se sZaky pravidelnvénovali hram, tvéivym,
manipulativnim a konstruktivningéinnostem. Provozovanidhto aktivit mize vyznama
ovlivnit jejich budouci Zivot. Lépe se budou schommplatnit i v gedmétech Skolské
geometrie. Mozna tak diky rozvijeni jejich prosta¥ro orientace, igdstavivosti
a prostorového vnimani nebudeme muset od gBlkchat takcasto oblibenédty typu: ,Ja to
v tom nevidim.*

Psani diplomové prace obohatilo mé dosavadni zksses ¢tmi. Prohloubilo vSak
také mé wdomosti, které se tykaji n#glad vyvoje prostorového vnimani u Zak
v jednotlivych vyvojovych etapach. Praceé&ndi pro me byla velice zajimava aimosna.
Zjistila jsem, Ze m vZdy dok&Zzou &im prekvapit. Jejich fantazie nezna mezi, Zacgjcht
sami tvdit, sami vymyslet, podilet se na vesSkerythnostech. My bychom jejich twivost
meli dale podrcovat a rozvijet. Neni vhodné jim vzdy vSechrtpravit. Nechme je tviat
a premyslet. Pokud narazi n&jaky pro & nedosazitelny cil, zkusme je nenapadavadt
na spravnéeseni. Prozradit jim hned vysledek? Takhle by nikdgoznali realitu skuteého

S\éta.
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Priloha¢. 1

http://www.zsmohylova.dz



Ptilohac. 2

Nahoru a dolt! Vyber pro kazdy smér jednu
barvu a tou vybarvi snetky podle toho, kterym
smérem lezou. Kolik $nekd leze nahoru a kolik
dold2 Vysledek zapis do prazdnych okének.

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&vajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.
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Priloha¢. 4/1

http://catttynka.blog.cz/rubrika/obrazky/7



Prilohac. 4/2




Prilohac. 4/3

http://www.pohadkovasumava.cz/?menu=galerie_sted&attion=view&id=5






Priloha¢. 4/5

http://masarykovazsms-komenskeho.webnode.cz/nentslsknusik-v-1-a/



Prilohac. 4/6

http://www.novovesan.cz/2010/07/prazdninova-sosezskritkem-stromofousem/



Ptilohac. 5

Kolik hadd - z tvého pohledu - se diva
doprava (=»-)2 Vybarvi je, spotitej je a &islo
zapi$ do okénka na stromé.

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&vajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.



Ptilohad. 6

Kterd zvifata se divaiji — z tvého pohledu —
doleva (<=2 P&kné& je vymaluj.

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&vajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.



Ptilohac. 7
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Ktera zvifatka se divaji — vidéne z tvéhe
pohledu - vieve (<e=)2 Viechna zvifétka,
ktera se divaji vleve, zakreuzkuij.

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&vajtka & Co.,2009. ISBN 978-80-7352-030-4.



Priloha¢. 8
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vlevo

R e o R

Na laviéce sedi tfi pratelé.

'*-%]\\ Vymaluj ta zvitdtka, kterd se z tvého pohledu
W divaji doprava.

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&ivajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.




Prilohac. 9

Zvitatka se pohybuji rdznymi sméry.
Rozmysli si u kazdého obrazku jakym
smérem se pohybuiji a pak zakresli sipku
do prazdného okénka.

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&vajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.



Prilohac. 10

V ZOO. Ke kterym zvifatim déti dojdou?
L — na kfizovatce doleva, P — na kfizovatce doprava
zirafy
zebry
hrosi
opice
tuleni
tygri
medvedi
papousci
@crrLr @-rLLrP
OvuLLp OrrLLL
@rLLr ©@PLPLLL Ry
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0OGICO PICCOLO © Mutabene Geometrie 2

MISKES, P. Geometrie 2 S@dstavivost — orientace — pohyb. Praha: Mutabed@3.2SBN 978-80-86745-20-6.



Ptilohac. 11

. Kterou budovu vidi Filip vpravo?
() Co jede pred nakladakem?
. Co stoji z pohledu Evy uprostied na louce?

Co stoji vedle posty?

. Které auto jede z pohledu Evy v pravém pruhu?
o Co vidi$ na stromé? ;5%05

@ Co vidi§ vpravo od stromu?

° Které zvife vidi Eva pfed cirkusem?

Které zvife vidi Filip pfed cirkusem?

° Kdo jede za policejnim autem?

.OGICO PICCOLO © Mutabene Geometrie 2

MISKES, P. Geometrie 2 S@dstavivost — orientace — pohyb. Praha: Mutabed@8.2SBN 978-80-86745-20-6.



Prilohac. 12

1. [: Zabitka zelena (tleskame a natéme se Y taktu vlevo
zjara cela blazena:/ a Y% taktu vpravo)
vypere si kosikiku, (predvadime prani)
ususi ji na slurtku, (vystoupime na Spky a ,véSime pradlo®
kvaky, kvak, kvaky kvak, (tleskdame vlevo, vpravo)

je to zabka, je to tak.

2. [ Zabika zelena (jako v 1. sloce)

zjara cel& blazena:/

nozicky si protahuje, (protahujeme nohy)
na slunéku poskakuije, (poskakujeme a otéme se kolem své osy)
kvaky kvak, kvaky kvak, (jako v 1. sloce)

je to zabka, je to tak.

JAGLOVA, J. Hudebni vychova pro 1.&wik. 2. vyd. Brno: Novéa kola, 1998. ISBN 80-85607654
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Ptilohac. 15

Sleduj o¢ima cestu podle pokynt a najdi odpovidajici
obrazek. Start je v ¢erveném bode.

iz

N — nahoru, D — doll, P — doprava, L — doleva

|
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LOGICO PICCOLO ® Mutabene Geometrie 2
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MISKES, P. Geometrie 2 S@dstavivost — orientace — pohyb. Praha: Mutabed@3.2SBN 978-80-86745-20-6.
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KURINA, F. Pracovni listy na geometrii. 1. vyd. PraMatematicky Ustav Akademiesd Ceské republiky, 1993. ISBN 80-
85823-02-0.



Prilohac. 17

O veliké repé

Jednou ddetek zasadilrepu. Zaléval ji, okopéaval, staral se o ni. Rostleostla, az
byla ohromnéa. Tak velika, jakou jeédtikdy nikdo ged tim nevidl. Jednoho dne sekl, Ze
sklidi urodu. Popadiepu. Tahne, tahne, ale vytahnout figel

Zavolal na pomoc batku. Babtka za ddetka, dtdetek zaiepu — tahli, tahli, ale
vytahnout nemohliRepa se ani nehnula.

Babicka se rozhodla, Ze pebuji posilu. Zavolala vriiku. Vnwka za bahiku,
babika za ddecka, ddetek zarepu. Tahli, tahli, ale vytahnout nemohili.

Vnucka zavolala na pomoc pejska. Pejsek zatkmuvnutka za bahiku, babéka za
dédecka, dtdetek zarepu. Tahli, tahli, ale vytahnout nemohli.

Sla okolo kdicka a tak ji pejsekekl, & se také fipoji. Kogicka za pejska, pejsek za
vnweku, vnutka za bahliku, babéka za ddecka, dtdetek zarepu. Tahli, tahli, ale vytahnout
nemohli.

Kocicka si pozvala mysSku. MySka ocheétprib¢hla. MySka za kéicku, katicka za
pejska, pejsek za viiku, vnutka za bahiku, babtka za ddetka, dtdeiek zarepu. Tahli,

tahli, azrepu koneéng vytanhli!
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ROBOTC. 1
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ROBOTC. 2
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ROBOTC. 3
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HRAD C. 1
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HRAD C. 2
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HRAD C. 3




Ptilohac. 20

Kiery obrazek vznikne vystfizenim z preloZzeného papiru?

0OGICO PICCOLO © Mutabene Geometrie 2

MISKES, P. Geometrie 2 S@dstavivost — orientace — pohyb. Praha: Mutabed@8.2SBN 978-80-86745-20-6.
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KRUMPHANZLOVA, V. Zabavna cuieni, hlavolamy a bludi&t 1. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-615-2.
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KRUMPHANZLOVA, V. Zabavna cuieni, hlavolamy a bludi&t 1. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-615-2.



Ptilohac. 24

Mygka Mimi se rozmysli: ktery z odkrojenych
dilo dole chybi ve velkém bochniku syrag
Tento dil zakrouzkuj nebo ho vybarvi.

Prostorové vnimani pro malé Skoléky od 6 let. Pr&8vajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4



Ptilohac. 25

To je ale smdla! Klaun Filip rozbil pfi
7onglovani talif. Poznds, kiery stiep se
do rozbitého talite hodi2 Az vyberes ten

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&vajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.



Ptilohac. 26

Maly bobr na velké plavbé! Ve vlajce mu ale
kousek chybi. Zakrouzkuj dil, ktery do vlajky
patii, a obrazek pékné vybarvi.

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&vajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.



Ptilohac. 27

Na kazdém obrazku vidis destnik, ktery je
také dole pod obrazky. Vyber si barvu
a viechny destniky tou barvou vymaluj.

[y
w

= |
1= =t

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&ivajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.



Ptilohac. 28

""" Na obrazku jsou tFi dorty a tfi ukrojené dily.
Pozndas, ktery dil ke kterému dortu patfi?
%" Kazdy dil pfipoj k odpovidajicimu dortu ¢arou.

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&ivajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.
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http://dum.rvp.cz/materialy/stavby-z-kostek.html
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Najdi chybéjici ¢ast Ctverce.
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_OGICO PICCOLO © Mutabene Geometrie2

MISKES, P. Geometrie 2 S@dstavivost — orientace — pohyb. Praha: Mutabed@3.2SBN 978-80-86745-20-6.



Ptilohac. 31

Nybarvéte nékteré listy pap;’ru/\ PL

Vybarvéte nékteré prouzky papiru

RN

KURINA, F. Pracovni listy na geometrii. 1. vyd. PraMatematicky Ustav Akademigsd Ceské republiky, 1993. ISBN 80-
85823-02-0.



Ptilohac. 32

Figura a pozadi. Vedeme dité k rozpoznani a pojmenovani viech tif pfedmetd na kazdém obrazku.

BEDNAROVA, J. Rozvoj zrakového vnimani preétdod 5 do 7 let. Brno: Computer Press, 2010. ISBN-80:251-2891-6.
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Figura a pozadi. Vedeme dité k rozpoznéni a pojmenovéni obrézkd na pozadi.
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BEDNAROVA, J. Rozvoj zrakového vnimani preétdod 5 do 7 let. Brno: Computer Press, 2010. ISBN-80:251-2891-6.
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Figura a pozadi. Vedeme dité k rozpoznani a pojmenovani obrézkd na pozadi.
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& k rozpoznani a pojmenovani obrdzkd na pozadi.

Figura a pozadi. Vedeme dit
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KRUMPHANZLOVA, V. Zabavna cuieni, hlavolamy a bludi&t 1. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-615-2.
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KRUMPHANZLOVA, V. Zabavna cuieni, hlavolamy a bludit 1. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-615-2.
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KURINA, F. Pracovni listy na geometrii. 1. vyd. PraMatematicky Ustav Akademiesd Ceské republiky, 1993. ISBN 80-
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Ptilohac. 38/1

Na hornim obrazku jesté néco chybi!
_ Podivej se pozorné a zakrouzkuj spravny dil
puzzle.

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&ivajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.
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Na obrazku chybi jesté jeden dil puzzle!
Ktery dil to je¢ Vymaluj ho.
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Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&ivajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.
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Jaké zviie vidi§ na obrazku? Podivej se
pozorné a pak domaluj chybéjici dil puzzle
podle odpovidaijiciho obrézku dole.

Prostorové vnimani pro malé Skolaky od 6 let. Pr&ivajtka & Co., 2009. ISBN 978-80-7352-030-4.
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KRUMPHANZLOVA, V. Zabavna cuieni, hlavolamy a bludi&t 1. vyd. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-615-2.
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Jsou vnitikni kruhy r Gzné velikée?

Ktera pireruSovana mizovacara je delSi?

http://web.quick.cz/iveta_kulhava/Opticke-klamy.htm
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Ktera trojka je nejv étsi?

YOE, C. Optické triky a iluze. 1. vyd. Praha: Allmstr 2003. ISBN 80-00-01175-1.
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Ktera barevna Useka je delsi?Cervena nebo modra?

Ktery obdélnik je vétSi?

http://web.quick.cz/iveta_kulhava/Opticke-klamy.htm
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Ktera tuzka je delSi?

e ——

Ktera usecka je delSi?

d

YOE, C. Optické triky a iluze. 1. vyd. Praha: Allmstr 2003. ISBN 80-00-01175-1.
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’ ’

Zrakova analyza a syntéza, plosna prostorova orientace. Dité vybarvuje politka podle vzorové sité.

59

BEDNAROVA, J. Rozvoj zrakového vnimani preétdod 5 do 7 let. Brno: Computer Press, 2010. ISBN-80-251-2891-6.
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Doplii do slov chybéjict
pismena.

Premisti
pismena ve
slovech tak,
aby davala
smysl. Slova
napis na

Usporéade]j pismena do slov.

BOTCHOCENI

1000 hadanek: velka kniha. 1. vyd. Praha: Svojtkaa’, 2009. ISBN 978-80-7352-893-5.



