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UvoD

Spolecenské zmény v poslednich nékolika desitkach let probihaly tak rychle, az se
vymkly nasim adapta¢nim mechanismim a prestaly tak fungovat diive uznavané modely
zivotniho stylu a vychovy. Nové modely se vSak ve spole¢nosti jesté nestacily vytvorit. Na
problematiku soucasného konzumniho zivota a traveni volného ¢asu mladé generace
v nedavné dobé¢ veiejné upozornila i velkd skupina britskych odbornikl z fad pedagogd,
psychologt, 1€kafit ¢i autord détské literatury. Ve svém otevieném dopise varuji pied
nebezpe€imi, kterym jsou déti a mladez denné vystavovany. Nezdravé jidlo, marketing,
prilis soutézivé Skolstvi a elektronickd zdbava otravuje détstvi. Déti potiebuji ve svém
rozvoji to, co potiebovaly vzdy. Opravdové jidlo, opravdovou hru a vlastni zkuSenost se
svétem, ve kterém ziji. Soucasné doba je pro déti pfiliS uspéchana a tlaci je ke zrychlenému
vyvoji, déti pritom potfebuji das k harmonickému dospivani.*

Budouci zivot ditéte ¢i mladého clovéka mlze vyrazné ovlivnit prostor, ktery je
nazyvan VOLNY CAS. Mnohokrate jiz obehravana otazka A co déti, maji si kde hrat...?,
nabyva dnes opét na vyznamu. Tato otazka mé ptivedla k zamySleni nad moznostmi
vyuzivani volného Casu déti a mladeze ve mésté Jesenik, kde bydlim.

Spolecnost by méla zajistit kvalitni traveni volného ¢asu déti a mladeze, ¢imz by
ptispéla k tlumeni socidln€ patologickych jevi a do urcité miry i k vyvazeni ptipadnych
nedostatka Skolského systému a rodinného prostiedi.

V mezilidskych vztazich pievazuji rizné konflikty, sobeckost a netolerance nad tim
pozitivnim. O pratelstvi, pomoci, opoie ¢i lasce se ml¢i. Medialni atraktivita negativnich
udélosti nendpadné ovliviiuje vidéni svéta a plisobi stale vyraznéji na postoje i hodnotovou
orientaci déti i dospivajicich. Vime hodné o stresech, Sikan¢, o Skolnich i moralnich
selhanich, o kriminalité, drogéach, rozvodech i détské agresivité. O pozitivnich zéazitcich,
o kladnych rysech osobnosti, o fungujicich skupinéach a organizacich a jejich zkuSenostech
se piSe jen vyjimeéné. To je dalSi z divodu vybéru mého tématu. Technické vymozenosti i
negativni dopady tohoto stoleti se nemohly vyhnout ani nasemu méstu. Cim dél Gast&ji nas
piekvapuji Sokujici zpravy o kriminalit¢ mladeze, o détech hospitalizovanych s otravou
alkoholem... Co délame, aby tomu tak nebylo? Neni mi lhostejné, jakym smérem se bude
ubirat budouci zivot jesenickych déti a mladeze, a proto jsem svou praci zaméfila pravé na

tuto skupinu obyvatel naSeho mésta.

! Binarova, 2007.



Hlavnim cilem mé prace je vytvofit soubor navrhl a opatteni, sméfujici ke zkvalitnéni
nabidky volnocasovych aktivit déti a mladeze, ktery bude vychazet z vysledki dotaznikového
Setfeni mezi organizatory téchto aktivit.

VedlejSim cilem je zmapovani momentalni nabidky, zji$téni, ktera zafizeni jsou nejvice
navstévovana a kterd ve mésté nejvice chybi.

Ano, snad i takto n¢jak by mohl vypadat tivod k bakalatské praci na vySe uvedené
téma. Mam-li vSak motivovat ¢tenafe a vzbudit touhu pfichazim s touto nabidkou: Mam
informace o tom, jak to bylo potom. Pta-li se zvidavy ¢tenaf po ¢em, doporucuji piecist
praci od uvodu az po zavér. Zvlasté nedockavy ¢tenai muze nalistovat nékolik poslednich
stran a odpovédi se mu dostane. Dobrovolné se vSak pfipravi 0 cenné informace, které se
nachazeji jak v teoretické, tak i v praktické ¢asti této prace.

Pro vypracovani teoretické Casti bakalafské prace budu pouzivat dostupné zdroje
odborné literatury, internetové zdroje i zajimavé odkazy a poznatky tykajici se oblasti
traveni volného Casu déti a mladeze. Teoretickd ¢ast prace bude rozdélena do nékolika
kapitol. V prvni se budu zabyvat historickym i sou¢asnym pohledem riznych autord na
vymezeni pojmu volny cas. Dale pak osvétlim funkce, volnocasovych aktivit. Druhou
kapitolu vénuji détem a mladezi, budu se zabyvat Ciniteli ptsobicimi na vyvoj jedince
a mimoskolni vychovou. V dalsi kapitole se budu vé€novat prevenci socialné patologickych
jevl a uvedu zpusoby a zafizeni pro traveni volného Casu. V praktické Casti se po strucné
charakteristice mésta Jesenik ajeho blizkého okoli budu zabyvat analyzou nabidky
volnocasovych aktivit a podminkami, za kterych jsou nabizeny. Nasledn¢ vyhodnotim
provedené dotaznikové Setfeni a na zakladé vysledkd zpracuji doporuceni, jejichZ cilem by

mélo byt zlepSeni soucasného stavu.



1. TEORETICKA CAST

1.1 VOLNY CAS

Tato kapitola se zabyva zakladni terminologii v oblasti volného ¢asu, vymezuje pojem
volny Cas z jeho historického hlediska, jeho soucasné pojeti a funkce. Za ucelem realizace
stanovenych cili, uvadim jasné vymezené jednotlivé pojmy, s kterymi je v praci operovano.

Volny cas a jeho zplsob traveni muze vyznamnym zpisobem ovliviiovat vyvoj
a osobnost jedince. Zkoumanim volného Casu se zabyva piedevsim pedagogika volného
Casu, ale i dal$i hrani¢ni discipliny pedagogiky (napt. psychologie, sociologie aj.).
Fenomén volného Casu zacal nabyvat na svém vyznamu piredevsim v 60. a 70. letech
minulého stoleti. Volny ¢as je mozné chapat jako dobu, kdy si své ¢innosti mizeme
svobodné vybirat, d¢€lat to co nas bavi, co mame raddi a co nam piinasi uspokojeni
auvolnéni. Zplsob vyuzivani volného casu je také jednim z vyznamnych ukazatell
zivotniho stylu i hodnotové orientace ¢loveéka. Z hlediska volného ¢asu je pak mozné

jedince délit podle toho, jaky vyznam volnému Casu prisuzuj i2

Vymezeni zakladnich pojmii

Ve své praci pouzivam nékteré souvisejici pojmy, jejichz zakladni vycet nize
predkladam:
Dité — lidsky jedinec v obdobi od narozeni do 15 let, ktery neni trestnd odpovédny.®
Mladistvy — jedinec ve véku od 15 do 18 let, ktery ma na rozdil od dospélého sniZzenou
trestni odpovédnost (tento vyraz je pouzivan v souladu s trestné pravni Gipravou CR).*
MladeZ — socialni skupina, ktera je tvofena lidmi ve v€ku cca od 15 do 25 let. Tato
skupina jiz nepIni dlohu ditste, avsak také nemé piiznanou roli dosp&lych.®
Potieba — Potieba je projevem urcitého nedostatku, chybéni néceho, jehoz odstranéni je
zédouci. Doplnéni deficitu téchto potieb (resp. jejich saturace) pak vede ke zlepSeni stavu
&lovéka & ke zvyseni jeho spokojenosti.®
Hodnotova orientace — souhrn nazort a postoju k riznym kvalitam skute¢nosti, které pro

Cloveka predstavuji urCité hodnoty, které souviseji se zajisténim ¢loveka jako zivé bytosti,

2 pavkova, Hajek, Hofbauer, et al., 1999.
% Hartl, Hartlova, 2000.

* Matoudek, Matouskova, 2011.

° Pricha, Walterova, Mares, 1998.

® Trachtova, et al., 2001.



dale hodnoty souvisejici srozvojem jeho osobnosti sjeho seberealizaci a hodnoty
souvisejici s rozvojem &lovéka jako &lena $irsiho spolecenstvi.’

Adaptace — je charakterizovana jako proces piizpsobeni se neménnym a nezménitelnym
podminkam zivotniho prostiedi a také piizpiisobovani si v zivotnim prostiedi toho, co se
zménit da.’

Seberealizace — je naplnéni, rozvoj vlastni osobnosti a plné vyuZiti vloh a schopnosti
Cloveka. Seberealizace je dle hierarchie A. Maslowa jednou z nejvysSich potieb loveka.®
Zivotni styl — je systémem dtleZitych &innosti a vztahti a s nimi provazanych praktik
charakteristicky pro urgity subjekt v jeho kazdodennosti. ™

Socialné patologické jevy — jedna se o nebezpecné formy deviantniho chovani, které jsou
pro spolecnost nezddouci. Jsou to jevy Skodlivé, které piimo ohrozuji spolecnost, jeji
usporadani nebo jednotlivé obcany. Neékteré socidlné patologické jevy jsou trestné
postizitelné dle platného pravniho fadu, jiné maji spise individualni charakter i dopad**
Rizikové chovani — je chapano jako aktivity, pti kterych jsou porusovany obecné
piijimané socialni normy a které pfimo nebo nepiimo vyustuji v psychosocialni nebo
zdravotni poskozeni jedince.*?

Delikvence — je forma zvlastné spolecensky nepfijatelného chovani jedince, které se projevuje
porusovanim socialnich norem chranénych pravnimi piedpisy véetnd prestupki.*®
Kriminalita — je definovana jako vyskyt chovani, které je v dané spolecnosti trestné. Jedna se
o souhrn trestnych ¢ind, které se v konkrétni spolecnosti vyskytly a i nadale se vyskytuji.
Jedna se o ¢iny a chovani sankcionované podle trestniho zakona a to jak zjevné, tak latentni.*
Prevence — je soubor urCitych opatieni, jimiz se predchazi socidlnimu selhdvani,
nezadoucim jeviim, nehodam, arazéim aj™

Nizkoprahové zaFizeni pro déti a mladez — poskytuje ambulantni, pfip. terénni sluzby
détem ve véku od 6 do 26 let ohroZzenym spolecensky negativnimi jevy. Cilem této socialni
sluzby je zlepsit kvalitu jejich Zivota pfedchazenim nebo snizenim socidlnich a zdravotnich

rizik souvisejicich se zpusobem jejich Zivota a umoznit jim Iépe se orientovat v jejich

" Kohoutek, 2002.

& K¥ivohlavy, 2003.

® Hartl, Hartlova, 2000.

1% Dufkova, 2005.

1 Burianek, 2001, s. 120.

12 Miovsky, Skacelové, Zapletalova, et al., 2010.
3 Matousek, Matouskova, 2011.

4 Fischer, Skoda, 2009.

15 Matousek, Matouskova, 2011.



pfirozeném prostfedi a vytvaret tak podminky pro vhodné zpiisoby feSeni jejich neptiznivé
socialni situace.™®

amladeze. Kvalitni napli volného c¢asu se podili na utvaieni hodnotové orientace
I osobnosti jedince. Proto neni mozné, aby déti a dospivajici travili volny ¢as pouze a jen
podle svych ptedstav. Mé¢lo by byt vzajmu celé spoleCnosti, aby se na piipravé
volnocasovych aktivit podileli pfedev§im odborni a zkuSeni pracovnici. StarSi generace se
Casto pozastavuje nad zajmy soucasné mladé generace, které mohou z jejich pohledu
hranic¢it aZ s nevhodnym chovanim.

Obecnym cilem vychovy je vSestranny rozvoj jedince. Kraus definuje vychovu jako
,,dynamicky proces védomé a rizené socializace a zahrnuje vsechny cinnosti, které cloveka
formuji pro Zivot v konkrémni spolecnosti“*’. Vychova d&ti a mladeze dnes probiha
v riznych prostedich, v rodin€, ve skole, v pfipravé na budouci profesi, ve volném case,
pii zajmovych ¢i spoleCensky prospésnych aktivitach, v prostiedi ovliviiovaném médii aj.
Nejen masivni nastup informacnich technologii, ale i zmény v institucionalnim
zabezpeceni volného casu a postupnd komercionalizace kultury a sportu je soucasti
kazdodenniho zivota déti, mladeze i dospélych.

., Volnocasové aktivity uskutecnované v téchto prostiedich maji riizny obsah a dosah,
hodnotové zaméreni a ucinky a pomahaji utvaret jednotlivce, jejich skupiny, mladou
generaci, celou spolecnost. Casto se prolinaji, protinaji a navzdjem podporuji, nékdy se
vSak ve svém ucinku mijeji nebo si navzajem prekadzeji. Ze vSech téchto duvodii vyznam
wehovného zhodnocent volného casu trvale roste. “*® Vychovu déti viak ovliviiuje mnoho
Ciniteli a procest, které mohou na jejich vyvoj pusobit i negativné a odvadét déti
k alternativnim zptsobum traveni volného ¢asu. Nevhodné traveni volného ¢asu tak miize
prispivat ke zvysSujici se delikvenci a kriminalit¢ déti a mladeze. Z toho divodu maji
volnocasové aktivity a kvalitni traveni volného Casu svoji nezastupitelnou roli i z hlediska
prevence téchto socidlné patologickych jevi.

Z hlediska problematiky volnocasovych aktivit, kterymi se bakalafska prace zabyva,
jsou vyznamné jednotlivé faktory, které ovlivituji smysluplnost vyuzivani volného Casu
déti. Podle Saka ma volny €as ve vztahu k jedinci predev§im funkci relaxacni, rekreacni

a rozvojovou. ,,Zakladni zajmova orientace ve smyslu obsahovém, ale i ve smyslu aktivni

16 7akon &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozd&jsich predpistL.
" Kraus, 2008, s. 64.
'8 Hofbauer, 2004, s. 11.
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Zivotni pozice se tvori v mladi. Zivotni zpiisob a volny ¢as jedince v dospélosti je modifikact
danou vyvojem a rolemi spojenymi s urcitou zZivotni fazi. Sféra volného casu déti a mladeze
a obsahové naplnéni jejich volného casu ma proto vyznam pro celoZivotni orientaci
cloveka. O vyhranéné profesni orientaci v dospélosti vypovida obsah volného casu
v détstvi a v mladi.«*

Oblasti volného ¢asu se zabyva predev§im pedagogika volného ¢asu a mimoskolni
vzdélavani a vychova, jejichz vychovnymi prostfedky jsou rtizné volnocCasové aktivity,
které se podileji na vSestranném rozvoji jedince a mohou tak ucelné ovliviiovat jeho
osobnost. Smysluplné trdveni volného €asu mulze byt v rizné mife prevenci rizikového
zpusobu zivota mladé generace.

Jednim z teoretickych vychodisek mé bakalaiské prace je mimoskolni vychova, ktera
se u nas zacala rozvijet v uritych formach uz od 40. let minulého stoleti. Toto pojeti se
zamétuje predevsim na zkoumani volnocasovych aktivit, jejich dopad na rozvoj jedince
a moznosti jeho ovliviiovani. Tento koncept klade diraz na metodiku prace pfi vedeni
volnocasovych aktivit ve vybranych zafizenich. Cilem mimoskolni vychovy je rozvijeni
metodiky mimoskolnich aktivit tak, aby pfispivaly k rozvoji osobnosti jedince i Zivotniho
prostiedi. Mnoho ¢eskych odbornikti chape mimoskolni vychovu jako jednu z pedagogickych
disciplin a zahrnujf ji do pedagogiky volného &asu.?

Druhym vychodiskem prace je samotny fenomén volného ¢asu. Zkouméani volného
Casu jako fenoménu se zacalo rozvijet zejména v 60. letech minulého stoleti v zapadni
Evropé. Oblast volného casu zaCala byt pro mnoho hrani¢nich obord pedagogiky
zajimavym vyzkumem. Rozsiteni pojmu pedagogika volného casu v 70. letech je pak
chapano spise jako dusledek reflexe vzristajici vyznamnosti volného ¢asu pro jedince nez
jako n&jaké osamostatnéni jedné z pedagogickych disciplin.?! Pielomovym obdobim se
stala az 90. léta minulého stoleti, kdy volny ¢as nabyval stale vice na svém vyznamu.
VVychovné moznosti volného casu byly systematicky zkoumany a zjisténé poznatky
VyuZivany v noveé vznikajici pedagogické discipling, tj. pedagogice volného Casu.

Jako dalSi vychodisko pro mou praci bych oznacila i zptisob vyuzivani volného ¢asu, ktery
v poslednich letech nabyval na spoleCenském vyznamu. Volny ¢as vSak nebyva docenén,
a tak se mnozi Casto ptaji a patraji po moznych pticinach spolecensky negativnich jevi, az

kdyz uz je pozdé.

19 Sak, 2000, s. 98.
2 pricha, Walterova, Mare§, 2003.
2! Teologicka fakulta Jihogeské univerzity, 2009.
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Poslednim vychodiskem je Umluva o pravech ditdte. Pravo ditéte na volny &as,
rekreaci a kulturni ¢innost, narok na odpocinek, na hru a oddechové aktivity, prdvo na
ucast v kulturnich a uméleckych aktivitach, které je spojeno s pravy na zdravy Zivotni styl
ditste. Vzdyt upirdnim prava dité¢te na hru, resp. na volny cas, je védomym

zabraniovanim jeho zdravého vyvoje.

1.1.1 Pojem volny ¢as z historického hlediska

V pribéhu vyvoje volného &asu existovaly riizné nazory na jeho pojeti. Uvahy
0volném ¢ase mizeme najit uz ve starovékém Recku, kde se zaGala rozvijet véda
zaméfena na rekreologii a volny €as. Pro tuto starovékou spolecnost bylo charakteristické
vyzdvihovani intelektualni ¢innosti nad rukod€lnou praci. Aristoteles (348-322 pi. n. 1)
vyjadiuje presvédceni, Ze traveni volného casu (scholé) je Cinnosti rozjimavou, ktera
nesmétuje k Zadnému cili a ktera je milovana pro sebe samou. Ve scholé Slo o rozvijeni
talentu pro radost, neni to ,,dolce for niente” tedy lenoSeni a nuda. Jedinym ucelem bylo
podobat se bohiim.?

Platon (427-347 n. |.) se ve svém dile ,,Zakony* vénuje vztahu prace a volného ¢asu
jako prosttedku k dosazeni urcitého cile. Zde je jiz patrné odd€lovani sféry volného Casu
(zahalky) od sféry préace (vyroby).

Ve sttedovéku fidila lidské chovani predevsim cirkev. Dominuje katolicismus, ktery
uznava hodnotu zboZného nicnedélani, naplnéného modlitbou. Ve volném case se tak
véfici vénovali pfedev§im modlitbAm k Bohu. Pozemsky zivot byl jakousi pfipravou na
posmrtny Zivot v raji, kde bylo volného &asu dostatek.?

V 16. stoleti se zainala oslavovat pracovni ¢innost, je vyzdvihovan vyznam prace
a naopak zahalkou a lenosti je opovrhovano. Je prosazovan nazor, Ze odpocinek by mél byt
jen takovy, aby byl ¢lovék schopen déle pracovat.26

Specificky pristup méli utopicti socialisté, ktefi povazuji za zaklad realné zabezpeceni
existence volného Casu, pro vSechny pfislusniky spole¢nosti. Thomas More (1478-1535)
ve svém dile ,,Utopie” vyty€il pozadavky svého konceptu volného c¢asu. Navrhoval
zkraceni pracovni doby na 6 hodin denné s tim, ze by mél ¢lovék s volnym ¢asem nakladat

dle sveho svobodného rozhodnuti. Tomaso Campanella (1568-1639) ve svém dile

22 piedpis &. 104/1991 Sb. o Umluvé o pravech ditdte.
% Filipcova, 1970.

2 Cihovsky, in Hodat, 2002.

% Cihovsky, in Hodaii, 2002.

% Svigova, 1967.
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»Slunecni stat™ pozaduje dokonce jen 4 hodiny. Ve volném case by se mél ¢loveék vénovat
studiu, rozhovorim, cteni, prochazkdm a nejriznéjSim radostnym zpiisoblim Zivota.
Zavrhuje vSak traveni volného ¢asu hrou v kostky, hranim Sachti a jinych her vseds.”’

Obdobi 19. stoleti je charakteristické postupnym rozvojem prumyslové vyroby a diky
novym strojnim technologiim i zkracovanim pracovni doby. Z&kladnim rysem traveni
volného ¢asu je svobodna volba. Karel Marx (1818-1883) se na volny ¢as diva jako na
soucast rozvoje ¢loveka a chape ho jako sféru lidské svobody — rozhodovani o ¢innosti.
Préci naproti tomu charakterizuje jako nutnost. Teprve v 2. pol. minulého stoleti za¢al hrat
volny ¢as vyznamngj$i roli v zivoté spolecnosti i ve vychové déti a mladeze. V této dobé
zatala vznikat nova sociologicka disciplina, tzv. sociologie volného Gasu.?®

Mimoskolni vychova déti a mladeZze ma v naSich zemich pomérné dlouholetou tradici.
Této problematice se vénoval jiz J. A. Komensky (1592-1670), ktery zdaraziioval vyznam
her v détském véku. Mnozi osviceni vychovatelé se vénovali mimoskolni vychové déti
dobrovoln¢ ve svém volném case. Tato vychova vSak zatim neprobihala systémove,
protoZe v této dobé jesté neexistovala zadna specializovana zafizeni se zaméfenim na
vyuziti volného casu. Problematika mimoskolni vychovy déti zaCala nabyvat na své
dilezitosti v souvislosti se zavedenim povinné $kolni dochazky.?

V disledku rozvoje prumyslové vyroby se obyvatelstvo zacalo st€hovat do mést. Aby
rodi¢e vydélali na obzivu své rodiny, travili v tovarnach pfevaznou vétSinu svého Casu a
nemohli se jiZ tolik vénovat svym détem. V disledku zvySujici se potieby zajisténi dohledu
nad détmi po skonceni vyuCovani, zacaly postupné vznikat rizné dobrocinné spolky,
kluby, charitativni organizace a spole¢nosti pro stravovani chudé Skolni mléddeze. Potadaly
se rizné prazdninové osady a rizné dalsi zabavné a vychovné aktivity. Vznikaly také tzv.
utulky, které se daji povazovat za historické predchtiidce dnesnich skolnich druzin pro déti.

, Hlavnim cilem bylo deti zaméstnat tak, aby se nemohly vénovat nevhodnym,
Skodlivvm a zdavadnym cinnostem. Pres toto ucelové zdivodneni byl stanoven obsah
cinnosti dosti moderné. Byl kladen duraz na telovychovu, turistiku, pracovni vychovu,
poznavani prirody a historie regionu, deti byly vedeny k sebeobsluze, vypracovavaly si
Vv utulku domdci ukoly. Zaroven byl jiz v této dobé vznesen pozZadavek, aby tuto vychovnou

oblast zajistoval pedagogicky kvalifikovany pracovnik — tehdy industrialni ucitelka. “*°

*" Hodai, 2002.

% Filipcova, 1970.

% pavkova, Hajek, Hofbauer, et al., 1999.

% pavkova, Hajek, Hofbauer, et al., 2002, s. 112.
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Od 30. let minulého stoleti se Gtulky zacaly ménit na $kolni druziny. Tyto $kolni
druziny vznikaly jako vychovna a socialni zafizeni za uc¢elem podpory skolni vychovy

a zajisténi péce o déti Skolou povinné v dobé, kdy jsou jejich rodice v zamé&stnani. >

1.1.2 Soucasné pojeti a vymezeni volného ¢asu

V odborné literatufe se mizeme setkat s riznym pojetim volného ¢asu. Veskery cas,
ktery mame ve svém zivoté k dispozici, 1ze Clenit napi. z hlediska Cinnosti, kterym se
v daném okamziku ¢lovek vénuje. Produktivni ¢as je doba, ve které se ¢loveék vénuje praci
a kterd je potfebna k zajisténi zdkladnich Zivotnich potieb. Je to doba, kterou déti travi ve
Skole a kdy se vénuji pfipravé na vyucovani a studium. Reprodukéni Cas je doba potiebna
k nacerpani novych sil (energie) a hygiené. Volny Cas je pak vymezen jako doba, s niZ lze
svobodné nakladat dle vlastnich potieb a preferenci.32

,,Pod pojem volny cas se bézné zahrnuji odpocinek, rekreace, zabava, zajmova cinnost,
zdjmové vzdelavani, dobrovolna spolecensky prospésna cinnost i casoveé ztrdty s témito
cinnostmi spojené. Z hlediska deéti a mladeze do volného casu nepatri vyucovani a cinnosti
s nim souvisejici, sebeobsluha, zakladni péce o zevnéjsek a osobni véci, povinnosti spojené
s provozem rodiny, domdcnosti, vychovného zarizeni i dalsi uloZené vzdelavani a dalsi
casové ztraty. Soucdsti volného casu nejsou ani cinnosti zabezpecujici biologickou
existenci cloveka (jidlo, spanek, hygiena, zdravotni péce). Ale i z téchto cinnosti si nékdy
lidé vytvorii svého konicka, coz je ziejmé napr. Ve vztahu k pripravé (i konzumaci) jidla.«*

V odborné praxi se mizeme setkat s riznym vykladem pojmu volny ¢as. Napiiklad
francouzsky sociolog J. Dumazedier se ve své praci krom¢ jiného vénoval i teorii volného
Casu. Zastaval nazor, ze volny Cas predstavuje jen urcitou ¢ast mimopracovni doby, do
které dale pati{ osobni potieby a povinnosti (biologické potieby a rodinné povinnosti).3*

Spousta tika, ze volny ¢as je hodnotou tehdy, muze-li byt vyuzit ku prospéchu ¢lovéka
a jeho osobnich kvalit. Volny ¢as chape jako zbytkovy, ktery zbyva po splnéni vSech
povinnosti.* Pavkové pak vymezuje volny &as jako ,,opak nutné préace a povinnosti, dobu,
kdy si své cinnosti miizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi, prindseji nam

. .o, . 36
pocit uspokojeni a uvolnéni**™".

%! pavkova, Hajek, Hofbauer, et al., 2002.

%2 \/esel4, 1997. s. 121.

® \eseld, 1997. s. 121.

* Spousta, Pelan, Fukag, 1996.

% Spousta, Faltynkova, Hiebicek, et al., 1998.
% pavkova, 2001, s. 15.
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Velky sociologicky slovnik volny ¢as definuje jako ,,cas, v nemz clovek nevykonava
cinnost pod tlakem zavazkii plynoucich ze spolecenské délby prace, nebo z nutnosti zachovani
biofyziologického ¢i rodinné systému “ 37 Priicha, Walterova a Mare§ uvadéji, ze volny Cas
je mozno chapat jako opak doby nutné préace a povinnosti a doby nutné k reprodukci.®

J. Cap vymezuje pojem volny &as, tak Ze z celkového asového thrnu vyjme pracovni
¢i Skolni dobu a dobu nezbytnou k pfepravé za témito ucely, dale pak cas nezbytny
k uspokojovani fyziologickych potieb, jako je spanek ¢i stravovani, ¢as na domaci prace a
osobni hygienu. V podrobnéj$im rozboru ukazuje na nékteré obtizn¢ zafaditelné Cinnosti,
jako je pé&e o déti, studium pii zaméstnani nebo &innost ve spoleenskych organizacich.*

Podle Hjka do volného Casu nepatii Cas pracovni (zaméstnadni, $kola), cas vazany,
ktery zahrnuje biofyziologické potieby ¢Eloveéka (jidlo, spanek, osobni hygiena) a jiné
mimopracovni aktivity, jako je chod rodiny, udrzba domacnosti, péce o déti, dojizdéni za
praci. Volny ¢as je tedy doba, kterou ma cloveék po splnéni téchto potieb k dispozici — jsou to
,,odpocinek a zabava, rozvoj zdjmové sféry, zlepseni kvalifikace, ucast na verejném Zzivoté
¢40

F. Zich vidi volny ¢as jako nesmirn¢ bohaty prostor, ve kterém muze ¢lovek najit
odpocinek, zabavu i pouceni. ZaleZi pak na spoleGenskych moznostech a vyzralosti
kazdého jedince, jakym zptisobem ho bude realizovat. U kazdého z nas je zdroj, ktery vede
k vy3§imu nebo naopak niz§imu stupni spolecenské aktivity. Casto ¢lovék sam ani nevi,
pro co se v daném okamZiku svého volného ¢asu rozhodne. AvSak i na tomto rozhodnuti
pak miiZe zaviset zpuisob jeho Zivota.*!

Zptisoby, kterymi travi volny ¢as soucasnd mladez, se v mnoha ohledech velmi lisi.
Diive détem ke hrani stacila véc, kterou nasly ve svém okoli. Véc, kterou jim pijcila
maminka z kuchyn¢ a také to co jim dokazal vyrobit tatinek. Dé&ti si diky velké fantazii
s témito pfedméty dokazaly hrat neskutecné dlouho. Dnesni déti maji hracky z hrackaren
ajsou o tyto prozitky ochuzeny.** S ohledem na historicky vyvoj doslo ve vnimani
volného ¢asu k velkému posunu. Soucasni lidé se dnes divaji na mnoho véci uplné jinak
nez predchozi generace. Zijeme v dob& poditadl, automobilového primyslu a stale

vyvijejiciho se internetu. DneS$ni sv€t je ovliviiovan jinymi trendy a moralkou nez

¥ petrusek, Matik, Vodakova, 1996, s. 156.
% pavkova, Hajek, Hofbauer, et al., 2002.
¥ Cap, 1997.

0 Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 10.
! Zich, 1978.

2 Matgjeek, 2007.
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vV minulosti. Zmény nastaly i v institucionalnim zabezpeceni volného casu, v oblasti
kultury i sportu.

Podle soucasnych vyzkumnych poznatkii je traveni volného Casu déti vice zavislé na
iniciativé, informovanosti a moznostech jejich rodi¢t. Toto souvisi predevsim se vzdélanostni
urovni a socioekonomickym postavenim soucasnych rodin. Déti vysokoskolsky vzdélanych
rodi¢i se vénuji mnohem atraktivnéj§im ¢innostem (sportuji, navstévuji rizné krouzky aj.).
VétSina dneSnich rodin vSak v dusledku zhorsujici se ekonomické situace nema moznost se
ani ve svém volném c¢ase vénovat podobnym ¢innostem. Podle sou¢asnych vyzkumi travi
vétSina déti sviij volny ¢as piedev§im doma sledovanim televize nebo na internetu. Vice
Gasu pak u televize travi $kolaci, jejichz rodice maji niz3i vzdélani.*®

»Vyznamnym Cinitelem, ktery urcuje kvalitu traveni volného casu, jsou zdjmy a zajmova
cinnost deti. Ta zahrnuje celou skalu ramcovych oblasti od vzdélavacich aktivit, zajmovych
krouzkit az po sportovni a vsestranné zamerené cinnosti, které kladou diuraz na vychovu,
souziti v kolektivu, socidlni schopnosti nebo pobyt v prirodé. “** Cim 1épe je pak rodina
situovana, tim vice travi déti svij volny cas s rodici, sourozenci a prarodi¢i. V tomto
piipad€é maji rodice vSeobecné vétsi prehled o Cinnosti svych potomka ve volném case,
vice je podnécuji a motivuji. Déti ze Spatné situovanych rodin travi samy témeét dvakrat

vice ¢asu nez déti z rodin primérné ¢i 1épe situovanych.

1.1.3 Funkce volného ¢asu

Jednou z oblasti zajmu odbornikti ve sféfe mimoskolni vychovy je pojeti funkce
volného ¢asu v dnesni spolecnosti. Jak je patrné z pedchoziho textu, volny ¢as ménil svou
funkci v souvislosti s historickym vyvojem spole¢nosti. V souvislosti s funkcemi volného
Casu jsOu nejcastéji zminovany odpocinek, zabava a rozvoj vlastni osobnosti. Ty vedou
k zotaveni a nabrani psychicko-motorickych sil. Zakladni funkce pfispivaji vyznamnou
mirou K nalezeni vlastni identity ¢lovéka, jeho mista ve spole¢nosti a k pfijeti hodnotového
systému spolecnosti, ve kterém zije.

Od vySe uvedenych kategorii 1ze odvodit tfi zakladni funkce volného ¢asu, kterymi jsou:
relaxaéni funkce — patii sem veskery odpocinek, lenoSeni ¢i zahalka. Funkce zahrnuje

rizné druhy fyzického odpocinku, ne vsak spanek jako jednu ze zakladnich potieb ¢lovéka,

* Barttiikova, 2012.
* \Vodakova, 2011.
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zabavna funkce — zahrnuje aktivni traveni volného ¢asu, ale i pasivni zabavu jako je napf.
sledovéni televize, poslech hudby, posezeni s piateli aj.,
sebevzdélavaci funkce — zahrnuje takové aktivity, prostfednictvim kterych si ¢lovek

rozsifuje své védomosti i dovednosti.*®

Opaschowski se ve své praci vénoval funkcim a moznostem volného ¢asu. Za zakladni
funkce volného ¢asu povazZuje piedevsim tyto:
rekreaci (zotaveni a uvolnéni),
kompenzaci (odstranéni zklamani a frustraci),
vychovu a dalsi vzdélavani (uceni o svobodé a ve svobodg, socialni uéeni),
kontemplaci (hledani smyslu Zivota a jeho duchovni vystavba),
participaci (podileni se, i¢ast na vyvoji spolecnosti),
integraci (stabilizace zivota rodiny a vristani do spolecenskych organismit),
enkulturaci (kulturni rozvoj sebe samych, tvotivé vyjadieni prostiednictvim

uméni, sportu a dalSich éinnosti).46

Slepickova naopak rozdéluje funkce volného ¢asu na instrumentalni, humaniza¢ni
a z&bavnou. Instrumentalni funkci se zacala vénovat pozornost po¢atkem 19. stoleti, kdy se
ukazalo, Ze jestli se chce dosahnout v pramyslové vyrobé velké produkce, je nutné, aby
dé€lnici regenerovali své sily. Jako prostfedek byl pouzivan sport. Do humanizaéni funkce
patii vychovné, vzdélavaci a socializaéni moznosti traveni volného ¢asu. Funkce zabavna
se véaze k socialné psychologickym aspektim volného ¢asu. Ve volném case si ¢lovék plni

sva prani a uspokojuje potieby.*’

Z hlediska aktualnich potieb déli Kratochvilova funkce volného ¢asu takto:
zdravotnicko-hygienickd funkce — je zaméfena na spravné rozloZeni volného casu. Je
dilezité, aby kazdy ¢lovek mél béhem dne volny ¢as na odpocinek ¢i uvolnéni,
seberealiza¢ni funkce — slouZi k uspokojovani a rozvijeni svych potieb a schopnosti dle

vlastniho vybéru,

*® Spousta, Pelan, Fukag, 1996.
*® Hofbauer, 2004.
*" Slepickova, 2005.
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formativné vychovna funkce — ma vliv na formovani osobnosti a jejich potieb. Smyslem

: e . N . for X 48
je vytvoreni podminek pro seberealizaci osobnosti ¢lovéka ve volném case.

Francouzsky sociolog volného ¢asu R. Sue naopak vymezuje tyto funkce volného ¢asu:
psychologickou (uvolnéni, zabava, rozvoj),
socialni (socializace, symbolicka ptislusnost k n¢které socialni skuping),
terapeutickou (zdravotni hledisko, smyslovy rozvoj, prevence chorob, zdravy
Zivotni styl),
ekonomickou (pozitivni vliv na uplatnéni v profesni ¢innosti, vydaje na aktivity

e X 49
volného casu).

Jednotlivé funkce volného Casu se z pohledu riznych teoretickych vychodisek od sebe
vice ¢i méné odliSuji. Z vySe uvedenych teoretickych koncepci funkci volného casu lze
vymezit tii z&kladni, do kterych se daji zafadit prakticky vSechny vySe uvedené funkce.
Tyto zéakladni funkce pak napliuji v rizné mife jednotlivé typy zafizeni a instituci dle
svého ucelu a charakteru. V praktické ¢asti mé prace se pak budu témito funkcemi zabyvat
pii hodnoceni jednotlivych volno¢asovych aktivit v Jeseniku.

Na vychovné-vzdélavaci funkci volného ¢asu byva kladen velky duraz. Volny cas se
muze podilet na ,,rozvijeni schopnosti deéti a mlideze, na usmérnovani, kultivaci jejich
zdjmii a potieb, na formovani Zadoucich postojit a moralnich viastnosti. Prostrednictvim
pestrych a zajimavych cinnosti se déeti motivuji k hodnotnému vyuzivani volného casu,
K ziskavani novych védomosti, dovednosti i navykit a tim i k rozvoji poznavacich procesii
a k celozivomimu vzdélavani “*.

Prostfednictvim socidlni funkce mohou jednotliva zafizeni volnocasovych aktivit
ovlivilovat zptlisob traveni volného Casu déti. Tato zatfizeni maji moznost do zna¢né miry
vyrovnavat rozdily mezi nestejnymi materidlnimi i psychologickymi podminkami
v rodindch. Svou praci tak mohou vyznamné pomahat zejména détem z malo podnétného
prostiedi a détem ohrozenych spolecensky negativnimi jevy.

Zdravotné-preventivni funkci napliuji dana zafizeni piedevSim tim, Ze prispivaji
K usmériiovani rezimu dne tak, aby podporoval harmonicky vyvoj déti a mladeze.

K dusevnimu vyvoji déti napomahaji tim, Ze jim umoznuji ,,pobyt v pFijemném prostredi,

8 Kratochvilova, 2004.
*9 Sue, in Hofbauer, 2004.
%0 pavkova, Hajek, Hofbauer, 1999, s. 42.
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pohodé, mezi oblibenymi lidmi i tim, Ze jim prindSi mozZnost proZivat radost a uspokojeni
z ¢innosti, kterd je bavi“® Cilem preventivni funkce pak je predchazet vzniku

nezadoucich a negativnich zplisobii chovani a jednani u rizikovych skupin déti a mladeze.

Na funkcich volného ¢asu si mizeme ovéfit, zda jsou opravdu tim pravym zpisobem
traveni volného Casu. Pokud alesponn néktera z funkci napliiuje zpisob traveni volného
¢asu, muzeme si byt jisti, ze takto straveny ¢as ma néjaky smysl, pfinesl ndm uzitek a snad
i splnil naSe poZadavky. Spravna volba vyuZiti volného ¢asu by nam m¢éla pfinést pocit

uspokojeni, uvolnéni, odreagovani.

1.2 DETIA MLADEZ

Podle Umluvy o pravech ditéte se v Ceské republice povazuje za dité osoba ve véku do
15 let. Mladez je definovana vékem od 15 do 18 let. Mladi lide nejsou uz v tomto véku
pokladani za déti, protoze se tak nechovaji a neciti. Naopak maji subjektivné blize jiz
k dospélym osobam a t&$i se na to, az budou také dospéli. Z hlediska zakonnych norem jim
vSak uz nalezeji n¢ktera prava a povinnosti, ale zatim nemaji plnou trestné pravni odpovédnost.

Plnou trestné pravni odpovédnost ma az osoba od dosazeni 18 let véku, tedy osoba zletila.

1.2.1 Vlivy pisobici na vyvoj jedince

Na vyvoj ma vliv osobnost jedince, kterou Ize obecné definovat jako celek duSevniho
zivota Cloveka. TrpiSovskd a Vacinova chapou osobnost ,,jako individudlné odlisné
a relativné stabilni usporadani zpiisobii, jimiz se lidé vztahuji k okoli. (...) V Sirokém slova
smyslu miize byt osobnost definovana jako individualni, celostni a dynamicky systéem
psychickych struktur.>

Helus pojem osobnost definuje jako ,,soustavu vlastnosti, charakterizujicich celistvou
individualitu konkrétniho clovéeka, zaméreného na realizaci Zivotnich cilit a rozvinuti svych
potencialit.*>®

Osobnost jedince se v pribéhu Zivota vyviji a méni v dasledku pusobeni mnoha
vnitinich a vnéjSich faktorti. Vyvoj osobnosti je vysledkem interakce téchto dvou stéle

pusobicich vlivi, tj. vnitini vybavy jedince a vnéjsich podminek jeho zivota. Rozhodujici

> pavkova, Hajek, Hofbauer, 1999, s. 42.
*2 Trpidovska, Vacinova, 2011, s. 98.
> Helus, 1999, s. 31.
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je vsak vliv spolecenského prostiedi (rodiny, socidlnich skupin aj.), bez kterého by se dité
nemohlo vhodné¢ socializovat a zaclenit do spolec¢nosti.

Na vyvoji a utvareni osobnosti jedince se podili mnoho vyznamnych cCiniteld. Patii
mezi né vliv genetiky, Zivotni prostfedi, rodina, socialni skupiny (pfedevs§im pak skupiny
vrstevnické), vliv médii, spoleensko-vychovné pisobeni i vlastni aktivita jedince (blize
K Cinitelim, ovliviyjicim také volny Cas déti a mladeze, v kapitole 1.2.4). Jak uz bylo
uvedeno v Gvodni kapitole, podstatnym vyznamem se na utvareni a harmonickém vyvoji
jedince podileji volny ¢as a zajmové ¢innosti, kterym se dany jedinec vénuje ¢i je preferuje.
Z tohoto hlediska je dulezité si uvédomit, ze by se mé¢li na obsahu a zplsobu traveni
volného ¢asu déti a mladeze podilet i dospélé osoby (rodiée, ucitelé, vychovatelé aj.). Tyto
osoby se mohou podilet na pfipravé volnocasovych aktivit a alesponl castecné ovliviiovat

do urcitého veku ditéte jeho Cinnosti a zajmy.

1.2.2 Zivotni potieby

Lidské potieby piedstavuji zakladni rovinu zaméfenosti v lidském Zivoté. V biologickém
zakladu Clovéka jsou zakddovany tzv. primarni potieby (napt. hlad, Zizen, spanek, bezpeci aj.).
Naproti tomu potieby vyssiho fadu jsou tizce spojeny se spoledenskym za¢lengnim.>*

Potieba je projevem urcitého nedostatku, chybéni néceho, jehoz odstranéni je zadouci.
Doplnéni deficitu téchto potieb (resp. jejich saturace) pak vede ke zlepSeni stavu ¢loveka ¢i
ke zvyseni jeho spokojenosti. Prozivani nedostatku ovlivituje veSkerou psychickou ¢innost
klienta a vytvaii tak vzorec chovani. Kazdy z nds uspokojuje potieby svym zpusobem.
V prubéhu zivota se nase potieby meéni jak z hlediska kvantity tak i kvality. VSichni lidé
maji potfeby spolecné, je vSak nutné si uvédomit, ze jsou potieby uspokojovany
nejriznéjSimi zpusoby, z nichz si ani dva nejsou podobné.55

Potieby mohou byt uspokojovany zadoucim, nebo nezadoucim zptisobem. O Zadoucim
zpiisobu uspokojeni potreby hovorime tehdy, kdyz se jedna o takové uspokojeni potieby,
které nema Skodlivy vliv na okoli, a je v souladu se zdkonnymi normami a se socialn¢
kulturnimi hodnotami. Pii neZdadoucim zpisobu uspokojeni potieby dochazi k poskozeni

jinych osob nebo jedince samotného a potfeby nejsou v souladu se socialné kulturnimi

hodnotami nebo jsou v rozporu se zakonem.*®

> Helus, 1999.
*® Trachtova, 2001.
% Trachtova, 2001.
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S vyvojem jedince souviseji i dalSi dva pojmy, kterymi jsou osobni rdst a zrani
osobnosti. Problematikou osobniho ristu jako zékladni Glohy a moznosti lidského Zivota se
zabyval psycholog A. Maslow. V osobnim ristu spatfoval projev tendence jedince dale se
rozvijet a zdokonalovat. Podle né je tato zdkladni tendence vlastni kazdému c¢loveku,
a proto je potieba ji respektovat i podporovat. Také prosazoval myslenku, Zze je Clovek
v jadru dobry a Ze je jeho potieba seberealizace zasadné pozitivnim procesem.

Pravé Maslow je autorem nejvice rozsifené teorie potieb kdy je hierarchicky usporadal
do nékolika urovni podle riznych oblasti, kde potfeby vznikaji (viz Obrazek 1). Vytvoiena
hierarchie vychéazi z nezbytnosti analéhavosti jejich uspokojovani a vzajemné
provazanosti.

Obrazek 1 — Maslowova pyramida potl"eb58

7

\

b

/ Potieby
/lobamnllxncel\
/ nalézt sebenapinéni
/' a realizovat
viasini polencial

f;/ Estetické potieby:
potfeby symetrie, fadu a krasy \
LY}

Kognitivni potreby:
/ potfeby védét, rozumét a zkoumat \

Vi N,

/ Potfeby uznani: \
Vi potfeby dosahnout Gspéchu, byt kompetentni,
ziskat souhlas a uznani \
/,/ Potieby sounalezitosti a lasky: \
/ potfeby druzit se s ostatnimi, byt pfijiman a nékam patfit

/ Potreby bezpeci: citit se zabezpecen a mimo nebezpeci

s Fyziologické potreby: hlad, Zizen apod. b

Volny c¢as se fadi hned do nékolika pater této pyramidy potieb. Prostfednictvim
volného Casu si miize dit€ a dospivajici plnit potfebu uznani v parté pratel nebo zajmového
krouzku, potitebu byt pfijiman svymi vrstevniky, kognitivni potfebu dozvédét se nebo

poznat néco nového a v neposledni fade 1 estetickou potiebu ,,vytvaret néco hezkého.

* Rican, 2006.
8T rachtova, 2001.
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1.2.3 Vybrana vyvojova obdobi ditéte

Prvotni zkuSenost s vyuzivanim volného ¢asu dité ziskava v ramci rodiny. Pro déti jsou
jejich rodice prvnimi vzory. Déti se od svych rodi¢t uci Zit uréitym zptsobem, piebiraji
anapodobuji tak jejich Zivotni styl.”® S postupem v&ku ditste se méni nejen jeho
hodnotové orientace, ale i jeho zajmy. Postupné se snizuje vliv rodiny, dospivajici se
zac¢ind osamostatiiovat od rodi¢i a hledat své vlastni ja. Abychom dokézali pochopit
zékonitosti vyvoje, je nutné nejdiive znat jednotlivd vyvojova obdobi jedince, vyvojové
moznosti a tikoly i potencionalni rizika. Jediné tak budeme schopni vhodné porozumét
potiebam a zajmim déti a mladeze a nabidnout jim vhodné zajmové Cinnosti. S ohledem
na téma bakalafské prace se budu zabyvat charakteristikou vyvoje mladsiho, stfedniho a

starSiho Skolniho véku ditéte.

Miadsi Skolni vék ditéte

Jako mladsi Skolni vék ditéte oznacujeme obdobi od 6 az 7 let, kdy dité zpravidla
nastupuje do prvni tfidy zakladni Skoly, do 11 az 12 let, kdy se zacinaji projevovat prvni
znamky pohlavniho zrani, tj. pubescence. U ditéte se zlepSuji motorické dovednosti,
zvySuje se vykonnost svalll a zrychluji se pohyby. V tomto obdobi se uplatiiuje inteligence,
ktera je podminéna dédi¢nosti i vn&j§im prosttedim. V souZziti s ¢leny rodiny dochazi
k ziskani zakladnich charakterovych vlastnosti. Dité se jiz vétsi mérou podili na plnéni
drobnych domaécich povinnosti, za které postupné piebira zodpovédnost. DuSevni vyvoj
ditéte je utvaren rodinnym prostiedim a celkovou citovou atmosférou v rodiné. Mezi
schopnosti ditéte mladSiho Skolniho véku se fadi rozliSovani osob a predmétt podle kritérii.
Mysleni ditéte je mnohem rozvinutéjsi, ale jest€¢ nedosahuje stupné abstraktniho mysleni.
Spolu s tim se rozviji pamét’ a oteviraji se nové moznosti celkové kultivace osobnosti.®

Vstup do Skoly je jednim z nejdilezitéjSich zmén v zivoté ditéte, ktera vyraznym
zpusobem ovliviiuje jeho zpisob zivota i socidlni vztahy. Dité¢ se tak ve svém vyvoji
pfiblizuje svoji novou socidlni roli zaka vrstevnikim a star§im kamaradam. Skolni
dochézka je spojena se $kolnimi povinnostmi, které jiz neni mozné nijak odpustit. Skolni
¢innost je podrobena prubéznému hodnoceni, které dité ovlivituji po vSech jeho strankach.
Skola je zdrojem novych &innosti a klade na dité urdité pozadavky, které se budou

v prub¢hu Skolnich let postupné zvySovat. Musi se naucit soustiedit svoji pozornost po

% pavkova, Hajek, Hofbauer, et al., 2002.
% Helus, 2004.
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del$i dobu na ¢innosti, které mu urcuje néjaka autorita (ucitel, rodi¢). Béhem skolnich let si
dité¢ hleda nové vzory pro své chovani. Vytvaii si socidlni vztahy k uéitelim, pratelské
a kamaradské vztahy ke svym spoluzadkiim a vrstevniklim. Ui se riznym formam socialni
interakce a komunikace s riznymi lidmi.*

Se vstupem ditéte do Skoly se soucasné mohou ménit nebo rozSifovat jeho zdjmy
a zaliby. Predevsim diky zlepSenym schopnostem a nové ziskanym dovednostem muze dité
projevovat zajem o rizné aktivity. V tomto obdobi je dité rodi¢i Casto piihlasovano na
rizné volnocasové aktivity a krouzky ve Skole i mimo ni. Ne u vSech vsak dité dlouhodobé
setrva. Postupem ¢asu dochézi k selekci a dité pak dochazi jen na takové volnocasové

aktivity, pro které ma talent a které ho hlavné bavi.

Stiedni Skolni vék

Obdobi stfedniho $kolniho véku, tj. puberty, je charakteristické proménou ditéte na
biologicky zralého dospélého ¢loveéka. Toto obdobi zacina ristovym skokem s postupnym
vyvojem sekundarnich pohlavnich znaka a nastava piiblizné mezi 12. a 16. rokem. Je to doba
celé fady dramatickych zmén, které kladou zna¢né naroky jak na dospivajiciho, tak na jeho
okoli. Pro toto obdobi plati, Ze se projevy dospivani individudlné lisi v kvalité i intenzité.

Obdobi pubescence lze rozdélit na dve faze:
Faze prepuberty (prvni pubertalni faze) — zac¢ina prvnimi znamkami pohlavniho dospivani,
zejména objevenim se prvnich sekundarnich pohlavnich znakt, rychlejSim rtstem a konci
nastupem menstruace u divek, resp. analogickym vyvojem u chlapcti v podob¢ prvni no¢ni
poluce). U vétsiny divek trva tato faze od 11 do 13 let, u chlapct probiha fyzicky vyvoj asi
o 1 az 2 roky pozdéji.
Faze vlastni puberty (druha pubertalni faze) — nastupuje po dokonéeni prepuberty a trva
po dosazeni reprodukéni schopnosti. Pravidelny ovula¢ni cyklus a schopnost oplodnéni se
dostavuji az za néjaky Cas po prvni menstruaci, zpravidla za 1 az 2 roky. Podobné
I reprodukéni schopnosti chlapcti je dosahovano o néco pozdéji po dokonceni vyvoje
hlavnich sekundarnich pohlavnich znakt. VEékové mizeme obdobi vlastni puberty vymezit

mezi 13. a 15. rokem.%?

81 Cap, Mares, 2001.
62 Langmeier, Krejc¢itova, 2006.
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Dospivajici se zacinaji osamostatiiovat od rodi¢li, vice se upinaji na své vrstevniky
a vrstevnické skupiny, s nimiz se ztotoziuji. Dulezité je, jaké vzory v této dobé mladého
Cloveéka zaujmou. Jaké impulsy mu dokaze nabidnout souziti rodicli, vztah mezi sourozenci,
spoluzaky a kamarady. Dospivajici usiluje o to, aby obstal v o¢ich kamarad, chce si vydobyt
pozici Vv parté, jejiz vliv prevlada nad vlivem rodi¢t. Mlady ¢lovek se za¢ina zajimat 1 0 SVvou
budoucnost, o to jak uspét ve svych planech a ptredsevzetich nebo jak celit ztroskotani.
Casto je precitlivély a ma vyhrady ke svému okoli. Velky vyznam ma rodinné zézemi,

které mize slouZit, jako uto&iste nabizeji porozuméni, vyslechnuti nebo i poskytnuti pomoci.®

Strasi skolni vék

Starsi Skolni veék je poslednim vyvojovym stadiem na cesté k dospélosti. Té¢lesny
I duSevni vyvoj je téméf u konce. Osobni identita je zakladnim tématem mladych lidi. Je to
védomi sebe samého, které jedinec vyjadiuje nejen slovy, ale také postoji a jednanim
s druhymi. Star$i $kolni vek, tj. adolescence, nastdva mezi 16. a 22. rokem. V této dobé je
dosahovano plné pohlavni a reproduk¢ni zralosti, je dokoncen télesny rist, dozravani
rozumovych schopnosti a dotvareni integrity osobnosti. Toto obdobi je charakterizovano
zmé&nou postojti a vztahii v disledku zmén v kognitivnich procesech, mysleni i emocionalité.®

Vazanost na rodinu je obvykle dokonéena, vztahy dospivajiciho se postupné stabilizuji
a zklidnuji. Vyznamnéjsi roli v tomto vyvojovém obdobi maji vrstevnici, se kterymi ma
dospivajici potiebu navazovat trvalejSi vztahy. Adolescence svym zptisobem poskytuje
jedinci ¢as a moznost, aby nasel sam sebe, porozumél svému vnitinimu ja, zvolil si, ¢eho
chce v zivot¢ dosahnout a osamostatnil se ve vSech oblastech, v nichz to sou¢asna spole¢nost
vyZzaduje. A pravé v tom byva jeden ze zdroji napéti, protoze tempo biopsychosocialniho
vyvoje jedince byva rozdilné a dospélost neni v soucasnosti piesné€ji definovana. 6>

Zajmy hraji i v tomto vyvojovém stadiu vyznamnou roli, zejména v sebezdokonalovani,
Vv hledani zivotniho mista a pfi vytvafeni novych socialnich vztahii. Dospivajici se od sebe jiz
vyraznéji liSi v rozsahu, urovni i riznorodosti svych zajmu. Tyto odli$nosti jsou ovlivnény
zejména rodinou, Skolou, socialnimi skupinami nebo médii. Mezi mladou generaci se mohou
objevovat rozdily s ohledem na Skolu, ve které studuji, nebo na studijni obor (zamé&feni).
U dospivajicich se takeé prohlubuji zajmy i v oblasti kultury a politického Zivota. Patrn je

I snaha o vlastni uméleckou tvorbu. Mladi lidé dnes projevuji velky zajem piedevsim o sport,

% Helus, 2004.
64 Langmeier, Krejc¢itova, 2006.
% \vagnerova, 2005.
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cestovani a turistiku nebo vypocetni techniku. V tomto zivotnim obdobi se také zacinaji
vice zajimat o celosvétové problémy jako je ochrana ptirody, svétovy mir, chudoba aj.*®

1.2.4 Cinitelé ovliviiujici volny &as déti a mladeze

Za vné&jsi faktory vyvoje osobnosti jedince se povaZzuje zivotni prostiedi. Mezi tyto
faktory patii zejména vliv rodiny, Skoly, vrstevnickych skupin, ekonomicka situace nebo
informaéni a komunikacni technologie (média). ,,Jiz vV okamziku poceti zacind na dité
pusobit viiv prostredi, které je formuji. Zvlast velky vyznam na vyvoj jedince ma socialni
prostredi. Zameérné a cilevédomé piisobeni na clovéeka, nejcasteji na dité, nazyvame
vychovou. Predpoklada se formovani takovych rysit osobnosti, které jsou z hlediska potieb

spolecnosti chdpdny jako kladné a Zddouci. “®

1241 Rodina

Kli¢ovou roli pii vychové ditéte hraje vzdy rodina, ve které dité vyrtsta, uéi se a poznava
svét okolo sebe. Vychovna tloha rodiny jako primarni socialni skupiny je v zivoté ditéte
nezastupitelnd. ,, V soucasnosti je mozno rodinu povazovat za institucionalizovany socidalni
utvar nejmeéné tri osob, mezi nimiz existuji rodicovské, pribuzenské nebo manzelské vazby.
Vychozim znakem rodiny je existence nejméné jednoho ditéte bez zretele na jeho vék. “®®
Rodina je socialni prostfedi plné divérnych vztaht lidi sobé nejblizsich. Kazdé dité je
osobnost a kutvafeni jeho charakterovych vlastnosti a formovani osobnosti piispiva
prostiedi, ve kterém zije. PfedevS§im v obdobi raného détstvi nemuze kvalitni ptisobeni
rodiny nahradit jind instituce. Rodinné prostfedi je zdzemim pro pocity pratelstvi,
sympatie, lasku, bezpe¢i.®

Rodina uspokojuje nejen biologické potieby ditéte, ale 1 psychické potteby jako je bezpeci
a trvaly citovy vztah. Rodina poskytuje zakladni vykladové vzorce pro poznavani svéta
a pusobi na vytvafeni piedstavy ditéte o sobé samém — na jeho sebepojeti a sebehodnoceni.
V rodiné se dit€¢ pokousi uplatnit své schopnosti a z reakei rodi¢li, z odmén a trestd za
svoje chovani se dozvida nejen to, co je sprdvné a Spatne, ale i to, jak je ve svych ¢innostech
uspeésné. Tim se dozvida jaké je.70

Od rodict dité¢ postupné prejima navyky i zivotni postoje. U¢i se mnoha vécem,

napodobuje chovéni. Rodi¢e mu zrcadli svét a ono piebira odraz, ktery mu predavaji. Na

% Kuric, 2001.

%7 pavkova, Hajek, Hofbauer, 1999, s. 35.
% Kraus, Polackova, 2001, s. 78.

% Novakova, 2010.

° Matgjeek, 1989.
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zékladé toho, zda jsou rodic¢e z hlediska emocniho vztahu k ditéti odmitajici, akceptujici
a jaka je mira jich pozadavku, narokt a kontroly vuci ditéti, lze vyvodit uréité vychovne
styly v roding. Vychovny styl mizeme definovat jako zpusob vychovy, ktery je v rodiné
prevladajici, pruse¢ik vSech faktori rodinného uspotadani, zivota, vztahii a originalni
rodinné historie.”* Faktory, které vychovu bezesporu nejvice ovliviiuji, jsou osobnost
rodic¢u, jejich psychicka stabilita, hodnotova orientace, vzdélani, socialni postaveni nebo

narodni ptislusnost.

Diive spolu rodina travila vice volného ¢asu, neZ je tomu dnes.”® Jeji funkci Gastecnd
prevzala skola a jiné vychovné instituce. Odpoveédnost za traveni volného Casu ditéte vSak
stale spoc¢iva na rodicich. Pfi¢inou nevhodného traveni volného Casu byva i to, Ze déti
a mladez nevi, jaké jsou moznosti, neuméji se v nabidce orientovat. Rodi¢e by jim méli

pomoci s hledanim nejvhodnéjsiho zptisobu traveni volného casu.

1.2.4.2 Vrstevnické skupiny

Zejména v obdobi dospivani se do poptedi dostavaji vlivy vrstevnickych socialnich skupin.
Déti travi se svymi vrstevniky snad nejvice ze svého volného &asu. Clenstvi ve skupiné velmi
ovlivituje zpusoby traveni volného Casu a je zasadni pro tvorbu osobnosti a identity.
Vrstevnické skupiny mohou byt pro dit& oporou, ale i ohroZenim jeho zdravého rozvoje.”

»Vrstevnicke skupiny vznikaji nejprve v misté bydlisté, pozdéji se dosah jejich piisobeni
zvetsuje. Tyto skupiny v minulosti byly a dodnes jsou vyrazem potireby clovéka navazovat
neformalni mezilidské kontakty.*"

V dobé¢ dospivani je vliv kamarada a vrstevnikd na dité obrovsky. Nékdy se je snazi
napodobovat, jindy se od nich odliSit, anebo je pifedstihnout. Pokud kamaradi Zziji
rizikovym zpiisobem, piedstavuji zvySené riziko i pro dité. Tlak skupiny vrstevnika se
uplatituje mnoha zplsoby. Pro dit¢ neni snadné udrzet si vlastni (dosud nehotovou) identitu
a zit zdravé a spravné tak, jak chtéji rodice. Zvlaste takové dité, které si neni jisté samo
sebou, hleda jakékoliv cesty, jak dosahnout mezi vrstevniky dobrého postaveni. Nadmérna

kontrola a vliv rodi¢i muze dité zbavit moznosti, aby se samo ucilo a poznavalo lidi

a jejich kvality. Muze také dit¢ dotlacit k velmi rafinovanym zpisoblim, jak své vztahy

™ pavkova, Hajek, Hofbauer, 1999.
2 MSMT, 2002.

"3 Spirkova, 2010.

™ Hofbauer, 2004, s. 99.
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tajit. Nedostate¢na péce a pozornost vSak dité¢ ponechava v situaci, kdy si opravdu nemusi

v&dét rady nebo nezna miru, za kterou uz by nemélo jit.”

1.2.43 Média

Soucasna mlada generace Zije zejména pod vlivem filmu, pocitacovych her, mobilnich
telefonit a internetu. Diky témto médiim vyrazn€ klesa zdjem déti o diive bézné
volnocasové aktivity, jako je sport, pfiroda, Cetba knih, navstévy raznych kulturnich akci,
divadla nebo vystav. Déti dnes travi u televize a po¢itade v&tsinu svého volného Casu.
Hofbauer uvadi, Ze mezi mladymi lidmi a médii lze rozliSovat tyto formy vztahu:

— déti amladez se stavaji predmétem zajmu médii uréenych dospélym (média mluvi o détech),
— setkavaji se s nimi jako uzivatelé, tj. étenafi, posluchaci, divaci (média mluvi k détem),
— déti a mladez se sami podileji autorsky, organizacné nebo technicky na medialni tvorbé

(déti mluvi prostrednictvim médii). "

Média ve stale vét§i mife a rozsahu vtiskavaji do mysli a védomi ¢lovéka obsahy, které
jen v malé mife odrazeji realitu ptirozeného svéta a ve stale vétsi mife produkuji medialni
a virtualni realitu. Vyhnout se v dnesni technické dobé jakémukoliv vlivu pocitace a internetu
je zcela nemoZzné. Patrné je takeé to, Ze mu propadaji stale mladsi a mladsi déti. Pocitac je tedy

zdrojem riznych informaci ale i zavislosti, které maji negativni dopad na détské zdravi.”

1.2.4.4 Ekonomicka situace a lokalni prostiedi

Dulezitym faktorem rozvoje osobnosti ditéte je troven spolecenského a kulturniho Zivota
a sportovnich aktivit. Moznosti vyuziti divadel, kin, galerii, koncert i télovychovnych
aktivit rostou. Ekonomické situace rodiny vSak miZze byt determinantou, ktera omezuje
volny Cas déti a mladeze. Jednd se zejména o mladé ¢i nelplné rodiny, ve kterych je
nutnost omezeni finan¢nich prostfedkti na volnoc¢asové aktivity prokazatelna. Dité, které
nemuze travit volny ¢as zpisobem béznym pro jeho prostiedi, miize tento fakt vnimat jako
moznou socialni exkluzi, coz muze byt hrozbou nezdravého socidlniho vyvoje. Je také
rozdil, zda dit¢ vyrustda na venkové ¢i ve mésté na sidlisti. Lokalni prostiedi vynika

zejména v situacich, kdy je dit& vy&lenéno z rodiny nebo vrstevnickych skupin.”

® Hajny, 2001.

"6 Kruty, 2009.

" Hofbauer, 2004.

"8 Sak, 2006.

" pavkova, Hajek, Hofbauer, et al., 2002.

27



Zivot ve méstech umoziiuje détem a mladezi neformalni individudlni i spole&né,
zdjmové nebo vetejné prospéSné Cinnosti. Mésto je vSak prostfedim, V némz prevazuje
anonymita a odtazitost socidlnich vztahi, n¢kdy také nezévaznost a neodpovédnost
vzhledem k sobé i svému okoli a vice se zde projevuji socialné patologické jevy. Na
vesnici naopak pietrvavaji tradi¢ni zptisoby traveni volného Casu. Piestoze se rozdily mezi
venkovskou a méstskou populaci zmenSuji, zlstavaji otazky vyuziti volného Casu na

vesnici naroénym tkolem.®

1.3 VOLNOCASOVE AKTIVITY A PREVENCE

1.3.1 Rozdéleni volnocasovych aktivit

Volnoc¢asové aktivity jsou nedilnou soucasti Zivota kazdého znas. Mohou byt
provozovany individualné¢ nebo skupinové¢, pravidelné a cilené nebo naopak nahodile,
nastane-li k tomu urcita prilezitost. Vnimani volnoCasovych aktivit je velmi subjektivni
a je potteba vzdy zohlednit vek jedince, jeho dosavadni zkuSenosti i socialni prostiedi, ze
kterého pochazi.

Hofbauer déli aktivity z hlediska vychovného piisobeni na formalni, informalni
a neformalni.
Formalni vychova se uskuteciiuje ve $kolach a vzdélavacich zatizenich. Je zajistovana
statem a je vekové odstupnovana. Zakonceni Skoly je potvrzovano dokladem
0 absolvovani. Patii sem vzdélavani ve Skole, dalkové studium na stfednich i vysokych
Skolach i distan¢ni vzdélavani zprosttedkované médii.
Informalni vychova je vice rozptylena. Vede k ziskavani védomosti a k rozvoji osobnosti
bez institucionalniho zaclenéni. Je to uéeni, které vyplyva z kazdodenniho Zivota. Obvykle
je toto plisobeni nezdméerné, neorganizované a nekoordinované.
Naopak neformalni vychova je cilena a strukturovana aktivita mimo formalni vychovny
systém (zajmovy krouzek, umélecky soubor, sportovni druzstvo, sdruzeni déti a mladeze).
Neprobiha ve $kole nebo vzdélavacich zatfizenich a nebyva ukonéena udélenim osvédéeni.

Neformalni vychova se realizuje prostiednictvim dobrovolné &innosti.®

V souvislosti s pedagogickym ovliviiovanim volného ¢asu se objevilo nékolik ptistupt

ke koncepci vychovy.

8 pavkova, Hajek, Hofbauer, et al., 2002.
8 Hofbauer, 2004.
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Vychova mimotiidni — aktivity realizované Skolou mimo povinnou Skolni vyuku,
vychova dopliujici, dobrovolnd, avSak uskuteciujici se ve Skole.

Vychova mimoskolni — ¢innosti uskute¢tiujici se mimo Skolu, napf. ve sdruZenich
a zafizenich volného casu.

Vychova mimo vyucovani — dit¢ samo vstupuje do aktivit a rozhoduje o ucasti v nich.

Realizace probiha prostiednictvim specifickych innosti a instituci.®

Dle miry organizovanosti volného ¢asu muze jit o:

Spontinni ¢innosti (napf. v pfirodé, na otevienych hfistich, sportovistich, citdrnach
a knihovnach).

Prilezitostné ¢innosti — jedna se o jednorazové nebo cyklické, rekreacni nebo oddechové
aktivity (napf. prednaSky, poznavaci soutézZe, turnaje a zavody, koncerty a piehlidky,
turistické aktivity). Mohou probihat na mistni, regionalni, celostatni i mezinarodni Grovni.
Pravidelné se opakujici ¢innosti — uskute¢niuji se v pravidelnych intervalech, pod
vedenim kvalifikovaného vedouciho. Cilem je osvojeni si védomosti, dovednosti

a prohloubeni vztahu k ptedmétu zajmu.®

V odborné literatuie se mizeme setkat s nasledujicim ¢lenénim volnocasovych aktivit
dle jejich obsahu:
odpocinek a rekrea¢ni Cinnosti,
zajmové Cinnosti, které Ize dale délit na:
spolecenskovédni,
pracovné-technickeé,
prirodovédné,
esteticko-vychovné,
télovychovné, sportovni a turistické.®
Vyznamné misto mezi volnocasovymi aktivitami zaujimaji ¢innosti spojené s vypocetni
technikou. Existuje vSak mnoho dalSich hrani¢nich zajmovych oblasti, které nelze
jednoznac¢né zaradit. Z historického hlediska se méni zajmy déti, tradi¢ni zdjmové Cinnosti
maji nedostatek zdjemcti a stale se objevuji nové rozmanité zajmy, podminéné predevSim

rozvojem informacnich a komunikacnich technologii. Zatizeni volnocasovych aktivit by

8 Hofbauer, 2004.
8 Hofbauer, 2004.
8 pavkova, Hajek, Hofbauer, et al., 2002.
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nemély tyto modni trendy opomijet, ale naopak je vhodné uchopit a pro déti a mladez

vytvofit zajimavou a svym zpusobem i atraktivni nabidku zajmovych aktivit.

1.3.2 Volnocasové aktivity jako prevence socialné patologickych jevi

Diky spolecenskym podminkdm ma souc¢asna mladez mnohem vétsi moznosti kde a jak
travit svlij volny cas. Maji velké pole pisobnosti, kde mohou prokazat svij talent a své zajmy.
O to vice jsou vSak mladi lidé ovliviiovani riiznymi socialn€ nezadoucimi jevy, které mohou
odvadeét jejich pozornost od bézného zpusobu Zivota a strhnout je na jinou zivotni kole;.

Socialné patologickym jevem se¢ obecné rozumi ,,takové chovani jedince, které je
charakteristické predevsim nezdravym Zivotnim stylem, nedodrzovanim nebo porusovanim
socialnich norem, zékonii, predpisii a etickych hodnot, chovani a jedndni, které vede
Kk poskozovani zdravi jedince, prostiedi, ve kterém Zije a pracuje, a ve svém dusledku pak
K individudlnim, skupinovym ¢i celospolecenskym porucham a deformacim. Socidlné
patologicky jev neni nakodily, ale ma svou genezi, dynamiku, priciny, diisledky, a vztahuje
se k mnoha prvkim prostredi, ve kterém vznikl. «85

Delikvence a kriminalita jsou vnimany jako zavazné jevy, které ohrozuji spolecnost
patologickych jevli. Kriminalita mladeze je vyrazné¢ multifaktoridlni problematika.
Kriminalni a delikventni chovdni mizeme oznalit jako projev poruchy socialné
adaptacénich schopnosti a dovednosti jedince. Odchylku od spole¢enské normy lze relativné
oznacovat jako neschopnost plnit zdkladni pozadavky a ocekavani spolecnosti. VéEtSing
delikventnich osob chybi nahled na nevhodnost vlastniho chovani a nemaji proto potiebu
usilovat 0 zménu a napravu svého spoleCensky nepfijatelného chovani nebo hledat
odbornou pomoc.®

Kriminalita mladeZe je v posledni dobé velkym problémem. Disledkem je porusovani
spolecenskych zajmii v mite splitujici podminky trestného ¢inu, casto zptisobuje znaéné moralni
1 materidlni Skody. Kriminalita se neustdle méni v zavislosti na zménach ve spolecnosti.
Vzdy je vSak mozné stanovit urCity projev, ktery kriminalitu provazi. Kriminalni chovani je
mezi mladezi tak rozsifené, Zze skoro kazdy mlady Cloveék se alespon jednou néjakého

deliktu dopusti. Déti a mladez, které jiz v raném véku inklinuji ke zlo¢innosti, vétSinou

& pokorny, Telcova, Tomko, 2003, s. 9.
8 \/agnerova, 2004.
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V dospélosti v krimindlni ¢innosti pokracuji. Vliv na kriminalitu mladeZze ma konzumace
alkoholu, brani drog, agresivni chovani, zaskolactvi, ndzory na svét i zebiicek hodnot.®’

Mladistvi delikventi se vyskytuji nejen v rodinach, kde rodi¢e nemaji na dité ¢as, nebo
ho mit nechtéji, ale také v rodinach, kde jsou podminky pro vychovu ditéte idealni. Pokud
jsou déti od mala vedeny ke sportovni nebo jiné aktivité, bud’ s rodi¢i nebo v oddilech ¢i
zajmovych krouZcich, nezbyva jim pak ¢as na traveni chvil s kamarady na ulici, které ¢asto
kon&i poflakovanim u cigaret a alkoholu, &i branim drog.®

Podle Krause patii do socialné patologickych jevi zejména kriminalita a delikvence,
patologické zavislosti (napt. drogy, gamblerstvi, kulty a sekty), sebevraZzednost, prostituce
a pohlavni choroby, patologie rodiny (napf. syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného
ditste, domaci nésilf), xenofobie, rasismus, agresivita a ikana.®

Projevy socidln¢ patologickych jevl u déti jsou sledovany piiblizné od veéku Sesti
a sedmi let, kdy nastupuji do Skoly. Dité je ¢lenem vétsiho kolektivu, je na n&j vyvijen tlak,
aby se chovalo urcitym zpiisobem, dodrzovalo pravidla stanovené Skolnim fadem, zapojovalo
se do aktivit tfidy aj. Toto vSechno klade na dit¢ mimotadnou zatéz, kterou dité nemusi byt
schopno vZdy zvladnout. Muzeme se tak setkat s uréitymi neurotickymi poruchami v disledku
reakce na nové prostiedi, které se projevuji neustalym vyruSovanim, kazeniskymi problémy,
nedodrZzovanim Skolni dochazky az zaskolactvim. Pokud se toto chovani ditéte véas neodhali,
péachani trestné &innosti, zavislost na navykovych a omamnych latkach nebo automatech.®

Spolecensky a socidln€¢ nezddouci jevy tvofi Sirokou Skalu problémul. Jsou mezi né
fazeny 1 chudoba ¢i nezaméstnanost, které jsou rizikem zdravotnim, spolecenskym
i ekonomickym.®! Mezi socialng patologické jevy, které se u déti a mladeZe nejéastdji
objevuji, patii zejména Sikana a nasili, zaskolactvi, kradeze a zavislosti na omamnych
psychoaktivnich latkach.%

Nastroju k zabranéni a potlaceni delikventniho a kriminalniho chovani u déti a mladeze
dnes existuje cela fada. K nejvyznamnéj$im patii prevence a preventivni opatieni, diky

kterym lze u¢inné napomahat k piedchazeni vzniku téchto nezaddoucich jevia.

87 Matousek, Kroftova, 2003.
8 Matousek, Kroftova, 2003.
8 Kraus, Hroncova, 2007.

% Matousek, Kroftova, 1998.
% Kraus, Hroncova, 2007.

%2 Fischer, Skoda, 2009.
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Z hlediska socialné-patologickych jevii muzeme prevenci vymezit jako soubor
opatfeni, jimiz lze predchazet témto negativnim jevim, a to zejména téch typd, které
ohrozuji zékladni hodnoty spole¢nosti. Dulezitou roli v této prevenci maji volnocasové
aktivity, které¢ maji plnit funkci relaxacni, regeneracni, kompenzacni, vychovnou a socialné
preventivni. Funkcemi volno¢asovych aktivit jsem se podrobnéji zabyvala v kapitole 1.1.3.
Zékladem systému prevence kriminality jsou preventivni programy. V programech se
prolinaji aktivity vSech subjektii prevence.

Domnivam se, Ze v zajmu celé spolecnosti i jednotlivych Skol a zafizeni je pouzivani
efektivnich postupil, které dokdzou ptedchdzet nebo oddalit setkdni déti a mladeze

s legalnimi i nelegalnimi navykovymi latkami, alkoholem i ostatnimi nezadoucimi vlivy.

1.3.3 Zarizeni pro traveni volného ¢asu
V Uvodu kapitoly 1.3.1 jsem dle Hofbauera rozdélila aktivity dle zaméfeni na vychovu,
do tii skupin. Nyni rozdé€lim zatizeni pro zajmové vzdélavani déti a mladeze, a to do dvou

zakladnich skupin. Do prvni patii takzvana:

SKOLSKA ZARIZENI
¢innost je upravena zakonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdélavani, jde o tzv. Skolsky zakon. Tato zafizeni se zabyvaji uméleckym,

jazykovym a zajmovym vzdélavanim:

Zakladni umélecké vzdélani zajistuji zakladni umélecké Skoly, jejichz ptsobeni je
podrobné popsano ve vyhlasce Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy ¢.71/2005 Sh.,
o zékladnim uméleckém vzdélavani. Uast na vyuce v nich je dobrovolna a uskute¢iiuje se

v mimoskolni dob&. ZUS zpravidla ziizuji obory hudebni, literarné dramaticky a vytvarny.

Jazykové vzdélavani probihd v jazykovych skolach a blize ¢innost popisuje vyhlaSka
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢&. 33/2005 Sb., o jazykovych Skolach
s prdvem statni jazykoveé zkousky. Plni funkci zdjmového vzdélavani v oblasti vyuky
cizich jazyku.

Domovy mladeze, které zajistuji zakiam stéednich a vyssich odbornych Skol kvalifikované

vychovné piisobeni, ubytovani a stravovani. O pfijeti na DM rozhoduje feditel Skoly.
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Ubytovani vykonavaji ¢innosti spojené s rezimem dne, pfipravuji se na vyucovani. Ukolem

vychovatell je dbat na ucelné vyuzivani volného ¢asu ubytované mladeze.

Zajmové vzdelavani maji ve své kompetenci stfediska volného ¢asu, Skolni kluby a Skolni
druziny. Podrobnosti jsou zakotveny ve vyhlasce Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
&. 74/2005 Sb., 0 zajmovém vzd&lavani.*

Skolni druzina je nejpocetnéjsim $kolskym zafizenim vychovy mimo vyudovani. Prace je
zamétena na déti prvniho stupné zakladni Skoly. PIni funkci zdravotni, vychovnou i socialni,
protoze zajisStuji bezpecnost déti v dob¢, kdy rodice jsou v zaméstnani a to nejen v prubchu
$kolniho roku, ale i o prazdninach.*® Obecnym cilem $kolni druziny je vychova &lovéka,
ato pomoci slozek vychovy, zpravidla oznacované jako: rozumova, mravni, esteticka,
télesna a pracovni. Vychovu ve Skolni druziné€ je nutno pojimat jako specifickou formu

primérni prevence socialn& patologickych jevi.®

&innost. Skolni klub je dobrovolny. Ve $kolnim klubu se uskute&iiuji ¢innosti odpoéinkové,

rekreacni, zajmové, sebeobsluzné ¢i verejné prospééné.96

Do druhé skupiny patfi:

NESTATNI NEZISKOVE ORGANIZACE

zabyvajici se vychovou avzdélavanim déti a mladeze ve volném case. Jde zpravidla
0 ob¢anska sdruzeni, jejichz Cinnost je upravena zdkonem 83/1990 Sb., o sdruzovani
ob&antl. Tyto instituce se registruji u Ministerstva vnitra Ceské republiky.

Do této skupiny patii napt. Sdruzeni Jundk — svaz skauttl a skautek Ceské republiky,
Obcanské sdruzeni YMCA - kiestanské sdruzeni mladych lidi nebo Obcanské sdruzeni
Duha. T¢lovychovné a sportovni organizace, kulturni a osv€tova zafizeni. Tato zafizeni

mohou byt zfizovana statem, krajem nebo obci.

% pestalova, 2010.

% Srov. Pavkové, Hajek, Hofbauer, Hrdli¢kova, Pavlikova, 2002, s. 43.

% Srov. Hajek, Pavkova, a kol., 2008, s. 12, 13, 15.

% Srov. Pavkové, Hajek, Hofbauer, Hrdli¢kova, Pavlikova, 2002, s. 44, 114.
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Obcanské sdruzeni DUHA - nabizi:

e Pravidelnou zajmovou ¢innost, kterd je organizovand v zajmovych krouZcich,
souborech, klubech nebo kurzech.

e Piilezitostnou zajmovou ¢innost, kterd spo¢iva v soutézich a turnajich, vyletech ¢i
zajezdech, exkurzich nebo divadelnich pfedstavenich. Patii sem piimé&stské
prazdninové tabory a prednasky.

e Spontanni aktivity, jejichz ¢innosti jsou vymezeny provozni dobou zafizeni. Patfi
sem, moznosti vyuzivani hiist’, sportovist’, heren a ¢itaren.

e Taborova Cinnost o prazdninach, v dobé dlouhodobého volna zajistuji Cinnosti

s détmi 1 mladezi (jarni, letni ¢i vano¢ni prazdniny).

Organizace pusobici V oblasti zajmového vzdélavani déti a mladeze musi fungovat
v souladu s fadou dokumentii. Zakladni listinou pro veskeré déni tykajici se déti je Umluva
o pravech ditéte, ktera ma celosvétovou plsobnost. Popisuje jednotliva prava, kterd musi
byt zajisténa kazdému ditéti bez jakékoliv diskriminace. Dale existuji listiny na arovni
Evropské unie. Napt. Bila Kniha Evropské komise sleduje obecnou problematiku mladeze
vramci oblasti Evropské unie. Je zde zvazovana otizka mimoskolniho vzdélavani
a vychovy, ktera je podstatna pro zdravy rozvoj jedince. Na urovni statu nebo jednotlivych
uzemnich celkli jsou vytvafeny dokumenty, konkretizujici danou problematiku. Stat

vytvaii napt. Koncepci statni politiky pro oblast déti a mladeze na urcité obdobi.

Krom¢ toho, ze déti a mladez travi volny Cas pod vedenim pedagogli a zkuSenych
vedoucich v ruznych institucich, domnivam se, ze kazdy z nas potiebuje néjaky volny cas
jen pro sebe. Za timto Gcelem mize poslouzit naptiklad vetejné piistupné hiisté, télocvi¢na

nebo stadion, méstské koupaliste, ¢i navstéva kina nebo jiné kulturni akce.

Na vyuzivani volného casu déti a mladeze se podileji 1 komeréni zatizeni. Jsou to
zabavni stiediska, herny, diskotéky a bary. Tato zafizeni mohou vyplnit mezeru v nabidce
tradi¢nich instituci ale také negativné ovliviiovat zpiisob traveni volného casu déti
a mladeze. Obzvlasté v nekontrolovatelnych prostiedich, kde mize dochazet ke konzumaci

alkoholickych napoji mladistvymi nebo distribuci a uZivani drog.”’

%" pavkova, Hajek, Hofbauer, 2002, s. 45.
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2 CAST PRAKTICKA

2.1 MESTO JESENIK - ANALYZA PODMINEK A MOZNOSTI TRAVENI
VOLNEHO CASU DETi A MLADEZE
V této kapitole se pokusim charakterizovat lazenské mésto Jesenik, kterého se tyka tato
bakalaiska prace. V Uvodu se zaméfim na vznik a historii mésta, dale na jeho polohu,
geografii a demografii. Jednim z cilt mé prace je zmapovat nabidku volnocasovych aktivit
pro déti a mladez ve mésté Jesenik a na zaklad€ toho vytvoftit piehled jesenickych spolkt
a organizaci, které poskytuji volnocasové aktivity. Zde se ukéaze, zda jsou soucasné moznosti

pro déti a mladez dostacujici, nebo je potfeba navrhnout moznosti zlepSeni

2.1.1 Charakteristika mésta Jesenik
Historie mésta

Malokteré mensi mésto se miize honosit tak pestrou a zajimavou minulosti, jako Jesenik.
Prvni pisemné doklady jsou z dob Ptolemaia z 3. stoleti. Na jeho mapé¢ jsou tzv. vychodni
Sudety oznaéeny nazvem ,,Askibugion®. Prvni zminka o slovanském osidleni pochazi od
fimského historika Prokopia z 6. stoleti. Zde se nachazi hlavni stiedisko lazenstvi ve Slezsku,
vyznamné sttedisko cestovniho ruchu a kiizovatka turistickych cest. Méstem dfive prochézela
vyznamna obchodni cesta z Moravy do Slezska. DoloZeny jsou i pokusy o téZbu drahych
kovi. V roce 1506 udélil biskup Jan Turzo méstu Jesenik vedle hornickych prav i méstsky

znak, ktery zobrazuje slezskou orlici a hnédého medvéda na zeleném travniku.

Obrézek 2 — Méstsky znak®

V 17. stoleti zde probihaly nechvaln¢ proslulé inkvizi¢ni procesy s Zenami obvinénymi

z ¢arodé&jnictvi, které si v letech 1622-1684 vyZadaly jen v Jeseniku 102 obéti.

% http://www.jesenik.org/cache-files/335x335-default-b-201202231317_513px-jesenikcoacz.png.
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Velky piinos pro rozvoj mésta i okoli pfineslo lazenistvi, zde spojené se jménem
zakladatele prvniho vodolécebného Ustavu na svété, Vincencem Priessnitzem. T¢Zba Zelezné
rudy, zlata a stiibra vynesla méstu roku 1506 horni statut a mésto se stalo majetkem
evropsky znamé podnikatelské firmy Fuggert z AgSpurku. Pfedmésti Jeseniku bylo zabydleno
pradlaky a plateniky, ktefi hotové vyrobky vyvazeli do celé Evropy. Remeslnicky raz

meésta potvrzuji i ¢etné cechovni fady udélené méstu na rozhrani 16. a 17. stoleti.

Poloha mésta a geografie

Mesto Jesenik lezi pfi soutoku fek BéEl¢ a Starice, jejichz Siroka udoli oddéluji Hruby
Jesenik od Rychlebskych hor a pasma Orliku, v nadmotské vySce 432 m. n. m. Mé&sto
o rozloze 38,22 km? se sklada ze tii ¢asti: Bukovice, Détfichov a Jesenik. Pii poslednim
s¢itani dosahl pocet obyvatel mésta 12 759.%

Mésto Jesenik je lazeiiskym méstem, které ziskalo své pfiznivce diky jedinecné poloze
v samotném srdci hor a poskytuje ojedinélé prilezitosti pro letni i zimni rekreacni aktivity.
Ve mésté je tradicni textilni a kamenickd vyroba. Mésto se vraci ke svym tradicim a hleda
misto v novém ekonomickém fadu. Jeho prioritou je lazenstvi a cestovni ruch.

Lokalita Jesenicko se nachézi na Uzemi Olomouckého kraje. Okres se rozprostird na
ploge 719 km% Uzemi Jesenicka je charakterizovano drsn&jsim, avsak rozmanitym podnebim.
Nejvyssi rozdily se tykaji pohoii Hrubého Jeseniku, ktery spadd do chladné a mirné teplé
oblasti. Jesenicko se rozklada v chranéné krajinné oblasti. V ramci CHKO se zde nachazi
narodni pfirodni pamétky v narodnich pfirodnich rezervacich. Nejvyse polozena naucna
stezka vede ze Seraku na Cervenohorské sedlo. Turisticky obliben4 je i stezka na Rejvizu
k Velkému Mechovému Jezirku, nebo nauc¢na geologicko-montanistickd stezka v okoli
Zlatych Hor.

Demografické vymezeni mésta Jesenik

Soucasna struktura obyvatelstva odpovidd vyvoji osidleni. Strukturu osidleni nejvice
ovlivituji pfirodni a ekonomické podminky. Velky pokles poctu obyvatel byl zaznamenan
Vletech okupace a nasledn¢ povalecného odsunu. Takto se zmenSil pocéet obyvatel az
o0 polovinu.

Z vySe nize uvedeného grafu je ziejmé, ze ke konci roku 2011 zilo v Jeseniku celkem
11 803 obyvatel, z toho 5 684 muzi a 6 119 Zen. Ve mésté zilo v tuto dobu 1 122 déti ve
véku 0-9 let, 994 déti a dospivajicich ve véku 10-19 let a 1 648 mladych dospélych ve

% Cesky statisticky ufad, 2012.
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veéku 20-29 let. Ve mésté zije i malé procento obyvatel jiné narodnosti. V souc¢asném roce
eviduje Oddéleni evidence obyvatel Méstského tiadu Jesenik celkem 212 ptislusniki jiné

statni ptislusnosti (viz Ptiloha €. 1).

Graf 1 — Vékova struktura obyvatel v obci Jesenik k 31. 12. 2011100
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Trestna ¢innost a prevence déti a mladeze v Jeseniku

Vzhledem k poloze v blizkosti hranice s Polskem, patii k problémim v oblasti
bezpe€nosti ob¢anti nepiehlednd migrace rizikovych skupin obyvatelstva i jednotlivctu
a jejich nezadouci zptisob chovani.*® V n&kolika poslednich letech se Jeseniky staly
oblasti pachani trestné Cinnosti mladeze, ktera se ve vyskytu kriminogennich jevu stala
fenoménem casto diskutovanym v médiich. Jesenik i cely region je pro svou socialné
demografickou specifi¢nost ovliviiovan nejriznéjSimi socidlnimi i ekonomickymi faktory,
které mohou zvySovat riziko pachani trestné ¢innosti.

Jaka je tedy bezpecnost na izemi Jeseniku? ZkuSenost i vlastni usudek obcanil je Casto
ovliviiovan médii a tak neni obCan chopen rozpoznat nebo zaznamenat trestné Ciny.
Kriminalita by mé¢la byt vniméana z hlediska pocitu bezpeci a spokojenosti obcant
v samotném meésté. Proto se tedy informovanost a prevence jevi jako dulezité hledisko
potlacovani a ptredchazeni vyskytu trestné ¢innosti. V okrese Jesenik bylo v roce 2011

spachano 1000 trestnych ¢intl, z toho bylo objasnéno 602 piipadi, coz je 60,2 %. Nejvetsi

190 Mastsky uiad Jesenik, 2011.
1% Kovaléik, 2010.
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podil na spachané trestné cinnosti méla majetkova trestna Cinnost s ndpadem 475
skutki. 1%

V prubéhu roku 2011 Stiedisko mediacni a probacni sluzby Jesenik zaevidovalo 251
pripadii. V 218 ptipadech Slo o trestnou ¢innost dospélych a v 33 piipadech o trestnou ¢innost
mladistvych a déti do 15 let. Drogova kriminalita byla zaznamenana v 67 ptipadech,
Z nichz 6 se tykalo mladistvych a déti do 15 let.

Podle socialné demografické analyzy okresu Jesenik spachali déti a mladistvi v letech
2007-2009 celkem 90 trestnych ¢int (viz Tabulka ¢. 1). Vyvoj této trestni ¢innosti ma

kolisavy charakter. Pocet piestupki u této ve€kové skupiny ma ve sledovaném obdobi

stoupajici charakter. Trestna ¢innost déti do 15 let ve sledovaném obdobi vyrazné poklesla.

Tabulka 1 — Kriminalita déti a mladistvych v letech 2007 az 2009103

2007 2008 2009
Trestna Cinnost mladistvych 40 17 33
Prestupky mladistvych a déti 22 29 37
Trestné ¢innost do 15 let 52 6 8

V obdobi let 2007-2009 ma v izemnim obvodu Jesenik, pocet ptipadu trestni ¢innosti
feSené socidlnim kuratorem pro mladez spise kolisavy charakter. Pocet prestupktt mél spise
rostouci tendenci a pocet vychovnych probléma se také postupné zvySoval. Ve sledovaném
obdobi se ménila struktura ptipadid a i pfes snizeni poctu piipadt v roce 2008 doslo o rok

pozdé¢ji k narustu, kdy celkovy pocet pripada piekonal rok 2007 (viz Tabulka ¢. 2).

Tabulka 2 — Pfipady FeSené kuratorem pro mladez v letech 2007 az 2009104

2007 2008 2009

Trestna Cinnost 92 23 41
Ptestupky 22 29 37
Vychovné problémy 51 77 91
Dohledy 4 10 1
Névrhy na ptedbézné opatieni 1 0 1
Navrh na ustavni vychovu 0 0 3
Celkem 170 139 174

192 Statistika Méstské police Jesenik, 2011.
103 Mestsky uiad Jesenik, in Kovaléik, 2010.
104 Oddgleni socialng pravni ochrany déti, Méstsky ufad Jesenik, in Koval¢ik, 2010.
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Odd¢leni socialn¢ pravni ochrany déti Méstského tfadu Jesenik mé na starosti feSeni
problematiky umistovani déti do ndhradni rodiny, ochranné a ustavni vychovy. Nejcastéji
byly déti na zéklad¢ soudniho rozhodnuti umistovéany do tstavni vychovy (viz Piiloha €. 2).
Oddéleni socialné pravni ochrany déti vsak za sledované obdobi let 2007-2009 zaznamenalo
viditelny narust po¢tu vykonanych navstév socialnich pracovnika v rodinach. K vyraznému
nartstu ostatnich ptipadt vSak nedoslo (viz Ptiloha €. 3).

Mz¢sto Jesenik se zapojilo jiz v roce 1997 do ,,Komplexniho sou¢innostniho programu
prevence kriminality na mistni urovni®, ktery je realizovan Ministerstvem vnitra CR.
Soucasti programu bylo vytvareni projektli prevence kriminality, které by zahrnovaly
problematiku na tsecich situacni prevence, socialni prevence a informace pro obc¢any.

Byla vytvofena Komise pro prevenci kriminality, kterd je poradnim orgdnem rady meésta,
a ziizena funkce ManaZera prevence kriminality, ktery je koordinatorem preventivnich
aktivit ve mést& a kontaktni osobou pro Odbor prevence kriminality Ministerstva vnitra CR.

Jako preventivni aktivity mésto Jesenik uplatiiuje nize uvedena opatieni:

Situacéni prevence — zvySovani efektivity a rozsifovani kamerového dohledu.

Socialni prevence — podpora projektu Duhovy klub, jehoz cilem je smysluplné ucelné
a vhodné traveni volného ¢asu skupin rizikovych déti a mladeze. Pfedndskova ¢innost pro
mladez na zakladnich i stfednich skolach.

Informace obCaniim — aktivity zaméfené na medializaci a zprostiedkovani informaci.
Propagacni, ukazkové a sportovni aktivity — soutéze pro zaky Skol, dopravni vychova

a ukazkové akce zamétené na spolupraci bezpecnostnich slozek.

2.1.2 Nabidka Skolskych zafizeni a zajmovych organizaci

Skolska zafizeni jsou zakladni vychovné-vzdélavaci instituci. Skolni vychova prostupuje
se svym mnohostrannym zaméfenim vSemi Cinnostmi $koly ve vSech stupnich Skolské
soustavy. Skolni vychova probiha v ramci vyucovani, mimo vyuc¢ovacich aktivit a ptisobenim
Skolniho prostfedi. Skolska zafizeni jsou vyznamnym mistem, kde muze dochéazet
k pedagogickému ovlivitovani volného ¢asu déti a mladeze. Jde o formovani zajmi i 0 r0zvoj
specifickych schopnosti.

Na zakladé rozhovoru s vedouci oboru 3kolstvi — Méstského utadu Jesenik, jsem zjistila,
Ze vJeseniku je jedna zakladni $kola, tfi stfedni odborné Skoly, gymnazium a z&kladni

Skola specialni, kterou zfizuje krajsky urad. Krom¢ toho je mésto ziizovatelem zakladni
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umélecké Skoly a stfediska volného Casu Duha. Ve mést¢ se dale nachazi soukroma
vytvarna zakladni umélecka skola.

Dne 16. 6. 2005 schvalilo zastupitelstvo mésta Jesenik slouceni tii v tu dobu existujicich
samostatnych zakladnich Skol. Dnes Skola nese oficialni ndzev Zakladni Skola Jesenik se
sidlem v ulici Nabfezni, kde je realizovana vyuka zaku 6. az 9. tfid, a se dvéma odlou¢enymi
pracovisti v ulici Prichodni a Bozeny Némcové, kde probiha vyuka zaku 1. az 5. t¥id.
Informace o jednotlivych pracovistich jsem ziskala od zastupct zakladni skoly (feditelé ZS

a vychovatelé) na osobnich jednanich.

Zikladni Skola Jesenik, pracovisté BoZzeny Némcové

V této Casti zakladni Skoly se nachazi celkem 9 tiid na prvnim stupni, do kterych
v soucasném $kolnim roce dochazi celkem 474 zakd. Skola byla dostavena v roce 1986.
Jedna se o0 moderni, velkou Skolu s vlastni télocviénou, jidelnou i Skolni druzinou. T¥idy jsou
prosvétlené a prostorné, s kapacitou 25 az 30 zakl v jedné tiid€. Tato zakladni $kola nabizi
mimo jiné rozsifenou vyuku cizich jazyka a zdklady informatiky. DEti maji moznost se
ucastnit jazykovych, pfirodovédnych, literarnich nebo matematickych soutézi. Pro zaky 1.
a 2. ro¢nikl je zajistén plavecky kurz. Pro Zaky 3. ro¢niku jsou organizovany Skola
V piirodé a zavody v piespolnim b&hu a pro zaky 5. roénikidl pak i lyzaisky vycvik. Skola
dale nabizi n€kolik zajmovych a nepovinnych piedméti, které jsou pro Zaky Skoly

bezplatné (viz Tabulka ¢. 3).

Tabulka 3 — Piehled nepovinnych piedméti a zajmovych krouZzki na ZS Jesenik, pracovi§té B. N émcové105
Nepovinny predmét/ Tiida ZS Kapacita predmétu
zajmovy krouzek (pocet zaku)
Anglictina I 1. - 2. Trida 10
Anglictina Il 3.—5. Trida 10
Mala kopana 1. - 5. T¥ida 15
Vybijena 4. -5, Tiida 15
Pohyboveé hry 1. - 5. Ttida 20
PocitaCovy krouzek 4. -5, Ttida 15

195 Mrosek Roman — Ustni sd&leni (feditel, Zakladni $koly Jesenik, Nabfezni 28/413, Jesenik) dne 7. 1. 2013.
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Skolni druZina se nachézi pi¥imo v budové $koly. Jedna se o dvé velké, prostorné
mistnosti v ptizemi $koly. DruZina tvoii dvé oddéleni po 30 Zacich a provoz je zajistén
rano od 6:00 do 8:00 hodin a odpoledne od 11:40 do 16:30 hodin. Z4ci sem dochazi dle
potieb rodi¢t. Vychovatelky pracuji s détmi v oblasti pohybovych aktivit (sportovni hry a
krouzky) a estetické vychovy (keramika, malba, ru¢ni prace). Ro¢ni poplatek za Skolni

druZinu ¢ini 300 K¢ za jednoho zaka.

Z:iakladni Skola Jesenik, pracovisté Prichodni

Skola se nachézi pfimo v centru mésta a dochazi do ni Zaci prvniho stupné (1. aZ 5. t¥ida).
Nachézi se zde 10 tiid, do kterych v tomto $kolnim roce dochazi celkem 255 zaku. Skola je
ziizena z byvalého Klastera a pfesto, ze byla pfebudovana, ma malé téidy a uzké chodby.
Jidelna, télocvi¢na a Skolni druzina se nachazeji v arealu skoly, nikoliv v8ak piimo v jeji
budové. Tak jako na pfedchozim pracovisti Skoly i zde je rozsifena vyuka cizich jazykl
a informaéni technologie. Zaci se mohou uéastnit riiznych $kolnich soutéi i na celostatni
Girovni. Zaci 1. a 2. tiidy taktéz v ramci $kolni vyuky dochazeji do plaveckého kurzu, Z4ci
3. t¥idy maji $kolu v piirodé a zaci 5. t¥idy pak lyzaisky vycvik. Skola dale nabizi nékolik

zajmovych a nepovinnych predmétu, které jsou pro Zaky Skoly bezplatné (viz Tabulka ¢. 4).

Tabulka 4 — P¥ehled nepovinnych pFedméti a zaijmovych krouzkii na ZS Jesenik, pracovisté Pricchodni 106

Nepovinny piedmét/ Ttida ZS Kapacita pfedmétu
zajmovy krouzek (pocet zaku)
Anglictina I 1.-2. Ttida 10
Anglictina II 3. - 5. Trida 15
Literarni krouzek 3.-5. Trida 10
Mala kopané 3. - 5. Ttida 20
Florbal 3.—5. Trida 20

Skolni druzina pii zakladni $kole se nachazi v aredlu 3koly. Jedna se o tiipatrovou
star§i budovu. Ttidy jsou prostorné. Jsou zde tii oddéleni o kapacité¢ 30 zakl. Provoz je
zajistén v dobé od 6:00 do 8:00 hodin a od 11:40 do 16:30 hodin. V pondéli a ve stiedu je

Skolni druzina oteviena az do 17:00 hodin. Vychovatelky maji tydenni a mési¢ni plan,

196 Mrosek Roman — ustni sdéleni (feditel, Zakladni $koly Jesenik, Néabrezni 28/413, Jesenik) dne
7.1.2013.
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podle kterého se fidi. Dle ro¢niho obdobi jsou aktivity zaméfeny na rizné cinnosti,
sportovni aktivity nebo dokonce klani (napt. drakiada, barevny den, kvétinovy den). Roéni

poplatek za Skolni druzinu ¢ini 300 K¢ za jednoho Zéka.

Zikladni Skola Jesenik, pracovisté NabrezZni

Na toto pracovisté¢ Zakladni Skoly Jesenik dochazeji zaci druhého stupné (6. az 9. ttida).
Budova byla postavena v roce 1986 a nachazi se na okraji mésta. Na této Skole jsou
sportovni tfidy se zaméfenim na kopanou a bézecké lyzovani. Ve skole se nachézi 9 tfid,
do kterych dochazi celkem 224 zaka. Pro Zaky jsou organizovany olympiddy v némeckém
a anglickém jazyce, soutéze v silovém souboji. Zaci 6. ro¢nikd se tdastni bruslaiského
kurzu, 7.ro¢niky lyzaiského vycviku, 8.roc¢niky vodackého kurzu a 9. ro¢niky
cykloturistického kurzu. Skola dale nabizi nékolik zajmovych a nepovinnych piedmétd,

které jsou pro Zaky Skoly bezplatné (viz Tabulka ¢. 5).

Tabulka 5 — Piehled nepovinnych pFedméti a zaijmovych krouZkii na ZS Jesenik, pracovisté Nabiezni 107

Nepovinny piedmét/ Ttida ZS Kapacita predmétu
zajmovy krouzek (pocet zaku)
Kopana 6.—9. Trida 20
LyZovani 6. — 9. Ttida 15
Informatika 6.-9. Trida 15
Keramicky krouzek 6. - 9. Trida 15
Psani PC 6.—9. Ttida 10
Rusky jazyk 6. — 9. Ttida 15

6.-9

Dramaticky krouZzek . Trida 15

Skolni druzina pfi zakladni $kole pro ZaKy 6. az 9. t¥id funguje spise jako Skolni klub,
ktery se nachazi piimo v budové Skoly (v pfizemi jsou pro to vyClenény dvé mistnosti).
Doménou klubu jsou sportovni aktivity a prace na PC. Zaci se mohou uéastnit akci jako je
napf. Halloween, soutéZe ve florbalu a stolnim tenise nebo turnaje ve street hockey. Skolni
Klub je otevien v dobé od 6:00 do 8:00 hodin a od 12:30 do 16:30 hodin. Ro¢ni poplatek za
Skolni klub ¢ini 200 K¢ za jednoho zéka.

197 Mrosek Roman — ustni sdéleni (feditel, Z&kladni $koly Jesenik, Néabfezni 28/413, Jesenik) dne
7.1.2013.
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Zéakladni Skola Jesenik od roku 2011 rozviji spolupréaci se slovenskou zékladni Skolou
v Bojnicich. Kazdoro¢né se vydava skupina zaka ze Zakladni $koly Jesenik na vyménny

pobyt na Slovensko a naopak.

Zakladni Skola Jesenik, Fucikova

Na této zakladni $kole jsou vzdélavany déti s rozumovymi nedostatky, které nemohou
byt Gspésné vzdélavany na bézné zakladni Skole. Zékladni Skola zajiStuje vzdélavani ve
dvou vzd¢lavacich programech:

Zakladni 3kola specialni — sklada se ze Sesti t¥id o kapacité 60 zakt v ZS Fudikova
a tii t¥id o kapacité 21 zakd v ZS Rudna.

Zakladni $kola prakticka — sklada se ze dvou tiid o kapacité 14 zaka v ZS Rudna,
Ctyf tiid o kapacité 27 zaku v Domové SnéZenka a jedné tiidy o kapacité 8 zaka v Dennim
stacionati Simon.

Skola zajistuje vzdélavani zaki s mentalnim, smyslovym, télesnym nebo kombinovanym
postizenim. Skola na svych odloudenych pracovistich nabizi pro Zziky niZe uvedené

zajmoveé krouzky.

Tabulka 6 — Piehled nepovinnych piedmétii a zajmovych krouzki na ZS Jesenik, Futikova 108

Pracovisté ZS Nepovinny predmét/ Kapacita krouzku
zajmovy krouzek (pocet zaku)
ZS Fugikova Prace na PC 10
Hry na PC 10
Sportovni hry 15
ZS Rudna Relaxa¢ni krouzek 15
Prace na PC 10
Domov SnéZenka Canisterapie 10
Canisterapie 10

Skola pro své zaky poiada soutéze v kopané a stolnim tenise, dale plavecké zavody,
beh Terryho Foxe a dopravni soutéze, kde se uci zrucnosti pti jizd¢ na kole.
Skolni druzina pii zakladni $kole se nachazi v budové ul. Rudna. Tvofi ji étyti oddéleni

s deviti vychovateli. Provoz je zajistén v dobé od 11:40 — 16:00 hodin. Déti maji moznost

198 Bilek Zdengk — ustni sd&leni (feditel, Zakladni $kola Jesenik, Fu¢ikova 312, Jesenik) dne 7. 1. 2013.
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se dle zajmu vénovat hudebnim a vytvarnym aktivitam. Détem je dale k dispozici nékolik
pocitaéu. Ve Skolni druziné je realizovan program s ndzvem ,,I my budeme jednou

dospéli . Skolni druzina je pro zaky bezplatna.

Gymnazium Jesenik

Gymnézium je krajskou Skolou se v§eobecnym zamétenim. Ztizovatelem je mésto Jesenik.
Budova Skoly lezi piimo Vv centru mésta. Soucasti je t€locviéna a venkovni hiisté na basketbal.
Na skole pracuji pfedmétové komise Ceského jazyka a literatury, matematiky, fyziky,
chemie, biologie, informatiky a télesné 1 vytvarné vychovy. Ty pro své zaky potadaji
mimoskolské aktivity, napt. olympiddu v ¢eském jazyce, matematické a dramatické
soutéze. Na Skole pracuje krouzek kybernetiky — zaci se ucastni soutézi v robotice.
Kazdoro¢né Skola potada soutéz Lego-sumo. Pro zaky 1. ro¢nikl je potfadan lyzaisky
vycvik a pro zaky 3. ro¢nikl je pfipraven cyklisticky a vodacky tyden. Gymnézium je
osmileté pro Zaky 5. roénikd zakladni Skoly nebo &tyfleté pro zaky 9. ro¢nik zakladni
Skoly. Zajmové krouzky na gymnaziu jsou pro Zaky s poplatkem 100 K¢ za rok.

Tabulka 7 — Piehled nepovinnych piedmétii a zajmovych krouzki na gymnaziu109

Nepovinny predmét/ zajmovy Kapacita krouzku
krouzek (pocet zakt)
Francouzsky jazyk 15
Latinsky jazyk 15
Florbal 20
Basketbal 20
Volejbal 15
Robolab 3 skupiny po 5

Sti‘edni odborna $kola a stiedni odborné udilisté strojirenské a stavebni

Skola vznikla vroce 1985 jako zcela nové postavena stiedni $kola. Jedna se
0 komplexné pojaty stfedoskolsky areal véetné Domova pro mladez. Skola ma dobré
podminky prostorové i materialni. Pracovnici vytvaieji co nejlepsi podminky pro vychovu

a vzdelavani studentl 1 pro rozvoj technickych a sportovnich z4jmi. Zaci 1. ro¢niku se

109 Zithansky Michal — Gstni sd&leni (feditel, Gymnazium Jesenik, Komenského 281, Jesenik) dne
7.1.2013.
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ucastni lyzafského vycvikového kurzu a zaci 2. ro¢niku letniho sportovniho Kkurzu.
Kazdoro¢né probiha vicedenni soustiedéni cykloturistického krouzku a letni tydenni
cyklozdjezd na Slovensko. Kromé povinné télesné vychovy probihaji na venkovnim
stadionu atletické zavody, mi¢ové hry a gymnastika. Skolni posilovna je denné vyuZivana.
Zaci $koly se zulastiuji vech sportovnich soutézi, které v okrese organizuje Asociace
skolnich sportovnich klubai CR (fotbal, stolni tenis, 3plh, silovy viceboj).

Tabulka 8 — P¥ehled nepovinnych pFedméti a zajmovych krouzkii na SOS a SOU strojirenské a stavebnl’110

Nepovinny piedmét/ zajmovy Kapacita krouzku Pocet vyucovacich
krouzek (pocet zakt) hodin tydné

Halovéa kopana 26 2
Sportovni hry 22 2
Volejbal 18 1
Posilovna dle zajmu 4
Cyklokrouzek 20 2
Technika a technologie dle zajmu 2

VPC
Strelecky krouzek 15 1

Vyse uvedené zajmové aktivity jsou pro ZaKky k dispozici zcela zdarma. Skola kazdoro¢né
potada exkurze do zavodu Hundai NoSovice a zajezdy do pedvanoéni Vidné. Zaci dale maji
k dispozici permanentky na kryty bazén nedaleko mésta Jesenik, do fitness centra a do divadla.

Domov mladeZe se nachazi p¥imo v budové $koly. Zaci jsou ubytovani na t¥ilizkovych

pokojich hotelového typu. Dva pokoje maji vZdy spole¢nou koupelnu a WC.

Hotelova Skola Vincenze Priessnitze

Skola se nachazi pfimo ve stiedu mésta. Nabizi zaktim klasické denni Gtyfleté studium
a dalkové studium pétileté. Dalsi formou je nastavbové studium pro absolventy odbornych
8kol v oboru kuchat — ¢&isnik. Skola méa 12 tiid maturitnich obortl. Mezi cile $koly patii

rozSiteni nabidky odborné jazykové ptipravy a to zejména formou zahrani¢nich stazi.

19 Fiserova Sofia — ustni sd&leni (feditelka, SOS a SOU strojirenské a stavebni Jesenik, Dukelské
1240/27, Jesenik) dne 7. 1. 2013.
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Skola nedisponuje vlastnim ubytovacim zafizenim, proto jsou dojizd&jici Zaci a studenti
ubytovani na Domové mladeze SOS a SOU strojirenské a stavebni Jesenik.

Skola vyuduje jako nepovinny predmét francouzsky jazyk (kapacita 15 Zakd). Skola
dale nabizi pro své zaky nékolik zajmovych krouzkid, napi. barmansky, baristicky,
sportovni nebo krouzek studené kuchyné. Kapacita krouzku se méni dle zajmu zéku. Pro
zaky 1. roénikd je organizovan lyzaisky vycvik a pro zaky IL. ro¢nikt turisticky pobyt.
Jelikoz si zaci musi vétsi Cast nakladii uhradit sami, neni o tyto pobytové aktivity az takovy
zajem. Na Skole je zaveden kreditni systém a studenti tak mohou ziskat za svoji cast na
soutézich kredity, které jim mohou byt ku prospéchu pii vybéru akce hrazené z fondi
Evropské Unie (napt. vybérovy pobyt s moznosti praxe v Recku v roce 2012, nyni pobyt

v Litv& a Lotysku). ™

Soukroma odborni $kola gastronomie a potravinarstvi

Odborna kola je piispévkovou organizaci, jejimz ziizovatelem je mésto Jesenik. Skola
sdruzuje Stfedni odborné uéilisté a Domov mladeZe. Skola nabizi svym Zakiim niZze
uvedené zajmové krouzky, které jsou bezplatné (viz Tabulka ¢. 9). Dale kazdoro¢né potrada

sportovni hry ve fotbale, basketbalu a volejbalu.

X . 112
Tabulka 9 — Piehled nepovinnych piedméti a zajmovych krouzki na SOS gastronomie a potravinaistvi

Nepovinny piedmét/ Pocet vyucovacich

zajmovy krouzek hodin tydné

Pocitacovy krouzek

Digitalni fotografie

Rucni prace

Posilovna

Micové hry

Strelecky krouzek

N N e I EDS)

Stolni tenis

" Korytakova Jarmila — ustni sd&leni (zastupkyné feditele, Hotelova $kola Vincenze Priessnitze,
Dukelska 680, Jesenik) dne 7. 1. 2013. 5

2 pernicova Silvie — ustni sd&leni (feditelka, SOS gastronomie a potravinaistvi, U Jatek 916/8, Jesenik)
dne 8. 1. 2013.
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Zajemci z fad ubytovanych studentti v Domové mladeze pti SOS mohou ve svém
volném cCase vyuzivat akce dle mési¢nich plant nebo z nabidky zajmové ¢innosti Domova

mladeze. Nize uvedené volnoc¢asové aktivity jsou pro studenty zdarma.

Tabulka 10 — Pehled zajmovych krouzkii pii Domové mladeze SOS gastronomie a potravinz’u‘stvi113

Nepovinny predmét/ Pocet vyucovacich

zajmovy krouzek hodin tydné

Stolni tenis

Sportovni hry divky

Sportovni hry chlapci

Posilovna

Stielba ze vzduchovky

Nl | N N N -~

Knihovna

Nepravidelné se v Domové mladeze potradaji diskotéky, spoleCenské akce, sportovni

soutéze, vychazky nebo besedy.

Zikladni umélecka Skola

Ve Skolnim roce 2012/2013 navstévuje Skolu 683 zakt. Budova Skoly stoji na okraji
mésta Jesenik. Probihd zde vyuka hudebni nauky, vytvarného a literarné-dramatického
oboru. Z hudebniho oboru se zde vyucuji hra na klavir, smy¢cové nastroje, elektrické
nastroje, zobcovou a pii¢nou flétnu, harfu a varhany a také zpév. V soucasném $kolnim
roce do hudebniho oboru dochazi 514 zaka, do vytvarného oboru 153 zakl a do literarné
dramatického oboru 16 zaki. Skolné za hudebni obor ¢ini 1000 K& za pololeti, za vytvarny
obor 950 K¢ za pololeti a literarn¢ dramaticky obor 850 K& za pololeti. Absolventi
ziskavaji zavéreéné vysvédeni. ™

Zkousi zde také pévecké sbory Zvonky, Zvonecky, dechovy orchestr mladych ZUS
s mazoretkami, smyc¢covy a kytarovy orchestr a Jesenické klarinetové kvarteto.

V individuélnich i skupinovych lekcich zde u¢i 32 pedagogu. Zakladni umélecka $kola
vystupuje na vetejnych akcich a koncertech nebo prezentuje dila zakt na vystavach.

Zucastiuje se festivalt a prehlidek u nés 1 v zahranici.

13 Krutil Jiff — ustni sdéleni (zastupce feditele pro MSV, SOS gastronomie a potravinaistvi, U Jatek
916/8, Jesenik) dne 8. 1. 2013. 5
14 Stgpanova Helena — ustni sd&leni (feditelka, ZUS Jesenik, 28. ijna 873, Jesenik) dne 4. 1. 2013.
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Soukroma vytvarna zakladni umélecka $kola v Jeseniku

Na Skole je mozné studovat tyto obory — kresba, malba, modelovani, keramika, dekorativni
kompozice, prace s materialem a zaklady détské pocitacové grafiky. Ve Skole je vybudovano
multimedidlni pracovi§té spéti vyukovymi stanicemi. Skola potadd akreditované
vzdélavaci kurzy, vikendové kurzy kresby a malby v plenéru a zéklady typografie.
Vyukovy program se zaméiuje na vytvarné vyjadiovani v kresbé, malb¢ a grafice. Program
se zaméfuje na témata, ktera déti dobfe znaji a maji k nému citovy vztah. Tim se snazi
piivést zaky k prozitku, K estetickym kvalitim skute¢nosti, ale ik poznani vytvarného
jazyka a zvladani vytvarné technologie. Skola ma kapacitu 80 zakd. Poplatky &ini 200 K¢&

mési¢né + 100 K¢ za material.

Stiedisko volného ¢asu Duha

Stredisko volného ¢asu je piispévkovou organizaci mésta Jesenik. Vzniklo spojenim
Domu déti a mladeze Jesenik se Stanici mladych ptfirodovédcii Jesenik. Stredisko se
nachazi v prostorach byvaleho klastera. VVSechny prostory — hlavni budova, zahrada, Ctyii
skleniky a hvézdarna se nachazeji v centru mésta. Stfedisko volného ¢asu nabizi:

Pravidelnou zajmovou ¢innost — zaméfenou na vytvarnou vychovu, tanec, sport,
turistiku, pfirodovédu, techniku a jazykové vzdélani. Nabidka je uréena détem a mladeZi
od 5 — 26 let. Zajmové krouzky nabizi vice jak 60 ¢innosti. Do stfediska volného ¢asu
dochazi cca 1500 ucastnika vSech vékovych kategorii.

Prilezitostna ¢innost — akce pro Sirokou vefejnost a nabidka aktivit, které jsou
zaméfeny dle druhu (sport, kultura, vzdélavani) a dle socialniho ¢lenéni v navaznosti na
vek a pohlavi. Nabidka je tedy ptistupna rodi¢iim s détmi 1 handicapovanymi.

Pobytové akce, letni a zimni tabory — tabory pro déti od 6 — 15 let s tematickym
zaméefenim, napt. pfiméstsky tabor s konimi, plavani, vytvarné techniky, PC, i tabory
vSeobecné zaméieny, které rozviji zdravy Zivotni styl.

Stredisko ekologické vychovy — poslanim je vyuzit volny ¢as déti a mlédeze
k ochrané ptirody. Ve stanici se chova vice jak 20 zivocichu (zelvy, ryby, hlodavci). Ve

sklenicich se p&stuji tropické a subtropické rostliny.™*

Piehled jednotlivych zajmovych utvart pti Stfedisku volného ¢asu Duha pro rok

2012/2013 je uveden v Piiloze ¢. 4.

115 Fagevicova Vladislava — ustni sd&leni (feditelka, SVC Duha, Priichodni 154, Jesenik) dne 4. 1. 2013.
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2.1.3 Nabidka kulturnich za¥izeni

Kultura je jednim z dulezitych socializa¢nich ¢initelt, ktery se podili na utvafeni
osobnosti ditéte a v rizné mife ovlivituje jeho hodnotovou orientaci, Zivotni styl, zajmy
apod. Kultura pIni vychovnou funkci v zivoté déti a mladeze. Ma vliv na tvorbu hodnot a
jejich zachovani, obohacuje o poznéni a citové prozitky. Dnes jsou déti a mladeZ vystaveni
pusobeni mnoha rozdilnych kulturnich vliva, tlaku masmédii, snaZi se podobat svym
vzori, najit sebe sama. Taky se snazi hledat rizné zajmové aktivity, prostfednictvim
kterych by vyplnili sviij volny ¢as.

Kulturni akce patfi mezi formy mimoskolni a estetické vychovy. Dé&ti a mladez
nav$tévuji kulturni akce nejen ve svém volném case, ale i v ramci fadné $kolni vyuky.
Navstévy kulturnich akei, tj. nav§tévy muzea, knihovny, kina nebo divadla si Skoly vybiraji
na zakladé kulturnich nabidek nebo podle zajmu zakd. Kromé vySe uvedenych zafizeni
jsou dnes mezi dospivajicimi velmi oblibené také tanecni kluby a koncerty.

Méstské kulturni zaFizeni Jesenik

Mg¢stské kulturni zafizeni je piispévkovou organizaci, ktera sdruzuje Divadlo Petra

Bezruce, kino Pohoda a Kapli. Zafizeni zajistuje provoz nejriznéj$ich kulturnich akci,

sdruzuje regionélni umélce, nabizi pronajem prostor ¢i vylep plakati.

Divadlo Petra Bezruce

Divadlo zajistuje programovou, vzdélavaci, poradatelskou, organizacni a propagacni
Cinnost. Potadaji se zde jednorazové akce jako zabavné pofady, koncerty, vystavy,
spolecenské akce a programy pro Skoly a mladez. Ve spolupréci s organizaci Duha nabizi
cyklické akce. Kazdoro¢né probihd piehlidka divadelnich souborii ,,Divadelni Satna“,
1X mésicné je zatazena pohddka pro déti (nedéle odpoledne). V divadle je vystava ¢lenti
Jesenického fotoklubu. Divadlo také nabizi jazykové kurzy (némcina, angliCtina) ve
spolupraci s Lingua Centrem Jesenik, dale tane¢ni a vzd€lavaci kurzy. Co se tyce
ptredplatného, za kurz tance a spoleCenského chovani, ktery probihd v obdobi fijen az
prosinec 1x tydné, €ini poplatek 1500 K¢ a za jazykové kurzy, které probihaji 1x tydné od

74t do Servna, &ini poplatek 2000 K&,

118 Machéagkova Lubomira — ustni sd&leni (pracovnice dramaturgie — produkce, MKZ Jesenik, 28. fijna
880/16, Jesenik) dne 4. 1. 2013.
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Kino Pohoda

Digitalni 3D kino je oteviené denné. V kiné jsou promitany filmy pro rizné vékové
skupiny. Také jsou potfadana filmova ptedstaveni pro Skoly. Zafizeni nabizi projekci
nejnovejSich filmi na velkoplosném platné s prostorovym zvukem ¢i specialni projekcei
filmového klubu. Navstévnikim je k dispozici velmi komfortni sezeni a nadstandardni
prostiedi. V ptredsali kina je pravidelna vystava, kterd se kazdy mésic obméiuje. Pro rodice
s détmi jsou k dispozici rodinné pasy, které umoziuji slevu az 15 K¢ na jednotliva filmova
piedstaveni. Détské promitani probiha o vikendu v odpolednich hodinach. V lonském roce
bylo kino Pohoda na tfetim misté v navitévnosti v CR. Ucast na jednotliva pedstaveni je

cca 59 % divaka.tt’

Kaple

Kaple je akusticky a stylové vyjimecéné misto, které se nachazi nékolik metrd od
Masarykova namésti. Kaple je casto vyuzivdna pro poradani koncertl, vystoupeni ¢i
vetejna sezeni. Kaple disponuje prostornym podiem, dostateGnou kapacitou k sezeni

a vyvysenym ochozem. 8

Vodni tvrz

V budové vodni tvrze je sidlo Vlastivédného muzea Jesenicka. Nachazi se na
zameckém namésti v centru mésta Jesenik. Je to dvoupatrova trojktidla budova s nadvofim
a kamennym mostem ptes vodni ptikop. Ve vodni tvrzi jsou instalovany tii stalé¢ expozice.
Prvni je vénovana historii jesenického regionu od pravéku, pokladim hornictvi, kamenictvi
a lazenstvi. Druha expozice se vénuje mineralogii Jesenicka. Tteti je fauna a flora.
V muzeu se nachazeji dva prostory pro ptilezitostné vystavy, piednasky nebo koncerty.

Vodni tvrz je pro vefejnost oteviena od 9:00 do 17:00 hodin, v obdobi zafi az kvéten
vZdy (tery aZ sobota a v obdobi Cerven az srpen vzdy utery az nedéle. Vstupné ¢ini pro
dospélé 40 K¢, dichodce, studenty a déti 20 K¢.

117 \v/{%a Petr — ustni sd&leni (vedouci provozu, kino Pohoda, 28. fijna 880/16, Jesenik) dne 9. 1. 2013.
118 Machéackova Lubomira — ustni sd&leni (pracovnice dramaturgie — produkce, MKZ Jesenik, 28. fijna
880/16, Jesenik) dne 4. 1. 2013.
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Tabulka 11 — Piehled akei pro déti a mladez pro rok 2013 ve Vodni tvrzi119

Druh akce Nézev akce (termin konani)
Vystava Prostor bez dotyku — interaktivni vystava (1-4/2013)
vstupné 15 K¢ Kostry — kosti — kosti¢ky (4-6/2013)

Z pohadky do pohadky (6-8/2013)
D¢jiny stiedniho skolstvi na Jesenicku (9-11/2013)
Stastné a veselé zimni radovanky (11-12/2013)

Piednasky Archeologicky vyzkum zamku Jansky vrch (1/2013)
vstupné 20 K¢ MasoZravé rostliny (5/2013)

Na poli a na louce (9/2013)

Skola hrou (10/2013)

Oslad’te si Vanoce (11/2013)

Exkurze Po stopach bortivkové vily (5/2013)
vstupné 30 K¢ Jarni ptiroda (6/2013)
Za tajemstvim hradu Rychleby (7/2013)

Knihovna Vincence Priessnitze

Prvni zminky o knihovné pochézi z roku 1946. Zakladni knihovni fond tvoftily dary
z fad obcani. Prostory knihovny byly diive velmi provizorni. Knihy se ptjcovaly 3x tydné
odpoledne, knihovnice pracovala v nevyhovujicich podminkach za minimalni mzdu.
Dnesni knihovna je prostorna a vybavena vypocetni technikou i internetem. %

Ke dni 9. 1. 2013 je v knihovné registrovano celkem 2307 ¢tenaiti (1850 dospélych,
457 déti). Cilem teditele knihovny je rozsifit a zkvalitnit poskytované sluzby obcaniim
a prispét ke zlepsSeni kulturniho Zivota v Jeseniku. Pracovnice knihovny maji na starosti
vypujcku knih i organizaci besed na literarni témata a soutézi pro détské ctenare. Vypujéni
doba détského oddéleni — pro Skoly Utery a stieda od 9:00 do 12:00 hodin, komunitni ¢innost
stieda od 13:00 do 18:00 hodin; oddéleni pro dospélé — pondéli az patek od 12:00 do 18:00

hodin. Ro¢ni poplatek za registraci pro dospélé ¢ini 120 K¢, pro duchodce, studenty a déti

19 savinkova Milada — Gstni sd&leni (priivodkyng, Vodni tvrz Jesenik — Vlastivédné muzeum Jesenicka,
Zamecké namésti 120/1, Jesenik) dne 9. 1. 2013.
120 Knihovna Vincence Priessnitze, 2013.
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60 K¢. Za internetové sluzby plati pouze neregistrovani navstévnici knihovny (sazba za

internet je 20 K& na hodinu).™

Klub Mlynice

Jedna se o modern¢ zafizeny a plné klimatizovany tane¢ni klub, ktery se nachazi na
okraji centra mésta. V prostorech klubu je k dispozici 100 mist k sezeni, velky bar a salonek
pro privatni akce i s vlastnim barem. Klub je vybaven velmi kvalitnim zvukovym systémem,
svételnou rampou s laserovymi efekty. Kazdy vikend c¢eka navstévniky klubu novy
program tane¢ni zabavy a tematickych vecirkd, které zacinaji vzdy od 21:00 hodin. Klub
také kazdou stfedu od 16:00 do 21:00 hodin potada tanecni akce pro déti. Ostatni akce jsou
piistupny od 18 let. Vstupné na jednotlivé akce se pohybuje od 50 K¢ do 70 K¢ za

dospélou osobu a 30 K¢& za dité pii odpolednich akcich.'??

YES agency Jesenik

Agentura se zabyva pofadanim a zajistovanim hudebnich akci. V této oblasti pracuje
vice jak 10 let. Agentura ma k dispozici vlastni techniku az na Sest nezavislych produkci.
Agentura nabizi sluzby v oblasti destina¢niho managementu, teambuildingové programy

a volnoGasové aktivity. Agentura je schopna vytvofit program dle pfani a potreb zékaznika,'?®

2.1.4 Nabidka sportovnich zarizeni

Obsahem této kapitoly je vycet sportovnich zafizeni, areald, organizaci a klubu, které
se zabyvaji sportovnimi a pohybovymi aktivitami déti a mladeZe v Jeseniku. Sportovni a
pohybova ¢innost smétuje k rozvoji individualnich potieb, zajma a schopnosti jedince.
Zékladni informace jsem ziskala od J. Kaliny, sekretife Okresniho sdruzeni CSTV

Vv Jeseniku. Informace jsem nasledné ovétovala Setfenim v terénu.

Okresni sdruZeni Ceského svazu télesné vychovy
OS CSTV vzniklo v roce 1996 sdruzenim télovychovnych jednot a sportovnich klub.

OS CSTYV je organizaci demokratickou, nezavislou a nepolitickou.

12 Mrazkova Marcela — ustni sdéleni (pracovnice, Knihovna Vincence Priessnitze v Jeseniku, Lipovska
10/296, Jesenik) dne 9. 1. 2013.

122 Klub Mlynice, 2013.

123 YES agency Jesenik, 2013.
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Tabulka 12 — Prehled sportovnich oddili TJ/ SK se sidlem v Jeseniku k 31. 12. 2012124

Clen TJ/SK Déti Mladez | Dospély | Celkem
do15let | 15-18let | nad 18 let
FENIX SKI Team — lyZovani 38 6 29 73
Sachovy klub — Sachy 1 1 17 19
Tenisovy klub 32 14 92 158
OMYA KST - stolni tenis 8 3 43 54
Horolezecky oddil — horolezectvi 1 1 52 54
SK Kuzelkati — kuzelky + bowling 2 4 42 48
Klub vodaku — kanoistika 12 4 74 90
Okresni sdruzeni Snek — cyklistika 7 3 45 55
Volejbalovy klub - volejbal - - 34 34
Fotbalovy klub — fotbal 100 36 34 170
SKI1 Team - lyZovani 8 2 27 37
Volejbalovy oddil — volejbal - 3 32 35
FBK Jesenik — florbal 3 11 42 56
Karate klub — karate 28 8 13 43

Clenské piispévky pro déti ¢ini 200 K& ro¢né. Kazdy oddil si uréuje vysi oddilového
piispévku, ktery se pohybuje od 200 do 1300 K¢ ro¢né.

Z vySe uvedenych sportovnich oddilt jsem vybrala ¢tyfi nejsilngji zastoupené oddily
déti a mladeze, tj. fotbalovy, tenisovy, lyzatsky a vodacky klub, a jeden neorganizovany

specificky Klub, lukostielecky oddil.

Fotbalovy klub

Fotbalovy klub ma celkem 9 oddilt. Je to klub, ktery je nejvice zastoupen détmi a mladeZi.
Oddilovy poplatek je 1000 K¢ za rok. Trénink probiha 3x tydné dle poctu probihajicich
zéapast. Benjaminci hraji okresni pfebor, mladsi a starSi zaci hraji krajskou ligu a dorost je

v divizi. FK SIGMA Olomouc ziskava mladeZznickou zakladnu mimo jiné iz Jeseniku.

12208 CSTV v Jeseniku, 2013.

53



Klub zakoupil autobus, ktery slouzi Kk ptepravé na zapasy a ma v prondjmu fotbalovy

stadion pro tréninky i zapasy.'®

Tenisovy klub Jesenik

Klub je obCanskym sdruzenim provozujicim a vlastnicim areél ve smetanovych sadech.
Klub byl zaloZzen vlednu 1993. Cilem je vytvafet vhodné materidlni podminky
a organizovat sportovni ¢innost. Tenisovy klub organizuje tenisovou Skolu pro zacate¢niky
od 6 let véku. Ti posléze reprezentuji tenisovy oddil v soutézich druzstev v kategorii
mladsi zéci, starSi zaci a dorostenci. Kazdou sezonu je tada celostatnich turnaja. Pro
neregistrované Cleny je zalozena Liga amatérl, pro které jsou potadany béhem sezony
turnaje ve dvouhrach i ¢tyrhrach. Poplatky pro rekreacni tenis jsou nasledujici:

Pronajem dvorce na 1 hodinu ¢ini 100,-K¢&. Je mozno vyuZit zakoupené permanentky
Vv cené 2000 K¢ za 30 hodin v dob¢ od 8:00 do 15:00 hodin.

Vstupni poplatek nového c¢lena oddilu pro rok 2013: déti do 14 let 1000 K¢, dospéli
1500 K¢.

Clenské piispévky — oddilové: déti do 14 let 1300 K& za rok, dospéli 1600 K& za

rok. 1%

FENIX SKI Team Jesenik

Tento Spickovy sportovni klub je zaméfen na lyZovani. Adepti jsou vybirani ze sportovni
ttidy ZS Jesenik, ul. Nabfezni. Sdruzeni ma 73 &lenti, ztoho 44 tvoii déti a mlade?.
Systematicky vychovavaji talenty v tréninkovém centru, ¢imz pfispivaji k vychové
mladeZe v Jeseniku. Dotace na financovani klubu jsou jen ¢aste¢né, ostatni naklady musi
hradit klub a rodie. Zazemi ma klub v aredlu byvalych kasaren (sklad, Satny, kancelar).
Od roku 2000 mé Jesenik pfidélen statut TCM (tréninkové centrum mladeze, diive
Stiedisko vrcholového sportu). Za ptispéni sponzori se podafilo vybudovat nékolik
bézeckych trati, které slouzi k zimni tréninkové piipravé. FENIX SKI Team reprezentuje

na republikovych i mezinarodnich zavodech. Odchovanci jsou napf. J. Svub, K. Zalgik,

125 Salva Ale$ — Gstni sd&leni (kontaktni osoba, Fotbalovy klub Jesenik, Velkéa Kra$ 129,Velka Kras) dne
10. 1. 2013.

126 Schromm Marek — ustni sd&leni (kontaktni osoba, Tenisovy klub, Za Pilou 313, Jesenik) dne
30. 1. 2013.
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D. Schreier, P. Garabik (reprezentant CR v biatlonu) nebo J. Magal (reprezentant CR
v béhu na lyzich).*’
Klub vodaku Jesenik

Klub byl zaloZen v roce 1985. Zakladnu tvoii 90 ¢lend, z toho je 16 déti a mladeze.
Lodénici a zakladnu maji vodaci na ul. Bfezinova, na biehu feky Stafice. Klub mé dostatek
lodi na pokryti putovniho tabora, ktery je realizovan ve dvou turnusech kazdoro¢né pro
&leny klubu i pro $irokou vefejnost. Vodacky material je nabizen klub k zaptijéeni. Clenské
poplatky jsou 50 K& ro¢né za dité a 100 K& roéné za dospélého. Clenské schiize klubu
probihaji 1x ro¢né a schiize vyboru 2x ro¢né, na kterych se navrhuje, odsouhlasuje

a schvaluje plan akei na cely rok.'?

Lukostrelecky oddil Jesenik

Tento oddil je ve mésté specifikum. Vznikl vroce 1992 a md celkem 11 ¢lent.
V kategorii kadetli a kadetek ma dvé divky a dva chlapce. Vedouci oddilu organizuje 3D
soutéze (stfili se v terénu na trojrozmérné terce). Klub se schazi 1x tydné (stieda od 15:00
do 16:00 hodin). Clensky poplatek je stanoven na 200 K¢ za rok. Lukostielba je vhodna
pro déti od 10 let. Novi ¢clenové jsou seznameni se zéklady lukostielby a pod vedenim se

o . y . “s. 129
ptipravuji na lukosttelecké soutéze.

Fotbalovy stadion Jesenik

Fotbalovy stadion se nachdzi na ulici Dukelska. Hraci plochu tvofi umély povrch
I11. generace. Plochu lze osvétlit ¢tyfmi vysokymi stoZary. Na tribuné je k dispozici 180
mist k sezeni. Fotbalovy stadion je vyuzZivan oddilem Kopané v Jeseniku a neni volné
ptistupny. Hiist€ je mozno si zdvazné pronajmout pro fotbalové utkani za 2000 K¢ nebo trénink
za 1000 K¢ min. na 1 hodinu. Zakladni a stfedni Skoly maji pfi organizovani télesné

vychovy vstup zdarma. Stadion je majetkem mésta Jesenik a je v prondjmu oddilu kopané.**°

Sportovni areal Na Smrt’aku Jesenik

127 pestuka Roman — tistni sdéleni (kontaktni osoba, FENIX SKI Team, Masarykovo nam. 60, Jesenik)
dne 10. 1. 2013.

128 Tougek Milan — tustni sdé&leni (kontaktni osoba, Klub vodakid Jesenik, AlSova 267, Jesenik) dne
10. 1. 2013.

129 Kejval Jaroslav — ustni sdéleni (vedouci, Lukosttelecky oddil Jesenik, VVapenna 360, Véapenné) dne
10. 1. 2013.

130 Cepl Pavel — ustni sd&leni (koordinator — technik, Sprava majetku mésta Jesenik, Masarykovo nam.
1/167, Jesenik) dne 10. 1. 2013.
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Tento sportovni areédl je velmi oblibené misto nejen pro déti a mladeZ, ale i pro
dospélé. Nachazi se na okraji mésta, je tvofen lyzaiskym arealem, prostory pro terénni
minikary a letnim kinem.

LyzZarsky areal: Kapacita vleku je 400 osob/ za hodinu, délka 200 m. K dispozici je
détsky vlek pro nejmensi a hlavni vlek pro pokrocilé lyzate. Vleky jsou v provozu
v pracovnich dnech od 14:00 do 20:00 hodin a o vikendu od 9:00 do 20:00 hodin. Pro
dospélé je poplatek 70 K¢ za 16 jizd nebo ¢asova jizdenka za 90 K¢, pro déti do 140 cm 16
jizd za 60 K¢ nebo Casova jizdenka za 70 K¢&. Pro détsky vlek je stanovena jednotna cena
20 K¢ pro vSechny.

Terénni minikary: Provoz minikar je v dobé od dubna do fijna od 13:00 do 18:00 hodin.
Cena jedné jizdy je 30 K&, 4 jizdy za 100 K& a 8 jizd za 160 K&.

Letni kino: Kino promita v dob¢ letni sezony vzdy ve stfedu a v sobotu. Ve stiedu jsou
promitany filmy pro rodiny s détmi a v sobotu pro mladez a dospé€lé. Vstup do letniho kina

je zdarma. ™

Sportovni areal u ZS Jesenik, ul. NabieZni

Sportovni aredal byl otevien teprve v minulém roce. Je zde vybudovan bézecky 200 m
dlouhy oval s polyuretanovym povrchem, doplnény po delSich stranach rovinkami pro béh
skoku vysokého. Uvniti ovalu je multifunkéni htisté s umélym travnatym povrchem pro
malou kopanou, hazenou, basketbal, volejbal, tenis a softbal. Sportovisté je vyuzivano zakladni
Skolou. Poradaji se zde atletické soutéze okresniho formatu. Pro Sirokou vefejnost je hfiste
k dispozici v pracovni dny od 16:00 do 21:00 hodin, o vikendu od 9:00 do 21:00 hodin.
Béhem prazdnin je sportovni plocha k dispozici celodenné od 9:00 — 21:00 hodin. Hiist¢ je
nabizeno ke sportovnimu vyuziti zdarma, plati se pouze pii rezervacich. Cena pro rezervaci
vefejného histé ¢ini za 1 hodinu — basketbal / volejbal 100 K&, hazena / kopand / tenis 200 K¢,

cely sportovni areal za 500 K¢&.'%

Sportovni areal ve Stredisku Duha

L Vodéak Emil — ustni sd&leni (majitel, Sportovni arel Na Smrt'aku v Jeseniku, Husova 1224, Jesenik)
dne 10. 1. 2013.

132 Mrosek Roman — ustni sdéleni (feditel, Z&kladni $koly Jesenik, Néabiezni 28/413, Jesenik) dne
7.1.2013.
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Ve stiedisku je k dispozici nové hiiste¢ s umélym povrchem. Centralni hiisté je urceno
pro hézenou a fotbal. Volné piistupné vefejnosti. Nejvice se vyuziva florbalové hfisté se

streetballovymi kosi.

Télocviény a sportovni haly

Télocviéna ZS Jesenik, ul. Bozeny Némcové — mensi télocviéna vyuzivana pro ucely
Skoly, moZnost pronajmu pro organizace za 200 K¢ na 1 hodinu.

Télocviéna ZS Jesenik, ul. Priicchodni — starsi, dnes uZ ne piili§ vyhovujici télocviéna
v arealu Skoly. Lze ji pronajimat pro sportovni ucely za 150 K¢ na 1 hodinu.

Télocviéna ZS Jesenik, ul. NabieZni — nova t&locviéna se nachazi ptimo v budové skoly
a slouzi zakim i organizacim za poplatek 200 K¢ na 1 hodinu.

Télocvicna Gymnazium Jesenik — télocvicna je zrekonstruovana, moderni a velkd. Je
vyzivana pro hodiny télesné vychovy a sportovni krouzky. Sportovni organizace si ji
mohou pronajmout za 200 K¢ na 1 hodinu.

Télocviéna SOS a SOU strojirenské a stavebni — t&locviéna se nachazi v budové skoly,
je doplnéna posilovnou a vyuZivaji ji i ubytovani studenti na internaté. T¢locviénu neni
mozné si pronajmout, slouzi vyhradné pro potieby skoly.

Télocviéna SOS gastronomie — t&locviéna je piimo v arealu $koly, slouzi hlavné k vyuce
télesné vychovy a ubytovanym studentim na internaté pro sportovni a pohybové krouzky.
T¢€locvicna je doplnéna posilovnou, kterou mize dle domluvy vyuzivat i vefejnost.
Sportovni hala, ul. Dukelskd — tato sportovni hala je majetkem mésta Jesenik. Je
pronajimana k volno¢asovym aktivitam — volejbal, florbal, futsal, basketbal — za 200 K¢ na
1 hodinu. Hala je vyuzivana zéky stfednich Skol. Budova je vSak zastarald a ¢ekd na

rekonstrukci.

Jesenické koupalisté

Meéstské koupalisté je otevieno v piipadeé pékného pocasi od 1. 6. do 15. 9., od 9:00 do
20:00 hodin. Jsou zde bazény pro plavce i neplavce, skokansky mustek, skluzavka,
brouzdalist¢ a nafukovaci atrakce. V arealu je hiist€é na plazovy volejbal, nohejbal,
streetbasket, ruské kuzelky a still na stolni tenis. V objektu je umisténo fitness centrum se

saunou a obcerstvenim s celoroénim provozem.
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Tabulka 13 — Ceny vstupného Méstské koupalisté Jesem’k133

Celodenni vstup | Od 16:00 hodin
za 1 osobu za 1 osobu
Dospéli 60 K¢ 35 K¢
Déti 40 K¢ 25 K¢
ZTP + détské domovy 25 K¢ 15 K¢
Skupinove slevy pro 15 a vice osob 35 K¢ 20 K¢
Tabulka 14 - Fitness centrum Barbora — cenik sluzeb 134
Oteviraci doba Pondéli — patek 10:00 — 12:00
15:00 — 22:00
Sobota — ned¢le 10:00 — 12:00
17:00 — 22:00
Cenik
Posilovna 50 K&/ za 1,5 hodin
Aerobic 40 K¢/ 1 lekee
Kolo 40 K¢/ za 1 hodinu
Sauna 105 K¢/ bez omezeni
Sauna — déti 90 K¢/ bez omezeni
Solarium 6 K¢/ za 1 minutu
Posilovna 495 K¢/ za 1 mésic

Tanecni studio Lenky Bachové, Jesenik
Tanecni studio provozuje tanecni Skolu se zaméfenim na mazoretky s hiulkou
a trasnémi. Ve studiu se vyucuje kromé toho také balet, gymnastika, pohybova pfiprava

déti, acrobic i zumba. Skolné se plati vzdy na jedno pololeti 1200 K& na 1 osobu. Pokud

133 Jesenické koupalists, 2013.
134 Jesenické koupalists, 2013.
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chodi déti do vice obort, poskytuje studio slevu. Studio je ur¢eno pro déti od 5 do 15 let

a pro mlade? do 18 let.*®

Herni prvky v Jeseniku

Na zaklad¢é doporuc¢eni Komise pro rodinu a sociélni véci ptistoupil Méstsky arad, odbor
investic a rozvoje ke zpracovani projektu na vybaveni nékterych mist na izemi mésta,
détskymi hernimi prvky. Ve vybranych lokalitach byla rozmisténa pruzinova houpadla,
jednoduché herni sestavy se skluzavkou a houpacky. Jedna se o lokality na ulici Nabiezni,

Husova a v Bukovicich u Sokolovny. Herni sestavy jsou uréeny pro déti od 3 do 14 let.**®

Priessnitzovy lé¢ebné lazné Jesenik

Lazn¢ jsou nejstarsi vodoléCebné lazné na svété. Byly zalozeny v roce 1822. Nabizeji
nejen lécebné a wellness programy, ale také moznosti, jak travit volny ¢as formou sportu.
Veskeré¢ informace jsem ziskala na Lazeiiském informacnim centru a zérovein je provétila
v redlu dne 10. 1. 2013. Lazn¢ pravideln¢ poradaji koncerty, vystoupeni, divadelni predstaveni
1 tanecni vecery. Nabidka sportovniho vyuziti zahrnuje tenisové kurty, volejbalové hiiste,
puj¢ovny kol a kolobézek, park lanovych prekazek, minigolf i bazén.

Tenisové kurty: ¢tyfi antukové tenisové kurty, provoz pondéli — patek od 14:00 do
20:00 hodin, sobota — nedéle od 10:00 do 20:00 hodin, cena 100 K¢ na 1 hodinu. MozZnost
zapujceni rakety a micku, S moznosti vyuZzit sluzeb instruktora. Tenisové kurty jsou
v provozu od 1. 5. do 30. 9.

Umélé kluzisté (zimni — osvétlené): kluzisté je v provozu od prosince do biezna.
Oteviraci doba je pondéli — patek od 14:00 do 15:30 hodin a od 16:00 do 17:30 hodin (pro
druzstva do 18:00 hodin), v sobotu od 14:00 do 21:00 hodin a v nedéli od 14:00 do 19:30
hodin. Vstupné na kluzisté je pro déti do 15 let 25 K¢ (zaptjéeni brusli za 25 K¢ na 90
minut), dospéli 45 K¢ (zaptjceni brusli 40 K¢ na 90 minut).

Bazén s viFivkou: nachazi se v pavilonu Priessnitz, nabizi volné plavani + vifivku a aqua
gymnastiku. Cena za 1 hodinu je 50 K¢ za dospélého a 20 K¢ za dité. Kapacita bazénu je

22 osob. Provoz pro vetejnost je zajistén kazdy den v odpolednich hodinéach (ttery, ctvrtek

135 Burinkova Lenka — ustni sd&leni (feditelka, Tane¢ni studium Lenky Bachové, Palackého 1314/2,
Jesenik) dne 10. 1. 2013.

136 K oval¢ik Jiti — Gstni sd&leni (tajemnik, Komise pro rodinu a socialni v&ci, Masarykovo nam. 1/167,
Jesenik) dne 10. 1. 2013.
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od 15:00 do 21:00 hodin; pondéli, stieda, patek od 17:00 do 21:00 hodin; sobota, ned€le od
13:00 do 21:00 hodin).

Areal volného ¢asu: aredl je mozno vyuZzit k relaxaci, odpocinku i sportu. Soucasti je
plocha s travnatym prostorem pro volny ¢as a sport. Pofadaji se zde kulturni i sportovni akce.
Park nizkych lanovych ptekézek je v provozu dle klimatickych podminek, je pfistupny
zdarma. Je zde multifunkéni détské htisté s prolézackami, houpackami a dal§imi sestavami
pro zabavu i rozvoj osobnosti.

Park her: nabizi zabavu pro celou rodinu, minigolf je v provozu cely tyden od 10:00
do 19:00 hodin za 40 K¢ na hodinu. Park je v provozu od 1. 5. do 30. 9. V jeho klidném
prostiedi je mozné si zahrét hru Clovéde, nezlob se, i jednu z nejstarsich her — venkovni

Sachy, které zaujmou svoji velikosti.**’

2.1.5 Socialni sluzby

Jedinym zafizenim volnocasovych aktivit pro déti a mladez v mésté Jesenik, které je
zatizenim socialnich sluzeb, je Ob¢anské sdruzeni Darmodéj. SdruZeni otevielo v kvétnu
2007 nizkoprahov¢ zafizeni 4. listek. Cilovou skupinou zatizeni jsou déti a mladez ve véku
od 6 do 26 let, kter je ohroZzena socialnim vyloucenim a spolecensky nezadoucimi jevy.
Klienti jsou ve dvou skupinach dle v&ku, od 6 do 15 let a od 15 do 26 let. Oteviraci doba
zatizeni: pondéli, ¢tvrtek, patek od 13:00 do 19:00 hodin, utery, sobota, nedéle od 13:00 do
18:00 hodin, ve stfedu je zavieno. Zafizeni je urCeno détem a mladezi, travici svuj volny
¢as na ulici, v parté ¢i jinak neorganizované. Je to alternativa k zajmovym krouzkim a
aktivitam. Poskytuje se zde poradenstvi a socidlni servis. Sluzby jsou poskytovany
bezplatné. K dispozici je stolni fotbal, DVD pichrava¢, 4 PC s pfipojenim k internetu,
miniknihovna, stolni hry. Navs§tévnici zde maji teplo, svétlo a svobodu volby pii pohybu
v klubu i vybéru volnocasovych &innosti.*®

Nizkoprahovym zafizenim jsem ukoncila kapitolu o Skolskych zatizenich a zajmovych
organizacich. Provedla jsem analyzu podminek a nabidky moZnosti pro traveni volného

¢asu ve mésté Jesenik, ¢imz jsem splnila prvni z cili mé bakalatské prace.

37 priessnitzovy 1é&ebné 1azné Jesenik, 2013.
138 Kadlecova Petra — tstni sdé&leni (socialni pracovnice, NZDM 4.listek, Dukelska 1047, Jesenik) dne
10. 1. 2013.
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2.2 KVANTITATIVNI VYZKUM

2.2.1 Pouzité techniky sbéru dat
Pouziteé techniky
— prace s dokumenty, coz je ziskavani informaci z dokumentt pisemného charakteru,

— dotaznik, kdy respondenti odpovidaji na otazky tiSténého formuléie.

Nejdiive jsem provedla pfedvyzkum. Bylo nutné zjistit, zda jsou otdzky v dotazniku
srozumitelné a jednozna¢né. Na zakladé vysledku tohoto ptedvyzkumu jsem upravila dvé
otazky v dotazniku a v jednom ptipad¢ jsem doplnila nabidku moznosti odpovédi.

Pti sestavovani informaci o zafizenich poskytujici volnocasové aktivity pro déti a mladez
byla vyuZita obsahova analyza dat.

Pro splnéni cilu prace jsem zvolila techniku dotazniku. Otazky jsou respondentim
ptedlozeny v tisténé podobé a jsou ziskavany pisemné odpovedi. Dotaznik dnes patii mezi
nejvyuzivanéjsi efektivni techniky sbéru dat, ale s nejistou navratnosti. Je urcen predevsim
pro hromadné ziskdvani udaji o velkém poctu respondentii. Proto je povazovan za
ekonomicky vyhodny nastroj, umoziuje ziskavat velké mnozstvi vyzkumnych dat za
vynaloZeni minima &asu i finan&nich prostiedki. ™

.Presna formulace konkrétniho cile a ulohy dotazniku ve vztahu ke zvolenému problému
je zakladni podminkou ucelného koncipovani dotazniku. Prispiva k cilevédomému
obsahovému zamereni dotazniku i k jasnemu zaméreni jednotlivych polozek na uzlové
momenty. Naproti tomu nepresné anebo prilis povrchni vymezeni problému vede obycejné
k neujasnenosti celkové obsahové koncepce dotazniku akorientaci na néhodné,
nepodstatné stranky pri shromazdovani dat. «140 Na jejich zaklad¢ lze nasledné provést
vyhodnoceni uréitych skute¢nosti (napt. nazord, postoju aj.). Dotaznik je v piiloze ¢. 5. Pii
jeho sestavovani jsem dbala piedev§im na srozumitelnost a ptehlednost otazek. (Coz
vychazelo z vysledki diive provedeného piedvyzkumu). V tvodu dotazniku jsem vhodné

formulovala pokyny k vyplnéni.

139 Gavora, 2000.
149 skalkova, Trzil, 1983, s. 87.
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2.2.2 Vymezeni vzorku respondentii

Respondenty jsou pracovnici volného ¢asu, pedagogové, vychovatelé, trenéfi, vedouci
oddilu, dobrovolnici a dalsi osoby, které se vénuji mimoskolnim volno¢asovym aktivitam
a maji zkuSenosti s détmi a mladezi.

Vybér vzorku byl proveden metodou sné¢hové koule. Tato metoda je zalozena na
kombinaci ucelového vyberu a prostého ndhodného vybéru. Zakladnim vychodiskem je
ziskani kontaktu s prvni vinou ucastnik vyzkumu, které mize prob&hnout prostiednictvim
vyuziti vybéru ptes instituci nebo na zaklad¢ ptredchoziho osobniho kontaktu samotného
vyzkumnika. Prostfednictvim tohoto prvniho kontaktu jsem ziskala skupinu prvnich
kandidati, které navrhnul Gcastnik tzv. nulté faze, tedy ¢loveék z prvni viny ucastnikil
vyzkumu a ktefi tak tvoti soubor potencialnich tcastnikli vyzkumu. 11

Dotazniky jsem osobné rozdala a vysvétlila, k ¢emu maji slouzit a co je jejich
zamérem. Thned jsem si také domluvila termin pro odevzdani. Z mnoha z 50 respondentt
jsem jiz na dané téma diskutovala. V dotazniku je 17 uzavienych a polouzavienych otazek

s nabidkou moZnych odpovédi, poptipadé doplnéni odpovédi jiné.

2.2.3 Vyhodnoceni vysledkii vyzkumu — dotaznikové Setieni

Z problému nabidky volnocasovych aktivit jsem odvodila prizkumné otazky, na zakladé¢
kterych byl sestaven dotaznik. Hlavni otdzka zni, zda je nabidka téchto aktivit dostatecna
(otazky ¢. 1, 2, 5, 10 a 15). Prvni vedlejSi otazkou je, v jaké mife jsou aktivity vyuzivany
(otézky ¢. 4, 7, 16, 17) a druhou vedlejsi otazkou je, které aktivity ve mésté nejvice chybi
(otdzky 3 a 6). Tieti vedlejsi otazkou je, co brani v lepSim fungovani organizaci, které se
zabyvaji volnoc¢asovymi aktivitami a je tedy divodem k nespokojenosti (otazky ¢. 8, 9, 11,
12 a 14).

Zhodnoceni nabidky volno¢asovych aktivit (sportovni i kulturni).
Z dosazenych vysledku je ziejmé, zZe soucasnou nabidku volno¢asovych aktivit pro déti
a mladez v Jeseniku hodnotili respondenti jako spiSe dobrou — 46 %, jako nedostate¢nou ji

nehodnotil ani jeden respondent.

1 Miovsky, 2006.
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Graf 2 — znazornéni vyhodnoceni celkové nabidky volno¢asovych aktivit pro déti a mladeZ v Jeseniku
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Vysledky hodnoceni sportovni nabidky
Soucasna nabidka sportovniho vyziti pro déti a mladez v Jeseniku byla hodnocena jako
spiSe dobra — 46 % odpovédi respondentti. 32 % respondentt ji hodnotilo jako dostacujici.

Jako nedostate¢nou ji nehodnotil nikdo, viz nasledujici graf.

Graf 3 — znazornéni odpovédi respondentiit na nabidku sportovniho vyZiti déti a mladeZe v Jeseniku
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Nejvice je dle respondentli vyuzivano vetejné pristupné hiisté v aredlu stiediska Duha

42 % a nejvice chybi v Jeseniku sportovni hala.

Vysledky hodnoceni kulturni nabidky
Kulturni nabidka je dle vyzkumu spiSe dostate¢na — 50 %, viz nasledujici graf.

Jeden respondent ji hodnoti jako nedostate¢nou. Kulturni nabidka je tedy méné vyhovujici,

nez sportovni.

Dle vysledku vyzkumu nejvice chybi kluby pro mladez a nejvice jsou vyuZivany
kulturni nabidky ze strany MKZ.
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Graf 4 — znazornéni zhodnoceni kulturni nabidky déti a mladeZe v Jeseniku
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Vysledky v nespokojenosti, informovanosti a spolupraci

Nejveétsi nespokojenost z hlediska vyuziti volnoGasovych aktivit déti a mladeze tkvi
v nedostatku kvalifikovanych pedagogickych pracovniki — 38 % a hned za timto nedostatkem
jsou nekontrolovana prostiedi — 36 % odpovédi respondentl, (o nekontrolovatelnych
prostiedich se zminuji v kapitole 1.3.3 na str. 34, posledni odstavec)

Uroveti informovanosti déti a mladeZe ze strany organizatorii o nabidkach jednotlivych
volnocasovych aktivit byla hodnocena jen jako dostacujici az spiSe dostatecna — 62%
respondentti, dva oznadili informovanost za nedostate¢nou — 4 %, (0 informovanosti piSi
v kapitole 1.1.2, str. 16, prvni odstavec). Spoluprace organizatorti s pracovniky méstského
ufadu byla hodnocena jako vyhovujici — 80 % respondentt, pét respondentt ji oznacilo za
nevyhovujici (10 %). Jen 10 % respondentll oznacilo spolupraci s méstskym tfadem za
vybornou, ¢i spiSe dobrou. Svédci to o tom, ze komunikace vazne jak mezi organizacemi a

méstem, tak organizacemi a vefejnosti.

Vyhodnoceni funkci a podpory do budoucna
Nejvice respondentt klade diraz na funkci zabavnou — 26 % a hned za ni je funkce
vzdélavaci — 24 % (viz nésledujici graf). O vyznamu jednotlivych funkci volného ¢asu

pojednavam v kapitole 1.1.3.

Graf 5 - vyhodnoceni otazky: ,,Na kterou funkci klade vase zaiizeni nejvétsi diiraz?*
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je povazovano vzdélavani, ovSem nejvice brani realizaci dle pfedstav organizatort
nedostatek finan¢nich prostfedka i velkda konkurence ze strany TV a PC. O tom, ze déti
travi hodné ¢asu u TV a PC jsem pojednala v kapitole 1.2.4.3. Otazka ¢. 13 byla zaméfena
na funkci prevence proti kriminalité. Z vysledkl je ziejmé, Ze podle respondentii by to
m¢ela byt rodina — 58 % odpovédi, kdo by se mél nejvétsi mirou podilet na prevenci proti

kriminalité déti a mladeze. O prevenci proti kriminalité jsem psala v kapitole 1.3.2.

Vyhodnoceni diivodii uéasti, oblasti nejvétSiho zajmu

Pokud se déti aktivit Gcastni, je to nejéastéji z divodu toho, Ze chtéji byt se svymi
vrstevniky — 44 % odpovédi respondentl. O tom pro¢ chtéji byt déti a mladez se svymi
vrstevniky se zminuji v kapitole 1.2.4.2. Dal§im diuvodem je zdokonalovani se v urcitych
aktivitach. Nejvetsi zajem je o pohybové a umélecké aktivity. S tim, Ze by museli dité
odmitnout, se ve své praxi nesetkalo 36 % respondentt, nejcastéji Slo o problém velkého
finanéniho zatiZeni rodiny (o ekonomické situaci rodin jsem psala v kapitole 1.2.4.4) nebo

naplnéna kapacita (viz nasledujici graf).

Graf 6 — znazornéni diivodii, pro¢ bylo dité ze strany organizatori odmitnuto
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Odpovéd’ na hlavni otdzku zni, Ze celkova nabidka volnocasovych aktivit je spiSe
dobrd, je vSak lepSi v oblasti sportovniho vyuZiti, v pfipadé kulturniho vyziti respondenti
oznacuji nabidku jen za spiSe dostateCnou. Pozitivné by bylo pfijato rozSifeni nabidky
Vv oblasti vzdélavani, v dotazovanych organizacich se klade nejvétsi diraz na funkci
zabavnou, vzdélavaci a integracni. V pfipad¢ preventivni funkce patologickych jevl
respondenti povazuji za zodpovédné rodicCe, ktefi by méli orientovat volnocasové aktivity

svych déti spravnym smérem.
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Odpovédi na prvni vedlejsi otdzku, tykajici se miry vyuZziti nabizenych aktivit je, Ze ze
sportovist’ je nejvice nav§tévovano hiisté v aredlu Duha, v kulturni oblasti vitézi zajmové
nabidky ve stfedisku MKZ. Podle respondenti déti nejvice laka moznost traveni volného
Casu s vrstevniky pfi pohybovych a uméleckych aktivitach.

Z vysledku Setieni vyplyva, Ze v oblasti sportovni nabidky nejvice chybi sportovni hala,
v oblasti kultury potom kluby pro mlédeZ, coz ndm odpovida na druhou vedlejSi otazku.

Nejcastéjsi odpoveédi na treti vedlejsi otazku, co brani lepSimu fungovani zatfizeni, je
nedostatek kvalifikovanych pedagogickych pracovnikili, nedostatek financnich prostiedkt
a konkurence TV a PC. Také informovanost déti a mladeze o nabidce aktivit je hodnocena
jen jako dostacujici, komunikace s Méstskym ufadem v Jeseniku je jen vyhovujici. 64 %
respondentti uvedlo, Ze se setkali se situaci, kdy museli zajemce odmitnout, nejcastéji
Z diivodu velkého finan¢niho zatiZzeni rodiny, nebo naplnéné kapacity. Vznikaji tak obavy,

ze se tito odmitnuti jedinci mohou dostat do nekontrolovaného prostiedi.

Celkové zhodnoceni

Z vysledkt prizkumného Setfeni formou dotazniku plyne, ze existuji tii zakladni oblasti
problémt. Prvni je problém v komunikaci, a to jak mezi pracovniky organizaci a Méstskym
uradem, tak v komunikaci s rodi¢i a détmi. Druhym velkym problémem je finané¢ni situace,
kterd brani Zadoucimu rozvoji v oblasti volno¢asovych aktivit déti a mladeze. Treti oblasti je
nezajem ze strany mladeze, kdy tato se nezapojuje do organizovanych volnocasovych aktivit,

a to hlavné z dlivodu konkurence TV a PC, ale také proto, Ze nabidka neodpovida jejich z&jmu.

Doporuceni
Hlavnim cilem, ktery jsem si ve své praci vytyCila, je predlozit soubor navrhu
a doporuceni vypracovany na zakladé vysledki dotaznikového Setfeni. Tato opatieni by

méla pfispét ke zkvalitnéni soucasnych nabidek volnocasovych aktivit ve mésté Jesenik.

Navrhovany soubor doporuceni jsem shrnula v nasledujicich Sesti bodech:

1. 1kdyz je sportovni nabidka hodnocena jako spiSe dobra, domnivam se, Ze by bylo uéelné
roz§ifit stavajici stav o dalSi sportovni zafizeni, které v Jeseniku stale chybi a o které je
zjevné z&jem. Je uZ na zvazeni piedstavitell mésta nebo investorti zda pujde o sportovni

halu nebo zimni stadion.
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2. Spise dostate¢né je hodnocena kulturni nabidka. Z Setfeni vSak vyplynulo, ze ve mésté
chybi kluby pro mladez, které by umoznily jak pravidelné, tak obcasné setkavani
mladeze. Chybi také koncerty a vystavy. Jde tedy o to, kulturni nabidku vice
piizpusobit zajmu ze strany mladeze, i kdyz si uvédomuji, ze se jedna spiSe o finan¢ni
problém, nikoli neschopnost nebo nezéjem ze strany organizatora.

3. Zajistit dostatek kvalifikovanych pracovnikti pro volnocasové aktivity, ¢imz by se
zvysila aroven jednotlivych zatizeni.

4. Vyhodnotit urovenn vybavenosti jednotlivych zatfizeni, ptfipadn¢ vhodné a tucelné
investovat finan¢ni prostiedky tak, aby doslo k napravé stavajicich nedostatka.

5. Zamg¢fit pozornost na zlepSeni propagace a informovanosti 0 nabizenych aktivitach. Za
dalsi tivahu by rozhodné stalo vzbudit touhu a zvédavost déti a mladeze na zakladé
piedlozenych pfitazlivych informaci s vyuzitim netradi¢nich forem.

6. At uz se jedna o zkvalitnéni sportovnich ¢i kulturnich nebo vzd€lavacich aktivit ve
meésté Jesenik, vzdy piijde o to, Ze tyto Cinnosti izce souvisi s dal$im vyvojem ditéte,
pomahaji utvaret jeho postoje 1 osobnost. Proto by se nejen rodi¢e a predstavitelé
riznych zajmovych organizaci, ale i zastupitelé meéstského ufadu méli snazit

0 propojeni a kooperaci jak mezi sebou, tak i s ptislusnymi statnimi institucemi.

Ze specifikovanych ti‘i oblasti nejvétSich problémi vidim tato moZna vychodiska:

Pro feSeni problému v oblasti komunikace by bylo prospé$né sestaveni tymu, ktery by
se schazel vur¢itém casovém useku, planoval akce pro mistni komunitu, hodnotil
uspésnost aktivit jiz uskutecnénych a zamyslel se nad dals$i ¢innosti. Koordinatorem
takového tymu, slozeného ze zastupcl organizatorii volnocasovych aktivit, zastupcii mésta
a obcantli, by mohl byt socialni pracovnik, ktery méa zkuSenosti a znalosti opirajici se o
redlnou situaci v mistnim prostiedi.

Druhy palcivy problém, kterym jsou finance, by se mohl zmirnit navazanim kvalitng;si
spoluprace s neziskovymi organizacemi, podporou dobrovolnych aktivit a ziskavanim
dobrovolnikii pro c¢innost v oblasti volnocasovych aktivit. Dal§i moZnosti je snaha
0 zapojeni podnikatelskych subjektii do vefejného zivota.
nabizeni aktivit, o které je opravdu zdjem a piipadné presunuti kapacity z oblasti mén¢
zadanych tam, kde pro naplnéni stavu musi zdjemce odmitat. Lze vyuZit toho, Ze je zdjem
o traveni volného casu v kolektivu, kde i vzdélavani mlze probihat zdbavnou formou

a také s vyuzitim vypocetni techniky, kterou dnes$ni mladez tak obdivuje.
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ZAVER

Na zakladé ziskanych vysledkd, které vzesly z vyhodnocenych odpovédi v dotazniku,
je mozné podat slibené informace o tom, co bylo po tom. Ano, tim jsem se pokousela
nalakat ¢tenafe v Uvodu teto prace k piecteni od zacatku az do samého konce. Zda se mi to
povedlo nevim, ale v podkapitole 2.1.2 jsem ¢étenafe seznamila se soucasnou nabidkou
volno¢asovych aktivit ve mésté Jesenik a v podkapitole 2.2.3 jsem ptedlozila vyhodnoceni
prizkumu. V piiloze ¢. 6 je grafické zndzornéni odpovédi na otazky v dotazniku. Cimz, si
myslim, Ze jsem splnila to, co jsem v Gvodni kapitole slibovala.

Zatimco V teoretické ¢asti jsem se zaméfila na obecné vymezeni pojmu souvisejicich
s danym tématem, na historicky i soucasny pohled na volny ¢as v kontextu vyvojovych
obdobi ditéte, v praktické Casti jsem po strucné charakteristice mésta Jesenik predlozila
nabidku jednotlivych sportovnich, kulturnich, z&jmovych 1 vzdé€lavacich zafizeni,
zabyvajicich se volno¢asovymi aktivitami a tento stav doplnila vlastnim Setfenim formou
dotazniku. Vysledky praktického Setfeni jsem spolu s vyhodnocenim a doporu¢enim
dalsiho feSeni shrnula v posledni kapitole praktické ¢asti této prace.

Dalsi cast tvofi objasnéni technik pouzitych v prizkumném Setieni.

Hlavnim cilem prace bylo sestaveni souboru doporuceni, ktery vychazi z pozadavku
a naméta oslovenych respondentt. Byly specifikovany tii hlavni oblasti problému, tykajici
se volnocasovych aktivit — problém v komunikaci, v oblasti financi a pfizpusobovani
nabidky aktudlnim pozadavkiim. Navrhla jsem sestaveni tymu, slozeného ze zastupct
organizaci, mésta a obcant, ktery by projednéval spolecny postup v plnéni spolecensky
prospésnych cili. Dale jsem navrhla aktivnéjsi spolupraci s neziskovymi organizacemi,
podporu dobrovolnikli a zapojeni podnikatelskych subjektii do vefejné oblasti. Je také
potieba pruznéji reagovat na ménici se trendy ve zplsobu vyuzivani volného casu
a prizptisobit nabidku zajmu déti a mladeze.

VedlejSim cilem prace bylo zmapovani momentalni nabidky, zjisténi, ktera zatizeni
jsou nejvice navstévovana a kterd ve mésté¢ nejvice chybi. Bylo zjisténo, ze celkova
nabidka volno¢asovych aktivit je spiSe dobra, lépe je hodnocena v oblasti sportovni,
v oblasti kultury je hodnocena jako dostacujici, ¢i spiSe dostatecnd. Mezi
nejnavstévovanéjsi zafizeni v oblasti sportu patii hiisté v arealu stfediska Duha a v oblasti
kultury z&jmové nabidky stiediska MKZ. Nejvice respondentim ve mésté chybi sportovni

hala a kluby pro mladez.
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Zadouci v oblasti organizovani volno¢asovych aktivit pro déti a mladez by neméla byt
konkurence, ale spiSe spolupréce jednotlivych instituci. Prace by méla vést k odstranéni
nékdy dublujicich se Cinnosti, a tim také prispét k pIné vyuZitelnosti nabidek zafizeni.
Kvalitni nabidka, ktera bude odpovidat poptavce, miize pusobit jako prevence negativnich
spoleCenskych jevi, jejiz nartst je disledkem snizeni kvality spolecenské péce o volny ¢as
mladé generace.

Tato prace mi umozZnila nahlédnout do problematiky jednotlivych zatizeni, seznamit se
s negativy i pozitivy jejich prace a zaroven mé piivedla k zamysleni nad tim, Ze v dnesni
uspéchané dobé€, ndm zlstavd malo Casu na budovani vztahd s témi nejbliz§imi, naSimi
détmi, které mame pfipravit na aspésny zivot v nasi slozité spolecnosti.

Vysledky dotaznikového Setfeni i1 samotnou analyzu nabizenych volnocasovych
zatizeni hodlam predlozit na odbor Skolstvi Méstského tiadu v Jeseniku. O samotnou praci
jiz pfi terénnim Setfeni projevili zdjem nckteii osloveni aktéfi volnocasovych zafizeni.

Doufam, Ze je tak jako mé privede alespon k zamySleni nad danym tématem.
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CHARAKTERISTIKA DIPLOMOVE PRACE

Tato bakalaiska prace se zabyva vyuzitim volného Casu déti a mladeze ve mésté Jesenik.
Cilem prace bylo vytvofit soubor navrhii a opatfeni ke zlepSeni nabidky volnocasovych
aktivit a ziskat piehled jesenickych spolkll a organizaci, které poskytuji volnocasové
aktivity pro déti a mladez. Teoreticka Cast obsahuje vymezeni zékladnich pojmt, vychodiska
a historicky 1 soucasny pohled na volny ¢as. Charakterizuji zde vybrana vyvojova obdobi
ditéte a cinitele ovlivitujici volny Cas. Posledni kapitolou je popis zafizeni pro traveni
volného casu a volny Cas jako prevence socidlné patologickych jevl. Praktickd cast je
zaméfena na popis mésta Jesenik a nabidku jednotlivych volno€asovych zatizeni. V zavéru
predkladam vysledky dotaznikového Setfeni a piipadnd doporuceni. Navrhuji sestaveni
tymu, ktery by se mél zabyvat spolecnym postupem v oblasti organizace volnocasovych
aktivit déti a mladeze. VéEtsi duraz by mél byt kladen na spolupraci s neziskovymi
organizacemi, podporu dobrovolnych aktivit a cinnosti dobrovolnikii. Nabidka

volnoc¢asovych aktivit by méla pruzné reagovat na ménici se oblasti zajmu déti a mladeZe.
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ABSTRACT

This thesis deals with the use of the free time of children and youth in Jesenik.

The aim was to create a set of proposals and measures to improve the supply of free time
activities and get a summary of Jesenik associations and organisations that provide free
time activities for children and youth. The theoretical part includes definitions of basic
concepts, starting points and historical and current view of free time. | characterise here
selected developmental period of the child and factors affecting free time. The last chapter
is a description of the free time equipment and free time as prevention of socially
pathological phenomena. Practical part is focused to the description of Jesenik city and to
the offer of individual free time facilities. In conclusion | present the results of the
questionnaire investigation and any recommendations. | suggest compilation a team that
should be address by common action in the field of organisation free time for children and
youth. Greater emphasis should be placed on cooperation with non-profit organisations,
voluntary activities and support of volunteers. Offer of free time activities should flexibly

respond to changing the interests of children and youth.
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USTNI ZDROJE

Bilek Zdenék — ustni sdéleni (feditel, Zakladni Skola Jesenik, Fucikova 312, Jesenik) dne
7.1.2013.

Buridnkova Lenka — ustni sd¢leni (feditelka, Tane¢ni studium Lenky Bachové, Palackého
1314/2, Jesenik) dne 10. 1. 2013.

Cepl Pavel — ustni sdéleni (koordinator — technik, Spriva majetku mésta Jesenik,
Masarykovo ndm. 1/167, Jesenik) dne 10. 1. 2013.

Facevicova Vladislava — Gstni sd¢leni (feditelka, SVC Duha, Prichodni 154, J esenik) dne
4.1.2013.

FiSerova Soma — ustni sdéleni (feditelka, SOS a SOU strojirenské a stavebni Jesenik,
Dukelska 1240/27, Jesenik) dne 7. 1. 2013.

Kadlecova Petra — ustni sdéleni (socialni pracovnice, NZDM 4 listek, Dukelska 1047,
Jesenik) dne 10. 1. 2013.

Kejval Jaroslav — tstni sdéleni (vedouci, Lukostielecky oddil Jesenik, Vapenna 360,
Véapenna) dne 10. 1. 2013

Koryt'akova, Jarmila — ustni sdéleni (zastupkyné feditele, Hotelova Skola Vincenze
Priessnitze, Dukelska 680, Jesenik) dne 7. 1. 2013.

Koval¢ik Jiri — ustni sdéleni (tajemnik, Komise pro rodinu a socialni véci, Masarykovo
nam. 1/167, Jesenik) dne 10. 1. 2013.

Krutil Ji¥i — ustni sdéleni (zastupce feditele pro MSV, SOS gastronomie a potravinaistvi,
U Jatek 916/8, Jesenik) dne 8. 1. 2013.

Machackova Lubomira — Uustni sdéleni (pracovnice dramaturgie — produkce, MKZ
Jesenik, 28. fijna 880/16, Jesenik) dne 4. 1. 2013.

Mrazkovd Marcela — ustni sdéleni (pracovnice, Knihovna Vincence Priessnitze
v Jeseniku, Lipova 10/296, Jesenik) dne 9. 1. 2013.

Mrosek Roman — ustni sdéleni (feditel, Zakladni Skoly Jesenik, Nabtezni 28/413, Jesenik)
dne 7. 1. 2013

Pernicova Silvie — tstni sdéleni (feditelka, SOS gastronomie a potravinafstvi, U Jatek
916/8, Jesenik) dne 8. 1. 2013.

PeStuka Roman — ustni sdéleni (kontaktni osoba, FENIX SKI Team, Masarykovo nam. 60,
Jesenik) dne 10. 1. 2013.

Salva AleS — ustni sdéleni (kontaktni osoba, Fotbalovy klub Jesenik, Velka Kra§ 129,
Velka Kra$) ne 10. 1. 2013.
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Savinkova Milada — tstni sdéleni (privodkyné, Vodni tvrz Jesenik — Vlastivédné muzeum
Jesenicka, Zamecké namésti 120/1, Jesenik) dne 9. 1. 2013.

Schromm Marek — tstni sdéleni (kontaktni osoba, Tenisovy klub, Za Pilou 313, Jesenik)
dne 30. 1. 2013.

Stépanova Helena — ustni sdélen (feditelka, ZUS Jesenik, 28. fijna 873, Jesenik) dne 4. 1. 2013.
TouSek Milan — ustni sdéleni (kontaktni osoba, Klub vodakd Jesenik, AlSova 267,
Jesenik) dne 10. 1. 2013.

ViSa Petr — ustni sdéleni (vedouci provozu, kino Pohoda, 28. fijna 880/16, Jesenik) dne
9.1.2013.

Vodak Emil — Gstni sdéleni (majitel, Sportovni areal Na Smrt’aku v Jeseniku, Husova 1224,
Jesenik) dne 10. 1. 2013.

Zitiiansky Michal — Gstni sdéleni (feditel, Gymnazium Jesenik, Komenského 281, Jesenik)

dne 7. 1. 2013.
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Piiloha 1 — Obyvatelstvo v Jeseniku podle statni pFisluSnosti

Statni prislusnost celkem muZzi zeny
Ceska republika 11931 5755 6176
Arménie 3 2 1
Australie 1 1 0
Bangladés 1 1 0
Bélorusko 2 1 1
Bulharsko 4 2 2
Estonsko 1 0 1
Chorvatsko 1 1 0
Indie 1 1 0
Japonsko 1 0 1
Jemen 1 1 0
Kazachstan 5 3 2
Mad’arsko 2 2 0
Makedonie 6 4 2
Mongolsko 3 1 2
neuvedeno 1 1 0
nezjistén 1 0 1
Polsko 17 9 8
Portugalsko 1 1 0
Rumunsko 1 1 0
Rusko 16 7 9
Recko 14 11 3
Slovenska republika 34 16 18
Spojené kralovstvi 1 1 0
Spojené staty americké 1 1 0
Spolkova republika Némecko 6 3 3
Ukrajina 9 3 6
Vietnam 78 52 26
CELKEM 12143 5851 6262

Zdroj: Odd¢leni evidence obyvatel, Méstsky urad Jesenik, 2012.




Priloha 2 — Umist’ovani déti a mladistvych do nahradni rodinné, ochranné a Gstavni vychovy v letech 2007 az 2009

2007 2008 2009
z toho z toho z toho
celkem | do 15 | celkem | do 15 | celkem | do 15
rokl rokl rokl
Ve sledovaném roce bylo
umisténo na zakladé
) 0 0 3 3 0 0
rozhodnuti do péce
budoucich osvojitelt
éCe jinych obc¢anl nez
P _ Y 4 3 2 2 0 0
rodica
ustavni vychovy 1 0 10 8 7 5
ochranné vychovy 2 0 3 1 4 2
péce budoucich péstounti 0 0 3 3 4 4
péce zafizeni pro déti
vyZadujici okamZitou 2 2 0 0 0 0
pomoc
osvojeni 0 0 0 0 0 0

Zdroj: Oddéleni socialné pravni ochrany déti, Méstsky tfad Jesenik, Kovalcik, 2010.



Piiloha 3 — Vybrané evidené¢ni udaje oddéleni socialné pravni ochrany déti v letech 2007 az 2009

Pocet ptipadi k | Pocet piipadi k | Pocet piipadi k
31.12. 2007 31.12. 2008 31.12. 2009
Podané navrhy (podnéty) soudu
na omezeni rodi¢ovské 0 0 0
zodpovédnosti
zbaveni rodi¢ovské
. 0 1 4
zodpovédnosti
Napomenuti 0 0 3
Dohled 1 0 3
nafizeni Gstavni vychovy 0 2 5
zrudeni Ustavni vychovy 1 0 0
vydani pfedbézného opatieni 3 6 )
podle §76a OSR celkem
z toho soudem vyhovéno 2 4 2
soudem zamitnuto 1 2 0
Podané podnéty (oznament)
policii na zanedbani povinné 0 0 1
vyZivy (8213 TZ)
ohroZeni mravni vychovy
o 0 2 2
mladeze (8217 TZ)
ubliZeni na zdravi (8221 TZ) 0 0 1
Organ socidlné pravni ochrany
612 521 358

ustanoven opatrovnikem




z toho majetkovym opatrovnikem

Organ sociadlné pravni ochrany
ustanoven poru¢nikem podle §79
odst. 3ZR

Organ socidlné pravni ochrany
ustanoven opatrovnikem podle
§45 odst. 2 TR

23

Pocet soudnich jednéni, ve
kterych socialni pracovnici

zastupovali nezletilé déti

232

213

281

Jednani u jinych instituci, ve
kterych socialni pracovnici

zastupovali nezletilé dité

58

12

Vykonané navstévy socialnich

pracovniki v rodiné

731

894

907

Zdroj: Oddeéleni socialné pravni ochrany déti, Méstsky urad Jesenik, Kovaléik, 2010.




Piiloha 4 — Prehled zajmovych utvari pii Stfedisku volného ¢asu Duha pro rok 2012/2013

Hudebni a dramaticka ¢innost

Poplatek v K¢/ za rok

Kultura + zpév

400 K¢

Country tance 200 K¢
Hip-hop, Breakdance 200 K¢
Hra na africké bubny 300 K¢
Flétnicka pro I. rocnik 300 K¢

Vytvarné ¢innosti

Poplatek v K¢/ za rok

Mala navrhaika

400 K¢

Navrharka 300 K¢
Netradi¢ni vytvarka 500 K¢
Keramika 600 K¢
Keramika pro dospélé 2000 K¢
Keramika pro handicapované 500 K¢
Toceni na kruhu 500 K¢
Patchwork 500 K¢
Vytvarka 300 K¢

Vzdélavaci ¢innost

Poplatek v K¢/ za rok

Seznameni s pocitatem

500 K¢

Maly reportér 300 K¢
Anglictina 450 K¢
Anglicka konverzace 450 K¢
Historie a Serm 200 K¢
Hra GO 300 K¢
Zdravé vareni 300 K¢
Studena kuchyné 300 K¢
Mali cukrafi 300 K¢
Div¢i klub 200 K¢




Sportovni ¢innosti

Poplatek v K¢/ za rok

Karate 200 K¢
Pohybové hry 200 K¢
Bikros 200 K¢
Stolni tenis 200 K¢
Sachy 300 K&
Lezeni na um¢lou sténu 200 K¢
Hokejbal 200 K¢
Sportovni hry 200 K¢
Lukostielba 200 K¢
Sportovné turisticky 200 K¢

Stiredisko ekologické vychovy

Poplatek v K¢/ za rok

Klub pratel koni 100 K¢
Chovatelsky krouzek 350 K¢
Teraristicky krouZzek 300 K¢
Chov kocek 350 K¢
Akvaristicky 300 K¢
Ptirodovédny 200 K¢
Mali zahradnici 100 K¢
Rybaisky 400 K&
Vcelatsky 300 K¢

Zdroj: Stiedisko volného ¢asu Duha Jesenik.




P¥iloha 5 — Dotaznik

Vazeni predstavitelé organizaci, které se zabyvaji volno¢asovymi aktivitami déti a mladeze
v Jeseniku. Jmenuji se Hana Netopilova a jsem studentkou Filozofické fakulty UP
v Olomouci, obor Socialni prace. Ve své bakalaiské praci se vénuji tématu volnocasovych
aktivit déti a mladeze v Jeseniku, cilem mé prace je zmapovani téchto aktivit a vyhodnoceni
nabidky. Prosim Vs o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je anonymni. Oznacte pouze jednu
odpovéd’, takovou, kterd dle VaSeho nédzoru nejlépe vyhovuje, popiipadé doplite jinou
moznost Iépe odpovidajici VaSim zkuSenostem.

D¢kuji Vam za ochotu a pieji hodné aspécht v praci s détmi a mladezi.

1. Jaka je podle vas celkova nabidka volnocasovych aktivit pro déti a mladez v Jeseniku?
a) velmi dobra
b) spiSe dobra
c) dostacujici
d) spise dostate¢na

e) nedostate¢na

2. Jaka je nabidka moZnosti sportovniho vyziti pro déti a mladez v Jeseniku?
a) velmi dobra
b) spiSe dobra
c) dostacujici
d) spiSe dostate¢na

e) nedostate¢na

3. Jakd moznost sportovniho vyziti déti a mladeze v Jeseniku dle VaSeho nazoru
nejvice chybi?
a) zimni stadion
b) aqgvapark
c) sportovni hala
d) cyklostezky
e) in-line trasy

f) jind moZnost:




4. Které sportovisté v Jeseniku je podle Vas détmi a mladezi nejvice vyuzivano?
a) sportovni areal u ZS Nabiezni
b) fotbalovy stadion
C) vefejné piistupné hiisté v arealu stiediska Duha

d) jina moznost:

5. Jaka je nabidka moznosti kulturniho vyziti pro déti a mladez v Jeseniku?
a) velmi dobra
b) spiSe dobra
c) dostacujici
d) spiSe dostate¢na

e) nedostate¢na

6. Kterd moznost kulturniho vyziti pro déti a mladez podle Vas v Jeseniku nejvice chybi?
a) kluby pro mladez
b) koncerty
C) vystavy
d) tanecni zabavy

e) jina moznost:

7. Kterd moznost kulturniho vyZiti v Jeseniku je détmi a mladeZi podle V&s nejvice
vyuZzivana?
a) nabizené aktivity MKZ
b) akce pofadané agenturou Yes
c) akce potadané méstskou knihovnou

d) jina moznost:

8. S ¢im jste nejvice nespokojeni u soucasnych nabidek volnocasovych aktivit pro déti
a mladez v Jeseniku?
a) nekontrolované prostiedi
b) nedostatecna vybavenost prostor

€) malo vefejné piistupnych hiist



d) nedostatek kvalifikovanych pedagogickych pracovnika
e) malo pestra nabidka aktivit

f) jind mozZnost:

9. Jaka je podle Véas uroven informovanosti déti a mladeze ze strany organizatort o
nabidkach volnocasovych aktivit v Jeseniku?
a) velmi dobra
b) spiSe dobra
c) dostacujici
d) spise dostate¢na

e) nedostate¢na

10. Rozvoj které oblasti volnoc¢asovych aktivit pro déti a mladez v Jeseniku je potieba
nejvice podpotit do budoucna?
a) kultura
b) sport
¢) vzdélavani
d) vybudovani dalsiho nizkoprahového zatizeni

e) jina moznost:

11. Co bréni nejvice tomu, aby mohly byt volnofasové aktivity pro déti a mladez
realizovany podle vasich pfedstav?
a) nedostatek finan¢nich prostiedkt
b) nechut’ a nezajem ze strany déti a mladeze
c) legislativa
d) konkurence ze strany TV, PC
e) Spatna komunikace s méstskym Gfadem a jinymi subjekty

f) jind moZnost:

12. Na jaké urovni je podle Vas komunikace Vasi organizace, zabyvajici se volno¢asovymi
aktivitami déti a mladeze, s méstskym uradem v Jeseniku?

a) vyborna



b) spiSe dobra
c) vyhowvujici

d) nevyhovujici

13. Kdo by se podle Véas mél nejvetsi mérou podilet na organizovani volnocasovych
aktivit déti a mladeze v Jeseniku, aby byly co nejucinnéjsi prevenci proti kriminalité?
a) rodice
b) Skola
c) neziskové organizace

d) jina moZnost

14. Setkavate se ve své praxi se situaci, ze musite dit¢ odmitnout, pokud ano, jaky je
nejcastéjs$i davod?
a) naplnéna kapacita
b) velké finanéni zatizeni rodiny ditéte
C) Spatna dostupnost zatizeni
d) zdravotni postiZeni ditéte (zafizeni neni bezbariérové)
e) zatim jsem se s takovou situaci nesetkal/a

f) jind mozZnost:

15. Na kterou funkci volného ¢asu kladete ve Vasem zatizeni nejvétsi dliraz?
a) relaxacni a rekreacni funkce
b) zabavna funkce
C) vzd¢lavaci funkce
d) odstranéni frustrace a zklamani
e) integrace — lepsi fungovani déti v ramci rodiny a spolecnosti

f) jind moZnost:

16. Jaky nejcastéjsi divod uvadi déti a mladez pro Gcast ve Vami nabizenych aktivitach?
a) chtgji byt se svymi vrstevniky
b) chtéji se naucit néco nového, co je zajima

C) chtéji se zdokonalit v ur¢itych aktivitach



d) je to prani jejich rodic¢u

e) jina moznost:

17. O ktery typ volnocasovych aktivit je mezi détmi a mladezi nejvetsi zajem?
a) pohybové aktivity
b) umélecké aktivity
c) technické aktivity

d) jina moznost:




Piiloha 6 — VVyhodnoceni dotazniku

1) Jaka je podle vas celkova nabidka volnoc¢asovych aktivit pro déti a mladez v Jeseniku?

odp. hodnoceni pocet procent
a) |velmidobra 10 20,00%
b) |spiSe dobra 23 46,00%
c) | dostacujici 14 28,00%
d) |spiSe dostatecnd 3 6,00%
e) |nedostatecna 0 0,00%
celkem 50 100,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%
velmidobra spise dobra dostacujici spise nedostatecna
dostatecna

2) Jaka je nabidka moznosti sportovniho vyziti pro déti a mladez v Jeseniku?

odp. hodnoceni pocet procent
a) |velmidobra 8 16,00%
b) |spiSe dobra 23 46,00%
c) | dostacujici 16 32,00%
d) |spiSe dostatecnd 3 6,00%
e) |nedostatecna 0 0,00%

celkem 50 100,00%
50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00% -

0,00% . . . .

velmidobra spise dobra dostacujici spise nedostatecna
dostatecna




3) Jaka moznost sportovniho vyziti déti a mladeze v Jeseniku dle VVaSeho ndzoru nejvice chybi?

odp. hodnoceni pocet procent
a) |zimni stadion 9 18,00%
b) |aqgvapark 6 12,00%
c) |sportovni hala 21 42,00%
d) |cyklostezky 5 10,00%
e) |in-line trasy 9 18,00%
f) |jind moZnost 0 0,00%

celkem 50 100,00%
50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

- K m m B

0,00% . . 1

zimnistadion aquapark  sportovni cykloztezky in- Imetrasy jinda moznost
hala

4) Které sportovisté v Jeseniku je podle Vas détmi a mladeZi nejvice vyuzivano?

odp. hodnoceni pocet procent

a) |sportovni areal u Z8 Nabrezni 17 34,00%

b) | fotbalovy stadion 12 24,00%

c) |verejné pristupné hristé v aredlu Duha 21 42,00%

d) |jind moZnost 0 0,00%

celkem 50 100,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00% : ; .
sportovniaredl u fothalovy stadion vefejné pfistupné  jind moznost
ZS Nébieini hiisté v aredlu
Duha




5) Jaka je nabidka moznosti kulturniho vyziti pro déti a mladez v Jeseniku?

odp. hodnoceni pocet procent
a) |velmidobra 0 0,00%
b) |spiSe dobra 7 14,00%
c) | dostacujici 17 34,00%
d) |spiSe dostatecnd 25 50,00%
e) |nedostatecna 1 2,00%

celkem 50 100,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00% .

0,00% 1

velmidobra  spisedobra dostacujici spise nedostatecna
dostatecna

6) Ktera moznost kulturniho vyziti pro déti a mladez podle Vas v Jeseniku nejvice chybi?

odp. hodnoceni pocet procent
a) | kluby pro mladez 22 44,00%
b) |koncerty 12 24,00%
c) |vystavy 11 22,00%
d) |tanecnizabavy 5 10,00%
e) |jind moZnost 0 0,00%
celkem 50 100,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00% .
0,00% T T T T 1
kluby pro koncerty vystavy  tanecnizabavy jind moznost
mladez




7) Kterd moznost kulturniho vyZiti v Jeseniku je détmi a mladezi podle Vas nejvice vyuZivana?

odp. hodnoceni pocet procent
a) | nabizené aktivity MKZ 37 74,00%
b) |akce poradané agenturou Yes 2 4,00%
c) |akce poradané méstskou knihovnou 10 20,00%
d) |jind moZnost 1 2,00%
celkem 50 100,00%
80,00%
70,00% |
60,00% -
50,00% -
40,00% |
30,00% -
20,00% |
10,00% -
0,00% - : .
zajmoveé krouzky ve  akce pofadané akce pofadané jind moznost
stiedisku MKZ agenturou Yes meéstskou
knihovnou

8) S ¢im jste nejvice nespokojeni u soucasnych nabidek volnocasovych aktivit pro déti

a mladez v Jeseniku?

odp. hodnoceni pocet procent

a) | nekontrované prostredi 18 36,00%

b) | nedostatecna vybavenost prostor 8 16,00%

c) | malo verejné pristupnych mist 4 8,00%

d) | nedostatek kvalifikovanych pedagogickych prac. 19 38,00%

e) |malo pestrd nabidka aktivit 1 2,00%

f) |jind moZnost 0 0,00%

celkem 50 100,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

0,00% —— |

nekontrovane nedostatecna maloverejné  nedostatek malo pestra  jina moznost
prostredi vybavenost pfistupnych kvalifikovanych nabidka aktivit
prostor mist pedagogickych
prac.




9) Jaka je podle Vas uroven informovanosti déti a mladeze ze strany organizatori o

nabidkach volno¢asovych aktivit v Jeseniku?

odp. hodnoceni pocet procent
a) |velmidobra 3 6,00%
b) |spiSe dobra 14 28,00%
c) | dostacujici 19 38,00%
d) |spisSe dostatecna 12 24,00%
e) |nedostatecna 2 4,00%
celkem 50 100,00%

40,00%

30,00%
20,00%
10,00%
0,00% -J |

velmidobra spise dobra dostacujici

spise dostatecna nedostatecna

10) Rozvoj které oblasti volnocasovych aktivit pro déti a mladez v Jeseniku je potieba

nejvice podpofit do budoucna?

odp. hodnoceni pocet procent

a) |kultura 9 18,00%

b) |sport 8 16,00%

c) |vzdélavani 24 48,00%

d) |budovani dalsiho nizkoprahového zatizeni 14,00%

e) |jind moznost 2 4,00%
celkem 50 100,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

~m om0l m _

0,00% - T T

kultura sport vzdeélavani

budovanidalsiho jina moznost
nizkoprahového
zafizeni




11) Co brani nejvice tomu, aby mohly byt volnocasové aktivity pro déti a mladez realizovany

podle vasich predstav?

odp. hodnoceni pocet procent
a) | nedostatek financ¢nich prostredki 18 36,00%
b) | nechut a nezajem ze strany mladeze 10 20,00%
c) |legislativa 8 16,00%
d) | konkurence ze strany TV, PC 14 28,00%
e) |3$patnd komunikace s MU a jinymi subjekty 0 0,00%
f) |jind moZnost 0 0,00%
celkem 50 100,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00% . B
0,00% : : . .
neodstatek nechut a legislativa konkurence ze Spatnd jind moznost
financnich nezajem ze strany TV, PC  komunikaces
prostiedkdl  strany mladeze MU a jinymi
subjekty

12) Na jaké trovni je podle Vas komunikace Vasi organizace, zabyvajici se volnocasovymi

aktivitami déti a mladeze, s méstskym uradem v Jeseniku?

odp. hodnoceni pocet procent
a) |vyborna 2 4,00%
b) |spiSe dobra 3 6,00%
c) |vyhovuijici 40 80,00%
d) | nevyhovuijici 5 10,00%
celkem 50 100,00%

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

vyborna spise dobra vyhowvujici

nevyhovujici




13) Kdo by se podle Vas mél nejvétsi mérou podilet na organizovani volnocasovych aktivit

déti a mladeze v Jeseniku, aby byly co nejucinnéjsi prevenci proti kriminalité?

odp. hodnoceni pocet procent
a) |rodice 29 58,00%
b) |3kola 9 18,00%
c) | neziskové organizace 11 22,00%
d) |jind moZnost 1 2,00%
celkem 50 100,00%
70,00%
60,00%
50,00% -
40,00% -
30,00% -
20,00% -
10,00% -
0,00% - . |
rodice skola neziskoveé organizace jind moinost

14) Setkavate se ve své praxi se situaci, ze musite dit¢ odmitnout, pokud ano, jaky je

nejcastéjsi divod?

odp. hodnoceni pocet procent

a) | naplnéna kapacita 11 22,00%

b) |velké financni zatiZzeni rodiny 19 38,00%

c) |Spatna dostupnost zarizeni 1 2,00%

d) |zdravotni postiZzeni ditéte 1 2,00%

e) |zatim jsem se s takovou situaci nesetkala 18 36,00%

f) |jind moZnost 0 0,00%

celkem 50 100,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
5,00%

0,00% . — - - . .
naplnéna velké spatna zdravotni  zatim jsem jind
kapacita finanéni  dostupnost postizeni sestakovou moznost
zatizeni zarizeni ditéte situaci
rodiny nesetkala




15) Na kterou funkci volného ¢asu kladete ve Vasem zatizeni nejvétsi diraz?

odp. hodnoceni pocet procent
a) |relaxacni a rekreacni funkce 9 18,00%
b) |zabavna funkce 13 26,00%
c) |vzdélavaci funkce 12 24,00%
d) |odstranéni frustrace a zklamani 5 10,00%
e) |integrace 11 22,00%
f) |jind moZnost 0 0,00%
celkem 50 100,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
0,00%
relaxacnia zabavnafunkce vzdeélavaci odstranéni integrace jind moZnost
rekreacni funkce funkce frustrace a
zklamani

16) Jaky nejcastéjsi davod uvadi déti a mladez pro Géast ve Vami nabizenych aktivitach?

odp. hodnoceni pocet procent

a) | chtéji byt se svymi vrstevniky 22 44,00%
b) | chtéji se naucit néco nového, co je zajima 10 20,00%
c) |chtéji se zdokonalit v urcitych aktivitach 15 30,00%
d) |je to pranirodicl 3 6,00%
e) |jind moZnost 0,00%
f) |celkem 50 100,00%

50,00%

45,00%

40,00% -

35,00% -

30,00% -

25,00%

20,00% -

15,00% —

10,00% -

5,00% - -
0,00%

aktivutach

chtéji byt se chte i se naucit chtéji se je to prani jina moznost
svymi néco nového, zdokonality rodicl
vrstevniky coje zajima urcitych




17) O ktery typ volnocasovych aktivit je mezi détmi a mladezi nejvétsi zajem?

odp. hodnoceni

a)

pohybové aktivity

pocet

procent
21

42,00%

b)

umélecké aktivity

20

40,00%

c)

technické aktivity

6

12,00%

d)

jind moZnost

3

6,00%

celkem

50

100,00%

45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

pohybové aktivity

umélecke aktivity

technické aktivity

jina moznost
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