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Uvod

V tvodu bych rada zminila, pro¢ jsem si pro svoji diplomovou praci vybrala téma
Didaktické zpracovani tématu ruské kuchyné a stolovani pro stiedni Skoly. Pii vybirani
tématu jsem se zamyslela nad tim, jak vytvofit uzite¢nou diplomovou préci pro ucitele
ruského jazyka. Chtéla jsem, abych z diplomové prace mela uzitek nejenom ja, ale i
dalsi ucitelé ruského jazyka. Rozhodla jsem se, ze se pokusim vytvofit pracovni listy
pro stifedni Skoly. Ucitel¢é si je budou moci z mé prace stahnout, vytisknout a pracovat
S nimi pii vyuce na stfedni §kole. Dalsim krokem bylo zvolit konkrétni téma, na které
budou pracovni listy zaméfeny. Vybrala jsem ruskou kuchyni a stolovani, coz je téma,
které se bézné v ucebnicich nachazi. Jednd se o vSedni soucdst lidského Zzivota a
povazuji toto téma za pomérné atraktivni pro Zzaky. Zvolila jsem tvorbu pracovnich
listd, které budou zamétené na rozsifeni slovni zadsoby. To znamena, Ze zaci nebudou
pouze pracovat s béznymi slovy (jako je napt. mooko, 60da, msco), ale i se slovy, ktera
se ve vSech ucebnicich nevyskytuji (napf. mauunka, yxcyc, cneyus). Cilem prace je
vytvofeni pracovnich listi rozSifujicich slovni zdsobu na téma ruské kuchyné a
stolovani pro stfedni Skoly.

Teoretické Cast je zapoCata prvni kapitolou, ve které je popsana ruska kuchyné,
jeji historie, tradice, soucasna ruska kuchyné apod. Rusové jidlo vnimaji jako kult a
maji k nému silny vztah. Jejich kuchyné neni zalozena na uméni, ale spiSe na tradicich.
V kapitole je téZ uvedeno, jaké ma na stravovani vliv klima, kterému se Rusové museli
prizpusobit, historické udalosti (napt. vpad Mongolil) a jakou podobu ma ruska kuchyné
V soucasnosti.

Druhé kapitola se zabyva gramatickymi a lexikalnimi jevy spojenymi S oblasti
ruské kuchyné a stolovanim. Jsou zde uvéadéna slova, kterd jsou rozdélena do skupin,
jako jsou zakladni suroviny, ovoce, zelenina, jidla béhem dne, pfedkrmy, polévky,
masové pokrmy, napoje, dezerty, vyrazy z oblasti stravovani nebo stolovani a vlastnosti
jidel. Uvedena jsou téz tzv. zrddnd slova, jedna se o rusko-Ceskd homonyma, kterad
pfibliZuji problematiku podobnosti a odliSnosti znéni a vyznamu ¢eskych a ruskych slov
Z této oblasti. Do kapitoly jsou téz zatazeny fraze a slovesa souvisejici s tématem ruské
kuchyn¢ a stolovanim. Slouzi jako material pro tvorbu pracovnich lista.

Tieti kapitola se dotyka RVP (Ramcovy vzdélavaci program) a SVP (Skolni
vzdéelavaci program). Jsou zde zminény dovednosti, které jsou rozvijeny v ramci studia
ruského jazyka jako dalSiho ciziho jazyka ve vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova

komunikace. V SVP je stématem ruské kuchyné spjata znalost slovni zisoby
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(stolovani, nakup potravin, komunikace v jideln¢ a pfi stolovani), dale znalost realii a
komunikacnich situaci souvisejicich s ruskou kuchyni a stolovanim.

Didaktické prostiedky obsazené ve cCtvrté kapitole zahrnuji nemateridlni a
materidlni prostiedky. Jsou pfiblizeny takové prostfedky, které mohou byt vyuzity pii
tvorb& pracovnich listli. Z nematerialnich prostiedkd to jsou nékteré z metod a forem
vyuky (napf. aktivizacni vyukové metody, samostatna prace, frontalni nebo skupinova
vyuka). NejdulezitéjSim materidlnim prostftedkem pro tuto diplomovou praci je
pracovni list, ktery patii k tiSt€énym pracovnim pomitickam a je chapan jako doplikovy
material k uc¢ebnici. Pracovni listy jsou slozeny z uc¢ebnich uloh, které musi byt spravné
zadany, aby ten, kdo je plni (v tomto pfipadé zak), pochopil, Ze se jednd o pokyn
Kk feSeni problému. Existuji rizna déleni pro ucebni tlohy, v diplomové praci jsou
uvedena déleni dle J. Hendricha (Hendrich 1988, s. 316-353) a dle M. Chrasky
(Chraska 1999, s. 26). Ulohy mohou byt napiiklad jazykové, fedové, piekladové,
reproduktivni, produktivni, oteviené nebo uzaviené. Uvedené typy uloh slouzi jako
podpirny navod pro vytvareni jednotlivych cvi¢eni v pracovnich listech.

V praktické Casti prace, ktera je zapocata patou kapitolou, je provedena analyza
ucéebnic z hlediska slovni zasoby a vyskytu jednotlivych vyrazi. Cilem analyzy je zjistit
vyskyt slovni zasoby V ucebnicich. K vyzkumu jsou vyuzity tfi ucebnice ze tii fad,
konkrétné Raduga po novomu 4, Tvoj Sans 1 a Klass! 1. Ve vSech tfech ucebnicich jsou
zkoumany kapitoly, které se vénuji ruské kuchyni a stolovani.

V posledni ¢asti prace jsou vytvareny pracovni listy na podporu rozSitovani slovni
zasoby souvisejici s ruskou kuchyni a stravovanim pro stfedni Skoly. K vyrobé
jednotlivych pracovnich listil jsou vyuzivany teoretické a praktické poznatky, které jsou
uvedené kapitolach 1-5. Jsou rozdéleny do tii tematickych celki: B marasune, B
pectopane, (He Tonpko) TpaguumonHas pycckas kyxHs. V kazdém tematickém celku
jsou vytvoreny dva pracovni listy — jeden pro samostatnou praci (zak pracuje sam),
druhy pro praci ve dvojicich. Pracovni listy jsou uréeny pro praci v hodinach ruského

jazyka na stfednich Skolach. V pfiloze se nachazi feSeni ke vSem Sesti pracovnim listim.
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TEORETICKA CAST
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1 Ruska kuchyné

Jidlo patfi mezi nejvyznamnéjsi soucasti lidského zivota. Jednd se o zakladni
zivotni potebu. Jidelni kultura se vyviji tisice let. Clovék je vieZravec, coz znamena, Ze
je schopen piijimat téméf vSechny druhy potravy. Soucasny stav jidelni kultury je
vysledkem dlouhodobého procesu vyroby a zisku surovin pro vyrobu jidel. Zpocatku si
lidé zajist'ovali potravu sbérem, poté i lovem. Pozdé&ji se ptiklonili také Kk zemédélstvi a
pastevectvi. Jidlo nema pouze biologickou funkci, aby ¢lovek ukojil pocit hladu, ale ma
také funkci socidlni, symbolickou nebo ritudlni. Lidé se Casto u jidla schazeji a bavi.
Jidlo pro né ptredstavuje urcitou pfileZitost, umociiuje narodni tradice a zvyky. (Pesek
2007, s. 9-10)

Vztah Rusu k jidlu je jiny nez u jinych narodd. Naptiklad Francouzi nebo Japonci
vnimaji jidlo jako drahocenny zdroj Zivota, ktery slouzi ke zpestfeni volného casu,
popiipadé k potéSeni. Narodni kuchyné je v téchto zemich vnimana jako vysoké uméni.
U téchto narodii se ¢as obéda piisné dodrzuje. Vlastnosti pokrmi se probiraji v pribéhu
jidla. U Rust je vnimani jidla jiné. Rusové vidi jidlo jako kult. Ruska kuchyné neni
zaloZzena na uméni, ale na obycejich. Jejich vateni je prosté a racionalni. Rusové se
nepovazuji za pfiliSné gurmany, typicti milovnici noblesni kuchyné jsou naptiklad
zminovani Francouzi. Rusové nemaji zapottebi obédvat striktné v dany ¢as a ve spéchu.
Ovsem v dne$ni uspéchané dobé, kdy byvaji zaneprazdnéni, ob&dvaji 1 v rychlych
obcerstvenich nebo kavarnach. Role ruské kuchyné je funkéni. Cilem je nejprve zahnat
hlad, poté se stava pfilezitosti pro spolecenské posezeni rodiny, popiipadé kolegl
v praci. Jinymi slovy, hodnota obéda, popiipadé stolovani spociva pro Rusy v tom, Ze
bok po boku se zahnanim hladu je zaroven dulezita piijemna a spolecenska atmosféra.

(Basko 2009, s. 64)
1.1 Klima a zemépisna poloha Ruska

Rusko je rozsahld zemé, kterd zasahuje do nékolika klimatickych pasem.
Klimatické podminky jsou duilezitym faktorem pro rozvoj zemédélstvi, vyvoj kultury a
spolecnosti, kterd konkrétni izemi obyva. Zpocatku vychodni Slované obyvali oblasti
dnes$ni Ukrajiny, Béloruska a evropské casti Ruska. Na tomto Uizemi, které nazyvame
Vychodoevropska (Ruska) rovina, se nachazeji vétSinou rovinné oblasti, popiipadé
niziny. Primérna nadmoftska vyska ¢ini 170 m n. m. Smérem k jihu se oblast vzhledem

ke zvySovani suchosti déli na tfi vegetacni pasma, ke kterym nalezi konkrétni ptidni
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typy. Pro lesni pasmo (od poloostrova Kola po Ural) je charakteristicka stiedné kvalitni
(Od Nizniho Novgorodu po Voronéz) lezi pasmo lesostepi s Sedou lesni piidou, kde se
dafi pSenici a luSténindm (Cocka a vikev). Nejkvalitnéjsi ptida, kterda se nazyva
gernozem, se rozklada v oblasti Cerného mote. Jedna se o velmi kvalitni pidni typ,
ktery slibuje bohatou urodu. Zde se péstuje predevSim pSenice, dale proso nebo
pohanka. Co se ty¢e dalsi obzivy, ruské lesy jsou velmi bohaté na zvéF, feky na ryby.

(Pesek 2007, s. 13-14)
1.2 Tradiéni ruska domacnost

V ruské historii Zila vétSina lidi na vesnici. Manzelsky svazek byl cCastéjsi a
vyhodnéjsi nez nemanzelsky, protoze lidé v nemanzelském svazku ztraceli urcitou
pravni zpusobilost. Rodina nejcastéji bydlela v dvougenera¢nim uskupeni, nicméné
rodiny s vice generacemi nebyly vyjimkou. Dulezitou soucéasti zivota se stala délba
prace, kdy se cela rodina spole¢né starala o pole, domaci zvifata, provoz domacnosti
nebo vychovu déti. Zatimco Zeny zaujimaly misto u méné naro¢nych praci, muzi se
veénovali pracim, pii nichz vyuzivali svoji fyzickou silu. Vychové a predavani ziskanych
zkuSenosti se vénovali prarodie. Souziti vice generaci nebyvalo vzdy jednoduché,
nicméné piispivalo k vzajemné sounalezitosti a k dobrému fungovani rodiny a
spole¢nosti. (Pesek 2007, s. 28-29)

Zeny mély podle pravoslavnych tradic predevsim plnit funkci dobré manzelky,
hospodyné a sluzky hospodate, ktery byl hlavou rodiny. Zena méla za ukol organizovat
domécnost, vafeni a starani se o déti. To neznamenalo, ze by vSe musela vykonavat
sama, nicmén¢ ona sama vSe zorganizovala. Co se tyCe hierarchie Zen, hlavni slovo
méla vzdy ta nejstarSi v rodiné. Pfipravu jidel organizovala nejstarsi Zena v rodiné — cO
se bude vafit, z jakych surovin se bude jidlo pfipravovat, a zdroven praci rozdélila mezi
mlads$i Zeny, které se pohybovaly v domécnosti (hlavné snachy). Hospodyné také
systematicky pfipravovala zasoby na zimu, starala se o konzervaci potravin (suseni,
nakladani...). Béhem ruské historie spocivala uloha zen hlavné v praci pro domacnost,
nicméné na jejim hospodafeni byla zavisla cela rodina. (Pesek 2007, s. 29-31)

Pec neméla odvodovy otvor, proto stila za rohem za dveirmi, kudy 1épe proudil kouf
z domu ven. V mistnosti se Gthlopii¢né proti peci nachazel stul a vitrina s ikonami. Toto

misto se nazyva svaty kout. Pec slouzila prfedevsim k peceni nebo zapékani. Hospodyné
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rano pec vymetla, poté ji rozpalila a upekla drobné pecivo (pirohy, precliky). Dale pii
vétSim zaru upekla chléb. Kdyz pec pomalu chladla, vatila pokrmy na cely den, které

Vv peci vydrzely az do vecera. PouZzivalo se nadobi z ptirodnich materiali, od 19. stoleti

wewr

2007, s. 32-37)
1.3 Vyvoj ruské kuchyné

Slované cernachovské kultury obyvali v obdobi 2. — 4. stol. n. 1. izemi dnesniho
Dnépru, Dnéstru a Donu. Jejich obzivu zajistovalo obdé¢lavani pole, dale chov
domacich zvifat, lov a sbér. Vyrabéli keramické nadobi. Z tohoto obdobi pochazi staré
slovanské jidlo prazmo (6opowro). Jedna se o kasi, kterd byla vyrdbéna z prazenych,
vymlacenych zrn. Nasledovaly dalsi kultury (penkovskd, imenikovska), které se zivily
obdobnym zptsobem jako ¢erfiachovska. (Pesek 2007, s. 15-17)

V obdobi do vpadu Mongoli se na Rusi péstovalo zito, oves a je¢men. Tyto
plodiny nejsou pfili§ narocné na pocasi a kvalitu pidy, proto se jim dafilo. Dale Rusové
péstovali proso nebo pohanku. V tomto obdobi se jiz objevuji vdolky a livance
Z pSenicné nebo jecné mouky (onaodwvu, 6aunvt). Obyvatelé se soustfedili 1 na péstovani
vyzivnych lusténin (hrach, cocka), ze kterych ptipravovali kaSe (couuso) nebo polévky.
Zelenina ptedstavovala dal$i zdroj potravy. Popularni byl pfedevS§im cesnek, cibule,
fedkev, mrkev, tufin nebo zeli. Zeli se konzervovalo kvasenim. Lesni ovoce se drtilo a
nechalo zkvasit. Takto upravenému ovoci fedénému vodou se fikalo mors (mopc).
Rusové chovali mnoho druhti zvifat (driibez, prasata, koné, skot, kozy). Rusové koné
nikdy nekonzumovali. V tomto obdobi uz staii Rusové vyrabéli z mléka tvaroh,
smetanu i maslo. Oblibenymi napoji byly pivo (nuso), medovina (medosyxa), chlebny
kvas (xzebnoit keac) nebo zminovany mors (mopc). Velmi popularni se stala konzumace
stromové mizy, kterd Rusiim vydrzela az do 20. stoleti. Je zajimavé, Ze 1 pfes znacné
klimatické rozdily na Gzemi Rusi, byla strava starych Rust velmi podobnd ve vSech
castech. (Pesek 2007, s. 19-28)

V obdobi po vpadu Mongolii se rozmohla vina migrace. Rusové se sté¢hovali vice
na sever, kde Zily ugrofinské narody. Postupné se do ruské kuchyné¢ vmeésovaly prvky
kuchyné severské. Tradi€ni zemédé€lstvi a chov domacich zvifat vyznamné obohatil
rybolov a obchod s rybami. Ryby v tomto obdobi piedstavovaly pro Rusy hlavni zdroj
bilkovin. Ryby se zmrazovaly, susSily, nasolovaly. Maso domacich zvifat se upravovalo

duSenim, vafenim, pfi slavnostnéjSich pfilezitostech se peklo. Oblibenou polévkou byla
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rybi polévka ucha (yxa), poptipadé razsol (paccon) skvasenou zeleninou. Castym
pokrmem byla kaSe (ovesnd, Spaldova, pohankova...). V tomto obdobi se uz stavaji
velmi popularnimi pokrmy z mouky — plnéné pirohy nebo perniky. Vznikla také snaha
tradicni chuté¢ inovovat. Na vsi hospodyné pracovala s Cesnekem, cibuli, koprem,
popiipadé petrzeli. Bohatsi obyvatelstvo si mohlo dovolit nakupovat kotfeni. Z Recka se
dovézel bobkovy list, koriandr nebo anyz, z oblasti, kde Ziji Arabové, se dovazel Cerny
pept, hiebicek, skofice, Safran, zazvor nebo kardamom. Dalsi neméné dulezitou zménou
byl zptsob prace se surovinami. Zatimco diive se ¢asto suroviny rozméliiovaly na malé
kousky, nyni piichazi snaha pfipravovat pokrmy z celych surovin nebo kust (nejlépe
z celého zvifete nebo rostliny). Na zimu bylo potieba pfipravit zasoby tak, aby vydrzely
zhruba od fijna do dubna. V tomto obdobi se jiz potraviny konzervovaly. Hlavnimi
zpusoby konzervace jsou: suSeni, nakladani, uzeni, soleni, proslazovani, mrazeni,
zalévani do tuku, poptipadé kvaseni. Konzervaci se zabranuje rozSifovani nepotiebnych
mikroorganizmi v potravinach, které by potraviny znehodnotily. V nékterych ptipadech
se dokonce konzervovaly potraviny ne prioritné kviili tomu, aby se nezkazily, ale kviili
ziskani lepSi chuti. Oblibenymi konzervovanymi jidly byly a jsou: kysané zeli
(kéawenas xanycma), nalev z kvasenych okurek (paccon) pro ptipravu polévky, susena
fedkev, ze které vafili kasi (masyns). Ovoce a lesni plody se nejcastéji susily, dale
zavatovaly (sapenve). Ruska zavafenina vtomto obdobi odpovidala dneSnimu
ovocnému kompotu. Jednalo se o ovoce zavafené ve sladkém sirupu. Maso se vétSinou
zamrazovalo (pokud to bylo pro danou oblast mozné) a ryby se casto nasolovaly.
Hospodyné musely o konzervaci systematicky pfemyslet, aby bylo pfes zimu dostatek
jidla a aby bylo chutné. (Pesek 2007, s. 69-83)

V obdobi od poloviny 16. stoleti do konce 17. stoleti byl v carském Rusku
vyrazny vliv politického a socialniho napéti, spolecnost se délila na Slechtu a poddané.
To mélo vliv nejenom na spoleCenské aspekty, ale i na vyvoj kuchyné. Jelikoz
dochazelo k rozvoji obchodu, objevovala se v kuchyni nova kofeni. Zpusob upravy
masa se obménil. Zatimco dfive se maso hlavné vafilo, nyni se ¢asto pece v peci nebo
na rozni, coz se diive povazovalo za svate¢ni upravu. Oblibenym pokrmem byla pecena
selata. Diky dovazeni novych surovin (citrony, olivy...) zacali vafit polévku soljanku
(consanxa), ktera je velmi oblibena dodnes. Dalsi oblibena polévka, ktera se vafila z ryb
nebo skopového, se nazyva tavrancuk (maepanuyx). Turkotatarskym vlivem se do ruské
kuchyné dostalo nudlové tésto na vyrobu pelmeni (nervmenu) nebo nudlovych

pochoutek (zanwa). Oblibené byly také sladké zakusky smazené v tuku (komiomer),
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popularni byly pfedevs§im v jizni ¢asti Ruska. Pokrmy vyrabéné z mouky neztratily svoji
oblibenost ani v tomto obdobi. Nejrozsifenéjsi moukou byla mouka zitna, dale ovesna a
jecna. V 16. stoleti nasla v Rusku své misto destilace alkoholu. Oblibenym napojem se
kromé piva a medoviny stava vodka. Rusové také jiz vafili ¢aj, nejprve se Caj vafil
z vétvicek, popiipadé i z kvéti. Ruskému caji v tomto obdobi ndpoj zvany sbiten
(coumeny), ktery se ziskaval z medu a bylin, nicméné ¢aj se pozd¢ji stal ruskym kralem
napoji. Rusové zakladali sady, kde péstovali nejriznéjsi ovoce — hrusky, jablka, viSn¢,
Svestky, merunky, fiky apod. Moderni rostliny se objevovaly ve méstech, tudiz pro
venkovské obyvatelstvo pfili§ dostupné nebyly. (Pesek 2007, s. 85-93)

V 18. a 19. stoleti Kk pfilisSnym zmé&nam ve stravovani nedochazelo. Jidla z mouky
a krup zlstavala hlavnim zdrojem potravy. Chléb se nadale vyrabél z zitné mouky.
Celkové bylo pecivo oblibené, at’ uz v podobé riiznych druhti chlebt, poptipadé pirohti
se sladkou ¢i slanou nédplni. Mensi reformou prosly polévky, protoze diky dovozu ze
zahranic¢i byly dostupné rizné druhy zeleniny. Dillezitou novinkou byly brambory. Diky
vSestrannému vyuziti se brambory zakomponovaly nejen do polévek, ale i do masovych
pokrmu. K dulezitym surovinam pattilo samoziejmé mléko, mlééné pokrmy byly pro
vesnické obyvatele dostupnéj$i nez masoveé. Stravovani obyvatel mést se odliSovalo
svou riznorodosti pfipravovanych pokrmi, zéklad ruské kuchyné byl vSak stejny jako
na vsi. Méstané méli moZnost ochutnat cizokrajna jidla, protoZe ve méstech se stavalo
popularnim stravovat se V restauracich a kavarnach. Naptiklad v Petrohradé¢ méli
méS$tané moznost ochutnat hlavné francouzska ¢i italska tradi¢ni jidla. V Moskvé se
prohlubovala spiSe tradice klasické ruské kuchyné. V 19. stoleti se stal hlavnim
napojem ¢&aj, ktery prevzaly sibiské narody od sousednich Mongolii a Cifianti. Caj se jiz
nevafil z vétvicek, ale dovazelo se velké mnoZzstvi druhli ze zahrani¢i, které se diky
ptijatelné cené staly dostupné pro vSechny vrstvy obyvatelstva. (Pesek 2007, s. 101-
117)

Ve 20. stoleti méla na vyvoj ruské kuchyné negativni vliv bolSevicka centralizace
narodniho hospodafstvi a pfedev§im potravinaiské vyroby. Kvuli centralizaci zanikali
drobni zivnostnici a regionalni produkce potravin. Rozmanitost a tradice nebyly bohuzel
pro centralni planovani dilezité. Noveé se prodavaly masové konzervy, které se staly
velmi popularnimi. Dfive se jidlo povazovalo za boZi ¢i posvatné, nicméné toto kulturni
vnimani jidla zaniklo. Jidlo se zaCalo vnimat pfedevsim jako fyziologicka potieba.

(Pesek 2007, s. 157-164)
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1.4 Soucasna ruska kuchyné a stolovani

Pti snidani Rusové obvykle piji ¢aj nebo kévu s mlékem. NejcastejSim
snidaniovym pokrmem byva kaSe. Nasleduje obéd, ktery se sklada z ptredkrmu, polévky,
hlavniho chodu a dezertu. Dezertem muze byt myslen i sladky napoj. (Foziko§ a
Reiterova 1998, s. 43-44)

Snidan¢ obvykle probihd doma. Pije se ¢aj, kava nebo kakao. K jidlu si Rusové
pfipravuji kromé zminované kase (kawa) chléb nebo bulky se syrem, salamem, Sunkou
nebo marmeladou. Oblibené jsou k snidani také parky, vejce ¢&i pirozky (nupooicku).
(Skokan 2004, s. 19) Kase mohou byt z krup, ryze, nebo obili. Pfidava se voda nebo
mléko. Kase se ptipravuji jak na slany, tak na sladky zpusob. (Pesek 2007, s. 186-187)

Jako ptedkrm k ob&édu se nejCastéji podava salat (cazam) nebo kaviar (uxpa).
Salat se ptipravuje napiiklad z brambor, okurek nebo masa. (Skokan 2004, s. 19)

Dale se podava polévka (cyn). Bors¢ (6opwy) je puvodné ukrajinskd polévka,
nicmén¢ ziskala si oblibenost u Rusti a povazuji ji za tradi¢ni. Pfipravuje se z Cervené
fepy, masa, mize byt pfidano zeli. Zdobi se zakysanou smetanou pro jemnéjsi chut’.
Okroska (oxkpowka) je studend zeleninova polévka z kvasu (kvaseny napoj u riznych
surovin), do které se pfidava vafena fepa, brambory, okurky, houby apod. Je mozné ji
obménovat ruznymi surovinami, n€kdy se pfidava i maso. Rassolnik (pacconvrux) je
polévka pfipravovana z vnitinosti a kvasenych okurek véetné néalevu. Ptidavaji se do ni
i kroupy nebo brambory. Soljanku (consnka) piipravuji z masa a zeleniny, ma v sobé
prvky rassolniku 1 §¢i. Jedna se o bohatou polévku, ktera je doplnéna o olivy, kapary,
citron, zeli ¢i kofenovou zeleninu. Zmifiovana §¢i (wu) se vati ze zeli a krup, je
vyvarova, neni zahusSténa. Takzvana ucha (yxa) je velmi stara ruska polévka, jejiz hlavni
surovinou je rybi maso. Pouzivaji se rizné druhy ryb. Dopliuje se o kofeni a zeleninu.
Oblibeny je i vyvar s masem a nudlemi (cyn aanwa). (Pesek 2007, 180-202)

Na hlavni chod Rusové voli maso s pfilohou. Nejoblibenéjsimi piilohami jsou
brambory, ryZe, pohanka nebo téstoviny. (Foziko$ a Reiterova 1998, s. 44) Maso miize
byt hovézi, veptové, kufeci 1 skopové. V soucasnosti jsou oblibenymi masovymi
pokrmy: pecCené kute (orcapenwiii yvinaénox), tizek (wnuyens), biftek (6ugwmerc),
ro§téna (awmpexom), hoveézi stroganov (6eghcmpoecanog). Dalsimi pokrmy jsou $piz
(wawnwix) nebo pelmené (nervmenu), které se nicméné jedi i jako svacina mezi snidani,
obédem a vecefi. (Skokan 1998, s. 19) Jidlo ptipravované z nalozené veprové kyty se

nazyva buzenina (6yacenuna). Maso se nalozi do octového nebo kvasového ndlevu,
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marinuje se spolu s kofenim. Maso poté pece. Existuje mnoho variaci, nicméné
buzenina se vzdy pfipravuje z vepirové kyty. Dal§im tradi¢nim pokrmem jsou vareniki
(6apenuxu). Jedna se o plnéné tasticky. Tasticky se vyrabéji ze stejného tésta jako nudle
a poté se také vaii ve vod¢. Plni se jak sladkou, tak slanou néplni. Jsou vétsi nez
pelmené (nervmenu), které se vyrabéji také z nudlového tésta. Pelmené se plni vyhradné
slanou nadivkou z masa, hub nebo zeleniny. Pfed konzumaci se vaii ve vodé stejné jako
vareniki. USnoje (ywmoe) je staroruské jidlo pfipravované vrstvenim osmazeného
skopového masa s mrkvi, cibuli a vodnici'. Nasledns se pokrm dochuti cesnekem a dusi
s vodou, nakonec se zahusti moukou. (Pesek 2007, s. 181-201)

Jako dezert po hlavnim chodu se nejcastéji podava ovoce, zmrzlina nebo sladky
napoj. Rusové jsou zvykli vecefet pomérné pozde. Veceti kolem osmé hodiny vecerni.
K vecefti si dopfavaji stejnd jidla, kterd se podavaji 1 k obédu. V 1ét¢ mohou byt vecete
odleh¢ené. Po vecefi piji ¢aj s citronem, zavareninou nebo mlékem. K tomu prikusuji
susenky nebo pecivo. (Skokan 1998, s. 19-20)

Pecivo a sladké pokrmy patii k oblibenym pochoutkam. Bliny (6aunst) jsou
placky z fidkého kynutého tésta podobné ¢eskym livanctim. Je to obfadni pokrm, byva
nazyvan symbolem slunce. Baranki (6apanxu) jsou vyrabény také z kynutého tésta,
nejprve se vaii ve vodé, poté pecou. Jsou to precliky. Dracona (dpauéna) piedstavuje
placku s charakterem ryzového nakypu, ktery mize byt slany i sladky. Kala¢ (kazau) je
druh chleba. Od tradi¢cniho ruského chleba se odliSuje tim, Ze neni z Zitné, ale
z pSeni¢né mouky. Kanon (kanon) patii k tradicnimu pokrmu na obéd€, kde se
vzpomina na zemielé (nomunku). Jedna se o sladkou ryzovou kasi, do které se pridava
mak s medem. Karavaj (kapasaii) slouzi jako nazev pro bochnik chleba. Dal$im
oblibenym pokrmem je kuli¢ (xyauu). Kuli€ se pfipravuje piedev§im pii svatcich,
napiiklad o Velikonocich. Je to sladky moucnik z kynutého tésta. Tésto je tucné,
ptidavavaji se do ného mandle, rozinky kofeni a kandované ovoce. Kurnik (xyprux)
byva piipravovan z listového nebo jiného tésta. Je to velky plnény piroh zhruba ve tvaru
i velikosti bochniku. Na Stédry veéer se pojida sladka kase zvana kutja (kymos), ktera
se pripravuje z ryze nebo pSenice, pridavaji se do ni mak, rozinky, ovoce nebo med.
Tato kaSe se také konzumuje na vzpominkovém obé&d¢ za zemfielého. Jiz né€kolikrat
zminované pirohy (nupoeu) patii mezi nejbéznéjsi pecivové pokrmy. Tésto mize byt

rizné (kynuté, listové apod.) a pripravuje Se z psenicné mouky. Napln v pirozich byva

! Vodnice (neboli brukev fepak vodnice) je rostlina, ktera se konzumuje jako zelenina. D¥ive mé&la
v kuchyni podobné zastoupeni jako dnes brambory. (Wikipedie [online], © 03. 09. 2019)
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vyhotovena z nejriznéjsich surovin. Pouzivaji se rizné druhy zeleniny i masa, dale
houby, vejce nebo kombinace n€kolika surovin. A V neposledni fadé je nutné zminit
chléb, ktery je pro Rusy jiz po mnoho staleti dilezitym zdrojem potravy. Driive se
konzumoval jako pfiloha téméf ke vsem pokrmim. Nejbéznéjsim byl chléb ze zitné
mouky, nyni existuje spousta variant na jeho ptipravu. (Pesek 2007, s. 179-201)

Pro Rusy je dilezitym napojem vodka, ktera se pije jak ptred jidlem jako aperitiv,
tak beéhem jidla. Dalsim dilezitym napojem je ¢aj. K jeho piipravé se pouziva samovar,
cozZ je pristroj, ve kterém se vafi voda. Horkou vodou si poté lidé zalévaji Caj, jedi
suSenky, bonbony nebo sladké pecivo a travi timto zpisobem spolecny Cas, pii kterém
si povidaji. (Foziko$§ a Reiterova 1998, s. 44) Nazev berezovec (6epesosey) oznacuje
mizu z biizy. Je to nasladla stava. Kvas (keac) je mirné alkoholicky napoj, ktery se
vyrabi naptiklad ze surovin jako je voda, cukr, zelenina nebo ovoce. Jedna se o slabé
alkoholicky napoj. Dale se kvasy vyrab&ji z obili, ptidavaji se do nich i byliny. Nazev
mors (mopc) oznaCuje ovocnou S§tavu, ktera se fedi s vodou. Medovina (méo nebo
MmE0ok) patii mezi slabé alkoholické napoje. Ziskava se tak, Ze se zkvasi med, poté se
pfidaji ovocné §t'avy a byliny. Pivo (nuso) patii i v Rusku mezi oblibené napoje. Diive
bylo oblibené zitné pivo a pilo se na hostinach ¢i o svatcich. (Pesek 2007, s. 179-193)

Rusové patifi mezi pohostinné narody. Radi pfijimaji navstévy, a zaroven sami
radi na navstévy chodi. Schazeji se vétSinou na oslavu narozenin, vyro¢i, popiipadé
slavi pfijezd piibuzného ze vzdaleného mésta. V ruské kultute je zvykem nejprve do
domu vejit a az poté se privitat, Rusové tikaji, Ze hosté by se neméli vitat pres prah.
Ptinést darek pro hostitele povazuji za samoziejmost. VEtSinou se jedna o kytici pro
hostitelku, popiipad€ pfinesou bonboniéru ¢i lahev vina. Hostitelé serviruji hostim
nejruznéjsi delikatesy, které pied névstévou pfipravili. Hostim nabizeji jidla, na ktera
byvaji pysni. Posloupnost jidel zacina studenym ptedkrmem, déle teplym jidlem a konci
dezertem. Mezi jidly je zvykem pronést piipitek. Tento zvyk piijali Rusové z Gruzie.
Piipitky se provadéji na zdravi, na §tésti, na setkani, na usp&chy ve $kole apod. Cim je
ptipitek Iépe vyicen, tim vice do dna ho vypiji. To je stard ruska tradice u stolovani. Na
konci navstévy si pii louceni opét vSichni pfipiji. Timto zplisobem probihaji predevsim
hlasené a planované navstévy. NehlaSené navstévy piijima hospodyné neoficialné, ale
samoziejm¢ hostim nabidne hojné pohosténi. Dalsi tradici je pfijimat hosty chlebem a
soli. Tento zplsob uvitani je bézny pii piijimani vyznamnych politiki ze zahranici,
popiipad¢ dal§ich mezinarodnich navstév. Cizinci jsou ztakového uvitdni nékdy

rozpacditi, nicméné Rusové tim vyjadiuji uctu. (Basko 2009, s. 88-90)
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2 Gramatické a lexikalni jevy spojené s oblasti ruské kuchyné

Ucitelé se Casto dostatecné nevénuji seznamovani zaka s novymi lexikalnimi jevy
a jejich procvicovani. Mezi jazykovymi prostiedky tvoii slovni zasoba zakladni slozku.
Slovni zasoba se d€li na dva typy. Aktivni slovni zasoba je vrstva slovni zasoby, ktera
je uzivateli béhem komunikace b&Zné uzivana. Pasivni slovni zasoba piedstavuje jak
historismy, tak archaismy nebo neologismy, obecné se jedna o slova, kterym ucastnici
komunikace rozuméji, ale sami je aktivné nepouzivaji. (Purm 1979, s. 11-21)

Pro vybér slovni zasoby se budu fidit dvéma zasadami. Tou prvni zadsadou je
zaméieni na cil pri osvojovani ciziho jazyka. Zde je dilezité, aby bylo vybrano
lexikalni minimum ve spravné miie. Mym cilem je pojmout jak zakladni slovni zasobu,
tak rozsifujici slovni zdsobu, se kterou se uzivatelé rustiny mohou setkat v bézném
zivoté (na zahrani¢nich cestdch do Ruska, vyménnych pobytech apod.). Zasada
ekonomicnosti se zamétuje na co nejefektivnéjsi vybér slovni zdsoby. Toleruje
neznalost urcitych slov, ktera nezpusobi selhani komunikace. (Purm 1979, s. 134-135)

Pro vybér lexikalniho minima do vyuky je dilezita vékova zralost. VEk zaka ma i
uzkou souvislost s jeho jazykovymi zkuSenostmi. Starsi zaci jsou schopni pfemyslet nad
strategiemi uceni a snazi se pouzivat ty, které jsou pro né€ efektivni. U¢itel by mél slovni
zasobu vybirat 1 na zakladé¢ osobnostnich charakteristik a predpokladii nadani pro
uceni se cizim jazykim. (Lojova a VI¢kova 2011, s. 136-138)

Je mozné fici, Ze z komunikacniho hlediska nabyvaji lexikalni prostfedky vétsi
vaznosti nez gramatické (pfedev§sim morfologické) prostfedky. (Purm, Jelinek a Vesely

2003, s. 75) Uvedené zasady zduvodnuji vybér lexiky v kapitolach 2.1, 2.2, 2.3 a 2.4.
2.1 Vybrana slovni zasoba

Slovni zésobu jsem volila na zdklad¢ uvedenych zasad. Zdroji pro slovni zasobu
se staly publikace Ruskd konverzace (Domes 2010, s. 75-138); Rusko-cesky, cesko-
rusky kapesni slovnik (Kolektiv pracovnikt Lingea s.r.o. 2008, s. 389-393) a Prakticka
cviceni z ruského jazyka (Mrhacova, Markus, Opélova a Vavrecka 1988, s. 171-175).
Slova jsou rozdélena do nékolika skupin, nejprve uvadim rusky vyraz, do zavorky je
vloZen Cesky ekvivalent. Budu uvadét nejenom konkrétni nazvy jidel, ale 1 ndzvy mist,
kde je mozné se najist, popiipadé jidlo nakoupit. Jako dalsi ptiklady pouziji vyrazy,

které oznacuji osoby, které souviseji s touto oblasti, ptipadné dalsi vyrazy.
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Mezi zakladni suroviny patii: xze6 (chléb), macno (mdslo), myka (mouka), siiyo
(vejce), sapenve (zavarenina), colp (syr), konbaca (salam), eemuuna (Sunka), maxapomnwi
(makardny, testoviny), puc (ryze), monoko (mléko), conv (sil), caxap (Cukr), nepey
(pepr?), monounwiii npodykm (mlécny vyrobek), kneonruxu (knedliky).

Skupina ovoce (ppykrsr) zahrnuje séroxo (jablko), awanac (ananas), 6anam
(banan), epywa (hruska), knyonuxa (jahody), abpuxoc (meruika).

Do zeleniny (oBomm) spada: kapmogens (brambor), oeypey (okurka), nomuoop
(rajce), nyk (cibule), uecnox (Cesnek), yeemnas xanycma (kvétak).

Slova, ktera oznacuji jidla béhem dne, jsou: sasmpax (snidané), emopoii
sasmpax (dopoledni svacina), 06eo (obéd), nononux (odpoledni svacina), yocun
(vecere).

Mezi 3akycku (predkrmy) patii napiiklad: ¢ppyxkmoswiii canam (ovocny salat),
osowHou canam (zeleninovy salat), omnem (omeleta), 6ymep6poo (oblozeny chlebicek),
auya ecmamky (vajicka na mékko), suiya expymyro (vajicka na tvrdo), ukpa (kaviar),
nupozu (pirohy).

Cynbl (polévky): oeowmnoti cyn (zeleninova polévka), cyn nanwa (nudlovd
polévka), yxa (rybi polévka), kapmoghenvusiii cyn (bramborova polévka), 6opuy (borsc),
macHOU OYboH (masovy vyvar), wu (S¢i), okpowka (okroska).

V restauratnim menu se mezi masovymi pokrmy (msicHble 6.r01a) nachazi
naptiklad: ceununa (veprové maso), wnuyenv (vizek), 2oesouna (hovezi maso),
ougwmexc (biftek), pocmoug (hovezi pecené), menamumna (teleci maso), monooas
bapanuna (jehnéci maso), bapanuna (skopové maso), ouuw (zvérina), kpoaux (kralik),
Konuenocmsv (uzeninNa), newensv (jdtra), nmuya (dribeZi maso), sxcapemnviil YbinIEHOK
(pecené kure), unoetixa (krita), eyco (husa), ymka (kachna), nnooer mops (plody more),
puviba (ryba), cocucka (parek), pyorenas komnema // pybnenvitl wnuyens (karbanatek I/
sekany Fizek), oicupnoe msco (tucné maso), capoenvka (Spekdacek). Maso muze byt
doplnéné prilohou (2apnup), dale nadivkou (nawunxa) ¢i omdckou (coyc).

Dale uvadim vybér napojiu (manutkm). JSOU t0: munepanvuas eooa (minerdlni
voda), cox (dzZus), sbnounsiii mopc (jablecny most), aumonao (limondda), eazuposanuas
600a (sodovka), uaii (¢aj), koge (kava), nuso (pivo), euno (vino), 6ooka (vodka), konvsx
(konak).

Jako neceprsl (dezerty) uvadim tyto piiklady: nupooicnoe (zakusek), mopoosicenoe
(zmrzlina), 6aunuux (palacinka), pucoswiti nyoune (ryzovy ndkyp), xexc (bdabovka),

kongpema (bonbon), woxonao (¢okoldda).
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Z oblasti stravovani dopliuji tyto vyrazy: 6ygem (bufet), xonoumepckas
(cukrarna), oguyuanm (¢isnik), oguyuanmxa (Cisnice), cmonosas (jidelna), menio
(jidelni listek), xaghe (kavarna), nosap (kuchar), nosapuxa (kucharka), cmyoenueckas
cmonosas (Menza), sakazamv 6011000 (objednat si jidlo), obcuyscums (obslouZit),
nusHas (pivnice), noaygabpuxamer (polotovary — o jidle), pecmopan (restaurace vyssi
cenové skupiny), kage Il 3axycounas (restaurace nizsi cenové skupiny).

Jidla maji i ruzné vlastnosti. Vybrala jsem tyto: eecemapuanckue 6arooa
(bezmasa jidla), exycnoe 6arooo (chutné jidlo), meexycnoe 6moodo (nechutné jidlo),
MyuHble Onooa (moucnd jidla), eopvxosamoe 61000 (nahorklé jidlo), xucnoeamoe
onooo (nakyslé jidlo), cnaoxoeamoe 6000 (nasladlé jidlo), nepeconénmnoe 611000
(presolené jidlo), npucopenoe 6mooo (pripdlené jidlo), osownvie b6n100a (zeleninova
jidla), dupmennvie 61100a (speciality), nopyouunsie 6nr00a (minutky), mapurnosarmvie
epubvl (nakladané houby), mapunosanuvie ocypywr (naklidané okurky), conénvie
ocypyul (okurky nakladané v soli), conénvie epubot (houby nakldadané v soli).

Déle povazuji za dilezita slova ta, kterd se tykaji oblasti stolovani. Jsou to:
nooxcka (IZice), noscka cmonosas (polévkova [Zice), noocka uatnas (kavova IZicka),
3ybouucmra (pardtko), mocm (pripitek), mapenxa (talir), cangpemra (ubrousek). noowc

(mii2), sunxa (vidlicka), cmaxan (Sklenice).

2.2 Zradna slova

V této Casti jsou uvedena slova, ktera znamenaji néco jiného, nez se na prvni
pohled zda. Jedna se o rusko-Ceska homonyma. Publikace, ze které se inspiruji, se
nazyva Zradna slova v rustiné (Csirikova a Koni¢kova 2015, s. 17-258) a v této Casti
prace jSOuU z ni ¢erpana vhodna slova.

Rozdélim rusko-Ceskd homonyma do dvou skupin o ¢tyfech sloupcich. V prvni
skupiné se budou nachézet ty vyrazy, kde ruské slovo oznacuje jidlo ¢i néco jiného
Z oblasti stravovani a stolovani a stejné€ znéjici Ceské slovo ne.

Ve druhé tabulce se budou nachazet slova, ktera v ¢estin¢ oznacuji jidlo, ptipadné
néco jiného z oblasti stravovani a stolovani a stejné nebo podobné znéjici ruské slovo
bude znamenat néco jiného.

Ve tieti tabulce se nachéazeji slova, kde stejné zné&jici rusky i Cesky vyraz oznacuji

jidlo ¢i néco jiného souvisejiciho s touto oblasti, ale vyznamy jsou jiné.
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rusky vyraz majici

cesky vyraz
nemajici vztah

vztah k Vtematu o Cesky preklad K tématu kuchyné a rusky pieklad
kuchyné a stolovani .,

stolovani
OyJka houska bulka (pod kuZi) HIUIICYKa
BapKa vareni varka nopuus
BeTYHMHA Sunka vétSina OOJNBUIMHCTBO
BHJIKA vidlicka vilka KOTEILK
BKYCHBII1 chutny, dobry vkusny H3SIITHBINA
rpyaka prsicka (kuteci) hrudka KOMOK
MYKA mouka muka MyKa
odpar nizkotu¢né mléko obrat (télem) ITOBOPOT, 000POT
CBEXKHIA Cerstvy SVEZi 0oapeIi
cJIacTh pamlsek, dobrota slast HACJIaKICHHE
CJUBKH sladk4 smetana slivky (piva) ocTaTkH (TIMBa)
COK Stéva sok COTIEPHUK
cyn polévka sup CTEPBATHUK
qapa pohar, CiSe ¢ara JIMHUS

Tabulka 1 Rusko-¢eska homonyma (ruské vyrazy majici vztah k tématu kuchyné a

stolovani)

rusky vyraz
nemajici vztah

cesky vyraz majici

K tématu kuchyné a Cesky pieklad vztah k Vtématu o rusky preklad

- kuchyné a stolovani
stolovani
oyxTa zaliv buchta CIIAJIKUI TUPOIKOK
BAHHOYKA vanicka vanocka POAACCTREHCRHH

CHOOHBIN XJ1e0

3aBHUTOK kadef, lokna zavitek 3pasbl
MY4YHHK moukaf, mouc¢. cerv moucnik IIUPOKHOE
OKYPOK nedopalek okurka oryperg
MOTaHKAa prasivka, potvora pohanka rpeunxa
MOJIMBKA zalévani polévka cyn
npuoop pfistroj pribor (souprava) CTOJIOBBIH TprOOp
YIUTh chytat na udici udit (maso) KOITHTh

Tabulka 2 Rusko-Ceska homonyma (Ceské vyrazy majici vztah k tématu kuchyné a

stolovani)

rusky vyraz majici

¢esky vyraz majici

vztah k tématu Cesky preklad vztah k tématu rusky preklad
kuchyné a stolovani kuchyné a stolovani

1. spafit horkou
3aBapUTH vodou zavarit (polévku) 3aIpaBUTh

2. zavafit si to
3aKycKa predkrm zikusek HPOKHOE
Kalycra zeli kapusta caBo¥cKasl KalycTa
OBOIIH zelenina ovoce GpyKTHI
4€pCTBBIIi okoraly, tvrdy cerstvy CBEXUHU

Tabulka 3 Rusko-¢eska homonyma (ruské i ¢eské vyrazy majici vztah k tématu kuchyné

a stolovani)
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2.3 Ruské fraze z oblasti ruské kuchyné a stolovani

V této kapitole se budu zabyvat frazemi, které se v ruském prostiedi bézn¢ uzivaji
nejenom V restauraci, ale i pii stolovani obecné. Budu cerpat z publikaci Ruskd
konverzace (Domes 2010, s. 88-94): Rusko-cesky, cesko-rusky slovnik (Sroufkova,
Vencovska a Plesky 1999, s. 546).

Dobrou chut' — Ilpusmnoco annemuma!

Kde se miizeme dobre najist? — [ 0e mooicHo xopouio noecms?

Mohu si objednat stiil? — Moocno 3axkazamo cmon?

Je tento stolek volny? — Omom cmonux ceob6o0en?

Prosim stolek pro dva. — Cmonuk onsa 0eoux, noxcanyticma.

Je kuchyné jesté otevirena? — Kyxns ewé omxpoima?

Dejte mi, prosim, jidelni listek. — [laiime, nosicanyiicma, merio.

Dejte mi, prosim, ndpojovy listek. — [latime, nodxcanyiicma, MeHO HANUMKOS.
Napred bychom se néceho napili. — Cnauana meit xomenu Ovl 8blnums 4e20-Hubyob.
Dvé piva (kavy), prosim. — Jlea nusa (0sa koghe), noxcanyticma.

Chceme si objednat. — Mobr xomum 3axazame.

Co nam miizete doporucit? — Ymo vl modceme nopexomenoosams?

Toto jsem si neobjednal. — 5 osmozo ne 3axazvisan.

Velice dlouho to trva. — Omo ouenwv 0oneo onumcs.

Jidlo je studené. — Eoa xonoonas.

Cisniku, prineste, prosim, ucet. — Oguyuanm, oatime noxicanyicma c4ém.
Zaplatim vse. — A 3annauy 3a cé.

Ucet je chybné secten. — B cuéme ecmu owubKa.

To je pro vas. — Omo ons sac.

Vsechno bylo velice chutné. — Bcé OvLio oueHb 8KYCHO.

Jidlo nam velice chutnalo. — Eoa nam ouenb noHpagunaco.

Prineste, prosim... — [Ipunecume, noxcanyticma...

Dam si... — A 603bmy...

Chybi mi niz (IZice, vidlicka) — V mens nem nooica, (nosicku, suixu).
Chybi mi talir (sklenice). — V mens nem mapenxu (cmaxana).

Mate pepr a sul? — 'V eac ecmo nepey u conv?
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2.4 Slovesa souvisejici s tématem ruské kuchyné a jejich ¢asovani

Na zaklad¢ frazi a zasad pro vybér lexikalniho minima (viz kap. 2) jsem vybrala
nékolik sloves, kterd souviseji se stravovanim nebo S pfipravou jidla a povazuji je pro
studenty stfedni Skoly za dilezita. Jedna se o slovesa jist, pit, snidat, obédvat, veceret,
varit, objednat, platit, doporucit nebo vzit. U kazdého slovesa uvedu jeho Casovani.
Spravnost ¢asovani sloves byla ovéfena na online slovniku Seznam slovnik.

o Sloveso jist (ecTh): 52 em, mol eutb, o ecm, Mbl eOUM, 8bl eOUme, OHU eOsm.

e Sloveso pit (muTh): 52 nbro, Mbl NBEWDL, OH NLEM, Mbl NbEM, 6bl NbEME, OHU
nbIom.

e Sloveso snidat (3aBTpakaTh). s 3aempakaio, mbl 3a6MpaKaeulb, OH
3aempaxaem, Mvl 3a6MpaxKaem, vl 3a6mpaxaeme, OHU 3a8MPAKaArOm.

e Sloveso obédvat (o6exaTh): s obedaro, mul obedaeub, on obedaem, Mol
obedaem, 8bl obedaeme, oHu 06edam.

e Sloveso velefet (Y:KHHATD): 51 YICUHAIO, Mbl YIHCUHACULL OH YICUHAEM, Mbl
VoCUAHEM, bl YIHCUHAEMe, OHU YIHCUHAIOM.

e Sloveso va¥it (BapuTh): s 6aplo, mvl eapuiib, OH 6apum, Mbvl BAPUM, 6bl
sapume, OHU 8apsim.

e Sloveso vafFit (rOTOBMTB): s 20mo6n0, mMvl 20MOBUULL, OH 20MOBUM, Mbl
20MOBUM, 8bl 20MOBUME, OHU 2OMOBAM.

e Sloveso objednat (3aka3aTh). s 3axadicy, mol 3aKaxceutb, OH 3AKANCEM, Mbl
3aKasicem, 8bl 3aKaxiceme, OHU 3AKAHCYM.

e Sloveso platit (maaTuTh): 12 niayy, mer niamus, OH NIAMUM, Mbl NIAMUM, 6bl
niamume, OHU NJIAMSAN.

e Sloveso doporudit (mopeKOMeHA0BATD): 51 PEKOMEHOYIO, Mbl PEKOMEHOYellb,
OH peKoMeHOYem, Mbl peKOMeHOYeM, 8bl peKOMeHOyeme, OHU PEeKOMEHOYIOM.

e Sloveso vzit (B3fITb): 51 803bMY, Mbl 803bMEULL, OH 603bMEM, Mbl 603bMEM, 6bl
803bMéMe, OHU 803bMYMI.

e Sloveso koupit (kymurTse): s Kynmo, mel Kynuuib, OH KYRUM, Mbl KYAUM, Gbl

Kynume, OHU Kyns;im.
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3 RVP,SVP
3.1 Ramcovy vzdélavaci program (RVP)

Rémcové vzdélavaci programy (RVP) jsou zdvaznym ramcem, dle kterého se
tvoii Skolni vzdélavaci programy na jednotlivych Skolach ve vSech oborech vzdélavani.
Tykd se to jak piedskolniho, zakladniho, zakladniho uméleckého, jazykového a
stiedniho vzdélavani. V Ceské republice jsou zavedeny zakonem ¢&. 561/2004 Sb., o
ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky

zékon). (NUV - Nérodni tstav pro vzdélavani [online], © 2011-2020)
Rusky jazyk v RVP pro gymnazia

Rusky jazyk v ramcovém vzdélavacim programu pro gymnazia (obor 79-41-K/41)
je zafazen V ramci vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova komunikace do kategorie dalsi
cizi jazyk. Dle oéekavanych vystupi receptivnich Fefovych dovednosti by zak mél:
porozumét hlavnim mySlenkam autentického fecového projevu, rozliSovat rtizné
mluvéi, styly, nazory nebo citové zabarveni mluvy, porozumét hlavnim myslenkam
v textu, identifikovat strukturu jednoduchého textu a vyhledat hlavni informace,
odvozovat vyznamy neznamych slov na zakladé znalosti kontextu ¢i znalosti dalsi
slovni zasoby, pracovat s riznymi typy slovnikd a uzivat rizné techniky ¢teni. Podle
oc¢ekavanych vystupti produktivnich FeCovych dovednosti by Zzak mél: umét
formulovat stru¢né a mluvnicky spravné svij nazor (pisemné i ustné), reprodukovat
precteny ¢i vyslechnuty text, umét popsat své okoli zajmy nebo Cinnosti, sestavit
pisemny i Ustni projev na jednoduché téma, strukturovat text, sdélovat Gstné€ i pisemné
obsahové jednoduché informace a pouzivat slovniky k prekladu. Na zakladé
ocekavanych vystupt interaktivnich recovych dovednosti by m¢l byt zdk schopen:
gramaticky spravné vyjadiovat svlij ndzor (pisemné i Ustn¢), reagovat v kazdodennich
situacich 1 za pomoci frazeologickych obratii, foneticky bez chyb komunikovat
V béZnych situacich a zapojovat se do diskuze s rodilymi mluvéimi. Ocekavané vystupy
jsou piehledné uvedeny v Tabulce 4. (RVP pro obory vzdélani 79-41-K/61 a 79-41-
K/81 2007, s. 18-19)

Jazykové prostfedky a funkce zahrnuji fonetiku (pfizvuk, rytmus, intonace...),
pravopis (interpunkce, bézna pravidla), gramatiku (jednoduché slovni tvary, vyjadieni
pritomného, minulého a budouciho ¢asu a jejich trpnych tvari atd.) a lexikologii (napf.

pfirovnani, ustalena slovni spojeni). Komunikativni funkce si dava za cil vyjadiovat
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postoje a nazory, emoce, kratsi i del$i pisemné projevy, moralni stanovisko, samostatné
ustni projevy, interakce (rozhovor), praci se slySenym i ¢tenym textem a informacemi
z médii. Z tematickych okruhiti a komunikac¢nich okruhi a komunikacnich situaci se
vyclenuje oblast vetfejnd, pracovni, vzdélavaci, osobni, osobnostni a spolecenska. Téma
ruské kuchyné a stolovani fadim k oblasti vefejné a spolecenské. (RVP pro obory
vzdélani 79-41-K/61 a 79-41-K/81 2007, s. 19-20)

OCEKAVANE VYSTUPY

Zak:
— rozumi hlavnim myslenkédm autentického feCového
projevu

rozumi hlavnim myslenkdm v textu

U

rozliSuje rizné mluv¢éi, styly, nazory nebo citové

Receptivni a Fecové zabarveni promluvy

dovednosti — identifikuje strukturu jednoduchého textu a
vyhledava dulezité informace

— odvozuje vyznamy neznamych slov na zékladé
znalosti kontextu ¢i znalosti dalsi slovni zasoby

— pracuje s riznymi typy slovnikl a uziva rizné

techniky cteni

— formuluje stru¢né a mluvnicky spravné sviij nazor
(pisemné 1 ustn¢)

\

reprodukuje precteny ¢i vyslechnuty text

e v opisuje své okoli, zajmy nebo ¢innosti
Produktivni FeCové popIsy) Y

dovednosti

Ll

umi sestavit pisemny i Gstni projev na jednoduché
téma
strukturuje text

zvladne sdélovat Gstné€ 1 pisemné obsahove

Vol

jednoduché informace
— pouziva slovniky k ptekladu

— mluvnicky spravné vyjadiuje svlij nazor (pisemné i
I stné)
Interaktivni recove

. — reaguje Vv kazdodennich situacich i za pomoci
dovednosti

frazeologickych obratli
— foneticky bez chyb komunikuje v béznych situacich
— zapojuje se do diskuze s rodilymi mluv¢imi

Tabulka 4 Ocekavané vystupy dle RVP
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3.2 Skolni vzdélavaci program (SVP)

,Skolni vzd&lavaci program pro vzdélavani, pro n&jZ je vydan ramcovy
vzdéelavaci program, musi byt v souladu s timto rdamcovym vzdélavacim programem.
Obsah vzdélavani mize byt ve Skolnim vzdélavacim programu uspotfadan do predméta
nebo jinych ucelenych ¢asti uéiva (napiiklad modult).“ (NUV — Nérodni Gstav pro
vzdélavani [online], © 2011-2020)

Skolni vzdélavaci program, ktery jsem prozkoumala, je ze $koly Zemé&délska
akademie a Gymndzium Hofice — stfedni Skola a vyssi odbornd Skola, ptispévkova
organizace. SVP je platny od 01. 09. 2009. Na této skole jsem sama absolvovala
osmilet¢é gymnazium a vykonavala jsem zde souvislou praxi zruského a ceského
jazyka. SVP je platny pro obor osmiletého gymnazia, pro moji diplomovou praci jsou
podstatné ro¢niky vys$iho gymnazia (5. — 8. ro¢nik). VSechny &tyfi ro¢niky maji
tydenni hodinovou dotaci ruského jazyka v poctu tfi hodin. Ocekavané vystupy zakl
v SVP této skoly odpovidaji oéekavanym vystuptim v RVP pro gymnézia. Ugivo, které
je spjato s ruskou kuchyni a stolovanim, je zatazeno do tietiho ro¢niku — slovni zasoba
(stolovani, nakup potravin, komunikace v jidelné¢ a pii stolovéani), redlie (ruska
kuchyng), komunikativni situace (turista pti stolovani). (SVP pro obor vzdélani 79-41-

K/81 2009, s. 66-84)
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4 Didaktické prostiedky

Didaktické prostiedky jsou chépany jako jevy a predméty, které slouzi ke splnéni
vyty€enych cili. Je v nich zahrnuto vSe, co pomaha k dosazeni vychovné vzdélavacich
cila. (Manak 1997, s. 49-50)

Didaktické prosttedky se déli na nematerialni didaktické prostfedky a materialni
didaktické prosttedky. Mezi nematerialni didaktické prostfedky patii organiza¢ni formy
vyuky, vyucovaci metody, vyucovaci zdsady a mezi materialni didaktické prostiedky se
fadi vychovné instituce, uc¢ebny a jejich zatizeni, technické vybaveni prostort, ve
kterych probihd vzdélavéani, pracovni néstroje a stroje a ucebni pomicky. (Jani§ a

Loudova 2018, s. 86-87)
4.1 Nematerialni didaktické prostiedky

Nejprve jsou Vv praci uvedeny metody vyuky a jejich klasifikace, u nékterych jsou
konkrétni piiklady pfiblizeny. Poté jsou v praci ptedlozeny formy a jejich klasifikace.

Metody vyuky

»Metoda jako cesta k cili je rozhodujicim prostfedkem k dosahovani cili v kazdé
uvédomélé Cinnosti; proto zdlezi na vybéru vhodnych metod a na jejich dokonalém
ovladani. (Manak 1997, s. 33)

Metoda je v podstaté systém vyucovacich ¢innosti ucitele a aktivit, ve kterych se

zapojuji zaci. Nize uvedu klasifikace metod dle Manaka. (Manak 1997, s. 34-35)

Klasifikace dle pramene poznani a poznatka

1) slovni metody
e monolog, dialog, pisemné prace, prace s u¢ebnici
2) nazorn¢ demonstracni metody
e pozorovani, predvadéni, demonstrace, projekce
3) praktické metody
e nacvik pohybovych dovednosti, laborovani, pracovni <¢innost,

vytvarna ¢innost
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Klasifikace podle samostatnosti a aktivity zaka

1) sdélovaci metody
2) Samostatna prace zaku
3) vyzkumné metody

Klasifikace metod z hlediska myslenkovvych operaci Zaki

1) Komparativni postup

2) induktivni postup

3) deduktivni postup

4) analyticko-synteticky postup

Klasifikace metod dle faze vvchovné vzdélavaciho procesu

1) motivaéni metody
2) expozi¢ni metody
3) fixacni metody

4) diagnostické metody
5) aplika¢ni metody

Klasifikace metod dle organizace vvchovné vzdélavaciho procesu

1) kombinace vyucovacich forem s metodami

2) kombinace u¢ebnich pomucek s metodami

Dal8im typem jsou tzv. aktiviza¢ni vyukové metody. Jejich cilem je odbouravat
stereotypy ve vyuce, podporuji tvofivost ucitell i zakti. Vyuka zaméfena na aktivizacni
vyukové metody, diky kterym pracuji predevSim zéci, diraz je kladen na teSeni

problémii a premysleni. (Matiak a Svec 2003, s. 105)

Klasifikace aktivizaénich metod

1) Diskusni metody

2) Heuristické metody, feSeni problému
3) Situac¢ni metody

4) Inscenacni metody

5) Didaktické hry
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Specifikace vybranych vyukovych metod

Nize jsou ptiblizeny konkrétni metody. K blizsi specifikaci jsou vybrany metody,
které mohou byt vyuzity pii zpracovavani praktické ¢asti diplomové prace. Cilem
diplomov¢ prace je vytvoreni pracovnich listi na rozsifeni slovni zasoby.

Prace s obrazem patii mezi nazorné-demonstra¢ni metody. Kazdy obraz je
sloZzen z tzv. vizudlnich prvki, které jsou jadrem toho, co vnimame. Kazdy obraz ma
ur¢ité charakteristiky. Obraz by mél byt obsahové dostatecné naplnény vzhledem
Kk probiranému tématu, aby prace s nim mohla byt efektivni. U zaku by mély byt pii
praci s obrazem evokovéany pozornost a vnimani. Zak se s obrazem nejprve seznami,
dale vytvaii vérny popis obrazu, nasledné vysvétluje informace, které jsou v obraze
obsazené. S praci sobrazem zaroven souvisi vytvafeni piktogramt, symbold,
myslenkovych map, pojmovych map nebo schémat. (Manak a Svec 2003, s. 82-85)

Samostatna prace je individualni prace, na kterou dostane Zak urcity casovy tsek
ke splnéni. Zak je soudasti hromadné vyuky, ale zaroveih ma prostor pracovat sam
individualng. Zaci ziskavaji (nebo si ovéfuji) poznatky vlastni praci. Uplatiiuji
samostatné u€eni nebo kritické mysleni. Stadvaji se samostatnéjSimi, coZ jim pomuze
K ptebirani odpovédnosti za studijni vysledky. Mezi vyhody samostatného uceni patii
to, Ze zaci mohou realizovat své vlastni napady, uci se spoléhat na vlastni znalosti a
zkuSenosti, sami si voli tempo prace, u¢i se planovat, ucitel se mize individudlné
vénovat jednotlivym zakim a podporuje se tvofivost. Nevyhodou samostatné prace je
logicky mala komunikace a moznost spoluprace, nepodporuji se dostatecné socialni
vztahy. (Maiiak a Svec 2003, s. 152-156)

Heuristické metody, metody FeSeni problémi spadaji pod aktivizacni metody.
Ptedstavuji model, kdy se Zaci u¢i pomoci samostatného objevovani a osvojovani
poznatkt. Ucitel klade problémové otazky, seznamuje Zaky s riznymi rozpory a
problémy. Nicméné ucitel sam tyto poznatky nesdéluje, ale vede Zaky, aby se dopatrali
k feSeni sami. To podporuje jejich tvofivost a chut poznavat nové. Tyto metody
probihaji v n&kolika fazich. Zaci nejprve problém identifikuji, déle provadéji analyzu
situace, poté vytvareji hypotézy a navrhy feSeni. Navrhuji vlastni feSeni a v pfipad¢, Ze
vyhledavat dulezité informace, uklddat je do souvislosti a na zdkladé¢ vlastnich

zkugenosti je uplatiiovat v Zivoté. (Manak a Svec 2003, s. 113-118)
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Kritické mysleni je typem tzv. komplexnich vyukovych metod. Komplexni
vyukové metody V sobé zahrnuji i organizacni formy vyuky. Samotné kritické mysleni
vede zaky k hloubkovému uceni, zaci hledaji souvislosti a diky porozumeéni ucivu
vychézeji s vlastnimi zavéry. Pro kritické mysleni je typicky tzv. tfifazovy model uceni
(konstruktivisticky model uceni). Jedna se o fazi evokace (motivace, vyvolani z4jmu,
formulace nejasnosti), uvédoméni si vyznamu (hledani novych informaci, udrzeni
z4jmu zaka) a fazi reflexe (systematizace ziskanych védomosti, utvaieni vazeb).
Ditlezitou roli hraji ucitelovy otazky. Ty mohou byt doslovné (vyzaduji piesnou
formulaci definic), ptevodové (transformace ziskanych informaci do jiné podoby),
syntetické (vlastni postoje, hledani alternativnich feSeni), interpreta¢ni (porozuméni
souvislostem mezi informacemi), evalua¢ni (hodnotici, osobni stanovisko k problému,
kriticnost k informacim, odolnost vii¢i manipulaci), analytické (analyza jevii, patrani po
hlubsim vysvétleni) nebo aplikacni (hledani nejasnosti, uplatiiovani poznatka). (Manak

a Svec 2003, s. 131-163)
Organizaéni formy vyuky

Vyuka je realizovana v rtiznych organiza¢nich formach. Je to zptisob uspotadani,
ktery napoméaha k uskuteénéni vyucovani, v jehoZ rdmci se vyuzivaji nejrizné;si
metody vyuky a dalsi vyucovaci prostfedky. (Manak 1997, s. 45)

Jani§ a Loudova (Jani§ a Loudova, 2018, s. 53) ve své publikaci uvadéji

nasledujici klasifikaci:

Klasifikace organizacnich forem dle vztahu k osobnosti Zaka

1) individualni vyuka

2) individualizovana vyuka
3) hromadna vyuka

4) skupinova vyuka

5) parova vyuka

6) tymova vyuka

7) diferencovana vyuka
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Specifikace vybrané vyukové formy

Nize uvadim formy vyuky, které by mohly byt vyuzity v praktické casti
diplomové prace pii vytvareni pracovnich listd. Jednd se o vyuku skupinovou,
hromadnou a parovou.

Hromadna neboli frontalni vyuka je takova vyuka, pfi které ucitel fidi ucebni
¢innost celé tfidy najednou. U nés i ve svété se jedna o nejcasteji pouzivanou vyukovou
formu. Nevyhodou je omezena aktivita zaku. (Jani§ a Loudova 2018, s. 53-54)

V parové vyuce pracuji zaci ve dvouclennych skupindch. Vétsinou se jednd o
dvojici zaka sedicich v jedné lavici. Oba Zaci spole¢né pracuji na tkolu, vyménuji si
poznatky atd. Uplatituji komunikaéni schopnosti, vykazuji zvySenou aktivitu a jejich
spoluprace vede k porozuméni (ne jenom k mechanickému zapamatovani). Nevyhodami
jsou ¢asova naro¢nost a mozny hluk ve téidé. (Jani$ a Loudova 2018, s. 58-59)

Pti skupinové vyuce se uplatiiuje individualni piistup k zdkim, podnécuje se
kolektivni spoluprace mezi zaky, kteti se u¢i zodpoveédnosti. Tento zplisob organizace si
klade cile spoleCenské (spoluprace, postoje...), cile k rozvoji osobnosti (rozvoj
schopnosti) nebo cile k zefektivnéni vyuky (samostatnost zakd, aktivita). Skupinova
vyuka u zaki podporuje tvofivost, schopnost rozhodovani nebo individualizaci zaki.

Skupiny mohou byt sestavovany dle riznych kritérii. (Manak 1997, s. 47-48).

Klasifikace prace ve skupinach podle oddéleni

1) dle prospéchu
2) dle fad lavic
3) dle pohlavi, zajmu...

Klasifikace prace ve skupinach se stejné velkvmi skupinami

1) skupiny fesici shodné zadani
e vSechny skupiny fesi jedno zadani
e jednotlivé skupiny fesi riizné ¢asti jednoho zadani
2) skupiny fesici rizné zadani
Klasifikace prace ve skupinach s rizné velkymi skupinami

1) tiida

2) skolni skupiny
3) partnerské skupiny (2 zaci)
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4.2 Materialni didaktické prostredky

Do materialnich didaktickych prostiedkti patii metodické pomicky, ucebni
pomtcky, didakticka technika, ucebny a zafizeni uceben. Pro moji praci jsou dulezité
pomiicky textové. Mezi né patii ucebnice, pracovni materialy (pracovni sesity, sbirky
uloh, atlasy, tabulky) a doplikova a pomocna literatura (encyklopedie, ¢asopisy). (Janis

a Loudova 2018, s. 87-90)
Pracovni listy

Cilem mé prace je vytvofeni pracovnich pomucek, konkrétn¢ pracovnich listil.
Pracovni listy se fadi k tisténym ucebnim pomickam. Jejich funkce je aktivizaéni,
slouzi ke shrnuti uciva, které si zaci procvi¢i. V pracovnich listech nebyva sdélovano
nové ucivo. Tento materidlni didakticky prostfedek se chépe jako dopln€k k ucebnici,
navazuje na jeji ucivo. Jejich vyhodou je to, Ze proces tvorby odpovédi je fizen,
predtisténé pracovni listy urychluji pribéh uceni a podporuji koncentraci zaka pfti
osvojovani uc¢iva. Jsou urceny k jednorazovému pouziti na rozdil od ucebnice, kterd ma
Zasto mnohaletou Zivotnost. (Dole¢ek, Skoupil a Resatko 1975, s. 25-34)

Pracovni list je slozen zriznych cvifeni, ukolli, mlize obsahovat obrazovy
material. SlouZi v prvni fadé k samostatnému procvi¢ovani Z4ka, ale mize byt vyuzit i
ve dvojicich ¢i skupinach. Vedle pracovniho listu existuje 1 tzv. odpovédni list. Od
pracovniho listu se 1i8i tim, Ze nemd vypracované zadani tkoll, ale slouzi pouze pro
zaznam odpovédi (napf. pfi skupinové préci na stanovistich). Pracovni seSit je soubor
pracovnich listd, stoji na pomezi mezi uéebnici a pracovnim listem. (Capek 2015, s.

124-125)

Tvorba pracovniho listu

Jo 4

Pracovni listy ucitel vytvaii predev§sim proto, Ze nema k dispozici univerzalng
pouzitelné materialy. Je tfeba myslet na to, Ze pracovni list tvofime individualné a na
miru pro konkrétni potfebu, pro konkrétni cilovou skupinu. V piipadé piipravy
pracovniho listu pro jazykovou hodinu je nezbytné propojit probirané téma
s gramatikou a vhodné volit obtiZnost cviceni dle urovné Zakl. Ucitel by si mél
vytvofeny pracovni list nejprve sam vyplnit, aby mohl opravit ptfipadné chyby a

pfipravil si spravné feSeni ukoll pro vétsi jistotu ve vyucovaci hodiné. Pracovni list
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muze byt prokladan dalSimi aktivitami, které hodinu zpestii. Na prvni pohled musi byt
ptehledny. (Inkluzivni §kola [online], © 2020)

Existuji dva zpuasoby, jak pracovni listy tvofit. Tim prvnim je tzv. ,stfihaci
metoda“, kdy ucitel okopiruje rtznd cviceni zucebnic ¢i dalSich materialdi, ruéné
cviceni vystfihd, nalepi na papir a sestavi pracovni list, ktery dale kopiruje. Druhym
Zpusobem je tzv. ,elektronickd metoda“. Spociva v tom, ze pracovni list je tvofen na
pocitaci. Hlavni vyhodou je jeho snadna obména v budoucnu, nevyhodou casova

naroc¢nost. (Inkluzivni $kola [online], © 2020)
Projektovani u¢ebnich uloh

Ulohou se mysli jazykovy ttvar, ktery obsahuje signal k feseni problému. Ulohy
by mély byt zaddvany ve formé rozkazovaci ¢i tdzaci véty. V piipade, Ze zak z tlohy
nepochopi, ze se jednd o problém k feSeni, jedna se o nespravné zadanou ulohu, ktera
neplni svoji didaktickou funkci. Proto by uloha méla byt formulovana tak, aby
vzbuzovala vyzvu k feSeni. Vyuzivaji se tzv. akéni slova (ukaz, dokaz, over, vysvétli
atd.). Ulohy obsahuji vécné a vyznamové tikolové pole. Vécné tikolové pole se zabyva
obsahem uciva, vyznamové¢ tkolové pole navozuje ¢innosti zaka. Pokud Zak nerozumi
zadani ulohy, je predurcen k jejimu netispéSnému feSeni. Neni vhodné do uloh zdmérné
zatazovat tzv. ,.chytdky*, protoZe to pro zdky muze byt zbyte¢né¢ matouci. Nedochéazi
Kk navozeni spravnych myslenkovych operaci, které jsou potiebné k tispésnému dosazeni
feSeni. V ucebnich ulohach miize byt obsazeno vice otazek, nicméné je vhodné tyto
otazky pokladat zvlast. V Zadném piipad€ by se nemélo jednat o feCnické otazky.
Regulacni vliv si klade za cil udrzet Zakovy navozené Cinnosti v aktivité aZ do vyreSeni
ukolu. Jde o to, aby zdk mél navozenou klidnou atmosféru pro préci, aby se spravné a
po celou dobu v uloze orientoval. Tento vliv také mize odhalovat zakovy kvality a role
Vv kolektivu, to se tyka uloh, které se zadavaji do skupin. (Nikl 1997, s. 6-16)

Ulohy pro zaky maji také motivaéni vliv. To je sila, kterd na zaka pusobi a
vzbuzuje v ném touhu po nalezeni feseni, ma vliv na jeho zaujeti Glohou, vzbuzeni
soutézivosti apod. Zaroven by tloha méla fungovat jako pftilezitost k uspéchu, kterého
chee zak docilit. Zak by mél sam od sebe chtit dosahnout dobrého vykonu a zazit
uspéch, coz ho motivuje k praci na dalSich ulohach. Ucitel by se proto mél nad ulohami
zamyslet. Celému vyse uvedenému procesu se fika projektovani uloh. (Nikl 1997, s. 6-

16)
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Typy uéebnich uloh

Déleni ucebnich uloh dle Hendricha vyc¢lenuje nasledujici typy: ulohy jazykové
nebo fecové, ulohy dle formy stimulu a formy zakovy odezvy pii cviceni, Glohy dle
vztahu mezi cizim a matefskym jazykem, ulohy dle stupné fizenosti zékovy odezvy pii
cviceni. (Hendrich 1988, s. 316)

Déleni dle J. Hendricha (Hendrich 1988, s. 316-353)

1. Ulohy jazykové nebo Fetové
a) jazykové ulohy
b) fecové tlohy
C) prediecové ulohy
2. Ulohy dle formy stimulu a formy Zakovy odezvy p¥i cvi¢eni
a) podle formy stimulu
b) podle formy zakovy odezvy
3. Ulohy dle vztahu mezi cizim a matefskym jazykem
a) prekladové ulohy
b) kontrainterferen¢ni ulohy
4. Ulohy dle stupné Fizenosti Zikovy odezvy p¥i cvi€eni
a) receptivni ulohy
b) reproduktivni ulohy
c) produktivni Glohy

Nize uvddim podrobnéjsi informace o typech uloh, které¢ jsou vyuzitelné pro
tvorbu pracovnich lista.

Jazykové tlohy mohou byt pravopisné, lexikalni, fonetické nebo gramatické.
Mezi sebou se vzajemné prolinaji. Napiiklad lexikalni cviceni na psani slov zaroven
procvicuji 1 pravopis. Je dilezité zvolit si u kazdého cviceni cil, ke kterému zak bude
sméiovat. Tato cviCeni sméfuji k automatizaci daného jevu, ktery si zak osvojuje
(Hendrich 1988, s. 317)

Recové iilohy se soustiedi na obsah sdéleni, protoZe jejich cilem je automatické
vybavovani si osvojenych jazykovych jevi ve zvukové nebo psané formé. Jsou
uzitetné k ukotvovani a rozvijeni feCovych dovednosti, ke ¢teni s porozuménim nebo

piekladani. (Hendrich 1988, s. 317)
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Ulohy podle formy stimulu zahrnuji nékolik druhi tuloh. Jsou to tlohy se
zvukovym verbalnim stimulem (bez psaného textu), ulohy s grafickym stimulem (prace
S textovymi materialy), ulohy s graficko-akustickym stimulem (kombinace poslechu a
sledovani textu), ulohy s obrazovym stimulem (ilustrace) a tulohy s pfedmétnym
stimulem (model, hracka). (Hendrich 1988, s. 321)

Ulohy podle formy Zikovy odezvy jsou Gstni, pisemné nebo ukonové. Pisemna
cviteni mohou mit i grafickou formu (napf. nakresleni obrazku). Ukonova cvi¢eni
sleduji reakci zaka na uciteltiv cizojazyCny projev (napi. popisovani, co ucitel nebo
spoluzak de¢la). Cviceni jsou kombinaci jednoho typu stimulu s druhem odezvy, coz
znamena, ze vznikaji rizné varianty pro tvoreni cviceni. (Hendrich 1988, s. 321-322)

Prekladové ulohy se mohou uzivat naptiklad pro souhrnné opakovani uciva, ve
kterém se vyskytuje ur€ity jev. Ucitel by mél prekladova cviceni zatfazovat do vyuky
uvazené a ucelné, aby nedochdzelo k tomu, ze zak omezuje své mysleni cizim jazykem
a piilis se upina na srovnavani ciziho a matefského jazyka, coZ neni zadouci. Zak se uéi
pracovat s jazykem, vyjadfuje pomoci ného své myslenky, proto by ucitel nemél
zatazovat pftili§ dlouhd ptekladova cviceni, aby se dbalo na kvalitu ptekladu. (Hendrich
1988, s. 322-323)

Receptivni ulohy se tykaji poslechu a ¢teni a byvaji kombinovéany s lohami
reproduktivnimi nebo produktivnimi. Zak napiiklad vyslechne dialog a poté ho
vlastnimi slovy parafrdzuje. Podobné 1ze produkci a reprodukci vyuzit u ¢tenych texti.
(Hendrich 1988, s. 326)

Vedle tfidéni uloh dle Hendricha, existuje tfidéni uloh dle typu odpovédi, ktera je
vyzadovana. Mezi zakladni druhy patii oteviené a uzaviené tlohy. (Chraska 1999, s.

25-26)

Déleni dle M. Chrasky (Chraska 1999, s. 26):

1. Oteviené ulohy
a) se Sirokou odpovédi
b) se stru¢nou odpovédi
2. Uzavi'ené ulohy
a) dichotomické
b) s vybérem odpovédi
C) pfifazovaci

d) usporadavaci
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Otevi‘ené ulohy se Sirokou odpovédi vyzaduji pomérné rozsdhlou odpovéd’ (pul
strany nebo i vice). Rozsah odpovédi je zpravidla vymezen vynechanym mistem pod
otazkou. (Chraska 1999, s. 25-27)

— priklad oteviené tulohy se Sirokou odpovédi: Cpasunume uwewickyio u
PYCCKYVIO KYXHIO.
Otevirené tlohy se stru¢nou odpovédi vyzaduji kratké odpovédi. Déli se na
produkéni a dopliiovaci oteviené ulohy se stru¢nou odpovédi. (Chraska 1999, s. 27-28)
— priklad produkéni otazky: Komopuie pycckue cynvl 3naewn? (nanuwiu 3
npumepa,).
— ptiklad dopliovaci otdzky: Tunuumeim cnupmuvim nmanumkom Poccuu
SABNACTNCSL ...

Uzaviené tlohy dichotomické nabizeji dv€ moZnosti vybéru odpovédi, z nichz
je jedna spravna. (Chraska 1999, s. 29-30)

— priklad dichotomické uzaviené ulohy: Ilocie ob6eoa nvém xoghe — kage.
(noduepkHume npasuibHoOe Clo60)

Uzaviené ulohy s vybérem odpovédi jsou chapany jako otdzky s vybérem
z n€kolika odpovédi. Jejich varianty jsou, Ze Zak hleda jednu spravnou odpovéd, jednu
nespravnou odpovéd’, jednu nejpiesnéjsi odpoved nebo vice spravnych odpoveédi. Vzdy
je nutné zaky predem upozornit, jakou odpovéd’ maji za kol hledat. (Chréaska 1999, s.
30-37)

— priklad uzaviené otazky s vybérem odpovédi: Beuepom obwiuno obedaem
— YocuHaem — 3aempaxaem. (00UH NPAsUIbHbILU OMeent)

Uzaviené otazKy prirazovaci jsou sloZzeny ze dvou skupin pojmi a instrukci,
na zakladé kterych mé Zak za kol jednotlivé prvky ze skupin k sobé€ pfifadit. (Chraska
1999, s. 37-38)

— priklad ptifazovaci uzaviené otazky: Cocmagvme uemuipe napvl uz 08yx
epynn: 1) 3akycka, cyn, eémopoe, Oecepm, mocm 2) yXda, 6apeHuKu,
MopodiceHoe, 800Kd, UKPA.

Uzaviené otazky usporadavaci pozaduji sefazeni prvki do fady na zakladé
instrukci (dle velikosti, chronologicky apod.) (Chraska 1999, s. 18-40)

— priklad uspofddavaci uzaviené otazky: Paccmasome 6n00a 6

NPasUIbHOU NOCIE008AMENTbHOCIU. (CYN, BMOPOe, 3aKVCKA, decepnt)

38



PRAKTICKA CAST
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5 Analyza ucéebnic

Cilem mé diplomové prace je vytvoreni pracovnich list, které budou slouzit
k rozsifeni slovni zasoby V oblasti ruské kuchyné a stolovani. Proto jsou v této kapitole
porovnany tfi fady Ceskych ucebnic ruského jazyka pro stiedni skoly z hlediska slovni
zasoby. To je vyzkumny problém. Vysledkem je zjisténi, ktera slova, slovni spojeni
nebo fraze jsou v u¢ebnicich uvadény, poznatky jsou vzajemné srovnany. Jedna se o
komparativni vyzkumnou metodu. (Pricha 1998, s. 48-49)

Vyzkum byl proveden podle bodi uvedenych v publikaci Kapitoly ze zdkladii
pedagogiky ve ¢tyfech fazich — pripravné, realiza¢ni, fazi zpracovavani a
vyhodnocovani a v zavéreéné fazi. (Janis, Vacek a Kraus 2004, s. 128-129)

V ptipravné fazi byly vybrany tyto fady wucebnic: Raduga po novomu
(nakladatelstvi Fraus), ucebnice Klass! (nakladatelstvi Klett) a Tvoj Sans (nakladatelstvi
Fraus). Ucebnice pro analyzu jsou zvoleny na zakladé jejich dostupnosti v univerzitni
knihovné¢ a vlastniho rozhodnuti autorky.

Byla zvolena tii kritéria pro srovnavani u¢ebnic. Tim prvnim je jazykova uroven
ucebnice (Al, A2, Bl, B2), do které je téma ruské kuchyné vlozeno. V dalsi fazi je
porovnan vyskyt jednotlivych slov, slovnich spojeni nebo frazi (shody a rozdily mezi
jednotlivymi u¢ebnicemi).

V realizaéni fazi vyzkumu probiha sbér dat. Sbér dat k porovnavani byl proveden
proc¢itanim a studovanim ucebnic, ve kterych byly konkrétni vyrazy vhodné pro vyzkum
vyhledavany.

Slova, slovni spojeni a fraze jsou piedstaveny nejprve u kazdé ucebnice zvlast,
poté je slovni zasoba rozd€lena dle vyskytu slovni zasoby (ve vSech tiech uebnicich,
ve dvou ucebnicich, v jedné ucebnici). Vysledky jsou vyobrazeny pomoci tabulek a
grafu.

V zavérecné fazi jsou shrnuty vysledky analyzy. Na tyto vysledky je bran zietel

pii vytvateni pracovnich listl na rozsifeni slovni zasoby.
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5.1 Raduga 4: po novomu

Nejprve se analyza zaméfuje na uéebnice z fady Raduga po novomu. Rada téchto
ucebnic je slozena z péti ucebnic, ke kazdé ucebnici je vytvoren pracovni sesit, CD a
prirucka ucitele. Téma ruska kuchyné a stolovani je zahrnuto ve Ctvrtém dilu. VSechny
informace k fad¢ ucebnic Raduga po novomu jsou dostupné na internetové strance
nakladatelstvi Fraus. (FRAUS Ucebnice, [online], © 2020)

Ucebnice Raduga 4: po novomu, ve které je obsazeno téma ruské kuchyné a
stolovani, odpovida jazykové trovni A2, dle Spoleéného evropského referen¢niho
rdmce pro jazyky, coz je uvedeno na titulni strané. Jednd se o ctvrty dil z fady téchto

ucebnic. Lekce se jmenuje 7' 0e mbt noobedaem?.

Vyrazy majici vztah k tématu ruské kuchyné a stolovani

Slova, slovni spojeni a fraze byly vybirany z celé lekce v ucebnici. U¢ivo (slova)
je vlekci predstaveno jak ve slovnicku v ucebnici, tak v riznych cvicenich, ktera
ucebnice nabizi, nebo v doplikovych tabulkach ¢i rozhovorech a textech, které obsahuji
dalsi slovni zasobu. (Jelinek, Alexejeva, Hiibkova a Zofkova 2010, s. 74—103)

Skupiny Vyrazy

puc, xneb, caxap, MONOKO, COb, MACIO, CbIp,
Alyo, KobAca, COCUCKU, GeMYUHA, UOYpmM,
cMemaua, MyKd, nepey, CIUGOYHOe MAco,
zakladni suroviny a prilohy
meopoz, NOGUONO, HAYuHKaA, 2epub, coyc,
KapmogenvrHoe  niope, mMecmo,  2apHup,

NWEerRU4YHasA MyKa, 6yﬂ0w<a

@dpyxmul, 1010K0, epyula, anerbCut, OAHaH,
ovoce KAYOHUKA, CIUBA, NePCUK, ADPUKOC, TUMOH,

8UHO2PAO, Yepeuits

060U, KANYCMa, Kapmowxa, Kapmogeis,

MOPKO8b, YK, HOMUOOD, 02ypey, peducka,

zelenina
KyOpA8as Kanycma, yeemuas Kanycmd,
Keaulenas Kanycma
3aKycka, 3asmpak, 0beod, yicun, 611000,
nupoe, NUPONCOK, Kynebsxa, canam,
pokrmy

suUHezcpent, AUYHUYA, MACO, NeJlbMEHU,

Jicaproe, YbINIEHoK, pbldad, 20610UHA,
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C6UHUHA, Komjiemda, med)meﬂb, 6um011e1<,

UKpa, uaullblK

cyn, bopwy, wu, CONAHKA, OKPOWKA, CYN-

polévky

nanwa, yxa

Hanumox, cok, 800a, uatl, koge, Kkeac, Kkegup,

MUHEPANIbHASL 6004, 2A3UPOBAHNHASL 6004,
napoje .. .

uépHulll Koge, Koghe ¢ MOIOKOM, TUMOHAO,

Kaxkao, nu6o, 8UHO, 600KA

KOH@embl, MOpodiceroe, mopm, OIuH,
dezerty

NUPOoOdIICHOE. onaovu

stolovani a stravovani

Pecmopan, cmonogas, kage, 3aKycouHas,
CamoooCaydcusane, MeHto, CmoJ, CIoauk,
cmyn, 6yghem, mapenxa, 1094cKa, GUIKA, HONC,
KPYJICKa, PrOMKA, caipemxa, msicopyoka,
mépka, 2nyOoKas mapenxa, MeaKdas mapeixa,

CMmo06a: 10H#CKA, YaliHas 109CKa

20pAUULl, XONOOHbLU, c8edCcuUll, 4EPCMEbll,

vlastnosti BKYCHUbIL, 20PbKULL, MYWEHBIU, JHCAPEHDLI,
PpyOnensltl, ciadKuil, NPa3OHUYHbIL
Ipusmnozo annemuma'; Mue xouemcs
ecmy.; Mue xouemcs nums.; He nopa i nam
fraze noobedamys?; Coenamo sam koge?,

THocmompems menro?; Hpunecmu eam xne6?,

Toxanxcume, nodcanyticma, memro.

dalsi slovni spojeni

nepeoe 611000, 6mopoe o000, Mpenve
0611000, HA 3aKYCKY (00€0, VIHCUH), YUCTUMb

KapmowiKy

slovesa

(no) ecmo, numo, (npu)eomosums,
(no)sasmpaxams, (no)o6edams,
(no)yorcuname, saxazamo, 3axkazvisams,
00CYHCUBAMD, HPABUMBCSL, NHOOABAMD,
8b16pamo, nonpoboeamv, 63mb, KyNum,

usmeivdamos

Tabulka 5 Slovni zasoba v ucebnici Raduga 4: po novomu
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5.2 TvojsSans 1

Ucivo ucebnicové fady Tvoj Sans je rozd€leno do tii u¢ebnic. Jedna se o ucebnice
ruského jazyka pro stfedni Skoly a jazykové skoly. Ucebnice obsahuji i pracovni sesit.
ProcviCovaci casti jsou zafazeny vzdy za kazdou lekci. Lekce nese nazev llanrvuuxu
obnudicews!.

Ucebnice Tvoj Sans 1, v niz se nachazi téma ruské kuchyné a stolovani, je fazena
k jazykové urovni Al dle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky, ktera
je uvedena na titulni strané. Jedna se o prvni dil zfady téchto ucéebnic. (FRAUS
Ucebnice, [online], © 2020)

Vyrazy majici vztah k tématu ruské kuchyné a stolovani
Vyrazy (slova, slovni spojeni, fraze) jsou roztfidény do skupin uvedenych
Vv tabulce. Vyrazy Vv uCebnici jsou zobrazeny jak v textech, tak ve slovni¢ku, ptipadné

dalsich cvicenich, rozhovorech apod. (Valova, Golovatina a Rykovska 2018, s. 108-

119)
Skupiny Vyrazy
IPOOYKM, MED, MACA0, MYKa, AULO, MEOPO2,
zakladni suroviny a prilohy MOJIOKO, KpYna, opex, to2ypm, Kauid, 08CAHA
Kawia, konbaca, 3efetb, colp, Xieb
ovoce @dpyKmbl, A610K0, ANENLCUH, TUMOH
zelenina osowu, kapmoghenw
3aempaxk, 06e0, yscun, 611000, eda, nuwyda,
canam, nupoe, 6ymepopoo, surezpem, o1usbe,
pokrmy
polba, Msco, nebMeHu, Ni08, KOmiemd,
WAUILIK, NO3bl, KPACHASL pulOd, CEUHUHA
polévky cyn, epubHol cyn, wu, bopuy, yxa
Hanumox, 4atl, 600a, 8UHO, Koghe, cok, Kegup,
napoje nuBo, KUcelb, MUHEPATbHASL 800d, YEPHDBILI
Koge
decepm, NUPOACHOE, MOPOICEHOE, MOPNI,
dezerty
caadocmu, 61uH, KOHGDembl
pecmopan, Kaghe, MeHI0, 8a20H-PECNOPaH,
stolovani a stravovani YAUHUK, YAUHAs, Yaenumue, 4aeeble, HOdNC,
8UNKA, nocyda, camosap, barodye, Yauika,
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ouema, nocm, 8e2emapuaney, 6e2am, peyenm,

BUMAMUH, 6yWIblflKCl

vlastnosti

0OMAUHULL, PeCTNOPAHHbBIL, MECHHDBLL,
20psAuUll, MENTLLU, KUCTBIU, XOJOOHbI,
ouemuyecKutl, 6KYCHblll, C1a0KUll,
Gapgoposvlil, paccoelnuamolii, NOJIE3HbIL,

NOCMHbLIL, 8PEOHbII, JHCAPEHbBI

fraze

3a 300posvel; Ha 300posve!; Crionku
mexym!; [lpuasmnozo annemumal'; Ilanvuuxu
obnudicewn!; Brycro!; A xouy nume.; A xouy
ecmo.; A 2onooden kax 6okl A cobuooaro
nocm.; Al na oueme.; Bul yoice evlOpanu?;
Ymo 3axaoceme?;, Ymo ocenaeme?; Y mens
Ha yorcun vozypm.;, Ha saempax (06e0, yorcum)
s en....; A cuoicy na oueme.; [lamo Ha uail.;
Brycusmunal; Ymo y eac na

saempaxlobeolyscun?

dalsi slovni spojeni

XOpouto comoeums, nNja10xXo comoeumbs, Ha

3A6MpPax, Ha 06eo, HaA YHCUH

slovesa

ecmb, numbv, 20MOSUMb, 3A6MPAKAMb,
0bedamv, YIHCUHAMD, 8APUMb, CHECHb, 835D,

3aKkaszamso, 6bl 6pamb, 8blNnuUnlo

Tabulka 6 Slovni zasoba v ucebnici Tvoj $ans 1
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5.3 Klass!1

Ucebnice tady Klass! slouzi k vyuce

pro stiedni Skoly. Do ucebnic je vtistén i

pracovni sesit, ktery se nachazi na konci ucebnice za vSemi lekcemi. Ucebnice ma tii

dily.

Lekce zabyvajici se ruskou kuchyni a stravovanim se nachéazi v prvnim dilu fady

téchto ucebnic, ktera odpovida jazykové urovni Al dle Spole¢ného evropského

referen¢niho ramce pro jazyky. Nazev lekce je Ilpuamuozo annemumal.

Vyrazy majici vztah k tématu ruské kuchyné a stolovani

Vyrazy (slova, slovni spojeni, fraze) jsou roztiidény do skupin vytvoienych

v tabulce. Slovni zasoba je v lekci vyobrazena v rozhovorech, procvicovacich

cviCenich, textech, slovniccich, receptu atd.
s. 75-86)

(Orlovova, Vagnerova a Kozuskova 2010,

Skupiny

Vyrazy

zakladni suroviny a pfilohy

JIa8pO8bIIl TUC, YKPON, NeMmPYUKd, MAco,
VKCYC, Cneyusi, Cojlb, 3eleHb, CMEMand,
KHEONUK, puc, uo2ypm, kawa, méo, oynouxa,
MOJIOKO, MYKd, MEOpoe, 2pub, pacmumeibHoe

MAcn0, 6aHUNb, OEKOH, 6emYuna, nacma,

cnazemmu
ovoce @dpyxmul, TUMOH, AOI0KO, ANeibCuUH, BUUIHS
Kanycma, c6éxia, MOpKosb, IyK, HOMUOOp,
zelenina Kapmogenw, nepey, 4ecHoK, KapmowiKa,
osouu
eda, 3aempak, 006e0, YoCuH, caiam,
6ymepopo0, MsCO, NUPONCOK, NUYYA,
pokrmy
eamobypeep, ey, WHUYEb, NelbMeHU,
nupoe, CIHO8UY, AUYHUYA, CTIOUKA
polévky cyn, OyaboH, bopuy
HAnumox, cok, Koge, koghe Kanywuro, Koghe
napoje .
acnpecco, 800a, MUHEPATbHASL 600d, Yall
decepm, MOPOJICEHOe, NUPONCHOE, UWOKOIAO,
dezerty

eblnevyxka, mupamucy, KeKkc, 6JZMH, mopm

stolovani a stravovani

CK0BOpOOa, mépka, mapenxa, kage,
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Kagewra, pecmopam, epuitb, HOXC, BUIKA,

MuUucka, peyenm

vlastnosti

ceexculi, 2opadUll, DK30MUYecKu,
MPAOUYUOHHBLI, PACCHINYAMDBLIL, KIACCHBILL,

BKYCHbI

fraze

Conums no exycy.; Ilanvuuku obnusxceuis!,
Cnronku mexym!; Ilpuamuoeo annemumal,
Ilocosemyii, umo mue 3axazamv.; Ymo mol
6yoewn?; A sozomy...; A 6yoy...; Bom
300posol; A yoce npoconooancs.; Mue
Hpagumcs...; Moé nobumoe ...-smo...; Ymo
6vl xomume 3axazams?; Ymo xomume

3a1<a3amb?; Tam moorcHo 3axazame...

dalsi slovni spojeni

msico Ha epune, ecmvlnums na 3aémpaxlua

06e0

slovesa

obaicapusamo, Hape3ams, mepeman, COIUMD,
8apuUmMbsb, Myuiums, nepekyCcums,
3aKaA3aMmb,3AKA3bIEAMb, 635Mb, NUMb, eCinb,

ucnedsb, coeenioeaniob

Tabulka 7 Slovni zasoba v udebnici Klass! 1
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5.4 Srovnani slovni zasoby v u€ebnicich ruského jazyka pro stredni

Skoly

V nasledujicim srovnavani jsou porovnana jednotlivd slova a slovni spojeni
vyskytujici se v ucebnicich. Pfedmétem analyzy je vyskyt slov a slovnich spojeni
Vv jednotlivych ucebnicich. Je srovnavano to, zda se v ucebnicich opakuji ¢i se vyskytuji
ojedingle.

Slova a slovni spojeni jsou porovnavana z téchto skupin ztabulek 5, 6 a 7:
zakladni suroviny a prilohy, ovoce, zelenina, pokrmy, polévky, napoje, dezerty,
stolovani a stravovani a vlastnosti. Skupiny fraze, dalsi slovni spojeni a slovesa do
srovnani zafazena nejsou, protoze se v piipad¢ slovnich spojeni slova Casto vyskytuji
Vv jinych uvedenych skupinach v tabulce (napt. wmsco na epune). U frazi dochazi
k vyskytu vyznamové podobnych vét, které jsou ale vyjadieny rizné (napt. Ymo 6w
xomume 3axkazamuv? // Umo 3akasxceme?), coz autorka nepovazuje za vhodné jednotky
K porovnavani, ale samoziejmé slouzi jako dulezity material pro tvorbu pracovnich
listi. Co se tyCe sloves, nejsou porovnavana z didvodu variantnosti, protoze
z nedokonavého slovesa mizeme vytvorit jedno nebo vice dokonavych (ecms, noecme,
cvecmo, 3axkazamo, 3akazvieams). Pokud je v jedné ucebnici uvedeno sloveso ecmsb a ve
druhé cwecmsn, neni to povaZzovano za jednotky vhodné k porovnavani vyskytu
V uCebnicich, protoze se jedna o sloveso se stejnym zakladem. Tato slovesa jsou
nicméné¢ v tabulkdch uvedena protoze jsou vhodnad jako inspirace pro zpracovani
pracovnich listd.

Cilem diplomové prace je vytvoifeni pracovnich listl s roz§ifujici slovni zasobou
Z oblasti ruské kuchyné a stravovani. Tato analyza ufebnic napomaha sezndmeni se
slovni zasobou vyuzité v ucebnicich ruského jazyka pro stfedni Skoly, kterd bude

vyuzita pii tvorbé jednotlivych cviceni v pracovnich listech.
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Slova a slovni spojeni vyskytujici se ve vSech trech uéebnicich

ruského jazyka pro stiredni Skoly

Skupiny

Vyrazy

zakladni suroviny a prilohy

macno, tio2ypm, MOJIOKO, MyKd, Me8opoe

ovoce @dpyxmul, 1UMOH, A0I0KO, anerbCuH
zelenina Kapmoghenn, 08ouu

3a8mpax, 06eo, Yiucuu, caiam, Msco,
pokrmy

nerbMeHU, nupoe
polévky cyn, bopuy

. Hanumox, cox, Kkoge, 600a, MUHepaIbLHAs

napoje 5

8ooa, yau
dezerty Mopodiceroe, NUPoNCcHoe, OnuH, mopm

stolovani a stravovani

Kage, pecmopan, Hod’C, BUIKA

vlastnosti

20pAYUl, 6KYCHbll

Tabulka 8 Slovni zasoba vyskytujici se ve vSech tfech ucebnicich

V tabulce 8 se nachazeji slova a slovni spojeni, ktera se vyskytuji ve vSech tiech

zkoumanych ucebnicich (Raduga 4: po novomu, Tvoj Sans 1, Klass! 1). Dohromady se

jedna o 36 vyrazii ze vSech vyse uvedenych skupin.
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Slova a slovni spojeni vyskytujici se ve dvou u€ebnicich ruského

jazyka pro stredni Skoly

Skupiny

Vyrazy

zakladni suroviny a prilohy

COJb, 3e/IeHb, CMemana, puc, Kaua, méo,

epub, eemuuna, xXaebd, colp, AliYo, Korbaca,

oynouka
ovoce -
Kanycma, MOpKo8b, iyK, HOMUOOp,
zelenina
Kapmouwka
eda, O6ymepbpoo, NUpoICOK, AuUHUYA, 011000,
pokrmy 8uUHezpem, pvlba, CGUHUNA, KOMIemA,
WAUTBIK
polévky wu, yxa
napoje Kegup, uépnulii Koghe, Nueo, UHO
dezerty Oecepm, KoHghemvl

stolovani a stravovani

mépka, mapenka, peyenm, MeHio

vlastnosti

c8edicUll, paccolnyamsiil, XON0OHbLU

JHrcapennlii, ciaoKull

Tabulka 9 Slovni zasoba vyskytujici se ve dvou uéebnicich

V tabulce 9 jsou vypsana slova a slovni spojeni, ktera se vyskytuji v kapitolach

vénujicich se ruské kuchyni a stravovani, alespoil ve dvou ucebnicich. Jednd se o

kombinace ucebnic: Raduga 4: po novomu + Tvoj Sans 1, Raduga 4: po novomu +

Klass! 1 a Tvoj sans 1 + Klass! 1. V tabulce jsou uvedeny vyrazy, které se vyskytuji

vzdy ve dvou ze tfi zkoumanych ucebnic. Kromé skupiny ,,0ovoce* jsou nalezen
y y pimy

ptiklady ve vSech ostatnich skupinach v tabulce. Dohromady je v této tabulce 45 slov

nebo slovnich spojeni.
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Slova a slovni spojeni vyskytujici se pouze v jedné ze zkoumanych

ucebnic ruského jazyka pro stredni Skoly

Skupiny

Vyrazy

zakladni suroviny a prilohy

caxap, cocucku, nepey, CIUBOYHOE MACIO,
nOBUONO, HAYUHKA, COYC, KapmodgheibHoe
nope, mecmo, 2apHup, NUIEHUYHAs MyKd,
nPOOYKM, KpYnd, oOpex, Jasposbill Jucm,
VKpON, Hempywika, YKCYC, cneyus, KHeOJUK,
pacmumenvHoe MAclo, 8aHUlb, OEKOH, nacma,

cnazemmu

ovoce

epyua, banam, KiyoHuKa, ciued, Nepcux,

abpuxoc, 8uUHO2PAO, Yepeuttsl, GUUIHS

zelenina

ozypey, peoucka, Kyopagas Kanycma,
yeemmas Kanycma, K8AuieHds Kanycma,

c6éxna, nepey, 4ecCHOK

pokrmy

3aKycKa, Kynebsaka, OynouKka, Heaproe,
YbINIEHOK, 2068A0UHA, Mmedmensb, Oumouex,
UKpa, nuwa, o1usbe, Nios, no3vl, KPACHAs
pbvloa, nuyya, camodypeep, 2yasau, WHUYelb,

CIHOBUY, CIIOUKA

polévky

COJIAHKA, OKPOWIKA, CYyn-1anua, 6ynboH

napoje

K6ac, 2a3uposantas 600d, Koghe ¢ MOJIOKOM,
JUMOHAO, KAKAO0, 800KA, KUCeNb, KOge

Kany4uro, KOd)e acnpecco

dezerty

011a0bU, CLA00CMU, WOKOAAO0, 8bINEUKA,

MUPAMUCY, KeKC

stolovani a stravovani

CMOJI08as1, 3aKYCOUHAS, CAMOOOCTYHCUBAHUE,
CMOoN, CmoauK, cmyi, bygem, n0oicKa,
KpYJicKa, proMKa, caipemxa, msicopyoka,
2nyboKast mapenka, MeKas mapenikda,
CIMOJI06A5 N0JCKA, YAUHAA TONCKA, 6A20H-
pecmopan, HauHukK, Yaunas, waenumue,
yaegule, Nocyod, camosap, ooye, Hauwika,
ouema, nocm, gecemapuaney, 6e2aH,

suUmMamuH, OymvliKd, CKogopood, Kageuixa,
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cpuilb, MUCKa

yEépcmevlil, 20pbKuil, Mywenslil, pyoneHblll,
NPA30HUYHBLI, OOMAWHUL, PECMOPAHHDBL,
vlastnosti MeCmHbI, MENIbIN, KUCbIU, OuemuyecKkull,
dapghoposyiii, nonesuwviil, nocmubiii, 8peoHbll,

9IK30MUYeCcKUll, MmpaouyUoHHbIl, KIACCHbIU

Tabulka 10 Slovni zasoba vyskytujici se v jedné ucebnici

V tabulce 10 jsou uvedeny vyrazy, které se vyskytuji v jednotlivych zkoumanych
ucebnicich ojedinéle (nenachazeji se v ostatnich zkoumanych ucebnicich). Ptiklady
téchto slov a slovnich spojeni jsou uvedeny ve vSech skupinach v tabulce. Dohromady

je téchto vyrazl 134.

Grafické srovnani vyskytu slovni zasoby

Vyskyt slovni zasoby ve zkoumanych
ucebnicich

B Vyrazy vyskytujicise ve tiech
uéebnicich

m Vyrazy vyskytujicise ve dvou
uéebnicich

H Vyrazy vyskytujicise v jedné
utebnici

Graf 1 Vyskyt slovni zasoby ve zkoumanych uc¢ebnicich

V grafickém srovnani je vidét procentudlni zastoupeni vyrazii v ucebnicich
ruského jazyka pro stiedni Skoly. Modra ¢ast grafu zastupuje vyrazy, které se vyskytuji
ve vSech zkoumanych ucebnicich (16 %), Cervené jsou vyznacené vyrazy vyskytujici se
ve dvou ze zkoumanych ucebnic (21 %) a zelen¢ jsou zastoupeny ojedinglé vyrazy,

které se vyskytuji vzdy pouze v jedné z uéebnic (63 %).
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Shrnuti vysledkl analyzy uéebnic ruského jazyka pro stiedni Skoly

V analyze ucebnic byly srovnavany tii ucebnice z riznych fad. Byly porovnavany
z hlediska vyskytu slovni zasoby. Celkem byla porovnavana data ze tifi uCebnic —
Raduga 4: po novomu, Tvoj Sans 1 a Klass! 1. Ucebnice Tvoj Sans 1 a Klass! 1 jsou
fazeny k jazykové urovni Al dle Spoleéného evropského referenéniho ramce pro
jazyky, uCebnice Raduga 4: po novomu patii k urovni A2. Z uéebnic byly vybrany
kapitoly, které se vénuji ruské kuchyni a stravovani. Jednalo se o jednu kapitolu v kazdé
ucebnici. Bylo zkoumano, jak Casto se vyrazy v jednotlivych ucebnicich vyskytuji.

Nasbirana data (slova a slovni spojeni) byla roztfidéna do skupin (zakladni
suroviny a pftilohy, ovoce, zelenina, pokrmy, polévky, napoje, dezerty, stolovani a
stravovani, vlastnosti, fraze, slovni spojeni a slovesa). Skupiny frdaze, dalsi slovni
spojeni a slovesa do porovnavani zafazeny nebyly z divodi uvedenych v kap. 5.4.

V tabulkach 8-10 jsou konkrétni vyrazy roztfidény podle vyskytu v jedné, ve
dvou, ve tfech ucebnicich.

Vsechny vyrazy z tabulkovych skupin frdze, dalsi slovni spojeni a slovesa spolu
s ostatnimi slovy z kap. 2 slouZzi jako material vhodny pro zpracovani pracovnich listd,
jejichz vytvoreni je cilem této diplomové prace.

Nejvice slov, slovnich spojeni a frazi nabizi ucebnice Raduga 4: po novomu .
Pravdépodobné je to tim, Ze odpovidd vySsi jazykové urovni dle Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky nez ostatni zkoumané ucebnice. Odpovida
jazykové urovni A2, zatimco ostatni ucebnice patii k irovni Al. Vyskytuji se zde
hlavné slova ze zékladni slovni zasoby (waui, monoko, msaco, myka, 6ynouxa...). Jedna se
o zakladni potraviny, které jsou bézn¢ dostupné, o napoje a zndmé ovoce nebo zeleninu.
To Z4klm umoziuje osvojit si velké mnoZstvi slov, kter& mohou vyuzit v béZné
konverzaéni situaci. Tato ucebnice nabizi nejveétsi mnoZzstvi slov ze vSech zkoumanych
ucebnic. Zamétuje se hlavné na ruskou kuchyni.

Co se ty¢e uéebnice Tvoj Sans 1, je zajimavé, Ze jsou zde zminéna slova jako
nnos, nosvl, eunecpem nebo onusve, ale chybi zdkladni potraviny jako napt. 6yzxa.
Slovni zésoba z oblasti ovoce a zeleniny se témét nevyskytuje (pouze 6 slov
dohromady, oproti tomu Raduga 4 obsahuje vice nez 20 slov).

Ucebnice Klass! 1 se zaméfuje jak na ruskou, tak na moderni mezindrodni

kuchyni. Nalezneme zde slova: nuyya, eambypeep, csnosuu, mupamucy, koghe

.....
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6 Zpusob zpracovani pracovnich listu

Pracovni listy jsou zamétené na rozsifeni slovni zasoby a jsou urCeny studentim
stiednich skol. Do cviéeni je zafazovana slovni zasoba z ucebnic a z kapitol 2 a 5.

Pracovni listy jsou rozdéleny do tii tematickych celkii — B wmara3une, B
pectopane, (He Tombko) TpamunmonHas pycckas kKyxHs. Ke kazdému tematickému
celku jsou vytvofeny dva pracovni listy — dohromady Sest pracovnich listd. V tématu je
vzdy jeden pracovni list urCeny pro samostatnou praci zaka, druhy je uren pro praci ve
dvojicich.

Format pracovnich listi je A4, na tomto papirovém formdtu jsou cviceni
prehledné usporadana a Citelna. VSechny pracovni listy jsou koncipovany na dva papiry
formatu A4, ucitel v praxi mize vyuzit oboustranny tisk. Tento format ma dostacujici
velikost k tomu, aby vyhové€l uvedenym zasadam.

Font pisma a jeho velikost jsem volila na zakladé doporuceni pro psani diplomové
prace, tj. patkové pismo velikosti 12. Cviceni jsou uzpusobena tak, aby se feSeni
jednotlivych tkoli mohla zapisovat piimo k otazkam a tkolim. Tam, kde je to potieba,
jsou vytvofeny mezery nebo linky pro psani.

Citace nejsou v pracovnich listech uvadény proto, aby nenaruSovaly strukturu
cvic¢eni a neodpoutavaly pozornost studentdl od prace. Citace jsou napsany v komentari
k pracovnim listim (kap. 6.2). Jedna se o citace publikaci, kterymi se autorka inspiruje
pfi tvorbé jednotlivych cviceni.

VétSina cviceni v pracovnich listech byla vytvafena na zaklad€ teoretickych a
praktickych znalosti a zkuSenosti autorky. Pracovni listy byly zpracovany v souladu
s teoretickou ¢asti diplomové prace.

Cvieni v pracovnich listech rozvijeji jazykové i feGové schopnosti. Zaci téz
procvicuji pieklad a praci se slovnikem. Jsou stfidany metody i formy prace, typy uloh
jsou riizné (oteviené se Sirokou odpovedi, oteviené se stru¢nou odpovédi, oteviené
dichotomické, oteviené pfifazovaci, usporadavaci atd.)

Reseni k jednotlivym pracovnim listim je vloZeno v piilohach. Spravné odpovédi
jsou zaznamenany cervené. Ve cvicenich, ve kterych feSeni neni vyplnéno, je

vyzadovan individudlni pfistup zaka k praci.
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6.1 Komentar k jednotlivym pracovnim listim

Pracovni list 1 — jedna se o pracovni list z tematického celku B mara3une a je
ureny pro samostatnou praci jednoho zdka. Obrazek ze cviceni 1 je propujceny
z webové stranky pixabay.com a je chranény licenci CC0.2 Autorkou je AnnaliseAtrt.
Pracovni list obsahuje 6 cviceni. Prvni dvé cviCeni se vztahuji k obrazku (metoda prace
s obrazem). Cviceni 3 si klade za cil rozdélit spravné slova do skupin, cviceni 4 se
zamétuje na rusko-Ceskd homonyma, kdy ma zak za ukol vybrat sprdvnou moznost
prekladu (metoda problémového uceni). Cvieni 5 obsahuje pfesmycky, zak v nich
nalezne slovo a s pomoci slovniku ho ptelozi. Cviceni 6 je zaméfeno na dopliiovani slov
podle vyznamu do vét (metoda problémového uceni), zaci maji jako napoveédu na vybér
slova pod zadanim.

Pracovni list 2 patii do stejného tematického celku jako pfedchozi pracovni list,
pro dva zaky. V prvnim cvi€eni Zaci popisuji dana slova bez pouziti kofenu. Ve druhém
cvi¢eni maji za kol vypsat co nejvice slov, kterd znaji, do konkrétnich skupin. Ve
tfetim cviGeni Zaci hledaji dvojice ¢eskych a ruskych slov. Ctvrté cvideni obsahuje
stejny text jako v pfedchozim pracovnim listu, do kterého zaci maji za ukol doplnit
vhodna slova, nicméné zde uz nemaji napovédu a musi slova vymyslet dle kontextu
sami (metoda problémového udeni). Paté cvideni navazuje na cviéeni &tvrté. Zaci
vymysleji pokracovani ptibéhu ze cviceni 4 (produkéni metoda spadajici do metod
kritického myslent).

Pracovni list 3 patii do tematického celku B pecropane. Jedna se o variantu pro
samostatnou praci. Prvni cviceni si klade za cil vyuzit slovni zisobu tykajici se
stolovani. Obrazek talite je vytvofen pomoci nastroje ,,Tvary” v programu Microsoft
Office Word 2007. Cviceni 2 si ma za cil roztiidit slova mezi chody, zak musi znat
vyznam slov, aby je mohl spravn¢ zaradit. Ve tfetim cviceni Zak vytvaii vty na zakladé
vypsanych podminek (sloveso, ptedmét, pfislovecné urCeni mista apod.). Ve ¢tvrtém
cviceni zak pieklada slovni spojeni na zakladé vlastniho tisudku, tj. bez slovniku, slovni
muze pozdéji vyuzit ke kontrole vysledkli. V patém cviceni jsou nastinény situace

Vv restauraci ve formé rozhovorii. Zdk mé za ukol zptehdzené vypovédi sefadit do

? Pixabay.com = web obsahujici obrazky, které jsou volné pro komeréni uziti, a u kterych neni
nutné uvadét zdroj. (Wikipedie [online], © 2020)
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spravného potadi dle vyznamu. Cviceni 5 je inspirovano publikaci 100 aktivit, her a
ucebnich strategii ve vyuce cizich jazyki. (Buttner 2013, s. 63)

Pracovni list 4 je soucasti tematického celku B pecropane, je to varianta pro
praci ve dvojicich. Na rozehiati je ve cviceni 1 dopliiovani rozhovoru, ktery zaci
pfedvedou pted tfidou. Maji na vybér z moznosti. Druhé cviceni je kreativni, ale
vyzaduje $ir$i znalost slov. Zaci ve dvojici tvoii leta¢ek pro propagaci své smyslené
restaurace, kavarny ¢i jidelny (metoda prace s obrazem). DalSim bodem tohoto cviceni
je vytvofeni menu — to vyzaduje bohatou znalost slovni zasoby. Ke druhé uloze tohoto
pracovniho listu inspirovala autorku publikace 100 aktivit, her a ucebnich strategii ve
vyuce cizich jazyki. (Buttner 2013, s. 60) Tteti cviceni Si zada po Zacich vytvoreni
komiksu. Podminkou je, Ze tématem komiksu je situace v restauraci, zaci by neméli
zapomenout vyuZit barvy, u postav rozlisovat gestikulaci a mimiku. Ctvrté cvideni
navazuje na komiks, cilem je popsat situaci z komiksu ve slohovém stylu vypravovani.
Komiks je metodou prace s obrazem a metodou kritického mysleni, reprodukce textu
(ptepis komiksu do vypravovani) je také metodou kritického mysleni.

Pracovni list 5 patii do tematického celku (He Tonbk0) pycckas kyxus. Jedna
se o variantu pro samostatnou praci. Nazev celku je zvolen tak, aby nebyl striktné
vedeny k ruské kuchyni, ale mohlo se tam objevit i cvi€eni zaméfujici se na Ceskou
kuchyni. Ve cviceni 1 je cilem na zdklad€ znalosti slovni zasoby vyloucit jedno slovo
z fadu a sviij vybér odiivodnit (metoda problémového uceni). Ve druhém cviceni Zaci
tvoti dvojice podstatnych a piidavnych jmen tak, aby davaly smysl. S t€émito dvojicemi
vytvareji libovolné véty. Ve tfetim cviceni na zaklad¢ indicii hadaji, o ktery pokrm se
jedna. Ctvrté cviGeni je kifzovka. Paté cvideni je produkéni, Zaci samostatnd tvoii popis
¢eské vanocni vecefte.

Pracovni list 6 z tematického celku (He To1bK0) pycckasi KyxHsl je urcen pro
praci ve dvojicich. V prvnim cviceni jsou nastinéna témata pro kratkou konverzaci ve
dvojici. Cviceni je inspirovano publikaci Praktickd cviceni z ruského jazyka — dil 1.,
cast A. (Mrhacova, Markus, Opé€lova a Vavrecka 1998, s. 147) Ve druhém cviceni na
zaky cekaji scitaci priklady, Zzaci hadaji, které jidlo je vysledkem, sami analogicky
vymysli dal§i dva piiklady. Cvigeni 3 se zaméfuje na piislovi o jidle. Zaci budou kratce
debatovat nad smyslem jednotlivych ptislovi. Pfislovi byla nalezena na webové strance
russkie-poslovitsi.ru. Ve ¢tvrtém cviceni zaci popisou, co vyjadiuji Ceska ptislovi o jidle
na zéklad¢ jejich vybéru. Paté cviCeni je rozsahlé, vyzaduje znalost ruského receptu,

ktery zéaci doplni do pracovniho listu a poté ho pfedstavi Gstn¢ spoluzaktim.
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7 Pracovni listy

Pracovni list 1 — B marasuHe (camocTtositenbHas pa6oTa)

1) ITocmoTpuTe KapTHHKY. BpiOepuTe 1IeCTh JH00BIX MpoaykToB. Hanummure
HA3BaHHE MPOJAYKTA M JBa €ro CBOICTBAa (HampuMmep, BT WJIH BKYC) B

NPaBHJILHOI rpaMMaTH4YecKoii popme.

prwep 600a — MUHEPAIbHAA, cA3UPOBAHHAA

1. 4.
2. S.
3. 6.

2) HanummTe mpesio:KeHusl €O CJIOBaMHu B ckoOkax. Mcnosib3yiiTe riaro

KYIIMTH B IpomieAIIeM BPpEMECHH U NIPOAYKTHI U3 YIIPAKHCHUSA 1.

Ilpumep: (on, kynums, umo, ko2oa) — OH Kynuji MOJIOKO 84epq.

1. (Mama, KyTIIuTh, 4TO, T/IC)

2. (memymika, KylmuTh, 4TO, KOTJA)

3. (MBI, KyIHTh, YTO, C KEM)

4. (1, KyIIuTh, 9YTO, KOMY)
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3) CocraBbTe rpynmbl U3 CJIOB.

Cnosa: peducka, cvlp, anenvbCu, KiyOHUKa, to2ypm, caxap, nepcuk, ceékid, abpukoc,

MYyKa, 3ellelb, Kanycma, JyK, s0J10K0, NOMUOop, MEO, nepey, epyua, Kpyna
OBOIIM —
GpyKTHI —

NPOAYKTHI —

4) BblOepuTe OAMH NPABUIbHBII MEePEBOI YEMICKHX CI0B.

zakusek = nupoxxHOE — 3aKycKa polévka = monmuBka — cym

cerstvy = 4€pCTBBIIl — CBEKUI pohanka = noranka — rpeuka
okurka = oryperr — okypok buchta = 6yxta — cnaakuii mupoxok
parek = kombaca — cocucka hroznové vino = BUHOTpa i — BUHO

5) Haiigute B 0yKBax CJIOBa H HANMUIIUTE UX MEPEBO/I.

bxoe —

mopo —
POMOKEOEH —
OproTyope —
YpIH —
CCOKamc —

3MauraH —

6) JlomoJiHMTE CJ10Ba B MPaBUJIbHON rpaMMaTH4ecKoii ¢popme.

Cnosa: mMonoko, mMyKka, uHoeuxa, nueo, puc, MUHepaIbHas 800d, Meopoe, Auyd, Mopc,

YECHOK, CBUHUHA, MA2CA3UH, YIHCUH

Buepa s OGbuta ¢ Mmamoii B . Mama xotena rotoButh yxuH. [1o- moatomy
MBI KYIHJIA MSCO — n . MB1 kynumu n
. MBI Takke KyNnwid HAllUTKUA — u . Ha
JecepT MamMa XOTela TOTOBUTh OJIMHBI C . Kynuna ,
u . Mama npuroroBuia . [anma npumeén
nomoi. Mama cka3zana: ,,51 3a0bl1a KynuTh s maner!
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PRACOVNI LIST 2 — B marasuHe (pa6oTa B napax)

1) OnumuTe MPOAYKTHI (B MPENJIOKEHUAX), He MCHOJIb3YiiTe KOpPEeHb CJI0BA.
Onummure cBOMCTBAa NMPOAYKTA — BHEIIHMHA BHJ, BKYC, HAIMIIUTE KAaKoOe

0J110/10 MOKHO U3 3THX NPOJAYKTOB MPUTOTOBUTD.

CBEKJIA —

OaHaH —

MED —

capjienbKa —

CBIp —

2) HanummTe Bce CJI0Ba, KOTOPBIE 3HAETe, K IPyNIaM:

OBOIIIHA —

pyKTHI —

MOJIOYHBIC ITPOAYKTBI —

CyIbI —

JIECEPTHI —

HaITUTKH —
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3) HaiiguTe maphl AJIs1 3THX CJI0OB (€3 MOMOIIH CJI0Baps.

CHICTIHS slanina
yKCyC babovka
OCKOH pecivo
KEKC ocet
BBIIICYKa koteni

4) JlomoJHUTE B TEKCT MOAXOSIIIHE CJI0BA.

Buepa s Obl1a ¢ MamMoii B . Mama xotena roroButh yKuH. [1o 3TOMy MBI
KY[IHWJIA MSICO — u . Mbl kynunu it
. MBI TakXe Kynuiu HaluTKH — u . Ha
JlecepT MaMa XoOTeJla TOTOBUTh OJIMHBI C . Kynuna ,
u . Mama npurotoBuiia . Ilana mpumén
noMmoi. Mama ckasana: ,,fl 3a0bl1a KynuTh g maner!

5) Hanummre NPOAOJIKEHHWE WCTOPHM H3 ynpaxHenus 3. Munumym — 8

NpeAJI0OKeHH H.
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Pracovni list 3 — B pectopaHe (camocTosiTenbHasa paboTa)

1) 3pech Tapeaka. Uero Her Ha crose? HapucyiiTe ocrajbHble mpeIMeThl.

Ocmanvhvle npedmembz: HOJMC, 6UJIKA, JIOMHCKA CMOI064A, JI0AHCKA uafmaﬂ, CMAKan,

yawra (Kpyascka), promka, caipemxa, 3y604ucmra

2) CocraBbTe rpynmnbl U3 CJI0B.

Cnosa: ougpwmerxc, omnem, O.iuHbL, 6YMePOPOO, WHUYETb, MOPM, UKPA, AUYA BCMAMKY),
nelbMeHU, yXa, Waulivlk, 60pw, wu, MOpod*CeHoe, OKPOWKA, CONAHKA, dHcapKoe, NJlo8,

0y1bOH, 2pUOHOTL cyn, NI00bL MOPS, AUYHUYA, KEKC, 01a0bU
Ha 3akycky MOXHO 3aKa3aTh:
Ha nepBoe M0oXxHO 3aKa3aTh:
Ha BTOpOE MOXXHO 3aKa3aTh:

Ha ACCCPT MOKHO 3aKa3aTh:

3) Hdomojnute npeaio:xkenusi. Hamuumure riaros B CKoOKax B NMPaBWJILHOM

(opme HacTOSIIIIEr0 BPEMEHH U A0NOJHUTE MPeIJI0KeHUsl.

51 (3axasath) (a10)

Ter  (maTn) (at0) (re)

OH (ecTn) (at0) (KaK 4acTo)

M1 (3aBTpaKars) (rae) (c kem)
Bol  (yKuHaTh) (rae) (c kem)
OHu (rOTOBHTS) (ut0) (KaK 4acTo)
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4) TlepeBonuTe ciioBocoyeTanusi 6e3 ciaoBapsi. [lorom nmpoBepbTe MepeBoa co

cjoBapemM.
My4HbIe 01013 — rOpPbKOBATOE OIIIOI0 —
KHCJIOBaTOE OJIF0/I0 — CJIAJIKOBATOE OJIFOJI0 —
nepecosiéHHoe 011010 — pUropenoe 0JIra0 —
I[BETHAS KaIlycTa — KBalllCHasl Kamycra —

5) H3mMeHuTEe NOPSIOK MNPEIIOKEHU TaK, YTOOBI MOJYYMJICS TUAJIOTH, H

nepenmuumnTe ux.

,,J1 ToJIoIEH KaK BOJK. 1. .4 conooen xax 6onk.
,,B pecTropane Ha IJIomaiu. 2.
,,MHE TOK€E X0UYETCS €CTh. 3.
,,11eTs, T/1e MOXKHO XOPOIIO MOeCTh? 4,
,»J1a, KOHEYHO, OH CBOOOACH. 1.
,Cracu6o, fgaiite, moxanyiicra, MeHto. 2.
,»JTOT CTOJIMK CBOOOACH? 3.
,,11eTs, MOCOBETYyM, YTO MHE 3aKa3aTh. 4.
,.Jleapmenn. [Taapunkn oOaMKeIs ! 5.
,,dTO BBI XOTHTE 3aKa3aTh? 1.
»»J1a, BRIOpam. 2.
,»BBI yKe BeIOpam? 3.
,,V1 91O BBI OyneTe?* 4,
31 Oyy cyn u ioB. 5.
,»31 3aKaXYy CYII U MEeITbMEHH. 6.
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Pracovni list 4 — B pectopaHe (paboTa B napax)
1) Jdomoanute pasropop. I[loToMm BbIyuHTEe Ppa3roBop M B MNapax ero
NnpeACcTaBbTe OJHOKJIACCHUKAaM. MoxkeTe pa3roBop U3MEHHUTD.

Ilpeonoocenus: ,, A 6y0y eapenuxu u 600y.", ,,Ymo xomume 3axazams?*, , Mne

xouemcs ecmo. “, ,, M umo vt 6yoeme?
Amnna: ,,MHe xoueTcs IIUTh.
Kars:
Odwunuant:
AmnHa: ,,f 3aKaxy BOAy U COJIAHKY.
Odwunuant:
Kars:

Odwunmant: ,,[loxanyiicra, Bam 3aka3. [IpustHoro anmerura!*

2) TlpeacraBbTe ceGe, YTO y Bac ecThb pecTopaH, Kade HIM CTOJIOBas.
IIpuroroBbTe MmeHwo. PaOoraiite co cjoBapeM W € IBETHBIMH

KapaHAalamMH.
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3) Cnenaiite komukc. Tema — cutyanusi B pectopade. PagoraiiTe ¢ nBeTHBIMH
KapaHAallaMy, H300pa3uTe MUMHKY H JKeCTHKYJ/ISIHNIOY FepoeB KOMHUKCA.

«

Ipumepvl ¢pas: ,,Eoa xonoouas.“, ,,B cuéme ecmv owubka.”, ,,Bcé ovlio 6KycHo.
A amoeo ne 3axkazvigan. , ,, Cnronku mexym!*, | I[locmompemo menro? “, ,, ¥ mens nem

Hooca. “

4) Hanummre ucTopuio Banero KOMUKca B CTUJIe paccKasa.

Munumym — 8 nnpeasioKeHni.
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Pracovni list 5 — (He Tonbko) pycckas KyxHs (camocT. pa6oTa)

1) Kotopoe c;10B0 He MOAXOAUT B PSiI CI0OB?
TOPT — OJIMH — MUPOKHOE — PUC — KEKC
[Touemy?
Kode scnpecco — YEpHBII Koe — COK — Yail — Kakao
[Touemy?
OKpOIIKa — M — TUIOB — COJISIHKA — OYJIbOH
[Touemy?
OyTepOpos — BUHErpeT — GPYKTOBBIH canat — OJUBBE
[Touemy?
BUHO — BOJIKA — ITUBO — KOHBSK— JIMMOHA]I

[Touemy?

2) Haiiqure napsbl CJIOB H ¢ KaXK/I0il Mapoii HANUIIUTE NMPeIJI0KEeHHUE.

yxa sI0JIOYHBIN (s10JT09UHAsT)
APOT y€pHbIil (u€pHas)
MOpC pyOsensIit (pyosieHas)
Koge PpBIOHBIH (pbIOHAS)
KOTJIETa rpubHOIl (rpubHas)

3) Yro310?

9T0 CyIl U3 CBéKJ’ILI, MsCca M CMETaHEL. — OTO

OTO HalMOHAIBHBIA CIUPTHON HanUTOK Poccuu. — 910

9T0 COCyI AJId IMPUTOTOBJICHUS T opﬁqeﬁ BOJIbI JJId 4Yasd. — 910

OTtBapHOe 0111010 U3 MPECHOTO TECTa ¢ HAUMHKOU. — DTO

JKapenoe wim neuenoe 0111010 U3 TeCTa C HAUMHKON. — DTO
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4) KpoccBopg.

1 — cnankast poskaecTBeHCKas Kaia, 2 — siiiia peld, 3 — cyl ¢ COIEHBIMH OI'ypLiamMH,
4 — nacxasbHbI X510, 5 — KpaTKas pedb [epe]] paclMTHEM CIIUPTHBIX HAITUTKOB

CereTHOG CJIOBO:

5) Onuimmre poxaecTBeHCKHi y:kuH B Uexun. MUHUMYM — 8 npe1siosKeHuid.
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Pracovni list 6 — (He Tonbko) pycckas KyxHs (paboTa B napax)

1) PacckakuTe BKpaTme:
O tom: 1. Kakue 61012 MOJIE3HBI TS 3710POBBSI.
2. Yro BBl AyMaeTe O BererapuaHuax?
3. Kakas B Uexuu TpaguliMoHHas POXKAECTBEHCKAs €1a.
4. Kakas B Poccun TpaauiimoHHas poKAeCTBEHCKas €.
5. Kakue Ox1ro/1a BamM HpaBsITCS.

6. Kakue 6ros1a BaM HE HPaBSTCH.

2) Homoanute 0ar01a. Co3aaiiTe 1Ba BallMX MpuMepa:
CBEKJIA + Msico + cMeTaHa + KpacHBIW IBET =
MOJIOKO + MyKa + si1o + caxap + JpoxKu =

GpyKTHI (LI0KOJA/, BaHWIb) + CIMBKHU + MOpO3 =

3) OOBsicHHTE BMECTE C IPYrOM CMBICJ PYCCKHX MOCJIOBHII.

bes xneba — cMepTh, 6€3 colli — CMeX.
Kto ect nyk, Toro bor n36aBUT OT BEUHBIX MYK.

KTo ect ckopo, TOT 1 paboTaeT crnopo.

4) HanummuTe JABe YelICKHe MOCJIOBUIBI (MOKETe HA YEICKOM sI3bIKe) O ee

(MM HANUTKAX) U 00BSICHUTE UX 3HAYCHHE.

66



5) Peuent. Boioepure oquH pycckuii perent u onummute ero. [lorom peuent

npeacraBbTe OAHOKJIACCHUKAM. I[OI[OJ'[HI/ITe:

WNHrpemeHTsl:

BpeMsa npuroroBiaeHus:

KonnuyecTBO IIOPIIHIA:

[lomarosoe onucasue:.

IIpusitHoro annerural!

Hapucyiite kapTHHKY 6110/12:
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Zaver

Cilem prace bylo vytvoreni didaktického materidlu pro studenty stfednich skol,
ktery se tyka tématu ruské kuchyné a stolovani. Rozhodla jsem se pro vytvofeni
pracovnich listi, které budou vyuzitelné ve vyuce a budou zaméiené na rozsireni slovni
zasoby.

V teoretické Casti prace je popsana ruskd kuchyné z hlediska historického i
souCasné¢ho. Dozvidame se, Ze ruskd kuchyné je zaloZena ptredevSim na tradicich.
V praci je popsano i to, jaké maji klimatické podminky vliv na slozeni pokrmti, protoze
v kazdém prostiedi se daii jiny plodindm. Motorem pro fungovani kuchyné byla vzdy
Zena, ktera ma na starosti nejenom manzelské povinnosti, ale i chod domacnosti a
vafeni. Na vyvoj meély vliv i historické udalosti — vpad Mongolt, bolSevicka
centralizace aj. Soucasny rusky obéd je slozeny ze ¢tyt chodi — obvykle z predkrmu,
polévky, hlavniho chodu a dezertu.

Druha kapitola je zamétena na gramatické a lexikalni jevy spojené s oblasti ruské
kuchyné. Je zde uvedena slovni zasoba, kterd je rozdélena do skupin (napf. napoje,
polévky, masové pokrmy aj.). Slovni zasoba byla sesbirdna z nékolika publikaci a byla
vybrana v souladu s tim, aby byla pro studenty stfednich $kol vyuzitelna a uzite¢na. Do
teoretické Casti prace jsou rovnéz zahrnuta i tzv. zradna slova. Tyto vyrazy mohou byt
na prvni pohled matouci, nicméné student stfedni Skoly se s nimi miiZze setkat, proto
jsou do prace zatazeny. Do pracovnich listl jsou vybrany takové vyrazy, které by mohly
narusit porozuméni v komunikaci.

Ve treti kapitole je ptiblizen rusky jazyk jako dalsi cizi jazyk ve vzdélavaci oblasti
jazyk a jazykova komunikace. Byly zde vypsany ofekavané vystupy, kterych by se pii
vyuce ruského jazyka mélo dosahovat. Nékteré z téchto ocekavanych vystupii se poté
shoduji s cili u vytvofenych cviceni v pracovnich listech (napt. zak odvozuje vyznamy
neznamych slov na zdklad¢ znalosti dal§i slovni zasoby, zak stru¢né a mluvnicky
spravné formuluje svlij nazor, zak reprodukuje text, zdk umi sestavit jednoduchy projev
na urCité téma, zak pouziva slovniky k piekladu aj.) Ocekavané vystupy slouzily jako
voditko pro tvorbu pracovnich listi.

Ctvrta kapitola zahrnuje didaktické prostiedky. Nemateridlni prostiedky
predstavuji metody a formy prace. Pti tvorbé pracovnich listi byly vyuzity formy
parové vyuky a samostatné prace pti frontalni vyuce. Pro parovou vyuku jsou vytvoieny

pracovni listy do dvojic, pro frontdlni vyuku to jsou pracovni listy pro samostatnou
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praci. Hlavnimi metodami, které byly pii tvorbé pouzity, jsou prace s obrazem, jiz
zminénd samostatna prace, problémové ulohy nebo metody kritického mysleni
(produktivni ulohy, reproduktivni ulohy, komiks). Pti projektovani jednotlivych uloh
byly do pracovnich listh zatazeny jazykové ulohy, fecové tlohy, ulohy s obrazovym
stimulem, piekladové ulohy, oteviené ulohy, uzaviené ulohy dichotomické, uzaviené
ulohy s vybérem odpovédi, uzaviené ulohy piifazovaci nebo usporadavaci. Toto Siroké
spektrum zajisStuje pracovnim listim pestrost, kterd by méla pomoci zakim k udrzeni
pozornosti pii praci nad ulohami.

V praktické Casti prace jsou zafazeny dvé slozky — analyza ucebnic a samotna
tvorba pracovnich listli. Analyza ucebnic byla zafazena do diplomové prace s cilem
ziskat prehled o uzivané slovni zasobé v soucasnych ucebnicich ruského jazyka pro
sttedni Skoly. Byly porovnany tfi u€ebnice. Vysledky jsou pro ptehlednost zobrazeny
v tabulkach. Slovni zasoba ziskana z uc¢ebnic spolu se slovni zasobou uvedenou v kap. 2
poslouzila jako bohaty material pro tvorbu pracovnich listt.

Pracovnich listd bylo vytvofeno dohromady Sest. Kazdy z nich obsahuje dvé
strany formatu A4, tj. bylo utvofeno 12 pracovnich stran. Pracovni listy jsou rozdéleny
do tfi tematickych celki — B marasune, B pecropane, (He Tonmpko) pycckas KyxXHs.
V kazdém tematickém celku jsou dva pracovni listy — jeden je ureny pro samostatnou
préaci a druhy pro praci ve dvojicich. Zvolila jsem takovy systém, ktery bude mit Sirsi
vyuziti ve $kolach — uéitel mize pouzit bud’ pracovni list pro samostatnou praci, nebo
pro praci ve dvojicich, pfipadné je mozné pracovat s obéma typy (napt. pracovni list pro
praci ve dvojicich vyuzit pfi vyuce a pracovni list pro samostatnou praci zadat jako
domaci tkol). V pracovnich listech je vyuZita jak zakladni, tak rozsifujici slovni zasoba.
Je v nich zahrnuto Siroké mnozstvi typt uloh.

Tvorba této prace pro mé byla velkym piinosem, pfedevS§im pro mé bylo dilezité
védét, ze pracuji na néfem, co muze byt vyuzitelné na stiednich Skolach v praxi.
Nejprve jsem musela zjistit, co by méla obsahovat didakticky zaméfena prace (teorie
k tématu, RVP, SVP, didaktické prostiedky atd.). Dalsim krokem bylo zorientovat se ve
slovni zasob¢. Poslednim bodem byla samotna tvorba pracovnich listd, které jsem
tvotila na zadklad¢ ziskanych teoretickych znalosti a také zkuSenosti z praxe. Vytvareni
pracovnich materiali pro mé bylo velmi uzite¢né a doufam, ze budou slouzit i ucitelim

a studentiim na stfednich skolach v praxi.
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Priloha C

Spravné reSeni k pracovnim listim

Pracovni list 1 — B marasnHe (camoctosiTenbHas paboTra)

1) ITocMoTpUTe KApPTHHKY. BbiGepuTe miecTh J00bIX npoaykros. Hamummre
Ha3BaHHE NMPOAYKTA M [BAa €ro CBOICTBAa (HampuMmep, BT WJIH BKYC) B

NPaBWJIBHON rpaMMaTH4yeckoii ¢popme.

T ey oy Doy ow

S

FFO JBE "*Z?f??:,j;

prwep 600a — MUHEpPAIbHAA, cA3UPOBAHHAA

1. 4.
2. 5.
3. 6.

2) HanummTe MpeaiosKeHusi CO cJI0BaMHu B ckoOkax. Mcmosib3yiiTe riaros

KYIIMTL B IpomieAIIeéM BPEMECHHU U MPOAYKTDBI U3 YIIPAKHCHUSA 1.

Ilpumep: (on, kynums, umo, ko2oa) — OH Kynuji MOJIOKO 84epd.

1. (Mama, KynuTh, uTo, TAe) Mama Kynuia...

2. (aemymika, KymuTh, 4TO, KOT/Ia) Jenymika Kynum...

3. (MBI, KylTIHTh, 94TO, C KEM) MBI KyIIHJIn. ..

4. (31, KyUTh, YTO, KOMY) A xkynui...



3) CocraBbTe rpynmnbl U3 cJIoB.

Cnosa: peducka, colp, anenvbCu, KiyOHUKa, to2ypm, caxap, nepcuk, ceékid, abpukoc,

MYyKa, 3ellelb, Kanycma, JyK, s0J10K0, NOMUOop, MEO, nepey, epyua, Kpyna
OBOIIM — PeUCKa, CBEKIIA, KAITyCTa, JIYK, IOMUJIOP, IIEpeL]
(pPYKTBI — anenbCHH, KITyOHUKA, IEPCHUK, AOPUKOC, SIOJIO0KO, TpyIIa

NPOAYKTHI — CBIP, HOT'YPT, caxap, MyKa, 3eJeHb, MEJ], KpyIa, Iepel|

4) BblOepuTe OAMH NPABUIbHBII MEePEBOI YEMICKHX CI0B.

zakusek = nuporxHOE — 3aKycKa polévka = monmuBka — cym

cerstvy = 4€pCTBBIN — CBEIKUI pohanka = nmoranka — rpeuka
okurka = orypeir — okypok buchta = 6yxta — crnaakuii mupoxok
parek = kombaca — cocucka hroznové vino = BuHOIpa i — BUHO

5) Haiigute B 0yKBax CJIOBa H HANMUIIUTE UX MEPEBO/I.

¢dxoe — kode — kava

mopo — 6opur — borse

pOMOIKeoeH — MopoxkeHoe — zmrzlina
OopnoTyope — Oyrepopos — oblozeny chlebicek
YpaU — IUYb — ZVEfina

CCOKauc — cocucka — parek

3Maural — marasus — obchod

6) JlomoJiHMTE CJ10Ba B MPaBUJIbHON rpaMMaTH4ecKoii ¢popme.

Cnosa: mMonoko, mMyKka, uHoeuxa, nueo, puc, MUHepaIbHas 800d, Meopoe, Auyd, Mopc,

YECHOK, CBUHUHA, MA2CA3UH, YIHCUH

Buepa g 6b1a ¢ Mamoii B _marasune___. Mama xotena rotoBuTh yxuH. [IoaToMy MbI
KYIAJIU MSACO — WHACHKY W __ CBUHWHY___. MBI Kynmuiu puc "
__YECHOK_____. MBI Takke KYNUIU HAMUTKA — MUHEPAIBbHYIO BOAY U ___MOPC

Ha nmecepr mama xorena TOTOBUTH ONHMHBI ¢ _TBOporomM__ . Kymmma _ Myky ,
___§Wna_____ WA __MOJIOKO_____. Mama mpurotoBwia __ yKHUH . [Tana npumeén
nomoi. Mama cka3zana: ,,5l 3a0blj1a KyluTh __ITHBO s maner!

3



PRACOVNI LIST 2 — B marasuHe (pa6oTa B napax)

1) OnumuTe NMPOAYKTHI (B MPeNJIOKEeHUAX), He MCNOJb3yiiTe KOPeHb CJI0Ba.
Onummure CBOMCTBA MPOAYKTA — BHEIIHUN BHJ, BKYC, HANUIIUTE KaKoe

0.110/10 MOKHO U3 3THX NPOJAYKTOB PUTOTOBUTb.

CBEKJIA —

OaHaH —

MED —

capjienbKa —

CBIp —

2) HanummuTe Bce €J10Ba, KOTOPbIE 3HaeTe, K IPYyNIam:

OBOIIIHA —

pyKTHI —

MOJIOYHBIC ITPOAYKTBI —

CyIbI —

JIECEPTHI —

HaITUTKH —



3) HaiiguTe mappl AJ1s1 3THX CJI0OB (€3 MOMOIIH CJI0Baps.

crienus slanina crienus — kofeni
yKCyC babovka yKCyc — ocet
OCKOH pecivo oexoH — slanina
KEKC ocet Kekc — babovka
BBITICUKA koteni BbINeUKa — pecivo

4) JlomoJHUTE B TEKCT MOAXOSIIIHE CJI0BA.

Buepa s 6b112 ¢ MaMoii B . Mama xotena rotoBuTh yxuH. [1o 3ToMy MbI
KYIUJIH MSCO — u . Mbl kynunu u
. MBI TakXe Kynuiu HaluTKH — u . Ha
JecepT MamMa XOTela TOTOBUTh OJIMHBI C . Kynuna ,
u . Mama npurotoBuiia . Ilana mpumén
nomoi. Mama ckazana: ,,fl 3a0bl1a KynuTh i maner!

5) Hanummre NPOJOJIKEHHWE WCTOPHM H3 ynpaxHenus 3. Munumym — 8

NpeAJI0OKeHH H.



Pracovni list 3 — B pectopaHe (camocTosiTenbHasa paboTa)

1) 3pech Tapeaka. Uero Het Ha crose? HapucyiiTe ocrajabHble mpeIMeThl.

Ocmanvhvle npedmembz: HOJMC, 6UJIKA, JIOMHCKA CMOI064A, JI0AHCKA uafma;z, CMAKan,

yauika (Kpyscka), promka, caighemka, 3yoouucmra

2) CocraBbTe Ipynibl U3 CJIOB.

Cnosa: ougpwmerxc, omnem, O.iuHbL, OYMePOPOO, WHUYETb, MOPM, UKPA, AUYA BCMIMKY),
nelbMeHU, yXa, Waulivlk, 60pw, wu, MOPOd*CeHoe, OKPOWKA, CONAHKA, HcapKoe, NJlo8,

0y1bOH, 2pUOHOTL cyn, NI00bL MOPS, AUYHUYA, KEKC, 01a0bU
Ha 3akycky MOXHO 3aKa3aTh: oMJIeT, 0yTepOpo1, uKpa, siiia BCMSATKY, SHIHULA

Ha mepBoe MOXHO 3aka3aTh: yxa, OOpII, IIM, OKPOIIKA, COJSHKA, OYJIbOH,

rpuOHOM CyTI

Ha BTOpOe MOHO 3aka3aTh: OU(IITEKC, IHUIEb, TeIbMEHH, IIAIUIBIK, JKapKoe,

IJIOB, IJIOABI MOPA

Ha necept MoHO 3aka3atTh: OJMHBI, TOPT, MOPOKEHOE, KEKC, 0JIa/IbU

3) HMomosnute npeaio:xkenus. Hamumure riaros B cKo0OKax B NpaBMJIbHO#

(opme HacTOSIIIIETO BpEMEHH U JONOJHUTE MPeIJI0OKeHHUsl.

S (3aka3aTh) (4ro)

Ter  (muts) (o) (re)

O (ecTp) (u10) (KaK 9acTo)

M1 (3aBTpaKaTs) (re) (¢ Kem)
Ber  (ykuHATB) (re) (¢ Kem)
Ouu (roTOBHTS) (o) (Kax 4acTo)




4) TlepeBonuTe ciioBocoYeTanusi 6e3 ciaoBapsi. [lorom nmpoBepnTe MepeBox €O

cjoBapemM.
My4HbIe Oroa — moucna jidla ropbkoBaroe 61010 — nahotklé jidlo
KucioBaroe 600 — nakyslé jidlo cnankoBaToe 0010 — nasladlé jidlo
nepecosi€éHHoe 6100 — piesolené jidlo npuropenoe omoa0 — pripalené jidlo
IBETHas KamycTa — kveétak KBaIleHas Kamycra — kysané zeli

5) U3MeHHTe MOPSAIAOK MPEIIOKEHHI TaK, YTOObI MOJYYHJIMCH THAJIOTH, H

nepenmuumnTe uXx.

,,s] TOJIOJIEH KaK BOJIK. 1. A conooden kax sonk.

,»,B pecropane Ha omaiu. 2. ,,MHe TOXe X04eTcs ecTh.
,,MHe TOo)XKe X0UeTcs eCTh.* 3. ,,IleTs1, roe MOXHO XOPOIIO
,,11eTs, T/1e MOXXHO XOPOIIO MOeCTh? I0eCTh?“

4. B pecropane Ha miomnaam.

,»J1a, KOHEYHO, OH CBOOOACH. 1. ,,910T cTONMMK CBOOOAEH?
,Cracu6o, fgaiite, moxanyiicra, MeHto. 2. ,,J1a, KoHEYHO, OH CBOOO/IEH.
,»JTOT CTOJIMK CBOOOACH? 3. ,,Cnacubo, naiTe, moxaiayncra,
,»L1eTs1, TOCOBETYHl, YTO MHE 3aKa3aTh. MEHIO.

!(‘

,JllenpMenn. TTanpunky 00IMKeENb 4. Ilets, mocoBeTyi, 4TO MHE

3aKa3aThb.

5., Ilenpmenn. Ianpunku

00JIHKeIIIh !
,,dTO BBI XOTHTE 3aKa3aTh? 1. ,,Bs1 yxe Bb1Opamm?“
»J1a, BeIOpamm. 2. ,,J1a, Be1Opanu.*
,»BBI yKe BeIOpammn?* 3. ,,UTo BBI XOTUTE 3aKa3aThb?
,,/1 9T0 BBI OyHere? 4. .51 3akaxy Cym U NeJIbMEHH.
,»J1 Oyy cym u TIoB. 5. ,,/ uto BBI Oyzmere?*
»51 3aKaXKy CYII U MTEJTbMEHH. 6. ,,51 6yny cym u mioB.



Pracovni list 4 — B pectopaHe (paboTa B napax)
1) Jdomoanute pasropop. I[loToM BbIyuHTEe Ppa3roBop M B MNapax ero
NnpeACTaBbTE OJHOKJIACCHUKAaM. MoskeTe pa3roBop U3MeHUTh.

Ilpeonoocenus: ,, A 6y0y eapenuxu u 600y.", ,,Ymo xomume 3axazams?*, , Mne

xouemcs ecmo. “, ,, M umo 6wt 6yoeme?
Amnna: ,,MHe xoueTcs IIUTh.
Karsa: |, Mue xouemces ecme.
Odunmant: ,, Ymo xomume 3axazams? "
AmnHa: ,,f 3aKaxy BOAy U COJIAHKY.
Odwunmant: ,, 4 umo 6ol 6yoeme? *
Kars: ,, /1 6yoy eapenuxu u 600y. *

Odwunmant: ,,[loxanyiicra, Bama ena. [IpustHoro ammerural®

2) TlpeacraBbTe ceGe, YTO y Bac ecThb pecTopaH, Kade HIM CTOJIOBas.
IIpuroroBbTe MmeHwo. PaOoraiite co cjJoBapeM H € IBETHBIMH

KapaHAalamMH.



3) Cnenaiite komukc. Tema — cutyanusi B pectopade. PagoraiiTe ¢ nBeTHBIMH
KapaHAallaMy, H300pa3uTe MUMHKY H JKeCTHKYJISINIO Y TepoeB KOMHUKCA.

«

Ipumepvl ¢pas: ,,Eoa xonoouas.“, ,,B cuéme ecmv owubka.”, ,,Bcé ovlio 6KycHo.
A amoeo ne 3axkazvigan. , ,, Cnronku mexym!*, | I[locmompemo menro? “, ,, ¥ mens nem

Hooca. “

4) Hanumure ucTopuio Banero KOMMKCa B CTWJIe paccKasa.

Munumym — 8 nnpeasioKeHni.




Pracovni list 5 — (He Tonbko) pycckas KyxHs (camocT. pa6oTa)

1) Kotopoe c;10B0 He MOAXOAUT B Psijg CJIOB?

TOPT — OJIMH — MUPOKHOE — PUC — KEKC

ITouemy? Puc — rapuup, ocranbHble — ciajkue 0y1roa.
Kode scnpecco — YEpHBII Koe — COK — Yail — Kakao

ITouemy? Cok — X0JIO/IHBII HAIIUTOK, OCTAJIbHbIE — TEIUIbIE HAITUTKH.
OKPOILIKA — 1 — I1JIOB — COJISTHKA — OYJIbOH

ITouemy? I1n0B — BTOpO€e 011010, OCTAIBHBIE — CYTIBI.
OyTepOpo — BUHETPET — PPYKTOBBIN callaT — OJIUBBE

[Touemy? OcrtanbHble 011012 — cajaThl.
BUHO — BOJIKa — IIMBO — KOHBSAK— JINMOHA/]

[Touemy? JlumoHany — O0€3aJKOrOJbHBIM HANMUTOK, OCTaJbHbIE — CIMPTHBIE

HaIIUuTKH.

2) Haiiqure napsl CJIOB U € K KaXK/I0H Mapoil HAMMIINTE MPe1JI0:KeHNE.

yxa A01049HbIN (s10710UHas) pbIOHas yxa
Upor 4y€pHbIil (u€pHas) rpubHON TUpOT
Mopc pyOseHslit (pyOiieHast) S0I0YHBIA MOpC
Kode PBIOHBII (pBIOHAS) 4&pHBIN Kode
KOTJIETA rpubHOil (rpubHas) pyOJieHast KoTyiera

3) Yro310?
DTO cym U3 CBEKIIBI, MsICa M CMETaHBL. — JTO ___ O0pIII
OTO HAIMOHAJIBHBINA CIUPTHOW HAUTOK Poccuu. — 310 BOJIKA
OTO cocya AJIsl HPUTOTOBIICHUS TOPSYEH BOABI IS Yasi. — DTO ___caMoBap
OTtBapHOe 0J1F0/10 U3 MPECHOTO TECTa C HAUMHKOW. — DTO ___ TIeIbMEHHU

JKapenoe wim neuenoe 0111010 U3 TECTa C HAUMHKOW. — DTO __ MMUPOTH
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4) KpoccBopa

1

K y T b A
2

u K p a
3

p a c C 0 b} b H u

4

K y JI n q
5

T 0 C T

1 — cnankast poskaecTBeHCKas Kaia, 2 — siiiia peid, 3 — CyI ¢ CONEHBIMH OT'ypIIaMH,
4 — macxanbHbIN XJ1€0, 5 — KpaTKas pedb nepej pacCluTHEM CIIUPTHBIX HAITUTKOB

CekpeTHo€ CJI0BO: YKCYC

5) OnummTte poxaecTBeHcKHii y:kuH B Uexun. MUHHMYM — 8 npeiio:keHuii.
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Pracovni list 6 — (He Tonbko) pycckas KyxHs (paboTa B napax)

1) PacckaxkuTe BKpaTue:

O tom: 1. Kakue 611012 OJIE3HBI 1711 3/10POBBSI.
2. Yro BBl AyMaeTe O BererapuaHuax?
3. Kakas B Uexuu TpaguliMoHHas POXKAECTBEHCKAs €1a.
4. Kakas B Poccun TpaauiimoHHas poKAeCTBEHCKas €.
5. Kakue Ox1ro/1a BamM HpaBsITCS.

6. Kakue 6ros1a BaM HE HPaBSTCH.

2) Homounute 0ar01a. Co3aaiiTe 1Ba BallUX MpuMepa:
cBEKIIa + MsCO + cMeTaHa + KpacHBIN IIBET = 0OpIIl
MOJIOKO + MyKa + sii1o + caxap + IpOoAOKU = OJIMHbI

GpyKTHI (LI0KOJa/, BaHWIb) + CIMBKU + MOPO3 = MOPOKEHOE

3) OOBsicHHTE BMECTE C IPYrOM CMBICJ PYCCKHX MOCJIOBHII.

bes xneba — cMepTh, 6€3 colli — CMeX.
Kto ect nyk, Toro bor n36aBUT OT BEUHBIX MYK.

KTo ect ckopo, TOT 1 paboTaeT crnopo.

4) HanummuTe JABe YelICKHe MOCJIOBUIBI (MOKETe HA YEICKOM sI3bIKe) O ee

(MM HANUTKAX) U 00BSICHUTE UX 3HAYCHHE!
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5) Pement. BbiGepure oauH pycckmii penent W onumute ero. Iorom

peuenrt npeacraBbTe OAHOKJIACCHUKAM. I[OHOJIHI/ITG:

WNHrpemeHTsl:

BpeMsa npuroroBiaeHus:

KonnuyecTBO IIOPIIHIA:

[lomarosoe onucasue:.

IIpusitHoro annerural!

Hapucyiite kapTHHKY 6110/12:
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