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Uvod

Prace se zabyva pohledem a smyslafichpdu trapist do Cech. Pré
praw prijizdéji do krajiny vychodniho bloku, do které byl zaaiithiho rezimu
jakykoliv pristup Boziho fisobeni zakdzan?

Cilem mé préce je obeznanmiien&e s benediktinskou spiritualitou, kterou
pievzali od Benediktithn Cisterciaci i Trapisté. V kazdé dbbse zfisob
benediktinského zivota &nil a tak v dalSicltastech se budeme moci obeznamit
s zivotem poustevnik benediktif, cisterciak a trapist. Prace vrcholi tim, jako
trapisté nasli svéisobist v Ceské republice, usadili se tady a nyni nAm mohou
byt nablizku se svym duchovnim bohatstvimradavat své zkuSenosti nasim
lidem.

Tak jako za minulych staleti u zakladani klasteebylo snadné najit
v souladu se svym opatemi€dstavenym) a bude jejiglinnost probihat podle
zakladatelgddu. Tuto Reguli si mniSi cti spolu se svatou BiBlible a Regule
jsou zakladem celé spirituality sv. Benedikta. Feholi neboli pravidla
reformovanych cistercidik pouzil jsem tiskoviny k tématu postupného vyvoje
a formy Zivota nejprve pousteviiikv brozurce ,Prvni feg’ansti poustevnici*

z vydavatelstvi StaurosigloZzené Vratislavem Antoniem Drdou. DalSi praky

0 VYVOji poustevnictvi az po zalozeni Benediktaehole nam fedklada kniha
»SV. Benedikt®, sestavendemi vyzn&nymi benediktiny. Prvni jako redaktor
pracoval na této knize emauzsky opat Maurus Verzigiti v dok& prvniho
vydani (1980) ve Florencii. Dale na knize pracowdivnhovsti benediktini Radim
Valik a opat klaStera Anastaz Opasek, zijici vddaelydani v opatstvi Rohr
v Bavorsku. Nebylo lehké tyto knihy dopravitRima do Ceskoslovenska
¢ten&um. StB jim v Sfeni vS8emoch zabraiovala. Dnes nam tato kniha podava
veskery zékladni vyvojovy igepisny popis benediktinskéhtidu vCechéach

i mimo naSe Uzemi. K popisu spirituality, kterou tsspistétidi, mi poslouzila
.Benediktovaiehole®, vydana fevnovskymi benediktiny. Popis hlavnich stati

duleZitych pro Zivot trapist je umis&n ke konci prace s tim, Ze krérpopsanych



se musi dodrzovat j&Stmnoho psanych i¢echach mi pomahaly knihy
Miloslava Pojsla ,Velehrad“, Jaroslava ¢ice ,Rozvoj duchovnichiadi

v ¢eskych zemich* adgrohodny vykr popisu benediktina jejich velké osobnosti
v Cechach, podala Monika El3ikova, v ,Dobrém dile Adas Opaska“.

Na dopordeni brati trapisti v Novém Dvde mi byla zapjéena ke zpracovani
revue pro teologii a duchovni Zivot ,Salve”. Jsamtdvaclanky, které popisuji
vyvoj trapistt atéz rozhovory umigé v dodatku prace k Z)8i predstaé
vnitiniho Zivota v klaSterech v dnesni dol$ jednim opatem, Domem Patrikem,
ze Sept Fons,fpravil rozhovor Norbert Schmidt aglozil jej Oldrich Selucky.

Druhy z rozhovar ,Vyvoj cisterciackéhoradu®, je nazev kapitoly, ze
.Salve”, kterd mluvi o zakladani klastera v Citegkite se ve Francii v 11. stoleti.
zrodil cisterciackyfad. Nekolik braffi opustilo opatstvi Molesme, kde byla mala
skupinka benediktinskych mnigh Ti si uwdomovali, Ze jejichiehole sv.
Benedikta neni dodrzovana a touzili se k ni viéisvé plnosti.

DalSi kniha pouzita pro tuto préaci je ,Vody Siloetl Thomase Mertona,
kterd je vyznamna opisem historie avzniku prvnasterciackych klastér
T. Merton byl sdm trapistou narozen na jihu Francierades r. 1915 abhem
1. sv. valky se jeho rodina od#bkbvala do Spojenych statkde vstoupil do
trapistickéhoradu vr. 1941. Umira av r. 1968 v thajském BangkoBvyma
oc¢ima iblizil reformaci cisterciackéheadu v 17. stoleti v Normandii, na n#ist
starSiho klaStera La Trappe.

Neni mozné opomenout vyzmeu osobnost klaStera Sept Fons, otce
Jeronyma, ktery byl stlem a novym zdrojem mniSského Zivota pro kazdého
mnicha, jenz touzil hlouji poznavat Zivot trapistu a hledat cestu Boziho
zaslibeni. Jeho&mymi nasledovniky jsou vzpomenuti kiaDom Patrik i Dom
Samuel. Snazi se nadéle pakneaat v jeho deni, které jim poméhé v nasledovani
sameého Krista. O otci Jeronymovi z klaStera SepisFisemcerpal z knih ,,Otec
Jeronym/mnich*, vydané klasterem Matky Bozi v NovBwoie. Druhou knihu
napsal pimo otec Jeronym, je zaiiena vic Kk rozjimani, ale obsahuje takeé
historické udalosti, kapitoly - historické situadénihu uspdadal otec Mikulas,
mnich se Sept Fons a jmenuje se ,dhimnaslouchat”.



Z ¢asopisu ,Apostol Boziho milosrdenstvi“ je dénku upraven rozhovor
s Domem Samuelem na Novém Bea modlitlE, ktera mé byt hlavnéinnosti
trapisti. Umistn je v dodatku prace spolu s rozhovorem s DomenmikEat
Olivem, opatem Sept Fons pro Famille Chretienne2002.

Prakticka ¢ast popisuje objeveni pozemku v Novém Bva zahajeni
stavebnich praci. VSechny stavbyélyn s posvatnou tradici trapisturcitou
spojitost. Zakladni kdmen kostela byl poloZzen natedv sv. Benedikta. Zalozeni
klaStera Matky BoZi v Novém Dye bylo ve svatek sv. Bernardaigpzné ctyti
roky na to, prvni slavné sliby se slavily na svarekladatal fddu sv. Roberta,
Stépana a Alberichta. Z¢hto knih, které mi pomohly k ucelenému pohledu na
vyvoj cisterciackéharadu v jeho zaklaf a pa@atcich, popisi jednu z pouzitych
stati. Vic ¢tendskym a dobrodruznym stylem je napsana kniha od ridila
Kamenického ,Burgundsko /kraj mnigh- Citeaux a Bernard z Clairvaux. Vybral
jsem z ni uryvky mluvici o Zivetsv. Bernarda, jak se spotgky vlastniho rodu
vstupuje do klastera, stava geholnikem a spolupodili se na budovdadu.
K podobnym posehim mi poslouzila téz bragigka P. Karla Dachovského ,Sv.
Bernard z Clairvaux”.

o modlitbu prosi a pétbuji ji. Lidé, ktéi navstivi kostel Matky Bozi v Novém
Dvoie, hledaji pomoc a zkuSenosti mnichlledaji postoj lidifidicich se Pismem

svatym a pravdou, ktera maigpevny zaklad v Bohu.



1. Trapisté a Benediktova regule

Otec Jeronym vzpomina na Dom Bernarda z klaStegaebelle, ktery se
v téZkych dobéach velmi zasazoval o poctivé dodrzovéhble. Zéatky klaStera
La Trappe, kde poznali jen Sirokou radost, jeholaddtelé Zili v nejdrs¥Sich
podminkach a bylit&stni. Na op&né strag byly generace, které se pokousely
svatouieholi sniZzovat a odstiiavat rozléné prvky z ni, jez je tizily.

Otec Jeronym Zdaziuje: ,My Zijeme proieholi, za kterou i nasi ,,otcové*“
téZce bojovali. Kdyz Zije komunita sl&ada v jeden celek ve spdlem elanu
a uplném souzmi ducha a srdce, druha generacetbnadciti Usgch a sklidi
ovoce svych fedchidci“.*

.Benediktova fehole® ma pomoci mnighm uskuténovat Zivot podle
evangelia. Je to duchovni knihaigpisy, podenimi i trestnimi sankcemi. Ale
i tém je teba rozunit jako prostedkim k dosazeni cile.

- Spoleenstvije tteba rozunit jako Kristem svolané stado (congregatiofe8ém
tohoto spoléenstvi je nedle a k ni pafici zmrtvychvstaly Kristus. Podstatnym
prvkem spoléenstvi je stabilita a stdlost. Podmito terminy si niZzeme
piedstavit vazbu na tity klaSter. Mnich ¥fi, Ze pra¢ na tom mist ma hledat
Boha a pilnout ke spoléenstvi (stabilitas in congregatione).

Sv.Reha Nyssky mluvi o stalosti: ,Stalost ve sp&astvi umoiuje onu vnitni
stalost, ktera dava proniknout do Zivota s Kristem.

- Sluzba opatovaje povinnost fivést ¢leny spoléenstvi na cestu setkani
s Kristem. Opat si ma bygdom, Ze prvnim f@dstavenym domu je Kristus. Opat
ma pedstavovat sluzebnika Boziho, ktery je mirny asnday. Podle Basila
Velikého to ma byt dobrotivy pagtyOpat je léen jako slySici, ktery vyslechne
rady brati a pak sdm u sebe uvazuje, febacinit. Je geswdéen, Ze vSichni maji

! Srov. JERONYM, OTECUn¢ni naslouchats. 108.
2 Srov.Rehole sv. Benedikt&esti Benediktini, s. 21.



zodpo¥dnost za hledani e BoZi. Posloucha poradu jednotlivych birat
a poslusnosti Duchu s§ini dalsi rozhodnuf.

- ostatni sluzbyv klaStée se maji stat sluzbami, jak sv. Benedikt ukazkgks
vSichni maji vytvait atmosféru miru, lasky a porozenm, nebd nikdo v dong
BoZim nema byt zmaten, nebo zarmoucen. Celprafekt hosti, infirm& vratny

a vSichni ostatni maji vykonavat sluzbu v bazni iB&tarost o nemocné v dém
ma swij zaklad v JeziSovych slovech: ,Bjem nemocny a navstivili jste mne.”
(Mt 25, 36bf

O jinych hostech a poutnicich klaStefByl jsem na cestach a ujali jste se nine.
(Mt 25, 35c§

Benediktova snaha je, aby v kazdém blizniméNidKrista a jako Kristu mu
slouzili. Ze vSech Benediktovych gmic spol€ného Zivota vyzalje smysl pro
potieby jednotlivce, Uctaipd kazdym z nich, ohled na slabé a starost o {psab
vzajemna sluzba mohla konat beze smutku a s I&5skou.

- naslouchani se &i mnich, jako zakladnimu pojmu duchovniho Zivota.
Naslouchat moudrosti je podle starého zakona deg&teotu. Naslouchani neni
schopnost¢lovéka, kterou se jednou n&ua ji vlastni. Je to disciplina srdce,
probihajici proces a viiiti zangreni na cil’

- poslusnostje cestou k Zivotu, protoZe je to cesta, kterol sien Kristus.
PoslusSnosti iiiveme porozuit, aby kazdy zZak, ktery nasleduje cestu Kristovu,
poslouchal rad svého zku&gsiho duchovniho &dce, aby z cesty nezbloudil
a uchrénil se sebeklamu. Sv. Benedikt vzyvadmiky, aby poslouchali pokyn
svého laskavého otcerf@ili se jimi. Ten, kdo pedstaveného miluje jako Krista,
neni mozne, aby jeho rad neposlouchal. Namaha Jasdti je vytvaéit prostor

lasce. Na kondiehole sv. Benedikt dofulije, Ze posluSnost maji biiaprojevovat

3 Srov.Rehole sv. Benediktéesti Benediktini, s. 23.
4 Bible Cesky ekumenickyi@klad, s. 1504.

° Tamtéz, s. 1504.

6 Srov.Rehole sv. Benedikt&esti Benediktinis. 24.

Srov. tamtézZ s. 26.



nejenom opatovi, ale maji si ji projevovat navzaj&rotoze po cestposlusnosti
navzajem dojdou k Bohd.

- mlceni sv. Benedikt rozliSuje jako zakladni postojcemi (taciturnitas)
a praktické nemluveni (silentium). Sv. Benedikt ehcklastée vytvait prostor,
kde by se mniSi mohli otéit BoZi gritomnosti ve slo¥, v liturgii a mnoha jinych
setkani vSedniho dne. &&ini a naslouchani gatk zakladnim postdm mnicha.
A ten by n&l hledat spravnou miru pro své mluveni &enli. JistZe mEeni mize
byt i z nelasky, aby se da@tyy vyhnul lidem, z urazlivosti, z Bau. Ale takove
mienlivosti bychom se c#ii tplng zteknout.’

- symbolem pokorgi sv. Benedikt vytviil Jakuhiv Zekiik. Hlavni stupé pokory
vyjadiil - Bazei Bozi, aby si brat uvédomili, Ze je zapdebi mit Boha za miru
vSech ¥ci. Dale byt poslusny a pokorny v kazdodennim Zvjet vyzva pro
mnicha, aby ive tvrdych a protivnychilpZzitostech v tichosti objal tiivost.
Vlastni vrchol pokory by nas ¢hztotoznit s obnazenym Panem rék

K charakteristice Benediktovy nauky fia¥e spojuje duchovni zrani mnicha

s pokorou®

- umirreénost (discretio) je postoj vnihi pozornosti, zkoumanim situace
s ohledem na okolnostiasu a mista, zjfévani slabosti a ptgb. U této ctnosti
vykresluje sv. Benedikt opat obraz. ,VSe & se d@je s mirou a ohledem na
slabé.” Umirgnost jde zlatou #&tdni cestou, souvisejici se zdravym usudkem,
moudrosti, spravedlnosti, smyslem pliarrost jednotlivé ve spoléenstvi. Vztah
umirrenosti klade sv. Benedikt dofstiu kazdodenniho Zivota komunity, nején p
mimoradnych rozhodnutich.

- radost neni jen vysledkem lidského snazeni se, nybrkendiDucha svatého.
Nap. radostné ¢ekavani Velikonoc. Ale téz si tak opat, jako i V&icbrati maji
uvédomit svij Ukol, uspdadat v3e tak, aby nevznikl zarmutek. Kdyz ns&tery

bratr nerozumné naroky, celerho nema urdzet, nybrz s udanim rozumnych

8 Srov.Rehole sv. Benedikt&esti Benediktini, s. 27.

Srov. tamtéz, s. 28.

10 Srov. tamtéz, s. 29.

1 Srov. tamtéZ, s. 31.
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duvodi v pokde odmitnout. TéZ opat musi jednat jak rozumnyiléRakud je ve
spol&enstvi bratr, ktery vyraZnkolis4, ma opat za nim poslat starSi moudré
bratry, ktéf toho bratra pa&i, aby nepropadiifiisnému zarmutkd?

- lasku popisuje sv. Benediktemi vyrazy: laskou z rozhodnuti #le (dilectio),
dale z vysokého oceéni az Ucty jako postoj k Bohu, opatovi i kifat a také

i k negatelim. Laskou, ktera zahrnuje city (amor), maji mniSionat Krista

a ncemu nedavatiednost. Slovem amor sv. Benedikt popisuje téz silorhiim
biblicky prfipominajic agapé. \feholi se téZ ozraje caritas, jak laska ve
spol&enstvi, kterd se vytvav bratrstvi (ve fraternitas). TéZ ma vyfadat nap.
sluzbu vratného k hasin, nebo kdyz sedkterym bratim uloZi réco obtizného.

- modlitbaby méla mit swaj pevny ramec v witych hodinach dne. Kdyz se tento
ramec pravidely zachovava, riveme hovit o neustale modlith Sv. Benedikt
pfipomind ve svéeholi, Ze mniSi maji z@nat i kor€it svij den hodinkami
modliteb. NEtemu se nemd& davatiganost ped bohosluzbou. Vira v BozZi
piitomnost mezi nami, jefpdpoklad pro sluzbuipd Bohem. Jedna se o celého
¢loveéka. Soulad vnihiho smysleni a wj§iho chovani (mens concordet voci) se
stalo imimo modlitbu zasadou benediktinskéhoispgbu Zivota. Vdchto
zpisobech chovani fdeme navézat na Uctu k neviditelné bytosti, ke ékies
modlime. Postoj dcty v Zivét mnicha by mnil celé €lo proniknout laskou
vyjadiujici cely obsah vnitra i navenek drzeni#at pohyby, chizi i tklonami.
Tato Ucta vztahovana konani jedince k Panovi v itldvydava dkaz o jeho
uznani jako Boha a Stiitele nebe i zeth Pro kontemplativni modlitbu nepodava
sv. Benedikt Zadny navodistota srdce je zaklad, s kterym modli¢égstupuje
pied Bozi tv& O této modlitk primo cituje: ,Chce- li se ékdo modlit jen tak pro
sebe, @ tiSe vejde do orate a modli se ne- nahlas, ale se slzam&iglo

a pozornym srdcent®

- lectio diving duchovni¢etba poukazuje na dal&st Benediktovy spirituality.

Nemusi to byt jencetba Pisma svatého, jak ho znali cirkevni Otcoeétid

12 Srov.Rehole sv. Benedikt&esti Benediktini, s. 32.

Srov. tamtéz, jiné mysSlenky o modéits. 35.
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(¢etba), meditatio (meditace), oratio (modlitbaii prvnim kroku -¢eths se text
Pisma pecte nahlas, aby nam utédvv pantti, pii druném kroku — meditaci se
shazime pecteny text pejit od A do Z, aby pronikl celymi nasimi Utrobami.
A modlitba by ntla byt odpo¥di c¢lovéka na slovo Bozi v celé podsiat
Z piecteného a femeditovaného. Jazyk arozum zachytavagttené slovo jak
hruby material, dale vchazi do srddevéka, ledvi a vSech lidskych utrob, které
jsou symbolem duSe. A po tomto zpracovani s porDawha svatého vychazeji
z dotyného ve formi modlitby. Sv. Benedikt Zdaziuje, Ze brat v urcitych
hodinach dne maji byt volni préetbu (vacare). Na vyb cetby gedklada po
poznani svéeholi ¢etbu katolickych ot a jejich Zivotopisy a téxeholi sv.
Basila. Tedy pedkladacetbu biblickou, monastickou a theologickou. V pdslie
kapitole sv. Benedikt upoztuje, Ze kazdé slovo Pisma, je setkani s Bohem
a v duchovntetke formujec¢lovéka. Tim se mu stava ukazatelem cesty pro lidsky
Zivot.*

- praceje soudasti Boziho velebeni. Netyka se to jen modlitbg,\aleho Kemu
svou c¢innost dne mniSi fedkladaji. Brat se maji v ufitych hodinach dne
zabyvattetbou a v jinych hodinach pracZahalka je nefitelkyni duseé *°
Zahativy mnich ztraci silu ducha atim se stava neschiwmpmodlitby. To
znamena, Ze prace je prevence a lék proti ducHewmosti. Sv. Benedikt se stara,
aby mnisSi praci rozvijeli své dary a schopnostiacpsvych rukou rozvijeli svého
ducha. Sv. Augustin a sv. Basil u¢gid, Co by mohlo mnichu branit v tom, aby
pracoval a uvazoval o zakbBozim a zpival chvaly Bozi?*

- pohostinnostsi vzal sv. Benedikt jako program evangeligdy jsme & vidéli
jako pocestného, a ujali jsme ge.1?* (Mt 25, 38aj° Tato jasna ukéazka v Pismu
sv. st&i sv. Benediktovi, aby nadchnul své mnichy a objpkimé poslani lasky,
na které poukazujefimmo nadsS Pan, JeziS Kristus. Bratrstvi maidbhy melo
projevovat lasku kazdému hostu jak samotnému Krigthy se s kazdym

14 Srov.Rehole sv. Benedikt& esti Benediktini, s. 37.
15 Tamtéz, 48,1.
16 Bible, Cesky ekumenickyieklad, s. 1504.
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pocestnym rozdili o to, co maji, aby byli patelsti, proto setkani s hostem, jak
uvadi sv. Benedikt, j¢e¢ba brat na trovni duchovni, jako setkani s Kristem

- pokoj je jednim z pedpoklad bratrskeho souziti. Kazdy, kdo vejde do
benediktinského klaStera z nepokojnéhé&tayvby n€l pocitit, Ze misto kamifel,

je mistem pokoje. Jednim ¥eplpoklad pokoje je spravedinost, kterou sv.
Benedikt vyjaduje citdtem Pisma:Kdo n¥li pole nebo domy, prodavali je,
a penize, které utrzili, skladali aposiol k noham. Z toho pak se rekavalo
kazdému, jak kdo paboval(Sk 4, 34bc-35) Benedikt tady zéraziuje, Ze se
nema rozdlovat podle postaveni toho kterého bratra, nybohledem na jeho
slabost se ma twmvat mira, co kdo p#tbuje, aby brai Zili v pokoji. Vyzyva
bratry, aby denf obnovovali svou ochotu k siehi. Vi, Ze konflikty a hadky
vroubi cestu Zivota jak bodlaky a trni; pokazd® s zrani.

U rannich a v&ernich modliteb maji brat btatvazné modlitbu ,Ote
nas"“, kde slibuji: ,Odpusnam nase viny, jako i my odpoustime svym vimnik*
Tim slibem se kazdy jeden zavazuje k odgniSa ma jej mit na myslidnem
celého dne. Hledej pokoj a usiluj o&!* (Z 34, 15b) Kdyz Zalmista vybizi
k pokoji, tak i sv. Benedikt své bratry napomin&o,hadce, a se kazdy jeét
pred zapadem slunce navréti k pokojit

1 Srov. Rehole sv. Benedikt&esti Benediktini, s. 39.

18 Bible, Cesky ekumenickyieklad, s. 1624.
19 Rehole sv. Benedikt&'esti Benediktini, 4, 73.
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2. Pojem trapistického mnicha

Kdyz se mluvilo o trapistech, vzeSlo do psédemi, Ze je to uita skupina
lidi Zijicich tvrdym Zivotem. Je to jeSh¢jaka jina spiritualita, ktera nas vzdaluje
od blizkosti Boha? Nebo je gebné, abychom seagswdcili a potvrdili si pravdu
na vlastni 6 a pochopili, Ze trapisticka askeze nedpéa v sebetryzéni. Je
pravda, Ze trapisté nejsou jako lidé dnesni doleyedi na dennim padku podle
jidelnicku béZnéhoclovéka. Mnisi se Zivi tim, co & pro klaSter da a také co si
sami vygstuji. Bul’ je to z dai lidi a vlastni zahrady, kterou si obvykle u kl&aste
zakladaji. Nkdy brati celé tydny nejedi ani syr, mléko, nebo rybu. Maso
v trapistickém klasie podava jen ve vyjinieém gipact nemocnym braim.
Pochopit zfisob trapistické askeze znamerigep jako host a poslouchat pokyny
bratra ke kazdému hosttigiélenému, kterému préuato tloha nalezi.

Trapista je mnich Zijici podlefehole svatého Benedikta zachovavajici
cisterciackou tradici. Jeho Zivot provazi pracedhtioa, chudoba a vSak nikoli
nouze; ticho je pagbny prostor, ktery mnichaiplizuje k Bohu.

Jaké jsou b praci rozdily mezi Bznym c¢lovékem a trapistickym
mnichem? DneSnilovék mnoho kréat pro vy#lek a hromadni veSkerych statk
nemacas se ani zastavit a byt chvilinku s Bohem. Tragkgtmnich, kdyz slySi
znameni k hodince (modlitby), pusti vSechno z rykeecha praci a spha co
nejrychleji k Bozim sluzbam. iBd sluzbou BoZi nesmi trapista dat Zadné jiné
¢innosti grednost. Zasadni pro trapistu je dodiittoli sv. Benedikta, kde se piSe:
.Prorok fika: ,Sedmkrat za den €T chvalim." Posvatny p&et sedmi chval
naplnime tak, Ze vykoname svou povinnou sluzbuicinohval, primy, tercie,
sexty, nény, neSpor a kompl&a(modlitby ged spanim). O rmich vigiliich
tentyZ prorok pravi: |Jprosted noci vstavam, abych ti vzdaval chvaliZ 119,
62af°

Miceni v trapistickych klaSterechiieme porozuit jako nevyhnutelnosti

spojeni se s Bohem. “Trapisté spolu nemluvi, damdzaji se posunky. Howd

20 Bible, Cesky ekumenickyieklad, s. 772.
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jen se svymi fedstavenymi a zp@dniky, coZz znamena, Ze nemluvi mezi sebou
skoro vibec.?* Rozhovor mezi bratryistava jen v nevyhnutelnych pebéach,
nag. o praci, neba@innosti pro chod komunity nevyhnutelné.

Navstva trapistického klastera ibe EZnému ¢lovéku dat podat se
zamyslet nad laskou, o které se vSeobennoho mluvi. U trapistickych mniéh
vidime réco vic, nez je psano: ,Milovat bude$ Pana, Boh&swasveho blizniho
jako sebe sama“. Kdyzigmyslime nad tim, neriovéka, ktery nema sebe rad.
Doslova, kdybychom to vzali podle katolické moralkgmilovat sebe, by mohlo
znamenat sebou i opovrhovat. A to by mohlo zachazeke fichu, nevazit si
dari, které mame od Boha, jako je zdravi, chléb, Satapod. Ale tady jde spiSe
o miru lasky. Dat ji v pravyas na pravé misto.

Trapisticky mnich se di své bratry milovat jako Boha, tj. vic nez sebeorit si
nebeské kralovstvi jiz tady na zemi.

.Mit ke vSem lidem v klaSte kolem sebeistou nesobeckou lasku, ktera nezije
z toho, co dostava, ale z toho, co dava. Mit lakkera se z&tSuje, gedava-li se
ostatnim, kterd roste sebetdvanim a stava se magsi, kdyZ se sama sebe
vzdava.?

Kromé potreby modlitby pro mnohé stradajici ve¢gy mnohé lidi Zijici
bez Boha, si trapisté &gomuji, Ze svou pracifigpivaji i hmotg na chudé,
nemocnice a Skoly zipbytku, ktery si mniSi vymohou svou praci.

,KdyZ mnich obdlava pole, vi, Ze nepracuje pouze pro sebe, ate paito, aby
nasytil chudé. Av3ak poslani trapistického mnickains oblasti materialni. Jeho
hlavni poslanf je v oblasti duchovrff*

Ve swté, ve kterém zijeme, lidé zapoiin jakou hodnotu ma modlitba. Zniinje
zoufalstvi dnesni doby a v chaosuwtavse da objevit smysl| Zivota jen zasluhou
Bozi milosti. Atuto milost vyproSuji pré&v mniSi od mnohych lidi

v nepovSimnuti. V&nost je ten pravy vyraz, ktery si zaslouzi projekatzdy
mnich modlici se i za nés.

21 Srov. MERTON, TVody Siloes. 10.
Srov. tamtéz, s. 11.

Srov. tamtéz, s. 11.
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3. Poustevnictvi ffed sv. Benediktem

Poustevnictvi se objevuje ve 3. Stoleti, z\agtEgypt. Asketi, ktei
odchazeji z cirkevnich obci do pousti, se stavajichy (monachoi). Prvni
poustevnici odchazeji na pausezi lety 250 a 280. V debnikajského sému
nastupuje jiz 3. generace poustevinijako jsou Makarios Egyptsky a Hilarion
z Gaze (4. stoleti.). V tomto stoleti po &almiraji vyznamni poustevni otcove,
jako jsou sv. Paulés t 341, sv. Pachomios 1 34@satdlet po &m sv.
Anténios“?* Jeden ze zakladaieh otdi mnisstvi je sv. Antonin (t 356), a zpravu
o jeho Zivo¥ nam zanechal sv. Atanas, ktery seifa za jeho nejlepSihoripele
i duchovniho syn&® Jak prosty koptsky rolnik sv. Antonin zasaZ&edgtanim
evangelia v chramu odeSel do p&usRozdal vSechen 8y majetek chudym
a ®Zce mohl pedpokladat, Zze bude mit tisice atisice nasleddavnjkemiel
piiblizné ve wku 106 let mezi dolnoegyptskym Nilem a Rudym igm
v jeskynich pobliZ hory Kolzim?

Pavel Thebaidsky nar.tiplizné kolem r. 228 pochéazel zetstiniho Egypta
z rodiny koptského rolnika. O jeho Zzi¢ose zachovalo malo zprav. Udajho

naSel abba Atnénius na sklonku jeho Zivota a kayirel (T 341), potbil jej za

pomoci dvou . Sv. Pavel je zobrazovan s dlouhym vousem, ligibhem pasu,
sycen chlebem od havragpodle EliaSovaifbshu)?’

UpIng jiny priklad mniSstvi nam dala prvotni cirkev v Jeruzalémijeji
Zivot ve spoléenstvi. Ztohoto ZzZivota ve spoknstvi (koinonii) se na
poustevnicky Zivot (anachoigt tvori cenobitstvi, tj. Zivot ve spalenstvi.
Sv. Basil pra¥ s porovnanim poustevnictvi tziuje podle slov Zalmisty
vhodnost spolného Zivota: ,Hle, jak je dobré amilé, kdyz Wrabydli

2 Srov. DRDA, V. A.Prvni kieg'ansti poustevnick. 4.

% Srov.Rehole sv. Benedikt&esti Benediktini, s. 7.

2 Srov. DRDA, V. A.Prvni kieg'anéti poustevnics. 11.

2 Srov. tamté? , s. 21.
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pospolu“?® Jeden ze zakladatelorganizovanych klastérbyl jiz vzpominany
Pachomius, na jehoZz poukazuje jeden zjeho egypiskyastupd Horsiesi
(T 380).

Zakladatelem zapadniho mniSstvi byl sv. Augusthigpo (T 430), kde
také zaloZil klaSter a o jeho zakladani pédé ve svych Zalmovych kometiiéh:
»Melodie lahodna jak uchu, tak rozumu, zakladalastdéy. Jeji zvuk probouzel
bratry, aby touZili bydlet pospolu. Kdo byli rozngeni, se shromazdili v jedt®’
Sv. Augustin pra¥ poukazal na spotey majetek, ktery @& vSechny mnichy
spojit: ,Obec ¥ricich n¥la jedno srdce a jednu duSi. Nikdo/fl@l o nem ze
svého majetku, Ze je to jeho vlastni, aldi msechno spokné“ (Sk 4, 32°

Mnohotvarnost mnisskych idéaiméla bohatou tradici. V 5. stoleti, tak
Zivotni postoj vSech nevdanych a nezZenatychij kteiZili po Bozim kralovstvi,
muZzeme zaznamenat ve spausbrem. Nektefi Zili v domeé rodict, nekteri ve
vlastnim domny, jakoby v klastee s vlastni askezi. Poustevnici sdlilid na
anachorety, eremity, nebo potulné mnichy (gyrové&jyavjako cenobiti v malych,
nebo velkych klasterech.idc¢i postavou v Egygtbyl jizZ zminovany sv. Antonin
Poustevnik, zvany Veliky. Zivotopis sv. Antoningyseny sv. Atanasem se stal
nejvyznamgjSim modelem pro vSechny dalSi mniSské Zivotopisy.

Nejslavrijsi postava syrského mnisstvi byl Simon Sloupotniktery byl
obdivovan svym znamenim #dsti v acekavani Krista a v modlith Jeho bdlost
a askeze se projevovala ve stylu Zivota, kteryiltraustavicnych modlitbach ve
stoje na vysokém sloupu.

Jest Ize zminit sv. Martina z Tours (1 397), jeho Zouis byl sepsan
Sulpiciem Severem a gratk zakladni literatie latinského pozdniho stadw.
Sam sv. Benedikt ho bral jako vzor jihogalskéhajiatanského mniSstvi a na

Montecassinu dal postavit kostel z&sany pamatce sv. Martifia.

28 Srov.Rehole sv. Benedikt&esti Benediktini, s. 9.
29 TamtéZ, s. 10. Enarratio in psalmos 132.

30 Bible, Cesky ekumenicky-gklad,s.1624.

81 Symeon Stylites, T 459.

32 Srov.Rehole sv. Benedikt&'esti Benediktini, s. 14.

17



Vysokou Uctu k idedim poustevnictvi, které vyplyvaly Zgsné znalosti Zivota
poustnich oté v Egypt, Palestiny a Syrie, téZ z dlouholeté vlastni zkosé el

a zprostedkoval Jan Kassian (t 435). Pak odeSel na zapatbal kolem r. 415
v Marseille jeden muzsky a jeden Zensky kladter.

Srov.Rehole sv. Benedikt&esti Benediktini, s. 16.
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4. Benedikt a rozvoj benediktinského hnuti az po wak

cisterciaka

Sv. Benedikt pochazi z Nursie (dnesni &grnar. kolem r. 480) lezici
v sabinskych horach blizkoast Spoleta, nebo Perugie. R&aliBenediktovi byli
zadmozni, ale zboznir&g'ané. Jeho otec byl senatorem (funkce podobné dnasni
starostovi) a venkovskym Slechticem. Pochazel m radiciu. Zakladni vzdlani
dostal na biskupské Skole v NorTam byl gedstavenym mistniho spoénstvi
biskup S&pan, ktery mu byl pravgpodobré duchovnim poradcem ina studiich
v Rimé (nastoupil kolem roku 495). Podle povolani svéhme o/Rimé studoval
Benedikt mozna politick&cnictvi, s¢im souvisela dialekticka filosofie. Benedikt
pocitoval rozpory mezi svou klidnou cirkevni obci v Nuesstranickymi spory
v Rimg. Citil, Ze s neplodnym studiem musiélad konec. Poustevnicky Zivot
v okoli Subjaka byl konkrétnim obrazem, jak by mbftlv Bohu. Biskup $pan
prijal i jeho sestru Skolastiku do sboru ,Bohu z&mnych panen® U Subiaka
casem vystadl 12 malych klastdér, v kazdém po 12 mniSich, ¢ele s opatem
a kvili zasti mistniho fedstaveného Florencia, opousti Subjako a 140 kms ¢id
Rima v Latiu na hie Monte Cassino v roce 529 zaklada klaster nasrbigtalé
Apollonovy svaty®.® Zde sv. Benedikt napsal také vlasteholni pravidla.
Tento muz zawftil askezi mnicli od €la k vili. Pridal jim jidla, spanku, zkratil
puvodni chorovou modlitbu ze vzoru egyptskych maiesi na itetinu a k praci
na polich posilal svou komunitu na 7-8 hodin @efehnané umrtvovanéla
bylo zakazano a ctnosti segiy dosahovat nengpaéinSv. Benedikt vypracoval
pojeti mystiky spdivajici v poslusnosti, poke, aby pomohl otégit mnichim agi
a kazdy jejich skutek byl skutkem Bozim a viimaal z nich BoZzi pokoj.
Jak je patrné z reformy sv. Berna z roku 910, nkyisSvot se po Benedikt@v
smrti dale vyvijel. Opat Berno se s dvanacti bratygal do burgundskych lés

3 Srov.Sv. BenediktPraha: Skriptum, 1992. s. 21.
% Srov.Salve/Mni$stvil/06, r@nik 16. s. 23.
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Clunyjského opatstvi, kde vyrostla na tu dobu hsjgi mniSska rodina. Toto
opatstvi Cluny se postavilo za nezavislost n#sgych vlivech. Jednalo se spiSe
0 nezavislost cirkevni a politickou, nez duchow@iunijsky mnich se jiz véchto
c¢asech modlil za spalaost, do které pé#t i za celou cirkev.

V dalSi reformaci vroce 1098 byl zaloZen jakitlte fundace jeden
z nejwtsich kontemplativnichiadi v djindch viibec. Jeho pojmenovani Citeaux
bylo Gdajé podle rékosi citef§, v baZinatém lese, kam se nadkou nedli
vroce 1098 usadilo dvaadvacet mriciNa misto, které bylo blizko Dijonu,
ajeho mda patila burgundskému vévodovi, ktery ji s ochotouepustil
osadnikm. Ve své podstattato ma@élovitd pida byla naréna pro obdlani
a vibec pro zpistupréni. Ale vévoda projevoval tity respekt a Uctu k jejich
opatovi Robertu z Molesme.

Opat Robert, ktery byl vté detBO let stary, fichazi se svymi mnichy
z klaStera Molesme na nové misto. Robédely Ze to nebude jednoduché a mnisi
starého klastera si budow®bvat, respektive doZadovat jeho navratu z Citesux
ptuvodni misto do Molesme. Sestavu miiidtlasStera Molesme t¥di Slechtici,
rytiti a jini duchove kratkozraci lidé. Tito svéhoi@vora Albericha ztloukli
a zaveli do Zal&e. Po navratu sv. Roberta do Molesme se ujal eridh vedeni
v novém Kklastee. Sepsal praci nazvanou Exordium Parvum, jeZ jealoim
vykladem o zalozZeni cisterciackétamu a navrhl zjednoduSeni klasterniho Zivota.
MniSi se chili vréatit k teholi sv. Benedikta, proto Alberichovym néaurh
newnovali velkou pozornost. Sv. Bernard z Clairvawsteypil proti mnickim,
ktefi méli byt chudi, ale jejich kostely sépiytily zlatem, stropy byly zapémy
malbami a sochami, ve svatynich bylo rozestavmade svici.

Podobd po osamostatmi touzici sv. Span Harding se c#it
i v modlitebnich zpvech vrétit k fivodni notackistSich gregorianskych cho#al
Jednoho mnicha poslalégky do Met, aby tam opsal slavny antifgndéalSi
mnichy poslal do Milana, aby opsali zapisy ambrogigch zgva z nejstarSich

kodexi, které se v Milad zachovaly. Sv. $pan Harding to myslil

%6 Srov. MERTON, TVody Siloes. 29.
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s jednoduchosti vaZn ale kdyz ani réstsky antifon& neginesl a@ekavany
uspech, nezarsstnal mnichy nekorimym zkouménim, aletfjal nedokonaly text,
jak byl.

Cisterciacka architektura se proslavila svou jedicbdsti &istotou. Byl
to prav cisterciaci, kt& uskut€nili pirechod od &kopadného, normandského,
rarg gotického stylu ke gotice 13. stoleti. Byla to ilgat daleko jemisi.
Cisterciacky kostel nebylipis vysoky, n€l holé zdi, os¥tlen jen par okny bez
barevnych skel, bez silnych oblych nebo lomenychowi. Tyto budovy
jednodude kazdého, kdo do nich vstoupil, napaly ho klidem, pokojem
a vytv&ely vhodné misto k modlitba kontemplaci.

4.1 Benediktovariehole véeskych zemich

Benediktin§ti mniSi HSli do ceskych zemi je&t pired vystavbou
benediktinskych klastér Na jizni Mora¥ se objevily archeologické vyzkumy
pravdEpodobré z obdobi bavorské a aquilejské mise z prvni polp\9. stoleti.
.Z velkomoravské doby se nalezlo sidlidiez Zen, Zeho se usuzuje mozZnost
mensSichieholnich komunit. Je mozné, Ze tyto komunity slyujko byzantské
klaStery zaloZzené roku 863 sv. Cyrilem a Me¢jeth. Ale také tato mniSska obec
mohla slouzit k pechovavani vzacnostiipezenych z vychodu, k uchyleni se do
ticha, nebo vytovani zak.“®” Skuteéné klastery viak zaly vznikat vCechach
ana Mora¢ az v druhé polovin 10. stoleti s rozvojemi&g'anstvi a #izenim

prazského biskupstvi roku 973.

87 Srov. NEMEC, J.Rozvoj duchovnickadi v ceskych zemigls. 7.

(vyswtlivky na str. 10 namifiblizuji mozné misto vzpominané mnisské obce
Velkomoravské

Hradisko sv. Klimenta u O&iman.)
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Prvni benediktini Psli do Cech zRezna, z klaStera sv. Emmerana.
Pisobili tady jako mision# a jejich innost byla spojena s biskupskyadem®
Po zaloZeni samostatného biskupstvi v Praze dostgléneéni z fezenského
vlivu, a také fisobeni benediktinu sv. Emmerana &waustoupilo. V roce 920
knize Vratislav dal postavit v Praze kostel swi,Ju kterého vznikd Zenské
opatstvi na Prazském hgadoleslav Il. nechal se souhlasem papeze Janawlll
letech 967—-973 na stejném ndipostavit klaster benediktinek. Ten se povazuje za
nejstarsi klaster ¢echach wbec. Prvni abatysi zde byla sestra Boleslava II.
Mlada, (lat. Milada).

Mlada byla nejmladsi zettyt sourozend, dcera ¢eského knizete
Boleslava I. (1 972) a jeho manzelky Biagoty. KeorySe uvedeného klaStera
pravdspodobré Mlada dva roky pobyvala u benediktinekRimé, u kostela sv.
Anezky kolem roku 965-966. V diplomatickém jednargapezem Janem XIII.,
kdy zastupovala svého bratra Boleslava Il., dos@lada dvojiho Usgchu:
ziizeni prazského biskupstvi a zalozeni prvniho &tasvCechach. V Kosmay
kronice se o Mlagl piSe, Ze byla panna Bohu zaslibena, ve svatémuPism
vzklana, Ked'anskému naboZenstvi oddana, dbda pokorou, Vv hovoru
libezna, piznivkyré chudych asirotik Podle toho lze soudit, Ze se Miad
nedostalo jen zdakladu rég’anské vychovy, ale také wddni v latirg
a staroslognstire.

Dvacet let poté, vroce 993, nasledovalo zaloZemhipo muzského klastera
v Bievnow, jako spoléného dila kniZzete Boleslava Il. a iajha Slavnikovce.
Vojtéch se s benediktiny seznamil snad vé&sbych studii v Magdeburgu, kam
byl v Sestnacti letech svymi radi vyslan. Tady se seznamili s biskupem
Adalbertem, po kterémigal jméno Vojech. Jako druhy biskup v Prazéspbil v
letech 982—997. Zklaman neéshy ve své biskupsk#&nnosti v roce 989 Vofch
opousti Prahu a odjizdi do Italie. BlizRdma se seznami s benediktiny a vstoupi

do klaStera sv. Bonifatia a Alexa na Aventinu. Naléhani arcibiskupa

3 Srov. SKRIVANEK. A. P. Salve/ MnistviL/06, r@&. 16, Pocatky benediktinskych klaster
véeskych zemicls.25.
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mohuského a papé¥ prikaz se Vogch koncem roku 992 vraci do Prahy a vzal
s sebou dvanact mnitlz aventinského klastera. Spaié s Boleslavem Il. zaloZil

v pal cest mezi Bilou Horou a Prahou klaSter sv. Benediktanitatia a Alexa
roku 993, opatstvi ke cti Matky BoZZ aventinského klastera vysel
pravdEpodobré i prvni brevnovsky opat Anastasius, totozny s ¥oftovym
vychovatelem Radlou. Za opata Menharda kolem rddblse tu postavil novy
kostel zas¥cen sv. Vojgchu aod té doby je nazyvanidynov klaSterem
sv. Benedikta a Vajtha*° V roce 996 po padu Slavnikav®/ojtéch definitivrs

z Prahy odeSel. Ve 13. stoleti je ¥eBnow uloZenacast ostatik sv. Markéty,
proto byl tento kostel od 15. stoleti jmenovan paito s¥tice. Kdyz byl klaster

Vv nejwtsSim rozkvtu, 22. ketna 1420, prazsti a taborsti husité klaster vyipalil
Pred tim se poddo opatu Mikulasi a skterym malo mnichm prchnout do
Broumova. Ostatni zajati mniSi byli v Praze upéléd té doby se drzeli mnisi
v Broumow, zaloZzeném ve druhé polo¥id3. stoleti. Tady byla jen mala skupina
mnichi v ¢ele s probostem, ktetsasto zastavaliad farde*

Po navratu slovanskych mnichv roce 1061 afjed jejich definitivnim
vyhnanim roku 1096 vznikla slovanska legenda o®wkopovi?? V 70. létech
12. stoleti pepisoval mnich sazavsky latinskou prokopskou legend je také
swdkem gebyvani mnich na Saza¥ se slovanskou liturgii, ktera se jim stala
osudnou.

Opatstvi sv. Prokopa bylo zalozeno na tnjeho byvalé poustevny roku
1039 na Sazaw okrese Kutna Hora a zru$eno bylo v roce 1785.

Hlavni vyznam tohoto sazavského opatstvic¢gmd v zachovani slovanského

obradu zavedeného sv. Cyrilem a Metjgan, ve snaze o sjednoceni slovanského

39 Srov.Salve/ Mnistvil/06, r@&. 16. s. 28. (zpravy o zaloZeni uvedeného kiaste

muzeme ddist v Pulkavo kronice).

40 Srov.Sv. BenediktPraha: Skriptum, 1992, s. 114. 115.
a Srov. tamtéZ s. 116,117.
42 Srov.Salve: Mnisstvl/06, r@. 16, s. 32.
(pfedpokladanym autorem mohl byt opat Vit, kolem 161-0067).
a3 Srov.Sv. BenediktPraha: Skriptum, 1992, s. 108.
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a latinského stta. ,KdyZz museli slovanstimniSi pro nepatelstvi kniZete
Spytihreva v letech 1055-1061 klaSter opustit, hledali¢i@® v Uhrach. Po
navratu se ofiovné za pomoci knizete Vratislava Il. snazilRVémé o schvéaleni
slovanské liturgie u papeZehde VII. (t 1085). Ten ji viak odmitl, nebgry
uzivani lidového mluvného jazyka by mohlo ohroziayou viru mezi prostym
nevzdtlanym lidem. V roce 1096 byli slovansti mniSi zez®& s konénou
platnosti vyhnani a jejich misto zaujali mniSi teského obadu z Bevnovského
opatstvi.4*

Jed¥ jeden pohled na benediktinské klaster¢achach wasech druhé
swtové valky a po ni. Bvnovsky kl&Ster byl kulturnim centrem nejeieqy ale
i po 2. sv. valce, dokud nebyl obsazen komunistickezpénosti. ,V dokz, kdy
tam pisobil opat Anastaz Opasek, se v kléStetykali vyrazné osobnosteske
literatury, jako jsou FrantiSek Hrubin, Jan Zahrddek, Jaroslav Durych, Véaclav
Ren:.**°

V roce 1939 doSlo vSak k odtrzenitetnovského klaStera od
broumovskeho, ktery se nalézal v Sudetach, polabigkpch hranic u Nachoda.
Ve vSech benediktinskych klasterech v té ddiyli Némci, tj. v Bievnow,
Broumow, v prazskych Emauzach av Rajhfada jizni Mora¥, kteri témef
vSichni ungli dobie ¢esky. Po odloteni Broumova bylo do komunit vybirano
podle narodnosti. V Broumeéwistali Némci, v brevnovském klaste zatimCesi.
,Pratelsky nakloen Cechim jeS¢ mesic ped smrti prohlasil papez Pius XI. 3.
ledna 1939 Bevnov i Broumov za samostatné klastery, abyaspoochu méa
byl znemoZn soustavny dmecky vliv. Pater Opasek byl ustanoven samostatnym
predstavenym s titulem konventualnihevora. Bevnovsky klaster byl poiden
primo apostolskému stolct® Byl vytvoren v Brevnow dvoji noviciat. Dostalo se
jim podpory z Emauz a také o@kolika belgickych braf vyslanych na pomoc.
Broumov Zistal nadale v sudetské 2up

4 Srov. NEMEC. J.Rozvoj duchovnickadi v ceskych zemigls. 9 a 10.

5 ELSIKOVA, M. Dobré dilo Anastaze
Opaskas. 76, (citaci zapsal Kratochvil A.).

0 Tamtéz, s. 76, 77.
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Benediktini gedstavuji v Evrop nejstarSi formureholniho Zivota, ktera
pietrvala z dob pozdnantického mniSstvi, byla nositelkou kultury, jakctiovni,
tak hmotné. Byli pikopniky stavebnich vyrobnich metod, svymi kontakey
zahrantim zaji¥ovali prenos ¥domosti a vzélanosti.
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5. Vznik klastera v Citeaux

Roku 1098, fiSel sv. Robert, prvni opat z Molésme za legatem
apostolskeho stolce ctihodnym Hugonem, arcibiskupgonskym, pozadat
o podporu k zaloZeni nového klastera se svymi Yraiberichem, Odonem,
Janem, Spanem, Letaldem, Petrem a viemi ostatnimi bratry.

Nejprve bych rad pohovib o tomto vyznamném muZi Robertovi z Montbéfd.
Byl blizkym sv. Bernarda z Clairvaux, synem Bermaidiety z matiny strany.
V atlém wku ho s¥ili k vychovani clunyjskym mniclim za kus lesa. Kdyz se
dozwdél o bratranco¥ pisobeni, v rodinném klage Clairvaux, odeSel za nim.
Bylo to pro Robertaigkvapeni, kdyz zjistil, jaky tvrdy rezim jej ta¥aka.

Sv. Bernard neslevoval ani svym lfat. Robert pi prvni péilezitosti navivy
clunyjského velkofevora Bertranda z Brancionu bezdemi clairvauxského
opata odjizdi z§t na jih Burgundska do Cluny. Sv. Bernard napsahadeny
dopis. Vyznal v 8m Robertovi kajicé i svij podil viny:

,BYyl jsem nelidsky tvrdy ke ¥ehkému jinochovi. Mojeifisnost & vyhnala a moje
néznost & ted’ zve zpatky. Vré se, nebudu ti nic Wtat!“*® Neni znamo, jestli se
dopis kecteni Robertovi dostal. Robert se potom do Clairverétil o deset let
pozcEji.

Vracim se k p&atku, kde Robert se spoteky prosi o podporu Lyonského
arcibiskupa Hugéna a ten jim posila kladnou odgdok zaloZeni nového klaStera
v Citeaux: ,,Odsthujte se na jiné misto, které vam BozZi laskavostZzaka tam
budete slouzit Bohu pokajji as wtSim uzitkem. N&zujeme vam vsSem,
o kterych jsteaadre po spoléné porad rozhodli, abyste vytrvali v tom rozhodnuti

a apostolskou autoritouripojenim péeti tento zansr potvrzujeme.“°

4 Srov. KAMENIK, M. Citeaux a Bernard z Clairvays. 203- 204.
(poznatky o sv. Robertovi napsané az po jehitoepy prichod).
48 Srov. tamtéZ, s. 201.

49 Srov.Salve: Mnisstvl/06, ra@. 16, s. 41.
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Po pichodu opata Roberta #pdo Molesme a souhlasu tak velké cirkevni
autority, 21 brat, kteri meli touhu zachovavateholi, se hned vydali na opagé
misto, které se jmenovalo Citeaux. Podle tradickyio 21. 3. 1098 v diecézi
Chalon misto, kde byl jen husty porost stiprkere a z¢t. V tak €Zzkych az
nelidskych podminkéch zali mniSi budovat kl4Ster, ale na pozadani zmémo
apostolského legéata, knize burgundsky pan Odo,pj@mohl dewny klaster
dosta¥t, obddil je Sttdie pozemky, dobytkem a dodal jim vSeigbiné k Zivotu.

V tom saménxase, kdyZ se Robert vratil od biskupa chalonskéédie, pijal
pastyskou hil a byl ustanoven za opata. Hned zajistil, abyihr&tefi s nim
prisli, slibili setrvani na migta tak klaSter na zakladpoStolské autority se stal
opatstvim. ZaloZeni Citeaux je datovano kolem rbk0O v lesich Beaur8.

Za kréatky cas grebyvani,cas pokoje v Citeaux,ii$el arcibiskupu Hugonovi od
papeze Urbana dopis, ve kterém psal o setkanii ardolesme, rozvratu v tom
klastere, odchodu velkého mnoZstvi Krdtlavrs kvali opatu Robertovi. Zadali

o jeho ogtovny navrat do starého klaStera Molesme. Po odmizdpatského
Ufadu v Citeaux se Robert vratil do Molesme &edginovy klastet' postradajici
opata se shromazdil a pravoplatnou volbou ustainedhoho z braf, Albericha.
Byl to muz vzdlany, znaly ¥ci BoZich, milujicifeholi ibratry. Pail mezi
zakladatele klaStera v Molesme @&akou dobu tam byl jfgvorem. Byl jednim

s prednich mu#, ktefi se snazili o odchod do Citeaux. Vytrsi kvili tomu
mnoho urazek, &néni a btovani. Hned po zvoleni poslal novy opat Alberich do
Rima bratry Jana a llboda, aby jejich klaster maiokmout pod kidly apostolské
ochrany. Byli vyzbrojeni listem arcibiskupa Hugodana a Benedikta, kardinalu
fimské cirkve a biskupa chalonského Galtéria. PB@estal vzagi poslal klads
vyiizenou odpo¥d” ke spokojenosti nového opata Albericha a vSech phioihi
piebyvajicich s nim v klaSte Citeaux. Poté novy opat a lrgbanmetlivi svych
slibi jednomyslg prijali puvodniteholi sv. Benedikta a zavazali se, Ze odvrhnou

vSechno, co ji bude odporovat. To znamenalo, Zeid@b nosit spodni tuniku,

50 Srov.DACHOVSKY, K.Sv. Bernard z Clairvaux s. 10.

51 Novy klaster- pvodni, p&ateiné jméno klastera v Citeaux.
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kozeSinové a kné odvy, kapuce a kalhoty, prasadla a poviéeni na postele,
dale rozleéné pikrmy v refektdi a ostatni, co odporovalfistote slibeného Zivota.
Po deviti letech iiblizn¢ podle tradice 26. 1. 1108igzkousen roztnymi
zkouSkami nového klastera, opat Alberich skonal.nBa nastoupil jisty bratr
Stspan, mivodem Angléan, ktery pisel do toho klastera z Molesme. Novy opat
Stspan Harding se zavazal dale pakneat podle benediktoviehole v chudod
jak ji pavodre ustanovil. Brat se shodli, Ze nebudou vlastniiZe ze zlata, pouze
dievené, nebo malované, kadidelnice pouz&&né nebo Zelezné, ornaty pouze
z hrubé baviny nebo Inu. Kdili, aby se olténi platna vyradla ze Inu, byla bez
zdobeni a kon¥ky na vino, aby nebyly ze zlata #iBta. Svou praci mniSi
zvelebovali klaster, pole, vinice, louky a z&féské dvory.

V dobs, kdy uz zakladatel Citeaux byl mrtev, vedl komuriitatr Stpan,
ktery meél obtiznou situaci. Nastala vysok&d umrtnost maiclini mnisi se
seskupili kolem Bernarda a uspdali své zéleZitosti, jak by & umiit. Roku
1113 se skupina 30 miupod vedenim Bernarda vydalaspy do Citeaux. Kdyz
se jednoho dne mnisi modlili, zaklepal na branunBed s ticitkou muii. Opat je
vSechny s radostiial, kromé jednoho, kwli mladému ¥ku. Roku 1114 ukatili
vSichni noviciat a skladali slavné sliby. ZnamokisSkera se zala Sfit nejenom
ve Francii, ale i v cizia Bernard byl poslan pro nadmiru z4jeénscl2 mnichy, na
noveé misto, které nazval Jasné udoli (Claire Valegtoze stadli, nenxli ¢as si
vypéstovat potraviny. Dva roky trval hlad. Pakc¢ah nektefi milosrdni lidé
klaSter podporovat. Bernard na popud mistniho lpigkehodil kdzat do kostel
coz nElo za nasledek, Ze mnoho dalSichetwe vyznamnych osobnosti si ziskal
pro klaSter. Po igmahani sil v klaste byl Bernard jeden rok nemocny a tehdy
mu sam biskup nabidl misto k ozdraveni. ,Zaklads¢y nové klastery afjt
fontany* Fomtenay byly papezem nazvané jako - détas Kdyz bylo Bernardovi
28 let, byla svolana v Citeaux generalni kapitul#e se sesli opati 112 klagier
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které podléhaly Citeaux. Zde byla schvalena défimit podoba konstituci,
nazvana - Velka charta lasky*

MniSi svymi modlitbami a usilovnosti vyprosili BbZpozehnani pro
klaSter, ktery ze dne na den vzkvétal. ,Citeauxozéd ctyti klastery: Ferté
(1113), Pontigny (1114), Clairvaux zalozeno sv.rBedem (1115), Morimond
(1115).

Roku 1153, v roce Umrti sv. Bernardtal cisterciackyad kolem 350 klastar>?

Z dneSniho pohleducona otce Jeronyma se Citeaux stale povaZzuje zdeklas
klaStefi. Na konci 19. stoleti, kdyZz byla provedena rekanste radi, si rad
cisterciaki zvolil heslo: ,Cistercium mater nostra, coz zname@iteaux #stava
nasi matkou®* Bylo dohodnuto, ?e setkani vSech kla$t&du se bude nadale
konat v Citeaux. Je to povinné zasedani generapitlly, jeho termin byl

stanoven na svatek PovySeni s¥izi, 14. zH.>

5.1 Vyvoj cisterciackéhoradu

Na pisné zasady klasterniho Zivota hlasaného sv. Bleediz Nurie
navazuje Cisterciackiad (Ordo Cisterciensis, OCist). Je to nazev paatiedké
podoby mista, kde byl zaloZen (Citeaux, lat. Cedtgm). Latinské Cistercium
nese nazev podle milnikstaréiimské cesty.Rad se dli na muzskou a Zenskou
vétev a veele fadu stoji opat. Zalozil jej opat benediktinskéhaskéra Molesme
Robert v r. 1098 s dalSimi 22 mnichy nespokojetainsnimi pdadky klastera.Po
zpaténim odchodu opata Roberta do Molesme se nowgdgtavenym v Citeaux
stal Alberich. Za jeho {sobeni se mnisi tohoto klastera r. 1100 osamoBtatni
s povolenim papaZze Paschalise ltjali nazev svého {sobist — cisterciaci.

s vz

Novy fad byl podizen svatému stolci a opat Alberich vypracoval adki reguli

52 Srov. DACHOVSKY, K.Sv. Bernard z Clairvays. 12.

(informace z odseku o sv. Bernardovi jsou takéa $&amé literatury s. 10-11).

%3 Srov.Salve: Mnigstvl/06, r@&. 16, z poznamek, s. 54.

54 Srov. JERONYM, OUmeéni naslouchats. 104.

55 Srov. tamtéZ, s. 103.
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fddu — Instituta monochorum cisterciensum de Molisrenientium. Byla
stanovena povinnost manudlni prace pro laické yof&tnvrse) i pro samostatné
mnichy. Alberich zavedl novkadovy odv, bily habit scernym Skaputem.
Na formovanitadu se vyznantnpodilel teti opat Stephan Harding (Angdin),
ktery doplnil jiz vySe zmignou reguli o ,Chartu caritatis“. Definitivnbyl fad
uznanvr. 1119.

Vyznany u0kol v reforn¢ cisterciackéhoifadu sehraval sv. Bernard.
Pochazel ze Slechtické rodiny a narodil se na zérokaines lés Dijon (cca)
r. 1090 ve Francii. Otec Tecelin byl igkého stavu a matka Alatha byla dcera
hrakiéte Bernarda z Montbaru. Bernard bigtt ze Sesti &i a za suj duchovni
Zivot vdécil své matce. V 19. letech po ukamni studii ho oslovil ideal
sv. Benedikta ve sv&igngjSi podolg, kterou Zili cisterciéti mniSi. Nejprve zé&al
tento zZivot zit na svém rodovém statku v Chatilldkde se k ému gidruzilo 30
mladiki, mezi nimiz byli¢tyti rodni brati. V r. 1112 peSel se vSemi do kl4Stera
v Citeaux, které fijal druhy opat klastera Stephan Harding. V r. 1$&5stal jako
25-leti opatem nayv zaloZzeného klastera v Clairvaux. Vr. 1128 na esirkm
srému v Troyes byl podten sepséninieholnich pravidel pro novy rytky rad
templ&ia. ZaslouZil se o roz&vanifadu zakladanim novych klasiea také byl
vyznamni duchovni osobnosti.KdyZ umiral r. 1153, bylo v Evrémzalozeno 68
klaStefi pochazejicich z Clairvaux. Vr. 1145 byl zvolenpgpzem jeho Zak,
Eugenius lll. napsal pro¢ppétisvazkové dilo o povinnostech papeze. Kdyz (ccm)
r. 1145 dobyl mosulsky panovnik Edessy, jakédilé nEsto k Jeruzalému, papez
Eugen poslal Bernarda jako hlasatetZdcké vypravy. Zanechal mnoho spis
duchovnim Zivat. Za svatého byl prohlasen r. 1174 a &igele cirkve 1830’

Klaster Citeaux se stal centrem reformniho hnetidiktinskéha'adu.
Rad se dlil na pst vétvi, které odvozovali sij pavod z nejstarsich opatstvi:
Citeaux (1098), La Ferté (1113), Pontigny (1114gi@aux (1115) a Morimond

(1115). Opat klaStera v Citeaux byl zarbvenejvySSim pedstavitelem

Srov. CHLUMSKY, JZivotopisy svatychprameny: www. catholica.cs.
57 Srov.Denni modlitba cirkvePraha: Liturgicky institut 2002. s. 1447.
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cisterciackéhotadu. Zenské cisterciacké klastery neéiyo viastni sf, ale
podléhaly vzdy muzskému klaSteru cisteréiak ¢ele konvetnu stala abatySe, ale
vizitaci byl po¥ten opat z naizeného muzského klastera, ktery i cisteikya
zastupoval. Cisterciacké klastery byli budovargvazre na odlehlych mistech
v nehostinnych krajich,aby mnisi rigghazeli do kontaktu slaiky a snaze
dodrzovali gisnouieholni kaza. Klastery budovali kolem vodnich tbkkde bylo
mnoho neobé&lané mdy, kterou postuphkultivovali. Zarove Sirili pokratilejsi
zpiisoby zemidslského hospodani pouZivaného ve Frandii.

Podobnou zkuSenost se zaloZenim kl4Stera v nagthepnostedi (&Einili
mniSi u Plzr pii zakladani klaStera v Novém Do Pokud chceme pochopit
problematiku zakladaniétsiny cisterciackych klastér uvalme podle Miloslava
Pojsla zakladni schémata jejich vzniku:

1. rozhodnuti zakladatelgidit klaster
jednani s klasterem, odkud ma byt vyslana novaskaikomunita
schvéleni generalni kapitulou

zZiizeni provizoria zakladatelem

o b 0N

uvedeni nové komunity do provizoria @@dek fungovéani nového cist.
klastera)

6. vystavba budov nového klastera.
Tato schémata @ieme pirovnat k schémam fundatod, kteri cisterciacké

klaStery zakladali zptku ve Francii.

5. 2 Rozvoj cisterciadki v ¢eskych zemich a na Mora¥

Kdyz se cisterciacké klastery staly vyznamnymigoaiskymi stedisky,
brzy zaaly piikladat pozornost s¥ské spolénosti. Panovnici, Slechta i cirkevni

hodnosté ji zacali zahrnovat bohatymi pozemkovymi dary, takze itkgje

Srov. CHLUMSKY, JZivotopisy svatychprameny: www. catholica.cs.
> Srov. POJSL, MVelehrad s. 32.
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klaStefi rostly o nové vesnice, poddané a cisterciaci sstupm vzdalovali
pavodnim idedim. Ve 14. stoleti sgd dostal k Ustupu.
Vzpomenu gkolik cisterciackych klastér které zaaly vCechach psobit ve
13. a 14. stoleti. Jsou to klaster na VeletiragloZzen moravskym markrétiem
Vladislavem v roce 1205 na popud olomouckého biakRpberta. Biskup Robert,
rok pied zaloZzenim klaStera, tj. roku 1204, jednal vielas vyslaniteholnika na
Moravu. Dvanactienna skupina mni¢h a konvrs dorazila do klaSterniho
provizoria u Velehradu 11. 11. 1205¢@le s opatem Thicelinem.fiPzaloZeni
Velehradu, se jako fundator uvhdpiimo markrab Vladislav Jindich. Je to
v listin¢ Premysla Otakara I. roku 1202, ktera je zakladatihtisi velehradského
klastera®

Z Velehradu byl zaloZzen také klaSter ve Vizovicichoce 1261. Pak to
byly klastery v Nizko¥ v roce 1234, Zdaru v roce 1250, Vy33im Bradroce
1259, Zlaté Koruiév roce 1263 a na Zbraslavi v roce 1292.

Ve 13. stoleti byla doCech také uvedena Zenskétew cistercianek
v Sezemicich, Pohlgda TiSno¥, ktery byl zaloZzen vroce 1232 manZzelkou
Piemysla Otakara |. Konstan&fi Existenci cisterciak v Cechach byla ddie znat
v politickém i hospod&kém Zivok.

Ve striénosti si popiSeme klasStery, které k nam iv dneduie jesg
hovai, a na které se tak zcela nezapéimnKonkrétré klaStery cisterciak Osek
a VysSi Brod, které se po roce 1858ewily do rakouskouherské provincie
a souhlasily se vSeobecnym sjednocenim provincik ggavomoc generalniho
opata VRim&.%® Jsou to opatstvi, kteraigrila a? dodnes, ikdyZ jsou ®b
v hynoucim stavu. V severfeském Oseku u Teplic je uZz posledni bratr
a nemocny opat uzékolik let nemize klaSter spravovat, proto zminky o tomto
klaStée budou stréné, i kdyz je uctyhodné, Ze jakymsi zazrakem jagdep

z mala unikl josefinské reformaci.

&0 Srov. POJSL, MVelehrad s. 34.

61 Srov. NEMEC, J.Rozvoj duchovnickadi v ceskych zemicls. 15.

62 Srov. tamtéz, vysslivky s. 23.

63 Srov. tamtéz, vysilivky, s. 51.
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V opatstvi ve Vy35im Bradprobihaji rozsahlé renovace klastera a je tam
i dnes alespd nekolik cistercidnskych brét Zijicich mniSsky Zivot $imo
v klaSte¢e. Byl zalozen roku 1259 jednim z nejvagsich Slechtié c¢eského
kralovstvi, panem Petrem Vokem z RoZzmberka.irilPatezi predni dvdany
a politiky krale Pemysla Otakara Il. a stal se dozZivotnim marSaleéatokstvi.
Petr Vok pochéazel z rodu VitkofrcKlaster VysSi Brod fedstavoval spojnici na
jiznim cipuCech, meziteskymi a hornorakouskymi drzavami pana z Rozmberka.
O Vokow zboZznosti hovibla powst, Ze klaster zalozil jako dikuvzdani, kdyz byl
zachragn zrozvodénych vod Vitavy. Ale pravépodobr vtom bude
i ekonomicky zanxr. Cirkevni fundace zatovaly zachovavani prav Rozmbeérk
pro tuto oblast i do budoucna. Misto pro klastdoray Petr Vok asi hodinu cesty
od obchodni stezky spojuji€iechy s Rakouskem. Nazev osady podleivopini
némecké podob byl Hohenfurt,cesky VysSi Brod. Misto ji ziskalo podle brodu
pies Vitavu, ktery umaiboval karavanam igkrait feku. KIlaSter dostal
také latinsky nazev Altovadum, se stejnam vyznaneko pedeSla jména. Na
vybér fadu ng€la vliv patrre Vokova chd Hedvika, pochazejici z rakouskéeho
hrakéciho rodu Schauenberk Jejich rodovy klaSter byl cisterciacky Ustav ve
Wilheringu.

K vlastnimu zakladacimu aktu VysSiho Brodu rpatakladaci listina
datovana 1. 6. 1259riRé prilezitosti klaster positil prazsky biskup Jan Ill. Jako
fundator byl jmenovan Vok, k obdarovani dava takéhtas jeho manzelka
Hedvika a také se kladrvyjadili Vokovi piibuzni Vitek a Budivoj z Krumlova.
Ti prispéli svymi podily na klaSternim lese. Podle klaStetrddice nejstarSi
sakralni stavba stala na mistech dne#initdvni kaple sv. Anny. Nesla marianskée
zaswceni a existovala jizipd gichodem konventéf

Mata'sky klaSter VysSiho Brodu je ve Wilheringu a odtugati
kazdor@ns vizitovali svoji filiaci a poméahali jiteSit vSechny problént.

64 Srov. CHARVATOVA, K.Déjiny cisterciackéhagadu vCechach 1142-1423.9-11. 15.
(vybrané informace o kla$eeVyssi Brod ).
65 Srov. CHARVATOVA, K.D¢jiny cisterciackéhaadu vCechach 1142-142G. 28.
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V poloving 30. let 20. stoleti dosahl klaster ve VySSim Brawobyejného
duchovniho i hospodsgkého rozketu, coz bylo vidt i na p&tu ¢lena, nejvyssiho
po dobu celé své existence. Po obsazeni Sutteeakou armadou byl opat
Tecelin Jaksch (osobnfifel Eduarda BeneSe) 2krat po sdaten Gestapem. Do
Vys&iho Brodu se uZ nevratil, zbytek valkigpil v klastée u Tisnova?l | kdyZ na
jeho misto byl zvolen D. Kaindl (koadjutor), popre&l doby své existence
17. 4. 1941 byl klaSter zruSen #dni moci. MladSi brétbyli odvedeni k vojsku,
starSi rozptyleni po fardch a mnozi vyslychani éawni. Po osvobozeni
americkou armadou dosloclast&nému ozZiveni, ale 4. ktna 1950 byl konvent
obkli¢en statni bezgeosti a hodé brati bylo zateno a odvezeno.dxecti brati
véetne opata volili odchod do Rakouska. Klaster by¢togracenradu v roce 1990
a stal se satasticeské kongregace Nggtsiho srdce Panny Marfé.

V Cechach mZeme ivdnedni déb navstivit tento obnovujici se
cisterciacky klaster, kde je sice jen 6—-8 mijcile i fres dnesni duchovni krizi je
vidét, Ze je to klaster, kde sectaa Zit.

DalSi dilezity klaster byl v Plasech u Pknzde bydli dnes uz jenom
kastelan spravujici tento byvaly velky objekt, dimi dnes jen jako muzejni
pamatka pro navdniky. Tato sakrélni stavba je potomkem cistercdéck
klaSteractvrté generace. Maiteky klaSter z Plas byl zakladajici dalSich klaster
jak francky klaster Langheiftf. Plasy jsou rodovym potomkem Citeaux. Byly
pokladany za nejsitijSi klaster weskych zemich. Fundatorem klaStera byl knize
Vladislav Il. (poza@jSi kral Vladislav 1.) K zaloZeni klaStera piataké nasledujici
legenda.

Jednou na mistjiz stojiciho klastera usnul pod lipou knize Vidy.
Barokni kroniky popisuji, Ze ghsen, Ze slySi 2w mnichi rozléhajici se udolim.
Vidél je jakoteholniky v bilych habitech a pogdzjistil, Ze je to novytad, ktery
doposud neznal. NévzaloZené cistercidky pozval deské vlasti a rozhodl se

66 Srov. SKODA, JTeze pedna$ekKutna Hora 1992.
Srov. tamtéz.
68 Je tofada klasStet, jakasi posloupnost, navazujicich od Citeaux, kond, Ebrach,

Langheim a Plasy. Dostupné na www.klaster-plasy.c
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zalozit jejich kldSter na onom mistZa zaklad zaloZeni byl vybran knizeciudv
uteky Stela. | kdyZ v rozporu gadovymi gedpisy dostali darem uz odldnou
pudu a osidlené vesnice. Z Plas vzeSlo mnatieivale za nejvyrazijSi mizeme
pocitat uz vzpomenuté zaloZeni Velehradu na Méravku 1205. Dale byli
matdgskym klasterem jihgeské Zlaté Koruny a kro#n ni zaloZili celkem
5 muZskych a 3 Zenské klasterg'gchach i na Moray Mnisi plaského klastera
spravovali okolni fary a dvsva proboststvi v Marianské TynicCaské Lig. Ke
klaSteru patly jako ijinde hospod&ké dvory. Jiz v dabbarokni ngly sadky,
owv¢in, konirnu, kravin a jiné provozy. Klaster si uglrsvé postaveni celé 12.
a 13. stoleti a potom prokazoval svou Zivotnosé tak 7. a 18. stolefy.

Na za¥r pro pedstavu o vSech upobicich klaSterech cisterciak
v Cechach a na Moravod 12. do 14. stoleti. Nazvy a roky zaloZeni lddiSt
Sedlec (1142), Plasy (1144), Pomuk (1145), Hrad{&ti45), Svaté pole (asi
1150), Osek (1199), Velehrad (1204), Oslavany (1.2R6rta Coeli (1233), ZAr
(1251), VysSi Brod (1259), Vizovice (1261), Zlataorkina (1263), Sezemice
(1265), Zbraslav(1292), Skalice(1347). KlaSterykitmi v sodasné do& VysSi
Brod, Osek, Porta Coéll.

5. 3 Vznik reformovanych cistercidki — trapisti

Vznik trapisti je spojen v 17. stoleti s opatstvim La Trappe wniNmndii.
V nepistupné moalovité pustig stala skupina té#éh zba‘enych budov. Byly tak
zchatralé, Zze nausitnik, ktery veSel doikzovych chodeb klaStera, potkal misto
feholnilki dobytek. V témi¥ neobyvatelném fikdle budovy bydlel spravce
s rodinou a &mi podizeny nepitomnému opatovi. Do prvniho poschodi se lezlo
po fekiiku pristaveném k oknu. Na suchych mistech p&dadymi stechami
tabdilo sedm, jakoby mnian Nejzachovalejstasti budovy byl refekia ktery

Srov. pramen: www.klaster-plasy.cz.

Srov. pramenyteciklopaedia — cisterciacDostupné na www.clanky.cisterciaci.cz.
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mniSi uzivali jako kuZelkarnu. Tak jak tento klaStg/l na spadnuti,é€ i dusSe
feholnild, ktei denr se svymi venkovskymi fateli travili ¢as u rozknych
zabav, nevypadaly lépe.
Jean le Bouthillier de Rancé, byl synem Marie Mepiké a kmdencem
kardindla Richelieua. Ten ve svych sedmnécti leteetstal doktorem filosofie,
o ¢tyii roky obdrzel doktorsky titul z teologie. V roce631 byl de Rancé
vyswcen na kuize. Ze zaatku se jevil jako brilantni a ambiciézni Slechtic
prahnouci po arcibiskupském sidle v Tours, kdeash@zel i jeho stegk. V roce
1664 se de Rancé rozhodl slozit sliby jako cisédscigisné observance, se
zamerem vzKisit Citeaux. V té dobnetusil ani dateho jde, jak séad, pro ktery
se rozhodl, li$i od jeho cisterciackyclegstav a ziisobem reformace sv.&na
asv. Bernarda ve 12. stoleti. De Rancé zil v tée¢ddivotem hrdird
z dobrodruznych romdin Po svych slibech se & nad sebou zamyslet a jako
opat se vratil do La Trappe. Novy cisterciacky géhe opat Claudie Vaussin,
chtl praw vtom ¢ase zruSit isnou observanci. Bl za cil skoncovat vadu
s nadnérnymi nesmyslnymi posty a jinymi pro¢jnnegirozenymi praktikami.
Tim se z#&al dlouhy konflikt mezi obma observancemi Citeaux a La Trappe.
Rancé sam svou nervni povahou netouzil ani po midMeél rozbodenou mysl
atouhu byt bojovnikem aidcem. Jeho schopnost snaSet tresty byla
obdivuhodna, jenz spojoval s touh&nit pokani. Mentalitu La Trappe by se dalo
charakterizovat jako sebevraZzednou jednotku Jpjakdejit ze sita ve velkém
stylu. Res to vSechno trapisticka reformasladia na s¥t velky dojem. Z Péze se
sotva plizici se po naméahavé praci, aby v kostdtengy své hlavy k modlith.
Takovy pohled nav8vniky ofasl, kdyz pisli s bratrem k ho&m pridélenym do
refekt&e a vidli, jak malo jidla mniSi dostavaji. Trochu zelenisychlebem,
jednou zacas mléko a syr. Nasli se mnoziéghito vybranych lidi, z&li brat
Zivot vazr, vzit zZetel na utrpeni, bidu a nouzi, ktera obklopovatd. sv

Bylo by jeSt hezi, kdyby byl de Rancé muzem kontemplace, &bsio
vyznammé ovlivnil svou dobu. Zanechal po sobnékolik dohbre zavedenych
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horlivych klaStet, které disledré dodrzovali pravidla isné observance. Po
strnécti letech roku 1700 zeel na rozléné nemoci?

n Srov. MERTON, TVody Siloes. 56.
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6. Opatstvi Sept Fons (matisky klaSter Noveho Dvora)

V opatstvi Sept Fons jsou nizké budovy seskupeitekrekolika dvoit
v roviné s obilnymi poli kolemieky Loiry ve stedni Francii. Jako za davnych
benediktinskych tradic iv dnedni dobje hlavnim zarmstnanim mnich
zentdélstvi. Ke klasteru byly fistawny budovy s potraviridkym zangienim
Germalynu, vyZivné mouky ze ps$enych klicka.”? Barokni kostel z 18. stoleti
uvnité s moderni vitrazi Madony uprést dostasné v 50. |étech 20. stoleti. Tim
padem jako v celém Sept Fons neni architektoniekditka. Na druhé strancoz
je wtSim po&sSenim, nalezneme v tomto kosteteginéné chorové lavice mnidh
takZze Sept Fonsimeme nazvat uctyhodnou matkou, ktera nevaha sadaakim
novych fundaci. Saiasny opat ma tedy starost nejen o klaStery ve kraale
nyni jezdi také d&ech a Izraele. Krombudovani novych klasterv zahranii,
jsou v mateském klastie stale aktuakySi odkladané prace na stavbach vlastniho
klaStera a obnovit ho. Staklastera poita téngr 900 let. KlaSter je zasuen
blahoslavené PaiMarii, presrgji zaloZzen roku 1132 z reformniho hnuti Citeaux,
ktery byl jeho dcerou burgundského opatstvi Fontedako zakladatelé byl
mniSi - Richard a Guillame z Montbardu, #tepfiSli do Sept Fons uz ze
zmiovaného klastera Fontendy.

Cisterciaci vyhledavali zvl@s mista, kde by mohli budovat rybniky
a mlyny. Klaster byl postaven na bazinatych pozemckteré mnisi vysusili
a zurodnili. Horlivost modlitby a prace upada&asem iv tomto klaste, dokud
kral Ludvik XIV. nejmenoval opatem dvacetiletéhosEacha z Beafortu (1 1709).
Mladik musel provést nejprve reformu sam sebeiildaolu jiz uvadného abbé
de Rancé (f 1700), jeho dobréhditede, reformatora klaStera v La Trappe.
Eustach z Beafortu se &eného kladStera Sept Fons ujal az za dva roky, tj.

priblizné 1663 a jeho reformu proved| ve stejnéase se svymifielem de Ranceé.

& Srov.Salve: Mnisstvl/06, r@. 16, s. 57;
(tato specialni mouka byla jako specialita vytanu klaStée ve 30. létech).

Je mozné, Ze tyto mniSi byliipuzni sv. Bernarda z Clairvaux.
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KlaSter Sept Fons Eé v tom case rozketem a radosti, aZz déasu, jez fetala
Velka francouzska revoluce (1791). MniSi byli vyhna nektefi zahynuli
mucednickou smrti ve &nici Rochefort, dalSi se kgn¢ prihlasili ke své Jie
a nskteti se uchylili do exilu v zahraii.”*

Ti, kteti byli takto umueni, Jan Pavel Il. prohlasil za blahoslavené v roce
1995”° Veskery majetek propadl statu. Cistercidkse po roce 1845 paiila
opét budovy s pozemky @p odkoupit. Na pani papeze Lva Xlll. Roku 1892 se
poddilo sjednotit kolik zreformovanych cisterciackych kongregaci ammemi
byly i Sept Fons. Vznikl Rad cisterciak piisné observace" (trapisté), k nim se
dnes hlasi kolem 160 muzskych aZenskych KklaStea seté. Ve virg
sekularizani doby roku 1904 opat Dom Jean-Baptiste Chalftasiym
energickym zasahem u prezidenta Clémenceaua zamdezilému uzaweni
opatstvi Sept Fons i ostatnich opatstvi.

Co je dilezité pro klaster Sept Fons ve spojitosti s Don@nautardem,
ktery byl roku 1928 opatem klastera, je nastugi@mmnost br. Jeronyma, ktery
priSel toho roku 6. prosince.i®orem byl otec Albérik, muz pokiiteho wku.

O otci Jeronymovi se v pogdim wku vSichni vyjadovali s Uctou, kuli jeho
piikladnému mniSskému Zivotu. fiPnastupu se s¥il svym predstavenym

s umyslem stat se konvrSem, coZ vyvolalo udiv. B poslali za otcem
Valentinem (S. J.) a ten uzaVl dilema se slovy: Tento mlady muz je povolan,
aby stal kiazem“’’ Otec Jeronym se stal po létech doslova ,dusi &la%t Byl
¢lovékem spoléenskym, zdviilym, ale nové znamosti nevyhledaval. Okruh jeho
znamosti se omezoval jen n&kalik piibuznych, kté jej navStévovali a gatel,
jejichz paet se s roky rozrostl. Dom Chautard zehv roce 1936 a na jeho misto

nastoupil Dom Maria Godefoy (1935-48)Kdy? viijnu 1936 pijal otec Jeronym

& Srov.Salve/ Mni&stvi/06, ra@. 16, s. 57.

& Srov. s pramenywww.novydvur.cz/tizné/rizné texty/famille chretienne.

7 Jeho vyznamné dilo ,DuSe veSkerého apostolatla figloZzena d@estiny.

" Otec Jeronym/mnicHKlaster Matka BoZi, v Novém Dve, s. 20.

(Citace i myslenky o otci Jeronymovi).

& Srov.Otec Jeronym/mnigh<laster Matka BoZi, v Novém Dye, s. 20.
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knéZzské séceni, Dom Godefroy ho jmenovakitelem filosofie a sotastré
sekretéem klaStera.

V roce 1940 byl potken, aby duchovhdoprovazel kéze, ktéi v klaStee
piebyvali jako hosté. KdyZz bylo otci Jeronymovi 62, lkomunita ho zvolila za
opata klaStera (1980). Bykiposem nového a posvatného, které bylo v kiéSte
tieba pravidel& obnovovat. Do klaStera se hrnuli dalSi novi lidg#tec Jeronym se
témet do své smrti gnoval vywovani. ,Otec Samuel byl v posledni |éta Zivota
otce Jeronyma ipvorem KklaStera Sept Fons. V &asnosti je pfedstavenym
klaStera v Novém Due a poslednich 17 ¢siai pired smrti otce Jeronyma, byl
jeho zakemRikéa se, Ze za svou kariéru miva profesor jednohii @bbré zaky.
A jeden z nich byl u otce Jeronyma také otec Sarffdel

Opit nastala &Zka léta koncem 2. sv. valky a kolem Il. vatikarieké
koncilu pro vdechny kontemplativni klastelyasem uZ v 90. létech minulého
stoleti byly novou mizou pro strom, abycébpozkvetl. Sept Fons Zma Zit
jakymsi novymcéerstvym dechem a jeho opat Dom Patrik Olivedmedavnem
oslavil 25 let opatské benedik®&Nyni Zije v opatstvi ,Sept Fons 78 mnigh
Z nichZ dvacet je v noviciatu. Jsou vy od 18 do 91 let. Degrslavi ti a pil
hodiny liturgické bohosluzby, @wtii hodiny kazdy rozjima, ktomu se také
pifidava lectio divina. Uléhaji ve 20 hod. avstavag 3 hodiny rano, na
matutinum (posvatné&teni). Obdlavaji sedmdesat haugy, chovaji stado
nékolika desitek krav akazdy den vyrobi tunu dietgtch vyrobki

a zavéeniny.“ %!

Srov. tamtéz, s. 26.
Zvoleni opatem .XII.. 1980 v Sept Fons.

Srov. s pramenywww.novy.dvur.czkizné texty/famille chretienne.
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7. Zalozeni klaStera Matky Bozi v Novem Dvie

Zakladanicetnych slavnych klastérse uskuté&nuje po vSech oblastech
swta. Tael’ mame jednu nenapadnou skumest, ktera vzkvéta. Klaster, o kterém
jeSe pred par léty nebylo ani pomysleni, Ze na byvalémpbd&ském statku
premonstrat z Teplé se riize réco velkolepého k nebi pozvednout. Byly to ruiny
.na samém kraji sta“, o které jiz nikdo neit v dnesni dob zajem.

Zalozeni klastera v Novém Dk® miZzeme datovat na 20. srpna 2002
opatem klaStera Notre-Dame ze Sept Fons ve Fraagiito vlasté zatalo? Prvni
cesSti mladici gjeli do Francie, do klastera Sept Fons s touhatiss mnichy. V r.
1991 byli @ijati za novice, jako prvni stupeSkoly mniSského Zivota. Dostali
v tomto klastée habit novié. Kdyz byla jejich skupina dosta&t® velka, opat
klastera Dom Patrik Olive je vyslal dOech, aby fipravili zaloZeni nového
klastera.

Prvni zakladatelé ze Sept Fons byli francouzst8mhtei neungli témer
viibec ¢esky. Rijeli na faru do Nétin (u mssta Touzim, zapCechy), kde
z pasatku nic nefungovalo. Nejprveiply zaplavy, potom zima,ipkteré se topilo
jen nouzo¥. Dievo se Stipalo na &mu, vody néli také jen tak, aby vyZili.
Tézkosti s osvojenim ciziho jazyka pokoaaly. Resto vSak maji nejhéiz
vzpominky pra¥ na tyto chvile. Vzdy Ststi a velké ¥ci se nebuduji snadnym
Zivotem. A esto tito prvni zakladatelé byli odmeni mladSimi, jiZ
zminovanymi, ktéi prijeli z Francie afipojili se knim. Spolu potom
navstvovali biskupy, kt& byli ochotni gijmout novou mniSskou komunitu.
Museli kazdému vysitlit jejich princip Zivota, Ze nemohou Z2it na Zamme
poutnim mist, nebo mit starost
o farnost. Mnozi z ofcbiskupi jim pomé&hali hledat nové misto.

P¥i hledani v plzaské diecézi jim otec biskup Radovsky ukazal Braniso
opustny kostelik, kde v padeséatych létech dg§ ohodil blesk, vyheel ave
vysidleném ameckém pohragi je ponechan vlastnimu osudu az dodnes. Timto

mistem byli prvni mniSi okamituchvaceni a poté zakoupilgkolik pozemkK..
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Kdyz se ale dozdéli, Ze vsousednim pozemku se uvazuje oietev
kamenolomu, opustili toto misto.

Pocase tj. 30. ledna 1999, se otec novicmistékolika novici a bratimi
brodili po kolena v zayjich blizko BraniSova, aby se podivali na pozenkigry
nasli na mag Byla to zchatrala ze#délska oblast, kterd se jim v mlze na prvni
dojem jevila velmi chmum KdyZ o ni gjakou chvili gemysleli,rekli si: ,,Ano,
to je to misto pro nas klaster.” Zalibila se jimwk kvali prostredi, kde z Siroka-
daleka nebylo ani Zivé duSe. Péttase jim usedlost koupit a s nitilehlé louky
acast lesa kolem. Potom pozadali architekta p. Pasysose svymi
spolupracovniky. Z biskupstvi v Plzni jim pomahali Svehla a Cigle, aby
puvodni zastavbu uzigobili pro mnissky Zivot aifpojili k ni také kostel. Se
zahajenim stavebnich praci s&aa na jde v kwtnu 2000. VSechno na stavb
melo probihat pod dohledem svatych ochfanZalozeni klaStera Matky Bozi
v Novém Dvde bylo ve svatek sv. Bernarda 20. srpna 2002.

Polozeni zakladniho kamene kostela phb 21. kFezna 2001 na sv.
Benedikta. Jak #t kostel vypadat? Kostel v Novém Do se dnes podoba
kostelu v Thoronet, jednim z menSich, ale negjlebz francouzskych
cisterciackych klastér(12. stoleti). Umighi oltde, svatostanku a vzacné sochy
Panny Marie darované francouzskym Slechticem, pomiaiSského chéru a@st
vyhrazena hoétm, jsou principy pevzaté z matského klastera Sept Fons.
U projektovani celého projektu p. Pawson musel thhiprojekty: opatstvi Sept
Fons, udalost Novy dw a kldSter Thoronet. Stavba kostela byla finannava
z dafi a dotaci, konkréthministerstva kultury (8 mil. korun). Kostel je \olsy
14m a dlouhy 50m.

V nedavno publikované knize Ceska architektura®, mezi &kolika
luxusnimi vilami a Bkolika kancel&skymi budovami figuruje i nay dosta¥ny
kostel a klaster v Novém Die. Je to pekvapivé vidt v dnesni dob mimo s\t

véticich. Nezvykla diskrétnosté&s’anstvi mezi sitskymi stavbami.
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Zavér

Ke konci prace fedkldaddm zamysSleni nad smyslem modlitby a existence
kontemplativnichfadu, komunit, které se nemodli jen zéjddaster. K porovnani
mala Terezka od dite JeziSe, zahrnuje do svych modliteb celé Sirdadi,oba
cely swt. Poteba motlitby pro dnesdni &v je stale naléhaySi. Tato prace
poukazuje na vyvoj cisterciackéh@du, od dob poustevnictviigs zaloZeni
prvnich vychodnich i zapadni¢hdi jak byli na zdpa#l augustiniani, benediktini
a vychoda patili k vyznamnym basiliani. ZaloZeni prvnich cist@akych klastek
ve 12. stoleti. od jejich prvniho a zakladniho tdés v Citeaux, az po vyvoj
reformovanych cistercidk (trapisti). Pohlizime na problémy, kterymi museli
klaStery projit v souladu s dobou a politikou, jak@ pro které obdobi vedla.
Kolikrat hrozilo Uplné zpustoSeni klasiea rekdy i celychiad.

.Marie Terézie za svého panovani v druhé polovi@. st. se z@mla snazit
o piinos pro svouiSi nejen od Slechty a prostého lidu, ale i odwdrla jejich
instituci. Pro klaStery jiedepsala iisnou kontrolu jejich majetku tzv. numerus
klausus.®? Josef II., jeji syn pokemval ve stejné politice awi rozjimavym
fadim byla zahajenaifsrejSi opateni. Klastery a mnohé jejich majetky byly
promenény v kasarny, tovarny, také v utulky a nemocnicgtoTzmeny byly
v monarchii povazovany vladou za humanni, nehlediékody, které nastaly po
nedbalém spravovani kulturnich hodnot v klaStereCrsterci&ti mnisi byli
poslani z klastér na fary, diky ¢cemu fad v naSich oblastechigZil. Sice
zdeformovany, ale fipce. Dom Samuetekl v jednom z jeho rozhovér Ze
v mniSské komunit stejré jako ve spolénosti kazdy ginasi druhym v fislusné
mife to, co sam je a jak jedna.

V jistéem gikladé jsou d¥ sestry Marta a Marie, jakoby dva pohledy
Cirkve. Kontemplace a Evangelizace. Martétat® vydava ze sebe vSechno, aby
se postarala ovzacného hosta Bohem poslaného. Nemécnici, musi to

82 Srov. NEMEC, J.Rozvoj duchovnickadi v ceskych zemigh s. 43.

43



zvladnout sama. Marie sedi, posloucha a radujeksZdého slova, které kazdy
den neslysi. Jistto musi byt bagné a samym Kristem pochvalené. Aliegto,
kdyz ¢lovek se tidi uritymi zakony spolénosti z lasky ke Kristu, jednota
spole&enstvi roste. Kdyz rodina drzi spolu, ne kazdycogm snérem, rodina
vzkvétd. Pro si vzali trapisté od benedikfin pravidlo Zivota: ,Modli se
a pracuj?“ VSimgme si dilezitych prvki Benediktovy spirituality, kterou se
trapisté fidi a kterou fjali za svou. Proto, je to v praci zaloZzendkterych
benediktinskych klastérv Cechach uvedeno, protoze ptdani maji byt vzorem
prvnich cistercidk v dodrzovani benediktinski&hole, kterou si vzali za zaklad
svého Zivota.

Z pohledu Marty a Marie spalenstvi mnicld ukazalo rodinnou lasku. Ale
ta laska musi byt dokonalejSi. Kdyz trapisté priagupcuji spolu. Kdyz se modli,
modli se spolu. Proto jeikzité se i modlit i pracovat, ale vSechno v pravase,
abychom nezjsobovali zarmutek bliznim kolem sebe, jak goevala Marta,
kdyz ji nentl kdo pomoci. P. V. Kodet je toho nazoru, ze&ih kieSeni tohoto
problému mezi praci a modlitbou pro nas vSechny ,jedska, pochazejici
z JeziSova srdce. Je modlitba projevem lasky jahki a sluzba druhym projev
lasky jen k lidem? Vzdyim, Ze slouzim, projevim rainsvou lasku Bohu a téz,
kdyZ se modlim, @épji projevim lident: &

Co je dilezité, podle ndzvu napsané prace,ijilad Zivota, ktery nam donesli
francouzsti mniSi z opatstvi Sept Fonscegké zeré a obohatili ji o tak vzacny
piiklad Zivota a modlitby. dZkosti, jaké nili se zakladanim klastera v Novém
Dvore, asi nejsou vyjimkou Vv porovnani se zakladanimycjh klaStei
cisterciackych mnian neboli také trapist Samozejm¢ s rozdilem techniky
dnesni doby, jenzZ je u st v sokasnosti nApomocna.

V této praci jsem chit upozornit na to, abychom se nezapétnpastavit
nékdy v kazdodennim Zivet Na gikladé trapisti, ktery uz mame ve vlasti, kde

Zijeme, abychom o nich¢dli, piijeli si k nim odp@inout, nebo pro duchovni

83 KODET. V.Marta a Marie trochu jinaks. 93.
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zkuenost. Zijeme ve &¢, ve kterém se dasiko zastavit. ¥dét o jejich
pusobeni mize byt pro kazdého z ndiposem a pomaoci.

V Uplném za¥ru jsem podioval potebu omluvit seten&um této prace,
pokud vaSe porozuni k textu a chapanickterych myslenek a figobu mého
vyjadieni neni shodné svasim. Jako Slovakovi piSicteskym jazykem a
smysSlejicimu jinou mentalitou. Domnivam se, Zkteré ¢asti mého vyjateni

jsou mozna neshodné s chapanim tuzemskych liggioZlaopeni &kuiji.
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Prilohy k préaci

|. Textovéiphy

Modlitba je naSe povolani

(Dom Samuel, fevor klaStera trapig)

Z vrejSku nas klaster vypada jak nejopungfSi misto. Brai Ziji v miceni
a jsme odloteni od s¥ta. Ale hosté, ki@ piichazeji k nam co ijen na par dni
pobyt s nami v dog pro hosty, nav8tuji nasi komunitu, ti vSichni si wdomi,
Ze je zde &co jiného nez ta samota, optriist a mteni. Od Uplného rana kdyz
vstavame az do ¥era, kdyz uléhame jéasem, ktery je organizovan peama
modlitbu, cocini kromg sedmi oficii jest ticho i mimo rgho jestli je to u prace
nebo jinde, mnich Zije v modligbcely swij den. U prace v nikni opakuje
invokac&* a obraci své srdce ke Kristu, aby se postugtaval jeho nejbliz&im
piitelem. Tebaze mniSsky Zivot neni snadny, mnich v tomto &dédnim zapase
naléza skuine Ststi.

Mons. FrantiSek Radovsky, biskup pigky nas nazval  @&niky
modlitby”. Je to ozn&ni hezké aifblizuje nas zasadnimu slibu sv. Benedikta:
,Ora et labora!®® Domnivam se, Ze motitehole by mohl jestbyt: ,Nicemu
nedat pednost ped laskou ke Kristu!* Ato se v Benediktoveholi vyskytuje
moccasto. Ve skutinosti je pravda, Ze nas zivot udrZzuje rovnovahuihgntem
duchovnim a praci, mezi j€§ednim dileZzitym prvkem, Zivotem v komugita to
je bratrsky Zivot. Zit dlouhé roky spél@ v jedné komunit pod jednou s$echou
neni vibec jednoduché. Sami sebe si tina¢vybrali, ale shromazdili se v kla&e
kvuli spoleinému povolani. Kegansky, nebo mniSsky Zivot sgwéd hlavré
v nadstaveni srdce k Bohu. AvSak toto nadstaversi ideg’an vyhledavat vic,

84 jsou to jisté zvolani, antifony myslenek, ktemwhKristu posiluji

8 Modli se a pracuj!
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nez moralni radost, kterd neni nikdy dosazenaeéuplla paatku formace by
kazdy mnich chdl byt co nejdokonalejSi. Spaley Zivot nas tudiz &i rozpoznat

a @ijmout realitu naSi ubohosti. Biain Zzadny nas nedostatek neujde. Od toho
okamziku si dotyny bratr ma moznost vic &domit svou nedokonalost
a s nabidkou k Bohu se obratit se vSim vSudy. Te¢ts dokonalost po tomto
poznani je, kdyZz se Bohu odda takovy jaky je, pwah&vé meze a hlagn
nesoudit ostatni, ale je takéjmout jaci jsou. Tedy pochopim, Ze ostatni vedle
mne maji také chyby podobné chybam mym. Jsgsavdéen, Ze tento postupny
proces, je cestou kessti.

V dneSnim sét¢ neni snadtlovéka, ktery by netouzil po klidu. Mnich
bojuje oto, aby tento klid obdrzel. KdyZz jsou na$gslenky plné hikosti
a pomsty u¢i ostatnim, jak se chceme obratit k Bohu? Duchdmwgiena mnicha
je kontrolovat své mysSlenky a bojovat s nimi. Pdeie se obraci ke svému
duchovnimu otci, jemuzipdklada vSechny své nesrovnalosti, které se naghéze
v srdci a ten mu poiize rozliSit, co pochazi od Boha a co je od ZléhotdPziji
trapisté v mieni, které neni $nim, ale je napkno modlitbami, nap
pravidelnym opakovanim kréatké i@ini) modlitby: ,Pane JeZiSi,cih ze mne
svého pitele!”

KdyZz mi bylo dvacet let, je to uZéaky cas, ve skupinkach mladych
kieani mi bylo zdiraziovano, Ze je péeba se milovat navzajem, byt
spravedlivy a vnimavy k ostatnim. Co dnes vidim,chgkelo, to je diraz na
zakladni pravdu, Zze® se staklovékem a fiSel, aby nas spasil. V té dbisem
se snazil vSude kolem sebe o spravedIinost, altl zeam viru. V dnesdni dabje
velmi dilezitéfikat mladym lidem, Ze pokud djit zit ve vie, je zapdebi sblizit
se s Kristem f&s Eucharistii. Sastnit se m3e svaté, modlit Seg svatostankem,
kontemplovat Krista v adoraci. Tam najdeme silufoponeni, ohleduplnost,
které nmizeme dat bralim. Bratrsky Zivot, ktery neni zaloZzen na setkavei
s Kristem, rychle zhine.

Jestli rekteri z kieg'anskych brdf a sester, ki@ budoucist tentoclanek,

a prochazeli by obtiznou zkousSkou, nebo ponesdkét bemeno a cliti by
shodit své starosti, mohou si byt jisti, Ze s nimejsou sami. MniSky z kl4Stera
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NaSi Pani (nad Vitavou) a mniSi z Nového Dvoraaseszmodli, protoZe pravto
je nase povolarf’

Zehnani kostela na Novém Dvie

Konetné pozehnani kostela otcem biskupem FrantiSkem dvaligm
bylo 2. z&i 2004. Zehnani kostela je vic nezZ jen slavnosti slavnosti a kii
nému se jiz tento chrdm stdva domem modlitby. Zdé &fici vyslysi |épe nez
kdekoliv jinde. Z mim#adre slavnostnich modliteb a tdi se v gm Winilo
personifikaci Bozi fitomnosti misto neéptrzitych modliteb (Domus orationis).
Na postaveni tohoto kostela bylo zagbi veSkeré finami, materialni a lidské
asili, které bude mit opodstéti jen za jednim delem. Kdyz se veské
republice zaloZi opravdovy uch modlitby, dim Bozi, ktery pezZije isvé
zakladatele, opravdové muze modlitby modlici sevZablizni na tomto mist
14. z& 2007, kdyz msSi sv. celebroval otec biskup Radkgysotec opat
Dom Patrik ze Sept Fons povysil klaSter Novyibwa [Fevorstvi. Poté brétse
slavnymi sliby skladali jeden po druhém v chéripglstability. Potom kazdy na
oltéri podepsal listinu viastniho slibu a akt povyséfakonec tento akt podepsal
i not&, otec witel ze Sept Fons atim uzal okrad povySeni. VSichnidhem
skladani slibu utvidli uprostred chéru glkruh.

Volba pevora probhla po mSi v kostele. Co jinilo silnym, byl ritus
piisahy, jehoz texty mu davaliichz nadpirozena. Po vole otec opat Dom Patrik
piedal no¥ zvolenému pevorovi pé&etidlo a klte a brati slozili do jeho rukou
sliby posluSnosti. Dale se bifh prihovoril otec Samuel, jakigdstaveny klastera
do tohocasu. Své zvoleni nebral za sad®pmou zalezitost. Vyjad se, Ze ta

zalezitost je plodem vySe skrytého usili. Nakonacvechno Usili pattoval

86 Srov. ZUBKOVICZ, W.Apostol Boziho milosrdenstvi.
(¢lanek byl upraven a pochéazi z rozhovoru s Dom Stamugrevorem trapist na

Novém Dvde, pro¢asopis Apostol Boziho milosrdenstvi).
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bratiim, otci Witeli, celer&, otci Romarikovi a hlavé ctihodnému otci opatovi
a otci Witeli ze Sept Fons, kieje podporovali, radili jim a byli celé komuait

v Novém Dvde k dispozict’

Vybér z rozhovoru Norberta Schmidta s Dom Patrikem Olivem,
v klaStefe Matky Bozi na Novém Dvée

(zachyceni rozhodujicich mysSlenek ze Zivota trapist

Mnohym v dnedni sekularizované spotessti brazdi v hlavach, demu, nebo
komu jest i v této moderni dabslouzi mniSstvi?

Mnichem se nemusi stat kazdy. &takdyZz mnichli bude par. St
v dnesni dob potrebuje hlava kieg’any a tim vice ve sluZtBohu. Aby podavali
swtu swdectvi, ktera napbiji lidsky Zivot. Tato nutnost bude vzdy aktualrjep
potreba nikdy nepomine.

Co pro Vas znamenal otec Jeronym, kterébkteni ctenai znaji jiz z knihy
Dopisy bratru Patrikovi?

V prvni chvili dopisy otce Jeronyma jsem bral jalsobni a nebylo mi je
snadné fedkladat druhym. Jednoho dne jsem pochopil, Zz&epoji ntkoho, kdo
by mi pomohl stat se mnichem. A takoviikbad jsem uz &aky ¢as vnimal ve
svem okoli. Byl to otec Jeronym. Setkavali jsmeleer€, ba i po tom, kdyZ jsem
se stal opatem. Témh denrg jsme byli spolu ive chvilich, kdyZ byl nemocny.
Kazdé setkani s nim bylo pro mne obohacenigkdy jsme si vynanili jen par
otazek, gkdy jsme mluvili o knihach, které jsme pe&tetli, nebo o ¥cech kolem
nas. Otec Jeronym byl pro mne nejlepSim duchovritelam. A nejen pro mne,
obratit se na & mohl kdokoliv. On sam ale nikoho nevyhledavaigemz rekdy
budil dojem uéitého chladu. Odrazeni byli jenom ti, kieza nim pichazeli

Z jakéhosi povrchniho zajmu. Posiloval v nich jejwytrvalost a jakmile jednou

Srov. s pramenywww.novydvor.cz/fizné texty/postceni kostelafevorstvi.
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prekraiili tuto pomysinou bariéru, byli se v§im vSudiijgti. Byla v tom jakasi
nadgirozena duchovni skuteost.
Jaka byla komunita v détvaSeho zvoleni a jaka je dnes?

V ur¢itém obdobi v komunit tak jako v cirkvi jsme narazeli na razié
obtize. Komunita byla zmitané proudy, které zpodbyali opravdové duchovni
hodnoty. Kladli jsme si otazky: ¥em spgiva Zivot cistercidického mnicha? Jak
ma dnes vypadat cisterciacka komunita? Bylo to dm&pale postugnse k nam
pripojili dalSi a hodd mezi nimi mladych lidi, protoze poznali, Ze na#okije ve
shod s povolanim, na které ctitodpowedét.

Kdyz jste se stal opatemg¢lmste rejakou pedstavu o sému, jakym povedete
komunitu?

Nenmel jsem vibec Zadnou fgdstavu. Snazil jsem se&ldt jenom to, co
jsem clal od paatku mniSského Zivota sdm, s rozdilem, Ze jako jmeat v tom
mohl pomoct i ostatnim. Zdalo se mi, Ze mou povathie vyjadovat se jash
protoZe jen tak mohuéoo pro druhé ugat. V tomto smyslu jsem se jako opat
snazil ke komuné& obracet wkolik krat tydre pii verejnych promluvach
v kapitulach (v mém ijpact ¢tyti krat tydrg) a krom toho se s bratry setkavat
osobr. Tim zpisobem dochazi k &itému gedavani duchovnich hodnot. Opat
musi mit jistou linii, podle niZz se snaZzi zZit arktese snaziipdat. Brati ji vSak
prijimaji po svém a s tim on nic nedie.

Setkal jste se jako mlady opat s odporem, nebgabepkymi postoji?

N¢kdy doSlo i k dost ostrym konfrontacim. &hto gipadech asi laska
k bliznimu nensla posledni slovo a to ani na jedné, ani na drifaées Tehdy to
ani jinak neslo. Jak jinak teesSit? Rejit to mkenim? Zkusili jsme, ale nic jsme
tim neziskali. Lépe jedci si vyjasnit i za cenu bolesti. Bolestné to oghawylo,
ale nemyslim si, Ze bych se setkal siatgskymi postoji, ale s odporem zcela
urtité. Mozna se &kdy dalo postupovat i ohledugiin ale vyhnout konfrontacim

se neslo.

Kdyz rkdo zaklepe na branu vaSeho klastera, jak pozrjéli je povolan

k mniSskému Zivotu?
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S niim nesgchame. Redpokladem k rozliSeni povolani je osobni kontakt,
dlouhodoby a intenzivni kontakt. Ne#kalo sloZi slavni sliby, uplyne Sest let. Za
tu dobu se zpravidla vSe vyjasni &dirany ¥di, o kr&i. V klast¢e se neda
klickovat. Vidime, jak dany bratr reaguje ve vztazigimygmi bratry, v pracigi
pii duchovnim vedeni. Nejde tady o Zadnou psychokagianalyzu. ktem jsme
byli privtéleni ke Kristu a v mniSském Zivotskladame sliby stalosti, obraceni
mravi a poslusnosti, abychom jednou dosli pInosti tolpdiggodobreni.

Je lidské& zralost jednim z kritérifipjiSfovani povolani?

Existuje jisty duSevni prahi&hkosti, za kterym uZijpeti do kl4Stera neni
mozné. Zarove pati k nasi tradici dat v mniSském Zi¥oprileZitost i takovym
osobam, které se pohybuji na hranici lidské vyroasd. Nasiad umoaoval
i pred tim (mysl. rok 1965)ipeti takovych osob. Mnozi z nich se v klagtetali
swtci. Dnes nam tito brétschéazeji.

LiSi se duSevni zrani lidi dnesSni doby od/pdchozich generaci?

Je dilezité, abychom i rozliSovani povolani byli otéeni a opatrni.
Milost maze rekdy jista zragni vyl&it, kdyz se ji oteieme. Jsem alergswedéen,
Ze Bih k ndm pistupuje mnohem vic skrze naSi nedostabst, nez skrze naSe
vlohy. BoZi milosrdenstvi fiZe gFijmout jen ¢lovék, ktery se mu Upkh predlozi
v celé své bigl Pro nadané lidi neni snadné uznat svou bidu. Neglavék ma
tendenci davat do sluzby své schopnosti. Ale jednasi [#ijit na to, Ze jak kazdy
jiny ¢lovek se musi zachranit ze své bidy.

Jaké misto zaujimé intelektualni formacefp@ve na mnisSsky Zivot?

Intelektualni formaci povaZzujeme za nezbytny zék{@Eovek se nemze
modlit jen celé hodiny ied svatostankem, aniz by se hlgulzabyval otazkami
piitomnosti naSeho Pana v Nejsyait Svatosti. NaSe vira se musi také opirat
o solidni intelektualni formaci, abychom vytrvale poteba ¥dét néco
o zdkonech mezilidskych vztala lidské psychiky. Bktefi brati jsou v klaSteée
pies sedmdesat let. Prosli vSemi zakladnimi otazkasovbnimi, filosofickymi,
teologickymi. Jeitba hledat stale odpé&di, i kdyZz nejsou vzdy uspokojivé.

Jak probiha formace mladych brav Sept Fons?
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Otec Jeronyntikal, aby komunita mohla fungovat, je zaghti @ti lidi,
ktefi potahnou za jeden provaz: opat, novicmistr, mafefilosofie, profesor
teologie a zpoddnik. Potebuji mit u sebe osoby, ve kterych budu mit jistdeu
to cotikam komunig, bude také v8povano mladym, ki@ vstupuji do klaStera.
Od kazdého samégjm¢ jinou formou a u jiné fileZitosti.

MniSi museji byt shromazdi v kldStée kolem uéitého mnozstvi hodnot. Jedin
spole&né sdileni stejnych hodnot vytv&kute&nou jednotu mniSské komunity.
Nemyslite, Ze ranni vstavani odrazuje uctiazel klasterniho Zivota?

Je pravda, Ze ¢kterym hlaveé ze za&atku toto vstavani Zsobovalo
potiZze. Ale pra¥ s popranim se a $gmozenim sebe sama by mohlo toto vstavani
pomoct nalézt vliastni identitu. Kdysi S&alo, Zecloveék se staval trapistou, kdyz
se mu nahromadily h¢gké dluhy. Fchazel si je odpykat do trapistického
kldStera. Ale jeitba, aby vSechno bylo jasné. Je nutné, abychonknyea
skutetnosti, které tu nemaji byt. To je jeden z prvkzliseni povolan®
Jaka je uloha inteligence v poslusnosti?

Tak laicka jako i ke’anska poslusnost musi projit @mim Gsudku. Jak
u toho, kdo pikazuje, tak utoho, kdo poslouchéreBstaveny klastera nesmi
nafizovat cokoliv a komukoliv. Jinak by to nebytgulstaveny. fédstaveny musi
mit na paniti, Ze zakladnimi ctnostirpdstaveného je moudrost. Viipéhu dne je
zvazovana pro kazdého bratra a v kazdé situacisikahovala takova fraze:
.MozZna jsem se zmylil, kdyZ jsem vam to ulozil, at¢ se nezmylite, kdyz &
uposlechnete.” Je to zastarala fraze, ktetdarplatit i nemusi. Je to na zvazeni
kazdé situace zvl&StTrpélivou praci se sebou i s druhymi vyZzaduje poslugnos
po druhém poZadovat a stejmak pgikaz v poslusnosti od druhéhdijmout.
Idedlem by bylo, aby s#ovék zcela nechal vést Bohem. Kdyz Kristus posloucha
Otce, nepozbyva své osobnosti, ale nadpak.

Konec rozhovord®

Srov. s pramenywww.novydvur.czfizné texty/ famille chretienne.

Srov. tamtéz.
% Srov. SCHMIDT, NSalve/Mnisstvl/06, ra&. 16, s. 60-609.
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Zvoleny pirevor klasStera Novy Dvir, Dom Samuel

(vybér z rozhovoru)

Dom Samuel je narozen ve Francii v r. 1954ieskanské rodis. Kdyz
dospival, pitahovaly ho gkolik let idealy spravedinosti a bratrstvi marxisrdy
piestal ¥fit v Boha. Za ®jaky ¢as se potkal s mnichem, ktery ho zbavil iluzi,
mluvil s nim o Kristu slovy, ktera mu byla srozuetita. Pochopil, Ze pokud se
chce stat ke'anem jako on, musi Zivotu dat sebe celého. S timred se
potykal rekolik mésial a nakonec Bohtekl svobods své ano.

Jakymi Uskalimi jste jako Francouzeghéazel g vyucecestiny?

Zxtal jsem se tit jeS€ v Sept Fons, s prvnimi bratry, Ktevstoupili do
klaStera. Co jsem se zatim gdu stati pro kazdodenni Zivot. Mnozi, ale
z mladych brai se &i naopak francouzsky, aby se dostaliekolni literatiie,
ktera \&tSinou neexistuje veském pekladu. Mnich ve vztahu k ostatnim ket
se Wi, Ze otevirat se druhym pak zakladim jeho rozvoje.

Je Zivot mnich v klaStee pisny a strohy?

S komfortem zbohatliksrovnanym na Zap&da na druhé str&nchudych
lidi mnohych i kolem nas, nebo na jinych kontinehtetak ani ne. Nejime maso,
Zijleme v celach ach ¢tverenych metrech a¢mi policemi na Saty a nic vic.
Nemame radio, televizi, nefgebujeme vyjiz&t na dovolenou. Ale &tovat se téz
nemizeme. Klaster je ddb vytagn v mistnostech, kd€teme a pracujeme,
v ostatnich prostordch topime minimélrNevynenili bychom tento Zivot za
snhazsi. Vidim to jako prastdek byt bliz k Bohu, byt svobogai.

(vybér rozhovoru ze s opatem Sept Fons, Domem Patrikirer® v Novém Dvoe
v klaStee Matky Bozi u pilezitosti 25. vyréi jeho opatské benedikce 2. inora 2006. Par
oznaenych otazek polozenych opatu Patrikovi bylo depjch z internetovych stranek , viz

tamtéz).
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Proc¢ je nutny celibat?

Buh nezada odloveka, aby se iekl manZelstvi. MZze vSak odiloveka
Zadat, aby miloval jen jeho anikoho jiného. Mameb®dnou li tento
pozadavek fijmout nebo jej odmitnout. Je to na kazdém z nas.

Je vaSe nakni opravdu nutné? Jak se dorozumivate?

Ucelem méeni je, abychom se mohli modlit fippraci. K zakladnimu
praktickému dorozugmi mame wkteré posunky. Kazdy bratr se pravidestyka
a hovdi s otcem pevorem, nebo otcentitelem, nebo bratrem, ktery jej vede.
Videl jsem, Ze v Sept Fons maji idtace. Méate je také i v Novém D&?

Paiitate jsou nastroje na praci. J&elia s nimi zachazet s proziravosti
k tomu, co nabizi internet.

Jaky je jidelnfek v klastee? Opustili jste Upléi swt ajeho gastronomicke
pochoutky? Pijete alkoholické napoje?

Refektd (jidelna) je slavnostni mistofipPomina nam, zelovek je ziv
nejen ze stravy duchovni, ale i#arpzené. Bhem jidla poslouchame jednoho
z bratf, ktery nam pecita z knihy. NaSe strava je prosta, zalozena neni€|
n¢kdy také ryba a vajka. Pijeme vodu, dzus, pivo a ve svatek vino, temi
Jakym zpsobem pracujete? P¢ge pro vas prace takidezita? Jste safstacni?

MniSi obvykle pracuji sami, nebo v malych skupictk&Ri praci je nic
neodliSuje. Ani pracovni @d. Snazime se nafvat ideal naSich fpdchadch
podle Benediktovy iehole: ,Modli se a pracuj!“ Davame tganost praci
v zemédglIstvi. Brati se stale di o vSechny spolaé prace: v kuchyni,fpudrzbs
domu atd. Vyrabime Hhici, kosmetické krémy, chovame ovce, Bpvdobytek,
starame se o lesy a jejich odpadem zasobujemekat&nu. Vydlavame si na
Zivobyti jako kazdy jinylovek.

Kdo se niZe stat mnichem? Co jsoudasné a ¥cné sliby? Jak dlouho s#ovek
pripravuje, aby se stal mnichem?

Mladéhocloveka grivadéji do klaSteratasto velmi prosté, téeh nahodné
udalosti. Setka se zde s lidmi jako on samiikikedaji Boha. Klade si otazky, zda
Zivot v kl4Steée je pro ®&j to prave, aby nepromarnil Zivot. Pokud zjisti,ighole,
kterd je mu bratry nabizena, muide prospt k setkani s Kristem, stane se

57



mnichem. MiZe gijet n¢kolikrat, ma cas na rozmyslenou. KdyZz se rozhodne
zastat, od ¥¢nych slibi ho dli Sest, nebo sedm let. Pokud mu tentésob Zivota
nevyhovuje, odejde.

Jakcasto se modlite?

Jsme diniky modlitby, jak nas nazval otec biskup FrarkiS&edmkrat
denré se schazime k modlily kostele. Prvni bohosluzbachaa vectvrt nadtyfi
rano a na posledni modlitbu kompletérium se konausthazi vl osmé véer,
ktera je zakotena zgvem Zdravas Kralovno (Salve Regina). MniSi ze Qitea
zpivaji tento chvalozly kazdy veéer od dvanactého stoleti. Kolem dvacéaté
hodiny udli pifedstaveny vSem biéan poZehnani a nastava velké cemli

(silentium) a potontas spanku.

Co jsou to duchovni céni-lectio divina a co obsahu;ji?

My chapeme lectio divina jako mniSskoetbu Bible, ktera je ve vztahu
Boha aflovéka. VSe, co mize napomoci k pochopeni zmine ¢etby, k tomu
pafi: teologie, vyklad Pisma, filosofie, historie.

Co mniSi studuji? Zajimaji se o kulturu? Jakouréiteru ¢tou; s\wtovou také?

Ve vycho¥ mnicha ma kultura své misto. Pokud si smim vylmad|im si
ceskou literaturu. V totalitnich statech je kultumaeuzivana moci k podrobeni
lidského ducha. Ve sp@bni spolénosti ma kultura naopak tendence pouze
uspokojovat pdatby. Revladajici projevy kultury oslovuji 8lovéku vice citlivost
amér jeho distojnost. V latinskych jazycich maji slova kult, ltkwa stejny
koten, ktery pochazi od slova kultivovat, rozvijetstovat. Jegtpied rokem jsem
piecetl celé Solzenicynovo dilo. Ale naSim pfadym ukolem neni vZthvat se.

Do jaké miry bude klaSter ot&®n hostm? UZ jste vzpondh Ze se stranite
turistiz, médii a spoléenského Zivota.

Prostory wtené pro bratry a ty samécané pro hosty jsou v kostele. Tim
zpisobem se vzajemsroke skupiny setkavaji, aniz by se rusSily. Nevyhledagam
reklamu, ale ani se nebranime sdilet naSi modimav&vniky. Muzi, ktei

budou chtit, budu mocifipet stravit rékolik dni mezi nami. Par pokdjbude
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pfipraveno pro navstvy nasich pibuznych. Nyni budeme otvirat novyird pro
hosty, i kdyZ hosty jsmefifimali v sotva dokotenych pokojich. rRedkladali jsme
jim jidla z toho, co jedli nasi brat Budova, ktera je uz nynii@d otewenim,
slouzila rekdy jako owin. Pochazi z r. 1760/ patre, kde jsou jiz pokoje, jsou
vidét trdmy, kdysi se tam skladovalo seno. Nasdude pednosti slouzit €m,
kteri chgji pobyt rekolik dni v klaStée, aby nalezli ticho a#&i moZnost
modlitby. MniSi by nendli mit pfimi apostolat ani &i hostim. Zato se podi

s €mi, ktei ch&ji na Novém Dvee pobyt gkolik dni, to co proZivaji po cely rok.
V dom¢ pro hosty najdou dostatek knih keeni, kapli k modlitk. Budou jist
micky a i obédé naslouchatetbs. Budou-li chtit, mohou pracovat a u prace se
setkat s gjakym mnichem. Po navratu ke svym vlastnim dkolbudou posileni
modlitbou a Zivotem, ktery s mnichy sdilelicRblik pokoji bude vyhrazeno také
Zenam a rodinam.

Proc padla pra¥ volba vCesku na Novy Dir, misto nejopughéjsi a nejetrnejsi

v kraji?

Abychom nepehartli, z tohohle mista nemame strach. Pomaha nam
upewiovat charakter. Hledali jsme os&éé misto s frodnim krajinnym
charakterem. Z Nového Dvora jsme byli nadSeniijalpjsme jej jako dar.

Jaké hodnoty podle vaseho nazorin@Site sodasné spolénosti?

Tak v mniSské komurit jako iv sodasné spoknosti kazdy ¢lovek
piinasi druhym sebe sama podle toho, jak jedna ve kéli. Nikoho nechceme
pieswdcovat. Zijeme zde tak, jako kazdy jirjovek a kazdy to mze posoudit
podle své inteligence. Spdlmst je celek,do, které patebuje srdce. Mnisi jsou
srdce Cirkve ajsou srdcem pro ty, kdo i mimo Girkéji byt podle miry

kazdého zdravokysliceni.

Konec rozhovord*

oL Srov. KRAJT, F. dennikPravo,11. srpna 2005. (v z rozhovoru s Domem

Samuelem).
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Il.Fotografické p¥ilohy

Obréazek 1— Rodny dm sv, Bernarda z Clairvaux pochazi z kniny: KAMERNI
M.: Burgundsko, kraj mnigliCiteaux a Bernard z ClairvayX/ySehrad,
Praha 2002

Rodny dim Bernarda z Clairvaux ve Fontaine-les-Dijon se dnes jiz malo podoba
pavodni stiedovéké pevniistce.
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Obrazek 2 —VySkovy pohled na opatstvi Citeaux. Prameny poch&ziihy:
KAMENIK, M.: Burgundsko, kraj mnialiCiteaux a Bernard z Clairvay®raha:
VySehrad 2002.

Obrazek 3 —Stara knihovna z 15. st. v Citeaux. Prameny:Tamtéz

Opatstvi Citeaux dnes piisobi z ptaci perspektivy velmi nenapadné, skoro jako shluk
jakychsi hospodarskych staveni. Silnice v pravé horni ¢asti smétuje do nedalekého Dijonu.

Stara knihovna, nejstarsi dochovana architektonicka pamatka z XV. stoleti v Citeaux.
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Obrazek 4 -Otec Jeronym se svymiipuznymi na pijezdové cestv blizkosti
Sept Fons. Prameny z knih@tec Jeronym/mnicHKIaster Matky Bozi v Novém
Dvore, Praha: Triada, 2003.
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Obrazek 5- Brati trapisté u svého klaSterdi praci ze devem.Prameny:
www.novydvur.cz.

Obrazek 6 —Bratr i praci v zahra& Prameny: Tamtéz

Bratri trapisté pri praci
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Obrazek 6 —Vystavby kostela v Novém Dve. Prameny: www.novydvur.cz.
Obrazek 7 — KlaSter Novy Dvr. Prameny: Tamtéz.

Klaster trapistii na Novém Dvore
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Obrazek 8- Chorova modlitba brittrapisti. Prameny: www.novydvur.cz.

Kostel trapistii Matky Bozi na Novém Dvore
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ABSTRAKT

Strme: Leq Benediktinsko-cisterciacké zaklady trapistickéhatadu a

pasobeni trapisti v Cechach

Duvod grichodu tohoto kontemplativniiddu nateské Uzemi a nahled do
jejich zivota. Pro mnohé by se dalo vyjignahled do neznama®.
Ceské Budjovice 2009. Bakai&gka prace.
Jihateska univerzita ¢eskych Budjovicich. Teologicka fakulta.
Katedra filosofie. Vedouci prace Phdr. Mgr. Jan SlayhTh.D.

Prace ndm ukazuje na postupny vyvoj mnisstéiregic poustevnictvim
a kortic utfaddu reformovanych cisterci@k- trapisti. Zaina poustevnickym
Zivotem a pikladem jeho zakladaigl vyzna&nych osob v &inach cirkve.
DuleZit4 postava pro trapisty je sv. Benedikt i cglkanniSsky Zivot, to jsem se
snazil z podstatné&asti prace zachytit spolu s rozvojem benediktinekiéhuti na
pavodni pdé v Italii pocinajic a dalsim jejich vyvojem pokngjic v Cechéach.
V casech Upadku gitych cirkevnich instituci adgkterychiadi byla obdobi, kdy
byla v rekterychtadech nevyhnutelnd reformace. O takovou se z bénsliého
fadu pokusili s cilem i$ledrgji zachovavat Benediktoviieholi ve svémcase
pozcEjSi cisterciaci a po nich trapisté. Popsal jsem tymsy vyvoj jejich
matdskych klastel v Citeaux a La Trappe a jejich dalSi existenci. $&Enu
prichazi matesky klaster Sept Fons ve Francii, ze kterého vadaséter v Novém
Dvoie, nedaleko Plzn Vyznamné prvky duchovniho Zivota tragigsou spojnici
pro Sept Fons a Novy v, které velmi Uzce na sebe navazuji. Poukazuji na
spiritualitu, jez seidi cisterciaci i trapisté a neni zapomenuto @isopeni &chto
fadi v ceskych a moravskych zemich. K oZiveni a lep¥édgta¢ o Zivot
v klaStgich jsou do ploh kpraci vlozeny rozhovory a pohledy na Zivot
v klaSterech od Dom Patrika Olivieho opata v Septsd-a Dom Samuelajgvora

a predstaveného komunity v Novém Oreo
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ABSTRACT

Benedictine-Cistercian Trappist order and basic opeation Trappist

in Bohemia

A lettering points out a progressional developmaihmontasticism from
the eremitism to the reformist Cistercian monk orddrappists. It begins with
eremitism and example of its founders, outstangergons in church history. The
important person for Trappists is St. Benedict,lifesthat | had tried to describe
in conjunction whit development of Benedictine mmayiwhich originally began
in Italy and continved and resulting in Bohemia.times of decay the church
institutions and some orders, the reformation wexessary. Cistercian monks and
later Trappists tried to keep benedictine’s ruleeamnsistently.
| have described chronological development andtexee of mother monastries
in Citeaux, La Trappe. The most important is mothesnastery Sept Fons
in France, the monastery in Novy @vnear Plz& had been arisen from. The
main part is about special elements of trappigtistsal life and the connection
between Sept Fons and Novy®which were very close to each other. The main
point is the spirituality, which is followed bothistercian monks and Trappist. It
isn't forgotten the incidence these order in Bolamand Moravia areas. To
better image of monastrian life |inserted the cittaent with interwiews and
opinions by Dom Patrick Abbey from Sept Fons andnD®amuel a prior and

representant of community in convent NovyiDv
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