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Rodinna zahrada v Proseci pod Jestedem

Souhrn

Tato bakalafska prace bylarozdélena do tfi hlavnich ¢asti - literarnireSerse, zhodnoceni podkladovych
udajd a vlastni projekt.

V literarni reSersi byly porovnany riizné definice pojmu tykajicich se se bakalarské prace a pozdéjsiho
navrhu. Byla prozkoumana témata spojena s vyvojem zahrad, v ¢em je specificka rodinna zahrada,
uvedeny hlavni funkce a pfinosy zahrady a uvedeny pfiklady jinych podhorskych a horskych zahrad.

V ¢asti zhodnoceni podkladovych udaji byly prozkoumany $irsi vztahy a prirodni podminky okoli
pozemku v Proseci pod Jestédem, které byly dllezité pro vybér vegetacniho sortimentu v navrhu
zahrady. Byl také proveden rozbor rodinného domu a samotného pozemku a k nému vypracovany
grafické vystupy. Tato ¢ast také zahrnuje zakladni informace a historické shrnuti obce Prosec pod
Jestédem.

V posledni &asti, ve vlastnim projektu, byla na zakladé vSech ziskanych informaci vypracovana
studie navrhu rodinné zahrady v podhorské oblasti — v obci Prosec pod Jestédem. Tato studie je
prezentovana vlastnimi grafickymi vystupy s popisy a ilustracnimi fotografiemi sortimentu a dalSich
navrhovanych ¢asti zahrady. Tato ¢ast je uzaviena privodni zpravou a orientac¢nim rozpoctem.

Klicova slova: krajinaFska architektura, zahradni design, navrh rodinné zahrady, podhorska oblast

Family garden in Prosec pod Jestedem

Summary

This thesis was divided into three parts - literary research, evaluation of background data and the
project.

In the research part different definitions of terms related to the thesis were compared and then applied
in the project. Themes associated with the development of gardens were analysed, in particular, what
makes a family garden unique, the main functions and benefits of a garden, and some examples of
other foothills and mountain gardens.

In the part of the evaluation of the background data, the broader relationships and natural conditions
surrounding the land/field/property in Prosec¢ pod Jestédem were examined. This analysis was key
for selecting the vegetation assortment in the garden design. An analysis of the family house and
the property was also carried out, and graphic outputs were created. This part also includes basic
information and a historical summary of Prosec pod Jestédem.

In the project, a study of the design of a family garden in the foothills - of the village of Prosec pod
JesStédem was developed on the basis of all the information obtained in the previous parts. This study
is presented with its own graphic outputs with descriptions and illustrative photos of the assortment
and other proposed elements of the garden. This part is concluded with a covering report and indicative
budget.

Keywords: landscape architecture, garden design, project of a family garden, foothills area
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O1 uvob

Zahrady jsou soucasti Zivota lidi tisice let, i kdyZ se jejich podoba, funkce
a vyznam znac¢né vyvijel a proménoval. Maji nezastupitelnou funkci v riznych
oblastech Zivota, at uz z hlediska ekologického, hospodarského, ¢i socialniho
a rekreacniho. Ackoli si kazdy z nas pod pojmem ,zahrada” dovede néco
pfedstavit, definice, jak pfesné zahrada vypada, a co vSe za zahradu povazovat,
nenitak jednoznacna, a kdyz zabfedneme dale do této problematiky a snazime
se dojit k jednomu, jasnému zavéru, nenalezneme zadnou spravnou odpovéd.

Proto tato prace neni o nalezeni jednoho zavéru a definice, nybrz o hledani
hranic, porovnavani védéni rliznych odbornik( a autord a zkoumani toho, jak
tyto véci uchopit v pozdéjsSim vlastnim navrhu rodinné zahrady.
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O2 ciLPRACE

Cilem prace bylo udélat prfehled o rodinnych zahradach se zamérenim na
podhorskou oblast analyzovat dostupné podklady pozemku a jeho Sirsiho
okoli a nasledné informace vyuzit v samotném navrhu zahrady.

Byla vypracovana studie nove Upravy rodinne zahrady v podhorskem prostredi
v obci Prosec pod Jestédem v rozsahu odpovidajicim bakalarske praci. Cilem
studie navrhu zahrady bylo zaclenéni zahrady do podhorského prostredi,
efektivni vyuziti jejiho prostoru a volby vhodného sortimentu rostlin a dfevin.

Bakalarska prace bude u obhajoby a statni zavérecne zkousky prezentovana
ve formé autorske knihy A3, na plakatu Ala fyzickym modelem. Autorska kniha
bude kromé vlastniho navrhu obsahovat literarni pfehled, rozbor vstupnich
podklad(, resersi zvoleného tématu a analyzy feseného uzemi.
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LITERARNI RESERSE

Mym plavodnim cilem literarnireserse k této praci byla co nejpresnéjsi definice a vymezeni
pojmU, kterymi se moje bakalarska prace ve své studii ndvrhu zabyva. Zahy jsem ale zjistila,
Ze nalézt jednotné a presné definice na prvni pohled neslozitych a vSem znamych pojmd je
nadmiru slozity, ne-li nemozny Ukol. M{ze se zdat, Ze ozfejmit vyznam slov jako ,rodina”
a ,zahrada” je snadna aktivita. KdyZ ale zabfedneme dale do této problematiky a snazime
se dojit k jednomu, jasnému zaveéru, nenalezneme zadnou spravnou odpoveéd. Proto tato
reSerSe neni o nalezeni jedné konecné definice, nybrz o hledani hranic, porovnavani védéni
rliznych odbornikd a autorl a zkoumani toho, jak tyto véci uchopit v pozdéjsim vlastnim
navrhu rodinné zahrady.

Krajinarska architektura

,AcCkolitvorba krajiny jakoZto pfetvdrenizemského povrchu a usmérriovani jeho pFirodnich
podminek ma velmi dlouhou historii, pojmenovani této cinnosti jako architektonické
discipliny je pomérné neddvné. Termin ,architecte-paysagiste” se poprvé objevil ve
Franciina pocdtku devatendactého a v anglickém jazykovém prostfed se termin ,landscape
architect” objevuje aZz koncem ctyfFicatych let devatendctého stoleti Jeden z prvnich, kdo
byli takto titulovdni a sami se s timto oznacenim identifikovali, byl tvirce newyorkského
central parku Frederic Law Olmsted” (Ticha 2017).

Podle Toma Richardsona se nachazime ve velmi vzruSujicim obdobi, co se krajinného
a zrahradniho designu tyce. Designéfi a krajinarsti architekti maji jasné poslani v dnesni
globalni ekologické situaci, ve spojeni s nové nalezenym povédomim udrzitelnosti
a zodpovédnosti klientd. V poslednim desetileti se architekti stali otevienéjsi spolupraci
s krajinari, a z komerc¢niho hlediska, korporaty i soukromi klienti jsou nyni vice naklonéni
zahrnout pfirodni a krajinné prvky jako vyznamnou soucast rozpoctu v novych projektech.
V ramci samotné krajinarskeé profese vzinklo produktivni napéti mezi témi, ktefi zahrnuji
ekologickou sloZzku pfimo do své metodologie, a témi, ktefi preferuji zakomponovani
pfirody pfes sve vlastni umélecké vyjadfeni (Richardson 2011).

3.1 VYMEZENi POJMU

JelikoZ se moje bakalarska prace zabyva navrhem rodinné zahrady v podhorskeé oblasti, je
nutné si tyto terminy nejprve definovat. Ackoli se nam tyto pojmy jevi jako zakladni véci
vSem dobfe znameé a prosté, jejich vymezeni neni tak jednoduché. Proto se v nasledujicich
odstavcich budu vénovat srovnanim definic téchto pojm0 z nékolika zdrojd.

3.1.1 RODINA

Zakladni definici rodiny jsem hledala v sociologickém slovniku, a podle ného je rodina

vvvvvv
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vychovy, socializace a prenosu kulturnich vzor(. Hlavni ulohou rodiny je zajistit rozeni
déti a péci o né v obdobi jejich nesobéstac¢nosti, podle obecné sdilenych vzorl chovani
(Petrusek 1996).

Podle Jozefa Vyrosta je rodina nejuniverzalnéjsim socializacnim ¢initelem, u¢i ho reagovat
zadoucim zplsobem béhem interakce a umoZznuje mu praktické ovéreni ziskanych
dovednosti v rdmci rodiny. Vlivem rodinného plsobeni se vytvari postoj k sobé samému
i spolecnosti obecné (Vyrost & Slaménik 2008).

,Rodina je spolecenska skupina spojend manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy,
odpovédnosti a vzajemnou pomoci” (Hartl & Hartlova 2010).

Rodina je v sociologii skupina osob navzajem spjatych manzelstvim, pfibuzenstvim nebo
adopci, dlouhodobé spolu Zijici. Za vychovu déti jsou zodpovédni jejiz dospéli clenove.
Zakladni neboli jadrovou rodinu tvofi muz, Zena a jejich déti, rozsifena rodina zahrnuje
i dalsi pfibuzné (prarodice, tety, stryce, bratrance atd.) Mimo paroveého uspofadani rodiny

mUze byt i rodona polygamni, nebo neuplna. (,Rodina” 2022)

RUzni psychologové a sociologové definuji rodinu trochu jinak, at uz jako zakladni
jednotku, spolecenskou skupinu, ¢i system.

.Definujeme-li rodinu jako systém, muiZeme vyuZit nejjednodussi klasickou pracovni
definici systému — ,systém je soubor ¢dsti a vztahG mezi nimi”. AutoFi pojedndni z oblasti
teorie rodinngch systému se vSak primgm definicm rodiny spis vyhybaji a omezuji se
na vyjadreni ne pfFilis exaktni. Vzhledem k nesmirné sloZitosti definovaného jevu se
domnivam, Ze jednotné a obecné pFijimané definice rodiny by bylo téZké dosdhnout.”
(Sobotkova 2007)

Typy rodiny:

1. rodina zakladni - patfi sem muz+zena+dité (déti)

2. rodina orientacni - rodina, ze které pochazim

3. rodina prokreacni - takova rodina, kterou sam vytvaiim (vyhledani partnera, souziti,
déti)

4. rozSifena rodina - takova rodina, kde jsou dalsi ¢lenoveé rodiny (babicka, stryc,
synovec aj.)

5. neuplna rodina - dité (déti) zijici pouze s jednim rodi¢em (prarodic¢em aj.)(Machova
1974).

Rodina je také jakakoliv skupina jedincl, mezi nimiz existuji pribuzenské a citové vazby.
Rodina ma mnoho funkci, mezi nimiz jsou napriklad funkce:
- Biologicko-reprodukéni — pokracovani rodiny pocetim a porodem nového jedince.

- Ekonomicka — vyZzivovaci, zabezpecluje jeji Cleny po ekonomicke strance.

- Socializa¢ni a enkultura¢ni—rodina je prvni socializacni skupinou jedince, umoznuje
zaclenovani do spolecnosti, ¢lovek ziskava urcity socialni status.

- Emocionalni — rodina vytvari neformalni a citové pozitivni prostredi, je dllezita pro
soudrznost rodiny (Sobotkova 2012).

Dalsi eventualni funkce mohou byt napf. ochranna, pecovatelska, statusova

Druhy rodin:

Rodinu mUzeme typizovat dle rdznych vlastnosti:

Pfi déleni rodin podle velikosti rozlSujeme rodinu na atomarni (nuklearni) — to je mala
rodina, tedy rodi¢e + déti, dfive byla ¢asta binuklearni rodina, kterou tvorilo souziti
prarodicl, rodict a déti. Naproti tomu stoji rodina rozsifena/sirsi — tyto osoby svazuji
pokrevni pouta, tradice neseneé v roding, postoje, rysy, jazyk apod. Rozsifena rodina
zahrnuje prarodice, stryce a tety, bratrance a sestfenice (Hartl & Hartlova 2010).

Dle struktury rodiny rozliSujeme rodinu uplnou — matka, otec, déti, a rodinu neuplnou -
chybi jeden z rodi¢d, pripadné rodinu rekonstrukturovanou — doplnénou.

Podle druhu pfislusnosti k rodiné je to rodina orientacni, tedy ta, ze které pochazime,
a rodina prokreacni — ta, kterou sami vytvorime.

Rozsifena typizace rodiny mU(ze byt napt: Podle autority v rodiné (patriarchalni
x matriarchalni), podle okruhu vybéru partnera (endogamni x exogamni), podle
poctu partnerll (monogamni x polygamni), podle pohlavi partner( (heterosexualni x
homosexualni)...

- Agregatni — nepfimeé pribuzenske vztahy — po rozvodu znovu konstituovana rodina
- Kohabitace (konkubinat) — je dnes ¢astou formou, jedna se o spolecné souziti bez
manzelstvi

- Registrované partnerstvi - je Ufedné nebo jinak zaznamenané partnerstvi. Je to
svazek jednopohlavnich par(, podobny manzelstvi.

- Singles — nevazany partnersky zivot

3.1.2 ZAHRADA

Zahrada byla prvotnim dobrodinim Boha, prvnim utocistém stastného clovéka,; touto
ideou, od vék( posvdtnou pro vsechny ndrody, se Fidila i samotnd pfiroda, jeZ vnukd
¢lovéku potéchu ze vzdéldvani zahrady jakoZto nejjistéjsi prostiedek proti nemocem
duse i téla.” (Girardin)

Zahrada pfedstavuje ¢lovékem zamérné vyuzivany a uspofadany prostor, zpravidla s uplné
nebo castecné omezenym pFistupem vefejnosti. V historii vyvoje lidské spole¢nosti a ve
vztahu k ni specifickym zplsobem uplatrioval vztah ¢lovéka k pfirodé vibec. Projevoval
se od nepaméti vzdy nejen na Urovni potreb a projevl hospodéarskych, ale velmi vyrazné
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i na urovni socialni (Nauc¢ny slovnik zemédélsky 1992).

Podle Sonského je zahrada je ve své podstaté pFirodou, kterd je ¢lovékem zadmérné
uspofadana k jeho byti a uspokojeni jeho Zivotnich potreb
(Stejskalova & Rehakova 2015) .

Filozofka Millerova nahliZzi na zahrady spiSe jako na uméleckeé dilo a ve sveé praci se mimo
jiné zaobira tim, pro€ uz o soucasnych zahradach jako o ,uméni” téméf nikdo nesmysli.

V Uvodu své prace pise: v 18. stoletibyly zahrady povazovdny za dilezitg druh uméleckych
dél, srovnatelny s vyznamem poezie a malifstvi. Dnes nicméné tento vgyznam klesl k bodu,
kde o souc¢asnych zahraddch jako o uméleckych dilech téméF nikdo nesmysli” (Miller 1993).

Zahrada je jakékoli Ucelné usporadani prirodnich objektl (jako je pisek, voda, rostliny,
kameny, aj.) vystaveneé obloze nebo otevienému prostoru, kde forma neni plné zohlednéna
¢isté praktickym uvaham, jako je pohodli (Miller 1993).

Millerova svou definici jeSté dopliuje o tfi vyznacné rysy:

1. ,Zahrada musi zahrnovat alespori néjaké pfFirodni objekty, jinak jde o zahradu
v metaforickéem smyslu.”

2. Zahrada musi byt ,otevFfena k obloze nebo do otevfeného prostoru.” Uzaviené zahrady
musi vytvorfit novou kategorii — napfiklad skleniky nebo oranzérie (greenhouses,
orangeries). V pfipadé uzaviene zahrady tedy mluvime pouze o imitaci zahrady.

3.V zahradé jde o prekroceni formy ,(excess of form)” (Miller 1993).

Oxfordsky slovnik angli¢tiny definuje zahradu jako ,uzavfeny pozemek vénovany
péstovani kvétin, ovoce nebo zeleniny (Casto s pFivlastkem kvétinovd, ovocnd, kuchyriskd

atd.)” (Phillips 2020) (Sydney Hornby et al, Turnbull, Lea 2010).

Ta je ale podle Mary Millerové nedostacujici. Kdybychom se ji fidili, oznacovali bychom za
zahradu i jakoukoliv plidu zemédélskou, pokud by byla oplocena a vyuzivana k péstebnim
ucellim, napf. ovoce - ale pro takovou plochu uz bychom podle Millerové méli pouzit jiny

nazeyv, jako tfeba ovocny sad (Miller 1993).

Podle Coopera otazka ,Co je to zahrada?” nemusi byt nutné jenom zadost nalézt definici.
Misto toho to mize byt hledani rdznych feseni souvisejicich s problémy ontologického
druhu: Jaky druh byti zahrada ma? Jaky druh entity nebo objektu zahrada je? Je to
pouze komplex fyzickych véci? Otazky tohoto typu se samoziejmé podobaji tém, ktere
byly poloZeny v ontologii uméni o uméleckych objektech: Je obraz jednoduse fyzickym
objektem? Zahrady jsou mezi uméleckymi dily jedinecné v tom, Ze obsadily konkrétni
mista - takze stejnd zahrada nemohla v pribéhu ¢asu zménit své umisténi. Kritéria
identity zahrad jsou tedy jiné od obrazd nebo vaz (Cooper 2006).



Podle Marca Treiba v priibéhu déjin zahrada slouzila k dvéma zakladnim ucelum. Zaprve,
byla prostfedim modulovanych a intenzifikovanych smyslovych zazitkG a zadruhé,
prostfedkem k vyjadieni symbolickych, politickych a naboZenskych ideji pfesahujicich
jeji materialni podobu. Neexistuje, podle ného, jedina definice zahrady, jez by byla vSem
lidem na svété spolecna. V nasi kultufe se vSak da fici, Ze pojem zahrady prfedpoklada
alespon Castecné vymezeneé hranice a néjake rostliny. Bez hranic je pole nebo park, bez
rostlin je nadvori nebo dvorek (Treib 1993).

Podle Markéty a Petra Veli¢ckovych slovo zahrada plivodné v ¢eském jazyce znamenalo
ohrazeny prostor, bezbe¢né oddéleny od okolniho svéta. Toto bylo podobneé v dalSich
evropskych jazycich — garden, Garten, jardin, giardino, ogrod apod. V anli¢tiné slovo
garden souvisi i s vyrazem pro délkovou jednotku — yard a zaroven ma vyznam ohrazeni
— fenced in yard (Veli¢kova et al. 2020).

Dle Drahoslava Sonského se pod pojmem ,rodinna &i obytna zahrada” skryvaji nasledujici
kategorie: soukromi, klid, bydleni v krasnem prostiedi, reminiscence na krasne pfirodni
scenerie, bezpecné zazemi pro zivot rodiny, moznosti klidove relaxace praci, neformalni
prozivani spolecenskych udalosti, uskutecnéni péstitelskych zajmu, ekonomicky pfinos
a radost z vlastni prace (Sonsky 2009).

3.1.3 KRAJINARSKA ARCHITEKTURA, ZAHRADNI DESIGN A MESTSKY DESIGN

Krajinna architektura vyrostla ze zahradniho designu, a proto krajinna architektura
a zahradni design jsou nadale propojeny. Zasadni rozdil mezi témito dvéma je v tom,
Ze zahrady maji tendenci byt uzaviené a urcené pro soukrome osoby, zatimco krajinna
architektura se zabyva otevienym prostorem, vefejnym prostorem a vztahem mezi
rozvojovymi aktivitami lidstva a pfirodnim prostfedim. Krajinafska architektura se zabyva
vefejnym blahem, komunitnimi hodnotami a lidskym rozvojem a jeho vlivem na krajinu.
Rozsah krajinného planovani mize byt regionalni nebo dokonce narodni: zahradni
architekti mohou navrhovat zcela nove zemeédélskeé krajiny a lesy. Krajina zahrnuje
meéstskou krajinu, a proto se krajinna architektura také zabyva méstskym designem.
Zatimco jeho plvod je v designu, urcité formy praxe krajinarské architektury jsou zalozeny
na planovani a fizeni. V nékterych oblastech, jako jsou parky a zahrady, m{ze dochazet
k pfekryvani zahradniho designu a krajinarske architektury. Jestlize krajinna architektura
vyrostla z krajinafského zahradnictvi a byla v devatenactém stoleti pfedevsim zaleZitosti
estetiky, ve stoleti dvacatém se stala vice ekologicky zaméfenou. Ve dvacatém prvnim
stoleti se znovu rozvinula, aby se ¢im dal vice zabyvala udrzitelnosti. Nyni se zabyva
otazkami, jako je zménaklimatu a biologicka rozmanitost — pficemz samoziejmeé pokracuje
v feseni vizualnich zalezitosti. Je to uzité umeéni zalozené na védeckem poznani (Holden
& Liversedge 2014).
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3.1.4 PODHORSKA OBLAST

Podh(i, téz vyznamem shodné podhofi nebo také krajina pod horami, je geograficky
krajinna oblast na SirSim Upati pohofi (horskeho pasma, horstva, hor) (Travnicek & Vasa
1937), geomorfologicky vymezene uzemi typu vrchoviny nebo i pahorkatiny ve tvaru
zemského povrchu (georeliéfu). Krajinna oblast horopisné a vyvojem vzniku navazuje

v georeliefu vrchoviny na terén s prevladajici relativni vySkovou ¢€lenitosti 300 - 600 m
typu hornatiny nebo v georeliefu pahorkatiny na terén s prevladajici relativni vySkovou
¢lenitosti 150 - 300 m typu vrchoviny (Balatka et al. 2006).

V Ceské geografii mize byt prikladem Svatoborska vrchovina na Upati podhiri se
zemé&pisnym jménem Sumava nebo v geomorfologickém regionalnim ¢lenéni Skuteéska
pahorkatina navazujici na georelief typu vrchoviny v ramci geomorfologického celku
Zelezné hory (Bina & Demek 2012).

V reliéfu krajiny je podhritzemiv nizsich nadmofiskych vyskach, nez navazujiciteréntypu
hornatinného ¢i vrchovinného. Stavbou zemské klry je podh(fi propojeno s vypuklym
georeliefem ve vyssich nadmorskych vySkach, pojmenonavavym jako pohofi (Balatka et
al. 2006). Krajina pod horami je nékdy uvadéna takeé ve slovnim spojeni podhorsky kraj

(Travnicek & Vasa 1937).

Obrazek ¢. 2: PodhUri Jizerskych hor, zdroj: autorka prace

3.2 SOCIOLOGICKE HLEDISKO

.Je to gesto proti divocing,
Neovladatelné more travy;

Misto, kde se da vzpomenout na ldsku,
Byt na chvili osamély;

Zapomenout na hlasy déti

Volajici ze zamcené mistnosti;
Nahradit péci

Jednoho kverulantniho ¢lovéka
Stovky hloupych potreb.

Je to staré krdlovstvi ¢lovéka.
Odpovidajici na jejich jména,

Z pudy vychdzeji pupeny,

Tiché detonace

O moci svarené bez hrichu” (Thomas 1963).

3.2.1 VZTAH RODINY K ZAHRADE

Moderni zahrada je mistem, kde rodina travi ¢im dal vice ¢asu, proto stoupaji i jeji naroky
na vybaveni, a to z hlediska vytvarného i funké¢niho. Zahradni architektura se stava velmi
dllezitou komponentou zahrad a mnohdy prebira funkci vytvarného prvku (Stejskalova
& Rehakova 2015).

Clovék v dnednim svété se vice vzdaluje od pFirody, nez tomu bylo dFive, existuje k ni ale
existencialni potfeba, a pravé vétsi vzdaleni se od ni mlze vést k civiliza¢nim promlémdm.
Otazkou tedy zUstava, jak se prirodé znovu priblizit? Bylo by feSenim vytvareni kvalitnich
zahrad? Ve sborniku pfednasek ze seminare konaného v Luhacovicich se Lucie Tomcova
zabyva potencialem zahrady korespondujicim s Zivotnim stylem rodiny. Dochazi k zavéru,
Ze urcité véci jsou pro vétsinu rodin spole¢né - socialni kontak, soukromi, odpocinek,
potfeba krasna.. Zahrada by méla nabidnout prostor pro aktivni i pasivni odpocinek,
seberealizaci a kreativni ¢innost. Podle jejiho sociologickeho Setfeni dochazi k tomu, Ze
zahrady v soucasné dobé casto vyhovuji potfebam pouze nékterych uzivateld, zatimco
pozadavky urcitych skupin (stafi lidé, dospivajici) nejsou naplnény.

Déti a jejich potreby

Pro velmi malé déti, které stdle poznivaji svét predevsim hmatem, je velmi dllezita
povrchova a strukturova rozmanitost rdznych prvkl (travnik, drevo, stérk, voda), které
jsou bezpecné pro jejich zkoumani. Jako celek je dllezity pocit bezpeci a prostor pro
vhodné umisténi kocarku ¢&i postylky. Pro déti pfedSkolniho véku je vhodny dostatek
podnétd pro jejich zvidavost a uceni (rostliny s hmyzem, vodni prvek s Zivocichy, jedlé
plodiny). V tomto véku také musime dbat na zabezpeceni potencionalné nebezpecnych
¢asti zahrady (opatfeni u bazénu, vstup na ulici) protoZe roste mobilita a nezavislost
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ditéte. Zaroven s tim se rozviji koordinace ditéte, jsou tedy vhodné prvky jako piskovistg,
velky travnik na hrani s pfateli a podobné. Se Skolnim vékem pfichazi vétsi nezavislost
na rodi¢ich a s tim potfeba vytvareni vlastniho prostoru — bunkry, vlastni zahradka...
Prostfedi zajmu ditéte se rozSifuje mimo bezprostfedniho okoli domova a &ast her se
presouva na ulici, verejné hristé ¢i k domovnim vstuplm. V obdvobi dospivani nastava
potfeba samostatnosti a nezavislosti, je proto vhodné umoznit jim prostor k seberalizaci
a respektovat vyzadujici osobni prostor — na zahradé muaze fungovat napt. ,zahradni
pokoj” s omezenym vstupem rodica.

Rodice a jejich potreby

Otec vétsinou znac¢nou cast sveho casu travi v zaméstnani a volny ¢as s détmi travi spise
fyzickou aktivitou, jako jsou rtizné sporty a aktivity— velky travnik na hru fotbalu, vzrostlé
stromy pro Splhani. K chodu domacnosti se snazi prispét udrzbou zahrady, jako je sekani
travniku, uklid zahrady, popf. bazénu. Cast pracovnich povinnosti do prace mize byt
presunuta na zahradu, pokud se vhodné prizpCsobi, tfeba zasuvkami na notebook a wifi
pripojenim. Oproti tomu pro matky, zvlasté jsou-lidoma s détmi, je velmi ddlezitd moznost
socialniho kontaktu a k tomu vhodné usporadany prvky zahrady, jako tfeba zplsob
oploceni umoznujici konverzaci se sousedy a kolemjdoucimi. Lze také prostor ptizpUsobit
k moZznosti vykonavat domaci prace venku — propojeni interiéru s exterierem velkymi
okny, napojenim terasy pfimo na dim. To umoznuje prodlouzeni pobytu na zahradé
a také lepsi dohled nad détmi hrajicimi si venku. Dal$im dllezitym aspektem zahrad pro
matky mU0ze byt prostor pro tvlrc¢i ¢innost v podobé zahradnic¢eni, kde vysledky prace
jsou vidét. S détmi as travi obvykle spisSe intelektualkni ¢innosti.

Manzelé v pozdéjsim véku

S rostoucim vékem a zhorSenim celkového stavu lidi, pfichazi snizeni mobility
a orienta¢niho smyslu. DUlezitost zahrady se zvysSuje, protoze aktivity starSich lidi se
obvykle vice koncentruji na blizké okoli domova. Zahradni prostredi by se mélo pfizplsobit
bezpeli a pohodli jeho uzivani a zamérit se pfedevsim na nasledujici aspekty, jako jsou
neklouzavé povrchy, zabradli, skouromi, mozZnost socialniho kontaktu, vhodny mobiliaf,
uzplsobené pracovni plochy a neruseny pohled do zahrady z domu (Clovék jako tvirce
a uzivatel prostoru: Dny zahradni a krajinafské tvorby: 26.-28. listopadu 2008 n.d.).



3.3 VZTAH DOMU A ZAHRADY

3.3.1DUM JAKO ZAHRADA

MysSlenkou, Ze prostor, ktery odeberame vegetaci vystavénou architekturou bychom
meéli kompenzovat v podobé prostoru uréeném pro vegetaci na konstrukcich se zabyval
umélec Fiedensreich Hundertwasser jiz kolem roku 1968. Jeho myslenky se o necelych 50
let pozdé&ji zacaly uplatfiovat a stavat realitou, pfedevsim jako reakce na situaci nékterych
meést. To bylo napfiklad prelidnéni, nedostatek pfirody ve méstech a takeé pfichazejici
globalni problémy s nedostatkem vody ¢i potravin. To vSe ruku v ruce se zvySujici se
hranici komfortu a kvality zivota lidi. DAm v zahradé, zahrada v domé, diim jako zahrada
— to je reakce na myslenku, Ze struktura stavby v prostoru mlze byt vytvorena tak, aby
podporovala existenci rlznych forem zahrady prostfednictvim teras, balkon(, lodzii,
stfech, pfedsunutim ¢&i zasunutim <asti do okolniho prostoru.. S pfichodem novych
materiall fasad a rezimu hospodaricim s destovou vodou se zacinaji tvorit nové formy
zahrad, jeZ zprostfedkovavaji dalsi sloZzku pfirody ve vefejném prostoru. K tomuto tématu
je vSak tfeba komplexni pfistup, aby feSeni mohlo ovlivnit nejen jednotlivée domy, ale celé
zastavéne uzemi a méstskou krajinu (Wilhelmova & Damec 2020).

Podle Drahoslava Sonského v sou¢asné dobé probiha vystavba vétsiny rodinnych doma
na malych stavebnich pozemcich v soustfedéne zastavbé a s absenci starsi vegetace.
VSechny tyto faktory jsou pro zakladani zahrad komplikaci a vyzaduji komplikované
a kreativni feSeni. Prostorové uspofadani zahrady zavisi na jejich ploSnych mozZnostech.
V malych zahradach se feSeni délaji jako jedna pohledova kompozice navazujici na diim,
zatimco ve vétSich zahradach je mozné navrhnout vice propojenych casti s rozilnou
upravou.

V rodinné zahradé je hlavnim bodem z&jmu ddim a jednotlivé ¢asti zahrady jsou mu ve
véech detailech podtizeny. Sonsky rozdéluje zahradu v tradi¢ni zastavbé rodinnych domu
na nasledujici prostory:

Vstupni prostoru s pfedzahradkou

Obytna terasa

Hlavni zahradni prostor

Hospodarsky prostor

- UZitkova ¢ast (pouze v nékterych zahradach)

(Sonsky 2009).

3.3.2 ZAHRADY NA KONSTRUKCICH

Zahrady na konstrukci, tedy bez spojeni s rostlym terénem a se zemi jsou dnes béznou
soucasti méstské krajiny. Jsou to také zahrady ve stejné vyskové urovni jako plvodni
terén, pfesto jsou na konstrukci, ktera zastfeSuje hluboké podzemi. Zahrady na konstrukci
se poprve objevuji jiz ve starovéku — napf. systém zahrad, zaloZeny na stuprovite stavebni
konstrukci — zikkurat v Babylonu (Wilhelmova & Damec 2020).
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3.3.3 VERTIKALNIi ZAHRADY

V reakci na nedostatek mista ve mésté se dnes zacinaji uplatfiovat tzv. vertikalni zahrady,
Zzivé pfirody i na vertikalnich povrsich staveb. Vyménou za nezivé materialy se do
urbannich prostorl dostava zivy proménlivy material s nespoc¢tem vhodnych fyzikalnich
vlastnosti. Lze vyuZzit jednoducheé formy, jako tfeba vyuZiti popinavych rostlin az po
vyspélé technologické systémy péstovani. Je vSak velmi dllezita perfektni znalost rostlin,
kterym jsou podobni extrémni stanovisté v pfirodé vlastni (Wilhelmova & Damec 2020).
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Obrazek €. 3: Vertikalni zahrada, zdroj: Patrick Blanc, Slate

3.4 VZTAH V HISTORII K ZAHRADE

Poclatek zakladani a rozvoje zahrad a zahradniho uméni saha az do starovéku. Od kdy ale
muazeme mluvit o zahradach rodinnych, jak je chapeme dnes? Jako soukromy pozemek
prilehly ke stavbé oznacené jako rodinny dim?

Podle Christophera Thackera je historie zahrad jako studium ledovc(: zatimco kousek se
ukazuje nad povrchem, mnohem vice se skryva pod nim. Vétsina ledovce je pod vodou,
u zahrad, vétSina z nich zmizela Uplné - i ty nejkrasnéjsi - brzy pote, co byly vytvoreny.
Ve srovnani s ledovci jsou pomérné dlouhovéké, ale jejich Zivotnost, stejné jako u hradl
z pisku a jepic, je stale nevyhnutelné kratky (Thacker 1979).

Podle Jitiho Kroupy zahradni architektura v modernim slova smyslu vznikla teprve na
pocatku raného novovéku v 15. soleti. Timto tvzenim vSak nechce zpochybrovat vyskyt
zahrad ve star$ich dobéach a jinych kulturach nez v evropské. Jako dilezity moment pro
vznik novoveékeé zahrady vcetné jejiho vnimani a porzivani ¢lovékem vyzdvihuje objev
linerarni perspektivy ve florentskem prostfedi 15. stoleti (Filippo Brunellesco, Leone
Battista Alberti). ,perspektiva jako nova ,symbolicka forma” (dle Erwina Panofského) byla
nyni propojena se starsim zahradnim zplsobem péstovdni zemédélskych, okrasnych a
vonnych rostlin do nové sjednoceného uméleckého a architektonického celku” (Kroupa
2004).

,Poslanim zahrad v nasem Zivoté je casto chdpdno velmi jednostranné a zkreslené,
v nazorech na funkcnost zahradniho prostfedi existuje velmi mnoho krajnich poloh.
Na jedné strané jsou to ndazory, které snizuji posldni zahrady na jakousi spolecenskou
nutnost, takzvané néco udélat s plochou, kterd zbyla po dostavbé naseho domu, jindy je
na zahradu nahliZeno jako na vyhodny prostredek k dalSimu ziskavani penéz za prodej
jejich plodd. Dlouho po druhé svétové vdlce byl u nds rozvijen ndzor, Ze okrasné zahrady
a obytné zahrady jsou nezadoucim prFezitkem predvdlecné minulosti a prdace na zahradé
pak zastirangm unikem pfed pozadovanou spolecenskou aktivitou. Dnesni urcitd vétsi i
mensi bezradnost nad tim, co se zahradami ddl, je tedy viceméné pFirozend” (Marecek
1992).

Podle Marecka je zahrada jednim z mnoha hmotnych vyjadfeni vztahu Clovéka k pFirodé
i spole¢nosti. Jeho hodnoty a formy se projevovaly ve dvou zakladnich smérech, a to
na urovni hospodaiské a Urovni spolecenské. Z téchto smérd je hospodarské poslani
zahrad nesporné prvotnim a vibec nejstarsim zpUsobem jejich vyuziti. Jejich prostorové
vymezeni a umisténi co nejblize k uzivatelovu obydli bylo zplsobeno vyssi intenzitou
vyuziti téchto ploch. Spole¢enské vyuziti zahrad pak spocivalo v plnéni estetickych,
obytnych areprezentac¢nich funkci. Jako ¢lovék od sameho pocatku své kultury potfebovatl
mit predméty své denni potfeby nejen praktické, ale sou¢asné krasné, pocitoval pozdé;i i
potiebu soucasné Ucelnych i krdsnych zahradnich teras ¢i zdi, zavlah, tvar péstitelskych
ploch... (Marecek 1992) .
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Podle Stejskalové a Rehdkové se po staleti soukroma zelen vazala na $lechticka sidla
a cirkevni rezidence. Drobne uzitkove zahrady se vyskytovaly i v prostfedi stfedoveékych
mést. K pfelomu dochazelo béhem 19. stoleti s nové vznikajicim majetnym méstanstvem,
kdy se zahrady staly nedilnou soucasti architektury sourkomych sidel.

Rodinné zahrady v této dobé zaujimaji znacnou plochu zeleng, kterou nelze pominout.
Jde o dlsledek mohutného rozvoje vystavby rodinnych domd, jez se v posledni dobé
rozmohl a pfinasi s sebou také velkou fadu problém(. Jedna se predevsim o jejich Upravu,
kompozi¢ni ztvarnéni, volba sortimentu rostlin i zplisob zaloZeni (Stejskalova & Rehakova
2015).

Dle Drahoslava Sonského dochazi k radikalnimu prerodu mysleni lidi a jejich vztahu k
zahradg, ktera se stava rozsifenym obytnym prostorem, kde se vedle krasy nachazi take
prostor pro dalsi nezbytnou ¢innost. Dobfe zaloZzena zahrada pFinasi ¢lovéku jesté vice
uzitku nez jen drive prioritni sklizené plody. Spravné zaloZeny zahradni prostor by podle
ného mél byt symbidzou vytvarnych, biologickych a technickych prvkd.

,Konecné jsme se dockali doby, kdy i v nasi zemi nastala renesance zahradni kultury.
Tvorba zahrad se stdvd nezbytnou Zivotni potfebou.” (Sonsky 2014)

V minulosti, kdyz se kvality Zzivotni prostfedi v kazdodennim Zzivoté nedostavalo,
pfedstavovala toto pravé zahrada. Kde bylo sucho, zahrady bujely vegetaci a vodou.
Kde byly lesy, zahrada mohla byt vykacena svétlina. Zahrada tak nabizela alternativu
a zhmotnovala fyzicke potfeby i socialni a metafyzické sméfovani. Dokonalost zahrady se
projevuje tim, co je v ni obsazeno, ale stejné i v tom, co je vynechano (Treib, Ticha 2017).

Podle Velickovychzahrada jesté pfedchazela pribytku, prvniviak bylsamotny raj. Z pocatku
byly zahrady vyuzivany k péstovani nejriznéjsich plodin — vino, ovoce, chmel, zelenina,
nebo feba byliny. Souc¢asné s tim hrala dalezitou roli duchovni funkce, spojena predevsim
s prostfedim stfedovékych klasterd a rostlinné symboliky kterd se poji k rajskym dvordm.
Zahrada byla také prostfedek k reprezentaci bohatsvi a moci, to mizeme potzorovat
jiz u nejstarsich civilizaci u palacovych komplext, pozdéji v baroknich a renesan¢nich
arealech nebo u anglickych parkl. Zahrady také umoznovaly rozvoj védy, predevsim v
lékarnictvi a botanice. U ¢eskych zahrad, cirkevnich i Slechtickych, mizeme pozorovat
prevazné prejimani trend( francouzského baroka, italské renesance ¢i krajinarského
anglického stylu. Podnebi nasi zemé a mentalita jejich obyvatell viak vedla k originalnim
vysledklm. V dvacatém stoleti se nesetkdme s jednim architektonickym stylem, ale
s rlznorodosti (Velickova et al. 2020).

Dle Sonského se ve vyvoji zahradniho uméni vystfidalo hodné slohd, vzdy v tizkém spojeni
s vyvojem architektury a uméni a které odrazely spolecenske a hospodarské poméry doby.



Stejné tak, jako se ménily tyto poméry, ménilo se i samotné poslani zahrady. Zatimco
v obdobi renesance v zahradé prevladala okrasna a odpocinkova funkce, v baroku se
zdlrazriovala reprezentace, bohatstvi a moc. Obrat v mysleni znamenajici navrat k volné
pfirodé nastava na konci 18. stoleti, kdy vznika krajinafsky styl a romanticky sloh, ktery
poznamenal zahradni tvorbu a jehoZ principy jsou vyuzivany dodnes.

V priihéhu 19. a 20. stoleti se v zahradni tvorbé projevuje predevsim funkénost. V drivéjsich
dobach zahrada vypadala jako sndska rdzného botanického materialu, nastava obdobi
poradku a rytmu. Vice nez na dekorativnost se dba na praktickeé vyuziti zahradnich ploch,
které slouzi k rekreaci. V pozdéjsi dobé bylo upusténo od pfevladajicich rovnych linii
a zahrady se zacaly resit volnéjsim zplsobem, stale vice se prosazovala uzitkova funkce.
Po 2. svétove valce na chvili vzrostl zajem o zakladani zahrad, avSak zménou politickych
pomérl dostava jinou orientaci — okrasna funkce ustupuje a prevlada funkce hospodarska.
Absenci vystavby novych domi se zahradou nahrazuje vznik zahradkarskych kolonif,
s hlavni naplni péstovani ovocnych dfevin, zeleniny a zalibou prace na zahradé. Pfevrat
v zahradni tvorbé nastava az v 90. letech 19. stoleti, kdy po vyraznych politickych zménach
dochazi k rozvoji vystavby rodinnych domu a s tim spojena poptavka po zakladani novych
zahrad a hledani stylu. Mimo Ceské prostfedi zapocal vyvoj moderni zahrady v 50. letech
minulého stoleti. V dllsedku vyvoje uméleckych smérd 70. a pozdéjsich let se v uméni
a architekture objevuji nove styly, jako je postmodernismus &i dekonstruktivismus, které

zasahuji také do zahradniho uméni (Sonsky 2009).

Zahrada se musi tykat nasi sou€asne situace - toho, jak a ¢im Zijeme v soucasnoti. Treib
prichazi s myslenkou, ze zahrada m(ze byt zrcadlem i objektivem. Jako objektivem
se skrze ni mGzeme podivat, kde Zijeme a stavime. Je tfeba pouzivat takovy material,
rostlinny i neorganicy, kterym se vztahneme k mistu, nasi zemi, podnebi, slunci i tomu, jak
vnimame promeénu ro¢nich obdobi na uréitém misté. Zahrada jako zrcadlo nam umoznuje
vidét nas sameé jako lidské bytosti, nas vztah k pfirodg, k lidem, i knam samym. Je nam
pfipominkou toho, odkud jsme pFisli a vybizi nas k akci nebo setrvani — obojiho je v dnesni
dobé zapotrebi (Treib et al. 2011).

V soucasné dobé se zahrada €asto poji s ekologii, odpocinkem, sportem, reprezentaci ¢i
uzitkovosti. Projevuje se v ni touha po zdravem Zivotnim stylu a proménlivosti pfirodnich
kras. Mlze byt i formou terapie, v podobé fyzické prace, ale skryva i mnoho dalsich
vyznamu (Veli¢ckova et al. 2020).

3.5 ZAHRADA, VEGETACE A JEJICH FUNKCE

Zdraveé a Ciste zivotniprostfedije hlavnipodminkou pro harmonicky vyvojlidske spolecnsti.
Pfesto je civiliza¢ni vyvoj provazen predevsim technické slozky a s tim doprovazené
znecistovani prirodnich zdroj. Jako nasledek pftilisSné hlu¢nosti, napéti a spéchu pisobi
negativné na nervovy systéem a poté i na fyzicky a psychicky stav ¢lovéka. Vychodiskem je
vratit ¢lovéku prirodni prostiedi, ve kterém se pfirozené vyvijel. V sidlech je touto sloZkou
projektovana, zaloZzena a udrzovana vegetace neboli zelen. Jsou to pfedevsim vegetacni
upravy jako zahrady, parky a jiné sadovnickeé upravy slouzici pro odpocinek a rekreaci
(Hurych 2020).

Dle Bohdana dlouhého je kazda zahrada, bez ohledu na jeji velikost, soucasti néjakeho
jiného kompozi¢niho celku. M{ze se jednat o maly celek, jako je obytny prostor s domem
(zahrady u domu), m@ze byt soucasti ulice (pfedzahrady), nebo krajiny jako takové
(zahrady na okraji mésta ¢i vesnice). S timto faktem je tfeba poditat a pamatovat na néj
jiz od pocatku navrhovani zahrady a brat na okolni prostfedi ohled. Tak, jak nas vytvor
bude ovlivihovat okoli, okoli bude zase ovliviiovat nas a nas vytvor (Dlouhy 2004).

Jako skoro vSechny vécina svété, i zahrada mize plnit a nabyvat fadu funkci, od praktického
vyuziti (ovocny sad, zeleninova zahrada), védeckou ¢ teoretickou funkci (botanicka
zahrada, arboretum) a nepochybné i funkci estetickou (Stibral et al., Zuska 2012).

Podle Vaclava Hurycha (2020) je pozitivni vliv zelené velmi Siroky a uvadi pfedevsim
nasledujici vyznamy:

Klimaticky vyznam

Toho dosahuje shopnosti sniZzovat teplotu, ovlivhénim proudéni vzduchu a zadrzovanim
vody. Stromy poskytujistin, nezbytny pfedevsim v letnich horkych dnech a zvysSuji vlhkost
vzduchu. Tato zména mU(ze byt velmi citelnd, nebot teplota ve vétsich porostech v lété
mUze byt az o 3,5 °C nizsi, nez na volném prostranstvi. Dobfe umisténé pasy vegetace
zmirfiuji nezadouci horizontalni proudéni vzduchu a vétry. Ovliviuji take vertikalni
proudéni a napomahaji tak vymeéné vzduchu v prostorach zastavby.

Zdravotni a hygienicky vyznam

Rostliny béhem fotosyntézy pfemeénuji oxid uhli¢ity na kyslik , potfebny k dychani viech
¥ivocdich(. Caste¢né maji také schopnost vzduch zbavovat nékterych skodlivych plynd,
zplodin a pacht. Rostliny obsahuji rizné latky, jako jsou tfeba fytoncidy, silice, pryskyftice
a estery, které snizuji mnozstvi mikroorganismd v ovzdusi a odpuzuji hmyz. Vyznamna je
také protiprasna funkce zelené.

Psychicky a rekreaéni vyznam

Zelena barva, barevnost a proménlivost vegetacnich Uprav, zvuk listi a vody... to vSe ma
podle Vaclava Hurycha pozitivni vliv na nervovou soustavu a regenaraci sil. To je velmi
dllezité v dnesni pretechnizované dobé.

Kulturni, esteticky a reprezentacni

Vegetace hraje svou vyznacnou roli jako kompozi¢ni prvek a také spoluvytvari
architektonicky prostor. Cleni prostor, dopliuje stavby, ale také zakryva nedostatky a
nevzhledné technické prvky.

Hospodarsky (ekonomicky) vyznam

Vegetace, jako jsou lesy, remizky, stromoradi i jednotlive stromy maji hospodafky vyznam
pro svou dfevni hmotu, ale i jako klimaticky a protierozni &initel. V sidelnich systémech
je vSak tento vyznam zanedbatelny, naopak s jeji udzbou se poji finan¢ni vydaje. Je zde
ale dllezity naptiklad protipozarni a izola¢ni U¢inek nebo pfristinovani objektd (Hurych
2020).

3.5.1 ZULOVA ZAHRADA

,Z vesmiru vypadd zemé jako jedna velka zahrada, planeta Zivota, plnd modrych
a zelenych odstind ve vlahé atmosfére. V noci se dole v ddlce tipyti svétla mést a tvorFi
souhvézdi neméné vzddlend a rozmanitd jako ta na nebi. S usvitem nového dne svétla
mést pohasinaji, pfemozena svitem Slunce, objevuji se modravé hladiny mofi a zelené
lesy a pastviny, které obklopuji rozlehlé méstské konstelace a prordstaji do nich. Dokonce
i z téhle velké ddlky se mésta jevi jako sedavd mozaika, prolinand praminky a tec¢kami
zelené barvy velkych rek a prakl ve méstech” (Spirn 1985).

Podle Anne Whiston Spirn je mésto néco jako Zulova zahrada. Je sloZena ze spousty
malych zahrad a zasazena do zahradniho svéta. Na prvni pohled by se nam mohlo zdat, ze
vegetace je tim jedinym, co zbylo z pFirody ve méstech. S tim ale Spirn nesouhlasi. Rika,
Ze ptiroda ve méstech je mnohem vic nez jenom stromy, zahrady a parky.

,Je to vzduch, ktery dychdme, zemé, na které stojime, voda, kterou pijeme a vylucujeme,
a organismy, s nimiz sdilime nase Zivotni prostfedi.. Pfiroda ve mésté je velerni vanek,
poryyv vétru, slunce a nebe. Jsou to psi a koc¢ky, krysy ve sklepé, holubi na chodniku i dravi
ptadci dosedajici na mrakodrapy. Mésto je soucasti pFirody.”

Take fika, Ze problémy Zivotniho prostiedi a lidske potfeby jsou stare jako nejstarsi mésto
a opakuji se kazdou generaci i na kazdem kontinentu, jen se lisi mirou a toxicitou. Pfiroda
je vSudypritomna, obklopuje a protlsta celé mésto. Proto bychom ji mély vnimat jako
mocnou silu, nikoliv jako povrchni okrasu a luxus. Spolec¢enskou hodnotu pFirody bychom
meéli kultivovat jako zahradu, ne ji pfehliZze a potlacovat (Whiston Spirn 1998).
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3.6 TYPY RODINNYCH ZAHRAD

, Ve skutecnosti jsou jen dvé formy zahrad: formalni zahrada, kterd je mistem setkanfi
domu s pFirodou, protoZe je produkterm obou dvou, a krajindfskd zahrada, kterd je
napodobenim pFirody. Obecné pravidlo bude vZdy znit: pouZivat jak zdravy rozum, tak
pFedstavivost, a to plati pro vsechny zahrady vsude na svété” Jean Charles Moreaux.

Podle Moreauxe neni nic takoveho, jako moderni a nemoderni zahrady, pouze formalni a
neformalni.

Bohdan Dlouhy Fika, Ze zahrady mUzeme rozdélit dle mnoha kritérii, napriklad na uzitkové
a okrasné (a jejich libovolné kombinace). Pta se v3ak, zda ma takové déleni vibec néjaky
prakticky vyznam, protoze dllezité je, aby vyhovovala jejim uzivatelim, lhostejno je-li
zahrada takova &i ona. Nevidi smysl snazit se zahrada zaskatulkovat na jakoukoliv definici,
protoze zahrada ma byt od toho, aby slouZzila.

,Zahrada nemusi byt ani ¢isté okrasnd, ani Cisté uzitkovd. Je zcela na rozhodnuti osob,
které ji budou uZivat, jakd zahrada bude” (Dlouhy 2004).

Podle Drahoslava Sonského je velmi obtizné charakterizovat soudoby zahradni styl, a je
to predmétem diskuzi odbornych teoretikli uméni. Styl feSeni navrhu zahrady by nemél
souviset s modou, ktera je vlemi pomijiva. Je spiSe odrazem Zivota spolecnosti a jejiho
Zivotniho stylu. Navrh by nemél opoustét jednoduchost a stfizlivost, ale zaroven vychazet
z potfebneé funkénosti a zachovat potfebna vytvarna hlediska, jako je krasa. Navrh by mél
takeé vzdy byt v souladu s architekturou budovy a okolnim prostfedim a krajinou (Sonsky
2009).




3.7 SOUCASNE ZAHRADNI TRENDY

V soucasné dobé je popularni co nejvice smazat tvrdou hranici mezi domem a zahradou,
dba se na jejich co nejvétsi propojeni, a to jak koncepéné, materialové i prostorové. Dim
a zahrada se snazi nebyt dva rozliSné oddéleneé svéty, jak tomu casto bylo v minulych
letech. Je-li to mozné, nové domy casto disponuji velkymi otevirajicimi francouzskymi
okny a sklené&nymi plochami z hlavnich obytnych &asti domu. Casto byva v tomto
prostoru venkovni terasa, ktera se pfi otevieni velkych sklenénych ploch stava jakymsi
prodlouzenim obyvaci plochy domu.

Christopher Bradley-Joe Fika, Ze délat zahrady by mélo byt vysvobozenim, prilezitosti
k svobodnému mysleni a projevu. Presto az prilis ¢asto zjistujeme, ze jsme omezeni nasi
spole¢nou zkusenosti, tim znamym nebo pohodlnym, co ostatni délali a délaji. Pokud tyto
konzervativni vlivy brzdi nasi kreativitu, také to déla hojnost trend a novinek, kterymi
nas media nas zivi. Skute¢na inovace nepochazi z nasledovani znameho nebo maodniho,
ale z toho, kdyz pozname, kde mame své kofeny a pochopime, proc jsou véci takove, jake
jsou. Pri zakladani zahrad bychom méli inspiraci hledat nejprve v krajiné. To je koneckonc(l
hlavni zdroj materiald, z kterych se zahrady délaji (Bradley-Hole & Griffiths 2007).

TERASA

,Terasa je zpevnéna obytna plocha, ktera navazuje na dim”.M{ze na diim pfimo navazovat,
nebo byt trochu vysunuta s pfidanim lemu kvétinového zahonu. Dllezité je, aby byla
dostatecné velka, ¢asto pravé terasa byva mistem, kde lidé na zahradé travi nejvice Casu.
Je dllezité vytvorit dostatek prostoru k veSkerému vybaveni, jako je nabytek, kvétinace,
gril a také manipula¢ni plocha kolem véci. Sou€¢asnym atraktivnim trendem je pouZziti
materialu povrchu terasy navazujici na podlahu v obyvacim pokoji, i smér jejiho polozZeni.

PERGOLA

Pergola je jdnim z nejvyraznéjsich prvkd zahradni architektury, buduje se pfimo nad
terasou u domu, nebo jako samostatna konstrukce v zahradé. Je dilezité, aby byla
sladéna s architekturou domu a celkovym stylem mista. Pokud je pergola postavena
primo v navaznosti na dim, vznikd tim rozsifeni domu o venkovni pokoj. Takovy zasah
ale mGze vyrazné proménit celkovy architektonicky koncept domu, proto je vhodné jeji
velikost i material konzultovat s architektem domu. Oblibenym materialem na stavbu
pergoly jsou masivni dfevéné tramy, které se ale hodi spiSe ke star$im roubenkam.
K soudobé architektufe je vhodnéjsi napf. tmavy matny kov, pfipadné v kombinaci se
dfevem. V pfipadé pouziti Cisté dfeva se hodi stihlé jednoduché sloupy z lokalnich dfevin,
které Casem zeSednou a stanou se pfirozenou soucisti zahrady. Jako zastfeSeni lze zvolit
kovova lanka s popinavymi druhy rostlin, jako je vinna réva, chmel, nebo lonicera. Je
také mozné pergolu ponechat bez zastfeSeni a vytvorit tak vzduSny otevieny prostor.
Konstrukce mUze byt vyuzita k zavésovani riznych typl posezeni, siti, ¢i kvétinaca.

OSVETLENI
Osvétleni nam umozni prodlouzeni pobytu na zahradé do vecernich hodin. Dobfe
naplanované osvétleni dodéa prostoru hloubku a tajemnost. Je dilezité dobie promyslet
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umisténi svétla, ale také jeho barvu a intenzitu. Ve dne mze svitidlo pUsobit az prilis
vyrazné. Lze pouzit jednoduché sloupkové osvétleni napf. do zahond, nebo zapusténa
svétla. Vyhnout bychom se méli nerezovym prvklim — do zahrady nezapadaji a poutaji
nezadouci pozornost. Svételny zdroj je lepsi pouzit v teplych odstinech, plisobi Utulnéjsim
dojmem.

ZAHRADNI KUCHYNE

Venkovni kuchyné se mlze stat dorym dlvodem, jak na zahradé stravit jesté vice casu.
Bude také krasnym mistem pro spolecné straveny ¢as s rodinou i pfiteli. Tuto kuchyni lze
vytvorit tak, aby ndm nabidla jiné zazitky, nez tainteriérova — mdzeme do ni zakomponovat
pec na chleba a pizzu, nebo otevieny ohen.

OHNISTE

Ohnisté v zahradé muaze mit prakticy Ucel, mQze se také stat dobrym mistem setkavani.
MU{ze mit podobu vyrazného designového prvku, nebo nenapadného placatého kamene
s mobilni ohnistovou misou.

PESTOVANI OVOCE A ZELENINY

Sklizeni vlastniho ovoce a zeleniny je téma, je které se do soudobé zahradni architektury
masivné navraci. Neni potfeba ovocnym stromdm a keflm jeden uzitkovy kout, maji
misto v zahradé prakticky kdekoliv. VyvySené zahony jsou zvlasté v poslednich letech
velmi oblibenym prvkem. Pisobi organizované a upravené, rychleji se prohreji a zlstavaji
nakyprene.

VODNI PRVKY

Voda v zahradé ma tisice podob — mize to byt obycejna misa s vodou v zéhonu, nebo
sofistikovany vodni pfepad s osvétlenim. Voda v prostoru dodava pocit osvézeni, vnasi
pohyb a laka Zivocichy. Obzvlasté prirodni jezera jsou velkym soudobym trendem. Nabizi
krasnou celoro¢ni plisobnost, voda je bez chloru. Na druhou stranu ¢asto vyzaduji velkou
péci a voda nikdy nebude tak prlzracna, jako bazénova.

DAYBED
Daybed, neboli venkovni postel. Mlze to byt velka lavice s polstrovanim, nebo opravdova
postel, tfeba s baldachyny. Tento prvek patfi do nejklidnéjsi ¢asti zahrady.

UMENI V ZAHRADE

Uméni v zahradé mQze byt zajimavym prekvapivym doplihkem, ktery pomUze dotvorit
zahradniatmosféru. Takové uménimamnoho podob, nemusise jednat pouze o ,historickou
amforu na Zulovém podstavci”. M{ze to byt pitko pro ptaky, zakouti se zidlemi, zajimavé
vyhotovené uzitné véci jako lavice ¢i brana, nebo svébytna abstraktni socha. Dilezity
je osobni vztah k vytvarnému prvku, nejlépe aby byl navrZzen a vyhotoven na miru do
zahrady a pro nas. Vyhnout bychom se méli sériovym, ¢asto opakovanym prvk(m (Leffler
& Frcalova 2017).

3.7.1 STAVEBNi MATERIALY

Soucasnym pozitivnim trendem je vyuzivani lokalnich materiall a zdrojd. Je vSak potieba
se pripravit na prirozené starnuti téchto materialll a pfipadné estetické zmény, které ale,
pokud je dopredu prijmeme, mohou na hodnoté prvk( pridavat. Velkym antitrendem jsou
v soucasné dobé napodobeniny rliznych materiald.

DREVO

Drevo je zivym materidlem a v prlibéhu let se promériuje — barvou i strukturou. Je dobré
difevo nechat v jeho pfiznané (ne)dokonalosti a pfirozeném starnuti. V pfipadé, Ze se dfevo
zacne barvit a lakovat, je potfeba pak tento proces pravidelné opakovat, aby se dfevo
nezacalo kazit. Nebude-li tento proces opakovan, bude dochazet k postupnénu slubovani
barvy, a to vytvori nevzhlednéjsi dojem, nez kdyby se drevo vlibec nenatiralo.

KAMEN

Lomovy kamen z blizkych kamenolomU bude v zahradé pUsobit pfirozenym dojmem. Lze
pouzit lamany, nebo hladce Fezany, ktery ladi s moderni architekturou. Velkeé solitétrni
kusy lze pouzit jako dekoraci rizné po zahradé.

KOV

Kov ma lepSi konstruk&ni vlastnosti nez dfevo, proto se hodi na pergoly, nebo jako zaklad
sedaciho nabytku. Ocelova pasovina je oblibena jako nenapadneé elegantni obruby
zahon(. Hodi se také ke stavbé plotl a konstukce na popinavé rostliny. M{ze byt pouzit se
sve surove formé, nebo natfeny tmavymi barvami.

BETON

Beton se vyznacuje svou trvanlivosti, prakti¢nosti, stabilitou a pomérné snadnou udrzbou.
Lze ho kombinovat s rliznymi dalsimi materidly, ¢i propojit ostatni materaly navzajem.
Trendem je pouzivani ¢istého, nebarveného betonu bez reliefu. Antitrendem je jakakoliv
betonova nahraska, kdy se beton jevi jako kamen, nebo dfevény tram.

TEXTIL
Pouzitim textilu se da snadno docilit utulneho a zabydleného dojmu, hodi se takeé k letnimu
zastinéni pergoly. Nenahraditelnost je jeho pouziti v doplicich, lze ho snadno obmérovat.

KERAMIKA A TERAKOTA

Jsou to pfirodni, aviak vyrazne materialy, které dokazou prostor zutulnit. Terakotove
kvétinace, zvlasté starsi s patinou jsou krasnym prirozenym prvkem. S vétSimi nebo
glazovanymi formami lze zachazet jako s prostorovymi dominantami (Leffler & Frcalova
2017).
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Obrazek ¢&. 6: Prirodni zahrada, zdroj: Pinterest



3.8 PRIKLADY HORSKYCH/PODHORSKYCH ZAHRAD

BYKOVICE / TERRA FLORIDA

autor: Radka Simkova/www terraflorida.cz

plocha pozemku: 10 190 m? zastavéna plocha: 250 m?
navrh-realizace: 2005-2006

foto: Marie Moravcova, Lucie Vybiralova

Pozemek se rozléha na jiznim svahu na kraji obce, s vyhledy na na Drahanskou vrchovinu
a az k Moravskemu krasu. Zahrada u rodinného domu ma velkou rozlohu a je citlivé
zaclenéna do krajiny. Na pozemek je nékolik vstupUl - pSinou pfes ovocny sad, nebo pfimo
ze silnice hlavnim vjezdem, kterou od pozemku déli javorova alej, pfirodné rostouci zivy
plot a skupiny dalSich dfevin. Kamenna opérna zidka, jez lemuje pfijezdovou cestu, ma
v sobé vsazen vchod do sklipku a venkovni krb. Pro vyrovnani zatravnéného svahu jsou
zde dalsi zakfivene zidky, které jsou zjemnény vysadbou okrasnych travin a trvalek. Pod
kamennou terasou u domu a nékolika terennimi stupni se nachazi plocha pro déti, kde
nalezneme nékolik hernich prvkd, piskovisté a lavicku. K jezirku a prameni vede Siroké
schodisté s vysadbou po okrajich. Prostor kolem vody dotvafi molo, dfevéna lavka
a posezeni pod vrbou. Pod hrazi se take nachazi mala uzitkova zahradka se zeleninou
(Velickova et al. 2020).
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Obrazek ¢. 7: Pohled do zahrady - Bykovi

ce, zdroj: Terra Florida 24 Obrazek €. 10: Kamenna zidka - Bykovice, zdroj: Terra Florida

TRUTNOV / NEW VISIT

Trutnov - New Visit

autor: Jitka Jirankova, Tomas Jiranek/www.newvisit.cz
plocha pozemku: 2 500 m? | zastavéna plocha: 330 m?
navrh-realizace: 2015-2019

foto: Lukas Pelech, Tomas Jiranek, Petr Velicka

Zahrada se nachazi nad udolim Dolnického potoka, na samotném okraji mésta, kde se
vztahuje k pastvinam a protéjSimu lesu. Byla snaha co nejvice zaclenit do krajiny take
samotny ddm, ktery je z velké ¢asti zanoren do svahu. Strecha je porostla vebetaci z travin
a bylin a slouzi také jako vyhlidkova terasa. Cely diim ma obloukovy tvar, coz napomaha
spojeni s pfirodou. Zahradu pfed povétrnostnimi vlivy krkonosského prostfedi chrani
prohnuti prosklené jizni fasady. Upravy terénu také navazuji na ptirozené ktivky udoli.
Na travnaté plose vyristaji ostrivky nové vysadby druhl pfirozenych v okoli - bfizy,
borovice, olSe a jefaby. Na pdvodnim misté zUstaly hlohy, lisky a nékolik briz. Barvy se
v zahradé v prlibéhu roku proménuji, stejné jako v celé krajiné (Velickova et al. 2020).

Obrazek ¢. 14: DUm se zahradou - Trutnov, zdroj: New Visit



JINDRICHOHRADECKO / M&P ARCHITEKTI

autor: Petr Velicka, Marketa Velickova/www.mparch.cz
plocha pozemku: 11400 m? | zastavéna plocha: 270 m?
navrh-realizace: 2007-2016

foto: Petr Veli¢ka

Rozlehla zahrada u novostavby domu se snazi o co nejvétsi propojeni s venkovskou
krajinou.Vychodni ¢ast pozemku byla dedikovana jezirku, které ma pravidelné vymezenou
koupaci ¢ast a mélkou cistici zonu s velkymi kameny a rostlinami. Nadrz ma pfirozeny
vzhled a poskytuje ucocisté také drobnym zivocichlm. Terén kolem jezirka byl nejprve
svazity a byl pretvoren, aby poskytoval soukromi. Prostor z jizni strany je uzavien
dubovym stromofadim, kefovou clonou a umélymi skalami. Ve stfedu pozemku se nalézaji
tané spojené potlckem a vytvareji tak rozhrani dvou ¢asti pozemku. Plocha je propojena
pravidelné seCenym travnikem a kvétnatou loukou s ovocnymi stromy. V zahradé se
nachazeji dalsi stavby - pergola u jezera, stodola, venkovni domek s krbem, garaZzove
stani a vinny sklipek ukryty ve svahu (Velickova et al. 2020).

Obrazek ¢&. 15: Teréen u domu - Jinfichohradecko, zdroj: M&P Architekti
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TEHOV / HIPPODESIGN

autor: Radim Babak, Ondfej Tobola, Martina Farova, Petr Mikula/www.hipposdesign.com
plocha pozemku: 1900 m? | zastavéna plocha: 465 m?

navrh-realizace: 2014

foto: Filip Slapal

V mirném svahu se nachazi jednopodlazni rodinny dim se zahradou, kterd na mnohych
mistech obytnym prostorem prostupuje. Vodni plocha osazena rostlinami je umisténa
ve stfedu stavby a pfedstavuje hlavni spojujici prvek. Dale se zde nachazeji Ctyfi atria,
obsahujici vzdy jiny strom nebo travinu. Vysadbu kolem domu tvofi pfevazné druhy
barevné kvetoucich a stalezelenych kefd. V nejvyuzivanéjsi ¢asti zahrady se nachazi
mnozstvi trav, trvalek a drobnych dfevin. Pravidelné stfizenou travnikovou plochu dotvari

T extenzivné udrZzovana kvétnata louka. Aby se docililo propojeni pozemku s okolni
krajinou, byly po okrajich vysazeny vzrostlé borovice a smrky. Hlavni pfistupova cesta
svede po osvétlenych dfevénych platech. Zahradu ozvlastnuji i soliterni kamenne bloky
ve stérkovych zahonech (Velickova et al. 2020).

! Obrazek ¢ 20: Pldorys zahrady v Tehové,
zdroj: Ceské zahrady

Obrazek ¢ 160 Padorys zahrady
Jinfichohradecku, zdroj: M&P Architekti

Obrazek €. 19: Jezirko s terasou - Tehov, zdroj: Hippodesign
Architekti
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27 Obrazek ¢. 22: Pohled na jezero - Tehov, zdroj: Hippodesign
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Obrazek €. 18: Jezero u domu - Jinfichohradecko, zdroj: M&P Architekti
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Obrazek ¢&. 21: Cesta z dfevénych palet - Tehov, zdroj: Hippodesign



ZDISLAVA / MARGREET DE BOER

autor: Margreet de Boer/margreet.edeboer@gmail.com
plocha zahrady 800 m? | zastavéna plocha: 202 m?
navrh-realizace: 2006-2016

foto: AleS Jungmann, Zdenék Zavrel

Zahrada se rozléha v jihozapadnim svahu JeStédského hibetu na odlehlém pozemku
a nabizi vyhled na celé Ceské sttedohofi. Zahrada vznikala terasovitym rozsitovanim
pavodni travnaté plochy. Zahrada je tak rozdélena celkem na Ctyfi urovné, které se lisi
vyuzitim i vybérem rostlin. Nejvyssi terasa je ur€ena holandskéemu stylu, stfidaji se na
ni rlzné druhy modrych kvétin. Na druhé se péstuji kuchyrské bylinky (mata, rozmaryn,
fenykl ¢i medunka). Treti terasa potési rozkvetlymi rdzemi, japonskymi pivorikami
a hortenziemi, posledni nejnizsi terasu tvori majitelina zahradka. Vybér rostlin musel byt
prizplsoben horskému podnebi, témér Sestisetmetrové nadmofiské vysce, kamenitému
podlozi i Castym navstévam lesni zvéfe. Importovanou vegetaci, ktera se postupné
asimiluje mistnim podminkam, doplhujidruhy z okoli.U vyssichrostlin s trvalym podrostem
mUzeme pozorovat proménlivou barevnost i tvary v pribéhu roku. V [été se zahrada stava
rajem motyld (Velickova et al. 2020).
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¢ 23: Zahrada v krajiné - Zdislava, zdroj: Ceské zahrady
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Obrazek

728 Obrazek & 26 Rozkvetly zahon - Zdislava, zdroj: Ceské zahrady

ZAHRADA V JIZERSKYCH HORACH / FLERA

Autofi: Ferdinand Leffler, Eliska Mrhalkova
plocha zahrady 2500 m?

Realizace: PLANTASTYL s.r.o.

Lokalita: Liberecky kraj

Jizerské hory jsou mistem budin, kam pfirozené patfi pravé buky, jefaby nebo javory.
Ze zahrady proto byly nove Upravé odstranéne stiihané kultivary, exotické dfeviny, ale
také nepfirozené vypadajici jezirko s uzavienou cirkulaci. To se zasypalo a nahradil ho
jednoduchy vodni prvek u terasy. Re$ené zemi zahrady je pomé&rné svazité, stejné jako
krajina Jizerskych hor, ve které se nachazi. V zimé tam muize napadnout az 1,5 metru
snéhu, proto byly zachovany zpevnéné plochy u vjezdu. Na prani majiteld tu zlstaly také
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Obrazek ¢. 28: Ohnisté se zahonem - Jizerské hory, zdroj: Atelier Flera

sochy s keramickou mozaikou od Alexandry Kolackoveé. Jelikoz se zahrada nachazi v misté
turistickych tras, bylo tfeba pozemek odclonit od okolnich cest a pozemkd, zaroven
meél byt zachovan vyhled na kostelni véZ. Do zahrady proto byly vysazeny nove stromy
a mnohokmeny, které zaroven vytvareji pfijemny stin. Na pozemku byla také vyrazné
redukovana plocha travniku, nahradily ho trvalkové zahony a horska louka, diky ktere
zahrada vic splyne s okolni krajinou. Vyznamneé prvky a vertikaly v zahradé byly osvétleny
bodovymi zemnimi svitidly. Prostor pro ohnisté je definovan mlatovou plochou o priméru
4 m, do ktere jsou zapustény naslapy z liberecké Zuly, jeZ se objevuje i na pfilehlé zidce.
Primo na kamennou zidku u ohnisté navazuje obloukova lavice, ktera zaroven slouzii jako
drevnik. Majitelé chtéli v zahradé mit vic jedlych stromu a trvalkovych zahon(, na prani
majitelky je architekti ladili do bilo-modré kombinace. Byly tu vysazeny stovky trvalek:
mezi nejpocetnéjsi patfi omeéj, podzimni sasanky, hvézdnice, baptisie, naprstniky, kosatce,
bezkolence, ozdobnice, proso nebo metlice (Leffler & Mrhalkova n.d.).

29 Obrazek ¢. 29: DUm se zahradou ve svahu - Jizerské hory, zdroj: Atelier Flera



ZAHRADA V ORLICKYCH HORACH

Autofi: Ferdinand Leffler Markéta Sindlarova
Lokalita: Kralovéhradecky kraj, Orlické hory
Realizace: OK ZAHRADY s.r.o.

Nové postavena roubenka se nachazi na velké parcele, ktera ma temér hektar a plynule
pfechazido okolnikrajiny, na okraji malé obce v Orlickych horach. Velky pozemek architekti
ve svych planech rozdélili na nékolik mensich celkl a pro kazdy z nich nasli vyuziti. Ty
s nejkrasnéjsim vyhledem do okoli slouZi jako posezeni. Jako plot i délici pficky uvnitf
zahrady pak misty nechali vystavét nékolik suchych kamennych zidek, které jsou osazeny
trvalkami a vonnymi bylinkami, napfiklad netfesky, matefidouskou ¢i Salvéjemi. Zidky
jsou na pozemku umistény nahodile, ale s takovou velikosti a rozmisténim, aby nebranily
vyhledu do krajiny. Kamen na jejich stavbu byl pouZity stejny jako na podezdivku domu.
Projektanti ho v zahradé vyuZili také na zpevnéni pochozich ploch v€etné kamennych
naslapd, které propojuji jednotliva zakouti. A je z néj postavené i ohnisté. Vzdalengjsi
cast pozemku architekti proménili v kvetouci louku. Ta do horske zahrady patfi, navic se
sele jen dvakrat do roka, coz je pohodlné. Smés je dobré vybrat podle toho, ¢emu se dari

v okoli, jaka je na pozemku plda ¢i klima. Na zahradé by nemél chybét ani sad. Proto se
i tady nachazeji ovocne stromy. A takeé listnace. Pokud se do velkého prostoru sazi stromy,
tak poradné velké, klidné ve skupiné podobné remizku, ktery nejpfirozenéji propoji vasi
zahradu s okolni krajinou (Leffler & Sindlarova n.d).

Obrazek &. 31: Louka s toaletou - Orlickeé hory, zdroj: Atelier Flera
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ZAHRADA U ROUBENKY V ORLICKYCH HORACH / FLERA

Lokalita: Kuncina Ves
Autofti: Ferdinand Leffler, Markéta Sindlarova ve spolupraci s ateliérem Flera

Zahrada v krajiné, zahrada u roubenky. Tahle krajinna zahrada je obklopena remizky
a nekone¢nym vyhledem do krajiny. Plochy kolem chalupy jsou vydlazdéné mistnim
kamenem. Nechybi ovocny sad, pofadny dfevény sud ani prostorne ohnisté. Otevieny
prostorjedoplnénremizky, kterénabizejiutulnazakouti.Vybranavegetacejezosvédcenych
venkovskych zahrad — kopretiny, nebo fialove stracky. Na Ceske venkovske zahradé by
nemélchybét ovocny sad. Na prani majitelt bylo realizovano nékolik vyvysenych zahont
z modrinovych tramd. Rizné po zahradé je rozmisténo nékolik volné stojicich suchych
zidek doplnéné o suchomilnou vegetaci. Nechybi ani ohnisté — to je feSeno pulkruhovym
tvarem, sezeni je obloZeno kamenem (Leffler & Sindlarova n.d.).

3(0 Obrazek ¢. 32: Lavi¢ka u domu se zahonem - Orlické hory, zdroj: Atelier Flera Obrazek ¢. 35: Pohled na vyvysSené zahony - Orlické hory, zdroj: Atelier Flera

i

Obrazek ¢. 30: DUm s okrasnymi zahony - Orlické hory, zdroj: Atelier Flera



3.8.1 PRIKLADY DALSICH NAVRHU ZAHRADY

RODINNA ZAHRADA PROSEC POD JESTEDEM

autor: Martina Holikova

navrh: ABAR ZS 2020

vedouci ateliéru: doc. Ing. Matous Jebavy, Ph.D.
asistentka: Ing. Yuliana Kostyunicheva DiS.

Popis navrhu

,Leva Cast zahrady - nahrazeni vétSiny jehli¢nany listnatymi stromy, propojeni pfijezdove
cesty se spodni ¢asti zahrady

Spodni ¢ast zahrady - malé jezirko jako misto klidu a odpocinku, okolo plvodni kefe
a trvalky

Z terasy vede Slapakova cesta ke ¢tyfem zeleninovym/ovocnym zahon@im kolem plvodni
renovovane skalky

Horni a zadni ¢ast zahrady - u domu elegantni zamkova dlazba, kolem ni skalka, Slapakova
cesta spojujici vSechny casti zahrady, dva dominantni listnaté stromy, vyvysena pergola
s ohnistém a vyhledem do krajiny, mala nenarocna skalka, mistni kameny, dva mensi
jehli¢nate stromy, zleninove zahony” (Holikova 2020).

pohled na vychodni ¢ast zahrady

pohled na jezirko

Obrazek ¢.38-39: Vizualizace, zdroj: Martina Holikova

Obrazek ¢.37 : Axonometrie, zdroj: Martina Holikova

RODINNA ZAHRADA PROSEC POD JESTEDEM

autor: Andrea Supova

navrh: ABAR ZS 2020

vedouci ateliéru: doc. Ing. Matous Jebavy, Ph.D.
asistentka: Ing. Yuliana Kostyunicheva DiS.

Popis navrhu:

,Jestédsky &tit je typicky lesnim prostfedim, se zaélen&nou sidelni strukturou. Redend
parcela jiz slouzijako zahrada, navrh tedy dotvariideu majiteld. Koncept zahrady navazuje
na prirozenou vegetaci i typicke prvky Liberecka, jako je Liberecka zula. V navrhu se tedy
inspiruji horskymi lesy, mistni zemédélskou krajinou a pfirozené se vyskytujici vegetaci
v okoli parcely. Pro vztah majiteld k vlastnim vypéstklim navrh nové zaélernuje zeleninovou
zahradku a Upravu ovocnéeho sadu. Nenaro¢nou udrzbu spojenou s mistni florou by mél

navrh zajistit pouzitim trav a dal$ich trvalek” (Supova 2020).

Solitern drevina ) < Zeleninova zahradka

Travnaty zahon
podél schodu

4 Extenzivni louka
Brezové stromoradi ’:J . stfesni zahrada

Ovocny sad

-~

i
\i;,"
i

Dominanta R :
Jehli¢cnané dreviny v podobé kamene @

Listnaté kefe a stromy ( Kompost e,

-

Ohniste s posezenim
Travnik v prirodnim stylu

navazka zeminy

\\\‘: eraso

Habrovy plot Opérna zed

Plot z ptatého zobu = .‘:; Prijezdova cesta ;
|

33 Obrazek €. 41: Finalni koncept - situace, zdroj: Andrea Supova
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ZHODNOCENiI PODKLADOVYCH UDAJU

41 ZAKLADNIi UDAJE

4.1.1 PROSEC POD JESTEDEM

je obec v podhliFi Jestédsko-kozakovského hibetu v okrese Liberec na severu Cech
s po¢tem obyvatel 417 (,Cesky statisticky Ufad” 2022). Obec se nachazi v nadmorské vysce
410 m.n.m. Na sever od obce se tyc¢i vich Kamenny (615 m n. m.) a Jestéd (1012 m n. m.) se

nachazi zhruba 5 km vzdusnou ¢arou na sever (,Obec Prosec pod Jestédem” 2023).

Obec Prosec pod Jestédem tvori vsi Prosec pod Jestédem, Domaslavice, Horka, Javornik
a Padouchov. Skoro cela obec se nachazi v pfirodnim parku Jestéd (,0Obec Prose¢ pod

Jestédem” 2023).

412 OBCANSKA VYBAVENOST

- Knihovna v obecnim uradé

- Sokolovna

- Hristé a lesni sportovni areal

- Prodejna potravin

- Turisticka ubytovna provozovana obci
- Hostinec na Farmé

- Restaurace v Trnci

V obci funguje folklorni soubor Horacky, TJ sokol
Obci prochazi znamy turisticky pochod Karoliny Svétlé a po celem katastru obce vedou
znacené turistické cesty a sit cyklostezek.

Prosec pod Jestédem se nachazi ve vzdalenosti 12 km od Liberce a 22 km od Jablonce nad
Nisou. (,0Obec Prosec pod Jestédem” 2023)
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Obrazek &. 42: Prosec¢ pod JeStédem -

Wnoltice

Janovice v
Podjestedi

inice

od Hamr na
m! Jezefe
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4.1.3 PAMETIHODNOSTI A ZAJIMAVOSTI

- Architektonicky pozoruhodny Skodtv diim &p. 129

- Krucifix jizn& od Skodova domu

- Kaplicka v Hofeni Proseci z 2. poloviny 18. stoleti, opravena roku 2005

- Stavby podjestédske lidove architektury

- Sokolovna ¢p. 135 s pomnikem Miroslava TyrSe a pamétni deskou Fidiciho ucitele Josefa
Skody, umué¢eného nacisty

- Obecni hrbitov jihovychodné od sokolovny

- Sokolsky sportovni areal V Borovi¢kach, vybudovany jiz v mezivale¢nem obdobi

- Piskovcova Hruba skala s pamétni deskou valecnych obéti

- Opustény piskovcovy lom pod Hrubou skalou

- Razovity vyletni hostinec U Samal(l na Proseé¢skych horach severné od vsi

(,Obec Prosec¢ pod JeStédem” 2023).

Obrazek ¢. 44: Byvaly hostinec U Jachymu ¢p. 11, zdroj: Wikipedie

Obrazek €. 45: Stary piskovcovy lom pobliz Hrubé skaly, zdroj: Wikipedie
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Obrazek €. 46: Pamétni deska Josefa Skody na budové sokolovny, zdroj: Wikipedie



4.2 HISTORIE OBCE

PROSEC POD JESTEDEM

Prvni zminky o vsi jsou dolozeny z roku 1547, avsak jiz od 12. stoleti probihala forma
osidlovani. V te dobé byly za vzpoury proti krali Ferdinandovi |. zabaveny majetky
Adama z Vartenberka, které Sly panovnikovi. Desky zemske vypocitavaji vsi patfici
k ,Dubu zamku”, mezi né zapadala i Prosec spolu s Domaslavicemi a Padouchovem.

V roce 1552 koupil panstvi Cesky dub Jan z Oprstorfu. Ten byl, je$té se svymi bratry,
povysen na stav svobodnych pand, ¢imz ziskal pfidome ,z Dubu a Frydstejna”. Jan
z Oprstorfu zemrel bez potomkd, proto v roce 1589 na chvili ¢esky Dub ziskal cisar
Rudolf II.. Brzy ho ale ziskali Bedfich a Jifi z Oprstorfu, synovci zesnuléeho Jana
a détem jeho bratra.

Béhem jejich vlady, v roce 1590, vytvorili urbar (soupis povinnosti poddanych vici
vrchnosti) (,Vyznam slova” n.d.) panstvi dubského a frydstejnského, kde je zminéna
také Prosec. DalSi rok ale panstvi prodali Zikmundovi Smifickému ze Smific (+1608).
ezletileho a dusevné choreho nejmladsiho Zikmundova syna Jindficha Jifiho.

Valdstejn diky svemu titulu vévody z Frydlantu vyclenil z panstvi Domaslavice, jehoz
soucasti byla Prose¢. To nasledné prodal Pavlovi Cornazanimu a jeho manzelce.
Po smrti manzela ji byl statek ponechamn i po vrazdé ValdStejna v roce 1635. Ta
zemrela bez potomk( a Domaslavice ziskal v dédickém drzeni Jan Ludvik hrabé
z Isolani, ktery ho pFipojil z&t k panstvi Cesky Dub, ktery ziskal po smrti Vald$té&jna.

Po hrabéti panstvi zdédily jeho dcery Anna Marie, Alzbéta a Regina. V roce 1648 se
stala jedinou majitelkou Regina a diky jejimu odkazu se Cesky Dub stal majetkem
klastera sv. Jakuba ve Vidni. ZUstal tak po dobu 130 let. Po zruseni tohoto klastera za
vlady cisare Jsefa ll. padl statek do spravy Nabozenskeho fondu Dolniho Rakouska.
Od né&j jej koupil francouzsky roh Rohan(, ktery drzel Cesky Dub a s nim Proset aZ
do konce patrimonialni spravy v roce 1850 (,Obec Prosec pod Jestédem” 2023).
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Obrazek €. 47: Pohled na hofeni Prosec, zdroj: obec Prosec pod Jestédem
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4.2.10 NAZVU OBCE

Mistni jmeéno Prosec se vyvynulo z podstatného jména prosec coz znamenalo prosecena
cesta (,ein durchgehauener Weg"). Prosec, nebo prosek znamenalo osadu zaloZzenou na
prosecinebo na proseku. Mistni jméno Prosek je vykladano odvozenim od stejné znéjiciho
podstatného jména s vyznamem ,prosekana cesta v lese, vyseka, priklest, prisec, prosec,
prorub, prliseka”. Na takové cesté, ktera vedla pres zalesnény hrbet Jestédu a spojovala
Ceskodubsko s tidolim Nisy, vznikla i ves Prosec.

V uplném nazvu obce je i jméno hory Jestéd. Vyklad nazvu hory neni zcela jednoznacny.
DFive byly pokusy vylozit jméno ze slovanskeho zakladu - Jés¢éd hypoteticky odvozeny
od osobniho jména JéSek. Nyni se jazykovédci pfiklané&ji k nazoru, ze jmeéno je
predslovanského plvodu a vyklada se jako oznaceni pro jasanovy les (,0Obec Prosec pod
Jestédem” 2023).

Obrazek ¢. 48: Hrusklv hostinec Prosec ¢p. 89, zdroj: obec Prose¢ pod Jestédem

39

Hostinee n Samalh v Proseéi.

A

ézek ¢. 50: Jsef Skoda, zdroj: obec Prosec pod Jestédem




43 ZHODNOCENi PODKLADOVYCH UDAJU

UZEMNI PLAN
v préavnim stavu po vydani zmény &. 1

43.1 DOPRAVA 4.3.2 UZEMNIi PLAN OBCE Prosec pod Jestedem

HLAVNI VYKRES
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PLOCHY SMISENE NEZASTAVENEHO UZEMI

Obrazek &. 51-52: Mapa dopravy, zdroj: MapoMat, uprava vlastni

autobusova zastavka == == == fedené GUzemi

——@e—— AUtomobilova infrastruktura E

Regené Uzemi Prosel pod Jestédem ¢&p. 155 se nachazi ve vzdalenosti 12 km od Liberce a 22 km od
Jablonce nad Nisou. V obci je jedina autobusova zastavka, 15 km vzdalena od ¢p. 155. V teto lokalité
se tedy lidé bez auta neobejdou.

Prosec pod JeStédem se nachazi v centralni ¢asti ORP Liberec. Jedna se o obec
rozkladajici se na jiznich svazich Jéstédskeho pohofi. Sousedi s obcemi Liberec,
Simonovice, Bila, Cesky Dub a Svétla pod Jestédem. Sklada se ze dvou katastralnich
uzemi - Javornik u Ceskeho Dubu a Prosec pod JeStédem o vymeére 830 Ha. PLOCHY SMISENE NEZASTAY

Zajimavé lokality jsou: Piskovcova hrubd skala, domy podjes$tédské lidové FOCH iy zs0sooe voa

PLOCHY SMISENE
zemédélska vyroba a bydleni

architektury, Jestéd (1012 m), mésto Liberec, Jizerskeé hory. Bz pobunicnt it uzems

KRAJINNA ZELEN
p— ey, al€je, doprovodna zeleri

Vyméra obce: louky 217 Ha, orna ptda 194 Ha, pastviny, zahrady, sady

zahrady se zahradkarskymi chatami

Wiy W

I

Obrazek ¢. 54: Legenda uzemniho
Obrazek ¢ 53: Uzemni plan obce Prose¢ pod Jestédem, zdroj: obec Prose¢ pod Je&tédem planu, zdroj: obec Prose¢ pod

JesStédem
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4.4 PRIRODNi PODMINKY

4.4.1 KLIMATICKA OBLAST 4.4.2 VYUZITi UZEMIi

o 100 m
1:1 880 [ ! I

LEGENDA
mirné tepla oblast

chladna oblast

- == == leSené uzemi

Obrazek ¢. 55: Mapa klimatické oblasti, zdroj: MapoMat, Uprav: autorka prace Obrazek ¢. 56: Mapa vyuziti Uzemi, zdroj: MapoMat, uprava: autorka prace

LEGENDA | zastavéna plocha [ trvaly travni porost

I lesni plocha se stromy [ dopravni sité
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4.4.3 GEOBOTANICKA MAPA

© CUZK, © Mikyska, R. etal. 1972 /3

Obrazek ¢. 57: Geobotanicka mapa, zdroj: MapoMat

LEGENDA [ kvétnaté buginy

| luhy a olSiny

#7% borove doubravy
14

FAGION SYLVATICAE

Abies alba, Actaea spicata, Athyrium filix-femina, Carex
sylvatica, Dentaria bulbifera, Dentaria enneaphyllos,
Dryopteris  filix-mas, Fagus sylvatica, Festuca
altissima, Galeobdolon luteum agg., Galium odoratum,
Hordelymus europaeus, Mercurialis perennis, Mycelis
muralis, Oxalis acetosella, Prenanthes purpurea,
Sanicula europaea, Senecio nemorensis agg., Viola
reichenbachiana (,Pladias” n.d.).

ALNION INCANAE

Svaz Alnion incanae zahrnuje druhové bohata a
vysoce produktivni lesni spolecenstva. Ve stromovem
a kefovem patfe se nejcastéji uplatriuji Alnus glutinosa,
Fraxinus excelsior a Prunus padus. Zejména v nizinnych
luzich se vyskytuji také Quercus robur, Ulmus laevis a
U. minor, Acer campestre a A. platanoides. V horskych
luzich pak prevlada Alnus incana. Bylinné patro tvori
nitrofyty snasejici periodicke zaplavy, napt. Aegopodium
podagraria, Ajuga reptans, Geumn urbanum, Impatiens
noli-tangere, Stachys sylvatica, Stellaria nemorum a
Urtica dioica. U vétSiny spolecenstev se vyviji vyrazny
jarni aspekt, tvofeny napf. druhy Anemone nemorosa,
Corydalis cava, Ficaria verna a Gagea lutea (,Pladias”
n.d.).

PINO QUERCETUM

Zapojena lesni spolec¢enstva s dominantni Pinus
sylvestris a Quercus petraea na Zzivinami chudych
silné kyselych vysychavych pddach v oblastech se
subkontinentalnim klimatem. Kefové patro tvofi kromé
mladych jedincl stromovych dominant také Frangula
alnus. V bylinném patfe dominuji kefi¢ky jako napfiklad
vies obecny (Calluna vulgaris), borGvka (Vaccinium
muyrtillus), traviny jako napf. metlicka krivolaka (Avenella
flexuosa) a kapradiny (Pteridium aquilinum) (,Pladias”
n.d.).

4.4.4 POTENCIONALNI PRIROZENA VEGETACE

DENTARIO ENNEAPHYLLI - FAGETUM

Listnaté lesy s prevladajicim bukem lesnim (Fagus
sylvatica), ktery muize byt doprovazen piimési
listna¢d (Acer platanoides, A. pseudoplatanus,
Carpinus betulus, Fraxinus excelsior, Quercus
petraea agg., Q. robur, Tilia cordata, T. platyphyllos a
Ulmus glabra).Ve vyssich polohachnebonastinnych
severnich svazich jsou v porostech zastoupeny
jedle bélokora (Abies alba) a smrk ztepily (Picea
abies). Smrk je pfirozenou pfimési montannich
bucin, ale v niz8ich polohach se pfirozené vyskytuje
jen na vlh¢ich padach. Prirozené zastoupeni jedle
je dosti proménlivé a zavisi hlavné na historickém
managementu konkrétnich porostt (,ISOP" n.d.).

LUZULO FAGETUM

Jedna se o floristicky chudé acidofilni bukové
porosty, které se vyskytuji v nizsich polohach. V
bukovém prostu je pfimisen dub, ojedinéle jedle.
Vyskytujise namineralné chudych horninach - Zuly,
ruly, kfemence, fylity, krystalické bridlice, kyselé
vulkanity. Pady jsou vétSinou mélké, skeletovité
rankery. Ve vyssich polohach se vyskytuji smisené

bukové a smrko-jedlo-bukové lesy na vSech

geologickych podlozich, ale ptdach mineralné
nenasycenych, nachylnych k podzolizaci. Kefove
patro je malo vyvinuté, tvofi ho zejména zmlazujici
jedinci hlavnich dfevin. V bylinném patfe pfevazuji
acidofilni a oligotrofni druhy, dominuji tzv.
graminoidy (biky, ostfice a travy) (,ISOP" n.d.).

VACCINIO VITIS IDAEAE QUERCETUM
Asociace Vaccinio vitis-idaeae-Quercetum
zahrnuje porosty dominantniho dubu zimniho
(Quercus petraea) ¢iidubu letniho (Q. robur) a bylin
acidofilnich stanovist jako je brusnice borlvka
(Vaccinium myrtillus), metlicka kiivolaka (Avenella
flexuosa) a vies obecny (Calluna vulgaris). Osidluji
¢asto extremni stanovisté, chuda na ziviny a
mineraly (,ISOP" n.d.).

LEGENDA | bucina s kyCelnici devitilistou

T — 400 m

® CUZK, ® Neuhauslova Z. et al. 1997 : 2

2

: MapoMat

Obrazek ¢. 58: Mapa potencionalni pfirozené vegetace, zdroj
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45 ANALYZA POZEMKU 45.1 SOUCASNA DENDROLOGIE

Abies concolor

Acer palmatum

Acer platanoides

Acer pseudoplatanus

Betula pendula

Buxus serpenvirens
Carpinus betulus

Cornus alba

Cotoneaster

Crataegus monogyna

. Fraxinus excelsior

Larix decidua

Malus domestica
Parthenocissus quinquefolia
Physocarpus opulifolius
Picea abies

Picea glauca

Pinus mugo /1616
Pinus parviflora ~ @ ®
. Pinus uncinata == T

. Populus tremula

. Prunus avium

. Prunus domestica
. Prunus padus

. Rhododendron

. Ribes aureum

. Salix cinerea

. Salix matsudana 0 25 m B =
N . Sambucus nigra — —
0 10 20 m CD
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Obrazek ¢. 60: Analyza sou¢asné dendrologie na pozemku, zdroj: Autorka prace

Obrazek €. 59: Analyza pozemku, zdroj: Autorka prace
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45.2 STAVAJICi STAV POZEMKU

ZAKLADNI INFORMACE O POZEMKU

Pozemek s domem se nachazi v obci Prosec pod Jestédem s €p. 155.
Parcelni ¢islo: 228 — zastavéna plocha, vymeéra 236 m2 + 882/1 — orna plda, vyméra 1201 m2, 882/4 — trvaly travni

porost, vyméra 887 m2.

Celkova vyméra feSeneho pozemku &ini 2324 m2.

Pozemek se nachdzi na jizni strané Jestédsko-kozakovského hfebene s vyhledem na krajinu stfednich Cech. Zahrada

ma trojuhelnikovity tvar s mirnym svahem a jihozapadni expozici.

48

i

Obrazek ¢. 61-67: Soucasny stav zahrady, zdroj: Autorka prace

45.3 DUM NA JESTEDSKEM HREBENI

Obrazek ¢. 68-72: Dim na JesStédském hrebeni, zdroj: Archiweb

Autor: Vladimir Balda, Jifi Jandourek
Realizace: 2005-06

Uzitna plocha: 165 m2

Zastavena plocha: 235 m2

DOm je umistén uprostted mirné svazitého
trojuhelnikového pozemku. Po horni strané
pozemku vede komunikace.

DAm ma pldorysny tvar Siroce rozevieného ,V”
a rozdéluje ddm na dvé ¢asti (hmotové, funkené
i materialové).

- Zapadni kiidlo - dfevostavba, hlavni obytné
mistnosti

- Zbyvajici Cast stavby vyzdéna z betonovych
blokd

Strop z betonovych panell je zakon¢en extenzivni
zelenou stfechou, ktera navazuje na okolni teren,
aby doslo k optickému zmenseni pomérné velkeé
jednopodlazni stavby (,Archiweb” n.d.).

49

ROZHOVOR S ARCHITEKTEM V.BALDOU

Pfed zacatkem tvorby navrhu zahrady jsem co nejvicce chtéla
porozumeét architekture akoncepcidomunapozemku. Jelikozdlim
a zahrada by na sebe méli reagovat a byt v zajemném souladu,
bylo pro mé seznameni se s domem velmi dllezité. Na internetu
jsem dostatek informaci nenasla, proto jsem kontaktovala autora
- architekta Vladimira Baldu a pozadala ho o setkani..

Moje otazky se tykaly:

. celkoveho konceptu

. Vybéru pouzitych materialll — pro¢ jedno k¥idlo drevo a
jedno beton

. Konstrukce s terasou - jeji atypicky tvar a zda byla urcena i
zamysSlenému satifeseni

. Zelena strecha, je pochozi? A jaky byl jeji plvodni zamér

Od pana architekta jsem se dozvédéla nasledujici informace:
DUm je jednopodlazni na pozadavek zadavatele a je pomérné
velky.

- Z toho dlvodu vzniklo materidlové slozeni - 1 k¥idlo
drevostavba, 2. z betonovych blokd.

- Je to proto, aby doslo k hmotovému rozélenéni a ddm
nepUsobil obrovskym dojmem.

- Z toho dlvodu je také betonova ¢ast skryta v terénu se
zelenou stfechou a navaznosti na terén.

- Pobytova funkce stfechy je mozna, nebyl to vsak plvodni
pozadavek.

Terasa

- Terasa vznikla ve stejné vyskove urovni s podlazim domu,
to zplsobilo velky rozdil terénu s terasou.

- Ta nemU(ze byt prikryta zeminou, doslo by ke hniti dfeva
terasy.

- Dfevéna konstrukce u domu - “pergola” vznikla az
dodatec¢né a nebyla soucasti plivodniho navrhu domu. Vznikla
na pozadavek klienta, ktery chtél mit na terase zastieSeni.

Co nedélat v navrhu zahrady:
. Barikady ve vyhledu
. Dalsi stavby (d@im u domu)

(Dékuji panu architektovi za jeho ¢as se semnou sejit a ochotu
poskytnout mi informace o jednom z jeho projektd.)



5 VLASTNI [2=le}[37q}

,Dila krajindfské architektury se vyznacuji proménlivosti danou tim, Ze

jejich materidlem je Ziva hmota, jejiz esencidlni vliastnost je rdst. Projevuje

se v nich nejen linedrni béh &asu, ale také cykliské stfidani rocnich obdobi

a promény pocasi. Pfes vesSkerou promeénlivost je zdkladem usésnéeho

krajindrského dila autorsky vklad, koncept, ktery je dostatecné silng a

zaroveri bere v uvahu neustdlou a dynamickou povahu Zivota na Zemi”
(Tichd 2017).




05 VLASTNi PROJEKT

5.1 RODINA ZADAVATELE

3 ¢lenna rodina — otec (47) , matka (44), dcera (15)
PlGvodné z Prahy

Oba rodice po studiu zahajili kariéru, s postupem €asu je mésto omrzelo a chtéli se usadit
v klidném prostfedi blizko pFirody.

Z dlvodu presunuti se z mésta na vesnici chtéji travit co nejvice ¢asu venku a proto se
rozhodli investovat do Upravy zahrady a okoli domu.

Koupili sidlim v Proseci a se souc¢asnym a zanedbanym stavem zahrady nejsou spokojeni
a chtéji si ji prizplsobit vlastnim potfebam a vkusu.

okrasny

zéhoh\

vyvySené uzitkové
zahony kleCovy

porost

ohnisté ,
ovocny
sad

kvétnata
louka

biotopové
jezirko

5.2 KONCEPTY

pobytové
Zena - je graficka designérka, ktera po zahajeni Uspésneé kariéry v Praze zacala pracovat na schody
sebe a nyni prelsunula sve studvlcv) c!o leler_cev, pracu]el castecné |:1a horpc.-:'.ofﬁce a casteczne ; " _ @ stfesni posezeni
v LB, podle zakazek - to ji umoznuje stravit ¢as praci na zahradg, ktera ji v Praze chybéla. s vyhledem
Vénuje se i vlastni vytvarné tvorbé. .
Obrazek ¢. 74: Koncept €. 1, zdroj: Autorka prace prirodni koupaci

Muz - podnikatel v IT, néjaké dny pracuje z kancelare a néjaké z domu, kvlli pocitacové biotop
praci volny ¢€as travi venku, rad se otuzuje.
Dcera - studuje stfedni Skolu v Liberci, rada travi Cas s prateli, na zahradé by ocenila misto, Y-
kde s kamarady muazou travit ¢as, grilovat, koupat se... posezeni s ovocny sad

ohnistém ] .

. vicekmenné
Penize na realizaci nové zahrady pro né nejsou problém, oba jsou ve své praci Uspésni . dreviny
7 7 - . - - - e
a maji uspory, zahradu berou jako investici pro rodinu. \
vyvySené zahony s
travinami
) vyvySené
. % i @ okrasny  zeleninové zahony
T zahon  zapusténé v terénu
52 Obrazek €. 73: Rodina zadavatele, zdroj: Pinterest 53 Obrazek &. 75: Koncept ¢&. 2, zdroj: Autorka prace




5.3 NAVRH KACENIi A BOURANI

Ke kaceni byly navrzeny druhy neplvodni podhorskému prostredi Jestédského hibetu,
vzhledoveé se nehodici ¢i na danem stanovisti neprosperujici. Pfi ponechani souc¢asného
stavu by nebyl prostor pro novy navrh. Soucasny stav dfevin na zahradé je nesjednoceny
a dle mého nazoru nema zadnou jednotnou myslenku, nejsou udrzovany a zahrada plsobi

nedbalym zarostlym dojmem.

©CXNOO AN =

— —h
I’\)—L

Obrazek ¢. 80: Navrh kaceni a bourani, zdroj: Autorka prace

Obrazek €. 76-79: Soucasny stav vegetace na zahradé, zdroj: Autorka prace
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Abies concolor

Acer palmatum

Acer platanoides
Acer pseudoplatanus
Betula pendula
Buxus serpenvirens
Carpinus betulus
Cornus alba
Cotoneaster
Crataegus monogyna
Fraxinus excelsior
Larix decidua

Malus domestica
Parthenocissus quinquefolia
Physocarpus opulifolius
Picea abies

Picea glauca

Pinus mugo

Pinus parviflora
Pinus uncinata
Populus tremula
Prunus avium

Prunus domestica
Prunus padus
Rhododendron

Ribes aureum

Salix cinerea

Salix matsudana

Sambucus nigra



5.4 MOODBOARD
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Obrazek ¢. 88: Dim s terasou a jezirkem, zdroj: Atelier Flera R o . : a prirodou )’/chodm'ch (vZec

Obrazek ¢. 81-87: Inspirani fotografie, zdroj: Pinterest Obrazek ¢. 90: Inspiracni fotografie, zdroj: Pinterest Obrazek €. 91: Vyhled do krajiny od domu, zdroj: Autorka prace
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5.5 FINALNI STUDIE

CILEM
bylo vytvorit studii navrhu rodinné zahrady v Proseci pod JeStédem. Zahrada se nachazi v podhorskem prostredi
Jedtédsko-kozakovského hibetu v okrese Liberec na severu Cech.

POPIS NAVRHU
Navrh se inspiruje se krajinou, vyhledy a nedalekymi Jizerskymi horami. Vybé&rem sortimentu respektuje pfirozenou
potencionalni vegetaci a snazi se plvodni krajinu napodobit. Dilezité bylo zahradu procistit od rozrostlych naletd,
uvolnit a podpofit vyhledy do krajiny, které se ze zahrady naskytaji. Navrh je v celku jednoduchy, zahrada nabizi nékolik
hlavnich prvk:

BIOTOPOVE JEZERO
je hlavnim prvkem zahrady. Je pfedsazeno tésné k terase a nabizi tak krasny pohled do krajiny se zrcadlenim. Rodina
ho m{ze vyuzit k celoro¢nimu koupani.

STRESNI POSEZENI S OHNISTEM
mimo terasu u domu hlavni misto pro setkavani rodiny, pratel a prilezitosti. Na jednoduché mlatoveé plose se nachazeji
drfevéné lavice a ohnisté. Cely prostor je zapustén v rozsahlém travinovem zahonu.

OVOCNY SAD S KVETNATOU LOUKOU
plUvodni sad byl upraven a doplnén o rizné ovocné dreviny a podsazen kvétnatou loukou.

VYVYSENE ZAHONY
nabizeji misto pro péstovani bylinek, zeleniny a rliznych plodin. Dostaneme se k nim po dievénych naslapech vedoucich
Z terasy domu.

OKRASNE ZAHONY

dodavaji zahradé estetickou plisobnost predevsim v lété zaplavou vonnych kvétl. Zajimavé budou ale i na jare diky
cibulovinam ¢&i na podzim odvetlym kvétenstvim.
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LEGENDA

PRIJEZDOVA CESTA
TRAVNIK

DREVENA TERASA
MLATOVA PLOCHA
KVETINOVY ZAHON

TRAVINOVY ZAHON
KVETNATA LOUKA

VODA
BETONOVE SLAPAKY

DREVENE NASLAPY
LISTNATY STROM
OVOCNY STROM

JEHLICNATY STROM
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5.7 REZOPOHLED

61

Obrazek ¢ 95: Rezopohled A-A’, zdroj: Autorka prace



=g F T
e,

= 1LY

'}
’

]
!
N

A e {
.- ‘ 4 .. II_'
A ; . -
; ST AW
N
s,
SEd |

1 - e o Ve i
i X o
8, a

.' o aad B




5.9 VEGETACNI STUDIE 5.9.1SOUCASNY PONECHANY SORTIMENT

4 - Carpinus betulus 5 - Fraxinus excelsior

8 - Parthenocissus
quinquefolia

10 - Pinus mugo

LEGENDA

STAVAJiCi DﬁEV] NY Obrazek & 112:Studie se sou¢asnym sortimentem, zdroj: Autorka prace

NAVRHOVANE DREVINY
11 - Pinus parviflora 12 - Rhododendron 13 - Salix cinerea 14 - Salix matsudana

64 Obrazek & 98-111: Inspira¢ni fotografie souc¢asného sortimentu, zdroj: Flos 65



5.9 VEGETACNI STUDIE 5.9.2 NAVRHOVANY SORTIMENT

18 - Frangula alnus

19 - Malus domestica

2
WY

- Ribes alpinum

20 - opuls tremula

21 - Prunus padus

Tabulka & 1: Tabulka kveteni navrhovanych dtevin, zdroj: Autorka prace Obrazek ¢&.:113-121 Inspira¢ni fotografie navrhovaneho sortimentu, zdroj: Flos

66

67

NAZEV ] Ao DOBA KVETEN{
Eislo Latinsky Eesky potet kusti| vyska (m) | I I IV v Vi VI Vil
DREVINY
15 Alnus incana olSe Seda 2 10- 20 LEGENDA
16 Cornus alba svida bila 5 1-3
1; Zj:;j);l‘:;:;: ::ukg:re\:nclﬂgové ; 32 _ 20 STAVAJiCi DﬁEVI NY Obrazek ¢. 122:Studie s navrhovanym sortimentem, zdroj: Autorka
19 Malus domestica jablon domaci 3 6-10 S U —
20 Populus tremula topol osika 2 15-20 _
21 Prunus padus sttfemcha obecna 2 6-10 P v
22 Pyrus domestica hrusen obecna 3 10-12 NAVRHOVANE DREVINY
23 Ribes alpinum rybiz alpinsky 3 15-2



5.9 VEGETACNI STUDIE 5.9.3 TRAVINOVY ZAHON 5.9.4 OSAZOVACI PLAN - TRVALKOVY ZAHON

Deschampsia caespitosa Festuca amethystina Festuca ovina
,Palava‘

1

ol BT # -
) &

/|

I
|

7
;
b

Gaura lindheimeri Stipa arundinacea Stipa tenuissima
,Summer Breeze*

Obrazek €. 123-129: Inspira¢ni fotografie navrhovaného sortimentu zahonu, zdroj: Flos

Tabulka €. 2: Informace o trvalkach, zdroj: Autorka prace

TRVALKY NAVRHOVANE CESKY KVETENI  |VYSKA |SIRKA STANOVISTE PUDA
- = I I awoom - & ar -
Calamagrostis acutiflora 'Overdam titina ostrokvéta VII-VII 1,3m 0,6m slunce/polostin  |vlhka Tabulka & 3:0sazovaci plan zahonu, zdroj: Autorka prace
" = 1 r 1 o ow o r - F
Deschampsia caespitosa 'Palava titina ostrokvéta VII-VII 1,3m 0,6m slunce/polostin  |vlhka Trvalky navrhovand Zesky
Festuca amethystina kostfava ametystova VI-VII 0,2m 0,3m slunce sucha 1 |Calamagrostis acutiflora ‘Overdam’|titina ostrokvéta
Festuca ovina kostfava ovci VI-VII 0,3m 0,4m slunce/polostin [sucha 2 |Deschampsia caespitosa Pdlava’ _|tftina ostrokvets
- - — | — - 3 |Festuca amethystina kostfava ametystova
Gaura lindheimeri 'Summer Breeze svickovec VI-IX 0,9m 0,5m slunce sucha 4 |Festuca ovina kostfava ovil
Stipa arundinacea kavyl VII-IX 1m 0,4m slunce/polostin |sucha 5 |Gaura lindheimeri 'Summer Breeze'|svitkovec
; . . ew L s . . 6 |Stipa arundinacea kavyl
Stipa tenuissima kavyl péfovity VI-VII 0,5m 0,4m slunce/polostin |sucha 1 - — "
7 |Stipa tenuissima kavyl pérovity

68 Obrazek ¢. 130: Osazovaci plan zahonu, zdroj: Autorka prace 69



5.9 VEGETACNI STUDIE 5.9.5 CIBULOVINY 5.9.7 OSAZOVACI PLAN - CIBULOVINY

-0 /i . ok

Allium caeruleum Allium sphaerocephalon Crocus chrysanthus Narcissus
‘Azureum’ Ard Schenk’ ,Ilce Baby*

y Obrazek ¢. 131-134: Inspiracni fotografie navrhovaného sortimentu zahonu, zdroj:

5.9.6 TABULKA KVETENI g s J

Tabulka €. 4: Tabulka kveteni - trvalky, zdroj: Autorka prace

NAZEV . . DOBA KVETENI
— - - — pocet kust
Cislo Latinsky | kultivar Cesky I I Il IV \Y VI VI VIl IX X
TRVALKY

1 Calamagrostis acutiflora 'Overdam' bezkolenec rakosovity 29

2 Deschampsia caespitosa 'Palava’ metlice trsnatd 21

3 Festuca amethystina kostrava ametystova 57

4 Festuca ovina kostrava ovci 42

5 Gaura lindheimeri '‘Summer Breeze' svickovec Lindheimerdv 50

6 Stipa arundinacea kawyl 26

7 Stipa tenuissima 'Ponytails' kavyl pérovity 41

kveteni

esteticka ptsobnost

Tabulka €. 5: Tabulka kveteni - cibuloviny, zdroj: Autorka prace Tabulka €. 6:0sazovaci plan zahonu - cibuloviny, zdroj: Autorka prace
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Obrazek ¢&. 135:0sazovaci plan zahonu, zdroj: Autorka prace

NAZEV . . DOBA KVETENI Cibuloviny navrhované Cesky
Eislo Latinsky | kultivar | Cesky pocet kusti— I I IV v Vi VI vilk | x| X 8 |Allium caeruleum '‘Azureum’ Eesnek azurovity
CIBULOVINY 9 |Allium sphaerocephalon ¢esnek kulatohlavy
8 Allium caeruleum 'Azureum’ cesnek azurovity 50 10 | Crocus chrysanthus 'Ard Schenk' gafran zlaty
9 Allium sphaerocephalon Cesnek kulatohlavy 60 11 [ Narcissus 'Ice Baby' narcis
10 Crocus chrysanthus 'Ard Schenk' Safran zlaty 120 @ 1
11 Narcissus 'Ice Baby' narcis 90 ,




5.10 PROMENLIVOST V ROCNiICH OBDOBICH

JARO LETO PODZIM ZIMA

Obrazek ¢. 136-139: Proména v ro¢nich obdobich, zdroj: Autorka prace
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5.11 TECHNICKY DETAIL PUDORYS

Kvalitu a cistotu vody zajistuji vodni rostliny a filtra¢ni samodistici systém. V prlbéhu ¢isténi voda prochazi
nasledujicim procesem: z jezirka je nasavana skimmerem, ktery zadrzuje hrubé necistoty, potom ji v technickeé
Sachté nasaje ¢erpadlo, odkud proudi do filtra¢ni zony, kde je prefiltrovana pres rizné oblazkové a mineralni ¢istici
zony a takto vycisténa vytéka zpét do jezirka. Pokud vodni kolobéh funguje tak jak ma, voda v jezirku dosahne
biologické rovnovahy — nastane idealni stav, kdy je potreba o Cistotu vody pecovat naprosto minimalné. Veskera
udrzba koupaciho jezirka spociva v doplnéni odparené vody, a na jafe a na podzim zbyva jen odstranit vrstvu
usazenych fas a napadane listi. Pfebujelé rostliny je potfeba jednou za dva roky probrat, ocistit a pfipadné profezat
¢i rozsadit. Uplna vymeéna vody se provadi po péti letech. (,Bydleni pro kazdého” n.d.).
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‘ ‘ L Obrazek €. 140: Rezopohled B-B’, zdroj: Autorka prace :1—2 m 1:60 75 Obrazek &. 141: Technicky datil, zdroj: Autorka prace
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5.12 MOBILIAR

Predstava mobilafe k zahradé byl vytvoren v ramci pfedmeétu Vytvarna tvorba V, pod vedenim pana doc. akad. soch Alese
Hnizdila

CILEM bylo vytvorit mobiliaf v rdmci navrhu rodinné zahrady v Proseci pod Je$tédem, ktera se nachazi v podhorském
prostfedi Je$tédsko-kozakovského hibetu v okrese Liberec na severu Cech.

DUM je navrzen architektem Vladimirem Baldou a byl postaven v roce 2006. Ma padorysny tvar Siroce rozevieného ,V”
a rozdéluje dim na dvé ¢asti - hmotové, funkéné i materialové.

- zapadni kfidlo - dfevostavba, hlavni obytné mistnosti

- zbyvajici ¢ast stavby vyzdéna z betonovych blokl

MATERIALY byly vybrany s ohledem na lokalitu a jeji tradice. Jako hlavni prvek jsem zvolila libereckou Zulu, ktera se
v oblasti tézi a je velmi zajimavym materialem.

Druhym hlavnim materidlem je sklo, s odkazem na tradici primyslu kraje. Spojeni téchto material( reaguje na specifika
architektury domu, kdy jsou propojeny na prvni pohled odlisné a neslucitelné materialy - dfevo a beton.

PROVEDENI - hlavni deska stolu je z jizerské zuly, kontrastné protata sklem. Tyto desky budou propojeny systémem
drazky a rybiny. Nohy stolu jsou pro zachovani jednoduchosti z tmaveho basaltu, provtrtany a slepeny. K pouziti basaltu
mé& inspirovala narodni ptirodni pamatka Certova zed, nachazejici se nedaleko mista navrhu - Prosete pod Jestédem.
Dvé Zulové desky sedaku pod sklem jsou zpevnény ocelovym zavétrovanim tvaru H, pro udrzeni pevnosti.

Jedna se spiSe o pfedstavu mobiliafe. V pfipadé realizace mobiliafe by k vymysleni provedeni byli pfizvani odbornici.

Obrazek ¢. 142: Stll a sedaky - pohled z boku, zdroj: Autorka prace
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Obrazek ¢. 143: Stll a sedaky - horni pohled, zdroj: Autorka prace

liberecka zula

|

Obrazek ¢. 149: Vizualizace - stll a sedaky, zdroj: Autorka prace

basalt

beton
Obr. €. 144-148 : Materialy, zdroj: Pinterest
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pohled shora

A 400 mm A2 00 mnv” -1000 mm

G00 mm

—2a

400 mm

X
A 400 mm——~
Obrazek ¢. 150: Stll a sedaky - pohled shora, zdroj: Autorka prace

pohled zespodu

Obrazek ¢. 151: Stul a sedaky - pohled zespodu, zdroj: Autorka prace



5.13 PRUVODNI ZPRAVA

CSN 83 9041 Technologie vegeta¢nich uprav v krajing,

PRISLUSNE NORMY

- CSN 83 9011 - Technologie vegetaénich Uprav v krajiné - Prace s ptidou

- CSN 83 9062 - Ochrana strom(, porost( a vegetac¢nich ploch pfi stavebnich pracich

- CSN 83 9001 - Sadovnictvi a krajinafstvi - terminologie - Zakladni odborné terminy a definice
- CSN 83 9021 - Technologie vegeta¢nich Uprav v krajiné - Rostliny a jejich vysadba

- CSN 83 9051 - Technologie vegeta¢nich Uprav v krajin& - Rozvojova a udrzovaci péte o vegeta¢ni plochy
- CSN 83 9031 - Technologie vegeta¢nich Uprav v krajing - Travniky a jejich zakladani

- SPPKA 01002 2014 - Ochrana dfevin pfi stavebni ¢innosti

- SPPKA 02 0012013 - Vysadba stromu

- SPPKA 02 002 2013 - Rez strom(l

- SPPKA 02 003 2014 - Vysadba a fez kef a lian

- CSN 46 4701 Malé rostliny kvétin pro venkovni vysadbu

- CSN 46 4920 - Listnaté dieviny

- CSN 46 4930 - Listnaté kefe

- CSN 46 4750 - Trvalky a skalni¢ky

- CSN 46 4751 - Cibule a hlizy kvétin

- SPPK DO2 003 O1: 2014 Péce o travni spolecenstva,

- SPPK D02 004:2015 Koseni
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OCHRANA STAVAJICICH DREVIN

Pfi stavebnich pracich probihajicich v blizkosti vzrostlych dfevin dbame pfislusnych
norem a urc¢enych postupd, aby se zajistila jejich fadna ochrana, aby nedoslo k moznych
poskozenim, jako tfeba naruseni kofenového systému ¢i utuzeni pady v oblasti
zasakovaciho radiu kofenoveho balu. Bude vyty€ena ochranna zéna stromu, vyplyvajici
z rozmérd koruny stromu a chranény korenovy prostor drevin, ktery uré¢ime rozsifenim
okapové linie koruny o 1,5 m (vyplyva z normy CSN 83 9061 — Ochrana strom{, porost(
a vegetacnich ploch pfi stavebnich pracich). Dfeviny ochrafiujeme instalaci oploceni
s vySkou min. 1,5 metru, bednénim, nebo bandazemi pfed poskozenim pojezdni technikou
a stavebmimi pracemi. Veskera manipulace s materialy na pozemku se nesmi odehravat
bliZze, nez 1 metr od nabéhu kofenové zény. Tato ochrana oplocenim nesmi byt v priibéhu
praci premisténa &i odstranéna. Pfi vykopovych pracich nesmi byt pferuseny kofeny nad
tloustku 30 mm, ale pokud k tomu dojde, je tfeba ranu osetrit nasledujicim zplsobem:
rana musi byt hladkd, pripadné dodatecné zacisténa, zamazana rlstovym stimuldtorem
a zabezpecena proti hnilobé&, vyschnuti a vymrzani. Pfi obnazeni fezu déle nez 24 hodin
se doporucuje kofen mulcovat, aby se udrzela jeho pfirozena vlhkost. Vsechny postupy se
Fidi pravidly, ktera vyplyvaji z CSN a v pfipadé nejasnosti postupu je vhodné kontaktovat
specialistu vtomto oboru. V pfipadé nedodrzenitéchto pokynt dochazik poskozeni, ztraté
vitality, prosychani, onemocnéni nebo uhynuti dfeviny. VeSkerée prace budou dozorovany
odbornym pracovnikem.

Ochranna pasma se stanovi ve sméru evidentné stranoveé limitovaného prokofenitelneho
prostoru — v blizkosti stavajici pevneé pfekazky. Stanovi se jako kruhova plocha o poloméru
daném nasobkem préiméru kmene ve vycetni vysce a nasledujiciho koeficientu, daného
zafazenim stromU0 do kategorie:

Kategorie dfevin pro stanoveni ochrannych pasem kolem jednotlivych dfevin:

A — stromy vysoké hodnoty a kvality, ur€ené jednoznacné pro zachovani a ochranu,
koeficient 10 (jednostranné ovlivnéni) a 13 (z vice stran)

B — stromy stfedni hodnoty a kvality s doporucenim jejich zachovani, koeficient 7 pro obé
moznosti

C - stromy nizké hodnoty a kvality s moZznosti pfesazeni, pfipadné odstranéni dle
pozadavkl stavebniho zaméru, koeficient 5 pro obé moznosti

D — stromy doporuceneé pro odstranéni bez ohledu na stavebni zamér

(,Standard — Ochrana drevin pfi stavebni ¢innosti” n.d.)

CESTY Z NASLAPU

Vyznacime mista, kam Slapaky budeme pokladat, méfime 60-70 cm od stfedu Slapaku
— na delku kroku. Odstranime travni drn, podklad vycistime, urovhame a zhutnime
zemni plan. Polozime vrstvu cca 10 cm hrubsSiho Stérku, poté jemnéjsiho Stérku
a pisku. Kazdou vrstu hutnime. Nakonec polozime Slapaky tak, aby plocha naslapu
byla cca 2 cm pod urovni travniku.

Obrazek ¢. 152: Betonove Slapaky, zdroj: Hornbach

Obrazek ¢&. 153: Dfevéne Slapaky, zdroj: Bydlo
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MLATOVA PLOCHA OHNISTE

Nejprve pfipravime podlozi budouci mlatove plochy. Je nutné odstranit zeminu
z vyznacene plochy, vydistit ji, urovnat a dokonale zhutnit. K ohrani¢eni prostoru bude
pouzita obruba ocelova pasovina. Je-li potfeba, vytvofime drenaz na odvod vody.
Na zhuténou zeminu poloZime geotextilii, ktera zabrani vzniku nepropustného jilu.
Naneseme prvni nosnou vrstvu Stérkodrti frakce 0-32 mm o celkove tloustce 15 cm,
urovname postupné hutnime. Nakonec naneseme lomovou prosivku frakce 0-4 mm
v tloustce 4 cm a opét uhutnime.

7 o T e sy iy S el e g A L e
S T s T S T e T S
Obrézek'é. 154: Mlajcovy povrrch, zd;c;j: -Zahrada-Web r i . .
Tabulka €. 7: Vykaz vymeér, zdroj: Autorka prace
Polozka MJ Vyméra
Puvodni asfalotva cesta m2 145
Betonové Slapaky m?2 16
Drfevéné naslapy m? 20
Mlatové plocha ohnisté m? 24,6
Drfevéna terasa m? 80
Travnik m2 1100
Kvétnata louka m? 400
Plocha trvalkovych zvysadeb m? 75
Pocet novych dfevin ks 23
VyvySené zahony m? 10
Biotop m? 72




VYSADBA STROMU

VSechny rostliny majipravo nadostatecny Zivotniprostor,dostatek vody a Zivin, slune¢niho
svitu, tepla, vzduchu a vhodnou péstebni peci. Pfi veSkeré manipulaci a praci s rostlinami
je tfeba vychazet z téchto prav. Vybirame stromy, které byly pfesazeny 3 - 7x a péstované
v klimatickych podminach podobnych nasim. Kofenovy bal nesmi jevit znamky poskozeni,
mél by byt srpavné rokorenény, koruna by méla byt pravidelna. Celkové by rostlina neméla
jevit Zadné znamky onemocnéni. Dfeviny by mély byt vysazeny co nejdfive po transportu
do pfedem vyhloubenych jam. Pokud to neni mozné, lze je na stanovisti uchovat po dobu
48h za urcitych podminek.

Vysadbova jama a nasledna vysadba dievin by méla vypadat nasledovné:

- Hloubka vysadboveé jamy by méla odpovidat kofenovemu balu, Sitka by méla odpovidat
2 az 3 nasobku balu.

- Strany by mély byt vyhloubeny zkosené (v poméru 1:2:5 a vice). Povrch stran by mél byt
rozrusen, aby bylo kofenlim usnadnéno prorastani.

- Na dno jamy bude je nasypana vrstva plvodni zeminy, na kterou bude ulozen strom.

- Bal je usazen tak, aby kofenovy kréek stromu vy¢&nival tésné nad terénem.

- Kolem jdmy budou zatlu¢eny dievéné klly, které zajisti stabilitu kofenového balu. - Jdma
je zasypana smési pavodni zeminy a substratu, v poméru 1:1(50% vymeéna pldy), pficemz
je zemina neustale pfihutfiovana pred pfisypanim novych vrstev a dostatecné prolévana
vodou do oteviené jamy, aby bylo zamezeno vzniku vzduchovych kapes.

- Mezi posledni vrstvy je moZné pfimichat jediné Setrna hnojiva s postupné uvolfiujicimi
ucinky.

- Nad konecnou vrstvou je vytvofena zavlahova misa. Voda pro zalivku, je Cerpana
z vlastnich zdrojQ.

- Kmen stromu je obalen rohozi &i jutou, aby bylo zabranéno vyparu a poskozeni kmene.

VYSADBA KERU

Vysadba kefll je obdobnd, jako vysadba stroml a je podfizena stavu rostliny. Pred
vysadbou pldu fadné pripravime a odplevelime, nasledné vysadime sazenici do pfedem
pfipravene jamy o velikost 1,5 nasobku kofenoveého balu. Hloubka je podfizovana potfebam
jednotlivych druh(.Vysadbu provadime nejlépe napodzim. Sazenice kefi musi byt zdravé,
bez znamek poskozeni kmene a kosternich vétvi s vyzralymi vyhony, bez chorob a skiadc(.
Musi odpovidat charakteristickym znakdim daného taxonu. Zemni bal musi byt primérené
velky, nerozpadavy. Obsah kontejneru musi byt dostatecné prokofenény. Kvalita a slozeni
substratu v balu ¢i kontejneru musiodpovidat ndroklim péstovanych taxon(. Kefe musi mit
dobre rozvétvene hlavni vyhony. Pfi vysadbé dochazi k umisténi kofenoveho kré¢ku nebo
rozvétvenirostliny do urovné terénu nebo mirné pod néj. Dfeviny s balem i prostokofenné
je zpravidla nutné vysazovat v dobé vegetac¢niho klidu do nezamrzlé pldy. Vysazujeme na
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podzim.Po vysadbé skupin kefd je nutno padu mezi nimi nakypfit. Po vysadbé provedeme
fadnou zalivku, na kterou je mozné vyuzit vodu na pozemku.

VYSADBA TRVALEK

Hrnkované a kontejnerovaneé rostliny se mohou vysazovat po cely rok, pokud neni zmrzla
puada. Pfed vysadbou je nutno vytycit zahon, a padu smisit s kompostem a prokypfrit.
Vysazujeme do pfedem vyhloubenych jamek s Sifkou 15x vétsi nez je kofenovy systém
rostliny. Hloubku vysadby musime prizplasobit danému rostlinnému druhu. Trvalky
mudzeme zamulcovat klirou nebo fi¢nim kamenivem a dostatecné zalijeme.

VYSADBA CIBULOVIN

Cibuloviny budourozmistény v trvalkovych vysadbach dle osazovaciho planu ve skupinach
po minimalné 15 kusech. Cibule vysadime do pfedem vyhloubenych jamek, hloubka zavisi

llllll

ZALOZENi KVETNATE LOUKY

Bude proveden rucni pfimy vysev osiva na pfedem pfipravenou plochu. Soucasti vysevu
je také zapraveni osiva do 10mm a nasledné uvaleni povrchu. PFi manipulaci se smési
semen je treba ji pribézné michat, aby nedoslo k samotiidéni semen dle fyzikalnich
vlastnosti. Vysevni mnozZstvi je zavislé na typu smési, pohybuje se mezi 2-20g/m?2.
ZaloZeni provedeme na jafe nebo na podzim (Hamata 2014).

DOKONCOVACI PECE

Dokoncovaci péci provadime do doby prevzeti projektu zadavatelem. Tato péce je
potfebna, aby se zarudil spravny vyvoj a zapojeni provedené vysadby.

Jedna se o nasledujici ¢innosti:

- Zalivka - brzy rano, nebo po zapadu slunce, udrzeni celkové piadni vlhkosti
- Pleti rostlin

- Cigténi rostlin

- Pfipadna vymeéna uhynulych jednc(

- Cisténi zahon(

- Kontrola kotvicich prvk(

- Srovnavaci fez kel

- Oprava pfipadnych nedostatkd

- Ptipadné hnojeni, provaddéné dle CSN 839051

Pfedani provadime po uspésném ujmuti rostlin - U dfevin Uuspésné ujmuti pozname
dle rlGstu letorostl. U trvalek dle rlstu a jejich zakorenéni nebo vyraseni novych kusu.
Prvni sec kvétnate louky provedeme pfi vysce 20-30 cm na vysku 8-10 cm, aby doslo
k potlaceni jednoletych plevelll v pororstu a vyvinu pomaleji rostoucich druht. K seci
pouzijeme listovou Zaci sekacku nebo ru¢ni kosu, pfipadné rota¢ni Zaci sekacku, ale vzdy
s dobfe naostfenymi nozi, aby nedoslo k vytazeni rostlin z pady.

ROZVOJOVA PECE

Tato péce se provadi od doby prevzeti projektu zadavatelem, do plného rozvinuti vysadeb,
aby bylo docileno plné funkce navrhované vysadby. Provadi se kontrola vysadeb, hnojeni,
fez stavajicich stromU (zdravotni, bezpecnosti, odstranéni vymladk{) a nové vysazenych
skupin ker( (tvarovani fezem, vychovny fez), odstranéni suchych ¢asti rostlin nebo ¢asti,
které omezuji jiné rostliny v jejich rlstu, pravidelna zalivka, pravidelné prihnojovani,
pravidelné pleti(4x ro¢né) a kyprenipldy, dosazeninovych rostlin pfiodumreni, pravidelné
seceni travnich ploch (3x ro¢n&, hmotu po poseceni kompostovat), ochrana rostlin pred
mrazem zakrytim. Priibézné kontrolujeme pevnost kotveni vysadeb, aby byl zabezpecen
spravny rast. Odstranéni kotveni provedeme dva roky po vysadbé. V ptripadé hnojiv musi
byt vyuZzito pouze pozvolné uvolnujicich se latek, které po zalive nebudou splavovany do
okoli krajiny,

Sec kvétnate louky bude provadéna v €ervnu a v zafi 2-3x ro€né se soucasnym sbérem
odstranéni travni hmoty. U starsich porostd se rpovadi na jafe vyhrabani stafiny hrébémi
(Hamata 2014)..

81

MATERIALOVA SPECIFIKACE POUZITYCH PRVKU

LAVICE

Budou vyhotoveny sedaci kvadry z dubového dfeva. Rozméry jednotlivych lavic se lisi
dle umisténi. Nej¢astéji budou v rozmérech 45x45 a délkou 200 cm. Ty budou umistény
kolem ohnisté na mlatovou plochu a k zahonu.

Obrazek €. 155: Lavice z dubového dfeva, zdroj: S-bazar

VYVYSENE ZAHONY

Montaz zahon( probéhne dle navodu podle konkrétniho vyrobu. Do vnitfni strany bude
nasledné prichycena nopova folie. Vyplh zahonu bude tvofrit 1/6 drevitée hmoty, 1/6
hnoje, 1/3 vysadboveho substratu a 1/3 zeminy (,Kokoza” n.d.). Zahony nasledné budou
osazeny sortimentem na pfaniklienta. Doporucuje se vysadit kuchyrnske bylinky, drobné
bobulovité ovoce, zelenina &i kvétiny k fezu.

Obrazek €. 156: Vyvysene zahony, zdroj: PInterest



5.14 ORIENTACNI ROZPOCET

Tabulka €. 8: Orientacni rozpocet, zdroj: Autorka prace

Popis
Poznamka M) Mnozstvi Cena celkem
KACENI A BOURANI
Kaceni stromu a kefru VE. Sté&pkovani, odstranéni pafezu a kofent ks 49 80 000,00 K¢
Bourani Schodistovych stupl m 15 15 000,00 K¢
Skladkovné odpadu V¢. Odvozu a uloZeni odpadu na skladku t 95 41 000,00 K¢
TERENNI UPRAVY
VE. Vytyceni, sejmuti drnu, vykopu zeminy, hutnéni, kladeni
ZalozZeni Slapakovych cest Slapakd m? 60 70 000,00 K¢
Zalozeni mlatové plochy m? 25 20 000,00 K¢
Material (Slapaky, Stérk) m3 90 60 000,00 K¢
Zalozeni jezirka VC. Terénnich Uprav a materialu m? 72 500 000,00 K¢
ZALOZENi VEGETACNICH PLOCH
Vysadba strom0 a kef( V¢. Vytyceni, hloubeni jam, substratu a ochranného materialu ks 23 35 000,00 K¢
VE. Vyty€eni a rozmisténi, sejmuti drnu, Upravy pldy, hloubeni
ZalozZeni trvalkovych zahon( jamek, substratu a oSetreni rostlin m? 75 60 000,00 K¢
V¢. Odpleveleni, odstranéni drnu, Upravy terénu, substratu,
ZalozZeni travniku na mistech poskozenych stavbou osiva, povysevoveé péce a materidlu, odvozu odpadu m? 400 65 000,00 K¢
V¢. Odpleveleni, odstranéni drnu, Upravy terénu, substratu,
ZaloZeni kvétnaté louky osiva, povysevové péce a materidlu, ulozeni a odvozu odpadu m? 400 150 000,00 K¢
ROSTLINNY MATERIAL
Dreviny ks 23 35 000,00 K¢
Trvalky ks 266 25 000,00 K¢
Cibuloviny ks 320 5 000,00 K¢
Vysadba do vyvySenych zahoni m? 10 50 000,00 K¢
DALSI MATERIAL
Vyvysené zahony ks 5 35 000,00 K¢
Mobiliar 200 000,00 K¢
Celkova orientacni cena: 1396 000,00 K¢
82
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5.15 MODEL

Obrazek ¢. 157-166: Fotografie modelu, zdroj: Autroka prace



06 DISKUZE

Neexistuje jednotny a jediny spravny postup pfi navrhu rodinne zahrady.
Metody a vystupy jednotlivych tvirct se diametralné lisi, dle jejich preferenci,
pristupu, ale i osobniho kreativniho zpUsobu vyjadreni. Velkou roli vzdy
v navrhu hraji také zadavatelé a vlastnici zahrady. Casto maji lidé nerealistické
prfedstavy o navrhu zahrady, cené jejiho zpracovani a realizace, ¢i mnozstvi
véci, které by chtéli zkombinovat. Mlze se ale také stat, ze maji svou jasnou
predstavu, kterou nedokazivsak samivyjadfit,aproto s navrhemnikdy nebudou
spokojeni. Je nemalym Ukolem pravé krajinarskych architektl ¢i zahradnich
designér( za téchto vsech podminek vytvorit navrh, ktery bude, pokud mozno,
vyhovovat vsem témto proménnym se svym autorskym otiskem.

Pristupy k vytvareni navrhu se napri¢ tvlrci m@ze velmi lisit. MGze to byt
ekologicky pristup, pfistup zaméfeny na soucasne trendy, bezudrzbovost, &i
naopak okrasna zahrada vyzadujiciintenzivni péci. Zahrada mdze byt prirodni,
moderni, méstska &i venkovska.. Vzdy by ale zahrada méla vypadat tak, aby
odpovidala potfebam jejiho vlastnika, aby ji hojné vyuzival a miloval. Kazda
zahrada je jedinecna, postupem casu se vyviji a méni. Ale pfedevsim, zahrada
je pro lidi.

V zavéru literarni reSerSe jsou uvedeny dalsi dva pfiklady navrhu rodinné
zahrady v Proseci pod JeStédem od studentek, vypracované v ramci Atelieru
B4 (2020). Martina Holikova nahradila vétSinu jehli¢natych dfevin listnatymi
a do dolniho cipu zahrady navrhla ovalné jezirko. To je vSak na okraji pozemku
a blizko komunikace. Ve vychodni horni ¢asti zahrady navrhla samostatné
stojici altan. Naproti tomu jsem ve svéem navrhu umistila jezero pfimo k terase
domu, abych vytvoftila hezky pohledovy prvek pfimo z interieru domu. Poloha
také umozfiuje vyhled do krajiny a zachovani soukromi. Zadné dal$i stavby
jsem na pozemek neumistovala.

Andrea Supova se v ndvrhu zaméfuje na pouziti mistni fidry a prvkd z liberecké
zuly. Do zahrady umistuje nékolik velkych kamen(. Misto s ohnistém navrhla na
zapadni stranu vedle domu. Ve svéem navrhu jsem plochu s ohnistém umistila
na stfeSni ¢ast zahrady, aby béhem setkavani u ohné byl poskytnut vyhled do
celé krajiny. Tuto plochu jsem zasadila do travinoveho zahonu, pro zvyseni
estetické plsobnosti a vytvoreni utulného odclonéni.

07 zAVER

Na zakladé literarnireSerSe jsem vypracovala porovnani definic tématfesSenych
v bakalarské praci a zaobirala se téematy spojenych s rodinnymi zahradami.

V ¢asti zhodnoceni podkladovych Udaji byl proveden rozbor dostupnych
podklad( uzemi, prirodni podminky okoli, $irSi vztahy, ale také analyza
samotného pozemku navrhu, k némuz jsem vypracovala graficke prilohy.

Ve vlastnim navrhu jsem s pomoci rad pana doc. Jebavého vypracovala studii
navrhu rodinné zahrady v Prosedi pod Jestédem u ,Domu na jestédskem
hfebeni” od pana Ing. Arch. Baldy. Tato studie je prezentovana nékolika
grafickymi vystupy obsazenych v této praci, plakatem formatu Al a malym
modelem zahrady.
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29: DGm se zahradou ve svahu- Jizerské hory, zdroj: www flera.cz
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31: Louka s toaletou, zdroj: www.flera.cz
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37: Axonometrie, zdroj: Martina Holikova

38-39: Vizualizace, zdroj: Martina Holikova

40: Vizualizace 3, zdroj: Andrea Supova

41: Finalni koncept - situace, zdroj: Andrea Supova

42: Prose¢ pod Jestédem - letecky snimek, zdroj: https://www.ppj.cz/
43: Prosec pod JeStédem - umisténi na mapé, zdroj: https://www.google.cz/maps
44: Byvaly hostinec U Jachyma ¢p. 11, zdroj: www.wikipedie.cz

45: Stary piskovcovy lom pobliz Hrubé skaly, zdroj: www.wikipedie.cz
46: Pamétni deska Josefa Skody na budové sokolovny, zdroj: www.wikipedie.cz
47: Pohled na hoteni Proseg, zdroj: www.ppj.cz

48: Hruskav hostinec Prosec ¢p. 89, zdroj: www.ppj.cz

49: Hostinec U Samald, zdroj: www.ppj.cz

50: Josef Skoda, zdroj: www.ppj.cz
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51-52: Mapa dopravy, zdroj: Aplikace MapoMat, Uprava: autorka prace
53: Uzemni plan obce Prose¢ pod Je$tédem, zdroj: www.ppj.cz

54: Legenda Uzemniho planu, zdroj: www.ppj.cz

55: Mapa klimaticke oblasti, zdroj: Aplikace MapoMat, Uprava: autorka prace
56: Mapa vyuziti Uzemi, zdroj: Aplikace MapoMat, Uprava: autorka prace
57: Geobotanicka mapa, zdroj: Aplikace MapoMat
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