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1 Uvod

Préace navazuje na doposud popsané pochopeni kognitivnich a emo¢nich moznosti koni,
které probihé na zaklad¢ strukturalizace dorozumivacich kodi mezi ¢lovékem a koném. Snazi
se dokazat rozvoj kognitivnich moznosti kon¢ nejenom na zdklad¢ taktilni a kinestetické
komunikace, ale 1 na emoc¢né socialnim zakladu komunikace s ¢lovékem, ktery vstoupil do
kazdodenniho Zivota kon€. Ten ma ptes mnoho tisiciletou domestikaci stale velmi silny stadovy
instinkt, ktery zajiStoval vétsi Sance preziti zvifatim organizovanych ve skupinach pred
osamocenymi jedinci. Do tohoto socidlné tradi¢niho svéta koni vstupuje clovek. Je otazkou,
zda je diky nému i piislusnik jiného Zivoc¢isného druhu schopen v pozménéném spolecenstvi
kan — ¢lovek, zajistit Konim pocit socialni slasti, o kterém hovofi nestor ¢eské neurologie
FrantiSek Koukolik. Diky zcela unikétni mezidruhové komunikaci s clovékem je proto kan
velmi nadéjnym domacim zvifetem, které by mohlo poodhalit architekturu animalni mysli.

Kun doméci je druh, o kterém se domnivame, ze jeho domestikace méla jiz od pocatku
jiny divod nez uzitkovost primarné¢ sméfujici k zajisténi potravinového zdroje. Diky tomu
u kon¢ nedoslo k rozsahlym pohybovym deprivacim. Soucasny domaci kan i celé spektrum
¢lovékem vytvotfenych plemen koni, tak zietelné doklad4 schopnosti ¢lovéka, ktery se diky
chovatelstvi stal evoluénim tviircem. V priibéhu tisicileté domestikace tak byl kiin zdmérné
ménén ve prospéch clovéka. Proménou pochopitelné prosla i psychika domestikovanych koni.
Stejné€ 1 ta byla a je ucelove pretvaiena ve prospeéch ¢loveka. Psychické vlastnosti domacich
zvifat jsou jiz po mnoho let pfedmétem zkoumani. Vzhledem k etickym zabranam
psychologickych testi provadénych pfimo na cElov€ku pak animdlni kognitivni procesy
pomohly definovat i1 celou fadu zakonitosti lidské psychiky.

Testy kognitivnich schopnosti zvifat se provadély predevSim na laboratorné snadno
manipulovatelnych druzich. Soucasna srovndvaci psychologie tak nespravedlivé nedoceniuje
mezidruhovou komunikace mezi ¢lovékem a koném. Ta je ve své sofistikované podobé
vytvafena v evropském regionu od dob renesance, ale v z4sadé byla a je vyvijena po Sest
tisicileti odhadované domestikace koné¢.

I kdyz je tedy kin ¢lovékem vyuzivan pievazné pro své pohybové vlastnosti, 1 on je
vystaven dominantnimu postaveni ¢lovéka. Tato dominance je ddna mocenskou pozici, kterou
¢lovék diky své inteligenci v zivo€isné 1iSi vybudoval.

Opravnéni této dominance bylo v prabéhu staleti a doposud je obhajovano celou fadou
filosofickych uvah. Ty byly v nedavné minulosti zalozeny piedev§im na kreacionistickém

pojiméni vzniku lidského zivota, a tim i nadfazenému postaveni ¢lovéka urcené Bohem.



Teprve v poslednich desetiletich se ve vyspélém svété zacina tato tisicileta filosofie ménit
a Clovek hleda pro své nadfazené postaveni dal$i moralné 1épe uchopitelnd zdGvodnéni.
Zapadoevropska civilizace si zaCind klast otazky ohledné prav zvitat jak divokych, tak
domacich.

Psychologické prace odhaluji dispozi¢ni moznosti savct smérem k védomi. Je otdzkou,
zda a jak jsou kognitivni moznosti kon¢ domaciho zvyraznény mnohasetletym slechténim a do
jaké miry je ovliviiuje komunika¢ni kontakt s clovékem. Masivni narist popularity koni jako
zivotniho partnera proto vede ke stale hlubsi diskuzi o pravech zvitat a etice jejich vyuzivani.
Pokud bude Iépe pochopena architektura animalni mysli, pravdépodobné by to ¢lovéka mohlo
privést na zaklad¢é Kantova etického imperativu ,,Pouzivej svoje lidstvi tak, aby se druhy ¢lovek
stal cilem tvého jedndni, a ne pouze jeho prostftedkem* az k jeho parafrazi ,,Pouzivej svoje

lidstvi tak, aby se druhy tvor stal cilem tvého jednéni, a ne pouze jeho prostfedkem®.



2 Literarni reSerse

2.1 Socialni a moralni statut zvirat ve spole¢nosti

Soucasna spole¢nost si stale Castéji klade otazky, zda ma opravnéni na kofistnickém
vztahu k domacim zvifatim a snazi se nalézt moraln¢ a socialné uspokojivé odpovédi. Zakladni
premisou pii zdiivodiovani vyuzivani domécich zvifat je samotnad podstata jejich existence
a tim i chovu. Plati to pochopiteln€ i o doméacich konich. Jakkoliv byl kiin po staleti diky své
sile nezpochybnitelnym akceleratorem civilizace, jeho tloha ve spolecnosti s ¢lovékem
prodélala v poslednich 60 letech bouflivy vyvoj. V rozsahlych oblastech svéta je sice
pfedmétem jeho vyuziti stale jesté hipomobilni energie, ve vyspélém svété se ale z koné stal
rekreacni ¢i vykonnostni sportovec.

Prekvapivé se tak chovateliim koni podatilo zastavit, a v poslednich letech se zda i zvratit,
masivni pokles stavu koni, kterym bylo doprovazeno ptedevsim 20. stoleti. Podle svétovych
statistik organizace FAOSTAT (Food and Agriculture Organization of the United Nations) byl
v roce 1910 odhad celosvétové populace koné domaciho 100 miliont kust.

Stavy evropskych koni vyrazné zdecimovala 1. svétova valka, ve které zahynulo
na zékladé velmi stfizlivych statistik okolo 5,5 milionti koni. Pfes postupny nastup spalovaciho
motoru vSak bylo v Evropé postaveni koni stale jesté velmi silné, i kdyZ pocetni stavy jiz
zacinaly klesat. V roce 1939 se populace celosvétove sniZila na 74 700 000 koni.

Rasantni redukce stavu koni byla ov§em zahéjena po 2. svétové valce. Kin prestal byt
vyuzivan ve vojenstvi a spalovaci motor jej postupné vytlacil 1 z bézného Zivota. Sestupna
kiivka byla zastavena okolo roku 1980, kdy nasel kiin domaci nové celospolecenské uplatnéni.
Jakkoliv se celosvétové stavy koni jiZ v poslednich desetiletich pfili§ neméni a osciluji okolo
58 — 60 miliony kust. V Evropé, kde dochézi diky popularité jezdeckého sportu k renesanci
chovu, jejich stavy opét stoupaji.

Posledni souhrnna zprava o pocetnich stavech koni organizace FAOSTAT pochazi z roku
2014, kdy bylo na svété¢ 58 832 221 koni. V kontinentalnich poctech koni vede Asie se
14 316 963 konmi pted Jizni Amerikou (12 906 208), Severni Amerikou (10 669 150), sttedni
Amerikou (7 281 450), Afrikou (6 058 131) a Evropou (5 550 955). Evropska ¢isla ukazuji, Ze
nejvice koni maji (pomineme-li Rusko s 1 374 847 konmi, které ve statistice neni rozdéleno na
evropskou a asijskou ¢ast) v Rumunsku (548 245), Francii (408 028), Velké Britanii (400 000),
Némecku (372 000) a na Ukrajin€ (350 400) (www.fao.org, 27. 11. 2017).


http://www.fao.org/

.....

Zatimco v Ceskoslovensku v roce 1948 uvadgji statistiky okolo 820 — 840 000 koni, v roce
1989 jich bylo, bohuzel navic na zcela neakceptovatelnych ekonomickych zékladech, chovano
jiz pouhych 39 000. Stavy koni po zméné spoleCenského systému proto nadale klesaly, az se
vroce 1993 zastavily na skliGujicim poétu 17 000 koni v CR. Tento stav byl oviem
symbolickym dnem a s popularitou jezdectvi zacaly u nas stavy opé€t narGstat na soucasnych
98 000 koni (Ustfedni evidence koni CR, 2021).

Trend zvySovani pocetnich stavli koni je ve vysp€lém svété tizce propojen i se vznikem
a rozvojem dalsich odvétvi hospodaistvi. Ke konci 80 let se tak za¢ind v zapadnim svéte hovotit
0 ,.konském primyslu“. Ekonomickou studii na toto t¢éma vypracovali ve Spojenych statech.
Zprava AHC (American Horse Council) poukazuje na skutecnost, Ze toto priimyslové odvétvi
ma jiz pfimy dopad na americkou ekonomiku. Ten byl vy¢islen na 39 miliard dolarti, ale
celkovy dopad véetné dalSich propojenych primyslovych odvétvi se odhaduje az na 102 miliard
dolart ro¢né. Konsky primysl pak poskytuje ve Spojenych statech 1,4 milionu pracovnich mist

(www.horsetalk.co.nz/2007).

Ptistup ke zvifatim zaznamenal v nedavné minulosti vyznamny vyvoj. Na pocatku uvah
vztahu Cloveka a zvitete stoji zakladatel moderni filosofie René Descartes (1596—1650), ktery
zvifatim nepfiznaval Zadné mentalni stavy. Jeho zavéry byly vyznamné ovlivnény teologickym
pohledem na svét a postupné byly odmitnuty.

OvSem ani v dne$ni dobé neni filosoficky pohled na moralni statut zvifat jednotny.
V soucasnosti mizeme vnimat n¢kolik uznavanych nazora, které maji své odptirce i ptiznivce.
Prvni z nich je utilitarismus. Jeho hlavnim pfedstavitelem je Peter Singer (*1946). Tato teorie
nepiiznava zvifatim Zadna prava, ale respektuje jejich z4jmy prostrednictvim etiky. Druhym
pfistupem je pak teorie prav. Hlavnim pfedstavitelem teorie prav (zvifata prava maji) je Tom
Regan (1938-2017). Ten za drzitele prav povazuje drzitele Zivota a termin ,lidska prava“
zaménuje terminem ,,prava moralni“. A kone¢né své zastance ma moderni kontraktualismus,
ktery prava zvifatim sice upird, ale formou moralné-etickych smluv jejich z4jmy haji (Peter
Carruthers, *1952).

Vsechny tyto teorie vnimaji, Ze moderni ¢lovék je raciondlni bytost, kterd vyznamné
zasahuje do zivota celé planety. Soucasti lidského zivota je pak 1 moralni hodnoceni vlastniho
jednani. Moralni status ¢lena komunity je proto odvozen od povinnosti jinych ¢lend komunity,
které viici drziteli moralniho statutu vznikaji. Tyto povinnosti sou¢asné umoziiuji posoudit, zda

je vzajemné chovani spravné ¢i nespravné. Pojem moralni status a moralni komunita jsou proto
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v moderni civilizované spole¢nosti neoddélitelné (Cerny, 2016). Filosofické uvahy tak po
staleti hledaly a stdle hledaji definici pravidel k udéleni subjektivnich prav zvifatim jako
¢lentim lidské komunity.

Kun ztstava 1 v soucasné prumyslové spolecnosti vyznamnym hospodaiskym zvitetem.
Ve vyspélém svété, ktery jiz neni zavisly na hipomobilni energii, se ale v poslednich
desetiletich postaveni koni vyrazn¢ zménilo. Ze zvifete, na némz lezelo bfemeno produktivity
prace, se kin stal zvifetem vyuzivanym ptredevsim k zajmové Cinnosti. Sportovni jezdectvi je
pak v industrializované spole¢nosti stale popularné;jsi a stavy koni pfedevs§im v Evropé stoupaji.
Proto se podobné otdzky nevyhnou ani vztahu ¢lovéka a koné. Naopak, moralni statut koni je

Kritice jsou tak casto podrobovény klasické komunikacni technologie mezi ¢lovékem
a koném. Z pohledu odborniki leckdy nespravedlive, protoze fadu komunikaénich chyb ma na
svédomi soucasny ptekotny rozvoj popularity koni, ktery zakonité¢ provazi ztrdta odborné
paméti. Staletd hipologickd odbornost vyriistajici z empirickych poznani byla zc&asti
zapomenuta, zC4sti je podcefiovana a bagatelizovana. Skute¢nosti ovSem je, Ze nové uZivatelské
potteby vytvaieji i nové edukativni systémy. Ty pak kladou ptfed soucasné uzivatele koni i nové
otazky.

Stale Castéji se tak objevuji diivody, které vraci souc¢asného ¢lovéka zapadni spolecnosti
k dlvérnému vztahu s koném. Soucasné studie pfinaseji rozsahlé spektrum divodi, v nichz je
zakladnim motem pocit intimniho §tésti. To Clovek nalézd v momenté, kdy je jako jezdec
fyzicky propojen nejen s konskym télem, ale soucasné¢ mu kin vénuje i svoji psychiku
(Waiblinger at al., 2006).

Tyto pocity ale provazeji lidstvo jiz po staleti. Doklad4 to celd fada vyznamnych
osobnosti sv€tové historie. Za vSechny uved'me ty nejvyznamnéjsi: ,,Potiebovali byste koné,
nebot’ teprve jizda na koni déla ¢lovéka dokonalym.“ G.B.Shaw, ,,Zadna hodina Zivota neni
ztracena, pokud je stravena v sedle.“ Sir Winston Churchill. A kone¢né klasik krasné literatury
Miguel de Cervantes (1547—-1616) v nesmrtelném romanu Dimyslny rytii don Quijote de la
Mancha (1605) tsty do Quijota radi svému sluhovi Sanchovi: ,,Vsednes-li na koné, neklon se
télem na zadni hrusku sedla, ani nenatahuj nohy daleko od konova bficha, a také nejed’ nedbale

jako bys jel na mezku. Nebot jizda na koni jedny Cini rytifi a druhé podkonimi.*



2.1.1 Filosofickd argumentace

Ani hipologii se tak nevyhybaji tvahy o vztahu soucasné¢ho Cloveka k ptirode. Stale
intenzivnéji hledaji lidé odpovéd’ na otazku, zda ¢lovek v piirodé panem, vetielcem nebo
spoluob&anem biotického spoledenstvi (Simackova, 2016).

Zakladem vsech filosofickych tivah o vztahu ¢lovéka ke zviratim je jeho intelektudlni
nadfazenost, ze které nasledné vyplyva mocenské postaveni ¢loveka vici celé zivé 1 nezivé
prirode¢. V pribéhu tisicileti se drtiva vétSina civilizaci optela o teistické pojeti rozdéleni moci
nad svétem, ze kterého vysel vitézné Clovek, bozskou silou ur¢eny k nadvladé nad ostatnim
svétem.

Vyjimecnost ¢lovéka je obsaZzena v jeho psychice. Ta je v souhrnné form¢é propojena
Vv terminech védomi a sebeuvédoméni, komunikace, smyslovd vnimavost, pamét’, emoce c¢i
schopnost imaginace. Pojem psychika je pouzivan jiz od staroveku.

Je ovSem ziejmé, ze celou fadou atributl vytvarejici lidskou psychiku disponuji i zvirata.
Pokud prizname c¢lovéku dusi, kterd ho opraviuje k pfiznani moralniho statutu, otevirame
otazku, zda je 1 zvife nositelem duSe. Pokud ano, jaky rozdil je mezi dusi ¢lovéka a dusi zvitete
a zda tedy pftislusi zvifeti moralni statut a zda se miiZe stat subjektem prav (Dolezal, 2016).

V soudobé psychologii se proto setkavame jesté s vyrazoveé nadiazenéjsim slovem duch,
ktery mé zvyraznit spiritualitu lidského mysleni, a tim odliSit psychiku zvitat od psychiky
¢lovéka.

Nemusim ovSem hovofit o dusi ¢i duchu. Postaci termin v€domi. Védomi jako zéklad
prozitku. Védomi jako uvédomeéni si prozitku a kone¢né védomi jako uvédomeéni si sebe sama.
Je nezpochybnitelné, ze riznymi formami védomi disponuji i zvifata, v kazdém pftipadé pak

savci.
2.1.2 Pravni postaveni zvirat

Pfedmétem mnohaleté kritiky proto bylo pravni postaveni zvirete, na které ceské zakony
nahliZzely jako na véc. Novy obcansky zdkonik z roku 2012 proto zménil pravni postaveni
zvitat: Zivé zvite ma zvlastni vyznam a hodnotu jiz jako smysly nadany zivy tvor. Zivé zvife
neni véci a ustanoveni o vécech se na zivé zvife pouziji obdobné¢ jen v rozsahu, ve kterém to
neodporuje jeho povaze (§ 494). Zvite tak ptestalo byt véci. Nadale si ovSem zachovéava
postaveni véci ve vztahu k vlastnictvi a zodpovédnosti majitele za chovani zvifat a nasledky
tohoto chovani. Cesky ob¢ansky zakonik tak nasleduje piikladu vétsiny zakonikil evropskych

zemi. Skute¢nym tyranim zvitat se pak zabyva trestni zékonik (§ 302).



V kazdém ptipad¢ vSak zvife i nadéle zlistava objektem prava. ProtoZe zvife neni schopno
pochopit disledky svych ¢inli, nemiize se stat nikdy subjektem prava. Ani tato otazka ale jeste

neni zcela vyfeSena.
2.1.3 Promény vztahu ¢lovéka ke zviratim

Uloha koné ve vyspé&lé spoleénosti se za poslednich 70 let vyznamné proménila. Z koni
se stali sportovci a spolecnici pro volny ¢as. Na kratky cas to tak sice nevypadalo, ale dnes je
ziejmé, Ze kn zistava i nadale soucasti bézného zivota technologicky vyspélé spolecnosti.
I mimo hipologickou komunitu, ale ztstavaji kon¢ standardni soucasti lidského povédomi.

Jiz od antickych dob se snazili filosofové problém postaveni zvifat ve spolecnosti
systémove pochopit. Rozdilnost psychickych schopnosti ¢loveka a zvitat proto vyustil v pojem
duse. Tento termin byl rozsifen nékdy okolo 5. stol. pfed nasim letopoctem. Dusi ¢lovéka se
tak zabyval jiz Aristoteles (384322 pt. n. l.) ve svém ,,Pojednani o dusi*.

Anticti filosofové si ovSem uvédomovali rozdilnost psychickych zivotli zivych
organismi, a tak spatfily svétlo svéta pojmy psyché (duse opoustéjici télo po smrti a byla
pfizndna irostlinam), ale 1 thymos (zdroj emoci, které byly vlastni ¢lovéku 1 zvifatim)
a nakonec nus jako duse patfici jiz pouze ¢lovéku.

Jakkoliv bylo na klasickou filosofii navazano predevsim v dobé renesance, uvahy spojené
S postavenim zvitat nalezneme i ve stfedoveéku. Jiz Tomas Akvinsky (1225-1274) navazoval
na Aristotelova dila. Odmital kruté zachazeni se zvifaty a vnimal jejich etickou hodnotu.
Nerespektovani této hodnoty by podle n€ého mohlo ohrozit vztahy mezi lidmi. Zvife samo tak
sice nem¢lo dillezitou ulohu, ale etickd hodnota mu byla pfiznana prostfednictvim ¢loveka
(Dolezal, 2016).

Soucasna filosofie ale pifindsi kvalitativné nové pohledy. PfestoZze nové formulace
V pravnim fadu na zvifata nahlizi zménénou terminologii, zvifatim poskytuje stale jen mensi
pravni ochranu. Sou€asnym Uvaham o postaveni zvifat ve spolec¢nosti tak vévodi moralné
i filosoficky znepokojujici otazka (tykajici se ov§em primatii) patrajici po tom, jak inteligentni
musi byt zvite (98,4% DNA u Simpanzt je shodnych s DNA ¢lovéka), aby se jeho zabiti dalo
nazvat vrazdou (Cerny, 2016).

Jakkoliv se tyto otdzky ve své exaltované podobé netykaji zvifat vyvojové Cloveéku
vzdalenych, poznavaci (kognitivni) schopnosti zvitat s clovékem po staleti propojenych, jsou
stale Castéji pfedmétem zkoumani. Patii sem nejenom jejich kognitivni psychické procesy, ale

ve shodé¢ s lidskou psychologii i procesy emoc¢ni a motivacni.



2.2 Kognitivni schopnosti koni

Dusevni Cinnost zvifat je nejcastéji chapana jako kognitivni schopnost. Poznéni, uceni,
pamét’ jsou faktory ovliviiujici pochopitelné kazdodenni zivot i u domacich koni a dnes
V ,,pfimém pienosu* sledovanych na zaklad¢ reintrodukéniho procesu i znovu divoce Zijicich
koni. Kognitivni procesy jsou zcela nezbytné pro jejich orientaci v kazdodennich zivotnich
rytmech a pro samotné preziti. UCit se, pamatovat si a vnimat socidlni, biologické i1 fyzikalni
podminky prostiedi, které se navic méni v ¢ase je dokladem kognitivnich schopnosti koni
(Hanggi, Ingersoll, 2008).

V prvni poloving 20. stoleti byly psychologické procesy determinovany behaviorismem
(chovani lze zkoumat bez znalosti vnitinich duSevnich stavii organismu, psychologické procesy
redukovany na adaptaci k prostiedi). V povaleénych letech pak ptichazi kognitivni psychologie.
Ta jiz zkouma smyslové poznavani, predstavivost, fantazii, mysleni, feSeni problémi, pamét
auceni. Za zakladatele kognitivni psychologie je udavan Jean Piaget (1896—1981), ktery
uveiejnil teorii kognitivniho vyvoje ¢lovéka. Za zakladni princip kognitivniho vyvoje (vyvoj
mysleni a u¢eni) povazoval Piaget prolinani dvou procesi: asimilace a akomodace. Asimilace
spociva v osvojovani novych zkuSenosti, akomodace pak v ptizpisobeni se novym prvkim.

Z kognitivniho hlediska jsou pfedmétem studia psychologie poznavaci procesy.
Kognitivni psychologie chape psychiku jako komplexni systém zpracovani informaci.
Kognitivni styl je vniman jako jedine¢ny a individudlni zpisob zpracovani informaci. Na
zéklad¢ komunikace je pak utvafen vzijemny vztah. Tento vztah je ovliviiovan vSemi
osobnostnimi slozZkami zi¢astnénych jedinct i jejich individudlni zkuSenosti (Plhakova, 2017).

Ve vyspélé spolecnosti nikdo nepochybuje o potiebe korektniho vztahu mezi ¢lovékem
a zvifetem. V hipologické vetejnosti ovSem panuji znaéné€ rozdilné nazory na zakladni filosofii
vztahu Clovéka a koné. Star$i, jeSté tradicné hipologicky vychovand generace se ptiklani
K nazoru, ze kun jako silné zvife musi mit vici ¢lovéku jasné nastaveny vztahové mantinely
a Ze hlavnim pfedpokladem upevnéni respektu je sila. Tento nazor pochézi z dob, kdy se koné
ucastnili denniho Zivota, a bylo nezbytné zvladnout zvife za jakychkoliv podminek. Hledisko
bezpecnosti pii ovladani koné je nezpochybnitelné 1 dnes. Hipologickéd spole¢nost se ale 1isi
V umisténi této hranice.

Nadcasovost klasickych vycvikovych systéml spociva v presvédCeni, ze kin pfti
korektnim postupu pochopi, co je od n¢ho zadano a poskytne to svému jezdci ,,dobrovolne®.
Tato hypotéza vychazi z provéfeného modelu konského chovani, které ukazuje drtivou vétSinu

koni jako submisivni tvory. Ti se v hierarchicky ustdleném spolecenstvi souboji vyhybaji.



Pokud pochopi ukol uloZzeny dominantnim pfislusnikem skupiny, ktery neni nad jejich sily,
smifené jej splni.

Soucasné védecké prace se opiraji piedevsim o etologické zakonitosti chovani. Chovani
domécich koni je ovSem vyznamn¢ ovlivnéno ¢lovékem. To tak nastoluje otazku: Neni jejich
ptirozené chovani vlivem komunikace s clovékem posunuto vyse? Neprodélaly kognitivni
schopnosti koni za tisice let domestikace posun nejenom smérem k prohloubeni védomi, ale

i ke skute¢nému mysleni?
2.2.1 Védomi

Védomi je zadkladni psychologickou kategorii a soucasné¢ zékladnim problémem
teoretické psychologie. Co je tedy védomi? Poprvé tento pojem pouzil anglicky filosof John
Locke (1632-1704) jako ,,percepci toho, co projde lidskou mysli“. Obecné muzeme fici, Ze
védomi je ,,obsah mysli, ktery si clovek dokdze vybavit, (...) zahrnuje subjektivni jevy, od
vaimani prostého podnetu az ke slozitym pozndvacim procesum, na nichz se podileji
psychodynamické Ccinitele, jako je motivace, viiv predchozi zkuSenosti a momentadlni
stav** (Hartl, Hartlova, 2010).

Védomi je tedy zdkladni soucasti bd¢lého Zivota ¢lovéka. Z evolucniho hlediska poméaha
védomi prizpasobit se okolni realité. Je dulezité pro zisk znalosti a dovednosti, orientaci
V dlouhodobé paméti a pro pribéh mysleni. Podle soucasnych teorii ma védomi svoji
neurobiologickou podstatu (prace autori Young a Pigott). Vznikd na zadklad¢ synchronni
mozkové aktivity, paralelnim propojenim rtiznych oblasti mozku. Na riznych formach védomi
se tak podili rizné anatomickeé struktury mozku.

Filozofickou teorii védomi se zabyvaji mysteridni. Zatimco stafi mysteriani byli dualisté
ajejich nejznaméjsim predstavitelem je René Descartes (hmota a duse), novi mysteridni vnimaji
védomi jako produkt mozku, ale nedokaZzi nalézt odpovéd’, jak vznikd. Nenalézaji odpovéd’ na
spole¢nou fyzikalni a fenomendlni vlastnost udélosti.

Podstatu védomi se pokouSela objasnit 1 neurofyziologickd teorie na zakladé
synchronizovanych nervovych impulst (Francis Crick) ¢i kvantového modelu védomi
matematika Rogera Pernrose. Na fadu ovSem ptichéazeji i dalsi vysvétleni podstaty védomi at’
jsou to kognitivni ¢i kognitivné-filosofické teorie.

Na zakladé téchto teorii je v rlizné mife védomi pfiznavano 1 zvifatim. Vytvareji jej
rozmanité dusevni ¢innosti jako je vnimani, citéni ¢i pamét’, ale predev§im vyjadieni vlastni
vile. Védomi je zdrojem této viile a v jejim dasledku 1 zdrojem rozhodovani. U ¢loveka je ale

védomi spojovano nejenom s vyjadienim viille a rozhodovanim, ale pfedevsim diky abstrakci
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i s aktivni moZnosti sebe ovlivnéni. Clovék pracoval na svém védomi desetitisice let (Koukolik,
2002).

Jistou formu abstrakce nelze upfit ani konim. Vyzkumné prace jiz popsaly fadu situaci,
kdy kon¢ jiz na zéklad¢ riznych vjemi rozpoznaji, co v nejblizsi budoucnosti nastane. Stejné
tak kon¢ podle zvukd, hlasu a pacht rozeznaji ,,své* lidi a dokézi to projevit jak negativni, tak
pozitivni emoci. Oproti ¢lovéku, ktery ma celou $kalu moznosti poznani, je pro védomou
¢innost koni informa¢nim zdrojem pouze individuélni zkuSenost.

Zkusenost jako zdroj poznani nejdokonaleji doklada teorie Kognitivnich map. Jejim
autorem je americky predstavitel neobehaviorismu Edvard Chace Tolman (1886-1959). Teorie
popisuje schopnost zivoCichli reagovat pomoci naucenych znalosti. Dokazuje, Ze chovani
organismu neni ovlivnéno pouze pfedchozimi uspéchy ¢i netispéchy (odménou ¢i trestem).
Zajem zvifete nemusi vyvolavat ani feSeni néjaké okamzité situace (uspokojeni hladu, zizné
apod.), ale je motivovano potiebou organismu orientovat se v prostiedi.

Filosofické uvahy se o samotném védomi zamysli jako o vztahu téla a mysli. Psychologie
clovéka se odliSuje schopnosti introspekce. To je schopnost pozorovat psychické prozitky
probihajici ve védomi. Podobnym terminem je pak reflexe, popt. sebereflexe, na které
empiricka psychologie 17. stoleti (John Locke 1632-1704) popsala schopnost pozorovat a
posoudit svoji vlastni ¢innost.

Kognitivni psychologové se zaméfili pfedev§im na funkci védomi z hlediska zpracovani
vstupni informace. Roger Penrose (*1931) rozd¢lil védomi na pasivni a aktivni. Do pasivni
funkce védomi zafadil uvédomovani si okolni reality. Aktivni funkci védomi pak spatfuje ve
schopnosti svobodnou vili plisobit na okolni svét svobodnym jednanim. Soucasné psychologie
ovSem dokézala, ze pasivni funkce védomi je ovlivnéna celou fadou subjektivné vnimanych
procest, které ovliviiuje temperament, emoce a smyslova vnimavost.

Z tohoto hlediska je zfejmé, Ze pasivni védomi maji diky nezbytné smyslové orientaci
I zvifata. Divoka zvitata pak disponuji i aktivni slozkou védomi, ktera je ovlivnéna geneticky
vrozenymi dispozicemi a soucasn¢ empiricky ziskanymi zkuSenostmi. V piipad¢ stddovych
zvitat pak 1 socidlnimi projevy v ramci skupiny. VSemi témito sloZzkami védomi pak disponuji
1 domaci zvirata.

Teorii kognitivnich map sice nepiimo potvrzuji i pokusy kolektivu Britty Ostahaus
Z Christ Church univerzity v Canterbury, ale sou¢asné ukazuji na pro ¢lovéka nepochopitelnou
miru kognitivnich omezeni koni. Pokusy potvrdily, Ze prostorova orientace koni je znacné
zatizena stereotypem chovani. V jednoduchém pokusu, jehoz vysledkem bylo dosazeni cile za

sténou, kdy bylo umisténi priichodu sténou ménéno, prokazovali kon¢, ptes viditelnou zmeénu
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umisténi prichodu, vysokou miru stereotypu a vydavali se smérem puvodniho umisténi
pruchodu (Osthaus 2012).

Vedle kognitivnich map ovSem zvifata (véetné¢ domdécich koni) mapuji sviij Zivotni
prostor pomoci pamét'ovych obrazt (Zalis 2013). Empiricky bylo zjiSténo, ze jakakoliv zména
tohoto obrazu vede u plachych zvifat ke zvySeni ostrazitosti, popf. obavy do zménéného
prostoru vstoupit. V urcitych ptipadech pak dochazi i k panické Gtékové reakci. Nemusi se
jednat ani o obrazovou zménu nepiirodniho (primyslového a civiliza¢niho) charakteru, ale
zvirata tak reaguji na jakoukoliv, pro soucasného Clovéka i zcela pfirozenou zménu Zivotniho
prostoru.

Prestoze aktivni védomi domacich koni vyrazné ovliviiuje Cclovek, rozeznani
a predvidani takovych situaci patii k zékladnim komunikaénim dovednostem. U koni proto
musi Clovék, 1 pres tisiciletou domestikaci, stale pocitat se vSemi relativné siln€ piezivajicimi
instinkty, navic siln¢ umocnénymi socialnimi zakonitostmi stddového druhu.

Vytvotené komunikacni systémy ovSem umoziuji vyrazny vstup aktivniho védomi
¢lovéka do aktivniho védomi koné. Doméci ki je pak ochoten do jisté miry pfevzit kognitivni
schopnosti a ptfani ¢lovéka. To je obsazeno v letit¢ definici popisujici idedl fyzického
a psychického propojeni koné a jezdce: ,,Kiin pod jezdcem provadi pouze to, co sam chce. Chtit

musi ov§em to, co chce ¢lovek.”
2.2.2 Pamét

Jakkoliv je védomi jednim z obtizné uchopitelnych védeckych problému, je jasné, ze
hlavnim ptfedpokladem védomé cCinnosti je schopnost uchovéavat zkuSenost v paméti. Bez
pamétovych stop by se zivot skladal z momentalnich epizod bez vzajemné souvislosti.
(Plhékova, 2003). Zménu ¢i ovlivnéni chovani na zaklad¢ zkusenosti ndsledn€ umoziuje uceni.
I pro uchovani této zkusenosti je pamét’ nezbytna.

Pamét’ je ovSem vyznamné ovliviiovana dal§imi vlivy, které vznikaji v komunikacnim
procesu. Nejvyraznéjsi z nich je emoc¢ni aktivita, doprovazejici riznou intenzitou téméi kazdou
zivotni situaci. Emocni aktivita pro pamét zdsadn¢ dilezitd. Na jedné strané¢ miize emocni
zazitek zapis dlouhodobé pamétni stopy vyznamné urychlit, na druhé strané¢ mize emocné
vypjatd situace v pribéhu pamétového pienosu nechat vzpominku naopak rozpadnout
(Koukolik 2012).

Emocni zazitek pak dotvareji vSechny smysly. PfisluSna vzpominka se tak nachazi na
vice mistech neokortexu a je spojena se vzpominkami vizualnimi, ¢ichovymi, chutovymi ¢i

sluchovymi. Zd4 se tedy, Ze trvalou pamét'ovou stopu vytvari zmény v synaptickych spojenich
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celé fady mozkovych oblasti. VSechny tyto soucasti trvalé paméti jsou ale vzajemné propojeny,
a tak informaci Ize vyvolat asociaci s jakoukoliv slozkou této vzpominky. Kazda, i izolované
vnimana ¢ast této emoce, je pak schopna vyvolat kompletni vzpominku (Mare§ 2005).

Z evoluéniho vyvoje vyplyva, ze zapis pamétové stopy doprovazeny negativnim
emocnim zazitkem, je vyznamné rychlejsi a silnéjsi. Zapis negativnich pamétovych stop je pro
uvadi, ze paméetovy zapis je méneén v poméru 1:5. Tzn., Ze jedna negativni zkusenost piehlusi
pet zkusenosti pozitivnich (Fureix 2009).

Z téchto poznatkli pak pro ty, ktefi pracuji se zvitaty, vyplyva dilezité poznani: Zapis
pamétové stopy doprovdzeny emocné silnym negativnim zazitkem je rychly, silny
a dlouhodoby. To by mél vnimat kazdy, kdo se rozhodne komunikovat s koiimi. Hloubku
empirického poznani naSich ptredki tak ptinaseji 1 hipologické spisy z davné minulosti. Jako
ptiklad poslouzi ty, které svétu zanechal ve ¢tvrtém stoleti pfed nasim letopoctem tecky filosof
Xenophon. Obsahuji i zcela moderni zasadu: ,,Nikdy nepracuj s koném, kdyzZ s tebou cloumaji
emoce.*

Pti popisu riznych druhli paméti si pomozme humdanni psychologii. Ve druhé poloviné
60. let popsali védci Richard Shiffrin a Richard Atkinson model paméti, ktery predpoklada tii
druhy paméti. V jejich praci se tak objevil pojem prchavé — senzorické paméti. Nasledné pak
byla popséana kratkodoba pamét, n€kdy také je nazyvana pracovni (operacni) paméti. Ta je
zodpovédna za kratkodobé podrZeni informace a konecné stalé udrzeni informace, které je

zéasluhou dlouhodobé paméti.

Senzoricka pamét’

Prchava senzorickd pamét je schopnost organismu registrovat vjemy ke kratkodobé
analyze. Jejich pamétova stopa, pokud neni vyhodnocena jako dulezita, se rozpada velmi
rychle, Casto 1 v asovém ohraniCeni jedné sekundy. Ultrakratké pamétové stopy pak maji
schopnost plisobit na organismus prostfednictvim riznych smysli. Vizualni informace jsou
vnimany pomoci ikonické paméti nebo sluchové podnéty diky echoické paméti. Tato pamét’ je

zcela nezbytna pro rozliSeni dilezitosti trvalého proudu smyslovych vjemu (Plhdkova 2003).

Kratkodoba pamét’

Tato pamét je urcena pro kratkodobé udrzeni informaci (Dickerson, Eichenbaum 2010).

Ty jsou dilezit¢ pro jejich registraci a v piipadé potieby dokdzi vyvolat dlouhodobé&;si
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pamét'ové zaznamy. S jejich pomoci je pak mozné fesit redlné zivotni situace. Tato pamétova
stopa se rozpada v rozmezi 15 az 30 sekund. Vyzkumy psychiky odhalily, ze i v kratkodobé
paméti mizeme podrzet informace riznych smysli. To umoziuje, Ze i osamocena smyslova
informace (napi. pach) muze vyvolat kompletni vzpominku s timto smyslovym vjemem
spojenou.

Predevsim kratkodobd pamét’ se ale mize stat pfedmétem mnoha nedorozuméni mezi
koném a ¢lovékem. Pti¢inou je rozdilna doba rozpadu kratkodobych vzpominek. Bylo zjisténo,
Ze koné jsou jen v 50 % piipadi schopni vyuzit kratkodobé paméti k uchovani informace po
dobu vice jak 10 vtefin. Toto pozndni je dilezité nejenom pro zvoleni formy uceni, ale

ptredevsim pro pouziti trestu (McLean 2003).

Dlouhodoba pamét’

A konecné trvalé pamétové stopy (LTM, Long-term memory). Ty jsou s nejvyssi
pravdépodobnosti uloZzeny v neokortikalnich oblastech mozku. Tato pamét’ je velmi rozsahla
a jeji kapacita ma obrovské, podle nékterych védcii az neomezené moznosti. Fixace informace
se opird a dlouhodobé a opakované ukladani vjemu. Negativni emoc¢ni zazitky mohou odezvu
pamétové stopy diky nezadoucim reakcim a projevim trvale znehodnotit. Bylo prokazano, ze
pamétova stopa u koni dokaze byt velmi silna a kon¢ dokazali GispéSné navazat na pamétoveé
pokusy i po intervalu 6 — 10 let (Hanggi a Ingersoll 2008).

U clovéka je podle vétSiny soudobych autorti dlouhodoba pamét organizovana
ve dvou subsystémech na explicitni a implicitni pamét’. Rozdilnost téchto systému je v tom, ze
tidaje ukladané do systému explicitni pamé&ti musi projit védomim. Udaje obsazené v explicitni
paméti dokdZeme velmi dobie slovné vyjadiit. Naopak udaje implicitni paméti jsou obtizné
verbalizovatelné. Jedna se o automatické ¢innosti spojené napiiklad s rovnovahou. Nékdy je
také pouzivan termin proceduralni pamét’.

K tomu abychom dokézali vstoupit alespoii na samy pocatek tivah o védomi, nam pomuze
diskuze o tom, zda zvifata disponuji epizodickou paméti. Tu definoval estonsko-kanadsky
psycholog Endel Tulving. Epizodicka pamét’ je tvofena autobiografickou paméti ¢asto s velmi
emociondlnim zakladem. Diky této paméti disponujeme smiSenymi formami mentalnich
reprezentaci vzpominek. Podle Tulvinga pravé timto pamétovym systémem zvitata nedisponuji
(Ristau 2013).

Vyzkum paméti u zvifat se zaméfil predevSim na expertimenty v oblasti kratkodobé

a dlouhodobé paméti (Gabor a Gerken 2017).
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Casova dynamika pamétovych procesii — epizodicka pamét

Pamétové procesy probihaji podle ustdleného schématu: uceni, konsolidace, uchovani,
vybaveni, rekonsolidace — divod modulace a remodulace paméti. PiedevSim modulace
a remodulace pamétové stopy je dilezitd a v pribéhu dalSich zkuSenosti navazujicich na
prvotni informace dochézi k upravé pamétové stopy a jejimu vyvoji. Ten mlze byt natolik
rozsahly, ze vzpominka dostava v priabehu let zcela novy a realité vzdaleny obsah.

Zasadnim pro spravnou funkci mozku je ale i proces zapominani. Pravdépodobné se jedna
o zcela cileny proces. Pamét’ se pak déli na pamét’ deklarativni ,,co* (Ize verbalné popsat) a
implicitni pamét ,jak* (bez moznosti slovniho popisu). RUzné struktury paméti lze
kombinovat, v ramci jedné struktury to pak mozné neni. Vrcholem deklarativni paméti je
epizodickd pamét. Vzpominka epizodické paméti obsahuje informace o tom, co se stalo, kdy
se to stalo a kde se to stalo. Psychologické teorie se priklanéji k tomu, ze touto formou paméti

zvitata nedisponuji.
2.3 Smyslova vnimavost koni

Obraz naSeho svéta se opird o obecné vysokou miru shody smyslovych vjemi ¢lent: lidské
spole¢nosti. Pochopiteln€ i v rdmci druhu dochazi k jistym odliSnostem, at’ to jiz zpiisobuje vek,
pohlavi nebo dokonce skute¢né individualni poskozeni nervového systému.

Rozdilnost smyslové vnimavosti jinych zivocisnych druhd ovS§em obraz okolniho svéta
vyznamné méni. V ramci savct (tfida ¢tyf koncetinovych obratlovct suchozemského piivodu)
S nejvysSSim rozvojem nervové soustavy a instinktivnim jednanim se dé predpokladat jista
podobnost vnimani okolniho svéta, ale piesto rozdilné percepéni schopnosti druhti, snimaji
obraz rozdiln¢ (Saslow 2002).

Jako prvni na tuto skute¢nost poukazal v roce 1909 piedchiidce etologie Jakob Johann
von Uexkiill v knize ,,.Die Umgebung eines Lebewesens, die auf dieses einwirkt und seine
Lebensumstinde beeinflusst®, ve které byl do problematiky rozdilného vnimani svéta zaveden
termin ,,Umwelt” (Klikova a Kleisner 2006). Ta ukazuje kazdému zivo¢isnému druhu obraz
okolniho svéta tak, jak je to pro né€j k preziti nezbytné. Jak obtizné je tyto rozdilnosti vnimat
a pochopit je zfetelné z mnoha hodnoceni o nedostatku inteligence ¢i charakteru, které pii
komunikaci ¢lovéka se zvitaty vznikaji.

Je aZ neuvéfitelné, Ze se na souCasném trhu ceské odborné literatury nevyskytuje
samostatnd publikace s ndzvem Fyziologie konég. Jedinou publikaci na téma fyziologie sepsali

MVDr. Jaroslav Hanak a MVDr. Cestmir Olehla pod nazvem , Klinicka fyziologie koni a jejich
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trénink (VFU Brno 2010). Pokusme se tedy shrnout alespon to zakladni, co je dnes
o0 fyziologickych moznostech organismu koné znamo.

Pokud se chceme vcitit do toho, jak kiin vnima okolni realitu, je nezbytné odhalit jeho
smyslové moznosti. VétSina nedorozuméni mezi ¢lovékem a koném, popt. jezdcem a koném
vznikd diky mylnému pocitu ¢lovéka, ze kin vnima realitu stejn¢ jako on. Smyslovy rozsah
a percep¢ni moznosti koni jsou ale od lidskych vyznamné odlisné.

Pokud bychom si chtéli zamést pied vlastnim prahem svych smyslovych omyld, poslouzi
nam zakladni filosoficka tivaha o vnéjsi realité. V jejim popisu miizeme jeji existenci zcela
relativizovat. Obrazu svéta, ktery si vytvaifime pomoci naSich smysli, se vénovali filosofové
jiz v davné minulosti. Nejvice je s t€émito myslenkami spojovan fecky filosof Platon (427 — 347
pt. n. L), ktery si pohraval s mySlenkou reality pouze jako odrazu svéta vytvofeného v nasem
mozku a kladl si otazku, kde je hranice mezi timto vnimanim a skute¢nou realitou.

Nami pozorovana realita je totiz pouze obrazem elektromagnetického vinéni, které
vnimaji naSe smysly. Tato realita mtize byt a je u riznych zivoc¢ichl vyrazné¢ odlisna. Zptsobuje
to pravé odlisna smyslova vnimavost. Snad nikde to clovék nemuze zaZit tak intenzivné, jako
pii kazdodennim kontaktu s domacimi konimi (Saslow 2002).

Smyslové moznosti koni jesté nejsou dokonale probadany, ale poslednich 10 let je
experimentalni vyzkum jiz pomérné bohaty. Toto zdrzeni je zavinéno tim, Ze kiin neni idealni
laboratorni zvite. Zakladni vyzkum se jiz ale uvédomuje unikdtnost mezidruhové komunikace
¢lovéka a kong. Vedle védeckych studii, se proto ale stale musime opirat i o empiricka zji$téni,

ktera vznikla tisiciletym pozorovani koni a komunikace s nimi.
2.3.1 Smysly

Zrak

Zrak je smysl, ktery umoznuje zivoéichiim vnimat svétlo, barvy, tvary, ale i pohyb
okolniho svéta jak z hlediska pohybu vlastniho, tak svéta okolniho. Dovoluje vnimat kontrast,
a tim 1 obrysy predméti a jejich vzdalenost. Tim se vyznamné podili na orientaci organismu
v prostoru. Pro kon¢ jako pro zvife silné¢ ohroZené predatory je zrakova informace velmi
dalezita. Potvrzuje to skuteCnost, Ze pii posouzeni poméru velikosti oka k plose téla, ma kan
nejveétsi oko ze vSech suchozemskych savci.

U druhu Equus se tak vyvinul velmi dokonaly vizudlni systém. Zvlasté citlivy na Sero
a pohyb. Pravdépodobné se slabsi formou barevného rozliSeni v té€ Casti sitnice, kterd nema

binokuldrni piekryti. Zda se, Ze nejlepsi ostrost vidéni je omezena na stfedni horizontalni pas,
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ktery je pozorovan diky pohybu hlavy a krku. Pokud bychom vyjimecnost vidéni koni chtéli
shrnout, poskytuje dokonalou schopnost detekce predatora piiblizujiciho se z jakéhokoli tthlu
(Saslow 2002).

Proto dokaze kun sledovat okolni prostor v zorném rozsahu téméi 340 stupiit. Malym
pohybem hlavy pak obsahne cely okolni prostor. Tato schopnost je ov§em vyvazena zmensenou
moznosti presné identifikace pfedmétd v prostoru. Zpusobuje to i relativné malé binokularni
prekryti (65°). V kazdém piipadé je pro ¢lovéka zpracovani tak rozsahlé optické informace jen
stézi predstavitelné.

Dalsim rozdilem je potieba zivo¢ichl ohrozenych predatory vnimat v ostrych konturach
situace v riiznych ohniskovych vzdalenostech. To umoznuje koni rampova sitnice. Tim, ze diky
ni dopadd odraz vidéného na sitnici v riznych uhlech, umoziuje konim vidét ostie jak pfedmeéty
vzdalenéjsi, tak ty blizké. Rampova sitnice se projevuje na chovani konég, ktery pfi potiebé
zaostfit blizsi pfedmét zveda hlavu a tim si umoziuje ostré vidéni vyrazné vétsi ¢asti okolniho
prostoru. Vlastnost koniského oka udavana v ucebnicich jako ,,rampova sitnice* ovsem nékteré
studie zpochybiiuji. Opiraji se o skute€nost, zZe vysoka hustota gangliovych bungk je na sitnici
pouze ve vodorovném pruhu. Kun tak nemize vyuzit vyhodnéjsiho zaméfeni obrazu. V praxi
to podle téchto studii znamena, ze kil vizualni vyhodu pfi snizovani a zvySovani hlavy neziska
(Timney a Macuda 2001).

Pfi rozeznavani hiife viditelné reality nastupuji ve vyznamné mife 1 dal$i smysly.
Ty ale kin pouzivd i ve dne, a proto je jeho smyslova informace celkové vyznamné
komplexnéjsi. Znalost fyziologie zrakovych moznosti koni, miize vyznamné ovlivnit reakci
jezdce na neadekvatni chovani kon¢ (Saslow 1998).

Jakkoliv je dobré znat fyziologické zéklady procesu konského vidéni, dilezitési je se
zamyslet nad tim, k jakému asi zpracovani svételné informace v mozku koné dochazi. Oproti
¢lovéku obsahuje proces vidéni vyrazné rozsahlejsi oblast. Kin je tak schopen v mozku
zpracovavat vyznamné veEtsi soubor pozorovanych objekti. Empirické zkusenosti ukazuji, ze
zasadnim reaktivnim diivodem koné je predevsim pohyb i velmi malych pfedméti, ¢i zivocichi
1 v periferné pozorovaném prostoru.

Vyzkumy vnimavosti pozorovanych predméti nasledné prokéazaly schopnost konské
mysli rozliSovat nejenom trojrozmérné predméty (vcetné obliceje Cloveka), ale 1 dvojrozmérné

obrazy (kruznice, ¢tverec) (Hanggi a Ingersoll 2008).
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Bichromatické vidéni koni

Svételné podnéty zpracovavaji v oku svétlo¢ivné burniky. Kin je rozdilnym pomérem
¢ipka a ty¢inek (1:9) 1épe ptizptsoben vidéni v Seru a ve tmé. Tim ovSem trpi schopnost koné
rozeznéavat Skalu barev. Sitnice je slozend ze dvou typt svétlocivnych bunék. Tyc¢inky se staraji
o vidéni v tlumeném svétle a umoziiuji vnimat zmény jasu. Cipky pak rozeznavaji barvy. Rada
veédct se domniva, ze koné vedle kvalitni reakce na bilou rozeznavaji zlutou, fialovou, modrou,
¢ervenou, bilou a zelenou. Problém maji se stiny a tmavymi misty, ale zde hraje roli spiSe obava
ze skrytého nepfitele. Vyborné no¢ni vidéni ovSem zplsobuje pomalejsi ptizpisobeni ndhlym
zménam osvétleni. To zplsobuje, ze se kon¢ obcas zarazi, pokud maji z tmavsi stdje vstoupit
do jasné osvétleného prostoru. I zde pomutze znalost problému ke shovivavému posouzeni
chovani koné.

Bichromatické vidéni koni popisuje tada studii. Koné disponuji dvéma typy ¢ipku. Jeden
vnimd kratkou vinovou délku okolo 430 nm (oblast modré barvy). Druhy stfedné dlouhou
vlnovou délku okolo 580 nm (Zlut4 oblast). Cervené predméty by tak pro koné podle lidského
vnimani mély byt pouze Sedavé. V kazdém piipade je barevna Skala clovéka bohatsi. Je to
zptisobeno tim, ze primati véetné lidi, maji na ocnim pozadi jako jedini savci tfi typy Cipka
(trichromatické vidéni) (Duruttya 2005).

Rozdilnd schopnost koni vnimat barvy mize byt vysvétlenim €asto nepochopitelnych
reakci jak pfi normélnim pohybu v pfirozeném prostiedi, tak pii soutéznich aktivitach.
Naptiklad bylo zjiSténo, Ze skokovi kon¢ méné shazuji prekazky se dvéma a vice barvami, navic
v kontrastu s bilou. Je az piekvapivé, Ze tato schopnost byla hipology empiricky vnimana jiz na
pocatku soutézniho sportu pred vice jak 100 lety. Soutézni bariéry tak byvaji nej¢astéji natfeny

V barevnych pruzich v kombinaci s bilou.

Ovalna zornice

Podéln€ ovalny tvar zornice se evolu¢né u koni vyvinul k potfebé sledovat rozsdhlou
oblast horizontu. Tvar zornic tak umoznuje 1épe sledovat Siroké okoli. Pozorovaci moZznosti
a potteby koni vysvétluji, pro¢ se divoka stada koni rdda zdrzuji v otevieném prostoru
s Sirokym vyhledem. Podélné je 1 uspofadani svétlo¢ivnych bun€k na sitnici oka.

Pozorovani rozsahlé oblasti horizontu stoji i za reflexnim udrZovanim oka koné
V horizontalni rovingé. Diky tomu ovSem vidi kiin hiife prostor nad sebou. To je z evolu¢niho
hlediska pochopitelné, protoze nebezpeci ze vzduchu koné neohrozuje. I proto byva néasledna

reakce koné€ na rozeznany pohyb ¢i tlak seshora relativné velmi boufliva.

17



Oko na vétSinu Casu sklonéné hlaveé se chrani proti pfimému svitu pomoci duhovkovych
zrn. Pii pohledu do oka vidite po obvodu zornice duhovku pokrytou tkanovymi volanky. To

jsou pravé duhovkova zrna, ktera duhovku stini (Saslow 2002).

Prava strana a leva strana

Vyznamnou odli$nosti ve vidéni koni je k¥izeni optickych nervii - chiasma opticum.
Z kazdého oka vystupuje jeden zrakovy nerv. Pfed vstupem do mozku se pravy a levy zrakovy
nerv kiizi a v kiizeni se vlakna rozd¢€li. U Clovéka se zrakovy nerv mezi hemisférami déli
priblizné stejné. Co vidi pravé oko tak zpracovavaji obé poloviny mozku, stejné jako u levého
oka.

Oproti tomu u koni jde z pravého zrakového nervu skoro 85 % vlaken do levé hemisféry
a jen 15 % zpét do pravé. Totozné déleni zrakového nervu ma i levé oko. To znamend, ze
z pravého oka jde informace predev§im do levé hemisféry a z levého do pravé. Monokularni
vidéni pak zafidi, ze kazdé oko vidi rozdilny dil okolni reality. Prava i leva polovina mozku
proto zpracovavaji pon¢kud rozdilnou optickou informaci (Reece 1998).

To muize byt pfi¢inou skutecnosti, ze koné pottebuji vstiebat informaci opakované jak
levym, tak pravym okem. Jezdec se pak divi, ze kin se, podle jeho zdani opakované obava
predmétu, ktery jiz vid€l. Tato teorie slouzi nékdy i k vysvétleni pravactvi a levactvi koni
a s nim vrozené ktivosti. Zde nalézdme ovSem celou fadu hypotéz jako napt.: ndvrat k matce
Vv kruhu, tfeti stopa k rovnovaze apod.

K zodpovézeni zlstava hodné otazek, 1 kdyz fada pokusii byla provedena. Byla zjisténa
schopnost koni rozeznavat predméty z riznych uhli a s rozliSovanim rozdilnych barevnych
odstinii podobnych lidskému vnimani (Hanngi 2010). Tento experiment také zpochybnil
hypotézu o rozdilném vnimani objektd pravym a levym okem a spiSe si pohrava s mySlenkou
rychlého vyhasinani pamétové stopy kratkodobé paméti.

Zpracovani vizualni informace ma u koni ovSem 1 své vyrazn¢ hlubsi moZnosti. Prace
kolektivu soustiedéného okolo J. Wathana (School of Psychology, University of Sussex)
prokdzala, Ze kon¢ jsou zrakem schopni rozlisit emocionalni vyraz obli¢eje nejenom na zakladé
kontaktu s zivym ¢lovékem, ale soucasné i prostiednictvi fotografie, a dokonce i promitaného

obrazu na monitoru pocitace (Wathan 2016).
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Cich a chut’

Pachova komunikace patii k nejstar§im zptusobum komunikace (Hrouz 2012). Vedle
zraku je pro placha zvirata dal§im dilezitym zdrojem informace o okolnim prostiedi Cich. Navic
pachy nevyzaduji pritomnost piivodce pachu a tim je u zvitat ¢ich velmi dilezitym smyslem
pro vnimani reality.

U primatl, a pfedevsim u lidi, se ¢ichové struktury vyrazné zmensily, mozek koné¢ ma
extrémné velky ¢ichovy bulbus. ProtoZe hustota ¢ichovych receptorovych bunék je na jednotku
plochy konstantni, celkové mnozstvi receptorii urcuje rozsah ¢ichového epitelu. Velikost
epitelu ¢ichového bulbu kon€ znamena, ze tékavé pachy tvofi mnohem vyznamnéjsi ¢ast jejich
umwelt. Olfaktoricky systém koné¢ se sklada z nosnich prichodd obsahujici dvé turbinatové
kosti, které zvétsuji povrchovou plochu pruchodi (Davies 2017). VEtsi je povrchova plocha,
kterda zvysSuje pocet receptort (Beaver a Hoglund 2015). Turbinaty rozdéluji kazdy nosni
prichod do tii kanali (dorsalni, medialni, ventralni). Dorzalni kanalek je uzavieny a vede
vdechovany vzduch do ¢ichové oblasti.

Koné tak vnimaji pachy na znacnou vzdalenost (Kapitzke 2008). Potencial ziskat ¢ichové
informace o fyzickém svété je také ovlivnén nosni strukturou a dychacimi vzory. Konské
nozdry mohou pojmout velky objem vzduchu jednim nadechem a zachytit tak velké mnozstvi
molekul. Dal$i anatomickou vyhodou koni je, Ze nozdry jsou oddéleny a namifené v opac¢nych
smérech, coZ umoziuje lepsi lokalizaci ¢ichovych zdroji.

Pomoci pachové identifikace rozeznava klisna svoje hiibé. Klisna po porodu olizuje
a susi sve hiib¢ a soucasné vnima jeho pach, aby ho néasledné mohla ve stad¢ identifikovat.

Cich je i smyslem, ktery koné vyuZzivaji pro uréeni vzdalenosti. Limbicky systém mozku
savcl, ktery reguluje emoce a motivace, byl piivodné ovliviiovan ptfedevsim olfaktorickou
informaci. Vzhledem k tomu, ze hustota bunéénych ¢ichovych receptorii ziistava na jednotku
plochy konstantni, urcuje olfaktorickou vnimavost rozsah ¢ichového epitelu. U koni je tento
epitel velmi rozsdhly a to znamend, Ze t€kavé latky tvofi vyznamné véEtsi ¢ast kotiského
,2Umwelt“, nez je tomu u lidi (Saslow 2002).

Potencial pro zisk ¢ichové informace také ovliviiuje zpisob dychani. Kan nadechuje
velké objemy vzduchu, a tim dokéaze zachytit velké mnozstvi plynnych molekul. Dulezita
fyziologicka vlastnost respiraéniho ustroji koné také je, Ze kin nedycha hubou, ale pouze
nozdrami. Diky evoluci tak kin dokaze prudkym nadechovanim zvysit mnoZstvi nadechnutého
vzduchu, a tim 1épe vyuzit ¢ichové receptory. Identifikované pachy se v mozku velmi snadno

propojuji s paméti a emocemi.
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Hiebci vyznamné vyuzivaji €ich pii detekovani fijicich klisen. Pouzivaji pfi tom rozsahly
vomeronazalni (Jacobsonliv) organ, ktery se nachazi na dn€ nosni dutiny. Ten je velmi citlivy
na velké, netékavé molekuly, které se vyskytuji v télesnych sekretech (Jezierski, 2015).
Stimulace tohoto organu, které kon¢ vyuzivaji predevsim pii flémovani, spousti v téle produkci
hormonti. Mize proto vyvolat nejenom zménu chovani, ale i télesnych funkei. Stejné tak tento
systém ovliviuje i agresivitu (Saslow 2002).

Kazdé¢ stado ma sviij specificky pach. Pokud je ptfitomen kun, ktery do stdda nepatfi, je
velmi rychle rozpoznan. Podle pachu trusu kon¢ dokazou rozlisit nejen pohlavi, ale 1 skupinu
koni, ke které patti (Duruttya 2005). A opét jsou tu empirické zkuSenosti fady chovatelti koni,
které ukazuji na riizné dlouhou délku ptitomnosti nového kon¢ ve stade ¢i stdji, nez se stane
pro dalsi koné soucasti skupiny.

Diky pachovym stopam jsou koné schopni pieddvat si i vyrazné obsahlejsi informace.
Cichem poznaji napiiklad i naladu jiného jedince. To nabizi i podil ¢ichu na schopnosti koni
rozeznat submisivniho, bazlivého ¢lena skupiny, a proto ma nezastupitelnou ulohu pfi
hierarchizaci stada. Na zaklad¢ studie tymu Tomasze Prochniaka z Lublanské univerzity (2016)
byla potvrzena hypotéza, Ze kiin snadnéji analyzuje ¢lov€ka na zdkladé€ ¢ichu nez na zaklade
optické informace. Jinak byla ov§em prokdzana multisenzorickd mozkova ¢innost ve spojeni
zrak, Cich a sluch, ve které ¢ich hraje dilezitou Glohu (Lampe a Andre 2012).

S Cichem je pfimo spojena i chut’. RozliSeni chuti je u koni dobfe vyvinuté (Duruttya
2005). Koné dobie vnimaji hotkou, sladkou, slanou, kyselou. Oblibena sladka chut je tak
I U koni spojena s konzumaci kaloricky rychle vyuzitelné energie.

Na druhé strané kon¢ vyciti nedostatek sodiku a chloridi v téle, a pak maji vétsi tendenci
konzumovat stl. ZvySend konzumace lizné soli je ovSem i jednou z popsanych stereotypii.
Kyselou a hotkou chut’ koné nepreferuji. Hoiké rostliny patii ¢asto mezi jedovaté, nebo jsou
jedovaté ve vysSim mnozstvi. Hofce chutnd i mnoho 1€k a jejich zchuthovéani je pro

bezkonfliktni pfijem zakladni empirickou zkuSenosti v§ech chovateli.

Sluch

Pro analyzu obrazu okolniho prostfedi je u koni zcela zasadnim smyslem sluch.
Ptedevsim u tohoto smyslu je potfebné uvédomit si rozdilnost percepénich moznosti clovéka a
kong. Clovék vnima zvuky piiblizné v rozmezi 16 Hz az 20 000 Hz. Neslysitelné jsou tedy pro
nas infrazvuky (pod 16 Hz), ale i ultrazvuky (nad 20 kHz). U ¢lovéka je nejvyznamnéjsi rozsah

pro vnimani zvuku rozmezi 2 000 — 4 000 Hz.
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Vyzkum sluchu odhalil u koni vyznamné vétsi frekvenéni rozsah. Jejich slySitelnost
zvuku se pohybuje ptiblizné¢ mezi 45 Hz do asi 35 000 Hz. Diky rozsahlejSimu vinovému
rozsahu je kan schopen detekovat tiché zvuky, vysoké zvuky a Selesty. Hlubsi, nerozlisitelné
tony, vnimaji kon¢ jako vibrace. Naopak diky schopnosti vnimat vysokofrekvencni zvuky, maji
kong schopnost slySet vyznamné vétsi paletu zvukid nez ¢lovek. I proto byvaji koné naptiklad
za silného vétru neklidni. Rada pfedmétii se ve vétru pohybuje a vydava Sumy a Selesty, které
koné vyraznéji vnimaji, pfestoze jsou pro ¢lovéka neslysitelné (Duruttya 2005).

Prostfednictvim Sestnacti na sobé nezavislych ucho hybnych svalti maji koné vyraznou
schopnost lokalizovat zdroj zvuku. Ucho hybné svaly pak hraji dilezitou wlohu
I pti komunikaci (Reece 1998). Se stoupajicim vékem se ovSem rozsah slySitelnosti u koni
zmensuje. Vysvétleni pro lhostejnost lokaliza¢nich schopnosti pozorovanych u koni poskytuje

prace Heffner a Heffner (1992).

Hmat

Zkoumani hmatovych specifik Zivo¢iSnych druhti je pomérn€ malé. Bezesporu proto, ze
se jedna o kontaktni smysl, ktery je vyuzivan pro komunikaci pfedevS§im u domestikovanych
druhii. Specialné u koni je ovSem tento smysl zcela zasadni, protoze pravé kontaktni tlakové
podnéty jsou nezbytné pti tvorbé zakladniho taktilné-kinestetického komunika¢niho kédu mezi
jezdcem a koném.

Hmatova téliska (Merkeltuv disk, Meissnerovo télisko, Ruffiniho télisko, Paciniho télisko,
senzorické receptory chlupt, volnd nervova zakonceni) maji ovSem celou fadu dalSich vyuziti.
At pfinasi ochranu pied parazity, ¢i jsou zakladem formovani socidlnich vazeb v ramci druhu,
ale hraji i vyznamnou roli v komunikaci s ¢lovékem. Taktilni identifikaci objekt je konmi
vyuZzivana napf. i v ramci rozeznavani krmiv (Saslow 2002).

Ptedevsim ale bylo, diky schopnosti precizniho vnimani tlakti, moZné vytvofit taktilné
kinesteticky komunika¢ni kod. Kize koné je plnad nervovych zakonceni citlivych na dotek. Kun
vnima tlakové, tepelné, chladové a bolestivé podnéty (Duruttya 2005). Koniské pysky maji na
¢tvereCnim centimetru vice nervovych zakonceni nez lidsky prst. Navic jsou velmi pohyblivé,
umoziuji tedy dikladné prebirani krmiva. K orientaci slouzi koni i hmatové chlupy na hornim
1 dolnim pysku, kolem nozder a o¢i. Diky souhrnu taktilni informace z téchto zdroji se koné
nasledné orientuji v nejbliz§im prostoru. Pohyblivost téchto partii je, stejné jako uchohybné
svalstvo, vyrazn€ vyuzivana pfi komunikaci. Jejich pomoci si tak koné ujastiuji i stddovou

hierarchii (Saslow 2002).
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Kuze koné je celkove velmi citliva. Empirickou zkuSenost s reakci na hmyz zna kazdy,
kdo s konmi pracoval. Na druhou stranu dlouhotrvajici ptisobeni silnych tlakovych podnéta
vede k otupéni, pfipadné predrazdéni. I to je nebezpeci, které v sob¢ taktilni komunikace skryva
(Duruttya 2005).

Vedle taktilné-kinestetického kodu mutze clovék vyuzivat hmatové citlivosti koni
predevsim prostfednictvim fenoménu "grooming". To je jeden znejvice prehlizenych
pozitivnich kontaktl cloveka a koné. Rytmicka taktilni stimulace na casti téla v okoli kohoutku
kong, vytvari piijemnou a relaxacni reakci. Tato oblast byla identifikovana a bylo zjisténo, ze
jeji stimulace zpusobuje i pokles tepové frekvence. Vzijemné stimulace koni v ramci
groomingu je v mnoha studiich pouzivana jako méfitko socialnich vazeb (Hannan 2006). Tato
hmatové stimulace miize byt vyuzita pro pozitivni motivaci kontaktu s ¢lovékem, pro zklidnéni

kong pii fobiich a mize byt uzite¢né i pro zlepSeni zdravi koné (Saslow 2002).
Komplexni obraz reilného svéta

Mozek tak prostiednictvim smyslt vytvari komplexni obraz svéta. V ramci vyzkumu
nervovych struktur mozku rozeznavame ¢tyii trovné komplexicity:

1. pfimy obraz

2. zrakova kura napt. pfitomnost a orientace linii

3. lokalizace pomoci zvuku

4. epizodické vzpominky — zrcadlové neurony

Krok za krokem tak mozek konstruuje realitu okolniho svéta. Predev§im pro neofobni
zvitata je dulezita jest¢ jedna vlastnost mozku, kterou je dopocitavani sitovych zakladi
vzpominek. Tuto schopnost nazyvame pattern completion. Tento mechanismus dokonceni
a soucasné oddé¢leni vzpominky popisuje teorie funkce, ve které hipokampalni systém funguje
jako jediny atraktor (anglicky attractor, z pivodné latinského attrahere ptitahovat je konecny
stav systému), ktery umoznuje rychlé jednordzové asociace mezi Casti pamétové stopy a
zajiSténim a dokoncenim celé pamét'ové reality jen na zaklade kterékoli ¢asti. Toto je zdkladni
mechanismus fungujici pfi nacitdni paméti na zdklad€ asociaci mezi jednotlivymi
vzpominkami. Pamétova stopa se tak fetézi na zaklad¢ jednotlivych propojenych udalosti
atento komplex je soucasti epizodické paméti. Zda se tedy, ze kon€ jsou schopni urcité

abstrakce, a tudiz i vytvareni epizodické pamét'ové stopy
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2.3.2 Emo¢ni aktivita

Pamét ovSem ovliviiyji dalsi vlivy, které vznikaji v komunikacnim procesu.
Nejvyraznéjsi z nich je emocni aktivita, doprovazejici riznou intenzitou témét kazdou zivotni
situaci. Studium animalnich modelt emo¢ni paméti (Fortin et al. 2018) vyznamné ovlivnilo
I studium emoc¢ni paméti ¢loveéka. Z téchto studii plyne, ze integratorem procesu emocni paméti
je amygdala. Emoc¢ni aktivita amygdaly ovliviiuje konsolidaéni procesy v hipokampu. Zapis
pamét'ovych stop je zavisly na zpracovani pracovnich pamétovych stop ve frontalnich lalocich
v hippocampu (Squire 2004). Hippocampus patii do limbického systému a hraje dulezitou roli
v konsolidaci informaci z kratkodobé do dlouhodobé paméti (Dickerson, Eichenbaum 2010).
Jeho uloha je dilezita predevsim k aktivizaci vzpominky (Eichenbaum et al. 2007). Lezi
Vv blizkosti hlubokého jédra limbického systému amygdaly. Emocni aktivita tak zcela zadsadné
pamét’ ovliviiuje. Emoc¢ni zazitek mlze zapis dlouhodobé pamétni stopy urychlit, emocné
vypjata situace (stress) v priabéhu pamétového prenosu mize ale nechat vzpominku
i rozpadnout (Valenchon 2013; Wolff et al. 1997).

Emoc¢ni aktivita zvifat byla v pribéhu staleti jen velmi pozvolna objevovana.
V poslednich desetiletich prodélalo poznavani mozku, diky neinvazivnim vySetfovacim
metoddm, vyznamny posun. Pfi poznavani mozkovych funkci zvifat hraje zasadni ulohu
poznavani ¢asti mozku vyvojoveé shodnych ¢i podobnych s ¢lovékem.

Nejstar$i korovou oblasti je limbicka kiira, kterd vytvaii limbicky systém. Ten obkruzuje
vstupni centra koncového mozku. Tvofi jej nejprimitivnéjsi korova tkan (alokortex) a prstenec
tkané prechodného typu (juxtaalokortex). Zatimco rozsah této Casti mozku se u ZivociSnych
druhti ptili§ nezménil, koncovy mozek tvofeny tkani nazyvanou neokortex se u vyssich forem
savet vyznamné zvétsil (Koukolik 2012).

ProtoZe je stavba mozku a jeho €asti u savcll podobnd, miZeme na zdkladé vyzkumu
mozku ¢lovéka, poznéavat i mozek ostatnich savcti. Podobny je predev§im mezimozek spolecné
s limbickym systémem. VSeobecné se predpoklada, Ze pravé limbicky systém se vyznamnou
meérou podili na kognitivnich (uvédomeéni si pocitii a jejich pficin) a konativnich (nutkani
Kk ¢innosti) jednanich. Mezimozek a limbicky systém jsou proto nejvice odpovédné za
psychické, ale 1 somatické projevy emoci.

Limbicky systém je ovSem velmi chudé propojen s neokortikdlnimi oblastmi. Tato
izolovanost vysvétluje, pro¢ je fada jednani ¢i emocnich projevl jen velmi malo a obtizné

ovlivnitelna ¢i zastavitelna vili jedince. Dalsi charakteristickou vlastnosti limbického systému
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je skutecnost, ze vyboje stimulujici emocni ¢innost maji dlouhodoby charakter. To vysvétluje,
pro¢ emoc¢ni projevy dlouho pietrvavaji podnéty, které je vyvolaly (Mares 2005).

Ptredpokladame také, ze limbicky lalok hraje spolecné s hypotalamem zasadni ulohu
pii sexualnim chovani, agresi, strachu, izkosti a motivaci. Pfes zdiraznénou chudsi propojenost
s koncovym mozkem ale plni roli i pii uéeni a paméti. Rada emoénich projevii u vyssich saved
by proto sice probéhla i bez ptedchoziho vzdélani, ale vychovou a zkuSenosti miize byt
vyznamné ovlivnéna (Koukolik 2012). Poznani pak mtize hrat jak zvyraznujici, tak tlumici roli.
Tato zjisténi jsou velmi dilezitd praveé pti komunikaci s domacimi druhy.

Nezavislost emocnich reakci ovSem soucasné nevylucuje rozliSovani emoci mezi
pfijemné a nepiijemné. Stimulace a rozliSovani téchto pociti hraje dilezitou tlohu pro motivaci
jednani. V mozkovych ¢astech odpovédnych za vznik emoci pak pokusy odhalily oblasti
vedouci k systému odmény (blaho, rozkos, klid) a oblasti vedouci k systému vyhybani (trestu).
Zvlaste zajimavé vysledky pfindsi experimenty meéfici schopnost vzajemnych emocnich
interakci s ¢lovékem, kdy jsou koné na zaklad¢ zcela nevédomych podnéti schopni rozeznat
emoc¢ni disharmonii ¢lovéka. Nasledné je pak ovlivnéna i emo¢ni aktivita koné (Keeling 2009).

Poznéni vycvikovych postupii ve starovéku (snad s vyjimkou antiky) a stfedovéku
ukazuje, ze po staleti bylo hlavnim diivodem pfinutit kon¢ (pfedevsim silou) splnit pozadavek
Clovéka. Teprve jezdecké uméni rozvijejici se od pocatku renesance povysilo, alespoil
prostfednictvim svych elit, kvalitu této komunikace. Teprve renesance ptiznala konim vyssi

nervovou ¢innost, kterd umoZznuje pamét’, uceni ¢i tsudek (Zalis 2013).
2.4 Personalita koné

Personalita zvifat je v souCasnych védeckych pracich casto zminovanym tématem. Prave
personalita vysvétluje specifiky v chovani zvitat i jejich chovani v rdmci skupiny. U domécich
zvifat pak poméha pochopeni individuality jedince. Personalita je vniméana jako osobnost
jedince.

Autofi zabyvajici se personalitou (Wilson et al. 1994; Clarke a Boinski 1995; Weinstein
et al. 2008; Réale et al. 2000) fadi jedince do skupin na zakladé polarizace charakterizované
dvéma extrémy chovani. Setkdvame se tedy s riznymi koncepcné odlisSnymi typy personality,
které pracuji s rliznou polarizaci reakci.

Podle reakce na stresovy podnét jsou zvitata délena napi. na typ proactive (rychklejsi,
agresivnéj$i) nebo na reactive (pomalejsi, rozvaznéjsi). Toto hodnoceni se pouziva napf.

u prasat (Hessing et al. 1994). Dale pak na zvifata s personalizaci fast explorers (povrchni,
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riskujici) a slow explorers (obezietnéjsi, pomalejsi). Toto hodnoceni se pouziva predevsim pii
zkoumani personality ptakd (Drent et al. 2003; van Oers et al. 2005). Personalita u ovci (Réale
et al. 2000) se muze pohybovat v extrémech bold (sméli) a shy (opatrni). A kone¢n¢ zvifata se
mohou vyznaCovat tulactvim — rovers nebo naopak konzervativnim piistupem ke svému
zivotnimu prostiedi a zdroji potravy jako sitters. VSechna tato srovnani extrémni chovani
V ramci personality by Sla pouzit i u koni. Z hlediska reaktivnosti na stresovou zatéz a celkové
z4atéz organismu v ramci treninku koné se jevi jako nejvystiznéjsi shrnout soucasna rozdéleni
personality do meznich poloh fast a slow. Prace na uréeni personality koné jsou teprve
v zacatcich. Zatim se omezuji na subjektivni hodnoceni (Graf et al. 2013) nebo posuzuji
personalitu na zaklad¢é temperamentu (Suwala et al. 2016). Ve vykonnostnich zkouskach vsech
plemennych svazi soucasnych sportovnich plemen je ochota koné spolupracovat subjektivné
hodnocena profesionalnim testovacim jezdcem ve znamce za jezditelnost. Toho si naptiklad ve
své praci v§imaji Uta Konig von Borstel et. al. (2013). Personalitu koné ov§em zcela zasadné

ovlivituje temperament a charakter.
2.4.1 Temperament

Na temperamentu kon¢ zavisi uroven a zpusob komunikace. Zkoumani vlivu
temperamentu kon¢ na proces uceni vénoval fadu experimentl kolektiv Ley Lansade
soustfedény kolem francouzského institutu INRA (National Institute for Agronomical
Research) a hiebéina Haras Nationaux, Nouzilly (Lansade a Simon 2010). Bylo potvrzeno, ze
temperament vyznamné ovlivituje komunikaci s clovékem, a tim i formu a vysledek ucebnich
procest. Jedna se o vrozenou vlastnost a odolnost nervového systému (Suwala et al. 2016)
a standardné rozeznavame cCtyfti zakladni typy (flegmatik, sangvinik, melancholik a cholerik).
Personalita se ovSem neomezuje na jediny typ, ale je vZdy smiSena z vice typl temperamentu.
V praci Ley Lansade a Marie-France Bouissou (2008) byly nejvice studovanymi vlastnostmi

koni aktivita, plachost, citlivost a pfizpiisobivost.
2.4.2 Charakter

Oproti tomu charakter je souborem psychickych vlastnosti, které se vyznamné utvareji
zkuSenosti a ucenim. V soucasné chovatelské praxi je tim minéna pfedevsim ochota a vstficnost
kon¢ vici pozadavkiim Clovéka. Ne vzdy se ale ukazuje, ze plnd vstiicnost predurcuje koné
K plnéni obtiznych ukolt. Studie autortt Schork et al. (2018) ukazuje, Ze pro plnéni sluzebnich

povinnosti v rdmci policie jsou vhodnéjsi koné hodnoceni jako pasivni, sebevédomi a n¢kdy az
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tvrdohlavi. Soucasny jezdecky sport také svoji technickou obtiznosti klade stale vétsi diiraz na
naprostou poslusnost a 100% reaktivnost na jezdcovi pokyny, ¢imz je konim stale vice upirana
jakakoliv iniciativa. Ve svych kone¢nych efektech to mize vést i k nariistu krizovych situaci
vyplyvajicich z jezdecké chyby pii neschopnosti kon¢ spolehnout se na sviij vlastni tsudek.
Ve snaze fyziologicky objektivizovat personalitu kon¢ je mozné pak vyuzit korelaci

stresového hormonu kortizol na obtiznou situaci, ¢i zatéz (Fazio et al. 2013).
2.4.3 Stres

Podstatou stresu je homeostatickd odpovéd’ organismu na stresovy podnét. Teorii
fyziologie stresu vyslovil jako prvni W. Bradford Cannon. Ve své praci zformuloval reakci
organismu po poplachové reakci a jeho snahu o udrzeni homeostazy. Nasledné prace pak
definovaly stres jako snahu systému o pfizpisobeni nové situaci, at’ u obrannych ¢i napravnych
reakci (imunita). Pouzivame proto oznaceni adaptacni syndrom (General Adaptation Syndrome
— GAS). Ten miize zvySovat odolnost organismu proti zatézi, ale mize i zaptic¢init onemocnéni
fyzické ¢i psychické a dokonce smrt (Selye 1950).

Neofobni zvitata jako jsou koné& reaguji na kazdou zménu prostiedi jako na stav, ktery
by mohl vést az k ohrozeni Zivota. Nasledné uplatiiuji obranné mechanismy, které umoznuji
preziti organismu.

U koni je to nejcastéji utek, vyjimecné pak obrana ¢i dokonce utok. Kaskadu téchto reakci
doprovazi zmény v organismu, které narusuji homeostazu (Handk a Olehla 2010).

Mezi stresory, se kterymi se kin musi vyrovnavat nejsou pouze situace, které muze
vytesit uték. Mohou to byt napt. vysoka ¢i nizka teplota, nedostatek potravy, zména socialni
skupiny nebo prostiedi a samoziejmé 1 komunikace s ¢lovékem. Stresory tak mohou byt jak
endogenniho, tak exogenniho pivodu.

Kazdy jedinec reaguje na uvedené stresory individudlné, ale fyziologicky projev stresu

maji koné totozny (Malinowski 2004).
Fyziologie stresu

Na stresovou zatéZ odpovidd organismus adapta¢nim syndromem, ktery se snaZzi
0 obnoveni narusené¢ homeostazu organismu. Hlavnim orgdnem stresové reakce je mozek. Ten
vyhodnocuje vSechny potencionalné nebezpecné podnéty a spousti kaskadu fyziologickych

a behavioralnich dé&jii. Na jejich prabéhu se podili mnoZstvi hormont (McEwen 2007).
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Nervova soustava se déli na centralni nervovou soustavu (CNS), kterou tvoii mozek
a micha, a na periferni nervovou soustavu (PNS). Ta spojuje receptory s ustfednim nervstvem,
kam patii hlavové a miSni nervy (somaticky nervovy systém PNS) a také periferni Cast
autonomniho systému (sympatikus x parasympatikus) (Marvan a kol. 2011).

Obratlovci maji ve spodnich patrech centralniho nervového systému umisténa dvé
vyznamna mozkova jadra locus coeruleus a nucleus raphae, ktera tvoti funkéni jednotku zvanou
,behavioralni inhibi¢ni systém*. Tento systém je propojen s pameéti a reaguje na signaly
nebezpeci, frustrace, bolesti a na neznamé ¢i dosud nezmapované podnéty. Nejjednodussi
odpovédi tohoto systému je orientacni reflex, kdy jedinec zastavi své dosavadni chovani,
aktivuje svlij svalovy aparat a zacne provéfovat situaci ve spojeni s paméti a jiz nabytymi
zkuSenostmi. Pokud je signadl nevyznamny, jedinec pokracuje ve své predchozi Cinnosti,
Vv opaéném piipad¢ se spusti kaskada stresové reakce zvana adaptacni syndrom (Gray 1987).

Uroveti stresu a vyrovnavani se s nim lze u zvifat méfit pomoci fady fyziologickych
ukazatelti. Indikatorem stresu zvifat mize byt zvySend teplota stiedu t¢la, kterou odhali
infracervend termografie (IRT). Teplota stiedu téla se méni v reakci na emocni vzruseni nebo
bolest.

Dalsim ukazatelem je napf. méteni teploty o¢i. Tato metoda se ukazuje jako velmi slibna
a muize byt vyuzita pii odhalovéani riznych faktorti komplikujicich welfare koni. Metoda ov§em
muze, v zavislosti na lateralit¢ prutoku krve mozkem, v individudlni morfologii jedince
vysledky zkreslovat.

Jako indikatory psychologického stresu Ize sparovat metodu IRT spolecné s méfenim
srdecni frekvence (HRV). Variabilita frekvence mezi srde¢nimi rytmy u zvifat neni pfesna.
Behavioralni studie naznacuji, Ze sniZzeni variace mezi po sobé jdoucimi rytmy miize
naznacovat neurofyziologickou odpovéd’ na stres, nezavisle na intenzité fyzické namahy. Tato
méteni spole¢né s dal§imi naznacuji stresovou reakci.

Jednim z vyznamnych bioindikatord stresu je hormon kortizol. Jedna se o hormon ze
skupiny glutokortikoidi, ktery je vylucovan klrou nadledvin. Jeho produkeci stimuluje
andrenokortikotropni hormon (ACTH), ktery vyrazné zvySuje pohotovost organismu pfi
zatézove reakci.

Stresovy podnét aktivizuje v organismu dva regulacni systémy. Pii mirném stresu lze
pozorovat zvySenou aktivitu sympatického nervového systému, ktery fidi ¢innost vnitfnich
organt a hladkych svali nezévisle na vili jedince. Nejvyznamnéj$i neurotransmiter regulujici

aktivaci organismu je noradrenalin. Aktivuje sympatickou ¢ast autonomniho systému
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a pripravuje organismus na pohotovostni stav a rychlé reakce vyzadujici dostatek energie
(poplachova reakce ut¢k nebo utok) (Veselovsky 1992).

Druhym dileZitym systémem je endokrinni systém. Zlazy s vnitini sekreci syntetizuji
hormony. Ty reguluji metabolické pochody v organismu jako je vyvoj jedince, sexualni aktivita
nebo stresova reakce. Hormony jsou vylucovany piimo do krevniho fecisté¢ a snadno putuji
k cilovym buiikdm vybavenych piislusnymi receptory. Uginek je dan koncentraci hormonu v
krvi a ta je regulovana negativni zpétnou vazbou.

Pti stresové reakci jsou hlavni endokrinni Zlazou parové nadledviny. Regulace produkce
probihd v hypothalamo-hypofyzarni ose. Kuira nadledvin je stimulovana k tvorbé
katecholaminti (adrenalin a noradrenalin) hormonem ACTH. Ten je do krve vyloucen
hypofyzou na zéklad€ podrazdéni hypothalamu, za¢ne produkovat glukokortikoidy, mezi které
patii 1 kortizol. Hlavnim cilem kortizolu je mobilizace organizmu pfi stresové zatézi, ¢ehoz
dosahuje predevsim diky svym uc¢inkiim na energeticky metabolismus. Plsobi zejména
Vv jatrech, ale i ve svalech, slinivce bfi$ni a tukové tkéani, kde podporuje Stépeni zasob tuki
i bilkovin. Kortizol se projevuje pozdéji nez jiz zminéné katecholaminy a ptsobi katabolicky
(ze slozitych latek vznikaji latky jednodussi). Pfi tomto procesu nedochézi ke spottebé energie,
naopak se energie uvolfiuje, coZz umoziuje potiebné metabolické fungovani (Reece 1998).
Kortizol je soucasti i dalsich fyziologickych procest. Ma vyrazné cirkadianni charakter
s nejvyssi produkei rano. Jeho koncentrace ve slinach vyznamné koreluje s obsahem v krevnim

fecisti.
2.5 Uceni

Novym pohledem na chovani zvifat je poznani, Ze stejn¢ jako u ¢loveka, 1 u koni hraje
zéasadni roli k ovlivnéni reakci vychova. Tu umoziuje pfedevsim proces uceni.

Definice tik4, Ze v pojmu uceni miizeme shrnout veSkeré behavioralni a mentalni zmény,
vzniklé v disledku zivotnich zkuSenosti. Kazdy Zivo€iSny druh si na zdkladé Zivotnich
zkuSenosti osvojuje nové dovednosti, znalosti i postoje. Ucebnice psychologie rozdéluji uceni
na nékolik zékladnich typti. Tato psychologicka typologie vznikala predev§im na zakladé
behavioralni psychologie 20. stoleti a na zdklad¢ pokusii se zvitaty. Pfestoze se tyto pokusy
nijak nedotykaly komunikacnich a vyukovych aktivit ¢lovéka a koni, jsou vysledky tohoto
studia velmi dobte dolozitelné prave na této komunikaci (Hanggi 2005).

Vycvikové a komunikac¢ni technice s konmi se lidé vénuji od dob jejich domestikace.

Diky masivnimu rozsiteni koni vychéazely vyukové postupy z rozsdhlého empirického vzdélani,
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které bylo pfedavano z generace na generaci. Zatimco prva tisicileti jsou zcela zahalena
zapomnénim a diikazy sbirdme pouze pomoci archeologie, prvé pisemné informace o trovni
poznani vyukovych systémi piinasi chetitské hlinéné desticky z 2. tisicileti pfed naSim
letopoctem.

Zcela zasadnim pfelomem v tvorbé vyukovych systémt pak byla renesance, ktera
spole¢nost nasmérovala ke vnimani zivota a ke znovuobjeveni antické vzdélanosti. Zasadni
zmeéna spoleCenskeé filosofie se pochopitelné nevyhnula ani komunikaci clovéka s koném.

Neni proto ndhodou, ze u zrodu moderniho vyukového systému stala renesancni Italie.
Centrem tohoto poznéani se stala v t¢ dobé€ jiz habsburskou dynastii ovladana jizni Italie
a mistem slavna Neapol. Zde vznikla v 16. stoleti zcela zdsadni hipologicka vyukova instituce,
kterd si postupné ziskala celoevropsky véhlas. K tomu pfispéla i pisemnd aktivita jejich
zakladatelli. V roce 1556 vydal zakladatel Skoly (n€kdy okolo 1530) Cesare Fiaschi spis
,, rrattato dell'imbrigliare, atteggiare, a ferrare cavalli”’. Ten se zabyva zootechnickymi radami
krmeni a anatomickymi zdsadami pfi podkovani koni. Nejzajimavéjsi pasazi, kterou vyzdvihuji
soucasni literarni védci, je cvi¢eni koni s hudbou a s dlouhym pta¢im brkem. MiZzeme tak
ptedpokladat, Ze v tehdejsi syrové dobé, zacinal Fiaschi vnimat subtilnost kotiské vnimavosti.

Soucasnikem Cesare Fiaschiho a jeho zdkem byl Federico Grisone, ktery je autorem
ucebnice ,,Gli ordini di cavalcare” (Pravidla jezdectvi) z roku 1550. Ta se jiz stala skutecnou
uéebnici Evropy a postupné vySla vedle 21 vydani v italsting, 15x ve francouzsting,
7X v némciné, 6x v anglictiné a jednou 1 Spanélsky.

Grisonova hvézda vystoupala do takové vyse, ze si knihu vyzadala i kralovna Alzbéta 1.,
ktera byla iniciatorkou jejiho piekladu do anglictiny. To bylo v roce 1560 a kniha se tak stala
vubec prvni anglickou ucebnici jezdectvi.

Tito mistii a jejich u€ebnice sice poloZzily zdklad pro budouci moderni vyukovy systém,
ale stale jesté staly na samém zacatku. Nesmime si ovSem oba prikopniky systémovych
vycvikl idealizovat. Doba teprve otvirala dvefe humanismu. Na jedné strané jiz tvofili umélci
jako Leonardo da Vinci a Michelangelo Buonaroti sva velkolepa dila, na druh¢ stran€ byl ovSem
oficidlni liturgicky pohled na uspotadani svéta siln¢ vkotfenén. Drazdit oficialni moc tivahami
o vnimavosti a psychickém Zivoté zvifat bylo mozna pftili§ troufalé i pro samotné zakladatele
hipologického Skolstvi. Komenského vSeobecna teorie vychovy na svilj vznik teprve Cekala.
Naopak nechvalné proslula bible inkvizice ,,Malleus maleficarum” (Kladivo na ¢arodéjnice)
jiz byla ptes pul stoleti opakované tiSténa. Pfiznat zvifeti duSi a psychicky Zivot bylo
svatokradeznym rouhanim, a tak poznani vstupovalo do povédomi jen velmi opatrné. A tak

Grisone na jedné stran¢ vnimad, ze skute¢né ochotného a poslusného kon€ nevychova nésilim,
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ale soucasné se nebrani brutdlnim donucovacim metodam, jako bylo umisténi ostnatych jezkiim
pod ocasem nebo vzteklé kocce pfivazané na holi pod kofiskym biichem (Zalis 2013).

Presto vSak byla tvorba modernich vyukovych systému zahajena a s ni 1 poznavani
konské vnimavosti. Nasledovala celé fada dalSich mistrt, ktefi poznatky neapolské skoly Sifili
kterym je Francouz Francgois Robichon de La Guériniére (1688 — 1751).

Jeho nejslavngjsi knihou je ,,L'Ecole de Cavalerie ” (Skola jezdectvi), ktera byla postupné
uvetfejiiovana v letech 1729 az 1731. Kompletn¢ pak vysla v roce 1733 a je jednou
z nejdilezitéjsich knih o vycviku koné vSech dob. Stala se pfedlohou k vycvikovym metodam
Spanélské §koly ve Vidni, ktera se k odkazu Guériniére hlasi do dnes. Tento odkaz pak Zije
i diky uznani organizace UNESCO, ktera tradi¢ni jezdecké uméni Hochreitschule ve Vidni
zaradila na sklonku roku 2015 na prestizni seznam nehmotného kulturniho dédictvi svéta.

Ve své Skole jezdectvi jiz pojima Guériniére jezdecky vycvik komplexnd. Text je
rozdélen do tii ¢asti a zabyva se nejenom vycvikem, ale i hipologii a hipiatrii. Vybira si koné
podle exteriéru a rozliSuje kratké kompaktni koné vhodné pro Skolni jezdectvi a dlouhé a velké
kon¢ pro jezdectvi lovecké a zapiez.

Druhou zéasadni knihou pak byla ,,Eléments de Cavalerie” (1740) — Zéaklady jezdectvi,
kterd svym vyznamem znamenala skute¢nou pieménu jezdectvi. Jeho cilem byl klidny,
poslusny a pruzny kin, ktery se nesl v rovnovaze, umél nosit jezdce a dosahl vycvikové skaly
vysoké Skoly. Guériniére se stal objevitelem stézejniho drezurniho prvku dovnitt plec, ktery je
pilitem veskeré drezurni prace do dnesnich dni. Jeho prace je plna pojmu, které pietrvaly do
soucasnosti (Guériniére 2000).

O moderni tfidéni vyukovych systému se ale zaslouZila aZ psychologie 20. stoleti
a u jejiho zrodu stéli pfedevs§im predstavitelé behaviorismu. Ti ke svym objeviim zakonitosti
vyukové psychologie pouzivali pfedev§im pokusnych zvifat a teprve dodatecné se obraceli

k ¢loveku.
2.5.1 Genetické typy uceni

Z celé fady definovanych ucebnich procesti je vrozenymi dispozicemi ovlivnén geneticky
typ u€eni. PrestoZe tyto geneticky ,,naprogramované‘ postupy uceni byly popsany teprve pred
sto lety, v komunikaci s konmi byly vyuzivany od starovéku. Potvrzuje se, Ze teprve v sou¢asné
dobé jsou minuld empirickd poznani prostiednictvim srovndvaci psychologie a etologie

dodatecné vysvétlovana.
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Mezi genetické typy uceni patii habituace (pfivykani), senzibilizace (zcitlivéni),
Imprintace (vtiskovani), ale i orienta¢né patraci reflex a explora¢ni chovani (Plhakova, 2003).

VSechny tyto typy uCeni byly vyuzivany spontanné po staleti. Jeden z nejstarSich
pisemnych dokladti o starovékych civilizacich je psan klinovym pismem v chetitském jazyce.
K jeho rozlusténi ptispél vyznamnou mérou Cesky orientalista prof. Bedfich Hrozny, ktery tak
jako prvni objevil, ze v textu z pirelomu 18. — 17. stoleti pfed nasim letopoctem popisuje
chetitsky kralovsky podkoni Mitanec Kikuli§ trénink vojenského koné. Ten byl systémové
sestaven do 214 dni a vedle postupného fyzického zatézovani koné se vénuje i celé¢ fadé
zootechnickych a etologickych poznani (Hrozny, 1948).

O tisic let pozd¢ji sepsat fecky filosof a vojeviidce Xenofon publikace Peri Hippikés
(O jezdectvi) a Hipparkichos, Hipparchos (O vycviku jezdct velitelem) jejichz soucasti je
i cela fada nadcasovych etologickych pravd. Jiz uvedenou radou, neodolatelnou ke zvetejnéni
i po 2 500 letech, je jiz stru¢néji zminéna Xenofonova vyzva: ,,Nikdy nepracujte s koném, kdyz
s tebou cloumaji emoce. V takovém stavu totiz postradate proziravost, takze casto pak litujete
dne, kdy jste jim dali priichod. Boji-li se vas kiin néjakého predmétu a nechce se k nému priblizit,
mélo by mu byt ukazano, Ze se neni ceho bat, nejlépe jinym odvaznym konem; pokud to
nepomiize, dotknéte se straSidelného predmétu sami a jemné, laskavé ho k nému dovedte.
Natlak a biti vyvolaji jen vice strachu, protoze pokud je koni v takové chvili zpiisobena bolest,

mysli si, Ze to, ¢eho se bdl, je i pric¢inou jeho bolesti." (Lipinska a Dvotakova 2017).
2.5.2 Klasické podminovani

Dal$im divérné znamym typem uceni je klasické podminovani. Experimentalné je tato
ucebni forma obsazena ptedevsim v pracich Pavlovovych, které vnimaji klasické podminovani
za formu asociaéniho u€eni. Diky tomuto rozliSujeme dnes pojmy jako je nepodminény podnét,
nepodminéna reakce, podminény podnét a podminéna reakce.

Navazujici experimenty pak piindsi do psychologie u€eni dalsi terminy jako je opozdéné
podminovani, stopové podminovani, sou¢asné podminovani ¢i zpétné podminovani. Popsany
byly 1 procesy doprovazejici klasické podminovani, které jsou zvlast€¢ vyznamné pro taktilni
a kinestetické komunikacni kody vznikajici na zaklad¢ vyuky mezi ¢lovékem a koném. Patfi
mezi né predevSim generalizace (zobectiovani), pti které dochazi k podminéné reakci i na
podobné, ale ne zcela totozné podnéty. Dale je to naopak diskriminace (rozliSovani), kde

vyukovy proces vede naopak smérem reakce pouze na urcité podnéty s ignorovanim jinych.
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2.5.3 Operantni podminovani

Operantni podminovani je uceni, pfi kterém pozitivni ¢i negativni disledky chovani
vedou ke zménam pravdépodobnosti jeho vyskytu. Prikopniky v definovani této formy uceni
jsou americti behavioristé Edward L. Thorndike a Burrhus F. Skiner. Jejich prace pfinesly do
psychologie zakon efektu, ale pfedev§im aktivni projev cilené¢ho chovéani pojmenovany jako
operant. Popsano bylo i pozitivni a negativni posileni, a nakonec i trest. VSechny tyto kategorie
jsou pro vycvik zvirat zakladnimi komunika¢nimi kameny.

Pochopitelné operantni podminovani je =zakladem k vytvofeni mezidruhového
komunikacniho systému. Vyvoj lidské psychiky ziskal obrovsky potencidl predev§im diky
verbalnimu projevu a nasledné vytvorenim pisma. Tim bylo nejenom vyrazné zefektivnéno
pfedavani empirickych zkusenosti mezi jedinci druhu, ale soucasn€ umoznéno uchovat a predat
tyto zkuSenosti i mezi generacemi.

Jakkoliv se pfedevsim v 60. letech minulého stoleti snazili védci o komunikaci s primaty
pomoci mluveného slova, Gispés$ni byly teprve pii pouziti znakové feci. Nejznaméjsi pokusy
s gorilou Koko prokazaly, Ze Koko byla schopna pochopit ptes 160 znakovych vyrazl a pfi
komunikaci dokazala vyjadfit i své emoce a pocity. Presto byla tato snaha o mezidruhovou
komunikaci omezena touhou naucit gorilu lidské komunikaci. V kazdém ptipadé¢ ale Koko
prokazala, ze po zvladnuti zakladnich vyrazi (slov) byla schopna spojovat slova do
smysluplnych rozsahlych sd€leni (vét).

Systém vycviku jezdeckého koné se nemulize opfit o genetickou podobnost ¢lovéku, jako
Vv pripad¢ primatl. Je zaloZzen na disledném vyucovani systémem operantniho podminovani, ke
kterému vyuzivd vahy a tlakli (taktilné-kinesteticky kod). Tento komunikacni systém je
vytvaren po staleti a jeho vnimavost ze strany koné je po staleti podporovana chovatelskou
selekci. V pfeneseném slova smyslu miZzeme prvé a jednoduché operanty nazvat slovy, ktera
kinestetickych operantl jsou kon¢ schopni sloZitych pohybovych kreaci na pro laika zdanlivé
neznatelné impulsy (Hanggi 2005).

Emocnim zazitkem je nasledné i odmeéna (pozitivni vyztuz). Vyzkum dokézal, Ze kin je
schopen si zapamatovat feseni ukolu po velmi dlouhou dobu. V experimentu s rozeznanim
Zlabu s krmivem na zdklad€ ptedmétu ¢i obrazu trvalo konim okolo 40 pokusl, neZ doslo
k zapisu v dlouhodobé paméti. Testovany kun pak na prvni pokus odhalil spravny zlab

v opakovaném pokusu i po Sesti letech (Hangi a Ingersoll 2008).
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Z hlediska emoc¢niho vlivu na pamét’ a uceni je dualezitd skuteCnost, Zze zakladnim
privodnim jevem vesSkeré komunikace mezi ¢lovékem a koném je strach. Zvlasté v pocatku
navazovani komunikace je nezbytné prekonavat vétsi ¢i mensi obavy zvirete. Ty narustaji
VvV pfimé souvislosti s neporozuménim pozadavku, ¢i jeho neimérného navySeni. Pfiméieny
strach doprovéazeny vzruSenim ovSem nemusi byt zakonité rusivou emoci a dokazal to jiz na
pocatku 20. stoleti Yerkes-Dodsontiv zakon. Ten hovoifi o podpirném efektu nartistajiciho
vzruSeni na uceni. Po dosazeni individudlniho specifického prahu vsak stejnou kiivkou
schopnost uceni klesa.

Schopnost rozeznat tento individualni préh vzruSeni kon¢, za né&jz by se jiz rozhodné
nemél nikdo poustét, je zakladni pro dosazeni dobrych vysledkl pti vycviku koni. I klasické
jezdectvi tyto moznosti nabizi. Vyzkumné prace totiz dokazaly, Ze nezalezi na formé vyuky
(Rozempolska-Rucinska at al. 2013), ale pravé na schopnosti cviitele rozeznat tento
individuélni prah vzruSeni kong.

Negativni vyztuz za timto prahem proces uceni jiz pouze komplikuje. Omezuje aktivitu
kong, ktery si nevi rady. Ve své extrémni podobé pak vede ke stavu ,,nau¢ené bezmocnosti®,
kterou popsal Martin Seligman. Ten jako prvni pfednesl svoji Teorii socidlniho uceni. V ni
popsal naucenou bezmocnost jako stav rezignace, kdy si zivocich uvédomi, ze neni zadnym
zptisobem schopen zménit svoji situaci. Jeho praci vnimame jak u lidi, tak u zvifat. Je smutné,
ze jisté formy ,,Zentourového otroctvi nalézdme napfi¢ vSemi jezdeckymi styly i u soucasnych

koni.
2.5.4 Socialni uéeni

Dalsi vyznamnou kategorii je socialni uceni, které méa své zastance i v hipologické
komunikaci. Snaha o vstup ¢lov€ka do socialni skupiny koni je doprovodem komunikacnich
technologii po staleti a experimentalni popsani tohoto vztahu bude pfedmétem prace. V kazdém
pfipadé¢ ovSem silny socialni vztah je prostfednictvim socialni slasti standardné vyuZivan
Vv piipad¢ pozitivniho posileni.

Také socidlniho uceni, stejné tak jako na konci 20. stoleti velmi medialné propagovany
imprinting, ma své empirické objevitele v ddvné hipologické minulosti. Po dlouhd staleti byl
silny socidlni vztah arabskych nomédi se svymi konimi zalozen na skute¢nosti, Ze klisna ze
strachu majitelll pfed odcizenim, rodila hiibata tradi¢né€ v beduinskych stanech uprostied lidské
spolecnosti. Zde mozna lezi kofeny vysoké kognitivni vnimavosti arabskych koni, ktefi se
zasadné podileli na tvorbé souc¢asného domaciho kon€. Jejich geny dnes obsahuje témét 90 %

vSech na svété chovanych doméacich koni.
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Predmétem prace ovSem jsou i dalsi typy socialniho uceni. Ty se opiraji nejenom
0 precizni smyslovou vnimavost kon¢, ale i o moznost vnimani ¢loveka jako ¢lena skupiny, ze
kterého lze v emocné vypjaté situaci Cerpat diveéru a klid. Bylo dokazano, ze smyslova
vnimavost koni je natolik precizni, ze kin je schopen dobie rozeznat skryvany strach a obavy
mén¢ zkuseného ¢loveka a jezdce (Hausberger et al. 2007). Stejné tak bylo dokazano, Ze reakci
kon¢ na clovéka neovliviiuje ani vék, pohlavi ¢i temperament, ale predevSim empiricka
zkusenost koné s clovékem jako prislusnikem druhu (Hanggi 2005). Socialni u€eni tak vyrazné

ovlivituje komunikacni moznosti koni.

2.6 Architektura mysli

Mysleni je zavrSenim kognitivnich procesi. Myslenkové procesy souvisi s inteligenci,
Ktera ma i v ramci druhu individudlni odchylky. V humanni psychologii védci rozdé€luji mysleni
do kategorii konkrétni, nazorné a abstraktni. Konkrétni mysleni pracuje piedevsim s vjemy,
nazorné mysleni operuje v mysli s abstraktnimi pfedstavami a abstraktni mySleni nam
umoznuje pracovat se znaky a symboly. K rozvoji lidského mysleni prispéla schopnost verbalni
komunikace. I u ostatnich druhti jsou myslenkové pochody experimentalné potvrzovany, ale
pochopitelné narazeji na biologické mantinely.

Dusevni pochody zvifat na zakladé zkuSenosti studuje kognitivni etologie. Ta se zabyva
studiem duSevniho Zivota zvifat v jejich pfirozeném prostfedi. Snazi se pochopit mentalni
pochody zvifat a jednim z hlavnich vhledi do duSevniho Zivota zvifat je i jejich vzajemna
komunikace. Zakladem vyzkumu kognitivnich schopnosti je piedev§im pamétova kapacita.
Zkoumana je nejenom schopnost vzpominek na minulost, ale i jejich vyuZziti v planovani
budoucnosti. Koné, jako zvifata ve svém pfirozeném prostiedi ohroZena predatory, fesi ve
svych myslenkovych pochodech pfedevsim bezpecnost. Kognitivni etologie se proto zabyva
také strategickym chovanim ohroZenych zvirat. Zde jsme schopni popsat myslenkové kategorie
jako je napf. dedukce, komparace (srovnavani) nebo rozhodovéani. Koné tak dokéazi fesit
problémy, se kterymi se v redlném Zivoté setkavaji. Rozhodnuti, at’ spravna ¢i chybna pak
zavisi i na ptedchozim uc¢eni (Ristau 2013).

Tim, ze domaci kin je v komunika¢nim prostfedi vystaven dlouhodobému kontaktu
s ¢lovékem, a tim i kvalitativné vy$§im komunika¢nim systémlim, bylo by vzrusujici sestavit
experiment, ktery by dokazal pométit schopnost koné feSit problém v souvislosti s jeho

ree

,»vzdélanosti“ na zaklad¢é dlouhodobého vztahu s ¢lovékem. Zjistit, zda kontakt s ¢lovékem je

pro domaciho koné v kognitivnich procesech a rozhodovani pfinosem nebo pickazkou.
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Zodpovedét otazku, zda je €lovek schopen vstoupit do Zivota domaciho koné natolik intenzivné,
ze je schopen svoji individualitou vyrazné ovlivnit rozhodovaci procesy a psychickou
rovnovahu koné.

Pomoci popsanych atributi mysli se dostavame k pochopeni celé architektury mysli,
kterd v mozku vytvaii neuralni reprezentaci okolniho svéta. Jak jiz bylo feceno zakladem je
pamét’. Neurologové minulych stoleti si kladli otazku predev§im kde je pamét’ ulozena? Slepou
ulickou 19. stoleti pak byla frenologie — usuzovani vlastnosti a charakteru z tvaru hlavy.

Jako prvni pfedstavil v souCasnosti uznavanou hypotézu pamétovych stop kanadsky
psycholog Donald Hebb, ktery vroce 1949 publikoval nejcitovanéj$i text soucasnosti
The Organization of Behaviour, kde definoval vznik paméti na zakladé posileni synaptickych
vazeb. Prostfednictvim prostorového vzorce posilenych neuronovych vazeb nervové vzruchy
postupné posiluji synapse mozkovych bun¢k a postupné vznika pamét'ova stopa. Stimul, ktery

byl jiz zazit, snadnéji koduje tvorbu podnétu. Z jeho teorie vyplyva, ze pamét je vSude.
2.6.1 Animalni mysl

Existenci duSevniho Zzivota zvifat zacala véda (etologie, psychologie, neurologie)
seriozn€ zkoumat teprve pied nékolika desetiletimi. Samotnd mysl je definovana jako
komplexni schopnost organismu manipulovat s mentalnimi reprezentacemi, prostiednictvim
kterych myslici bytost piedstavuje (reprezentuje) okolni svét i sama sebe (Hiibek 2016).

Zastavme se u pojmu mentalni reprezentace. Ta definuje stanovisko, Ze mysl nezachycuje
vngjsi realitu, ale pouze ji ,,reprezentuje prostfednictvim smysll, kterymi ¢lovek disponuje.
Stejné tak zvifata ve svych mentalnich reprezentacich vnimaji realitu prosttednictvim smyslu.
Soucasné véda ovSem neumi zachytit subjektivni vnimani organismu a je schopna popisovat
pouze objektivni realitu tak, jak je vnimana ¢lov€kem. Vztah mezi mysli a védomim tak zGstava
otevienym tématem. Snazime se tedy pomérné¢ objektivné popsat, jak asi kiih vnima realitu, ale
nejsme jiz schopni pochopit jakym zptsobem je tato realita v mozku zpracovana.

Predpokladame tedy, jak diky svym smyslim vnima kan. V zdsadé ovSem si pouze
uvédomujeme, jak bychom vnimali okolni realitu my, pokud bychom pouzivali smyslové
moznosti koné. A pravé vtéto nedokonalosti je skryta zaludnost personifikace.
V komunikacnich strategiich s kofimi je tak pravidelné zduraziiovano, ze nelze kognitivni
psychické procesy koni personifikovat, ale v praxi se tak stale déje (Waiblinger 2006).

MiiZzeme proto na tomto misté parafrazovat slavnou filosofickou esej Thomase Nagela
z roku 1974 — Jakeé je to byt netopyrem? (Nagel 1974). Ptes vSechna poznani nam tak podobné

zcela unik4, jaké to je byt koném.
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2.6.2 Imaginace

Studium ptedstav bylo jednim ze zakladajicich sméri moderni psychologie ¢lovéka.
Podrobné¢ studovat predstavy zvirat je obtizné, ale jisté doprovodné fyzické projevy dokladaji,
ze 1 zvitata maji schopnost imaginace (fyzické projevy pii spanku). Na prahu studia imaginace
staly asociacni zédkony.

Nékteré z nich se daji pokusné zjistit i v animalni mysli. Bezesporu se jedna se o zakon
podobnosti (podobny vjem vyvola shodnou reakci), zdkon dotyku (kontakt v ramci druhu, ale
I mezi druhy vyvola reakci) a stejné tak zakon pri¢innosti — kauzality (uréity jev, vyvola uréitou
predstavu). Rizné experimenty s kofimi tuto schopnost imaginace dokladaji at’ je to reaktivnost
na Clovéka, ¢i operanty navozujici pfislusné reakce. VSechny tyto experimenty dokladaji
schopnost zvitat k vytvafeni mentalnich reprezentaci vnéjSiho svéta. Tyto predstavy vznikaji
na zaklad¢ zkuSenosti a vypliuji i u zvifat prostor vrozeného archetypického chovani tak, jak

popisuje Jung (Plhakova 2003).
2.7 Motivace

Nalézt pii vycviku koni vhodnou formu motivace je zdkladnim atributem interakce
s ¢lovékem. Formou motivace se zabyvaji vSechny vyukové procesy. Motivem organismu je
bud’ néco ziskat, nebo se né¢emu vyhnout. Vyznamnym doprovodem motivace jsou emoce.
Vytvafi se tak motiva¢né-emocionalni systém.

Na prvni pohled ptfekvapivé vysledky na toto téma pfinesla prace Sabriny Freymond
negativni vyztuze. Vysvétlovano je to tim, ze zvife cvicené s pozitivni vyztuzi (viz 2.7.2.) je
emotivné zklamano, pokud se mu odmény nedostane. Potvrzuje to ovSem jen jedno
z psychologickych pravidel vyztuze, které definoval jeden zhlavnich piedstaviteli
behaviorismu Frederic B. Skinner (1904 — 1990). To sdé€luje, Ze lepsi vysledky jsou dosahovany
pfi nepravidelném odménovani, protoZe zvife je trvaleji motivovdno a pfesné¢ neohranicuje
ukonceni tkolu.

Zakladnim a privodnim jevem veSkeré komunikace mezi ¢lovékem a koném je obava
zvitete (Rozempolska-Rucinska 2013). Veskera komunikace dyady ¢loveéka a kon¢ probiha ve
schématu ano a ne (Zali§ 2013). Ukoly zadané &lovékem zvifeti, jsou pInény pouze na zakladé
této pfedané dudlni informace.

V plejad€ motivl je obcCas vefejnost konfrontovana s informacemi o soutéZnim zaujeti

koni. Toto Casto opakované tvrzeni je ovSem typickym pifanim, které je otcem mysSlenky.
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Neexistuje zadny védecky dikaz, ze je kiin schopen rozumove ¢i citové ztotoznit dosazeni cile
s ptanim ¢lovéka (Hawson, 2006). Kun ale mize na zdkladé zkuSenosti predvidat chovani
¢lovéka, v kterého ma diveéru, a tim snizit roven stressu (Fureix 2009).

Zakladem vSech motivii (nejenom zvifat) jsou piedevSim sebezachovné motivy. Ty

zajistuji prostiednictvim pieziti jednotlivce kontinuitu celého druhu (Plhdkova 2003).
2.7.1 Sebezachovné motivy

Hlavnim sebezachovnym motivem K pieziti jednotlivce je hlad. Rozsahlé vyzkumy
mozku prokazaly, ze neurologickou zodpovédnost za pfijem ¢i odmitani potravy ma
hypotalamus. Kon¢ maji vrozené dispozice zakladniho nastaveni tukovych bun¢k. Ty jsou
rozdiln€ zvyraznény diky plemenarské praci napfi¢ plemeny koni. Mnozstvi tukovych bun¢k
Ize v pribéhu Zivota navySovat. Fyziologicka podstata zazivaciho systému koni, jeZ jsou ve
svém piirozeném prostiedi odk4dzani na energeticky chuda a obtizné stravitelnd krmiva, vede
Vv pievazné Casti zivota k uspokojeni potfeby nasyceni. Z tohoto diivodu je hlavnim motivem
pozitivni vyztuz prostfednictvim krmiva. Bylo prokazéno, ze nejlepsich vysledkd spojeni
splnéni ukolu s odménou piinaSi odména zruky cloveéka. Ta je zadkladnim motivaénim
atributem komunikace ¢lovéka a kon¢ (Rozempolska-Rucinska 2013).

Druhym zékladnim sebezachovnym motivem jednotlivce je zizeil. O pocit Zizné se
VvV organismu staraji osmoreceptory (hypotalamus), které na zaklad¢é poklesu tekutin v téle
0 1 —2% aktivuji hypofyzu. Ta prostfednictvim hormonu ADH (antidiureticky hormon) vyvola
pocit zizn€. Druhym hormonem podilejici se na pocitu zizni je pak hormon angiotensin, ktery
je aktivovan pii poklesu objemu krve. Uspokojeni pitného rezimu koni se v soucasnosti pii
motivaéni komunikaci nepouZziva, ale v historickych materidlech byval i1 tento sebezachovny
motiv praktikovan (Plhdkova 2003).

Motivem zajiSt'ujici pfeZiti druhu je sexualni motiv a schopnost péce o mlade.

Sexualni pud je u koni velmi silny a vzhledem k velikosti a sile zvifete mize byt pii
komunikaci s ¢lovékem vyznamnou piekazkou. V motiva¢ni komunikaci pochopitelné neni
nijak vyuzivan, ale je dulezité si jeho pfitomnost uvédomovat. Sexualni pud klisen mtize byt
usilné fijicich klisen vyznamnou komplikaci. Ta ovSem neohroZuje bezpe¢nost ¢loveka
a projevuje se pouze nezdjmem o plnéni pozadovanych ukolu.

Oproti tomu sexudlni pud u hiebcli mize byt znacnou piekdzkou pro vyuziti koné.
Chovatelské strategie na celém svété ovSem reaguji i na tyto vlastnosti a zvladatelnost hiebct

a jejich vzdelavatelnost je dilezitym selekénim kritériem. Kategorie plemennych hiebcti vSech
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jezdeckych i1 pracovnich plemen dokazuji vyznamnou ulohu vychovy. Ta u koni umoziuje
zvladnuti i tohoto pudu na socialné ptijatelnou troven.

Pro rozsahlé skupiny uzivateli koni je vSak ovladani a ustdjeni hiebcti komplikaci.
Ve standardnich hipologickych provozech se proto hitebci kastruji. To, Ze pfedmétem vyzkumu
kognitivnich vlastnosti koni jsou v drtivé vétsing klisny a valasi, tak vysledky vyzkumt chovani

koni vyznamné zkresluje.

Instinkty

Pro pieziti zvifat jsou velmi dilezité geneticky vrozené modely chovani, které motivuji
zvitata specificky reagovat na podnétové vzorce. Tyto vrozené modely prezivaji pies tisiciletou
domestikaci. Kiin neni vyjimkou a s jeho pfirozenymi instinkty musi ¢loveék pti komunikaci
pocitat. Zakladnym instinktem je stddovy pud.

Koné¢ jsou typickymi stadovymi zvifaty a v pocatcich komunikace je tento zékladni
instinkt pfi uceni operantniho chovani vyznamnym zptisobem vyuzivan. Naopak jeho potlac¢eni
je pomérné obtizné a koné se tohoto modelu chovani zbavuji jen velmi pozvolna a obtizné.

V soucasné dobé stajového chovu pak bezpeci stada nahrazuje i bezpeci stdje, které
dokaze byt u koni v prubéhu zivota vybudovano velmi silné. I tato vazba na Zivotni prostor
koné je pro operantni chovani pii komunikaci vyuzivana.

Vyukové metody opirajici se o zkusenosti manipulace s neustajenymi domacimi konmi
vnaseji do komunikacnich metod prvek socialniho klidu. Ukazuje se, Ze ki vnima tento klid
(pracovni pauzu) velmi pozitivné. Tento prvek tak opravnéné nabizi pfi komunikaci dalsi
socialné-motivaéni moznosti. Vyzkumy tak ukazuji, ze i socialni projevy komunikace mohou

byt dilezitou soucasti motivace (Koukolik 2012).
2.7.2 Pozitivni a negativni vyztuz

Zakladnim motiva¢nim prvkem operantniho podminovéani je pozitivni ¢i negativni
posileni. Zatimco u pozitivniho posileni (zpevnéni) je spravna reakce koné posilovana
odménou, u negativniho zpeviiovani dochazi pii zaddouci reakci k odstranéni nepiijemnych
pocitii. Pokud je pozitivni vyztuz ve formé¢ odmeény okamzitou soucésti ucebniho procesu,
dostavuji se vysledky pozoruhodné rychle a uchovavaji se snadno v dlouhodobé paméti koni
(Sankey 2009, 2010).

38



Trest

Negativni posilovani je ovSem velmi Casto zaménovano s trestem. Trest je nepiijemny
dasledek urcitého chovani a hypoteticky by mél snizovat pravdépodobnost dalsiho vyskytu
takového chovani. Uplatiiovani trestu je ale velmi zkresleno personifikaci koniského vnimani.
V drtivé vétsing pripadi kin neni schopen pochopit souvislosti mezi svym chovanim a trestem
(at’ to je jiz vlivem Casové prodlevy, ¢i rozdilnosti smyslového vijemu). V kone¢nych dusledcich
vede tato neodbornost k rozsifenému neSvaru soucasnosti, jehoz kone¢né disledky se obraceji
proti konim. Doklada to i studie autorti Otberg a Bouisson (1999), které pfi zkoumani diivodi
nucené porazky koni ve véku 2-7 let ve Francii zjistila, Ze u 66,4 % koni bylo uvedeno
,nevhodné chovani“ (Andrew a McLean 2003). Podobné studie sice nebyly v CR doposud

uskutecnény, ale jiz pocitové procento jezdeckych koni s poruchou chovani je i u nés alarmujici.
2.7.3 Stimulace

Dulezitym a obcas piedev§im v soutéznim jezdectvi opomijenym Zivotnim motivem je
stimulace. Psychologie jiz dobfe popsala potiebu organismu k vyvazeni dusevnich i télesnych
pochodl. Touha po stimula¢nich motivech se projevuje zvidavosti a touhou po novych
zazitcich. Pti dlouhodobém nedostatku senzorickych podnétt dochazi k senzorické deprivaci.

Zvite s tak vyraznym socidlnim citénim, jakym je kun, je v drtivé vétsSin€ ustdjovacich
technologii soucasnosti o fadu svych ptirozenych potieb ochuzeno. Kon¢ jsou ustajovani sice
ve vétSich skupinéch, ale individudlné. Socidlni izolace neni sice totalni, ale i tak pfinasi konim
stress (Dierendonck a Goodwin 2005). Pokud je konim umoznén vybéh, jedna se vétSinou
0 padokové individualni traveni volného ¢asu mimo staj. Majitele koni k tomu vede obava ze
vzdjemného poranéni pfevazné okovanych sportovnich koni vétSinou znacné hodnoty.
Spolecenskd deprivace vzajemnych interakci je Casto nahrazovéana touhou po interaktivnim
chovani s ¢lovékem. Ta je ¢lovékem velmi Casto odpirana v domnéni, Ze komunikacni projevy
znamenaji dehonestaci ¢loveka, €1 ohroZeni jeho dominance. Rozpoznat, jaka snaha o interakci
je jesté unosnd a jaka jiZ ne, je jednou z dalSich hipologickych odbornosti vznikajici aZ po

dikladnych zkuSenostech.
2.7.4 Socialni motivy

Na stimula¢ni motivy pak pfirozené navazuji veskeré socialni motivy. Ty hraji v zivoté

koni zcela nezastupitelnou tlohu. Kin je socidlnim zvifetem a stadovy pud je jeho zakladnim
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instinktem. Hraje zcela zasadni ulohu i v celém systému uceni, kdy je vyuZzivan k vyvolani
pottebnych pohybovych reakei na zaklad¢ taktilné-kinestetické informace.

Vznik socialnich vazeb v ramci rodiCovské péce je jeden z hlavnich motivi preziti druhu.
Klisna je v fizeném odchovu ponechéna s hiibétem po Sest mésicu, kdy dochazi ke spontannimu
vyvoji matefského vztahu. Ve standardnich chovech je ve spolecném volném ustajeni
a Vv pastevnim odchovu vzdy vétsi skupina sajicich hiibat s matkami. Hiibata se proto
Vv tradi¢nich chovech rodi synchronizované. Vedle matefského vztahu a zakladniho piilnuti
k matce, tak u hiibat dochazi také k prvnim interaktivnim vztahiim v ramci skupiny svych
vrstevnikd.

Zhruba po Sesti mésicich jsou hiibata odstavovana a v dospivani pokracuji idedlné jiz ve
znamych skupindch svych vrstevniki. I nadale si tak upeviiuji hierarchické vztahy uvnitf stada.
V pribéhu dospivani jsou skupiny sice rozdé€leny podle pohlavi, ale v zasadé stile jesté
nedochézi k vyraznym socialnim deprivacim.

Na zékladé vSech téchto bazélnich socidlnich vztaht je utvaiena individudlni osobnost
koné s védomim respektu k hierarchickym autoritam (Dierendonck a Goodwin 2005).

Takto odchovany kun, ktery se v kvalitnich odchovech navic jiz v prib¢hu svého
dospivani s ¢lovékem pravideln¢ a od chvil svého zrozeni setkava, nemiva vétSinou s piijetim

dominantni autority ¢lovéka problém.
2.8 Vnimavost ¢lovéka

Zékladnim faktorem identifikace hfibéte matkou je ¢ich. Silny olfaktoricky podnét vznika
tésné po narozeni, kdy je htibé klisnou osetfeno. Cichovy podnét je tak zakladnim smyslovym

podnétem koni pro vnimani individuality.
2.8.1 Rozpoznavani lidi

Vyzkumem pozitivniho ¢i negativniho ovlivnéni kondni zvitat v zavislosti na kvalité
vztahu s ¢lovékem se zabyvaly prace i u jinych druhi zvitat — dribez, prasata, skot nebo psi.
U koni se zatim zjiSténi pfiklanéji k ndzoru, Ze kon€ maji tendenci jednotnosti reakci na rizné
0soby, pokud pouzivaji standardizované komunikacni systémy (Hausberger a Miiller 2001).

P11 dalSich studii vnimani konkrétnich lidi byla rozpracovédna pfedevsim témata vnimani
konkrétniho ¢loveka a rozdilnosti reakce koné pii rozliSovani zndmého a neznamého Cloveka
(emociondlni diivéra ¢i nedlivéra). Byla podpofena hypotéza, Ze pozitivni reakce koné je vdzana

na dlouhodobou socialni ukotvenost ve vztahu s konkrétnim ¢lovékem. Naopak negativni vztah
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vici lidem vznika vyznamné rychleji. K zobecnovani nediaveéry v lidi dochazi velmi snadno

a na zaklad¢ kratkodobé negativni zkuSenosti s konkrétnim ¢lovékem (Fureix 2009).
2.8.2 Vnimavost konkrétniho ¢lovéka

Vnimani Clovéka a snaha vypozorovat schopnost vnimani individuality je u koni
pfedmétem mnoha studii. Byly provedeny pokusy, které ukazovaly na zobecniovani ¢lovéka
jako pfislusnika druhu a soucasné pokusy, které prokézaly znac¢nou miru zajmu koni
0 konkrétniho clovéka. VétSinou rozdily spocivaly v zaméieni experimentu s aktivnim, ¢i
pasivnim piistupem experimentatora. Rozdilné vysledky ptindsely také pozitivni ¢i negativni
zkusenosti provétovanych koni s clovékem. V ptfipadé negativnich zkuSenosti s jednotlivci

dochazelo k zobecnéni nebezpeci na ¢lovéka a naopak (Sankey 2009).

2.9 Socialnost a komunikace

Po cela staleti byl kiiii cvigen a $lechtén k tomu, aby plnil zadané tkoly. Uroven vztahu
ke zvifatim, a tedy i ke konim, byla urCovana spolecenskym poznanim. Na vrcholu
vycvikovych systémut starovéku stdla antika. Soucasné poznani zni pak zacalo Cerpat
S nastupujici renesanci, kdy byly v Evrop¢ polozeny zaklady sou¢asnym klasickym vycvikam.
Pokud myslenku vztahu ¢lovéka a kon€ posuneme jeste déle, vynoii se otazky. Je ki v rdmci
mezidruhové komunikace ,,schopen® sdélit ¢lovéku sviij ndzor? A chovame se pti komunikaci
s nim tak, Ze je kun ,,ochoten® sdélit svllj nazor? Ma vibec kin pfi komunikaci s clovékem

néjaky ,,svij*“ nadzor? I na tyto otazky lze hledat odpovédi v klasickém jezdectvi.
2.9.1 Socialnost koni a vstup ¢lovéka do socidlnich vztaha koni

Kvalita socialnich vztahti ve skupiné ma proménlivou hodnotu. Tyto vztahy jsou
postaveny na opakovaném vzijemném pusobeni, které vede k pfedvidatelnosti budoucich
situaci (Hausberger, 2007). Vzijemny vztah je pak utvofen vnimanim pozitivnich ¢i
negativnich o¢ekavani, které pak doprovazi piislusné emoce (Fureix et al. 2009). Soucasné vSak
nekteré vyzkumy dokazuji, ze kon¢ maji znacnou schopnost vnimat dominanci a submisivitu
vyzaiujici ze Clena skupiny (at’ koné ¢i cloveka) a na zakladé téchto signald pfizplsobit i svoje
reakce (Krueger a Heinze 2007).

Na vztah ¢loveéka a koné I1ze proto nahlédnout ze socialniho thlu. V dobach zavislosti
¢lovéka na hipomobilni energii dostaval kin fadu tkold. VétSina z nich vyzadovala znacné

fyzické vypéti. A presto se kiin s pfisouzenymi rolemi smifoval pomérné dobte. Situaci umél
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dobfte predvidat a véd¢l, co ocekavat. Soucasné mél i dulezité socidlni postaveni ve spolecnosti
,»svych® lidi. Socialnim vztahem musime rozumét nejenom standardizovany a neménny rytmus
zivota kong¢, ale soucasn¢ divéru v Clovéka jako pozitivni soucast jeho Zivota. OvSem kin byl
vzdy 1 zbozim. Drtiva vétSina koni, ale svoje trvalé misto v hipomobilni spole¢nosti nasla
a socialni jistota se stala soucasti jejich zivota.

V soucasnosti je vétSina koni — sportovcll predmétem osobni prezentace ¢loveka. Diky
komer¢nim moznostem soucasné spolecnosti, kon¢ velmi ¢asto ptichdzeji o luxus celozivotniho
stereotypu, ktery mu umoziiovala minula hipomobilni spole¢nost. Zivotni rytmus, po léta
standardni pracovni postupy, chovani lidi i neménné Zivotni prostiedi umoznily konim, ptes
mnohdy velmi zna¢nou fyzickou zatizenost, Zit ve spolecnosti ¢loveka svlij socidlné klidny
a smifeny zivot (Zali§ 2013). Luxus, ktery je dnes mnoha konim odepfien.

Stereotyp je u zvifat vnimajici Zivotni zkuSenost na zékladé¢ pamétovych obrazii
zékladem zivotniho klidu. Stereotyp by proto mél byt vyuzivan u vSech vycvikovych postupi.
Zde je ovsem zdkladnim atributem cas. V soucasném pojeti koné jako sportovce hraje Cas
asnim spojené komeréni vlivy zcela zdsadni tlohu. V mnoha odbornych statich varuji
odbornici jezdce pred spéchem. Ten je ale diktatem doby a nevyhyba se ani jezdeckému sportu.
I klasické jezdectvi se mu vSak muze, pokud jezdec odola sebe prezentacnim lakadlim,
vyhnout.

V minulych dobéch byly armadni vycvikové systémy nastaveny na cca 8 — 10 mési¢ni
cykly ke zvladnuti zakladniho (remontniho) vycviku. Déle pak byly naucené navyky
zpeviiovany. K definitivnimu ukotveni komunikacnich stereotypli pak dochdzi na zaklad¢
staletych zkuSenosti nejdiive po péti letech vycviku ve v€ku osmi let koné (Paalman 2006).

Socialni vztahy ov§em spoc¢ivaji i v nastaveni hierarchie stdda. Dominantni postaveni zde
musi zaujmout ¢lovék. Zakladnim uréujicim prvkem vztahu skupiny je dominance pomoci sily.
Pres kazdodenni negativni zkuSenost se stale fada jezdcli domniva, Ze toto silové pométeni
Clovéka a koné musi byt vyjadieno srovnanim fyzické sily. Je zietelné, Ze v tomto srovnani
velmi Casto ¢lovek neobstoji. Dlouhodobé praktické poznani silového porovnavani ¢lovéka
a koné z hlediska prace jak ze sedla, tak ze zemé& navic potvrzuje zakon akce a reakce. Ten zahy
zcela smaze poznani, kdo silové poméfovani vlastn€ zah4jil a vzajemné neporozuméni nartsta.

Kon¢ bytostné nesnasi omezeni svobodného pohybu. Situaci, kdy kin zareagoval
neadekvatné bouflivé na i ndhodnou fixaci, znaji odbornici dostatek. A piesto, se fada jezdca
snazi v urcitych situacich kon¢ pohybové omezovat, znehybnit. Tyto situace jsou nepiimo
umérné mechanicko-motorické nezkuSenosti jezdci, a i proto je jezdectvi z hlediska vyuky tak

dlouhym a naronym procesem.
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Otazkou tedy zistdva, jakou ulohu hraje osobni vztah mezi jezdcem a koném.
Pii zkoumani reaktivity koni se védecka zjisténi ptiklanéji k ndzoru, ze kon€ maji tendenci
jednotnosti reakci, pokud jezdci pouzivaji standardizované komunikaéni systémy (Hasberger a
Miiller 2002). Védecké prace ovSem dokazaly, ze vyznamnym faktorem reaktivity koni
na ¢loveka je jejich kazdodenni zkuSenost. Bylo potvrzeno, ze odliSnosti chovani koni vici
¢lovéku panovaly predev§sim mezi skupinami koni riznych osetfovatelti (Fureix 2009; Sankey

2010).
2.9.2 Verbalni komunikace

Predmétem filosofickych uvah rozumu a mysleni, kterou si ¢lovék v neteologickych
diskuzich zdivodnuje svoji nadfazenost nad ostatnimi zivocichy, po staleti byla a stale je
jedinec¢nost lidské fe¢i. Verbalni komunikace je prosttedkem, jak své individudlni pocity sdélit
ostatnim ¢lenlim komunity. Schopnost verbalni komunikace je tak zakladnim délitkem lidského
svéta od svéta ostatnich zivocicht.

Verbalni komunikace ¢loveka je ovSem ze strany koni velmi dobie vnimana. Dokazuji to
velmi slusné vysledky pti plnéni ukolii na zaklad¢ hlasového podnétu clovéka (Sankey, 2010).
Stejné tak bylo prokézano, ze koné dokazi dobie identifikovat ¢lov€ka na zakladé jeho
verbalniho projevu (Lampe a Andre 2012).

Pokusy na primatech odhalily schopnost komunikovat s ¢lovékem pomoci vyrazl
nahrazujicich mluvené slovo. Dokézaly schopnost primati k tvorbé jednoduchych sdéleni.
Otazkou pro budouci vyzkum zlstava, zda schopnost komunikovat s ¢clovékem umozZiuje
zvitatim vstoupit do vyssSich pater kognitivniho vnimani. Tato otazka je zcela legitimni
i vzhledem k vyzkumim u domacich psut, které jiz na tomto poli prob&hly. Ty dokazuji, Ze
dlouhodoby evolu¢ni vztah mezi ¢lovékem a domacim zvifetem prochédzi vyvojem. Diky
kazdodenni komunikaci s ¢lovékem vnimaji i kon€ pohyby ¢loveka, jeho okamzitou pozornost
nebo napt. thel pohledu, jako vyznamny informacni a komunikaéni zdroj (Proops a McComb
2009).

2.9.3 Neverbalni komunikace

Komunikaénimi schopnostmi riznych trovni disponuji vS§echny Zivocisné druhy. Zvitata
komunikuji na vysoké urovni prostfednictvim neverbalni komunikace. Diky vyznamnym
vyrazovym prostiedklim dosahuje neverbalni komunikace vyznamné vys$§i urovné, nez je

v moznostech ¢loveka. I on ovSem dokdze neverbalni formou konim mnohé sd€lit, ¢i prozradit.
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Vzijemné vnimani pomoci neverbalni komunikace je dal$i vyznamnou moznosti komunikace.
Kon¢ maji rozdilné smyslové moznosti a jejich znalost je pro ¢lovéka komunika¢nim zakladem.
Pochopeni a zvladnuti t€chto moznosti zcela zasadné utvari komunikaci ¢lovéka s koném.

Neverbalni komunikacni schopnosti jsou kofimi vyuzivany piedev§im na rovni ochrany
pted nebezpecim, pii vyjadiovani hierarchickych vztaht stdda a pfi rozmnozovani.

Tato komunikace je vedena vyrazovymi prosttedky nc¢kdy zcela zfetelnymi, jindy
postiehnutelnymi pouze odborniky. Mozna, ze mnohé jesté nezname (Dierendonck a Goodwin
2005). Pres tisiciletou domestikaci ziistala zachovana i u domaciho kon¢ a lidé s ni musi umét
pracovat. I standardni vycvikové systémy klasického jezdectvi neverbalni komunikace ¢loveka
a kon¢ vyuzivaji. Ta lidska ma ale svoje limity. Vyrazové moznosti clovéka jsou znacné
omezené. Koné ndm ovSem piindseji diikazy o své neskutecné vnimavosti. Nékterym z nich
byla pfisuzovana neuvéfitelnd inteligence, kterou vyuzivali pfi feSeni napt. pocetnich tkold.
Mnozi tak vstoupili i do ucebnic psychologie. Z hlediska dnesniho poznani byla vétsina téchto
»super inteligentnich® koni pouze dikazem jejich schopnosti vysledovat Casto 1 zcela

podvédoma gesta lidi. Pravé ta pak piivedla tyto ,,genialni jedince ke spravnym odpovédim.
Taktilné kinesteticky komunikac¢ni kod

Z hlediska klasického jezdeckého vycviku vytvoftil v pribéhu stovek let cloveék unikatni
komunikacni systém na bazi dotykii a véhy (taktilné-kinesteticky kod) a prostiednictvim
schématu ano a ne. Pfi jeho vyvoji a uplatnéni je ovSem dulezité ctit smyslové moZnosti koni.
Ano ¢i ne sdé€luje jezdec koni celou plejddou doprovodnych pokynti. Ta navic vyrazné stoupa
s technickou nezkuSenosti jezdce. Omezenost Clovéka vnimat tyto nechténé ,,pokyny*
zplsobuje, ze si vétSinu z nich neuvédomuje. Vyrazné véEtsi vnimavost koni vede ovSem
K velmi podrobné analyze celé vjemové situace. Kin tak ziskava vyznamné komplexngjsi
informaci, doprovozenou celou fadou Sumi a nechténych, nic neznamenajicich sdéleni (Saslow
2002).

Rozdil smyslové preciznosti koné a clovéka pak mize byt predmétem mnoha
nedorozuméni. Tato technicka ndrocnost klasického jezdectvi na jedné stran¢ odrazuje fadu
zajemcl, na druhé strané pro ty, ktefi komunikacni jazyk pochopi a zvladnout, otevira
kaleidoskop zazitkl, které jsou zptistupnény pouze jezdcim. Navic se ukazuje, ze stalety
taktilné-kinesteticky komunikacni systém je komunikacnim esperantem napfi¢ svétovymi

kontinenty a plemeny koni.
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Jednim ze zdkladnich piliftd vztahu je divéra. U koné je zdsadné ovlivnéna jeho
kazdodenni zkuSenosti. Bylo sdéleno mnoho divodi, které vedou k chybam v komunikaci
Cloveka s koném. Byly uvedeny i dikazy, Ze se pfes nartistajici popularitu jezdectvi (¢i prave
proto) cela fada chyb opakuje i1 v soucasné spolecnosti. Prace by chtéla proto pfinést odpoved’
na zakladni otazky vztahu ¢lovéka a koné: Hraje v komunikaci ¢lovéka a koné tlohu socialni
stavba skupiny? Lze ziskat koné pro vztah s clovékem? Nebo je konim jedno skym

komunikuji?
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3 Material a metodika

3.1. Experiment 1
Ovéfeni standardizace taktiln€ kinestetického kodu v zavislosti na stalosti socialniho

ukotveni.
3.1.1 Cil experimentu

Vyhodnotit a dokazat, Ze pro snadnéj$i komunikaci s konmi je vyhodou socialni
ukotvenost zvifete. Dokazat, Ze socidlni stabilita snizuje u neofobickych domécich zvirat miru
stresu. DalSim cilem prace bylo zjistit, v jakém véku dosahuje skokovy soutézni kin své

maximalni soutézni vykonnosti.
3.1.2 Hypotéza
H 1: Sociélni ukotvenost kon¢, vyznamné ovliviiuje jeho ochotu plnit poZadované tikoly.

3.1.3 Metodika

Experiment je statistickou studii dat Svazu chovatelt &eského teplokrevnika (SCHCT),
ktera sleduje sportovni vykonnost koni v ramci skokovych soutézi Ceské jezdecké federace
(CJF). Pouzita databaze obsahuje informace o témé& 680 000 soutdznich vysledcich koni
zapsanych v plemenné knize ¢eského teplokrevnika. Celkem byla pouZzita vysledkova soutézni
historie 3 097 koni, ktefi startovali v 277 198 soutéZich ve skakani. V databazi SCHCT byly
sledovany tyto idaje: identifikacni ¢islo koné (ID), stafi koné€ v letech, pohlavi koné& (1-ht, 2-
Kl, 3-val), datum startu (rok, mésic, den), ID soutéze, ID jezdce, trestné body v soutézi a
obtiznost soutéze (vzhledem k vyvoji stanoveni soutéznich obtiznosti v prubéhu let, vse

nakonec sjednoceno do 12 kategorii — viz dale).
Tridéni dat
Pouzité idaje databaze

Pro potfeby studie byla z datab4dze pouzita data koni, ktefi dosahli vice jak
30 zaznamenanych vysledkd a kariéry minimalné ¢tyf soutéznich sezon. Do statistiky byli
zahrnuti kong, ktefi byli sledovani od 4 nebo 5 roku véku nejméné do 9 nebo 10 let stafi. Pouzita

databaze obsahuje soutézni kariéry 3097 koni.
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Obtiznost soutéze

Obtiznost soutéze je v databazi rozdélena do 12 stupnii obtiznosti skoku podle jejich
vysky: 1 =90 cm, 2 =100 cm, 3=110cm, 4 =115cm, 5 =120 cm, 6 = 125 cm, 7 = 130 cm,
8 =135cm, 9 =140 cm, 10 = 145 cm, 11 = 150 cm, 12 = 160 cm.

Rozdéleni koni podle vykonnosti

Pro préci s daty byli koné rozdé€leni do tfi skupiny vykonnosti (Spickovi, ispés$ni a dobii).
Za Spickové povazujeme kon¢, ktefi dosahli v pribéhu kariéry minimalné arovné od 140 cm
vysky skoki a vice.

Ve skuping uspésni jsou kong, kteti dosahli urovné max. do 135 cm vysky skokt. To jsou
kong, u kterych byl shledan potencial pro vyssi skakani (Gcast ve stiedni obtiznosti).

Tteti skupinou jsou dob¥i koné. To jsou ti, ktefi v prub&hu své kariéry nepostoupili ani
do stfedni obtiznosti a jejich maximem byla obtiznostni urovein max. do 125 cm.

Ve vSech skupinach byli také zjisténi koné, kteti se v hrani¢ni obtiznosti objevili pouze

jedenkrét za kariéru. Tito kon¢ byli pfifazeni do niz§i vykonnostni skupiny.
Rozdéleni koni podle poctu jezdci

Databaze byla rozd€lena na tii kategorie koni. Na ty, kterym se v prub&hu kariéry v sedle
vystiidali 1-2 jezdci (I.), na koné se 3—4 jezdci (II.) a na koné s vice jak 5 jezdci (IIL.).
V tabulkach a grafech jsou pouzity udaje koni max. véku 19 let. Udaje nad tento v&k jiz nemaji

vzhledem k velmi malym poétim koni a startil vypovidajici hodnotu.
3.1.4 Statisticka analyza

Veskera ziskana data byla analyzovana statistickym programem SAS 9.4. Pro
vyhodnoceni vlivu jednotlivych fixnich efekti bylo vyuzito analyzy rozptylu procedury GLM.
Prikaznost rozdill byla hodnocena na hladindch vyznamnosti 0,05 a 0,001. Dale byly
sledovany vztahy mezi sledovanymi ukazateli pomoci korelaéni a regresni analyzy procedury

CORR a REG.
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3.2 Experiment 2

Zhodnoceni miry stresu kon¢ pomoci slinného kortisolu.
3.2.1 Cil experimentu

Zjistit, zda slinny kortizol vyznamn¢ koreluje s vykonem zadanych ukold a zda by bylo
vhodné hladiny kortizolu ve slinach koné pouzit jako ukazatel schopnosti vyrovnavat se se

stresem.
3.2.2 Hypotéza

H2: Mira stresu sluzebniho kon¢, a tim i schopnosti vykonavat zadané tikoly, vyznamné

koreluje s hladinou slinného kortisolu.
3.2.3 Metodika

Pro praci bylo vybrano 10 teplokrevnych koni plemene ¢esky teplokrevnik (7), nonius (2)
a $lonsky ko (1) oddéleni sluzebni hipologie Policie Ceské republiky v Praze.

Pro stanoveni Grovné hladiny slinného kortisolu v klidovém rezimu byly vzorky slin
odebrany rano (8:00-8:30). Tyto odbéry probéhly celkem tiikrat, ve dnech 27. ledna 2020,
4. inora 2020 a pii experimentalnim 11. unora 2020, kdy byli koné nasledn€ vystaveni plnéni
zadanych tkoll s ruSivymi vlivy.

Po zavéretném klidovém odbéru experimentalniho dne byli koné rozdéleni do dvou
skupin po péti a absolvovali vycvik, do néhoz byly zatazeny rozmanité rusivé momenty
imitujici zasah (dymovnice, stfelba, vytlacovani davu, prochazeni plachtou apod.).

Ihned po ukonéeni prace, jesté s jezdci v sedle, byl odebran druhy vzorek slin toho dne.
Nasledovaly odbéry vzorkil ve stdji. Nejprve hodinu po ukonceni vycviku a posledni vzorek
byl odebran po tfech hodinach klidového rezimu.

Po kazdém odbéru byly vzorky uloZeny do mraziciho boxu (-20 °C), a po jejich mrazové
stabilizaci dopraveny do Skolni laboratote, kde byly ulozeny pfi teploté -80 °C. Pti samotném
odbéru byly sliny absorbovany po dobu 5-7 minut do tamponu (Tampax Compak Lites,
slozeni: viskoza, polyester, bavlna), pfipevnéném na stajovém udidle. Cely experiment byl

sniman kamerou.
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Pted samotnou laboratorni analyzou byly vzorky vyjmuty z mraziciho boxu a umistény
Vv prostiedi pokojové teploty. Po tficeti minutach, kdy vzorky plné€ rozmrzly, byl kazdy vzorek
zvazen a vlozen do centrifugy k sedimentaci mechanickych necistot.

Pro zjisténi hodnoty kortizolu ve slinach testovanych koni byl vyuzit kit DIALAB
kortizol ELISA. Jednd se o certifikovany sériové vyrabény kit s kalibraénimi roztoky,
konjugéatem, kontrolnim vzorkem, promyvacim roztokem a pfesnym manuélem, ktery je tfeba
peclivé dodrzet. Veskeré vzorky byly pipetovany na desticku ve dvou duplikatech.
Po dokonceni pipetovani byla desticka uzaviena a vlozena do boxu s 37 °C na jednu hodinu.
Po otevieni boxu byla desticCka vymyta promyvacim roztokem a do vSech jamek byl
napipetovan roztok substratu. Nasledné byla desticka po dobu patnacti minut vlozena do temna.
Poslednim krokem bylo napipetovani roztoku, ktery zastavil celou reakci.

Po dokonceni laboratorni prace byla desti¢ka vlozena do pfistroje na spektrofotometrii
pti 450 nm. Pocitacovy program nasledn¢ ukézal namétené hodnoty.

Rovnice kalibra¢ni zavislosti: y=1,09x — 19,23 r= 0,904. Kalibra¢ni rozsah 0 — 500 ng/ml.

v

3.2.4 Statisticka analyza

Veskera ziskand data byla analyzovéana statistickym programem SAS 9.4. Pro
vyhodnoceni vlivu jednotlivych fixnich efekti bylo vyuzito analyzy rozptylu procedury GLM.
Prikaznost rozdill byla hodnocena na hladindch vyznamnosti 0,05 a 0,001. Dale byly
sledovany vztahy mezi sledovanymi ukazateli pomoci korelacni a regresni analyzy procedury

CORR a REG.
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3.3 Experiment 3
Zapis epizodické pamét'ové stopy.
3.3.1 Cil experimentu

Zjistit, zda je domaci kun pti dlouhodobé komunikaci s ¢lovékem a vlivem zadavanych

ukolii schopen jisté formy epizodické paméti.
3.3.2 Hypotéza

H3: K je schopen zapisu pamétovych stop ve formé epizodické paméti.
3.3.3 Metodika

Zasadni pro popsany experiment se tak stal ¢as potiebny k naloZeni kon¢ méteny pfti
odjezdu a pii navratu ,,z*“a ,,do“ socialn¢ dulezitého prostiedi domovské staje. Soucasné
s ¢asem nakladky pak byl zaznamenavan i tep, ktery dokumentuje miru prozivaného stressu.
Celkem bylo analyzovano 157 méfeni.

Koné byli nakladéni do piivést na koné (2 mista) za osobnim vozem. Pii méfeni byly
dodrZeny tyto postupy:

Koné byli vybaveni stdjovou ohlavkou a voditkem a nebyli strojeni pfepravnimi chranici.
Koné byli nakladani do prazdného voziku, suzavienou piepazkou nebo ptikladani K jiz
naloZenému koni. Koné vZzdy nastupovali se svym majitelem nebo oSetfovatelem, kterého
davérné znali.

Ptepravni vozik byl vzdy pfistaven ve volném prostoru (bez ohraniceni hrad, budov atd.).
Meéfeni casu bylo zahajeno ve vzdalenosti 10 m od nakladaci rampy ptepravniku. Méfeni bylo
ukonceno pii zajisténi koné karabinou voditka v pfepravniku (vSechny ¢tyfi koncetiny uvnitf
ptepravniku). Méteni doby nakladky bylo provedeno stopkami a teprve po ukonceni nakladani
(Ctyfi koncetiny v prepravniku a piipnuti kong). Po nastoupeni kon¢ nasledovalo ihned méfeni
tepové frekvence.

Tepova frekvence pii odjezdu byla méfena v momenté naprostého klidu bud’ ve staji,
¢i ve vyb&hu. K méteni byl pouzit bud’ fonendoskop nebo Polar Equine s hrudnim popruhem.
Teprve po méteni doslo k predtransportnim ptipravam. Pfi odjezdu byla koni po odpocinku
naméfena klidova tepova frekvence a nasledné byla provedena dal$i méteni stejné jako pii

odjezdu.
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Ve vsech ptipadech se jednalo o kratkodobé jednodenni vyjezdy.

Kromé uvedenych hodnot bylo dale zaznamenéany udaje: plemeno, veék, pohlavi, ucel
cesty, narocnost zatéze, prepravni zkuSenost (vysokd x nizka s hranici 20 absolvovanych
transportil), potadi, ve kterém kon¢ nastupovali a temperament, na zaklad¢ hodnoceni majitele
(klidny, zivy, ohnivy).

Problémovi jedinci, jejichz ¢as nakladani presahoval 30 minut, byli z pokusu vyfazeni.
Nejkratsi prepravni trasa métila 12 km a trvala ptiblizné 20 minut, nejdelsi byla naopak 129 km

dlouha a trvala 2 hodiny a 52 minut.
3.3.4 Statisticka analyza

Statistické vyhodnoceni bylo provedeno v programu SAS (Statisticky systém analyzy,
verze 9.4, 2012, SAS Institute, Cary, NC, USA). Data byla analyzovana analyzou rozptylu
(ANOVA) procedury MEANS a GLM. Vysledky jsou uvedeny jako priméry a smérodatné
odchylky. Statisticka prukaznost rozdili mezi skupinami byla stanovena Duncanovym testem
(P <0,05; NS-nepritkazny rozdil). Pro potvrzeni a stanoveni vztah mezi jednotlivymi znaky
byla pouzita korelacni analyza. Byly kalkulovany korelacni koeficienty vzajemné mezi

vybranymi ukazateli.
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4 Vysledky a diskuze

4.1 Experiment 1 - Ovéreni standardizace taktilné kinestetického kédu

V zavislosti na stalosti socialniho ukotveni.

V tabulce ¢. 1 je analyza nartstu vykonnosti sledovanych koni v zavislosti na véku.
Ve skupinach koni kategorii ,,aspéSni* a ,,Spickovi® narst vykonnosti stoupa do 10 let véku
koné. Mezi 9—11 rokem véku koné¢ dochazi ke kulminaci vykonnosti a dale jiz vykon pouze
klesa. U koni kategorie ,,dobii* také vykonnost stoupa do 10 roku véku koné¢, ale nasledn¢ na
dosazené¢ vykonnosti stagnuje. Ve vSech skupinach koni kon¢i vypovédni hodnota dat mezi
18-19 rokem véku koné kvili poklesu poctu starti starSich koni a tudiz i statistické

nevyznamnosti.
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Tabulka ¢. 1 Dosazena vykonnost v zavislosti na vykonnostni skupiné a véku kone.

Sportovni Groven

Dobii Uspé&sni Spickovy

Vék Pocet  Priméma SD | Pocet Priméméd SD | Pocet Primémd SD

koné starti.  obtiZnost starti.  obtiznost startli  obtiznost
4 ATT7 1,32 0,59| 3525 1,68 0,80 | 3346 1,69 0,85
5 11935 1,62 0,83| 8975 2,29 1,22 | 8056 2,62 1,46
6 14744 1,99 1,01| 12236 3,14 1,59 | 11469 4,03 1,94
7 14205 2,22  1,09| 12993 3,69 1,68 | 13207 5,28 2,16
8 12939 2,33 1,12 12837 4,01 1,67 | 14024 6,05 2,23
9 11263 2,44  1,16| 11800 4,06 1,60 | 12923 6,45 2,26
10 7912 247 1,15| 8098 4,06 1,56 | 10423 6,54 2,22
11 5346 246 1,13 | 5545 4,00 1,56 | 7670 6,44 2,24
12 3708 2,41  1,07| 4058 3,94 1,51 | 5544 6,34 2,18
13 2586 2,52 1,08| 2776 3,82 1,49 | 4030 6,16 2,16
14 1620 255 1,00| 1703 3,63 1,49 | 2392 5,83 2,17
15 967 254 0,96 | 1087 3,49 1,37 | 1749 5,65 2,11
16 537 251 087 667 3,34 1,32 | 1006 5,42 2,01
17 315 252 0,72 398 3,25 1,22 | 655 511 2,04
18 166 2,34 054| 19 3,34 1,35 | 312 4,94 2,08
19 74 2,24 0,43 82 3,39 1,45 | 213 4,59 1,81

Tabulka ¢. 2 uvadi, kolik startii bylo analyzovano z hlediska ¢etnosti stfidani jezdct.

Nejvétsi skupinu (43,6%), s celkem 120 856 starty, tvori skupina koni startujici v prubéhu

kariéry s max. 2 jezdci. Dale bylo analyzovano 113 438 startti u koni stiidajici 3—4 jezdce

(40,9%) a 42 904 startu stiidajici vice jak 5 jezdct (15,5%). Tato analyza ukazuje, Ze polty

startd u sledovanych skupin klesaji se vzrustajicim poétem soutézicich jezdct na jednom koni.

Ptesto, ze ve vSech skupinach se objevuji koné s vykonnosti 12, nejvyssi praimérna vykonnost

je u koni s max. dvéma jezdci - 3,93, u koni stiidajici 3—4 jezdce dosahuje v priméru 3,66

a U koni s vice jak 5 jezdci jen 3,35, zde ovSem s nejvyssi smérodatnou odchylkou (2,17), ktera

ukazuje na velkou variabilitu individudlni vykonnosti koni této skupiny. Zjisténé rozdily mezi

sledovanymi skupinami jsou statisticky vysoce vyznamné (viz GLM Procedure).
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Tabulka ¢. 2. Vliv stridani jezdcit na dosazenou obtiznost

Sk.  N/% Ukazatel Pramér SD Min Max
l. 120856 prumérna obtiznost 3,93 A 2,31 1 12
43,6%  podty jezdci do 10 let 157 A 0,50 1 2

Il. 113438 pramérna obtiznost 3,66 B 2,31 1 12
40,9%  pocty jezdct do 10 let 3,40 B 0,49 3 4

Il. 42904  primérnd obtiznost 3,35 ¢ 2,17 1 12
15,5%  pocty jezdct do 10 let 583 ¢ 1,12 5 12

Sk. — skupina koni podle poctu jezdcii - SK 1. - 1-2 jezdci, Sk II. - 2-3 jezdci, Sk Ill. - 5 a vice

jezdci; SD - smérodatna odchylka

Diference mezi priméry oznacené rozdilnymi indexy jsou statisticky vyznamné na hladiné

p<0.001

ProtoZe bylo zjisténo, ze vykonnost koné kulminuje ve vSech skupinach nejpozdéji v 10
roce véku, byla provedena i analyza poctu jezdcili jednotlivych skupin koni podle vykonnosti
pravé do 10 let véku. Zde se ukazuje, ze pruméry poctu jezdcti soutézicich na koni do 10 let

véku, kopiruji uvedené kategorie. Koné ve skupiné 1. (1-2 jezdci) jezdilo v praméru 1,57 jezdcu,

kon¢ skupiny II. (3—4 jezdci) 3,40 jezdcii a koné skupiny III. (5 a vice jezdct) 5,83 jezdcu.

Podrobnou analyzu dosazené vykonnosti po jednotlivych letech véku koné v zavislosti na

poctu jezdcti nabizi grafy ¢. 1-3.
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Graf & 1: Vykonnost koné v zavislosti na véku a poctu jezdcii pro skupinu ,, dobii*
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graf ¢ 3: Vykonnost koné v zavislosti na veku a poctu jezdcii pro skupinu ,, Spickovi
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Na zéklad¢ udajii z grafi ¢. 1-3 je vidét, ze u vSech vykonnostnich skupin koni si
V uspésnosti 1 po jednotlivych letech témét ve vSech ptipadech nejlépe vedou koné s nejniz§im
stfidanim jezdcu v sedle.

Na zéklad€ podrobné GLM Procedure bylo prokazéano, Ze naprosta vétSina zjiSténych dat
prokazuje statistickou vyznamnost i v ramci jednotlivych roki staii koni a poctem jezdca

Vv jejich sedle.
4.1.1 Diskuze k Experimentu 1

Jezdeckému sportu, a tudiz i komunikaci s kofimi se vénuje stale vice lidi. Odbornost

uZivatelské vefejnosti se historicky opirala pfedevsim o empiricka zjisténi pfedchozich generaci
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bez hlubsich znalosti fyziologickych a neurologickych pfi¢in. Ty jsou postupné objevovany az
Vv poslednich desetiletich a zformulovany byly i formy uceni.

Bylo piijato, ze uc¢eni probiha v postupnych fazich. Jedna se o stimulaci, reak¢ni chovani,
plynulosti, generalizaci a nasledné¢ o upevilovani naucené odezvy (Murphy, Arkins, 2007).
Zakladni praktikou uceni v jezdectvi je non-asociativni a asociativni uceni, kter¢ je soucasnymi
soutéznimi jezdci vyuzivano velmi Casto praveé na zékladé empirickych poznani, a ne na zaklade
psychologicky popsanych procesti (McLean, Christensen, 2017). Je pochopitelné, Ze pies
zavedené taktilné-kinestetické standardy komunikace s konmi musi zakonité dochazet ke
znaénym individudlnim jezdeckym rozdilnostem v procesu vyuky koni.

Ztrata empirické odbornosti zptisobend ubytkem koni a vibec velkych zvifat
z kazdodenniho Zzivota ¢lovéka, spolecné se snahou o co nejvétsi komercni vyuzitelnost
a soucasné neznalosti modernich védeckych poznani (McLean, Christensen, 2017, Williams,
Tabor, 2017, Clayton, Hobbs, 2017) se tak projevuje pifedevsim v naruSeni formy uceni. V prvé
fad¢ je konim vyrazné zkracovana doba vycviku, a tim neumoznéna standardizace pohybovych
vzorcl jezdeckého koné. Disledkem je casto neschopnost koné zpevnit pozadovanou odezvu
na komunikacni signal. Tento dusledek je velmi asto vnimén jako pficina a v kone¢ném efektu
je kompenzovan hledanim ,,vhodného* kon¢ (Gorecka-Bruzda at al., 2011) a tim Cast&jSimu
stiidani koni.

Dlvodem je, Ze samotné jezdectvi bylo masové nahrazeno jezdeckym sportem. K se
tak stal prostiedkem sebeprezentace a komercionalizace. Uspé&$nost jezdce je méfena vykonem
koné a na vykonu kon¢ je zavisla 1 komer¢ni uspésSnost jezdce. Neschopnost rychle naplnit
ocekavany pozadavek soutézni uspéSnosti vede k opakovanému hledani ,,vhodného* kong¢,
a tudizZ 1 k ¢asté zméné socidlni stability kon€ (zména stdje, stada, prostiedi). Tyto zmény navic
neposkytuji konim dostatek ¢asu k upevnéni pohybovych vzorch a ve svych dasledcich tak
vedou pravé k opa¢nému efektu, coz nakonec dokazuji nase vysledky.

Socialni stereotypy (stajové, jezdecké, tréninkove), pozitivni interakce mezi Clovékem
a koném a jeji generalizace jsou ale pro vyvoj konég zcela zasadni (Fureix, 2009, Sankey, 2010,
Hausberger, 2007). Z hlediska ¢asu se prace zabyvaji pfedev§im dobou nutnou k upevnéni
reakce (Schuetz, Farmer, Krueger, 2017), nebo strategii procest uceni (Baragli, 2011). Zatim
se malo praci zabyva vykonnosti koni v zavislosti na jejich v€ku. Pfesto se nékteré prace této
souvislosti v§imaji a bylo dokézéano, Ze v€asné nastaveni operantnich souvislosti v raném mladi
(sajici hiibé, odstavce, dospivajici ki), usnadiiuje komunikaci s kofimi pii zahajeni vycviku
(Martinez de Andino, McDonnell, 2017).
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Zakladnim zjisténim naSeho statistického Setfeni je skutecnost, Ze bez ohledu na pocet
jezdcu sttidajicich se v pribehu kariéry koné v jeho sedle, vykonnost kon¢ postupné stoupa do
10 let véku a pak jiz klesd nebo stagnuje. Toto zjiSténi vede k zavéru, ze schopnost podat
maximalni vykonnost by méla byt u koni ovéfena v obdobi do 10 roku zivota. Ke stejnému
zéveéru dosla prace A. Ricarda a F. Fournet-Hanocqga z roku 1997, ktera posuzovala zivotnost
koni z hlediska jejich v€ku pti zahajeni soutézniho zivota. Vysledky jejich studie naznacily, ze
bez ohledu na stafi koné pti zahdjeni sportovni soutézni kariéry (4, 5 nebo 6 let) bylo optimalni
vykonnosti dosahovano mezi 9 — 10 rokem véku (Ricard, Fournet-Hanocq, 1997).

ZkuSenosti naznacuji, ze vedle optimélniho stafi kon¢ je pro budouci kariéru dalezity
vzdé€lanost a schopnost asertivity.

Jiz dlouho se fada autorii zamysli nad tim, jak pfispét ke zlepSeni Zivotnich podminek
domacich zvirat (McLean, McGreevy, 2010, Egenvall, 2012, Preshaw, L., Kirton, R., Randle
H., 2017). Rada védeckych praci hleda souvislosti mezi nehodami pii jizdé na koni
a smyslovymi a emo¢nimi rozdilnostmi pii komunikaci ¢lovéka a koné (Hausberger, 2007,
Lampe, Andre, 2012, Proops, L., McComb, K., 2012, Hall, 2018, Squibb, 2018). Zadna z praci
se ale nezamysli nad tim, jakou tlohu mize v ovlivnéni weltfare mit socialni stabilita.

Vysledky rozboru ukazuji, ze v priabéhu let 1991 — 2014 byly v datovém souboru
zastoupeny piedeviim dvé skupiny koni podle Eetnosti jezdct. Vétsina koni tak byla v CR v
prubéhu kariéry jezdéna dvéma jezdci - 43,6%, ale podobnou velikost ma i skupina se 3 — 4
jezdci - 40,9%. Kong s Castéjsim sttidanim jezdct (5 a vice jezdct) jsou v mensing (15,5%).

Posouzeni primérné vykonnosti naznacuje, ze komunikacni jednotnost a stabilita
socialniho prostiedi, kterou reprezentuje mensi Cetnost jezdcd, je Vv zivoté koné vyhodou.
jezdci. Toto zjiSténi potvrzuje 1 kiivka vykonnosti koné po jednotlivych letech véku koné
v grafech 1 - 3.

Dosazen4 vykonnost u vSech vykonnostnich skupin koni kulminuje ve véku 10 let.
Ve vSech ptipadech ovSem kiivka vykonnosti koni skupiny I. (1-2 jezdci) dosahuje nejvyssich
hodnot a kiivka koni ze skupiny III. (5 a vice jezdcl) nejnizsich hodnot. Rozdily téchto krajnich
skupin koni podle poctu jezdct v jejich sedle, jsou statisticky prikazné.

Pohled, ktery by hledal souvislost mezi vykonnosti koni a jejich socidlni stabilitou, neni
Vv dostupnych zdrojich k dispozici. Dostupné prace se zamétuji predevsim na na hledani
genetickych souvislosti ovlivitujici vykonnost koné (Novotna, 2015), nebo na souvislost mezi

stafim koné pfi zahdjeni soutézniho zivota (Solé, M. at all, 2017), mirou zatizeni v pribé¢hu

58



ptipravy k soutézi (Stachurska, 2018), ¢i napf. na nalezeni souvislosti mezi délkou sportovni
zivotnosti koné¢ a frekvence poctu startli a jejich obtiznosti (Posta, 2014).

Vysledky studie tak naznacuji, Zze vedle vSech téchto souvislosti je predevSim pro
neofobni zvifata jako jsou kon¢ (McLean, Christensen, 2017) velmi diilezité 1 socialni stabilita.
V soucasné komer¢ni spolecnosti kiinn ¢asto nékolikrat za zivot zméni prostiedi, treninkovy
proces a jezdce. Stabilni vyvoj vykonnosti vSech skupin sledovanych koni naznacuje, ze
standardizovany komunikac¢ni kod je konimi i1 pfes odchylky zptsobené individualitou ¢lovéka
dobie ptijiman. Vysledky studie ovSem naznacuji, Ze socialni stabilita je pro soutézniho kon¢

nezpochybnitelnou vyhodou.
4.1.2 Zavér k Experimentu 1

Zjisténé rozdily ve vykonnosti koni v zavislosti na v€ku koné¢ a poctu jezdch naznacily,
zZe socidlni stabilita je ve vSech fazich soutézniho Zivota pro kon¢ vyhodou. Bylo zji§téno, ze
vykonnost v§ech skupin koni stoupa do 10 let véku a nasledné jiz bud’ klesa, ¢i u koni kategorie
,,dobfi“ stagnuje. Prokazatelné vyznamné rozdily ukazuji, Ze se soutézni kin sice pomérné
dobfe smifuje se zménou socidlni stability, pfesto ale koné vystaveni mens$im socidlnim
vykyvum (skupina koni jezdéna 1 — 2 jezdci), dosahuji lepSich sportovnich vysledki.

Stanovena hypotéza (H 1) byla potvrzena.
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4.2 Experiment 2 - Zhodnoceni miry stresu koné pomoci slinného Kkortisolu.

Skala vybranych jedincti z fad sluzebnich koni byla §iroka. Ve vech piipadech se jednalo
o0 valachy a teplokrevné kon¢. Plemennou diferenciaci zajistovali dva kon¢ mad’arského chovu
plemene nonius, jeden Slonsky kun z Polska a jeden pfisluSnik plemenné knihy Slovensky
teplokrevnik. VSichni ostatni byli ¢eskymi teplokrevniky. Graf ¢. 4 znazoriiuje primeérnou

hladinu kortizolu u jednotlivych koni pii klidovych odbérech.

Graf'¢. 4 - Hladina slinného kortizolu u jednotlivych koni pri klidovych odbérech
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Z grafu je ziejmé, ze hladina slinného Kortizolu je u koni rozdilna. U vétSiny koni se
pohybuje ve srovnatelném rozpéti. Vlivy, které ovliviiuji hladinu slinného kortizolu mohou byt
jen velmi obtizné stanoveny. To je zfetelné u rozdilné hladiny obou ¢tyfletych koni Gullivera a
Amora. Hladina kortizolu ovsem zcela jisté souvisi se stafim koné, jak potvrzuji hodnoty
17letého Sante a 15letého Birmy. Naproti tomu i sluzebné starsi Cip (15 let) mél hladinu
kortizolu prvni i druhy odbér srovnatelny se svymi v€kovymi vrstevniky, ale prudce zvysena
hladina slinného kortizolu pii téetim klidovém odbéru prudce navysila primérnou hodnotu
skupiny starSich koni. Co bylo pfi¢inou tohoto zvySeni se nepodafilo odhalit.

Graf tak potvrzuje subjektivni charkteristiku 14letého Grastana, ktera uvadi, ze kin je

celkové nervéznéjsi. Jeho hodnoty kortizolu byly oba dny odbéru vyssi, s podobnym pribehem
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jako u 4leté remonty Gullivera. Nejnizsi hodnoty ale analyza prokazala u 5letého Barona, ktery
je zastupce Slonského koné.

Pribé¢h kiivek riznych odbérovych dni se vzajemné prolind, a tak vySe namétren¢ho
kortisolu pravdépodobné nesouvisi s objektivnimi pfi¢inami a odliSnostmi jednotlivych dni, ale
ukazuje spiSe na individudlni rozdily ve vnimani okoli jednotlivymi koiimi, a pfedev§im pak
na rozdilné hodnoty slinného kortizolu v zavislosti na véku koné.

Primeérnou hladinu slinného kortizolu u vzorku deseti odebiranych koni v klidovém
rezimu pied ranni praci ukazuje graf €. 5. V ném jsou koné rozd¢leni podle véku na dvé skupiny.
Ve skupiné koni mladsich je pétice koni ve véku 4 — 7 let, ve skupiné starSich koni pak koné ve

véku 13 — 17 let.

Graf ¢ 5: Priimérnd hladina slinného kortizolu pri klidovych méreni v zavislosti na véku koni
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Samotny experiment byl rozdélen do ¢tyt odbért. Hladiny naméfenych hodnot slinného

kortizolu u jednotlivych koni v pribéhu experimentu ukazuje Graf ¢. 6.
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Graf ¢ 6: Hladina slinného kortizolu v pribéhu experimentdlniho dne u jednotlivych koni
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Z grafu ¢. 6 je patrné, ze remonta Gulliver (5 let) opét vykazuje vysoké hodnoty kortizolu
Vv pribchu vSech odbérii a Gipln€ nevyssi hodnota zjiSténa v prib&hu experimentu po vystaveni
stresovym vlivim byla pravé u Gullivera. Dalsi velmi vysokou hladinu kortizolu ukazala
laboratorni analyza u Barona (5 let), ktery je subjektivné hodnocen jako obtizné vyuzitelny pro
policejni potieby. Druhéd 5letd remonta Amor vykazuje velmi slibné vysledky, jelikoz jako
mlady kiin se svymi niz§imi hodnotami kortizolu ptiblizuje sluzebné star§im konim, jako jsou
¢ty odbérd, byly naméfeny u valacha Ceského teplokrevnika Cataniho (13 let). Vysledky
analyzy hodnoty kortizolu koresponduji se subjektivnim popisem, ktery fadi tohoto koné na
zaklad¢ jeho chovani na vedouci pozici, co se ty€e vyuzitelnosti pro policejni ucely.

Pokud se podivame na hladinu slinného kortisolu v pribéhu experimentalniho dne u
skupin koni rozdélenych podle véku na starsi a mladsi (Graf €. 7) je zfejmé, ze ob¢ kiivky maji

podobny priibéh, ale hladina kortizolu u skupiny staSich koni je vyrazné nizsi.
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Graf ¢ 7: Hladina slinného kortizolu v pribehu experimenalniho dne v zavislosti na véku koni
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4.2.1 Diskuze k Experimentu 2

Stresovy hormon — kortizol

Kortizol je glukokortikoid uvolnovany po aktivaci osa hypotalamus — hypofyza —
nadledviny. Jeho obsah ve slinach kon¢ je stale ¢astéji vyuzivan jako biomarker psychického
stresu a souvisejicich dusevnich nebo fyzickych chorob. | proto je hladina slinného kortizolu
ukazatelem pro stanoveni urovné welfare chovanych koni (Lesimple 2020).

Jeho hlavni vyhodou je, Ze k odbéru neni zapotiebi invazivnich metod. To je Zadouci
predevsim u koni. Jejich hodnota stale stoupa a majitelé peclivé zvazuji veskera rizika, ktera
experimentalni véda konim pfinasi. Navic domestikovany ki je na manipulaci s hubou
od pocatku vycviku cvicen. Tim je odbér slin velmi usnadnén a samotna manipulace pii odbéru
kon¢ zbytecné nestresuje. Kun piijima udidlo ochotné, odbér slin je proto velmi snadny a pro
kong neptedstavuje Zadné nadstandardni sresové zatizeni.

Dalsi vyhodou je, Ze byla prokazana vysoka korelace mezi hladinami kortizolu ve slinach
anevdzanymi hladinami volného kortizolu v plazmé a séru. Tato korelace zlistava vysoka

nejenom béhem cirkadianniho cyklu, ale 1 pfi riznych dynamickych testech.
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Stejné jako vétSina hormontll neni béhem dne vylucovéan z kiiry nadledvin kontinudlnég.
Uvoliovani kortizolu je periodické a je regulovano diurnalnim rytmem sekrece ACTH
(Kirschbaum a Hellhammer 1989). Lebelt et al. (1996) uvadi, Ze nejvyssi hodnoty kortizolu
byly naméteny v brzkych rannich hodinach, oproti tomu ve vecernich hodinach byly naméieny
et al. (2017). Ukazuje se tedy, ze kortizol je sice stresovym hormonem a jak i vysledky naseho
méieni potvrdily jeho hladina se zvySuje pfi stresovém zatiZeni, ale je i standardnim hormonem
nezbytnym k pokryti ocekavané denni zatézi, a 1 proto je jeho hladina nejvyssi réano. To
potvrzuji i vysledky studie kolektivu M. D. Contreras-Aquilar (2020).

Soucasné¢ se ukazuje, ze jeho standardn¢ pohotovostni i stresovd hladina klesd v
v zavislosti na véku (Dlugosz at al. 2020).

Kortizol je mozné stanovit z krve (Lebelt et al. 1996), slin (Kang a Yun 2016), vykald
(Pawluski et al. 2017), moc¢i (Turpeinen a Hamaildinen 2013) ¢i hiivy (Gardela at al. 2020).

Pomocnym ukazatelem méteni je Casto i srdecni tep testovanych jedincu (Ille et al. 2013).

Graf ¢. 8: Vztah mezi hodnotou kortizolu z krve a ze slin v priibéhu dne (Lebelt et al. 1996).
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VétSina studii proto povazuje hladinu slinného kortizolu za spolehlivé métitko adaptace
osy hypotalamus-hypofyza-nadledviny (HPAA) na fyzickou zat¢z a na stres (Hellhnammer et al.
2009; Turpeinen a Hamélédinen 2013).
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Vysledky naSeho experimentu ale ukdzaly kolisdni hladiny klidového kortisolu pfii
jednotlivych odbérovych dnech. Predpokladame, Ze bylo u experimentilnich koni
pravdépodobné zptisobeno pro ¢lovéka témér nepostiehnutelnymi, ale kofimi velmi vyrazné
vnimanymi rozdily pfipravnych cCinnosti na standardni vycvikové lekce. Narist hladiny
slinného kortizolu pfed zahdjenim vycvikové lekce dokumentuje studie autortt Kang a Mi-Yun
(2016a). Naopak pii experimentu kolektivu univerzity v Murray (Hovey at. al. 2020) se kolisani
kortizolu v zavislosti na stresu a zatézi prokazat nepodatilo. Nase vysledky vSem tuto zavislost
jasn¢ prokazuji.

Zajimavosti Je, ze vyznamnym stresorem je pro koné pfeprava na misto akce (Ishizaka a
kol. 2017) a i tomuto stresoru jsou sluzebni kon¢ standardn¢€ vystavovani. D4 se tedy
predpokladat, Ze v souvislosti s piepravou hladina kortizolu dale vyznamné stoupa a potvrdila
to i studie kolektivu Ewy Jastrzebske (2017).

Popsany experiment se ale snazil pifedevsim zjistit, zda by hladina slinného kortizolu
mohla vypovidat o personalité¢ kon¢, a pfedevsim o jeho charakterovych a temperamentnich
ptedpokladech pro vykon sluzby a slouzit tak pro objektivizaci samotného vybéru koni. Takové
metodiky byly jiZ navrZeny napt. pfi vybéru adeptl pro vycvik patracich psi (Wojtas a kol.
2020). Samotna hladina slinného kortizolu ovSem nemusi zcela korelovat pfimo GUmeérné
S mirou stresu. K zajimavym vysledkim dospéla studie kolektivu autorky E. Fazia (2013), ktera
zjistila po stresové akei (transport) nizsi hladiny kortizolu ve slindch u vzrusivych koni nez u
koni klidnych a vysvétluje to naopak vyc€erpanim stresového hormonu u nervéznich koni
V prib¢hu stresové zatéze.

Ve vSech soucasnych vybérovych postupech je vedle veterindrni kontroly zdravotniho
stavu dilezitym ukazatelem subjektivni posouzeni vhodnosti kon€ odborné vybérové komise.
Lidsky faktor a Groven odbornosti je pii praci s konimi zcela zasadni a provazi sluzebniho koné
po celou dobu jeho kariéry. VSeobecné plati, Ze vysoce odborny personal dokaze i z méné
kvalitniho koné udé€lat uzite€né zvife a naopak. Prace se ale snazi do této vysoce subjektivni
¢innosti na zéklad¢ nezpochybnitelnych méteni vnést urcitou formu objektivity.

PiedloZeny experiment a rozpracovana metodika méfeni slinného kortizolu jako
ukazatele schopnosti organismu vyrovnat se se stresem, se ukazuje jako zajimava metoda pro
dalsi experimentélni praci. Je ovSem nezbytné zjistit veSkeré pficiny, které mohou kolisani
hladiny kortizolu ovlivnit. Studie korejské univerzity Yeongcheon (Kang, Lee. 2016b) napf.
uvadi, Ze za vysokou hladinu kortizolu miZe i absence pracovni zatéze.

Detailni seznameni s metabolickymi procesy generujici stresovy hormon kortizol je

nezbytné pro hodnoceni personalnich pfedpokladii vybiranych koni.
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4.2.2 Zavér k Experimentu 2

Experimentem bylo prokdzano, ze uroven slinného kortizolu je vyrazné zavisla na vysoké
rozliSovaci schopnosti smyslového vnimani kon¢. Jeho hladinu miiZe rozkolisat i lovékem jen
malo vnimana pfi¢ina. V zasad¢ bylo ale potvrzeno, Ze kiivka slinného kortizolu v prubéhu dne
klesa. Také bylo prokazéano, ze pracovni zatéz automaticky zvySuje hladinu tohoto hormonu,
ale jeji narast klesa jak v zavislosti na fyzickou trénovanost koné, tak v zavislosti na psychické
odolnosti organismu. Bylo také potvrzeno, Ze kiivka hladiny kortizolu ma stejny prabéh u
mladych i starSich koni, ale u starSich je fadové nizsi (Dlugosz at al. 2020).

Nameétem pro dalsi studie je, jaky podil maji na vysi kortizolu a jeho hladiny v prabéhu
dne genetické formy uceni (habituace, senzibilizace), kvalita u¢ebniho procesu a geneticka

vybavenost organismu. Piesto miizeme prohlasit, ze hypotéza (H 2) byla potvrzena.
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4.3 Experiment 3 - Zapis epizodické pamét’ové stopy

formulace otazky. Provedeny experiment hledal odpovéd’ na to, zda méfeni potvrdi predpoklad
vetsi ochoty nastoupit do piepravniku pii ndvratu nez pii odjezdu z domovské staje. Celkove
bylo provedeno 157 méfeni. Pfedpoklad potvrzuji hodnoty v Tabulce ¢. 3. Ty ukazuji
Vv celkovém praméru o 40,64 sekundy krat$i dobu nezbytnou pro nalozeni kon¢ pfi navratu do

domovské staje.

Tabulka ¢. 3: Primérna doba nezbytna pro nalozeni koné

Doba nakladani koné Primérna doba SD
nakladani

Pfi odjezdu (s) 173,60 122,94

Pti navratu (s) 132,96 142,16

Zména doby nakladani (s) -40,64 129,52

SD - smérodatna odchylka

Doprovodnym potvrzenim miry stresu koné bylo méfeni tepové frekvence pii procesu
nakladani. I toto méfeni ukazuje mensi rozruseni koné pfi navratovém nakladani. V obou
ptipadech se tepova frekvence zvysila, ale jak ukazuje tabulka €. 4. pfi ndvratovém nakladani

mén¢ nez o polovinu.

Tabulka ¢. 4: Tepova frekvence koné pri nakladani

Tepova frekvence P¥i odjezdu Pri navratu

X SD X SD
TF pted nakladkou 41,36 3,57 39,80 3,84
TF po naloZeni 75,36 24,70 55,22 14,09
Zména TF 34,00 23,92 15,43 13,11

TF - smerodatna odchylka; TF - tepova frekvence

Vyznamnym vlivem na ochotu spolupracovat ve stresové situaci s ¢lovékem ma
temperament koné€, Temperament koni vV experimentu byl hodnocen subjektivné jejich majiteli,
Koné tak byli rozd€leni podle temperamentu na kategorie klidny, Zivy a ohnivy.

Na zakladé méteni bylo zjisténo (Tabulka ¢. 5), Ze tepova frekvence pii odjezdu ze

socialn¢ vlastniho prostiedi u typu temperamentu ,klidny*“ vzrostla o 31,38 tepl, u
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temperamentu ,,zivy“ o 31,67 tepi a u temperamentu ,,ohnivy“ o 45,81 tepil, Pfi nakladce

& 9).

v

Tabulka é& 5: Tepova frekvence a doba nakladani pri odjezdu a navratu podle temperamentu

koni
Temperament Zména tepové frekvence pii Délka nakladani (s)
odjezdu navratu odjezd navrat rozdil
Klidny 31,38 14,24 146,80 151,84 5,04
Zivy 31,67 15,08 168,69 111,48 -57,21
Ohnivy 45,81 18,81 241,81 154,15 -87,67

Graf ¢. 9: Zména tepové frekvence pri nakladani koni ve skupindch podle temperamentu
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U obou temperamentnéjsich kategorii tak byla doba nakladky pii navratu vyznamné kratsi

(diference 57,21 s resp, 87,67 s). U koni klidnych pak sice nepatrné delsi (5,04 s), ale v zasadé

to vypovidd o stejné bezproblémové nakladce v obou ptipadech transportovanych

temperamentti. Naméfené hodnoty, véetné Casové diference, ukazuje graf ¢. 10.
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Graf ¢& 10: Délka nakladky koni (véetné casové diference), ve skupindch podle temperamentu
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Dalsim zkoumanym faktorem byl vliv zkuSenosti kon¢. Ukézalo se, ze zkuSenost nema
na miru stresu hodnoceného na zaklad¢ tepové frekvence témér zadny vliv a odjezd je i pro
zkuSeného koné velmi podobné stresujicim faktorem jako pro koné€ nezkuseného.

Stejné tak délka doby potfebna pro vstup do dopravniku neni u zkuSenych koni nijak
vyznamn¢ zkracena, ale pravé naopak. Soucasn¢ se ale i u obou téchto kategorii potvrdilo, Ze

nastup k odjezdu je vyrazné snazsi a méné stresujicim faktorem. VSe doklada tabulka €. 6.

Tabulka €. 6: Tepovd frekvence a doba nakladani pri odjezdu a navratu podle zkusenosti koni

ZKkuSenost koné Zména tepové frekvence pri Délka nakladani (s)
odjezdu navratu odjezd navrat diference
77 14,48 160,18 101,85 -58,32
NezkuSeny (n=62) 33,
Zkuseny (n=95) 34,34 16,06 182,72 153,28 -29,45

4.3.1 Diskuze k Experimentu 3

Popsany experiment vychazi z empiricky zjisténého jevu, ktery doprovazi v soucasnosti
velmi bézny transport koni na svody, zavody ¢i jiné jednodenni akce. Nezavisle na sobé bylo

majiteli koni potvrzeno, ze pii odjezdu z domaciho prostiedi jevi kon¢ vyznamnéji vétsi
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neochotu k nastupu do prepravniku koni nez pii nakladani k navratu. Byli dokonce popsany
situace, kdy kun pfi navratu spéchal do prepravniku tak, ze by nastoupil i s jezdcem v sedle, ¢i
po vozatajskych soutézich jesté zaprazeny do kocaru.

Experiment tedy vychazi z ptedpokladu, Ze ochota koné vstoupit do piepravniho boxu
(pfepravniku) vyjadiend délkou nezbytnou k nalozeni, je vyrazné delsi v ptipadé odjezdu nez
pfi navratu. To by mohlo byt vysvétleno schopnosti koné¢ vnimat rozdil mezi odjezdem
a navratem z a do socialn¢ stabilniho prostredi.

Prace proto porovnava miru ochoty kon¢ nastoupit do piepravniku pii odjezdu s dobou
nakladani pii navratu. Na zaklad¢ téchto zjisténi odvozuje pamétovou schopnost koné vnimat
rozdil mezi odjezdem a pfijezdem z a do socidlné¢ stabilniho prostiedi. Bylo zjiSténo,
ze K navratovému transportu jsou koné vyrazné€ ochotnéjsi.

Koné pro podrobnéjsi hodnoceni byli rozdéleni i na dalsi podkategorie a métené udaje
byly porovnavani v navaznosti na temperament a zkuSenost koni. Ve vSech sledovanych
kategoriich byla doba nastupu a mira stresu kon¢ pii navratu vyznamné niZzsi.

Na experimentu s jesté podrobné&js$imi métenimi by pak bylo mozné dokazat, ze kon¢ jsou
schopni v paméti disponovat a rozeznéavat vedle udalosti, faktl a jejich souvislosti i s asovou
slozkou paméti. To by mohlo vést k hlub§imu poznani dispozic koni k epizodické paméti.

U domestikovanych druhti doslo, podle preferenci ¢lovéka, k rozvoji mnoha vlastnosti.
Nabizi se tedy otazka, zda mohlo u domadcich koni vlivem domestikace dojit i k rozvoji paméti,
smérem k epizodickému pamét'ovému vnimani. V neddvné minulosti byla epizodickd pamét’ u
zvifat zpochybniovana, ale v souCasnosti jiz nejsou tvrzeni tak jednoznac¢na. Podle Tulvinga
timto pamétovym systémem pravdépodobné zvifata nedisponuji (Ristau 2013). Soucasné
experimenty ovSem vedou k postupné revizi tohoto nazoru (Dickerson, Eichenbaum 2010,
Allen, Fortin 2013).

Schopnost a urovenn myslenkovych procesii je vzrusujici téma zkoumani mozkovych
moznosti zivo€ichll s vy$s§i nervovou soustavou. Sou€asna neurovéda se sice v celé fadé svych
vyzkumu opirad o animalni psychologii, ale v souvislosti se zviteci fi8i se ostycha pouzivat slova
inteligence. U zvitat tak hovotime o kognitivnich schopnostech. Jedna se o schopnost uceni,
ktera Gsti ve schopnost fesit situace. U€eni tak umozituje zménu ¢i ovlivnéni chovani na zakladé
zkuSenosti (Ristau 2013). Experiment ale ukazal, Ze pravé tato zakladni forma genetického
uceni — habituace, neméa prekvapiveé na délku doby nakladani a miru stresu témét Zadny vliv.
Tato zavislost dokladd, ze bez ohledu na zkuSenost je konim odjezd ze socidlné stabilniho

prostfedi nepfijemny a snazi se mu vyhnout.
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Ze samotné podstaty je patrné, Ze kognitivni schopnosti organismu vyznamné ovliviiuji
pamétové moznosti. Vyzkum pamétovych mechanismil je v soucasnosti zdkladnim tkolem
neurovéd, Experimenty s konmi dokazuji, Ze kon¢ disponuji celou Skalou pamétovych struktur.
Experimentalni vyzkum pamétovych schopnosti koni odhaluje nejenom jejich vyznamny
dopad na proces uceni, ale sou¢asné jejich limity (Sankey et al, 2010). Ukazuje se, Ze schopnost
vytvareni pamét'ovych stop ¢loveka a koné je odlisna. Jakkoliv je to informace neptekvapujici,
tato disproporce pamétovych schopnosti Clovéka a koné je jednou z hlavnich pficin
komunika¢nich nedorozuméni.

Uskutecnéné vyzkumy na zvitatech dokazuji, ze stejné jako u lidi je pamét’ dalSich savcii
podporovana kombinaci zazivanych podnétli se vzpominkou na specifické epizody zahrnujici
tyto podnéty (Fortin et al, 2004; Sauvage et al, 2008) a to dokonce podnéty ¢asové (Clayton a
Dickinson 1998; Day a kol, 2003). Pfedkladany experiment je inspirovan pravé diskuzi, zda
zvitata touto paméti disponuji.

Testovat deklarativni pamét’ na zvitatech neni snadné. Zakladnim problémem je polozeni
otazky. U snahy o prokazani naznaku epizodické paméti je nezbytné experimtalné prokazat, ze
zvite dokédze rozezndvat misto a na zédklad¢ podnétu jej dokéze aktivné urcit. Takové pokusy
jiz byly na konich provedeny (Mejdell et al, 2016). Vnimani ¢asové pamét'ové informace je ale
u zvitat obtizné prokazatelné.

Zajimavou studii schopnosti koni vyjadfit svoji vili na zdkladé vnimani klimatickych
vlivii ptedlozil v roce 2016 kolektiv Cecilie M. Mejdell. Studie prokazala schopnost koné
vnimat svoji tepelnou pohodu, a predevsim schopnost vyjadtit pomoci symbolt svoji viili.

Kun je neofobni zvife a jeho pamétové stopy instinktivné ovliviiuji vrozené obranné
a ochranné reakce. V socialn¢ organizovaném piirozeném zpiisobu zivota koni je zédkladnim
obrannym mechanismem stado. SdruZovéani zvifat do stad dodava jedinci pocit bezpeci
(Lansade et al, 2004).

V pribéhu staletych tradic chovu koni byli koné postupné uzavieni do stajovych
komplext. Pocit bezpeci tak zacal byt vazany na samotnou stdj. V praktickych hipologickych
spole¢nostech se tak hovoti o ndhradé¢ stadového instinktu na stajovy (Price 1999).

Pfes vyznamnou potiebu koni volného pohybu a pastevniho odchovu, se stdj stala pro
kon¢ dilezitym utocistém a mistem socidlniho klidu a bezpeci. V odbornych publikacich jsou
popisovany piipady, kdy pii pozaru staji se pies panické reakce nebyli koné ochotni odpoutat
od domnélé bezpecnosti prostiedi a pres oteviené unikové cesty ve stdji uhoteli. Soucasti

vycvikovych metod je také mnohokrat potvrzena neochota k pohybu koné smérem od staje,
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a naopak spéch pii navratu. Je zfetelné, Ze vyhleddvana socidlni jistota koni je ve stdjovém
odchovu spojena s mistem ustajeni.

Na zéklad¢ méfeni byla potvrzena zkuSenost chovateli s vyrazné snadnéjSim nakladani
koni pii navratu do své domovské staje. Vyrazné nizsi rozdil tepové frekvence pak doklada
I vyznamné niZsi stressovou zat€z pii navratové nakladce koni.

V experimentu byly zdmémé na nejniz§i moznou miru potlaceny pied transportni
piipravy kon¢, protoze na zakladé vyzkumu Francouzského jezdeckého institutu v Saumuru
bylo zjisténo, ze pied transportni stress nastupuje u koni jiz 30 minut pfed nakladkou na zakladé
koném rozpoznanych pied transportnich pfiprav (Schmidt et al, 2009).

Zjisténé vysledky lze interpretovat n¢kolika zplisoby. Je mozné se domnivat, ze vyrazné
vys§i ochota a vyrazn€ mensi davka stressu pii nakladce dokldda schopnost koni vnimat
skutecnost, ze po nakladce v cizim prostfedi bude nasledovat cesta do socialn¢ dulezitého
prostfedi domovské stije. To by vypovidalo o slozitych pamétovych systémech koni
a 0 piitomnosti né€kolika vyznamnych slozek epizodické paméti jako je vnimani prostiedi,
abstraktni pfedstavivost (odjezd, ndvrat), ale pfedev§im rozeznani ¢asové posloupnosti.

V dalSich fazich experimentu tak bude nezbytné zkoumat, jak velky rozdil v Case
nakladky k navratu bude v ptipadé vicedenniho pobytu, tzn, jak dlouhy cas potiebuje kun
k tomu, aby vyhasla jeho socidlni vazanost k ur¢itému prostiedi.

Otazkou k diskuzi také zlstava, zda se samotny transportni prostor nestavd pro koné
socialng dillezitym prostfedim a jeho ochota vracet se do tohoto prostoru tim neni ovlivnéna.

Mira stressu je také zavisla i na délce prepravy a se zvySujici dobou prepravy klesa (Tateo
et al, 2012). I tuto souvislost bude nezbytné v budoucich experimentech zohlednit. Mira stressu
klesd i1 v zavislosti na inavé kong¢, a tak dalSim faktorem snadnéjsi nakladky po akei ¢i vykonu
muze byt 1 tnava. V budoucich experimentech pak bude nezbytné zohlednit 1 miru zatéze.

V neposledni fad€é pak bude nezbytné pii dalSich méfenich vnimat Cetnost pieprav tak,
aby byl zfejmy vliv zkusenosti na miru stressu (Valenchon 2013) ptepravovanych koni, stejné
jako na vybudovani vnimavosti odjezdu a navratu.

Stressova zatéz mulze byt také podrobnéji meéfena laboratornim rozborem slin koni
a zjisténim hladiny stressového hormonu kortizolu (cortisol) (Schmidt et al, 2009). Stressova
odezva je také vyznamné zavisla na temperamentu koné¢ (Fazio at al, 2013), ale urceni

temperamentu jedince musi byt predmétem dalSich hlubsich rozborti (Valenchon 2013).
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4.3.2 Zavér k Experimentu 3

M¢feni prokazala, ze snejvétsi pravdépodobnosti jsou koné schopni ve slozitém
kognitivnim procesu v rozmezi jednoho dne rozeznat transport odjezdu od transportu navratu.
Tzn., ze pii odjezdu je schopen vnimat nejistotu vzdalujici jej od socialné stabilniho prostiedi,
a naopak pfi navratu dokaze piredpokladat obnoveni této jistoty. Dalsi experimenty zalozené na
ochoté koné¢ splnit pozadavek néstupu k pfepravé by pak mohly stat na pocatku prokdzani
epizodické paméti zvifat.

Jednim z nejzajimavéjSich vysledkli nasi studie, ktery by mohl potvrdit stanovenou
hypotézu, je sledovani vlivu zkusenosti. Habituace je jednim ze zékladnich forem uceni, které
maji eliminovat negativni vliv konim ptivodné neptijemnych tkold. Oproti kratkodobé paméti
(McLean 2003) je dlouhodoba pamét’ koni je velmi dobra (Hangi a Ingersoll 2008).

Proto byli kon& podstupujici experiment rozdéleni podle frekvence a opakovani
transportil na nezkusSené (62) a zkuSené (95). Pres ocekavani snadnéj$iho podrobneni se
nalozeni tranportné zkuSeného kon¢ a jeho mensi miry stresu se ukazalo, ze naopak zkuSenost
S transportem stres a neochotu nastoupit nijak nezmensuje, ale mirné i naopak zvysuje. Toto je
nejzajimavejsi zjisténi podporujici stanovenou hypotézu.

Anatomicky, fyziologicky i neuropsychologicky vse nasvédcuje tomu, Ze struktury uvnitt
medialné¢ temporalniho laloku, zejména hipokampu, mohou i u zvifat podporovat sit
vzpominek skladajici epizodickou pamét’ (Dickerson, Eichenbaum 2010).

Na zékladé€ vysledku experimentu sice nelze jednoznaéné potvrdit predloZenou hypotézu

(H 3), ale vysledky ukazuji, Ze by tomu tak mohlo byt.
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5 Zavér a doporuceni pro vyuziti poznatki v praxi

Kun jako zcela vyjimecné hospodarské zvife skytda mnoho pfilezitosti k vyzkumu
animalniho mysleni. BohuZzel zatim nejsou technologie, které by podhalily architekturu
myslenkové  struktury na zdkladé¢ neinvazivniho zkoumani mozkové  aktivity.
Elektroencefalografie mozku kon¢ je zatim v samych pocatcich, a protoze kin neni schopen
dlouhodobého znehybnéni bez znaéné sedace, nebude pravdépodobné mozkovou aktivitu
mozné zkoumat z hlediska kognitivnich funkei nervovych struktur. Stejné tak zobrazeni
mozkové aktivity na zakladé magnetické rezonance je mozné pouze pii plném znehybnéni
zvifete.

Presto miize kin pomoci zodpoveédét mnohé otazky animalni mysli. Kin je domaci zvite,
které je diky zplsobu svého vyuziti ve vyrazné socialné silnym interaktivnim vztahu
s ¢lovékem. Komunikace je zaloZena na unikatnim taktilné-kinestetickém kodu, ktery nema
u jinych domécich zvifat obdoby. Navic u domaciho koné je hlavni motivaci plemenitby
a Slechtitelstvi rozvoj a precizace jeho kognitivnich schopnosti pravé ve vztahu komunikace
s ¢lovékem. Tim ¢lovék vyznamné usmérnil a zrychlil evolu¢ni proces. Vyzkum socialné-
kognitivnich vazeb kui-Clovék by tak mohl poodhalit zmény chovani jako vysledek

Slechtitelské a chovatelské prace.
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