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Vliv vyzivy na laminitidu u koni

Souhrn

Laminitida (schvaceni kopyt), stav charakterizovany zanétem citlivych lamel uvnitf
typlim, prevenci a 1é€bé je pro majitele koni, veterinare a pecovatele zasadni. Jedna se o zanét
kopytni Skary a vysledkem je ztrata spojeni mezi kopytni kosti a rohovym pouzdrem kopyta.
Poklesem kopytni kosti distalnim smérem dojde k poskozeni chodidlové Skary, coz vyvola u
kon¢ vyraznou bolestivost.

Existuje n€kolik typti schvaceni kopyt, kazdy s vlastnim souborem pficin a
ptispivajicich faktor. Akutni laminitida je nejbézné&jsi forma, charakterizovana nahlym
nastupem a silnym kulhanim. Casto se vyskytuje jako sekundarni k systémovym
onemocnénim, jako je kolika, endotoxémie nebo metabolické poruchy jako je neregulace
inzulinu. Chronicka laminiitda odkazuje na dlouhodoby nebo opakovany zanét lamel, ¢asto
spojeny s podminkami jako je syndrom metabolického syndromu koné¢ (EMS) nebo
Cushingova nemoc (PPID). Subakutni laminitida se miZe vyvinout u koni nesoucich
nadmérnou véhu na jedné koncetiné kvtli kulhani nebo zranéni v opacné koncetiné.

Prevence schvaceni kopyt zahrnuje multifaktorovy pfistup k riiznym rizikovym
faktorim. Udrzovani zdravého body condition score (BCS) prostiednictvim spravné stravy a
pohybu je zasadni, protoze obezita a metabolické poruchy vyznamné zvysuji riziko schvaceni
kopyt. Pecliva sprava pastvin, zejména béhem jarniho obdobi, miize pomoci regulovat ptijem
sacharidl a predchéazet metabolickym porucham.

Lécba schvaceni kopyt si klade za cil zmirnit bolest, snizit zanét a podpofit rust a
(NSAID) k tlumeni bolesti, podplirnou péci o kopyta, jako je korekéni strouhani a podkovani,
které ulevuje od tlaku na lamely, a Upravy stravy k fizeni zdkladnich metabolickych
problémi. Peclivé monitorovani a pribézna péce jsou zasadni pro uspésné dlouhodobé
vysledky.

Béhem dotaznikového Setfeni bylo zajisténo spoustu informaci, ktera nam pomohly
potvrdit zadané hypotézy. Je dilezité¢ zamezit nadmérnému piijmu nestrukturalnich sacharida
(NSC), které jsou Casto spoustécem laminitidy. Jarni pastva je dalsi rizikovy faktor, ktery
bohuZel ¢asto prispiva ke vzniku laminnitidy. Jarni pastva Casto obsahuje vysoky podil
fruktan?, které mohou vést ke vzniku laminitidy. Také nadvaha a obezita vyznamné zvySuji
riziko schvéceni kopyt u vSech plemen. Ponici, diky svému efektivnimu metabolismu, jsou
zvlasté schopni ukladat tuk, coz je ¢ini nachylnéjSimi k nadvaze a vystavuje je to vyssimu
riziku regulace inzulinu, stavu siln€ spojeného se schvacenim kopyt.

Laminitida zastava zavaznym problémem v oblasti zdravi koni, s potencialn¢ ni¢ivymi
nasledky, pokud neni 1é¢eno. Porozumeéni pfi¢inam, typiim, preventivnim strategiim a
moznostem 1écby laminitidy umoziuje majitelim koni a peCovatelim pfijimat proaktivni
opatteni k ochrané pohody jejich koniskych spolecniki.

Kli¢ova slova: kun, laminitida, vyziva, kopyto, ziviny



Effect of nutrition on laminitis in horses

Summary

Laminitis, a condition characterized by inflammation of the sensitive laminae inside
the hoof, poses a significant threat to the health and well-being of horses. Understanding its
causes, types, prevention, and treatment is crucial for horse owners, veterinarians, and
caregivers alike. It involves inflammation of the hoof laminae, resulting in the loss of
connection between the hoof bone and the hoof capsule. The descent of the hoof bone distally
leads to damage to the laminae, causing significant pain for the horse.

There are several types of laminitis, each with its own set of causes and contributing
factors. Acute laminitis is the most common form, characterized by a sudden onset and severe
lameness. It often occurs as a secondary condition to systemic illnesses such as colic,
endotoxemia, or metabolic disorders like insulin dysregulation. Chronic laminitis refers to
long-term or recurrent inflammation of the laminae, often associated with conditions such as
equine metabolic syndrome (EMS) or Cushing's disease (PPID). Subacute laminitis can
develop in horses bearing excessive weight on one limb due to lameness or injury in the
opposite limb.

Preventing laminitis involves a multifactorial approach to various risk factors.
Maintaining a healthy body condition score through proper diet and exercise is crucial, as
obesity and metabolic disorders significantly increase the risk of laminitis. Careful pasture
management, especially during the spring season, can help regulate carbohydrate intake and
prevent metabolic disorders. Regular veterinary care, including dental checks and blood tests,
can aid in early detection and management of underlying conditions predisposing to laminitis.

The treatment of laminitis aims to alleviate pain, reduce inflammation, and promote
hoof growth and stability. Therapeutic measures may include non-steroidal anti-inflammatory
drugs (NSAIDs) to alleviate pain, supportive hoof care such as corrective trimming and
shoeing to relieve pressure on the laminae, and dietary adjustments to manage underlying
metabolic issues. Careful monitoring and ongoing care are essential for successful long-term
outcomes.

During the questionnaire survey, a wealth of information was obtained that helped
confirm the hypotheses provided. It is important to prevent excessive intake of non-structural
carbohydrates (NSC), which are often triggers for laminitis. Spring grazing is another risk
factor that unfortunately often contributes to the onset of laminitis. Spring pasture often
contains high levels of fructans, which can lead to laminitis. Additionally, overweight and
obesity significantly increase the risk of laminitis in all breeds. Ponies, due to their efficient
metabolism, are particularly prone to storing fat, making them more susceptible to overweight
and exposing them to a higher risk of insulin dysregulation, a condition strongly associated
with laminitis.

Laminitis remains a serious health problem for horses, with potentially devastating
consequences if left untreated. Understanding the causes, types, preventive strategies, and
treatment options for laminitis enables horse owners and caregivers to take proactive
measures to protect the well-being of their equine companions.

Keywords: horse, laminitis, nutrition, hoof, nutrients
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2 Uvod

Vztah mezi konimi a lidmi saha tisicileti zpét a je hluboce spjat s historii, kulturou a evoluci
lidské civilizace. Od nepostradatelnych spolec¢nikli v zemédélstvi a dopraveé po klicové role ve
valeCnictvi, prizkumu a rekreaci zanechali koné nesmazatelnou stopu v lidské spolecnosti.

V dnesni dobé se da fici, e podty koni v Ceské republice stoupaji.

V soucasné spolecnosti jsou kon¢ velmi popularni a stale zaujimaji prominentni misto v
ruznych oblastech, od soutéznich jezdeckych sportl a volného jezdéni az po terapeutické
intervence, ziskaly uznani diky své schopnosti zlepsit fyzické, emocni a kognitivni blaho u
jedinct Celicich raznym vyzvam, od postizeni a dusevnich problémd, az po trauma a
zavislosti.
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multifaktorialni onemocnéni charakterizované zanétem a poskozenim lamin, citlivych tkani v
kopyté. Prestoze bylo vynalozeno mnoho vyzkumnych tsili, jeji etiologie zistava slozita a
neni upln€ pochopena. Mezi mnoha faktory zapojenymi do jejiho vzniku a progrese se
vynofuje vyziva jako kriticky, avSak Casto piehlizeny determinant.

Porozuméni roli vyZivy pti vzniku, zhorSeni a potencidlnim zmirnéni laminitidy je
nezbytné pro zdravi a pohodu koni. Travici systém koné, peclivé nastaveny k zpracovani
vlaknitého krmiva, ¢eli vyznamnym vyzvam v modernich zeméd¢lskych praktikach
charakterizovanych zménami ve stravovacich rezimech, zavislosti na koncentratech a
vystavenim Sirokému spektru doplikt stravy. Tyto zmény mohou narusit jemnou rovnovahu
v travicim traktu, vedouci k dysbioze, endotoxémii a systémové zanétlivé reakci, které
vSechny byly zapojeny do patogeneze laminitidy.

Nutri¢ni slozeni krmiv, véetné hladin sacharidi, cukr, Skrobt a urcitych mineralti, mize
mit hluboky vliv na metabolické procesy, citlivost na inzulin a integritu struktur kopyta.
Strava s vysokym glykemickym indexem, bohata na sacharidy, byla spojovéana s poruchami
inzulinu a zvySenym rizikem laminitidy u nachylnych jedinci, zatimco nerovnovahy v
esencidlnich Zivinach, jako jsou zinek, méd’ a biotin, mohou narusit kvalitu a odolnost kopyta.

Je tedy dilezité, aby se chovatelé a oSetfovatelé koni seznamili s faktory a pri¢inami
vzniku laminitidy, aby byli posléze schopni provést spravnou prevenci a piedejit tomuto
stavu, ktery ohrozuje jejich koné¢.



3 Védecka hypotéza a cile prace

Cilem prace bude na zaklad¢ dotaznikového setreni posoudit vliv vyzivy na laminitidu u koni.
Nejprve byly stanoveny hypotézy, které budou v zavéru vyhodnoceny.

Stanovené hypotézy:

l. Nejcastéjsim vznikem laminitidy je pfekrmeni krmivy bohatymi na sacharidy.

1. Pro akutni laminitidu je nejrizikové€jsi jarni pastva.
I1. Laminitidou byvaji ¢astéji postiZzeni ponici se sklony k nadvaze.



4 Literarni reSerse
4.1 Anatomie
4.1.1 Travici trakt

Travici trakt koni je velmi slozity. Je vyladény tak, aby podporoval jednozna¢né dietni
potieby téchto zvitat. Pochopeni slozitosti traviciho traktu koni je nezbytné pro spravnou péci
a vyzivu. Podivame se na klicové rysy traviciho systému u koni, od tlamy po zadni stfevo, a
osvétlime si fyziologické procesy, které fidi jejich zdravé traveni.

Usta a zuby

Cesta trdveni zaciné v tlamé koné, kde probiha proces zvykani. K si své sousto
nejprve proslini a rozzvyka. Denni tvorba slin je zavisla na pfijmu krmiva a pohybuje se
(Dusek et al. 2011). Konoviti maji hypsodontni chrup, coZ znamena, Ze se jejich zuby
neustale profezavaji, aby kompenzovaly opotiebeni zpisobené obrusovanim vladknitého
rostlinného materialu (Smith 2014). Podle vihkosti krmiva si pak kan pii zvykani pravidelné
meni strany. Sliny také pomohou zvlh¢it a obalit potravu, aby 1épe prosla travici trubici
(Reece 2011). Spravna péce o zuby je zasadni pro udrzeni G¢inného zvykani a prevenci
zubnich problémi, které mohou branit traveni.

Zaludek

Koné maji relativné maly zaludek ve srovnani s jejich velikosti a je rozdélen do dvou
odliSnych oblasti: horni bezzlaznaté ¢ast, do které vede jicen, a spodni zlaznata cast. Horni
¢ast je citliva na zaludec¢ni viedy, coz je Castym problémem u koni, zejména téch, kteti jsou
vystaveni stresu nebo vysoce obilné dieté (Murray 1998). Pochopeni rizikovych faktort
zaludeénich viedt je kli¢ové pro jejich prevenci a 1é¢bu. Zaludek ma objem cca 5-15 litri,
jeho pH je 5-6 a poté pH klesa v oblasti pyloru a fundu na 5,5-2,7. Zaludek byva naplnén
piiblizné z 80 % (Dusek et al. 2011). DllezZitou roli ma pyloricka ¢ast Zaludku, kde dochazi za
pusobeni bakterii mlécného kvaseni a kvasinek k rozkladu cukrii na oxid uhli¢ity a kyselinu
mlécnou (Meyer & Coenen 2003).

Tenké stirevo

Na vyvod ze zaludku (vratnik) navazuje zacatek tenkého stteva, dvanactnik
(duodenum). Tenké sttevo u koni je centralnim mistem pro absorpci zivin. Délka tenkého
stteva se pohybuje od 16 do 24 metrti a tloustka je po celé délce stejnd (Dusek et al. 2005).
Hlavni funkci tenkého stfeva je rozklad zivin jako jsou tuky, bilkoviny a cukry na jednodussi
latky, které se vstiebaji do krve a miznich cév prostfednictvim stievni stény. Cela stfevni
sliznice je pokryta klky o velikosti 0,5 — 1 mm, které zvétsuji plochu pro resorpci latek
(Marvan et al. 2017).



Tlusté stirevo

Tlusté stievo se funkéné a tvarove rozdéluje na slepé sttevo (cecum), tracnik (colon) a
konec¢nik (rectum) (DuSek et al. 2011). Slepé stievo, tra¢nik a tlusté stievo tvoii zadni stfevo
traviciho systému kong, kde je vlaknity rostlinny material dale rozkladan mikrobidlni
fermentaci. Tato mikrobidlni aktivita produkuje té¢kavé mastné kyseliny, coz je klicovy zdroj
energie koné (Coenen & Verbeeck 2007). Udrzovani vyvazené stravy s ptiméfenym
mnozstvim pice je nezbytné pro podporu zdravého prostiedi zadnich stiev.

small colon transverse colon
left dorsal colon
pelvic flexure

left ventral colon

right ventral (large) colon

Obrazek 1 — Popis travici soustavy kone, http://threeoaksequine.com/colic/

Casté poruchy traveni

Na kon¢ miize mit vliv nékolik poruch traveni, které ovliviiuji jejich celkovou pohodu.
Kolika, termin zahrnujici rizné bolesti bficha, je pfevladajici problém s mnoha potencialnimi
pfi¢inami, véetn& impakci, posuni a torzi (Proudman & Edwards 2002). Zaludeéni viedy,
jsou dal$im vyznamnym problémem, ¢asto spojenym se stresem a §patnym managementem

(Sykes 2014).

4.1.2 Kopyto

Koriiské kopyto ma pozoruhodnou a slozitou strukturu, ktera hraje kli¢ovou roli v
celkové pohod¢ a vykonnosti koné. Mizeme ho povazovat za takzvané deformované elastické
rohové pouzdro. Z fylogenetického pohledu diky druhové specifikaci dochazi k redukci poctu
prsti na koncetin€ z péti na jeden, ktery délime na distalni, proximalni a medialni ¢ast (Konig
& Liebich 2003). Kopyto ma specializovanou strukturu navrzenou pro plnéni mechanické
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funkce, tlumeni narazi a ochrané vnittku kopyta, pod co spadé i napoméhéani krevnimu
ob¢hu.

Hlavnimi ¢astmi kopyta jsou stielkova (¢lunkova) kost (os naviculare), distalni tisek
korunkové kosti (os coronale), kopytni kost (os ungulare) s ¢asti spénky, skladajici se z tiponu
Slachy hlubokého ohybace prsti, tthového vacku a stielkové kosti s kopytni chrupavkou.
Uvnitt pouzdra jsou uzaviené dvé kosti, prvni kopytni kost je srpkovité tvarovana, porézni,
lehkd, pevnd a perforovand malymi dirkami, kterymi prochazi nervy a krevni cévy. Druhou
kosti je kost clunkova, ktera pii narazu kopyta do zemé podepira kopytni kloub. Hlavni ukol
je napomahani krevnimu ob&hu a pohlcovani otfest a to zajist'uje stabilitu kopytniho kloubu,
ktery spojuje kosti spolecné s distalnim koncem korunkové kosti. Mezi kopytem a spénkovym
kloubem se nachézi korunkova a spénkova kost, které jsou prodlouzenim uhlu kopytni stény
(Higginsova & Martinova 2013). Sténa se sklada z odliSnych makroskopickych vrstev,
kterymi jsou periople, vodni zona a bila ¢ara (Strasser 2009).

Kopytni sténa je pevnd, ochrannd vrstva z keratizovanych epitelidlnich bunck
usporddanych do tubulérnich struktur a je zodpovédna za vnéjsi tvar a integritu kopyta
(Moyer et al. 2018). Chodidlo kopyta je konkavni, nosna plocha je umisténa na spodni strané
kopyta. Sklada se také z keratizovanych bunék a ptisobi jako ochrannd vrstva, zejména pro
citlivé struktury, jako je kopytni kost nebo prstni polstar (O’Grady 2015). Stielka je umisténa
srovnani s kopytni sténou. Pomaha tlumit narazy a trakci, zejména béhem pohybu. Strelka
taky hraje roli pfi pumpovani krve zpét do nohy tim, ze se rozpind a smrst'uje pii kazdém
kroku (Hood et al. 2019). Kopytni kost je mala, trojiihelnikova kost umisténa v kopytnim
pouzdru. Je zav&Sena uvnitf kopyta laminami a poskytuje podporu vyse uvedenym
strukturam. Kopytni kost je klic¢ova pro nosné sily generované béhem pohybu (Moyer et al.
2018). Prstovy polstar je specializovana struktura umisténa mezi kopytni kosti a pouzdrem
kopyta. Plisobi jako tlumi¢ narazi a pomaha tlumit narazové sily vznikajici pfi zatiZeni.
Prstovy polstar také poskytuje oporu a stabilitu kopytni kosti (O’Grady 2015).
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SEKCTION OF A FOOT.

A.A. CRUST OR WALL.

H. CORONARY BAND.
B.8. INSENSITIVE LAMINE. \\,J. LARGE PASTERN BONE.
C.C. SENSITIVE LAMINE. K. SMALL PASTERN BONE.
D. INSENSITIVE SOLE. L. COFFIN BONE.
E. SENSITIVE SOLE. M. NAVICULAR BONE.
F.F. INSENSITIVE FROG. i N.N. FLEXOR PERFORANS TENDON.
Q. SENSITIVE FROG. 0. SEAT OF NAVICULAR DISEASE.

Obrazek 2 — Popis kopyta, http://www.hoof-smart.com

Sensitive Laminae
attached to the
Coffin Bone

Insensitive Laminae
attached to the
Hoof wall

Obrazek 3 — Lamely kopyta, http://www.anatomy-of-the-equine.com
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4.1.2.1 Suplementy ve vyZzivé koni s laminitidou

Laminitida je obtizny stav, ktery pfedstavuje zna¢né vyzvy v managementu zdravi
koni. Projevuje se jako zanét v citlivych laminéch kopyta, ¢asto s vaznymi bolestmi a
potencialnim strukturdlnim poskozenim kopytniho pouzdra. Zatimco management laminitidy
predevsim zahrnuje veterinarni intervenci, spravna vyziva hraje klicovou roli v mirnéni jeji
zavaznosti a podpoie zotaveni. V poslednich letech se pouziti doplikt dostalo do pozornosti
jako doplnkovy pfistup k podpote koni postizenych laminitidou.

Vyvazena strava prizptisobena ke snizeni zanétu, podpoie metabolického zdravi a
udrzeni idealniho skore télesné kondice (BCS) je nezbytna pro management laminitidy
(Johnson et al. 2019). Dietni Gpravy obvykle zahrnuji sniZzeni rozpustnych sacharidt a Skrobt,
zatimco zajisténi dostate¢ného piijmu esencidlnich zivin jako jsou vitaminy, mineraly a
antioxidanty je kli¢ové pro podporu zdravi kopyta a celkového organismu. Dodrzovani zdravé
vahy prostfednictvim kontrolovaného ptijmu kalorii je kli¢ové pro snizeni metabolického
stresu a podporu zdravi kopyta (Treiber et al. 2006).

Doplnky nabizeji cileny piistup k feSeni specifickych nutri¢nich nedostatkti nebo podpote
fyziologickych funkci spojenych s vznikem a managementem laminitidy. Bézné pouzivané
dopliiky zahrnuji:

1. Protein: Protein poskytuje stavebni bloky pro syntézu keratinu, ktery je nezbytny pro
rust a opravu kopyt. Kvalitni zdroje proteinu, jako jsou lusténiny, s6jovy Srot a jetel,
prispivaji k silnym a zdravym kopytim (Buffa et al. 2002).

2. Biotin: Biotin je vitamin B, ktery hraje klicovou roli ve kvalité a ristu kopyt. Studie
ukazaly, ze doplnéni biotinu mize zlepsit pevnost kopyt a podporovat jejich rist u
koni s kiehkymi kopyty (Treiber et al. 2006).

o

prispivaji k celkovému zdravi kopyt. Zdroje omega-3, jako jsou Inéna semena, semena
chia a rybi olej, mohou pomoci udrZovat integritu kopyt a sniZit zanéty spojené s
kopytnimi problémy (Becvar 2009).

4. Zinek a méd’: Tyto stopové mineraly jsou nezbytné pro syntézu kolagenu, ktery je
klicovy pro silu a pruznost kopyt. Nedostatek zinku a médi mlize vést ke slabym,
prasklym kopytiim, coz zdlraziuje dilezitost adekvatniho doplnéni minerala ve straveé
(Treiber et al. 2006).

5. Hoft¢ik: Doplnéni hot¢iku mize pomoci zlepsit citlivost na inzulin a metabolickou
funkci, potencialné snizujici riziko vzniku laminitidy u nachylnych jedincti (Johnson
et al. 2019).
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6. Vitaminy E a C, selen a pfirodni antioxidanty jako je resveratrol poméhaji bojovat
proti oxida¢nimu stresu, chrani kopytni tkan¢ pied poskozenim a podporuji celkové
zdravi (Treiber et al. 2006).

7. Bylinné dopliiky: Ur¢ité bylinné dopliiky jako je Dablovsky drép a kurkuma maji

rrrrr

laminitidou, i kdyZ jejich u¢innost vyzaduje dalsi vyzkum (Johnson et al. 2019).

Dopliiky hraji cennou roli v podpoie nutricnich potieb koni s laminitidou, nabizeji cilenou
podporu ke zmirnéni zanétu, zlepSeni metabolické funkce a podporu celkového zdravi kopyta.
Nicméng, jejich pouziti by mélo byt fizeno praxemi zalozenymi na dikazech a ptizptisobeno
individuélnim potfebam koné pod dohledem kvalifikovaného veterinate specializujiciho se na
1é¢bu koni nebo vyzivového odbornika. Zatimco doplitky mohou dopliiovat tradi¢ni strategie
managementu laminitidy, dal$i vyzkum je zapotiebi k objasnéni jejich G¢innosti a stanoveni
jasnych smérnic pro jejich pouzivani v klinickych prostiedich.

4.2 Laminitida
4.2.1 Historie

Laminitida je bolestivy a Casto vysilujici stav postihujici konska kopyta. Je znama po
staleti. Jeho historie se prolina s vyvojem jezdectvi a veterinarni mediciny.

Nejstars§i zaznamenané zminky o laminitidé pochazeji ze starov€ku. Tento stav popsali
fecti a fims§ti spisovatelé jako Xenofon a Columella, kteti pozorovali kulhani a abnormality
kopyt u koni. Pochopeni zékladnich pficin a 1é€by vSak bylo v téchto ranych obdobich
omezené (Bowker et al. 2009).

Béhem stfedoveku byla laminitida oznacovana jako ,,zakladatelka* a byla spojovana
S pfejidanim, zejména bujnou jarni trd&vou nebo obilim, coz vedlo k porucham traveni. Lécba
zahrnovala odpocinek, krvaceni a obklady, coz odrdzelo zakladni chapani stavu v té dobé
(Pollard 1992).

V 17. a 18. stoleti jak se jezdectvi zdokonalovalo a védecké badani pokrocilo, tak se
rozrostl zajem o pochopeni laminitidy. Vyznamni jezdci a veterinaii jako Carlo Ruini a
Claude Bourgelat zacali dokumentovat ptiznaky a mozné pfic¢iny laminitidy, v€etné dietnich
faktorti a nadmérného namahani kopyt (Pollard 1992).

V 19. a 20. stoleti se zaznamenal vyznamny pokrok ve veterinarni medicin€ a
pochopeni laminitidy. Védci jako Friedrich Louis Wellman provedli experimenty, aby
objasnili patofyziologii tohoto stavu, pfi¢emz uznali roly zanétu a vaskularnich zmén
V kopytnich laminach. Navic pfichod podkovéaiskych technik zamétenych na zmirnéni tlaku
na kopyto pomohl zmirnit nékteré z faktort ptispivajicich k laminitid¢. Studie zkoumaly roli
endokrinnich poruch, jako je metabolicky syndrom koni a Cushingova choroba, jako
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predisponujici faktory. Diagnostické nastroje, jako je radiografie a pokrocilé zobrazovaci
techniky, umoznily pfesnéjsi diagnostiku a sledovani prubéhu chorby (Bowker et al. 2009).

Dnes ztlistava laminitida vyznamnym problémem pro majitele koni a veterinate po
celém svéte. Probihajici vyzkum pokracuje v odhalovani novych poznatki a jeho patogenezi,
rizikovych faktorech a 1é¢ebnych metodach s cilem zlepsit management a welfare postizenych
koni.

4.2.2 Faze laminitidy

Laminitida je komplexni stav zahrnujici hlavné zanét lamin a struktur, diky kterym se
ztrati napojeni mezi kopytni kosti a rohovym pouzdrem kopyta. Obvykle se popisuje ve
ctytech fazich.

l. Vyvojova taze
Il. Akutni faze

Il. Subakutni faze
V. Chronicka faze

I. Vyvojova faze

Vyvojova faze laminitidy u koni ¢asto zahrnuje kaskadu udalosti, které vedou k zanétu
a naruseni lamin v kopyté. V této fazi se lamely zacnou odpojovat od kopytni stény.
Laminitida ¢asto za¢ina naruSenim pritoku krve do citlivych lamin, coz je vyvolano riznymi
faktory, jako jsou metabolické poruchy, nadmérné zatizeni nebo systémovy zanét. To vede
Kk ischemii a naslednému zanétu v kopyte. Tato faze vétSinou trva néco mezi 12-48 hod
(Belknap 2009).

II. Akutni faze

Akutni faze laminitidy u koni je charakterizovana ndhlym nastupem a zavaZznymi
klinickymi pfiznaky bolesti a zdnétu v kopytnich laminach. Akutni fdze laminitidy Casto
za¢ina po spoustéci udalosti, jako je nadmérna konzumace obili, systémova nemoc, nebo
celkové prepéti (Belknap 2009). Pocatecni zanét, Casto vyvolany systémovymi nebo lokalnimi
faktory, jako je endotoxémie, pietiZzeni sacharidii nebo mechanicky stres, narusuje kiehkou
rovnovahu prutoku krve a integrity tkani v kopytu. Ischemie, zanét a enzymaticka degradace
nasledné narusuji vazbu mezi lamelami, coZ vede k bolestivé separaci a rotaci kosti kopytni
(Hunt et al. 2008). Koné mohou vykazovat nahlé kulhani, nechut’ k pohybu a znamky tzkosti,
jako je zvySena srde¢ni frekvence a dechova frekvence (Van Eps et al. 2010). Koné mohou
vykazovat znamky extrémni bolesti, véetné presouvani vahy mezi koncetinami, stani
s prednimi koncetinami nataZzenymi dopfedu a neochoty nést vahu na postizeném kopytu.
Testry kopyt aplikované na chodidlo mohou vyvolat silné bolestivé reakce. Béhem akutni faze
muze také dojit ke zvySenému pritoku krve, coz ptispiva k zanétlivé reakcei v kopytnich
laminach, zhorSujici bolest a poSkozeni tkan¢. Poskozena kopyta mohou byt na dotek tepla
kviili zanétu a uvolnéné krvi. MiiZze byt také pozorovan otok, ktery naznacuje zanét. PostiZeni
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koné¢ se Casto zdrahaji pohnout a radéji stoji ve stacionarni poloze, aby minimalizovali
ptreneseni vahy na bolestiva kopyta. Pohyb vétSinou zhorsuje citlivost a bolest kopyt (Belknap
2009).

III. Subakutni faze

Subakutni faze laminitidy u koni je charakterizovéna probihajicim strukturalnim
poskozenim kopytnich lamin s klinickymi ptiznaky, které se od akutni faze mohou lisit svou
intenzitou (Belknap 2009). Béhem subakutni faze pietrvava zanétlivy proces zahajeny
v akutni fazi, coz vede kK pokracujicimu poskozeni citlivych lamin v kopyté. Tento pokracujici
problém ma za nasledek dalsi odd€leni mezi kopytni st€nou a kopytni kosti, coz ptispiva
k postupné deformaci kopyta a jeho nestabilité (Pollitt 2004). Kulhani v subakutni fazi mize
kolisat v zavaznosti, obdobi zlepseni kolisa s obdobimi zvysené¢ho nepohodli. Kon¢ mohou
vykazovat proménlivé kulhani, pfi¢emz vyraznéjsi zndmky jsou patrné na tvrdém a nerovném
povrchu. Navzdory variabilité zlistava kulhani béhem této faze typicky prominentnim
Klinickym rysem (Belknap 2009). Strukturalni zmény v kopyté jsou zietelngjsi béhem
subakutni faze. Tyto zmény mohou zahrnovat viditelné deformace kopyta, jako je rozsiteni
hibetni kopytni stény, abnormalni rist kopyt a zmény uhlu a tvaru kopyta (Pollard 2016).
Rentgenové vySetfeni mize odhalit progresivni rotaci nebo propadnuti kopytni kosti spolu
s dalSimi charakteristickymi zménami spojenymi s chronickou laminitidou (Hood 2009).
Koné v subakutni fazi laminitidy jsou nachylni k rozvoji sekundarnich komplikaci, jako je
tvorba abscest, otlaky chodidel a separace kopytni stény. Tyto komplikace mohou zhorsit
kulhani a ptispét k pokracujici patologii kopyt, coz dale komplikuje usili o 1é¢bu (Pollitt
2004).

IV. Chronicka faze

Chronicka faze laminitidy u koni je charakterizovana pretrvavajicim kulhdnim a
vyznamnymi strukturalnimi zménami v kopyte, coz ¢asto vede k neustalym problémim
s managementem (Hunt 2011). Zavaznost pretrvavajiciho kulhani se muze lisit v zavislosti na
rozsahu strukturalniho poskozeni kopyta (Pollard 2016). Kulhani mize byt zhorSeno
pohybem, nesenim vahy a postiZzeni kon€ mohou zaujmout charakteristické postoje, aby
zmirnili nepohodli. Chronicka laminitida ¢asto vede k nevratnym strukturdlnim zménam
Vv kopyté€. Tyto zmé&ny mohou zahrnovat rotaci nebo propadnuti kopytni kosti, nataZeni a
oslabeni lamin a zmény ve tvaru a konformaci kopyta (Belknap 2009). Deformace kopyta
jsou zjevné a postizené kopyto muze mit abnormalni vzhled. Koné s chronickou laminitidou
jsou taky nachylni k rozvoji sekundarnich komplikaci, jako je tvorba abscesti, separace
kopytni stény a opakujici se kulhani. Tyto komplikace ddle mohou ohrozit pohodli a mobilitu
koné, coz vyzaduje neustalou veterinarni péci (van Eps 2010).

Klasifika¢ni stupnice OBEL (Ontario Veterinary College, University of Guelph, Belknap,
Eustace, Laminitis) je Siroce pouzivany systém pro klasifikaci zavaznosti laminitidy u koni.
Tato Skala, vyvinutd vyzkumnymi pracovniky a lékafi, pomaha veterinaitim kategorizovat
pfipady laminitidy na zaklad¢ klinickych ptiznaka a r
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entgenovych nalezt (Parks 2012).

1.

Stupeii 1 (,,minimalni laminitida“)

U laminitidy 1. stupné jsou jemné klinické pfiznaky, jako je mirné zvyseny
pulz a kit mirn¢ kulha. Kulhani je ¢asto patrné pouze pfi klusu na tvrdém podlozi.
Rentgenové nalezy mohou vykazovat minimalni zmény na kopyt¢, jako je mirna
rotace nebo propadnuti kopytni kosti (Belknap 2009).

Stupeii 2 (,,mirnd laminitida“)

Laminitida 2. stupné¢ je charakterizovana vyraznéjsimi klinickymi pfiznaky,
vcetné sttedniho kulhani, vyraznéji zvySené¢ho pulzu a citlivosti na testovani kopyt
(Redden 2004). Rentgenové snimky mohou odhalit mirnou rotaci nebo propadnuti
kopytni kosti spolu s rozsifenim bilé cary a moznymi plynovymi stiny ve stén¢ kopyta
(Parks 2012).

Stupen 3 (,,stiedni laminitida“)

U laminitidy stupné 3 uZ jsou klinické pfiznaky zavazné, s vyraznym
kulhanim, omezujicim pulzem a zjevnym nepohodli pii palpaci kopyta. Rentgenové
nalezy ukazuji vyznamnou rotaci nebo pokles kopytni kosti s rozsitenim bilé ¢ary,

subluxaci distalni falangy a moznym ditkazem prstenct ve st€né€ kopyta (O’Grady
2004).

Stupen 4 (,,zavazna laminitida“)

omezujicim pulzem a extrémnim nepohodlim. Testovani kopyt vyvolava silné
bolestivé reakce a kiin se muize zdrahat nést vahu na postizené koncetiné (Belknap
2009). Rentgenové snimky prokazuji rozsahlou rotaci nebo propadani kopytni kosti
s vyraznym naruSenim kopytnich struktur a priikazem chronickych zmén, jako je
osteoartritida (Redden 2004).

Klasifika¢ni skala OBEL poskytuje standardizovany ramec pro hodnoceni a

sd€lovanizédvaznosti laminitidy, poméha pii planovani 1écby a prognostickém hodnoceni u
postizenych koni (Parks 2012).

4.2.3 Priciny vzniku laminitidy

Laminitida u koni miiZe byt spusténa riznymi faktory, véetné metabolickych,
endokrinnich, dietnich, mechanickych a systémovych faktori. Zde jsou pfic¢iny laminitidy:
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1. Metabolické poruchy

e Rezistence na inzulin
e Metabolicky syndrom koni
e Hyperinzulinémie

2. Endokrinni poruchy
e Dysfunkce pas intermedia hypofyzy (PPID), znama jako Cushingova choroba

3. Dietni faktory

e Nadmérna konzumace krmiv bohatych na sacharidy
e N4hlé zmény stravy

4. Mechanické faktory
e Nadmérné zatizeni jedné koncetiny v dasledku zranéni
5. Systémova onemocnéni

o Sepse
o Kolika
e Pleuropneumonie

Tyto faktory mohou vést ke kaskadé udalosti, které narusuji prutok krve a zptisobuji
zanét v kopyté, coz nakonec vede ke strukturalnimu poskozeni a kulhani (Belknap 2009).

4.2.4 Vyziva koné s laminitidou

Nutri¢ni management koné s laminitidou obvykle zahrnuje peclivou kontrolu pfijmu
sacharidd a cukrii, aby se minimalizovaly metabolické poruchy a podatilo se obnovit zdravi
kopyt. Zde je pichled vyzivovych tivah pro koné s laminitidou:

1. Dieta s nizkym obsahem cukru a $krobu

Primérni diiraz je kladen na poskytovani stravy s nizkym obsahem
nestrukturdlnich sacharidii (NSC), v€etn¢ cukrii a Skrobti. NSC mohou zhorsit
inzulinovou rezistenci a metabolickou dysfunkci, a také mohou potencidln€ zhorsit
cely pribéh laminitidy. Moznosti krmeni mohou zahrnovat seno nebo pastvu s nizkym
obsahem NSC, namocené seno pro sniZzeni obsahu cukru a komeréni krmiva specialné
vytvorena pro koné¢ s metabolickymi poruchami (Geor 2009).
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2. Krmivo jako prvni

Krmivo by mélo tvofit zéklad stravy pro kon¢ s laminitidou. Preferovano je
vysoce kvalitni travni seno a seno s nizkym obsahem NSC, protoze poskytuji zakladni
Ziviny a pfitom nepfispivaji k metabolické nerovnovaze (Dugdale 2010). Pastva by
méla byt peclive fizena, aby se omezilo vystaveni pastvinam s vysokym obsahem
cukru, zejména v dob¢ rychlého rustu (Geor 2009).

3. Vyvazena vyziva

Udrzovani vyvazené stravy bohaté na esencialni ziviny, v€etné bilkovin,
vitamind a minerald, je nezbytné pro podporu zdravi kopyt a celkového metabolického
fungovani. Konzultace s kvalifikovanym odbornikem na vyzivu koni mize pomaoci
formulovat ptizptisobené diety ptizptisobené potiebam jednotlivych koni a nutriénim
pozadavkum (Geor 2013).

4. Omezené krmeni

Neéktefi koné s laminitidou mohou mit prospéch z kontrolovaného krmeni pro
fizeni télesné hmotnosti a hladiny inzulinu. To mize zahrnovat omezeni pfistupu na
pastvu, pouzivani pastevnich ndhubku, poptipad¢ ,,zaktivenych* zlabt, a rozdélovani
krmiva na mensi a ¢ast&j$i davky, které pomahaji stabilizovat hladinu glukézy v krvi
(Geor 2009).

5. Monitorovana télesna kondice

Pravidelné monitorovani hmotnosti téla, stavu télesné kondice a metabolickych
parametr(, jako jsou hladiny gluk6zy a inzulinu, je nezbytné pro posouzeni U€innosti
fizeni stravy a Upravu stravovacich rezimt podle potieby. Udrzovani zdravé hmotnosti
téla a optimalni télesné kondice je kliCové pro sniZzeni metabolického zatizeni a rizika
lamiitidy (Dugdale 2010).

6. ZajiSténi dostatecné hydratace

Zajisténi dostatecné hydratace je zdsadni pro podporu traviciho zdravi,
metabolického fungovani a celkového blahobytu u koni s lamiitidou. Piistup k Cerstveé,
¢isté vode je nezbytny, zejména béhem obdobi zvysené fyzické aktivity nebo stresu
z prostiedi (Dugdale 2010).

Dale miize velmi pomoci zména celkového managementu, jako je napiiklad
pravidelny pohyb, aby se podpofila cirkulaci, svalovy tonus a fizeni hmotnosti. Také je velmi
dulezita kontrolovana pastva nebo vypousténi na fidké pastviny k omezeni ptijmu NSC. Poté
je dobré regulovat konzumaci krmiva a minimalizovat tim tak rychly ptijem sacharidd. Tuto
regulaci provedeme pomoci naptiklad zaktivenych Zlabl. A velmi dilezita véc je udrzet
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klidné prostiedi ke snizeni stresu, coz nbapomahd k celkové pohodé koni. Celkové vyziva a
management hraje klicovou roli pfi fizeni a prevenci laminitidy u koni (Johnson 2010).

4.2.4.1 Prekrmeni pastvou

Kdyz jsou kon¢ s laminitidou pfekrmovani pastvou, zhorSuje to metabolické poruchy a
zvysuje riziko rozvoje nebo progrese laminitidy. Nejvétsi riziko je ve vysokém obsahu cukru,
ktery pastva obsahuje. Mnoho pastvin obsahuje odrudy trav s vysokym obsahem cukrt,
zejména ze zacatku pastevni sezony. Tyto cukry, vCetné fruktanti, sacharozy a glukozy,
mohou u vnimavych koni vyvolat inzulinovou nerovnovahu a metabolické poruchy. ZvySena
hladina inzulinu, ¢asto spojena s inzulinovou rezistenci nebo metabolickymi poruchami, jako
je konisky metabolickéd syndrom (EMS), miiZze zhorSit zanét a narusit integritu kopytnich
lamin, ¢imz se zvySuje riziko laminitidy (Wylie et al. 2011). Namrzla trava byva dalsi
pricinou vzniku téchto onemocnéni. Koncentrace fruktana se navysuje az do faze metani a po
této fazi se postupné snizuje. Fruktany na rozdil od cukra jsou nezavislé na denni dobg.
Obzvlast’ vysoky obsah fruktant a cukra je zjistovan v porostech jilku béhem rastu po
slune¢ném a suchém obdobi, v ptipadé omezeného hnojeni dusikem (Ciprianoetc. 2019).

Piekrmovani na pastvinach s vysokym obsahem cukru mutze piispét k rozvoji
inzulinové rezistence u koni. Koné rezistentni na inzulin maji snizenou citlivost na inzulin,
coz vede ke zvySenym hladindm inzulinu v krevnim fecisti, cozZ je stav znamy jako
hyperinzulinémie. Hyperinzulinémie podporuje zanét, vazokonstrikci a naruseni pritoku krve
do kopyt, coz dale predisponuje laminitické koné k propuknuti laminitidy (Geor et al. 2010).

Sprava pfistupu na pastviny pro laminitické kon¢ pfedstavuje znacné problémy. I kdyz
omezeni pfistupu na pastvu miize pomoci kontrolovat piijem cukrt a snizit riziko laminitidy,
mize ale také ovlivnit kondici koné, jeho socializaci a celkovou pohodu (Frank 2010).
Vyvazeni potieby fizené pastvy s potfebou kon€ mit dobrou mentélni stimulaci a fyzickou
aktivitu vyZaduje peclivé vymyslenou strategii, kterd se musi pfizpiisobit kazdému
jednotlivému pfipadu (Carter at al. 2011).

Ptekrmovani na pastvé miize vést k hromadéni tuku v kopytni kapsli, coz omezuje
prutok krve a zhorSuje zanét. Nadmérné ukladani tuku v kopyté narusuje strukturalni integritu
lamin, coz vede k rozvoji nebo zhorSeni laminitidy. Usazeniny tuku v kopytech mohou také
prispivat k otlakiim chodidel, tvorbé abscesti a chronickym deformacim kopyt, coz dale
ohrozuje pohodli a pohyblivost koné (Wylie et al. 2011).

Lze fici, Ze prekrmovani na pastvé piedstavuje pro koné s laminitidou vyznamné
riziko, které zhorSuje metabolické poruchy, podporuje obezitu a ohrozuje zdravi kopyt. Pro
zmirnéni téchto rizik a zlepSeni welfare laminitickych koni jsou nezbytné efektivni strategie
fizeni, vCetné kontrolované pastvy, Gprav stravy a pravidelného sledovani (Frank 2010).
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4.2.4.2 Pfekrmeni jadrnymi krmivy

Jadrna krmiva, jako je kukufice, oves a je¢men, maji vysoky obsah skrobu a cukrt,
coz miize u citlivych koni vyvolat zvyseni inzulinu v krevnim fecCisti a metabolické poruchy,
které poté mohou zhorsit zanét a narusit integritu kopytnich lamin (Bamford et al. 2016).
Ptrekrmovani jadrnymi krmivy miize stejné jako piekrmovani pastvou vést k inzulinové
rezistenci u koni (Wylie et al. 2013).

Nadmeérna konzumace jadrnych krmiv mtze u koni vést k nartistu hmotnosti a obezité,
coz jsou rizikové faktory pro laminitidu. ZvySena télesna hmotnost zptisobuje dalsi
mechanické namahani kopyt, coz zhorSuje problémy souvisejici s laminitidou, jako je
lameléarni separace, deformace kopyta a snizend nosnost. Obezita také ptispiva k inzulinové
rezistenci a metabolické dysfunkci, coz také zvySuje riziko propuknuti laminitidy (Bertin et
al. 2010).

Kdyz bakterie rozkladaji lehce stravitelné cukry, tak vznikaji kromé kyseliny mlééné i
dalsi latky, které jsou podobné bilkovinam a také se zde vyskytuji latky, které jsou jako
aminy. Stievni sténou, ktera je porusena se aminy dostanou do krve a mohou ovlivnit
prachodnost cév, at’ uz ptimo, ¢i nepiimo tim, ze stimuluji uvoliovani ptirozené se
vyskytujicich vazoaktivnich latek, naptiklad noradrenalinu, histaminu a hlavné serotoninu
(Georg 2007). Vlasecnice, které jsou v kopytech, jsou na tyto latky velmi citlivé a diky tomu
muze dochazet k akutni laminitid¢. Tento cely proces se obvykle spousti za cca. 3 hodiny po
pozieni jadra a prvni projevy schvaceni se objevi cca. za 16 az 24 hodin (Rasch 2011).
Rizikové mnozstvi skrobu pro pretizeni tlustého streva pro stredné velkého koné je 2,3 kg, pro
poniky a malé kong¢ je je to davka 0,5 az 0,9 kg. Nebezpecéné jsou psenice, jecmen a kukuftice,
nejméng pak oves (King &Mansmann 2004).

4.2.5 Management a lécba koné s laminitidou

Lécba koné s laminitidou zahrnuje mnohostranny piistup zaméfeny na sniZeni bolesti,
stabilizaci kopytnich struktur a feSeni zakladnich faktorti, které tomuto stavu pfispivaji.

Bolest se tesi pfevazné nesteroidnimi protizanétlivymi léky (NSAID), jako je
fenylbutazon nebo flunixin meglumin, které se pouZivaji ke zmirnéni bolesti a zanctu
spojeného s laminitidou (Hunt et al. 2011). Dalsi strategie zvladnuti bolesti mohou zahrnovat
opioidni analgetika, regiondlni nervové blokady nebo podplrné terapie, jako je naptiklad
chladova terapie nebo podptrna kopytni vycpavka (Dyson 2021).

K optimalizaci rovnovahy kopyt, snizeni mechanického naméhani lamel a poskytnuti
podpory postizenym kopytim se pouzivaji techniky korektivniho trimovani a vhodného
podkovani (Hunt et al. 2011). Mezi tyto terapeutické moznosti patii naptiklad podptrné
vycpavky nebo specializované upravené podkovy ur¢ené ke zmirnéni tlaku na konkrétni
oblasti kopyta (Asplin et al. 2010).
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Také dietni Gpravy hraji zasadni roli pfi 1é¢b€ laminitidy s diirazem na kontrolu pfijmu
sacharidi a udrzovani vyvazené stravy. Strategie krmeni miize zahrnovat poskytovani pice
s nizkym obsahem NSC, jako je naptiklad vojtéSkové seno nebo sendz a omezeni pfistupu na
pastvu. Dale také omezime krmiva s vysokym obsahem sacharidt (Dyson 2021).

U obéznich koni nebo koni s nadvahou a laminitidou je nezbytné fizeni hmotnosti,
protoze nadmérna télesnd hmotnost zhorSuje mechanické naméahéani kopty. Kontrolované
krmeni, dietni omezeni a pravidelnd aktivita ptizptisobena kondici kon¢ miize pomoci
dosahnout a udrzet si zdravou télesnou hmotnost (Dyson 2021).

Reseni zakladnich predisponujicich faktort, jako je inzulinova rezistence, metabolické
poruchy nebo endokrinni abnormality je zadsadni pro zvladani a prevenci opakujicich se
onemocnéni (Asplin et al. 2010). Veterinarni hodnoceni, diagnostické testovani a cilené
terapie jsou klicem ke zdarnému uzdraveni koné¢.

Dale je také diileZity enviromentalni managment. Upravy prostiedi, jako je zaji§téni
mekkého podlozi v misté stani koné, minimalizace stresort a zajisténi celkového pohodli
kon¢, mohou pomoci pfi 1é€bé laminitickych koni (Dyson 2011). Nutné je pravidelné
sledovani podminek prostiredi.

Pfi 1é¢b¢ laminitidy je nutny komplexni piistup zaméteny na bolest, podporu kopyt,
dietni faktory, fizeni hmotnosti a zakladni podminky pro pohodli kon¢ (Hunt et al. 2011).
Usili ve spolupréaci mezi veterinafi, podkovaii a oSetfovateli je zasadni pro vyvoj a
implementaci u€innych strategii managementu ptizptisobenych individualnim potiebdm
kazdého koné s laminitidou (Asplin et al. 2010).

4.2.6 DalSi nemoci spojené s laminitidou

Laminitida u koni miiZe byt spojena s riznymi nemocemi a stavy, které jsou bud’ jako
predisponujici faktory nebo jako diisledky samotné laminitidy. Zde jsou nékteré nemoci bézné
spojované s laminitidou:

1. Endokrinni poruchy:
e Koisky metabolicky syndrom (EMS)
Takto postizeni kon€ a ponici mivaji tendenci vytvaret ,,tukové zasoby*
a maji pozmeénénou dynamiku inzulinu. Laminitida je béznou komplikaci

EMS, Casto vyvolana dietnimi faktory a metabolickymi poruchami (Frank et al
2010).

e Pituitary pars intermedia dysfunction (,,Cushingiiv syndrom*®)

PPID je spojena s hormonalni nerovnovahou a metabolickou
dysregulaci, coz kon¢ predisponuje k laminitidé (MCGowan et al. 2010).
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2. QGastrointestinalni poruchy:
e Kolika

Tezké prubéhy koliky mohou vést k systémovému zanétu a endotoxémii, kterd mohou vyvolat
akutni laminitidu (Hunt & Pettier 2011).

e Enteritida nebo prijem
Gastrointestinalni poruchy zpiisobujici systémovy zanét a sepsi mohou
kon¢ predisponovat k laminitidé v disledku cirkulujicich endotoxint a
zanétlivych mediatord (Hunt & Pettier 2011).
3. Systémové zanétlivé stavy
e Sepse
Bakterialni infekce vedouci k sepsi mohou vyustit v systémovy zanét a

endotoxémii, které mohou vyvolat laminitidu jako sekundarni komplikaci
(Hunt & Pettier 2011).

¢ Syndrom systémové zanétlivé odpovédi (SIRS)

Ruizné systémové zanétlivé stavy, jako je tézké trauma, zapal plic nebo
peritonitida, mohou byt predisponujici k propuknuti laminitidy v disledku
uvoliovani prozanétlivych cytokinti a mediatord (Johnson et al. 2002).

4. Muskuloskeletalni poruchy
e ZatiZeni jiné koncetiny

Laminitida se mize vyvinout na kontralateralni koncetiné kon¢
s tézkym kulhanim v disledku zvySeného zatizeni a mechanického naméahani
nepostizené koncetiny (Wylie et al. 2011).

e Osteitida chodidla
Chronicka laminitida muze vést k osteitidé chodidla, charakterizované

zanétem a piestavbou kopytni kosti, coz dale zhorSuje kulhani a bolesti kopyt
(Pollitt 2009).
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5. Kardiovaskularni poruchy
e Srdecni selhani

Chronické srde¢ni selhani mize vést ke zhorSenému krevniho ob&hu,
coZ ma za nasledek sniZzenou perfuzi do kopyt a je to predisponujici pro
laminitidu (Hunt & Pettier 2011).

Tato onemocnéni a stavy prispivaji k rozvoji nebo exacerbaci laminitidy u koni a
zduraziuji dilezitost rozpoznani a zvladnuti zakladnich predisponujicich faktort pro prevenci
laminitidy.

4.3 Komponenty a krmné davky
4.3.1 Objemna krmiva

Objemna krmiva, znama také jako krmiva na bazi pice, hraji klicovou roli ve straveé
koni, protoze poskytuji zdkladni ziviny nezbytné pro zdravi gastrointestinalniho traktu a
celkovou pohodu koni. Objemnd krmiva Ize délit na krmiva suché (seno, slama) a vlhka
(senaz/silaz, pastva) (Mayer & Coenen 2003). Tato krmiva obsahuji kombinaci celuldzy,
hemicelul6zy, ligninu a rozpustné vldkniny, které jsou diilezita pro zdravi koni (NRC 2007).
Vysoky obsah vldkniny v objemnych krmivech podporuje spravné traveni a vstfebavani Zivin,
také pomaha udrzovat optimalni pH stiev a snizuje riziko poruch tradveni, jako jsou koliky a
zaludec¢ni viedy (Dyson, 2021).

Objemna krmiva by méla byt primarni sloZkou vyZivy koné, pficemz piijem pice by mél
byt zacilen minimalné na 1,5 % az 2 % télesné hmotnosti kon¢ denné (NCR 2007). Krmeni
objemnym krmivem v né€kolika menSich porcich béhem dne napodobuje ptirozené chovani
koné pfi pastve, podporuje zvykani a produkci slin a podporuje optimalni traveni a vyuZziti
ziviny (NCR 2007). Kvalita a sloZeni Zivin se u riznych typli objemnych krmiv lisi, coZ
vyzaduje pravidelné hodnoceni a vhodnou suplementaci, aby byla splnéna individudlni
nutriéni potfeba daného koné¢ (Dyson 2021).

Pastva
Diilezitost pastvin pro koné

Pastviny hraji klicovou roli pfi uspokojovani vyzivovych a chovani potieb koni.
Paseni na pastvinach umoznuje konim projevovat pfirozené chovani, jako je pasenti se,
socializace a volny pohyb, coZ je pro jejich fyzické a psychické blaho zdsadni (McGowan et
al. 2011). Kromeg toho pastviny konim poskytuji riznorodou $kalu krmiv, véetné trav, luénich
krmiv a bylin, nabizejici vyvazenou a vyzivnou stravu bohatou na vldkninu, vitaminy a
mineraly (Durham et al. 2013).
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Kli¢ové uvahy pii spravé pastvin

Efektivni sprava pastvin vyzaduje peclivé zvazeni nékolika faktorii s cilem zajistit

optimalni zdravi koni a produktivitu pastvin:

Seno

SloZeni pastvin: Vybrani vhodnych druhii a odrtid pastvin na zaklad¢ klimatu, typu
pudy a zamysleného pouziti je klicové pro maximalizaci kvality a mnozstvi krmiva.
Dobfe spravované pastviny mohou zahrnovat smeés trav a lucnich krmiv k zvyseni
obsahu Zivin a chutnosti (Cymbaluk et al. 2008).

Otocny pastevni rezim: Zavedeni oto¢ného pastevniho systému pomaha predejit
nadmérnému paseni, udrzuje zdravi pastvin a podporuje rovnomérny rust krmiva.
Rozdéleni pastvin na mensi parcely a stfidani koni mezi nimi umoznuje pastvinam se
regenerovat a minimalizuje erozi pudy a vyc€erpani zivin (Hodgson et al. 1994).

Udrzba pastvin: Pravidelna Gidrzba pastvin, jako je se¢eni, bramborovani a boj proti
pleveliim, pomahé optimalizovat produktivitu a kvalitu pastvin. Odstranéni jedovatych
rostlin, udrzovani dostatecné pudni irodnosti a zajiSténi spravného odvodnovani
ptispiva k zdravému prostiedi pastvin (Durham et al. 2013).

Voda a ukryt: Poskytovani pfistupu k ¢isté, Cerstvé vodé a dostatecnému ukrytu je
nezbytné pro koné pasouci se na pastvinach, zejména béhem neptiznivych
povétrnostnich podminek. Dostatecny tkryt chrani koné pted extrémnimi teplotami,
srazkami a drsnymi povétrnostnimi podminkami, coz podporuje jejich pohodli a blaho
(Dyson 2021).

Seno je zdkladem vyzivy a spravy koni, poskytujici nezbytné ziviny, vlakninu a

hrubou stravu nezbytnou pro udrzeni optimalniho zdravi a pohody koni.

Dulezitost sena ve vyzive koni

Seno slouzi jako hlavni zdroj krmiva pro koné, dodavajici dalezité Ziviny, jako jsou

sacharidy, bilkoviny, vitaminy a mineraly nezbytné pro celkové zdravi a vykonnost (Dyson
2021). Kon¢ jako bylozravci se vyvinuli tak, aby prosperovali na stravé bohaté na vlakninu, a
seno poskytuje nezbytnou hrubou stravu pro podporu spravného traveni, pohybu stiev a
absorpce zivin (Goff et al. 1997). Navic seno hraje klicovou roli pfi uspokojovani ptirozenych
pasovacich instinkt koni, podporuje zdravi zubli a brani nud¢ a stereotypnim chovanim
(Dyson 2021).
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Druhy sena

Existuje n¢kolik druhii sena, které se bézné krmi konim, kazdé s jedine¢nymi vlastnostmi
a nutri¢nimi profily:

1. Seté seno: Odrudy setého sena, jako je timotejka, vojtéska a bermudska trava, jsou
popularni volbou pro krmeni koni. Seté seno mé tendenci mit nizsi obsah bilkovin a
energie ve srovnani s lu¢nim senem, coz je vhodné pro kon¢ s niz§imi energetickymi
pozadavky nebo t€émi nachylnymi k obezité (NRC 2007).

2. Luéni seno: Lucni seno, vcetné vojtésky a jeteloviny, ma vyssi obsah bilkovin,
energie a vapniku nez travni seno. Luciny jsou ¢asto krmeny konim s vy$s$imi
energetickymi pozadavky, jako jsou sportovni kon¢ nebo klisny, a tém, které potiebu;i
dalsi bilkovinové dopliiky (Geor et al. 2013).

3. SmiSené seno: SmiSené seno kombinuje travy a luciny pro poskytnuti vyvazeného
nutri¢niho profilu a splnéni specifickych potieb jednotlivych koni. SmiSené seno
nabizi vyhody jak travového, tak luéniho krmiva, kombinujici vysoky obsah vldkniny
s vy$$imi urovnémi bilkovin a energie (NRC 2007).

Kli¢ové ivahy pro vybér a spravu sena

Pti vybéru a sprave sena pro koné by mélo byt zvazeno nékolik faktort, aby se zajistila
optimalni kvalita a vhodnost:

e Nutri¢ni obsah: Analyza sena na jeho obsah zivin, véetné bilkovin, energie,
vlakniny a mineralli, poméha urcit jeho vhodnost pro splnéni nutri¢nich
pozadavku raznych tfid koni (Dyson 2021).

o Kovalita krmiva: Vysoka kvalita sena by méla byt bez plisni, prachu a pleveld,
s ¢erstvou vini a zelenou barvou indikujici optimalni retenci zivin (Dyson
2021).

e Skladovani a manipulace: Spravné skladovaci podminky, vcéetné dostate¢né
ventilace, kontroly teploty a ochrany pted vlhkosti, jsou nezbytné pro
zachovani kvality sena a prevenci ristu plisni a degradace Zivin (NRC 2007).

Seno je zdkladnim prvkem vyzivy a spravy koni, poskytujicim nezbytné ziviny, vlakninu
a hrubou stravu nezbytnou pro udrZeni optimalniho zdravi a vykonnosti koni. Vybranim
vysoce kvalitniho sena, implementaci spravnych skladovacich a krmnych postupi a
doplnénim podle potteby mohou majitelé a spravci koni zajistit, aby jejich koné obdrzeli
nutriéni hodnoty, které potfebuji pro zdravy a napliujici Zivot.
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Slama
Dulezitost slamy ve vystelce pro kon¢

Slama slouzi jako hlavni material pro vystelku pro koné&, poskytujici tlumeni a izolaci
proti tvrdym povrchiim, absorpci vlhkosti a nabizejici pohodIné odpocinkové misto. Spravna
vystelka je zasadni pro udrzeni zdravi kopyt, prevenci zranéni a podporu klidného spanku u
koni (Kilpatrick 2004). Navic slama pomaha minimalizovat hromadéni amoniaku ve stdjovém

vvvvvv

kon¢ (Dyson 2021).
Charakteristiky slamy a jeho vhodnost pro koné

Slama, obvykle pochazejici z pSenice, jeémene nebo ovsa, ma nékolik charakteristik, které
ho ¢ini vhodnym pro vystelku koni:

e Absorbance: Slama ma dobré absorp¢ni vlastnosti, schopné G¢inné nasavat vlhkost a
mo¢, ¢imz udrzuje vystelku suchou a pohodlnou pro koné (Pinchbeck et al. 2004).

e lzolace: Hlavni struktura stébel slamy poskytuje pfirozenou izolaci, pomahajici
udrzovat stabilni teploty v rdmci vystelky a nabizejici teplo béhem chladnych obdobi
(Dyson 2021).

e Pohodli: M¢kka a pruzné povaha slamy vytvafi utulny a lakavy odpocinkovy povrch
pro koné, podporujici relaxaci a klidny spanek (Mellor & Stafford 2004).

e Dostupnost: Slama je snadno dostupna v mnoha zeméedélskych oblastech a je
relativné levnéjsi ve srovnani s jinymi materidly pro vystelku, coz z ni ¢ini cenové
efektivni moznost pro majitele koni (Kilpatrick 2004).

Silaz s vysokym obsahem suSiny — senaz
Vyznam sendze ve stravé koni

Silaz hraje kli¢ovou roli pii uspokojovani potieb koni po pici, poskytujici bohaty zdroj
hrubé stravy s vysokym obsahem zivin, ktery je snadno stravitelny. Na rozdil od suchého sena
prochazi silaz fermentacnim procesem béhem baleni, coz zachovava jeho obsah vlhkosti a
zvySuje jeho chutnost (Waran 2012). To ¢ini sendz zvlast¢ vhodnou pro koné s potizemi se
zuby, seniory nebo ty s citlivosti na dychaci cesty, protoze vyzaduje méné¢ usili pti zvykani a
generuje mén¢ prachu ve srovnani se tradicnim senem (Frape 2006).
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Vyhody senaze

e Nutriéni hodnota: Senaz si zachovava vice zivin, véetn€ bilkovin a vitamini, ve
srovnani se suchym senem diky zachovani pfirozeného obsahu vlhkosti (Waran 2012).

e Chutnost: Proces fermentace zvysuje chut’ a aroma senaz, ¢imz ji ¢ini pro kon¢
atraktivnéjsi a podporuje vétsi konzumaci pice (Frape 2006).

e Stravitelnost: Obsah vlhkosti a mékka textura senaze usnadnuji traveni a vstfebavani
zivin v travicim traktu koni (Harris & Ellis 2012).

e Zdravi dychacich cest: Sendz produkuje miniméalni prach, snizuje riziko respiracnich
problémt, jako jsou Skytavka nebo alergie u citlivych koni (Waran 2012). Zvazovani
pii pouziti silaze

I kdyz senaz nabizi mnoho vyhod, existuje né€kolik faktort, které je tieba zvazit pii
zaclenéni do stravy koni:

Skladovani: Spravné skladovani je nezbytné pro zabranéni zkaze a udrzeni kvality senaZe.
Méla by byt skladovéana v hermeticky uzavienych nddobach nebo zabalena do balikt, aby se
minimalizovalo vystaveni kysliku a zabranilo ristu plisni (Waran 2012).

Krmeni: Sendz by méla byt krmena v rozumném ¢asovém intervalu po otevieni, aby se
ptedeslo zhorSeni. Je nezbytné monitorovat pfijem, aby se ptfedeSlo nadmérné spotiebe,
protoze senaz muze byt energeticky hustsi nez suché seno (Harris & Ellis 2012).
Kontrola kvality: Pravidelné hodnoceni kvality senaZe je nezbytné pro zajisténi toho, aby
zistala bez plisni nebo jinych kontaminantd, které by mohly ohrozit zdravi koni (Waran
2012).
Okopaniny
Vyznam kofenové zeleniny ve vyzivé koni

Koftenova zelenina nabizi Sirokou $kélu Zivin prosp&$nych pro kon¢. Zatimco krmiva
jako trava a seno tvoii zakladni kdmen stravy koni, kofenova zelenina ptidava rozmanitost,
chut’ a doplikovou vyzivu. Mohou byt zvlasté uzite¢né v oblastech, kde jsou tradi¢ni krmiva
vzacna nebo béhem zimnich mésici, kdy je Cerstva trava omezena (Becvar 2009).

Ptinosy kotenové zeleniny

e Rozmanitost zivin: Kofenova zelenina nabizi Sirokou Skalu vitaminu,
minerdll a antioxidantl, které dopliuji nutricni profil sena a obilovin obvykle
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podavanych konim. Mrkev naptiklad obsahuje beta-karoten, predchidce
vitaminu A, ktery podporuje zrak a imunitni funkci (Harris & Ellis 2012).

e Hydratace: Urcita kofenova zelenina, jako jsou fedkvicky a fepa, maji vysoky
obsah vody, coz ptispiva k hydrataci, zejména v suchych podnebich nebo
béhem intenzivni fyzické aktivity (NRC 2007).

e Zdravi traviciho systému: VIaknitd povaha kofenové zeleniny miize pomoci
udrzovat zdravou funkci stfev a traveni, podporovat pravidelné stolice a
snizovat riziko koliky a dalSich travicich problému (Harris & Ellis 2012).

e Sprava vahy: Nékteré kofenova zelenina, jako jsou fedkvicky a fepa, jsou
nizkokalorické, ale bohaté na vlakninu, coz je ¢ini vhodnymi pro koné na
omezené dieté nebo ty nachylné k obezité (Pagan 2010).

Koftenova zelenina jsou nedocenénym, ale cennym prvkem vyzivy koni, nabizejicim
fadu vyzivnych piinosu a pfidavajicim rozmanitost do stravy koni (Becvar 2009). Za¢lenénim
kotenové zeleniny spolu s tradi¢nimi krmivy a koncentraty mohou majitelé koni zlepSit
zdravi, traveni a celkovy blahobyt svych koni (Pagan 2010). Pravidelny monitoring a

konzultace s odborniky na vyzivu koni mohou pomoci zajistit optimalni vyZzivu a spravu
stravy pro koné (NCR 2007).

Objemna krmiva, znama také jako krmiva na bazi pice, hraji klicovou roli ve straveé
koni, protoze poskytuji zakladni ziviny nezbytné pro zdravi gastrointestinalniho traktu a
celkovou pohodu koni. Objemna krmiva lze dé€lit na krmiva suchd (seno, slama) a vlhka
(senaz/silaz, pastva) (Mayer & Coenen 2003). Tato krmiva obsahuji kombinaci celuldzy,
hemicelul6zy, ligninu a rozpustné vlakniny, které jsou diileZita pro zdravi koni (NRC 2007).
Vysoky obsah vldkniny v objemnych krmivech podporuje spravné traveni a vsttebavani zivin,
také pomaha udrzovat optimalni pH stfev a sniZuje riziko poruch tradveni, jako jsou koliky a
zalude¢ni viedy (Dyson 2021).

Objemna krmiva by méla byt primarni sloZkou vyZivy kong&, pfi¢emz piijem pice by
m¢l byt zacilen minimalné na 1,5 % az 2 % télesné¢ hmotnosti kon¢ denn¢ (NCR 2007).
Krmeni objemnym krmivem v n€kolika menSich porcich béhem dne napodobuje ptirozené
chovani koné pfi pastvé, podporuje Zvykani a produkei slin a podporuje optimalni traveni a
vyuziti Ziviny (NCR 2007). Kvalita a sloZeni Zivin se u riznych typd objemnych krmiv lisi,
coz vyzaduje pravidelné hodnoceni a vhodnou suplementaci, aby byla splnéna individudlni
nutri¢ni potfeba daného kon¢ (Dyson 2021).

4.3.2 Jadrna krmiva

Jadrné krmivo, také zndmé jako koncentraty nebo tvrdé krmivo, jsou kategorii krmiv
pro kong¢, které jsou bohaté na ziviny, obvykle se skladajici z obilovin, granuli nebo
extrudovanych krmiv. Tato krmiva slouzi jako doplitkové zdroje energie, bilkovin, vitamini a
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minerali v potravé pro kon¢, dopliujici slozku krmiva, ktera se predevsim sklada ze sena
nebo pastvy (NCR 2007).

Hlavni funkci jadrného krmiva ve vyZzivé koni je poskytnout dostatecnou energii a
esencialni ziviny nad ramec toho, co se ziskava pouze ze sena (Geor et al. 2013). Zatimco
seno je kli¢ové pro udrzeni zazivaciho zdravi a uspokojeni pfirozeného pastevniho chovani
kon¢, nemusi vzdy pokryvat energetické a vyzivové potieby koné, zejména u koni s vyssimi
urovnémi aktivity, rostoucich mladych koni nebo bfezich nebo kojicich klisen (NCR 2007).

Jadrna krmiva pomahaji pteklenout vyzivové mezery ve stravé kon€ nabizenim
koncentrovanych zdrojt kalorii, bilkovin a specifickych Zivin, jako jsou vitaminy a mineraly.
Jsou formulovana tak, aby doplnila nedostatky v senu nebo spliiovala zvysené pozadavky
koni v urcitych fyziologickych stadiich nebo vykonnostni trovni (Frape 2010).

Dale mohou byt jadrné krmiva upravena tak, aby vyhovovala individuélnim potfebam
kon¢ na zaklad¢ faktoru jako je vék, plemeno, aroven aktivity a celkovy zdravotni stav (Frape
2010). Casto jsou navrzena tak, aby poskytovala vyvaZzenou vyzivu, podporujici optimalni
rast, vyvoj a vykon a zaroven podporujici celkové zdravi a pohodu koni (NRC 2007).

Obiloviny

Obiloviny slouzi jako koncentrovany zdroj energie, bilkovin, vitaminii a mineral v
koniském jidelnicku. Hraje kli€ovou roli pii uspokojovani zvysSenych energetickych potieb
vykonnych koni, rostoucich mladych koni, bfezich a kojicich klisen a koni s navySovanou
metabolickou potiebou.

Obiloviny, jako jsou oves, je¢men a kukufice, jsou bohaté na sacharidy, poskytuji
konim snadno dostupnou energii pro udrzeni vykonnosti a dennich aktivit (Harris & Ellis
2012). Obiloviny také ptispivaji k bilkovinnym potiebam koni, podporuji vyvoj svald,
regeneraci a celkové zdravi. Obiloviny ¢asto obsahuji potiebné vitaminy a mineraly (Smith
2021). Zajisti tak konim vyvazenou stravu pro podporu optimalniho zdravi a vykonu. Pfi
spravné rovnovaze muzou obiloviny piispét k celkovému zdravi a funkei traviciho systému a
zabranit travicim problémum, jako jsou koliky a laminitida (Geor et al. 2013).

Je nutné vybrat vysoce kvalitni obilovinu bez plisni, prachu a dalsich latek, které by
mohly obilovinu kontaminovat, k zajisténi ochrany zdravi a pohody koni (NRC 2007).
Obiloviny ptidavame postupné do stravy koné, aby se travici systém mohl pfizpisobit a
minimalizoval riziko travicich potizi. Pfizpiisobte krmné praktiky obili potiebam kazdého
koné s ohledem na faktory, jako jsou vék, Giroven aktivity, stav téla a metabolicky stav (Smith
2021).

Vétsina lidi u koni si mysli, ze jadrmé krmivo je zaklad krmné davky, ale koné nejsou

uzpusobeni k tomu, aby jejich organimus zacal travit velké mnozstvi obilovin. V mnoha
piipadech se dlouhodobé problémy s kopyty vyiesi, jakmile se koni odebere jadro a jiné
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zdroje rychlych cukri (Kaufmann & Cline 2022). V krmivech, ktera obsahuji obiloviny, mze
byt obsah Fe, Mn a Cu pfilis nizky. Nej¢astéji pokud je jako zdroj obilovin pouzita Kukufice.
Navic obilna zrna maji nizky obsah Ca a vysoky obsah P, coz bude mit za nasledek
nevyvazeny pomeér Ca:P ve stravé na bazi picnin a obilnin. To je nutné upravit suplementaci
Ca. Pokud je jako zdroj obilovin pouzit jeémen, obsah Mn v potravé nemusi spliovat
pozadavky a obsah Cu v potravé muze byt limitujici pti zkrmovani ovsem (Raymond et al.
2013).

a) Oves

Oves se v konské vyziveé vyznacuje jako silny zdroj sacharidi, bilkovin, vlakniny a
esencidlnich zivin, které jsou klicové pro zdravi a vykonnost koni. Diky své snadné
stravitelnosti, chutnosti a schopnosti pfizptisobit se riznym zivotnim styltim a dietnim
pozadavkim koni je oves hlavni souéasti koniskych krmnych rezim jiz po staleti (Smith
2022).

Vyhody ovsa v konské strave:

e Stalé uvoliiovani energie: Oves je prosluly svym vysokym obsahem
sacharidl, poskytujicim konim staly a trvaly zdroj energie nezbytny pro
udrZeni vytrvalosti, odolnosti a vykonnosti (Moore et al. 2019).

e Optimalni stravitelnost: Na rozdil od n€kterych obilovin jsou ovesy relativné
snadno stravitelné pro koné, minimalizujic riziko zazivacich potizi a podporuji
efektivni vstiebavani Zivin v travicim traktu (Fulgoni et al. 2015).

¢ Bilkovinova vyziva: Ackoli ovesy nejsou tak bohaté na bilkoviny jako n¢které
luSténiny, stale poskytuji cenné bilkoviny v konské stravé, podporujici rozvoj
svald, jejich opravu a celkové zdravi (Anderson et al. 2009).

e Hustota Zivin: Oves je plny dllezitych vitaminl a minerald, v€etné vitamini
skupiny B, Zeleza a hoi¢iku, které hraji kli¢ovou roli v riiznych fyziologickych
procesech, od metabolismu energie po imunitni funkci (Smith 2022).

b) Jeémen

V oblasti vyzivy koni hraji obiloviny klicovou roli pfi poskytovani nezbytné energie
a nutrientl k podpote narocného Zivotniho stylu koni. Mezi témito obilovinami ma je¢men
vyznamné misto diky svému nutri¢nimu sloZeni a vhodnosti pro koni vyZzivu. Jak majitelé
koni usiluji o optimalni zdravi a vykon svych zvitat, je dulezité porozumét vyhodam
a zalezitostem spojenym s zac¢lenénim je¢mene do jejich stravy (Julliand & Grimm 2016).
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Nutri¢ni slozeni je¢mene:

Je¢men (Hordeum vulgare) je obilnina, kterd se pySni vyvazenym nutricnim slozenim,
coz z n¢j ¢ini cennou slozku v straveé koni. Jeho sloZeni obvykle zahrnuje sacharidy,
bilkoviny, vlakninu, vitaminy a mineraly (Longland & Moore-Colyer 2016). Je¢men ma
vysoky obsah energie ve srovnani s ovesem a kukufici, zejména diky vys$$imu obsahu Skrobu,
coz z n¢j ¢ini vynikajici volbu pro koné s vysokymi energetickymi naroky, jako jsou
vykonnostni nebo pracovni kon¢ (Julliand & Grimm 2016).

Sacharidy:

Je¢men je bohaty na sacharidy, zejména na Skrob, ktery slouzi jako snadno dostupny
zdroj energie pro kon€ béhem cviceni a kazdodennich aktivit. Je vSak dilezité fidit piijem
Skrobu, aby se zabranilo poruchdm traveni, jako jsou koliky nebo lamiitida, zejména u koni
nachylnych k metabolickym problémtiim nebo tém s citlivym travenim (Coenen & van den
Broek 2016).

Bilkoviny:

Bilkoviny jsou pro kon¢ kli¢ové pro vyvoj svald, jejich opravu a celkové zdravi.
Je¢men poskytuje stfedni mnozstvi bilkovin, coz ptispiva k uspokojeni potieb bilkovin koni,
zejména pokud je kombinovén s dal$imi zdroji bilkovin, jako jsou lusténiny nebo picniny
(Pagan & Harris 2016).

Vlaknina:

PtrestoZe je¢men obsahuje méné vldkniny nez picniny, stile obsahuje vyznamné
mnozstvi vlakniny, ktera pomaha udrzovat zdravi traviciho traktu a podporuje spravnou
funkci sttevniho systému u koni. Zatazeni dostate¢ného mnozstvi hrubé picniny do stravy
vedle jeCmene je klicové pro podporu optimalniho traveni a prevenci travicich poruch
(Longland & Moore-Colyer 2016).

Vitaminy a mineraly:

Je€men obsahuje nezbytné vitaminy a mineraly, v€etné vitamint skupiny B (thiamin,
riboflavin, niacin), vitaminu E, hot¢iku, fosforu a zinku. Tyto Ziviny hraji klicovou roli
Vv riznych metabolickych procesech, imunitni funkci a celkovém zdravi koni (Drogoul &
Julliand 2016). I kdyz je¢men poskytuje n€které z téchto zivin, je dilezité zajistit vyvazenou
stravu zafazenim dalSich sloZek stravy a doplikl podle potieby, aby se splnily specifické
pozadavky koni (Drogoul & Julliand2001).
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¢) KukufFice

Kukufice, jedno z nejvice rozsifenych obilovin na celém svéte, dlouhodobé slouzila jako
zakladni slozka krmiva pro hospodarska zvifata, v€etné stravy koni. Diky své vysoké
energetické hodnot¢ a snadné dostupnosti kukufice nabizi mnoho vyhod, kdyz je za¢lenéna do
stravy koné. Nicméng, jeji pouziti musi byt pecliveé fizeno, aby se zajistilo optimalni zdravi a
vykon (NRC 2007).

Nutri¢ni profil kukufice:

Kukufice se pySni robustnim nutricnim profilem, ktery je predevSim cenén pro sviij
vysoky obsah energie. Je bohatym zdrojem sacharidii, poskytujicich snadno stravitelné skroby
a cukry, které slouzi jako efektivni zdroj paliva pro kon¢ zapojené do stiedné az t&zké prace.
Krom¢ toho obsahuje kukufice stfedni hladiny bilkovin, esencialnich aminokyselin a riznych
minerald, coz ptispiva k celkovému vyvazeni stravy (Harris & Fradinho 2010).

Vyhody kukufice ve stravé koni:

Kukufice slouzi jako vynikajici zdroj energie, zejména pro kon¢, kteti pottebu;ji dalsi
kalorie k podpofe rustu, vykonu nebo udrzbé v chladné&jsim klimatu (Harris & Fradinho
2010). Jeji prirozené sladka chut’ déla kukufici pro koné velmi chutnou, coZ podporuje
pravidelnou konzumaci krmiva. Pfi opatrném pouziti mize kukufice pomoci udrzet optimalni
télesnou kondici koni, ktefi potfebuji pfibrat na vaze nebo prochazeji intenzivnimi
tréninkovymi rezimy. Stravitelnost kukufice mize prospét konim s kompromitovanym
travicim systémem, pokud je spravné zpracovana a vyvazena ve stravé (Kronfeld 2005).

Nékteti kon€ mohou byt citlivi na vysoky obsah Skrobu ve stravé, coz miize vést k
travicim problémim, jako jsou koliky nebo laminitida. Pe¢livé monitorovani piijmu Skrobu a
vyvazeni s vlakninou je pro tyto jedince kli¢ové (NRC 2007). Nutriéni rovnovaha: Kukutice
by méla byt zaclenéna do vyvaZzené stravy, aby se zajistily adekvatni urovné esencialnich
zivin, v¢etné bilkovin, vitamind a minerali. Spravné zpracovani, jako je valeni, drceni nebo
peletovani, zvysuje stravitelnost kukufice a minimalizuje riziko nepostraveného Skrobu
dosahujiciho tlustého stieva, coZz miize narusit mikrobialni fermentaci a vést k travicim
potizim (Kronfeld 2005). Kazdy kan ma jedine¢né nutri¢ni pozadavky a tolerance. Faktory,
jako je vek, plemeno, zaté€z a zdravotni stav, by mély byt zohlednény pii formulaci stravy
obsahujici kukufici (NRC 2007).

4.3.3 Voda a pitny rezim
Voda je nezbytnou soucasti vyzivy koni, hrajici klicovou roli pfi udrzovani hydratace,
podpofte fyziologickych funkci a celkového zdravi a vykonu koni. Dobfte fizeny pitny rezim je

zakladni pro zajisténi optimalnich trovni hydratace, zejména s ohledem na unikatni
fyziologické charakteristiky a pozadavky koni (NRC 2007).
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Vyznam vody ve vyzivé koni

Voda je klicova pro mnoho fyziologickych procesti u koni, v¢etn¢ traveni, absorpce zivin,
regulace teploty a odstraiiovani odpadnich latek. Slouzi jako médium pro piepravu zivin po
celém téle a usnadiuje metabolické reakce (Kronfeld 2005). Dostate¢na hydratace je nezbytna
pro udrZeni rovnovahy elektrolytl, prevenci dehydratace a podporu optimalni funkce organ,
zejména u koni podstupujicich fyzické namahani nebo stres z prosttedi (NRC 2007).

Faktory ovliviiujici hydrataci koni:

1. Podminky v prostiedi: Okolni teplota, vlhkost a povétrnostni podminky mohou
ovlivnit potfeby koni po vod¢. Horké a vlhké podnebi nebo intenzivni fyzicka aktivita
zvySuji ztraty tekutin prostfednictvim poceni, coz vyzaduje vyssi piijem vody k
udrzeni hydratace (Geor et al. 2013).

2. Dietni faktory: Slozeni stravy, zejména obsah vlhkosti v krmivech a koncentratech,
ovlivityje ptijem vody. Koné konzumujici suché krmivo nebo koncentraty mohou
potiebovat dodate¢ny ptijem vody k kompenzaci snizeného obsahu vlhkosti ve své
stravé (Kronfeld 2005).

3. Urovei aktivity: Koné angaZovani ve vysoce naroéné fyzické aktivité, jako je
trénink, soutéZeni nebo prace, maji vyssi pozadavky na tekutiny k vyrovnani ztraty
tekutin prostfednictvim poceni a dychani (Kronfeld 2005).

4. Individualni variabilita: Kazdy ki ma jedine¢né potteby po hydrataci ovlivnéné
faktory jako je hmotnost téla, metabolicka rychlost, zdravotni stav a temperament.
Nékteti kon€ mohou piirozené pit vice nebo méné vody nez ostatni (NRC 2007).

Zavedeni efektivniho pitného rezimu

Pro zajiSténi dostatecné hydratace a podporu optimalniho vykonu by méli majitelé koni a
pecovatelé uplatiiovat nasledujici strategie:

1. Zajisténi stalého pristupu k ¢isté vodé: Koné by méli mit k dispozici Cerstvou a
¢istou vodu neustale, idealn€ na n¢kolika mistech v jejich Zivotnim prostiedi.
Pravidelné¢ Cistéte nadrze a kybliky s vodou, aby se zabranilo znecisténi a podpoftilo
piti (Kronfeld 2005).

2. Monitorovani prijmu vody: Sledujte piijem vody jednotlivych koni, abyste odhalili
zmény v pitnému chov (Geor et al. 2013).

3. Nabidka dopliiki elektrolytii: Behem obdobi zvySeného poceni nebo intenzivniho

cviceni miize doplnovani elektrolytl pomoci doplnit ztracené mineraly a podpofit
ptijem vody (Geor et al. 2013).
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4. Podpora piti: ZlepSete pfitazlivost vody pfidanim ptichuti nebo poskytnutim solnych
blokl k podniceni zizn€. Nabidnuti teplé vody béhem studeného pocasi také muze
podpofit konzumaci (NRC 2007).
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5 Metodika

5.1 Dotaznikové Setreni

Na zakladé dotaznikového setieni byl pousouzen vliv vyzivy na laminitidu u koni a
potvrzeni, ¢i vyvraceni hypotéz, které byly stanoveny na zac¢atku prace. Dotazniku se
zG&astnili respondenti z celé Ceské republiky a nakonec jsem ziskala 158 vyplnénych
dotaznikd. Respondenti dostali dotaznik v elektronické formé a vyplinovali jej samostatné.
Distribuce dotazniku probihala prostiednictvim socialnich siti. Dotaznik se skladal z 29
otazek (priloha 1), které se zamérovaly pfevazné na souvislost vyzivy s laminitidou.

Prvni 2 otazky byly zaméieny na rozdéleni respondentti, konkrétné jestli vlastni kon¢ a
kolik jich vlastni. Dotaznik je totiz zaméten pievazné na majitele koni, tak aby respondent
veédél, jestli ma v dotazniku pokracovat. Déle se dotaznik zamétuje na stézejni otazky, které se
tykaji prodélani laminitidy, pfi¢in onemocnéni, zavedeni zmén po prodélani zminéného
onemocnéni a dopad onemocnéni na koné a jeho nasledny zivot.

5.2 Statistické zpracovani

K vyslednému zpracovani a vyhodnoceni dat byl pouzit program Microsoft Excel. Ke
grafickému zpracovani byly pouzity vysecové a sloupcové grafy.

Ke statistické analyze dat a vyhodnoceni stanovenych hypotéz byl pouzit program
STATISTICA 12. Hypotézy byly vyhodnoceny pomoci testu o podilu na hladiné vyznamnosti
a = 0,05 a byl pouzit Pearsontv chi-kvadrat test.
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6 Vysledky

Vyhodnoceni a zpracovani dotaznikového Setieni poskytlo pozadované odpovédi na
stanovené hypotézy a vliv vyzivy na laminitidu.

Otazka ¢. 1 — Vlastnite koné?

Prvni otazka byla na to, jestli respondent viibec vlastni konég, aby v&dé¢l, jestli ma
v dotazniku dale pokracovat. VetSina respondentl odpovédéla ANO. Bylo jich 130 (82 %) a
téch co odpoveédéli NE bylo 28 (18 %). Popisek grafi?? Pod grafem, ¢islo a popisek

Vlastnite koné?

= Ano Ne

Otazka ¢. 2 - Pokud jste odpovédéli na piredchozi otazku ano, kolik jich vlastnite?

Druha otazka se zabyvala mnozstvim koni, které respondent vlastni. Né&jvétsi skupinu
tvorili majitelé 1 koné 98 (76 %). Na druhém miste byli majitelé, kteti vlastnili koné 2, téch
bylo 20 (16 %). Dale byli lidé, kteti vlastnili 3 kon¢, kterych bylo 7 (5 %). A posledni dvé
skupiny tvofili majitelé 4 koni, kterych bylo 3 (2 %), a 5 koni, a to byl pouze 1 (1 %).
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Kolik koni vlastnite?

59 2%

Otazka €. 3 - Setkal/a jste se nékdy u svého koné s laminitidou?
Tteti otazka zjist'uje, jestli se respondent setkal u svého kon¢ s laminitidou. Vétsina

respondenttl odpovédéla, ze ANO, coz bylo 103 (79 %). Téch co odpovédéli NE bylo 27
(21%).

Setkal/a jste se nékdy u svého koné s laminitidou?

m Ano = Ne

Otazka €. 4 - Pokud jste odpovédéli na piredchozi otazku ano, jakym typem laminitidy
onemocnél?

Otazka ¢. 4 zjistovala jakym typem laminitidy onemocnél ki respondenta.

Nejc¢astéjsim typem laminitidy byla akutni laminitida, 53 (52 %). Chronickou laminitidou
trpélo 31 (30 %) koni a subakutni jen 19 (18 %).
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Jakym typem laminitidy onemocnél Vas kiin?

m  Akutni Subakutni ® Chronicka

Otazka ¢. 5 - Mohla byt pri¢inou laminitidy pastva na jarni travé, ktera je bohata na
fruktany?

Otazka €. 5 se zajima, jestli mohla byt pfi¢inou laminitidy pastva na jarni travé, ktera
je bohata na fruktany. 101 (98 %) respondentl odpovédélo, ze ANO a 2 (2 %) odpovédéli, ze
ne.

Hypotéza I: Pro akutni laminitidu je nejrizikovéjsi jarni pastva.

l. HO — V ramci laminitidy neexistuje zavislost mezi laminitidou a vlivem
jarni pastvy bohaté na fruktany

1. a =0,05

Il Test x?- kontingenéni

V. x? =;P < 0,001

Statist.: Laminitida(2) x Fruktany(2)

Statist. Chi-kvadr. sV p
Pearsontv chi-kv. 87,43839 df=1 p=0,0000
M-V chi-kvadr. 70,24553 df=1 p=,00000
Fi pro tabulky 2x2 ,9258721

Tetrachoricka korelace 2,000000

Kontingen¢ni koeficient ,6793867

V. Nami zjiSténa hodnota p je mensi nez hladina vyznamnosti, proto

zamitame HO.

Existuje prukazna zavislost mezi laminitidou a jarni pastvou bohatou na fruktany.
Hypotéza €. 1 se potvrdila.
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Otazka ¢. 6 - Mohla byt pric¢inou laminitidy pastva na premrzlé travé?

Sesta otazka byla na to, jestli mohla byt p¥i¢inou laminitidy pastva na premrzlé travé.
Vetsina respondenti odpovédéla ANO. Bylo jich 61 (59 %), téch co odpovédéli NE bylo 39
(38 %) a téch co odpovédéli NEVIM bylo 3 (3 %).

Mohla byt pri¢inou laminitidy pastva na pfemrzlé travé?

= Ano Ne = Nevim

Otazka €. 7 - Mohl byt pri¢inou vzniku laminitidy u VaSeho koné pfijem vétSiho
mnoZstvi sacharidového (jadrného) krmiva?

Sedma otazka byla na to, jestli mohl byt pfi¢inou vzniku laminitidy u kon¢ piijem
vétsiho mnozstvi sacharidového (jadrného) krmiva. VetsSina respondenti odpovédéla ANO.
Bylo jich 99 (96 %), téch co odpovedéli NE, tak ty byli 4 (4 %).

Hypotéza II: Nejcastéjsim vznikem laminitidy je prekrmeni krmivy bohatymi na sacharidy.

l. HO — V ramci laminitidy neexistuje zavislost mezi laminitidou a vétsim
pfijmem sacharidového (jadrného) krmiva.

. o =0,05

[l Test x?- kontingenéni

V. x? =;P < 0,001
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Statist.: Laminitida(2) x Sacharidy(2)

Statist. Chi-kvadr. sv p
Pearsontv chi-kv. 81,76617 df=1 p=0,0000
M-V chi-kvadr. 82,05643 df=1 p=,00000
Fi pro tabulky 2x2 ,8953375
Tetrachoricka korelace 9905397
Kontingen¢ni koeficient ,6670433

V. Nami zjisténa hodnota p je mensi nez hladina vyznamnosti, proto

zamitame HO.

Existuje prukaznd zavislost mezi laminitidou a vét§im pfijmem sacharidového
(jadrného) krmiva. Hypotéza &. 2 se potvrdila.

Otazka ¢. 8 - Byl vznik laminitidy spojen s néjakym zavaZnym onemocnénim, jako napi.
Cushingtv syndrom, metabolicky syndrom, zadrZeni liZka po porodu apod.?

Osma otazka se ptala, jestli byl vznik laminitidy spojen s n¢jakym zavaznym
onemocnénim, jako napf. Cushingliv syndrom, metabolicky syndrom, zadrZeni ltizka po
porodu apod.. Pocetnéjsi byla tentokrat odpovéd’ NE, 69 (67 %). Odpovéd’ ANO ziskala 21
(20 %) a odpovédi NEVIM bylo 13 (13 %).

Byl vznik laminitidy spojen s néjakym zavaznym
onemocnénim?

4
67%

® Ano Ne = Nevim
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Otazka €. 9 - ReSili jste toto onemocnéni s néjakym odbornikem? (MiiZete zaSkrtnout i
vice moZnosti)

Nejcasteji si majitelé koni zjistovali informace u veterinare 103 (47 %). 92 (42 %)
majitelu si zjistovalo informace u svého kovare. Jenom 24 (11 %) majitela zjistovali
informace u svého vyzivového poradce. 1 (0 %) majitelu si nezjistovali informace nikde.

Resili jste toto onemocnéni s néjakym odbornikem?

120
100
80
60
40

20

H Veterinar Kovar M \VyzZivovy poradce B S nikym

Otazka ¢. 10 - Opakovala se laminitida u Vaseho koné?

Desata otazka se ptala, jestli se laminitida u koné opakovala. Nejpocetnéjsi byla
odpovéd’ ANO s variantou, Ze laminitida vracela béhem né€kolika let 34 (33 %). Druha
varianta, Ze se laminitida vracela pravidelné (n¢kolikréat do roka) zikala 21 (21 %) odpovédi.
25 (24 %) respondentt potvrdilo, Ze to byl pouze ojedinéliy piipad a 23 (22 %) dotazovanych
respondentt nikdy nemélo kon¢ s laminitidou.

Opakovala se laminitida u Vaseho koné?
40
35
30
25
20
15

10

(€]

M Ano, pravidelné Ano, béhem nékolika let

H Ne, jednalo se o ojedinély pfipad B Bez laminitidy
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Otazka €. 11 - Typ ustajeni Vaseho koné:

Otazka ¢. 11 zjistovala zptisob ustajeni. Nejcastéjsim zpusobem ustajeni bylo boxové
s moznosti vyb&hu, rezim 12/12 nebo 16/8 celkove 79 (77 %). Druhym nejcastéjsim
zpusobem bylo ustajeni pastevni 19 (18 %) koni. Mén¢ ¢astymi zpuisoby bylo ustajeni boxové
bez vybehu celkem 5 (5 %).

Typ ustajeni:
90
80
70
60
50
40
30
20
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Boxové Boxové s moznosti vybéhu Pastevni 24/7

Otazka ¢. 12 - Ma Vas ki ve vybéhu k dispozici pastvu?

Dvanacta otazka se zajimala o pastvu ve vybéhu. Nejcastéji respondenti uvadéli, ze
ano, priblizné na pil dne, ale pastva je nizké kvality, 64 (62 %) koni. Pastvu na 2-3 hodiny
mélo k dispozici 26 (25 %) koni. Vybéh bez pastvy mélo 13 (13 %) koni.

Otazka €. 13 - Jestlize Vas kiin nema k dispozici pastvu, ma k dispozici seno?

Ttinacta otazka se zajimala o seno ve vybéhu. Nejcastéji respondenti uvadéli, ze koné
maji k dispozici seno 3x denné davkované, 62 (60 %) koni. Druhé nejéastéjsi bylo, ze koné
maji k dispozici seno davkované 2x denné 26 (25 %). Skoro na stejné pocetné urovni byli
kong, kteti maji seno ad libitum, 15 (15 %) koni. A posledni skupina nema k dispozici seno
vibec, 0 (0 %) koni.

Otazka ¢. 14 - Jakym zpiisobem dostava Vas kiir seno?
Ctrnacta otazka zjistovala, jaky zptisobem podavaji respondenti konim seno. 67

(65 %) koni, dostava seno volné. U 19 (18 %) koni, majitelé uvedli, ze davaji konim seno do
piikrmiste. 16 (16 %) koni dostava seno do sité a jenom 1 (1 %) si bere seno pies miize.
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Otazka €. 15 - V jaké télesné kondici je Vas kin?

Patnacta otazka se zajimala o télesnou kondici koné. Nejéetnéjsi odpovedi byla
optimalni kondice 77 koni (75 %). Nasledovala nadvaha, kterou trpélo 18 koni (17 %).
Hubenych/podvizivenych koni bylo 5 (5 %). Obezitou trpéli 3 kon¢ (3 %).

V jaké télesné kondici je Vas kin?

5%
17%

E  Podvyziveny Optimalni E  Nadvaha B Obezita

Otazka ¢. 16 - Ma Vas kiin stejny management po cely rok?

Otazka ¢. 16 se zaméfovala na management kon¢ po cely rok. VétSina respondentt
odpovédéla, Ze koné nemaji stejny management po cely rok, 79 (77 %). Ano odpovédélo
pouze 24 (23 %).

Otazka €. 17 - Zaznamenali jste néjaké ,,sezonni vzory* v pripadé laminitidy u koni?

Sedmnacta otazka se zajimala o o urcité ,,sezonni vzory v piipadé laminitidy u koni.
Nejcasteji respondenti uvadéli, ze ano, 81 (79 %). Zbytek, 22 (21%), odpovédél, ze ne.

Otazka €. 18 - Pokud jste odpovédéli na predchozi otazku ano, které sezony povaZujete
za nejvice spojené s laminitidou? (MuZete zaSkrtnout i vice moZnosti)

Otazka ¢. 18 zjistovala, které sezony jsou povazovany za nejvice spojené s

laminitidou. Respondenti zaskrtli nejvice jaro,74 (59 %), poté podzim, 45 (36 %), a zima
S létem mély skoro podobné vysledky. Zima 4 (3 %) a 1éto 3 (2 %).
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Které sezény povazujete za nejvice spojené s laminitidou?
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Otazka ¢. 19 - Pasou se koné v jarnich mésicich bez ohledu na vegetacni fazi porostu a
bez ohledu na klimatické okolnosti (mraz, sucho, hojnost désté)?

Devaténacta otazka se zajimala o paseni se koni v jarnich mésicich bez ohledu na

vegetacni fazi porostu a bez ohledu na klimatické okolnosti (mraz, sucho, hojnost déste).
Rozhodné¢ ptevazovala odpovéd ANO, 103 (100 %). NE nezaskrtnul nikdo, 0 (0 %).

Otazka €. 20 - Konzultujete pravidelné krmnou davku Vaseho koné s odbornikem?

Otazka ¢. 20 zjist'ovala, jestli respondenti konzultuji pravidelné krmnou davklu svého
koné s néjakym odbornikem. Respondenti zaskrtli nejvice NE, 87 (84 %). ANO odpovédélo
pomérné malo respondenttl. S veterinafem to fesi 9 (9 %) respondentii a s vyzivovym
poradcem to tesi 7 (7 %) dotazovanych respondentd.

Otazka €. 21 - Myslite si, Ze jsou ponici vice nachylni k nadvaze nez jina plemena koni?
Dvacataprvni otazka se zajimala o nazor, jestli si respondenti mysli, Ze maji poonici

sklony k nadvaze a pfevazna vétsina odpovédéla, ze ANO, 101 (98 %). Odpovédi NE bylo

opravdu velmi malo, 2 (2 %).

Otazka €. 22 - Myslite si, Ze existuje spojeni mezi obezitou ponikii a vyskytem laminidy?
Dvacatadruha otazka zkoumala, jestli si respondenti mysli, Ze existuje spojeni mezi

obezitou ponikl a vyskytem laminidy. Odpovédi byly stejné jako v piedeslé otazce. 101 (98
%) respondentti odpovédélo, ze ANO a zbyly 2 (2 %) odpovédélo, ze NE.
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Otazka €. 23 - Méli jste nékdy ponika s nadvahou, ktery prodélal laminidu?

Otazka ¢. 23 byla na to, jestli nékdy respondent vlastnil ponika s nadvahou, ktery
prodélal laminitidu. VetSina respondenti odpovédéla ANO. Bylo jich 97 (94 %), téch co
odpovédéli NE, tak téch bylo 6 (6 %).

Hypotéza III: Laminitidou byvaji ¢astéji postizeni ponici se sklony k nadvaze.

HO — V ramci laminitidy neexistuje zavislost mezi laminitidou a vét$im
piijmem sacharidového (jadrného) krmiva.

a =0,05

Test x2- kontingenéni

x? =;P < 0,001

Statist.: Pony-nadvaha(2) x Laminitida(2)

Statist. Chi-kvadr. sv p
Pearsontv chi-kv. 74,30519 df=1 p=0,0000
M-V chi-kvadr. 76,37527 df=1 p=,00000
Fi pro tabulky 2x2 ,8535117
Tetrachoricka korelace 9824212
Kontingen¢ni koeficient ,6491978

Nami zji8téna hodnota p je mensi nez hladina vyznamnosti, proto

zamitame HO.

Existuje prukazna zavislost mezi laminitidou a poniky trpici nadvdhou. Hypotéza

¢. 3 se potvrdila.

Otazka €. 24 - Jaké jadrné krmivo prevazuje v krmné davce VaSeho koné?

Otazka ¢. 24 zjistovala, jaké jadrné krmivo pfevazuje v krmné davce koné

respondentt. Nejcastéji prevazuje oves, 32 (31 %), poté byl je¢men, 24 (23 %), skoro stejné
jako kukufice, 22 (21 %). Lusténiny, 4 (4 %), a olejniny, 1 (1 %), nepievazuji v krmnych
davkach skoro viibec a spoustu respondentti nedava jadrné krmivo viibec, 20 (20 %).

46




Jaké jadrné krmivo pievazuje v krmné davce Vaseho
koné?
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Otazka €. 25 - MnoZstvi sena, které bylo podavano pred onemocnénim (pfepocteno na
100 kg zivé vahy):

Otazka €. 25 zjistovala mnozstvi sena, které bylo podavano pied onemocnénim.
Nejcastejsi odpoveéd’ byla 1-2 kg sena, 63 (61 %). Nad 2 kg sena moc koni nedostava, 12 (12
%), ale Casto maji kon¢ neomezen¢ sena, 27 (26 %). Pod 1 kg sena skoro nikdo nedéava, 1 (1
%).

Otazka €. 26 - MnoZstvi jadrného krmiva podavaného pied onemocnénim (prepocteno
na 100 kg Zivé vahy):

Tato otazka je podobnad, jako otdzka €. 25, ale jenom s tim rozdilem, Ze se ptdm na
jadrna krmiva. Nejcastéjsi odpoveéd byla 200-400 g jadrného krmiva, 72 (70 %). Nad 800 g
jadrného krmiva moc koni nedostava, 10 (10 %), ale ¢asto maji koné¢ max do 200 g jadrného
krmiva, 15 (14 %). Mezi 400-800 g se moc respondentti nepohybuje, 6 (6 %).

Otazka €. 27 - Zménili jste po onemocnéni laminitidou management?

Otazka ¢. 27 zjistovala, jestli respondenti zménili management koné po tom co
onemocné¢l laminitidou. Nejcastéjsin odpovédi bylo, Zze omezili jarni pastvu, 28 (27 %). Dale
respondenti bud’ ménili krmnou davku, 18 (17 %), a nebo vytadili Gipln€ jarni pastvu, 17
(16 %). Dale se také hodné méni Gprava kopyt, poptipadé se vymeéni kovar, 14 (14 %).
Neékterym konim se ptidalo vice pohybu 13 (13 %), poptipade se zménil cely typ ustdjeni 9
(9 %). A nékterym konim se neménil management viibec 4 (4 %).
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Zménili jste po onemocnéni laminitidou management?
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Nic jsme nezménili

Otazka €. 28 - Pokud jste zménili management koné, zaznamenali jste néjakou vyraznou
zménu po upravé reZimu?

Tato otdzka se zaméftila na zménu rezimu po prodélani laminitidy. U vétSiny
respondentli po zméné managementu probéhla pozitivni zména, 78 (76 %). Neékteri
respondenti nezaznamenali zddnou zménu, 17 (16 %). Spousta respondentli nezmeénila
management viibec, 6 (6 %) a par zazanemanlo zménu negativni, 2 (2 %).

Otazka €. 29 - Bylo 1é¢eni Vaseho koné uspésné?
Posledni otazka se zamétila na uspésnost Ié¢eni onemocnéni. 73 (71 %) majitela
laminitidu vylé¢ili, ale opakuje se. 16 (15 %) koni piezilo onemocnéni bez nasledku, 13

(13 %) koni onemocnéni prezilo, ale musi mit celozivotné specialni rezim. 1 (1 %) kan
onemocnéni podlehl.
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7 Diskuze

Laminitida je po kolice druhé nejcastéjsi onemocnéni u koni. Laminitida je zavazné
onemocnéni kopyta, které zptisobuje patologické zmény v jeho anatomickém 1 funkénim
usporadani. Jedna se o zanét kopytni Skary a vysledkem je ztrata spojeni mezi kopytni kosti a
rohovym pouzdrem kopyta. Poklesem kopytni kosti distadlnim smérem dojde k poskozeni
chodidlové skary, coz vyvola u koné vyraznou bolestivost. Dotaznikového Setieni se
zh&astnilo 158 respondentt z celé Ceské republiky. Laminitidou onemocnélo 103 z nich.
Dotaznik se zaméfil na to, jak je velmi dilezitd vyziva a management pii tomto onemocnéni.

Obecné je s laminitidou Uzce spojovand vyssi télesnd kondice a vysoky ptijem sacharidi.
Dulezitym faktorem je tady vyrazné vétsi zatizeni nohou u obéznich koni. V mém Setfeni
trpélo 94 % poniktl nadvahou a zaroven i prodélali asponi jednou laminitidu. Timto se
prokézala tfeti hypotéza, ktera trvdi, ze laminitidou byvaji Castéji postizeni ponici se sklony
k nadvaze. Stejné vysledky prokazala studie provedena Smithem et al. (2020), ktera zkoumala
spojeni mezi obezitou u koni a laminitidou. Klicovym zavérem bylo, ze studije zjistila
vyznamnou korelaci mezi obezitou u koni a vyvojem laminitidy. Koné€ s body condition score
(BCS) 7 nebo vyssim, coz naznacéuje obezitu, méli vyssi pravdépodobnost vzniku laminitidy
ve srovndni s konémi s niz§im BCS. Navic bylo zjiSténo, Ze kon¢ s nadvahou maji zvysené
riziko opakovanych laminitickych epizod, coz zdiraziuje dilezitost fizeni hmotnosti pfi
prevenci laminitidy. Stejné tak ve studii autora Johnsonem et al. (2021) zamétrenou na
laminitidu spojenou s obezitou bylo zjisténo, Ze méla vétsina postizenych zvirat
nadvahu/obezitu. Vyzkum Dr. Johna Smithe a kolegti (2020) zdtiraznil, ze obezita u poniki je
uzce spjata i s poruchami inzulinu, coz podtrhuje dilezitost kontroly hmotnosti a stravovaci
kontroly pfi snizovani rizika. Zkoumani Gi¢innosti omezeni pastvy nam poskytlo prakticka
feseni pro snizeni laminitidy spojené s pastvou nejen u ponikd.

Jednim z vyznamnych prilomt bylo identifikovani matrix metaloproteinaz (MMP) jako
klicovych hracu pti degradaci lamel, objev, ktery zdsadnim zptisobem ovlivnil nase pochopeni
pribéhu laminitidy (Pollitt et al., 2009). Kromé¢ toho studie zkoumajici roli endokrinopatie ve
vyvoji laminitidy zdlraznily sloZitou interakci mezi metabolickymi poruchami a zanétem
lamel, otevirajice nové moznosti terapeutické intervence.

Porozuméni genetickym a fyziologickym faktortim, které ptispivaji predispozi¢né k
laminitid€ u konkrétnich plemen koni, je klicové pro efektivni strategie fizeni a prevence.
Vyzkum identifikoval genetické predispozice k laminitid¢ u urcitych plemen koni,
zdtiraznujici roli dédi¢nych vlastnosti ve vztahu k predispozici vzniku laminitidy. Naptiklad u
poniku jako je Velssky a Shetlandsky pony prokazali vyssi prevalenci metabolickych poruch
spojenych s laminitidou, v¢etné€ poruchy regulace inzulinu a obezity (Menéndez-Buxadera et
al., 2019). Podobn¢ tazna plemena koni jako Clydesdale a Shire mohou byt nachylné k
laminitidé kvuli své vétsi velikosti téla a tim padem vyssimu zatizeni kopyt. Vyzkum od
Johnsonové et al. (2018) prokazal souvislost mezi zvySenymi hladinami inzulinu a rizikem
laminitidy u n€kterych plemen koni, podtrhujici diileZitost stravovaciho managementu a
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kontroly hmotnosti pfi snizovani rizika laminitidy. Plemena jako Arab, Morgan a Paso Fino
mohou byt geneticky pfeduréena k metabolickym porucham, coz je ¢ini nachylnéjsimi k
laminitidé, pokud nejsou implementovany vhodné preventivni postupy.

Studie, kterou provedl Menzies-Gov et al. (2017) prokazala, ze rezistence na inzulin, coz
je stav, pti kterém bunky nereaguji u¢inné na inzulin, je bézné spojovana s metabolickymi
poruchami jako je syndrom metabolického onemocnéni u koni (EMS) a dysfunkce hypotyzy
pars intermedia (PPID), zndm4 také jako Cushingliv syndrom u koni. U zvifat s fenotypem
rezistence na inzulin se bunky téla stdvaji mén¢ citlivymi na signaly inzulinu, coz vede k
zvySenym hladinam glukézy v krvi. Tato dysregulace inzulinu a metabolismu glukézy muze
mit hluboké ucinky na riizné organové systémy, vcetné kopyt. Napiiklad studie provedena
Menzies-Gow et al. (2010) zkoumala prevalenci rezistence na inzulin v populaci poniki s
pfirozené se vyskytujici laminitidou. Studie zjistila vyznamnou asociaci mezi rezistenci na
inzulin a vyvojem laminitidy, pfi¢emz ponici s rezistenci na inzulin byli ve vyS$s$im riziku
laminitidy ve srovnani s neptitomnosti rezistence na inzulin.

Druh4 hypotéza nam tika, ze nej€astéjSim vznikem laminitidy je pfekrmeni krmivy
bohatymi na sacharidy. Tato hypotéza se potvrdila. Vyzkum Treibera et al. (2006) fika, ze
ptilisny pfijem sacharid mize vést k zvySenym hladindm glukdzy a inzulinu v krvi, coz
vyvolava zanétlivé reakce a ohrozuje krevni obéh v citlivych lamiich uvniti kopyta. Tento
naruseny krevni ob¢h a zdnét mohou vést k poskozeni lamii a vzniku pfiznakii laminitidy,
véetné chromosti, horka v kopytech a neochoty pohybovat se. Souvislost mezi vyzivovymi
faktory a vyvojem laminitidy u koni je téméf jasnd. Studie zjistila vyznamnou korelaci mezi
pfijmem sacharidi a vyskytem laminitidy, pfi€emz kong, ktefi konzumovali stravu s vysokym
obsahem sacharidii, méli vyssi riziko vyvoje tohoto stavu.

Jednim z hlavnich mechanism, kterym je ptekrmovani sacharidy a vede k laminitidg, je
naruSeni metabolické homeostazi. Krmiva s vysokym obsahem nestrukturalnich sacharida
(NSC), jako jsou obiloviny, sacharidova krmiva a bujna pastva, mohou vyvolat rychlé zvySeni
hladin glukdézy a inzulinu v krvi pfi nadmérném piijmu. Zvifata s témito predispozicemi
mohou mit naruSeny metabolismus glukézy a zvySenou citlivost na metabolické poruchy
zpusobené sacharidy, coz dale zvySuje jejich nachylnost k laminitidé (Johnson et al., 2010).
V mém Setieni respondenti nejcastéji odpoveédeli, Ze prevazujici jadrné krmivo v jejich krmné
davce je oves. Oves obsahuje v pruméru 4,8 % sacharidi a 44,4 % Skrobu. Diky svému
vysokému obsahu esencialnich zivin a snadné stravitelnosti poskytuje oves idealni zdroj
energie pro sportovni koné. Studie prokdzala, Ze koné¢ krmeni stravou doplnénou o oves
vykazovali béhem zaté€ze v tréninku lepsi energetické tirovné a vytrvalosti ve srovnani s témi,
ktefi byli krmeni stravou bez ovesu (Smith et al. 2018). Zjistili jsme, ze. Nejcastéjsi mnoztvi
jadrného krmiva, kter¢ je podavano konim je 200-400 g (pfepocteno na 100kg zivé vahy).
Vyzkum naznacuje, ze praktiky krmeni pfimo ovlivituji vysledky v oblasti zdravi koni. Studie
zjistila, ze kon€, kterym byla podavéana vyvazena strava ptizptisobena jejich individualnim
nutricnim potebam, vykézaly zlepSenou imunitni funkci a celkové zdravi ve srovnani s t€émi
na nevyvazenych dietach (Smith et al., 2020). To podtrhuje diilezitost poskytovani konim
optiméalniho mnoZzstvi krmiva k podpote jejich nutricnich pozadavki. Majitelé koni by méli
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hodnotit obsah nestrukturalnich sacharidit (NSC) v krmivech a obecné volit nizsi obsah NSC,
pokud je to mozné, zejména pro koné nachylné k metabolickym problémiim. Navic zavedeni
kontrolované pastvy a pravidelného pohybu miize pomoci snizit riziko metabolickych poruch
spojenych se sacharidy a souvisejicich stavil jako je laminitida (Frank et al., 2018).

Pro akutni laminitidu je nejrizikovéjsi jarni pastva. Tato hypotéza se prokazala jako
pravdiva. V piipadové studii od Smitha et al. (2020) bylo analyzovano celkem 100 ptipadii
akutni laminitidy, které byly porovnany se 100 kontrolnimi koiimi bez laminitidy. Rtzné
potencialni rizikové faktory, v€etné stravy, manazerskych praktik a Iékatské historie, byly
analyzovany pomoci logistické regresni analyzy. Vysledky naznacuji, Ze rychlé zmény v
jidelnicku, obezita, metabolické poruchy a nedavné zachvaty koliky byly vyznamnymi
rizikovymi faktory pro vyvoj akutni laminitidy. Navic koné s historii pfedchozich epizod
laminitidy méli vétsi pravdépodobnost opakované laminitidy. Tyto zjiSténi zdGraznuji
dilezitost dietniho managementu, kontroly hmotnosti a preventivnich opatieni pfi zmirnéni
rizika akutni laminitidy u koni. Studie od Smitha et al. (2021) zkoumala dopad konzumace
jarni pastvy na metabolické zdravi koni. Studie zjistila vyznamnou souvislost mezi zvySenym
ptijmem NSC z jarni pastvy a zvySenymi hladinami inzulinu, coz zdUraziuje dalezitost
opatrného fizeni béhem této doby. Dulezité je, ze se tvrdilo, ze laminitida na pastve je
spousténa pietizenim tlustého stieva sacharidy a systémovou absorpci latek, které iniciuji
lamelarni selhani (Bailey et al 2004). Vyskyt téchto klinickych ptipada je podpoien
experimentalnimi studiemi, ve kterych podavani oligofruktézy a fruktanu, vyvolava u
zdravych koni laminitidu (van Eps a Pollitt 2006). Nejvice ptipadt laminitidy bylo
zaznamenano na jare (36,2 %) a v 1ét¢ (25,5 %), mén¢ piipadt na podzim (20,8 %) a v zim¢
(17,5 %). Klinické nalezy spojené s laminitidou, byly v souladu s nalezy klasicky spojenymi s
akutnim nastupem tohoto onemocnéni (Wylie et al. 2013).

Vyzkum ukézal, ze vysoké hladiny fruktanii v pastevni travé miize zvysit riziko
laminitidy. Vyzkum od Jonesove et al. (2020) zkoumal vztah mezi ptijmem fruktant a
vyskytem laminitidy u pastevnich koni. Studie zjistila vyznamnou souvislost mezi zvySenymi
hladinami fruktani v pastevni travé a zvySenym vyskytem piipadt laminitidy u zkoumané
populace. Doporuceni od Jonese et al. (2020) pro sniZeni rizika laminitidy spojené s fruktany
béhem pastvy na jate je, Ze by mé&li majitelé koni provadét spravné postupy zamétené na
sniZeni pfijmu fruktand. Strategie mohou zahrnovat omezeni pobytu venku béhem obdobi
vrcholné akumulace fruktand, jako jsou slunecné dny po desti, a vyuZiti nahubki ke snizeni
konzumace travy. Kromé toho by majitelé koni méli zvazit individualni nachylnost svych
koni k laminitidé vyvolané fruktany. Koné s metabolickymi stavy, jako je rezistence na
inzulin nebo syndrom metabolického koné€, mohou byt ve vy$sim riziku a vyZadovat ptisnéjsi
spravni postupy k prevenci laminitidy.

Zjistili jsme, stejn¢ jako ve studii provedenou Smithem et al. (2020), Ze jsme schopni
vyznamné sniZit opakujici se rizika laminitidy u postizenych koni. Studie zdlraznila
dulezitost kontroly ptfijmu sacharidi a udrzovani zdravého body condition score k prevenci
opakovani laminitidy.
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Podle studie provedené Johnsonem et al. (2019) se u koni krmenych stravou doplnénou o
rostlinny olej prokazala zlepSena vytrvalost a snizena svalova inavu béhem dlouhotrvajiciho
pohybu. Studie zdtraznila vyhody zaclenéni zdrojt tuku do stravy koni ke zlepSeni vykonu a
regenerace. Tato studie se slucuje i s naSim vyzkumem, protoze tuk je vynikajicim zdrojem
energie pro koné, zejména pro ty ve vysokointenzivnich aktivitach, jako jsou dostihy nebo
military. Krmiva obsahujici pfidané tuky, jako jsou rostlinné oleje nebo ryzova otruby, mohou
pomoci pokryt energetické potieby vykonnych koni, aniz by je pretézovala sacharidy.

Podle studie provedené Gilesem et al. (2020) méli koné se skore télesného stavu 5 nizsi
vyskyty laminitidy a metabolickych poruch ve srovnani s kofimi se skore mimo idealni
rozsah. Studie zduraznila dtlezitost udrzeni zdravého skore télesného stavu jako preventivni
opatfeni proti riznym zdravotnim problémum u koni. N&s vyzkum ukézal, ze vétSina majitelt
ma koné v optimdlni kondici (respondenti byli spiSe ze sportovniho prostiedi), ale u ponikii se
ukazalo, ze vétSina z nich trpi nadvahou a podle potvrzené hypotézi miizeme fici, zZe to souvisi
s Castym vyskytem laminitidy.

V mém dotaznikovém Setieni vétSina respondentl (84 %) zaSkrtla, Ze nekonzultuji
krmnou davku svého koné¢ s Zddnym odbornikem. Vyzkum ukdzal, Ze majitelé koni s vysokou
urovni znalosti o konich jsou 1épe vybaveni k identifikaci a feSeni zdravotnich problémi v¢as,
coz ma za nasledek zlep$eni celkového blahobytu jejich koni. Tato studie od Jones et al. 2019
znamek kulhéni nebo nepohodli u svych koni a v¢as vyhledaji veterinarni péc¢i. To zdlraziuje
vyznamny vliv vzdélani na vysledky v oblasti blahobytu koni.

52



8 Zavér

Vyziva se spravnym managementem je zasadni pro udrZzeni zdravi kon¢. Krmivo pro
koné, zejména jeho obsah sacharidi, bylo peclivé zkoumano kvuli jeho potencialnimu dopadu
na zdravi kopyt. Jednim z nejvétsich rizik spojenych s ptekrmovéanim sacharidy konim je
vyvoj riznych zdravotnich problémt, véetné laminitidy a koliky. Laminitida nastava tehdy,
kdyz dochézi k zanétu citlivych lamel uvnitt kopyta. Tento zanét mtize byt vyvolan ndhlym
ptilivem sacharidi, coz vede ke kulhani a vaznému nepohodli pro koné. Vyzkum ukazal, ze
urcité slozky stravy, jako je pravé nadmérny piijem nestrukturdlnich sacharidi (NSC), mohou
vyvolat nejcastéji obezitu a pak i laminitidulaminitidu u nachylnych koni. Celé to pak vede k
fad¢ dalSich zdravotnich problémil, jako je rezistence na inzulin a metabolicky syndrom u
koni, coz opét muze vést az k laminitid€. Tyto stavy nejen ohrozuji celkové zdravi koné, ale
také ovliviiuji jeho vykon a dlouhovékost.

Jarni pastva je dalsi rizikovy faktor, ktery bohuZzel ¢asto pfispiva ke vzniku laminnitidy.
Jarni pastva ¢asto obsahuje vysoky podil fruktant, které mohou vést ke vzniku laminitidy.
Proto je dilezité zvolit vhodny management a koné€ na pastvu ,zvykat“. Timto se da velmi
jednoduse preventivné predejit problémlim jako je laminitida.

Riizna plemena koni projevuji riznou nachylnost ke schvaceni kopyt. Naptiklad ponici a
urcita puvodni plemena, jako je Morgan a Paso Fino, jsou velmi nachylna. Ponici, diky svému
efektivnimu metabolismu, jsou zvIasté schopni ukladat tuk, coz je ¢ini nadchylnéjSimi k
nadvaze. Tato zvysend adipozita je vystavuje vysSimu riziku regulace inzulinu, stavu silné
spojeného se schvacenim kopyt.

Nadvaha a obezita vyznamné zvySuji riziko schvaceni kopyt u vSech plemen. Nadmérna
vaha klade neptiméfeny tlak na struktury kopyta, ohrozuje prutok krve a zptisobuje zanét
citlivych lamel. Navic tukova tkan, zejména vnitini tuk, vylucuje prozanétlivé cytokiny a
adipokiny, které dale podporuji systémovy zanét a rezistenci na inzulin.

vvvvvv

ktera byva obecné velmi nakladna, progndza je ¢asto nejasné a nese to s sebou dalsi
komplikace. Mezi preventivni opatfeni spadd udrZzovani télesné kondice, omezeni pastvy na
,rzikovych® pastvinach, vyvazena strava, ktera neobsahuje ptilis§ mnoho NSC, pravidelny
pohyb, monitorovani zdravi kopyt, sprava stresu, pravidelna veterinarni péce a také
pravidelna dochazka kovare.
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10 Samostatné prilohy

Vazeni respondenti,

Jmenuji se Barbora Pleskacova a jsem studentka posledniho rocniku magisterského studia na
Ceské zeméd¢€lské univerzité v Praze. Tento dotaznik je soucasti vyzkumu realizovaného
vV ramci mé diplomové prace, kterd je zameétena na interakci vyzivy a laminitidy u koni.

Soucasti prace je potvrdit ¢i vyvratit zvolené hypotézy:

l. NejcastejSim vznikem laminitidy je pfekrmeni krmivy bohatymi na sacharidy.
Il. Pro akutni laminitidu je nejrizikovéjsi jarni pastva.
1. Laminitidou byvaji ¢asté&ji postizeni ponici se sklony k nadvéze.

Dotaznik je anonymni, zabere jen par minut a VaSe odpovédi budou pouzity pouze pro
ucely mého vyzkumu. Pokud vlastnite koni postiZenych laminitidou vice, tak je
moZzné vyplnit dotaznik vicekrat.

Dé&kuji Vam za Vas ¢as a ochotu.
Barbora Pleskacova

1. Vlastnite koné?
a) Ano
b) Ne
2. Pokud jste odpovédéli na predchozi otazku ano, kolik jich vlastnite?
a) 1
b) 2
c) 3
d) Pokud vice, napiste kolik:
3. Setkal/a jste se nékdy u svého koné s laminitidou?
a) Ano
b) Ne
4. Pokud jste odpovédéli na predchozi otazku ano, jakym typem laminitidy
onemocnél?
a) Akutni
b) Subakutni
c) Chronickou
5. Mohla byt pfi¢inou laminitidy pastva na jarni travé, ktera je bohata na
fruktany?
a) Ano
b) Ne
6. Mohla byt pfi¢inou laminitidy pastva na premrzlé travé?
a) Ano
b) Ne
¢) Nedokazu vyhodnotit
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Mohl byt pfi¢inou vzniku laminitidy u Vaseho koné prijem vétS§iho mnoZstvi

sacharidového (jadrného) krmiva?
a) Ano
b) Ne

Mohlo byt pri¢inou laminitidy néjaké ze zavaznéjSich onemocnéni, jako napfr.
Cushingiiv syndrom, metabolicky syndrom, zadrzZeni liiZka po porodu apod.?

a) Ano
b) Ne

Resili jste toto onemocnéni s néjakym odbornikem? (MuZete zaskrtnout i vice

moznosti)
a) Veterinaf
b) Kovar
c) Vyzivovy poradce
d) S nikym jsem to nefeSil/a
Opakovala se laminitida u Vaseho koné?
a) Ano, pravideln¢ (nékolikrat do roka)
b) Ano, béhem nékolika let
€) Ne, jednalo se o ojedinély ptipad
d) Muj kan nikdy laminitidu nemél
Typ ustajeni VaSeho koné:
a) Boxové
b) Boxové s moznosti vybéhu — 12/12 nebo 16/8
c) Pastevni 24/7
Ma Vas kin ve vybéhu k dispozici pastvu?
a) Ne, nema
b) Ano, max. na 2-3 hodiny
C) Ano, cca na pil dne
Jestlize Vas kit nema k dispozici pastvu, ma k dispozici seno?
a) Ne, nema k dispozici seno
b) Ano, ma 2x denné davkované
€) Ano, ma 3x denn¢ davkované
d) Ano, ma neomezené piistup
Jakym zpisobem dostava Vas kui seno?
a) Seno ma voln¢
b) Seno ma v sitich
c) Seno dostava do krmelce
d) Bere si seno skrz miize
V jaké télesné kondici je Vas kun?
a) Hubeny/podvyZziveny
b) Optimalni kondice
¢) Nadvaha
d) Obezita
M3 Vas kiin stejny management po cely rok?
a) Ano
b) Ne
Zaznamenali jste néjaké ,,sezonni vzory* v pripadé laminitidy u koni?
a) Ano
b) Ne
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Pokud jste odpovédéli na piredchozi otazku ano, které sezony povaZujete za
nejvice spojené s laminitidou? (MizZete zasSkrtnout i vice moZnosti)

a) Jaro

b) Léto

¢) Podzim

d) Zima
Pasou se koné v jarnich mésicich bez ohledu na vegetacni fazi porostu a bez
ohledu na klimatické okolnosti (mraz, sucho, hojnost désté)?

a) Ano
b) Ne

Konzultujete pravidelné krmnou davku Vaseho koné s odbornikem?

a) Ano, s vyzivovym poradcem

b) Ano, s veterinaiem

€) Nekonzultuji, povazuji se v této oblasti za dostate¢né vzdélaného
Myslite si, Ze jsou ponici vice nachylni k nadvaze neZ jina plemena koni?

a) Ano

b) Ne
Miyslite si, Ze existuje spojeni mezi obezitou poniki a vyskytem laminidy?

a) Ano

b) Ne
MEéli jste nékdy ponika s nadvahou, ktery prodélal laminidu?

a) Ano

b) Ne
Jaké jadrné krmivo prevazuje v krmné davce Vaseho koné?

a) Oves

b) Je¢men

c) Kukufice

d) Lusténiny

e) Olejniny

f) Nedavam zadné

Mnozstvi sena za den, které bylo podavano pi‘ed onemocnénim (pi‘epocteno na

100kg Zivé vahy):
a) Maxdo 1kg
b) 1-2Kkg
c) Nad 2 kg
d) Neomezené

MnoZstvi jadrného krmiva podavaného za den pied onemocnénim (piepocteno

na 100kg zivé vahy):
a) Max do 200 g
b) 200-400¢g
c) 400-800g
d) Nad 800¢g
Zménili jste po onemocnéni laminitidou management?
a) Ano, zménila jsem krmnou davku
b) Ano, zménila jsem upravu kopyt/kovare
C) Ano, zmg¢nila jsem typ ustdjeni
d) Vyradila jsem jarni pastvu
e) Omezila jsem jarni pastvu
f) Ptidala jsem vice pohybu
g) Nic jsme nezménili
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28. Pokud jste zménili management koné, zaznamenali jste néjakou vyraznou
zménu po upravé rezimu?
a) Ano, pozitivni zménu
b) Ano, negativni zménu
c) Ne
d) Nic jsem nezménil/a
29. Bylo 1é¢eni Vaseho koné tispésné?
a) Ano, kun nema zadné nasledky
b) Ano, ale kiin ma trvalé nasledky
€) Ano, ale laminitida se stale opakuje
d) Ne, ktin podlehl onemocnéni

64



65



