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Znamé Cinské piislovi fika:
wZasij ¢in a sklidis zvyk, zasij zvyk a sklidis

charakter, zasij charakter a sklidis osud. “

(Hala, 2006, s. 44)



Uvod

Rostouci kriminalita, pfeplnéné véznice a stale se zvysujici vydaje spojené s pobytem
vézit ve véznicich. Nejen takto bychom mohli vystihnout soudasny stav Ceského
vézenstvi. Tyto udaje mé¢ pfimély, abych zmapovala nynéjsi situaci vézenské sluzby
v Olomouckém kraji.

Chtéla bych definovat trestny ¢in, funkce trestu a také vyjmenovat druhy trestu podle
nového zékona €. 40/2009 sb.,trestniho zdkoniku. Mezi druhy trestu patii 1 trest odnéti
svobody nepodminéné, ktery je vykonavan ve véznicich. Proto bych nastinila vyvoj
Ceského veézenistvi od padu totalitniho rezimu, véznice v Olomouckém kraji a situaci po
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Pomoci kriminality bych specifikovala
jednotlivé druhy trestnych ¢inli a zaméfila se na kriminalni recidivu jakozto soucasny
socialni problém. Pokusila bych se nacrtnout motivaci recidivniho chovani. Také
osobnost krimindlniho recidivisty a pficiny jeho kriminalniho chovani, které vedou k jeho
pozdgjsi kriminalni kariéfe. Prevenci a sniZovani krimindlni recidivy spatiuji
v komplexni socialni rehabilitaci.

Bézny Clovek si nedokéze predstavit, jak slozité musi byt najit zaméstnani, kdyz mate
zapis v trestnim rejstiiku. I v dneSni dob¢ stale pretrvavaji predsudky, Ze jakmile jednou
néco ukradnete, jste zlodéjem po cely zivot. Zaméstnani neni zdaleka jedinym
problémem, se kterym se potyka ¢lovék po vykonu trestu odnéti svobody. V pfipad¢, ze
si se svymi problémy nevi rady a neméd zadnou podporu, miize sklouznout zpét ke
krimindlnimu Zivotu. Chtéla bych se pokusit nastinit rizikové faktory kriminalni recidivy,
s ptihlédnutim k moznostem jejich feSeni, 1 kdyZ jsem si védoma toho, Ze nebudu
schopna postihnout celé toto spektrum.

Pomoci dotaznikli bych chtéla zjistit soucasnou situaci vézii ve véznicich a urcit, o
jaké sluzby by mély tyto osoby zajem a poté vytvorit Skalu nejzadangjsich sluzeb. Chtéla
bych posoudit stav sluZzeb pro osoby po vykonu trestu v Olomouckém kraji a zhodnotit,

zda jsou, ¢i nejsou dostacujici.



TEORETICKA CAST
1 Trestny ¢in a druhy trestu

Tato kapitola je zaméfena na trestny €in, trest a jeho funkce. Dle nového zakona C.
40/2009 sb., trestni zadkonik, ktery vesel v platnost s nabytim uc¢innosti k 1. lednu 2010, je
vhodné uvést druhy trestu, protoZe v této oblasti dochazelo k jistym tUpravam a take
charakteristiku trestu odnéti svobody nepodminéné, ktera je stéZejni pro celé téma. V
souvislosti s problematikou je tfeba se specializovat na osobnost pachatele trestnych ¢ini,
ktera muze poukézat na rizikové faktory, které mohou zvySovat pravdépodobnost kolize

urcitého jedince se zdkonem.

1.1 Trestny Cin a funkce trestu

Trestnym cinem je protipravni Cin, ktery trestni zakon oznacuje za trestny a ktery
vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné. K trestni odpovédnosti za trestny cin je tieba
umysiného zavineni, nestanovi-li trestni zakon vyslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti,
podle § 13 zékona ¢. 40/2009 sb., trestni zakonik.

Podle Svobody (2007, s. 47) je trest prostiedek statniho donuceni. M4 svoje role, a to
preventivni, kterd je ve vztahu k jedinci, proti kterému byl trest namifen, a také proti
ostatnim obCantiim, a role represivni. V penologické literatuie nalezneme rizné nahledy
na funkci trestu, uzite¢né je vSak odlisit funkci vyrovnavaci a funkci regulativni.

Vyrovnavaci funkce trestu ma za cil vyrovnat se s realitou trestného ¢inu a sklada se
ze dvou aspektii. V prvni fadé¢ jde o vyrovnani se obéti s trestnym ¢inem pomoci
eliminace, popfipadé kompenzace Ujmy zpiisobené pachateli trestného c¢inu nebo
nahradou Skody obéti. Do jisté miry mize pomoc i institut narovnani mezi pachatelem a
obéti za pfitomnosti mediatora. Druhym, avSak nemén¢ dilezitym aspektem vyrovnavaci
funkce trestu, je odsouzeni pachatele a jeho uvéznéni, kde dostava ptilezitost, prostor a
¢as k nezbytnému zpytovani svédomi a upfimnému pfijeti viny, coz hraje dilezitou roli
pro resocializaci.

Regulativni funkce trestu vice zdiraziiuje cil chrénit spolecnost pfed zloCinem,
pomaha regulovat trestnou ¢innost a minimalizovat ji pod spoleCensky tnosnou hranici.
Naplnéni regulativni funkce trestu mize byt uskute¢iiovano tfemi zpisoby. Prvni postup

muzeme oznacit jako izolaci, kterou s sebou pfindsi odsouzenému vykon trestu odnéti
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svobody, ¢imz je mu znemoznéno pachat dalsi trestnou ¢innost. Druhou metodou je
odstraSeni, které je zalozeno na ptedpokladu, Ze potencionalni pachatelé trestné ¢innosti
jsou konfrontovani se skutecnosti, Ze po zlo€inu nasleduje trest a s touto realitou zhodnoti
své budouci jedndni a rozhodnou se trestny €in nespachat. Tento mechanismus je G¢inny
u bézné populace, bohuzel je vSak malo U¢inny u lidi s disocidlni poruchou osobnosti.
Tteti pristup naplinovani regulativni funkce trestu reprezentuje Gsili o zménu chovani,
eventualné osobnosti provinilce. Zejména v piipadé trestu odnéti svobody mé byt
vytvoten prostor k utlumu nezaddouciho chovani a naopak rozvijeno prosocialni chovani,

¢imz se zabyva program zachdzeni s vézni.

1.2 Druhy trestu a trest odnéti svobody
Trestni zakon dale podle § 52 uvadi druhy trest, které mtize soud za spachané trestné
¢iny ulozit:

a) odnéti svobody,

b) domaci vezeni,

c) obecné prospésné prace,

d) propadnuti majetku,

e) penézity trest,

f) propadnuti veci nebo jiné majetkové hodnoty,

g) zdkaz cinnosti,

h) zadkaz pobytu,

i) zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,

J) ztradta cestnych titulti nebo vyznamenani,

k) ztrata vojenské hodnosti,

) vyhosteni. (zakon €. 40/2009 sb., trestni zakonik)
Trest odnéti svobody ma tii formy:

e podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,

e podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem,

e nepodminény trest odnéti svobody.
Ten je vykonavan diferencované ve véznicich s dohledem, s dozorem, s ostrahou nebo

se zvySenou ostrahou, o €emz zpravidla rozhoduje soud se zietelem na zdvaZnost
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trestného Cinu, na stupen a povahu naruSeni pachatele a pisobeni na n¢j, aby vedl fadny
zivot. V ptipadé uloZeni trestu odnéti svobody na dozivoti je pachatel vzdy zatazen do
véznice se zvySenou ostrahou.

Nepodminény trest odnéti svobody se ukladd nejvySe na dvacet let. Horni hranice
trestni sazby, trestu odnéti svobody, muze pievySovat dvacet let v piipadé¢ znovu
spachani zvlast¢ zavazného zloc¢inu. Jestlize jiz byl pachatel pro takovy nebo jiny zvlast
zavazny ¢in potrestan, hrozi recidiva nebo je moznost napravy pachatele ztizena, miize
soud ulozit trest v horni polovin¢ trestni sazby odnéti svobody, jejiz horni hranice se
zvySuje o jednu tietinu. ZvlaStnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecny trest,
kterym se rozumi trest odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let a také trest odné&ti
svobody na doZivoti, ktery je ukladan jen v pfipadé¢ vysoké zéavaznosti zlo€inu a

obzvlasté ztizené moznosti ndpravy pachatele, kde to dovoluje trestni zakon.

1.3 Osobnost pachatele trestného ¢inu

Pachatelem trestného cinu je, kdo svym jednanim naplnil znaky skutkové podstaty
trestného cinu nebo jeho pokusu ¢i pripravy, je-li trestnd. (zadkon ¢. 40/2009 sb., trestni
zékonik) Pachatelem je dale osoba, ktera pouzila jinou osobu k provedeni ¢inu, ktera neni
trestné¢ odpovédnd pro nedostatek véku, nepfiCetnost, omyl a piipadech, kdy jednala
v nutné obrané, krajni nouzi ¢i za jinych okolnosti vylucujici protipravnost. Pachatelem
je také osoba, kterd k provedeni Cinu uzila takové osoby, ktera nejednala ve zvlastnim
umyslu ¢i z pohnutky ptfedpoklddané zakonem. V takovych ptipadech neni vyloucena
trestni odpovédnost takové osoby za jiny trestny €in, ktery timto jedndnim spachala.

Osobnost pachatele je v kriminologii (stejné jako v psychologii) nejcastéji chapdana
jako organizovany, dynamicky a interindividuadlné odlisny celek psychofyzickych
dispozic, determinujicich prubéh a projevy psychickych procesu (reakci), odrazejicich se
v chovani a jednani. (MareSova in Novotny, Zapletal a kol., 2008, s. 119)

V disledku pronikani mezindrodni terminologie se dnes misto terminu osobnost
pachatele objevuje termin krimindlni osobnost. V souvislosti s krimindlni osobnosti se
psychologie zajimala o dvé¢ otdzky a to, jak jedinec dospél k pfipravenosti jednat
krimindlnim zplisobem a zda se vyznacuje urCitymi psychickymi zvlastnostmi, které by

ho odliSovaly od nepachatelti. Dnes vyzkum pokracuje jinym smérem. Na misto otazek,
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které byly jmenovany, se klade diiraz na zkoumadni, jak a ¢im se 1i8i pachatelé¢ mezi sebou
navzajem. Tyto snahy byly vZdy soucasti zkoumani kriminality a daly impulz k vzniku
typologie pachatelti. Dnes se setkdvame s rozdélenim podle toho, jaké vlivy utvéreji
osobnost pachatele. Jednotlivi kriminologové pfipisuji rozhodujici vlivy bud’
biologickym dispozicim, psychickym dispozicim nebo vlivu socidlniho prostiedi.
Vysledky vyzkumua vSak potvrzuji, ze Cisté typy pachatelll ve skuteCnosti neexistuji,
jedna se o ptiblizeni se né¢jakému typu.

Celkové vzato se nepodatilo prokazat existenci typickych psychickych charakteristik,
které by nutné predurovaly jedince ke kriminalnimu vyvoji a které by se vyskytovaly
pouze v populaci pachatelli. Na druhé strané existuji vyzkumy, které potvrzuji vyssi
pravdépodobnost kolize urcitého jedince se zakonem v disledku vysoce rizikové
kombinace zcela urcitych vlastnosti, coz vysvétluje ptipady tzv. ¢ernych ovei v rodiné.
Tym kanadskych odbornikti dospél k zavéru, ze k rizikovym osobnostnim predpokladiim
patii kombinace sniZené uzkostnosti, zvySené impulzivnosti a nezavislosti na odméng.

Jina skladba vlastnosti anebo pouze dv¢ z jiz zminovanych vlastnosti riziko nepfinasi.

Po procesu spachdni trestného ¢inu piichdzi odsouzeni a uloZeni trestu. O vykonu
trestu odnéti svobody nepodminéné rozhoduje soud, jakozto i o vykonu tohoto trestu v
ur¢itém typu véznice, podle zavaznosti a charakteru trestného ¢inu. Snaha o
,rozskatulkovani pachatelll byla neuspésna, kriminéalni osobnost jako ¢isty typ pachatele

neexistuje, mizeme pouze sledovat rizikové osobnostni predpoklady.

2 Ceské vézeiistvi na podatku tietiho milénia

Vykon trestu odnéti svobody nepodminéné se vykonava ve véznicich, proto se tato
kapitola orientuje na prostor véznic a na vSechno, co jakkoliv ovliviiuje psychickou
pohodu uvéznénych a na program zachazeni s vézni. S tim souvisi zmény, které prob&hly
v Ceském vézenstvi za poslednich dvacet let. Pozornost se bude obracet na véznice, které
zajistuji vykon trestu odnéti svobody v Olomouckém kraji. Pfedposledni podkapitola
pojednava o resocializaci z hlediska délky trestu odnéti svobody a posledni je vénovana

propusténi z trestu odnéti svobody a obtizim, kterym jsou propusténi vystaveni.
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2.1 Ceské vézetistvi a vyvoj od padu totalitniho reZimu

Vézenstvi upravuje a zajisStuje vykon trestu odnéti svobody a vykon vazby a spada
pod rezort Ministerstva spravedlnosti. Zplisob zachéazeni s odsouzenymi odrdzi vztah
spolec¢nosti k jednotlivym ¢leniim a uroven ochrany jejich obCanskych prav a svobod.
Vézeiistvi se proto stava zrcadlem celkové civilizacni, ekonomické, socialni, kulturni i
politické irovné kazdé zem¢.

Ceské vézenstvi proslo velkou zménou od padu totalitniho rezimu. Pfes oéistu
byvalého totalitniho vézeniského personalu az po zvySujici se pocet nové vytvorenych
systematizovanych mist, naptiklad psychologt, pedagogii, specialnich pedagogl a jinych
profesi. Velkym krokem pfii transformaci bylo zpracovani nové koncepce, ktera je
v naSich podminkidch oznaCovan jako humanizace ceského vézenstvi, a kterd plné
respektuje lidska prava jedince i v dobé, kdy se nachéazi ve vykonu trestu odnéti svobody.
Jedna se tedy o uvedeni Ceského vézeiistvi do souladu se Standardnimi minimalnimi
pravidly pro zachédzeni s vézni a Evropskymi vézeniskymi pravidly.

Reformni Usili humanizace Ceského vézenstvi se zaméfuje na vytvofeni U¢inného
systtmu huménniho zachdzeni svézni a pfizptisobeni rezimu vykonu trestu
resocializa¢nim cilim. Chce také profesiondlni zkvalitnéni vézeniského persondlu a
modernizaci vézenskych zatfizeni a jejich vybaveni.

Dvacet let po revoluci, na poc¢atku tietiho milénia lze shledat, ze ptijaté koncepce se
dafi realizovat, avSak ne tak rychle, jak by bylo potiebné. Nejde pouze o nedostatek
finan¢nich prostfedkti, ktery brzdi modernizaci ceského vézenstvi, ale predevSim o
setrvanost v lidském mySleni a neporozuméni nezbytnosti integrace principli
humanizace, bezpec¢nosti a u€innosti.

Koncepce rozvoje ¢eského vézenstvi do roku 2015 piedstavuje nékteré strategicke
plany, jako naptiklad nutnost vytvofeni celostatni pocitacové databaze véznénych osob,
vcetné informaci o dosavadnich zpiisobech zachdzeni s nimi, jiné zatim navrhuje. Nutno
podotknout, Ze vychazi prevazné z dokumentli Rady Evropy, které apeluji na jednotlivé
pracovniky, aby se osobn¢ angazovali pfi tvorbé konceptl a hlavné, aby se zaméfili na
jejich uspésné praktické napliiovani.

Véznice jsou nejdilezitéjSimi veézenskymi zafizenimi, kterd maji pevné ohraniceny
materialni a psychosocialni prostor, a kterd slouzi pro vykon trestu odnéti svobody.
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Penitencidrni psychohygiena je integrujici se soubor dobie podlozenych pravidel, rad
a doporuceni, které se zamétuji na udrZeni, popiipad¢ zlepSeni psychického zdravi
véznénych osob. Udrzeni zdravi je nezbytnda podminka pro dosazeni hlavniho cile
zachazeni s vézni. Je jim rozvijeni jejich smyslu pro odpovédnost a podpora téch postoji
a dovednosti, které zvySuji po propusténi Sanci na resocializaci do spolecnosti. Mezi
aspekty penitencidrni psychohygieny patii osvétleni ve véznicich, barevné teSeni
interiért, hluk, teplota, vlhkost, prasnost, cirkulace vzduchu i1 koufeni v uzavieném

prostoru.

Tabulka €. 1: Subjekty zajiSt'ujici vykon trestu odnéti svobody v Olomouckém kraji

nazev subjektu adresa internetova adresa

1. | Vazebni  véznice | Olomouc, WWW.Vscr.cz/veznice-olomouc-43/
Olomouc Svermova 2

2. | Véznice Mirov Mirov, P. O. Box 1 WWW.VSscr.cz/veznice-mirov-23/

Vazebni véznice Olomouc je organiza¢ni jednotka Vézetiské sluzby CR, kde probiha
vykon vazby muzl, zen a mladistvych z regionu Olomouc, Prostéjov, Pferov, Svitavy,
Sumperk a Zlin. Dale je zde oddéleni pro vykon trestu odnéti svobody muzii s dozorem.
Celkova ubytovaci kapacita 4 m” na osobu ¢ini 276 osob, z toho je 139 ubytovacich mist
pro obvinéné a zbyvajicich 137 ubytovacich mist pro odsouzené.

K 28. tnoru 2010 je ve vazebni véznici Olomouc 158 odsouzenych, vyuzitelnost
ubytovaci kapacit pro VTOS je tedy 115, 33 %.

Véznice Mirov je organiza¢ni jednotka Vézeniské sluzby CR, kde probiha vykon
trestu odnéti svobody muzi s dozorem, ostrahou a se zvySenou ostrahou. Ubytovaci
kapacita pro vykon trestu odnéti svobody, po¢itame-li 4 m* na osobu, je 345 mist.

K 28. tnoru 2010 je ve véznici Mirov 381 odsouzenych, vyuZzitelnost ubytovacich

kapacit je tedy 110, 43 %.

2.2 Resocializace z hlediska délky trestu odnéti svobody
Trest odnéti svobody ma jedince izolovat od spolecnosti a zaroven byt dostatenym

k jeho napravé. Casto diskutovanou otazkou ziistava, jak dlouhy by mél byt trest, aby

13



vedl ke skutecné naprave a resocializaci. VéEtSina trestné-pravnich systémi je zaloZena na
principu umeérnosti, kdy spole¢enské nebezpecnosti ¢i brutalité trestného ¢inu je 1 piimo
umeérna délka trestu. Diskutovana je délka trestu i vzhledem k délce Zivota a skute¢nosti,
jak velkou ¢ast Zivota 1ze pachatele omezit na svobodé¢, aby trest splnil funkci. Zaroven je
nutné zvazit, jak dlouho je tfeba chrénit spolecnost a jak dlouho zloCince pted rizikem
spachat dalsi trestny ¢in a recidivovat.

Vyspélé zemé¢ maji stanovenou nejvyssi délku trestu, po kterou lze pachatele zbavit
osobni svobody. Soudce muze tedy vyuzit obrovsky casovy usek lidského Zivota pro
naplnéni ucelu a cilti vykonu trestu. Z penologického hlediska jsou vSak tresty ¢lenény
na kratkodobé tresty odnéti svobody, stfednédobé tresty odnéti svobody, vykon dlouhych
trestll odnéti svobody a doZivotni tresty.

Kratkodobé tresty odnéti svobody nemaji presné stanovenou délku, nékteré
penologické systémy povazuji kratky trest do tfi mésicii, jiné do Sesti mésicti a dalsi do
jednoho roku odnéti svobody. Jednotny neni ani nazor na obsah tohoto trestu. Nékteti
odbornici tvrdi, ze tyto tresty musi byt s pfevahou represivnich a omezujicich prvk,
ponévadz je k dispozici kratkd doba k t€¢innému ovlivilovani pachatele a jeho pfipravy na
zpétné uvedeni do spole¢nosti.

Utinnost toho trestu spoéiva poté v ujmé plynouci z odnéti svobody a ziskani
korektivnich zkuSenosti z interpersondlnich vztahli mezi spoluodsouzenymi. Neékteti
penologové tyto tresty kritizuji piredevSim proto, ze neposkytuji dostatek prostoru pro
psychickou a socialni rehabilitaci, jini penologové, ktefi vychazeji z koncepce timérnosti
trestu a provinéni, s t€émito tresty souhlasi. Tyto tresty jsou soudem ukladany jen za
spolecensky méné zavazné trestné Ciny a také jsou tyto ¢iny pachané méné narusenymi
pachateli.

Stiednédobé¢ tresty odnéti svobody jsou v intervalu od jednoho do péti let a jsou
vice zasahuje do ontogeneneze jedince, izoluje ho na delsi dobu, ¢imzZ chrani spole¢nost
pied piipadnou trestnou ¢innosti konkrétniho pachatele a zaroven je k dispozici relativné
delsi Casovy usek pro jeho pfipadnou ndpravu. Vykon téchto tresti je zpravidla

zajiStovan jiz v dobfte sttezenych véznicich, kde je pohyb véziil ptisné organizovan a kde
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jsou pod stalym dohledem. Nutno podotknout, Ze tyto tresty vykondvaji vétSinou
recidivisté.

Stfednédobé tresty jsou strukturovany. Vykonem vySetfovaci vazby zafind prvni
taze, kterd bohuzel z hlediska resocializace nema prakticky Zadny vyznam. Dalsi faze
zac¢ina nabytim pravoplatnosti rozsudku a ndstupem do tzv. ndstupniho ¢i piijimaciho
oddéleni. Za cil si klade zajistit prvni pozitivni piisobeni na nové piichoziho vézné a
ziskani jeho motivace ke spolupraci na vlastni ndpravé. Tieti faze neni formalné casove
ohrani¢ena, jen je vymezena lhitou danou zdkonem pro moznost poddni zadosti o
podminecné propusténi z vykonu trestu. Motivuje odsouzeného ke snaze, aby plnil
vSechna ustanoveni a této moznosti se snazil vyuzit. AvSak v ptipad€ zamitnuti zadosti se
odsouzeny citi podveden a vétSinou uz rezignuje na jakékoli aktivity. Pl roku,
nejpozdéji vSak tifi mésice pfed propusténim, vstupuje odsouzeny do piredpropoustéci
faze, ktera se ho snazi ptipravit na propusténi.

Vykon dlouhodobych trestii odnéti svobody je vymezen jen spodni hranici péti let a
délka toho trestu byva mérnd zdvaznosti a spoleCenské nebezpecnosti spachaného
trestného Cinu. V téchto trestech se kulminuji pozadavky kladené na vykon trestu. Tedy
cil trestu, resocializace, ochrana spoleCnosti a tyti pozadavky se zde mohou dobie
uplatnit. Progrese u téchto trestli je vyraznéjsi, protoze motivovani vézni se snahou o
vlastni napravu a saktivnim pfistupem mohou dosdhnout piefazeni do véznice
s mirnéj§im rezimem a s vét§im rozsahem prav a s kulturnimi moznostmi. Nékolika
vyzkumy byl ovéren empiricky poznatek o casové hranici 10 let, tresty delsi vedou témeér
vzdy ktakovym zmeénam psychickych funkci, které jsou jiz trvalé a mnohdy
kontraproduktivni resocializacnim snaham a pripadné ndaprave. (Hala, 1995, s. 35)

Dozivotni tresty v n€kterych zemich nahrazuji trest smrti a v nékterych zemich jsou
jeho alternativou, jako zplsob izolace pachatele. Nutno podotknout, Ze tento trest
neznamena skute¢né dozivoti, ale minimalni dobu, kterou musi odsouzeny stravit ve
vézeni. Psychologické U€inky téchto trestii byly a stale jsou zkoumény. Zjisténo bylo, ze
odsouzeni proZivaji po cely trest tisen a napéti z neurcitosti trestu, kdy a zda budou
propusténi, s védomim neustalého sledovani a vyhodnocovani. Tim je provazi jesté krize
identity, ztrata osobni odpovédnosti a vytvafeni si patologické zavislosti jedince na

trestni justici. Sociologické dusledky jsou spatiovany v socidlni izolaci, coz znamena
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jejich vytrzeni ze svého sociadlniho prosttedi, z rodiny a ztraty vnéjSich kontaktd. To u
mnohych vyust'uje v rezignaci na Zivot, jeho kvalitu a perspektivu. Zachazeni s dozivotné
odsouzenymi se uskute¢iiuje na zdklad¢ stimulace pracovnich aktivit, vzdélavani,
udrzovani psychické 1 zdravotni kondice, avSak se zvlaStnim zietelem na moZnost byt

reintegrovan do spolecnosti.

2.3 Propusténi z trestu odnéti svobody

Posledniho pll roku, minimaln& vSak tfi mésice, pted propusténim z vykonu trestu
odnéti svobody, nastdva pro odsouzeného piedpropoustéci faze. V této fazi byva vézen
prefazen do specializované¢ho oddéleni, tzv. vystupniho oddé€leni, pokud je vSak ma
véznice ziizeno. Zde dochazi ke komplexni ptipraveé na propusténi, vézni jsou poskytnuty
informace o zméndach, které¢ béhem jeho uvéznéni nastaly ve spole¢nosti. Soub€zné s tim
si prakticky dopliuje nékteré Zivotné diilezité dovednosti, jako je navstéva na nejbliz§im
ufadu prace s moznosti si nacvicit budouci nutné jednani na této instituci po propusténi.
Socialni pracovnici ve véznicich by méli pomoci odsouzenému ziskat fadny, platny
obcansky prikaz a to jeSté pred propusténim, popiipadé neprodlené zahajit cely proces.

Pti propusténi piida véznice k obfanskému priikkazu dokument s nazvem Potvrzeni
pro zaméstnavatele — vyuctovani srazek. Jde o potvrzeni vykonani trestu odnéti svobody,
jednak o zprehledneni , financniho toku“ odsouzeného (at jiz pracujictho nebo
nepracujictho) po dobu veznéni, s vyznacenim zdravotni pojistovny, pripadné pracovni
neschopnosti, srazek na zdkladé soudnich rozhodnuti... (Héala, 2006, s. 165) Caste¢nd
timto potvrzenim muzeme nahradit zapocCtovy list, ktery odsouzeny nema ve svém
vlastnictvi.

V den propusténi z vykonu trestu odnéti svobody je odchazejici vybaven urcitou
pfiméfenou financni ¢astkou, ktera mu ma poskytnout prostfedky na piesun do mista
trvalého bydlist¢ a na stravu do doby nejbliz§iho otevieni Ufadovny pfiislusného
socialniho kurdtora pro dospélé a Gitadu prace. Odsouzeni, ktefi byli zaméstnani, by méli
byt vybaveni podstatné vyssi ¢astkou. Socidlni pracovnici musi zajistit, aby propustény
odchézel pifiméfené oSacen a obut a pro tyto piipady ma kazdd véznice vlastni banku
o$aceni a obuvi nebo piipady fesi ve spolupraci socialnich pracovnikii Charity, Ceského

¢ervené¢ho kiize apod.
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Podstatnym ptedpokladem budouci Gspésné resocializace je v€asné zajisténi bydleni
a zaméstnani. Socidlni pracovnici v soucinnosti s ptisluSnym socialnim kuratorem pro

dospélé by méli odsouzenym podle jejich individudlnich schopnosti a moznosti pomoci.

Propusténi na svobodu s sebou nese jisté zatézové situace. Casto nema propustény
socialni zazemi, chyb¢ji mu finan¢ni prostfedky a motivace k praci. Mnohdy mé nereélna
ocekavani, jejichz nesplnéni vedou k riziku vzniku novych problému, jako jsou mimo
jiné nésilnosti pod vlivem alkoholu. Pokud se bude témto zatézovym situacim piedchazet
nebo bude propusténym na svobodu alespoii v téchto situacich poskytnuta podpora, mize
se tim predchazet ndvratu k ptiivodnimu zplsobu Zivota a tim soucasné snizovat riziko

krimindlni recidivy.

Ceské vézetistvi proslo velkou restrukturalizaci, ktera stale probihd, ale bohuZel ne
tak rychle, jak si to vyZzaduje situace. Penitenciarni psychohygiena i délka trestu odnéti
svobody nabizi prostor a velké moznosti, jak efektivnéji zachazet s vézni a dosdhnout
vétSich Sanci na resocializaci do spolecnosti. Propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
sebou nese situace, jejichZ negativni zpracovani mize byt piedpokladem pro ndvrat

ke kriminalnimu zpiisobu Zivota.

3 Kriminalita a kriminalni recidiva

Vyznamné studie zabyvajici se zloCinnosti realizuje kriminologie, ktera studuje i
prognézu resocializace z hlediska druhu kriminality. Kriminalni recidiva ptertstajici do
kriminalni kariéry je nebezpecny problém, ktery by nemél byt opomijen. Osobnost
krimindlniho recidivisty a motivace pro takové chovani, nam mohou osvétlit myslenkové
pochody a pohnutky, které vedou jedince k pachani trestné ¢innosti. Prevence kriminalni
recidivy je duleZitou soucasti kriminologie, ktera se zabyva rizikovymi rysy u pachatelt

trestné Cinnost a mize predikovat recidivu.

3.1 Kriminologie

Pojem kriminologie poprvé pouzil francouzsky antropolog Topinard v roce 1879 a to

odvozenim z latinského crimen- zlo¢in a feckého logos- ve smyslu uceni, tzn. uceni o
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zlo¢inu. Teprve ve druhé poloviné 19. stoleti dochazi k osamostatnéni kriminologie a
prosazuje se jako svébytny samostatny védni obor.

Podle Novotného a Zapletala in Novotny, Zapletal a kol. (2008, s. 15) je kriminologie
veéda o kriminalité (zloc¢innosti), o jejich pachatelich a obétech a o jeji kontrole, tedy
véda o kriminalité. Kriminologie je multidisciplinarni naukou, kterd v sob& zahrnuje
aspekty spolecenské 1 osobnostni, sociologické, psychologické, psychiatrické,
pedagogické, trestnépravni a jiné. Kriminalita je povazovdna za socialnépatologicky
fenomén a je nutno rozSifit spektrum pozornosti zejména na alkoholismus,
nealkoholovou toxikomanii, prostituci, rozvodovost, ale i sebevrazednost a jiné jevy,
které pfedstavuji pfedpoli nebo priivodni jev kriminality. Kriminologii lze dale Clenit 1
podle toho, na jaké aspekty sousttedi svilij zajem.

Déleni uvadi Valkova in Kuchta, Valkova a kol. (2005, s. 4) nasledovné:

e kriminalni etiologie, kterd se zamétfuje na vyzkum pficin kriminality (pficiny

recidivni kriminality, juvenilni delikvence),

e friminalni fenomenologie, ktera zkouma a popisuje podoby kriminality a jejich

aktéri, v€etné kriminality latentni,

o [linicka kriminologie se zabyva osobnosti pachatele, charakteristikou a

typologiemi,

e viktimologie studuje obéti, jejich role a vztahy k pachateli a trestnému ¢inu,

e penologie zajistuje vyzkum trestnich sankci s jejich dopadem piedevSim na

budouci recidivu a na vedlejSi negativni dusledky jako je stigmatizace a

prizonizace.

3.2 Druhy kriminality

Prostfednictvim statistickych udajii, které v Ceské republice zpracovavaji rizné
instituce jako je Policejni prezidium CR, Ministerstvo spravedlnosti CR a Generalni
feditelstvi Vézeniské sluzby CR, mame informace o kriminalité zjevné (registrované),
avSak rozliSujeme jesté druhy druh kriminality, a to kriminalitu skrytou (latentni).

Druhy kriminality jsou: hospodafska kriminalita, majetkovd kriminalita, ndsilna

kriminalita, sexualni kriminalita, drogy a kriminalita, trestnd ¢innost v dopravé.
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3.2.1 Hospodarska (ekonomicka) kriminalita

Je tfeba rozliSovat mezi hospodaiskou a majetkovou kriminalitou, coZ neni vzdy
jednoduché. Majetkova kriminalita je orientovana proti majetku fyzické 1 pravnické
osoby, oproti tomu hospodarska kriminalita sméfuje proti hospodaiskému systému a
kvalitnimu fungovani statniho mechanismu, ¢imz zésadnim zplisobem ovliviiuje kvalitu
zivota spolecnosti. Tento socidlni jev pietrvava po cela staleti, jeho rozvoj je vSak spjat
s existenci trzniho hospodafstvi, statniho aparatu a vznikem pravni regulace hospodaistvi.

Hospodaiska kriminalita v CR dosahla nebyvalych rozméri a tim destabilizuje, jak
pravni védomi obcanti, tak i celé ndrodni hospodarstvi. Nejveétsi nebezpeci spociva ve
vytésitovani poctivych firem z jednotlivych hospodatskych ¢innosti, které nejsou schopné
konkurovat firmam profitujicim z hospodatské trestné ¢innosti. Ty poté tvoifi monopol,
ktery muze zprostfedkované ovliviiovat nékteré oblasti statni politiky (napi. vefejné
zakazky, dotace, vys$i dani) a jejich predstavitelé mohou byt ispesni 1 v politickém Zivoté.

Trestni pravo zde pilisobi jako podplrny prostfedek. Trestni zdkon pro tuto oblast
trestné Cinnosti uziva vyrazu ,trestné Ciny hospodarskeé (HLAVA II. Zvlastni Cast
trestniho zédkona), které jsou poméerné shodné vnimané, ale nijak pfesné definované.

Tato trestnd ¢innost ma spolecné znaky jako je podnikani, pfi kterém se naklada
s majetkem podnikajicich subjektl, ale mize byt spachana 1 v rdmci nepodnikatelskych
aktivit. Dal$im znakem je skryti skute¢ného cile a predstirdnim jiné dovolené Cinnosti
prostiednictvim neinformovanych zaméstnanci a s pomoci nedovolenych manipulaci
s ucetnimi a jinymi doklady. Dale pak neopravnény zisk, politickd moc, poskozovani
kolektivnich zajmul, zneuZivani davéry ostatnich ucastnikii hospodairského styku.

Riaznorodost této trestné Cinnosti vyzaduje vnitini uspotfddani, které provadi opét
trestni zdkonik HLAVA 1I. Dalsi ¢lenéni hospodaiské kriminality uvadi Doporuceni
Vyboru ministri Rady Evropy €. R. (81) 12: kartelové trestné ciny, podvodné praktiky a
zneuzivani hospodarské situace, zakladani a vedeni fiktivnich firem, trestne ciny spojené
s ucetnictvim, podvadeni spotrebitele, nekalou soutéz, uvérové a dotacni trestné ciny a
trestne ciny pri ziskavani zakdzek, pocitacové podvody, podvody ke Skodeé veéritelii,
financni trestné ciny a vyhybani se socialnim vydajiim ze strany podnikii, celni podvody,

trestne ciny vztahujici se k regulaci penéz a obézZiva, burzovni a bankovni trestné ciny,
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trestné ciny proti zivotnimu prostredi. (Kuchta in Kuchta, Valkova a kol. 2005, s. 351,
352)

Pachatel¢ dopoustéjici se hospodaiské kriminality se od sebe liSi svymi
charakteristikami, vlastnostmi i motivy. Dnes je pachatelem nejcastéji rafinovany,
vzdélany a dobie situovany clovék skombina¢nimi schopnostmi. I pies nizsi
vypovidajici hodnotu statistik tento druh kriminality vykazuje nizsi podil recidivistti nez

u ostatnich druha kriminality.

3.2.2 Majetkova kriminalita

Majetkova trestna ¢innost, ktera je vymezena v HLAVE IX. zvlastni &asti trestniho
zdkona, predstavuje v poslednich letech, podobné jako v jinych vyspélych statech,
prevaznou cast celkové kriminality. Pro majetkovou trestnou ¢innost je typicky utok proti
cizimu (fyzickému 1 pravnickému) majetku za ucelem obohaceni pachatele nebo jinych
osob. Brabcova a Zoubkova in Novotny, Zapletal a kol. (2008, s. 334, 335) udavi déleni
trestnich €inli proti majetku do tii skupin. Prvni skupinu predstavuji trestné ciny, pro
které je charakteristickou pohnutkou zistnost a jez smeéruji k obohaceni pachatele
(jedndani obohacovaci). Sem patii predev§im kradeZz, zpronevéra, podvod, lichva, loupez a
nekteré piipady vydirani. Druhou skupinu trestnych cinii, pro néz je typické jednani
poskozovaci, napliuji zejména trestné ciny porusovani povinnosti pri spravé ciziho
majetku, poskozovani veéritele, poskozovani cizi véci, poSkozeni a zneuZiti zaznamu na
nosici informaci a zneuzivani viastnictvi. Treti skupinu pak predstavuje podilnictvi, kde
pachatel hlavné vyuZiva trestné cinnosti pdachané jinou osobou. Dale pak legalizace
vynosi z trestné ¢innosti (tzv. ,,prani Spinavych penéz*).

V poslednich letech dochazi ke snizovani podilu majetkové kriminality, ne vSak
z dlivodu sniZeni poctu Utokd, ale spiSe legislativni upravou, kterd zvysila dolni hranici
,»,skody nikoli nepatrné* z 2 000 K¢ na 5 000 K¢.

Pachatelé téchto trestnych ¢inli jsou ovliviiovani celou fadou faktort, z nichz je tézké
ur¢it ty nejvyznamnéjs$i. Dale na nékteré plsobi dlouhodoby ¢i kratkodoby situacni
charakter. S nastupem trzniho hospodaistvi doslo k majetkové polarizaci spole¢nosti, coz
vedlo k rozvrstveni nékterych pficin trestné ¢innosti podle spole¢enskych skupin. Jedna

se o skupiny osob, které¢ neuspély v trzni konkurenci v diisledku vlastniho jednéni nebo
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v disledku objektivné neptiznivych okolnosti tj. bezdomovci, tuldci a zebraci. Dale jsou

cey

to skupiny osob, které ziji na hranici chudoby a osob, jejichZ socidlni 1 ekonomicky status
se oproti minulosti zhorSil - dlchodci, pfisluSnici etnickych minorit, osoby Zzijici
z prostiedkli Zivotniho minima, z minimalnich mezd, hornici a ¢ast mladych rodin
s détmi. Druhou skupinou jsou osoby ze stiednich vrstev, které jsou zajiStény a usili
téchto vrstev je zvysit svou prestiz. Posledni skupinou jsou pfislusnici nejvysSsich a
nejbohatsSich spolecenskych vrstev, ktefi tento druh kriminality péchaji z touhy po

dobrodruzstvi ¢i z nudy. Zcela zvlastni skupinou jsou osoby, které tuto trestnou ¢innost

pachaji profesiondlné, a zde se jedna o kriminalné recidivni Zivly.

3.2.3 Nasilna kriminalita

Nasilna trestna cinnost je takova cinnosti, jejiz vyznamnou charakteristikou je fyzické
poskozeni ¢i usmrceni konkrétni osoby (osob), event. pritomnost zameéru takovy ndsledek
zpusobit (pokus). (Netik in Kuchta, Valkovd a kol.,, 2005, s. 380) V souvislosti
s vymezenim nasilné trestné Cinnosti je potfeba definovat dalsi bezprostiedné souvisejici
pojmy jako je agrese, agresivita a hostilita.

V uz8im smyslu lze agresi definovat jako reakci €1 Gto¢né chovani, jehoz cilem je
poskodit nebo znicit objekt. V SirSim smyslu zahrnuje agrese vedle destruktivni povahy
také aspekty konstruktivni, v tomto piipad¢ se za agresi oznacuje jakykoliv akt chovani,
jehoz cilem je zdolat ptekazku stojici na cesté k dosazeni cile. Agresivita je vlastnost, rys
osobnosti, pro néjZ je charakteristické relativné stale a Casté uzivani agrese. Hostilita je
zpravidla neptatelsky postoj, sklon k neptatelskému chovani.

Ve statistikich ministerstva vnitra CR jsou do této kategorie Fazeny trestné ciny
vrazdy, unosu, usmrceni lidského plodu, loupeze, nasili na verejném ciniteli, umysiné
ublizeni na zdravi, rvacky, nasili proti skupine obyvatelstva, brani rukojmi, nebezpecné
vyhrozovani, vydirani, omezovani a zbaveni osobni svobody, porusovani domovni
svobody, tyrani sverené osoby a nékteré dalsi jak uvadi Netik in Kuchta, Valkova a kol.
(2005, s. 383, 384)

Pachatelé, spolu s modely pficin vzniku, vyvoje a pretrvavani krimindln¢ agresivniho
chovéani, Ize ¢lenit do dvou kategorii: instinktivistické (vrozené ¢i vnitini
Cinitele/mechanismy) a environmentalistické (vlivy prostfedi, tedy wvné&jsi Cinitelé).
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Agrese spolu s inikem jsou dvé zékladni reakce organismu. Agresi se ¢loveék neudi,
je mu dana vrozené. V pribéhu socializace se Clovék uci zdbrandm (inhibicim)
nezadouciho agresivniho chovani nebo socialné pfijatelnym zptisobiim vyjadieni impulsi
k agresi. Pachatelé¢ zavaznych trestnych €inli spolu s recidivisty si tento systém inhibic

nedostatecné osvojili.

3.2.4 Sexualni kriminalita

Tento pojem je uzivany védami o chovani, ovSem nékteré kriminologické Skoly
uzivaji vedle sexudlné trestné Cinnosti také pojem mravnostni kriminalita, ktery je SirSi.
Sexudlni kriminalita zahrnuje lidské chovani, které neni spoleCnosti akceptovatelné,
avSak neni ekvivalentem psychopatologického pojmu sexudlni deviace, protoze ne
vSichni sexudlni devianti porusuji kodifikované socidlni normy.

Netik in Kuchty, Valkové a kol. (2005) definuje sexualni kriminalitu jako trestné ¢iny
motivované sexualni potfebou a jednd se tedy o trestné Ciny zndsilnéni a pohlavniho
zneuzivani. Oproti tomu Zapletal in Novotny, Zapletal a kol. (2008) tvrdi, ze v rdmci
mravnostni kriminality lze rozli§it dvé navzdjem kriminologicky odlisné podskupiny
trestnych €int, a to kriminality spojené s prostituci a sexualni kriminality, jejiZ podstatou
je ukdjeni pohlavniho pudu formami, které spolecnost netoleruje. To, co spolecnost
netoleruje, je prekroCeni okruhu dovolenych sexudlnich partnerii nebo dovolenych
sexualnich jednani.

Sexudlni trestné ¢iny utoci jak do oblasti svobody a dustojnosti ¢loveéka, tak i do sféry
zdravého vyvoje mladeze. Mala €ast téchto trestnych €inli vede k fyzickému poranéni.
Nelze vSak opomijet vazné, dlouhodobé ¢i trvalé poSkozeni, které v této souvislosti
vznika v psychické oblasti. Do oblasti kriminality spojené s prostituci patii trestné Ciny
hrubé naruSujici obcanské souziti, obchodovéani s lidmi nebo ohroZovéani pohlavni
nemoci. V policejnich statistikdch je zahrnuta tato trestna c¢innost v SirSim pojmu
mravnostni kriminality a zahrnuje jiz zminéné trestné Ciny a dale pak trestné ¢iny souloze
mezi pfibuznymi, ohrozovani mravnosti a kuplifstvi.

U pachateli téchto trestnych c¢ind vystupuji specifické rysy, které jsou spjaté

s osobnosti pachatelll s poruchami v oblasti sexualniho pudu. Charakteristickd je pro né i

22



neschopnost vnimat spole¢enskou realitu v pIné §ifi. Klicové pro sexudlni kriminalitu

pojem sexualni deviace (ichylka, v nov¢jsi terminologii téZ parafilie).

3.2.5 Drogy a kriminalita

Podle stanoviska WHO z roku 1969 je za drogu povazovana jakékoliv latka, ktera po
vpraveni do organismu, miize promenit jednu nebo vice jeho funkci. UZSi pojem pro
psychotropni latky a dalsi latky, které ovliviiuji psychiku clovéka, jeho ovladaci nebo
rozpoznavaci schopnosti nebo socidlni chovani.

Tuto trestnou cCinnost lze délit na Cinnost pachanou v souvislosti s alkoholem a
nealkoholové drogy a kriminalita. Trestnou Cinnost, ktera souvisi s alkoholem 1ze zatadit
do tfi kategorii. Prvni kategorii je konzumace nebo opatfovani alkoholu za okolnosti
uvedenych zdkonem. Druhou kategorii jsou trestné Ciny spachané v opilosti, kde ma
Posledni kategorie trestnych ¢inli souvisi s nadmérnou konzumaci alkoholickych népojt.

Alkohol je legalni droga s relativni finan¢ni dostupnosti v disledku pomérné nizkych
cen alkoholickych napojli, takZe kriminalita spojend s nutnosti opatfovani si alkoholu
jako drogy neni zavaznd. Zneuzivani alkoholu a vzniku zéavislosti ma spoustu pficin,
doposud neexistuje vseobecné uznavana definice.

Podle typu souvislosti mezi deliktem a zneuzivanim drogy, Ize podle platné ceské upravy
rozlisit pét skupin deliktii:

a) drogové delikty v uzsim smyslu,

b) drogové delikty v sirsim smyslu,

c) trestné ciny spachané za uicelem ziskani drog,

d) trestné ciny spachané pod viivem drogy,

e) trestné ciny pachané na toxikomanech. (Kuchta in Kuchta, Valkova a kol., 2005,

s. 442)

Oproti tomu Stablova in Novotny, Zapletal a kol. (2008, s. 444) tvrdi, Ze se negativni

dusledky nealkoholové toxikomanie promitaji v trestne pravni rovine do nékolika oblasti

a tykaji se zhruba ctyr skupin trestnych cinii. Jsou to:
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1. Trestné ciny, jejichz cilem je vytvorit nabidku drog (medovolend vyroba a
obchod)ci poptavku po drogach.

2. Trestné ciny pachané pod viivem drog (nejcastéji trestné ciny proti majetku, proti
svobode a lidské duistojnosti, proti Zivotu a zdravi).

3. Trestné ciny zamérené na ziskavani drog v souvislosti s jejich abuzem (nejcasteji
trestné ciny proti majetku,).

4. Trestné c¢iny pachanée na drogove zavislych (nejcastéji trestné ciny proti svobodé a
lidské duistojnosti).

Vznik zavislosti na nealkoholovych drogach tvoifi mnohacetny komplex, ktery

zahrnuje faktory osobnosti, vazici se na prostiedi, drogu samotnou a jeji dostupnost a

v neposledni fad€ na podnét k uziti drogy.

3.2.6 Trestna ¢innost v dopravé

Dynamicky hospodaisky a technicky rozvoj piindsi rGst narokd na vSechny druhy
dopravy. Technické pokroky umoziiuji zvySovat kapacitu piepravovanych spojii a
rychlost dopravnich prostfedkli. Roste 1 pocet dopravnich prostredkd, at’ jiz automobild,
vlaka, lodi nebo letadel.

Dopravni nehodou rozumime S$kodné udalosti v dopravé zplsobené dopravnimi
prostiedky ¢i jinymi Uc€astniky provozu, které zpisobily Skodlivy nésledek na Zzivote,

Dopravni nehoda, zplisobena porusenim dopravnich ¢i jinych ptedpistt ¢i pouhé
poruseni piedpisl, kterd by mohla vést k vzniku dopravni nehody, je klasifikovana jako
ptestupek v silnicnim provozu. Pokud u takovych nehod dochdzi k trestné-pravnim
nasledkim, tj. ke zpiisobeni yymé na Zivoté, zdravi nebo majetku, piipad¢ k jejich
ohrozeni, budou pachatelé stihani za trestnou ¢innost. Jedna se o trestné Ciny ublizeni na
zdravi z nedbalosti, ohrozeni pod vlivem navykovych latek, neposkytnuti pomoci. Pokud
je dopravni prostiedek predmétem utoku, jde o trestny ¢in kradeze, neopravnéného
uzivani nebo poskozovani cizi véci.

VétSina téchto trestnych ¢inli je pachana v nedbalostni formé. Z tohoto pohledu se
jevi jako ndhodna a vefejnosti je Casto vnimand jako nesStastnd nahoda. Pachatelé jsou

tedy z veétSi Casti zcela normalné socidlné integrovanymi jedinci bez psychickych,
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tfyzickych ¢i jinych deviaci, jejichz chovani neni motivovano ziStnosti nebo pomstou. Ve
vetsingé piipadi se jednd o selhani clovéka, fidice nebo jiného ucastnika silni¢niho
provozu. Lze konstatovat, ze pocet dopravnich nehod a trestnych ¢ind v dopravé trvale
vzrustd. UrCitd stagnace muize byt pozorovdna u jednani méné zavaznych, s malymi
Skodami, které se vyfeSi na mist¢ samém dohodou, popiipadé zesilenou kontrolou

policejnich organt (akce Krystof).

3.3 Kriminalni recidiva jako socialni problém

Podle Svobody (2007, s. 49) zpétnosti (recidivou) rozumime pripad, kdy se pachatel
dopusti trestného cinu, ackoli jiz byl drive pro trestny ¢in pravomocné odsouzen (jde o
pravni pojeti recidivy na rozdil od pojeti kriminologického ci penologického). Pojem
recidivy uziva vice védnich obori k vyjadieni opakovani néceho, co jiz minulo, proto je
v hodné uzivat pro kriminologii pfesnéjsi termin krimindlni recidivy. Netik in Kuchta,
Valkova a kol. (2005, s. 329) uvadi definici kriminélni recidivy podle Suchého jako stav
pachatele, ktery po predchozim odsouzeni k trestu pravomocnym rozsudkem, spachd novy
trestny cin. Takto definovand krimindlni recidiva v sob¢ zahrnuje jednak fakt navzajem
nezavislého opakovaného poruSovani trestnépravnich norem, ale také existenci urc¢itého
sklonu pachatele k soustavnému opakovani trestné Cinnosti. Odsouzeni pachatele za
trestny Cin, kterym byl varovan pied dalsi trestnou ¢innosti, nevedl k napravé, a proto
trest nesplnil ucel.

V $irSim pojeti se bere krimindlni recidiva jako opakovani trestné ¢innosti bez ohledu
na povahu trestného ¢inu. V uz$im pojeti vyZaduje opakované spachani téhoZz nebo
alesponi druhové shodného trestného ¢inu. Vhodnéjsi je odliSovat obecnou recidivu, ktera
se vztahuje k opakovani trestné Cinnosti jako takové a specidlni recidivu, kterd se
vztahuje k opakovani konkrétniho trestného ¢inu. Dalsi déleni rozliSuje stejnorodou a
nestejnorodou recidivu.

Existuji rGzna kritéria pro déleni krimindlni recidivy a to jiz zminéné kritérium
trestnépravni klasifikace (obecna a specidlni recidiva), dale pak kritérium pfiméfenosti
sankce (trvald a docasnd recidiva), kritérium krimindlni specializace pachatele a dalsi.
Trvala krimindlni recidiva se opird o fakt, Zze dand konkrétni osoba byla nckdy

v minulosti odsouzena za trestny ¢in, oproti tomu docCasnd recidiva povazuje za
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recidivistu pouze takovou osobu, ktera opakuje trestnou cinnost pouze v presné
vymezeném obdobi, napiiklad péti let.

Jako kritérium Uc¢innosti intervencnich aktivit spolecnosti, které v sob& zahrnuji
vykon trestu odnéti svobody, program zachazeni s vézni €1 alternativni tresty, ndam muze
slouzit kriminalni recidiva spolu s jeji ¢etnosti a vyvojem. Zpravidla byva brano v ivahu
dvoulet¢ obdobi, které néasleduje po propusténi pachatele zvykonu trestu nebo
z programu realizovaného na svobodé¢, napt. v ramci probace.

Krimindalni recidiva patii k hlavnim spolecenskym problémim nejen kvili vysokému
podilu na kriminalité, ale zejména z divodu neobycejné rezistence recidivisti vuci
intervencim spole¢nosti zaméfenym na korekci jejich antisocidlniho chovéni a jejich
negativniho vlivu na ostatni, zejména mlade, Casto teprve zacinajici delikventy. Ten se
projevuje predevsim v podminkach vykonu trestu odnéti svobody, kde recidivisté jednak
zaujimaji dominantni postaveni ve vezenské hierarchii a z této pozice ovliviuji ostatni
odsouzené mnohdy vice nez vezensky persondl, jednak rekrutuji kriminalni ,, novacky “
Jjako své spolupachatele. (Netik in Kuchta, Valkova a kol., 2005, s. 339)

Podle Vagnerové (2008, s. 824) k recidivée kriminalniho chovani dochazi velmi casto
v adaptacni fazi. Je to obdobi, kdy si propustény zvyka na jiné prostiedi, které ma vetsi
naroky na jeho samostatnost, nez byl ve vézeni zvykly. Takové obdobi je individudlni,

muze trvat az 2 roky.

3.4 Kriminalni kariéra
Nekteti autoti uzivaji pojmu kriminalni kariéra zpravidla jako synonymum kriminalni
recidivy. Netik in Kuchta, Valkova a kol. (2005, s. 332) uvadi, ze z vyvojového hlediska
Ize podle Engela odlisit nékolik typu kriminalni kariery:
e friminalni exces - ojediné€lé trestné Ciny, napiiklad nedbalostni povahy, nejde o
skute¢nou kriminalni kariéru,
e friminadlni epizoda - kratké obdobi opakované trestné ¢innosti (maximalné do tii
let),
e friminalni perseverace - relativné dlouhé obdobi péachani trestné Cinnosti (do
deseti let),
e fkriminalni kontinuita - prakticky trvala kriminalni recidiva.
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Skute¢nd krimindlni recidiva je ve dvou poslednich typech a i v ptipad€ krimindlnich
epizod, pokud se uvedena obdobi opakuji.

Kriminalni kariéra recidivisti zafind zpravidla brzy a projevuje se jako détska
delikvence €1 poruchy chovani v détském ve&ku. S rostoucim vékem zacini excesivni
lhavost, drobné kradeze, vzdorovitost, Utéky z domova ¢i Sikana. Jak uvadi Netik in
Kuchta, Valkova a kol. (2005, s. 332) budouci recidivisté zacinaji relativne zdahy
s pohlavnim Zivotem (nékdy jiz ve veku 13-14 let), pro néjz je charakteristicka pohlavni
promiskuita. Dadle se objevuje abuzus alkoholu, koureni, nekdy drogy. Rozvinuti
kriminalni kariéry se objevuje s prvnim trestnim stihdnim, které je zpravidla ve véku
mladistvém, tj. mezi 15. - 17. rokem. Podle Netik in Kuchty, Véalkové a kol. (2005, s.
333) ¢im drive dany jedinec zacind s trestnou cinnosti, resp. s ¢innosti jinak trestnou, tim
pravdeépodobnéji bude jeho kriminalni kariéra stabilnejsi (kriminalni kontinuita).

V souvislosti s délkou intervala recidivy, se vzdélanim pachatele a s jeho rodinnym
stavem uvadi Netik in Kuchta, Valkova a kol. (2005, s. 333) zavéry Suchého, ze se
snizujicim se vzdelanim se snizuje délka intervalu, nejkratsi intervaly maji tedy
recidivisté s nedokoncenym zdakladni vzdeélanim a nevyuceni. Stejne tak svobodni a
rozvedeni bez partnerského vztahu (druzky) prevazuji mezi recidivisty s intervalem do piil
roku po propusteni, zatimco Zenati, osameli vdovci s aktudalnim partnerskym vztahem

dominuji tém, kteri recidivuji po tirech a vice letech.

3.5 Osobnost kriminalniho recidivisty

Kli¢ové pro porozuméni pti¢indm trestné ¢innosti a nasledné 1 jejiho omezovani je
poznani osobnosti recidivniho pachatele, jeji struktury a dynamiky. Motivace chovani a
dalsi vlastnosti, které¢ vytvatfeji sklon k poruSovéani socidlnich norem, budou u této
populace snadnéji odhalitelné neZ u osob, jejichz kriminalita mé zietelny epizodicky
charakter, samoziejmé¢ za ptredpokladu, ze porusovani socialnich norem neni vysledkem
nahodné konstelace podminek ¢i vyjimecného osobniho selhdni. Krimindlni recidivisté
ptedstavuji hrozbu kriminality, protoze jsou zjevné rezistentni vi¢i snaham spolecnosti o
jejich opétovné zaclenéni do normalniho tj. nekriminalniho Zivota. Snahy se omezuji

pfevazné na sankce, coz jak vime zteorie uceni, pouze blokuje nezddouci chovani.
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Soucasti programu zachazeni s kriminalnimi recidivisty by méla byt pozitivni motivace
ke zmén¢ a dalsi techniky, které by sméfovaly k rozbiti nezddoucich mechanism.

Netik in Kuchta, Valkova a kol. (2005, s. 340) tvrdi, Ze pricinou kriminalniho
chovani je delikvent sam, jeho specifickym zpiisobem utvdrené mysleni, rozhodovaci
procesy. Recidivni pachatel zna pravo 1épe nez jeho pravnik, je racionalni, kalkulujici a
zvazuje své Ciny. Jeho chovani je véci individualniho rozhodnuti a volby, moc dobie

rozliSuje dobré a Spatné.

3.5.1 Motivace recidivniho kriminalniho chovani

Motivace, tedy to, co vede pachatele k volbé urciteho cile chovani a zpisobu jeho
dosazeni, lze povazovat za piimé ptiCiny krimindlniho chovéni. Takové chovani je
zpravidla motivovdno komplexnéjsi motivacni strukturou, v niz obvykle dominuje
nektery z motivl, ktery po peclivé analyze zplGsobu provedeni mizZeme s jistou mirou
ptesnosti odhadnout. Nékdy lze hovofit o nemotivovanych trestnych c¢inech, ale
vzhledem k tomu, Ze kazd¢ lidské chovani je motivované, je vhodnéjsi je oznacCovat jako
trestné ¢iny s nejasnou, ¢i nezjiSt€énou motivaci.

Lidské chovani je motivovano omezenym okruhem motivli, vnitinich potieb a
vnéjsich pobidek. V piipadé vlastnich motivli nelze hovotit o podstatnych rozdilech mezi
pachateli trestnych ¢inli a nekriminalnimi osobami, ale zasadni rozdil Ize nalézt ve
zpusobu dosahovani konkrétnich hodnot. Recidivisté v takovych ptipadech castéji voli
zpusoby socialné nepiijatelné. Pro motivované chovani je charakteristicka tato sekvence
krokii: vznik motivu — ujasnéni moznosti dosazeni cile — boj motivii — rozhodnuti (volba
zpusobu chovani) — realizace — prip. zhodnoceni. U motivovaného krimindlniho chovani
se casto objevuje zkrdaceni sekvence ve smyslu: vznik motivu — realizace. (Netik in
Kuchta, Valkova a kol. 2005, s. 344) Coz plati u impulzivniho chovani jako je naptiklad
afekt.

Chovéni krimindlnich recidivistii je rigidni a to ve smyslu omezenych repertoaru
jejich chovani a jejich mysleni, coz je odrazem jejich snizené schopnosti udit se
z vlastnich chyb. Motivace kriminalnich recidivisti se omezuje jen na nékolik malo
motivil jako je potfeba stimulace, vzruSeni, nezévislosti, sebeprosazeni, poptipadé

ochrana sebeucty. V piipad¢ skupinového nasili je zde silny vliv skupiny, zejména
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identifikace s jejimi hodnotami a nésledné¢ je formulovdna jako pomoc ptatelim,
prosazeni skupiny vic€i jiné ohrozujici a v neposledni fadé¢ materialni prospéch. I
v takovych ptipadech byva jista rigidita projevujici se relativné trvalymi zpisoby

provedenti trestnych ¢ind.

3.6 Prevence kriminalni recidivy

Prevence krimindlni recidivy by se méla v prvni fadé¢ zaméfovat na depistaz
rizikovych rodin. V té€chto rodinach vyristaji déti, které béhem svého vyvoje projevuji
poruchovost. Tato poruchovost se miize projevovat jako problém se sousttedénim a
hyperkineti¢nosti spojenou s poruchami chovani, které se projevuji jako lhani, kradeze,
agrese vuc¢i spoluzdkim ¢i ucitelim a utéky z domova. Instituty povéiené prevenci
kriminality by méli zajistit spolupraci mezi rodinou a pfislusnymi odbornymi pracovisti.
Z praxe je znamo, Ze tato odborna intervence zdsadnim zplsobem neméni poruchové
chovani ditéte, a proto je nutné vypracovat nové a ucinnéjS§i programy pro praci
s rizikovymi jedinci.

V ptipad¢ terciarni prevence recidivy je nutné se zaméfit na zachazeni s odsouzenymi
v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody. Zde je nutné se zaméfit zejména na eliminaci
neptiznivych vlivli vykonu trestu, na motivaci odsouzenych ke zméné chovani a také na
zvySeni konkurenceschopnosti jedince na trhu prace, coz vsobé zahrnuje nejen
rekvalifikaci, ale 1 vypracovani vhodnych pracovnich navykua. Déle je nutné orientovat se
na programy na udrzeni pozitivniho sebeobrazu, navzdory opakovani kriminéalniho
chovéani, a na vybudovani ptfedpokladii k piijeti odpoveédnosti za vlastni jednani.

Pro urcité skupiny vysoce nebezpecnych pachatell, zejména ndasilné a sexudlni
kriminality, pro které je charakteristicka zavaznd dissocialni porucha osobnosti,
aneti¢nost a vysoké riziko budouci krimindlni recidivy, se jevi dlouhodoba izolace od
spolecnosti jako dosud jediny uinny program prevence krimindlniho jednani. Pro tyto
pachatele by méla byt formulovana specidlni ochranna opatieni, tzv. ochranna detence,
ktera by méla nasledovat okamzité po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody do
doby, nez splni svij ucel, v extrémnim piipad¢ do pozdniho stafi pachatele.

Podle Zahorské (2007, s. 42) v penitenciarni oblasti vstupuje nyni na scénu hlavné

logoterapie a provokujici terapie. Ve véznicich by méla fungovat specializovana
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oddéleni, kterd by se zaméfovala na konkrétni skupiny pachatelti. To by umoziiovalo
individudlni pfistup nejen v terapii, ale moznost zaméteni se na piiCiny zpusobujici

pachateli v priibéhu Zivota na svobodé skutecné obtize.

V této kapitole je dllezit¢é uv&domit si, Ze krimindlni recidiva je aktudlnim
spolecenskym problémem, ktery je bezpodminecné nutné fesit. Je tfeba se zamyslet nad
tim, co ji ovliviluje a jak bychom ji mohli pfedchdzet a zaroven eliminovat. Dulezité je
zametit se na depistaz rizikovych rodin a jedinct. V pfipadé neuspéchu je nutné se

zamgéiit na zachazeni s vézni ve véznicich a poté jesté¢ podporu a pomoc po propusténi.

4 Socialni rehabilitace

Hlavnim tématem kapitoly je socidlni rehabilitace a to jak v uz§im smyslu, tedy
socialni sluzbou socialni rehabilitace, tak v §ir§Sim smyslu. Tim méme na mysli celé
spektrum podplrnych sluzeb, které by osobam po vykonu trestu odnéti svobody pomohly
s resocializaci. V rdmci Olomouckého kraje jsou dulezité aktivity, které jsou shrnuty v
Akénim plénu realizace prevence kriminality na izemi Olomouckého kraje 2009 — 2011,

ktery mapuje kriminalitu na celém tzemi kraje.

4.1 Vymezeni a ukotveni v legislativé

Socializace je maximalni rozvoj osobnosti a zaclenéni do pracovniho a spole¢enského
prostiedi. Rehabilitace (z latinského re- znovu, opét a habilitas- schopnost, zpiisobilost)
ve volném prekladu znovuuzpusobeni, navrat do pitvodniho stavu, opétovné dosazeni
schopnosti. (Renotiérova, 2006, s. 25) Socidlni rehabilitace je proces, kdy osoby
s postizenim, znovu ziskéavaji schopnost a zptisobilost k zaclenéni do intaktni spole¢nosti.
Socialni rehabilitace spolu s 1écebnou, vychovné-vzdélavaci, pracovni, psychologickou,
technickou, pravni a ekonomickou rehabilitaci patii do systému tzv. komprehensivni
(komplexni, ucelené) rehabilitace. Tyto rehabilitaéni metody jsou specialné uzptsobeng,
modifikuji vychovné a vzdélavaci metody, které si kladou za cil odstranit nebo zmirnit
defekt. Tim lze dosdhnout socializace, poptipadé resocializace postizené osoby.

Podle § 70 zakona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni, socidlni

rehabilitace je soubor specifickych cinnosti smerujicich k dosazeni samostatnosti,
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nezavislosti a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a
dovednosti, posilovanim navykii a nacvikem vykonu beznych, pro samostatny zivot
nezbytnych cinnosti alternativnim zpiisobem vyuzivajicim zachovanych schopnosti,
potencidlu a kompetenci. Tato sluzba se poskytuje formou ambulantnich, terénnich nebo
pobytovych sluzeb, pfiCemz pobytové jsou poskytovany v centrech socialné
rehabilitac¢nich sluzeb. Zakladni ¢innosti této sluzby jsou bezplatné.

SluZzba poskytovana formou ambulantnich a terénnich sluzeb obsahuje tyto zakladni
¢innosti:

e ndacvik dovednosti pro zvladani péce o viastni osobu, sobéstacnosti a dalsi ¢innosti

vedouci k socialnimu zaclenéni,

e zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,

e vychovné vzdeéldavaci a aktivizacni cinnosti,

e pomoc pri uplatiovani prav, oprdavnénych zdajmii a pri obstaravani osobnich

zdlezitosti.

Sluzba poskytovéana formou pobytovych sluZzeb obsahuje zakladni ¢innosti a vedle
nich jesté Cinnosti:

e poskytnuti ubytovani,

e poskytnuti stravy,

® pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu.
Blizs$i specifikace sluzeb socidlni rehabilitace je ve vyhldSce 505/2006 Sb., kterou

se provadi zdkon o socidlnich sluzbach.

4.2 Socialni rehabilitace v SirSim slova smyslu

Z pohledu speciadlni pedagogiky zahrnuje pojem socidlni rehabilitace zabezpeceni
bydleni, zamé&stnani, dichodu, zdjmové a kulturni ¢innosti vS§emi dostupnymi prostiedky.
Podle Hutyrové (2006, s. 10) je v etopedii socidlni rehabilitace proces, ve kterém se
jedinec snazi dosahnout optimalniho zdravotniho a psychického stavu, obnovy nebo
nahrady ztracenych ¢i omezenych schopnosti a dovednosti a dobrého socidlniho
fungovani. Rehabilitace se netyka pouze télesné oblasti, ale jde o celkové obnoveni
schopnosti jedince v oblasti fyzické, psychické a socialni. Socidlni rehabilitace, kterou

spatfuje v podpofe nezavislého zplsobu zivota, je uskuteciiovana prostfednictvim
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rovnopravného zaclenovani ¢lovéka do spolecnosti. Vojtova (2008) pod pojem socialni
rehabilitace zahrnuje strategie a kompetence k posilovani socialnich vztahti, a to nejen
k sob¢, ale 1 k druhym, dale pak aktivaci, sebeduvéru, diferenciaci modelti chovani a
v neposledni fad¢ orientaci v alternativnich modelech chovéani. Tento pojem dava do
ekvivalentu s pojmem resocializace.

Cilem specialnépedagogického pisobeni je socializace. Mira socializace je ovlivnéna
sociabilitou, coz je individualni schopnost socializace. Opétovné zatazeni do spolecnosti
se nazyva resocializace. V odborné literatuie se setkavame s délenim socializace,
popiipad¢ resocializace, na Ctyfi stupné, které jsou klasifikovany podle uspésnosti danych
jedinca.

Nejvyssi stupeni, ktery vyjadiuje bezproblémové zaclenéni do spole¢nosti a ktery je
casto pouzivan jako ekvivalent socializace, je integrace. Pomérné Usp&$né zaclenéni do
spolecnosti, kterd musi byt potfebdm osoby s postizenim piizpuisobena, je dalsi stupeni
socializace, tedy adaptace. Utilita, jako nasledujici stupen socializace, vyjadiuje socidlni
upotiebitelnost osoby s postizenim za piedpokladu celozivotni spoleCenské ochrany a
pomoci. Inferiorita jako posledni stupeni socializace vyjadifuje socialni nepouZitelnost,
segregaci. Tedy fakt, Ze osobu s postizenim neni mozné =zacClenit do bézného
spolecenského prostiedi.

Socidlni rehabilitaci v oblasti penologie se zabyva postpenitencidrni péce, ktera
pecuje o osoby po ukonceni pobytu ve véznici. Jedna se o snahu pomoci clovéku po
ukonceni trestu odnéti svobody a to hlavné v navratu do bézného zivota a snahu zabranit
mu v recidivnim chovani. V této oblasti se pod pojmem rehabilitace mysli soubor
¢innosti, ktery vraci funkce do normalu a upravuje vztahy téchto osob k vychové a

vzdélavani, spolecnosti, praci, z4jmim a kultute.

4.3 Ak¢ni plan realizace prevence kriminality na izemi Olomouckého
kraje
Pii zpracovani analyzy kriminality se vychéazelo z dostupnych statistickych zdrojt
Policie CR a udajii o stavu obyvatel v kraji, které byly &erpany z internetového portalu
Ceského statistického tfadu. Uzemim Olomouckého kraje se rozumi uzemi o rozloze cca
5266,77 km® (viz. Piiloha &. 1), s poétem 641 791 obyvatel v roce 2007.
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Nasledujici tabulka demonstruje rozlozeni kriminality podle jednotlivych okrest

v kraji.

Tabulka €. 2: Porovnani kriminality v Olomouckém kraji za rok 2007

Celkovi trestna ¢innost | z toho objasnéné TC %
Olomouc 6 884 2 706 43,75
Prerov 3024 1 490 19,22
Sumperk 2 446 1369 15,54
Jesenik 796 535 5,06
Prostéjov 2584 1221 16,43
Celkem: 15 734 7321 100

Ugelem analyzy je snaha graficky zpracovat jednotlivé trestné ¢iny se zaméfenim na
jejich eliminaci, proto vznikl AkcEni plan realizace prevence kriminality na uzemi
Olomouckého kraje 2009- 20011. V dokumentu se objevuje pojem index, kterym je
zminén prepocet trestnych ¢ini na 1.000 obyvatel v pisobnosti obvodniho oddéleni
Policie CR.

V rozboru kriminality na urovni Olomouckého kraje bylo za rok 2007 spachano
15 734 trestnych ¢inil. V porovnani s rokem 2006 to je o 1642 vice (14 092 trestnych
¢inl). Z celkového poctu bylo pouze 7 321 trestnych ¢inli objasnéno. Nejveétsi pocet
recidivistl byl zaznamenan v okrese Olomouc a jednalo se o 1563 trestnych &int.
V ptepoctu skutki na 10.000 obyvatel za rok 2007 je Olomoucky kraj v potadi

zatizenosti krajli na 11. mist¢.

Tabulka €. 3 — Trestné ¢iny spachané v Olomoucky kraj za rok 2006 a rok 2007

Napad TC OL. kraj 2006 Ol. kraj 2007 rozdil mezi | OK- % 2007
2006 a 2007
1 | nésilné 1331 1251 -80 7,95
2 | mravnostni 87 111 24 0,71
3 | kradeze 2 466 2347 -119 14,92
vloupanim
4 | kradeZe prosté 4525 5393 868 34,28
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5 |ost.  majetkové 849 917 68 5,83
ciny

6 | ost. krimin. ¢iny 1012 927 -85 5,89

7 | zbyvajici krimin. 1874 2 827 953 17,97

8 | hospodarské Ciny 1 940 1 949 9 12,39

9 | vojenské ¢iny 8 12 4 0,08
CELKEM 14 092 15 734 1 642 100

Z tabulky ¢. 3 je patrné, Ze roste kriminalita, pfedevSim kraddeze prosté. Socidlni
rehabilitace, jak jiz bylo vySe uvedeno, je nejen zajiSténi zaméstnani a bydleni, ale i
dalSich potieb, které maji osoby po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. A proto
byl vytvofen dotaznik Moznosti socidlni rehabilitace po vykonu trestu v Olomouckém

kraji (viz. Ptiloha ¢&. 2).
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PRAKTICKA CAST
5 Sbér dat formou dotazniku

Dotazniky jsou psychologické metody, které jsou zalozené na introspekci
respondenta, protoze odpovédi jsou zavislé na vnitfnich poznatcich o sobé a
skutecnostech, které o sobé bude chtit dotazovany vypovédét. Dotaznikd je velké
mnozstvi a mizeme je tfidit podle toho, na co jsou zaméteny. Jako kazdd metoda maji 1
dotazniky své vyhody, ale také urcit€ nevyhody.

Mezi nejvétsi vyhodu patii snadnd a rychld administrace a také zplsob hodnoceni.
Béhem kratké doby lze ziskat velké mnozstvi udaji od mnoha osob, které jsou
vyhodnoceny podle pfedem stanovené Sablony.

Jako kazdd metoda ma i1 své nedostatky. Nejpodstatnéjsi nedostatkem je jejich
zamérne zkresleni zddoucim smérem, coz je v odborné literatufe oznacovano terminem

socialni desirabilita.

5.1 Prubéh sbéru dat

Sbér dat formou dotazniku MoZznosti socidlni rehabilitace po vykonu trestu
v Olomouckém kraji (viz. Ptiloha ¢. 2) probihal ve vazebni véznici Olomouc a ve véznici
Mirov v obdobi od 23. listopadu do 11. prosince 2009.

Do Olomoucké vazebni véznice jsme odevzdali 50 dotaznikli na vyplnéni, z toho 40
vyplnénych dotazniki ndm bylo vraceno, pficemz 1 dotaznik jsme museli vytadit. Byl
znehodnocen z divodu protichiidnych odpovédi.

Do véznice Mirov jsme odevzdali 60 dotaznikli na vyplnéni, z toho 50 vyplnénych
dotaznikii nam bylo vraceno, pfi¢emz 1 dotaznik jsme museli vyfadit. Byl nezhodnocen
z ditvodu protichiidnych odpovédi.

Dotaznik se sklada z 27 otazek, které se zaméiuji na zakladni informace o dotazované
osobé a na jeho rodinné zazemi. Dale jsou otazky sméfovany na informace o druhu
kriminality, po¢tech vykont trestli odnéti svobody, délce trestu odnéti svobody a finan¢ni
situaci dotazovaného. Nasledujici otazky jsou orientovany na informovanost o sluzbach
socialniho kuratora a Probaéni a mediaéni sluzby CR a na vyuZivéni téchto sluzeb. Jedna

z otdzek se pt4, zda dotazovani znaji néjakou instituci, na kterou by se obratili s zddosti o
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pomoc po vykonu trestu odnéti svobody. Pfedposledni otazka nabizi moznost vybéru
sluzeb, kterych by dotazovani po propusténi vyuzili. Posledni otdzka dava prostor pro

vlastni vyjadfeni k dané problematice.

5.2 Vysledek sbéru dat

Hodnoceni dotazniku jsme se rozhodli rozdélit podle jednotlivych véznic z n€kolika
davodt. Zakladnim divodem je rtiznost vykonu trestu odnéti svobody. Vazebni véznice
Olomouc ma oddéleni VTOS pro muze s dozorem, zatimco ve véznici Mirov probiha
VTOS muzii s dozorem, s ostrahou a se zvySenou ostrahou, tedy pro pachatele
poctech VTOS nepodminéné a druzich kriminality. S tim souvisi v€kové rozlozeni

dotazovanych a v neposledni fad¢ individudlni potieby po propusténi z VTOS.

5.2.1 Vazebni véznice Olomouc
V 2. otdzce se dotazujeme na soucasny veék a srovnavame ho s 11. otdzkou, ktera se
dotazuje na veék prvniho konfliktu se zdkonem. Chceme ziskat ptehled o tom, kdy a kolik
dotazovanych mélo prvni problém se zdkonem. Potom chceme porovnat tyto dva véky a
urcit, zda v ptipad¢ vyssiho soucasného véku, se jednd o recidivu, a v kolika ptipadech
tomu tak bylo.

Graf ¢. 1: Soucasny vék dotazovanych véziii a vék 1. problému se zakonem
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Z grafu €. 1 je patrné, Ze 51 % z celkového poctu dotazovanych mélo prvni problém
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se zakonem v mladé dosp€losti, tedy mezi 18. — 25. rokem zivota. Zaroven se ndm nabizi
moznost v€asné intervence u 28 % dotazovanych, kteti se v tomto veéku stale nachézi a
které mizeme pozitivné€ ovlivnit. VEk v rozmezi 25. — 35. let a 35. — 45. let ma v priméru
32 % dotazovanych. Do vekové hranice mezi 45. az 55. rokem patii 8 % dotazovanych.

Porovnanim véku prvniho problému se zdkonem a soucasného véku ziskdme pocet
dotazovanych, kteti maji vyssi soucasny veék. U téchto se dd predpokladat kriminalni
recidiva. Z 39 dotazovanych osob ma 16 respondentli vyssi soucasny vék a z nich bylo 6
osob vicekrat ve VTOS a u téchto jedinct tedy trest nesplnil sviij ucel.

Jak jsme jiz zmitiovali v teoretické Casti, nezastoupitelny vliv na rychlost recidivy ma
rodina, popfip. manzelka, Ci partnerka, kteti mohou propusténému poskytnout podporu.

Graf ¢. 2: Rodinny stav

®svobodny/a ™ zematy/vdana ©rozvedeny/a

Z grafu €. 2 vyplyva, Ze vice jak polovina dotazovanych osob je svobodnd, coz
bychom mohli pfi€ist v€kovému rozlozeny vézill (viz. Graf €. 1), protoZze 28 %
dotazovanych je ve véku 18. — 25. let a 31 % dotazovanych je ve véku 25. — 35. let, coZ
souvisi s trendem posouvani hranice véku pro vstup do manzelstvi. Dals§i pocetnou
skupinu zaujimaji rozvedeni, ktefi jsou zastoupeni 38 % vSech dotazovanych. Posledni
skupinou jsou zenati, kteti zaujimaji pouhych 8 % vSech dotazovanych. V potaz bychom
méli vzit jest€¢ aktualni nesezdané patnerské vztahy, které mohou prodlouzitt délku
intervalu recidivy.

Dilezitou otazkou zlstava, zda izolace v podobé VTOS, nezni¢i rodinné vztahy.

Pokud ma propustény kam slozit hlavu, ma o jednu z mnoha starosti méné. V opa¢ném
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piipadé¢ je potieba v€asné intervence v podobé informaci o institucich, které jim
poskytnou ubytovani na ptechodnou dobu.

Graf ¢. 3: Rodinné zazemi dotazovanych vézii, pravidelné kontakty s rodinou a zajisténi

ubytovani po propusténi z VTOS
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Graf ¢. 3 poukazuje na rodinné zazemi dotazovanych vézid. Témét 77 %
dotazovanych vyristalo v Uplné rodin€. Dale se ukazuje, Ze témét 90 % osob ma
pravidelny kontakt s rodinou. Z ptedchoziho grafu €. 2 je zfejmé, Ze Zenatych je pouze 8
% dotazovanych. Je tfeba brat na zfetel kontakt nejen s rodinou sekundérni, tedy vzniklou
manzelstvim nebo patrnerstvim, ale také rodinou primarni. Déle mizeme z grafu ¢. 3
zjistit, ze 87 % dotazovanych ma po propusténi z VTOS zajisténé ubytovani.

Graf ¢. 4: NejvysSi dosazené vzdélani
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V teoretické ¢asti byla zminka o vlivu nejvyssiho dosazeného vzdélani na kriminélni
recidivu. Nasledujici graf vypovida o faktu, Ze dosazené vzd€lani dotazovanych vézna
pokryva celé spektrum moznosti.

Zékladni vzdélani uvedlo 15 % dotazovanych, a proto jde pouze o malou rizikovou
skupinu osob. Celkovou viditelnou ptevahu v dosaZzeném vzdélani zaujima v necelych 72
% sttedni odborné ucilisté¢ ukoncené vyucnim listem. Stfedni Skolu s maturitou uspésné
absolvovalo 10 % dotazovanych a vysokoskolského titulu dosahl 1 z dotazovanych.

Dtlezitym aspektem, ktery mtize ovlivnit recidivu, je druh trestného €inu, za kterou
jsou osoby ve VTOS. N¢ekteré druhy kriminality maji lepsi prognozu resocializace, jako
majetkova trestna ¢innost, nékteré maji horsi, jako ndsilna trestna ¢innost, samoziejme je
nutné vzit v tvahu osobnost propusténého.

Graf &. 5: RozloZeni pachanych TC podle druhi kriminality
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Graf ¢. 5 ukazuje rozloZeni trestnych ¢inli podle druhii kriminality pachanych
v Olomouckém kraji. Prevazuje zde v 35 % majetkova kriminalita. Na to jiz dfive
poukazala tabulka ¢. 2, a to ze roste pocet kradezi prostych. Druhé misto zaujimaji v 21
% trestné Ciny v dopravé a hned v zavésu za nimi se nachdzi s 18 % trestné Ciny
hospodatské. Dal§imi v pofadi jsou trestné Ciny nasilné, trestné¢ Ciny a drogy a také
vicenasobna trestnd ¢innost.

Pozitivni je pfedevsim to, ze pouze 10 % dotazovanych pachalo vice druht trestné
¢inosti a ze na poslednich pfickach jsou druhy kriminality, které maji negativni

ptedpoveéd’ na uspeésnou resocializaci.
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Mezi velmi dulezité otazky patii prave 10. otdzka, kterd se dotazuje na pocty
uvéznéni. Zde je také moznost sledovat, jak uspéSné byly snahy o pozitivni vliv na
jedince ve véznici a do jaké miry se zdafil proces resocializace.

Graf ¢. 6: Pocet vykonii trestu odnéti svobody (VTOS)
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Z nésledujiciho grafu vyplyva, ze 69 % dotazovanych bylo jedenkrat ve vykonu
trestu odnéti svobody. Dvakrat ve VTOS bylo 23 % osob a tiikrat bylo ve VTOS 8%
dotazovanych osob. Z celkového poctu dotazovanych lze pozorovat recidivu u 31 %
osob. To je pomérné varovny ukazatel.

Délka trestu odnéti svobody ma vliv na uvédoméni si viny, na moznost kladného
pusobeni v programu zachazeni s vézni a negativné miize piisobit na rodinné vztahy.

Graf ¢. 7: Délka trestu odnéti svobody
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Z grafu €. 7 plyne, ze 72 % dotazovanych véznu je ve vykonu trestu odnéti svobody
v délce do 2 let. Jedna se tedy o pievahu kratkodobych trestli odnéti svobody. Z hlediska
resocializace to vSak neposkytuje dostatek Casu na praci s odsouzenymi, jak jiz bylo
uvedeno v teoretické Casti. Sttednédobé tresty odnéti svobody, tedy mezi hranici 2 az 5
zbylych 5 % je ve vykonu trestu odnéti svobody na dobu 5 az 10 let, pficemz jeden
z dotazovanych na otazku délky trestu odnéti svobody neodpovédél.

Na 17. otazku z dotazniku zda maji dluhy, odpovéd€lo 77 % dotazovanych kladné,
18% dotazovanych vyplnilo, Ze nemaji dluhy a 5 % dotazovanych na otazku
neodpovédélo vibec.

Graf ¢. 8: Velikost dluhii dotazovanych vézii v K¢
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V grafu ¢. 8 je vidét, jak veliké dluhy maji osoby ve VTOS. Tietinu vSech
dotazovanych budou po propusténi z VTOS tizit dluhy ptes 100 000 K¢. DalSich 21 %
dotazovanych osob bude po propusténi splacet dluhy ve vysi 50 000 az 100 000 K¢.
Desetina dotazovanych bude fesit dluhy ve vysi 25 000 az 50 000 K¢ a stejné procento se
bude potykat s dluhy ve vysi 10 000 az 25 000 K¢.

Jak jsme jiz zminovali diive nedostatek finan¢nich prosttedkli, po propusténi na
svobodu, muZe byt rizikovym faktorem vzniku krimindlni recidivy. V nasem piipad¢ se
nejednd o chybégjici financni prostredky, ale o dluhy, které jesté vice zatézuji zaclenéni se

do bézného zivota.
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Probaéni a mediaéni sluzba Ceské Republiky, véetnd jejich ufednikd a asistent, a
socialni kurator pro dosp€lé jsou statni pracovnici, ktetfi se zabyvaji pomoci osobam ve
vykonu trestu odnéti svobody a také po jejich propusténi z VTOS.

Proto jsme se v 19. otazce ptali, zda dotazovanym byla nabidnuta mozZnost kontaktu
se socialnim kuratorem pro dospélé a ve 20. otazce jsem se dotazovali, zda s nim maji
pravidelny kontakt (alesponi jedenkrat za ptl roku). V nasledujicich dvou otdzkach jsme
zjistovali, zda jsou dotazovani informovani o &innosti PMS CR a zda by jejich sluzby
vyuzili.

Graf &. 9: VyufZiti sluZeb socialniho Kuratora pro dospélé a Probaéni a media¢ni sluzby CR
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Graf ¢. 9 zndzoriiuje, ze 62 % dotazovanym véznim byla nabidnuta moznost
kontaktu se sociadlnim kuratorem, ale pouze 26 %, tedy slabsi polovina osob, kterym tato
moznost byla nabidnuta, ji vyuzily. Do poptedi se dostdva otdzka, pro¢ tuto moznost
nevyuzilo vice osob?

O ¢&innosti Proba¢ni a mediaéni sluzby CR bylo informovano 74 % osob. V tomto
vidim zna¢nou rezervu pii praci s propousténymi vézni. Na hypotetickou otazku, zda by
dotazovani vyuzili jejich sluZeb, pouze 38 % podalo kladnou odpovéd’, ze ano.

Otazkou zlstava, pro¢ vice lidi nevyuzivd nebo by nevyuzilo sluzeb statnich
instituci? Socialni kurator pro dospélé ma mnoho moznosti, jak osobdm pomoci po
propusténi z VTOS, veetné moznosti finan¢ni pomoci. I ptfesto by jeho sluzeb vyuzilo

méné dotazovanych nez sluzeb PSM CR a to o celych 12 %.
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Graf ¢. 10: Povédomi o institucich poskytujicich sluzby osobam po VTOS
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Tento graf znazoriiuje fakt, Ze celych 72 % z dotazovanych nezna Zadnou instituci,
kterd poskytuje sluZzby osobam po propusténi z VTOS a ktera by jim poskytla podporu
vjejich nové situaci. Dalsi vyse¢ grafu zndzoriiuje skuteCnost, ze pouze 10 %
dotazovanych zna takové instituce. Ve dvou piipadech dotazovani odpovedéli, Ze znaji
socialniho kuratora. Dalsi instituci bylo ob¢anské sdruzeni Podané ruce, které pracuje
s klienty v konfliktu se zdkonem, a obcanské sdruzeni SPES, které poskytuje sluzby
poradenstvi pro dluzniky. Piekvapivé 18 % dotazovanych nemélo zajem odpovédét na
tuto otazku. Zde miizeme spekulovat, pro¢ se tak stalo. Opét nardZime na Spatnou
informovanost propousténych vézili. Nedostatecnd ziejme bude také komunikace mezi
veézeniskymi socidlnimi pracovniky a socidlnimi pracovniky mimo budovi véznice.

Na ptedposledni otdzku dotazniku, jaké sluzby by vyuzil dotazovany po propusténi
z VTOS, odpovédélo 29 osob. To je pouze 74 % z celkového poctu dotazovanych.

Dotazované osoby mély ocenit poftem bodu podle potiebnosti jednotlivé sluzby
v bodovém rozmezi od 11 bodu, tedy maximalni potieba sluzby az po 0, tedy minimalni
poteba sluzby. Souctem bodl pfifazenych k jednotlivym sluzbam jsme vytvofili skélu
potiebnych sluzeb pro konkrétni cilovou skupinu.

V nabidce sluzeb bylo odborné poradenstvi v oblasti socialni, dluhli, zaméstnani,
pravni a rodinné. Dale sluzba podporovaného zaméstnavani, azylového domu, domu na
ptl cesty, osobni asistence, psychologicka a terapeutickd pomoc a také volny prostor pro

vlastni vyjadieni dalsi sluzby.
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Graf & 11: Skila sluZeb, o které maji osoby po propusténi na svobodu zajem
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Nejveétsi zajem vyjadiili dotazovani o sluzbu odborného poradenstvi v ramci dluhii. O
néco malo bodii mén¢ ziskala sluzba odborného poradenstvi v oblasti zaméstnani. Na
ttetim misté se umistila dle pottebnosti sluzba odborného poradenstvi v oblasti pravni.
Dals§i pomyslnou bramborovou pficku zaujala sluzba podporovaného zaméstnavani a
sluzba odborného poradenstvi v oblasti socidlni.

Jedenacté pole nabizelo moznost volného vyjadieni, o co by mély konkrétné zéjem a
co nebylo jmenovano. Pét osob se vyjadtilo, ze by chtélo finan¢ni pomoc/podporu.

Posledni 27. otazka nabizela prostor pro volné vyjadieni vlastniho nazoru na danou
problematiku, bohuZzel pouze 5 dotazovanych, tedy 13 %, tuto moznost vyuzilo.

Budu citovat jeden pohled na tuto problematiku, ktery ovSem mluvi za vse: ,, Chtel
bych resit sve dluhy formou sjednoceni. Ale nikdo na moji Zadost nereaguje. Myslim, Ze
by pomohlo nejenom mé osobé sjednoceni dluzné castky. A to z duvodu platby na jedno
urcené misto. A timto zabranit urokum na jiném misté pohledavek. Jen v tomto pripadé
ma odsouzeny, ktery nema financni rezervu, moznost bohatych rodicu tento probléem
resit. Priklad: Budu zaméstnan a budou mi vse odebirat do Zivotniho minima. Jak v tomto
pripade miize ¢lovek zaplatit néjaky ndajem a kde je jidlo a také hygienické potiebné véci
k zivotu dulezZité. Neni divu, Ze clovek znovu pacha trestny cin. Muze se branit jak chce,
ale nejde to timto stylem déle jak par mésicii. Poznal jsem to na viastni kiizi. TakZe vim

dobre o cem mluvim. A proto jsem znova na tomto miste. A také to chci zmenit. *

44



5.2.2 Véznice Mirov

Graf €. 12 se zaméfuje na v€k prvniho problému se zdkonem a na soucasny vék
dotazovanych. Jejich porovnanim ziskame piehled o tom, kolik lidi méa vys§i soucasny
veék a mohlo by se u nich jednat o krimindlni recidivu a v kolika ptipadech se o ni
opravdu jednalo. Timto zptisobem dochézime k velmi alarmujicim poznatkim.

Graf ¢. 12: Soucasny vék dotazovanych véziii a vék prvniho problému se zakonem
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Déle je z grafu €. 12 zifejmé, Ze 57 % z celkového poctu dotazovanych, mélo prvni
problém se zdkonem v mladé dospélosti, tedy mezi 18. — 25. rokem Zzivota. Z toho je
pouze 16 % dotazovanych stale v tomto véku a u nemalého zbytku dotazovanych ptijde
tedy pravdépodobné o recidivu. Dalsi velkou a problematickou skupinou jsou uvéznéni
ve veku stiedni dospélosti, tedy mezi 35. — 45. rokem zivota. Je to celych 31 %
z celkového poctu odsouzenych.

Porovnanim veéku prvniho problému se zdkonem a soucasného véku dotazovanych
ziskame pocet osob, které maji vySsi soucasny vék a je u nich proto piedpoklad recidivy.
Ze 49 dotazovanych mé 32 respondenti vyssi veék, znich bylo 21 osob vicekrat ve
VTOS, tedy 43 % osob.

Jak jsme jiz zmitiovali v teoretické Casti, nezastoupitelny vliv na rychlost recidivy ma
rodina, popfipadé manzelka ¢i partnerka, kteti mohou propusténému poskytnout
vyznamnou podporu. Poruseni rodinnych svazki a vazeb miize vést ke krimindlni

recidivé, a proto bychom méli usilovat o jejich stabilitu.
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Graf ¢. 13: Rodinny stav
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Z grafu €. 13 zjiSt'ujeme, Ze vice jak polovina dotazovanych osob je svobodna, coz by
mohlo korespondovat s vékovym rozloZzenim vézii (viz. Graf ¢. 12), protoze 16 %
dotazovanych je ve veéku 18. — 25. let a 23 % dotazovanych je ve véku 25. — 35. let. To
bychom mohli pficist dneSnimu trendu posouvani hranice véku pro vstup do manzelstvi.

Dalsi velkou skupinou jsou rozvedeni, ktefi obsahli vyse¢ s 27 %. Posledni skupinou
zustavaji v 16 % Zenati a dv€ osoby neuvedly na tuto otdzku odpovéd’. Na zietel bychom
meli vzit 1 aktualni nesezdané partnerské vztahy, které jsou velkou pomoci pro
propusténé a mohou oddalit interval recidivy.

Graf ¢. 14: Rodinné zazemi dotazovanych véziil, pravidelné kontakty s rodinou a zajisténi
ubytovani po propusténi z VTOS
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Graf ¢. 14 ukazuje, ze 71 % dotazovanych pochazi z tplné rodiny a ze 80 % osob ma
pravidelny kontakt se s svou rodinou. Z piedchoziho grafu €. 13 je zfejmé, Ze Zenatych je
pouze 16 % dotazovanych. Je tfeba brat na zfetel kontakt nejen s rodinou sekundarni,
tedy vzniklou manZelstvim nebo patrnerstvim, ale také rodinou primarni. Dalsi polozkou
grafu je zajiSténost ubytovani po propusténi, kde 76 % dotazovanych odpovédélo, ze
bydleni ma zajisténé. Zbylym 24 % respondentd, kteii odpoveéde€li, ze nemaji zajisténé
ubytovani, je potieba vénovat zvySenou pozornost.

Graf ¢. 15: Nejvyssi dosazené vzdélani

27 osob

V teoretické Casti byla zminka o vlivu nejvyssiho dosazeného vzdélani na kriminélni
recidivu. Graf €. 15 ukazuje, Ze dotazovani pokryli celé spektrum nabizenych moZnosti.
Dokoncené zékladni vzdélani uvedlo 20 % dotazovanych. Jsou Ti, ktefi patii do rizikové
skupiny. Nejvetsi skupinou s 55 % dotazovanych zastava stfedni odborné uciliste
ukon¢ené vyucnim listem. Dalsi relativné velkou skupinou jsou osoby s maturitou,
kterych je 20 % vSech dotazovanych. Posledni malou skupinu tvoti vysokoskoléci, kde
bakalatfského titulu dosahli 4 % a magisterského/inzenyrského titulu dosahli 2 %
dotazovanych.

Vliv na krimindlni recidivu m4 mnoho faktord. Jsou to osobnost pachatele trestného
¢inu, aktudlni pohnutka k takovému ¢inu a jiz zmiflované rodinné zazemi a vzdélani.
Velkou roli hraje podpora a pomoc po propusténi a zptisob jejich vyuziti. V neposledni
fadé¢ rozhoduje druh trestného ¢inu, ze kterého Ize usoudit vyskyt vyS$Siho rizika

krimindlni recidivy.
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Graf & 16: RozloZeni pachanych TC podle druhii kriminality
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Graf ¢. 16 prezentuje rozlozeni trestnych Cind podle druhu kriminality, za které byly
dotazovani odsouzeni k trestu odnéti svobody nepodminéné. V 55 % ptevazuje nasilna
kriminalita, druhou pticku obsadila s 19 % majetkova kriminalita. Vicendsobnou trestnou
¢innost uvedlo 14 % dotazovanych. Pod 10 % hranici se dostala sexudlni a hospodaiska
kriminalita.

Jednou zvelmi dulezitych otdzek byla 10. otdzka, kde zjiStujeme kolikrat byl
dotazovany véznén. Z tohoto je mozné sledovat, jak uspeSny byl program zachazeni
s v&zni a do jaké miry se zdafil proces resocializace.

Graf ¢. 17: Pocet vykonii trestu odnéti svobody (VTOS)
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Z nasledujiciho grafu plyne, Ze 53 % dotazovanych bylo jedenkrat ve VTOS. Dvakrat
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ve VTOS bylo 19 % osob, tfikrat az ¢tyfikrat bylo ve VTOS 3 % dotazovanych. Vicekrat
nez Ctyfikrat bylo ve VTOS 16 % osob. Z celkového poctu dotazovanych pozorujeme
recidivu u 47 %, coz je téméf polovina vSech respondent.

Graf ¢. 18: Délka trestu odnéti svobody
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Z grafu €. 18 vyplyva, ze 41 % dotazovanych bylo odsouzeno k trestu odnéti svobody
na délku 10 — 15 let. O 2 % osob méné¢ je ve VTOS na dobu 5 — 10 let. Pod hranici 10 %
se umistily zbyvajici moZnosti délky trestu odnéti svobody. Tato délka m& mnoho jak
pozitivnich, tak negativnich diisledk.

Na 17. otazku z dotazniku, zda maji dotazovani dluhy, odpovédélo 86 % osob, Ze
ano, 12 % odpovédelo na otdzku ne a 1 osoba, na tuto otdzku neodpovédéla viibec.

Graf ¢. 19: Velikost dluhii dotazovanych vézii v K¢
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Nejvyssim moznym dluhem z nabidky, tedy 100 000 a vice K¢, je zatizeno 45 %
dotazovanych. DalSich 25 % dotazovanych bude splacet po propusténi dluhy ve vysi
50 000 az 100 000 K¢&. Dale v poradi nasleduje 14 % dotazovanych, ktefi na otdzku
neodpovédéli vibec. Z predchozi otazky je patrné, Ze je Zadny dluh netizi. Zbyvajici
dotazovani, tedy 16 %, maji dluh pod 50 000 K¢.

Stejné jako v dotaznicich pro vézné ve Vazebni véznici Olomouc, jsme se dotazovali
na informovanost a vyuzivani sluzeb socialniho kuratora pro dospélé a PMS CR.

Graf ¢. 20: VyuZiti sluZeb socialniho kuratora a Probacni a media¢ni sluzby
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Z grafu €. 20 je patrné, Ze poloviné dotazovanych byl nabidnut kontakt se socidlnim
kuratorem pro dospélé, ale pouze 19 % dotazovanych této moznosti vyuzilo a udrzuje
s nim pravidelny kontakt alespoii jedenkrat za pul roku. O ¢&innosti PMS CR mélo
povédomi 67 % dotazovanych. Na otazku, zda by vyuzili jejich sluzeb, podalo kladnou
odpovéd pouze 39 % dotazovanych.

Otazkou ziistava jak to, Ze nejsou o socialnim kuratorovi pro dospélé a PMS CR
informovani vSichni dotazovani? Pokud nemaji informace o téch zékladnich statnich
subjektech, jak maji ziskat informace o n&jaké jiné instituci, kterd jim mizZe poskytnout
po propusténi své sluzby.

Proto se 23. otazka dotazniku ptala, zda vi o né&jakém subjektu, ktery by po
propusténi z VTOS kontaktovali a vyuZili jeho sluzeb.

Nasledujici graf €. 21 znéazoriiuje skuteCnost, Ze 80 % dotazovanych nezna Zadny

subjekt, na ktery by se po propusténi z VTOS obrétili a vyuzili jeho sluzeb, a ktery by jim
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poskytl podporu v jejich tézké situaci.
Graf ¢. 21: Povédomi o institucich poskytujicich sluzby osobam po VTOS
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Pouze 16 % dotazovanych odpovédélo kladné. Z rozboru dotaznikli jsme zjistili, Ze
dva respondenti védi o socialnim kuratoru pro dospélé, dva o tfadu prace a socialnim
odboru, dva o Armad¢ spasy. Dale maji respondenti povédomi o pomoci Charity, cirkve,
kn&Zich, PMS CR, méstského tifadu a bytového hospodafstvi. Dva dotazovani na tuto
otazku neodpovédéli.

Na predposledni otazku dotazniku, jaké konkrétni sluzby by dotazovani vyuzili po
propusténi, odpovédélo 40 dotazovanych, coz reprezentuje 82 % celkového poctu
dotazovanych.

Graf & 22: Skala sluZeb, o které maji osoby po propusténi na svobodu zijem
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Nejvétsi zajem projevili dotazovani o odborné poradenstvi v oblasti zaméestnani, na
druhém misté by vyuzili sluzeb podporovaného zaméstnavani a za tfeti by navstivili
sluZbu, ktera by poskytovala odborné poradenstvi v oblasti dluhd. Ctvrtou piicku, aviak
nemén¢ dulezitou, obsadila sluzba odborného poradenstvi v oblasti socidlni, kterad
zahrnuje socialni davky, ptispévky atd. Dotazovani mohli do jednoho pole napsat sluzbu,
kterou by urgentné pottebovali. Dva dotazovani vyjadfili zdjem o vlastni bydleni, coz
bychom mohli povazovat za sluzbu domu na ptl cesty.

Posledni otazka dotazniku nabizela prostor pro volné vyjadieni osobniho nazoru na
tuto problematiku, bohuzel pouze 20 dotazovanych, coz je 40 %, tuto moznost vyuZilo.

Sezndmim Vas s pohledem jednoho respondenta na tuto problematiku, ktery ovSem
mluvi za v8e: ,, Pro kazdého odsouzeného dle mého ndzoru je diilezité zaradit se zpatky
do spolecnosti néjakym zpusobem. Velky problém nastane zejména pro vice trestané nebo
lidi s dlouhym trestem. Bez pomoci poradenstvi at v oblasti socialni, v ramci dluhi,
v oblasti zameéstnani, v oblasti rodinné a pravni by to clovek sam tézko zviadnul. Z mého
hlediska proto vitam jakoukoliv takovou jiz vyse zminénou pomoc. Ne kazdy se s timto
stavem dokdze vyrovnat. Nekomu to trva déle, jinemu kratsi dobu. To je odvislé od
individudlnich inteligencnich schopnosti kazdého jednotlivce zaradit se pokud mozno co
nejlepe do normalniho Zivota spolecnosti. Ovsem ne vsem se to podari, i pres nabizené
poradenské moznosti, a vraci se opét do kriminalu. To ale neni chyba v té, které sluzbe,
ale v ¢loveku samém. Na druhou stranu je fakt, Zze uroven poradenskych sluzeb neni
mnohdy na patricné urovni a v nékterych spadovych oblastech uplné chybi. V tom vidim

jeste rezervy.

5.3 Diskuse nad vysledky sbéru dat

Pii srovndni veéku prvniho problému se zdkonem nam vychdzi téméf shoda
v odpovédich v jednotlivych véznicich, tedy ze v priméru 54 % dotazovanych mélo
prvni konflikt se zakonem jiz ve véku 18. — 25. let a 25 % dotazovanych ve v&ku 25. —
35. let. Jak jsem jiz uvedla v teoretické casti, ¢im diive za¢ne osoba s trestnou Cinnosti,
tim pravdépodobnéji bude jeji krimindlni kariera stabilngj§i. V priméru se 20 %

dotazovanych stale nachazi v rizikovém veéku 18. — 25. let, a proto bychom méli zaméftit
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veSkerou pozornost pravé na tyto osoby v programu zachdzeni s vézni. Je nutné je
pozitivné ovlivilovat a po propusténi jim poskytnout potiebnou podporu.

Rodinny stav a rodinné zdzemi dotazovanych véziii je v obou véznicich podobné. Ve
véznici Mirov je 10 ti % odchylka v hodnotich smérem dolii, a to v pravidelném
kontaktu s rodinou a v zajisténi ubytovani po propusténi z VTOS. To bychom mohli
ptipsat del$im trestiim odnéti svobody a z toho plynouci pietrhdvani rodinnych vazeb.

Je tieba si uvédomit, Ze tato Cisla nemusi byt korektni a Ze se ve skutecnosti ocitne
bez zajisténé¢ho ubytovani po propusténi vice osob. Moznd jim ted’ rodina, pratelé Ci
parterky nabidli moznost ubytovani, ale v realné situaci tomu tak byt nemusi. A proto by
méli vSichni propusténi védét o moznostech ndhradniho ubytovéani v oblasti, kde planuji
svlj dalsi pobyt.

Dosazené vzdélani v jednotlivych véznici bylo odlisné. Zékladni vzdélani uvedlo ve
véznici Mirov o 4 % osob vice, oproti tomu témét o 20 % osob vice bylo s vyucnim
listem ve vazebni véznici Olomouc. Maturitu uspéSné slozilo o 9 % osob vice ve véznici
Mirov a také tam byli 4 % osob sbaldiskym vzdélanim a 2 % osob s
magisterskym/inzenyrskym titulem.

Ve véznici Mirov pievazovali v 55 % trestné Ciny nasilné a v 19 % trestné Ciny
majetkové, proti tomu ve vazebni véznici Olomouc ptevazovali v 33 % majetkové trestné
¢iny a v 21 % trestné Ciny v doprave. Za vice trestnych ¢inli bylo odsouzeno prumérné
v obou véznicich 12 % dotazovanych.

Pocet vykonu tresti odnéti svobody se v jednotlivych véznicich liSil. Ve vazebni
véznici Olomouc bylo 69 % dotazovanych jedenkrat ve VTOS, 23 % osob dvakrat ve
VTOS a 8 % tiikrat ve VTOS. Oproti tomu ve véznici Mirov bylo 53 % dotazovanych
jedenkrat ve VTOS, tedy o 16 % méné nez ve vazebni véznici Olomouc. 19 %
dotazovanych bylo ve VTOS dvakrat, 6 % osob se nachazi ve VTOS tiikrat nebo
Ctyfikrat, a vice nez pétkrat bylo ve VTOS celych 16 % dotazovanych.

S tim souvisi 1 délky trestu odnéti svobody. Na rozdil od véznice Mirov, kde prevlada
s41 % trest v délce 10 — 15 let a s 39 % trest o délce 5 — 10 let, je ve vazebni véznici
Olomouc pievaha trestu do 2 let, ato v 72 %, a v 23 % trest v rozmezi 2 — 5 let.

Dluhy, které zatézuji vézné, jsou bohuzel ve své vysi v obou v&znicach taktéz shodné.

DIuh nad 100 000 K¢ ma v priméru 40 % dotazovanych. A dluh v rozmezi 50 000 —
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100 000 K¢ bude po propusténi splacet v priméru 23 % dotazovanych. Pozitivni je, ze
v pruméru 18 % dotazovanych je bez jakéhokoliv dluhu.

Relativné nizké procento, v priiméru z obou véznic 23 % dotazovanych, odpovédélo,
e je v pravidelném kontaktu se socialnim kuratorem pro dospélé. Cinnost Probadni a
mediaéni sluzby CR by vyuZilo v priméru 38 % dotazovanych. Oviem na otdzku, zda
znaji jiny subjekt, ktery by jim po propusténi pomohl, odpovédélo v pruméru 76 %
dotazovanych zaporné. To je dosti vysoké procento, nad kterym je nutné se zamyslet.

V ptedposledni otdzce dotazniku, kde si respondenti vybirali sluzby, které by vyuzili,
se vézni zobou véznic téméf shodli v tom, co by potfebovali. Jedna se o odborné
poradenstvi v oblasti dluhi a v oblasti zaméstnani. Uvitali by sluzbu podporovaného
zaméstnavani a dale odborné poradenstvi v oblasti pravni a socidlni.

Odborné poradenstvi v ramci dluhli poskytuje obcanské sdruzeni SPES, které je
registrovdno pod ministerstvem vnitra a které poskytuje své sluzby v Olomouci.
Pokousela jsem se tuto poradnu telefonicky nékolikrat kontaktovat, ale telefon byl vzdy
nedostupny. Otazkou zlstavd nakolik je tato sluzba uzite¢nd s takovym pfistupem ke
klientiim, ktefi potiebuji urgentni pomoc. Dalsi poradny, které by se primarné
zamé&fovaly na tuto problematiku, jsem nenasla.

Z diplomové prace na téma Usp&$nost umisténi uzivateld agentur podporovaného
zaméstnavani na otevieném trhu prace v Ceské republice bohuZel vyplyva, Ze primarné
nemd zadna agentura podporované¢ho zaméstnavani (APZ) cilovou skupinu osob po
vykonu trestu odnéti svobody. Pouze jedna agentura uvedla tuto cilovou skupinu jako
vedlejsi, ale vzhledem k tomu, Ze etieni probihalo na uzemi celé Ceské republiky, je

jedna APZ absolutné nedostacujici!

54



Zavér

V teoretické Casti jsme se zabyvali trestnou Cinnosti, vykonem trestu odnéti svobody
nepodminéné a predev§im kriminalni recidivou, které chceme piredchazet pomoci socialni
rehabilitace v SirSim smyslu. Poukézali jsme na to, ze ji muze ovliviiovat nékolik aspekti,
jako jsou sam druh spachané trestné ¢innosti a osobnost pachatele trestnych ¢inti. Toto
jsou aspekty, které¢ ovlivnit bohuzel nemiizeme. Docela dobfe vSak muzeme ovlivnit
aspekty, které souvisi s aktudlni situaci, ve které¢ se propustény nachdzi a které s sebou
prinasi samo propusténi.

Podle téchto obecnych vychodisek jsme chtéli zhodnotit situaci vézii ve véznicich
v Olomouckém kraji a poukazat konkrétné na mozna rizika a moznosti uspéSné
intervence. Ur¢ili jsme, o jaké sluzby by mély osoby ve vykonu trestu odnéti svobody po
svém propusténi z4jem, a také jsme poukéazali na to, Ze jsou tyto sluzby malo dostupné ¢i
dokonce chybi.

Nejveétsi zajem je o podporované zaméstnavani, na ¢emz se shodli dotazovani z obou
véznic, a které bohuzel pro tuto cilovou skupinu neni nikde v Ceské republice. Pouze
jedna agentura podporovaného zaméstnavani ma tuto skupinu jako vedlejsi. V tom mame
velké mezery, na které bude nutno se v prubéhu dalsiho ¢asového obdobi zaméiit. Velky
zajem byl 1 o odborné poradenstvi v ramci dluht, které poskytuje v celém kraji pouze
obCanské sdruzeni SPES v Olomouci a které je té¢Zko dostupné. Osoby, které se ocitnou
po propusténi na svobod¢, potiebuji odborné poradenstvi, které jim muze poskytnout
socialni kurator pro dospélé. S tim vSak bohuzel vétSina vézni neni v kontaktu. Tito lidé
zvlasté po del§im trestu odnéti svobody si sami mnohdy nedokézou poradit a jsou nuceni
si vyhledat n¢jakou poradnu, jinak se Casto stava, ze se sami rozhodnou Spatné, protoze
se v dané oblasti Spatné orientuji.

Vystupem mé bakalaiské prace je brozura s ndzvem Prvni krok..., kterd poskytuje
zékladni informace o institucich a sluzbach pro tuto cilovou skupinu. Tato brozura bude
zasland do véznic v Olomouckém kraji a také bude poskytnuta dal$im zafizenim
socialnich sluzeb- Sdruzeni Podané ruce, P- centrum, Charita Olomouc, jejichZ cilovou
skupinou jsou osoby ohrozené socidlni exkluzi, tedy potencialni pachatelé trestné ¢innosti
a osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody. Takovouto brozuru by mél dostat do

ruky kazdy, kdo bude propustén z vykonu trestu odnéti svobody, protoze si tam muze
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najit informace a kontakty na obecni ufady s rozsifenou puisobnosti, stfediska PMS CR,
na ubytovny, poradny a dalsi sluzby. Pfi jejichZ vyuziti je nadé&je, ze by se mohla snizit
krimindlni recidiva.

Podpora resocializace na svobodé¢ je €¢innéjsi a méné financné narocna, nez izolace
kriminalniho recidivisty ve véznicich. Touto praci bych chtéla upozornit na nedostatky
v socidlni sféfe smérem k propousténym veézitim. A zaroven timto agituji za vytvoreni
agentury podporovaného zameéstnavani a dalSich, a predevSim funk¢nich, poraden pro

dluzniky.
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Priloha €. 1: Obrazek Olomouckého kraje

Obrazek ¢. 1: Olomoucky kraj



Priloha €. 2: Dotaznik

Dobry den,
pravé se Vam dostal do rukou dotaznik, ktery slouzi ke zjisténi, o jaké sluzby by mély
osoby ve vykonu trestu zajem po jejich propusténi, a zda je pokryti téchto sluzeb
v Olomouckém kraji dostatecné. Vami poskytnuté informace budou vyuZity vyhradné pro
vypracovani bakalaiské prace na téma Moznosti socidlni rehabilitace po vykonu trestu
v Olomouckém kraji, a jsou zcela anonymni. VaSich nazord a vyjadfeni si vazim a
pfedem za n¢ d€ékuji. VErim, ze se diky Vami vyplnénym udajim, podaii zlepsit nelehkou
situaci lidi po vykonu trestu.
S tctou

Barbora Zldmalova

studentka 3. ro¢niku Pedagogické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci

Dotaznik:

1. Pohlavi:
A) Zena
B) Muz

2. Veék:
A) 18 —25 let
B) 25 —35 let
C) 35—45 let
D) 45— 55 let
E) 55-65 let

F) 65 let a vice

3. Stav:
A) Svobodny/a
B) Zenaty/vdana
C) Rozvedeny/a

4. Nejvyssi dosazené vzdélani:
A) Zakladni
B) Vyucen/a
C) Stiedni s maturitou
D) Bakalaiské
E) Vysokoskolské

5. Zjaké rodiny pochazite:
A) Uplna
B) Castecna

6. Misto vykonu trestu:
A) Véznice Olomouc
B) Véznice Mirov



7. Typ oddeleni:
A) s dohledem
B) s dozorem
C) s ostrahou
D) se zvySenou ostrahou

8. Druh kriminality:
A) Hospodaiska
B) Majetkova
C) Nasilna
D) Sexualni
E) Drogova
F) Trestné ¢innost v doprave

9. Délka trestu odnéti svobody:
A) do 2 let
B) 2-5let
C) 5-10let
D) 10 - 15 let
E) 15-20 let
F) 20 - 25 let

10. Kolikrat jste byl veznen:
A) Ix
B) 2x
C) 3x
D) 4x
E) Vicekrat

11. Prvni problém se zdkonem:

A) 18 - 25 let
B) 2535 let
C) 35— 45 let
D) 45— 55 let
E) 55— 65 let

F) 65 let a vice

12. Mél/a jste pred prvnim problémem se zakonem zaméstnani:
A) Ano
B) Ne

13.Mél/a jste v pripade opakovaného trestu odnéti svobody pred uveéznénim
zameéstnani:
A) Ano
B) Ne



14. Mate pravidelny kontakt s rodinou (telefonicky nebo osobni kontakt alespon 1krat
za pul rok):
A) Ano
B) Ne

15. Mate zajistené ubytovani po propusténi:
A) Ano (vracim se k rodin¢, vlastni byt, ...)
B) Ne

16. Mate financni rezervy (uSetrené penize):
A) Ano
B) Ne

17. Mate dluhy:
A) Ano
B) Ne

18. Velikost dluhu:
A) do 10 000
B) 10 000 - 25 000
C) 25000 - 50 000
D) 50 000 - 100 000
E) 100 000 a vice

19. Byla Vam nabidnuta moznost kontaktu se socidalnim kuratorem pro dospélé:
A) Ano
B) Ne

20. Mate kontakt se socialnim kuratorem pro dospélé (alespon lkrat za pul roku):
A) Ano
B) Ne

21. Jste informovani o ¢innosti Probacni a mediacni sluzby?
A) Ano
B) Ne

22. Vyuzil/a byste sluzby Probacni a mediacni sluzby?
A) Ano
B) Ne

23. Znate néjakou instituci, na kterou byste se po vykonu trestu obratil/a s Zdadosti o
pomoc, pokud ano, napiste jeji ndazev:
A) AN - e
B) Ne

24. Vyuzil/a byste moznosti odborného poradenstvi (rady ohledné socidlnich davek,
pomoc pri hledani zaméstnani, ubytovani):
A) Ano



B) Ne

25. Mate po ukonceni trestu odnéti svobody strach (ostych) ze socialnich kontaktii?
A) Ano
B) Ne

26.Jaké sluzby byste vyuzil po propusténi z vykonu trestii? Oceiite poctem bodi dle
potiebnosti. 1 1maximalné potiebuji, ) nepotrebuji.

[

L I e B s B s B s B s B s I I e B e B |

] odborné poradenstvi v oblasti socidlni (davky, ptispévky, ...)

] odborné poradenstvi v ramci dluha

] odborné poradenstvi v oblasti zaméstnani

] odborné poradenstvi v oblasti pravni

] odborné poradenstvi v oblastni rodinné (obCanské poradna pro rodinu)
] podporované zaméstnavani (pomoc s hledanim zaméstnani)

] azylovy diim (levné ubytovani v ubytovné po dobu nejdéle 12 mésiclt)
] dlim na ptl cesty(podpora samostatného bydleni na dobu nejdéle 12 mésich)
] osobni asistenci (doprovod na ufadys,...)

] psychologickou pomoc

] terapeutickou pomoc

] JINOU: oo

27. Moznost volného vyjadrent (Vas osobni nazor na tuto problematiku):



Priloha €. 3: Brozura s nazvem Prvni krok...

Prvni krok ...

Ptehled instituci a sluzeb, které poskytuji podporu a pomoc osobam po
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody v Olomouckém kraji

k 10. breznu 2010

Barbora Zlamalova



Mozné zvazujete, kam bude sméfovat Vas prvni krok, jakmile opustite brany véznice.

Do rukou se Vam dostala brozura Prvni krok, ktera poskytuje souhrnné informace o

institucich a sluzbach, které jsou urceny prave pro Vas na izemi Olomouckého kraje.

1. Obecni urady s rozsirenou piisobnosti:

mésto internetova adresa
1. | Hranice www.mesto-hranice.cz/cs/pro-obcany/mestsky-urad/
2. | Jesenik www.mujes.cz/
3. | Konice www.konice.cz/showdoc.do?docid=29
4. | Lipnik www.mesto-lipnik.cz/mestsky-urad/mestsky-urad-v-lipniku-nad-
nad Be¢vou | becvou.html
5. | Litovel www.litovel.eu/mestsky-urad/106.html
6. | Mohelnice www.mu-mohelnice.cz/
7. | Olomouc www.olomouc.eu/phprs/
8. | Pferov WWW.mu-prerov.cz/
9. | Prostéjov www.mestopv.cz/cz/
10. | Sternberk www.sternberk.eu/index web.php?jazyk=cz&sekce=urad
11. | Sumperk www.sumperk.cz
12. | Unicov Www.unicov.cz/
13. | Zébieh www.zabreh.cz/mestsky-urad/provozni-doba-a-kontakty.html
2. Stiediska Probaéni a mediaéni sluzby CR
Probacni a mediaéni sluzba CR Adresa
1. | Stfedisko Jesenik Nabiezni 290/20, Jesenik 790 01
2. | Stiedisko Sumperk M. R. Stefanika, Sumperk 787 01
3. | Stredisko Mohelnice Zamecka 11, Mohelnice 789 85
4. | Stredisko Olomouc Studentska 7, Olomouc 771 11
5. | Stredisko Pierov Smetanova 4, Prerov 750 00
6. | Stiedisko Prostéjov Svatoplukova 53, Prost&jov 797 09




3. Azylové domy

Popis ¢innosti:

Pobytové sluzby na pfechodnou dobu uréené osobdm v neptiznivé socidlni situaci
spojené se ztratou bydleni. Mezi zakladni ¢innosti patii poskytnuti ubytovani, poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy a pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych z4jmui
a pii obstaravani osobnich zalezitosti.

Cilova skupina:

A. Osoby bez pfistiesi
B. Osoby v krizi

C. Osoby, které vedou rizikovy zplsob zivota nebo jsou timto zplisobem Zivota

ohroZeny
Nazev Poskytovatel Cilova Internetova adresa
skupina
1. | Azylovy dam pro | BOETHEIA A. www.boetheia.eu
muze Jesenik (19-64)

2. | Azylové bydleni ESTER Javornik A. www.esterzalesi.eu
3. | Azylovy dim Armada spasy CR A., B. www.armadaspasy.cz
Sumperk (19-)

4. | Azylovy dim pro | Centrum socialnich | A., B. WWW.CSSUNICOV.CZ

muze a zeny sluzeb Unicov (19-80)
5. | Ubytovna pro | Méstska socialni | A., B. www.muzabreh.cz/
bezdomovce zafizeni, Mésto | (16-80)
Zabteh
6. | Azylovy dim pro | Charita Olomouc A. olomouc.charita.cz
muze (19-80)
7. | Azylovy dim pro | Charita Olomouc A. olomouc.charita.cz
zeny (19-80)
8. | Azylovy dim Statutarni mésto | A. www.olomouc.eu
Olomouc (19-)
9. | Azylovy dim pro | ELIM A. www.elim-
muze Hranice (18-80) hranice.org




10. | Azylové centrum | OS socidlni pomoci | A. WWW.acpV.WZ.CZ

Prostéjov Prostéjov (18-80)

4. Nocleharny

Popis ¢innosti:

Ambulantni sluZzby pro osoby bez pfistiesi, které maji zajem o vyuziti hygienického
zafizeni a pfenocovani. Poskytnuti pfenocovani a pomoc pii hygiené¢ nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu patii mezi zakladni ¢innosti této sluzby.

Cilova skupina:

A. Osoby bez pfistiesi

B. Osoby v krizi

C. Osoby, které vedou rizikovy zplsob zivota nebo jsou timto zpiisobem zivota
ohroZeny

D. Pachatelé trestné ¢innosti

Nazev Poskytovatel Cilova Internetova adresa
skupina
1. | Nocleharna pro | Armada spasy | A. www.armadaspasy.cz
muze a Zeny Sumperk (19-)
2. | Nocleharna BOETHEIA A. www.boetheia.eu
Jesenik (19-64)
3. | Nocleharna Centrum socidlnich | A. WWW.CSSUNICOV.CZ
sluzeb Unicov (19-80)
4. | Ubytovaci zafizeni | Cesky &erveny kiiz | A., B., C. | www.cckprerov.cz/
pro osoby bez | Prerov D.
pristresi (19-80)
5. | Nocleharna ELIM Hranice A., B., C. | www.elim-hranice.org
(19-80)
6. | Nocleharna pro | Charita Olomouc A. olomouc.charita.cz
zeny (19-80)
7. | Nocleharna pro | Charita Olomouc A. olomouc.charita.cz

muze (19-80)




8. | Nocleharna Obcanské sdruzeni | A. WWW.aCpV.WZ.CZ
socialni pomoci | (18-80)

Prosté&jov

5. Nizkoprahova denni centra

Popis ¢innosti:

Ambulantni, popfipadé terénni sluzby pro osoby bez pfistiesi. Zakladnimi ¢innostmi
jsou pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy a pomoc pfi uplatinovani prav, opravnénych z4jmui
a obstaravani osobnich zaleZitosti.

Cilova skupina:

A. Osoby bez pfistiesi

Nazev Poskytovatel Cilova Internetova adresa
skupina

1. | Nizkoprahoveé BOETHEIA Jesenik | A. www.boetheia.eu
denni centrum (19-64)

2. | Nizkoprahov¢é Charita Olomouc A. olomouc.charita.cz
denni centrum (19-80)

3. | Nizkoprahové Obcanské sdruzeni | A. WWW.aCpV.WZ.CZ
denni centrum socialni pomoci (18-80)

Prostéjov

6. Socialni rehabilitace

Popis Cinnosti: Sluzba je poskytovana terénni, ambulantni ¢i pobytovou formou. Jedna
se o soubor specifickych ¢innosti, a to rozvojem specifickych schopnosti, dovednosti a
posilovanim navyk, které sméiuji k dosazeni samostatnosti, nezavislosti a sob&stacnosti.
Cilové skupina:

A. Osoby v krizi

B. Osoby, které vedou rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto zplisobem zivota

ohroZeny



Nazev Poskytovatel Cilova Internetova adresa
skupina
Socialni ESTER A., B. www.esterzalesi.eu
rehabilitace Javornik (19-64)
Socialni RES-SEF A., B. www.res-sef.cz
rehabilitace Sumperk (19-64)

7. Terénni programy

Popis ¢innosti:

Terénni sluzby pro osoby, které vedou rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto
zpusobem zivota ohrozeny. Dale je urCena pro problémové skupiny osob, uzivatele
navykovych latek nebo omamnych psychotropnich latek, osoby bez ptistiesi, osoby Zijici
na v socialn€ vylou€enych lokalitach a jiné socialn¢ ohrozené skupiny. Cilem této sluzby
je vyhledat tyto osoby a minimalizovat rizika jejich zpiisobu zivota. Tato sluzba mize byt
poskytovdna anonymné.

Zakladni Cinnosti jsou zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim a
pomoc pii prosazovani prav, opravnénych z4ymil a pii obstaravani osobnich zalezitosti.

Cilova skupina:

A. Osoby bez pfistiesi

B. Osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto zplisobem Zzivota

ohrozeny
Nazev Poskytovatel Cilova Internetova adresa
skupina
1. | Babylon DARMODE] A. www.darmode;j.cz
Jesenik (16-64)
Terénni program Charita Olomouc A. olomouc.charita.cz
(19-80)
Terénni programy | KAPPA — HELP B. www.kappa-help.cz
KAPPA - HELP Hranice (16-64)
Terénni program Obcanské sdruzeni | A. WWW.aCpV.WZ.CZ
socialni pomoci (19-80)




Prosté&jov
5. | STREETWORK RES-SEF A., B. www.res-sef.cz
Sumperk (16-64)
6. | Terénni programy | Sdruzeni Podané B. www.podaneruce.cz
Prost&jovsko ruce Prostéjov (11-26)
7. | Terénni programy | Sdruzeni Podané B. www.podaneruce.cz
Olomouc ruce Olomouc (11-64)

8. Obcanské poradny

Popis ¢innosti:

Jednéd se odborné socidlni poradenstvi, které se zaméfuje na potieby jednotlivych
okruhti socialnich skupin a to pfedevSim prostiednictvim zprostiedkovani kontaktu se
spolecenskym prostfedim, socidlné terapeutické Cinnosti a pomoc pii uplatiiovani prav,
opravnénych zajmi a pti obstaravani osobnich zaleZitosti.

Cilova skupina:

A. Osoby bez pfistiesi

B. Osoby v krizi

C. Osoby, které vedou rizikovy zplsob zivota nebo jsou timto zpiisobem Zivota
ohroZeny

D. Pachatelé trestné ¢innosti

Nazev Poskytovatel Cilova | Internetova adresa
skupina
1. | Obcanska poradna | DARMODE] B., C. www.darmode;j.cz
pro obycejné lidi Jesenik (18-)
2. | Poradenské Charita Olomouc B. (16-) | olomouc.charita.cz
centrum
3. | Socialni poradna Charita Sternberk A., B., www.sternberk.caritas.cz
C,D.
(19-)
4. | Obcanska poradna | Charita Zabieh A., B. zabreh.caritas.cz




5. | Institut Centrum podpory C. WWW.1ppp.cz
pedagogicko- inkluzivniho (1-)
psychologického vzdélavani Olomouc
poradenstvi CR
6. | NOPO Nezavisla ob¢anska | A., B., www.nopool.cz
poradna Olomouc C.
(16-)
7. | Poradna pro Zeny a | ONZ- pomoc a B. www.poradnaprozeny.eu
divky poradenstvi pro zeny | (11-80)
a divky Olomouc
8. | Poradna pro Zeny a | ONZ- pomoc a B., C. www.poradnaprozeny.eu
divky Zabteh na poradenstvi pro Zeny | (11-80)
Moravé a divky Zabteh
9. | Odborné socialni Obcanské sdruzeni | A. WWW.acpV.WZ.CZ
poradenstvi socialni pomoci (19-80)
Prosté&jov
10. | Obcanska poradna | Oblastni charita B. prerov.caritas.cz
Pterov (19-)
11. | Poradna pro P-centrum B., C. WWWw.p-centrum.cz
alkoholov¢ a jiné Olomouc (16-64)
zavislosti
12. | DROGY- RES-SEF C. www.res-sef.cz
KONZULT Sumperk (16-64)
13. | Préace s klienty SdruZeni Podané C., D. www.podaneruce.cz
v konfliktu se ruce (16-64)
zakonem Olomouc
14. | Obcéanska poradna | SPOLECNE- C. www.jekhetane.cz
SPOLECNE- JEKHETANE (15-)
JEKHETANE Sumperk
15. | Odborné socialni Stiedisko socialni B. ssp-ol.cz
poradenstvi prevence Olomouc | (7-64)




16. | Poradna pro Poradenské centrum | B., C. www.jesenik.poradnaproro
rodinu: Prostéjov, | socialnich sluzeb (11-80) | dinu.cz
Olomouc, Pferov, | Olomouckého kraje www.poradnaprorodinu.cz
Sumperk, Zabieh,
Jesenik

9. Poradna pro dluzniky

1. | SPES-pomoc | Olomouc lidé v obtizné | http://www.pomocsdluhy.cz

s dluhy, o. s. majetkové situaci
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