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Uvod

Téma pro svoji bakalafskou praci jsem si zvolila po své praxi v détském domoveé ve
druhém ro¢niku. Béhem této praxe jsem se setkala se startovacimi byty pro mladé
dospélé, ktefi odesli z détského domova, a na zdkladé této zkuSenosti jsem se zacala
zajimat o moznosti nasledné péce pro tyto mladé lidi. Zajimala jsem se o to, co se stane
pravé s mladymi dospélymi, kteti musi odejit z détského domova. Na koho se mohou
tito mladi lidé obratit se svymi problémy, kde se mohou ubytovat akde jim je
poskytnuta nasledna péce. Tito mladi dospé€li nemaji vétSinou moznost, jako my ostatni,
pozadat o pomocnou ruku nebo radu od nasich rodict, 1 kdyZ jsme jiz dospéli a tieba
s nimi uz ani nezijeme. Mnohokrat jsem slySela od starSich vrstevniki, jak jim rodice
v nouzi velmi pomohli. Ale co mladi dospéli z détskych domovii? Na koho ti se mohou
obratit, kdyz jejich biologicka rodina o n€ nejevi zajem nebo ji nema;ji?

Toto téma jsem si zvolila také proto, Zze s mladymi dospélymi, ktefi odesli
z détského domova, bych se mohla setkat v pozici socialniho pracovnika v ramci
nekteré¢ho zatizeni nebo organizace poskytujici ndslednou péci, jakozto moznosti mé¢ho
budouciho zaméstnani. Podle mého nazoru je této problematice v Ceské republice
vénovana ze strany statu nedostate¢na pozornost. Mladi dospéli, jsou sice pfipravovani
na zivot mimo détsky domov, ale po odchodu se Casto stava, ze na zivot mimo détsky
domov nejsou jesté dostateCné¢ piipraveni, dostdvaji se do finan¢nich problémt
a nasledné do problému se zakonem.

Cilem mé bakalaiské prace je predstaveni moznosti nasledné péce v Ceské
republice a v Anglii pro mladé lidi, kteti opoustéji détsky domov. Proto checi v mé praci
predstavit zatizeni, kde mohou mladi dospéli najit zdzemi a pomoc, pokud se dostanou
do neptiznivych Zivotnich situaci po odchodu z détského domova. Ve své bakalarské
praci bych také chtéla porovnat naslednou pééi v Ceské republice s naslednou péci
v Anglii, abych zjistila, zda by se CR mohla od Anglie n&¢im inspirovat, &i zda by
naopak Ceska republika mohla byt v néem inspiraci pro Anglii.

Ma bakalatska prace je rozdélena do Ctyt kapitol. V prvni kapitole se zaméfim na
systém nahradni péée v Ceské Republice a to konkrétngji na Gistavni pééi. V Gstavni pééi
jsem se zamétila na mladé dospélé z détského domova, u kterych se budu zabyvat jejich
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ptipravou na odchod a vlastnim odchodem z détského domova a naslednou péci, ktera
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se jim nabizi v Ceské Republice. Ve druhé kapitole se zamé&iim na moZnosti nasledné
péée o mladé dospélé z détskych domovii v Ceské republice. Struéné popisi jednotlivé
moznosti nasledné péce, podrobnéji se zaméfim pouze na projekty neziskovych
organizaci. Tteti kapitola mé prace se tykd systému nahradni vychovy v Anglii
Zamétim se na ustavni péci, konkrétné détské domovy, a na naslednou péci o mladé
dospélé, kteii znich odchazeji, obdobné jako jsem to popsala v Ceské republice.
V posledni, ¢tvrté, kapitole se zamé&fim na rozdily a spojitosti piipravy déti na odchod
z détského domova, vlastniho odchodu z détského domova a néasledné péce o mladé
dospélé v Anglii a Ceské republice.

V mé bakalarské praci vychdzim predev§im z knihy autorky Leony Bé&hounkoveé,
kterda se zabyvd problémem odchodu mladych dospélych z détskych domovi
a naslednou péci o né. DalSim autorem, kterého v praci Casto zminuji je Jifi Kovarik,

ktery ve své knize nastinil naslednou péci ve Velké Britanii.
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1 Systém nahradni vychovy a nasledné péce v CR

24

V této kapitole se zaméfim na systém nahradni vychovy déti v naSem prostiedi. Tento
systém upfesnim v ramci platnych zakont CR a nastinim moZnosti vychovy ditéte, které
bylo ptijato do ndhradni rodinné pé€e. Zaméfim se hlavné na ustavni vychovu, tedy jaky
je jeji ucel, jak vznika, Gstavni zafizeni a jakym zptusobem ustavni vychova kon¢i.

Nahradni vychova je v ¢eském prostiedi upravena predevSim dvéma zékladnimi
zékony ato: =zakonem ¢. 89/2012 Sb., obcanskym zakonikem a zdkonem
¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti. V ramci téchto zakonl je v Ceském
prosttedi upfednostiiovana ndhradni rodinna péce o dité pred péci ustavni. Legislativni
systém je u nas nastaven tak, ze pokud dité ze zdvaznych divodi nemize dale pobyvat
ve své rodin€, bude se soud snazit umistit dit¢ do ndhradni rodinné péce. Tuto moznost
soud upfednostiiuje z divodu stalosti rodinné¢ho prostiedi, ktera je dilezitd pro dalsi
vyvoj ditéte. Pokud je dit¢ odebrano do nédhradni vychovy a selhaly pokusy o umisténi
ditéte do nahradni rodinné péce, nafidi soud ustavni vychovu. Z toho plyne, Ze se
Gistavni vychova by se méla natizovat az jako posledni moznost.'

Nahradni vychovu Ize rozdélit na ndhradni rodinnou péci a tstavni vychovu, které
poskytuji pfechodnou ¢i dlouhodobou péci. O zajisténi nahradni péce se staraji organy
statni spravy a samospravy, ale také nckteré nestatni neziskové subjekty, které maji

vy s s 1z ;o 2
povéteni od krajského uradu.

1.1 Naihradni rodinna péce
Nahradni rodinnou péci je mysSlena péce, pii které je dit€é vychovavano nahradnimi
rodiéi v jejich rodinném prostiedi. Ugelem nahradni rodinné péée je poskytnout péci
ditéti, které nema vlastni rodinné zdzemi. Tato péce je rozdélena na n€kolik forem, které
jsou obsazeny v novém obcanském zdkoniku. Mezi tyto formy patii: svéfeni ditéte do
vychovy jiné fyzické osoby nez rodiCe, péstounskd péce, pestounskd péfe na

prechodnou dobu, osvojeni a porudenstvi. >

' Srov. VYSKOCIL, F. Prdvni iiprava ndhradni rodinné péce v CR [online]. s. 8-9.
? Srov. TamtéZ [online]. s. 8-9, 16.
? Srov. TamtéZ [online]. s. 9.



U téchto forem ndhradni rodinné péce se kratce zastavim a vysvétlim jejich
vyznam.

U svéteni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby nez rodiCe preferuje soud nejlépe
nékoho z ptibuznych ditéte, ktery mize zajistit ditéti dalsi vychovu a souhlasi se
svéfenim ditéte do jeho péce. Utelem této péde je zajistit pééi o dité po dobu, kdy se
nemohou starat o dit¢ jeho rodiCe, pecujici osob& jsou upravena prava a povinnosti
k ditéti. *

Péstounska péce je také nafizena soudem, ale soud si pred natfizenim péstounské
péce vyzada od organu socialné pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) zpravu, ktera
urci, zda je ptisluSny péstoun dostatecné vhodny pro dité a jeho vyvoj. Péstoun muize
zastupovat dit€¢ v béznych vécech, ale vyZivovaci povinnost stile patfi biologickym
rodi¢im. Zprosttedkovani p&stounské péce zavisi na prisluinych statnich organech.’

Ptechodna péstounska péce je poskytovana ditéti behem doby, kdy se rodice snazi
zménit rodinnou situaci, kvali které bylo dit€¢ odebrédno. Tato péstounska péce se
poskytuje na dobu, kdy se ze zavaznych diivodi nemohou rodice postarat o dit€ nebo
pokud se jednad o ¢ekdni na souhlas ¢i odvolani k osvojeni ditéte. Pokud soud natidi
péstounskou péci na prechodnou dobu, vyzada si kazdé tfi mesice zpravu od OSPOD.
Na zéklad¢ této zpravy soud zjisti, zda problémy, kvili kterym je dité v této péci, stale
trvaji. Pokud se problémy vyiesily, soud rozhodne o dali péi dit&te.°

O osvojeni ditéte opet rozhoduje soud. Osvojitel musi podat navrh k osvojeni
a zakonny zastupce ditéte musi k osvojeni dat sviij souhlas. Pii osvojeni vznikd mezi
osvojenym ditétem a osvojitelem stejny vztah rodinny 1 pravni jako mezi biologickym
rodi¢em a jeho ditétem. Pted osvojenim je dité€ u osvojitele na nejméné Sest mésicii, aby
se zjistilo, zda mezi ditétem a osvojitelem vznikne vztah, ktery bude dostatecny
k vydani rozhodnuti o osvojeni. Osvojeni se da zruSit jen ze zdvaznych divodla ze
strany osvojitele ¢i osvojence. Po uplynuti doby 3 let od osvojeni se jiz osvojeni zruSit
neda.”

Dalsi moznosti nahradni rodinné péce je porucnictvi. Soud stanovi poru¢nika ditéti
v tom piipadé, kdy neni zadny z rodict schopen zvladat svou rodicovskou odpovédnost.

Poru¢nik ptebira odpovédnost za dit€¢ astdva se jeho zdkonnym zdstupcem a soud

* Srov. Zakon &. 89/2012 ob&ansky zakonik, hlava IIL., dil 3, § 953.

* Srov. Zakon & 89/2012 ob&ansky zakonik, hlava IIL., dil 3, oddil 2.

% Srov. Zakon & 395/1999 o socialng-pravni ochran& déti, hlava V, § 27a.
7 Srov. Zakon &. 89/2012 ob&ansky zakonik, hlava II, oddil 2.
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dohlizi, zda dodrzuje své povinnosti vici ditéti. Porucenstvi miize vykonavat i OSPOD
jako vefejny poru¢nik do té doby, nez soud jmenuje dit&ti poru¢nika.®

Nahradni vychova o dité se tedy skladd ze dvou forem: ndhradni rodinnd péce
a ustavni vychova. Nahradni rodinnd péce se déli do n¢kolika forem, které jsem kratce
popsala vySe. VSechny formy nédhradni rodinné péce natfizuje soud, ktery se nejvice
pfiklani k ponechdni ditéte v rodinné péci a snazi se zamezit odebrani ditéte. Pokud
tomu vSak nelze zabranit, nafidi n€kterou z forem ndhradni rodinné péce. Soud pfii
jakémkoliv feSeni situace, ktera se tyka ditéte, spolupracuje s OSPOD. V dalsi ¢asti své
prace popisi druhou formu ndhradni vychovné péce, kterou je ustavni vychova. Tato
forma vychovy ma dle mého nazoru v ¢eském prostiedi stale velky pocCet zatizeni a déti

umisténych v nich.

1.2 Ustavni vychova

r~r

V nasledujicich odstavcich popi$i, co znamena ustavni vychova v ¢eském prostiedi.
Vysvétlim, pod jakéd ministerstva ustavni vychova spada a kdo a za jakych okolnosti
muize Gstavni vychovu nafidit. Dale se zamé&fim na zruSeni ¢i prodlouZeni ustavni
vychovy a nakonec popisi zafizeni, ktera ustavni vychovu v Ceské Republice zajistuji.

Nejprve bych chtéla vymezit co to vlastng stavni vychova je. ,,Ustavni vychova je
typem ndhradni kolektivni péce o dite“.’ Natizeni o ustavni vychové ptipada v uvahu
vzdy, kdyz nemuze byt o dit¢ dale postardno ve vlastni rodin¢ a pokud se dité
nepodaftilo umistit do ndhradni rodinné péce. Dité mize byt ptijato do Ustavni vychovy i
na zadost rodica.'® Ustavni vychova je opatieni navrhnuté OSPOD, které aby mohlo byt
vytizeno, musi byt odsouhlaseno soudem."’

Dle statistiky Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy bylo v roce 2015/2016
v tstavni vychové celkem 6482 déti, z nichz 4813 bylo do tstavnich zafizeni poslano na
zéklad& rozhodnuti soudu.'” Ze statistické ro¢enky z oblasti socialni prace a socialnich
veci vyplyva, ze pocet déti s nafizenou ndhradni rodinnou péci ke dni 31. 12. 2014 byl

17 530 déti. Oproti tomu pocet déti s natizenou ustavni vychovou byl ke stejnému datu

¥ Srov. Zakon ¢&. 89/2012 ob&ansky zékonik, hlava IIL., dil 1.

*RADVANOVA, S., ZUKLINOVA, M. Kurs obéanského préva: instituty rodinného prava, s. 146.
19 Srov. RADVANOVA, S., ZUKLINOVA, M. Kurs obc¢anského prdava: instituty rodinného prava, s.
146-147.

"' Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdce, s. 253.

12 Srov. Statisticka ro¢enka 8kolstvi - vykonové ukazatele. Tabulka H1.1.1 ZaFizeni pro vykon iistavni
vychovy a ochranné vychovy — pocet zarizeni, prostorové podminky, déti a mladez — podle zarizeni

a uzemi [online].
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6375."° Ze statistik je videt, Ze v nahradni rodinné péé&i je v podstatné vice déti nez
v Gstavni péci, ale pocet déti v Gistavni péci se mezi jednotlivymi roky pfili§ neméni.

Ustavni péée v &eském prostiedi je rozdélena pod spravu tii ministerstev:
zdravotnictvi, prace a socidlni véci a Skolstvi, mladeze a télovychovy, jejichz ¢innost
vzapéti vysvetlim.

Ministerstvo zdravotnictvi zodpovida za zafizeni, do kterych spadaji détské
domovy pro déti do tii let a kojenecké ustavy. Péc¢i o déti ve vé€ku od 3 do 18 let se
snizenym intelektem ¢i mentalnim postizenim spadd pod Ministerstvo préce
a socialnich véci. Poslednim ministerstvem, kterym se budu déle konkrétné zabyvat,
hlavné tedy zafizenimi, kterd pod né&j spadaji, je Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Mezi zatizeni, kterd pod toto ministerstvo spadaji, jsou diagnostické
ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné tustavy. Tato zafizeni
pecuji o déti starsi tii let, které jsou zdrave, s télesnym ¢i senzorickym postizenim, nebo
maji poruchu chovani.'* Podle mého nézoru je ustavni péde rozdélena do kompetenci
a prehlednéjsi péci o déti v ustavech by bylo dobré, navrhnout spojeni agendy pod jedno

ministerstvo.

1.3 Natizeni dstavni vychovy

Ustavni vychova je podle obéanského zakoniku &. 89/2012 Sb., natizena: ,,Jsou-li
vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy ¢i duSevni stav anebo jeho radny vyvoj
vazné ohrozeny nebo naruSeny do té miry, Ze je to v rozporu se zajmem ditéte, anebo
Jjsou — li tu vazné duvody, pro které rodice nemohou jeho vychovu zabezpecit, miize soud
jako nezbytné opatieni také naridit ustavni vychovu. Ucini tak zejména tehdy, kdy drive
ucinénd opatreni nevedla k napravé. Soud pritom zvazuje, zda neni na misté dat
prednost svéieni ditéte do péce fyzické osoby. “"°

V ptedchozi legislativé, coz byl zdkon ¢. 94/1963 Sb., o roding, byly tyto divody
obdobné, ale byly bliZe specifikovany. Pro porovnani je uvadim v nasledujicich fadcich.
Diivodem k nafizeni ustavni vychovy, bylo vazné ohrozeni vychovy ditéte, ato

zejména pokud rodice zemieli nebo trp€li vaznou nemoci a nemohli se o dit¢ dale

3 Ministerstvo prace a socialnich véci. Statisticka rocenka z oblasti socialni prdace a socialnich veci.
[online]. s. 93, 101.

'* Srov. NOVOTNY, I. S. Zdroje resilience a problémy s prizpiisobenim u dospivajicich, s. 37.

' Zakon &. 89/2012 Sb., Ob&ansky zakonik, hlava III, § 971, ods. 1.
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postarat a zaroven nemohl nikdo z ptibuznych ptevzit dit¢ do své péce a vychovavat jej
ve svém rodinném prostiedi. Vychova ditéte mohla byt narusena také tim, ze rodiCe
vuci ditéti neplnili své rodiCovské povinnosti. Dalsi zptsob naruSeni vychovy ditéte
mohlo byt to, Ze dité bylo tézce vychovatelné a rodic¢e jeho vychovu nezvladali. DalSim
vaznym divodem bylo to, pokud rodi¢e nemohli vychovu ditéte zabezpecit, napt. dité
trpici dusevnim onemocnénim. Dlvodem k nafizeni ustavni vychovy mohlo byt ze
strany rodi¢t dlouhodobé onemocnéni &i odnéti svobody z diivodu vykonu trestu.'

Pokud jsou diivody pro nafizeni tstavni vychovy pouze piechodné, mize soud
navrhnout péci o dité v zatizenich pro déti vyzadujici okamZzitou pomoc nejdéle na Sest
mésict, naptiklad tzv. Klokanky.'”

Diivodem pro natizeni ustavni vychovy nemohou byt podle zdkona ¢. 89/2012 Sb.,
obcCanského zakoniku samy o sobé nedostatecné bytové nebo majetkové pomery rodict
nebo osob, kterym bylo dité svéfeno do péCe. Toto plati, zeyména pokud rodiCe jinak
mohou zabezpecit fadnou vychovu a dalsi rodi¢ovské povinnosti vici ditéti. Soud pfii
natizeni ustavni vychovy oznaci zatizeni, do kterého ma byt dit€ dano. Pii vybirani
zatizeni pro dité ptihlizi soud k vyjaditeni OSPOD a z4jmim ditéte. Pfi rozhodovani,
kam dit¢ umisti, dba soud také na to, aby bylo dit¢ umisténo blizko bydlisté rodi¢i nebo
jinych osob ditéti blizkych.'®

Soud miize stanovit dobu ustavni vychovy nejdéle na tfi roky. Tato doba se mutze
opakovan¢ prodlouzit vZdy na dalsi tfi roky, pokud pretrvavaji divody, kviili kterym
bylo dit¢ umisténo do ustavni vychovy. Jednou za Sest mésicti soud prezkoumava
situaci, kviali které bylo dité¢ ddno do ustavni vychovy. U tohoto ptrezkoumavani soud
ptihlizi k vyjadieni OSPOD, ditéte 1 rodic¢i. Pi1 pfezkoumani se hleda 1 jind forma

nahradni pé&e, ktera by mohla 1épe pecovat o dit&, pokud je to mozné."”

1.4 Zanik Gstavni vychovy
Ustavni vychova mize zaniknout rozhodnutim soudu ato v piipadech, kdy diivody
k jejimu nafizeni pominuly, a byla nalezena jind forma péce. NejCastéji se tak stava,

pokud se dit¢ mize navratit zpét do své ptivodni rodiny, nebo bylo nalezeno nové misto

'® Srov. HRUSAKOVA, M., KRALICKOVA., Z. Ceské rodinné pravo, s. 367-370.
'7 Srov. NOVOTNY, P. IVICICOVA, J. SYRUCKOVA 1. a kol. Novy obcansky zdkonik: Rodinné pravo,
s. 193.
'® Srov. Zakon &. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, hlava IIL, dil 4, § 971.
% Srov. NOVOTNY, P. IVICICOVA, J. SYRUCKOVA, I. a kol. Novy obcansky zdkonik: Rodinné prévo,
s. 193-194.
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v nadhradni rodin€. Dal§im diivodem, pro¢ zanika ustavni vychova, je dosazeni zletilosti
ditéte. Soud mize prodlouzit ustavni vychovu po dosazeni zletilosti az na jeden rok,
pokud jsou pro prodlouZeni diivody, jako napt. dokon&eni vzd&lani.*® Reditel détského
domova muize také na zékladé¢ smlouvy vytvofené¢ détskym domovem prodlouzit
mladému dospélému pobyt v détském domoveé a poskytovat mu plné zaopatieni,
v ptipad¢, pokud se pfipravuje na budouci povolani a to nejdéle do 26 let. Po dokonceni

ptipravy na budouci povolani musi mlady dosp&ly opustit détsky domov.”’

1.5 Zaiizeni Gstavni vychovy
V nasledujicich odstavcich popisi zafizeni, ktera v Ceské republice poskytuji ustavni
vychovu détem od tii let do dospélosti. Popisi konkrétné jednotliva zatizeni, jejich ucel
a co détem béhem jejich pobytu v zatizenich poskytuji.

V Ceské republice spadaji zafizeni ustavni vychovy pro déti starsi téi let pod
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, jak jsem se jiz zminovala na zacatku
kapitoly. Zafizeni ustavni vychovy se déli, dle zdkona ¢. 109/2012 Sb., o vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné
vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné€ jinych zdkonid, do &tyf skupin:
diagnosticky ustav, détsky domov, détsky domov se Skolou, vychovny ustav. Tato
zafizeni jsou ziizena z velké vétSiny statem a poskytuji komplexni vychovu détem ve
véku od 3 do 18 let.”?

Ugel zafizeni ustavni vychovy je nové upraven v zakond & 333/2012 Sb., § 1
odst. 2 takto: ,, Ucelem zaFizeni je zajistovat nezletilé osobé, a to zpravidla ve véku od 3
do 18 let, pripadné zletilé osobé do 19 let (ddle jen , dite*), na zdkladé rozhodnuti
soudu o ustavni vychové nebo ochranné vychove nebo o predbézném opatreni nahradni
vychovnou péci v zajmu jeho zdravého vyvoje, radné vychovy a vzdeélavani. Zarizeni
spolupracuji s rodinou ditéte a poskytuji ji pomoc pri zajistovani zalezZitosti tykajicich
se ditéte, vcietné rodinné terapie a ndcviku rodicovskych a dalsich dovednosti

nezbytnych pro vychovu a péci v rodiné. Zarizeni poskytuji podporu pri prechodu ditéte

2% Srov. Zakon &. 89/2012 Ob¢ansky zakonik, hlava IIL., dil 4, § 972, § 974.

*! Srov. BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajici v nahradni
rodinné péci, s. 153.

22 Srov. JANSKY, P. Dité s problémovym chovinim a ndhradni vychovnd péce ve skolskych zarizenich
pro vkon ustavni a ochranné vychovy, s. 115.

12



do jeho puvodniho rodinného prostiedi nebo jeho premisteni do nahradni rodinné
péce

V zafizenich ustavni vychovy maji déti kromé prava na plné zaopatieni také mnoho
dalSich prav tykajici se pobytu v ustavni vychové, kterd se daji dohledat v zakoné
¢. 109/2002 Sb., ztéchto prav bych chtéla zminit napt. pravo na rozvijeni télesnych,
dusevnich, citovych asocidlni dovednosti. Dale pravo na respektovani lidské
dastojnosti, na moznost umisténi se svymi sourozenci, prdvo podavat stiznosti
pedagogickym pracovnikiim, vyjadtit svilj nazor na opatieni, kterd se ho tykaji a pravo
na informace o stavu svych uspor. Tato prava byla pfijata do nasi legislativy v ramci
Umluvy o pravech dit&te.”*

V dalsi Casti své prace podrobnéji popisi konkrétni zatfizeni tstavni vychovy

vypsana vyse. Chtéla bych se zaméfit na jejich ucel a pro koho jsou konkrétné urcena.

1.5.1 Diagnosticky ustav
Dle drivéjsi legislativy se do diagnostickych ustavii dostavaly déti, kterym byla natizena
ustavni nebo ochrannd vychova, ptipadné mohly byt déti umistény do diagnostického
ustavu na zadost rodi¢e nebo fyzické osoby, kterd odpovidala za vychovu ditéte.
V prabehu dvou mésict byly déti komplexné vySetieny a méla jim byt navrhnuta dalsi
vhodna péce, tou byl nejéastéji dstsky domov nebo vychovny Gstav.”

Zakonem €. 333/2012 Sb., se kompetence diagnostickych tstavli zménila. Takovou
zménou je moznost diagnostického ustavu v nékterych piipadech umistit dit¢ do
détského domova nebo détského domova se Skolou na zaklad€ osobni dokumentace bez
piedchoziho pobytu v diagnostickém tustavu. Mezi tyto ptipady patii dité¢ mladsi Sesti
let, dit&, které bylo v zafizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc a dité¢ bez poruch
chovani. DalS§im ptipadem je dit¢ wvySetfené¢ strediskem vychovné péce, které
ma ukoncené diagnostické vysSetieni nebo jiny odiivodnény ptipad. Pokud je potiebné
dodate¢né vySetteni ditéte, provede jej diagnosticky tstav v zafizeni, do kterého dité

umistil. >

%3 Zakon &. 333/2012 Sb., Zakon, kterym se méni zakon & 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich a

o zmén¢ dalSich zakont, ve znéni pozdé&jsich predpist, a dalsi souvisejici zakony § 1, ods. 2.

* Srov. KOVARIK, J. a kol. Néhradni rodinnd péce v praxi, s. 131.

3 Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdce, str. 237.

26 7akon ¢&. 333/2012 Sb., Zakon, kterym se méni zakon & 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné pééi ve Skolskych zatizenich
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1.5.2 Détsky domov

Détsky domov se stara o déti, které nemohou vyrustat ve své rodin€ z ditvodu, Ze rodice
bud’ nemaji, nebo se o n& rodi¢e nemohou nebo necht&ji starat.’” Do détskych domovii
ve vétsing piipadu prichazeji déti ptimo z Gstavnich zatizeni pro déti do tii let nebo jsou
sem umistovany déti z déivodi uvedenych vyie.”® V détskych domovech jsou déti
rozdéleny do rodinnych skupin podle rizné¢ho véku a pohlavi. Rodinna skupina se
skladd neyméné z péti déti, nejvice z osmi déti. Pocet déti ve skupin€ zavisi na jejich
mentalni a zdravotni Urovni. v détském domov€ mohou byt nejméné dveé skupiny
a nejvice Sest rodinnych skupin.”’

Do détského domova jsou umistovany pouze déti, které nemaji vazné poruchy
chovani, a proto mohou dochazet do Skol, které nejsou soucasti détského domova.
v détskych domovech pobyvaji déti od 3 do 18 let a také zde mohou byt ubytovany
nezletilé matky s détmi. Détské domovy predstavuji predevSim socidlni a vychovné

z4zemi. >

1.5.3 Détsky domov se $kolou

Détsky domov se Skolou je specidlni Skolské zatizeni, které poskytuje détem ustavni
nebo ochranou vychovu. DéEti umisténé v détském domové se Skolou maji zdvazné
poruchy chovani, nebo trpi psychickym oslabenim (napf. duSevni poruchou) a toto
zafizeni jim poskytne specificky vychovné lécebnou péci. DéEti jsou do détskych
domovii se Skolou umistovany od 6 do 15 let, kdy dokonéi zadkladni povinnou

dochazku.”!

1.5.4 Vychovné tstavy
Do vychovnych ustavil jsou piijimany déeti starsi 15 let s t€Zkymi poruchami chovani,

kterym byla nafizena stavni nebo ochranna vychova. Vychovny tstav poskytuje t€émto

a 0 zméné daldich zdkontl, ve znéni pozdgjsich piedpist, a dalsi souvisejici zakony. Cast prvni, ¢lanek 1,
§ 1.

%7 Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace, s. 50.

8 Srov. JANSKY, P. Dité s problémovym chovinim a ndhradni vychovnd péce ve skolskych zarizenich
pro vkon ustavni a ochranné vychovy, s. 116.

% Srov. JEDLICKA, R. Déti a mlddez v obtiznych Zivotnich situacich: nové pohledy na problematiku
Zivotnich krizi, deviaci a ilohu pomdhajicich profesi, s. 310.

3% Srov. JANSKY, P. Dité s problémovym chovinim a ndhradni vychovnd péce ve skolskych zarizenich
pro vkon ustavni a ochranné vychovy, s. 116.

3! Srov. Tamtéz, s. 116.
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détem vychovnou, vzdélavaci a socidlni péci. V nékterych piipadech, kdy ma dité¢ velmi
zévazné poruchy chovani, miize byt pfijato do vychovného ustavu jiz od 12 let. Déti,
které jsou do téchto zatfizeni pfijimany, maji ¢asto takové poruchy chovani, které hranici
az s trestnym ¢inem. >

Détské domovy, détské domovy se Skolou 1 vychovné tstavy maji individudlng
zpracované vzd&lavaci programy pro rozvoj osobnosti d&ti.*?

Poté co jsem vySe vymezila ustavni vychovu a jeji zafizeni, bych se rada dale
vénovala tomu, co se d¢je s dospivajicimi détmi, které se na kraji plnoletosti ptipravuji
na odchod z Gstavni péce a to konkrétné z détského domova. Chtéla bych se zaméfit na

to, jakou pomoc dostavaji do zacatku svého samostatného Zivota od systému statni

podpory a jak byly pfipravovani na zivot mimo détsky domov.

1.6 Piiprava na odchod a odchod z détského domova

24

V této Casti prace se nejdiive zaméfim na to, jak stat pomaha mladym dospélym, kteti
odchazeji z détského domova ana to, jak pracovnici pfipravuji dit€ na odchod
z détského domova. Piipravu na odchod zminuji z toho ditvodu, ze je dulezitd pro
nezavisly zivot mladého dospélého mimo détsky domov.

Ptipravu ditéte na odchod z détského domova mizeme rozdélit do tii fazi:

Prvni faze se zamétuje na navrat mladistvého do rodiny nebo piipravu na odchod
do samostatné¢ho zivota. Tato fdze by méla zacit ode dne ptichodu ditéte do détského
domova. V tomto obdobi se vytvoii plan podpory a péce o dité€ a pldn rozvoje osobnosti
ditéte, které vytvari détsky domov. Ve spolupraci s poskytovateli socialni sluzeb a
OSPOD je vytvofen plan sanace rodiny. Pro Uplnost informaci doddvam, Ze pokud se
sanace nepovede, nebo néjakym zplsobem selze, zlstava dit€¢ nadale v systému
nahradni pé&e, at’ uz péstounské nebo ustavni. **

Ve druhé fazi se ditéti ptfidéli specializovana osoba, kterd mu dopoméha
k nezévislosti pi1 odchodu z détského domova. Takovému pracovnikovi fikame klicovy
pracovnik. Tento pracovnik se stara o pldnovani a pribéh socidln¢ rehabilitatniho

procesu a zaroven se musi starat o naplilovani osobnich potteb, z4jmt a cilt ditéte.

32 Srov. JANSKY, P. Dité s problémovym chovanim a ndhradni vychovnd péce ve skolskych zarizenich
pro vwkon ustavni a ochranné vychovy, s. 116-117.
* Srov. Tamtéz, s. 116-117.
* Srov. BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyristajici v ndhradni
rodinné péci, s. 155-156.
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V této fazi je cilem zahrnout do socialni rehabilitace i ¢leny rodiny a udrzet navazany
kontakt. Dal3im cilem je trénovat dovednosti pro samostatny Zivot. Sest mésicti pied
ukoncenim ustavni vychovy, by méli zaméstnanci uspotfadat piipadovou konferenci.
Zde se tesi moznosti budouciho samostatného zivota: bydleni, zaméestnani, partnerské
vztahy a kontakt s vlastni rodinou. Na konci této faze prichazi lougeni s instituci. *°

Treti faze se zaméefuje na preventivné-terapeutické doprovazeni dospélého jedince,
ktery odchazi ze zafizeni tUstavni vychovy. Mlady dospély pii odchodu piebird
rozhodovéni a zodpovédnost nad svym Zivotem, coz Casto mize vyvolavat nejistotu.
Proto by jedinci méli byt pfed odchodem informovani o moZné odborné podpote od
socidlniho kuratora, détského domova a méli by dostat seznam kontaktli, na ktery by se
mohli v ptipad€ problémi obratit. Nejcastéji potiebuje mlady dospély podporu v obdobi
prvnich tif m&sicti po odchodu z détského domova.*®

Pracovnici détskych domovii se snazi déti pfipravit na samostatny zivot mimo
détsky domov. Snazi se je naucCit dovednostem z co nejvice oblasti, které by pro né
mohli byt prospé€$né v nezdvislém Zivot€é mimo zafizeni. K t€émto oblastem patii
vzdélavani, zaméstnani, ubytovani, sprava financi a moznost financni podpory, jednani
s ufady, péCe o zdravi, ptistup ke zdravotnim sluzbam a dal§im pottebnym specialistiim,
udrzeni socialnich kontaktd, vytvafeni nové sit& podpory a poradenstvi atd.”” Nekteré z
téchto oblasti predstavim v nasledujicich odstavcich.

Pracovnici détského domova se snazi déti motivovat k co nejvyssimu vzdélani, aby
mohli v dneSni dobé snaze najit zaméstnani. Nékteré détské domovy ve spolupraci
s psychology vytvaii testy, které¢ by ditéti mohly pomoci najit sprdvné povolani, ke
kterému by mélo kompetence. Dobie zvolené povolani totiz mize détem pomoci najit
snaze zameéstnani. DéEti se béhem pobytu v détském domoveé uc¢i domacim pracim.
Pracovnici je tak uci, jak se postarat a peCovat nejenom samy o sebe, ale 1 o své bydleni.
Déti se tedy uci spravné hygiené, uci se zdravé a samy vatit nebo uklizet. Pracovnici se
snazi naucit déti hodnoté penéz tim, ze jim davaji kapesné, z kterého se poté déti uci,

jak spravné zachazet s penézi. DEti mohou jiz pfed odchodem z domova chodit na

% Srov. BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyristajici v ndhradni
rodinné péci, s. 156.

% Srov. BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyristajici v ndhradni
rodinné péci, s. 156-157.

* srov. PACNEROVA, H. JANSKY, P. LANYOVA, B. a kol. Standardy kvality péce o déti ve Skolskych
zarizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy a preventivne vychovné pece. [online] s. 33.
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brigady. Casto proto mohou ziskat pracovni misto ve firmach, kde pracovali v ramci
brigady nebo ve firmach, které patii mezi sponzory domova. Nékteré détské domovy
disponuji tzv. startovacimi byty, které poskytuji détem po odchodu z détského domova
ubytovani. Mladi dospé€li se zde dale uci osamotnovani pod dohledem pracovnik.
Pracovnici se snazi kazdému mladému dospélému, ktery opousti détsky domov, najit
bydleni a zaméstnani. *®

Situace u mladych dospélych, ktefi opousti ustavni vychovu, je v mnoha oblastech
jind nez situace mladych dospélych, ktefi opousti svou biologickou rodinu.
Z biologickych rodin mladi odchazeji podle sociologickych vyzkumi v pozd€jSim veku,
v rozmezi 24-27 let a mohou se na svilj odchod pfipravovat s pomoci rodiny. U déti
vyrustajicich v tistavni vychové se do 15 let jejich véku pracovnici vice zaméfuji na
vyrovnani emoc¢nich, intelektovych a socidlnich nedostatkli zplsobenych Spatnym
zachazenim v raném vé&ku ditéte. Tim mlze byt naruSeni attachmentové vazby (citova
vazba, kterou si dit€ vytvofilo k pecujici osob¢). Dale se pracovnici zaméfuji na
zlepSeni starani se o vlastni osobni hygienu a od véku 15 let se snazi dité pfipravit na
samostatny Zivot mimo ustav. Pro tento ucel miZze byt pro dité v rdmci ptfipravy na
odchod ze zafizeni zfizena samostatnd bytova jednotka. Ta mize byt pro jedno az tfi
d&ti starsi 16 let, které se piipravuji na samostatny Zivot.”

Pti odchodu ze zafizeni, at’ jiz zletilosti nebo dokoncenim vzdélani, ma mlady
Clovék dle zakona narok na vécnou pomoc od stitu nebo jednorazovy penézity
piispévek v hodnoté 25 000,- K¢, jehoz vySe se urcuje podle potieb ditéte a hledisek
stanovenych zafizenim.*’ Stejnym zakonem je mladému dosp&lému &lovéku poskytnuta
po odchodu z détského domova poradenska pomoc od OSPOD. Tato pomoc zahrnuje
poradenstvi ohledné zajisténi bydleni, prace a pomoc pii feSeni rizikovych situaci.*!

Reditel détského domova je také povinen obeznamit piisluiny obecni ufad

¥ Srov. PLACAKOVA, L., PLACAKOVA, M., SMOLIKOVA, K.. a kol. Integrace déti z détského
domova do bézného Zivota [online].
** Srov. BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajici v nahradni
rodinné péci, s. 151-154.
*% Srov. Nafizeni vlady & 460/2013 Sb., o stanoveni &astky piisp&vku na uhradu péde, astky kapesného,
hodnoty osobnich dard a hodnoty vécné pomoci nebo penézitého prispévku ditéti ve skolskych zafizenich
pro vykon tstavni vychovy nebo ochranné vychovy, § 4.
! Srov. Zakon & 109/2002Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakont, hlava III,
§ 33.
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s propusténim mladého dospélého z détského domova. Pokud mlady dospély odchézi
z dvodu zletilosti, musi mu byt umozn&no jednani se socidlnim kuratorem.*

Dé&ti v tistavni péci jsou po cely Cas svého pobytu v zatfizeni ¢aste¢né oddéleny od
okolniho svéta, aproto s nim nemaji dostatetné zkuSenosti. Pfi odchodu miize
vzniknout problém se zaclenénim do spole¢nosti. Mladi dospé€li odchazejici z détského
domova totiz Casto nemaji zachytnou sit’ (rodinu, pfibuzné, nebo ptipadné pratele mimo
ustav), o kterou by se mohli optit v piipad€ problémti. Mladi dospé€li odchazeji Casto se
zakladnim nebo stfedoSkolskym vzdélanim a stimto vzdélanim miZe vzniknout
problém pii hledani zaméstnani. S tim jsou spojeny problémy s bydlenim a poptipadé¢ i
finan¢nim zabezpeCenim, protoze penézity prispévek od statu se zda byt pro mladé
dospélé jako nedostateCny na pokryti vSech ndklad v prvnich mésicich zivota mimo
détsky domov. Pro odchazejici mladé dospélé je velkym problémem také zvladnuti
sobéstacnosti a svobody. Diive tyto problémy dité¢ feSilo vramci kolektivu nebo
s pracovniky détského domova a nyni je na né¢ mlady dospély sam a Casto neni na tuto
situaci pfipraven. Napiiklad nezvladd komunikaci s tfady, neznd sva prava, protoze
doposud jim tyto problémy pomahali vyfizovat pracovnici détskych domovir.*

Pokud se mlady dospély neciti na samostatny zivot, mél by mu dle mého ndzoru
stat garantovat naslednou péci, kde by se mohl mlady dospély dale ptfipravovat na
samostatny Zivot a prohlubovat jiz nabyté dovednosti z détského domova a dale je

rozvijet nez bude pfipraven na samostatny zivot.

*? Srov. BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajici v nahradni
rodinné péci, s. 153
** Srov. NOVOTNY, J. S. Zdroje resilience a problémy s prizpiisobenim u dospivajicich, s. 42-43.

18



W

2 Moznosti nasledné péce v CR

V této kapitole predstavim, jaké moznosti nasledné¢ péce jsou v Ceském prostiedi
poskytovany mladym dospélym, kteti opustili détsky domov.

Utelem nasledné péce je poskytovani sluzeb pro udrzeni a podpofeni Zzadoucich
zmén, které jim poskytl pred odchodem détsky domov. Mladi dospéli maji v této péci
ponechanou odpoveédnost za vlastni osobu, ale je jim v Casové omezené dob¢ poskytnuta
pomoc, napt. pomoc s ubytovanim. Na pozadani jim muiZze byt poskytnuta pomoc i
v jiné oblasti, kterou klienti sami nezvladaji. V ndsledné péci mohou byt také
poskytovany kratké opakovaci terapie aje jim poskytnuta moznost dochdzet do
profesionalné fizenych ¢1 svépomocnych skupin. Dale se v nasledné péci spolupracuje
s klientovou rodinou nebo se poskytuje sluzba jako napf. individualni poradenstvi.**

V cCeském prostiedi v soucasnosti neni vytvofen komplexni systém garantovany
statem, ktery by propojil podporu a péci v zatizeni a jeSté zaroven podporoval mladého
Clov€ka v jeho samostatném zivoté po odchodu z détského domova. Neukotvenim
systému nasledné péce v Ceském prostiedi se stava, Ze ¢im dal vice mladych dospélych
se vraci zp&t do nesanovanych rodin a znemoziuje se tim jejich socialni integrace.*

Dle Setfeni Gjuricové (2007) se mladi dospéli po ukoneni tustavni vychovy
v 70,5 % vraci do své ptivodni, neasanované rodiny.*® Bez systematické prace s rodinou
miize byt pro mladého dospélého navrat do rodiny problematicky. Ustavni péde dité
zménila, hlavné pokud v ni setrvalo dlouho dobu. Sam mlady dospély mize mit
z navratu do rodiny obavy. Pro navrat mladého dospélého do rodiny je dobré, pokud
détsky domov udrzoval kontakt s rodinou po celou dobu nafizené tstavni vychovy.
Rodina tak navézala kontakt jak s ditétem tak 1 détskym domovem, na ktery by se
mohla v ptipadech nouze obratit.*’

Diivodem, pro¢ se mladi dospéli vraci zpét do své plivodni rodiny, miize byt
nedostatek zatizeni a odborniki, kteti by se starali o jejich naslednou péci. DalSim

davodem, pro¢ se mladi vraci k roding, je nerovnomérné rozlozeni zatizeni a odbornikti

* Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace, s. 119.
* Srov. BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajici v ndhradni
rodinné péci, s. 166-167.
# Srov. BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajici v ndhradni
rodinné péci, s. 10
7 Srov. REZNICEK, T. Ucitelské noviny [online].
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po tzemi CR. Pokud rodina nezménila svou ptedeslou situaci, nedokaze podporovat
mladého Clovéka v zapojeni do spole¢nosti. A op€t mohou nastat situace, kviili kterym
byl dfive mlady dospély odebran z jeji péce.*®

Zbyli mladi dospéli, ktefi se nevraci do své ptivodni rodiny, mohou vyuzit zatizeni

r~r

a projekty zabyvajici se naslednou péci, kterd popisi v nasledujicich odstavcich.

2.1 Domy na piil cesty

Pokud mlady dospély odchazi z détského domova nebo ztratil ubytovani, jsou jednou
z moznosti nasledné péce domy na pul cesty. Tyto domy poskytuji do¢asné ubytovani
pro dospélé klienty, ktefi pobyvali znacnou cast svého Zivota v Ustavni péci. V téchto
zatizenich se mladi dospéli sami staraji o chod domdacnosti a pobyt v zafizeni je placeny.
Klienti vdomech na pil cesty mohou byt zaméstnani, nebo mohou déle studovat
v ramci domli na pll cesty a rozSifovat si tak své vzdélani. Domy na ptl cesty Casto
zfizuji velkad ustavni zafizeni. V téchto domech jsou klienti ¢asto blizko ustavnimu
zafizeni a tolik se neosamostatni, protoZe maji blizky pfistup k zafizeni, na které ma;ji
vytvofené jiz ur&ité vazby.* Blizkost zafizeni ale mize mit na mladé dospé&lé i pozitivni
vliv, protoze se stale mohou obratit na pracovniky v ptipad¢ probléma, coz miize byt dle
mého nazoru soucasti nasledné péce. V pripadech, kdy by se mladi dospéli v biologické
rodiné obraceli na svou rodinu, se tito mladi dospéli mohou obratit na pracovniky
z domu na pul cesty.

Zakladni Cinnosti socidlnich sluzeb v domech na pil cesty je poskytnuti ubytovani,
které ma podobu bydleni v domacnosti. Ubytovani v domé na pul cesty se poskytuje
zpravidla nejdéle na 1 rok. Bydleni v domé na pill cesty vytvaii podminky pro zajisténi
uklidu, Zehleni a dalSich ¢innosti jako v bézné domécnosti. Dalsi sluzbou tohoto
zafizeni je zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim. Pomahaji
s obnovenim vztahli s rodinou klienta a podporuji mladé dospélé pii dalSich aktivitach,
kter¢ mladé lidi z ustavni vychovy socialné zaclenuji. Podporuji mladé dospélé pti
vyuzivani dostupnych sluzeb a informacnich zdroji. Dalsi Cinnosti, kterou domy na piil
cesty poskytuji, jsou socidln¢ terapeutické ¢innosti, které vedou k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti, které mladého dospélého podporuji

v zaCleniovani do spole¢nosti. Mezi socialné terapeutické Cinnosti také patii aktivity

* Srov. BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajici v ndhradni
rodinné péci, s. 159.
* Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdce, s. 60.
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zaméfené na rozvoj pracovnich navyki a dovednosti, které jsou nezbytné pro integraci
mladych dospélych na trh prace. Dale pracovnici domi na pil cesty pomahaji klientim
s uplatfiovanim prav, se zajmy a pomahaji s vyfizovani b&znych zaleZitosti.”

Domy na pitl cesty poskytuji sluzby osobam do 26 let a to osobam, které opustily
zafizeni ustavni nebo ochranné vychovy a dale pro osoby, které jsou propustény z

vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné 1é¢by.”!

2.2 Azylové domy

Dals$i moznosti nasledné péce, i ubytovani pro lidi bez ptistfesi, jsou azylové domy,
které poskytuji klientim omezené ubytovani na nékolik mésict. Pfi pobytu v azylovém
domé se pracovnici snazi vést klienta ke zmén¢ jeho situace, jeho zivotniho stylu a také
se snazi mladého dospélého Uspésné integrovat zpét do spolecnosti. Azylové domy
Casto zfizuji cirkve nebo neziskové organizace, obce a statni orgény. Azylové domy
muzeme rozdé€lit na zatizeni pro muze, Zeny a matky s détmi. Pro matky s détmi do tii
let poskytuji azylové domy ubytovani, pokud jsou matky v tak tizivé situaci, ze nejsou
schopné bez pomoci vychovéavat své dit€. Pracovnici azylového domu matkdm
poskytuji k ubytovani samostatnou mistnost s kuchynkou, pomoc ve vychové ditéte,
poradenstvi a terapeutické programy.>

Zakladnimi c¢innostmi socialnich sluzeb azylovych domili je poskytnuti stravy,
vytvofeni podminek pro samostatné vafeni nebo pomoc s piipravou stravy. Dalsi
sluzbou je ubytovani. V ubytovani je zahrnuta celkova hygiena osoby a vytvofeni
podminek pro uklizeni, Zehleni. Posledni sluzbou, kterou azylové domy poskytuji je
pomoc pii uplatiiovani prav, z4jmi a pomoc pii vyfizovani béznych zalezitosti, které
vyplivaji z klientova individuélniho planu. Dale poskytuji pomoc ptfi obnoveni nebo
upevnéni kontaktu srodinou klienta a podporuji klienty do aktivit socidlniho

za&letiovani. Ubytovani a uvedené tikony si klienti v azylovych domech hradi sami.”

3% Srov. Vyhlagka 505/2006 Sb. Vyhlaska, kterou se provadsji néktera ustanoveni zakona o socialnich
sluzbach. Cést druh4. § 23.
*! Srov. Zakon 108/2006 Sb. zakon o socialnich sluzbach. Cast teti. Hlava L. § 58.
52 Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdce, s. 32-33.
33 Srov. Vyhlagka 505/2006 Sb. Vyhlaska, kterou se provadgji néktera ustanoveni zakona o socialnich
sluzbach. Cast druha. § 22.
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2.3 Projekty uréené mladym dospélym z détskych domovii v CR

V nasledujicich odstavcich bych se chtéla zaméfit na projekty v Ceské Republice, které
se zabyvaji hlavné pomoci mladym dospivajicim s ptipravou na odchod z détského
domova 1 dospélym po odchodu z détskych domovi. Chci predstavit nejaktudlnéjsi
projekty, které pomahaji této cilové skupin€é. Témito projekty jsem se inspirovala na
strankach détskych domovi, které jsou do nich zapojené, a chtéla jsem poukdzat na
rozdilnost projektii. Proto jsem vybrala jen nckteré z kazdé kategorie, aby byl znat
rozdil pomoci projekti v mé praci. Nékteré projekty si mladé dospivajici 1 mladé
dospé€lé vyhledavaji, jiné si museji mladi sami najit a ptihlasit se do nich ptihlasSkou.
V nékterych projektech dostavaji mladi mentora, ktery jim pomaha do samostatného
zivota. Nékteré projekty jsou dlouhodobé, jiné kratkodobé. Myslim si, Zze projekty
v Ceské republice jsou velmi dilezité pro dospivajici i mladé dospélé z détskych

domovti z ditvodu lepsi integrace do spolecnosti.

2.3.1 Projekty zaméiujici se na p¥ipravu na odchod
Jako prvni se zamétuji na projekty, které se zabyvaji ptipravou déti a mladistvych na

odchod predevsim z détského domova.

,Postav se na vlastni nohy*

Tento projekt je realizovany obecné prospéSnou organizaci Spolu détem. Kontaktni
pracovisté organizace je v Praze a projekt spolupracuje s mnoha détskymi domovy po
CR. Postav se na vlastni nohy je projekt, ktery vytvaii tréninky dospé&losti pro déti, které
se chystaji odejit z détského domova a postavit se na vlastni nohy. Dé&ti se v ramci
programu uci rozpoznavat a chapat urcité situace a také to, jak v nich jednat. Program je

tvofen interaktivnimi metodami a nacvikem praktickych dovednosti.”*

,Projekt Atd.... pro détské domovy*

Projekt je financovan z nadace Jana Pivecky a jeho autorkou je Mgr. Karolina
Macharackova. Projekt je realizovan vramci Zlinského kraje. Cilem projektu je
pomahat ptipravit mladez z détského domova na vstup do samostatného zivota. Potada;ji

vicedenni seminafe, které maji za ucel predani informaci, sebepoznani a nacviky

>* Srov. Spolu détem o.p.s. Postav se na viastni nohy [online].
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modelovych situaci. Odbornici mladez piipravuji na oblasti, které po odchodu mohou

fesit.>

,,Zivot nane&isto*

Cilem projektu je ptipravit mlddez z détskych domovli na Zivot mimo zafizeni.
vramci projektu se pofadaji kurzy, kde si mlddez mlze vyzkousSet pomoci her
a simulaci realny zivot nanecisto. Kurzy se déli na ¢tyfi moduly: domacnost, prace,
odchod z domova a co dal ??7? a vztahy. PfihlaSovat se mohou déti skrze ptihlasku, kam
napisi, zjakého détského domova pochazeji. Program realizuje organizace Mimo

domov.*

,,Rozhled*

Tento projekt je urCen détem z détskych domovii nebo z péstounskych rodin ve
véku 15-26 let. Projekt piipravuje dospivajici déti na volbu jejich povolani a prvni
kontakt se svétem prace a usnadnuje jim tim zapojeni do bézného zivota. Projekt je
realizovan po jednotlivych kolech, za rok jsou provedena tfi kola. Kazdé kolo trva 3,5
meésice a je vzdy zacileno na vybranou lokalitu a v jednom kole byva 20 ucastnikd.

V projektu je zapojeno 30 détskych domovi. >’

,Happy end*

Tento projekt je ro€ni program urceny mladezi z détskych domovl ve véku 17-26
let. Projekt je urcen détem, které ceka v nasledujicim roce osamostatnéni. v rdmci
projektu je mladym poskytnut test silnych strdnek, poradenstvi, kurzy, mentoring
a dalsi. Cilem projektu je kvalitni uplatnéni a spokojeny samostatny zivot této cilové

skupiny. >

,,Roadshow*
Projekt Roadshow je jednodenni semindf, ktery ma motivovat déti z détskych
domovtli k tomu, aby jiz v détském domov€ zacali pfemyslet o tom, co je ¢eka po

opusténi détského domova. Cilem tohoto projektu je navstivit béhem 3 let 140 détskych

%% Srov. Nadace Jana Pivetky. Projekt Atd.... pro détské domovy [online].

*® Srov. Muzy détem o.s. Zivot nanecisto [online].

>” Srov. Nadani a dovednosti o.p.s. Rozhled, Happy end, Roadshow [online].
*% Srov. TamtéZ [online].
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domovii asezndmit déti zdétskych domovii s pomoci neziskovych organizaci

a pripravit je na jejich cestu k samostatnosti jesté nez odejdou z détského domova.>

Tyto tf1 posledni projekty jsou realizovany obecné prospé€Snou organizaci Nadani a
dovednosti a jejich koordinatorkou je Denisa Fousova. Do téchto projektii je zapojeno

39 détskych domovi ze 7 kraju CR. ©°

2.3.2 Projekty zaméFujici se na p¥ipravu na odchod i na naslednou péci

Jako dalSi uvadim projekty, které se zamétuji jednak na ptipravu déti na odchod

z détského domova, ale zaroven se zabyvaji 1 ndslednou péci.

,,Pomoz mi do zivota“

Tento projekt je realizovany obecné prospéSnou organizaci Dejme détem Sanci.
Projekt spolupracuje s 34 détskymi domovy ve 14 krajich CR. Koordinatorkou projektu
je Ditta Pospichalova. Projekt mé za cil usnadnit détem start do samostatného Zivota a je
ur¢eny pro mladé lidi, ktefi opoustéji détské domovy po dosazeni zletilosti ¢i
ukonc¢enim studia.

Projekt se sklada ze tii samostatnych Casti: Prvni ¢asti je stipendijni program. Cilem
tohoto programu je umoZznit ditéti studovat zvoleny obor nebo pokracovat ve studiu, aby
ziskalo kvalifikaci v né¢jakém oboru a zvysila se mu Sance na uplatnéni na trhu prace.
Program je urCen pro déti od 14 let vys. Ze stipendijniho programu Ize hradit Skolné,
ubytovani na internat¢, Skolni pomucky, kurzy a dalsi.

Druhou variantou programu jsou startovaci baliCky, které zajiStuji materidlni
pomoc po odchodu z détské domova. Bali¢ek je poskytnut détem, které odchazeji do
vlastniho bydleni nebo do startovaciho bytu. Balicek mtze obsahovat lozni pradlo,
ptibory, hrnce a dalsi vybaveni domacnosti.

Tteti moznosti programu je pomoc v za¢atku samostatného Zivota. Cilem této ¢asti

. . .. s s o . RPN L N 1AM 7 61
projektu je najit vyhovujici praci, ubytovani a asistenci pti feseni b&znych zalezitosti.®

>° Srov. Nadéni a dovednosti o.p.s. Rozhled, Happy end, Roadshow [online].
% Srov. Tamtéz [online].
%! Srov. Dejme détem Sanci o.p.s. Pomoz mi do Zivota [onlinel].
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,,Patron‘

Tento projekt vznikl spolupréaci organizaci Liga otevienych muzi a Mazy détem.
Odbornym garantem projektu je Vaclav Sneberger. Tento projekt je zaméfen na mladé
muze vyrustajici v zafizeni nahradni vychovy, nejcastéji v détskych domovech, ve véku
17-21 let. Vramci projektu je mladému muzi piidélen vySkoleny patron, ktery se
s mladym muzem seznami béhem vikendového pobytu. Patron ma ukazat pozitivni
model muze, ktery mladym casto chybi. Délka patronského vztahu je individualni, ale
minimalni je dvouleta spoluprace mezi patronem a mladym muzem. Vstupni pohovor

pro patrony se pofada v Praze, ale patron miize pochazet z jakéhokoliv mésta. ©

2.3.3 Projekty zaméiené na naslednou péci

Nakonec uvadim projekty, které se zamétuji na mladé dospé€lé po odchodu z détského
domova.

»Zacni spravné*

Tento projekt je vytvofen obecné prospéSnou organizaci Your chance a jeho
zakladatelkou a odbornou garantkou je Ing. Gabriela Ktivankova. Projekt poskytuje
pomoc mladym lidem z détského domova nebo péstounské péce a snazi se o to, aby se
mladi lidé postavili na vlastni nohy a byli pfipraveni Zit samostatny plnohodnotny Zivot.
Cilem tohoto projektu je vytvofeni funk¢niho systému integrace mladych dospélych,
ktefi opustili nahradni vychovnou péci, do spolecnosti. Projekt poskytuje individuélni
pomoc pii hledani prace, bydleni, feSeni finan¢ni situace a pomoc v oblasti osobniho
rozvoje. Kazdému tucastnikovi projektu se ptidéli mentor, ktery pomaha mladému
¢lovéku s jeho situaci. Tento projekt vytvari komunitu mladych lidi z détskych domova
a péstounské péce, ktefi se setkdvaji a podporuji se navzdjem. Tematickd setkani se
konaji v Praze, ale potadaji i setkani v détskych domovech po celé CR. Dale zdarma
poskytuji e-learningové materidly, ve kterych si mladi mohou dohledat, jaka ubytovani

se jim v jejich situaci nabizeji a jak sepsat smlouvu.®®

®2 Srov. Liga otevienych muzi a Muzy détem. Patron [online].
%3 Srov. Your Chance o.p.s. Zacni sprdavné [online].
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,»New job, New life*

New job, New life je projekt realizovany z platformy Byznys pro spolecnost
a Nadaci Terezy Maxové. Odbornym garantem tohoto projektu je expertni tym sloZeny
z odbornikt na problematiku déti a mladych dospélych z détskych domovi. Projekt ma
pomahat mladym lidem z détskych domovi ziskat pracovni zkuSenosti a uplatnit se na
pracovnim trhu. Projekt podporuje mladé lidi z détskych domovi v jejich samostatném
zivoté mimo zatizeni. Projekt pro mladé lidi pfipravuje semindie pro zvysSeni profesniho
uplatnéni na trhu prace. Organizuje exkurze do firem, které jsou soucésti projektu.
Vyhledava pracovni pozice a ptipravuje mladé lidi na vybérova fizeni. Firmy, které se
do projektu zapoji, dostavaji informace o projektu a je jim poskytnuta podpora. Pokud
je mlady dospély urcen, jako vhodny kandidat na pozici v urcité firmeé, dostane ve firmé
mentora, ktery mu bude pomahat. V ramci projektu se snazi zvysSit povédomi vefejnosti

o problémech pii odchazeni z détskych domovi.*

,,Domov*

Obcanské sdruzeni Klub pratel déti détskych domovi vynalozi své veskeré finan¢ni
prosttedky na podporu sportu a dalSich zajmovych c¢innosti, vzdélavani, zdravi, akci
a podporuji realizaci socidlniho projektu zaméfeného na budovéni tzv. Domi na pul
cesty. Dva domy na pil cesty pofidil klub ze sponzorskych dari v Novém StraSeci.
V téchto bytech pomahaji ¢lenky Klubu mladym dospélym po odchodu z détského
domova. Pomahaji jim s hleddnim zaméstnani, jednani s ufady a dalSimi vécmi. Jedna
se o prechodné ubytovani, maximaln¢ na tfi roky, ale ani po tfech letech nejsou mladi
dospéli dostatecné finanéné zabezpeceni, aby si mohli pofidit vlastni bydleni. Proto klub
vytvoftil projekt ,,Domov*, ktery nabizi jedincim z Domu na piili cesty moznost odejit
z ptechodného podnajmu do trvalého ndjmu. Projekt ,,Domov* se podafilo zrealizovat
pocatkem roku 2001 v Rakovniku. Prozatim jde o 1 byt, ktery obyvaji tfi mladi dospéli,
kteti uspesné zvladli socializacni proces v Domu na piili cesty v Novém Straseci. Klub

je Fizen statutarnim organem nazyvanym rada klubu. ®

6% Srov. Byznys pro spole¢nost., Nadace Terezy Maxové. NEW JOB NEW LIFE [online].
% Srov. Klub pratel déti DD. Cinnosti a projekty [online].
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Dale byly v ramci klubu vytvofeny chranéné byty v Milovicich a zprovoznény pro
handicapované déti z DD v Nymburku. Jednd se o 3 garsonky domu na ptl cesty pro

d&ti nad 18 let. Projekt ,.domov* bude déle realizovan ve mést& Velvary. ®

Tyto projekty jsem vybrala zamérné, aby v mé praci byla vidét variabilita nasledné
péce, kterd je poskytovana skrze projekty pro mlddez. Tyto projekty pomahaji mladym

s ptipravou na odchod 1 po odchodu z détského domova.

2.4 Odborné poradenstvi

V rdmci odborného poradenstvi pro mladé dospélé, ktefi opustili détsky domov,
stanovuje zakon ¢. 108/2006 Sb., socidlni poradenstvi v oblasti rodinnych
a mezilidskych vztahti, pracovné pravni problematiky, socialniho zabezpeceni
a bydleni. V ramci zdkona je forma podpory také doprovazeni mladého dospélého do
samostatného Zivota, napi. pomoc pii uplatnovani prav, doprovazeni na trady, podpora
pti feSeni Zivotnich situaci (pomoc s hleddnim zamé&stnani nebo ubytovani). Pfi pomoci
s ubytovanim se poskytuje sluzba socialni prevence, kterd ma piedejit socialnimu
vylou¢eni mladého c¢lovéka a pomoci mu s jeho nepfiznivou situaci. Ubytovani je
mozné zatidit pro mladého dospélého v azylovych domech, domech na ptl cesty,

centrech socialni pomoci nebo ubytovnach. '

2.5 Finanéni pomoc

Finanéni pomoc mohou mladi dospéli ziskat diky nada¢nim fondim, které jsou
zaméfeny na pomoc a podporu v ruznych tizivych zivotnich situacich. Mladi lidé
mohou také zazadat o financni pomoc prostfednictvim zakona ¢. 111/2006 Sb.,
o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozd¢jsi predpist, ktery popisuje narok na davku
v hmotné nouzi. Osobou, kterd ma narok na finanéni pomoc mize byt 1 mlady clovek,
ktery odesel z Gistavni vychovy a dostal se do nezaddouci zivotni situace (Spatné zdzemi,
nedostatek financi), kterou nemiliZze sdm uspé€Sné vyieSit a mize byt tedy ohroZen

socialnim vylou¢enim. Organ hmotné nouze vytvofi pro mladého dospélého ,,program

% Srov. Klub ptatel déti DD. Cinnosti a projekty [online].
87 Srov. BEHOUNKOVA, L., Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajici v ndhradni
rodinné péci, s. 165-166.
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individualniho motiva¢niho postupu®, ktery si klade za cil ptedejit socialnimu vylouceni
mladého Elovéka ze spole¢nosti.®®

V ptedchazejicich odstaveich jsem popsala, kterd zatizeni poskytuji mladym lidem
po ukonceni ustavni vychovy naslednou péci v ubytovacich zafizenich, kde mohou
mladi dospéli ziskat poradenstvi, pokud si nebudou védét rady se svou situaci. Pro
shrnuti bych chtéla piipomenout, e v Ceské Republice zatim neexistuje komplexni
systém, ktery by podporoval mladého dospé€lého v pribehu pobytu i1 pfi ptripravé na
odchod z détského domova a jest¢ by dokazal pojmout néslednou péci o mladého
dospélého. Nejéastdjsi naslednou pé¢i v Ceské Republice poskytuji neziskové
organizace, které¢ pomahaji jak s ptipravou na odchod z détského domova, tak i po
odchodu. VSechny nésledné péce, které jsem popsala vySe, jsou jen na omezenou dobu.
Myslim si, Ze kdyby byl vytvofen systém, ktery by se o mladého cloveka staral jesté par
let po ukonceni tstavni péce, mohly by se neptiznivé situace, jako bezdomovectvi nebo
kriminalita, mladému dospélému vyhnout. ProtoZze mlady dospély mnohdy zacne
vyhledavat pomoc az kdyz uz je pozd¢, nehleda ji preventivné, nybrz az kdyz je

V NOouzi.

® Srov. BEHOUNKOVA, L., Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyristajici v nahradni
rodinné péci, s. 165-166.
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3 Systém nahradni vychovy a nasledné péce v Anglii

V této kapitole kratce popisSi systém nahradni péce v Anglii, ktery se od ceského
systému do jisté miry lisi, at’ jiz v péstounské nebo ustavni péci. Déle bych se zamétila
hlavné€ na tstavni vychovu, na jeji nafizeni a ucel. Také se v této kapitole zamétim na
naslednou péci pro mladé dospélé, kteti odchazeji z détskych domovi.

Systém ndhradni vychovné péce v Anglii je popsan v zdkon€ o ochrané ditéte (The
Children Act 1989, novelizovan 2004), ktery byl vytvofen v souvislosti s pfijetim
Umluvy o pravech ditéte. Nahradni vychovna péée se déli na nahradni rodinnou pégi,
kterd zahrnuje péstounskou pé¢i a osvojeni, a ustavni pé¢i. Ustavni péde je v Anglii
velmi malo uzivéana, protoze podle psychologickych studii, se zjistilo, ze ustavni péce
nemuze zajistit takovy psychologicky a citovy vyvoj ditéte jako Zzivot v ndhradni
rodinné pé&i. Ustavni péce je tedy v Anglii od 70. let 20. stoleti brana jako posledni
moznost umisténi ditéte, pokud mu nemtiZe byt zajisténa jind nahradni rodinna péce.”

V dalSich odstavcich, kratce predstavim typy péstounské péce, které jsou
poskytovany v Anglii, poté kratce popiSi osvojeni anasledné¢ se piesunu k popisu
ustavni péce v Anglii.

Péstounska péce je v Anglii nejuzivanéj$i nahradni rodinnou pé¢i a znaci se velkou
rozmanitosti forem. O pfedani ditéte do péstounské péce rozhoduje organ mistni spravy
(Local Authority, dale jen LA). Pfi péstounské péci zlstava pravni zodpovédnost za dité
nadale biologickym rodicim nebo organu mistni spravy. V Anglii maji devét forem
pestounské péce. Podle doby trvani péstounské péce mizeme rozliSit ti1 formy:
urgentni, kratkodobou nebo dlouhodobou. Dalsi dvé formy jsou zaméfené na
problémové déti nebo mladistvé, kteti se dopustili protipravniho jednani. Druhéd forma
se zabyva témito jedinci, ktefi maji navic specifické potieby. Tyto dvé formy jsou
poskytovany specidlné¢ vySkolenymi péstouny. Dalsi z forem péstounstvi je forma
poskytovana osobou ditéti blizkou nebo ptibuznym ditéte. Dal§i moZnou variantou je
soukroma péstounska péce, kterou si mohou rodie ditéte zatidit pod dohledem
mistniho orgdnu a je poskytovana tfeti osobou, pokud tato osoba s rodici ditéte sepiSe

soukromé-pravni dohodu. Déle se mize poskytovat v Anglii péstounska péce pro

% Srov. NOVAK, O., PALECEK, J., SMIDOVA-MATOUSOVA, O. Ndhradni péce o déti v Dénsku,
v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku, s. 97-99.
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zadatele o azyl. Ta je urCena ditéti, které nema statni obCanstvi ve Velké Britanii.
Posledni formou je péstounska péce respitni, kterd je poskytovana Casto jen na par dni
pro déti, které vyzaduji nadstandardni péci, napt. pro déti mentalné€ Ci télesné postizené.
Tato pé&e ma hlavné uleh¢it rodici, ktery o dit& pecuje a potfebuje par dni na zotaveni.”

Dalsi typem nahradni rodinné péce v Anglii je osvojeni. Osvojenim vznikd mezi
osvojitelem a osvojenym ditétem stejny vztah jako u biologického rodice a jeho ditéte.
U osvojeni pfechazi pravni odpovédnost za dit€ na osvojitele. Adopcni proces je
v Anglii zajistovan adop&nimi agenturami, které jsou vétiinou soucasti LA.”

Do péce statu se dostavaji ve velké veétSin¢ déti, které pochazeji z chudého
a socialn¢ deprivovaného prostiedi. Dé&ti, které se dostavaji do péce statu, prosly
nejCastéji zanedbanim nebo zneuZivanim a maji oproti svym vrstevnikim mnohem
Gast&ji zdravotni, psychické nebo emocionalni problémy.

V piedchozich odstavcich jsem se kratce zaméfila na rozdéleni péce v Anglii. Dale
bych se chtéla ve své praci zaméfit na Gstavni péci, tedy konkrétné na jeji nafizeni, ucel

a hlavné na zatizeni, ktera ji poskytuji.

3.1 Ustavni péce neboli rezidenéni péce
V Anglii je Gstavni péCe nazyvana rezidencni péci a v nékolika poslednich letech je
brana jako posledni moZnost, kam LA umisti dité, které bylo odebrano roding.
Rezidenéni détské domovy, které spadaji do ptsobnosti Odboru Skolstvi (Department
for Education), jsou €asto provozovany v soukromém ¢i neziskovém sektoru a ¢ast je
jich také fizena LA. V¢étSina residencnich domova pro déti je péti az Sesti luzkova.
Podle odboru skolstvi (Department for Education) si residencni péci kratkodobé projde
okolo 15 % déti, které jsou v systému ndhradni vychovy. Pocet déti zijicich v domovech
nebo v bezpecnych détskych domovech najednou je v dneSni dobé okolo 6360, to je asi
9 % z celkového poctu déti v systému nahradni vychovy v Anglii. vroce 1978 tento

udaj Cinil 32 %. Zde je vidét procentudlni rozdil tstavni vychovy v 70. letech 20. stoleti

a dnes. "

"Srov. NOVAK, O., PALECEK, J., SMIDOVA-MATOUSOVA, O. Ndhradni péce o déti v Ddnsku,
v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku, s. 99-102.
7'Srov. Tamtéz, s. 99-102.
2 Srov. NOVAK, O., PALECEK, J., SMIDOVA-MATOUSOVA, O. Ndhradni péce o déti v Dénsku,
v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku, s. 68.
3 Srov. O'HARA, M., Social Care Network. Children's care homes are seen as a last resort, but they can
be a safe haven [online]. (vlastni pieklad)
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Do reziden¢ni péce se nejvice dostavaji starSi déti, které si jiz proSly nékolika
pestounskymi formami, ale v zadné nesetrvaly. VétSinou maji tyto déti vice problému
naraz, jako napf. Spatné¢ duSevni zdravi nebo emocionalni a vychovné problémy
zpusobené traumaty z détstvi. Podle vladnich udaji je do residen¢ni péce v Anglii
piijimano 30 % déti z divodu zneuzivani, zanedbavani nebo kvili vyrazné nestabilité
péce v jinych formach nahradni rodinné péce. Piesun k mensim détskym domovim se
4-6 détmi miize byt vyraznym posunem k vytvofeni a rozvoji prostiedi, ve kterém se

détem bude dostavat dostate¢né intenzivni péée a podpory.”

3.2 Nafizeni iistavni vychovy
V dalsi ¢asti mé prace popisi, jak probiha natfizeni Gstavni péce v Anglii. Vysvétlim,
z jakych zakonl natizeni vychazi, kdo jej navrhuje a vydava. Dale popisi, kam se dité
umisti, pokud je rozhodnuto o nafizeni ustavni vychovy.

Naftizeni ndhradni vychovy v Anglii je popsédno v zdkoné¢ o ochrané ditéte (The
Children Act) z roku 1989 (novelizovan roku 2004) a v zdkoné& o ditéti a rodiné (The
Children and Families Act) z roku 2014. Hlavnim principem zékona o ochran¢ ditéte
(The Children Act) z roku 1989 je, Ze o dité je nejlépe postarano v biologické rodiné,
kromé ptipadii, kdy by tento pobyt byl proti blahu ditéte. Biologicti rodi¢e maji mit
plnohodnotnou roli v zivoté ditéte ato, 1 kdyz je dit¢ v nckteré formé¢ ndhradni
vychovné péce, pokud soud nerozhodl, Ze kontakt s rodinou by mohl dit¢ ohrozit.”
O blaho ditéte se musi zajimat soud v Anglii pfi jakémkoliv soudnim fizeni, at’ se jedna
o vychovu ditéte, spravu jeho jméni nebo jeho piijmu. Pii jakémkoliv fizeni musi soud
brat zfetel na to, Ze jakékoliv prodluzovani soudniho Fizeni miize ohrozit blaho ditéte.”

Pro umisténi ditéte do ndhradni péce neboli Care order musi LA pozadat o jeji
nafizeni soud tim, ze mu poda zpravu. Divody pro odebrani ditéte, které miize prislusny
mistni organ ve zpraveé uvést, jsou, ze o dit€ neni v jeho biologické rodin€ dostatecné
postarano, neni mu zabezpecena vychova a dité je zanedbavané, nebo mu hrozi jma na
zdravi”” Soud miZe po proetieni situace ditéte natidit nahradni pé&i o ditd pouze

tehdy, pokud bylo zjiSténo, Ze dotycné dité v rodin€ trpi, nebo je pravdépodobné, ze trpi

" Srov. O'HARA, M., Social Care Network. Children's care homes are seen as a last resort, but they can
be a safe haven [online]. (vlastni pieklad)

73 Srov. Department for education. Court orders and pre-proceedings For local authorities [online]. s. 3-
4. (vlastni preklad)

76 Srov. Children Act 1989: Chapter 41, section 1 [online]. (vlastni pieklad)

"7 Srov. Citizens Advice. Children and local authority care [online]. (vlastni pieklad)
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a bylo poznamenano zifetelnymi zranénimi. Pfikaz k ndhradni pé¢i mize byt také vydan,
pokud se zjisti, ze dosavadni péce rodicu o dit€¢ by mohla vést k ohrozZeni ditéte. DalSim
davodem k natizeni jiné péce je to, ze biologi¢ti rodi¢e nezvladaji vychovu ditéte a dité
se poté vymyka rodi¢ovské kontrole.”

Pokud soud rozhoduje o natizeni nahradni vychovy ditéte at’ rodinné ¢i ustavni,
piihlizi na pféni a pocity ditéte s ohledem na jeho vék ajeho porozuméni situaci,
ve které se nachazi. Dale ptihlédne k fyzickym, emocionalnim a vzdélavacim potiebam
ditéte a k vlivu zmény vychovné péce na vyvoj ditéte. Soud také piihlizi k veSkerym
vlastnostem ditéte, které povazuje za dilezité, jako je v€k, pohlavi, prostredi v kterém
vyristalo a vlastnosti, kterymi disponuje. A hlavné musi brat soud ohled na Skodu,
kterou dité utrp&lo v jiné pé&i a zda mu stale hrozi riziko vzniku $kod.”

Poté, co soud rozhodne, Ze je vychova ditéte v biologické rodiné nedostatecnd nebo
ohrozujici, vyda ptikaz k umisténi ditéte do nahradni péce. Dité je poté predano do
pusobnosti LA. LA poskytuje ditéti ubytovani a vytvofi s ditétem umistovaci plan
(Placement plan). V tomto planu LA uvede zdravotni stav ditéte, jakou péci bude dale
potiebovat, jeho vzdélavaci potieby, jaky miize mit kontakt s rodi¢i a dalsi. LA poté
rozhodne na zdklad¢ pfani rodic¢h a ditéte, kam dit¢ umisti, aby dit¢ mohlo zlstat
v kontaktu s rodinou a kamarady. Pfi rozhodovani dava LA pfednost nahradni rodinné
péci pred détskymi domovy a do détskych domovil je dité umistovano, pouze pokud
Jina ndhradni rodinna péce nebyla pro dit¢ vhodna. Pokud nebyl vydan soudem zékaz
kontaktu rodice s ditétem, musi LA udrZovat dit€ v kontaktu s biologickou rodinou. Po
umisténi ditéte do nahradni rodinné péce, dohlizi LA 1 nadale na blaho ditéte, pokrok ve
Skole, ptrani ditéte 1 rodich. Ptikaz k dohledu na péci o dit€¢ mize byt vydan na dobu
jednoho roku a prodluZzovéan na jakoukoliv dobu, ktera ale nesmi piekrocit tti roky od
vydani prvniho ptikazu o dohledu na dité. Ptikaz k ndhradni vychovné pé¢i miize trvat
az do zletilosti ditéte. V détskych domovech muze potom mlady dospély na zékladé
préani, ktera popisi v dalich odstavcich, zistat po 18 roku az do 25 let.*

Z predeslych odstavcll jsme se dozvédéli, Ze navrh k nafizeni Gstavni vychovy
v Anglii poddva LA apoté, pokud se zjisti, ze je dit¢ v biologické rodin€¢ opravdu

zanedbavané, tyrané nebo zneuZivané, rozhodne soud o nafizeni nidhradni péce. Kdyz

78 Srov. Department for education. Court orders and pre-proceedings For local authorities [online]. s. 24.
(vlastni preklad)

7 Srov. Children Act 1989. Chapter 41. section 1 [online]. (vlastni preklad)

% Srov. Citizens Advice. Children and local authority care [online]. (vlastni pieklad)
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tak soud rozhodne, dit¢ se dostava do péce LA, ktery vytvoii umistovaci plan podle
toho, jakou péc¢i a vychovu dité pottebuje. PriCemz LA voli ustavni péci az jako

posledni moznost a pouze tehdy, pokud predeslé péce ditéti nevyhovovaly.

3.3 Zaftizeni rezidenéni péce
V nasledujicich odstavcich popisi zatizeni, kterd provozuji Gistavni péci v Anglii. Popisi
jednotliva zatfizeni, pro koho jsou urcena a jaky je jejich ucel.

V Anglii doSlo voblasti reziden¢ni institucionalni péce k transformovani
pobytovych zatizeni pro déti. Zatizeni se rozClenila dle potteb déti tak, aby déti mély
dostatek soukromi a Zivotniho prostoru. Proto doslo k pfeméné téchto zafizeni na mala
zatizeni s malym poétem déti.*!

Mezi nejcastéjsi zatizeni rezidencni péce o déti v Anglii se fadi détské domovy
(Children’s home). Podle zdkona o standardech péce z roku 2000 (The Care Standards
Act 2000) se détskym domovem rozumi domov, ktery détem do 18 let poskytuje
ubytovani a péci. V détskych domovech v Anglii pecuji pracovnici o déti do 18 let, ale
to neznamena, ze déti po 18. roku véku musi z domova ihned odejit. Détské domovy se
podle zakona maji snazit, aby v détskych domovech byli mladi lidé starSi 18 let
v menSiné oproti ostatnim détem. Détské domovy v Anglii si uvédomuji, ze z diivodu
nizkého poctu déti v détskych domovech muze nastat situace, kdy bude v domové vice
mladych dospélych neZ déti do 18 let. Pracovnici détskych domovi si uvédomuji, Ze
mlady dospély po 18. roku miiZze byt zranitelny a neni vzdy spravné nechat mladého
dospélého domov opustit, pokud je v jeho nejlepsim zajmu v domové dale zistat.*

Jednim z divodt, kvili kterym mtize mlady Cloveék ztistat v détském domove, miize
byt ztrata ubytovani, které mladému dospélému pomohl najit osobni poradce. Z tohoto
davodu mize mlady dospély zistat v détském domové€, dokud se mu nenaskytnou jiné
moznosti ubytovani. Dal§im diivodem k setrvani v détském domové je prani dokonCit
studium. Je-li u mladého Clovéka patrna snaha studium dokoncit a jsou-li vidét vysledky
snazeni, ma moZnost zlstat v détském domové az do véku 25 let. Dalsi prodlouzeni
muze vzniknout na piani mladého dospélého, ktery chce nadale ziistat v domoveé se

svymi sourozenci. Divodem pro prodlouzeni pobytu mladého cloveka v détském

¥ Srov. NOVAK, O., PALECEK, J., SMIDOVA-MATOUSOVA, O. Ndhradni péce o déti v Ddnsku,

v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku, s. 71.

82Srov. Ofsted. Introduction to children’s homes: a children’s social care guide to registration [online].
s. 4,14. (vlastni preklad)
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domové€, mize byt psana dohoda, ve které stoji, Ze mlady dospély jesté neni pripraven
opustit détsky domov, ale je vytvoren jeho cileny plan na odchod.®

Nekteré détské domovy poskytuji také détem od 16 roku podporované ubytovani
(supported accommodation), ve kterém se déti za¢inaji osamotiiovat a pfipravuji se na
odchod z détského domova. V Anglii existuje nékolik variant détskych domovt, které
se lisi hlavné cilovou skupinou, o kterou se staraji, jako napt. zdravotné postizené déti ¢i
problémové déti se zavislosti na drogéch nebo alkoholu. Dal$i moznosti jsou détskeé
domovy, které spadaji pod LA jako kratkodobé ¢i dlouhodobé feSeni situace déti bez
zaopatieni.**

Kazdé¢ dité, které piijde do détského domova ma ssebou umistovaci plan
(Placement plan), ktery mu vytvofil LA. Tento plan obsahuje: zdravi ditéte a zdravotni
péci, kterou bude pottebovat béhem dalSiho pobytu v détském domové€, vychovna
opatfeni, pozadavky na vzdélani a jeho kulturni a ndboZenské vyzndni. Dale plan
obsahuje kontaktni ujednani s rodici a oblibené volnocasové aktivity ditéte. V détském
domové je ditéti pridélen kliCovy pracovnik, ktery rozviji tento umist'ovaci plan na plan
pecujici (Care plan) a aktualizuje ho kazdych 6 mésic pobytu ditéte v détském
domove. Pracovnici détského domova se také snazi udrzet kontakt srodinou ditéte,
snazi se vytvaret bezpecna mista ke schlizkam ditéte s rodi¢i a zapojuji rodi¢e do aktivit,
které détsky domov porada. Témito moznostmi se pokousi zajistit, aby, pokud to
podminky dovoli, m&lo dit& staly kontakt s rodici.®

Dalsi typem détského domova v Anglii jsou obytné Skoly (residental schools), které
poskytuji zaklim ubytovani a vzdélani vice jak 295 dni v roce.

Obdobnou variantou détskych domovi v Anglii jsou zabezpecené détské domovy
(secure children’s homes) starajici se o déti, které¢ se dopustily trestného ¢inu nebo
potiebuji zvlaStni ochranu. Jsou registrovany jako détské domovy a schvaleny

tajemnikem statu. Maji za u&el omezeni svobody d&ti.*®

8Srov. Ofsted. Introduction to children’s homes: a children’s social care guide to registration [online].
s. 4,14. (vlastni preklad)

¥Srov. Ofsted. Introduction to children’s homes: a children’s social care guide to registration [online].
s. 12, 4 (vlastni preklad)

% Srov. WILLIAMS, A. Staff Guide to the Children's Homes Standards and Regulations. s. 4-6. (vlastni
preklad)

% Srov. Ofsted. Introduction to children’s homes: a children’s social care guide to registration [online].
s. 5. (vlastni pieklad)
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V ptredchazejicich odstavcich jsem popsala, jaka zafizeni se zabyvaji ustavni
vychovou v Anglii. Mezi nejCastéj$i zafizeni patii pravé détské domovy, kterymi se
budu dale zabyvat v mé praci a to hlavné tim, jak ptipravuji dospivajici déti na odchod

z détského domova.

3.4 Piiprava a odchod z rezidenéni péce

S ptipravou na odchod z détskych domovi v Anglii za¢inaji pracovnici od 15 let véku
ditéte. Vychovatelé¢ a socialni pracovnici se zacinaji starat o to, kde bude dit¢ bydlet
a jakou pomoc bude potiebovat po odchodu z détského domova, aby dosahlo co nejvetsi
nezavislosti v jeho dal$i Zivotni etapé. Podle zdkona o odchodu z péce (The Leaving
Care Act 2000) maji vSechny déti vyrustajici v détském domové od 15. roku pravo na
osobniho poradce, kterého jim pfidéli LA. Tento poradce jim pomize vytvofit tzv. plan
cesty (Pathway plan), ktery pomaha détem k osamotnéni se. Osobni poradce se ujist'uje,
zda ma dit€ po opusténi péce kde bydlet a pokud nema, pomahé mu najit bydleni nebo
finanéni pomoc do zacatku jeho samostatného zivota. Socialni pracovnik z détského
domova a osobni poradce ve spolupraci s ditétem vytvari plan cesty ditéte. Tento plan si
po 18. roce prevezme osobni poradce, ktery s mladym dospélym opoustéjicim détsky
domov bude nadale v kontaktu a to aZ do v€ku 21 let. Pokud mlady dospély studuje, tak
mu osobni poradce pomahé az do jeho 25 let.*’

Osobni poradce ma za kol pomoci vytvofit mladému dospélému plan cesty
k osamostatnéni po odchodu z détského domova. Poté se podili na realizaci tohoto
planu a jeho vyhodnocovani. Osobni poradce také pomahéd koordinovat sluzby, které
mlady ¢lov€k vyuziva. Poradce se musi o mladého dospélého aktivné zajimat, zjiStovat
jeho pokroky avse uvadét v pisemnych zaznamech.*® Osobni poradce za&ina
s pfipravou na nezavislost od 15. roku zivota ditéte, pomahd rozvijet jiz nabyté
dovednosti ditéte a to napi. vafeni, zachdzeni s financemi, uklizeni, pé¢i o svou osobu.
Osobni poradce ma také za kol poskytnout ditéti poradenstvi a podporu ohledné
odchodu z détského domova jako: moZnosti dalSiho vzdélani, rozvoj dovednosti,

hledani ubytovani, zadosti o ddvky nebo hledani zaméstnani. Osobni poradce musi

¥Srov. KOVARIK, J. a kol. Ndhradni rodinnd péce v praxi, s. str. 144
Srov. KOVARIK, J. a kol. Ndhradni rodinnd péce v praxi, s. str. 144
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mladému dospélému poskytnout kontaktni tdaje, telefonni Cislo nebo email, nebo
alesponi &islo na organizaci, pro kterou osobni poradce pracuje.*’

Plan cesty (Pathway plan) se vytvaii podle toho, co chce mlady dospély ve svém
zivoté delat a co ocekdva od zivota po odchodu z détského domova. K planu mohou byt
pfipojeny nazory vychovatell, ulitelii arodinnych pfislusniki. Plan obsahuje tyto
oblasti: jaké zaméstnani chce mlady dospély v zivoté dé€lat, jaké potfebuje zaméestnani,
jakou finan¢ni podporu potiebuje, jaké jsou jeho zdravotni potieby, na které lidi se
muze obratit, pokud bude potiebovat pomoc a jeSt¢ mnoho dalSich oblasti, které se
mohou konkrétniho mladého dospivajiciho tykat.”® Plan cesty je aktualizovan kazdych 6
mésicich od prvniho vytvofeného planu. Pokud dojde k velkym zméndm, mize se plan
do 28 dni aktualizovat (napt. zména adresy mladého dospélého). Osobni poradce musi
pomoci dospivajicimu najit ubytovani, pokud mlady dosp&ly nevi, kde by mohl Zit. °'

Nekteti mladi dospéli odchazejici z détskych domovl se vraci do své biologické
rodiny, ale jejich osobni poradce je varuje, Ze rodina nemusi fungovat, tak jak fungovala
pied jejich odchodem. Zda by se mladému dospélému mohl doporucit navrat do rodiny,
zalezi na tom, jak se udrzoval kontakt mezi ditétem a rodinou béhem pobytu ditéte

v ’ v 92
v détském domove.’

3.5 Moznosti nasledné péce

Legislativni ramec ukldda zdkonem o odchodu zpéce zroku 2000 LA povinnost
podporovat mladé lidi z nahradni vychovy v jejich ubytovacich potifebach. LA by tedy
méli nabizet vybér ubytovani, posoudit potfeby mladych a mit nouzovy plan, pokud by
mladému ubytovani nevyslo.”

V Anglii mezi moznosti ubytovani s ur¢itou mirou nasledné péce mohou patfit
socidlni byty nebo podporované¢ bydleni, které ma vice variant s odliSnou mirou
podpory. Podporované bydleni se ve vSech téchto variantach poskytuje nejdéle na 1 rok.

vr v ’ oy ’ v r 4
Dal3i moZnosti ubytovani mohou byt naptiklad ubytovaci centra Foyers.’

¥Srov. Trafford coucil. A Guide to Leaving Care And the Financial Support Paid to Care Leavers
[online]. s. 6-7. (vlastni pieklad)

*Srov. KOVARIK, J. a kol. Ndhradni rodinnd péce v praxi, s.. 144

*! Srov. Trafford coucil. A Guide to Leaving Care And the Financial Support Paid to Care Leavers
[online]. s. 10. (vlastni pieklad)

%2 Srov. KOVARIK, J. a kol. Néhradni rodinnd péce v praxi, s. 144.

% Srov. Shelter. Accommodation options for care leavers [online]. (vlastni preklad)

** Srov. Shelter. Accommodation options for care leavers [online]. (vlastni preklad)
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Moznostmi nasledné péce o mladého dospélého se také zabyva osobni poradce, na
kterého se mize mlady dospély vzdy obratit s jakymkoliv problémem. Osobni poradce
mladého ¢loveka jeste tfi roky po odchodu z détského domova doprovézi a pomahd mu
fesit situace, ve kterych se mlady dospély nachazi. Poradce zaroven sepisuje plan cesty,
ktery by mél vést k iplnému osamoceni mladého dospélého. Osobni poradce pochazi ze
socidlnich sluzeb ptislusného uradu urcit€¢ho mésta, ve kterém mlady dospély pobyva.

Jako ptiklad jsem si vybrala LA Trafford Council ve mésté Trafford v anglickém
hrabstvi Velky Manchester, ktery kromé jiného popisuje, jaké ubytovaci moZznosti
poskytuje mladym lidem po ukon&eni néhradni péée, pokud se nachézi v nouzi.”

V Anglii existuji dalsi Gfady LA vétSinou v kazdém vétSim mésté, které poskytuji
vSem mladym dospélym odchazejicim z ndhradni vychovné péce osobniho poradce
a ubytovaci sluzby, které se mohou liSit v délce atrovni podpory po odchodu

z détského domova. Trafford Council jsem si vybrala, nebot jeho pfirucky, z nichZ jsem

Cerpala informace, pochazeji aktualné z roku 2014.

3.6 Moznosti bydleni

Osobni poradce pomaha mladému cloveku s registraci nebo hledanim ubytovani, ale
o moznosti bydleni uvedené v této kapitole se mohou uchazet i mladi dospéli, ktefi

ptisli o své predchozi ubytovani a hrozi jim bezdomovectvi.

3.6.1 Socialni bydleni

Jednou z variant ubytovani je socialni bydleni, kdy je mladému clovéku poskytnuto
ubytovani v jednotlivych bytech ¢i domech, které spadaji pod ubytovaci sluzby
méstského uradu Trafford. V tomto ubytovani si miZze mlady dospély urcit, jak velkou
pomoc bude potfebovat do zacatku. V socidlnich bytech plati mlady dospély urcity

snizeny najem a podptrny personal ho pravidelng navitévuje. *°

3.6.2 Podporované bydleni
Mlady dospély vSak Casto pottebuje stalou podporu, proto existuje varianta bydleni:
Podporované bydleni (Supported accommodation), ve kterém ma mlady dospély

podporu 24 hodin denné. Pracovnici podporovaného bydleni poskytuji pomoc mladym

% Srov. Trafford council. 4 Guide to Young Peoples Accommodation in Trafford [online] s. 1-2. (vlastni
preklad)
% Srov. Trafford coucil. A Guide to Leaving Care And the Financial Support Paid to Care Leavers
[online]. s. 10. (vlastni pieklad)
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dospélym ve véku 16-19 let a mize byt prodlouzena az do veku 25 let. Mladym
dospélym je poskytnuto ubytovani na 6 mésici v byté s celodenni podporou. Mladi
dospéli se v podporovaném bydleni uc¢i nezavislému Zivotu. Pracovnici je zde uci, jak
ziskavat informace o davkach azadat si o né, ziskavat informace o zdravotnickych
zafizenich a jak se postarat o svou domécnost.”’

Podporované bydleni se také poskytuje mladym Zenam z détského domova, které
oté¢hotni nebo maji jiz déti do tii let a potiebuji jesSté podporu na piechod k nezavislému
zivotu. Mladé matce je poskytnut byt skoupelnou akuchyni. Pracovnici
v podporovaném bydleni u¢i mladé Zeny spravovat své penize, zazddat si o socialni
podporu nebo prispévek na bydleni a pomahaji jim najit vhodné trvalé bydleni. *®

Podporované bydleni ma jesté jinou podobu, kdy se mlady dospély po odchodu
z détského domova miize nast¢hovat k majiteli ur¢it¢tho domu, ktery poskytuje
podporované bydleni a poskytne mladému dospélému ubytovani ve svém domé a bude

mu poskytovat individualni podporu. **

3.6.3 Ubytovani s ¢asteénou podporou

Po odchodu z détského domova mohou mladi dospéli ziskat ubytovani ve vlastnim
podndjmu, ktery jim miize pomoc zatidit osobni poradce. Nékteti mladi dospéli se ale
jesté nemusi uplné citit na to, aby ptevzali zodpovédnost za vSechno, co se skryva pod
odpovédnosti za vlastni bydleni. Tito mladi dospéli mohou prodiskutovat se svym

osobnim poradcem, jakou &aste¢nou podporu by pottebovali.'”

3.6.4 TFoyers

Dalsi ubytovaci moznosti pro mladé dospélé, ktefi se ocitli na prahu bezdomovectvi
v Anglii, jsou Foyers. Foyers jsou ubytovaci centra, které vlastni registrovany socialni
pronajimatel. Zajistuji vzdélani, bezpecné ubytovani, podporu a Skoleni pro mladé lidi
ve véku 16-25 let. Také piipravuji cestu pro UspéSny prechod k nezavislému zivotu.

Mladi dospéli jsou do Foyers umistovani na zakladé¢ dohody. Vyménou za osobni

%Srov. Traford council. A Guide to Young Peoples Accommodation in Trafford, Trafford council
[online]. s. 2. (vlastni preklad)

%Srov. Traford council. A Guide to Young Peoples Accommodation in Trafford, Trafford council
[online]. s. 3. (vlastni pieklad)

%Srov. Trafford coucil. A Guide to Leaving Care And the Financial Support Paid to Care Leavers
[online]. s. 10-11. (vlastni pieklad)

1Srov. Traford council. A Guide to Young Peoples Accommodation in Trafford, Trafford council
[online]. s. 3. (vlastni pieklad)
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sluzby od Foyers se musi mladi lidé aktivné zapojovat do vlastniho rozvoje

- 101
osobnosti.'”

3.7 Finanéni pomoc

Pti odchodu z détského domova mohou mladi dospéli v Anglii pozadat o grant od
socialnich sluZeb na zakladni vybaveni domacnosti. Pokud poZadaji o tento grant, musi
splinovat nékolik podminek: musi se jednat o osobu starsi 18 let, ktera pobira ptispévek
v nezaméstnanosti a odesla z détského domova. V Anglii si osoby stars§i 18 let mohou
zazadat o podporu v nezaméstnanosti, podminkou vsak je, Ze pracuji méné nez 16 hodin
nebo studuji. Pokud mlady dospély, ktery odesel z détského domova, pobira nizky nebo
zadny ptijem, mize si zazadat o socialni davky na zaplaceni ndjmu. Také miize pozadat
o socialni podporu, pokud nemize pracovat z divodu onemocnéni nebo studia pred
maturitou.'”?

Mlady dospély, ktery odchazi z détského domova do vlastniho bydleni, md narok
na grant odchodu z péce, ktery ¢ini £ 2000 (63 364,- K¢). Odchazejicimu se grant
vydava na ndkup nabytku a domacich potieb, které odchazejici pottebuje. Grant se
muize vyplacet na splatky, takZe ho mlady dospély nemuize ihned vSechen utratit.
Osobni poradce radi mladému dospélému, jak s penézi spravné a peclivé zachazet
a spole¢né vytvoii 1 vydajovy plan grantu. Myslim si, Zze vytvofeni vydajového planu
mladému dospélému velmi pomize redlné si pfedstavit, jak penize nejlépe vyuzije pro
svij dal$i samostatny zivot. U mladych dospélych z détskych domovii mohou v jejich
nezavislych Zivotech nastat krizové situace. Pokud nastane takova Zivotni krize, posoudi
osobni poradce, zda mize byt mladému dospélému v nastalé situaci poskytnuta finan¢ni
pomoc. Osobni poradce také mladému dospélému pomahd zakladat bankovni ucet,
pokud ho jiz nemd zalozeny. Poradce také pomaha s vytvofenim vydajového planu, aby
mlady ¢lovek dokazal vyjit s vydaji za paliva, potraviny a dal$i. Mlady dospély se timto

o Vv e ’ v 1
zptisobem naudi Setfit a pracovat se svym rozpodtem. '

"'Srov. The Foyers Federation. Foyers [online]. (vlastni preklad)

12Srov. KOVARIK, J. a kol. Ndhradni rodinnd péce v praxi, s. 144-145.

193Srov. Trafford coucil. A Guide to Leaving Care And the Financial Support Paid to Care Leavers
[online]. s. 18-21. (vlastni pieklad)
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3.8 Projekty uréené mladym dospélym z détskych domovii v Anglii
Tyto projekty jsem ve své praci uvedla, protoZze je doporuCuje ve své piirucce i LA
Traford concil, jako dal$i formu nasledné péce o mladé dospélé, kteti opustili nahradni

vychovu v Anglii.

,Elstree Court Independent Living project

Dalsi variantou bydleni, které nabizi Trafford council pro mladé lidi v Anglii je projekt
nezavislého bydleni (Elstree Court Independent Living project). v tomto projektu je
mladym dospélym poskytovan vlastni byt a pecovatelskd sluzba, kterd bude mladého
dospélého ucit spravovat svlij byt a zit samostatné. Tento projekt je zpravidla na jeden
rok pobytu, aby se mladi lidé naucili nezavislosti a mohli odejit do vlastniho najmu bez
podpory. Vyse podpory a péCe je urcena na zdklade toho, co si pfeje mlady ¢lovek se

Ve, we v . . v ’ r 104
naudit &i zmé&nit a spolupracuje p¥i tom se svym osobnim poradcem. "

,,Catch 22

Tento projekt zafizuje komplexni podporu pro mladé dospélé z détskych domovii
a snazi se zlepsit jejich zivotni Sance. Podporuje mladé dospélé k nezavislosti, poskytuje
Jim pecovatelské sluzby, aby nevznikly negativni dopady na mladého €lovéka z diivodu
nevhodného ubytovani nebo zaméstnani. Dalsi podporu, kterou tento projekt poskytuje,
je ucnovské vzdélani a zajiSténi zaméstndni. Poskytuje také poradenskou cCinnost

o ubytovacich sluzbach, najmech, atd.'®

,,Become*
Posledni anglicky projekt, ktery bych chtéla uvést, se jmenuje Become. Jeho poslanim
je podporovat apomdhat détem v jakékoli péci a mladym dospélym po odchodu
z détského domova. Projekt se snazi podpofit emocionalni pohodu mladého dospélého
a cilevédomé Ziti jeho zivota. Poskytuji bezplatnou linku, poradenstvi a terénni sluzbu
pro mladé lidi ve véku 16-25 let.'"

Pro shrnuti této ¢asti prace, bych chtéla zdiraznit, Ze naslednou péci se v Anglii

zabyva osobni poradce pochazejiciho z urcitého ptislusného mistniho ufadu (LA), ktery

1%4Srov. Trafford coucil. A Guide to Leaving Care And the Financial Support Paid to Care Leavers
[online]. s. 10-11. (vlastni pieklad)

1% Srov. Trafford coucil. A Guide to Leaving Care And the Financial Support Paid to Care Leavers
[online]. s. 31. (vlastni pieklad)

1%Srov. The charity for children in care and young care leavers. Become [online]. (vlastni pieklad)
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poskytuje socidlni sluzby, jako naptiklad ubytovani a podporu. PtisluSny mistni ufad
piidéli osobniho poradce ditéti uz v 15 letech. Ve své praci uvadim jeden konkrétni
mistni ufad a to Trafford, ktery poskytuje osobni poradce a naslednou péci, ale v Anglii
existuje mnoho dalSich Ufadt, které poskytuji mladym dospélym, ktefi odesli z péce
statu osobniho poradce a podobnéd ubytovani, kterd se mohou lisit v délce a podpote
pobytu. V predchozich odstavcich jsem popsala, v jakych typech nasledné péce, které
jim pomaha osobni poradce zatidit, se mohou mladi dospé€li po odchodu z ndhradni
vychovy ubytovat. V Anglii existuji také neziskové organizace, které pomahaji
mladému dospélému s odchodem 1 po odchodu z ndhradni péce. Ale hlavni naslednou
péci jsou v Anglii dle mého ndzoru osobni poradci, ktefi mladému dospélému poméahayji

dalsi tfi roky po odchodu z détského domova.
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4 Shrnuti

Cilem mé bakalatské prace bylo predstaveni moznosti nasledné péce o mladé dospélé
po odchodu z détského domova jak v Ceské republice, tak v Anglii, kterou jsem popsala
v predeslych kapitolach. V této kapitole nejdiive porovndm nastaveni ustavni vychovy
v Anglii a CR. Poté prejdu k porovnani nasledné péée, abych zjistila, jaky je rozdil mezi
touto péci u nas a v Anglii a zda bychom se mohli od Anglie né¢im inspirovat. V Anglii
se dava prednost nahradni péci rodinné a Gstavni vychova se natizuje aZ jako posledni
moznost. V Ceské republice by se tstavni vychova také méla nafizovat, az pokud
selhala predchozi opatteni, ale 1 pfesto je stale castym nahradnim feSenim. Divodem je
nedostate¢né rozvinuti neustavnich forem nahradni péée v Ceské republice. Odpovidaji
tomu statistiky Ministerstva prace a socialnich véci, o kterych jsem psala v prvni
kapitole. Na rozdil od Anglie, kde je ustavni vychova brana jako posledni moznost pro
dit¢, které si predtim proslo nékolika jinymi formami nidhradni rodinné péce, hlavné
péstounskymi. Péstounskd péfe ma v Anglii mnoho forem, znichz jsou nékteré
zajistény specialné vyskolenymi péstouny. Pokud déti bez uspéchu projdou nékolika
formami péstounské péce, dostavaji se nakonec do ustavni péce. Proto se déti dostavaji
do ustavni péce, nejcastéji do détského domova, az ve starSim v€ku. Dle mého nazoru
muze ditéti casté stiidani forem péstounské péce ublizit. Détské domovy v Anglii maji
ale v péci nejvice 6 déti najednou, proto se pracovnici détskych domovit mohou témto
détem plné¢ vénovat a poskytovat jim intenzivni péci (napf. v pfipad€ Spatnych
zkuSenosti s predeslou péstounskou péci).

S ptipravou na odchod zacinaji détské domovy u nas i v Anglii obdobné, okolo 15
let véku ditéte. Pracovnici détskych domovl se snazi pfipravit déti na Zivot mimo
détsky domov, pomahaji jim dosahnout vzdélani, které pottebuji k ziskani povolani,
které chtéji délat. UCi je pracovat s penézi, jak se starat o svou domacnost, varit, uklizet
a dalsi uzite¢né dovednosti, které se jim budou hodit do Zivota mimo détsky domov.
V CR détskym domoviim s piipravou asto poméhaji neziskové organizace, které
pfipravuji rizné projekty pro tyto déti. Pracovnici détskych domovli pomahaji détem
najit ubytovani a praci pfed odchodem a snazi se nenechat odejit mladého dospélého

téchto jistot.
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V Anglii existuji organizace, které pomahaji s pfipravou na odchod déti z détskych
domovi. Jednim z podstatnych rozdilti mezi Anglii a Ceskou republikou je to, Ze détem
v Anglii je od 15 let jejich véku dle zdkona ptidé€len od ptislusného tradu osobni
poradce, ktery vytvari plan cesty pro dité, které bude odchazet z détského domova. Plan
cesty se kazdych 6 mésicti aktualizuje a musi obsahovat, jaké zaméstnani chce doty¢né
dit¢ d¢lat, jaké vzdélani potiebuje, zdravotni stav ditéte, financni prostiedky, které bude
potiebovat, ubytovani a mnoho dal$ich oblasti, kter¢ se tykaji ur¢ité¢ho ditcte, které bude
odchazet z détského domova. Osobni poradce musi ditéti pred odchodem z ustavni péce
pomoc zajistit ubytovani, aby se nestalo, ze dit¢ odejde bez ubytovani. V obou zemich
si déti mohou prodlouZit pobyt v détskych domovech, v CR pouze z diivodu dalsiho
vzdélani, ale v Anglii existuje divodii hned né€kolik, napt. ztrata ubytovani nalezen¢ho
osobnim poradcem, ptani zlistat se sourozenci a dalsi, kterd popisuji ve tteti kapitole.
Déle v détskych domovech mladi dospéli dostdvaji finan¢ni piispévek pii odchodu,
ktery se vCR republice vydava podle hledisek, stanovenych détskym domovem
anejvySe muze tato Castka dosahnout 25 000,- K¢. V Anglii dostavaji mladi dospéli
odchazejici do vlastniho bydleni grant odchodu z péce, ktery ¢ini £ 2000 (63 364,- K<)
a osobni poradce pomaha odchazejicimu finance ziskané ztohoto grantu spravné,
vyuzit. Vytvaii spolecné 1 vydajovy plan, aby mlady dospély vid€l, za co penize utraci.
Myslim si, ze osobni poradce je vybornd sluzba, ktera pomize mladého dospé€lého
integrovat do spolec¢nosti po odchodu z détského domova a posune ho o kousek dal
k nezavislosti.

Nasledna péée v obou zemich se od sebe dle mého nazoru zna¢né lisi. V CR neni
systém, ktery by byl garantovany statem a pojimal péci, pfipravu na odchod a jesté
naslednou péc¢i o mladé dospélé, ktefi odesli z détského domova. Pokud se mlady
dospély dostane do krize, ma moznost poradenstvi u socialniho kuratora pro zletilé¢ nebo
v détském domové. V CR se naslednou pééi rozumi uchopeni a rozvijeni dovednosti
mladého dospélého, které ziskal v détském domove. Zatfizenimi poskytujicimi
naslednou péci jsou startovaci byty, kterymi disponuji nékteré¢ détské domovy. Mezi
dalsi zatizeni, kterd poskytuji naslednou péc€i, patii domy na pul cesty, azylové domy
nebo ubytovny. Tato zafizeni se snazi mladého dospélého posunout k co nejvétsi
nezavislosti a podporovat jiz nabyté schopnosti z détského domova. Ubytovani v téchto
zafizenich si ale musi mlady dospély zatidit sém nebo skrze socidlni sluzby, které mu

pomohou ubytovani zajistit. Mezi nejCastéjsi naslednou péci v CR mizeme podle mého
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nazoru zatadit neziskové organizace, které pro tyto ptipady vytvari projekty pomahajici
mladym lidem najit zaméstnani nebo ubytovani a prohloubit znalosti ziskané v détském
domové€. Tyto neziskové organizace si opét musi najit mlady dospély sam nebo skrze
socidlni sluzby, ale nékteré projekty vyhledavaji klienty jiz v détském domové. Projekty
bohuzel ¢asto byvaji realizovany pouze na omezenou dobu a jen v né€kterych lokalitach
a v tomto omezeni vidim mezery v nésledné péci u nas.

Oproti tomu, pokud odejde mlady Cloveék z détského domova v Anglii, osobni
poradce mu musi pomoci zafidit ubytovani a to 1 v piipadé, kdy toto ubytovani mlady
dospély ztrati. Osobni poradce mladého dospélého doprovazi po dobu dalSich tii let po
odchodu z détského domova a musi mladému dospélému pomdhat s ubytovanim,
zaméstnadnim a ¢imkoli, s ¢im si mlady dospély nebude védét rady. V ramcei socialnich
sluzeb ptisluSného mistniho Ufadu, ze které¢ho osobni poradce pochdzi, mize osobni
poradce vybrat moznost ubytovani, kterd pomiize mladému dospélému dale rozvijet
schopnosti, které jiz nabyl a pomtize mu k Gplnému osamostatnéni. V rdmci socidlnich
sluzeb v Anglii, které pro mladého dospélého pomaha zprosttedkovat osobni poradce,
existuje mnoho moznosti podporovan¢ho bydleni, které jsem vypsala ve tteti kapitole.
Mladi dosp€li si mohou sami nastavit, jakou podporu potiebuji, ale vétSina moznosti
ubytovani je pouze na omezenou dobu. Nejzajimavéj$i moZnosti ubytovani je podle
mého nazoru ubytovani u majitele domu, ktery je registrovany jako poskytovatel
podptirné pomoci. Ten u sebe necha mladého dospélého, ktery opustil ndhradni péci,
bydlet a pomaha mu v oblastech, které tento mlady ¢lovek jesté sém nezvlada.

V Ceské republice i v Anglii se ma za to, Ze pro mladého dospé&lého neni pfilis
vhodné vratit se do biologické rodiny, zejména pokud tato rodina nebyla na navrat
systematicky pfipravovana. Presto se vétSina mladych dospélych vraci do své pavodni
rodiny. Divodem pro navraceni se do pivodni rodiny muze, dle mého nazoru, byt
nedostate¢né zastoupeni zatizeni a odborniki, kteti by se zabyvali naslednou péci.

Podobné podminky spatiuji v obou zemich i v zadani o finanéni pomoc. V CR si
mohou mladi dospéli zazadat o pomoc v hmotné nouzi, nebo existuje mnoho nada¢nich
fondd na pomoc mladym dospélym z détskych domovi. V Anglii si také mohou zazadat
o podporu v nezaméstnanosti nebo socidlni davky na zaplaceni ndjmu.

Pro zakonéeni jen doplnim, Ze dle mého nazoru nam v Ceské republice opravdu
chybi sluzba osobniho poradce, kterou maji v Anglii. Myslim si, Ze si ji zaslouZi mladi

dospéli 1 u nas poté, ¢im vSim si museli projit béhem fizeni soudu o jejich péci, pobytu
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bez rodi¢ti v détském domoveé a po odchodu z détského domova. Shledavam osobniho
poradce od 15 let vybornou sluzbou, kterou bychom se od Anglie mohli inspirovat. Dité
osobniho poradce pozna jiz v détském domovée a vi, ze se na n¢ho miize kdykoli obratit

1 dalsi tfi roky po odchodu apokud studuje tak az do 25 Ilet.
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Zaveér

Nasledné péci o mladé dospélé z détskych domovii unds neni dle mého nézoru
vénovano tolik pozornosti, kolik by si mladi dospéli zaslouzili. Malokdo znds si
uvédomuje, ze samotna piiprava na odchod z détského domova nemlze dité¢ Uplné
piipravit na vSechno, co ho v zZivot¢ mimo détsky domov potkd. A proto neziskové
organizace poskytuji asponl casteCnou pomoc mladému dospélému po odchodu
z détského domova. v médiich Casto zverejiuji, ze déti Casto odchod z détského domova
nezvladaji, ale o nasledné¢ péc¢i unds mizZeme nejvice slySet pravé od neziskovych
organizaci. Mladi dospéli z détskych domovii ¢asto pomoc ani nevyhledavaji a stavaji
se tak Casto Ucastniky kriminalnich ¢ind, protoZe nemaji penize a nevi jak si ziskat dalsi
zaméstnani, kdyz s hledanim pfedchoziho jim pomohl détsky domov. Obdobna situace
nastava, pokud ztrati sttechu nad hlavou, nevi si rady adostavaji se aZ na préh
bezdomovectvi. Z téchto diivoda si myslim, Ze o naslednou péci by se mél nas stat vice
zajimat. Tito mladi lidé nemohou za to, Ze nemaji moznost obratit se na své rodice jako
vétSina jejich vrstevniku a zaslouzili by si mit néjakou formu nasledné péce, ke které by
si mohli pfijit pro pomoc a radu i po odchodu z détského domova, jako napi. sluzba
osobniho poradce, ktera funguje v Anglii.

Mym cilem v této praci bylo pfedstaveni moZnosti nasledné péce o mladé dospélé
odchazejici z détského domova jak v Ceské republice, tak v Anglii. Po prostudovani
dostupnych materidlli se domnivam, zZe cil jsem splnila a popsala jsem, kterd zatizeni 1
jakou pomoc mohou mladi dospéli v ramci nasledné péce u nas i1 v Anglii po odchodu
z détského domova ziskat. v obou zemich samoziejmé existuje mnohem vice projekti,
které se touto problematikou zabyvaji, ale do mé préace by se jiz rozsahové nevesli.

Po vypracovani mé bakalaiské prace se domnivam, Ze tim, jak je nastavena
nasledna péce v Anglii bychom se mohli inspirovat i v Ceské republice. Po zpracovani
mé prace, jsem také zjistila, ze naslednou péci se v Anglii ze zdkona zabyvaji ptislusné
mistni uUfady, které mladému clovéku poskytuji osobniho poradce. Tento poradce
udrzuje kontakt s mladym dospélym i po odchodu z détského domova az do 21 let
mladého dospélého, nebo pii studiu az do 25 let. Osobni poradce se pfitom musi
o mladého dosp€lého aktivné zajimat, kazdych Sest mésicti aktualizovat plan cesty

k nezdvislosti a hlavné pomdha mladému dospélému zprostredkovavat kontakt se
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sluzbami, které dotyCny potiebuje. Domnivam se, Ze osobni poradce, je velkym
piinosem pro mladého dospélého, ktery ma mnohdy obavy ze Zivota mimo détsky
domov a nema kontaktni osoby, na které by se mohl v nouzi obratit. V Ceské republice
zajistuji podobnou sluzbu neziskové organizace pomoci rtznych projekth, které
poskytuji mentory a patrony. Tito lidé pomahaji mladym dospélym v obdobi po
odchodu z détského domova. Tato sluzba neziskovych organizaci je dle mého nazoru
velice zasluzna, ale bylo by lepsi, kdyby tato sluzba byla poskytovana na zakladé

legislativy pfimo statem.
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Abstrakt

HEJDOVA, L. Moznosti nasledné péce o mladé dospé&lé, kteti odchazeji z détského
domova. Ceské Bud&jovice 2017. Bakalafska prace. Jihogeska univerzita v Ceskych
Bud¢jovicich. Teologicka fakulta. Oddé€leni praxe. Vedouci prace Mgr. Magdaléna
Ehrlichova.

Klicova slova: tustavni vychova, détsky domov, ndslednd péce, mlady dospély,

moznosti nasledné péce, projekty neziskovych organizaci, odchod z détského domova

Bakalatskd prace je zaméfena na moznosti nasledné péCe o mladé dospélé, kteti
odchazeji z détského domova. Prace piedstavuje mozZnosti ndsledné péce o mladé
dospélé, kteii odchazeji z détskych domovii v Ceské republice i v Anglii.

V praci popisuji Gstavni vychovu jak v CR, tak v Anglii, jaké jsou diivody jejiho
nafizeni, jak zanika a jaka zafizeni ji v obou zemich poskytuji. Dale se zaméfuji na
détské domovy ato hlavné na piipravu déti na odchod a vlastni odchod mladych
dospélych. Cilem prace je predstaveni moznosti nasledné péce, kdo ji zprostiedkovava
a popsani konkrétnich zafizeni, kterd se zabyvajinaslednou péc¢i. Nakonec prace
porovnava naslednou pé¢i v CR a v Anglii. Prace je tedy zaméfena na vypracovani
nasledné péce ve dvou zemich a nasledné porovnani spojitosti a odliSnosti a zhodnoceni

zda by si tyto zem¢ mohly byt v nékterych sluzbach inspiraci.
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Abstract

The possibilities of aftercare for young people leaving a children’s home.

Keywords: institutional care, children’s home, aftercare, young adults, aftercare

possibilities, nonprofit organization’s projects, leaving a children’s home

The thesis is focused on the aftercare possibilities for young people who leave
a children’s home. Thesis presents the aftercare possibilities for young adults who leave
children’s home in the Czech Republic and in England.

The thesis also describes institutional care in the Czech Republic as well as in
England, reasons for the institutional care order, what facilities are provided in each of
the countries. Next it focuses on children's homes, mainly on children’s preparation to
leave the home and the departure itself. The aim of this work is to present the aftercare
possibilities and describing specific aftercare facilities that are available. Eventually this
work compares aftercare itself in the Czech Republic and England. The work is focused
on working-out the aftercare of these two countries and comparing the similarities and
differences. It then focuses on whether these countries services could be used as some

form of inspiration for each other.
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