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Klinické veterinarni diety jako nastroj terapie a prevence
onemocnéni psu

Souhrn

Cilem bakalafské prace na téma ,Klinické diety jako nastroj terapie a prevence
onemocnéni psu” bylo zpracovat literdrni reSer§i zaméfenou na vybrané orgdnové
a metabolické poruchy pst souvisejicich s vyzivou a moznost jejich ovlivnéni klinickymi
dietami. Klinické diety jsou specidlni krmiva, kterd lze pouzit v pfipad¢ 1é€by onemocnéni
ovlivnitelnych slozenim krmné davky. Casto se diky nim sniZi potfeba 1é¢iv a v nékterych
ptipadech mohou vyrazné prodlouzit zivot zvifete. V nékterych ptipadech se mohou pouzivat
jako prevence proti rozvinuti vaznéjsiho onemocnéni.

Na trhu se vyskytuji diety ur€ené pro 1é€bu velkého mnozstvi riiznych metabolickych
a organovych poruch, napt. obezity, diabetu mellitu, kardiovaskuldrnich onemocnéni,
gastrointestinalnich poruch, onemocnéni mocového ustroji, problémii s pohybovym systémem
a dalsich.

Kazda dieta ma dana doporuceni, podle kterych by se vyrobci méli fidit, aby spliovala
pozadavky na hodnoty Zivin zastoupenych v krmné davce, dilezitych pro dané onemocnéni.
V ptipadech, kdy by se psovi podavala dieta s nevhodnym slozenim nebo uréena pro jiny typ
onemocnéni, mohlo by dojit k velmi zavaznému poskozeni zdravi. Proto je velmi dilezita
spravna avcasna diagndza. |pifes uspeSnou 1écbu byva podavani diet dlouhodobé

nebo i dozivotni.

Klicova slova: pes, vyziva, klinické diety, orgdnové a metabolické poruchy, dietoterapie



Clinical veterinary diets as a tool for the therapy and
management of diseases in dogs

Summary

The aim of the thesis ,,Clinical diets as atool for therapy and prevention of dog
diseases” was to elaborate a literary review focused on selected organ and metabolic dog
diseases related to nutrition, and a possibility to influence them by clinical diets. Clinical diets
are special feed that can be used in case of diseases treatment which can be influenced by the
content of afeed ration. It often reduces the need of drugs and in some cases it can
significantly extend life of the animal. They also may be used as prevention of serious disease
development.

On the market there are diets designed for treatments of wide variety of metabolic and
organ disorders, e.g. obesity, diabetes mellitus, cardiovascular diseases, gastrointestinal
disorders, urinary tract diseases, joint problems etc. Each of the diet has got estimated
recommendations which producers should follow to meet nutrients requirements represented
in the feed ration and which are specific for the disease.

In the cases when a dog was fed an improper ingredients diet or a diet intended for
a different type of a disease, it could lead to very serious health damage. Therefore the right
and timely diagnosis is very important. Despite of successful treatment the diet is often fed on

a long-term or even lifelong basis.

Keywords: dog, nutrition, clinical diets, organ and metabolic disorders, dietotherapy
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1 Uvod

Jak spravné krmit svého psa je mezi majiteli velmi ¢asto diskutované téma. Nazory
nato, jakd vyZiva je ta nejlepsi a nejkvalitnéjsi, nejsou jednotné a ¢asto byvaji ovlivnény
rdznymi myty a nepodloZzenymi famami, polopravdami Sificimi se predevsim po internetu.
Ani knihy o vyzivé psU, které jsou k dostani na trhu, vétSinou nepodavaji pfiliS objektivni
informace o skutecnych potrebach psl, protoze se jednd bud' o literaturu, ktera podporuje
zajmy vyrobcl pramyslovych krmiv, nebo o publikace psané laickymi autory, které nevychazi
z odbornych znalosti o fyziologii traveni a potrebé Zivin.

Ovsem i pres snahu majiteld krmit co nejkvalitnéjSimi a v mnoha pripadech nejdrazsimi
krmivy, se dopousti mnoha pochybeni, které v nékterych pripadech mohou vést i k zavaznym
porucham zdravi psa. Je velmi dllezité, aby si majitelé uvédomili, Ze vsSe, co konzumuji oni
sami, neni vhodné i pro jejich ¢tyfnohého spolec¢nika. Davani zbytkl jidla od stolu a podobné
Spatné ndavyky jsou jednou ze zakladnich chyb, kterych se dopousti. Nékterd onemocnéni
vSak mohou vzniknout i pfes veskerd opatreni, ktera je majitel schopen udélat nebo se s nimi
pes uz narodi.

At uZ se jedna o poruchy vrozené C(iziskané je potfeba je lécit. Klinické diety jsou
v tomto ohledu velikou vyhodou, protoze maiji slozeni pfimo uréené pro dané onemocnéni
a mohou vyznamné pomoci, at uz pfi akutnich ¢i chronickych stavech jako doplnék terapie,

nebo i jako prevence.



2 Cil prace

Cilem prace je vypracovat literarni reSerSi a zpracovat tak aktualni piehled literarnich
poznatkii k danému tématu. Konkrétn€¢ je prace zaméfena na obecnou vyzivu psa a S ni
spojené¢ zdravotni poruchy. V dal§i Casti prace jsou popsany moznosti 1é¢by klinickymi

dietami u vybranych onemocnéni.



3 Literarni reSerse

3.1 Vyzivapsa

Piedpokladem pro zdravi psa, jeho rovnomérny vyvoj, dobrou kondici a kvalitni
pracovni vykon je spravna vyziva. Pes, jakozto masozravec se ale po dobu domestikace
adaptoval i na stravu, kterou mu jeho ,,zivitel*“ — ¢lovek daval. (Sova, 1987)

Kvas (1998) uvadi, ze pomér traviciho traktu k télu se od divokého predka psa ze 4:1
zménil na 5-6:1 u domestikovanych jedinci. Bylo by ovSem mylné myslet si, Ze to, co je
dobré pro ¢loveéka, musi byt vhodné i pro vyzivu psa. Pokud je majitel nedisledny, krmi psa
nepravidelng, v nadbyteénych davkach, nadmérné vyuziva ,,pamlskti nebo dalsi chovatelské
zlozvyky mohou vést k travicim obtizim a jinym porucham spojenych s vyzivou. Tyka se to
pfedev§im piekrmovanych psi S nedostatecnym pohybem, U kterych kromé nadvahy
¢i obezity hrozi i onemocnéni ledvin, srdce, poruchy latkové pfemény apod. (Sova, 1987) Je
tedy velmi dilezit¢ davat si pozor nato, co vasim domacim mazlickim podavate a pfi
rozhodovéni, jak budete psa po cely zivot krmit, si uvédomit rozdily Ve zpracovani

jednotlivych druht (granule, konzervy, tradi¢ni strava) a v nich zastoupenych zivinach.

3.1.1 Ziviny

Dulezitym faktorem pfi vybéru komeréniho krmiva pro psa je obsah Zivin, jejich
dostupnost a stravitelnost. V krmivech jsou dodavany z velkého poctu rliznych slozek. Bézné
pouzivané slozky potravy, které se lisi ve formé a kvalité, zpUsobuji velkou rozmanitost a tim
i sloZity vybér vhodného krmiva pro psa (Case et al., 2010). Ziviny jsou latky obsazené
v krmivu, zajistujici tvorbu novych tkani a enzymu a poskytujici energii k t€émto pfeménam
a k pohybu (Mudiik et al., 2007). Jejich zastoupeni je pro kazdého individualni v zavislosti
na veéku, pohlavi, fyzické aktivité, gravidité a laktaci a v pfipadé riznych onemocnéni.
Kazdopadné ve vsech pripadech je nutné dbat na vyvazenost zivin a jejich stravitelnost (Agar,
2001).

Ziviny mizeme rozdélit na esencialni a neesencialni. Esencialni Ziviny nemohou byt
Vv téle syntetizovany V dostateném mnozstvi, tudiz musi byt soucésti diety. Zastupuji tlohu
strukturnich komponentti, GiCastni se nebo podporuji metabolismus, transportuji substance
(napt. kyslik a elektrolyty), udrzuji normalni télesnou teplotu a ziskava se z nich energie.
Neesencialni ziviny je télo schopno syntetizovat @ mohou byt ziskavany z télesné produkce

¢i z diety (Wortinger et Burns, 2015).



Mezi zékladni ziviny patfi: proteiny, sacharidy, lipidy, vitaminy, minerdlni latky
a voda, ktera sice nema zadné nutri¢ni hodnoty, ale pro zivot je nezbytna. O doporuc¢eném
zastoupeni téchto latek se muzeme informovat z riznych tabulek. Nicméné celosvétove
uznavané jsou hodnoty stanovené National Resource Council (NRC) Narodni akademii véd
USA, od kterych by se jiné zpracovani nem¢lo vyznamné liSit. Nutri¢ni standardy AAFCO
(Association of American Feed Control Officials) jsou stanovené jako minimalni (pouze
unékterych Zivin i maximalni) doporuené hodnoty. Rozmezi mezi nedostateCnym
mnozstvim Zivin a jejich nadmirou piedstavuje bezpe¢ny a adekvatni nutri¢ni pifijem. (Hand

etal., 2010)

3.1.1.1 Proteiny

Zvlastni postaveni ve vyzivé zvifat maji bilkoviny, jelikoz jsou stavebni, produkéni
I funkéni Zivinou. Jedna se o komplex molekul slozeny ze stovek az tisicti aminokyselin. Jsou
slozeny z 20 kédovanych aminokyselin a maji pro organismus specificky vyznam. Jsou totiz
jedinou zivinou, ktera je schopna vyzivovat zivo¢i$né bunky ato bud sama nebo spole¢né
s mineralnimi latkami, vitaminy ¢i vodou. (Svoboda et al., 2008) Aminokyseliny (AA) se déli
do dvou skupin: esencialni (nepostradatelné) a neesencialni (postradatelné). Esencialni AA
musi byt stalou slozkou diety, protozZe si je té€lo neni schopné syntetizovat z ptijatych latek.
Pro kazdy druh zvifat jsou postradatelné AA jin¢, Agar (2001) uvadi vycet esencialnich
aminokyselin pro psy: arginin, histidin, isoleucin, leucin, lysin, methionin, phenylalanin,
threonin, tryptohan, valin. Neesencialni AA mohou byt syntetizovany z jinych aminokyselin,
ale pokud jsou zahrnuty v dieté, pak neni potieba tak velkého mnozstvi aminokyselin
esencialnich. Vzhledem k tomu, Ze Vv téle probiha neustala pfeména a obnova bunék, je nutné,
aby esencialni aminokyseliny byly zastoupeny v potravé na denni bazi (Agar, 2001).

Soucasné poznatky ve vyZivé ukazuji, Ze neni dllezité pouhé zastoupeni esencialnich
AA, ale také pomér mezi esencidlnimi a neesencialnimi AA. JelikoZz je velmi obtizné
dosahnout optimalniho poméru aminokyselin v krmivu, pfiddvaji se do krmnych smési
jednotlivé, synteticky vyrobené, limitujici aminokyseliny (podle potfeby). Pomér mezi
aminokyselinami je pro nas dulezity zdlvodu stanoveni obsahu dusiku v krmivu.
V souvislosti s vyjadfenim dietarniho proteinu jsou uvadény pojmy jako hruby protein — HP,
ktery patfi mezi tzv. dusikaté latky — NL a stravitelny protein — SP, ktery patfi mezi stravitelné
dusikaté latky — SNL. Minimalni potfeba HP by se méla pohybovat u dospélych psi okolo

220g/kg krmiva aneméla by klesnout pod hodnotu 150g/kg krmiva. Je nutné, aby
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stravitelnost proteinl v dieté byla minimalné 80%, ale to bohuZel na vétsiné krmiv majitel
nenajde, protoZe byvaji uvddény pouze dusikaté latky (hruby protein) ane stravitelné
dusikaté latky (stravitelny protein). Pfitom pokud maji krmiva nizsi stravitelnost proteind nez
je 80%, jsou povazovana za nevhodnad (Svoboda et al., 2008)!

Denni potfeba SNL Ize vypocitat podle rovnice: SNL v gramech = H%" x 4,30 — 5,00,
ze které muzeme vycist, Ze na kazdy kilogram metabolické hmotnosti (MH) psa je potieba
4,30 — 5,00 gramt SNL. Muzeme tedy pro orientaci pocitat S denni potiebou 10g SNL
nakazdy IMJ stravitelné¢ energie (SE viz kapitola Energie). Potfeba AA se absolutné
vyjadfuje na obsah stravitelné energie nebo na kg metabolické hmotnosti. Dalsim dilezitym
pojmem je tzv. idealni bilkovina, ktera se vyjadii jako obsah esencialnich aminokyselin
vztazeny k zakladni aminokyselin¢ lysinu. Idealni bilkovina, je takova bilkovina, ktera se
nejlépe uklada v prirastku téla psa a nejlépe odpovida skladbé bilkoviny téla. Prestoze nejsou
zatim dostatecné informace o detailnich potiebach jednotlivych aminokyselin, jejich potieba,
minimalni obsah na 1MJ SE aidealni bilkovina psa jsou zobrazeny v tabulce 3-1 (Mudiik
akol, 2007). Vtabulce 3-2 dle Svobody et al. (2008) je zobrazena potieba proteini
a aminokyselin dospélého psa Vv susiné krmiva, a navrhovana potieba na 1 kg zivé hmotnosti
(H).

Traveni proteinii zadina Vv zaludku, kde se za pomoci traviciho enzymu pepsinu
a kyseliny chlorovodikové nastépi na velké polypeptidy. V tenkém stievé jsou z pankreatu
a bungk sliznice tenkého stfeva produkovany dal$i enzymy (endopeptidasy a exopeptidasy),
které¢ naStépi vazby mezi aminokyselinami polypeptidii na volné aminokyseliny, dipeptidy
a tripeptidy. Tyto konec¢né produkty se uzZ mohou vstiebat skrz stievni sténu. Nékteré proteiny
jsou hufe stravitelné nez ostatni. Rychlost, prubéh traveni a vstiebavani zavisi na mnoha
faktorech, mezi které patii bilkovinna struktura, G¢inek, dalsi nutrienty v potravé a pritomnost
inhibitord travicich enzymua (Hand et al., 2010).

Zdroje bilkovin mohou byt jak zivocisSného ptivodu (svalovina, vnitinosti, vejce,...) tak
I rostlinného (fazole, kukufice, soja,...), nicmén¢ bilkovina zivocisného pivodu je 1épe
stravitelna a ma piiznivejsi skladbu aminokyselin i zastoupeni aminokyselin esencialnich

(Mudfrik et al., 2007).
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Tabulka 3-1 Potfeba aminokyselin, minimalni obsah aminokyselin a idedlni bilkovina u psa (Mudfik et al.,

2007)

AMINOKYSELINA | MG X H%7 X DEN- | MINIMALNI IDEALNI
1 OBSAH (AA) VG | BILKOVINA

NA1MJ

Lysin 120 - 180 0,33 100

Arginin 135 0,33 100

Histidin 210 0,12 36

Isoleucin 360 0,23 69

Leucin 270 0,38 115

Methionin +cystein | 180 0,25 75

Fenylalanin 135 0,46 139

+tyrosin

Treonin 180 0,30 90

Tryptofan 60 0,10 30

Valin 180 0,25 75

Tabulka 3-2 Potfeba aminokyselin (NRC 1985, AAFCO 2002), minimalni potfeba proteinti a jednotlivych

aminokyselin v susiné krmiva u dospélého psa (Svoboda et al., 2008)

SUSINA 1000G (KS) 1KG/H
Protein g 210,0 3,372
Arginin G 58 0,098
Fenylalanin + 8,4 0,141
tyrosin

Fenylalanin g - 0,000
Histidin g 2,0 0,034
Isoleucin g 4,2 0,070
Leucin g 6,8 0,112
Lysin g 7,2 0,121
Methionin + cystin | g 4,9 0,081
Methionin g - 0,000
Treonin g 5,5 0,093
Tryptofan g 1,8 0031
Valin g 4,4 0,076
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3.1.1.2 Sacharidy

Dalsim zdrojem (pohotové) energie pro psa jsou sacharidy (resp. cukry). Jedna se o
latky odvozené od vicesytnych alkoholi askladaji se zjedné nebo nékolika
monosacharidovych jednotek. Do krmiv jsou sacharidy pfidavané i z hlediska funkéniho jako
doplinkové latky v podob¢ napi. emulgatort, stabilizatort, sladidel atd. (Svoboda et al., 2008)
Jen malé mnozstvi sacharidi se V téle ulozi (glykogen ve svalech a v jatrech), proto se jejich
nevyuzité zbytky pfeménuji na zasobni energii V podob¢ tukid a volnych mastnych kyselin
(Mudiik et al., 2007). Jelikoz soucasti (pfedevsim levnéjSich) krmiv jsou ceredlie a cerealni
produkty, dostavaji psi v diet¢ pomérn¢ velky pfisun sacharidi. Psi ale nemaji dostate¢né
Vyvinuty enzymovy systém pro hydrolytické §tépeni sacharidii, a tak musi byt krmiva rizné
upravovana, napi. extruzi. (Svoboda et al., 2008) Schopnost glukoneogeneze z aminokyselin
V jatrech snizuje nutny pfijem sacharidi z krmiva. Nejsou tedy pro psy zcela nezbytné, a proto
neni uvadéna jejich potieba v zadné z norem (Ackerman, 2008).

Podle poctu sacharidovych jednotek rozliSujeme sacharidy na monosacharidy, tzv.
jednoduché cukry, které jsou lehce vstiebatelné aslouzi vyhradné jako zdroj energie.
Zakladnim metabolicky aktivnim monosacharidem je glukéza. Dvéma az deseti
sacharidovymi jednotkami jsou tvotfeny oligosacharidy. Maji pozitivni dietetické¢ zdravotni
ucinky na organismus, zejména kladny vliv na sttevni mikrofloru. V dne$ni dobé nasly velké
uplatnéni jako prebiotika pfiddvana do primyslové vyrdbénych krmiv masoZravcl.
Vyznamnymi oligosacharidy jsou mnapf. inulin, oligofruktozany, mannany a dalsi.
Polysacharidy jsou tvoreny z 11 avice sacharidovych jednotek a oznacujeme je jako tzv.
slozité cukry, mezi které patii napf. Skrob, lignin a celuléza. V krmivu jsou polysacharidy
souborné nazyvané jako vlaknina (Svoboda et al., 2008; Mudrik et al., 2007).

Na zakladé stravitelnosti a rozpustnosti Chahal et al. (2008) déli sacharidy na dveé
skupiny. Rozpustné sacharidy, které se oznacuji jako NFE (nitrogen free extract) a zahrnuji
jednoduché cukry, skrob a hemicelulozy, které jsou lehce stravitelné. Druhou skupinou jsou
nerozpustné sacharidy, které zahrnuji hrubou vlakninu, celulézu a lignin a jsou pro psy hiife
stravitelné.

Spravny piijem vldkniny je U monogastri Zz dietetick¢ého hlediska velmi dulezity.
Podporuje peristaltiku, ma pozitivni vliv na ¢innost tlustého stfeva a Cistici efekt na sliznice
traviciho traktu. Nadmérny piijem vlakniny (vice nez 5 %) zplsobuje sniZeni stravitelnosti
krmiva, nizky piijem pak zplsobi snizeni peristaltiky a nasledné dietetické problémy. Proto

by méla byt dietarni vlaknina v Krmivu zastoupena z 2-3% (Cahal et al., 2008).
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3.1.1.3 Lipidy

Vysokoenergetické slouceniny zastupujici nutriéni i funkéni potfeby jsou lipidy. Jsou to
smési triacylglycerolu, ktery je tvofen mastnymi kyselinami a trojsytnym alkoholem
glycerolem, na ktery se mohou navazat tii stejné nebo i odlisné mastné kyseliny (Hand et al.,
2010).

Tuky jsou nosi¢em chuti, tudiz se v dnesni dob¢€ pouzivaji pro zvyseni chutnosti krmiva
ve vétsi mife, nez by bylo zdravo. Napiiklad za poslednich 20 let se zvysil obsah tuku
v krmivu 0 12% a iV téch nejkvalitnéjSich a nejdrazsich krmivech se podil tuku dostal
na 20% (Vétvicka, 2004). Doporuceny pomér mezi proteiny a tuky by v psich krmivech mél
byt 2 : 1-1,5 (proteiny:tuky) a pti velké zatézi 1 : 1. U komer¢nich granulovanych krmiv byva
obsah tuku 60,0 - 140,0 g na kilogram krmiva. U sténat je pozadavek na obsah tuku v krmivu
zvyseny na 200,0 g na kilogram krmiva (Svoboda et al., 2008).

Tuky jsou zdrojem energie, esencialnich mastnych kyselin (EFA) anosi¢i vitaminQ
rozpustnych Vv tucich (A, D, E, K). Dale plni funkci ochrannou, podptirnou a zasobni. Velmi
vyznamnou Ulohu hraji ve formé fosfolipidii v membranach bunek. Z nutri¢niho hlediska jsou
tuky v krmivu nejkoncentrovanéj$im energetickym zdrojem (Mudfik et al., 2007).

Piedev§im podle zastoupeni nasycenych anenasycenych mastnych kyselin se urcuji
jejich vlastnosti. Nenasycené mastné kyseliny jsou povazovany za esencialni, protoZze se
z nich v téle syntetizuje mnoho vyznamnych latek. Jsou zastoupeny piedev§im V rostlinnych
tucich. Z dietetického hlediska jsou vyhodnéjsi nasycené mastné kyseliny, které jsou z vétSiho
procenta zastoupeny ZivocisSnych tucich apro psy lépe stravitelné Celkové se stravitelnost
tuki pohybuje okolo 90 %. Z esencidlnich mastnych kyselin ma pes nutriéni pozadavky
zejména na kyselinu linolovou, zastoupenou ve znaéném mnozstvi V kukufiéném a sdjovém
oleji. Dalsimi vyznamnymi mastnymi kyselinami jsou nenasycené mastné kyseliny:
linolenova a arachidonova, které jsou Zivoc¢isSného plivodu. Je ovSem nutné poznamenat, Ze
nadmérné mnoZstvi nenasycenych mastnych kyselin mize mit také negativni ucinky jako
napft. znehodnocovani jich samych nebo jinych zivin. Zastoupeni tukl v susin¢ krmné davky

miize byt U dospélych psti 5 — 15 % a u §tafiat 8 — 20 % (Aiello, 2001).

3.1.1.4 Vitaminy

Vitaminy pfedstavuji nezbytnou soucast vyzivy psa. Obecné jsou definovany jako
organické slozky potravy nezbytné pro zivot, rist a zdravi a nejsou energetickym zdrojem.

Dulezitym pojmem jsou také provitaminy, které nemaji biologickou aktivitu jako vitaminy,
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nicméné organismus Z nich dané vitaminy dokaze vyrobit. Psobi jako katalyzatory reakci
(enzymy, koenzymy, prekurzory enzymt). VéEtSina vitaminG nedokaze byt syntetizovana
Vv téle, tudiz musi byt ziskdvana z krmiva (Ize je dodavat i ve formé syntetickych preparatt)
(Slovacek, 2002).

Podle rozpustnosti se vitaminy déli na: rozpustné ve vod¢ a rozpustné Vv tucich. Mezi
vitaminy rozpustné ve vod¢ patfi: B komplex avitamin C. Tyto nejsou v téle ukladany
ajejich podstatné mnozstvi je vyluCovano moci. Proto se unich nevyskytuje nadbytecné
mnozstvi, hypervitamindza. Jsou pozadovany v ur¢itém dennim mnozstvi a jejich nedostatek
(az avitamin6za) mize byt zpisoben napf. pii polyurii ¢i prijmu. Vitaminy rozpustné V tucich
predstavuji vitaminy A, D, E a K, kter¢ jsou spole¢né s tuky absorbovany ve stieve. Jelikoz se
ukladaji v téle, neni pozadovan jejich denni piijem. Nadmérné zasobeni témito vitaminy muize
vést k hypervitaminoze nebo az K toxicité (Agar, 2001).

Mezi faktory ovliviiujici potiebu vitamini se uvadéji zejména vek a pohlavi,
fyziologicky stav, vliv vngj$iho prostiedi, stupenn a intenzita latkové vymeény a slozeni
potravy. Rostouci psi maji v obdobi ristu a dal$iho vyvoje vyssi citlivost a vnimavost vici
vitamintim. Vys§i naroky na dostate¢né mnozstvi vitaminli maji biezi a laktujici feny, stejné
tak pfi zvySujici se trovni metabolismu se jejich potfeba zvySuje. Nékteré komponenty
krmiva mohou ovliviiovat potiebu vitamint, napf. pii vyS$$im piijmu vapniku je nutné zvysit
pfijem vitaminu D nebo u nadmémého piijmu soli je nutné zvySeni piijmu vitaminu C
(Slovacek, 2002).

V tabulce 3-3 jsou vyjadfeny minimalni a maximalni normy potieby vitamind
Vv kilogramu su$iny krmiva v obdobi dospé€losti. Tabulka 3-4 a 4-5 uvadi zdroje a funkce

jednotlivych vitamind.
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Tabulka 3-3 Norma potieby vitamini pro psy de AAFCO (Aiello, 2001)

VITAMINY DOSPELY PES — | DOSPELY PES -
MINIMUM MAXIMUM

Vitamin a (1U/kg) 5000 50 000

Vitamin D (1U/kg) 500 5000

Vitamin E (1U/kQ) 50 1000

Thiamin (mg/kg) 1,0 -

Riboflavin (mg/kg) 2,2 -

Kyselina pantothenova | 10 -

(mg/kg)

Niacin (mg/kg) 11,4 -

Pyridoxin (mg/kg) 1,0 -

Kyselina listova (mg/kg) 0,18 -

Vitamin B12 (mg/kg) 0,022 -

Cholin (mg/kg) 1200 -

Tabulka 3-4 Zdroje a funkce vitamini rozpustnych v tucich (Case et al., 2010)

VITAMINY

ZDROJE

FUNKCE

Vitamin a (retinol)

Zelenina, Zloutek, jatra, rybi

olej, ml¢ko

Rdast a tvorba zubtli, podpora

zraku, ochrana proti infekcim

Vitamin D (Kkalciferol

Rybi tuk, Zloutek, syntéza

diky slunecnimu zateni

Ridi vyuziti fosfatil

a vapniku pfti tvorbé kosti

Vitamin E (tokoferol)

Listova zelenina, rostlinné

oleje, celozrnné obiloviny

Tvorba brani

erytrocytu,
rozkladu mastnych kyselin

V bunikach

Vitamin K (fytochinon)

Listova  zelenina, tvofen

bakteriemi ve stfevech

Podili se na tvorbé

hemokoagulacnich latek

16




Tabulka 3-5 Zdroje a funkce vitamind rozpustnych ve vodé (Case et al., 2010)

VITAMINY

ZDROJE

FUNKCE

Vitamin B1 (thiamin)

Cela zrna, jatra, hrach,

kvasnice, ofechy

Funkce enzymu
podporujicich §tépeni cukri,
pomaha pii Cinnosti nervi

a svalu

Vitamin B2 (riboflavin)

MIléko, vejce, syry, listova

Tvorba enzymu

zelenina kontrolujicich metabolismus
cukrii a bilkovin
Niacin Libova masa, obilniny, ryby, | Pomaha pfi tvorbé enzymut
kvasnice zajistujicich tkanové dychani
Kyselina pantotenova Maso, obilniny, zelenina, | Pomaha pii tvorbé enzymu

ofechy, kvasnice

Stépicich tuky a cukry, tvorba

pohlavnich hormont

Vitamin B6 (pyridoxin)

Obilniny, jatra, zloutek

Pomaha pii tvorbé enzymu

rozkladajici mastné kyseliny

a aminokyseliny

Biotin

Jatra, vejce, mléko, kvasnice

Poméaha pii tvorbé enzymi

Stépicich tuky a cukry

Kyselina listova

Listovd  zelenina,  jatra,

ovoce, kvasnice

Pomaha pii tvorbé enzymu
podilejicich se natvorbé

nukleovych kyselin

Vitamin B12 (kobalamin)

Jatra, ledviny, ryby, vejce,

mléko, maso, ustfice

Pomaha pii tvorbé enzymil
tvoricich bilkoviny,

podporuje tvorbu erytrocytl

Vitamin C (kyselina

askorbova)

Citrusové plody, rajcata,

brambory

Podporuje tvorbu kolagenu,
je nezbytny pro tvorbu

mnoha enzymi
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3.1.1.5 Mineralni latky

Mineralni latky, jakozto anorganické substance tvofi V téle mineralni Casti téla.
V celkovém zastoupeni predstavuji méné nez jedno procento télesné hmotnosti a jsou
nezbytné pro spravny rist a télesné funkce psa, jako napt. udrzovani acidobazické rovnovahy
a homeostéaze, ucast pti tvorbeé enzymi apod. (Agar, 2001).

Rizni autofi rozdéluji mineralni latky na dvé nebo tii skupiny. Svoboda et al. (2008) je
deli na tii zakladni skupiny. Prvni skupinou jsou makroprvky, do které patii prvky, jejichz
davka v krmivu se pohybuje fadové v g (Ca, P, Mg, Na, K, Cl a S). Mikroprvky zastupujici
druhou skupinu, se v krmivu vyskytuji fadové v mg (Fe, Cu, Mn, Zn a dalsi). Radové v ug se
krmivech vyskytuji tzv. ultramikroprvky neboli stopové prvky (Mo, I, Co, Cr, F a dalsi).

Ditlezit¢ je vybalancovat mnozstvi minerdlnich latek potfebnych v krmné davce
ve vztahu ke koncentraci energie. Stejné jako U ostatnich zivin mize nadmérny piijem
negativné ovliviiovat absorpCi jinych zivin. Zasadni je také vybalancovat pomér rtiznych
prvki vaci sob€. Naptiklad pomér vapniku k fosforu pro psy ¢ini Ca:P 1,2 — 1,4 : 1 a pomér
sodiku k drasliku je Na:K 1.5 (Mudtik et al.; 2007; Aiello, 2001). Minimalni pozadavky
na obsah mineralnich latek je uveden v tabulce 3-6.

Posledni dobou se zacaly vice vyuzivat tzv. chelaty stopovych prvki. Jedna se o
stopové prvky vazané v organické podobé, které se 1épe vstiebavaji a pifedevSim jsou lépe
vyuZity V organismu oproti anorganickym formam. Nejvyznamnéj$i vazby jsou na kvasni¢ni
proteiny a aminokyseliny. Diky témto organickym podobam stopovych prvku lze nizit jejich

koncentraci v krmivu pii zachovani stejné biologické hodnoty (Svoboda et al., 2008).

18



Tabulka 3-6 Minimalni potfeba mineralnich latek pro dospélého psa v susiné krmiva dle Svobody et al. (2008)

MINERALNI LATKY JEDNOTKY 1000G (KS)
HMOTNOSTI
Ca g 6,800
P g 5,600
K g 6,800
Na g 0,700
Cl g 1,000
Mg g 0,400
Fe mg 90,000
Cu mg 8,400
Mn mg 5,600
Zn mg 140,000
| mg 1,700
Se ng 120,000
3.1.1.6 Voda

Prestoze voda nema Zadnou energetickou hodnotu, patfi mezi nejvyznamnéjsi
a nepostradatelné slozky ve vyzivé psa. Hlavnim zdrojem vody je pro zvifata voda napajeci,
pomérné velkd ¢ast vody je do téla prijimana krmivem a ¢ast vznika pfi metabolizaci Zivin
jako voda endogenni. Funguje jako rozpoustédlo anosi¢ vyznamnych Zzivin jak z lumina
stfeva, tak iVvramci vnitiniho prostiedi. Voda je obsazena jak V intracelularnim, tak
Vv extracelularnim (intersticidrnim, intravaskularnim, transcelularnim) prostoru (Svoboda et
al., 2008).

Pti patologickych ¢1 prijmovych onemocnéni mize dochazet k velkym ztratam vody
¢i dokonce az k dehydrataci organismu (Svoboda et al., 2008). Obsah vody v télech dospélych
psu Cini asi 60%, U mladych pst a Sténat je procento o néco vyssi. Denni piijem vody zavisi
na n¢kolika faktorech napt. obsahu vody v krmivu, fyzické aktivité psa, teploté prostiedi
a fyziologickém stavu psa. U dospé€lého psa je denni doporuceni asi 35 — 50 ml na kg zivé
hmotnosti. Nedostatek vody mutze zpusobit vyznamné snizeni vykonnosti (Mudiik et al.,
2007).

19



3.2 Poruchy zdravi souvisejici s vyZivou

Odchylky ve formulaci, problémy Ve zpracovani a postprocesni chyby spojené
S vyzivou, to v§e muze vést k porucham zdravi psti. Formula¢ni odchylky zahrnuji nedostatek
¢inadbytek Zzivin, nerovnovdhu mezi jednotlivymi slozkami krmiva a pfitomnost toxint
nebo antinutri¢nich latek. Problémy vyskytujici se pfi zpracovavani ovlivituji dostupnost zivin
¢ijejich Gplné zniceni. Chybou po vyrobé krmiv, které se mize dopustit uz i sam chovatel
muze byt tieba Spatné uskladnéni, které vede k okorani, plesnivéni nebo infikovani stravy.
Lécba téchto poruch souvisejicich s vyzivou spociva ve zméné diety na jinou, uspokojujici
potieby psa (Buffington et al., 2004).

Zdravi je ovlivnéno izpisobem, jakym je pes krmen. Nemoci jako jsou obezita,
ortopedickd onemocnéni, rustové problémy ¢&ireprodukéni problémy jsou ovlivnény
nadmérnym nebo neadekvatnim mnozZstvim vyhovujici diety nebo krmenim dietou, ktera je

neodpovidajici k fyziologickému stavu psa (Buffington et al., 2004).
3.2.1 Energie

Neustaly pfisun energie V podobé krmiva je dllezity pro zachovani zivota zvitete,
reprodukci ajeho vykonnost. Zakladnimi Zzivinami pro ziskani energie jsou proteiny,
sacharidy a lipidy. Pro psa piedstavuji nejvyznamnéjsi zdroj energie lipidy. Kolik energie
krmivo obsahuje lze vyjadfit nartizné arovni, ato jako brutto energie, stravitelnd energie,
metabolizovatelna energie a netto energie (Agar, 2001).

Brutto energie (BE) je celkova energie krmiva a da se vypocitat z chemické analyzy
krmiva pomoci prumérného obsahu energie ulozené v proteinech (19=23,6 J), sacharidech
(1g=17,1J) i lipidech (1g=38,9 J) (Svoboda et al., 2008).

Stravitelna energie (SE) se rovna podilu brutto energie resorbované do organismu
Vv pribehu travicich procest. Stanovi se jako brutto energie minus energie z vykali SE=BE —
FE (Svoboda et al., 2008).

Metabolizovatelna energie (ME) je ta cast brutto energie, kterd po odpoctu od
stravitelné energie, energie moci a energie plyna zistane ME=SE — (E moce + E plyni —
U masozravci zanedbatelnd). Lze vyjadfit vztah ME=0,8-0,9 SE. Na trovni ME muzeme
vypoditat primérnou potiebu pro psa ME (MJ/den)=0,50 x H%> (Svoboda et al., 2008).

Netto energie (NE) je energie, kterou organismus vyuziva pro zachovani bazalniho

metabolismu pro rust, pohyb a pracovni vykon. | kdyz se U pst stanoveni energetické potieby
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na arovni netto energie nepouziva, k vypoctu bychom potiebovali vzorec NE=EME x K

(koeficient u¢innosti) (Svoboda et al., 2008).

3.2.2 Nepfimérené mnoiZstvi proteing, lipidd a sacharidd

Nedostatek proteinit mize zptsobit Spatny rust, ztratu télesné hmotnosti, zhorsit kvalitu
srsti, poskodit imunitu, zpusobit reproduk¢éni problémy. Pokud jsou ovSem bilkoviny
dodavané v mnozstvi vétSim nez je potieba pro rust, obnovu tkani a dalsi funkce, uklada se
ptebytek jako tuk nebo se vyuzije jako energie. Tyto dusikaté zbytky se konvertuji skrz jatra
do mocoviny a jsou vyluovany primarn¢ ptes ledviny, které jsou timto nadmérné zatézovany.
Ptemirou proteinii vV krmné dévce je také snizovana stravitelnost ostatnich zivin piijatych
z krmiva (Agar, 2001).

Obecné vysoké zastoupeni tukti v krmivu muize vyvolat obezitu, ale | onemocnéni
traviciho traktu, jelikoz ovliviiuje jeho mikrofloru. Déale pak snizuje stravitelnost ostatnich
zivin Z krmiva. Nedostatek tuki v krmné davce snizuje vykonnost zvifat a zpusobuje
reprodukéni potize (Svoboda et al., 2008)

Jelikoz nejsou sacharidy esencialnimi zivinami psiho krmiva, teoreticky se nevyskytuje
jejich nedostatek. Nicméné velkou roli zastupuje vlaknina. Pii nadmémém piijmu sniZuje
stravitelnost ostatnich Zivin a naopak pii jejim nedostatku se sniZuje peristaltika, coz vede

k dalsim dietetickym porucham (Svoboda et al., 2008).
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3.2.3 Nepfimérené mnozstvi vitaminU

V souvislosti s nedostatkem  ¢i nadbytkem vitamind se hovoifi o pojmech:
hypovitaminéza — neuplné ¢i do¢asnéd karence vitamini, avitaminoza — je uplny nedostatek
vitaminu a hypervitamindza — nadbytecny pfisun vitamint. Piehled projevl hypovitamindzy

(resp. avitamindzy) a hypervitamindzy je uveden v tabulce 3-7 a 3-8 (Slovacek, 2002).

Tabulka 3-7 Projevy hypovitamindzy a hypervitamindzy vitamint rozpustnych v tucich

VITAMIN HYPOVITAMINOZA HYPERVITAMINOZA
(AVITAMINOZA)
Vitamin A Bledost  asuchost  kuze | Porucha vyvoje kosti spojena

asliznic, zanéty spojivek, | s gingivitidou

prijmy, pomalé hojeni ran

Vitamin D Demineralizace kosti a zubt | Kalcifikace mékkych tkéni,

deformace zubu a Celisti

Vitamin E Kozni projevy, reprodukéni
problémy,  chudokrevnost,

poruchy metabolismu svali

Vitamin K Zvysena krvacivost Mize byt chudokrevnost
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Tabulka 3-8Projevy hypovitamindzy a hypervitamindzy vitaminl rozpustnych ve vodé

VITAMIN

HYPOVITAMINOZA
(AVITAMINOZA)

HYPERVITAMINOZA

Vitamin B1

Porucha metabolismu
glycidi a tukti, bolest svali

a kloubu, celkova slabost

Vitamin B2

Kozni projevy, psychické

zmeény, poruchy ristu

Vitamin B3

Zanéty dutiny ustni, poruchy
traveni, celkova slabost,

poruchy ristu, ¢erny jazyk

Vitamin B5

Nechutenstvi, Gnava, infekce
dychacich cest, kozni

poruchy, poruchy ristu

Vitamin B6

Periferni neuritidy, svalové
kiece, kozni poruchy,

porucha krvetvorby a CNS

Vitamin B11

Poruchy krvetvorby,
nechutenstvi, zvraceni,

prijmy, kozni poruchy

Vitamin B12

Apatie, snizené reflexy,
poruchy pohlavniho cyklu
krvetvorby a slabost

v kondetinach

Vitamin H/ Cholin

KozZni poruchy

Vitamin C Ztrata zubd, krvaceni z dasni, | -
skorbut, nechutenstvi,
poruchy krvetvorby

Cholin Celkova slabost, poruchy | -

rustu, steatoza jater
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3.2.4 Nepfimérené mnozstvi mineral(
Mineraly musi byt v ur¢itém poméru nejen vici dalS$im Zivinam, ale také vici ostatnim

mineralnim latkam. Pokud se zvysi piijem jednoho prvku, je tieba zvysit pfijem prvku jiného

apod. Problémy pii neadekvatnim piijmu minerald vyjadiuje tabulka 3-9 (Hand et al., 2010).

Tabulka 3-9 Projevy nedostatku a nadbytku pfijmu mineralG Hand et al. (2010)

MAKROPRVKY NEDOSTATEK NADBYTEK

Ca Nechutenstvi, zpomaleni | Slabost, sniZzena vyuzitelnost
rustu, zpomaleni | krmiva, nefr6za
mineralizace kosti, kiivice

P Nechutenstvi, zpomaleny | Kalcifikace mékkych tkani,
rust, snizend vyuzitelnost | fidnuti kosti, urolity
krmiva, kifivice, snizena
plodnost

Mg Svalova slabost, zvySend | Urolity, paralyza
citlivost, anorexie, zvraceni,
ubytek hmotnosti

Na + Cl Neschopnost udrzovani | Pouze v pfipadé¢ nekvalitni
vodni Dbilance, zpomaleny | vody — zacpa, svédéni,
rast, anorexie, Unava zéachvaty, smrt

K Anorexie, zpomaleny rust, | Vzacné —  bradykardie,
letargie,  slabost  ledvin | parézy
a srdce, lokomo¢ni potize
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3.3 Klinické diety v prevenci a managementu vybranych onemocnéni

Dle Svobody et al. (2001) Ize dietnimi opatfenimi a spravnou vyzivou ovlivnit
substituci karenci nebo redukci toxickych latek, nékdy i dlouhodobé. Na trhu se vyskytuje
fada veterinarnich diet pro rdznd onemocnéni (obezita, hypersenzitivita nakrmivo,
onemocnéni ledvin, onemocnéni kardiovaskularniho systému,...) aod riznych vyrobct.
Pichled vybranych klinickych diet je uveden v tabulce 3-10.

Klinické diety jsou soucasti 1éCby, proto jsou vydavany pouze veterinafi. Bohuzel se ale
objevuji i na internetovych obchodech, kde jsou k dostani bez receptu, coz je podle Riedlové
(2014) velky problém, jelikoz krmeni zdravého psa nespravnou klinickou dietou mize
vyznamné poskodit jeho zdravi. Majitelé se také snazi nachazet alternativy V béznych
krmivech s podobnym slozenim kvili nizsi cené. To ov§em neni mozné, protoze kazda dieta
obsahuje jinak zpracované suroviny (oproti oby¢ejnym krmivim) s ohledem na jeji ucel, napf.
hydrolyzované proteiny v hypoalergennich dietach.

Nejznaméjsi jsou ziejmé€ diety pro obézni psy ¢ipsy Snadvdhou. Vyznacuji se
sniZenym obsahem tuku a naopak obsahuji vice sacharidl. Pro psy trpici onemocnénim ledvin
jsou natrhu ledvinové diety S mensim obsahem fosforu a proteint. Protialergicka krmiva
obsahuji takové zdroje proteinli, U kterych se nepfedpokladd vyvolani alergie. Pro psy
s diabetem je urcena dieta S niz§im obsahem sacharidi. Pfi onemocnénich, U kterych dochézi
K abnormalnimu zadrzovani sodiku, byla vyvinuta dieta se snizenym obsahem sodiku
(Laukner, 2006).

Veterindrni diety jsou ve vétSin€ piipadech nutné zkrmovat dlouhodobég, v nékterych

ptipadech dokonce i dozivotné (Riedlova, 2014).

25



Tabulka 3-10 Vybrané klinické diety (Hand et al., 2011)

ONEMOCNENI

KLINICKE DIETY

Obezita

Hill’s Prescription Diet r/d Canine, Medi-
Cal Calorie Control, Purina Veterinary
Diets OM

Diabete mellitus

Hill's
Purina Veterinary Diets DCO, Royal

Prescription Diet w/d Canine,

Canin Veterinary Diet Diabetic HF

Gastrointestinalni onemocnéni,

onemocnéni jater

Hill’s Prescription Diet i/d Canine, Hill's
Prescription Diet 1/d Canine, Medi-Cal
Gastro Formula, Royal Canin Veterinary
Diet EN Formula, Medi-Cal Hepatic LS14

Kardiovaskuldarni onemocnéni

Hill’s Prescription Diet g/d Canine, Hill's
Prescription Diet h/d Canine, Purina
Veterinary Diet CV Formula, Medi-Cal

Early Cardiac

Onemocnéni mocového ustroji,

onemocnéni ledvin

Hill’s Prescription Diet u/d Canine, Hill’s
Prescription Diet k/d Canine, Medi-Cal
Renal LP, Purina Veterinary Diets NF

Canine Formula

Potravinova alergie a intolerance

Hill’s Prescription Diet d/d Canine, Hill’s
Prescription Diet z/d Canine, Medi-Cal
Hypoallergic Formula, Purina Veterinary
Diets HA Canine Formula

Onemocnéni pohybového aparatu

Hill’s Prescription Diet j/d Canine, Medi-
Cal Mobility Support, Purina Veterinary
Diets JM
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3.3.1 Obeuzita

Obezita je definovana jako nadmérné hromadéni podkozni tukové tkané (Sandge et
al., 2014). Zvite, které je v optimalni kondici by mélo mit 15-20 % télesného tuku. O obezité
se mluvi V pfipad¢, je-li télesnd hmotnost je 0 20 % avice nad optimem. Nadvaha
nebo obezita vznikaji pfi nerovnovaze mezi energetickym piijmem a vydejem (Svoboda a kol,
2001).

Buffington et al. (2004) uvadi, ze hlavni pfi¢inou (cca 95 %) je nadmérny piijem
krmiva kombinovany s neodpovidajicim pohybem. Obezita je povazovana za nejéastéjsi
formu malnutrice u psi. Prevalence je pomérn¢ velika a prizkumy ukazuji, ze 25 — 40 % ps,
ktefi byli prohlédnuti veterinafi, jsou obézni. Vyskyt obezity se zvySuje vékem a kastraci,
protoze dochazi ke sniZeni intenzity metabolismu i fyzické aktivity. N&ktera plemena jako
tieba labradofi, jezevCici, biglové azlati retrievii maji vyssi sklon k obezité. K dalSim
rizikovym faktorim patii kromé typu plemene a véku také pohlavi a genetické prvky.

Vyznamnou roli hraje obezita v patogenezi fady onemocnéni a ve schopnosti obnovit
pfedchédzejici nemoci. Je spojovana se vzrlstajici incidenci artritidy, diabetu, mocové
inkontinence u kastrovanych fen, kardiovaskularnich problémd, respira¢nich problému,
hepatitické lipidozy, zacpy, dermatitid (Nelson et Cuoto, 2003).

Pro urceni stupné nadvéahy ¢i obezity bylo vytvofeno né€kolik systéml. Mezi nejcastéji
pouzivané patii pétibodovy ,,body condition scoring™ systém, kde optimdlni hmotnost
znazoriiuje ¢islo 3, a devitibodovy BCS systém, kde je pro optimalni hodnotu ¢islo 5.

K 1é¢bé obezity jsou 3 moznosti: cviceni, podavani 1ékd nebo zména vyzivy a nasazeni
klinické diety. Cviceni azvySeny pohyb pomédha ke zméné pomeéru energetického piijmu
a vydeje, ovSem schopnost pohyblivosti mize byt sniZzena dusledkem jinych pfidruzenych
onemocnéni, ato zejména degenerativnim onemocnénim kloubid. Optimalni rezim pro
snizovani hmotnosti nebyl stanoven, ale nékolik studii tvrdi, Ze i kratké doby cviceni (5 - 10
min) dvakrat denné mizou mit znatelny efekt. Medikamentdzni fizeni obezity zahrnuje dva
lécebné pripravky urcené pro psy. Slentrol a Yarvitan redukuji apetit a vstiebavani tukti pres
enterocyty. Tyto medikamenty je vhodné zatadit, pokud inicidlni pokusy V dietnim
managementu selzou nebo jako doplnék k dieté (Strugerss, 2012). V ramci upravy diety je
1 — 1,5 % hmotnosti za tyden, pficemz by mél byt stanoven kaloricky piijem 60 %
Z udrzovaciho energetického doporuceni pro psa (Kucera, 2000). VSechny komer¢ni diety

urcené ke kalorické redukci obsahuji méné tukii na rozdil od normalnich udrzovacich diet.
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Lisi se ovsem V zastoupeni vlakniny a vlhkosti. Vlaknina je pfidavana pro pocit sytosti
a snizeni absorpce kalorii z krmiva (Agar, 2001).

Pro zvladnuti obezity jsou na trhu diety Hill's Prescription r/d a w/d. Tyto diety maji
vysSi zastoupeni sacharidii a nizké zastoupeni tukli. Obsahuji vyjimecné vysoké mnozstvi
nerozpustné vlakniny, predevSim celuldzy a nestravitelnych ingredienci, které zpusobuji
zasyceni psa bez piidani kalorii (Hand et al., 2011).
ten ovliviiuje energeticky piijem psa arozhoduje o tom, jak a ¢im bude pes krmen a jak

velkou fyzickou aktivitu bude vydavat.

3.3.2 Diabetes mellitus.

Diabetes mellitus (DM) je endokrinni porucha oznacéujici zménény bunéény transport
produkti glukozy (Fascetti et Delaney, 2011). DM je zpusoben relativnim ¢i aplnym
nedostatkem inzulinu. V dasledku toho jsou pozménény metabolismy sacharidu, lipida
aproteint, coz se projevuje hyperglykémii, hyperlipidémii, polyurii, letargii, ubytkem
hmotnosti, polyphagii, fidnutim srsti a snizenou imunitou (Nestlé Purina, 2010). Svoboda et
al. (2001) uvadi, Ze se jedna o nejcastéjsi polyfaktorialni endokrinni onemocnéni psi, kde
vyssi vyskyt byl zaznamenan u pudld, jezevCikii a némeckych ovéakd. To plati pro nase
podminky. Buffington et al. (2004) tvrdi, Ze je globalni incidence vyssi U malych plemen jako
jsou bigli, Kern teriéfi, kniraci.

Etiologicky se diabetes mellitus déli na primarni a sekundarni. Pfevzato z humanni
védy je také deleni naDM typu iaDM typu Il (Svobooda et al., 2001). Typ ije
charakterizovan imunologickou destrukci beta bunék pankreatu, S progresivnim a nakonec
celkovym nedostatkem inzulinu. DM typu II je charakterizovan inzulinovou rezistenci
a dysfunkci beta bunék. (Ettinger et Feldman, 2005) Typ II diabetes mellitus je oznacovan
jako relativni nedostatek inzulinu, protoze aktualni mnozstvi inzulinu produkovaného beta
bunkami mize byt snizené, zvysené anebo normalni. (Hand et al, 2010) Pro vyssi klinickou
relevantnost se uziva déleni diabetu na: (1) diabetes mellitus zavisly na podavani insulinu
(IDDM = insulin-dependent diabetes mellitus), (2) na inzulinu nezavisly diabetes mellitus
(NIDDM = non-insulin dependent diabetes mellitus). Vétsina diabetickych pst podle toho
¢lenéni patii do primarni kategorie (Wortinger et Burns, 2015).

U pst sIDDM vyzivovy management neeliminuje potfebu ndhrady inzulinu, ale

v né¢kterych piipadech mize pomoci ke zlepSeni fizeni glykémie. Zatimco U psi S NIDDM
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muze dietoterapie, mimo zlepSeni fizeni glykémie, také (v né€kterych ptipadech) eliminovat
potiebu exogenni inzulinové terapie (Svoboda et al., 2001).

Z dietetického hlediska je U pst s diabetem nutné (pokud se vyskytuje) vyléceni
obezity, zvySeni piijmu vlakniny a stravitelnych sacharidi. Naopak je potieba snizit piijem
tuki a proteinii na méné jak 30 % ME. Dulezité je také disledné udrzovani kalorického
piijmu a zmirnéni Grovné biologicky vysoce hodnotnych proteinti k zabezpeceni adekvatniho
zastoupeni aminokyselin. Doporu¢end zastoupeni jsou stejna jako u lidi a predstavuji: 60 %
komplexnich sacharidi, 20 % proteini a 20 % tuka (Agar, 2001; Strugerss, 2012).

Jelikoz jsou pozadavky nauzpusobeni zivin Vkrmivu podobné jako u obezity,
doporucuje se proto také dieta Hill's Prescription w/d, ktera diky zvySenému obsahu vlakniny
pomah4 minimalizovat kolisani krevni glukézy, coZz mlze byt ndpomocné pro redukci davek

inzulinu (Hill’s Pet Nutrition, 2007).

3.3.3 Gastrointestinalni onemocnéni, onemocnéni jater

Onemocnéni a jiné dysfunkce traviciho traktu jsou druhym nejcastéj$im divodem (po
koznich problémech) navstévy veterinaie. Gastrointestindlni systém, spole¢né se slinnymi
zlazami aslinivkou bfisni, zajiStuje vstfebavani vody, makronutrientll a mikronutrient
a odstranovani nestraveného odpadu (Dunn, 1999).

Zitejmé zadny jiny organovy systém neni tak ovlivnitelny a tizce spojeny S vlivem
vyzivy (Fascetti et Delaney, 2011). Gastrointestinalni trakt zastupuje také velmi dileZitou
imunologickou roli, jelikoz je zahrnut do dvojiho procesu ochrany proti nemocem a toleranci
vuci potravinovym alergenim Selhdni této imunologické funkce ma za néasledek vznik
nékolika chronickych onemocnéni traviciho traktu (Dunn, 1999).

Spravnou fyziologickou funkci intestinalniho prostfedi piimo ovliviuje frekvence
krmeni, jeho nacasovani a slozeni. Krom¢ piimého efektu stravy na télesnou stavbu je tu
I neptimy vliv na stievni mikrofloru. Bohuzel existuje jen malo klinickych studii, které
hodnotily konkrétni dietni manipulaci Vv prevenci nebo managementu gastroenteralnich
onemocnéni U psu (Fascetti et Delaney, 2011). Ale i pfes omezené porozuméni mechanismu
GI nemoci, mize byt uprava diety ndpomocna pii managementu mnoha GI poruch
(Buffington et al., 2004).

U akutnich GI onemocnéni je doporucend vysoce stravitelnd dieta S nizkym obsahem

tukd. | kdyZ nebyly provedeny zadné studie pro doporuceni obsahu tuku v dieté, uvadi se co
nejniz§i mozny, coz odpovida asi 20% ME. Doporucuje se vybrat dietu s méné nez 8 % dietni

vlakniny nebo s mén¢ nez 5 % hrubé vlakniny (Fascetti et Delaney, 2011). Obecn¢ se

29



u onemocnéni GIT pozaduji diety co nejstravitelngjsi, izotonické, obsahujici méné tuku,
minimum laktézy, mély by mit dostatek drasliku, vitamini a aby jejich bilkovina byla vysoce
kvalitni (Svoboda et al., 2008).

Dilatace a torze zaludku (GD/V) je porucha, u které (i vice nez na typu diety) zavisi

na metodé¢ anacasovani krmeni. Jednd se o vazny a potencionaln¢ i fatalni stav, ktery
vyzaduje opera¢ni zakrok. Zaludek se rychle rozsituje s piijmem jidla, tekutin nebo plynu
z piijatého vzduchu ¢&i z fermentace potravin a takto otekly se miize zagit otadet. Zaludedni
viedy a krvaceni, spolu s hypovolemickym Sokem, t€Zkymi poruchami elektrolyti a vznikem
srdeni arytmie jsou komplikace, které tomuto syndromu ptidavaji na zavaznosti (Agar,
2001). Pri¢ina vyvolavajici GD/V je dosud neznama, ale rozhodné s ni souvisi fyzicka aktivita
po piijmu vétstho mnozstvi krmiva ¢i tekutin. Pivodné se ptedpokladalo, ze GD/V souvisi
s krmenim diety zalozené na ceredlni bazi, protoze tyto jsou Spatné stravitelné, tudiz musi byt
piijimany ve vétsim mnozstvi. Nicméné epidemiologické studie tuto teorii nepotvrdily
(Fossum, 2007). Postizena jsou piedev§im velka plemena jako némecky ov¢ak, dobrman,
irsky setr abernardyn. |pfes nedostateCnou znalost pficin GD/V je Vramci prevence
doporucovana dieta vysoce stravitelna a s nizkym obsahem tuku (Case et al., 2010).

Onemocnéni doprovdzend prajmy se jako nasledky chyb v krmeni vyskytuji velmi

¢asto. Neinfekéni prijmy byvaji zpisobeny osmoticky. ZvySené mnozstvi riznych produkti
metabolismu, které jsou osmoticky aktivni, vV lumenu stfeva vyvolavaji nahromadéni tekutin
ve stfeveé. Ta kviili naruSenému pufraénimu systému nemiiZze byt resorbovéna. Pfi€iny tohoto
stavu mohou byt: velké mnozstvi krmiva nebo sacharid, nahla zména krmiva, zkazené
nebo znecisténé krmivo aj. Také nékteré chemické latky, 1éky nebo toxiny mohou vyvolat
sniZzenou resorpci €izvySenou sekreci stievnich zlaz. Pro diagndézu prijmi souvisejicich
s dietetickymi faktory je dilezitd dukladnd anamnéza, klinickd vySetfeni, vylouceni
parazitarnich a infek¢nich pficin. Inicialni 1é¢ba zahrnuje hladovku, ktera trva jeden az dva
dny a n¢kolikahodinové vylouceni tekutin. Pro vybrani klinické diety, uréené pro prijmy, je
nutné rozlisit, zda jde 0 prujem zpusobeny vlakninou, prijem zpusobeny potravinovou
intoleranci nebo prijem jiného pivodu (Schaer, 2010).

U chronickych prijmovych onemocnéni se daji pouzit v podstaté tfi typy diety. Jednou

ree
1

moznosti je tzv. ,hypoalergenni“ dieta, resp. dieta elimina¢ni nebo s vybranymi proteiny.

Druhou mozZnosti je pouZit nizkozbytkové nizkotukové diety a posledni moZnosti (zejména

U prijmu tlustého stieva) je vyuziti diety S vy$$im obsahem vlakniny (Svoboda et al., 2008).
Pankreatitida se muize objevit jako primarni problém nebo jako sekundarni v ramci

jiného onemocnéni. Jedna se o zanétlivy stav, ktery mize byt akutni nebo chronicky. Klinické
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ptiznaky zastupuji velké rozpéti od minimalnich systematickych projevil po extrémné vazné
nemoci charakterizované pankreatickou nekr6zou vedouci k systematickému zanétlivému
odpovédnimu syndromu aob&hovému kolapsu. Zptisobena miize byt nékterymi Iéky,
zranénim, nespravnou vyzivou atd. Objevuje se U obéznich psti, U pst starSich 5 let a n¢ktera
plemena napt. terriéfi, shetlandsky ovéak a miniaturni knira¢i maji zvySené riziko vyskytu.
U akutni formy se kromé 1ékti (omeprazol, ranitdine) doporucuje také nizkotukova strava,
u chronické formy je nizkotukova dieta doporucena také, ale nesmi obsahovat vyS$i mnozstvi
vlakniny (Nestlé Purina, 2010). Z klinickych veterinarnich diet lze doporucit Hill’s
Prescription Diet Canine w/d a Hill’s Prescription Diet Canine d/d (Hill’s Pet Nutrition,
2007).

Déle mize dojit k poSkozeni jaterniho parenchymu. V¢asné zachyceni a feSeni faktorti
zpusobujicich poruchy jater je nedilnou soucésti GspéSné 1écby aregenerace hepatocytil.
Jelikoz je patofyziologicky mechanismus jater malo probadany, nutriéni management
Vv ptipadé né&jaké poruchy byva Casto opozdény. Dilezité je dostatecné zastoupeni sacharidt

atukd v dieté, kvili prevenci katabolismu proteinti a naslednému formovani amoniaku do

riznych utvard (Fascetti et Delaney, 2011). U onemocnéni jater by mély byt tuky omezeny
na25 — 30 % kalorii ajako hlavni zdroj energie je vhodné pouzit komplexni sacharidy.
Pomoci vldkniny lze dosdhnout sniZeni produkce amoniaku a sniZzeni doby prichodu tlustym
sttevem. Dulezitou roli hraji aminokyseliny L-carnitine, taurine, glutamin aarginin
(Strugerss, 2012). Z divodu mozného nedostatku vitamint, je vhodné podavat vitaminové
dopliiky ke krmivu, ovSem je nutné se vyhnout produktim, které obsahuji méd (Nestlé
Purina, 2010).

Nejbéznéjsim nemocnénim jater je chronickd hepatitida, ze které se miize Casem
vyvinout cirhdéza. Jedna se o parenchymalni, prakticky nekoordinovanou nekr6zu spojenou
s lymfocytarnim zanétem. Nejcastéji se objevuje U fen stiedniho véku (3 - 10 let), u dalmatind
a labradort, West Highland White terrier atd (Nestlé Purina, 2010).

Specifickd 1é¢ba zahrnuje pfedevSim pouziti imunomoduldtord jako napf.
kortikosteroidii. V ramci klinickych diet se muze jednat o dietu Hill’s Prescription Diet
Canine I/d, ktera obsahuje zvySené mnozstvi zinku avitaminu K, k jejichz nedostatku
dochazi pfi jaternich onemocnénich a rozpustnou vldkninu, kterd pomahé snizovat resorpci

amoniaku ve stievé (Hill’s Pet Nutrition, 2007).
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3.3.4 Onemocnéni mocového Ustroji, onemocnéni ledvin

Onemocnéni mocového Ustroji predstavuje mnozstvi stavii zahrnujicich sterilni zanéty,
infekce a tvorbu mocovych kaménkd. Zvifata postizena témito nemocemi obvykle pocit'uji
bolest a dyskomfort pii moc¢eni a jejich mo¢ obsahuje ur¢ité mnozstvi krve a bilkoviny (Sova,
1987).

S pfibyvajicim vékem se mohou U nekterych pst (stejné jako u lidi) tvofit mocové
kaménky, jejichz zaklad tvofi koloidni ¢asteCky organického piivodu, na které se ve vrstvach
kaménkt koncentricky nalepuji mineralni sou¢asti moci. U psu se jedna predevsim o uhli¢itan
vapenaty, fosforetnan vapenaty, fosforetnan hofe¢natooamonny, Stavelany a kyselinu
mocovou (v ptipadé kyselé moci) a fosforecnan draselny (pfi zasadité moci). Pii zvétSovani
kament dochazi k poskozovani sliznice mocovych cest, az nakonec muze dojit k jejich
ucpéni. Pfi odchodu se mohou zaseknout kdekoli v mo€ovém tstroji a zpisobit tak ,,mocovou
koliku“(Sova, 1987).

Jedna se o velmi bézné onemocnéni psu, piesto nebyla stanovena jeho incidence
(Hand et al, 2010). Nejcastéji se vyskytujicim urolitem upsi je struvit (hexahydrat
fosforeCanu hoifecnatoamonného). Muze vznikat pii infekci mocového traktu za piisobeni
ur¢itého druhu bakterii, pfi nadbytku hof¢iku a proteini v dieté¢ nebo pii nadbytku vapniku
a tim ovlivnéného poméru vapniku k fosforu (Schaer, 2010). V dieté je dulezita velmi nizka
hladina biologicky hodnotné bilkoviny, snizené mnozstvi vapniku, hot¢iku a fosforu, zvysena
hladina sodiku akyseld mo¢. Krmeni dietou Hill’s Prescription Diet Canine s/d sniZuje
mnozstvi pfijattho krmiva atim imnozstvi pfijatych minerald, snizuje koncentraci
struvitovych slozek v moci, zvySuje objem moci diky zvySenému obsahu sodiku a diky

vysokému obsahu vitaminu E neutralizuje volné radikaly (Hill’s Pet Nutrition, 2007).

Druhym nejcastéjsim urolitovym onemocnénim jsou kalcium-oxalaty. U téchto urolitl
je pro odstranéni nutny chirurgicky zakrok na rozdil od struviti. Vyskyt kalcium-oxalatovych
uroliti se zvySuje Svékem zvifete. V souvislosti s dietou by se mél dat velky pozor
na rizikové faktory vzniku, které jsou dietou velmi ovlivnitelné. Jedna se o dopliky vitaminu
D, ktery zvysuje absorpci vapniku; diety s vysokym obsahem vapniku a sodiku (Case et al.,
2010). V ramci prevence je vhodna Hill’s Prescription Diet Canine u/d dieta, ktera udrzuje
zasadité pH moci a redukuje hromadéni odpadnich latek toxickych produkti metabolismu
bilkovin (Hill’s Pet Nutrition, 2007).

Nejbéznéjsi onemocnéni ledvin u psi je chronické selhani ledvin (chronic renal

failure-CRF). CRF muze byt kongenitalni, familiarni nebo ziskané. U témér jakéhokoli
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plemene se mize vyskytovat rizna forma familiarniho CRF, 1 kdyZ tomu jak familiarni forma
vznikd, dosud neni porozuméno a jaky sled d&€ji po sobé nasleduje, neni znam. Jedna se o
progresivni formu, kdy dochéazi k postupné ztrat€¢ funkcnosti ledvin az do stavu rendlni
insuficience Nasledkem CRF jsou gastrointestindlni poruchy, polyurie a polydipsie, anémie,
porucha c¢innosti srde¢ni a kosterni svaloviny, nechutenstvi aj. Probiha ve ¢tyfech fazich
(Svoboda a kol, 2001). Ve fazi I/I1 je pievladajici teorie progresivniho onemocnéni ledvin
hypotéza intaktnich nefrond. Na zakladé vysledku klinickych studii je nutriéni terapie
doporucovana pro fazi onemocnéni spontanniho CRF III/IV (Fascetti et Delaney, 2011). Dieta
by méla obsahovat: 14 — 17 % proteind, maximaln¢ 0,3 % fosforu a 0,2 — 0,3 % sodiku. Pfili§
velky piijem diety S bohatym zastoupenim proteinti by mohl u pst s 1V fazi CRF vyvolat
uremické piiznaky (Nestlé Purina, 2010).

Dietarni modifikace pomahé zmirnit pfiznaky, minimalizovat nerovnovdhu mineralii
a elektrolytti, snizeni progrese onemocnéni, dodani energie azivin pro normalizovani
a zachovavani ideélni t€lesné vahy. Dieta by méla obsahovat vysoce kvalitni protein snizujici
dusikaté zbytky z metabolismu bilkovin (Strugerss, 2012). Hill’s Prescription Diet Canine u/d
redukuje hromadéni odpadnich toxickych produktii metabolismu bilkovin a diky sniZenému
obsahu fosforu zpomaluje progresi ledvinovych onemocnéni. Je ur¢ena pro fazi I1I/IV. Pokud
je podavana dieta Hill’s Prescription Diet Canine k/d v ¢asném stadiu nemocnéni ledvin,
vyznamné redukuje progresi onemocnéni. Klinické studie prokazaly, Ze psi krmeni touto
dietou vykazovali signifikantné méné klinickych ptiznakd a prezivaji dvakrat déle, nez psi

krmeni béZnou stravou (Hill’s Pet Nutrition, 2007).

3.3.5 Kardiovaskularni onemocnéni

Srde¢ni onemocnéni jsou U psi pomérné bézna, postihuji okolo 11% vSech pst.
Mohou byt vrozena ¢i ziskana a zasahuji srde¢ni chlopné, myokard nebo vodivé drahy (Nestlé
Purina, 2010). Pfiblizné 95% psu ziskalo srde¢ni chorobu az v pribéhu zivota (Fascetti and
Delaney, 2011). Nejvaznéjsi z kardiovaskularnich onemocnéni, srde¢ni selhani, nastava pii
zévazném srdeCnim onemocnéni, kdy srdce neni schopno vypudit dostatek krve do vSech
tkani. Byva konecnym projevem vétSiny srdecnich onemocnéni, U kongestivniho srde¢niho
selhani (cognestive heart failure — CHF) vznika porusenou srdecni funkci zvyseny krevni tlak
avysledna akumulace tekutiny (plicni edém, pohrudni¢ni vypotek, ascites apod.) (Nestlé
Purina, 2010). Jako nej¢astéjsi srde¢ni onemocnéni U pst (75% ze vSech kardiovaskularnich
onemocnéni) se uvadi chronické onemocnéni chlopni (chronic valvular disease — CVD),

nazyvané také jako endokardiéza. na druhé misto se fadi dilatani kardiomyopatie (dilated
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cardiomyopathy — DCM), ktera s dal§imi onemocnénimi (primarni arytmie, endocarditida,
onemocnéni perikardu nebo srde¢ni Cervivost) tvoii 5 — 10 % spektra (Fascetti and Delaney,
2011). Baker et Elliot (2008) uvadi, ze DCM zastupuje dokonce 10 — 15 % pfipadt srdeénich
onemocnéni. Vrozena srdecni onemocnéni (congenital heart diseases — CHD) nejsou také
vyjimecnym piipadem a vyskytuji se témét U vSech plemen.

Srde¢ni onemocnéni mohou byt UspéSné fizena medikamentdzni terapii, diky
vyznamnému pokroku V poslednich letech. Stale je ale tato 1éCba pouze paliativni S cilem
regulovani klinickych piiznaki, zpomalovani progrese onemocnéni a zlepSovani kvality
zivota. Jednim z klicovych komponentl terapie je také vyziva. Peclivd pozornost zamétena
na vyzivu zvifat S onemocnénim srdce je rozhodujici pro optimalni 1écbu téchto pacientt.
V minulosti byl cil diety pouze zaméfen na restrikci sodiku, coz bylo u¢inné predev§im pro
redukci akumulace tekutin u CHF. V dnesni dobé, pii rozmanitém mnozstvi ac¢innych 1éka se
piisna restrikce sodiku u vétSiny srde¢nich onemocnéni nevyzaduje (Fascetti et Delaney,
2011).

Dieta musi pokryvat denni spotiebu (kalorie, mastné kyseliny, bilkoviny, mineraly
a vitaminy) pacienta s CHF, ale zaroven je dulezité, aby pomahala pacientovi udrzet hmotnost
(neztracet vahu), omezit ionty pietézujici systém nebo naopak doplnit ty, které chybi
v souvislosti s terapii. Dodavani energetickych substratt, antioxidanti a dalSich slozek se urci
podle druhu onemocnéni a stavu pacienta. Specifickymi slozkami pfi modifikaci diety jsou
sodik, taurin, karnitin, mastné kyseliny, antioxidaéni latky a bilkoviny. Pacienti
s onemocnénim srdce maji porusenou schopnost vylucovat sodik moci, kvili snizenému
krevnimu vydeji. Pfi pouzivani diety S vysokym obsahem sodiku hrozi zhorSeni klinickych
pfiznaki — edému. proto je dulezitd dieta Sjeho odpovidajicim mnozstvim. Obecné
doporuceni pro snizeni je na méné jak 0,30 — 0,40 % susiny (Agudelo, 2011).

Nedostatek taurinu zpisobuje U pslt dilataéni kardiomyopatii. Je dulezité tento
nedostatek rozpoznat, protoze po jeho doplnéni se mize funkce srdce vyrazné zlepSit. Psi
s DCM z nedostatku taurinu maji hladinu niz$i nez 25 nmol/ml., pfitom doporucena davka je
1-2 gramy podavané 2-3x denné pro psy S hmotnosti vyssi nez 25kg (Hand et al., 2010).

L-karnitin  zajistuje transport mastnych kyselin do mitochondrii anapomaha
k detoxikaci. Incidence L-karnitinu neni znama3, ale je prokazana u boxer( a dobrman( s DCM

(Agudelo, 2011).
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Suplementace nenasycenych omega-3 mastnych kyselin mlze byt prospésna pro psy
se srde¢nim onemocnénim. Ve srovnani se zdravymi psy maji psi s CHF nizsi koncentraci EPA
a DHA. Po jejich doplnéni, byla zaznamenana normalizace hodnot (Hand et al., 2011).

Poskozeni tkané a bunécného rlstu mohou zpUspbit volné radikaly, coZ jsou vedlejsi
produkty metabolismu kysliku. Psi s CHF maji redukovany pocet pfirodnich antioxidantd, coz
Ize ovlivnit pfidanim vitaminl C a E (Nelson et Couto, 2003).

Pro pocatecni faze srde¢nich onemocnéni je vhodna dieta Hill’s Prescription Diet
Canine k/d a Hill’s Prescription Diet Canine w/d. Dieta doporucovana pro pokrocila srdecni
onemocnéni, kterd neutralizuje volné radikdly a podporuje srdec¢ni funkci pomoci ptidané
kvalitni antioxida¢ni slozKy a diky snizenému obsahu sodiku a pomaha tidit klinické pfiznaky
souvisejici se hypernatremii aretenci tekutin je napt. Hill’s Prescription Diet Canine h/d
(Hill’s Pet Nutrition, 2007).

3.3.6 Alergie a potravinova intolerance.

Ne vSechna krmiva jsou vhodna pro kazdého psa ato z n€kolika hledisek. Jednim
Z nich mize byt obsah ingredienci zpusobujici neadekvatni reakce na krmivo. Jedna se o
abnormalni reakci organismu nha pfijatou potravu vcetné riznych aditiv, ktera muze byt
bez imunologického podkladu (potravinova intolerance) nebo mize byt podminéna
imunitnimi mechanismy (alergie) (Case et al., 2010).

Etiologicky jsou spojeny interakci provokacniho agens obsazeného Vv krmivu
s celularnim ¢1 jinym amplifikaénim systémem, coz vyvolava neadekvéatni reakci provazenou
napt. zanéty a jinymi odpovidajicimi klinickymi pfiznaky. Na rozdil od ¢lov€ka nejsou tyto
poruchy prostudovany V dostatecném mnozstvi askutecny podil tak neni znam, ale
predpoklada se, ze se Castéji vyskytuje potravinova intolerance nez alergie. Bez ohledu na to,
zda se jedna o pravou potravinovou alergii nebo ne, jsou diagnostické a terapeutické principy
stejné. U intolerance se jednd o neschopnost straveni urCité slozky krmiva z divodu
nedostatecné¢ funkce enzymii nebo jejich chybénim. Za alergickou reakci jsou zodpoveédné
imunoglobuliny IgE, které télo za¢ne produkovat pii kontaktu s latkou, kterd je normalné
nesSkodnd (Agar, 2001). Tyto neadekvatni reakce na krmivo mohou byt pfi¢inou prijma,
zvraceni a dalSich, pfedevS§im koznich pfiznakii. Potravinové alergeny jsou vyhradné
bilkoviny (pfedevsim glykoproteiny o hmotnosti 10 000 — 70 000 daltonii) Pro stanoveni
diagnézy nékdy postac¢i pouhd anamnéza, jindy se pro prukaznost pouzivaji vysledky

elimina¢niho a provokacniho testu (Svoboda et al., 2008).
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Eliminacni test je zalozen na podavani dvouslozkové hypoalergenni diety (jeden zdroj
sacharidi ajeden zdroj bilkovin). Bilkovina Vv této diet¢ musi mit vysokou stravitelnost
a celkové by m¢l byt snizeny obsah bilkovin Vv susiné u této diety na 16 — 20 %. Podava se
diive nezkrmovany druh bilkoviny a K tomu piikrm (ryze, brambory), napaji se pouze Cistou
vodou z keramickych misek, pouzivanych téz ke krmeni. Pokud po urcitém casovém obdobi
testovani ptiznaky nezmizi, nejednd se o neadekvatni reakci na krmivo. Provokacni test se pak
provadi po dvou tydnech bez piiznaku (Agar, 2001).

Uvadi se, ze az 90 % domacich eliminacnich diet je (zejména z hlediska obsahu Ca
a esencialnich mastnych kyselin) nutri¢né deficientnich. Problémy rizik nutri¢nich nedostatkt
a dysbalanci fesi klinické diety, napi. Hill’s Prescription Diet Canine d/d aj. Tyto diety se ale
v diagnostice osvédcily pouze u 2/3 — ¥ pacientil, proto jsou doporucovany spiSe domaci
diety, jejichz piesné slozeni je konzultovano s veterinafem. Jistou alternativou muize byt
vyuziti eliminac¢nich diet obsahujicich hydrolyzované proteiny, U kterych byl prokazan
pozitivni efekt (napt. Hill’s Prescription Diet z/d ). U hydrolyzovanych proteinti dochazi
ke snizeni jejich imunologickych vlastnosti. | pfes vysokou cenu téchto diet a jejich nizsi
chutnosti, predstavuji tyto diety nejjednodussi cestu zkrmovani novych antigenti ado
budoucna se predpoklada preference tohoto ptistupu (Svoboda et al., 2008).

Rozdil mezi alergii a intoleranci je kromé imunologickych podklada také na rychlost
projevli po poziti krmiva. U alergie je pfedpokladem vzniku ptedchozi senzibilace, tudiz
vétsinou vznika az po dlouhodobém podavani uréitého druhu krmiva (Agar, 2001).

V rizné literatufe se uvadi, ze pii potravnich alergiich vyrazné prevladaji koZni
symptomy a soucasny vyskyt mirnéjSich gastrointestinalnich projevii byva podhodnocovan.
Symptomy mohou byt akutni, intermitentni nebo i chronické, u kterych mize byt zastiena
souvislost mezi krmivem a danymi obtizemi. Z gastrointestinalnich pfiznakt jsou zjistovany
predevsim prijem, zvraceni, nechutenstvi, krvaceni do GIT, stomatitidy aj. (Veenhof et al.,
2012).

U potravinové alergie je mozZné V nejkrajnéjSich ptipadech zmirnit ptiznaky
podavanim kortikoidd a antihistaminik. V ostatnich piipadech je nutné vylouceni prokazaného
alergenu z krmné davky natrvalo nebo minimalné na 6 mésici. Pokud pacient trpi
mnohocetnymi alergiemi (napf. po chronickych zanétech GIT) je mnohdy trvale odkédzan

na hypoalergenni dietu (Svoboda et al., 2008).
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3.3.7 Onemocnéni pohybového aparatu

Ackoli jsou nutriéni doporuceni pro spravny rust, vyvoj a udrzovani kosti velmi dobie
znamé, vyskyt onemocnéni pohybového aparatu je stdle pomérné cCasty. Pro udrzovani
dobrého stavu aparatu je vyznamné zastoupeni vyvazeného poméru vapniku a fosforu,
spole¢né s n¢kolika dal$imi mineraly (Mg, Cu), vitaminy (A, C a D), proteiny (Agar, 2001).

Vépnik je v téle nezbytny pro mnoho télesnych funkci. Jeho ukladani do kostni hmoty
a koncentrace v plazmé jsou udrzovany V uzkém rozpéti parathyroidnim hormonem (PTH),
kalcitoninem (CT) aderivaty vitaminu D. Do plazmy se dostava pies vstiebani stravy
ve stievech nebo resorpci z kosti. Ztraty vapniku jsou uskuteénovany z kostni hmoty, ztratami
moci a stolici a U biezich a laktujicich zvifat pfi ristu plodu a tvorbé mléka. Jakékoli naruseni
mechanismu fidiciho hladinu vapniku v plasmé a nadbytek nebo nedostatek vapniku v dieté
mize vést k onemocnéni pohybového aparatu (Merril, 2012).

Jak jiz bylo zminéno, je velmi dllezité udrzovat spravny pomér vapniku k fosforu. Pfi
zvySovani hladiny fosforu v plazmé bez korespondujiciho riistu vapniku, se za¢ne odbouravat
vapnik z kosti, aby se dostal do plazmy a ustalil tak spravny pomér (Ca : P 1,2-1,4 : 1). Timto
je pak zpisobena demineralizace kosti, coz vede k n€kolika skeletalnim porucham (Nelson et
Cuoto, 2003).

Nedostatky minerali se daji feSit snadnéji narozdil od piebytku, ktery zplsobuje
nadbytek vapniku absorbovaného ze stfev zpisobuje hypokalémii, ktera postupné vede
K ptibyvani kostni hmoty a vytvaii se tak rizné skeletalni abnormality. Pfedpoklada se, ze tato
muze vést ke vzniku kycelni dysplasie a Woblerova syndromu (nestabilita krénich obratli)).
Stejné jak kostni tkan je zasazena i chrupavka. NaruSeni normalniho procesu osifikace vede
k zesileni chrupavky a jejimu snadnému poskozeni. Pfi postupném odlamovani kouski
chrupavky a jejich ukladani v kloubnim prostoru se jedna o disekujici osteochondritidu,
vyskytujici se predev§im na distalnich kondylech humeru a femuru (Comblain et al., 2015).

V prvni tadé je pii 1écbé osteoartritidy dulezité snizit audrZzovat télesnou hmotnost
ve §tihlé  kondici. SniZeni bolesti kloubli lze dosdhnout podavanim sloucenin
S protizanétlivymi  vlastnostmi. Mezi tyto slouceniny patii glukosamin sulfat
nebo hydrochlorid, chondroitin sulfat a omega-3 mastné kyseliny, zejména eikosapentenova
kyselina. Diety vytvofené pro dietarni management psu S osteoartritidou by mély obsahovat
omega-3 mastné kyseliny, glukosamin, primérny podil tukt (12 % v suSing), vysoky podil

bilkovin (min 30 % v susing) a primérné zastoupeni vlakniny (4 % V susing). U obéznich psu

37



s osteoartritidou se doporucuje snizeny obsah tuk (4 — 8 % suSiny), umirnéné mnozstvi
proteint (26 % suSiny) a minimalné 16 % susiny by méla zastupovat vlaknina (Comblain et
al., 2015).

Onemocnéni kloubti U pst s dobrou télesnou kondici i U psti obéznich fesi napt. klinické
diety Hill’s Prescription Diet j/d Canine a Hill’s Prescription Diet j/d Canine Reduced
Calorie, které zmirnuji bolestivost kloubli a zachovavaji zdravé chrupavky (Hill’s Pet
Nutrition, 2007).

Nadmérny ptijem véapniku spojeny S nadbytkem energie je problémem zejména U Stéiat
velkych a obfich plemen. Zmény, které nasleduji, nejsou snadno vratné, proto je velky diraz
kladen naprevenci spocivajici V zavedeni spravného poméru vapniku a fosforu v dieté

a zredukovani energetického piijmu (Agar, 2001).
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4 Zavér

Hlavni ulohou této prace bylo vytvotfeni pfehledu a moznosti 1é€by vybranych druha
onemocnéni pst s pomoci klinickych diet. Postupem casu, s novymi vyzkumy ve veterinarni
mediciné se psum dostava stale vice kvalitnich a propracovanych diet ur¢enych K podpoie
terapie nebo k prevenci. Klinické diety jsou v nékterych piipadech moznosti, jak 1écCit
bez pouziti medikamentd nebo jak udrzovat dobry zdravotni stav po akutnich onemocnénich.

Prace je zaméfena i na vyzivu psa, konkrétné na obecné doporuceni hodnot jednotlivych
zivin, které je klicové pro pfedchazeni riznym zdravotnim porucham souvisejicich s vyzivou.
K vybranym zdravotnim problémim jsou uvedeny piiklady klinickych veterinadrnich diet,
které mohou vdanych situacich feSit management probihajiciho onemocnéni.
pro doporuc¢ovani klinické diety k jednotlivym porucham jsou pouzity diety znacky Hill’s
Prescription Diet, k nimz byly dostupné klicové informace.

Jednim z moznych problému nékterych klinickych diet je jejich chutnost (napf. ledvinové
diety), kterd kvuli riznym tpravam neni zdaleka tak vysoka jako u jinych komercnich krmiv.
Na trhu je ale pomémné Siroké spektrum dostupnych znacek, kde se s pomoci veterinarniho
lékate vybere ta nejvhodnéjsi.

Pokud uZz se tedy pes dostane do faze, kdy byla prevence vzniku onemocnéni
nedostacujici a je nutna jeho 1é¢ba, klinické diety jsou pomérné jednoduchou metodou jak
véas, atak jsou tyto diety (v piipadé uspésné 1écby) vyuzivany az post-terapeuticky, a to

vétsSinou dozivotné.
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