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Geriatrie a problematika opusténych koni

Souhrn

Tato bakalai'ska prace je zaméfena na oblast tykajici se starych a opusténych koni. Na tivod
vymezuje pojem stary ki, a jak Ize proces starnuti poznat na zevnéjsku koné¢. Déle se zabyva
zménami organovych soustav, jak fyziologickymi tak i patologickymi, které¢ jsou typické pro
starnouci kon€. Riznd onemocnéni ¢i zhorSeny zdravotni stav v duisledku starnuti vyzaduji
upravu v péci (ustdjeni, péce o chrup, kopyta, vyziva, pracovni vyuziti), o cemz je v této praci
také pojednano. Je zde uvedeno, jaké ma majitel moznosti, CO se ty¢e ukonceni Zivota koné
a nasledného nalozeni s té¢lem. Je zde osvétlena problematika opusténych koni a jeji jedno
mozné feSeni — Utulky a jind podobnd zafizeni. Tato prace spojuje poznatky z odbornych

¢lanku a publikaci, platné legislativy a také z praxe.

Kli¢ova slova: kin, geriatrie, pfestarly kun, nemoci, opusténi koné

4



Geriatrics of horses and unwanted horses

Summary

This bachelor thesis focuses on the area of the old and unwanted horses. At the beginning,
there is defined the concept of the old horse and how to recognize the aging process on the
exterior of the horse. It also deals with changes in organ systems, both physiological and
pathological, which are typical for aging horses. Different diseases or impaired health due to
aging requires modifications in providing care (housing, dental and hoof care, nutrition,
occupational use), as in this thesis is also discussed. It is mentioned here, what are the options
for the owner regarding the termination of horse’s life and subsequent disposition of the body.
There is also mentioned the issue of unwanted horses and one possible solution - rescue and
sanctuary facilities. This thesis combines knowledge from academic articles, books, the valid

legislation and practice.

Keywords: horse, geriatrics, old horse, disease, unwanted horse
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1 Uvod

Kun doprovazi lidstvo jiz nékolik tisic let. Hned na pocatku tohoto vztahu Clovék vidél,
ze kin neni jako ostatni hospodaiskd zvirata, vyuzivana ptedevSim pro ucely obzivy.
Potencial tohoto tvora se skryval v jeho stavbé téla, pohybovych moznostech ¢i v jeho
charakteru a temperamentu, ¢ehoz bylo vyuzito a dlouholetym chovem, selekci a kiizenim
vznikla plemena koni, kterd zname dnes.

At uz se jedna o kon¢ dostihového, tazného nebo pouze rekreacné vyuzivaného, kazdy si
zaslouzi, aby mu ve vSech fazich jeho Zivota byly poskytnuty takové podminky, které mu
zajisti plnohodnotny rist a vyvoj, dostatek energie pro pozadované vykony a prostfedi bez
nadmérného psychického a fyzického zatizeni.

Zivot koné 1ze rozdélit do ti asti. V prvnim obdobi je dillezita kompletni vyziva pro riist
a vyvoj a dostatek pohybu pro spravné utvareni svalstva. Nasleduje dlouhé pracovni obdobi,
nejcasteji pod sedlem nebo v zaptahu, kdy se spravnou vyzivou a péci udrzuje predevsim
pracovni kondice. S postupem veéku a podle miry pracovniho zatizeni ptichazi tieti obdobi —
Stari.

Piestoze stafi kon¢ jiZ nemohou podavat takové vykony jako dfive, at uz z divodu
riznych nemoci nebo prostym opotiebenim tcéla, nemélo by s nimi byt zachdzeno s mensi
uctou. Mnozi si mysli, ze stary kan by si jiz mél jen uzivat svij ,,dlichod* na pastvinach bez
jakékoliv prace, ale tak jako si ¢lovek posiluje své zdravi a prodluzuje Zivot cvicenim, stejné
tak i kin s vhodnou tpravou pracovniho rezimu a adekvatni pé¢i mize jesté dlouho byt
svému mayjiteli uziteCnym.

Nakonec, jako kazdy jiny zivot, 1 ten kofisky musi skoncit. A aby kazdy véd¢l, jak dat koni
dobry Zivot aZ do konce jeho dni, byla sepsana Modlitba koné, jejiZ posledni cast fika:
., AZ poznds, ze se mé dny krati, az Ti jiz nebudu moci slouzit, muj milovany pane, nenech mne,
prosim, hladovét a mrznout a neprodavej mne. Bud tak dobrotivy a priprav mi rychlou,
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milosrdnou smrt a Buh se Ti odmeéni zde i na vécnosti.



2 Cil prace

Cilem této prace je shrnout zakladni poznatky tykajici se chovu starych koni. Jak je
potfeba pozménit péci, upravit krmné davky, pfizplisobit pracovni zatéz. Které nemoci se
mohou vyskytnout v procesu starnuti a jak se s nimi vyporadat. VSe se vyviji, proto i zde se
zam&fim na nejnovéjsi informace z odborného svéta. Cilem této prace je také seznamit
s problematikou opusténych koni, at’ jiz z divodu vysokého véku, jejich nepotieby nebo
neschopnosti se 0o n¢ postarat. Jak se tento problém fesi ve svét€ a u nds. Svou praci bych
chtéla pfispét ke zvySeni obecného povédomi o dané problematice a s pouzitim zahrani¢nich

odbornych praci rozsifit naSe domaci poznatky.



3 Literarni prehled

3.1 Stari koni

Starnuti 1ze chapat jako proces celkového zhorSovani fyziologickych funkci, snizovani
schopnosti organismu adekvatné reagovat na Siroké spektrum stresovych faktorti, zvySovani
rizika vyskytu nemoci a probléml souvisejicich se stafim a postupné zvySovani
pravdépodobnosti smrti (McGowan, 2011). Jednim z projevi zhorSovani funk¢nich vlastnosti
organismu je snizovani celkového obsahu vody ve tkanich, ¢imz se navenek projevi typické
ptiznaky stafi. Snizuje se napéti kiize a télo tak ztraci svou pruznost a mize se zdat ochablé
(Dusek et al., 2011).

Existuji tfi riznd hlediska, podle kterych jiz mizeme koné povazovat za starého. Nejcastéji
byva staii definovano z pohledu fyziologického. Do urcité doby se fyziologické funkce
vyvijeji, az dosahnou svého kone¢ného vrcholu a tim je zapocat proces starnuti. Je védecky
dokazano, ze kun dosahuje svého vrcholného vykonu okolo 15 roku. V tomto véku se zacina
snizovat funk¢nost reprodukéni soustavy. Nicméné samoziejmé zalezi na zivotnich
podminkach, pracovnim vyuziti a plemenné ptislusnosti dané¢ho jedince.

Chronologické pojeti starnuti porovnava skute¢ny vek zvifete s vékem ocekavanym. Koné
se mnohdy dozivaji 30, nékdy az 40 a vice let. Koné lze povazovat za starého Vv priméru
ve véku 22 let. Pfi pfesngjSim urceni se starnouci koné rozdéluji do dvou skupin, a to
na jedince ,,staré¢*“ ve véku 20 — 29 let a ,,velmi staré” ve v€ku 30 a vice let. Pii praci
s nejvyssi hodnotou véku 40 let se vSak muze stat, Zze toto pojeti ponékud nadhodnocuje
definici staré¢ho koné.

Demografické pojeti véku se zaméfuje na Zijici jedince v daném regionu s piihlédnutim
na ekonomické podminky, vyuziti a socialni prostfedi. Jedinec se stava demograficky starym,
pokud existuje pouze 25% jedincl ve stejném nebo vyssim veku. Za hranici délici koné
na mlad¢ a staré je povazovan veék 15 let. Tato definice zahrnuje pod pojem ,,stary kiin“ koné

0 v (e

ve véku od 15 let a do kategorie ,,velmi stary kin‘ koné ve véku 30 a vice let.



3.1.1 Dlouhovékost

Obecn¢ nejdéle ziji plemena malé a velmi stard, na druhém misté€ jsou plemena teplokrevna
a pak chladnokrevna. V kazdé uvedené skuping, stejné jako v kazdém plemeni, vSak existuji
urcité rozdilnosti v dlouhovékosti, které zaviseji naptiklad na geografické oblasti chovu nebo
intenzité pracovni zaté¢ze (Dusek et al., 2011).

Jak jiz bylo zminéno, nejdéle ziji plemena mala a stara. Pony plemena jsou vétSinou pozdni
a velmi dlouhovéka. Napftiklad islandsky pony dospiva v 8 letech a mlize se dozit az 40 1 vice
let. K dlouhovékym patii také velmi staré plemeno arabského plnokrevnika, ktery se rovnéz
muze dozivat az 40 let. Diky pozdnéjsimu dospivani a dlouhému zivotu si koné v této skupiné
zachovavaji plnou vykonnost i ptes dvacaty rok svého veéku. Teplokrevna plemena se dozivaji
primérné 20 let a dospivaji diive nez primitivni plemena, a to ve véku 5 let. Po dosazeni
dospélosti podavaji své nejlepsi vykony az do veku ptiblizn¢ 14 let. Nejkratsi zivot maji
plemena chladnokrevnd, douzivaji se pouze 16 — 18 let, svou kratkoveékost vsak kompenzuji
ranosti, nebot’ dospivaji jiz ve véku 3 — 4 let (Kapitzke, 2008).

Aby se koné dozivali o¢ekavaného a mnohdy i vys$S§iho véku, je nutné zajistit jim
dostatecnou péci, neméné diilezité je pfiméfené pracovni vyuziti, a jelikoz je kil spolecenské

stvofeni, je také dulezité vhodné socidlni prostiedi.

3.1.2 Odhad véku

Veék koni se urCuje pro potieby chovatelské, kurCeni vykonnosti a z hlediska
ekonomického. Jedna se ovSem jen o odhad v€ku, ktery neni nikdy stoprocentni a mél by byt
podlozen skutecnym v€kem, ktery Ize zjistit v pritkkazu koné.

Odhad véku kon¢ se miize provadét na zékladné vnéjsiho vzhledu. S postupem véku se
télesn¢ tvary stavaji hranatéj$i a obrysy lebky vice vystupuji, nejzteteln&ji je to patrné
u vyraznych nadoc¢nicovych obloukt, ¢imz dochazi k vétSimu zapadnuti oka. DalSim znakem
starnuti je ptibyvani bilych chlupl. Prokvetlost se nejprve objevuje na hlaveé a pozdéji se
rozsifuje po celém tele. Nekteré télesné partie zacinaji ochabovat, pysky jiz nepfiléhaji k dasni
(tzv. babska huba) a hibet se stavd mekc¢i (provéSeny). Moznym ukazatelem véku u koni
star§ich 13 let jsou ztluSténiny na kelce ocasu nebo pocet vrasek v zevnim koutku dolniho
vicka, kdy prvni vraska se objevi v 9 letech a pak kazdy rok pfibyde dalsi (Dusek et al.,
2011).
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Presnéjsi odhad véku se provadi sledovanim profezavani, vymény, otirdni a postaveni
zubl. Vyvoj zubil lze rozdélit do tfi obdobi. Mlécny chrup u hiibat do 2 let, poté vyména
za trvaly chrup u mladych koni do 5 let a poté obrusovani a dortistani zubt az do konce zivota
(Kapitzke, 2008). V mladi dochazi ke znaénym obménam a vyvoji chrupu, tedy je snazsi urcit
vék koné, nicméné i v pozd¢jSim véku je urcity odhad mozny. Kong, stejné jako naptiklad
hlodavci, maji hypselodontni chrup, coz znamena, ze dordsta po cely zivot. Své maximalni
délky dosahnou fezaky kon€ ve véku 2 — 4 let. Poté se obruSovanim udrzuji na témeéf stejné
urovni po dobu asi 10 let a po dosazeni véku 13 — 15 let za¢ina délka zubu vyznamné klesat
(Schrock et al., 2013). Kromé délky se také méni poloha fezakt. U mladych koni jsou zuby
v obou celistech na sebe témétr kolmé, coz se s vékem méni a zuby se zeSikmuji. Zuby
se obrusuji pfiblizné 0 2 mm ro¢né. Ve véku 6 — 8 let se v dolni Celisti obrousi jadro (v horni
Celisti za dal$i 3 roky) a po tomto v€ku se sleduje stopa po jadru a pak stopa po dieni
(tzv. hvézdicka), (Dusek et al., 2011).

3.2 Zmény jednotlivych télnich systémul

Biologické procesy v téle se nastartuji splynutim pohlavnich bun¢k pti poceti a konci smrti
jedince a naslednymi posmrtnymi zménami. Béhem Zzivota se nikdy nezastavi a jsou
specifické pro kazdé jednotlivé Zivotni obdobi. S pfibyvajicim v€kem jsou ovSem zmény
fyziologické castéji doprovazeny také patologickymi, protoZze starnouci télo je jiz
opotiebované a mén¢ odolné Kk puisobicim vlivim.

Nejcastéji se podle védeckého vyzkumu (Brosnahan and Paradis, 2003) u starych koni (20
a vice let) vyskytuji problémy souvisejici s gastrointestinalnim traktem (54%), se svalovou
a kosterni soustavou (24%) a s respiratorni soustavou (16%). Poté nasleduji onemocnéni
reprodukéni soustavy, endokrinniho systému, kardiovaskularniho systému, zrakova

a neurologicka onemocnéni, problémy tykajici se kozni soustavy a mocovych cest.
3.2.1 Travici soustava

Travici soustava je hlavnim mistem pfijmu a zpracovani krmiva. Jednim ze zpasobu, jak
mefit efektivnost této soustavy a zaroven také dostateCnost vyzivy je hodnoceni télesné
kondice. Pro stanoveni vysledného skore (vétSinou pétibodova stupnice, 1 — zvifata vyhubla
az 5 — pretucnéld) se vyhodnocuje vyvin tukové tkané€. Podle vyzkumu provadéného ve Velké

Britanii na 200 konich a ponicich ve véku nad 15 a v praiméru 20 let (Ireland et al., 2012a)
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melo 26 % jedincl nadvahu (skore nad 3) a 4,5 % jedincti bylo podvyziveno (skére pod 2).
Ze stejné studie také vyplyva, ze nadvahou trpi kon€ vyrazné starS$i (prumér 27 let) oproti
konim v optimalni kondici (pramér 20 let) a konim vyhublym (pramér 17 let). Télesna
kondice koné¢ musi byt neustale sledovana a pfi zjisténi problémi, které se mohou projevovat
jako ubytek ¢i naopak nadbytek vahy, je nutno vyhledat pfi¢inu a najit spravné feseni.

Vstupni branou travici soustavy a tedy i prvnim moznym mistem vyskytu komplikaci je
dutina ustni a nejCastéjSim problémem v této ¢asti jsou zuby. Zuby se neustale obrusuji a je
dalezité¢ jak. Nerovnomérnym obruSovanim totiZz mohou vznikat ostré hrany, které pak
bolestivé zranuji dasné ¢i jazyk. Dochédzi také k nadmémému obrouseni zubl, coz
zpusobuje nedostatecné rozmélnéni potravy a to vede k dalsim poruchédm traveni. Typickym
onemocnénim zubl u starych koni je EOTRH syndrom (Equine Odontoclastic Tooth
Resorption and Hypercementosis). Je to bolestivé a progresivni onemocnéni fezaki a nékdy
I $picakul. Prvni ptiznaky byvaji diagnostikovany u koni starSich 12 let (Schrock et al., 2013).
Typicky se s postupem nemoci objevuje resorpce, v podstaté rozpusténi, kofenti napadenych
zubl. Aby se takové zuby udrzely v dasni, mize nasledovat zvySené ukladani cementu
na koteni zubu (tzv. hypercemento6za), (Staszyk et al., 2008). Pfi¢ina této nemoci je prozatim
neznamd. Diagnostika se provadi pomoci rentgenovych snimki, na zékladé kterych se
pristupuje k 1é¢beé. Bohuzel neexistuje 1écba, ktera by zastavila proces Sifeni nemoci, proto
jedinou moznosti je extrakce, neboli vytrzeni postizeného zubu. Mnozstvi zubl nutnych
K vytrzeni se uréuje podle stadia rozvinuti nemoci U kazdého zubu. Nékdy je vytrzeni vSech
fezakl (pripadné 1 Spic¢aki) pro koné ptijatelnéjsi, protoze se pouhou jednou operaci eliminuje
vSechna bolest zplisobend touto nemoci. Pacient se po Uplné rekonvalescenci, kdy se musi
naucit, jak vyuzivat pysky K trhani travy, mize vratit na pastvu i do bézné pracovni ¢innosti

(McAndrews, 2013).

Zdravé iezaky koné x Fezaky koné se syndromem EOTRH

Hypercementosis lesions
(severe)

esorption

Zdroj: http://www.midwestequineservices.com/eotrh_syndrome.cfm

12



Je nutno zminit, Ze s travici soustavou souvisi také tzv. pravé koliky, které spise nez
onemocnénim jsou piiznakem. Jsou jednim z nejcastéjSich pficin tthynu kon¢. Jejich spravna
diagnoza je obtizna, nékdy vyzaduji chirurgicky zakrok, jehoz progndéza muize byt nejista.
Nicmén¢ podle vyzkumu (Silva and Furr, 2013) tento stav nesouvisi piili§ s vékem, tedy staré

kon¢ nepostihuje kolika s nasledkem smrti ¢astéji nez jiné vékové kategorie.

3.2.2 Pohybové ustroji

Kin byl domestikovan z jiného divodu nez vétSina ostatnich hospodaiskych zvirat, pro
svlj pohyb a schopnost nést bfemeno. Proto musi byt onemocnénim pohybového aparatu
vénovana zna¢na pozornost. Jsou zde zahrnuty onemocnéni kosterné-svalové soustavy
a onemocnéni tykajici se kopyt.

Jednim z Castych problémi tykajicich se pohybové soustavy je artritida. MliZe postihovat
kon¢ vSech veékovych kategorii, nicméné staii koné maji k této nemoci vétsi predispozice.
S naristajicim v€kem se kosterni soustava stdle vice opotfebovava, obnova bunck je jiz
pomalejsi a vznika tak prostor k degenerativnim procesiim. Osteoartritida, nebo nazvano jinak
degenerativni onemocnéni kloubtl, je nemoc zplsobend biomechanickymi podnéty, které
vyustuji az v zanét kloubu a jeho naslednou degeneraci (Taintor et al., 2014). Bolestivé stavy
doprovazené casto kulhanim jsou nasledkem ubytku kloubni chrupavky, ktera ma, spolu
s kloubni tekutinou, za ukol sniZzit tfeni a chranit kosti, které se v kloubu setkavaji. Kloubni
chrupavka je velmi nachylna k trvalému poskozeni, nebot’ jeji buiiky maji extrémné malou
schopnost regenerace (Gupta et al., 2012). Osteoartritida je zatim nevylé¢itelné onemocnéni,
1ze pouze zmirnit a zpomalit postup. Nicmén¢ V této oblasti pokracuje vyzkum s cilem uéinné
1é¢by. V soucasné dobé existuje nékolik studii, které ovéfuji potencionalni feseni. Jednou
moznosti je skupina 1€kl Siroce uzivana k 1é¢eni kostnich problémi u lidi. Bisfosfonaty jsou
nové pouzivany také kléceni degenerativnich onemocnéni jako je artritida pro své
protizdnétlivé a analgetické Ui€inky. Posunem ve vyzkumu u koni byla licence, udélena v roce
2002 ve Francii jednomu léku z této skupiny — tiludronatu, pro pouziti na konich (Soto and
Barbara, 2014). Dalsi variantou 1éCby osteoartritidy je pouziti latky obsazené v sinicich —
C-fykocyanin, ktery ma protizanétlivé a antioxida¢ni Uc¢inky. Tento vyzkum je zatim
na zacatku, ale jiz byl zpozorovan trend zmiriovani Kulhani zptisobené osteoartritidou
u vybranych koni, kterym byla tato latka podavéna (Taintor et al., 2014). Nyni se budou
zkoumat presné davky, které¢ by zefektivnily 1écbu. Moznost, jak pfimo nahradit poskozené

buniky kloubni chrupavky a zabranit tak rozvoji nemoci, mapuje vyzkum zabyvajici se
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kmenovymi bunikami. Pro kloubni chrupavku jsou to mezenchymalni kmenové bunky, které
se snadno kultivuji a dokdzi ve tkéni vytvofit protizanétlivé a imunosupresivni prostredi, které
pomiize piijmout nové kmenové bunky a vytvoii prostor pro regeneraci poSkozeného kloubu.
Nicméné tento zpiisob 1écby vyzaduje jesté dalsi vyzkum, nez bude moci byt rutinn€ pouzivan
k 1é¢bé pacientt s osteoartritidou (Gupta et al., 2012).

Dalsim velkym problémem pohybového aparatu jsou onemocnéni spojena s kopyty. Podle
anglické studie (Ireland et al., 2012a) bylo pfi veterinarnim vysetfeni kopyt u 81 % koni
nalezena alespon jedna abnormalita. Nejcastéji hlasené problémy u koni jsou laminitida
(schvaceni kopyt), $patna kvalita kopytni rohoviny a mékka chodidla (Ireland et al., 2012Db).
Velmi komplexnim problémem je onemocnéni znamé jiz 2000 let a tim je laminitida, neboli
schvaceni kopyt. Jednd se o bolestivé onemocnéni, jehoz nésledky jsou kulhani a ztrata
vykonnosti. Toto onemocnéni se rozdéluje na akutni a chronickou formu (Harris, 2012). Jinak
1ze schvaceni kopyt délit podle pticin vzniku (Kapitzke, 2008) na:

e systémové onemocnéni
- prekrmeni bilkovinami (piili§ mnoho jadrného krmiva nebo vojtéskového
sena)

- pfiliSné zkrmovani zelené¢ho krmeni na jate

- ptehnojeni pastvin dusikem

- intoxikace zptsobené poporodnimi problémy (napft. zadrzeni ltizka)

- problémy s inzulinem (zjiSt€no relativné nedavno — 80. léta 20. stoleti),

(Harris, 2012)
e onemocnéni z mechanickych pficin

- nadmérnd zatéz

- pfili§ dlouhé stani
Nehled¢ na ptivod, toto onemocnéni zpusobuje degradaci lamelového systému, ktery tvori
spojeni mezi kopytni kosti a rohovym pouzdrem kopyta (Wylie et al., 2012). Viditelnym
pfiznakem schvéceni kopyt je typicky postoj koné, kdy pfedsunutim koncetin se snazi
zatéZovat pouze patky, protoze predni Cast kopyt je velmi bolestiva (Kapitzke, 2008).
Pro 1é¢bu je dualezité vEasné zjisténi prvnich piiznakt — bolestivost a zvysena teplota kopyta
a kulhani. Existuje vice teorii vzniku laminitidy a tedy 1 vice teorii 1é¢by. Nyni se odbornici
nejvice piiklanéji k teorii, kterd tika, Ze degradace lamel zadvésu kopytni kosti je zplsobena
snizenym pfitokem krve do postizeného mista. Tedy pro 1écbu pre-akutni a akutni faze
nemoci je nutno podat l€ky proti srazeni krve a pro posileni krevniho toku (Mitchell and

Elliott, 2012). Pro dalsi 1é€bu jsou to potom specialni podkovy a spravna uprava kopyt. Také
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je dulezité dieteticky upravit krmnou davku, aby se neopakovaly vyvolavajici pficiny
souvisejici s pfijmem potravy, stejné tak je nutné spravnym osetfovanim piedejit ostatnim
moznym pii¢indm.

Dulezitym prvkem spojujicim kosterni a svalovou soustavu jsou $lachy. Jako je u ¢lovéka
hodné zatézovanou S$lachou, a tedy nachylnou ke zranéni a jinym nezadoucim procesiim,
tzv. achilovka, tak u koni se jedna o slachu povrchového ohybace prstii. S v€kem dochézi
ke zhorSovani funkénich vlastnosti $lach, coZz je zpusobeno zménou nékterych bunécénych
a molekularnich mechanismu uvniti tkan¢. Je sniZena schopnost regenerace, CoZ miize pomoci
vysvétlit, pro¢ jsou S$lachy starSich jedincii nachylnéjsi ke zranénim a degenerativnim

procesum (Peffers et al., 2014).

3.2.3 Dychaci soustava

Dychaci soustava, stejné jako jiné télni soustavy, se s vékem meéni. Je vystavena jak

Cv v

funkénim, tak biochemickym zméndm. Koné nad 20 let maji nizsi arterialni kyslik oproti
surfaktantu — fosfolipidi (Pacheco et al., 2014). Plicni surfaktant ma za tkol sniZovat
povrchové napéti alveold (zvySuje poddajnost plic, usnadiuje praci dychacim svalim,
zabranuje kolapsu plicnich alveolil pfi vydechu a znesnadiuje vznik plicniho otoku), ma také
antimikrobialni ucinky (Vesely, 2012). Dalsi zjiSténé zmény souvisejici s vékem jsou vyssi
procento lymfocytli a naopak niz§i procento alveolarnich makrofagi v bronchoalveolarni
tekutin€ (Pacheco et al., 2014).

NejcastéjSim rizikem pro staré koné ustajené ve vnitinich prostorach je chronické
obstruktivni plicni onemocnéni znamé jako duSnost. Zpisobuje ztizené dychani, kasel,
neutrofilni zanét plic, akumulaci hlenu v pridusnici a obstrukci perifernich ¢asti dychacich
cest v reakci na vystaveni organizmu velkému mnozstvi prachovych castic. Lécba tohoto
onemocnéni se provadi pomoci glukokortikoidli a bronchodilata¢nimi léky, které pomahaji
rozsSifovat prudusky, kde se v rizné mire vyskytuje hlen. Muize se lisit forma podani a to bud’
systétmove, nebo ve form¢ inhalace aerosolu. Tato lécba musi byt také doprovazena
nezbytnymi metodami pro zlepSeni stajového prostiedi, pfedev§im snizeni mnoZstvi

prachovych castic v ovzdusi (Ivester and Couétil, 2014).
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3.2.4 Reprodukéni soustava

U mnoha druht savct se efektivita reprodukéni soustavy po dosazeni urcité vékové hranice
snizuje. Jednim z divodt snizeni efektivity reprodukce u samic je redukce mnozstvi
a funk¢nosti mitochondrii v oocytech. Mitochondrie maji v eukaryotické bunice nckolik
vyznamnych roli — vyroba energie pomoci oxidativni fosforylace, produkce steroidu,
B-oxidace a homeostaza véapniku. Nicméné mitochondrie se také ucastni procesu
poskozujicich bunky, jako naptiklad produkce potencionalné Skodlivé reaktivni formy
kysliku, a jelikoz mitochondrialni DNA se nachazi blizko mistu produkce této Skodlivé formy
kysliku, existuje vétsi riziko poskozeni. Dale mlize tento mitochondridlni produkt poskodit
také dal$i bunécné komponenty, jako jsou bilkoviny a tukové ¢astice membran. Tyto zmény
se kumuluji béhem Zivota jedince a projevi se snizenim reprodukéni funkénosti pti zrani takto
poskozenych vajicek (Rambags et al., 2014). V této studii byl jako hrani¢ni uréen vék 12 let,
podle kterého byly vytvoreny 2 testované skupiny. DalSim divodem snizené efektivnosti
reprodukéni soustavy je nedostate¢nd uterinni, poté placentdrni vyzivova schopnost a takeé
metabolickd a hormondlni nedostatecnost. S vékem a také mnozstvim prod€lanych porodi se
zhorSuje vyvoj mikrokotyledonli a snizuje se jejich hustota, coz znemoziuje plodu ziskat
plnohodnotnou vyzivu (Satue et al., 2011). Snizeni reprodukéni schopnosti hiebci ma mnoho
ptic¢in — fyzické zdravi, télesnd kondice, pafici schopnost, ejakulaéni dysfunkce nebo rizna
zranéni. Mnoho hiebcli dosahuje dobré vysledky rozmnoZovéani ipo 20 letech, nicméné
nakonec u nich také dojde ke zhorseni plodnosti (Blanchard et al., 2012).

U Klisen existuje se zvySujicim se vékem riziko vzniku endometritidy. Pfechodny zanét
délohy je po porodu fyziologicky stav a zdravé matky se s nim do 48 hodin dokazi vypotadat.
Nicméné tento stav mliZe piejit do patologické podoby a vytvofit endometritidu. Lécba tohoto
onemocnéni se provadi riznymi zpiisoby — vyplach d€lohy, podavani oxytocinu, antibiotik,
imunomodulatori (latky stimulujici imunitu), akupunktura nebo korektivni operace

(Woodward and Troedsson, 2014).

3.2.5 Endokrinni soustava

Endokrinni systém ptedstavuje v téle jeden z hlavnich fidicich systému téla. Jeho produkty
(hormony) jsou pomoci télnich tekutin pfenaSeny k ostatnim buitkdm a poskytuji tak nezbytné
informace pro regulovani metabolismu daného jedince (Reece, 2011). Kdyz se tedy v tomto

systému néco pokazi, mize to vyvolat vazné problémy.
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Star$i koné, ktefi jiz nemaji tolik efektivni travici soustavu, a také jim Casto schazi dostatek
pohybu, jak v dusledku pfilisného snizeni pracovni zatéze ze strany majitele, tak z diivodu
zdravotnich potizi, jako je naptiklad artritida, mohou mit problémy s obezitou. Ta mtze byt
a metabolickych abnormalit, které mohou vést az k rozvoji laminitidy. Klicovou soucasti
metabolického syndromu je dysregulace inzulinového mechanismu, coz zahrnuje predevSim
zvySenou tvorbu inzulinu (hyperinzulinémie) a rezistenci na inzulin. Oba tyto problémy jsou
mezi sebou provazané, nebot’ hyperinzulinémie miiZze svou neustalou tvorbou inzulinu vyvolat
snizenou reakci tkané na inzulin az uplnou rezistenci. ZvySené mnozstvi inzulinu v téle
ovliviiuje také metabolismus tukl a tim dochdzi k celkové obezité nebo k mistnimu ukladani
tuku, naptiklad v oblasti kréniho hiebene. MozZnost zhorSeni stavu hyperinzulinémie pfinaseji
také v pastevnim chovu koni rizna ro¢ni obdobi sriznym slozenim travy. Dilezity je
predevsim obsah Skrobt, jednoduchych cukri a aminokyselin. Pii rezistenci na inzulin jsou
primarn¢ ovlivnény kosterni svaly, tukové tkané a jatra. Inzulinova rezistence zptisobuje
zhorSeny piijem glukozy tkanémi, zvySenou syntézu glukdzy v jatrech a zvySenou lipolyzu,
coz ma zanasledek vyssi koncentrace volnych mastnych kyselin v téle. Tento stav také
narusuje transport glukézy v kosternim svalstvu a tukovych tkanich (Frank and Tadros, 2014).
Stézejnim zplisobem 1é¢by metabolického syndromu u koni jsou dietetické tpravy krmné
davky. Hlavnim doporuc¢enim u tohoto onemocnéni je podavani nizko energetického krmiva
pro obnoveni efektivnosti inzulinu a také pro snizeni hmotnosti. K této nizkoenergetické dieté
se mohou podavat takeé vyzivové dopliky, jako jsou vybrané byliny, aminokyseliny, derivaty
kyseliny maselné, biotin nebo vybrané dietni rostliny (napf. arty¢oky), u kterych bylo
vysledovano, Ze mohou napomoct ke zlepSeni inzulinové rovnovahy, pfispét ke sniZeni
télesné hmotnosti a také sniZit moZnost vzniku laminitidy zplisobené metabolickym

syndromem (Marycz et al., 2014).

3.2.6 Nervova soustava

Stejné jako endokrinni soustava, také nervova se podili na fidicich procesech v téle. Je to
dokonaly systém, ktery zpracovava podnéty z vnitiniho a vnéjSiho prostiedi a podle toho
predava informace dalS§im bunikdm (Reece, 2011). Se zvySujicim se vékem kon¢ se mohou
vyskytovat neurologické problémy jako napiiklad neuroaxonalni dystrofie, mozkové léze,

kalcifikace a zanéty nékterych ¢asti soustavy (Capucchio et al., 2010).
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U starsich koni se Casto vyskytuje neurodegenerativni onemocnéni, které je zplisobeno
dysfunkci ¢asti hypofyzy, ktera spojuje ptedni a zadni lalok (pars intermedia), znamé také pod
nazvem Cushingliv syndrom. Toto onemocnéni zpisobuje ztratu inhibicni funkce pars
intermedia. Tato ¢ast hypofyzy je regulovana hypotalamem a v diasledku ztraty své funkce
dochdzi ke snizeni sekrece dopaminu, jenz méa =za ukol snizovat mnozstvi
proopiomelanokortinu, ze kterého nasledné vznikda adenokortikotropni hormon (ACTH).
V disledku Cushingova syndromu ovSem vznikd nadmérné mnozstvi ACTH, coz ma
zanasledek nadmérnou stimulaci klry nadledvin k tvorbé Kkortizolu. Pfi¢inou vzniku
Cushingova syndromu muze byt degenerace dopaminergnich neuronti hypotalamu nebo
oxidacni stres zpisobeny Skodlivymi reaktivnimi formami kysliku. Hlavnim ptiznakem
tohoto onemocnéni je nadmérny riist dlouhych téZzkych chlupii a/nebo opozdéné vypadavani
chlupt (hirsutismus), nasledné to jsou piiznaky deprese, ztrdta hmotnosti, rozklad svalové
tkané vedouci k rozvolnéni svalstva horni linie az k visicimu bfichu, redistribuce té€lesného
tuku vedouci k vytvoreni tukovych bouli v oblasti nad linii o¢i, polyurie (vyssi vydej moci)
a polydipsie (nadmérna zizen), chronické infekce alaminitida (McGowan et al., 2012).
Pro 1écbu se pouziva ptipravek pergolid. Jeho uc€innost je pozorovatelnd po 1 — 3 mésicich
podavani, kdy se zlepSuje celkovy vzhled, aktivita, zac¢ina vypadavani nadbyte¢né srsti, méné
se vyskytuje laminitida a snizuje se nadmérny piijem vody. Dal§i variantou je pouziti
ptipravku cyproheptadinu (Durham et al., 2014). Pro zlepSeni Zivota koni s Cushingovou
nemoci je nutné spravné oSetfovani, coz zahrnuje pravidelné odcCervovani, jelikoZ star$i
nemocny organismus je nachylngjsi k parazitim, pravidelné kontroly zubl a kopyt hlavné
u koni s rozvinutou laminitidou, kvalitni a vyvazena krmna davka a v letnim obdobi také
oholeni dlouhé srsti (Schott, 2011).

Cushingiiv syndrom

Zdroj: http://americashorsedaily.com/wp-content/uploads/cushings.jpg
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3.2.7 Kardiovaskularni soustava

Starnuti je proces, ktery se se zvySujicim poctem starych koni dostava stale vice
do popiedi. Starnuti stejné jako u lidi zasahuje mnoho funkénich systému v téle, nevyjimaje
kardiovaskularni soustavu. Konkrétnéji zvysujici se v€k zplsobuje snizeni aerobni kapacity,
maximalni srde¢ni frekvence a minutového objemu srdce. Z toho vyplyva, ze starnuti mize
mit vliv na pratok krve a rovnovédhu tekutin, a tim ovliviiovat schopnost termoregulace pii
zvysené namaze. Pokud je tedy systém termoregulace naruSen starnutim, jedina moznost jak
snizit riziko prehrati je upraveni fyzické zatéze starych koni (McKeever et al., 2010).

U starsich koni se mohou objevovat rizna kardiovaskularni onemocnéni, ktera se vyskytuji
1 u mladych koni, nicméné existuji také onemocnéni, kterd jsou typickéd zejména pro piestarlé
kon¢. Miize to byt degenerativni onemocnéni chlopni, méstnavé srdecni selhani, aneurysma
aorty a ruptury. Také chronicka plicni onemocnéni mohou vést ke vzniku srdecnich potizi
(cor pulmonale — hypertrofie pravé srde¢ni komory). Na rozdil od ¢lovéka se degenerativni
zmény myokardu i arteriosklerotické zmény korondrnich cév vyskytuji u starych koni jen

vzacné (Gehlen and Stadler, 2008).

3.2.8 Zrak

O¢i koné jsou ulozeny po stranach hlavy, coz ma za nasledek znacné rozsiteni zorného
pole az na 300°. Kon¢ mohou vidét velmi ostie 1 malé predméty. Koniské oko je rovnéz 1épe
piizptisobené pro vidéni ve tmé a naopak slunecni svétlo je neoslepi (Dusek et al., 2011). Zrak
se ovSem miuze s vékem zhorSovat, coz mohou zplsobovat rizna oni onemocnéni.

Glaukom pfedstavuje skupinu oc¢nich onemocnéni charakterizovanou abnormalné
zvySenym nitroo¢nim tlakem doprovazenym poskozenim sitnicovych gangliovych bunék,
které jsou soucasti nervové drahy vedouci z oka do mozku. Sekundarni pfic¢iny pro vznik
tohoto onemocnéni mohou byt nitroo¢ni neoplazie, luxace cocky nebo zranéni oka. Glaukom
se muze vyskytovat ve formé vrozené, primarni, kterd je vzacna a sekundarni, kterd je
nejéastéjsi. Casto byva diagnostikovana spolu s rekurentni uveitidou koni (mésiéni slepota).
Glaukom miize postihovat vSechny veékové kategorie, ale kon¢ nad 15 let jsou k tomuto
onemocnéni vnimavéjsi. Diagnéza u koni muize byt obtizna v prvnich fazich onemocnéni.
Nitroocni tlak miiZze rizné€ kolisat a bolest o¢i se zatim nemusi dostavit. Klinické ptiznaky
glaukomu mohou zahrnovat zvétSeni ocni bulvy, otok rohovky, vaskularizaci rohovky, zanét

rohovky, zhorSeni reakce zornice na svétlo, rozsifené zornice, vazivové srusty v oku, zhorSené
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vidéni, zékaly, luxaci nebo subluxaci Cocky, zanét duhovky, atrofii zrakového nervu
a degeneraci sitnice. Vétsinou byva glaukom u koni diagnostikovan az v pozdnéjsich stadiich
nemoci a byva casto doprovazen dal§imi o¢nimi chorobami nebo uveitidou. LéEbu mize
predstavovat jak terapie pomoci medikamenti — latky ke snizeni mnozstvi ocni tekutiny
a nitroo¢niho tlaku, tak chirurgicky zakrok. Pokud dos$lo az k oslepnuti a bolestivost oka stale
pretrvava z diivodu vysokého nitroocniho tlaku, je doporu¢ovano uplné odstranéni o¢ni bulvy

(Curto et al., 2014).

Glaukom

Zdroj:http://www.thehorse.com/articles/29896/diagnosing-and-treating-equine-glaucoma

Rekurentni uveitida koni, znama jako mési¢ni slepota je dalSi nebezpecné ocni
intervalech a Casto kon¢i az oslepnutim. Pfi¢in vzniku zanétu miize byt hodné€, naptiklad
alergickd reakce na infekci ¢i chiipkové viry, parazitdza, nedostatek vitaminu B, a dalsi.
Klinické ptiznaky se mohou projevovat jako svétloplachost, slzeni, zarudnuti spojivky, zazeni
duhovky nebo zvétSeni ocni bulvy. Opakujici se pribeh nemoci miize vést k zakalu rohovky,
ocky nebo sklivce a dochazi také ke sriistim na rohovce, duhovee &i ¢oéce. Casto miize byt
pies zrakovy nerv zasazeno i druhé oko, coz muze vést az k Gplné slepoté (Dusek et al.,
2011). Lécba mesi¢ni slepoty je dlouhodoby proces, ktery ovSem vétSinou nevede
k definitivnimu vyléceni. Uzivaji se lokaln¢ aplikovana ophtalmologika pro zlepseni welfare

daného jedince a pro zpomaleni patologického procesu oslepnuti (Daniel, 2010).
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3.2.9 Kozni soustava

Kize je pro kazdého zivocicha velmi dualezity orgéan, Casto pokryty srsti. Piedstavuje
bariéru mezi vn&jSim a vnitinim prostfedim. Prostfednictvim kiize dochazi ke kontaktu
s okolnim prostfedim a s jinymi jedinci. PéCe o srst patfi mezi komfortni ¢innosti, které slouzi
jako prostfedek vyjadfeni davéry a u koni napiiklad k upeviiovani pouta s majitelem.

Mezi kozni problémy postihujici staré kon¢ patii jiz zminény hirsutismus projevujici se
jako nadmérny rtst dlouhych tézkych chlupt a/nebo opozdéné vypadavani chlupti, ktery je
jednim z ptiznakid Cushingova syndromu.

U starych koni se dale muze vyskytovat dermatitida (McGowan et al., 2010). Jedna se
0 zanét klize zpusobeny alergickou reakci na kousnuti hmyzem, bakteridlni ¢i plisiiovou
infekci. Nejcastéji se objevuje koptivka zplsobena hypersenzitivitou z kousnuti hmyzu. Byva
sezonni, s roz§ifenim v obdobi nejvétsiho vyskytu hmyzu, tedy v Iét€ a se zvySujicim se
poctem prodélanych epizod dermatitidy se prubéh miize zhorSovat. Koptivka se projevuje
vyrazkou, kterd muze V horSich pifipadech vytvéret ivelké boule, které mohou prasknout
a zanechat i jizvu. K pfedchazeni vzniku dermatitidy a také ke zlepSeni jiz probihajiciho
onemocnéni patii pouzivani repelentli, vodéni koni na pastvu v dobé mensi aktivity hmyzu,
vyuzivani ventilatord ve staji, pouzivani ochrannych sitovych dek proti hmyzu. K 1éCeni se
pouzivaji také koupele, potravinové dopliiky se Inem na bazi omega mastnych kyselin, které
zmirnuji alergické reakce, nebo se aplikuji kortikosteroidy (Larson, 2011).

Dalsi onemocnéni kiize, které se mize vyskytnout u starSich koni, je spojeno se zvySenou
citlivosti na UV zafeni slunce. Jedna se o fotosenzitivitu (McGowan et al., 2010). Toto
onemocnéni se projevuje popaleninami od slunce, kdy zasazend klize umird a odpadava.
Existuji 3 typy fotosenzitivity. Primarni je zpiisobena pozitim ur€ité rostliny nebo 1éku, které
se dostanou do kize a zpusobuji reakci na UV zafeni. Mezi rostliny vyvolavajici toto
onemocnéni patii naptiklad tfezalka teCkovand, pohanka, tolice mnohotvara, rdesno nebo jilek
vytrvaly. Sekundarni je zplisobena poruchami funkce jater, které pak nedokdzi detoxikovat
produkty traveni chlorofylu pfijatého ze zelenych rostlin. Tieti forma je vrozena, zptisobena
abnormalni produkci pigmentu a je velmi vzacna. Pro 1écbu je diileZité minimalizovat pobyt
na slunci. Dale se praktikuji koupele, aplikuji se masti a podavani steroidd mize zmirnit
zanétlivou reakci. Pokud je vyvoléavajici pficinou problém jater, musi se zajistit odpovidajici
1é¢ba jater, pokud jsou vyvolavajici pficinou pozité rostliny nebo 1éky, je nutno zajistit jejich

eliminaci z krmiva (Smith Thomas, 2005).
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3.2.10 Vylucovaci soustava a jatra

Hlavnimi organy vylucovaci soustavy jsou ledviny a vyvodné cesty mocové (mocovod,
zkrve. Pokud ledviny nefunguji spravné nebo dochazi k nespravné cirkulaci moci
ve vyvodnych cestach, v krvi se za¢nou hromadit Skodlivé latky, ledviny se poSkozuji a miize
to vést az k jejich selhani.

Dlouhotrvajici, chronickd onemocnéni ledvin se rozvijeji 1 léta, nez se objevi prvni
pfiznaky a mohou tak napachat nenapravitelné Skody. Chronickd onemocnéni ledvin se
mohou vyskytovat u vSech vékovych kategorii, nicméné vétSinou je to problém postihujici
kon¢ vyssiho véku. Kurceni lécby je dilezité znat pfic¢iny, které mohou byt rtizné —
onemocnéni ob&hové soustavy (vysoky krevni tlak, problémy se srazlivosti krve nebo
nedostatek kysliku v krvi) ¢i jiné onemocnéni ledvin (pyelonefritida — hnisavy zanét ledvin,
nadory). At uz je pfi¢ina jakdkoliv, chronické onemocnéni ledvin obvykle vede ke zjizveni
ledvin, které¢ se navic ¢asem zhorSuje. Prvnimi pfiznaky mohou byt nevysvétlitelny ubytek
hmotnosti, nadmérnd Zizen a moceni. K diagnéze se pouzivd kombinace rentgenového
a sonografického vySetfeni, kontrola slozeni moci a krve acelkové veterinarni vySetfeni
(Fitzgerald et al., 2011). Bohuzel vyhlidky na dlouhodobé pteziti kon¢ s chronickym
onemocnénim ledvin, vytstujicim €asto v selhdni ledvin jsou velmi nepfiznivé. Terapie takto
postizeného koné zahrnuje udrzovani télesné kondice (zkrmovéni obili, tukli a bilkovin pfi
udrzeni neutrdlni dusikové bilance, pfi¢emZz nejlepsi dieta je vysoce kvalitni trava
na pastvinach), doplitovani omega-3 mastnych kyselin, snizovani ptijmu vapniku (naptiklad
zkrmovanim sena z travnich porostli misto vojtésky), pravidelné kontrolovani kreatininu
v krvi, stejné jako kontrolovani koncentrace elektrolyti a acidobazické rovnovahy (Oke,
2012).

Jako ledviny jsou i jatra dulezitym organem pro ocistu téla a stejné¢ jako ledviny i jatra
starych koni mohou ¢asem vykazovat rizné problémy. Funkci jater 1ze kontrolovat pomoci
krevnich testd. Selhéni jater je spojeno s ubytkem hmotnosti, vyskytem Zloutenky, nevolnosti
a sniZzenou chuti k jidlu. V horSich ptipadech se mohou objevit také neurologické ptiznaky.
Pii vyzivé koné s timto problémem je nutné snizit pfijem tukti a bilkovin. Dostatek kalorii
muze byt koni dodavan v obilné smési zalozené na kukuficném zrnu s 10-12% obsahem
bilkovin, bez ptidanych tuki, doplnéné o seno a fepné fizky. Zdrava jatra dokazi syntetizovat
nékteré vitaminy ze skupiny B (niacin) i vitamin C, proto by konim s onemocnéni jater mély
byt tyto vitaminy dopliiovany (Loving, 2002).
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3.2.11 Imunitni systém

Starnuti imunitniho systému je proces, ktery je charakterizovan zménami bunécné
a humoralni slozky imunity, zejména snizenim poctu lymfatickych bun¢k a zhorSeni jejich
funkci. U T-lymfocytt dochazi ke snizeni proliferacni schopnosti bun€k, zhorSeni reakce
na antigen, stejné jako zhorSeni pfenosu signalii a naruseni cytotoxicity. Paradoxné zvysujici
se v€k je spojeny snaristem produkce prozanétlivych cytokini a dalSich zanétlivych
mediatort. Toto navySeni zanétlivych mediatord vede ke zvySenému riziku a imrtnosti
z diivodu raznych chronickych onemocnéni (Horohov et al., 2010).

Kon¢ maji vétsi vnimavost k infekénim onemocnénim z divodu zhorSovani funkce
imunitniho systému s v€kem. Na spravné funkcnosti imunitniho systému je zévisld odpovéd
téla na vakcinaci, z toho vyplyva, Ze u starych koni dochazi ke Spatné protilatkové odpovédi,
coz je dilezité pti ockovani proti koniské chiipce. Pro zlepSeni tohoto imunitniho nedostatku
bylo nalezeno feSeni. Zjistilo se, ze vitamin E jako silny antioxidant hraje kli¢ovou roli pfi
vzniku spravné imunitni odpovédi na vakcinaci. Umélé doddni vitaminu E tedy mlzZe napravit

nékteré nedostatky starnouciho imunitniho systému (Petersson et al., 2010).

3.3 Péce o starého koné

S nartstajicim vékem koné se zvysuji jeho pozadavky na poskytovanou péci. Starnouci
kin potfebuje, aby na n€j nebylo nahlizeno jako na stary kus zZeleza, ktery jiz neni k ni¢emu
dobry a pouze vyzaduje vétsi pozornost, ale aby jeho majitel veédél, Ze s Gpravou
oSetfovatelské péce mu i takovy kit mize byt jesté dlouho dobrym partnerem. At uz se jedna
o upravu podminek ustdjeni, krmné davky, pracovniho zatizeni ¢i zvySeni narokti na zdravotni

péci, majitel kon€ by mél védet, co jeho starnouci ki potiebuje k plnohodnotnému zivotu.

3.3.1 Ustajeni

Ustdjeni koni vSech v€kovych kategorii by mélo byt vzduSné, dostateCné€ prosvétlené,
suché a s minimalni praSnosti (Kapitzke, 2008). U starSich koni jsou tyto podminky jesté
dokézi vypotadat, mohou starym konim zptisobit vazné zdravotni problémy.

Existuje nékolik druhli ustajeni — vazné, volné skupinové a individualni boxové. Pro koné

je z hlediska socialnich vztahti a minimalizace stresu nejvhodné&jsi skupinové ustajeni, jelikoz
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se jedna o stddové zvife (Hoffmann et al., 2012). Nicméné pro lep$i manipulaci a kontrolu
star¢ho koné se voli spiSe boxové ustijeni. Box by mél byt dostate¢né prostorny, minimalni
rozméry boxu podle kohoutkové vysky kon€ udava Vyhlaska ¢. 208/2004 Sb., o minimalnich
standardech pro ochranu hospodéiskych zvitat, Ptiloha 3. Pfibliznd pomicka pro stanoveni
rozmé&ri boxu je délka strany o velikosti dvojnasobku kohoutkové vysky. Stény boxu by mély
byt lehce dezinfikovatelné, nebot” imunitni systém staré¢ho koné je oslabeny. Kan by mél mit
moznost z boxu vidét, poptipad€ 1 navazat kontakt se sousednimi kofimi, aby netrpél stresem
ze samoty. Samoziejmosti boxu je dostate¢ny piisun vody, kterd ani v zim& nezamrza,
a spravné umisténi zlabu a prostoru pro seno, nikoliv vysoko, aby to koni navozovalo
ptirozeny zptsob piijmu potravy jako na pastviné (Kapitzke, 2008).

Dulezitym aspektem ustdjeni je zpiisob podestylani. Existuje mnoho substratl pouZitelnych
jako podestylka, je ale nutné vybrat spravny typ s ohledem na potieby starého koné. Je nutné
minimalizovat prasnost, ta je nejvic zpisobovand senem a sldmou, které mohou byt navic
plné plisni. Piliny ¢i hobliny jsou mén¢ prasné, museji se podestylat ve vyssi vrstve, aby méli
koné dostatecné mékké podloZi, které jim umoziuje pohodlné stani, stejné jako leZeni bez
vzniku otlaki a prolezenin. Trh v dnes$ni dobé nabizi mnohé, naptiklad pro majitelé koni, kteti
se zajimaji o zivotni prostfedi, nabizi ekologické varianty bezprasnych podestylek, které
vyhovuji 1 potfebdm starych koni. Jako pfiklad lze uvést ekologickou podestylku

z kokosovych vlaken.

Podestylka z kokosovych vlaken

Zdroj: http://www.ekopodestylka.cz/produkt/eko-podestylka/
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3.3.2 Péce o chrup

Je obecné znamo, ze zuby kon¢ se neustale obruSuji. U starych koni jsou zuby jiz zna¢né
opotfebované a miize dochazet k jejich vypadavani. Také jsou staii koné nachylni ke vzniku
bolestivého zubniho onemocnéni, které bylo popsano v subkapitole 3.2.1. Proto je nezbytna
pravidelna dentalni kontrola, ktera muze podchytit rozvijejici se onemocnéni chrupu Vv jeho
zacatcich a tim usetfit koni bolesti, které jsou Casto doprovazeny snizenym piijmem potravy
a ubytkem hmotnosti. Problémy se zuby mohou vznikat i nepravidelnym obruSovanim zubi
atim vznikem ostrych hran, které mohou koné pii zZvykani zrafovat, potom je nutné pfi
kontrole zub® tyto hrany obrousit. Upravy zubt a dal§i nezbytné zakroky by mél provadst

veterinarni 1ékat nebo specialista na konisky chrup.

3.3.3 Péce o kopyta

Péce o konska kopyta je dialezitd u vSech vekovych kategorii, nicméné u starSich koni
nabird na vyznamnosti z divodid rozvoje rGznych zdravotnich problémt nebo prosté
opotiebovanosti. Zanedbani péce mize vést k bolestivosti, kulhani ¢i neochoté k pohybu.
Tento stres muze vést ke zménam nalady, nechutenstvi a nasledné k zhorSeni celkového
zdravotniho stavu.

Pravidelna kazdodenni péce o kopyta zahrnuje prohlidku pfed a po préci, vyciSténi
a odstranéni cizich predmétd, které by mohly kon¢ zraiovat, ochranu pied pfiliSnou vlhkosti,
hlavné udrzovanim cisté a suché podestylky, ochranu pied vysuSovanim aplikaci riznych
vazelin ¢i masti (Dusek et al., 2011).

Kopytni rohovina neustale dorlsta a potiebuje tedy pravidelné korekce. Rohovina dorista
ve sméru dolti a lehce dopfedu, ¢imz se zmensuje thel, ktery svira kopyto se zemi, coz méni
I korektni postoj koncetiny. Pravidelné strouhani kopytni rohoviny upravuje postoj koné
a ulevuje mu v pohybu. Zdrava kopyta se podkovavaji z divodu ochrany pted nadmérnym
pracovnim opotfebenim a pro pohyb Vv terénu S riznym povrchem (Dusek et al.,, 2011).
Staii koné jiz tolik nepracuji, tedy mohou byt bosi a podkovavaji se hlavné z lécebnych

divodi.
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3.3.4 Pracovni vyuziti

U starnoucich koni je uprava pracovniho zatizeni nutnd, neznamena to ovSem uplné
vyfazeni koné¢ z aktivniho Zivota. Stafi kon€ bez pracovniho vyuziti maji tendenci k obezite,
coz zhorSuje celkovy zdravotni stav. Pravidelny, i kdyz redukovany pracovni rezim muze
pomoct udrzet kon¢ v dobré kondici a také zabranuje znudénému koni vytvotreni riiznych
zlozvyk a stereotypniho chovani.

Mira redukce pracovniho zatiZzeni zavisi na zdravotnim stavu. Samotny proces starnuti koni
ubira sily, ale vyskyt nékterych onemocnéni, hlavné pohybového aparatu jako je artritida ¢i
laminitida ¢i riznych organovych soustav, mize tento proces urychlit a zabranit vyuziti koné
Vv jakychkoliv pracovnich aktivitach.

Vek také uréuje moznosti aktivniho vyuziti koni v reprodukci. Vyvoj modernich
technologii vSak posouva hranici reprodukéni vyuzitelnosti a umoziuje i jiz reprodukéné
neaktivnim jedincim se stdle rozmnozovat, naptiklad zmrazenim vajicek a spermii
odebranych jesté¢ reprodukéné aktivnimu jedinci a nésledné vyuziti v plemenitbé. Takto se

muze stat, ze 1 kon¢, ktefi jsou jiz po smrti, mohou stale ,,plodit* hiibata.

3.3.5 Vyziva

Spravna vyziva je nezbytnd k udrzovani dobré télesné kondice kon&. U vSech vékovych
skupin je to dilezity prvek chovu, nicméné u geriatrickych koni je dodrzovani vyvazené
krmné davky s ohledem na riizné zdravotni problémy a onemocnéni velmi dilezité.

Castym diivodem tibytku t&lesné hmotnosti a $patné t&lesné kondice u starych koni byvaji
dentalni problémy, Cushingiiv syndrom nebo sniZeny piijem krmiva z ditvodu konkurence
mladsich koni béhem krmeni pfi skupinovém ustajeni nebo v disledku bolesti zpisobené
naptiklad osteoartritidou, kdy kit neni schopen si pro krmeni piijit. Pfijem krmiva 1 télesna
kondice se mohou zlepSit aZz po zavedeni uritych zmén v oSetfovatelské péci, které
napomohou k individualni péci o kazdého jedince zvlast. Hubenému, ale jinak zdravému koni
muze byt podavana dieteticky upravend krmna davka z vysoce stravitelnych komponent
asl1l2 — 15% obsahem dusikatych latek. U koni s vaZnym onemocnénim chrupu by seno
S dlouhymi stébly mélo byt nahrazeno namacenymi kostkami sena, nakratko fezanym senem
nebo namacenymi fepnymi fizky (Jarvis, 2009).

Opacnym problémem u starych koni je obezita. Ta je Casto zpusobena dysfunkci inzulinu,

ktera je spojovana s vyskytem metabolického syndromu u koni. Dal$i pfi¢inou muize byt
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I prosty nedostatek pohybu. Hlavnim doporuc¢enim je zde nizkoenergeticka dieta, pfipadné
uprava pracovniho zatizeni.

Pfi  vyskytu onemocnéni, ktera zpusobuji problémy s trdvenim, vstiebavanim
¢1 vyluovanim, jako jsou naptiklad koliky, onemocnéni ledvin ¢i jater, je nutné upravu
krmné davky a vytvofeni dietetického programu konzultovat s oSetfujicim veterinarnim
1ékafem.

Obecné plati, ze krmna davka pro geriatrického koné by méla byt zalozena na vysoce
kvalitnim objemném krmivu obohaceném o doplitkové prvky, jako jsou mineraly a vitaminy.
Potiebu dalsi energie 1ze pokryt pfidanim na energii bohatych obilnych zrn a tukti ke krmné
davce. Techniky zpracovani, které vyuzivaji vyssi teploty, jako je granulovani a stlacovani,
jsou vhodné k upravé krmiv obsahujici obili, nebot’ se tim zvySuje stravitelnost $krobu
Vv tenkém stfevé (Siciliano, 2002).

Nejlepsi variantou je sice stary, ale jinak zdravy kun, ktery nema problém s udrzenim
dobré télesné kondice, ma dobré zuby a vSechny organové soustavy funguji tak, jak by mély.
Takovy kiin nevyzaduje Upravy krmné davky a muze dostavat stejné krmivo jako mladsi
kon¢. Byl zaznamenén narlst poctu starych, ale zdravych koni. Ten je zptsoben lepSimi
praktikami chovu, kdy je kladen diraz na spravnou vyzivu, péci o kopyta a celkovou spravu

chovu, stejné tak stale dochdzi k pokrokiim ve veterinarni péci (Crandell, 2012).

3.4 Ukonceni zivota koné

Zivot kazdého tvora musi diive &i pozdgji skon¢it. Ani koné nejsou vyjimkou. A snahou
¢lovéka jako majitele by mélo byt, aby odchod koné byl bezbolestny, v klidném a zndmém
prostiedi a bez zbytecného stresu. Jelikoz se kiin nemize o svém zdravotnim stavu vyjadfit
sam, je vzdy na majiteli, aby pfi rozhodovani myslel hlavné v zajmu kon¢&, nikoliv sebe
sameho.

Zvite mize uhynout samo, stafim nebo jiZ netinosnou mirou postizeni téla nékterou
z mnoha nemoci, kterymi stafi koné¢ mohou trpét. Druhou variantou, kterd se provadi
z davodu ukonceni koniského trapeni, je utraceni. Tento zplisob ukonceni existence ma mnoho
pravidel, ktera jsou ddna zdkonem. V nasi republice je to zdkon &. 246/1992 Sb., zékon Ceské
narodni rady na ochranu zvifat proti tyrani. Pro usmrceni koné z divodu stafi ¢i nemoci plati

nasledujici pokyny.
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§5

(1) Nikdo nesmi bez divodu usmrtit zvife.

(2) Divodem k usmrceni je:

b) slabost, nevylécitelnd nemoc, t€Zké poranéni, genetickd nebo vrozena vada, celkové
vycerpani nebo stafi zvitete, jsou-li pro dalsi piezivani spojeny s trvalym utrpenim,

e) nafizené mimotadné veterinarni nebo hygienické opatieni pii ochrané pied nakazami,

i) uloZené zvlastni opatieni v piipadé nemoznosti identifikovat zvife podle zvlastnich
pravnich predpist,

(3) Utraceni smi provadét pouze veterinarni lékai nebo zletila osoba, tato vSak pouze
pod odbornym dohledem veterindrniho 1ékafe; v ramci schvaleného projektu pokusti smi
utraceni provadét také osoba odborné zplsobild k navrhovani pokust nebo projektd pokust
nebo osoba odborné zpusobild k provadéni pokusti na pokusnych zvitatech, pé¢i o pokusna
zvitata a usmrcovani pokusnych zvitat.

(4) Osoby provadgjici usmrceni zvifete jsou povinny piesvédCit se, ze zviie je podle
prokazatelnych ptiznakli mrtvé.

(5) Nestanovi-li tento zakon jinak, zakazuji se nasledujici metody usmrcovani zvifat:

a) utopeni a jiné metody uduseni véetné pouziti farmak typu myorelaxantt,

b) pouziti takovych latek a piipravkd, jejichz davkovani neuvede zvife do hlubokého
celkového znecitlivéni a bezpe¢né nezpisobi naslednou smrt,

C) ubiti, ubodani nebo jiné metody, které zviteti zpuisobi nepfiméfenou bolest nebo utrpent,

d) pouziti elektrického proudu, pokud nenastane okamzita ztrata védomi,

e) pouziti lept a jinych podobnych prostiedkd, které dlouhodobé omezuji pohyb zvitete tak,
ze k usmrceni zvitete dochazi v disledku nedostatku potravy nebo tekutin anebo v disledku

jinych metabolickych poruch.

Po smrti koné, at’ uz samovolné nebo utracenim, je nutné védét, co s mrtvym télem. Odvoz
kadaverti provadi asanacni podniky, které je nutno pii thynu zvifete zavolat a oni si télo
uhynulého zvifete odvezou a neSkodné jej odstrani. Pokud ovSem byl uhynuly kit domacim
mazlickem, miZe majitel zvolit moznost pochovani zvifete na zvifecim hibitoveé. Jeden
takovy je v Kutné Hofe, je vyuzivan spiSe pro mensi zdjmova zvifata, ale 1 koné jsou zde
schopni pochovat (Stary, 2014). Existuje také moznost pochovat si koné¢ na vlastnim

pozemku. Tuto variantu upravuje zakon ¢. 166/1992 Sb., Veterinarni zakon.
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§ 40

(4) Nerozhodla-1i Statni veterinarni sprava z nakazovych duvodu jinak, muze chovatel sam
na vlastnim pozemku neskodné odstranit kadaver zvifete v zajmovém chovu, pokud tento
kadaver nepochazi ze zvifete nalezejiciho mezi prezvykavce nebo prasata, anebo ze zvitete
nemocného nebezpecnou ndkazou nebo podezielého z této ndkazy. Neskodnym odstranénim
se v tomto piipad¢€ rozumi zahrabani na misté vhodném z hlediska ochrany zdravi lidi a zvifat
a ochrany zivotniho prostfedi, a to do hloubky nejméné 80 cm s pouzitim dezinfek¢nich
prostiedkli. Kadaver koné v zajmovém chovu mize chovatel neSkodné odstranit sam
na vlastnim pozemku jen se souhlasem krajské veterinarni spravy a za podminek ji
stanovenych; chovatel je dale povinen misto zahrabani kaddveru kon¢ oznalit zplisobem

stanovenym provadécim pravnim pfedpisem a toto oznaceni zachovavat po dobu 10 let.

Nasledné je nutné uvédomit Usttedni evidenci koni CR o umrti a piedat jim prikaz kong.

wrowe

Tady definitivné kon¢i Zivot kon¢ a nezbyva nic jiného nez na n€j uz jen vzpominat.
3.5 Opusténi koné

Neptijemnou kapitolou v zivoté nékterych koni je, kdyZ uz je jejich majitel nechce
arozhodne se je opustit. At uz je to zjakéhokoliv divodu — nedostate¢né vykony koné
z divodu stafi, zranéni ¢i nemoci, estetické nedostatky koné napiiklad jako nasledek
prodélané nemoci nebo zranéni, nezvladatelnost kon¢, finan¢ni potize ¢i prosté jen tak
ze Skodolibosti, jedna s o poruseni zakona na ochranu zvifat proti tyrani, ktery tika: ,,Nikdo
nesmi zvife opustit s umyslem se ho zbavit nebo je vyhnat.*

Opusténi kon¢ jsou velkym problémem v Americe, kterd se tuto situaci snazi néjak fesit.
V roce 2006 vznikla asociace na ochranu opustény koni pod nazvem Unwanted Horse
Coalition, ktera seskupuje rizné konské organizace a snazi se vzdélavat vetrejnost v oblasti
vlastnictvi koné (co vSechno to zahrnuje) a upozornit na zavazny problém opusténych koni
(American Horse Council, 2010). Skoro ve vSech statech USA se nachazeji neziskova
zachranna zafizeni, kterd poskytuji do€asnou ¢i trvalou péci opusténym a tyranym konim,
snazi se konim najit novy a bezpecny domov a takovym, ktefi uz nejsou vhodni k umisténi
K novym majitelim, umoziuji tyto organizace doziti ve svych zafizenich. Bohuzel kapacity
zachrannych organizaci nejsou dostatecné a existuje odhad, ktery tika, Ze rocné ptibyde

v Americe 100 000 opusténych koni (Holcomb et al., 2010).
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V Ceské republice piili§ velky problém s opusténymi toulavymi koiimi neni. Nicméngé
s krutosti nekterych majitelt se koné potykaji i u nas. Mnohdy koné Zziji v neskute¢nych
podminkach, jsou podvyziveni, zanedbani, ¢asto nemocni a nikdo se o n¢ nestard. Bohuzel
zéakon neni ptilis Gspésny v eliminaci vzniku takovychto ptipadi. V téchto piipadech poméaha
hlavné povédomi lidi o tomto problému, a aby se nebdli nahlasit vyskyt opusténych ¢i

tyranych koni.
3.5.1 Zodpoveédny majitel

Dulezitym krokem boje proti vyskytu opusténych koni je vzdélani stavajicich
ale i potencialnich majiteli koni. Dulezité je si uvédomit, ze vlastnictvi koné piinasi
dlouhodobou zodpovédnost za zivého tvora. Dale je nezbytné zodpovédét si uptimné nékolik
otazek. Budu mit dostatek Casu, ktery je nutné vénovat koni? Co budu délat, kdyz mij kan
onemocni? Budu mit dostatek financi i v pfipadé¢ neocekavanych udalosti? Neplanuju se
v budoucnu nékam stéhovat?

Nakonec, pokud jiz ¢lovék neni schopen nebo se nechce o svého koné dale starat, mél by
veédét, ze vyhnani rozhodné€ neni tim spravnym feSenim. Nabizi se n€kolik jinych a vhodnych
moznosti. Je mozné koné prodat, bud’ k jezdéni, a pokud by byl jiz pfili§ stary nebo by mu to
zdravotni stav jiz nedovoloval, tak jen jako kamarada k dal§im konim. Dal$im vhodnym
feSenim by mohlo byt pronajmuti koné¢, ¢aste¢né nebo uplné, piipadné darovani koné,
nebo jeho umisténi ve specidlnich zafizenich pro péci o konské seniory (Unwanted Horse
Coalition, 2015).

3.5.2 Utulky

Utulky a jina zafizeni tohoto typu jsou, jak jiz bylo diive zminéno, jednou z moZnosti,
jak fesit problém opusténych koni. Pro srovnani jsem vytvofila kratky dotaznik o deseti
otazkach a oslovila jsem nékolik zafizeni, ktera se staraji o opusténé a staré kon¢, jak u nas
tak v zahrani¢i. Zaméfila jsem se na otazky, které se tykaji zejména zdravotniho stavu, dale
pak poskytované péce, pracovniho vyuziti, financovani dané¢ho zafizeni a sloZeni pracovniho

tymu.
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Kolik let bylo nejstar§imu koni u vas?

Jaké tesite u starych koni nejcastéjsi zdravotni problémy?

Maji u vas koné pracovni vyuziti (napt. jezdecké krouzky nebo jiné aktivity)?
Jak se k vam koné dostavaji nejcastéji?

Lze k vam umistit kon¢ na ,,dtichod*, poptipadé¢ za jakych podminek?

Z ¢eho financujete svlij provoz?

Jak Casto k vam dochdzi kovar?

Jak Casto kon¢ podstupuji veterinarni prohlidku?

Z jakych c¢lent se sklada tym pracujici ve vasi organizaci?

10. Dostavaji se koné€ od vas jesté k novym majiteldm?

Z Gtulkd na tzemi Ceské republiky jsem s prosbou o vyplnéni dotazniku oslovila

zachrannou stanici S.0.S. Zivot pro kon&, Domov pro kon&, o. s. a Utulek Bianka.

Pro porovnani jsem oslovila taktéz zachrannou stanici ve Spojenych statech — Heart of

Phoenix Equine Rescue a konsky domov pro seniory ve Velké Britanii — Happy Horse

Retirement Home.

S.0.S. Zivot pro koné

1.
2.

30let a mame u nas ted’ dva.

Horsi vyuziti potravy - kon¢ sice krmeni bez problému ptijimaji, ale stary organismus
uz jej nedokaze tak dobfe zpracovat a vzit si z n¢ho potiebné latky. Takze pouzivame
podpirné vitaminy napt. pro $patné krmitelné kong, bylinky a homeopatika.

Ti zdravi vyjizd’ky a vSichni chodi kazdy den do vyb¢hu.

Nejéast&ji bohuzel musime koné vykupovat, ztyrané, nemocné a zubozené. Utedni
"odbéry" piili§ nefunguji. Ufady se svym povinnostem snaZi vyhnout, jak jen to jde.
Dtvodem je pfiliSna prace s pfipadem a také financni stranka. Dalsi bodem pro vykup
tyraného koné je Cas - neZ mnohdy probéhne ufedni kolo nutné k odebrani tyraného
zvitete, to uhyne.

V soucasné chvili ne, vétSina koni co mame je po tyrani. Tyto ptipady maji vzdy
prednost. O koné diichodce by se mél postarat jeho majitel, kterému kin cely Zivot nebo
jeho ¢ast slouzil. Zachrannd stanice neni!!! odkladisté starych koni, byt si to velmi
mnoho majitelll mysli a jesté se nestydi nés vydirat se slovy, Ze kdyz od nich jejich koné

neodkoupime!!!,tak ho za par dni poSlou na jatka (v téchto bohuzel Castych piipadech

31




10.

a telefonatech odkladam své dobré vychovéni a dotyénym majiteliim fikdm natvrdo,
€O si 0 nich myslim).

A veselé otazka. Protoze bohuzel nejsme rentiéfi s neomezenym piitokem penéz, tento
stat z vysoka kasle na tyrané déti a staré lidi natoz aby se staral o zvifata, tak se musime
snazit. Neustale hledame sponzory, pak jsou to drobné castky od soukromych osob
a nemalou ¢ast financovani tvofi penize, co musime sami vyd¢lat.

Kovar pouze kdyZ mame koné s nutnosti pouziti podkov-napi. ortopedické apod.
Korekturu déldme sami a nasi koné chodi bosky. Pokud by je pfiroda chtéla stvorit
s zelezy a hieby v kopytech, bezpochyby by je tak stvofila. Mné by se hiebik v noze
taky nelibil.

ZaleZi na situaci, nemoci ¢i zranéni. Ockovani probiha jednou ro¢né, jak uklada zakon.
Rodina a pratel¢, dobrovolnici jsou pravdépodobné siln¢ ohrozenym druhem, protoze
za posledni 3 roky asi vymfeli. A taky prace boli a je rozhodn¢ jednodussi si zaplatit jen
vyjizd’ku nez se vlacet s koleCkem plnym hnoje.

Jiste, ale opét je to ptipad od piipadu. Nékteti ano, nekteti u nas zlstavaji trvale.

Domov pro koné, 0. s.

1.
2.

Nejstarsi kobylce bylo 29-30let.

Spatny pohybovy aparat, pietézovani, jezdéni na $patném povrchu, artréza, bolesti
kloubu, kostni vyrustky, Spatné vazy a §lachy. Stale Castéji dychaci potize a slepota
koni. VSe je o pfistupu a pochopeni kon¢ a jeho zékladnich potieb - volnost a koriska
rodina, ne box. Kiin1 je stvoien k pohybu - pfirozenému.

Ne, odpocivaji. Asi tak ¢tyfi mladi by byli vhodni, ale z ¢asovych divodi. VE&fim, ze se
nékdy svezu.

VétSinou po sluzbé ¢loveku. Po dostihové, skokové kariéte, ¢i klisny chovné, tazni po
praci v lese, jsou jiZz bolavi, nepotiebni vyménéni za mladsi. Nékterym plati jejich
mayjitelé ustajeni. Nebo z finan¢nich diivodl i1 s tim je tfeba pocitat. Snazime se détem
predavat, ze kon¢ nejsou véc, ale zivé bytosti plné lasky a citu. VétSina z nasich koni
zase hledd divéru k cloveku, protoze moc dobie vi, Ze byli vyuZivani.

Ano, momentalné¢ mame vysi ustajeni 3500 K¢ a i to je pro nékteré majitele moc a plati
mén¢. Momentalné¢ mame plny stav 28 koni.

Z vetsi casti z vlastnich zdroji, za ustijené koné, z prodeje krmiva a pfirodnich
produktli na eshopu ¢i ze dvora. Ale i ze sponzorskych dard, za které jsem velmi

vdécna. Seno i slamu si dé€lame sami, takZe jsme sobéstacni a jesté prodavame.

32



7. Podkovar dojizdi pravideln€ 2x za mésic a dle potieby provedeme korekci 1 sami.

8.  De¢lame prevenci, prirodni alternativni 1é¢bu, sama podavam bylinky, homeopatika,
ostropestiec mariansky, kiemelinu, pifirodni odcerveni i zdroj minerali. Na bolavé
klouby ¢iSlachy bahno z mrtvého mote. Produkti atechnik je mnoho - masaze,
Dornova metoda, ¢inskd medicina. Pfiroda je mocna a vSe znd. Veterindfe volame
ztidka. Kazdy rok provadime kontrolu a Gpravu zubi.

9.  Partner Pavel déla vse s technikou a ja. Délame vSe spolecné - oSetfovani, krmeni,
¢isténi, uklizeni vybeéhti 1 stodol, stavéni novych ohrad atd. Je toho hodné.

10. Od nés jiz ne, Ja zadného jiz nedam, vSechny je miluji takové, jaci jsou. Ale snazim se
pomoci hledat nové zodpovédné majitele a domovy, coz si myslim se ndm celkem daii
zatim kolem 15-17 koni.

Utulek Bianka

1. 31let.

2 Artroza, duSnost, slepota, Spatna vaha.

3 Pouze jsou-li zdravi a pouze minimalné-povozeni atd.

4.  Darovaci smlouvou.

5 Ano - jsou tfi mozné varianty - a) darovaci smlouva s moznosti umisténi dal, vstupni
poplatek — 3000 — 5000 K¢ dle velikosti a problému + prikaz, od¢ervovaci prikaz
a veterinarni zprava, b) ustajeni — 1500 K¢ za mésic + kovar a veterinaf, c) na doZiti bez
moznosti umisténi jinam - vstupni poplatek — 5000 — 8000 K¢ + prikaz, od¢ervovaci
prukaz a veterinarni zprava; u vSeho je jasna moznoSt navstév 1 informaci kdykoli,
Vv pfipad€ umisténi plati taktéZ a pouze provéfenym novym majitelim.

6.  Z dar(, prodeje naSich véci, ¢lenskych piispévkl a hlavné vlastnich penéz.

7. 4-6 tydnt, dle potieby.

8.  Kazdy rok pfi ockovani a brouseni zubd, pii problému, novém piijmu, 1é¢bé a zméné
krmeni.

9.  PfedevSim vedeni - 3, déti a okolni pomahajici lidé, nektefi dobrovolnici ani nejsou
Cleny.

10. Ano.
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Heart of Phoenix Equine Rescue

1.

10.

Mame u nas 35 let star¢ho perSerona, ktery byl zachranén koupi v aukci a stale Zije
V zachranné stanici.

Nejcastéji dentalni problémy vyzadujici meékké krmeni, artritida a Cushingliv syndrom.
VétSina starych koni u nas je vhodna k rekrea¢nimu jezdéni pro radost. Mladsi koné
byvaji vétsinou 100% zdravi a jsou vhodni na vystavy, soutéze a vyjizd’ky do ptirody.
Hodné jich je u nas umisténo svymi majiteli a zbyli jsou odebrani majitelim zédkonem
a umisténi u nas.

Nepftijimame koné na diichod. Kong, které u nas ustajujeme, musi byt schopni alespoil
lehké jezdecké prace.

Jsme financovani dary od vefejnosti a obCas dostavame dotace od jinych organizaci.
Vétsinou kazdych 6 — 8 tydnd.

Kdyz kan ptijde do naseho zafizeni a poté, kdyz je potieba a vyskytnou se jiné
zdravotni problémy mimo vyhladovéni a zanedbani. VétSina koni potiebuje pouze jedno
veterindrni vySetfeni za 6 mésicu v zatizeni.

Mame 5 clenii pfedstavenstva, ktefi dohlizeji na vSechny rozhodnuti tykajici se
organizace. Poté mame dal$ich 20 dobrovolnikt, kteti trénuji, jezdi, zajist'uji dopravu
a staraji se o ucetnictvi.

Zatim vSichni koné, ktefi proSli nasi zachrannou stanici od roku 2009, naSli novy

domov, nebo jsou piipraveni k adopci.

Happy Horse Retirement Home

1.

41 let.

Koliky, dentalni problémy, artritida.

Ne, vSichni jsou v ,,dlichodu®.

Majitelé nas mohou najit na webovych strankach nebo na facebooku a rozhodnout se
K nam umistit kong.

S majiteli koni uzavieme smlouvu a ti ndm pak plati uréenou platbu.

Provoz financujeme z plateb majitelti umisténych koni.

Kazdych 8 tydnt.

Kdykoliv je problém, mame zkuSenosti z provadéni vlastnich zdravotnich kontrol.

Je zde manaZerka a 45 koni je zde oSetfovano 6 lidmi.

Kon¢ jsou u nds umisténi svymi majiteli a mohou zde klidn€ dozit své Zivoty.

34



Z uvedenych dotaznikl vyplyva, Ze nejcastéjsi problémy u starych koni predstavuji zuby
a artritida. VSechny utulky jsou vlastnény soukromymi osobami a jsou z vétSiny financovany
dary od vefejnosti. V piipadé, kdy je mozné v zafizeni umistit koné, pfispivaji na chod
organizace majitel¢é koni svymi pravidelnymi platbami. Dal§i finance mohou pochazet
Z dotaci od jinych organizaci nebo z prodeje vlastni produkce, naptiklad sena. Frekvence
navstév kovare je ve vSech zafizenich srovnatelna a veterinarni prohlidky se konaji vétSinou
az pti vyskytu néjakého zdravotniho problému. Vyraznym rozdilem Ceskych a zahrani¢nich
zafizeni je slozeni pracovniho tymu, kdy u nas se jedna vétSinou o rodiny pfipadné
dobrovolniky, nebo déti z jezdeckych krouzkl, v zahrani¢i jsou to vétsi organizace, které

mohou zaméstnavat i viceclenny tym.
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4 Zavér

Tato bakaladiska prace byla napsana jako prtvodce pro majitele koni procesem starnuti
jejich koni. Jaké dé&je se odehravaji v t¢le starnouciho koné a jaké to ma nasledky. Co vSechno
je nutno vzit v uvahu pii péci o geriatrického koné a jak nejlépe uzptisobit podminky chovu,
aby 1 kuin i majitel byli spokojeni. Taktéz m¢la tato prace za ukol upozornit na problém
opusténych koni.

Z mnozstvi nemoci, jsem vybrala ty nejdilezitéjsi, které mohou ovlivnit zivot stdrnouciho
kon¢. Podle prizkumu, kdy jsem cerpala informace z nejnové¢jSich odbornych ¢lankt a také
pomoci dotazniki, jsSou nejcastéjS§imi problémy feSenymi u starych koni koliky, dentalni
problémy, artritida ¢i Cushingliv syndrom.

Vsechny nemoci a proces starnuti sdm o sobé vyvolavaji zmény, které je nutno brat
Vv tvahu pii péci o koné. Jako nejdilezitéjsi jsem vybrala péc€i o chrup, kopyta, ptizptisobeni
V ustdjeni a vyzive a také zmény pracovniho zatizeni.

Samostatnou kapitolu jsem vénovala ukonceni zivota koné, kdy jsem cerpala hlavné
z platné legislativy, co se tyCe pravidel pro utraceni zvifete, a moznostech jeho pochovéani.
Neni nutné pro odstranéni uhynulého zvifete volat asanacni podnik, ale je moZzné koné
pochovat na vlastnim pozemku nebo na zvifecim hibitovée, kdy uz 1 u nés je moznost pochovat
na takovém misté krom¢ drobnych domécich zvitat 1 koné¢.

U problematiky opusténych koni jsem vyuzila dotaznikii, abych ziskala informace z praxe
o fungovani utulkti pro opusténé a tyrané koné&. Oslovila jsem nékolik zafizeni v Ceské
republice a pro porovnani také tutulek ve Spojenych statech americkych a konsky domov
pro seniory ve Velké Britanii.

Starnuti je proces, ktery k Zivotu patii, a jisté si zaslouzi, aby se mu védci vénovali
i nadale, tak aby se i kon€ mohli ¢asto dozivat zaslouzeného vysokého véku a bezstarostné si

uzivat svého duchodu.
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