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Uvod

V bézném Zzivoté povazujeme vzhledem k na$i vychové za spravné pomahat druhému
Clovéku, jakmile to potiebuje, a to bez zbyteCnych otazek a ocekavani.
Profesionalni pomahani neni véci béznou, obvyklou, jak pise ve své predmluvé ke knize
Uméni poméahat Ivan Ulehla (2005, s. 9). Pomahani spojuje nejriizngjsi obory sluzeb lidem.
Profesionalni pomoc piichazi az v nevdednich situacich, nebot’ ¢loveék bézné své problémy
feSi sam za piispéni svého blizkého okoli, tj. pratel a dalsich neprofesionalt. Pravé tam, kde
kongi moznosti b&zné mezilidské pomoci, nastupuje pomoc profesiondlni. Ukolem
profesionalniho pomahani je pfispét k tomu, aby se lidem Zilo lépe.

Profesionalni pomoc se prolina v podstaté veskerymi obory lidské ¢innosti a Zivotnimi
situacemi jednotliveli, a to mnohdy nezéavisle na jejich vili. Spolecnost nevykazujici
problémy, které je nutné fesit, je prakticky nerealna, a proto si pro své fadné fungovani musi
vytvaret urCitd pravidla chovani svych Clenil, a to bez ohledu na piivod téchto pravidel.
Ptipadna ptekroceni, minéno porusSeni, téchto pravidel, S sebou piindsi sankci, ktera ma mit
ucdinek nejen zabratiujici takovémuto jednani, ale téZ vychovny, resp. pomocny. Piekroéeni
poruseni pravidel je v soucasnosti trestny ¢in.

Podle Vonkové (1992, s. 75) je prace s pachateli trestné ¢innosti jednim z nejstarSich
zpusobu socidlni prace vibec. Jeji zaklady polozili v poloving 19. stoleti knézi, ktefi si vzali
na starost urcitého pachatele, aby mu pomohli pfekonat potize po ptichodu z vézeni,
nebo mu umoznili vyhnout se trestu vézeni tim, ze nad nim budou na zadost soudu
vykonavat dohled a poskytovat mu pomoc a podporu.

Téma kriminality Zen a jejich nasledné zaclenéni zpét do spole¢nosti mne zaujalo nejen
z pohledu zeny, ale i proto, ze jiz fadu let pracuji v justici na trestnim Useku. V poslednich
letech jsem v praxi zaznamenala, ze nartstd pocet trestanych Zzen, a to nejen mezi
dospélymi, ale i mladistvymi. Kazdy den se setkdvam s novymi Zivotnimi osudy a piib&éhy
lidi, které jsou posuzovany v ramci justice pouze z represivniho acelu, tj. se zaméfenim na
uloZeni trestu. Zajimal mne i pohled socialni prace na pachatele trestné ¢innosti, na moznosti
jejich resocializace, znovuzaclenéni se do spolecnosti, na moznosti spoluprace pachatele,
V tomto piipad¢ pachatelky, a socidlniho pracovnika.

Vézeni, kterym jsou Zeny za sviij ¢in potrestany, je mistem, které se fidi zcela
specifickymi normami, a ty upravuji kazdy detail Zivota véznénych zen, vychazky,

stravovani, ubytovani, korespondenci, zdravotni péc¢i, osobni hygienu, ndkupy, vyuzivani



telefont i navstévy. Tento usek jejich zivota, at’ uz je delsi nebo kratsi, je velmi ovlivni
azéleZzi na kazdé znich, jakou strategii si pfi navratu do bézné spole¢nosti zvoli.
Na n¢které Zeny cekaji jejich blizci, a do konfliktu se zdkonem se jiz nechtéji dostat, jiné
Zeny pobyt ve vézeni za mimotadnou udalost nepovazuji. Osoby propusténé z vykonu trestu
nemaji vzdy dobrou zkuSenost s institucemi nebo nechtéji ménit sviij dosavadni zptsob
Zivota, proto se se svymi problémy po propusténi nikam neobrati. Zeny, uvadéné
v ptibézich, byly zvykonu trestu odnéti svobody podminéné propustény soudem.
Pii podminéném propusténi jim byl stanoven povinny dohled proba¢ni a mediacni sluzby.
Pomoc ¢i doprovazeni pracovnikd proba¢ni a mediacni sluzby nebo jinych instituci je
jednim z ptedpokladi snadnéjsi resocializace.

V diplomové préci jsou uvedeny a vysvétleny zakladni pojmy spojené s trestnou ¢innosti,
které jsou v praci dale pouzivany. Jsou zde charakterizovany teorie kriminality Zen
i typologie osobnosti Zeny pachatelky, s jeji hodnotovou orientaci. Teorie kriminality jsou
od pocatku spojeny s teoriemi o trestu, a proto tato diplomova prace v jedné ze svych kapitol
uvadi i pojeti trestu, pfedstavuje penologii jako védu o trestu a trestani a specifika vykonu
trestu Zen. V diplomové praci se zabyvam socialni kontrolou kriminality, socialni praci
s pachateli, postpenitenciarni a kontinualni pécéi a probacni a media¢ni sluzbou.
V posledni kapitole jsou uvedena statisticka data o kriminalité Zen.

V empirické casti diplomové prace stavim na kvalitativnim vyzkumném paradigmatu,
pomoci kterého vytvaiim obraz o cilové skupiné Zen (pachatelek trestné ¢innosti), které byly
odsouzeny K trestu odnéti svobody a po propusténi spolupracovaly s probac¢ni a media¢ni
sluzbou. Po propusténi zvézeni témto Zendm nastdvd nova socidlni situace,
se kterou se musi vyrovnat, pokousi se znovu zaélenit do spole¢nosti, a pravé na tuto etapu
zacleniovani jsem se v praci zaméfila. Cilem bylo zjistit, jakym problémim musi Zeny celit,
jaké metody nebo postupy vedou K jejich ptipadnému zaélenéni, o koho se opiraji, kdo jim

Vv jejich praci na sobé pomaha.



. TEORETICKA CAST

1 Kriminalita

V poslednich letech zaznamendvdme ve spole¢nosti narist jevi, které oznacujeme
jako socialné patologické. Jedna se o jevy, které vnimame jako nechténé, nezadouci
nebo neptijatelné. Patii mezi né zavislostni chovani, kriminalita, delikvence, organizovany
zlo¢in a dalsi (Fischer, Skoda, 2009, s. 13).

Nez se zaéneme zabyvat kriminalitou zen, je tfeba objasnit, co je vlastné kriminalita

a jak ji mizeme charakterizovat a nékteré dalsi pojmy.
»Kriminalitou (zloc¢innosti) rozumime souhrn spolecensky podminénych cinu, které maji
relativné hromadnou povahu, ve zvySené mire ohrozuji spolecnost a jsou proto platnym
zakonodarstvim prohlaseny za trestné. Kriminologie se zabyva zlocinnosti jako masovym
spolecenskym  jevem, ale i jejimi individualnimi projevy a vSemi zakladnimi
kriminologickymi souvislostmi s tim spjatymi‘“ (Urbanova, 2003, s. 94).

Kriminalitu miizeme charakterizovat jako trestné chovani nebo souhrn trestnych cint,
které spachali trestné odpovédni pachatelé. Kriminalita je druhem deviantniho chovani
(Novotny a kol., 2008, s. 15). Pfi¢iny kriminality mohou spocivat v nedostatcich kazdé
spole€nosti, ale i osobnich rysech pachateli. Kriminalitu délime na zjevnou, tedy odhalenou,
statisticky registrovanou a skrytou, latentni, ktera neni potrestana. Pfi pfi¢inach kriminality
bereme v Uvahu biogenni hledisko, tedy biologické faktory, hlavné v souvislosti s osobnosti
pachatele. Hledisko psychogenni, které se projevuje konfliktem mezi osobnosti
pachatele a socialnim prostfedim a socialni hledisko, souvisejici se spoleCenskymi vztahy
a jejich zménami (Urbanova, 2003, s. 95).

V celé praci jsou casto pouzivany terminy ,kriminalita® a ,trestna cCinnost®
jako synonyma, vzhledem ktomu, Ze tyto pojmy jsou v kriminologické literatufe takto
bézné pouzivany.

Dalsimi, ¢asto pouzivanymi pojmy, jsou trestny ¢in a recidiva. Trestny ¢in je protipravni
¢in, ktery trestni zakonik oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v zakoné.
K trestni odpovédnosti za trestny €in je tfeba umyslného zavinéni, nestanovi-li trestni zakon
vyslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti. Trestné ¢iny se déli na pfeCiny a zloCiny.
Pieciny jsou vSechny nedbalostni trestné Ciny a ty tmyslné trestné ¢iny, na néz trestni
zakonik stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let. Zlo¢iny jsou
vSechny trestné ¢iny, které nejsou podle trestniho zakoniku pieciny; zvlast zavaznymi

zloCiny jsou ty umyslné trestné Ciny, na néz trestni zdkon stanovi trest odnéti svobody
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s horni hranici trestni sazby nejméné deset let (dle § 13 a § 14 z&kona ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik).

Pojem recidivy je uzivan vice védnimi obory, napiiklad medicinou, k vyjadieni
opakovani néceho, co jiz minulo. Slovnik socialniho prava ji definuje jako névrat
k pfedchozimu chovani, zejména delikventnimu. Recidiva v trestnim pravu znamena,
Ze pachatel, ktery byl jiZ v minulosti pravomocné odsouzen za spachany trestny ¢in, spacha
trestny ¢in dalsi. Recidiva obvykle zvySuje spole¢enskou skodlivost ¢inu, a proto s ni mohou
byt spojeny dalsi duasledky, napt. soud k ni mulze pii uklddani trestu piihlédnout
jako Kk ptitézujici okolnosti. Penologické (penitenciarni) pojeti recidivy je naopak uZsi
nez recidiva v pravnim pojeti, nebot’ eviduje pouze pachatele, ktefi jiz diive byli véznéni.
Opakovany vykon trestu odnéti svobody u téchto osob, u nichz se pfedchozi vykon trestu
minul svym vychovnym u¢inkem, by mél probihat odlisné od vykonu trestu u osob,
které jsou véznény poprvé (MareSova a kol., 2011, s. 10).

1.1 Nasili pachané Zenami v déjinach
Zenské nasili se dlouho piehlizelo a podcefiovalo, proto je jeho odhalovani t&7ké nejen
V d¢jinéch, ale i v kazdodennim Zivoté.

Zeny jsou schopny zabijet, poniZovat, muéit nejen v dobach vyjimeénych nasilnych
udalosti jako je nacismus nebo genocida ve Rwandé. V posledni dobé nartuista nasili,
kterého se dopousti nezletilé divky. I déti mohou byt nesmirné agresivni, i kdyz obraz
détstvi je ztotoznovan s obrazem nevinnosti (Badinter, 2004, s. 69).

Napiiklad némecti historikové se o toto téma dlouho nezajimali, nechtéli si pfiznat,
Ze se v dob¢ nacismu zeny efektivné a védomé podilely na zabavovani majetku, olupovani
audavani Zidi, byly podporou hitlerovského rezimu. Udavaly z ,,obanského piesvédéeni®,
,v zajmu nastoleni pofadku“ nebo aby dosahly vyfeSeni konfliktd ve sviij prospéch
nebo jednaly z vasné a pudu (Badinter, 2004, s. 61).

Rwandské Zeny mély podil na genocidé v roce 1994, mezi hromadnymi vrahy byly
intelektualky, Iékaiky, profesorky, fadové sestry, matky rodin i venkovanky (Badinter, 2004,
S. 65).

Kvili socidlnim stereotyptim, kdy si idealizujeme zeny tak, ze hriznych ¢inti se mohou
dopoustét jen muzi, je toto zjisténi o existenci Krutosti u Zen obtizné.

Podle Bjorkqgvistové (In: Blatnikova a kol., 2007, s. 27) se agresivni chovani vyviji v linii
ptimé fyzické agrese, pfimé verbalni agrese a nepiimé agrese. V prubéhu zivota se méni

od piimé fyzické k agresi nepiimé, ziejmé v souvislosti se socializaci. Zeny, protoZe jsou
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slabsi nez muzi, se vétSinou spoléhaji na verbalni a hlavné nepiimé zpiisoby agresivniho
chovani. Védci poukazali na to, ze s vékem se mira agresivity nesnizuje, v dospélosti,
na rozdil od détstvi a dospivani, se uplatituje vétSinou skryta agrese. Skrytd agrese se déli
na socialni manipulaci, kterd ptedstavuje tutok bez piimého osobniho kontaktu.
Uto¢nik se snazi poskodit svou ob& manipulaci, podvadénim, vyhyba se bezprostiedni
interakci s obéti. A racionalné pusobici agresi, kdy byva ublizovani druhému maskované
racionalni argumentaci, jakoby neslo o projev agrese. Obét’ takové chovani vnima a proziva

jako poskozujici.

1.2 Kriminalita zen

Kriminalita zen i Zenskych obéti byla vétSinou zkoumana muzi (Kuchta a kol., 2005, s. 115),
proto byla pojiména z jejich perspektivy. Zenska kriminalita byla brana pouze jako jeden
z dalSich studijnich objektt, aniz by se muzi blize zajimali o vSechna specifika,
ktera vyplyvaji z odlisSnosti muzi a zen. V této kapitole budou stru¢né popsany jednotlive

teorie kriminality Zen.

1.2.1 Teorie kriminality Zen

Védci, zabyvajici se teoriemi kriminality Zen, pracovali na rozdilech mezi kriminalitou
muzi a zen. Vytvareli teorie, které by postihovaly ptic¢iny kriminalniho chovani Zen a dale
se zabyvali snahou vysvétlit rozdily mezi pohlavimi v ramci Cetnosti a povahy kriminalniho
chovani (Kuchta a kol., 2005, s. 115).

Samostatnou kapitolu tvoii feministickd kriminologie. Do 70. let se kriminologie
zabyvala ptfevazné kriminalitou muzt a muzskymi pachateli. Az druha vina feminismu
formuje feministickou kriminologii. Tyto pfistupy zdiiraziiuji genderové hledisko, zamétuji
se na hledani rozdild muzské a zenské kriminality, jejich odliSnosti, co je ovliviiuje
nebo naopak rozdéluje. Jejich rozdily vysvétluje genderovou socializaci, genderovymi

stereotypy a kritikou patriarchalniho uspotadani spole¢nosti (Giivna a kol., 2014, s. 64).

1.2.1.1 Biologické teorie kriminality Zen
Jedna se o nejstarsi teorie, jejich pocatky sahaji aZz do konce 18. stoleti. Zakladem téchto
teorii je tzv. biologicky determinismus. Jeho piedstavitelé se domnivali, Ze veSkeré lidské

chovani ma biologicky zaklad. Clovék je tedy preduréen k tomu stat se pachatelem trestné



Ginnosti (Cepelak, Karabec, 1987, s. 14)'. Tyto teoriec zahrnuji sméry tykajici
se fyziognomie, jejiz predstavitelé spojovali trestnou ¢innost ¢lovéka s jeho povahou
a vzhledem, a frenologie, kterd posuzovala pachatele podle tvaru lebky. Za zakladatele
kriminélné antropologické Skoly je povazovan italsky vojensky lékat, chirurg, profesor
psychiatrie, trestni antropologie a soudni mediciny Cesare Lombroso (In: Cepelak a kol.,
1987, s. 14). Ten tvrdil, ze Zena je muz, ktery se opozdil ve vyvoji, vyznacuje se menSim
vzristem a tedy i mensim podtem Gervenych krvinek. Zena pachatelka neumi premyslet
a pouzivat hrubou télesnou silu, proto vykonava spiSe trestnou ¢innost ve formé prostituce.
Zeny se dle n& dopousti trestné &innosti vét§inou na zakladé né&i sugesce
nebo ze sexualnich dtvodi.

Biologicke teorie, vysvétlujici teorii kriminality Zen, povaZzuji pachatelku pouze
za pasivni objekt, ktery je biologicky pfeduréen k pachani trestné ¢innosti.

V pozdéjsi dobé se biologické koncepce zacaly orientovat novym smérem,
atonagenetiku, tedy na vliv dédi¢nosti na krimindlni chovani jednotlivce.
Extrémni myslenky dospély tak daleko, Ze osobnost ¢lovéka je v tomto ptipadé dopiedu
zcela uréena dédicnosti. Ta rozhoduje nejen o schopnostech, ale také o moralnim charakteru
¢lovéka a mimo jiné tedy i o jeho zloCineckych sklonech. S timto tvrzenim nesouhlasila
teorie, ktera poukazovala na skute¢nost, ze Clovék je bytosti biosocidlni — ptirodni
a spolecenskou zaroven — a ze ackoliv pfi jeho chovani nelze ignorovat vyznam jeho
biologickych zakladu, trestny ¢in je vzdy socialnim zptisobem chovani. Trestny ¢in se tak
stava trestnym aZz v okamZziku, kdy jej za takovy oznaci spole¢nost, ve které jedinec Zije
(Cepelak a kol., 1987, s. 28).

DalSi biologické teorie se zabyvaly pouze muzskymi pachateli, a to teorie
chromozomalnich anomalii, kterd studuje vliv anomalii chromozomui na kriminalni ¢innost,
a Kretschmerova konstituc¢ni teorie, ktera spojuje trestnou Cinnost s télesnou konstituci
pachatele (Cepelak a kol., 1987, s. 35).

Mezi biologické sméry, které se vénovaly Zenam, patii vliv fyziologickych cykli zen
na kriminalni ¢innost, a to menstrua¢niho cyklu, téhotenstvi, klimakteria. Podle téchto teorii
je zena vramci menstruacniho cyklu v podstaté fyzické i psychické prace neschopna,

vzhledem k velkému mnozstvi hormont, které jeji t€lo v té dobé produkuje. V soucasné

! Byla pouzita kniha autort Jitiho Cepeléka a Zdeiika Karabce z roku 1987, vzhledem k tomu, Ze kriminalitou
zen se autofi prakticky nezabyvaji, a nebyla dohledana aktualné;jsi publikace.



dob¢ je prokdzano, Ze menstruace u Zeny zvyrazituje sklony k obvyklému chovani,
pokud je depresivni, v tomto obdobi se projevi vyraznéji depresivné.

Podobné zavéry byly u¢inény i v ramci téhotenstvi nebo klimakteria (Cepeldk a kol.,
1987, s. 28).

Biologické teorie tedy povaZzuji kriminalitu zen za piirozenou povaze Zen, které jsou
mén¢ vyspe€lé nez muzi, a pokud u Zen prevladaji mateiské pudy, dostavajici se méné

do konfliktu se zdkonem nez muzi.

1.2.1.2 Psychologické a psychoanalyticke teorie kriminality Zen
Tyto teorie vysvétluji kriminalni chovani jednotlivcu podle zvl&Stnosti v jejich psychice,
ale ptihlizi i ke spole¢enskym podminkam, ve kterych se pachatel pohybuje.

Nekteti z autord povazuji za hlavni pfic¢inu kriminality Zen jejich sklon k hysterii,
melancholii a sexualni frustraci.

Psychoanalyticka koncepce, jejimz zakladatelem je Sigmund Freud, oznacuje spachany
zloc¢in za konflikt mezi potlacenim vnitinich sil, nesplnénych piani a diisledek nestastného
détstvi. Freud (In: Cepeldk a kol., 1987, s. 35) rozdélil osobnost &lovéka na tfi instance,
atold, Ego a Superego. Id, tedy Ono, je nejprimitivngjsi casti nasi psychiky,
protoZe mu vladnou pudy, zvlasté sexualni pud libido, které se snaZi prosadit. Ego, tedy Ja
si uvédomuje vnéjsi svét, je racionalné zalozené a snazi se Id potlacit. Nejvyssi slozkou je
Superego, tedy Nadja. Sem patii ziskané vzorce chovani a spoleCenské normy.
NaSe Superego zasahuje do Ega a kontroluje naSe Id. Kriminalni chovani tedy znamena,
Ze Superego si neudrzi kontrolu nad pudy Id.

Podle Freuda (In: Cepelak a kol., 1987, s. 35) jsou muZi i zeny od narozeni bisexualni,
pfi¢emZ Zeny jsou pasivni, slabé a submisivni, zena je tedy podle néj méné dokonala
nez muz, emocionalné a sexualné nevyrovnana a z tohoto duvodu pacha trestnou ¢innost
jako je napiiklad kleptomanie.

Mezi tyto teorie patii i neopsychoanalyza, ktera spojovala konflikty lidské psychiky
se socialnimi vlivy ve spole¢nosti a vyvozovala z nich frustraci, sklony k agresivité a tedy
i kriminalni ¢innosti.

Podle psychologicky a psychoanalyticky orientovanych teorii se Zeny dopousti trestné

&innosti prevazné z diivodu jejich slabosti, emoéni lability (Cepelak a kol., 1987, s. 35).



1.2.1.3 Sociologické teorie kriminality Zen

Sociologické teorie poukazuji na vliv spolecenského prostiedi na utvareni osobnosti jedince
a ptipadny vznik kriminélniho chovani. Kriminalita je témito teoriemi chapéana jako socialné
patologicky jev. Nékteré z téchto teorii vidi pfi¢inu mensiho podilu Zen na spachané trestné
ginnosti v nedostatku pfilezitosti k jejimu pachani. Napiiklad Calajanni (In: Cepelék a kol.,
1987, s. 66) tvrdi, Ze pokud muzi a Zeny Ziji ve stejnych spolecenskych podminkach,
pak by jejich podil na trestné ¢innosti musel byt zakonité stejny. Wadera a Bud (In: Cepelak
a kol., 1987, s. 66) mensi kriminalitu Zen pfipisovali jejich spole¢enskoekonomickée
nesamostatnosti. Pike (In: Cepelak a kol., 1987, s. 66) zastaval nazor, Ze nizsi pocet

trestnych ¢int vyplyva z mensi sily Zen oproti muzam.

1.2.1.4 Vicefaktorové teorie kriminality Zen

Jak uZ nazev napovida, tyto teorie pohlizeji na kriminalitu Zen zriznych faktord.
Mezi takové faktory patiéi naptiklad vlivy socialni, vychovné, psychicke, ekonomické
a dalsi.

Jednim z predstavitelti je Pollak (In: Cepelak a kol., 1987, s. 67), ktery pfi uréovani
faktorit ovliviiyjicich kriminalitu zen urcil faktory biologické pii vzdjemném pisobeni
se socidlnimi. Tvrdil, Ze Zeny jsou vybaveny z biologickeho hlediska k podvadéni a lhani
vice neZz muZi. K trestné ¢innosti zena nepotiebuje fyzickou silu, sta¢i povaha role,
kterou ma zena ve spole¢nosti. Mezi pfi¢iny pachani fadi chudobu, kriminalitu v roding,
rozvracenou rodinu, Spatnou sexudlni moralku a konflikty.

Obecné znaky Zenské kriminality podle Pollaka (In: Cepelak a kol., 1987, s. 75),
které vSak nijak nepodloZil, jsou v ndvaznosti na jeho vy3e uvedené myslenky nasledujici:

a) zeny se dopoustéji trestné ¢innosti spiSe jemnym, ,,delikatnim* zpisobem,
b) obét'mi jejich trestné ¢innosti byvaji ¢asto déti, muzi a milenci,
C) nejéastéji spolupracuji jako pachatelky s ¢leny rodiny,

d) spiSe Stvou, navadéji k trestné Cinnosti, nez aby ji fakticky provadély.

1.2.1.5 Feministické teorie kriminality Zen

Patii mezi nejnovéjsi teorie, které se zabyvaji zenskou kriminalitou. Jsou postaveny na sfére
vlastnictvi a sféfe moci. Podle této teorie jsou lidé, ktefi néco vlastni a druzi,
co nic nevlastni. To samé se da fici i o moci. Vzhledem k tomu, Ze obé tyto sféry jsou

doménami muzl, pfevladaji muzi nad Zenami. Muzi zaujimaji vladnouci pozice



a tim ovladaji i pfipadné rozdé€leni kriminality. MuZska kriminalita se tyka oblasti materialni
vyroby, kriminalita Zen reprodukce spolec¢nosti (Blatnikova a kol., 2007, s. 18).

Feministické teorie se fadi spiSe k alternativnim pfistupiim, spatiujicim pficiny
kriminalniho chovani Zen v né&jakych wvnéjsich podminkdch vyvoje jednotlivce
nebo spole¢nosti. Zahrnuji pfedpoklad, Ze Zeny jsou zvlaStnim biologickym druhem,
odlisnym od muza (Blatnikova a kol., 2007, s. 22).

1.2.1.6 Shrnuti teorii

Tradi¢ni koncepce teorie kriminality, orientované na muze a zkoumané z pohledu muzi,
nejsou v Zenském svété pouzitelné. Napiiklad nazor, vyplyvajici z ,lichotivého* zjisténi
celkové opozdéné evoluce zen nebo pasivnéj$iho zplisobu Zivota, nebo ze divod, pro¢ Zeny
nepachaji tolik trestnou ¢innost, je dano jejich biologickymi specifiky. Lombroso
(In: Urbanova, 2004, s. 22), ktery u pachateltt méfil té€lesné proporce, zjistil u zen pachatelek
specifické rysy, které pochazeji od primitivnich lidi, zkoumal i vlastnosti Zen a zjistil,
Ze pokud Zena pacha trestnou ¢innost, musi byt naptil muz a kombinovat v sob¢ ty nejhorsi
vlastnosti muze a Zeny. Socidlné orientované teorie hledaji odpovédi v rozdilné socialni roli
a spoleCenském postaveni Zeny. Podle psychologicky orientovanych teorii je Zena méné
dokonald nez muz, emociondlné a sexualné nevyrovnana. Vicefaktorové teorie zase tvrdily,
Ze Zeny jsou vybaveny z biologického hlediska k podvadéni a lThani vice nez muzi.

Mezi prvni autorky, které se zabyvaly oblasti Zenské kriminality a kritizovaly
dosud vyhradné¢ muzské pohledy na kriminalitu Zen, je naptiklad Bertrandovd, Kleinova
nebo Smartova (In: Kuchta a kol., 2005, s. 118) se svou praci ,,Women, crime
and criminology*. Podle Smartové (In: Kuchta a kol., 2005, s. 118) autofi kriminologickych

teorii promitli do svych poznatkii sexualni stereotypy a predsudky.

1.3 Osobnost pachatelek

Osobnosti  pachatelek nebyla prozatim vénovana vétsi pozornost. Védei se snazili
charakterizovat osobnost pachateli krimindlniho chovani wurCitymi psychickymi
a osobnostnimi zvlastnostmi. Zajimaly je dvé hlavni otazky, a to jaké jsou motivace,
potieby a hodnotovy systém pachatelti trestnych ¢inti a zda lze na zakladé odlisnosti
v psychickych vlastnostech a projevech definovat osobnostni model pachatele (Fischer
akol., 2014, s. 176).

1.3.1 Typologie osobnosti pachatelek

Jednu z hlavnich teorii formulovali Lombroso a Ferrero (In: Blatnikova a kol., 2007, s. 23).
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Rozlisili ,,prostitutky®, ,,potratarky*, ,,vrazedkyné déti* a ,,spoluvinice znasilnéni®.

K modernéj$im typologiim patii klasifikace Dalyové (In: Blatnikova a kol., 2007, s. 23),

ktera uvadi tyto kategorie:

»Z2eny na ulici“ (street women), zaZily sexudlni zneuZzivani, utéky zdomova
a prostituci,

,zranéné a zranujici zeny“ (harmed and harming women), byly zneuZivané
nebo tyrané v détstvi, jsou pravdépodobné drogove zavislé,

»bité Zeny*“ (battered women), jsou v partnerském vztahu s muzem nasilnikem
a jednaji jako reakce na toto nasili,

,V drogach angaZzované Zeny*“, jsou uzivatelky nebo dealerky drog.

Matthewsova (In: Blatnikova a kol., 2007, s. 23-24) a jeji spolupracovnici vyvinuli

taxonomii sexuélnich pachatelek, kterd vychazi z typologie a kategorii Atkinsonové a jsou

zaloZeny na motivaci kriminalniho jednéni:

,ucitelka, milenka* (teacher/lover) — pachatelky si mysli, Ze se nejedna o sexualni
zneuZivani, ale ze projevuji obéti ,,laskavost*,

,2muzem piinucené”“ (male coerced) nebo také ,muzem doprovazené,
resp. spolupachatelky* (male accompanied) — pro tuto Zenu je typickd zavislost
na partnerovi, submisivita, bezmocnost,

»predisponované” (predisposed) — ¢asto se dopousti trestné ¢innosti na svych détech,
pticemz v€k obéti je nizky (do 6 let),

»impulsivita a hnév* (angry/impulsive) — pachatelka se dopousti ¢innosti ve zlobném

afektu a obéti byva dospé€la osoba (muz).

Cooper (In: Blatnikova a kol., 2007, s. 24-25) vypracoval typologii pachatelek trestného

¢inu vrazdy:

vrazedkyné¢ z komfortu — jejich motivaci je materialni zisk,

vizionaiské vrazedkyné — jednaji Casto pod vlivem ,,prikazti‘,

hédonistické — motivované sexualnimi pohnutkami,

mocensky orientované — ¢asto pracuji ve zdravotnictvi a déla jim dobie jejich moc
nad pacienty,

ucnovsky typ — pachaji vrazdy pod vlivem svého uditele,

atypicka vrazedkyné — je motivovana vzajemné propojenymi motivy.

Dalsi typologii predstavil Cole (In: Blatnikova a kol., 2007, s. 25) a kolektiv:

»masochistické Zeny“ — zabiji zneuZivajiciho muZe po letech tyrani tim, co je

po ruce,
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- ,oteviené hostilni zeny* — agresivni Zeny s problémem k autoritam,

- ,,skryté hostilni Zeny* — maji strach projevit zlost, ¢asto napadnou déti,

- ,psychotické Zeny* — ¢asto maji psychotické onemocnéni,

- ,amoralni Zeny* — zabiji ze ziStnych duvodu,

- ,heschopné Zeny* — jsou zavislé na muzich a Casto zabiji na jejich piikaz.

Obecnou typologii pachatelti, kdy nerozliSuje, zda se jedna o muze ¢i Zenu, rozviji
ve své uéebnici Cirtkova (2004, s. 68), a to pét zakladnich typi:

- socializovany typ — jsou to lidé s obecnymi poznatky, projevuji litost, obavy, smutek,

- neuroticky typ — osoby maji hysterické nebo depresivni reakce. Svou trestnou
¢innost mohou pachat jako upozornéni na nevytfesSené emocionalni konflikty.

- psychopaticky typ — osoby trpi trvalou odchylkou osobnosti, asocialni poruchou
osobnosti. Maji nedostatek citu Kk ostatnim, jsou lhostejni ke spoleéenskym
pravidlim.

- mentalné nedosta¢ivy typ — pachatelé s nizkou inteligenci.

- psychoticky typ — pachatelé trpi psychdzou. Takovy pachatel byva Casto oznacen

za osobu nepficetnou.

1.3.2 Hodnotové orientace delikventnich Zen

Pii feseni otazek souvisejicich s pfi¢inami trestné ¢innosti se védci zajimali i 0 mechanismus
lidské motivace a roli hodnot a postoji. Lidska motivace pIni nejen funkci energetizuijici,
alei regulaéni, pomaha smérovat a usmériovat lidské chovani. K zakladnim prvkim
podporujicim lidskou motivaci patii potieby, které se vztahuji nejen k biologickemu
systému c¢lovéka, k tomu, co ¢lovéku musi poskytovat jeho socialni okoli, ale i zajmy,
hodnoty, postoje (Urbanova a kol., 2004, s. 64). Motiva¢ni struktura se sklada z motivu,
ze kterych se daji vyvodit jednotlivé motivacéni sklony. Procesem je vlastni motivacni
proces, ktery je cilové sméfovan a spéje k uspokojeni aktivovanych motivii. Motivaci lze
tedy definovat jako psychickou pfi¢inu sméru a intenzity chovani (Urbanova a kol., 2004,
S. 64). Mezi nejznaméjsi pristupy v motivaci patii Maslowova teorie potieb (In: Kliment,
2013, s. 67), ktera rozliSuje mezi niz$imi, vy$S§imi a nejvySSimi potifebami. Niz$i Groven
tvoti fyziologické potieby (potieba kysliku, vyzivy atd.), nad ni je potieba bezpeci, ucty
a lasky. Nejvyssimi potfebami jsou potieby sebeaktualizace. Maslow ptedpoklada, ze rozvoj
vys$$i navazujici urovné je zavisly na uspokojeni nizSich potieb, coZz neplati pro potieby

sebeaktualizace.
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Potieby predstavujici zakladni motivy jednani souvisi s hodnotami. Co je potiebné,
stava se také hodnotou a co je hodnotou, nemusi byt poticbou. Hodnoty a hodnotové
orientace se mohou vztahovat k individualnim hodnotdm, tedy jednotlivci, skupinovym
hodnotam, naptiklad k rodin¢ a socialnim hodnotdm, ke spole¢nosti, komunité, naptiklad
i vézenské. Hodnoty predstavuji subjektivné ocenéné potieby jako piedstavy toho,
co je zadouci (Urbanova a kol., 2004, s. 68).

Postoje jsou charakterizovany jako mentalni a nervovy stav ptipravenosti organismu
k reakcim, utvofeny na zakladé zkuSenosti, ktery ma usmérnujici a dynamizujici vliv
na chovani jedince. Je to dispozice reagovat pfiznivé nebo nepiiznivé na skupinu objekta.
Postoje nema ¢lovek vrozené, vytvaii si je na zaklad¢ socialni zkuSenosti a odrazeji i jeho
vlastnosti. Jedinec si postoje formuje podle toho, jak socialni vlivy, kterym je vystaven,
uspokojuji jeho potieby, a jak odpovidaji jeho vytvofenému hodnotovému systému
(Urbanova a kol., 2004, s. 71). Postoje jedinci usnadfiuji orientaci v socialni realité.
Postoje maji slozky kognitivni, které zahrnuji védomosti, ndzory, minéni, piesvédéeni,
dale afektivni (emotivni), tykaji se prozivani, pocitt, strachu a konativni (snahové) akéni,
vyjadiujici tendenci k ur€itému jednani. VSechny tyto slozky jsou vzdjemné propojeny

(Urbanova a kol., 2004, s. 72).
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2 Penologie

Penologie je v&dni obor, ktery lze charakterizovat jako védu o trestech a trestani,
nebo take jako védu o vykonu trestu a jeho ucincich. Pfredmétem jejiho zkoumani jsou
metody zachazeni s pachatelem trestnych ¢ind a jak co mozna nejucelnéj$im zplisobem
dosahnout korektivni zmény chovani pachatele trestnych ¢inu tak, aby se mohl integrovat
do spolecnosti (Kliment, 2013, s. 67). Hlavnim Gkolem penologie je studium vyvoje
penologickych myslenek, zkoumani procest, jevl, vztahi a zékonitosti, které vznikaji
v disledku aplikovani trestu, fyzickou a psychosocidlni realitu pachatele, tedy jeho
zdravotni stav, nemoci, Urazy, socialni zazemi, v&k, dosazené¢ vzd€lani. Dale ovétuje
ptistupy vychovného zachazeni s odsouzenymi, a hleda i jiné tresty, které by ovliviiovaly
chovani pachateli trestnych ¢int, jako ochranna opatfeni a alternativni tresty.
Penologie se rozrostla o problematiku penitenciarnino procesu, tedy procesu polep3eni,
napravy a pozitivni zmény chovani (Stérba, 2007, s. 8).

V pocatcich lidské spolecnosti byl kladen velky diraz na nadpfirozené sily,
ve sttedovéku se vlivem nabozZenstvi piedpokladalo, ze spravedlnost zjedna Biih.
V 18. stoleti byla stejnd moc piisuzovana jiZz zdkonu. Podle nazoru Franze von Liszta
(In: Urbanova a kol., 2003, s. 119) z 19. stoleti ma spolecnost zajistit nejen ukladani trestu,
ale 1 pfevychovu a ochranu dalsi spolecnosti. Klasické Skola kriminalni politiky prosazovala
pfevzeti vynucovani pravnich norem statem. Pozitivisticka Skola z pocatku 20. stoleti
rozlisuje dvé skupiny pfi¢in trestnych ¢ind, a to vnitini (endogenni), které spocivaji v povaze
a genetickych vlastnostech pachatele a vnéjsi (exogenni), které jsou pfisuzovany prostredi,
ve kterém pachatel Zije.

Trest odnéti svobody predstavuje u cloveka zavazny zivotni zlom, ktery ma dalsi socialni
dusledky. V souvislosti suvéznénim ¢Elovek ztraci dvé zékladni zivotni opory, rodinu
a zaméstnani (Fischer a kol., 2014, s. 196). Posilovani rodinnych vztahti je jednim
ze zékladnich tkoll specialistti vézenské sluzby. Vice nez 50 % prvotrestanych a 70 %
vicetrestanych rodinné zdzemi nemad. Dal$i ¢ast trestanych je ztraci v prub&hu uvéznéni.
Nezaméstnanost, ztrata pracovnich navyki a dovednosti jsou jednou z pfi¢in pozdé&jsi

opétovné kriminalni ¢innosti (Fischer a kol., 2014, s. 197).

2.1 Pojeti trestu
Kazda lidska spole¢nost si vytvaii své zplisoby reagovani na situace, kdy jsou porusovany
zakladni normy v dané spole¢nosti. Nazory na trestani a pachatele trestné ¢innosti a zptisoby

zachazeni s nimi odrazi kulturni, ekonomickou uroven spole¢nosti, véetné vztahu daného
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stitu k zakladnim ob&anskym pravim a svobodam. V Ceské republice trest vychazi
ze smiSene teorie, tedy ze spojeni myslenky odplatne a ucelové funkce trestu, C0Z znamena,
Ze trest zahrnuje prvky specialni a generalni prevence. Trest ma trestnym ¢inim predchazet
prostiednictvim generdlni prevence a zaroven pusobit specidlni prevenci na pachatele
trestného ¢inu. UGelem trestu je prispét ke kontrole zloginnosti, chranit spoleénost
i jednotlivé obCany, ale i vychovavat pachatele v fadné ob¢any a vest je k prosocidlnimu
chovani (Valkova a kol., 2012, s. 223).

2.1.1 Funkce trestu
V prubéhu historického vyvoje se nahled na funkci trestu vyvijel. Klasické pojeti funkce
trestu stanovi tyto teorie:

a) odplatnad (retributivni) teorie — trest musi znamenat pro pachatele urcitou Gjmu,
jejiz vyse ma odpovidat zavaznosti ¢inu,

b) teorie odstraSeni — pti ukladani trestu se piihlizi vice k pachateli, nez ke Skodlivosti
spachaného ¢inu,

c) rehabilita¢ni teorie (napravna, korektivni, resocializa¢ni, penitenciarni) — jedna se o
moderni, humanni pfistup k trestdni pachatelti, cilem je ovlivnit pachatelovo jednani
tak, aby doslo k jeho napravé, korekei, spoleéensky Zadoucimu chovéni. Tato teorie
usiluje o opétovné zatazeni pachatele do spolecnosti,

d) eliminacni (izola¢ni spojena s internaci, vyluovaci) — izolace ma byt Gjmou pro
pachatele, ale i ochranou pro spole¢nost. Jedna se naptiklad o zabezpecovaci detenci
nebo vyjimecné tresty,

e) restitu¢ni (kompenzacni, restorativni, obnovujici) — tato teorie zduraznuje odstranéni
nasledku trestného jednani a vyznam nahrady Skody, kterou utrpéla obét’ Cinu. Jde o

doplnéni klasickych trestt, rozsifeni moznosti reakce na trestny ¢in (Valkova a kol.,

2014, s. 228).

2.1.2 Pisobeni trestu odnéti svobody na odsouzené

Vykon trestu odnéti svobody ma nejen individudlni dopad na Cloveka, ale 1 socialni,
dochazi ke zptetrhani socialnich vazeb s rodinou, prateli, se spolupracovniky, ptedstavuje
izolaci ¢lovéka. Kazdy trest vyvola v psychice ¢lovéka negativni emo¢ni reakci, clovek je
v obtizné Zivotni situaci, se kterou se musi vyrovnavat. Jednim z prostiedkd,
kterym si odsouzeni pomahaji, je mechanismus racionalizace, kterym odsouzeni omlouvaji

své¢ chovéni, bagatelizuji jej, vymlouvaji se na pfisnost soudu a podobné.
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U nékterych dochazi k vyraznym poruchdm v chovani, drzi hladovky, sebepoSkozuji
se nebo muze dojit k psychickému selhani. Druh takové reakce souvisi vzdy s osobnosti
odsouzeného (Stérba, 2007, s. 24).

2.1.3 Specifika vykonu trestu Zen

Je tfeba zminit, Ze Zeny vykonavaji nejen trest odnéti svobody, ale mohou byt vzaty
i do vazby. Specifikace vazby Zen oproti muzim se projevuji napiiklad pii narozeni ditéte.
V piipadé, ze se Zen¢ ve vazb¢ narodi dité, miiZze se o n¢j starat, pokud neni svéfeno do péce
jiné osoby a pokud ji to je feditelem véznice umoznéno, a to do 1 roku ditéte. Do vazby
pravidelné dochazi piislusny organ socidlné-pravni ochrany déti (Stérba, 2007, s. 51).

Pti vykonu trestu jsou zeny umistény oddélen¢ od muzi ve véznicich uréenych pouze
pro zeny, které prihlizeji k psychickym a fyziologickym zvlaStnostem Zen. Jsou vytvoieny
podminky pro prani osobniho pradla, denni koupani, upravu zevnéjsku. V mirnéjSim typu
véznice je mozné nosit i vlastni odév a obuv. Zené miize byt i povoleno, aby ve vykonu

trestu u sebe méla dité, zpravidla do t¥i let véku (Stérba, 2007, s. 102).

2.1.4 Prizonizace

Uspé&iné nebo snesitelné pieziti uvéznéni vyzaduje od jedince adaptaci na Zivot ve vézeni,
ptijeti vézenské kultury nebo pfijeti subkulturnich norem a pravidel a také postupné
vyhasinani vzorci chovani potfebnych k zivotu mimo véznici.

Tento pojem uvedl do literatury Clemmer (In: Fischer a kol., 2014, s. 198) na zakladé
studii vézenské subkultury ve tficatych letech. Divodem spoluprdce vézni je spolecnd
zkuSenost z uvéznéni, fyzicka blizkost, vézensky fad a izolace od normalniho zivota.
Prizonizace je tedy proces psychologické pfemény svobodného ¢lovéka ve vézné, ktera ma

podle Harbordta dvé slozky (In: Fischer a kol., 2014, s. 198).

2.1.4.1 Institucionalizace
Jedna se o adaptaci na zplsob Zivota ve v€zeni, provazeny ztratou iniciativy, samostatnosti,
dochazi ke zméné postojii, vzorci chovani a struktury potieb. Osobnost jedince degraduje,

ztraci schopnost navratu do spole¢nosti (Fischer a kol., 2014, s. 198).

2.1.4.2 ldeologizace
Ideologizace znamena pfijeti systému norem a pravidel vézenského prostiedi. Projevuje
se i ptijetim vézenského argotu, ospravedliovanim pfic¢in svého chovani, nachazeni piic¢in

v okoli. M4 vliv na osobnostni rysy, tento jedinec usiluje o bezpeci tim, ze se pridava
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k n¢které ze skupin vytvofenych ve véznici. Pokud dojde k prizonizaci, ma jedinec horsi
kriminalni prognozu a recidiva jeho jednani je pravdépodobnéjsi (Fischer a kol., 2014,
s. 200).
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3 Socialni kontrola kriminality

Socidlni kontrola je jednim z prostfedkli, ktery predstavuje zpusob, jakym spolec¢nost
ovliviiuje nezadouci chovani jednotlivct. A vzhledem k ristu zlo¢innosti, terorismu, nasili
U nas i ve svété, strachu z omezeni kvality nasich Zivotl je tfeba se timto tématem zabyvat
a mluvit o zintenzivnéni kontroly.

Socialni kontrola ptredstavuje ty prostfedky, kterymi spoleénost pusobi na chovani lidi
a dosahuje tak zadouci spolecenské konformity svych c¢lentli. Socidlni kontrola je soucasti
vSech procest socialni integrace. Diky plisobeni socidlni kontroly se ptekonavaji protiklady,
napéti a konflikty mezi spoleCenstvimi, skupinami 1 jednotlivymi ¢leny. Prostiedky socialni
kontroly jsou napiiklad naboZenstvi, morélka, védéni, vychova, pravo jako systém pravnich
norem (Véalkova a kol., 2012, s. 220).

Socialni kontrola je vykonavana formalnimi institucemi, tedy subjekty, jejichZ jednani je
upraveno normami, naptiklad policie, soudy. Formalni instituce provadéji vnéjsi kontrolu
chovani ¢lend spolecnosti. Neformdlni instituce vykondvaji socialni kontrolu bez néjakého
zmocnéni nebo vymezeného postupu, je to naptiklad rodina, skola, zajmové organizace,
cirkevni spolecenstvi a dalsi. Neformalni socialni kontrola neni urcena jen racionalné,
ale jsou zde i jiné slozky, jako emotivni, hodnotova a dalsi, kdy jde o zabezpeceni, pecovani
o Clena rodiny, zaka, studenta. Tyto subjekty nemaji k dispozici donucovaci sankce,
pokud pomineme pokarani v rodin¢ nebo poznamku ve $kole (Valkova a kol., 2012, s. 221).

Nejznaméjsi teorii kontroly je teorie socidlnich pout (vazeb) podle Travise Hirschiho
(In: Urbanova, 2003, s. 123), ktery ji uvadi jako pti¢iny delikvence. Tato teorie déli pojem
socialnich vazeb do Ctyf ¢asti, a to 1) socidlni citlivost, tedy zajem a respekt k ptanim
a o¢ekavanim druhych, 2) prosociélni orientaci, ktera predstavuje pfipravenost osobné
se angazovat, 3) akceptovani a schvalovani moralnich a socialnich hodnot, 4) viru v tradi¢ni
hodnoty a osobni zainteresovanost, vyjadienou casem investovanym do udrzovani
socialnich vazeb. Tato teorie se pouziva pii objasiovani rozdili mezi kriminalitou Zen

a muzu.

3.1 Kontrola a prevence trestné ¢innosti
Vnitini kontrolu nad trestnymi Ciny zajiStuji organy ¢inné v trestnim fizeni, vnéjsi kontrolu
pak vetejnost, zdkonodarce, rizna sdruzeni obcani, rodina a skola.

Prevenci se rozumi takova snaha, aby K trestné ¢innosti nedochazelo v budoucnosti.

Soucasti prevence je represe. Az do poloviny 20. stoleti byl zakladem represe pravni postih
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pachatelti, druha polovina 20. stoleti klade diraz i na prevenci trestné ¢innosti (Urbanova,
2003, s. 116).

Prevenci kriminality se rozumi soubor nejriznéjsich aktivit orientovanych na odstranéni,
oslabeni nebo neutralizaci kriminogennich faktora s cilem korigovat kriminalitu (Urbanova,
2003, s. 116). Muze se jednat o prevenci socialni, kterd je nejcastéji orientovana
na prostituci, alkoholismus, nezamé&stnanost a dalsi, dale situa¢ni prevenci, kterd se snazi
omezovat prilezitost k trestnym ¢iniim, a prevenci viktimologickou, orientovanou na obéti
trestnych ¢ind. Podle okruhu adresati se prevence kriminality déli na primarni, kdy aktivity
jsou sméfovany proti v8em lidem, sekundarni, jejiZz aktivity sméfuji na potencionalni
pachatele, a tercialni, kdy se jiz pfedchazi recidivé pachateld. Jedna se o schopnost

spole¢nosti reagovat na poruseni jejich norem (Urbanova, 2003, s. 118).
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4 Socialni prace
Sociélni préce je jednim znastroji socialni politiky. Socialni politika je soustavné
a cilevédomé usili jednotlivych socialnich subjektd o zménu nebo o udrZeni a provozovani
svého ¢i jiného statniho, samospravného nebo nestatniho socialniho systému (MatouSek
akol., 2012, s. 155). Pfedmétem socialni politiky je to, co se ma zachovat, uspokojit
nebo zménit, nejcastéji jsou to podminky prace a zivota ¢lovéka a udalosti v lidském zivotg,
které ¢lovék neumi zvladnout vlastnimi silami. Uroveii socialni politiky se posuzuje
podle osobniho a vécného obsahu osobni ochrany. V nejsir§im smyslu je vSak predmétem
socialni politiky poskytnout socialni ochranu udalostem, kter¢ mohou byt vyvolany zménou
zdravotniho stavu, zménou zaméstnani, matef'stvim, staiim, nouzi a chudobou, socialni
dezintegraci ¢i socialni exkluzi (MatouSek a kol., 2012, s. 163).

V této souvislosti je tfeba zminit nékteré z pojmu, se kterymi pracuje socidlni préce
a které se tykaji i prace s pachateli. Propusténi odsouzeného z vykonu trestu piedstavuje,
zvlasté pro Zenu, zat€Zovou situaci. Je tieba objasnit nékteré z pojmi, které souvisi
SuspéSnym ¢i nelspéSnym navratem odsouzené do spoleCnosti, jejim zaclenénim,
vracenimse  ksocidlnim podminkam, rodinnému zazemi, pratelim, zaméstnani,
mezilidskym vztahiim. To je pro odsouzené narocné, zalezi na jejich osobnich vlastnostech,
pruznosti ptizpiisobit se novym podminkam. Dtlezita je i kvalitni socidlni pomoc témto

lidem, a to nejen pfi propusteni jedince, ale jiz ve vykonu trestu.

4.1 Proces resocializace jedince

Resocializace mtize byt definovéna jako vychovné plisobeni na pachatele trestného Cinu
k jeho opétovnému zafazeni do fadného zivota spole¢nosti (Kraus, Polackova, 1995, s. 660).
Dale muze byt za resocializaci povazovana opétovna, dalSi socializace jedince,
ktery podobnym procesem uz jednou prosel. MiZze byt zamérna z jeho strany nebo vyvolana
a podporovana socidlnim prostfedim nebo spontanni. Rychlost a charakter prib¢hu
socializace zavisi na adaptaci dané osoby na socidlni zmény, ochoté ménit hodnotovou
orientaci, podfizovat se socialnim normam, dale na mife odliSnosti nového socialniho

prostfedi od toho ptivodniho a na otevienosti socidlniho systému vici jednotlivei (Linhart,
1996, s. 924).
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4.2 Proces reintegrace jedince

Reintegrace je proces, pii kterém dochazi ke zpétnému zaclenéni osoby, kterd byla
z n¢jakého divodu vyloucena z bézného zivota spolecnosti. Jednd se o Casové omezeny
proces, pokud je uspesny, je osoba zaclenéna zpét do spolecnosti a je schopna si zajistovat

Své Zivotni potieby bez jakékoliv podpory (Cernikova a kol., 2008, s. 18).

4.3 Socialni exkluze — socialni vylouceni

Prvni zminky o socidlni exkluzi najdeme ve francouzské odborné literatufe v poloviné
Sedesatych let 20. stoleti, ve které je tento termin pouZivan, aby upozornil na skute¢nost,
Ze na samém okraji spole¢nosti piezivaji lidé. Od poloviny Sedesatych let az do poloviny
sedmdesatych se tento pojem vyuzivd pro oznaceni individualniho Zivotniho neuspéchu,
jako synonymum bidy a marginality?. Az do poloviny sedmdesatych let 20. stoleti platila
exkluze za okrajovy socidlni problém. Predpokladalo se, Ze lidé ohrozeni socidlnim
vylou¢enim budou postupné zaclenéni do fungujici spolec¢nosti (Keller, 2014, s. 11).
Socialni prace pohliZi na socialni vylouceni jako na sérii drobnych individuélnich piihod.
Nestesti se prihodilo lidem, kteti méli smulu, a je pro to tfeba néco udélat. Kazdy ptipad je
jiny, kazda osobni historie je odliSna, nelze zobeciiovat a tvrdit néco zasadnéjsiho o exkluzi

jako celku (Keller, 2014, s. 7).

4.3.1 Typy a faze exkluze

Proces socialniho vylouceni se miize tykat jednotlivee, pak hovotime o exkluzi individudlni,
nebo skupin obyvatel, pak se jedna o exkluzi skupinovou. Obou piipadi se tykaji poruchy
v roviné pracovni a dochazi také k porucham ve vztazich k druhym. Tato teorie rozliSuje
integraci, zranitelnost a desafiliaci®. K idealni integraci dochézi, kdyz méa &lovek stabilni
praci a vztahovou podporu. Zranitelnost miize znamenat bud’ problémy se zaméstnanim,
nebo Spatné vztahy nebo oboji soucasné. Nejhor$i formu desafiliace pfedstavuje absence
prace a navic socialni izolace (Keller, 2014, s. 17). Podle jiné teorie existuji téi stavy,
kterymi ob&ti exkluze postupné prochdzi, a to fragilita® zavislost a roztrzka.
Fragilita se odviji od problému ziskat a udrZet si praci, na coZ navazuji problémy
s bydlenim, odmitani pomoci. U zavislosti se prohlubuji potize se zaméstndnim, niz§im
vydélkem, rekvalifikaci, ¢asto se zhor$i i zdravotni stav. Tito lidé pfijimaji pomoc sociélnich

pracovnikl, avSak Ziji v mezisvété, nepatii ani mezi integrované ani exkludované.

2 odsunuti jednotlivet nebo skupin na okraj spole¢nosti
¥ osamoceni
* kehkost
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U roztrzky dochazi ke kumulaci vSech uvedenych problémii. Tito lidé se stavaji objekty
narazové krizové intervence. Tyto teorie se daji uplatnit pouze u individualni exkluze
(Keller, 2014, s. 19).

4.4 Socialni prace s pachateli

S ulohou socidlnich sluZzeb v oblasti justice souvisi otazka rovnovdhy mezi kontrolou
apomoci klientovi. Stfedem zdjmu neni trestny cin, ale clovek, ktery jej spachal.
Soucasné trestni fizeni vyZaduje, aby u klienta probihala po celou dobu socialni intervence.
Na pocatku obvinéni je hlavnim Ukolem sociélnich sluZzeb podat zprdvu o osobé a osobnich
pomérech pachatele. V prubehu soudniho fizeni mé socidlni pracovnik zhodnotit osobnost
pachatele a vyslovit jeho prognézu. Ve fazi po odsouzeni nastupuje probace a probacni
utfednik, ktery s pachatelem dale pracuje a dohlizi, zda neporusuje pravidla (Vonkova a kol.,
1992, s. 39).

Ukolem trestni a socialni politiky je vytvofit soudim dostatené mnoZstvi alternativ
pii ukladani tresti. Trest vykonavany ve spolecnosti je jeden ze zplsobil, jak omezit pocet
lidi ve véznicich, ale i formou humanizace trestni politiky, protoZe trest vykonavany
ve spole¢nosti umoziuje pachateli, aby neopustil své ptirozené socidlni prostiedi, nepterusil

socialni styky, nepfisel o zaméstnani.

4.4.1 Pusobeni na obvinéné
V ramci obvinéni a vySetfovani jedince mize dojit k jeho umisténi do vazebni véznice.
Dutivody k uvéznéni jsou uvedeny v trestnim fadu.

Vzhledem ktomu, Ze je jedinec ve vazbé, maji socialni pracovnici pouze omezené
moznosti prace stémito lidmi. Jejich zakladnim cilem je uchovani zdravi a piirozené
dustojnosti ¢lovéka, minimalizace negativnich dasledkd uvéznéni a sledovani pribéhu
prizonizace. Vazebné stihanym osobam je mozné nabidnout kulturni aktivity i pracovni
aktivity ve formé terapii, uspokojeni duchovnich potieb, at' jiz literaturou ¢i setkanim

s duchovnim (Fischer a kol., 2014, s. 203).

4.4.2 Zachazeni s odsouzenymi

Sociélni pracovnici ve véznicich maji stanoven tzv. program zachazeni, coZ je soubor
¢innosti, jehoz cilem je nabidka riiznych aktivit tak, aby dochazelo ke korekci nezddoucich
vzorcl chovani a zplsobu zivota. Tato korekce ma vést k pozd€jSimu navratu do normalniho
Zivota. Je to podpora pii cesté vedouci k normalnimu Zivotu. Program je zaméfen na praci,

tedy pracovni aktivity odsouzenych tak, aby si zachovali pracovni navyky a dovednosti.
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Soucasné jsou tyto aktivity vhodné k ekonomickému zajisténi odsouzenych, jejich vedeni
k odpovédnosti, fadu a udrzeni socialnich vazeb. Dal$im bodem podpory je vzdélavani,
atopodle urovné a predpokladli jednotlive. Rozvoj osobnosti na zakladé rtiznych
terapeutickych aktivit a postupli, které se orientuji na sniZzeni negativnich symptomd,
poruch, feSeni zatézovych situaci. Program se zaméfuje i na volny ¢as, a to v ramci
uspokojovani potieb jednotlivcl, ale i jejich kultivaci. Dilezitym bodem jsou i rodinné
asocialni vazby a vztahy, coz jsou aktivity zaméfené na udrZeni, rozvoj rodinnych

a socialnich vazeb a vztaht (Fischer a kol., 2014, s. 204).
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5 Kontinualni socialni péce

Myslenka kontinuélni socidlni péce se zacala rozvijet diky socidlnim kuratorim na pocatku
90. let po amnestii prezidenta republiky. Do té doby chyb&l ve spolupraci socialnich
kuratorti a ustavi individualni pristup.

Kontinualni socialni péce zahrnuje praci s klientem ve vSech fazich trestniho fizeni
(ve vazbé nebo na svobod¢), v ramci soudniho fizeni i ve vykonu trestu. Jejim cilem je
navazani vzajemného socioterapeutického vztahu v zajmu pisobeni na osobnost klienta tak,
aby byla upevnéna nebo vytvorena jeho pozitivni socialni vazba a nedochazelo k socialni
izolaci, zejména pii praci s rodinou klienta, omezovani vlivu socialn¢ patologickych skupin
na klienta, pomoc klientovi pii zabezpeCovani kontaktu s institucemi a pii feSeni
poskytovani zdravotni péce, materidlniho vybaveni a pfi jinych Ufednich jednanich
(Cernikova, 2008, s. 215).

Systém kontinualni socialni péce vyzaduje spolupraci socialnich pracovniki Vézenské
sluzby CR, kuratorii pro mladez, socialnich kuratorti obecnich ufad@ obci s roziifenou
plsobnosti a stfedisek socidlni prevence. Zarazovani klientli do kontinudlni socidlni péce
probiha na zaklad¢ pravidelnych depistazi ve vazebnich véznicich a véznicich pro vykon
trestu odnéti svobody a na zéklad¢ seznamii odsouzenych, které jednotlivé véznice zasilaji
socialnim kuratoram (Cernikova a kol., 2008, s. 216).

Systém kontinudlni socialni péce s klienty pfedstavuje rozsifeni plsobnosti socidlnich
kuratortt jak ve véznici, tak i na svobod&. Spolupraci socidlnich pracovnikii véznice
S ostatnimi socidlnimi kuratory, a to ve fazi trestniho fizeni, v prubéhu odsouzeni
i po propusténi z véznice. Tento systém se orientuje na poskytovani takové pomoci, aby byl
klient schopen sam fesit svoji socidlni situaci, stal se odpovédnéjSim, vyzralejSim
a samostatnéjSim. Vede klienta k pfevzeti odpovédnosti za sva rozhodnuti, jednani i zivot.
Déle se snazi zmirfiovat pocity socialni izolovanosti, socialniho vykofenéni klientd,
ato riznymi programy nebo rozvijenim novych vazeb jedince na svét mimo véznici.
Posiluje motivaci a usili klienta integrovat se do spole¢nosti, najit si své misto, sviij socialni
prostor pro fungovani jako fadného obcana. Jednim z ukold je také aktivizovat a rozvijet sit’
instituci, sdruzeni, spoleCenstvi, ktera napomahaji fesSit problémy socialni a krimindlni
prevence. Kontinualni socialni péce je poskytovdna i na pozadéani klienta na zakladé
dobrovolnosti a je poskytovana jemu i jeho rodinnym piislunikiim (Cernikova a kol., 2008,

s. 217).
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Ptinos kontinudlni sociadlni péce je spatfovan v usnadnovani navratu jedince
do spole¢nosti, v pomoci pochopit klientovi pii¢inu jeho situace, napomahani aktivizaci sil
klienta, minimalizuje se recidiva, ve snaze posilovat motivaci, odpovédnost a zmirfiovani

pocitu sociélni izolace (Cernikova a kol., 2008, s. 219).

5.1 Subjekty kontinualni socialni péce

V kontinudlni socialni pé¢i u pachateli trestnych ¢inli rozliSujeme penitenciarni socialni
péci, kterd je vykonavana ve véznici socidlnim pracovnikem Vézenské sluzby a dale ranou
pomoc a naslednou postpenitenciarni pééi, ktera je vykonavana socidlnimi kuratory

pro mladistvé i dospélé obecnich a méstskych titadii (Cernikova a kol., 2008, s. 220).

5.1.1 Socialni pracovnik Vézeiiské sluzby CR

Socialni pracovnik ziskava a ovéfuje informace a poznatky, které jsou dulezité
pro vypracovani socidlni anamnézy, zjiStuje podminky, které ovlivnily socialni vyvoj
Klienta, spolupracuje srodinou, socialnim kuratorem a dalSimi organizacemi,
zprostiedkovava kontakt klienta s kurdtorem, vytvaii pfedpoklady pro navazani socialnich
kontaktli, podnécuje jedince k rozvoji socilnich dovednosti (Cernikova a kol., 2008,
s. 220).

5.1.2 Kurator pro mladez a dospélé
Kuratofi pro mladez se zabyvaji détmi a mladistvymi, kteti se dopustili trestné ¢innosti nebo
maji zavazné vychovné problémy. Détem a rodindm poskytuji poradenstvi, pé¢i a pomoc,
spolupracuji s dal$imi institucemi. Pecuji o déti nezletilé do 15-ti let nebo mladistvé,
ktefi se dopustili pfestupku nebo déti a mladistvé s opakovanymi poruchami chovani.
Socialni kuratoti pro dospélé (koordinatofi socidlni pomoci lidem s problémy socialni
integrace) jsou pracovniky socialnich referatti obecnich tfadt obci s rozsifenou ptisobnosti.
Poskytuji socialni pomoc dosp€lym obcantm.
Hlavni néaplni prace kuratora pro mladdez a socidlniho kuratora spociva
Vv socialnévychovné praci s klientem, poskytovani socidlnéterapeutické a poradenské sluzby.

Cilem je integrovat klienta do socialniho prostiedi (Cernikova a kol., 2008, s. 224).

5.1.3 Proba¢ni a mediac¢ni sluzba
Vzhledem ktomu, Zze empiricka c¢ast mé diplomové prace je zalozena na spolupraci

S probac¢ni a mediacni sluzbou, budu se této organizaci vénovat podrobnéji.
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5.1.3.1 Historie a vznik probace a mediace ve svété a v CR
Prace s pachatelem formou probace je jednim z nejstarSich zpusobid socialni prace.
Jeji z&klady poloZili jiz v pocéatcich 19. stoleti knézi, ktefi si vzali na starost ur¢itého
pachatele, aby mu pomohli v pfechodu z vézeni na svobodu nebo vyhnout se trestu vézeni
tim, Ze nad nim budou vykonavat dohled. Velky rozvoj probace se datuje od konce 60. let
19. stoleti (Vonkova a kol., 1992, s. 75). V tomto obdobi se néktefi odbornici snazili
0 zmény v trestni politice, usilovali o posileni vychovné-vzdélavacich prvki pii praci
s pachateli a odstrafiovani pficin pachani trestné ¢innosti. Zacaly se objevovat prvni metody,
které ovétovaly préci s tzv. socidlné neptizpisobivymi obCany, mezi které pattily 1 osoby
propusténe z vykonu trestu odnéti svobody a tim se vytvofila prace socialnich kuratort,
pozdéji kuratort pro mladez. Socidlni prace se také vice zaCala prosazovat ve vézenské
sféte. Tito pracovnici pomdhali udrzovat véznénym osobam socidlni kontakty a pfipravovat
je na propusténi na svobodu (Stern a kol., 2010, s. 10).

V roce 1994 vydala vlada usneseni, na zaklad¢ kterého byla od roku 1996 zfizena prvni
mista proba¢nich tfedniki. Ti nejdiive pracovali na soudech, pozdé&ji, v roce 2000 byla
ziizena modelova pracovisté probacni a mediacni sluzby. Ta oficidln€ zah4jila svou ¢innost

1. 1. 2001, kdy nabyl u¢innosti zakon &. 257/2000 Sb., 0 proba¢ni a media¢ni sluzb& CR.

5.1.3.2 Restorativni justice
Za duchovniho otce restorativni justice je povazovan Howard Zehr, ktery shrnul hlavni
myslenky: ,,Namisto chapani spravedlnosti jako odplaty je mozZné ji vnimat jako obnovu.
Jestlize kriminalita zranuje, spravedInost ma napravovat krivdy a napomdhat uzdraveni.*

Restorativni, neboli obnovujici justice (z angl. restore = obnovit), vnima trestny ¢in
jako narusSeni lidské integrity a mezilidskych vztaht, ktery vytvaii povinnosti a zavazky.
Doposud byly piehlizeny potfeby obéti trestnych ¢int, kterym nebyla vénovana pozornost
a prostor (Zehr, 2003, s. 10). V ramci tohoto pojeti justice je tieba, aby pachatel pochopil
neptipustnost svého chovani, piijal za né¢j odpovédnost, nalezl motivaci k napravé vztaht,
které byly trestnym ¢inem naruseny, podilel se na procesu feSeni trestné ¢innosti a vyuzil
nabidku pomoci a podpory (Stern a kol., 2010, s. 6). Principy restorativni justice neni mozné
pouzit kdykoliv, napiiklad kdyz pachatel nechce nést za sviij ¢in odpovédnost a nedozna
se k nému.

V roce 1994 bylo studenty Katedry socialni prace Filosofické fakulty Univerzity Karlovy

v Praze zaloZzeno SdruZeni pro rozvoj socidlni prace v trestni justici, poté SdruZeni
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pro probaci a mediaci v justici, nyni Rubikon centrum, které se zacalo v Cele s JUDT.
Helenou Valkovou zabyvat novymi metodami feSeni trestnich konflikti a vyrazné tak

ptispélo k rozvoji restorativni justice a vzniku probaéni a media¢ni sluzby.

5.1.3.3 Probace

Tento pojem je odvozen z latinského probare, tedy zkouSeti, ovétovati. Zakon ¢. 257/2000
Sh., 0 probaéni a media¢ni sluzbé CR, definuje probaci jako ,,organizovani a vykonavani
dohledu nad obvinenym, obzalovanym nebo odsouzenym, kontrolu vykonu trestu
nespojenych s odnétim svobody, vcetné uloZenych povinnosti a omezeni, sledovani
odsouzeného ve zkuSebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, ddle
individudlni pomoc obvinénému a piisobeni na néj, aby ved! radny Zivot, vyhovel soudem
nebo statnim zdastupcem ulozenym podminkdam a tim doslo k obnové narusenych pravnich
i spolecenskych vztahii* (8 2 odst. 1 zakona ¢. 257/2000 Sb., o proba¢ni a mediacni sluzbg).

Probaci, tedy dohled, mtze ulozit soudce, pokud rozhodne o podminéném upusténi
od potrestani, podminéném odsouzeni nebo podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Tato ¢innost je zalozena na kombinaci tfi prvkid, kontrole, pomoci a poradenstvi.
Je také prostredkem humanizace, nebot’ odsouzenym umoziuje byt nadale soucasti
spole&nosti (Zateckd, 2007, s. 21).

Pracovnik proba¢ni a media¢ni sluzby vykonava nad odsouzenym dohled, vede
si zaznamy o jeho prub&hu a zpravy pak podava soudci, pfipadné statnimu zastupci,
a to nejméné jednou za pul roku. Pravidelna kontrola klientti by méla vést k tomu, aby klient
vedl i nadale svuj zivot v souladu se zadkonem, ale i v pomoci najit klientovi zaméstnani a
pomoc odbornikd. Dohled probiha formou osobnich setkani klienta s proba¢nim

pracovnikem (Probaéni dohled. Probaéni a mediaéni sluzba CR, Informaéni letak).

5.1.3.4 Parole

Nézev parole pochazi zfrancouzského slova, které znamena slib. Je to podminéné
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody na slib, Zze se bude odsouzeny fadné chovat.
Odsouzeny ma po urCité Casti vykonaného trestu moznost pozadat soud o podminéné
propusténi. Probacni Ufednik zpracuje stanovisko, ke kterému ptihlizi soud pii svém
rozhodovani. Toto stanovisko obsahuje vysledky analyzy, provedené na zakladé podkladi
probacni sluzby a odrazi se vném postoje odsouzeného, rizika recidivy, potenciondlni

ohroZeni 0sob spojenych s trestnou ¢innosti odsouzeného (MatouSek a kol., 2005, s. 297).
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5.1.3.5 Alternativni tresty

Alternativni tresty jsou takové, které nejsou spojeny s odnétim svobody. Patii sem domaci
vézeni, obecné prospéSné prace, penczity trest, propadnuti majetku, propadnuti véci
nebo jiné majetkové hodnoty, zdkaz Cinnosti, zakaz pobytu, zdkaz vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spolecenské akce, ztrata Cestnych tituld nebo vyznamenani, ztrata vojenské
hodnosti a vyhosténi (§ 52 odst. 1 pism. b) — 1), § 60 a nasl. zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik).

Proba¢ni a media¢ni sluzba je povétena kontrolou a realizaci tresti domaciho vézeni,
obecné prospésnych praci a zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce.

Pfi ukladani téchto trestti nejde v prvni fadé o potrestani pachatele, ale spise o hledani
zpiisobu, jak umoZnit pachateli a poSkozenému Zit spole¢né¢ v komunité. Jeho ucinek
zpravidla nevede ke sniZeni kriminality nebo recidivy trestné ¢innosti, na druhé strané je
v8ak spojen se znacnym omezenim v bézném zplsobu zivota a pfedstavuje pro pachatele

citelnou Gjmu (Sotolaf a kol., 2000, s. 23).

5.1.3.6 Mediace
Mediace je znama nejen V oblasti trestni justice, nebot je jednim ze zplsobu feSeni
konflikti. Mediaci (z latinského medius — stfed, nestranny) mlizeme chapat jako neformalni
proces, jehoz cilem je urovnani konfliktl a zprostfedkovani feSeni za ucasti pachatele
a poskozeného a samoziejmé mediatora, jako nestranné osoby. Jeho tkolem je cely proces
usmeériiovat, koordinovat. Mediace je také vhodnym prosttedkem pro Upravu vztaht
(Pavlovd, Veteska, 2010, s. 39).

Vyuziti mediace prinasi také lidsky citlivéjsi zohlednéni potieb a zajmti dotéenych osob

a duikladnéjsi feSeni jednotlivych piipadi nez soudni proces (Svoboda, 2005, s. 24).

5.2 DalSi subjekty kontinualni socialni péce
(nestatni neziskové organizace)
Mezi nestatni neziskové organizace, které zacCaly vznikat po roce 1989, patii obCanska,
cirkevni a charitativni sdruzeni a organizace, které poskytuji rizné druhy socialni pomoci
a pece:
a) poskytuji materidlni pomoc, jako je jidlo, oSaceni. Mezi nejznaméjsi patii Adra,
Ceska katolicka charita, Cesky Cerveny kiiz, SOS Centrum Diakonie Ceskobratrské

cirkve evangelické,
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b) poradenskou pomoc Vv nouzi, krizi, napiiklad Sdruzeni pro pomoc propusténym

véziim a lidem v nouzi, Centrum Diakonie Ceskobratrské cirkve, Spolecnost
na pomoc pronasledovanym a véznénym, Podané ruce, Domov Matky Terezy, KIic,
Exodus,

socialni péci, nabizi stravovani, osobni hygienu, ubytovani, zdravotni péc¢i, prvni
socialni pomoc, socidlni a pravni poradenstvi, zdravotni vySetfeni, kiest'anskou

a pastoracni péci. Patii sem Azylové domy, Arméda spasy, Nadgje.
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6 Statisticka data o kriminalité Zen

V celoevropském priméru stoupa od 70. let 20. stoleti podil Zenskych pachatelek na trestné
&innosti. Zeny se podileji na policejné vysetiovanych vécech okolo jedné pétiny a ve vykonu
trestu jejich podil nepiesahuje vétsinou jednu dvacetinu vSech odsouzenych (Valkova a kol.,
2012, s. 118). V Ceské republice se zastoupeni stihanych a odsouzenych Zen na veskeré
objasnéné kriminalit€¢ po razantnim poklesu jejich podilu po roce 1989 (z cca 14 % v 80.
letech na cca 9 % v 90. letech) stabilizovalo poc¢atkem 21. stoleti a pohybuje se mezi 11 — 13
%. Zeny se vyrazné méné dopousti zavaznych, zejména nasilnych, trestnych &int,
vice pfevazuje majetkova kriminalita a dopravni delikty (Valkova a kol., 2012, s. 118).

Z policejnich statistik (Policie Ceské republiky, Analyza trend? kriminality v roce 2014,
2015 [on-line]) vyplyva, jak ukazuje niZze uvedeny graf ¢. 1, Ze vyvojove trendy kriminality
7en se 1idi od té muzské. Od roku 2010 se podty policii stihanych® Zen zvysuji. V roce 2014
dosahl jejich pocet témét stejné vyse jako v roce 2005. Vzhledem k mensimu poétu Zen
v populaci ziistava tento trend nizky. Zeny pachaji méné nésilnych trestnych &intl, za vrazdu
bylo naptiklad vroce 2014 stihano 18 Zen zcelkem 143 znamych pachateli.
Nejvice nasilnych trestnych ¢int se zeny dopustily vaci détem. NejvysSi zastoupeni Zen je
u majetkove trestné ¢innosti, a to 14 %, coz urcuje i celkovy podil Zen mezi v§emi znamymi
pachateli z roku 2014; jednoznaéné pievladaji prosté kradeze, s 16 % zastoupenim Zen mezi
zndmymi pachateli (u vloupéni jen 8 % zastoupeni Zen). Nejvice kradeZi spachanych Zenami
evidovala policie u tzv. kradeZzi v jinych objektech, asi 2 tis. pachatelek v bytech,
v rodinnych domech asi 500 pachatelek a asi 270 pachatelek u kapesnich kradezi.
V roce 2014 bylo evidovano Policii CR celkem 12.653 kapesnich kradezi, ztoho 268
pachateld tvorily Zeny. Zeny jsou &asto pachatelkami podvodii, zpronevér, ohroZovéni
vychovy mladeze i drogovych deliktd. Vyrazné stoupl pocet stihanych Zen i u dopravnich
nehod a zanedbani povinné vyZivy. Nejvice pachatelek je vroce 2014 evidovano
u avérovych podvodi - 1.570, coZ je 38 % zcelkového poctu pachatelt (Institut
pro kriminologii a sociélni prevenci, Analyza trendt kriminality vroce 2014, 2015
[on line]). Vzhledem k tomu, Ze v dob¢, kdy byla diplomova prace psana, nebyly dostupné
statistiky za rok 2015, jsou v diplomové praci uvadéna data pouze do roku 2014.
Nasledujici tabulky a grafy dokresluji obraz o odsouzenych Zenach (Vézenska sluzba Ceské
republiky, Statistické roCenky vézenské sluzby 2014, 2015 [on-line]). Dalsi tabulky jsou

uvedeny v piiloze ¢. 2.

> zahéjeni stihani usnesenim (diive od sdéleni obvinéni)
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Graf ¢&. 1: Pocty stihanych muzi a Zen v letech 2005-2014
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Tabulka & 1: Celkovy stav véznénych osob v Ceské republice k

2012

2014

31.12. 2014
Chovanci v
detenénim
Obvinéni Odsouzeni ustavu Vézni celkem
MuZi | Zeny | MuzZi | Zeny | MuZi | Zeny | Muzi | Zeny
Uhrnem 2040 145 15411 | 1022 37 3 17488 1170
Celkem 2185 16433 40 18658

Zdroj: Vézetiska sluzba Ceské republiky, statistika, vlastni zpracovani

30



Graf ¢. 2: Pocet uvéznénych Zen v letech 2004-2014
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II. EMPIRICKA CAST

1 Metodologie

Tato Cast prace predstavuje jednotlivé kroky, podle kterych bylo postupovano pii realizaci
empirického Setfeni. Vyzkum se tykd Zen, které se v zZivoté setkaly sfenoménem
kriminality, byly odsouzeny K trestu odnéti svobody, propustény na zakladé rozhodnuti
soudu a spolupracovaly nebo spolupracuji s proba¢ni a media¢ni sluzbou.

Kolem nés nejsou jen lidé, ktefi dodrzuji normy dané spole¢nosti, nékteti z nich
seocitnou 1 ve vézeni, at uz svij ¢in spachaji zjakychkoliv pohnutek.
Jsou to lidé, v tomto piipadé Zeny, které se dopustily trestné Cinnosti a stat na né pusobil
negativni sankci, trestem odnéti svobody.

V dob¢, kdy je ukoncen trest odnéti svobody, nastdva u propusténych jedincii nova
socialni situace, musi se vyrovnavat s realitou, znovu se zac¢lenit do spole¢nosti, reintegrovat
se. A pravé na tuto etapu znovuzacleniovani zen do zivota po svem navratu z vézeni je
vyzkum zaméfen. Soucasti vyzkumu je zjisténi, jaké metody nebo postupy je vedou
ke zdarnému pfizpisobeni se Zivotu mimo véznici, jakym problémim musi celit,
0 koho se opiraji, kdo jim primarn¢ pomaha nebo zda jsou odkadzany jen na sebe.
Co skute¢né proziva ¢lovek, ktery ma zapis v rejstiiku trestd?

Pomoci vyzkumnych metod byl vytvoien obraz o cilové skupiné Zen, propusténych
z vykonu trestu odnéti svobody a popsan jejich socialni svét po vyprseni tohoto trestu.

Vyzkum byl provadén pomoci kvalitativniho vyzkumného paradigmatu.

»Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zalozeny na riznych metodologickych
tradicich zkoumani daného socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari
komplexni, holisticky obraz, analyzuje rizné typy text, informuje o nazorech Gcastnikl
vyzkumu a provadi zkoumani v ptirozenych podminkach* (Hendl, 2005, s. 50).

Cilem prace je vytvofeni teorie, kterd odpovidd zkoumané oblasti a vysvétluje ji.
Pro sbér dat byly vyuzity rozhovory a analyzy textovych dokumentu. Fixace kvalitativnich
dat byla provedena biografickou rekonstrukci Zivotniho ptibéhu Zen. Nésledné zpracovani
probihalo metodou =zakotvené teorie, kterd shromazd’uje Udaje a analyzuje je.
Zaciname zkoumanou oblasti a nechavame, at’ se vynofi to, co je v této oblasti vyznamné.
Vysledkem vyzkumu je teoretické vyjadieni zkoumané reality (Strauss, Corbin, 1999, s. 14).
Analyza dat v zakotvené teorii probihda na zakladé otevieného, axialniho a selektivniho
kodovani. Subkategorie vzniklé otevienym kodovanim budou spojeny na zakladé

paradigmatického modelu do vztahu s hlavni kategorii, ktera reprezentuje dany fenomén.

32



1.1 Cil vyzkumu, vyzkumné otazky

Hlavnim cilem je zjistit a popsat, jak probiha socialni reintegrace Zen poté, co se vratily
z vykonu trestu odnéti svobody. Jak tuto situaci zvladaji, jakym piekazkam musi celit,
zda nachazi podporu a kde, jestli vroding, okoli nebo jim pomahaji instituce, jako je
proba¢ni a media¢ni sluzba. Cilem prace je také identifikovat protektivni a rizikové faktory
Vv ramci resilience, které ovliviiuji proces reintegrace jedince.

Resilience je schopnost zvladnout konfrontaci s vyrazné neptfiznivymi okolnostmi
(Solcovd, 2009, s. 11). Podle Ungara (2004, s. 342) je resilience zaloZena na dvou faktorech
a je vysledkem interakci jedinct, jejichz cilem je ziskat jeden od druhého a od prostiedi
zivotni zdroje. Na jejich zaklad¢ si mize zachovat zdravi za podminek, které jsou obecné
pokladany za neptiznivé. Byva také definovana jako univerzalni schopnost, ktera umoziuje
osobé, skupiné nebo spolecnosti predejit, minimalizovat nebo piekonat poskozujici dopad
nebo diisledky nepf¥izné nebo protivenstvi (Solcova, 2009, s. 53).

Socialni integrace, socialni za¢lenéni ¢lovéka je vyznamné pro jeho psychickou pohodu
a zdravi. Prostfednictvim socidlnich vazeb je jedinci piistupnd socidlni opora, tedy jakysi
socialni fond, ze kterého lze Cerpat v ptipadé potieby, jedinci se dostdva pomoci pii snaze
dostat narokaim a dosahnout cili (Solcova, 2009, s. 63).

Rizikové 1 protektivni faktory ovliviiuji kriminalni chovéni. Rizikové faktory vyvolavaji,
usnadiiuji nebo podporuji pachani trestné¢ Ccinnosti. Muzeme je délit na konkrétni,
které postihuji souvislosti trestného ¢inu, specifické, které jsou typické pro urc¢ité skupiny
a kategorie trestného ¢inu a obecné, postihujici kriminalitu jako hromadny jev.
DalSi variantou mutize byt déleni na subjektivni, spocivajici v psychickych a fyzickych
vlastnostech a chovani jedinci a objektivni, socialni, mezi néz patii rodina, Skola, ale i cela
spole¢nost (Blatnikova a kol., 2008, s. 12). Jedno z rozdéleni (In: Blatnikova a kol., 2008,
S. 16) prediktort rozvoje kriminalniho chovani uvadi tyto kategorie:

,rusivé” nebo poruchové chovani,

- kriminalita v rodiné (odsouzeny rodi¢, delikventni sourozenec),

- nizka uroven rozumového nadani (inteligence) nebo slaby skolni vykon,

- rodinné faktory (nedostatecnd vychova ditéte, nizkd mira vyzadované discipliny,
nedostateény dohled, odlouceni ditéte od rodice, piili§ ¢asné rodi¢ovstvi, narusena
struktura rodiny),

- impulzivita, rizikové chovani, neklid nebo Spatnd koncentrace — syndrom deficitu

pozornosti a hyperaktivity,
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- ckonomicky nedostatek (nizky pfijem rodiny, neuspokojivé bytové podminky,

pocetna rodina).

Oproti tomu protektivni faktory piisobi jako redukce vlivu na krimindlni chovéni.
Protektivni (ochranné) faktory mohou pusobit jako pozitivni efekty v opozici k negativnim
ucinkiim rizikovych faktort nebo chrani jedince proti negativnim ucinkim rizikovych
faktort (Blatnikova a kol., 2008, s. 38). Existuji tfi zakladni kategorie ochrany:

- dispozi¢ni - obsahuji faktor temperamentu, socialni orientaci, schopnost reagovat

na zmény, kognitivni schopnosti,

- rodinné prostiedi - duleZity je pozitivni vztah aspoti s jednim z rodicu,

- socialni prostfedi - dostupnost zdroji rozsifené socialni podpory (Blatnikova a kol.,

2008, s. 38).

Hlavni vyzkumna otazka:

Jak Zeny vnimaji svoji reintegraci do spole¢nosti po navratu z vykonu trestu?

Specifické otazky:

Jak u Zen probiha adaptace zpét do socidlniho prostiedi?

Jakeé rizikové a protektivni faktory je ovliviiuji?

1.2 Vyzkumny vzorek

Vybér respondentti byl zdmérny, zvoleny byly zeny, klientky Probacni a mediacni sluzby
Vv Olomouci, které spachaly trestny ¢in, byly za néj odsouzeny, prosly vykonem trestu odnéti
svobody a adaptuji se znovu do spolecnosti. Zamérny vybér je potifebny proto, aby vybrané
osoby byly vhodné, tedy aby mély potiebné védomosti a zkuSenosti z daného prostiedi
(Gavora, 2000, s. 14).

Pro vybér ucastnic jsem zvolila kriteridlni vzorkovani, kdy jde o vybér vSech piipadi
spligjicich dana kritéria (Hendl, 2005, s. 154). Respondentky musely spliiovat nasledujici
kritéria:

- Zeny jsou nebo byly klientkami Probaéni a media¢ni sluzby v Olomouci,

- byly ve vykonu trestu a maji zkuSenost s navratem z vézeni.

Tato kritéria byla stanovena tak, aby bylo mozno uspésné zodpovédét hlavni vyzkumnou

otazku. Zamérné¢ nebyla stanovena doba trvani véznéni nebo reintegrace na svobode¢,
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vzhledem k tomu, ze se vyzkum zabyva problémem, pii kterém je vyznamna prozita
zkuSenost.

Faze hledani vyzkumného vzorku byla velmi obtizna. Vzhledem ktomu, Ze pracuji
v justici, nesetkavam se jiz s Zenami, které si projdou fazi reintegrace. Pomoc jsem
po delSim hledani =ziskala u pracovnice Proba¢ni a media¢ni sluzby v Olomouci.
Diky proba¢ni a media¢ni sluzb¢é jsem nalezla pét Zen, které byly ochotny poskytnout mi
rozhovory a spolupracovat se mnou.

Jména respondentek jsou smyslend, v rdmci zachovani anonymity a pii snaze dodrZovat
zékladni eticke principy uvadim o respondentkéch pouze nezbytné informace.

Pro ucely této prace se zeny jmenuji Lenka, Petra, Sylva, Alena a Hana, vSechny jsou

nebo byly klientkami proba¢ni a media¢ni sluzby a byly ve vykonu trestu odnéti svobody.

Lenka — 40 let, rozvedena, 3 déti, 1 zaznam v rejstiiku trestd, jeden vykon trestu odnéti
svobody

Petra — 30 let, svobodna, 1 dité, 6 zaznamu v rejstiiku trestt, z toho jednou ve vykonu trestu
odnéti svobody

Sylva — 46 let, rozvedena, 2 déti, 4 zaznamy v rejstiiku trestd, Ctyfikrat ve vykonu trestu
odnéti svobody

Alena — 34 let, svobodna, ¢eka 2. dité, 1 zaznam v rejstiiku trestd, jeden vykon trestu odnéti
svobody

Hana — 54 let, rozvedend, 8 dé¢ti, 3 zaznamy v rejstiiku trestll, jedenkrat ve vykonu trestu

odnéti svobody

1.3 Technika sbéru dat
Pro sbér dat vyzkumu jsem pouzila dvé metody, a to dotazovani a biograficky vyzkum.
Pfi zkoumani byly pouzity techniky narativniho rozhovoru a analyza textovych dokumentt.

Jednou ze zakladnich metod sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu je dotazovani,
mezi které zahrnujeme ruzné typy rozhovort, dotazniku, $kal a testi. Mohou se pouZivat
bud’ samostatné, nebo v kombinaci s jinymi metodami (Hendl, 2005, 164).

Pro potieby tohoto vyzkumu se jevil nejvhodnéjsi narativni rozhovor, ktery se dle Hendla
(2005, s. 164) pouziva pfti biografickém vyzkumu. Vlastni rozhovor se dé€li na étyfi faze,
stimulace, kdy dotazovanému prezentujeme téma naSi prace a jeji vyznam a snazime se
ziskat jeho duvéru. Pak je mozné pozadat dotazovaného o vypravéni, pfiCemz se mizeme

zajimat o cely zivot nebo urcity Casovy usek. Ve tfeti ¢asti rozhovoru, po ukonceni
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vypraveéni, Si oziejmujeme dosud nejasné otazky a vyjasiujeme rozpory. Napiiklad otazky o
urcité fazi zivota, o uréitém tématu, specifické otazky k ndmi dotazované situaci, otazky pro
Vyjasnéni argumentace. Ve Ctvrté Casti se snazime vyjasnit kritické body biografickych
zkuSenosti.

Rozhovory vedené s respondentkami byly vZzdy nahrdvany na zaznamové zafizeni —
diktafon a ptepsany. Rozhovory probéhly v podminkach, které si Klientky probaéni
a mediaéni sluzby samy urcily, a to proto, aby doSlo k eliminovani ptipadnych situa¢nich
faktord, jako nedostatek Casu, stres, nepiijemné prostiedi, aby pfipadné negativné
neovlivnily podobu vypovédi. VéEtsinou rozhovory trvaly asi dvé hodiny. Pouze u dvou
respondentek se délka rozhovoru liSila. V jednom ptipad¢ byl zvolen telefonicky rozhovor.

Nejvice sdilna a ochotna se podélit o sviij zivotni ptibéh byla Lenka, proto jsou v jeji
biografii uvedeny i momenty zjejiho détstvi, které v ostatnich piibézich chybi.
predevsim zlomovym bodem v jejich zivotech, trestnou ¢innosti. Naopak nejmén¢ informaci
bylo ziskano a nejkratSi doba rozhovoru byla strdvena se Sylvou, kterd byla ochotna
se setkat pouze v prostorach proba¢ni a media¢ni sluzby, coz bylo probaéni sluzbou
umoznéno. Sylva je recidivistka, byla jiz n€kolikrat ve vykonu trestu.

Analyza textovych dokumentti a fyzickych dat je chdpana jako vyzkumnd strategie
zalozena na analyze jiz existujiciho materialu, ktery je zdrojem potiebnych relevantnich
informaci. Vyzkumnik sam nevytvaii zdrojové materialy, pouze pracuje s materidlem,
ktery vytvoril n€kdo jiny. Dle cile své prace vytvaii z materialta selekci, ptipadné ruzné
Upravy atd. (Miovsky, 2006, s. 98).

Tyto dokumenty pii mé praci poskytovaly vypovédni hodnotu, kterou bylo mozno
porovnat s informacemi, poskytnutymi respondentkami. Jednalo se o probaéni spisy,
které obsahuji rozhodnuti soudu, opisy rejstiiku trestl, zaznamy o kontrolach probaénich
pracovnikll, zdznamy z konzultaci a dalSi. Na zakladé vSech téchto skutecnosti byl vytvoren
celkovy obraz o kazdém z piipadu.

Biograficky vyzkum je jednou z metod kvalitativniho vyzkumu. PovaZuje se za zvlastni
verzi piipadové studie, protoze se tykd jedné osoby nebo malého poctu osob (ptipadi).
Rozumime ji napsanou historii zivota jedince. Jde o rekonstrukci a interpretaci prubéhu
zivota jedince nékym druhym. Zaméiuje se na vnitini perspektivy jedince, interakce jedince
v socialnim kontaktu a zkuSenost jedince v riznych rolich v prib&hu riznych okamziku
zivota. Biograficky vyzkum vyuziva biograficky material, ktery mizeme ziskat riznym

zpusobem, napiiklad formou rozhovoru, ziskanim soudnich dokumenti a dalSich zprav
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(Hendl, 2005, s. 130). Biografii miizeme rozd¢lit na tGplnou, kdy se snazime komplexné
zachytit celou zkuSenost jedince, epizodickou, kterd se soustfed’'uje pouze na urcitou fazi
Zivota jedince a komentovanou, ktera mize byt uplna nebo epizodicka a obsahuje rozsahlé

komentare, vysvétlivky a doplnujici informace (Hendl, 2005, s. 130).

1.4 Etické aspekty
Vyzkum byl realizovan s klientkami proba¢ni a media¢ni sluzby. Nikde nejsou zvefejnéna
Zadnd data, kterda by mohla vést Kk jejich identifikaci. Zminéno je zde pouze stiedisko
probaéni a mediacni sluzby, které vSak nemulze vést k identifikaci konkrétnich osob.
Ugastnice vyzkumu byly pojmenovany pseudonymy, pod kterymi ve vyzkumu vystupuji.
Pied kazdym rozhovorem byly respondentky sezndmeny s cilem vyzkumu a ujistény
0 zachovani anonymity. Soucasné byly pozadany o souhlas s nahravanim nasich rozhovort
na zaznamové zafizeni — diktafon. V pfipadé, Zze o to budou mit zajem, budou jim

zptistupnény vysledky vyzkumu.

1.5 Biografie respondentek
Jak je jiz uvedeno vySe, pro vyzkum byla zvolena metoda biografie, a to pro blizsi
seznameni s respondentkami a nahlédnuti do jejich zivotnich osudd, které v ur¢itém obdobi
spojuje jednotny fenomén kriminality. Na tento meznik v jejich Zivoté a zvlasté zivot
po propusténi z vézeni se tento vyzkum zamétil.

Biograficky vyzkum ma podobu biografie, byla tedy vytvofena, interpretovana
a rekonstruovana c¢ast zivotniho pfibéhu téchto zen, a to na zakladé narativnich rozhovoru

a analyzy textovych dokumentt probacni a mediacni sluzby.

Lenka
Lenka ma4 ctyficet let, je rozvedend. Postupné porodila tii déti, v roce 1995, 2001 a 2005.
Pochazi z dvojcat, kdyZz byly détem asi dva roky, rodina je z détského centra
(dtive kojeneckého Ustavu) adoptovala. Biologi¢ti rodice déti byly osoby zavislé
na alkoholu, ob¢ divky mély zdravotni i psychické potize, které vygradovaly v puberté.
Adoptivni rodice méli dobré zaméstnani, Casto s détmi cestovali, jezdili na dovolenou.
Matka byla ptisnéjsi, otec mirnéjsi. Otec zemiel na diabetes, matka stéle Zije.
Neékdy okolo desatého, jedenactého roku Lenku zacal otec pohlavné zneuZivat.

Matce o tom fekla, ale ta situaci nefesila.
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Po ukonCeni zakladni Skoly Lenka nastoupila do od&vniho ucilisté, které vSak
nedokoncila. V prabéhu let pracovala jako pomocna sila v pekarné, sanitaika v nemocnici,
Sicka, pokojska v hotelu, vykonavala Uklidove prace a brigady.

V sedmnacti letech se vdala, rodicim fekla, Ze je téhotna. Chépala to jako unik
z domova, od kontaktu s otcem. Po roce manzelstvi se rozvedla a odjela do jiného mésta,
kde nastoupila jako sanitdfka v nemocnici. Rok poté se ji narodila dcera. Kdyz byly dcefi
dva roky, prest€éhovala se zpatky do mésta, kde prozila své détstvi. Chvili bydlela u rodicu,
ale brzy se odstéhovala. Duvodem byly spory, a také to, Ze navéazala vztah s Zenatym
muZem. V roce 2001 se ji narodil syn, kterého dala hned k adopci. V roce 2005 se ji narodil
dalSi syn, ktery ji byl vroce 2006 odebran do détského centra a snazi se jej obcas
nav§tévovat. Chtéla ziskat syna do vychovy, coZ se ji nepodafilo a v té¢ dobé zacala ve vétsi
mife pozivat alkohol.

Velkym pielomem v jejim zivoté bylo odsouzeni v roce 2009. Dle rozhodnuti soudu
v roce 2003 v prostém afektu po predchozim slovnim konfliktu ohledné zptisobu piipravy
vecefe, bez varovani bodla poSkozeného kuchynskym nozem do levé strany hrudniku.
Z rozsudku vyplynulo, Ze Lenka se k tomuto ¢inu, ktery ji byl kladen za vinu, nedoznala.
Tvrdila, Ze si poSkozeny musel zranéni zptisobit sam, nest'astnou nahodou. V dobé ¢inu byla
stiizlivd, méla jen jednu odlivku alkoholu a pivo, poSkozeny byl siln€ opily. Po propusténi
z nemocnice se k ni poskozeny — jeji druh, vratil a vedli znovu spole¢nou domacnost.
Vypovéd Lenky byla vsak nevérohodna i podle znalcu. Soud uvazoval i o piisnéjsi pravni
kvalifikaci, a to trestného Cinu vrazdy. Ptibral proto znalce z oboru zdravotnictvi, odvétvi
psychiatrie a psychologie k posouzeni pfticetnosti Lenky pii spachani trestného cinu.
Z posudku vyplynulo, Ze Lenka v dob¢ ¢inu netrpéla ani netrpi duSevni chorobou, ale pouze
duSevni poruchou, a to smiSenou poruchou osobnosti s rysy nezdrZenlivosti, impulzivity,
nestalosti, disocialnimi rysy slehce snizenym intelektem. Jeji vztah kalkoholu znalci
hodnotili jako sekundarni naduZzivani pii primarni poruSe osobnosti. Znalci nedokazali
prokézat vyrazné piiznaky zavislosti na alkoholu. Lenka popirala nadmérné poziti alkoholu
v dob¢ trestného cCinu, avSak ze znaleckého dokazovani je tato opilost zjevna. Znalci dosli
k zavéru, ze Lenka byla ve stfizlivém stavu schopna rozpoznat spole¢enskou nebezpecnost
svého jednani i své jednani ovladat. Pokud byla ve stavu opilosti, nejednalo se o tézkou
opilost, ktera by podstatné ovlivnila jeji rozpoznavaci nebo ovladaci schopnosti, snizZila by
jeji ovladaci schopnosti jen nepodstatné, rozpoznavaci schopnosti by byly zachované.
Z tohoto duvodu znalci nenavrhli zadnou z forem ochranného protialkoholniho nebo jiného

1é¢eni. Pokud jde o psychologické vysetieni, z né&j vyplyva, ze se Lenka v ptipadé néjakych
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prekazek snadno rozéili, dostavd se do spord a problémi, trpi rysy impulzivity
a nezdrZenlivosti. Jeji intelekt je v pasmu podpriméru, je schopna kolem sebe spravné
vnimat skutecnosti a relevantné¢ o nich vypovidat, nicméné psychopatické rysy negativné
ovlivilyji jeji obecnou vérohodnost.

Lenka svym jednanim, dle rozsudku, naplnila viechny zdkonné znaky pokusu trestného
¢inu ubliZzeni na zdravi. Vzhledem k délce soudniho fizeni, ktera nebyla zavinéna Lenkou,
ji byl uloZen trest odnéti svobody v trvani 33 mésicti a podminéné odlozen na zkusebni dobu
Vv trvani 4 rokl, zarovenl byl nad ni vysloven dohled. Dale méla zaplatit podle svych sil
$kodu Vieobecné zdravotni pojistovné CR ve vysi pres 32.000 K&.
na Antabusu. Nasla si praci, bydleni. Uvédomovala si, Ze musi splacet dluhy, proto byl
v dobé podminéného odsouzeni sjednan splatkovy kalenddf, avSak znovu doSlo
k alkoholovému relapsu® a Lenka $kodu neuhradila. Dale ma dluhy vi¢i dvéma méstim,
ve kterych bydlela, n¢které z nich jsou vymahany exekucné.

Za neplnéni podminek podminéného odsouzeni, byla Lenka nucena nastoupit do vykonu
trestu. Dle zpravy z véznice se chovala dobfe, dodrzovala vSechny piedpisy, velmi ji
pomohla abstinence. Lenka zacala spolupracovat s psychologem a terapeutkou protidrogove
poradny. Navéazala spoluprci i s proba¢ni a media¢ni sluzbou, ve volném Case se zapojovala
do riznych zajmovych aktivit. Dvakrat ji byla povolena i vychazka mimo véznici
se zaméstnancem véznice. Nebyla ani kazeiisky trestana.

Pfi podminéném propusténi ji byla stanovena zkusebni doba ¢tyfi roky, dale povinnost
nahradit podle svych moznosti zpusobenou $kodu a byl vysloven dohled, kdy je povinna
spolupracovat s probaénim ufednikem, dostavovat se k nému ve lhttach, které ji proba¢ni
ufednik stanovi, informovat ho o zplsobu svého Zzivota, zaméstnani i zdrojich obzivy
a umoznit mu vstup do obydli, ve kterém se zdrzuje. Rovnéz ji byla stanovena povinnost
podrobit se komunitnimu vycvikovému programu Teen Challenge, zaméfenému na 1é¢bu
zavislosti na alkoholu. U proba¢niho ufednika byla povinna podstupovat testy za ucelem
zjisténi piitomnosti alkoholu v téle.

Jiz vdobé, kdy byla ve vykonu trestu odnéti svobody, spolupracovala s probacni
a mediacni sluzbou, socidlnim kuratorem ve véznici, kaplankou, pracovniky Charity kvuli

ubytovani a pracovnici Teen Challenge. V piipadé, Ze by ji soud propustil, méla zajisténo

® znovuvzplanuti
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ubytovéani v Azylovém domé a nocleharné pro Zeny, kde si podala Zadost o ubytovani.
Dale ji bylo prislibeno zapojeni do aktivit denniho centra Charity.

Po propusténi byla ubytovana v Azylovém domé Charity. Navéazala kontakt se stfediskem
Teen Challenge. Po seznameni s principy siln¢ naboZensky orientovaného programu
pozéadala o zménu absolvovani programu za pobyt v psychiatrické 1é¢ebn¢. Tato zména ji
byla povolena a Lenka byla v kontaktu s psychiatrickou ambulanci alkoholicko-
toxikologické poradny a byla zafazena do programu se zaméfenim na psychologické
poradenstvi a zvladani stresu. Termin nastupu byl oddélen z dtvodu opakovanych
zdravotnich problémi.

Dohled stanoveny soudem ma trvat do roku 2017. Od piichodu na proba¢ni a mediaéni
sluzbu je nezaméstnana, vedena na Gfadu prace, bydli na charité. Postupné se osamostatnila,
zaCala bydlet na ubytovnach, vidy bydlela snéjakym muzem, problém byl vtom,
Ze se jednalo vétsinou 0 nasilniky. Lenka se postupné vymanila z ubytoven, pronajala si byt.
V pribéhu roku a pul striktné dodrzovala abstinenci. Na proba¢ni a media¢ni sluzbu
dochézela 1x za mésic, byla testovana na piitomnost alkoholu v krvi, vZdy s negativnim
vysledkem. Zacaly ji gradovat zdravotni problémy, které feSila operacemi, tim vSak pfisla
0 invalidni dichod. Kdyz se zotavila po zakrocich, zacala planovat spolecny zivot se svym
ptitelem, zvazovali i svatbu a dité. Na poc¢atku roku 2015 se piestéhovali s pfitelem do bytu,
Lenka tak poprvé po dlouhé dob¢ ziskala trvalé bydlisté. Pracovnice probac¢ni a mediacni
sluzby dochazela na kontroly.

Lencino chovani a hodnoty se zménily, zacala si uvédomovat, Ze se da zit jinym zivotem.
Pracovala na sobé&, ucila se sinternetem, dle splatkového kalendaie fteSila dluhy.
Udrzovala ¢asteény kontakt s dcerou, syn byl umistény do détského domova, chtéla, aby ji
byl svéfen do péce, ale nepodafilo se ji to. S dalsim synem neméla vytvoteny zadny vztah,
vzhledem k tomu, Ze ji byl odebrany ihned po narozeni.

Po mém rozhovoru s Lenkou, pii kterém byla velmi pfijemna, upovidana a vypadalo,
Ze ma srovnané hodnoty a vi, kam sméfuje a jaky ma v zivoté cil, mi pracovnice probaéni
a mediacni sluzby sdélila, Ze Lenka opét neplni podminky dohledu. Dostavila se na probac¢ni
a mediacni sluzbu stim, Ze s piitelem nezaplatili bydleni a majitel ji zamkl byt.
Udajné doslo i k napadeni ptitelem, za¢ala vyhrozovat, e zaéne pit, byla proto nasmérovana
do péce krizového centra na charité, tam byla ubytovana i 1éCena. Jeji matka telefonicky
sdélila, ze Lenka opét selhala, zacala opét pit a pijcovat si od ni penize. Na Charité bylo

zjisténo, ze nedodrzovala podminky, proto musela z ubytovani odejit. Byl kontaktovan
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pritel, ktery tvrdil, Ze se pohybuje s bezdomovci. Do soucasné doby se s Lenkou nepodafilo

navazat Zadny kontakt.

Petra

Tticetileta Petra ma zékladni vzdélani, po Skole se v podstaté potulovala, nasla si kamarady,
kteti ji naucili brat drogy, zacala s nimi Zit jako bezdomovec, vyd¢lavala si na zivot a drogy
drobnymi kradeZemi.

Na Petru bylo postupné podiano u okresniho soudu vroce 2010 nékolik navrhu
na potrestani (dfive obzalob), které ji vinily z drobnych kradezi. Soud z jejiho rejstiiku
trest zjistil, ze ma jiz pét zdznami za podobné kradeze. Kdyz ji byl nafizen trest obecné
prospésnych praci, vykonala pouze nékolik hodin a v dalsi praci nepokracovala. Ze zpravy
0 povésti, kterou si soud vyzadal, vyplynulo, Ze ma nékolik zaznamt o piestupcich
proti majetku. Na ufadé prace byla naposledy vedena na zacatku roku 2010. Na zakladé
téchto skutecnosti dospél soud Kk zaveru, ze jiz nestaci na Petru pisobit podminénym trestem
odnéti svobody, ale ulozil ji nepodminény trest nad tfetinou zadkonné trestni sazby,
zvIasté s ohledem na jeji trestni minulost, a to ve vysi 16 mésict se zafazenim do véznice
sdozorem. Petra byla povinna zaplatit zpusobenou $kodu. O podminéném propusténi
z vykonu trestu rozhodl soud v tijnu 2012. Byl ji ulozen dohled na dva a pul roku s tim,
Ze se podrobi 1é¢eni zavislosti na navykovych latkach.

Petra ve véznici pracovala, fadné se chovala, domluvila se na 1écbé se stiediskem
Sananim. Po svém propuiténi zvéznice chtéla bydlet u svého piitele v Cechach.
Po propusténi vSak pozadala, aby jeji spis prevzala Proba¢ni a mediacni sluzba v Olomouci.

V unoru 2013 byla hospitalizovéna v Psychiatrické 1é¢ebné, kde se méla 1é¢it tii mésice,
ale po tydnu podepsala revers. V bieznu 2013 se po svém propusténi poprvé dostavila
na probacni a mediacni sluzbu. Nespolupracovala, protoze zacala opét brat drogy a zacala
se pohybovat Vv prostiedi narkomanti. Nasla si nového pritele, byvalého narkomana.
Ptislibila, ze si domluvi ambulantni 1écbu. Bydlela na ubytovné, evidovala se na ufadu prace
a pobirala socialni davky. V dubnu roku 2013 zacala dochazet na individualni terapeuticka
sezeni v ramci Poradny pro alkoholové a jiné zavislosti. Nékolikrat pierusila spolupraci
S probacni a mediacni sluzbou, soudem, i ambulantni 1é€bu, proto probacni sluzba navrhla
nafizeni vykonu zbytku trestu odnéti svobody. V fijnu roku 2013 se opét vratila
ke spolupraci s proba¢ni sluzbou, kde jako omluvu uvadéla, ze méla osobni problémy,
byla t¢hotna a §la na potrat. Zacala pracovat na Dohodu o provedeni prace jako servirka.

Proba¢ni fednik vSak zjistil, Ze mu Petra lhala, opétovné kradla, znovu na ni byly podany

41



dva navrhy na potrestani. V bfeznu roku 2014 byla odsouzena na 16 mésicti s podminénym
odkladem na 2 roky s dohledem. Petra znovu otéhotnéla a zacala se pravideln¢ dostavovat
na konzultace Kk probacni sluzbé&, testy na drogy byly vzdy negativni. Zacala dochazet
do ambulance adiktologie, tam spolupracovala s psycholozkou a socialni pracovnici,
kterd se snazila vyfteSit jeji dluhy. Podala si ndvrh na insolvenci. U Petry doslo
ke zdravotnim komplikacim, byla u ni zjisténa Hepatitida C.

V cervenci 2015 ji byla prodlouzena zkusebni doba podminéného propusténi o dalSich 6
mésici. Petra nadale dochdzela pravidelné na proba¢ni a mediacni sluzbu, do ambulance
adiktologie, kde feSila zvladani emoci, vykyvy nalad, snazila se byt méné¢ submisivni
v partnerském vztahu, na kterém ji zalezelo. SnaZila se navazovat nove vztahy, které
pro ni byly mén¢ rizikové, tedy mimo navykové prostfedi. Velkou motivaci pro ni bylo
te¢hotenstvi a chlapecek, ktery se ji narodil. Neméla zadné dalSi stihani a testy na drogy
ji vzdy dopadly dobfe, proto bylo v listopadu 2015 rozhodnuto, Ze se osvédgila’.

J& se s Petrou setkala v prosinci 2015, na domluvenou schizku pfisla i s chlapeckem.
Nadale s partnerem navs§tévuji rodinnou poradnu v rdmci adiktologie, snazi se prevzit
do péce dceru partnera, absolvovali i vySetieni u psychologa. Obéma se podafilo zafidit
oddluzeni. Zac¢ala dokonce navstévovat dalkové studium stfedni odborné soukromé Skoly.
Podatilo se ji vylécit z hepatitidy, nejvétsi radost ma ze svého zdravého syna. S piitelem

se zasnoubili.

Sylva
Sylva ma 46 let, zdkladni vzdélani, ma dvé dcery, tu mladS$i maji v péstounské péci
prarodice, od star§i dcery ma vnucku.

K Probacni a mediac¢ni sluzbé v Olomouci piisla po rozhodnuti soudu v bieznu 2012, kdy
byla podminéné propusténa z vykonu hned nékolika rozhodnuti okresnich soudt a byl ji
stanoven dohled na dva roky. Dale ji byla stanovena povinnost zdrZet se pozivani alkoholu
a na vyzvu proba¢niho ufednika se podrobit testiim za ucelem zjisténi piitomnosti alkoholu
Vv Krvi.

Sylva je recidivistka, byla ¢tyfikrat odsouzena, vétSinou za trestné ¢iny kradeze, v prvnim
ptipad¢ ji byl uloZzen podminény trest odnéti svobody, vzhledem Kk neplnéni podminek ji byl
pfeménén na nepodminény, tak to bylo i s druhym trestem. DalSi tresty jiz byly uloZeny

nepodminéné. Po propusténi z véznice bydlela na Charité, pobirala socidlni davky,

7 Jestlize podminéné propuitény nebo odsouzeny vedl ve zkusebni dobé fadny Zivot a vyhovél ulozenym
podminkam, vyslovi soud, Ze se osveédcil (§ 91/1 zék. ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik).
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zaregistrovala se na fadu prace. Jeji pfitel byl rovnéz ve vykonu trestu. Poté, co opustil
véznici, Se S nim rozesla, opakované ji vyhledaval, napadal ji. Nasla si nového pfitele,
byl rozvedeny a opravoval dim. S rodi¢i byla v kontaktu pouze telefonicky, navstivila je
az rok po propusténi. S pomoci Socialnich pracovniki a probac¢ni sluzby fteSila splatky
dluzného vyzivného a dalSich pohledavek. Snazila se nepit, ale kdyZ se dostala do vyhrocené
situace, nezvladala to. Svij volny ¢as travila s dcerou a vnuckou. Pii jedné z kontrolnich
konzultaci u probaéni sluzby ji bylo namétfeno malé mnozstvi alkoholu Vv krvi, vysvétlovala
ho pozitim Ustni vody a kapek na kaSel. V roce 2013 ji byla ud¢lena amnestie atim byl
probacni dohled skoncen.

Jakmile Sylva skoncila s probacnim dohledem, zacala se opét pohybovat v prostiedi
bezdomovci, spavala riizn€ po nadrazich nebo ubytovnach, ptestala fesit osobni hygienu.

Na rozhovor piisla v zanedbaném stavu, s podlitinou u oka (vrétila se ke svému
byvalému pfiteli), k rozhovoru svolila zfejmé jen proto, aby ji pracovnice probacni sluzby
pomohly s exekucemi. Z tohoto divodu jsem o ni neziskala mnoho dalSich informaci,

vétSina pochazi z probacniho spisu.

Alena
Alena ma 34 let, dosahla zakladniho vzdélani, je svobodna, ¢eka druhé dite.

Alena byla v roce 2005 odsouzena soudem v Cechach, za trestny ¢in nedovolené vyroby
a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedi ve formé spolupachatelstvi.
Trestné Cinnosti se dopoustéla od roku 2000 do roku 2002, kdy byla zadrzena.
Byla odsouzena Kk Sesti letim odnéti svobody a zafazena do véznice s ostrahou.
Rozhodnutim okresniho soudu byla v listopadu 2008 podminéné propusténa z vykonu trestu
na C¢tyfi roky a byl nad ni vysloven dohled. Dale ji byla uloZena povinnost podrobit
se dolécovacimu programu v P-centru v Olomouci.

Alena ihned po propusténi zacala spolupracovat s probacni a media¢ni sluzbou. Na jejich
radu pozadala na okresnim soudé o zjisténi vSech véci, které by proti ni mohly byt vedeny,
aby je mohla fes$it. Pozadala VSeobecnou zdravotni pojistovnu a Home Credit 0 zjisténi
ptesného dluhu a umoznéni splatek.

Ubytovala se v P-centru, které nabizi chranéné bydleni, zacala navstévovat jejich
terapeutické programy. Evidovala se na Ufadu prace a pracovala brigadné. Zacala chodit
s pritelem. Na pocatku roku 2009 se s ptitelem rozesla, ale ve volném cCase zacala chodit
cvi¢it, na bazén, hrdla volejbal s terapeuty P-centra, piihlasila se i1 na anglictinu.

Program v centru ji byl dvakrat na jeji zadost o mésic prodlouzen, aby neztratila moznost

43



ubytovéni. Vztahy udrZovala jen s matkou a babi¢kou. Nasla si dalsiho pfitele, ten ji bil,
proto se s nim rozesla. Do roku 2013, kdy dochazela na jednani u probacni sluzby, se u ni
mnoho nezménilo, stidle chodila po brigddach, byla vytfazena z evidence ufadu prace,
proti tomuto rozhodnuti si podala odvolani, finanéné ji podporovala matka a babicka.
Nedopustila se zadné dalsi trestné ¢innosti, proto na poc¢atku roku 2013 soud rozhodl o jejim
osvédceni.

Alena je komunikativni, vesela, slusna. Ptinesla si s sebou dokumentaci, kterou si peclivé

vede. Nast¢hovala se ke své matce, kde Zije i s novym piitelem a ¢ekaji uz druhé dité.

Hana
Hana ma 54 let, je rozvedena, ma celkem 8 déti narozenych v rozmezi let 1980-2001,
se dvéma otci, ti byli vzdy mladsi, poslednimu bylo 21 let. Je vyuéena Svadlenou.

Hana zacala navitévovat jednani u Probaéni a mediacni sluzby v Cechach, kviili svému
trvalému bydlisti. Jedna se o recidivistku, byla jiz tfikrat odsouzena. V roce 2011 byla
podminéné propusténa z trestu, ktery vykonavala ve véznici s dozorem, a to pro trestny ¢in
zpronevery, pii kterém méla dat do zastavarny rizné véci cizich lidi. ZkuSebni doba ji byla
stanovena na 2 roky a byl nad ni vysloven dohled. Od poc¢atku neméla vytfeSeno bydleni,
s manzelem se chtéli rozvést, proto bydlela po kamaradkéach, ubytovnach, u zndmych.
S rodinou nekomunikovala, kromé svého bratra, se kterym mluvi dvakrat do roka.
Mladsi déti, které by méla mit v pé¢i, byly kvili jejimu vykonu trestu u otce. NaSla
si nového pfitele, ktery je také ve vykonu trestu, se kterym si dopisovali.

Pobyt ve vykonu trestu se Hang libil, mé¢la tam vSe, co potfebovala, pracovala, chybély ji
jen déti. Uvédomila si vsak, ze véci se daji fesit i jinak a zpatky do vykonu uZ nechce.
Neustale méla problémy se svym druhym manZelem, ktery si nechaval penize na déti,
podala na n¢j trestni oznameni. Stykala se se svym pfitelem, ktery byl jiZ propustén
z vykonu trestu. Déti nechtéla nechdvat u manzela. Jejich problémy s manZzelem musel
vyftesit az soud, ktery nafidil manZelovi platit vyZivné. Ke konci roku 2011 se rozvedla a
nasté¢hovala se k novému piiteli do Olomouce, ztohoto divodu jeji dohled pievzala
Proba¢ni a media¢ni sluzba v Olomouci. V roce 2012 nebyla evidovana na ufadu prace,
soud zastavil vyzivné, které dostavala od svého posledniho manZzela, nesplacela zadné ze
svych pohledavek, ani ty, které ji urcil soud, ani naklady trestniho fizeni. Opétovné se
nast€¢hovala ke své matce, kde méla i lep$i moznost potkat se se svymi syny. S mladSim,
ktery ma vrozenou srde¢ni vadu a ma poruchy uceni, byla v Pedagogicko-psychologické

poradné.

44



V Cervenci roku 2013 bylo rozhodnuto o tom, Ze se ve zkuSebni dobé osvédcila.
Hana mi poskytla pouze telefonicky rozhovor, vzhledem ktomu, Ze bydli u své matky
v Cechach. Po skonéeni dohledu se v jejim Zivoté nic zasadniho neudalo, stale je stiidavé
evidovdna na ufadu prace, praci Svadleny nemutze kvili zdravotnimu omezeni vykondavat,
tedy je bez prostfedki. Své dluhy jesté neuhradila. Zatim se znovu nevdala, ale ma pfitele.
Nejveétsi radost ma z toho, ze se ji podafilo, aby ji soud svéfil oba syny opét do péce.

S pachanim trestné ¢innosti uz nechce pokracovat.

1.6 Analyza dat

K pochopeni reality a vytvofeni teoreticky podlozenych interpretaci pro jednani, v tomto
piipadé reintegrace pachatelek trestnych ¢inu, je tfeba interpretace udaju, protoze ,,Udaje
musi byt pievedeny do pojmil (konceptualizovany) a mezi témito pojmy je tieba vytvofit
vztahy tak, abychom vytvofili teoretické spodobnéni reality: reality, kterou nemizeme nikdy
zcela poznat, kterou mizeme vzdy jen interpretovat™ (Strauss a kol., 1999, s. 14).

Jednou z forem kvalitativniho Setfeni je metoda zakotvené teorie. ,,Zakotvena teorie je
induktivné odvozena ze zkoumani jevu, ktery reprezentuje. Tzn., Ze je odhalena, vytvoiena
a prozatimné ovéfena systematickym shromazd’ovanim tdaji o zkoumaném jevu a analyzou
téchto udaji. Proto se shromazd’'ovani udaji, jejich analyza a teorie vziajemné dopliuji.
Nezaciname teorii, kterou bychom nasledné ovétovali. SpiSe za¢indme zkoumanou oblasti
a nechavame, at’ se vynoii to, co je v této oblasti vyznamne* (Strauss a kol., 1999, s. 14).
Tato metoda pomiize odhalit teoretické¢ zavéry zkoumanych skutecnosti, bude vypovidat
0 cilové skupiné jedincti, Zen, propusténych z vykonu trestu a cesté jejich reintegrace zpét
do spole¢nosti.

Zaklad pro tvorbu teorie piedstavuje kodovani. Analyza v zakotvené teorii se sklada
ze tfi hlavnich typti koédovani. Je to oteviené kodovani, axidlni kdédovani a selektivni

kodovani, viz schéma ¢. 1 (Strauss a kol., 1999, s. 40).

TFi procedury analytického postupu

1. Otevrené kodovani

2. Axialni kodovani

3. Selektivni kédovani
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2 Interpretace dat
Na zéklad¢ zjiSténych informaci a dat budou v této ¢asti predstaveny vlastni zkuSenosti Zen,

které prosly vykonem trestu.

2.1 Oteviené kodovani

Prvotni analyzou dat bude oteviené kodovani. Pti otevieném kodovani je text jako sekvence
rozbit na jednotky, témto jednotkdm jsou pfidélena jména a s takto nové pojmenovanymi
(oznaenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik dile pracuje (Svaiicek a kol., 2007,
s.211). Cilem kodovani je tematické rozkryti textu. Utvaiime kategorie, které dale
charakterizujeme, dimenzionalizujeme, coz je upfesnéni vlastnosti, pomoci kterych je
mozné rozliSit udalosti, spadajici do jedné kategorie. Tento postup je predpokladem pro
teoretické vzorkovani (Hendl, 2005, s. 247).

Po podrobném studiu idaji a konceptualizaci vznikly kategorie. Kazda kategorie, ktera
vznikla, ndlezi podobnému jevu. Je charakterizovana urcitymi znaky, vlastnostmi. Vzhledem
ke skuteCnosti, Ze zudaju vétSinou vznikne pojmt hodné, byly popsany subkategorie,
které spadaji pod kategorii hlavni. Na zaklad¢ téchto kategorii a subkategorii, které maji
urCité vlastnosti a umisténi, se vyzkum zaméfuje na vytvofeni vztahli mezi nimi.
Vzhledem k tématu diplomové prace dalsi analyza determinovala tii primarni kategorie

V procesu otevieného kédovani, viz schéma €. 2.

KATEGORIE

Rodina Zaméstnani

Kriminalita
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2.1.1 Rodina

Tato kategorie ptivodné z udaji nevyplyvala. Nékteré z respondentek o ni nechtély hovofit,
nékteré vSak spoléhaly na své rodiCe, pozd&ji partnera. Muzi-partnefi, hrali v Zivotech
dotazovanych velkou roli a ¢astokrat je znacn€ ovliviiovali. Postupné bylo zjisténo, Ze téma
rodiny je pro v3echny velmi citlivé a silné. A ackoliv se vyjadfovaly o rodiné nékdy
I pejorativné, vzdy to byla rodina, za kterou Zeny pfisly, kdyZ jim bylo nejhufe.

Cesky pravni ¥ad rodinu nebo jeji Eleny obecné neuréuje. Napiiklad trestni zakonik
obsahuje ve své ¢asti druhé, hlavé IV., trestné Ciny proti rodiné a détem, ale definici rodiny
neobsahuje (zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik). Ob&ansky zakonik, platny do roku 2014
definoval pouze vypoifadani spole¢ného jméni manzelti a vraceni daru (zadkon ¢. 40/1964
Sb., obéansky zakonik). Zvlastni zakon o rodiné také zadnou definici neobsahoval, o rodiné
hovotil pouze v souvislosti suzavienim manzelstvi, jehoz ucelem je zaloZeni rodiny
(z&kon ¢. 94/1963 Sb., o roding). Novy obcansky zakonik u¢inny od roku 2014 stanovi,
Ze rodina, rodi¢ovstvi a manzelstvi pozivaji zvlastni zakonné ochrany, ale jednozna¢nou
definici rodiny opét nestanovi, u¢elem manzelstvi je vSak podle né&j zalozeni rodiny
aVvtakovém ptipadé hovoii o rodinném spolecenstvi nebo rodinné domacnosti (zakon
¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik).

Rodina je instituce, kterda ma pro vyvoj a zivot clovéka ve spole¢nosti nenahraditelny
vyznam. Bez podpory fungujiciho rodinného zazemi lze feSeni problémut nalézat velmi
ve které Cloveék zije. Vrodiné dochazi k uspokojovani jeho fyzickych, psychickych
a socialnich potieb (Fischer a kol., 2009, s. 140). Podle typologie rodiny ji mizeme rozd¢lit
na nukledrni rodinu, kterou tvoii otec, matka a dité, pokud do této rodiny zaradime 1 dalsi
ptibuzné, jedna se rodinu rozsitenou (Giddens, 1999, s. 156). Podle Rezade (1998, s. 198)
mizeme rodinu dale dé¢lit na orientacni, do které se jedinec narodi a prokreacni,
kterou jedinec sam zaklada manZzelstvim.

Rodina hraje velkou roli pii vzniku bezpecného nebo rizikového chovani. Rozhodujici
roli hraje pozitivni rodi¢ovsky vliv, rodicovsky model. Pokud je rodina vzajemné propojena,
oteviena komunikaci, miize se stat protektivnim® faktorem a tak sniZovat rizikové vlivy
ze strany okoli. Pokud vSak rodina nedokdze poskytnout potfebné rodinné vztahy, vazby,

pozitivni vlivy, pfipadn¢ sami rodi¢e trpi né€jakym rizikem, naptiklad maji zavislost

& ochranitelskym
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na drogach, alkoholu, agresivné se chovaji, stava se tato dysfunké&ni rodina® velkym rizikem
pro dalsi nezddouci chovani svych ¢lent.

Kazda rodina se mize dostat do socialnich problémi s bydlenim, dluhy, nezaméstnanosti
a dal§imi, ale dysfunk¢ni rodina mize mit sniZenou schopnost se s témito problémy

vyrovnat. A nejvice jsou ohrozeny déti.
Kategorii Rodina tvoii, dle odpovédi respondentek, tyto subkategorie:

a) Zazemi (jistota)
b) Pomoc materiélni (finanéni, bydleni)

c) Usnadnéni adaptace po vykonu trestu

Lenka

Ad a)

., Mdma, ta mé adoptovala, ale vidycky pro mé znamenda jistotu, Ze se mam kam vratit, Ze
mi vychovava dceru, zZe se tam miizu vratit, i kdyz se na mé zlobi, i kdyz délam blbosti.

Ad b)

,,Po tom, co otec umrel, mama mi vidycky pomiize, kdyz je nejhur, miizu u ni bydlet,
i kdyZ predtim Fikam, Ze uz tam nikdy nepijdu a pujcéi mi i penize nebo s ni miizu jit
na néjakou brigadu.”

Ad c)

., ...Vite, rodina, pripadné manzel nebo déti, to je to prvmni, za kym jdete, kdyz vyjdete
Z vykonu, musite se chvili oklepat, zkusit si zit ,,na vzduchu*“, mit nékoho, kdo Vas obejme,
kdo Vas md rdd, kdo se treba na Vas zlobi, presto Vas znovu vezme. Kdy?Z tam jste chvili dyl
(vézeni), je to pro Vas Sok, ta ,,svoboda*, najednou nemdte pevnej rad, nikdo se uz o Vas
nestara, myslim tak, Ze Vam donesou jidlo az pod nos, je to prosté fakt Sok. Ve vézeni je jina

,.mluva*, kdyz se vrétite, chvili i trva, nez se ,,rozmluvite* s normdinima lidma. Podle mé je

nejlepsi napred se znovu jakoby zaradit do rodiny, az pak do, Feknéme, spolecnosti.**

Petra
Ad a)
»Mé zménila az moje vlastni rodina, teda syn, pritel. Napred jsem chtéla po vykonu jit
k naSim, ale pak jsem se chytla Spatnyho chlapa a uZ jsem v tom znova jela. Az casem jsem

nasla toho pravyho a ten mé zménil.

® Rodina, kter4 neni schopna zajistit ditéti potiebnou pé¢i a vychovu.
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Ad b)

..-..kdybych nenarazila na vola (mysleno piitel), nasi by mi pomohli, ale byla jsem prosté
blba....*

Ad c)

..-..kdybych Sla za naSima hned po tom, co jsem vylezla, mohlo byt treba vsechno jinak,
ale treba to tak muselo byt, abych byla ted tady s klukem (mysleno syn). Ted’ mé hodné ten

muyj pritel podporuje, hlida decka, kdyz se ucim do skoly, je na mé pysnej.

Sylva

Ad a)

,rodina je pro mé starsi dcera a hlavne vnucka, mamu jsem rok nevidéla, mluvila jsem
s ni jen po telefonu...*

Ad b)

,»---N0, nasi mi vychovavaji mladsi holku, tak mi poméahaji...*

Ad ¢)

,, -..jd 81 Spis zajdu na Charitu nebo probacku, nez za nasima... *

3

Alena

Ad a)

., ...mama a babicka, ty pro me znamenaji jistotu...

Ad b)

...mama s babickou mé pordd financné podporuji, bez nich nevim, co bych délala...
Ted’ bydlim s détma a pritelem u mamy.

Ad ¢)

., Normdlné mama byla za néjakym chlapem (ziejmé socialni kurator) nebo co, kterej ji pry

¢

radil, jak name..."

Hana
Ad a)
,.-Rodina? To mluvim jen s brachou, matku nechci vidét, jen mé poucuje (pozdéji se k ni vrati

s détmi).*
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Ad b)

,---N0 JO N0, K matce jsem se vrdtila, co jsem méla délat, kdyz uz jsem méla tolik dluhii,
odevSad mé vyhodili, vsechny chlapy jsem odkopla a chtéla jsem jen dostat kiuky (syny)

I3

k sobé, coz se mi podarilo.
Ad c)
,,Matka mé hodné ovliviiuje, huci do me, abych kvili déckam neco delala, aby mi je zase

nesebrali, no, vsak si to dovedete predstavit ty reci.*

Podle vypovédi vsech respondentek kromé jediné je rodina v jejich Zivotech velmi
dilezitd. I kdyz jsou jejich vazby a vztahy slozité, je to vzdy rodina, ke které se klientky
vraci a obraci se na ni s Zadosti 0 pomoc, at’ uz finan¢ni, zajisténi bydleni, ale i s péci.

Rodina je pro zeny jedina opora, se kterou mohou pocitat po vykonu trestu, kromé
statnich i nestatnich organizaci. Pro rodinu vSak muze Zena po vykonu trestu znamenat
i velké problémy, rodina se musi znovu szit, zvyknout si na sebe, ¢asto Zeny finanéné
podporuje, fesi jejich dluhy, bydleni, i kdyz se objevuji i nasledky trestné ¢innosti, jako jsou
exekutofi a zavislosti zen.

Rodina pomaha Zenam v aktivizovani jejich sily, vytvafeni novych hodnot a Zivotnich
perspektiv. Obnoveni partnerskych a rodiCovskych vztaht mize napomoci i prevenci

recidivy.

2.1.2 Kriminalita
Pojem kriminality a trestného ¢inu je objasnén v teoretické ¢asti diplomové prace.

Jednim z rizikovych faktorti pachani trestné Cinnosti je zavislost. Syndrom zavislosti
muzeme definovat jako soubor psychickych (kognitivnich, emoc¢nich, behavioralnich)
a somatickych zmén, které se rozvinuly v diusledku opakovaného wuzivani urcité
psychoaktivni latky. Zavislost mize mit somaticky nebo psychicky charakter v souvislosti
Sriznym GCinkem jednotlivych latek na organismus. Rozvoj zavislosti probiha
ve specifickych fazich sruznou latenci. Socidlni duasledky zAvislosti jsou negativni
pro jedince i jeho okoli, pro celou spole¢nost. Zasadni dopad ma na rodinu, zaméstnani,
socialni vztahy, interakci s okolim. Zneuzivani téchto latek mtize mit i socialni dusledky,

jako zatCeni, vé€znéni a kriminalizaci.
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Dalsim ze spou$té¢t pachani trestné Cinnosti, ale i dusledkem, ktery zni vyplyva
anadale se prohlubuje, jsou dluhy. Z prizkumu realizovaného v ramci Projektu Sance®
vyplynulo, ze cca 94 % odsouzenych ma dluhy, pti¢emz zavazek Cini cca 130.000 K¢
(Rubikon centrum, 2008, s. 74). Nejcast&ji jsou odsouzeni zadluzeni smluvnimi zavazky,
které tvoii rtzné pujcky, leasingy, u kterych dojde ve vykonu trestu K jejich narustu,
maji dluhy spojené s trestnou ¢innosti (naklady trestniho fizeni, nahrada Skody), vyzivnym
vici détem a nedoplatky na vetejnych platbach. U odsouzenych je Casty pasivni pfistup
k feSeni zadluZenosti, ve vézeni se citi odtrZzeni od ,normalniho Zivota“, nestaraji se

.....

pohledavky poZadovat (Rubikon centrum, 2008, s. 74).

a) Trestny ¢in
b) Zavislost
c) Dluhy

Lenka

Ad a)

,,CO Jsem udélala, zZe jsem byla ve veézeni? Bodla jsem svého tehdejsiho pritele.
Jsem impulsivni a pila jsem, ale nebylo to az tak, jak Fikal on, brzy se i uzdravil a znovu
jsme spolu Zili, tak jsem dostala jen dlouhou podminku, jenze jsem neplnila, no, takze jsem
musela nastoupit trest.**

Ad b)

»Byla jsem zavisla na alkoholu, prosla jsem si toho uz hodné, tFi mésice jsem byla
v Kromcu, pak jsem brala Antabus. Ve vykonu to bylo dobry v tom, Ze jsem abstinovala,
i jsem mluvila s psychologem. Po vykonu jsem méla dochdzet do Teen Challenge, ale bylo
to moc o Bohu nebo co, tak mi pani v probacce zaridila, Ze jsem mohla do psychiatrické
ambulance, kde resili alkohol a taky psychologicky poradenstvi a stres. Tam to bylo dobry.
A snazim se a abstinuju. Moznd, kdybych nepila a nebyla zavisla na alkoholu, ani jsem

3

tak neskoncila. ‘
Ad c)

,.»Jak vyjdete z vezeni, nestacite se divit, co vSechno dluzite. Ale ja zacala spolupracovat
UZ ve vezeni se socidalnim pracovnikem, se kterym jsme ty dluhy tak davali dohromady, mam

platit Skodu, kterou mam z rozsudku, pak ndklady trestniho Fizeni, ndiklady za advokata,

19 Reintegraéni program vénujici se odsouzenym, méa dvé &sti, prvni pracuje s odsouzenymi ve vykonu trestu,
nasleduje druha ¢ast po propusténi z vykonu trestu, tzv. mentoring.
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No a pak tady mate dluhy, ktery jste treba méla jesté pred nastupem a pak se k tomu pridaji
dluhy za ubytovani, inkaso, telefon, ono to naskdce, taky se musite néjak uzivit. Méla jsem
castecny invalidni diichod, ale pak mi ho vzali, ale ten mi vyhovoval. Na charité se mnou
dali dohromady dluhy z exekuci, napsali splatkovy kalendare a ja platila tFeba po stovce

ctyrem dluznikiam, treba za popelnice, zachytku a tak.

Petra

Ad a)

,.NO JO NO, prosté jsem kradla, porad, chytla jsem se Spatny party, drogovala... "

Ad b)

,Brala jsem pernik (pervitin), skoro od décka, jak jsem rikala, prosté Spatni kamaradi.
Méla jsem domluvenou lécbu v Sananimu vV Praze, ale to bylo jeste, kdyZ jsem tam méla
pritele, pak jsem §la sem (Olomouc). Sla jsem i na psychinu, ale nemohla jsem tam vydret,
po tydnu jsem byla doma. Jenze pak jsem znova zacala brat (drogy) a vsechno se to tocilo
znovu. ...pak jsem poznala nynéjsiho pritele a otéhotnéla jsem a nechtéla jsem, aby decko
meélo néjaky problémy, tak jsem zacala chodit do té poradny pro zavislosti (adiktologie).
Kwviili tomu fetu jsem dostala i nemoc (hepatitida C), ale malej ji nastésti nema.**

Ad c)

., Kdybych neméla mamu, tak nevim, co bych délala, normadlné je miij rucitel v oddluZeni,

schvalili mi to i diky ni.*

Sylva

Ad a)

,, ...prosté kradu... "
Ad b)

.-..mam kamarady bezdomovce a s nima piju, ale snazim se....*
Ad c)

., Dluhit mam hodné, hrozi mi exekuce, tak to chci resit, dluzim i na vyZivnym.**

3
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Alena

Ad a)

,s...ani piesné nevim, jak zni ten ndzev toho, co jsem udélala, prosté jsem prodavala drogy
(nedovolend vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedt), delalo nds to hodne,
byli jsme takova velka skupina, délali jsme to asi dva roky, nez nas chytli a zavreli....“
Dostala jsem hodné, 6 let natvrdo a ostrahu (zatazeni do véznice s ostrahou).*

Ad b)

,--..N0, taky jsem je brala, kdyZ uz k tomu cichnete, kdybych je nebrala, asi bych to nedélala,
ne...? (mysleno trestnou ¢innost). Pomohli mi v pécku (P-centrum Olomouc), mohla jsem
tam bydlet a chodit na ty jejich programy, dvakrat mi to i kvuli ubytovani prodlouzili,

‘

nechtéla jsem jit hned k mame.
Ad c)
, Dluhy si porad snazim davat do pordadku, dluzim pojistovné, soudu, advokatovi...,

ale snaZzim se chodit po brigaddach, mam splatkovy kalendare.

Hana

Ad a)

,Méla jsem toho uz vic, naposledy zproneveru, nebylo toho za moc, ale protoze uz nemam
cistej rejstiik, dali mi to natvrdo.
Ad b)

,,Zadnou zavislost nemam.*

Ad c)

,.Dluhy bohuzel neplatim, nesplacim pohledavky, nemam prosté z ceho. *

Vsechny respondentky se dopustily trestné cinnosti, byly zni usvédCeny
a za ni odsouzeny a svuj trest si odpykavaly ve vézeni. VSechny Zeny byly na zakladé¢
rozhodnuti soudu podminéné propustény z vykonu trestu a byl jim stanoven dohled proba¢ni
a mediacni sluzby. Tti zrespondentek mély stanovenu povinnost podrobit se IéCenti,
jedna léCeni z alkoholu, dvé ze zavislosti na navykovych latkach. Jedna méla stanovenu
pouze povinnost zdrZet se poZivani alkoholu. Jedna z Zen nebyla zavisla. VSechny Zeny
m¢ély dluhy jiz pfed nastupem do vykonu trestu. Po jejich propusténi jim dluhy jesté vice
vzrostly, a to za ndklady trestniho fizeni, nédklady obhajoby, néklady za pobyt ve vézeni

a dalSi. Jedné z klientek se podafilo vyfidit si tzv. institut oddluzeni.
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2.1.3 Zaméstnani

Zaméstnani je jeden z faktorti uspésné resocializace. Osoby, které projdou vykonem trestu,
se pii hledani zaméstnani Casto setkavaji s poZzadavkem piedlozeni vypisu z rejstiiku trestd.
Podle vetejného ochrance prav (ombudsman) by beziihonnost uchazeée o zaméstnani méla
byt zaméstnavatelem zjistovana pouze v odivodnénych piipadech. Zabranéni uplatnéni
na trhu prace pro uchazece, ktery se dopustil trestného ¢inu, nesmi byt, vedle samotného
potrestani, formou sekundarni represe (Vetejny ochrance prav, Sbornik stanovisek vetejného
ochrance prév - Vézeistvi, 2010 [on-line]). Zaméstnavani osob po vykonu trestu je vyhodné
pro celou spolec¢nost, dochdzi k mensimu zatizeni socialniho systému, jsou odvadény fadné
dané, snizi se recidiva a zvySi se i moznost nahrazeni Skody pifipadnym poskozenym.
Podle statistik (Chceme pracovat, Nezaméstnanost osob se zaznamem v rejstiiku tresti —
statistika, 2015 [on-line]) stoji mésic véznéni jedné osoby cca 40.000 K&. Spoluucast
odsouzeného je max. 1.500 K¢ mési¢né. Pii hledani zaméstnani 68 % zaméstnavatelt
vyZaduje vypis z rejstiiku trestii na veskeré pozice. Po dobu hledani zaméstnani je tedy
takova osoba zavisld na podpoie v nezaméstnanosti, pokud ma na ni narok a na davkach
pomoci v hmotné nouzi.

Vzdélani je jeden z vyznamnych prostfedkll sniZeni trestné CcCinnosti. Diive byl
ve véznicich daraz kladen predev§im na kurzy Cteni a psani pro negramotné a kurzy
k doplnéni znalosti na urovni zakladnich kol smoZnosti ziskani vysvéddeni.™
Pravo na vzdélani je zakotveno v ¢l. 33 Listiny zakladnich prav a svobod a je umoziiovano
véznénym i1 v ramci vykonu trestu tak, aby na svobod¢ mohli propusténi nadéale pokracovat
ve svém vzdélavani. V roce 1996 bylo zafazeno mezi $koly Ceské republiky i Stfedni
odborné ugiliste Vézenské sluzby Ceské republiky, které ma v nékterych véznicich sva
sttediska. V odivodnénych piipadech je mozné absolvovat i stfedni vzdélani ukoncené
maturitou nebo vysokoskolské vzdélani.

Osoby propusténé z vykonu trestu maji po propusténi narok na davky statni socialni
podpory a davky v hmotné nouzi za stejnych podminek, jako bézni ob¢ané. Davky v hmotne
nouzi predstavuji pfispévek na zivobyti, doplatek na bydleni, ddvku mimotadné okamzité

vvvvvv

na bydleni.

11 Udaje o po&tu negramotnych osob jsou sledovany ve Statistickych rogenkach VS CR v letech 1995-2005. V
roce 1995 vykonavalo ve vézenich trest odnéti svobody 0,32 % negramotnych odsouzenych (z toho 26 muzi a
11 Zen), v roce 2005 to bylo pouze 0,18 % (19 muzu a 9 Zen).
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a) Préace
b) Vzdélani
c) VyuZzivani socialnich davek

Lenka

Ad a)

. Sla jsem na virad prace, ale co cheete délat, kdyz mate castecny invalidni diichod? A jesté
po vykonu? Mam holt zaznam v rejstriku, ono se to casem vymaze, kdyz se clovék osvedci,
ale vite, on existuje vypis a opis, ve vypisu to treba neni, ale v opise je uplné vsechno
a néktery organizace si to sami vyzaduji. Obcas mam néjakou brigadu. Kdyz uz jsem mohla
mit normalni smlouvu naposledy, tak jsem zase onemocnéla. “

Ad b)

,Mam zdkladni vzdélani, nastoupila jsem na odévni uciliste, ale Skolu jsem nedodeélala.
A jako Sit umim, ale nemziizu to délat, boli mé ruce. *

Ad c)

, Kdyz jsem dostavala castecny invalidni diichod, bylo to dobry, ale pak mé zoperovali
(operace ucha, Spatny sluch), tak mi ho vzali a pak to bylo blby, brala jsem riizny socidlni
davky.*

Petra

Ad a)

,Byla jsem na pracaku, ale tam nic prosté. Naposledy jsem byla zaméstnana ve vykonu.
Mam nekolik zaznamii v rejstiiku.

Ad b)

.Mam jen zakladku, no, co stim chcete taky délat? Ale deélala jsem i treba servirku
nebo na néjaky ty Dohody o provedeni prace, ale nic trvalyho. Pak jsem byla dvakrét
tehotna, takze nic.
Ad c)

,, Beru materskou a néjaky jesté davky bereme, ale pritel se snazi pracovat, abysme na tom

byli Iip.*

Sylva
Ad a)

«“

,,Jsem evidovand na pracaku, obcas meé i vyradi.... “.

55



Ad b)
,,Jsem prosté recos.... * (recidivistka)
Ad ¢c)

,,Davky beru...., no a co....?*

Alena

Ad a)

, Byla jsem na uradu, vsak se podivejte, vSechny papiry mdm schovany... (Ukazuje svou
peclivé srovnanou slozku dokumentl), dacani mé i vyradili, ale ja si podala dalsi papir
(odvolani), ale stejné jsem méla jen brigady....

Ad b)

,Mam zakladku, ale snazim se, zacala jsem chodit na anglictinu, casem si snad dodeélam
I néjakou tu skolu, az décka trochu vyrostou...*

Ad c)

,, Beru socialni podporu, ale hodné mi pomaha mama a babicka. Délala jsem i verejné

¢

prospésné prdce, abych pak méla vyssi socialni davku.

Hana

Ad a)

,Na probacce si pohlidali, abych byla aspon na pracdaku, musite jim tam pak ukazat
potvrzeni, tak tam jsem tak na stiidacku, pracu nemam. *

Ad b)

,,Jsem vyucend...Svadlenou...ale nemiizu to délat, boli mé ruky.
Ad ¢)

., To vite, Ze se o mé stara socialka, z ceho bysme Zili? Ani presné nevim, jak se to vSechno

jmenuje.*

Vsechny Zeny uvadély problémy se zaméstnanim. Shodly se na tom, ze zaméstnavatelé
nehledaji zeny, co pfisly z vykonu trestu a ptipadné maji nékolik zdznami v rejstiiku tresta.
Velkou roli hraje i vzdélani zen. Kromé jediné maji vSechny zakladni vzdélani.
Na svem dal$im vzdélani je ochotna pracovat pouze jedna z nich, ostatni spoléhaji jen
na socialni systémy a pomoc druhych. Vétsin€é Zen chybi motivace, potieba a touha
pracovat, n¢které, hlavné ty svice zdznamy v rejstiiku trestt, postradaji né&jaké pracovni

navyky. To vSe, spolunedivérou a piedsudky témto Zenam ztéZuje ziskat kvalitni
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zaméstnani. Jedna z respondentek byla velmi nespokojena s tim, kdyZ ji po tispésné operaci

odebrali ¢aste¢ny invalidni diichod a tim pfisla o ¢ast svych socialnich davek.

2.2 Axialni kodovani

Kategorie, které byly vytvofeny v otevieném koédovéani, budou dale pomoci axialniho
kodovani rozebirany a skladany dohromady na zaklad¢ vytvareni spojeni mezi vzniklymi
kategoriemi a subkategoriemi otevieného kodovani.

»Axiélni kddovani je souborem postupli, pomoci nichZ jsou udaje po otevieném koédovani
znovu uspotradany novym zplsobem, prostfednictvim vytvareni spojeni mezi kategoriemi.
To se ¢ini v duchu kddovaciho paradigmatu, které zahrnuje podmifiujici vlivy, kontext,
strategie jednani a interakce a nasledky* (Strauss, 1999, s. 70).

Na zéklad¢ paradigmatického modelu budou wvzniklé subkategorie, které vznikly
otevienym kodovanim, spojeny do vztahu s hlavni kategorii, kterd reprezentuje dany

fenomén (viz schéma €. 3, vzorové kodovaci paradigma).

Paradigmaticky
model

Pfi¢inné ~—
podminky v\ /' Kontext

JEV

Intervenujici / \ Jednani a

podminky interakce

Nasledky

Jev chapeme jako ustfedni myslenku, udélost, déni, ptipad, na ktery se zamétuje soubor
jednani nebo interakci nebo ke kterému ma tento néjaky vztah. Pri¢inné podminky tvofi
udalosti, pfipady, déni, kter¢é vedou kvyskytu nebo vzniku né&jakého jevu.
Kontextem je konkrétni soubor vlastni, ktery jevu naleZi. Intervenujicimi podminkami

rozumime podminky, které souvisi se strategiemi jednani. Jednani, interakce jsou strategie
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vyvinuté ke zvladani, ovladani nebo reagovani na jev. Nasledky jsou vysledky jednani a
interakce (Strauss, 1999, s. 70).

Na zékladé doposud zjisténych skutecnosti bude vytvoifeno schéma paradigmatického
modelu. Tento model je ukdzkou pficin, podminek, interakci a nasledku, kterymi si prochazi

zeny, které byly odsouzeny za trestnou ¢innost a prosly vykonem trestu odnéti svobody.

Schéma ¢. 4: Paradigmaticky model axialniho kodovani

Jev
Pri¢inné Trestna ¢innost Kontext
podminky - Zazemi
- Jistota
- Trestny ¢in - Opora
- Zavislost - Podpora rodiny
l \‘\\ Intervenujici
Jednani a IR podminky
interakce
- Rodinni pfislusnici
- Poskytnuti | 4-----------q-------o---o-- - Partnefi
zékladnich potteb v - Socialni pracovnici
- Zprostredkovani - Pracovnici PMS
kontaktd Nésledky
- Usnadnéni adapce
po vykonu trestu

- Finan¢ni pomoc

- Pomoc s bydlenim
- ZaloZeni vlastni
rodiny

Popis paradigmatického modelu axialniho kédovani

Za tstfedni jev paradigmatického modelu axialniho kddovani byla zvolena trestna ¢innost.
Trestna ¢innost provazi zivot vSech respondentek vyzkumu. A ackoliv jsou to Zeny, které
maji za sebou krimindlni minulost a dopustily se ji riznymi zpisoby, sviij trest
si jiz odpykaly, ale i ony maji pravo dostat Sanci zit béZznym Zzivotem v dané spole¢nosti,

ptesto vSak narazi na riizné problémy a prekazky, které jim tuto Sanci znesnadiuji.
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Mnohdy k jejimu pachéani ptispéla jejich zavislost, at’ jiz na alkoholu, ¢i jinych
omamnych a psychotropnich latkach. Ve vykonu trestu jsou konfrontovany s tim, Ze ztrati
ptipadna zaméstnani, dojde k omezeni kontaktu s jejich socialni realitou, dochazi k rozpadu
manzelskych a partnerskych svazku, nartstaji jim dluhy, ptichazi vymizeni nebo omezeni
socialnich navykl a moralnich hodnot, at’ uz je pted nastupem do vykonu trestu zastavaly
nebo ne. Po propusténi se stietnou s realitou, se kterou si casto nevi rady, i kdyz jsou
ve vykonu trestu ¢asteéné pfipravovany na propusténi a odeslany za socidlnimi pracovniky.
Casto se obraci k roding, i kdyZ s ni ve vézeni tfeba prerusily kontakt. Rodina, socialni
pracovnici, pracovnici Charit, ubytoven, proba¢ni a media¢ni sluzba pomahaji Zenam
S hledanim fadného zaméstnani, ubytovanim, zlepSeni socidlnich vztahi, se zavislosti
i s dluhy. U né&kterych z Zen je nasledkem této pomoci a toho, Ze se samy snazi oprostit
se od zavadového prostiedi, jejich reintegrace zpét do spolecnosti, tedy zafazeni zpét
do rodinné, profesni, socialni oblasti bez dal$iho pachani trestné cinnosti a nésledné

dodrZzovani obecné platnych a uznavanych norem danou spole¢nosti.

2.3 Selektivni kodovani

Selektivni kddovani je proces, pii kterém se vybere jedna centrélni kategorie, kterd je pak
systematicky uvadéna do vztahu k ostatnim kategoriim. Tyto vztahy se dale ovétuji
a kategorie, u nichz je to tieba, se dale zdokonaluji a rozvijeji (Strauss, 1999, s. 86).

V selektivnim kodovani dochazi k zavéreéné integraci. Ktomu ndm dopomohlo
jiZz oteviené a zvlasté axialni kodovani, které se piilis neliSi od toho selektivniho.
Cile dosahneme podrobnym vyloZzenim kostry pfibéhu, coz je popisné vypravéni
0 Gstfednim jevu vyzkumu. Druhym krokem je uvedeni pomocnych kategorii do vztahu
k centralni kategorii podle paradigmatu. Ve tfetim kroku jsou kategorie vzajemné
vztahovany na dimenzionalni trovni. Ctvrtym krokem jsou tyto vztahy ovéfovany
podle udaji. Patym a poslednim krokem je doplnéni kategorii, které je tfeba dale upfesnit
nebo rozvinout. Tyto kroky nemusi nasledovat piesné v tomto poradi (Strauss, 1999, s. 87).

Prostfednictvim pojmi, ziskanych z jednotlivych rozhovorii a na zékladé predchoziho
kodovani byla stanovena centralni kategorie. Podle postupu paradigmatického modelu bude
v selektivnim procesu pokra¢ovano a uvadény vztahy jednotlivych kategorii, subkategorii
a pojmil. Selektivni kédovani bude popisem, piibéhem celé problematiky zkoumaného jevu.
Paradigmatickym modelem bude vytvofeno schéma ¢. 5, které vzniklo na zéklade

piedchozich kodovani.
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Schéma ¢. 5: Paradigmaticky model selektivniho kédovani:

voe s Kontext
Pricinné , L .
odminky - vychovné ptisobeni
‘ pt L X - identifikace rizikovych a
- trestna Cc1innos < ., o
savislost Jev protektivnich faktord
- - '
—— Gstiedni adgptace 0soby na
kategorie socialni zmény
- ochota ménit hodnotovou
Reintegrace a orientaci
resocializace - podfizeni se socialnim
normam
Strategie jednani
a interakce <« l
- penitenciarni —
pece Intervenujici
- postpenitenciarni podminky
péce ittt > v cr1s
o - otevienost socialniho
- ko‘r’1t|r]ua’I[1| systému
Socrlf‘lm pece Nasledky - podpora a pomoc
- péCe rodiny L 5| - poz|t|yn| adaptace rodiny
- negativni adaptace - podpora
zameéstnavatell

Popis paradigmatického modelu selektivniho kédovani

V paradigmatickém modelu selektivniho kddovani byly na zéklad¢ opétovného prostudovani
shromazdénych informaci uvedeny do souvislosti vztahy a kategorie, které vedou
respondentky k pozitivni nebo negativni adaptaci do socialniho prostiedi bézného Zivota.

Ustiednim jevem, kostrou piibéhu, bylo zvoleno téma reintegrace a resocializace.
Tyto pojmy se prolinaji celou praci a uzce spolu souvisi. Oba pojmy jsou podrobnéji
rozebrény v teoretické casti diplomové prace. U resocializace se jednd o vychovné
pusobeni na pachatele trestného c¢inu k opétovnému zatfazeni do Zzivota spolecnosti
nebo se mize jednat o dalsi, opétovnou socializaci jedince, reintegrace je procesem
zaClenéni osoby, ktera byla znéjakého divodu vyloucena z bézného zivota spolecnosti,
jedna se vSak o ¢asoveé omezeny proces. V piipadé obou pojmil se jedna o snahu socializovat
jedince, formovat jeho chovani, zaclenit ho znovu do b&zné spole¢nosti.

Toto téma vyjadiuje snahu Zen, které prosly vykonem trestu, aby se znovu staly soucasti
vétSinové spolecnosti. Hlavni pfi¢inou ustiedniho jevu paradigmatického modelu je Zivotni

meznik, doba, kdy Zeny spachaly trestnou ¢innost a byly za ni potrestany. Trestné ¢innosti
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se dopustily, at’ uz v dasledku svého zivotniho stylu, chovani, pfizpisobeni se skupiné
nebo na zakladé selhani v podob¢ uzivani navykovych latek.

Jsou vystaveny riznym situacim, které jim Zivot pifindSi, a na které cCasto nejsou
pfipraveny. Odsouzené¢ casto odmitaji na svém zplsobu Zzivota néco menit,
at’ UZ z pohodlnosti, obav, nejistoty nebo pro zménu svého zivota nemaji vytvoreny
podminky. Ke snadnéjsi adaptaci Zendm pomaha zvlastni druh socialni péée, penitenciarni
péce, kdy je s lidmi pracovano jiZ v prubéhu vazby i trestu odnéti svobody, dale nastupuje
postpenitenciarni péce, naslednd, kontinudlni péce. Tato péce ma Siroky obsah a jsou
zdarazinovany prvky socidlni adaptace, reintegrace, upevnéni vysledki procesu penitenciarni
vychovy, socializace a resocializace obcanii propusténych z vykonu trestu odnéti svobody.
Velkou roli hraje v piechodu zvykonu trestu rodina. Jeji podpora, péce, v dobg,
kdy si prochazi vsichni nelehkym obdobim, stigmatizaci (stigmatizace - negativni
hodnoceni, které je jedinci jeho socidlnim okolim pfif¢eno, oznacuje se také jako etiketizace
nebo labelling) (Mihlpacher, 1999, s. 70) ze strany okoli, je velmi dutlezita. I rodina sama
se musi vyrovnat s novou situaci, pfipravit se na piichod ¢lovéka, ktery jim zpusobil trapeni.
Piesto vSak je pro odsouzené vzdy tim prvnim zdrojem, na ktery se obraci s Zadosti
0 pomoc.

Vychovné pusobeni téchto subjekti, véetné rodiny, ovliviiovani téchto lidi, tlumeni
negativnich vliva vyplyvajicich z jejich izolace ve vykonu, motivace k aktivnimu piistupu
ke zméné¢ chovani, identifikace a prace s protektivnimi i rizikovymi faktory,
to vSe napomaha aktivizovat sily lidi, pochopeni pfi¢in pachani trestné ¢innosti a usnadnéni
jejich navratu a socializace do spole¢nosti. To vSe vSak nejde bez ochoty samotného ¢lovéka

pracovat na zmeéné&, pracovat sdm na sob¢ a podfidit se socidlnim normam.
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3 Vysledky

Cilovou skupinou pro sbér dat vyzkumného Setteni byly Zeny, klientky Proba¢ni a media¢ni
sluzby v Olomouci, které spachaly trestny ¢in, byly za néj potrestany, prosly si vykonem
trestu odnéti svobody a znovu se pokousi za¢lenit do spole¢nosti. Zeny byly vybrany tak,
aby splitovaly podminky, na kterych by bylo mozno stavét zavéry vyzkumného Setteni.

Nez zacalo samotné vyzkumné Setieni, byla stanovena hlavni vyzkumna otdzka, a to:
Jak Zeny vnimaji svoji reintegraci do spoleCnosti po navratu zvykonu trestu.
Specifické otazky maji zodpovédét: Jak u zen probiha adaptace zpét do socialniho prostiedi.
A déle, jakeé rizikové a protektivni faktory je ovliviuji.

Pro zavére¢nou syntézu shromazdénych dat byla zvolena kratka interpretace dat z Zivota
jednotlivych  Zen, zasazen4d do hlavni vyzkumné i specifickych otézek.
Rizikové a protektivni faktory nezahrnuji jist¢ celou $kalu téchto faktort, vzhledem k tomu,

Ze byly stanoveny pouze z udaji, které se o respondentkach podafilo zjistit.

Lenka

Jak Zeny vnimaji svoii reintegraci do spole¢nosti po névratu z vykonu trestu?

Lenka se postupné osamostatnila, jeji chovani a hodnoty se zménily, zacala si uvédomovat,
7e se da zit jinym zpusobem zivota. Obnovila kontakt se svou dcerou a zlepsil se ji i vztah
s matkou.

Specifické otazky:

Jak u Zen probiha adaptace zpét do socidlniho prostiedi?

Lenka jiz ve véznici spolupracovala s proba¢ni a mediacni sluzbou, socialnim kurdtorem,
kaplankou, pracovniky Charity kviili ubytovani a pracovnici Teen Challenge kvili
zavislosti. M¢la domluveno ubytovani v Azylovém domé pro zeny. Po propusténi
spolupracovala s probac¢ni a mediac¢ni sluzbou, na své dluhy méla vyfizeny splatkové
kalendate. Byla vedena na ufadu prace. Pozd¢ji si poridila s pfitelem byt, postupné si fesila
zdravotni problémy, dluhy i zaméstnani. Byla v kontaktu s psychiatrickou ambulanci
alkoholicko-toxikologické poradny a byla zafazena do programu se zaméfenim
na psychologické poradenstvi a zvl&dani stresu.

Jaké rizikové a protektivni faktory je ovliviiuji?

Rizikové faktory — biologicka rodina, ve které byla piitomnost alkoholismu, adopéni otec,
ktery Lenku udajné zneuzival, osobnostni pifedpoklady Lenky, jako je neochota pracovat,
zavislost na alkoholu. Ekonomické faktory jako pobirani socialnich davek, dluhy,

nezajisténé  bydleni.  Pratelé v zavadovém  prostiedi, napfiklad bezdomovci.
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Nedostateény vzajemny vztah mezi rodi¢em a détmi. Zaznamy V rejstiiku trestu.

Protektivni faktory - matka, ktera Lenku adoptovala, jeji podpora a zazemi, dcera.

Z vyzkumu také vyplyva, Ze nelze nikdy predikovat vyvoj resocializace u jednotlivych
Zen. Lenka se zpocatku jevila jako osoba, u které byl zapocat vyznamny resocializa¢ni
proces jiz pobytem ve vézeni. Po neshodach s pfitelem zacala znovu pit, zacala se znovu
pohybovat v zavadovém prostiedi, se vSemi negativy, které toto prostiedi pfinasi.
Ptestala se dostavovat na schiizky a pracovnice probacni a media¢ni sluzby podala podnét
k soudu na pfeménu dohledu opét v nepodminény trest, vzhledem k tomu, Ze ji byl stanoven
dohled do roku 2017.

Petra

Jak Zeny vnimaji svoii reintegraci do spole¢nosti po navratu z vykonu trestu?

Bezprostiedné po navratu z vykonu trestu Petra nespolupracovala s proba¢ni a media¢ni
sluzbou, neakceptovala 1écbu zavislosti a zacala znovu brat drogy. Situace se zménila
po jejim druhém otéhotnéni, kdy znovu navézala kontakt S probacni a mediac¢ni sluzbou
a dalSimi odborniky. Postupné se zbavila zavislosti na drogach, zménily se jeji hodnotové
postoje.

Specifické otazky:

Jak u Zen probihd adaptace zpé&t do socidlniho prostiedi?

Petra zacala spolupracovat jiz ve v€znici, chovala se fadné, pracovala, domluvila si 1é¢bu
své zavislosti. Z hospitalizace v psychiatrické 1é¢ebné odesla po tydnu, nespolupracovala,
zaCala znovu brat drogy a pohybovat se V prostfedi narkomanti. Bydlela na ubytovné,
evidovala se na ufadu préace, pobirala socidlni davky. Neékolikrat pierusSila spolupréci
S probacni sluzbou. Nasla si nového pfitele, se kterym otéhotnéla. Po jednom potratu
a opétovném otchotnéni se zacala pravidelné dostavovat na konzultace k probacni sluzbg,
s ptitelem zacali dochazet do ambulance adiktologie. Socialni pracovnici ji pomohli vyfesit
i dluhy, podala si Zadost o oddluzeni. Narodil se ji syn. Podafilo se ji zafidit oddluzeni
a dalkové studuje na stiedni Skole.

Jaké rizikové a protektivni faktory je ovliviiuji?

Rizikové faktory - zavislost na pervitinu, zna¢né dluhy, bydleni, zdznamy v rejstiiku trestu,
rizikovi pratelé.
Protektivni faktory - orienta¢ni i prokrea¢ni rodina, vyfizeni institutu oddluzeni, zamé&stnani,

i kdyZ jen na Dohody o provedeni prace. Ochota se vzdé¢lavat.
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Petra spachala trestnou ¢innost v roce 2010, i kdyZ ji byl jednou dohled prodlouzen
0 6 mésict, osvédcila se, a to v listopadu 2015. Vypada to, Ze si Petra vybudovala
dostate¢né silnou vazbu na svého pfitele, se kterym se zasnoubili a na syna. Jeji soucasny
sebekriticky postoj ukazuje na snahu poucit se ze svych chyb, vymanit se ze zdvadového

prostiedi. Jeji reintegrace do spole¢nosti se dafi.

Sylva

Jak Zeny vnimaji svoii reintegraci do spole¢nosti po navratu z vykonu trestu?

Sylva sama sebe vnima jako recidivistku, které nevadi pobirat socialni davky.
Zasvou rodinu vnimd pouze dceru a vnufku. Za své socidlni prostiedi povazuje
bezdomovce, spava s nimi po nadrazich nebo ubytovnach, nefesi osobni hygienu.

Specifické otazky:

Jak u zen probihé adaptace zpét do socidlniho prostiedi?

Sylva byla c¢tyfikrat odsouzena za kradeze. Po propusténi z véznice pobirala socialni davky,
bydlela na Charité, zaregistrovala se na ufadu prace. S pomoci socidlnich pracovniki fesila
splatky dluzného vyzivného a dalSich dluht. Nikde nepracovala, nechodila ani na brigady.
V roce 2013 ji byla ud€lena amnestie. Po udéleni amnestie a skonc¢eni dohledu pracovniky
probaéni sluzby, nezvladala sama vétSinu béznych situaci, méla velké potize
pti samostatnem fungovani.

Jaké rizikové a protektivni faktory je ovliviiuji?

Rizikové faktory — celkovy styl Zivota v zavadovém prostiedi (bezdomovci), osobnostni
pfedpoklady, chybi motivace a snaha ke zméné¢, dluhy, nechut a neochota pracovat.
Zavislost na alkoholu. Zdznamy v rejstiiku trestu.

Protektivni faktory — dcera a hlavné vnucka.

Sylva byla odsouzena vroce 2012. Vroce 2013 ji byla udélena amnestie,
tim nad ni skon¢il dohled probaénich Gfednikd. Sylva dohled potiebuje, jakmile nemusela
na pravidelné¢ kontroly, zacala se opét pohybovat v zdvadovém prostiedi bezdomovci.
Chybi ji dostatek sebekontroly, zodpovédnosti, snahy a ochoty néco ménit, zaclenit se znovu

do spolecnosti. Je pravdépodobné, Ze bude 1 nadale stiidavé pobyvat ve vézeni.

Alena

Jak Zeny vnimaji svoii reintegraci do spole¢nosti po névratu z vykonu trestu?

Alena je mlada, komunikativni, vesela. Sama si vede peclivé zdznamy. Pobird sociélni

davky, ale jako jedina z Zen prosla dobrovolné i vetfejné prospéSnymi pracemi.
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Specificke otazky:

Jak u Zzen probiha adaptace zpét do socialniho prostiedi?

Alena byla odsouzena za nedovolenou vyrobu a drzeni omamnych a psychotropnich latek
ajedt ve spolupachatelstvi. Od pocatku spoluprace s probacni sluzbou projevila velkou
snahu, obeslala vSechny tfady, soudy, aby si vyfeSila své dluhy. Vzhledem ktomu,
Ze bojovala s drogovou zavislosti, ubytovala se v P-centru, kde uspés$n¢ prosla programem.
Evidovala se na ufadu prace a pracovala brigadn¢.

Jaké rizikové a protektivni faktory je ovliviiuji?

W

Rizikové faktory — diivéjsi zavislost, dluhy, faktor etnicity, zaznamy v rejstiiku trestu.
Protektivni faktory — osobnostni piedpoklady, snaha, ochota zménit sebe i svij Zivot.
Orienta¢ni i prokrea¢ni rodina. Pracuje s dluhy, splaci je. Snaha pracovat na dohodu

0 provedeni prace. Konicky — cvi€eni, plavani, volejbal. Vzdélava se.

Alena pachala trestnou c¢innost v letech 2000-2002, odsouzena byla vroce 2005
pro zavaznou trestnou ¢innost K dlouhodobégjsimu trestu odnéti svobody, zafazena byla
do véznice s ostrahou. V roce 2008 byla podminéné propusténa z vykonu trestu a byl ji
stanoven dohled, ktery Uspésné skoncil na pocatku roku 2013. Alena vice pftilnula
ke své matce, u které Zije spritelem, a ¢ekaji druhé dité. Alenin resocializa¢ni proces
zapoc€al nejen ve vykonu trestu, ale pokracoval i po propusténi, zejména tim, Ze se ubytovala
v P-centru, kde byla pod odbornym dohledem, zamezujicim navrat k drogové zavislosti.
Nasla si zde ptatele, se kterymi travila sviij volny Cas. Déle se vzdélava, snazi se ziskat

zam&stnani se stalym piijjmem a zajistit rodinu. VSe nasvédCuje tomu, ze resocializace

V jejim piipad¢ je Gspesna.

Hana

Jak Zeny vnimaji svoii reintegraci do spole¢nosti po névratu z vykonu trestu?

Hana, jako jedind z zen pfiznava, ze se ji ve vykonu trestu odnéti svobody libilo. Méla tam
vSe, co potfebovala, pracovala, nasla si kamaradky, se kterymi si stale dopisuje. Chybély ji
jen mladsi déti, které byly v dobé jejiho vykonu u byvalého manzela. Na svobodé si
ale uvédomila, Ze uz se tam nechce vratit, a Ze se véci daji fesit i jinak.

Specifické otazky:

Jak u zen probihé adaptace zpét do socidlniho prostiedi?

Hana stiidavé navstévovala Proba¢ni a media¢ni sluzbu v Cechach a v Olomouci.

Do Olomouce se piestéhovala za doCasnym ptitelem, pozdé&ji se vratila bydlet k matce, i

65



kdyZ s ni pfedtim nekomunikovala, z rodiny se stykala pouze s bratrem. Postupné fesila
problémy s byvalym manzelem, rozvedla se. Podafilo se ji, Ze ji soud svétil do péce dva
nejmladsi syny.

Jaké rizikové a protektivni faktory je ovliviiuji?

Rizikové faktory — bydleni, dluhy, pobiréni socialnich davek, neochota pracovat, adaptace
na vézenské prostiedi, z&znamy v rejstiiku tresta.

Protektivni faktory — nejmladsi synové, orienta¢ni rodina.

Hana byla podminéné propusténa v roce 2011, v ¢ervenci 2013 bylo rozhodnuto o jejim
osvédCeni. SpiSe znedostatku financnich prostfedki se nastéhovala zpatky k matce.
Na zakladé rozhodnuti soudu ji byli vraceni zpét do péte dva synové. V pachani trestné
¢innosti uZz nechce pokracovat. Hana si po propusténi zvykonu trestu uvédomila,
Ze predesly styl jejiho Zivota nebyl v poradku, ptinasel ji tfadu krizovych situaci,
zejména ve vztahu k détem. Pokud bude tato vazba dostatecné silna, lze predpokladat,

Ze v jejim pripadé bude zaclenéni do spole¢nosti uspésné.

3.1 Shrnuti

Ze vSech piibéhti uvadénych ve vyzkumu vyplyva nékolik hlavnich faktord,
se kterymi se zeny setkavaji a od kterych se také odviji uspéS$nost ¢i netspéSnost jejich
nasledné reintegrace a resocializace. Tento zavér odpovida na otazky, poloZené na pocatku
vyzkumu a popisuje novy jev, kterym je kriminalita Zen a faktory s ni spojené, tedy socialni
zaClenovani Zen, pachatelek trestné ¢innosti.

Kriminalita Zen mé& stoupajici tendenci a oproti muzské kriminalité je zavazng&jsi,
vzhledem k tomu, Ze zasahuje do Zivota celé rodiny a ovliviiuje zejména déti. ,,Nepfitomnost
rodicovského vzoru (deprivace), znamena pro dit€¢ vazny hendikep. Kdyz je rodi¢
nepiitomen nebo svou roli nezastiva piiméfens, mluvime o subdeprivaci“'? (Matousek,
1993, s. 55).

Kriminalita zen ma vice pfiin a nedaji se vysvétlit pouze jednou z teorii uvedenych
Vv teoretické casti diplomové prace. Vlivy jako emancipace Zen, Spatné¢ fungujici nuklearni
rodina, deviantni vzory chovani, vrozené dispozice Zeny jsou piehlizeny.

Podle Matouska (1993, s. 28) maji zeny oproti muzim:

- VEtsi zdjem o mezilidské vztahy

- lepsi schopnost vciténi se do lidi

12 Subdeprivace je termin, ktery oznacuje lehéi formu deprivace. Jde o obraz deprivaénich piiznaki, ale v méng
vyrazné a méné dramatické podobé¢.
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- lepsi porozuméni feci i pouzivani feci

- rychleji zpracovavaji informace, zvlasté v situacich, které vyzaduji rychlé rozhodnuti

- silnéjsi reakce na télesné dotyky

- agresivitu projevuji nepiimo, prevazné slovné

- vkontaktu sneznamou osobou jsou méné duvéiivé, vice se opiraji o emocéné

zalozenou predstavu o svém protéjsku, jejich strategie pfi jednani s nim ma veétsi
setrvacnost.

Tyto rozdily se projevovaly i u Zen propusténych z vykonu trestu. Typickym piikladem
byla potieba mit partnera, radéji i toho, ktery je bije a tdhne je zpét, nez nemit zadného.
Zeny maji potiebu partnerstvi, cht&ji mit pocit, Ze k nékomu patii, Ze se mohou o nékoho
opfit, dotknout se ho. Dokéazi také zapftit samy sebe pro dobro své rodiny a déti.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze Zeny ¢asto nemaji jasnou piedstavu o cili socialni prace,
jen védi, ze se musi situace zménit a vice potiebuji slyset, co maji délat. U zen se projevilo,
7ze maji potfebu fadu a urCité podpory. Ve véznici se jejich den odvijel podle predem
stanovenych pravidel, ktere byly schopny respektovat a dodrzovat. Po fadu a pravidlech
ve véznici si myslely, Ze maji nekone¢nou svobodu a zapomnély, ze i Zivot venku, ,,za zdi“,
ma sva pravidla. Z vyzkumu vyplyva, Ze klientky probacni sluzby si nebyly schopny samy
nastavit kazdodenni fad a vyporadat se s béznymi zivotnimi situacemi, kterym celi clovék
na svobod¢. Chybi jim dovednosti, navyky, kterym nebyly naucCeny ve Spatné
fungujici nuklearni rodin€ nebo které ztratily svym del$im pobytem ve vézeni. Zatimco byly
pod dohledem pracovnikti probaéni a media¢ni sluzby, byly klientky schopny v omezené
mife tato pravidla dodrzovat, ale po skonceni dohledu, né&které znich opét skoncily
Vv zavadovém prostiedi.

Motivaci pro zmény postojii Zen byla Casto orientacni rodina™ nebo ta prokreaéni®,
kterou samy zalozily, ale hlavné déti. Déti, které jiz vychovavaly pied vykonem trestu
nebo déti, které se jim narodily po propusténi. Odsouzeni matky se déti dotyka, a to vétSinou
negativné. V souvislosti  stimto  tématem  zahraniéni  literatura uvadi  pojmy
jako ,,zapomenuté nebo skryté obéti“ trestniho systému (Shaw, 1992, 15). Zena,
kterd jednala v rozporu se zdkonem a byla za to potrestdna, nemusi byt vzdy Spatnym
rodi¢em. Pokud je matka odsouzena do vézeni a nema moznost, aby se o dit¢ postarala Sirsi

rodina, je déno do stavni pé&e, coZ pro n&j miiZze znamenat psychickou, citovou deprivaci®.

13 Jedinec se do ni narodi.
1 Jedinec ji zaklada manzelstvim.
15 stradant.
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Je naruSena zékladni potfeba jistoty a bezpeci. Zvlasté malé déti, které béhem prvnich péti
let svého zivota postradaly dostatek matetské péce, mohou v pozdéjsim veéku vykazovat
znamky snizené schopnosti navazovat hlubsi citové vazby k ostatnim lidem. Jejich vztahy
byvaji povrchni, nestalé. Krejéitova (In: Rigan, 2006, s. 196) uvadi i riziko vzniku asocialni
poruchy osobnosti'®. Pokud dit¢ dostatetnd nezpracuje traumatickou zkusenost,
muiZe se projevit i posttraumaticka stresova porucha®’, ktera ovliviiuje dal§i vyvoj ditéte, ditd
miZe byt zkostné, mize prozivat flashbacky®®, muize byt citlivé, trpdt dsivymi sny
a opakujicimi se no¢nimi murami. Emoc¢ni prozivani vykazuje znamky citové strnulosti,
vyhaslosti a apatie. Dité proziva strach z nejistoty, ztraci pocit bezpe¢i, ma zmatené pocity
a roztrzité chovani. U déti star§iho véku se mohou nésledné projevit poruchy chovani, lhani,
kradeZe, agrese, izolace a dal$i. Dit¢ ma problémy i v socidlni oblasti, obtizné navazuje
vztahy s ostatnimi lidmi, neni schopno se piizpisobit pozadavkim okoli (Gabel, 1995,
S. 52). Kapfnerova (In: Gabel, 1995, s. 68) ve své studii uvadi, ze 75 % pozorovanych déti
vykazovalo znamky posttraumatické stresové poruchy poté, co byly oddéleny od matky
po jejim uvéznéni. Nejéastéji trpély poruchami pozornosti, neklidnym spankem, depresemi,
zlosti, strachem, sebeobvifiovanim.

Pravidelny kontakt mezi matkou a jejim ditétem je jednim z ptedpokladid zachovani
rodinnych vazeb a mulze také prispivat ke snizeni pozd€jsi recidivy Zzen.
Prostiedi ¢eskych véznic je uzplsobeno s ohledem na maximalni bezpecnost a kontrolu,
pusobi chladné, stroze a chybi zde prostor na setkavani odsouzenych se svou rodinou.
Pied navstévou musi dité projit bezpe¢nostni kontrolou, pfi¢emz tyto Ukony jej stresuji.
Pokud je matka v pfisnéjSim typu véznice, nema ani moznost byt s ditétem ve vétSim
kontaktu, pomazlit se s nim, dotykat se jej a tim prohlubovat a uchovavat jejich vztah.

»Schopnost rodiny vychovavat déti a vyrovnavat se stézkostmi je zavisla na tom,
jak je rodina napojena na své socialni okoli. Toto spojeni se nazyva sociélni siti rodiny.
Socialni sit’ rodiny je koalice rodin na sobé zavislych, do niz se n¢kdy pocitaji jesté jini
nepiibuzni lidé” (Matousek, 1993, s. 39). Pokud spacha trestny ¢in Zena, je jeji socialni okoli
vice stigmatizovano nalepkou rodiny krimindlnice, nez je tomu u muzd, jeji déti mohou trpét

pti Skolni dochazce i ve svém okoli nelichotivymi vyrazy. V piipadech, kdy se jedna

1 Nyni disocialni porucha osobnosti - uspokojovani vlastnich potieb, nezijem o city druhych, neschopnost
poucit se ze zkusenosti, zvlasté z trestu, nedodrzovani norem, pravidel, neschopnost pocitovat vinu, svadéni
viny na druhé, nizky prah pro uvolnéni agrese a nasili a dalsi.

7 Posttraumaticky stresovy syndrom (PTSS) je také oznadovan jako reakce na traumatickou udalost.
Postizeny opakované proziva udalost v mySlenkach, snech, fantaziich. Je definovan jako duSevni porucha,
ktera vznika po nahlych, Zivot nebo osobni integritu ohrozujicich udalostech.

8 Dotérné znovuprozivani.
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Ve

0 zavazngjsi Cin, ktery zena spachala, naptiklad pokud fyzicky ublizila nékomu ze svych
nejblizsich, je jejim ¢inem postiZena nejen nuklearni rodina a jeji déti, ale i rodina Sirsi.
A obéti se stdva nejen piimy poSkozeny. S témito ,,sekundarnimi obétmi“ se naleZité
nepracuje, nemaji se na koho obratit pro pomoc nebo podporu. Casteéné na tyto obéti
pamatuje novy obcansky zdkonik, ktery uznava ndhradu nemajetkové ujmy tém osobam,
které pocit'uji zpisobenou ujmu jako osobni nestésti (§ 2971 zakon ¢. 89/2012 Sb., obCansky
zakonik). Penize vSak nemohou nahradit profesionalni pomoc a podporu a naucit ¢lovéka Zit
S pocitem bezpeci a jistoty.

V obecné roviné je nutno uvést, ze vykonem trestu odnéti svobody se sleduje jednak
ochrana spole¢nosti ptfed pachateli trestnych ¢inG a zabranéni odsouzenému v dalSim
pachéni trestné ¢innosti, ale téz socialni reintegrace odsouzeného k tomu, aby se ve svém

dalsim zivoté trestné ¢innosti vyhnul a tispé$né se zaradil do spolecnosti.
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4 Diskuse

Na zaklad¢ vyzkumu bylo zjisténo, ze na Zeny mélo uvéznéni negativni vliv zejmeéna v tom,
ze doslo k pferuSeni pozitivnich socidlnich vazeb s piivodnim prostiedim (rodina, pratelé),
ptreruseni pracovnich aktivit a vztahti, vy¢lenéni z bézného zivota ve spolecnosti, které vede
po propusténi k obtizim s opétovnym zaclenénim do casto jiz zménéného prostiedi,
potlaceni individuality odsouzenych zen, které vede ke ztraté pocitu odpoveédnosti za vlastni
rozhodovani a ziskani nezddoucich navykl. Ve vykonu trestu mize dojit ke ztrat€ iniciativy,
zuzuji se zajmy a osobnost odsouzené socidlné degraduje. Po propusténi u nékterych
odsouzenych Zen doslo ke ztraté pocitu bezpeci a jistoty vézenského zivota, ktery odsouzena
Zena piijala za sviij, a t€Zce se adaptuje na novou realitu Zivota. Je nepochybné, ze adaptace
na zivot na svobod¢ je komplikovana zalezitost, odsouzena a Cerstvé propusténd zena
se setkava s mnoha rizikovymi momenty a hrozi ji opétovna selhani, coz vede k dalsi
recidive.

Dospéla jsem k zavéru, Ze pro socidlni reintegraci odsouzenych Zen k tomu,
aby se ve svém dalSim zivot¢ trestné ¢innosti vyhnuly a Gspésné se zaradily do spolecnosti,
je jejich pfiprava jiz ve véznicich, jejichz cilem by méla byt podpora zmény systému hodnot
odsouzenych zen v pozitivnim sméru, ziskani urcitych dovednosti, rozsifeni kvalifikace
apod., coz je predpokladem pro zvySeni Sanci odsouzenych Zen na Gspé$né zafazeni zpét
do spolecnosti a zaroven predpokladem pro snizovani recidivy.

Dle mého nazoru Sance na dovrSeni socialni reintegrace propusténych zen z vykonu
trestu odnéti svobody zpét do spole¢nosti se zvySuje, pokud jsou vytvoieny podminky
pro jejich znovuzaclenéni. Takovymi podminkami je zajisténi ubytovdni a zaméstnani,
disponovani finan¢nimi prostfedky na stravu a ostatni zékladni potfeby. Vyznamnou roli
proto zaujima podpora odsouzenych Zen v prvnich obdobich jejich Zivota mimo véznici
ze strany socialnich instituci k tomu urcenych, které svou péc¢i o propusténé zeny z vykonu
trestu mohou adaptaci usnadnit a zarovenl i snizit riziko, Ze se v krizové situaci vrati
k pachani trestné ¢innosti. Na zaklad¢ svého vyzkumu jsem zjistila, Ze pro propusténé Zeny
hraje velmi dulezitou roli jejich rodina, pocit zazemi a bezpeci u blizkych lidi, které je maji
radi a na které se mohou spolehnout.

Obecné lze na zavér uvést, ze zadouci socialni ukotveni ¢lovéka propusténého z vykonu
trestu v podob¢ ,,ukotveni v manZzelstvi®, v ur¢itych socialnich jistotach, jako je naptiklad
zamé&stnani, vede k pozitivnimu piistupu a snaze ke zméné, coz se projevilo i1 u respondentek

v diplomové praci.
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Lidé propusténi zvykonu trestu, at’ uz jsou to muzi ¢i Zeny, jsou na svobodé¢

konfrontovani s celou fadou piekazek, které se jim stavi do cesty a které by méli fesit.

4.1 Pristup k zaméstnani

Vzhledem k tomu, ze vSechny zeny mély na zakladé podminéného propusténi vysloven
dohled probac¢niho ufednika, musely mu piedlozit i doklad o evidenci na uradu prace.
Pro dokresleni stavu propusténych je uvedena v ptiloze tabulka celkového poctu podminéné
propusténych Zen za obdobi let 2004-2014 (Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
Analyza trendl kriminality 2014, 2016 [on-line]).

Vsechny Zeny mély problémy s hledanim zaméstnani, nékteré pracovaly aspon brigadné
nebo na Dohodu o provedeni prace (Alena, Petra), jiné uvad€ly zdravotni problémy,
které jim bréni v zaméstnani (Lenka, Hana), nelibilo se jim, Zze po nich zaméstnavatelé
pozaduji rejstiik trestl (Lenka, Petra). U Lenky, Sylvy a Hany se projevovala nizka
motivace, nechut’ a neochota pracovat.

Podle statistiky Utadu prace, Krajské pobocky v Olomouci bylo na konci prosince
v evidenci Gfadu 18.822 Zen, tedy 48 % z celkového poctu uchazecu (Ministerstvo prace
a socialnich véci, Zpravy o situaci na regionalnim trhu prace - Olomoucky kraj, 2014 [on-
line]).

V souvislosti s hledanim zaméstnani je tteba zminit i miru vzdélani Zen. Krom¢ Hany,
kterd je Svadlenou, maji vSechny zakladni vzdélani. Ve svém dalSim vzdélani byly ochotny
pokracovat Petra, ktera dalkové studuje stfedni odbornou soukromou Skolu a Alena.
Tyto dvé Zeny jsou nejmladsi z respondentek. Miru vzdélanosti zen ukazuje nasledujici
tabulka uvedena v ptiloze &. 2 (Vézetiska sluzba Ceské republiky, Statisticka rodenka 2014,
2015 [on-line]).

Moznosti socialni prace pii hledani zaméstnani

Zeny s trestni minulosti a zdznamy v rejstiiku trestdl nejsou na hledani zaméstnani samy.
Pomaha jim probac¢ni a media¢ni sluzba a dalsi instituce. Ve sdruzeni pro Probaci a mediaci
v justici, nyni Rubikon centrum, vytvofili e-learningovy nastroj, ktery obsahuje zakladni
informace pro vSechny osoby s trestni minulosti, které si hledaji zaméstnani. Dozvi se zde
vse, co potiebuji zafidit jesté pied propusténim, co s prvnimi dny na svobodg¢, i to, jak hledat
zaméstnani (Rubikon centrum, On-line kroky na svobodé¢, 2015 [on-line]). Po registraci

na uradu prace mohou zeny vyuzit:
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Joy kluby — jsou to poradenské kluby pro skupinu zajemcd, ktefi se setkavaji v prub&hu
nékolika tydnd, pfipravi je zde na pohovory, pomohou sepsat zivotopis, poskytnou
informace tykajici se zamé&stnani.

Vefejné prospéSné prace — jsou ¢asové omezené, vét§inou na maximalné 12 mésict a jsou
vytvofeny piedevSim pro obtizn¢ umistitelné a dlouhodobé nezaméstnané uchazece
0 zamé&stnani, evidované na ufadu prace. Zaméstnavatel je povinen dodrzet minimalni mzdu.
Jedna se pfedevsim o nekvalifikované prace jako je uklid, udrzba.

Vetejna sluzba — trva zpravidla 1-6 mésicli, je dobrovolna, vyuziva se jako nastroj
k aktivizaci pro zlepSeni pracovnich navykt dlouhodobé nezaméstnanych.

Spolecensky ucelna pracovni mista — ziizuji se zaméstnavatelem na zaklad¢ pisemné dohody
S ufadem prace a jsou obsazovadna uchaze¢i evidovanymi na ufadu prace, kterym nelze
zajistit jinym zptisobem pracovni uplatnéni.

Rekvalifikace — ufad prace hradi naklady rekvalifikace za uchazece, ten vSak musi mit
odpovidajici vstupni kvalifika¢ni predpoklady pro dany kurz a ptislusny stupen vzdélani.
Podnikani — pokud osoba spliuje zakladni podminky pro provozovani zivnosti, je mozno
navstivit Zivnostensky odbor.

Brigady — pokud je osoba dlouho bez zaméstnani, je mozno vyuZit i brigédy,
kdy zaméstnavatel uzavira Dohodu o provedeni prace nebo dohodu o pracovni Cinnosti
(Rubikon centrum, On-line kroky na svobodé, 2015 [on-line]).

Rubikon nabizi i dal$i projekty, jako je napiiklad projekt ,,Dejme druhou Sanci®,
jehoz cilem je zajistit rovny piistup k zaméstnani pro osoby, které¢ jsou znevyhodnény
zaznamem V rejstiiku trestt (dale jen RT), zvysit jejich pravni védomi i narusit stereotypni
uvazovani zam¢stnavateld a instituci vici osobam se zaznamem v RT. Tento projekt konci
v roce 2016 (Rubikon centrum, Dejme druhou Sanci, 2015 [on-line]).

Jednou z moznosti socialnich pracovniki, jak pomoci lidem k zaméstnani, je vytipovani
vhodnych kandidati na zaméstnani a budovani jejich davéry. Témito kroky se mtize
dosahnout toho, aby pro zaméstnavatele byly dilezité osobnostni a odborné piedpoklady
a ne posuzovani kriminalni minulosti.

Tato praxe se osveédCila v zahrani€i, naptiklad u pracovni agentury Working Chance
z Anglie, kterd se specializuje na pracovni poradenstvi pro Zeny s krimindlni minulosti.
Piipadnym zaméstnavatelim nefikaji, ze se jedna o osobu, kterd byla trestana, ale o osobu,
ktera je tim pravym c¢lovékem pro pozici, kterou potiebuji. Tyto zkuSenosti ukazuji,
Ze zaméstnani je faktorem, ktery dokaze snizit rizika recidivy az na polovinu

(Outednickova, 2012, s. 8).
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4.2 Dluhy
VSechny respondentky se také potykaly s dluhy a ne vSechny byly ochotny s nimi néco
udélat.  Pracovnici  probaéni a mediaéni  sluzby svym  klientkdm  radi,
aby si zjistily, v jaké vysi jejich dluhy jsou, komu dluZi, poté kontaktovaly véfitele
a pozadaly je o splatky. Je moZzné pozadat i soud v misté trvalého bydlisté o vypis vSech
fizeni vedenych proti nim a zjistit tak zavazky, které jsou vymahany soudné.
Nekteré vypisy z rejstiiku dluznikd jsou zpoplatnény a odsouzené Zeny na to vétSinou
nemaji penize. Nejvice snahy o zjisténi dluht a jejich nasledné splaceni projevila Alena,
kterd se stale své dluhy snazi davat do pofadku. Ostatni Zeny za pomoci bud’ socialni
pracovnice, nebo pracovnice probacni sluzby, zjistovaly miru svych dluht.
Nekteré je ¢asteéné splacely (Lenka), za nékteré se je snazili platit nebo jim pomahali rodice
(Petra). Jedné z respondentek hrozi exekuce, o které se piisla poradit na probacni sluzbu
(Sylva). Dalsi z respondentek (Petra) se podafilo ve spolupraci se socialnimi pracovniky
oddluZeni (tzv. osobni bankrot), které je mozno vyuzit, ma-li ¢lovék vice véfiteli a neni
schopen plnit své zavazky. Jednou z vyhod oddluZeni je, Ze v jeho pribéhu nemuze byt
provadéna exekuce a zastavi se rast dluht, ze splatek jsou pak uspokojovani vsichni véfitelé.
Nejcastéjsi dluhy, které odsouzenym vznikaji, jsou za poplatky spojené s bydlenim,
dluhy na zdravotnim a socidlnim pojisténi, za sluzby, svoz odpadt, dale dluhy z riznych
pujcek a aveérh, casto také na vyzivném. Odsouzenim jim pak dale vznikaji naklady
za ptipadnou vazbu, za soudni jednani, za pravni zastupovani, za vykon trestu a dluhy,
které jim vznikly trestnou ¢innosti. Pii pobytu ve vykonu trestu jim tyto dluhy nadale
narustaji, pokud vsak jsou ve vykonu trestu zaméstnani, je jim z odmény strhavana piisluSna

procentni ¢ast na dluzné castky.

Moznosti socialni prace v dané oblasti

Proba¢ni a mediacni sluzba vradmci rozvoje probacnich a resocializacnich programi
a posileni prevence a ochrany spole¢nosti pied opakovanim trestné Cinnosti vytvoftila v roce
2011 platformu ,,Aliance proti dluhiim®, kterd sdruzuje odborniky ze statnich i neziskovych
organizaci, ktefi se maji zabyvat piedluzenosti a jejim feSenim. Snahou Aliance je
predchazet rizikim piedluzeni osob v obtizné situaci a pachatelim trestnych ¢inti a pasobit
tak preventivné proti jejich recidivé. Aliance navrhuje po vzoru Némecka vytvofeni
tzv. chranéného uctu, na kterém je vycClenéna nezabavitelna Castka (na najem, energii
a zakladni zivotni potfeby). Penézni obnos je chranén pied exekuci a dluznik s ni muze

volné disponovat. V soucasné dob¢ se stava, ze clovék ma na uctu napiiklad i davky statni
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socialni podpory, které jsou na ucet zasilany kazdy meésic, ale nemaji byt postizeny exekuci
(Rozvoj probac¢nich a resocializacnich programt, Aliance proti dluhim, 2011 [on-line]).
Sdruzeni Rubikon centrum vytvofilo Dluhovou poradnu, ktera je bezplatna a miize pomoci
pti zmapovani dluhti, v komunikaci s véfiteli, soudy, exekutory, s dluhy z trestné ¢innosti
(Rubikon centrum, Resim dluhy, 2015 [on-line]). Dluhova poradna se nachézi i ve stfedisku
Charity Olomouc (Charita Olomouc, Dluhova poradna, 2015 [on-line]). Dle mého nazoru
neni v poradku, Ze po osobach bezprostiedné propusténych z vykonu trestu, u nichz lze
predpokladat, Ze maji omezené finanéni moznosti, je pozadovano zaplatit vypis z registru

dluznik.

4.3 Bydleni

Po propusténi z vykonu trestu nemély respondentky své bydleni, do které¢ho by se vratily,
proto vyuzily zajisténi bydleni pracovnikem probaéni a mediaéni sluzby. Bylo jim zaji§téno
bydleni v Azylovém domé Charity (Lenka, Sylva), Petra bydlela na ubytovné, Alena vyuZila
vramci léCeni zavislosti ubytovani v chranéném bydleni P-centra, Hana zacala bydlet
upiitele. Ne&které zzen se po né&jaké dobé wvratily kbydleni u rodiny,

vétSinou kvili nedostatku finan¢nich prostiedkl (Alena, Hana).

MozZnosti pri hledani bydleni

Propusténi se mohou ubytovat v azylovych domech, o tento pobyt je tfeba si pozadat,
podminkou je schvaleni pobytu socialnim pracovnikem azylového domu, dodrZovani
pravidel pobytu a je potfeba mit doklad totoznosti. V azylovém domé mohou propusténi
bydlet docasné, maji k dispozici kuchyinku, moznost zakladni hygieny, prani pradla, socialni
poradenstvi, psychickou i duchovni podporu. Pokud je uZivatel azylového domu
bez prostfedkd, mize si pozadat o davku v hmotné nouzi — Doplatek na bydleni.
Uhrada byva za jeden den s noclehem od 100 do 250 K& Béhem pobytu musi uZivatel
spolupracovat na zméné nepiiznivé Zivotni situace. Dale je mozno vyuZit noclehéren,
ty mivaji omezenou provozni dobu. V téchto zafizenich je mozno pfenocovat a provést
zakladni hygienu. Uhrada ¢&ini 30 az 100 K¢&. Pro ubytovani je potieba doklad totoZnosti.
Ubytovani se neposkytuje osobam, které jevi znamky uziti navykovych Ilatek.
DalSim prosttedkem ubytovani mtze byt levna ubytovna, kde se ceny pohybuji od 100
do 300 K¢, vétsinou poskytuji ubytovani na vicelizkovych pokojich se spole¢nym socialnim
zafizenim a kuchyrnikou na jednom patfe (Rubikon centrum, On-line kroky na svobodg,

2015 [on-line]). Azylovy dim pro zeny a nocleharna pro Zeny je i soucasti olomoucké
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Charity. Ta také nabizi pro uZivatelky moZnost podat si Zadost na socialni byt,
kam jsou umistovany na zakladé vybérového fizeni (Charita Olomouc, Dluhova poradna,
2015 [on-line]).

Alena vyuZila bydleni v chranéném byté vramci 1é¢ebného programu v P-centru.
Tyto byty umoziuji stabilizovat klienty po dobu maximalné 4 az 6 mésict, kdy soucasné
dochazi do lé¢ebného programu. Na bydleni je vypracovana smlouva a klienti pfispivaji

na naklady spojené s bydlenim (P-centrum Olomouc, Co nabizime, 2015 [on-line]).

4.4 Zavislost

Pachani trestné Cinnosti Casto souvisi se zneuzivanim navykovych latek, at’ uz alkoholu,
¢idrog. Jedind z zen nepachala trestnou ¢innost pod vlivem navykovych latek (Hana).
Lenka svou trestnou ¢innost spachala pod vlivem alkoholu. Pii podminéném propusténi
jibyla stanovena povinnost podrobit se komunitnimu vycvikovému programu Teen
Challenge, zam&fenému na 1é¢bu zavislosti na alkoholu. U probac¢niho ufednika byla
povinna podstupovat testy za GCelem zjisténi piitomnosti alkoholu v téle. Lenka kontakt
se stfediskem navazala, ale jejich principy a 1écba se ji zdala siln¢ naboZensky orientovana,
proto pozadala o zménu absolvovaného programu. Tato zména ji byla socidlnimi pracovniky
vyjednana a Lenka byla v kontaktu s psychiatrickou ambulanci alkoholicko-toxikologické
poradny a byla zafazena do programu se zaméfenim na psychologicke poradenstvi
a zvladani stresu. Petfe bylo pfi podminéném propusténi stanoveno, Ze se podrobi 1éceni
zavislosti na navykovych latkach. Byla domluvena na 1écbé ve stfedisku Sananim v Praze.
Prestéhovala se vsak do Olomouce, proto nastoupila do psychiatrické 1écebny, kde se méla
1é¢it tfi mésice, ale po tydnu podepsala revers. Pozdéji, i s novym pfitelem, zacala
nav§tévovat ambulanci adiktologie, kde spolupracovala s psycholozkou i socialni
pracovnici, tady nadale s partnerem navstévuji rodinnou poradnu. Sylvé byla stanovena
povinnost zdrzet se pozivani alkoholu a na vyzvu proba¢niho ufednika se podrobit testim
za ucelem zjisténi pritomnosti alkoholu v krvi. Pi jedné z kontrol ji byla zjiSténa ptritomnost
alkoholu v krvi a Sylva se vymlouvala na alergii a kapky proti kasli. Alen¢ byla ulozena

povinnost podrobit se dolé¢ovacimu programu v P-centru v Olomouci.

Moznosti socialni préace se zavislosti
Lécba zen ze zavislosti ma podle MUDr. Karla NeSpora sva specifika. Je potfeba vénovat
veEtsi pozornost zdravotnim problémiim, které jsou u Zen Castéj$i, nebezpecnéjsi jsou 1 otravy

alkoholem a rychleji se rozviji zavislost. Proto je tfeba 1é€bu zah4jit co nejdiive. U Zen je
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vétsi vyskyt depresi a uzkostnych stavi, které Zeny 16¢i alkoholem. Zena zavisla na alkoholu
nebo drogach byva castéji vystavovana nasili nebo sexualné zneuzita. VEtSi pozornost je
tieba vénovat rodinnym vztahim, u Zen vznika zavislost ¢astéji nez u muzi, v souvislosti
se souzitim s partnerem, ktery je sam zavisly. Jinym ptikladem je tzv. syndrom prazdného
hnizda, pocit osamélosti Zen, kterym odchézeji dospélé déti z domova. Zeny maji také vétsi
zdbrany vyhledat pii svych problémech pomoc. Casto také kombinuji alkohol s léky,
CoZ je pro né zvlasté nebezpetné. Na druhou stranu Zeny 1épe piijimaji relaxa¢ni techniky
ajogu (NeSpor, Moderni 1é¢ba zavislosti, s. 21, 2003 [on-line]). Pracovnici probaéni
a media¢ni sluzby nemohou v piipadé, Zze zena odejde z léceni, jako se to stalo u Petry,
ji nedobrovolné nechat hospitalizovat. Soucasnd praxe je vynucena i nedostatkem ltzek
a skloubenim detoxikace, kdy je Zena hospitalizovana az na 10 dni a na tuto musi
bezprostiedné navazovat dalsi léCeni.

Pokud Zena musi byt se svou zavislosti hospitalizovana, mtize byt umisténa do nékolika
blizkych psychiatrickych 1éeben. LéCeni ze zavislosti nabizi Psychiatrickd nemocnice
Sternberk, Psychiatrickd nemocnice Marianny Oranzské v Bilé Vodg&. Zeny se mohou 1é¢it
i v P-centru, adiktologickych ambulancich, psychiatrickych a psychologickych ambulancich.
Doposud zde chybély sluzby typu Anonymnich alkoholiki po vzoru ze zahranici.
Nyni je vSak tato sluzba v Olomouci k dispozici, zajemci se schazeji v prostorach P-centra
vV Olomouci. Anonymni alkoholici jsou spolecenstvim Zen a muZzl, kteti sdileji své
zkuSenosti, silu a nadéji, ze dovedou vyftesit sviij spolecny problém a pomoci sob¢ i ostatnim

k uzdraveni z alkoholismu (Anonymni alkoholici, Informace pro vetejnost, 2016 [on-line]).

4.5 Rodina
Rodina, at' uz to byla napfiklad pouze matka nebo babicka (Lenka, Alena, Hana),
je pro vdechny respondentky vzdy mistem, kam se vracely, kdyZ nemély kde bydlet,
potiebovaly finan¢ni prostiedky, 1 kdyZ pfedtim s rodinou nechtély mluvit (Hana). Sylva za
svoji rodinu povazuje dceru a hlavné vnucku. Petru zménila azZ jeji vlastni rodina, tedy pfitel
a syn.

Proba¢ni a media¢ni sluzba pti vykonu dohledu navstivi propusténou zenu v jejim
bydlisti. S rodinou se intenzivnéji pracuje u mladistvych zen. Podle potieby klientky je

mozno i spolupracovat s jejim socialnim okolim.
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MozZnosti prace s rodinou

Soucasna rodina a jeji stabilita a funkénost je ohrozena riznymi vlivy, jako je ekonomicka
situace, nejistota na trhu préce, vysoka zadluZzenost domacnosti, nasili ve spole¢nosti
a dalsimi, ale i osobnostnimi vlastnostmi ¢lent rodiny. Navratil (2003, s. 195) uvadi,
ze ,,Clovék neni vydan na pospas pozadavkim svého socidlniho prostiedi, vi¢i tomuto
prostiedi se vymezuje“. Na zaklad¢ toho pak vymezuje socialni fungovani jako ,,vztah mezi
ocekavanim jednotlivce a socialniho prostiedi. Jsou-li tato vzdjemna ocekavani v souladu,
interakce probihaji harmonicky, nejsou-li, v interakcich nastavaji obtize* (Navratil, 2003,
S. 195). Socidlni prace by méla byt zaméfena na pomoc a ovlivilovani socidlniho fungovani
pachatell trestné ¢innosti, v¢etné jejich prostiedi, aby dochazelo k minimalizaci interakci
mezi témito lidmi a prostfedim. Jednou z moznosti, jak lze dosédhnout zlepSeni socialniho
fungovani, je podpora resiliencnich schopnosti (Punova, 2012, s. 95). Schopnost resilience
je velmi dulezita, diky ni je jedinec schopen obstat i v obtiznych Zivotnich situacich,
je schopen odolat i obtiznym narokiim a pozadavkim prostiedi (Punova, 2012, s. 95).
Jednou z organizaci, kterda pracuje srodinou propusténych, je sdruzeni ,Za branou®,
které porada svépomocné skupiny pro rodiny stigmatizované tim, Zze maji ve vézeni
nebo ¢ekaji na propusténi blizkého ¢lovéka (Za branou, Pro rodiny odsouzenych, 2016 [on-
line]).

Mezinarodni vézenské spole(:enstvi19 je kiestanské ekumenické sdruzeni, pomaha
uvéznénym, propusténym, jejich rodindm a dalSim. Toto sdruzeni u¢i nejen cirkve,
ale i dobrovolniky spolupracovat a prakticky pomahat. Zaméfuje se i na moznosti
restorativni justice. Sdruzeni ma nckolik programi, napiiklad Andé€lsky strom,
pii kterém dobrovolnici kupuji a posilaji darky détem odsouzenych rodi¢i, program pracuje
i s prevenci kriminality, aby déti nenasledovaly své rodi¢e do vézeni. Dal§im z programu je
,Zachelv strom®, ktery spoCivd v tom, ze se setkdvaji pachatelé¢ a obéti trestnych ¢int,
pracuji spolu a dochézi k jejich uzdraveni. Poiada také kluby pro propusténé ,,2 ryby*,
kde nabizi pratelstvi, poradenstvi, monitoring, ale i modlitbu. Velkou podporou pro Zeny je
u MVS program ,Provdzeni Zen ve vykonu trestu a po propusténi®, ktery probiha
ve spolupréci s Véznici Svétla nad Sazavou. Cilem projektu je zafazeni odsouzenych zen
po propusténi zpét do spoleCnosti a snizeni jejich rizika recidivy, pomoc pfi zlepSeni
rodinnych vztahli, ufeni se schopnosti samostatného odpovédného jednani, minimalizace

disledki prizonizace, hledani zaméstnani, ubytovani a dalsi konkrétni pomoci v obéanském

9 Dale jen MVS.
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Zivoté propusténych Zen. Pfi propusténi s Zenou pracuji tzv. mentofi, coz jsou lidé z mista
bydlisté Zeny a staraji se o ni zejména v prvnich dnech po propusténi, kdy hleda ubytovani,
zazemi. O kazdou zenu vzdy pecuje vice mentoru a ti spolupracuji s kuratory a socialnimi
pracovniky. A pfirozend sit’ véficich po celé republice zajiStuje moznost pomoci témét
vSude. MVS také dlouhodobé pracuje na oddéleni matek s détmi ve Svétlé nad Sazavou.
Do véznice vozi kazdy mésic hygienické potieby, protoze n€které z Zen nedosahuji finan¢né

na to, aby si mohly koupit nejnutnéjsi véci (Kabatova, 2012, s. 39).

4.6 Navrhy reSeni

Zena pachatelka a jeji rodina mohou byt zuréitétho pohledu dva odlisné svéty,
piesto 0od sebe nejsou zcela oddélitelné a velmi se vzajemné ovliviiuji. Jeden zjevu,
ktery z vyzkumného Setieni vyplynul, je, ze zde chybi rozsahlejsi socialni prace s rodinou
odsouzeného ¢i propusténého, s potencialem rodiny, individualni prace s ohroZenymi
nebo rizikovymi jedinci, diagnostika funkénosti rodin. M¢Eli bychom hledat mozZnosti,
schopnosti, zdroje, kompetence rodiny. Opomiji se, Ze odsouzenim Zeny k vykonu trestu je
postiZzena celd rodina. U Zeny o to vice, pokud mé déti. Chybi rGzna sdruzeni, organizace
zaméfené na pomoc rodindm, které jsou socidlné i ekonomicky oslabeny uvéznénim
nékterého ze svych Elent. Tato sdruzeni nebo organizace by rodinam mohly pomoci
se zdravym rodinnym fungovanim, zaclenénim propusténé¢ho jedince zpatky do rodinné
struktury, s ekonomickou podporou, péc¢i, vychovou a posilovanim protektivnich faktord.
Pracovat s resilienci rodiny terapeuticky, poradensky i preventivné mtze byt v socialni praci
ptinosné. Komplexni feSeni problémovych zivotnich situaci vyzaduje spolupraci mnoha
odbornikli z riznych oblasti.

Prikladem komplexniho feseni socialnich sluzeb je v Anglii zprostfedkovani podpory
(brokerstvi). Zprostfedkovani sluzeb ma za cil piesné to, co napovida nazev: zprostredkovat
uzivatelim pfistup ke sluzbam, které odpovidaji jejich potfebam. Schopnost naplnit tento cil
predpoklada, ze existuji na jedné stran¢ uzivatelé, kteti se mohou pohybovat mezi sluzbami,
a na druhé¢ stran¢ sit’ sluzeb, ktera zajisti moznost volby (Kocman, 2012, s. 20).

Projektem, ktery by mohl propusténym velmi pomoci, je péfe a poradenstvi
pro propusténé vézné na piikladu z Nizozemi, ktery probiha u organizace Exodus.

Exodus je celondrodni organizace, pomahajici propusténym vézintm s reintegraci
do spole¢nosti. Organizace ma stalé zaméstnance i dobrovolniky. Domy Exodus nabizi
propusténym ubytovani a komplexni pfistup ke klientovi, ktery zahrnuje vSechny stranky

jeho zivota. Kazdy dim mé maximalné 20 pokojl. Je to misto, kde propusSténi mohou najit
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skuteény domov a nauci se, jak dal zit sviij Zivot pozitivnim zplisobem. Zaméstnanci jsou
spiSe privodci a kamarady (buddy system).

Cinnost Exodu zavisi na dotacich z ministerstva spravedinosti, které viak chce platit
pouze to, co souvisi s vykonem trestu, proto je ¢innost dale financovana z méstskych granti,
dart a charitativnich fondu.

Do projektu nejsou umistovani lidé, ktefi maji problémy se zavislosti, vazné psychické
problémy nebo se chovaji agresivné. Ptijimaji tedy pouze osoby, u kterych je jest€é mozna
resocializace.

Po pfijeti do Domu Exodus obdrzi propustény clovék individualni plan,
ktery je zaméfeny na ¢tyfi hlavni body, praci, bydleni, vztahy a smysl Zivota.
V¢étSina obyvatel ma pouze castenou nebo vibec Zadnou kvalifikaci a pracovnici je
podporuji k navratu na trh prace. V ramci bydleni u¢i propusténé nakupovat, vatit, udrzovat
Cistotu, osobni hygienu. Po ukonceni programu je dualezité, aby propusténi méli kam jit.
Vzhledem Kk tomu, ze program trva 12 mésicu, zastupci Exodu se domlouvaji se zastupci
obci a stavebnimi firmami, aby od nich zajistili dostupne byty. Pro resocializaci jsou
vyznamné i vztahy, je dilezité si hledat nové vztahy, jiné nez ty krimindlni. Priivodci Exodu
se zaméfuji 1 na individudlni a skupinové rozmluvy o smyslu Zivota, trestné cCinnosti,
ving a podobné. Pokud ¢loveék neplni podminky a porusuje pravidla, je mu pobyt ukonéen.
Pokud je v programu propustény na zakladé soudniho ptikazu, provazejici spolupracuji
i s probaéni a media¢ni sluzbou. Pfi zjistovani tspé$nosti programu bylo shledano, Ze ti,
ktefi projdou programem az do konce, se dopousti mén¢ recidivy trestné ¢innosti (Timmer,
2012, 24-26).

V podminkach Ceské republiky byl na zakladé tohoto vzoru vytvoien projekt ,,Probaéni
dim* ve spolupraci Probacni a media¢ni sluzby a Ministerstva spravedlnosti. Tento projekt
je financovany z prostfedktt Ministerstva spravedlnosti. Cilem projektu je poskytnuti péce
po propusténi z vykonu trestu, prevence recidivy, odborné ptisobeni v rizikovych oblastech
klienta, pomoc prostiednictvim zajisténi zakladnich lidskych potieb. Cilovou skupinou jsou
odsouzeni od 18-ti let, ktefi musi spolupracovat s proba¢nim ufednikem, mit kladné
hodnoceni z véznice a sami o tento projekt pozadat a byt ztotoznéni s jeho zasadami.
Projekt probiha v neziskové organizaci Nova $ance, z.s., piisobici na uzemi Ceské republiky,
pfedev§im v regionu Severni Moravy a Slezska. Tato organizace vznikla vroce 1998
a zabyva se primarné postvézenskou péci (Nova Sance, z.s., Poslani a cile, 2014 [on-line]).
Projekt byl vytvofen pouze pro muze, coz je dle mého soudu chyba. VVzhledem k tomu,

Ze probiha od fijna 2015, nebylo doposud mozno vyhodnotit jeho vysledky.
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Zajem odsouzenych vSak mnohondsobné pievySuje jeho moznosti. Na deset mist je
V soucasné dobé az stovka uchazecli. O umisténi rozhoduje soud pfi projednavani zadosti
0 podminéné propusténi odsouzeného zvykonu trestu, pticemz ptitom piihlizi
I ke stanovisku proba¢ni a mediaéni sluzby (Proba¢ni a media¢ni sluzba, Proba¢ni dim
jako 8ance na sniZeni kriminality, 2016 [on-line].

Jednou z moznosti, jak zlepSit priubéh resocializace vSech odsouzenych po propusténi
Z vézeni, je cilend penitencidrni socialni prace a péce. I pres individualni péci pracovnik
véznice, je recidiva trestné ¢innosti znacnd. K uspé$né reintegraci by byla potfebna zména
soucasné¢ho vézenského systému. To vSak ssebou nese i nutnost zvyseni finanénich
prostiedki a navySeni poc¢tu odborného personalu. S odsouzenym se pracuje po celou dobu
jeho vykonu trestu, nejvice vsak v ramci predvystupniho poradenstvi, které se provadi cca 2
mésice pred koncem trestu. Zjist'uje se, zda ma odsouzeny rodinné zézemi, zajisténé bydleni
1 zam&stndni a zda je schopen feSit novou situaci. Odsouzeny je poucen o spolupraci
se socidlnimi kurétory, evidenci na Gfadu prace, je poucen o vyfizeni davek statni socialni
podpory a hmotné nouze a také o moznostech nahradniho ubytovani. Pokud odsouzeny
pozada o pomoc socidlniho kuratora, a souhlasi s odeslanim ,,Oznameni o nadchazejicim
propusténi osoby z vykonu trestu odnéti svobody®, zasila toto 0zndmeni véznice socialnimu
kuratorovi do mista trvalého bydlist¢ cca 6 tydnti pied jeho propusténim. Vse je vSak na bazi
dobrovolnosti. Pokud to u odsouzeného vyzaduje socialni situace, je mu poskytnuto
nazékladé domluvy s Charitou nebo Ceskym &ervenym kifzem nebo ze zasob
véznice oSaceni a obuv nebo pfispévek pii propusténi az do castky 2.000 KCc.
Pokud propusténého na svobodé nikdo necekd, vydava se s malou ¢astkou penéz do zivota,
ktery je pro né&j cizi, rychle se vyviji, obchody jsou jinde, zboZi je drazsi, doprava jezdi
jinam a propustény zjist'uje, Ze je cizi ve svém vlastnim mésté. Pravé Probac¢ni domy by

mohly tuto situaci napravit a umoznit propusténym plynulejsi prechod do nového prostiedi.
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ZAVER

Diplomova prace popisuje socidlni zaclefiovani Zen, jejich resocializaci a reintegraci zpét
do spolecnosti poté, co spachaly trestny ¢in, byly za néj odsouzeny, a soudem jim byl ulozen
trest odnéti svobody. Z tohoto trestu byly podminéné propustény a soudem jim byl
ustanoven dohled probac¢niho ufednika. Prace ukazuje, jakeé protektivni a rizikové faktory
zeny ovliviiuji na jejich cesté zpét do spole¢nosti, a kdo jim pfi navratu pomaha.

V teoretické Casti prace jsou vymezeny zakladni pojmy, které souvisi s kriminalitou zen,
jsou rozdéleny a vysvétleny zakladni teorie, které se tykaji kriminality Zen i typologie
osobnosti pachatelek. Dal§i ¢ast prace je zaméfena na penologii, jako védni obor,
ktery se zabyva tresty a trestanim, dale na pojeti a funkce trestu. Popisuje socialni kontrolu
kriminality a sociéalni praci, kter4d se zabyva cinnostmi S pachateli trestné ¢innosti.
Predstavuje subjekty, které se touto Cinnosti zabyvaji. V posledni kapitole jsou uvadéna
statistickd data o kriminalité zen.

Empiricka ¢ast diplomové prace je zaméfena na metody a techniky kvalitativniho
vyzkumu a nazorné popisuje skutecnou adaptaci zen zpét do spoleCnosti po navratu
z vykonu trestu. Cilovou skupinou této Casti se staly Zeny (pachatelky trestné ¢innosti),
které byly podminéné propustény z vykonu trestu a na zakladé rozhodnuti soudu jim byl
stanoven dohled proba¢ni a mediaé¢ni sluzby. Jejich vybér byl zamérny, aby mély potiebné
védomosti a zkuSenosti z dané¢ho prostiedi a byly klientkami probacni a mediaéni sluzby.
Zamérem bylo identifikovat znaky ptedstavujici socialni realitu Zen po jejich propusténi.
Ke sbéru dat bylo vyuzito dotazovani a biograficky vyzkum. Sbér dat byl proveden
na zakladé narativnich rozhovori a analyzou textovych dokument. Data byla dale
zpracovavana pomoci zakotvené teorie. Zaklad pro tvorbu teorie ptedstavuje kodovani.
Analyza v zakotvené teorii se sklada ze tfi hlavnich typi kodovani. Je to oteviené kodovani,
axialni kodovani a selektivni kddovani. Na zaklad¢ kédovani a zjisténych informaci byly
predstaveny vlastni zkusenosti zen, které prosly vykonem trestu, coZ byla jejich kaZzdodenni
realita.

Jak vyplyvé z vyzkumného Setieni, cesta téchto zen zpét do spole¢nosti je velmi naro¢na.
Dulezitym meznikem v jejich Zivoté byl pobyt ve v€zeni a negativni nasledky trestné
¢innosti se odrazi v jejich dalSim zivoté. Zapis v rejstiiku trestd ovliviluje hledéni
zamé&stnani, dale pak nizké dosazené vzdélani, které je dalSim faktorem komplikujicim
zisk&ni zaméstnani a bydleni. Budovani vlastniho zazemi ovliviwuji i dluhy, které jejich

pobytem ve vézeni vétSinou jesté vzrustaji. Pozitivnim faktorem v jejich Zivotech je rodina
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nebo alesponn néktefi zrodinnych piislusnika, ktefi jsou vzdy ochotni vzit je domd,
pomoci jim s jejich dluhy, praci a poskytnout jim zdzemi. Rodina jim umoziiuje snadngjsi
adaptaci zpét do nového Zzivota. PéCi o propusténé Zeny zajiStuje postpenitenciarni péce,
a to prostfednictvim subjektti kontinudlni socidlni péce. Tyto subjekty, vcetné probacni
amediacni sluzby, se kterou bylo vramci diplomové prace spolupracovano,
jsou zde zmapovany, v¢etné naplné ¢innosti, které se dotykaji propusténych zen.

Dtivodem kriminality jsou kombinace faktorti, a kdyZ propusténi nemaji socidlni zdzemi
nebo nékoho, kdo by jim pomohl, obraci se na své spoluvézné a znovu se ocitaji bliz
ke spachani trestné ¢innosti.

V Ceském prostfedi socialni prace je obtizné nalézt texty, které ptedstavuji konkrétni
zpusoby prace s zenami, zaméfujici se na specifika zen. Vzdy se hovofi o univerzalnim
klientovi, ktery je spojen s néjakymi problémy, ale reflexe zenskych specifik je vzacna.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze na zeny mé¢lo uvéznéni negativni vliv zejména v tom, ze doslo
Kk pferuSeni pozitivnich socialnich vazeb, pferuSeni pracovnich aktivit, navykd a vztahu,
vyClenéni zbézného Zivota ve spoleCnosti. Dale dochazi k potlaeni individuality
odsouzenych Zen, které vede ke ztraté pocitu odpovédnosti za vlastni rozhodovani.
Propusténim z vykonu trestu u nékterych odsouzenych zen dochézi téz ke ztraté pocitu
bezpe¢i a jistoty vézenského Zivota, a tudiz se tézce adaptuji na novou realitu Zivota
po svém propusténi.

Dospéla jsem k zavéru, ze pro socidlni zalenéni odsouzenych Zen je nutna jejich
pfiprava jiz ve véznicich s cilem zménit jejich systém hodnot v pozitivnim sméru, ziskani
ur¢itych dovednosti, rozsifeni kvalifikace a podobné. Dle mého ndzoru Sance na dovrseni
socialniho zaclenéni propusSténych zen z vykonu trestu zpét do spolecnosti se zvysuje,
pokud jsou vytvofeny podminky pro jejich znovuzaclenéni. Takovymi podminkami jsou
zajisténi ubytovani, zaméstnani, dispozice S finan¢nimi prostiedky a ostatnich zakladnich
potieb. Jsem toho nézoru, Ze podpora a pomoc socialnich instituci odsouzenym Zenam,

zvlasté v obdobi bezprostifedné po jejich propusténi, je dilezita a nezbytna.
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PRILOHY
Pr¥iloha &. 1

Rozhovor

Dobry den,
jsem studentkou dalkového studia Cyrilometodéjské teologické fakulty programu Socialni
politika a socialni préace, oboru Charitativni a socialni prace.

V mé diplomové praci provadim vyzkum na téma socialni zaclenovani Zen, pachatelek
trestné ¢innosti.

Rozhovor, ktery s Vami povedu, bude, s VaSim souhlasem, nahrdvan na z&znamové
zafizeni — diktafon a ptepsan.

V ramci zachovani anonymity Vam bude dan pseudonym a veskeré udaje o Véas budou
anonymizovany tak, aby nedoslo k VVaSemu odhaleni.

V ptipadé, Ze o to budete mit zdjem, budou Vam zptistupnény vysledky vyzkumu.

Chtéla jsem Vas poprosit, abyste mi vypravéla, co vS§echno se Vam v zivot¢ prihodilo, co
je pro Vas dilezité. Muizete zacit od détstvi, pfipadné ode dne, kdy se Vam zménil zivot, a
musela jste nastoupit vykon trestu odnéti svobody, a co se Vam postupné piihodilo az do

dnes$niho dne. Dtlezité jsou i podrobnosti, na které si vzpomenete.

Okruh otdzek v pribéhu narativniho rozhovoru:
1. Otazky o fazi Zivota:
- Vek
— Stav
— Deéti
— Dosazené vzdélani
— Rodina
2. Otéazky o urCitém tématu:
— Trestna Cinnost
— Trestny ¢in
— Odsouzeni

— Vyse trestu
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— Recidiva
3. Otazky k pobytu na svobodé
— Poznamenani trestem
— Socialni izolace
— Kdo Vam pomohl po vykonu trestu, co jste délala, kdyz Vam skoncil trest?
— Kdo Vam pomaha nyni?
— Vize budoucnosti.

— Nejvétsi problémy po vykonu trestu.

Dékuji Vam za Vas cas, za rozhovor a pieji Vam hodné §tésti v dalSim Zivote.
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Priloha ¢. 2

Tabulka ¢. 2

Vyvoj poctu véznénych Zen v letech 2004-2014

Rok Pocet Zen
2004 637
2005 741
2006 803
2007 855
2008 891
2009 1007
2010 1129
2011 1307
2012 1300
2013 810
2014 1022

Zdroj: Vézetiska sluzba Ceské republiky, statistika, vlastni zpracovani

Tabulka €. 3

Celkovy pocet podminéné propusténych Zen v letech 2004-2014

Rok Dospélé Zeny Mladistvé Zzeny Celkem
2004 163 1 164
2005 191 1 192
2006 197 1 198
2007 254 1 255
2008 288 1 289
2009 314 1 315
2010 327 2 329
2011 308 2 310
2012 396 3 399
2013 184 1 185
2014 176 0 176
Celkem 2798 14 2812

Zdroj: Vézetiska sluzba Ceské republiky, statistika, vlastni zpracovani
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Tabulka ¢. 4

Clenéni odsouzenych Zen podle nejvyssiho dosaZeného vzdélani

(stav k 31. 12. 2014)

A4

Nejvyssi dosazené vzdélani

Pocet Zen

Nezjisténo (napf. u cizinek) 8

zv14Stni Skola 32
bez zakladniho vzdélani 12
nedokoncené zakladni 34
zakladni vzdélani 519
vyuceni bez maturity 220
vyuceni s maturitou 13
sttedoskolské vzdélani bez maturity 12
stitedoskolské vSeobecné vzdélani s maturitou 36
sttedoskolské odborné vzdélani s maturitou 100
vysSi odborné 6

vysokoskolské vzdélani-bakalaiské 10
vysoko§kolské vzdélani-magisterské 5

vysokoskolské vzdelani-inZzenyr 10
vysokoskolské vzdélani-doktorské 5

Zdroj: Vézeiiska sluzba Ceské republiky, statistika, vlastni zpracovani

Tabulka ¢. 5

Clenéni odsouzenych Zen dle po¢tu vykonanych trestii (stav k 31.12.2014)

Kolikrat ve vykonu trestu

Pocet Zen

0x 516
1x 217
2X 129
3X 72
4x 44
5x 15
6X 9
X 8
8x 5
Ox 2
10x 2
vice nez 10x 3

Zdroj: Vézetiska sluzba Ceské republiky, statistika, vlastni zpracovani
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Tabulka ¢. 6

Clenéni odsouzenych Zen podle rodinného stavu (stav k 31.12.2014)

Rodinny stav Pocet Zen
registrované partnerstvi 0
rozvedena 186
rozvedena druzka 66
svobodna 455
svobodna druzka 140
vdana 133
vdana s druhem 9
vdova 30
vdova druzka 2
zaniklé partnerstvi 1

Zdroj: Vézetiska sluzba Ceské republiky, statistika, vlastni zpracovani

Tabulka &. 7

Vékové slozeni odsouzenych Zen (stav k 31. 12. 2014)

~

Vékova kategorie Zeny
15-nedovrSenych 16 let 0
16-nedovrSenych 17 let 0
17-nedovrSenych 18 let 0
18-nedovrsenych 19 let 0
19-nedovrSenych 20 let 2
20-nedovrsenych 21 let 7
21-nedovrsenych 22 let 25
22-nedovrsenych 25 let 68
25-nedovrsenych 30 let 172
26-nedovrsenych 35 let 195
35-nedovrsenych 40 let 172
40-nedovrsenych 45 let 134
45-nedovrsenych 50 let 103
50-nedovrsenych 55 let 75
55-nedovrsenych 60 let 42
60-nedovrsenych 65 let 18
65-nedovrsenych 70 let 6
70-nedovrsenych 75 let 3
75-nedovrsenych 80 let 0
nad 80 let 0
Celkem 1022

Zdroj: Vézetiska sluzba Ceské republiky, statistika, vlastni zpracovani
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Tabulka ¢. 8

Clenéni odsouzenych podle délky nafizeného trestu v letech 2011-2014
(stav k 31. 12. 2014)
Délka 2011 2012 2013 2014
trestu | muzi |Zeny |celkem | muzi |Zeny |celkem | muzi |Zeny |celkem |muzi |zeny |celkem
do 3
mésict | 293 | 26 319 235 | 23 258 60 4 64 103 12 115
3-6
mésicti | 1544 | 149 | 1693 | 1253 | 138 | 1391 | 367 | 35 402 744 | 79 823
6-9
mesict | 1474 | 147 | 1621 | 1383 | 140 | 1523 507 57 564 903 90 993
9-12
mésict | 3073 | 236 | 309 | 2911 | 231 | 3142 884 69 953 176 | 150 1926
1-2
roky | 4727 | 286 | 5013 | 4955 | 298 | 5253 | 3448 | 161 3609 | 3553 | 206 3759
2-3
roky 2568 | 169 | 2737 | 2706 | 157 | 2863 | 2559 | 151 2710 2571 | 133 2704
3-5let | 2125 | 111 | 2236 | 2288 | 123 | 2411 | 2329 | 137 2466 2331 | 145 2476
5-7let | 1044 | 49 | 1093 | 1066 | 57 1123 | 1084 | 56 1140 | 1145 | 58 1203
7-10let | 1163 | 60 | 1223 | 1135 | 62 1197 | 1073 | 65 1138 | 1126 | 69 1195
10-15
let 936 62 998 886 58 944 843 58 901 804 59 863
nad 15
let 249 10 259 270 10 280 294 14 308 310 18 328
doZivoti | 38 2 40 41 3 44 43 3 46 45 3 48
Celkem | 19234 | 1307 | 20541 | 19129 | 1300 | 20429 | 13491 | 810 14301 | 15411 | 1022 | 16433

Zdroj: Vézeiiska sluzba Ceské republiky, statistika, vlastni zpracovani
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