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1 UVOD

Predmétem naSeho zamu jsou kurzy vodni turistiky.is@bime jako organizatoa
instruktai na vodackych kurzech. Zaznamenali jsme zvySengnz&kol o sluzby v této
oblasti. V praxi pozorujeme rozmanitd pojeti SkofnikurZi. Problematiku jsme Zali
studovat v literatie. Zjistili jsme nedostatek informsaich zdrofi na dané téma. Z naseho

stanoviska je téma Skolnich kdrzodni turistiky malo prozkoumané.

Skolni kurz vodni turistiky povazujeme pro bakskbu praci za ifilis Siroké téma.
Soubor poznatk jsme omezili na problematiku managementu SkolyziRdli jsme se
zpracovat poznatky z jednoho hlediska, ale v ramicé obod. NaSim zarrem je ziskat

zdroj poznatl vyuzitelny v praxi organizatérskolnich kurz vodni turistiky.

Vychodiskem nasi prace jsou otazky o vyuzitelnkgtlifikace managera volnéhtsu.
Ptame se, co ze svych znalostize vyuzit pro Skolni kurz? Jakde voln@asoveé postupy
aplikovat na Skolniho podminky? S@asré nas zajima, zda Skolnifgulpisy umo#u;ji
uplatiovat na kurzech rekreologickd témata. Nidpd poznatky na téma zdravy Zivotni styl,
pohybové a vychovné aktivity ¥ipode, zaZitkova pedagogika apod.



2 SYNTEZA POZNATK U

2.1 Uvod do problematiky managementu Skoly

V tomto Gvodu jsem se zaitfil na terminologii a specifika managementu SkoBkalstvi.
Mym zantrem bylo poskytnout obecnou orientaci v problengatidejedna se o komplexni
zpracovani tématu. Poznatky jsem zmapoval jako rgbéwod, ke konkrétSimu obsahu
v dalSich kapitolach.

2.1.1 Systénkizeni Skolstvi

Skolstvi jako systém 3kol, je v pedagogickyalldch vymezovanotens. Tradiéni pojeti
Skoly uvadi dva a diva, Jr. (1999, 89): ,Skola — toto tradi vychovre-vzdlavaci zéizeni —
byla a nadale tstava zakladni instituci, ktera ma napomoci mneghosému rozvoji tarci
osobnosti“. Z hlediska pedagogiky je Skola povabavaa jednu z forem vychovy. Pro jeji
funkce se ziraziuje komplexni charakter. Mysli se tim, Ze: ,...neaediného 3Skolského
zarizeni, které by neparticipovalo ... na uskiuitgvani jednotlivych slozek vychovy“ijya &
Java, Jr., 89).

Z hlediska sociologie je Skolstvi spddmskou instituci, ve smyslu nsného mechanismu
pro uspokojeni poeby spolénosti, jak popisuje Havlik, Novotna a Prokop (1998)ola je
v sociologické terminologii byrokraticka organieacle to koordinované seskupeni lidi za
danym @elem. Havlik et al. zitaziuji, Ze pro Skolstvi je charakteristicka jednotaemo,

formalizovanych roli a materialnich podminek.

Pricha (2000) nebo ValiSova a Kasikova (2007) tétiaani Skolstvi zi@zuji v ramci
pedagogickych & pod samostatny obor teofigeni Skolstvi. Autth uvadsji neékolik definic
pojmu, které se odliSuji pojetim pojmitizeni. Jako totoZny pouzivaji pojem Skolsky
management (Bcha, 2000; ValiSova & Kasikova, 2007).

Pedagogicky slovnik definuje pojerizeni Skolstvi takto: ,Cilesddomé planovani,

organizovani, hodnoceni a rozhodovani @rach ve Skolstvi.” (Richa, Walterova & Mares,



2003, 207). Pro heslo Skolsky management slounddi vyznam obecny, vyznam uZsi a
jako nézev studijniho oboru. Neboli pfizeni Skolstvi &izeni Skoly pouziva jeden pojem.

Naopak pojem management Skoly neni ve slovnitheg uveden. (Rcha et al.).

ValiSova a Kasikova (2007) definuji Skolsky managemjako: ,...specificky systém
fizeni vSech procésv oblasti Skolstvi, a to tak, aby co nejefekéivra nej&innéji bylo
dosazeno stanovenych icfl (ValiSova & Kasikova, 108).Rizenim autorky rozudii

problematiku planovani, financovani, organizaoges, kontrolu a hodnoceni.

Pricha (2000, 144) vymezuje teotizeni Skolstvi jako: ... obja@®vani aktivit vztahujici
se k planovani, organizovani a kontrailenosti instituci tvéici systém.” Objasovanim autor
rozumi popis, vyklad, navrhy, inovace a zdokonahdvaktivit. V textu dale vysstluje, ze
fizenim se rozumi planovéni, financovéaideni lidskych zdrdgj a administrativéd kontrolni
¢innost. Autor orizeni Skolstvi dale konstatuje: ,,...je interdisciglini oblast, ktera se musi
opirat o poznatky z ekonomie, psychologie, obeewngidtizeni, teorie komunikace, pravni
védy aj.” (Piicha, 144).

V souvislosti gizenim Skolstvi je pouzivan pojem wHavaci politika. ,Vzdlavaci
politikou statu rozumime principy, priority a meyosbzhodovani o vzdavacich institucich.”
(Pracha, 1997, 149). ValiSova & Kasikova (2007\mdnuji, Ze vzélavaci politika statu
podstatg ovliviiuje ¢innost Skolskych instituci.

Vzdélavaci politika vCeské republice je vyjédna v dokumentNarodni program rozvoje
vzalavani vCeské republice: Bila knihale to dokument dujici nové smiry vzdlavaci a
kurikularni politiky, cile vzdlavani, hlavni oblasti, obsahy a ptestky vzdlavani. Proces
tvorby dokumentu je daSkolskym zakone(@akon¢. 561/2004, § 3 bod 1).

Obecrg se auté shoduji, Ze Skolstvi je u naszeno subjekty politickymi a statn
administrativnimi (Picha, 2000; ValiSova & Kasikova, 2007). Prvni maidiegivni
rozhodovaci pravomoci a jsou to zakonodarné organyha skupina subjektzodpovida za
fungovani Skolstvi, zabezfige statni spravu ve Skolstvi (ieha, 2000). Zéakladnim typem
spravy je centralizovany a liberalni neboli decalimovany model. Obvykle se modely

kombinuji a prolinaji. VCeské republice probiha odklon od centralistickéhod@iu a



pravomoci se z Ministerstva $kolstvi mladeZ&laviichovy Ceské republiky presouvaji na
kraje, obce a Skoly (ValiSova & Kasikova, 2000).

Statre administrativni slozkdizeni Skolstvi tvai: ... Gfednici na iznych stupnichizeni
Skolstvi — od ministerstva Skolstvi aZ fealitele Skol...“ (Piicha, 2000, 155). V souvislosti
s vyzkumem rolgediteli Skol viizeni se zabyvaji dalSi obory. Niégad teoriefizeni Skoly
neboli management Skoly a teofigeni pedagogického procesu nebéldrii management
(Pracha 2000; ValiSova & Kasikova, 2007).

,Kontrolu nad vdemi druhy 3kol (mimo vysoké Skolgkonava ze zakon@eska 3kolni
inspekce ...“ (Picha, 2000, 146). Autor srovnhava modely kontrolovakblstvi u nas a
v zahranti. Ceska 3kolni inspekce se zabyva viemi strankamngimlvzalavani, etns

finan¢ni, organizani a pedagogické. (Rcha, 2000).

2.1.2 Skolska legislativa

Skolska legislativa je jednim z prostki pro uplatiovani vzélavaci politiky. (Picha,
2000, 153). ,Nejvy3si normou pro oblast SkolstvstavaCeské republiky...* (ValiSova
& Kasikova, 2007, 107). Obegrse Skolni legislativa vymezuje jako pravni norragulujici
vzklavaci systém a jeho fungovani {Bna, 2000). ,Kromy Ustavy jsou pravni normy pro
vzklavani podrob#é stanoveny ve Skolskych zakonech® (&ra, 2000, 154). ,Vychova a
vzdlavani vCeské republice se v3akdi i nadnarodnimi pravnimi normami, ktera nas stat
prijal....“ (ValiSova & Kasikova, 2007, 107). Autorkyate uvadji napiklad dokument

Listina zakladnich prav a svobod, Chartgelt, Umluva o pravech dite atd.

Skolsky zéakorv Ceské republice je zkraceny nazev pro Zaken561/2004 Sb., o
piedSkolnim, zakladnim, istdnim, vysSim odborném a jiném ¥&bani, ve zini ve zreni
pozcjSich gedpidi. Aktualni zréni tohoto zédkona ke dni 1.1.2010 zahrnuje gEdzmeny
uvedené v zakanc¢. 383/2005 Sb.¢. 112/2006 Sb.¢. 158/2006 Sh.¢. 161/2006 Sb.,c¢.
165/2006 Sb.¢. 179/2006 Sbg. 342/2006 Sb&. 624/2006 Shg. 217/2007 Sb&. 296/2007
Sb.,¢. 343/2007 Sbh¢. 58/2008 Sb.¢. 126/2008 Sb.¢. 189/2008 Sb.¢. 242/2008 Sb. ¢.
243/2008 Sb. &. 49/2009 Sb. (Zako& 561/2004).

! (dale jen ,MSMTCR")
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Sowésti Skolni legislativy jsou i dalSi zakony regidujvzdlavaci systém a jeho
fungovani.Skolsky zakoneni tmito zakony daten (Zakorg. 561/2004). ,K gmto zakorim
vydava MSMT CR provadci predpisy formou vyhlasky, které jsou pro Skoly zéaazn
(Pracha, 2000, 154). MSMTR legislativu déle ufesiuje internimi pedpisy. Napiklad v
dokumentechvyhlasSka, Pravni vyklad, $mmice, \estnik, Metodicky pokyapod. (Picha,
2000). VPravnich vykladecsou zvéejnéna stanoviska MSMTR k nefasgjsim otazkam
ke Skolskému zakona souvisejicim zakdm a provadcim pravnim pedpisim v oblasti
piedSkolniho, zakladniho, fetdniho a vysSiho odborného ¥&Vvani, zajmového a
jazykového vzdlavani a Skolskych sluZeb (Zaksn561/2004 Sb.; MSMTR Pravni vyklad,
2004, 2005, 2006). Bcha (2000, 154) dodava, Ze soudy spoluvgiazclavaci politiku:
,DO legislativy Skolstvi spadaji také soudni nalez{§ (Pricha, 2000, 154).

Skolsky zékoruréuje, kdo niiZze byt xizovatelem Skoly (Zakors. 561/2004 Sb., § 8).
,Ziizovatelem wtSiny zakladnich 3kol je obec (pogwvazek obci). Skoly idni ... jsou pak
ziizovany krajskymi tady.“ (ValiSova & Kasikova, 2007, 92). Podldzovatele se rozliSuji
tii typy Skol. Prvni jsou Skoly w¥ejn¢ spravované, oziavané jako statni. Dale jsou to
cirkevni Skoly #izované podle Z&kona. 3/2002 Sb.o cirkvich a naboZenskych
spole’nostech Treti je skupina Skol soukromych, pro které se pauzivzn&eni nestatni.
(ValiSova & Kasikova, 2007).

Podle pravni formy Ize roztit Skoly na Skolské pravnické osobyjgpsvkové organizace a
pravnické osoby. Podle z&ieni je |ze také &it na béZzné a specialni, praitd se zdravotnim
postizenim. Podminkou vykoriinnosti Skoly nebo Skolskéhoizzeni je zapis do Skolského
rejstiku. Kazda Skola podle vymezeni Skolského zakersamostatny subjekt a ma pravni
subjektivitu (Zakort. 561/2004 Sb.).

.V literature etre legislativy se objevuje ziay terminologicky zmatek.” (ValiSova &
Kasikova, 2007, 92). V ramci probihajici Skolskéommy MSMT CR roiné rudi a now
vydava rikolik desitek normatif. Jejich aktualni platnost musi dehé subjekty sledovat ve
véstnicich ministerstva. V praxi si Skoly najimaji tesxi dodavatele na aktualizaci
dokumentace Skoly podle platné Skolské legislatiyznatky o kvalit fizeni evidujeCeska

Skolni inspekce (ValiSova & Kasikova).
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2.1.3 Kurikularni dokumentace

Vyraz kurikulum ve spojeni se Skolou byl poprvé pibw 17. stoleti, ale v pedagogické
terminologii se Bzr¢ za&al pouzivat aZz v 60.letech 20.stoleti ({€ha, 2000). \Eeském
prostedi se pouziva jeStkratSi dobu, protoze vyzkum byl po roce 196BerpSen
z politickych divodi (Walterova, 1994).

Presné pojeti kurikula neni v pedagogickyaldach jednotné (Rcha, 2000; ValiSova &
Kasikova, 2007). To se projevuje ti mlefinovani kurikularnich dokumeht(ValiSova &
Kasikova, 2007). Typickym kurikularnim dokumentem yzdtlavaci program. Relativn
nedavno byl vzélavaci program povazovan za novy typ kurikularnéflokumentu (Rircha,
1997). V sodasnosti je povinnou Skolni dokumentaci, ktera marowe Skolském zéaken
.Kazda Skola pracuje podle ,vZldvaciho programu’, ktery vymezuje koncepci, csah a
metody prace na &itém typu Skoly,” (ValiSova & Kasikova, 2007, 93)Termin vzdlavaci
program (educational programme) o&ama souhrnt rizné dokumenty, které komplexn
vymezuji koncepci, cile, obsah a jiné slozky &adani v utitém stupni a druhu Skol.”
(Pracha, 2000, 215).

Uvedeni kurikularni reformy do Skolni praxéingeslo potebu sjednoceni terminologie
MSMT CR uvadi jednotné definice ve slovkil pouZitych vyrag jako sowést
schvalovanych vazflavacich prograrin Kurikularni dokumenty jsou pedagogické
dokumenty, které vymezuji legislativni a obsaho@mec patebny pro tvorbu Skolniho
vzklavaciho programu. Systém kurikularnich dokumgetvytvden a uplatovan na dvoji
arovni. Statni Urouve tvori Narodni program vz#davani a rdmcové vz&avaci programy.

Skolni Grove tvori Skolni vzalavaci programy (Richa, 2000; ValiSova & Kasikova, 2007).

V roce 2010 jsou dosuthste&né platné vzdlavaci programyZakladni SkolaObecnéa Skola
aNarodni kolaObdobs specifické koncepc#/aldorfska SkolaZiva Skolaa skolalenského
planu Postupg jsou vSechny nahrazovany novym systémemélxdcich prograrin pro
piedsSkolni, zakladni, sdni, zakladni ustecké a jazykoveé vztavani (Zakort. 561/2004
Sb.,, 8 3 bod 2). Jedna se o dvousawy systém kurikularnich dokumeniazvanych
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Ramcovy vzdavaci programi a Skolni vzedlavaci programi. Jednotlivé programy jsou
postupr schvalovany. Rkteré jsou jiz zavedeny do praxe.ifeem RVP jeVyzkumny Ustav
pedagogicky v PraZenebo Narodni Gstav odborného w#évanf. RVP jsou zavéthy

v n¢kolika etapach. Pro jednotlivé obory wavané na odbornych Skolach se redukuje
pavodnich 800 vzélavacich obak na cca 250 obér SVP si vytvéi a schvaluje kazda 3koly
samostat® (Prokiipkova et al., 2009; Stek, 2009).

RVP maji pedpisy danou strukturu a pouzivaji jednotnou teohoigii. V téchto
dokumentech jsou vzthvaci programy zpracovany podle obsabliivaiz iznych hledisek,
kterd jsou konkretizovana v jednotlivyatastech dokumefit Hlavnimi kapitolami jsou
klicové kompetence, vathvaci oblasti a fitezova témata. Podstatné pro kurikulum SVP je
u¢ebni plan a &ebni osnovy (NUOV, 2010; VUP, 2007; VUP pro gymaazi009; VUP pro

gymnazia se sportovnfipravou, 2009).

~Smyslem Skolnich prograime vytvait Skolskou kulturudsrg spjatou s Zivotem mistniho
spole&enstvi, vychazejici z mistnich podminek a reakizygiedstavy a cile konkrétni skoly."
(ValiSov4 & Kasikov4, 2007, 89).

2.1.4 Management Skoly

Odbornd literatura shodnpojmem managementem Skolyzn&uje oblast zabyvajici se
fizenim na udrovni Skoly (Bcha, 2000; ValiSova & Kasikova, 2007). Jedna sewast
Skolniho managementu. Management Skolyiipao oblasti fizeni nazyvané Skolska
administrativa: ,... vykonna slozka v&dvaci politiky: ministr Skolstvi a fédnici
ministerstvaCeské 3kolni inspekce ...jadnici krajskych fadi (magistréb)..., feditelé 3kol
a vedouci Skolskych Faeni, obce (jako fedstavitelé mistni samospravy).” (ValiSova &
Kasikova, 2007, 107).

Management Skoly lze chapat jako jednu z exekuttvnglozek vz#8avaci politiky.

Souwasre se tato oblast zabyva autonomniizenim v rdmci samostatnych pravomoci Skoly

2 (dale jen ,RVPY)
® (dale jen ,SVPY)
* (dale jen ,VUPY)
® (dale jen ,NUOV")
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(Pracha, 2000)Skolsky zakomlefinuje statutarni organ Skolské pravnické osabpripads
vefejnych Skol je ta‘editel Skoly. V gipact jinych Zizovateli je tofeditel a rada (Zakow.
561/2004 Sb., § 130).

Pedagogicky slovnik definuje pojentizeni 3koly: ,Komplex ¢innosti spojenych
s planovanim a zajisvanim chodu Skoly, kvality vZthvaciho procesu, s hodnocenim&ak
vngjSimi vztahy Skoly. “ (Rkicha, Walterova & MareS, 2003). Ve slovniku jeiztréna

znana pravomoc a zodpsanostieditele Skoly.

Roli a postaveni statutarnich org&koly charakterizuje Rcha (2000, 146): ,Rozhodovani
ve 3kolstviCR je vyraz® uréovano systémem statni spravy s jejimi orgéingni....". V této
souvislosti autor upozouje: ,AZ dosud #stavala Weské pedagogické&sdé malo objaséna
skupina Skolskych manaZepredstavovan&editeli Skol fizného druhu a stuprf (Pracha,
2000, 147). Ke stejnému tématu uvadi ValiSova aikéas (2007): ,\&tSina Skol ma dnes
pravni subjektivitu... Tim rostou kompeteni@siteli Skol ve vSech oblastech (pedagogicke,
ekonomicke, pracowpravni) a zvysuji se naroky na ardévejich ridici ¢innosti.” (ValiSova
& Kasikova, 2007, 108).

Autori shodré popisuji dva fistupy odliSné pedagogickou kvalifikakgditele. Vceskych
zemich pevlada model, kdy pro funkéeditele je nutna podminka: ,,. citelska kvalifikace a
dlouholeté zkuSenosti Zielského povolani.“ (Richa, 2000, 147). Kazdgditel Skoly ma
vladou uteno, kolik hodin tyd& musi minimald u¢it (Natizeni vlady¢. 75/2005 Sb.). To
vyplyva ze Zadkona o pedagogickych pracovniciaho znéné nekterych zakon (Zakonc¢.
563/2004 Sb., § 5).

ValiSova a Kasikova (2007) uvgdza hlavni oblasttizeni Skoly planovani, organizovani,
personalni politika, vedeni lidi, kontrola a hodewic O funkciteditele $koly uvagi: , Ridi
Skolu, odpovida za pni vzdlavaciho programu Skoly, za pedagogickou, personaln
hospodéskoucinnost Skoly.” (ValiSova & Kasikova, 2007, 111).

Z hlediska tizeni Skoly spolupracujeéeditel s dalSimi spolupracovniky. Né#gad se
zastupciteditele Skoly, fidnimi wWwiteli, vychovnymi poradci atd. Z hlediska jednofioh
oblastitizeni Skoly m&editel k dispozici poradenské organy. Je to zejnp@Eumgogicka rada

zabyvajici setddem Skoly, pldnem prace na Skolni rok, klasifikaé&, hodnoceni prace
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Skoly atd. Poradenskym organem je m&mprovozni rada, iednmetova komise, kolegium
nebo grémium Skoly, organy Skolni samospravy afpdaliSova & Kasikova, 2007).

K povinnostem managementu Skoly mimo jinétipaedeni dokumentace Skoly. Povinnosti
je vést fidni knihu, ktera obsahujetitazné Udaje o poskytovaném ¥&vani a jeho pibehu
(Zadkon 561/2004 Sb., 8§28, odst. 1 pism. f). Ved#okumentace dale upravuje vyhlaska
MSMT CR (Vyhlaskas. 364/2005 Sb.)

Vyhlaska MSMT CR ukladd managementu 3koly prowfdviastni hodnoceni 3$koly
(VyhlaSka ¢.15/2005, 88). Pro vedeni Skoly ztoho vyplyva poast vypracovavat a
pravidelré aktualizovat koncepci rozvoje Skoly. Je to zakladanazersky dokument, ktery je
vychodiskem pro dalSi planovaninnosti Skoly. Odpo&dnost za jeho kvalitu, realizaci a
vyhodnoceni neséeditel Skoly. Koncepci musteditel rozpracovavat do kratkodg®ich
plani Skoly. Obvykle jsou to plany &ai, mesiéni a tydenni (Prokpkova, Hanzelka,
Kantorova & Sotek, 2009).

Reditel Skoly postupujeiptizeni Skoly podleSpravnihoradu (Zakon &. 500/2004 Sb.).
Vyjimky umoziuje pouzeSkolsky zakanReditel podleSpravnihoradu musi @i Gkonech
spravy Skoly postupovat podle umich gedpigi Skoly. Ze Skolské legislativy vyplyva pro
feditele povinnost, aby ve Skole vydal 24 vlastnishinich gedpidi. DalSich 36 pedpid je

nepovinnych, ale dopo¥anych (Prokpkova et al., 2009).

2.2 Skolni vza&lavani mimo prostory Skoly

V kapitole mapujeme poznatky o Skolnim ¥t&vani mimo prostory Skoly. Vychazime
z obec® uznavaného poznatku, Ze presli je pro vzdlavani dilezité. Jak nafiklad piSe o
podminkach edukaiho prostedi Pficha (2000, 126): ... nelfose prokazalo, Ze oviiwji

priabéh a vysledky vz8avaciho procesu*.

2.2.1 Specifika vzdlavani mimo prostory Skoly

O roli prostedi ve vycho¥ uvadi diva a aiva, Jr. (1999, 71): jrodni a spoléenské

prostedi pisobi vZdy na rozvoj jedincet §iZz pozitivré nebo negativéh O vychovném vlivu
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prostedi mizeme vSak houit pouze vtom fpad, jestlize je zamrné uzpisobeno
vychovnym ciim.” V této souvislosti pak auto vymezuji pojempedagogicky adaptované

prostedi

Otazky mista vz&lavani pati v pedagogice do oblasti organim&ch forem vyuky: ,V
tradicni pedagogice jsou chapany jakosjéh stranka vytovacich metod.... Podle prosti
se rozliSuje: vyuka vefitlé, ve specializovanych prostorech skoly, irgzenim progsedi.”
(Praicha, Walterova & Mares, 2003, 148). Dale #iutovactji hledisko podle uspgadani
Z&ka, podle roli Zak, podlecasové dimenze. Obetmlopor&uji: ,,Progresivni je komplexni

systémové pojetizeni a uspi@dani vyuky v ufité vzdilavaci situaci.“ (Rkcha et al., 148).

Pro ozné&eni organizéni formy vywovani z hlediska prostorové organizace uvadi
ValiSova a Kasikova (2007, 175): ,.... vyuka mimo stayy Skoly - na exkurzich do instituci,
na vychazkach dofpodnich prosedi, v provozovnach négnéjSiho typu pi praktickém
vycviku atd.“. Jinou terminologii voli Rcha (2000, 106): ,Podle typu edukdho prostedi
se rozliSuje: .... vy&ovani v mimoskolnich prasdich (podnik, muzeum, sportovniiiz&ni

aj.)".

Z hlediska pedagogiky volnéhdasu zdvodiuje vyvoj terminologie Hofbauer (2004).
Uvadi, ze v dob ceskoslovenského socialistického Skolstvi, se mimlosikn ozng&ovalo
vychovné fisobeni instituci mimo povinnou Skolni vyuku. Poed®90 se mimoskolnim
rozumi samostatna oblast vychovy ve volnéase, bez ohledu na jeji organizovanost.
V ramci Evropské unie je snaha sjednotit terminblatavadi se pojmy formalni, neformalni
a informalni vychova. Zittaziuji se tak odliSnosti visobeni instituci Skolnich, instituci

jinych nez Skolnich a vychovné&gobeni mimo jakékoliv instituce (Hofbauer).

Pojeti pojmu prosedi z hlediska socialni pedagogiky prezentuje Kr&aakova et al.
(2001). Pokud je fednetem zajmuclovek, je nutné zahrnout vedle materialniho i duchovni
systém. ,Podstatné tedy je, Ze predi jako jisty vymezeny prostor obsahuje piign
nezbytné pro rozvoj osobnosti.” (Kraus et al., ¥p vychovu pini prosedi funkci situani
a formativni. Kazda vychova se odehrava v konknétpirostedi a to moc# ovliviuje
jednani pitomnych lidi. ,Proto se jinak chovaji v#dg, jinak na Histi, na vylet ..." (Kraus
et al., 107). Autth dale popisuji fiklady manipul&niho &inku prostedi a jeho vyuziti pro

vychovu. Pouzivaji ifitom pojmu pedagogizace prosti (Kraus et al.).
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Pricha (1997, 2000) v zajmu sjednoceni terminologigodd@uje pouzivat pojem eduéai
prostedi: ,To je dano jednak fyzikalnimi podminkami... pedk z&astrénymi subjekty a
jejich psychosocialnimi vztahy...“ (Reha, 2000, 16). Povazuje vliv pristi na edukani
proces za prokazany. ,Moderni pedagogika (ethikada) se zabyva edukaimi procesy
probihajicimi v #iznych eduké&nich prostedich.” (Pficha, 1997, 66). Dale uvadi odliSnosti
eduk&nich prostedi a z nich odvozenych zvlastnich pedagogik. fHjesvelky pd@et typa
eduka&nich prostedi, Skolnich i mimoskolnich, znichz je dosud Adkjddrgji

vyhodnocovano psychosocialni klini&dt..“ (Pracha, 2000, 126).

Skolsky zakorse hlediskem mista v&dvani zabyva v souvislosti s oZeaim mista
vzdklavani: ,Do rejstiku Skol a Skolskych z&eni se zapisuji tyto Udaje: ... oZeai mista,
kde se uskutgiuje vzdlavani nebo Skolské sluzby ...“ (Zakon 561/2004 $hi44, bod 1).
Samostat# je feSena problematika praktického wguani ve sedni Skole a vychova mimo
dobu vyuwovani (Zdkon 561/2004 Sb., 8§ 65). Zakainmmw neéeSi pobyt Z&k mimo Skolu
v dok® vyucovani, ale tuto situacitpdpoklada. Naijklad: ,... zotavovaci pobytydi a zaki
ve zdravotg piiznivém prostedi bez peruSeni vzélavani* (Zakon 561/2004 Sb., § 117, bod
1c). Vzdlavani mimo prosedi Skoly zékon igdpoklddéd i pro dalkove, distari a
kombinované formy (Zakon 561/2004 Sb., § 25, badPbjemmimoskolnineni veSkolském

zakor pouzit.

RVP se otdzkami prastdi pro vzdlavani zabyva kapitole o materialnich, personélnich
hygienickych, organizaich a jinych podminkach. Hlediskem migtanosti ve Skole nebo
mimo 3kolu se RVP nezabyva (NUOV, 2010; VUP, 2000P pro gymnazia, 2009; VUP

pro gymnazia se sportovniipravou, 2009).

Klasifikaci vyukovych metod se zabyva Mk (2003). Zabyva se rozhodovanigitele,
kterou metodu pouzit pro konkrétni vyuku. Uvadimsedefastji pouzivanych kritérii pro
vybér metody: ,... protoZze odrazeji objektivni podminkynichZz edukani proces probiha.”
(Manak, 50). Jednim z nich jsou: ,... &8i podminky vychov&vzdelavaci prace, ndp

geografické progedi, ..."“ (Maiak, 50).

Skolska legislativa pro $kolni vddvani mimo $kolu pouziva oz¥eni akce. Naiklad:
.PIi akcich konanych mimo misto, kde Skola uskiige vzdlavani...“ (Vyhlaskac.

48/2005 Sh., § 3). Soasrt je stejny pojem pouzivan i ve vyznaginnosti mimo vydovani
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Skoly. Naytiklad: ,Skolska z#zeni pro zajmové vzthvani zajiguji ... vychovné,
vzklavaci, zajmové, pdfpact tematické rekremi akce...” (Zakon¢. 561/2004, § 118).
Nebo: ,... vyjezdy do zahratii a dalSi akce souvisejici s vycheévazdilavaci cinnosti
Skoly.“ (Vyhlaska¢. 48/2005 Sb., § 2).

Pro rekteré specialni akce Skolygulpoklada Skolska legislativa orgarimaformu kurzu.
Skolsky zékor{zakon&. 561/2004, § 114): ,Odborné kursy, kursy jedngtiiv predmti,
pomaturitni specializmi kursy...“. Nebo Skolska vyhlaska: ,...organizovatzdské
vychovre vycvikové kurzy, sportovni nebo poznavaci turlgtickurzy a dalSi akce.”
(VyhlaSka¢. 13/2005 Sh., § 17). Ze souvislosti vyplyva pojeatizu jako zvlaStniho typu

Skolni akce nebo jako zvlastni formy ¢avani.

2.2.2 Potencial pirodniho prostiedi pro Skolni vzdlavani

O vztahu pirody a vychovy piSe Jirasek (2005, 18)firBda jako nikoliv pouhy jednet
védeckého zajmu, ale jakorippzené prosedi.... Pobyt (natoZz vychoval) wipodk je tak
piirozenym vnimanim rozeni a umirani, vzniku a zafilAutor se zabyva vztahem mezi
piirodou, pohybovou rekreaci a filozofii. Uvadi sgoke prvky tohoto vztahu. Néiglad
ovliviovanic¢lovéka p@irodnimi zZivly, pjisobenim estetickym, ekologickym, pethacloveka
putovat ve fyzickém i duchovnim smyslu apod.izRoroda propojeni vychovy afipdy
umoziuji vnimat jejich vzajemnou vztazenost v Sirokyglznamovych rozdilech.” (Jirdsek,
18).

Podil ddicnosti a prosedi na vycho¥ je podstatou otazkou pedagogiky a psychologie.
Cipro (1984, 8) zastava nazoClpvek si @inasi na sét jen minimum insktinki, vétSinu
dovednosti musi teprve ziskatemim, umozénym subjektivié plasticitou svého mozku a
objektivre vychovou, Skolou a spalenskym prosedim.” Pelikan (1997) rowi uznava, Ze
obecrt vyvoj ¢lovéka utvai vychova, ddicnost a prosedi. Autor konstatuje: ,Myslim si, Zze
¢lovék zdokonalovat, pracovat na splpodminek, ve kterych se z objektu vychovy stava
jeho subjektem.” (Pelikan, 66).
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,Pfiznivé nebo naruSené Zivotni pi@sti, kulturni stimulace nebo jeji nedostatek, dobra
nebo omezenaifezitost k weni a kéinnostem niZze urychlovat nebo zpomalovat vyvoj ..."
(Cap, 1996, 10)Céap povazuje Skolu za kontrolované predf, kde Ize Zz&kn vybirat a
zprostedkovavat podity z prostedi mimo Skolu. Obeénpro vychovu vSak povazuje za
idealni: ,Rozmanité a furdai Zivotni prostedi, pro jedince stabilni a spojenéiggmnymi
zkusenostmi...“Cap, 53).

Podle psychologie je Skolni vychova oviéna prostedim. VIiv materialniho progdi vSak
neni tak podstatny jako prostli socialniho. Vyzkumy Skolniho préedi provadi zejména
socialni psychologové. Zkoumanymi tématy Skolnilrespedi je problematika malych
skupin, socialni role, socialni klimaidy a Skoly, socialni diagnostika apod:ap, 1996;
Hrabal, 2002; Kraus & Patéova et al., 2001; Vagnerova, 2001).

Tajovsky (1978) popisuje vyvoj postogpol&nosti k girods. V souvislosti s vychovou je
vyznamny anglicky sportovni systém. Od poloviny §&leti je typicky &glesnou vychovou
v prirodnim prostedi a sledovanim pedagogickychicil Némecké turnerské hnuti se na

vychovu mladeze zagiilo pozdji (Tajovsky).

V sowasném Skolnim vzdavani je téma irody uvedeno v divu ve tech vzdlavacich
oblastechClovek a jeho sit je vzaslavaci oblast uena pouze pro |.stupezakladni skoly.
Ostatni d¢ oblasti jsou uteny pouze pro Il. stupiezdkladni Skoly a pro vSechny typy
gymnazia -Clovek a piroda, Clovek a zdravi Pro odborné stdni Skoly je témaifrody
zarazeno do ¢&iva podobg. Ale je pouzita jina terminologie v&kvacich oblasti -
Prirodowdné vzdlavani, Vzdlavani pro zdravi(NUOV, 2010; VUP, 2007; VUP pro
gymnazia, 2009; VUP pro gymnézia se sporto¥igravou, 2009).

Prifezova témata se témateitirpdy zabyvaji okrajo¥. Pro zakladni Skoly a gymnazia jsou
to témataDsobnostni a socialni vychova, Environmentalni oyala casté&né i témaVychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostdeto odborné #tdni Skoly jsou to
prifezova tématabcan v demokratické spaleosti a Clovek a zivotni prosedi (NUOV,
2010; VUP, 2007; VUP pro gymnazia, 2009; VUP pranggzia se sportovniiipravou,
2009).
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Vzdélavanim v girodnim prostedi se sotasné Skolni &ivo zabyva pouze ve vithvacim
oboruTelesna vychovaPro vSechny stugra typy Skol je v obsahwiva uvedena turistika a
pobyt v @irodk. Konkrétré pro l.stupé zakladni Skoly fesun do terénu a chovani
v dopravnich progedcich pi presunu, chze v terénu, taldeni a ochranatfrody. Pro Il.
stupdi zakladni Skoly je navic uvedengigrava turistické akce, éhe se z&¥i i v mirng
narainém terénu, talfeni, zéklady orientaiho kEhu a dokumentace z turistické akceivd
pro gymnazia obsahujefipravu turistické akce a pobytu vimdeé, orientaci v méé
piehledné krajis, orient&ni beh, piipravu a likvidaci tabiste. Dale v @ivu pro ¢innosti
podporujici pohybovédeni je zahrnuta organizace, propagace, vyhodnaceiokumentace
sportovni a turistické akce. Praesini odborné Skoly je to pouzéigrava akce, orientace
v krajing a orientani bsh (NUOV, 2010; VUP, 2007; VUP pro gymnazia, 200@jP pro

gymnazia se sportovnfipravou, 2009).

Problematiku Skolniétesné vychovy aifrody zpracoval Tajovsky (1978). Konstatuje, ze
tradice v tomto siru neni bohata. Skola ma jen omezené moznostiolem jecasova
naranost resunu a pobytu vifrod, které neladi s hodinovym rozvrhem $koReSenim
jsou obvykle jednoradzové programy. Nidgad brannd cwieni, vylety, Skoly v frod,
lyzarské vycviky apod. ,Vyznam této oblasti je vSak bspol&enskych hledisek natolik

silny, aby bylo v co nejkratSi dsIpiikro¢eno k naplani citelné mezery.” (Tajovsky, 123).

Zpétnou vazbu o vyuceéliesné vychovy poskytuje vyzkum na#oabsolveni zakladni
Skoly. Zaci uvadji, Zze nejméd se v #lesné vychoy seznamili s turistikou a pobytem
v prirodk. ,V souladu s tradici jsou ¥lesné vycho¥ za zakladni praktick&innosti

povazovany sportovni aktivity.” (Muzik & Janik, 2Z0@®13).

V zawrech pedagogickych vyzkuirjsou pod#ty pro dalSi rozvoj zakladniho v&dvani:
~Stale se zvysujici rozsah poznatje treba ptibézneé pro vzdlavani transformovat tak, aby
odpovidal mentalt mladéhoclovek a vic vychazel z jeho zajma poteb.” (Manak, 2007,
79). Stejny autor dale uvadi zdyZe je patba podporovat pro zaky zajimatié@nosti ve
Skolni vyuce. ,V mnohaifipadech chybi ip osvojovani poznatk vnitini prozitek, ktery by
nejen ved! k hlubSimé&domostem, ale vyt¥él by téZ Zadouci postoje.” (Mak, 2007).
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2.2.3 Zdroje inspirace pro Skolni vzdlavani v piirodnim prostiredi

,Chceme-li poznat a pochopit kteroukoliv vychovndwncepci, musime ipdevsim
zkoumat vychovné cile, které si dana koncepceelzd onéch divoda klade.” (fiva & Jiva,
Jr., 1999, 26). Pedagogicky slovnik uvadi k cilchyvy: ,V nejobecijSi podok ucelena
piedstava (ideal)ijpdpokladanych a Zadoucich vlastnékiiiéka, které Ize ziskat vychovou.”
(Praicha et al., 2003, 29). U dalSich odkama cile autth uvadi, Zze z vychovnych dil
vyplyvaji principy prostedky, formy, metody a dalSi konkrétni aspekty vyetého procesu.
(Pricha et al., 2003).

Skolsky zakodefinuje cile pro $kolni praxi. Obecnymi cili wévani jsou zejména rozvoj
osobnosticlovéka, ziskani vzélani, pochopeni aspektdemokracie, pochopeni principu
rovnosti Zen a muZve spolénosti, domi narodni a statnitiglusnosti, poznani kulturnich
hodnot, znalosti o Zivotnim prdstli a jeho ochran(Zékon¢. 561/2004 Sb., 8§ 2, odst.2). Cile
vychovy definuje iVSeobecna deklarace lidskych pravychova ma srtovat k plnému
rozvoji lidské osobnosti a k posileni dcty k lidskypravaim, k zakladnim svobodam, k

toleranci a k zachovani miru (ValiSova & Kasiko2807).

V Gvodu do pedagogikyiya a diva, Jr. (1999, 87) v kapitole o cilech uvadi: ,$keltoto
tradicni vychovré-vzdélavaci zdizeni — byla a nadaleigtava zakladni instituci, ktera ma
napomoci mnohostrannému rozvojityi osobnosti“. Pro funkce Skoly atito zdiraziuji
komplexni charakter. Mysli se tim, Ze ,... neni jetio Skolského Z&eni, které by
neparticipovalo ... na uskut®ovani jednotlivych slozek vychovy.” {ya & Jiva, jr., 89).
Kolar (2009) k tématu ail dodava: ,,... cile se kterymi ve v§ovani pracujeme,ipdstavuji
vzdy cely komplex cil v konkrétni kombinacitiznych (vySe uvedenych) kritérii."* (Kdla
2009, 23).

Inspirace pro cilovou oblast - Pobyt v pirodé

Ojedirglou roli v &jinach €lesné kultury maji hnuti za¥fena na pobyt vijfirodk. Jsou to
spolky turistické, skautské a tramping (Kossl et aP99). Tajovsky (1978) odhlje ftri
vyvojova obdobi turistiky a pobytu Wipod€. ZvIastni postaveniiisuje oblasti zakrené na

déti a mladez, které vyuzivaji ozdravné a &ladaci funkce frody.
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Metodiku pobytu v firodk nejlépe rozpracovaly ékké a mladeznické organizace.
Vytvorily dlouhodoby program vSeobecné vychovy mladezesgadnictvim pobytu
Vv prirodk, zavadnim a @elnym vyuZzivani spoitta her a organizovanim mladeze do malych
kolektivi. ,Hlavnim cilem neni jen turistika a pobyt ¥ind, jako je tomu po léta
v turistickych a sportovnich organizacich, ale usema vychova.” (Tajovsky, 1978, 110).

,Trampské hnuti \Ceskoslovensku je ojeditym historickym jevem, ktery nema
v dgjinach evropskych naragdobdoby.” (Kossl et al., 1999, 136). Rozmach bkl aarovsky,
Ze se volné talfeni v irodk muselo omezit. Podle Tajovského (1978) tého bez aktivni
prace slouzi jinym aiim. ,Jedn&a se o praci, kterd pomaha Zayat existenci f pobytu
Vv piirodk bez Gzkych vazeb na civilizai zazemi..... Rtom zde pracovnéinnost slouzi jako
hlavni vychovny prosedek.” (Tajovsky, 1978, 133).ié&dka (2002) povaZuje tramping za
typické Zivelné hnuti mladeZe své doby. Zdrojencgy soubor vlivi. Pojitkem je frustrace
z beznadiné budoucnosti a touha po osvobozeni. idgd od armady, &sta, dosplych,
spole&nosti atd. (Padka).

.Skauting do jisté miry fekratuje ramec dlesné kultury, protoZe ipdstavuje systém
mimoskolni vychovy, ktery zahrnuje vSechny jejizilp." (Kossl et al., 1999, 135). ,Jadrem
skautského hnuti je pobyt vippdk, hry a dalSidocvicné i jiné aktivity.” (Kossl et al., 96).
Hnuti se rozdilo na americky woodcraft iedstavovany E.T Setonem. Vychazi z mySlenky
volného pobytu v firock a s tim spojené romantiky, volnosti a svobodyoZeficky je spojen
s J.J.Rousseauem a jeho mysSlenkami o nutnosti tnavi@vc¢ka k girode. Seton pinasi
prvky z ekologie, etnografie, mystiky apod. Pro laoky skauting je pobyt vifirod
piedevsim progedkem k disciplinované vycheyKassl et al.; Radka, 2002).

.....

vedla ke vzniku samostatného hnuti (Tajovsky, 19P8)eti turistiky jsoutzna. Vyskovsky
et al. (1997) piSe o pohybovych aktivitach firgdnim prosiedi. Petit (1999) z pohledu
cestovniho ruchu za turistiku povazuje kazdé ceéstogpojené s vyuzitim volnéliasu a
motivované rozvojem poznani, rekreaci nebo spojedi lidmi. Spousta et al. (1998, 30):
»~Je to komplexni forma pohybové aktivity, kterageganicky spjata s pohybem ¥imde a

s kulturré poznavacéinnosti lidi."
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Podle Hajka et al. (2008) pobyty ¥imde, turistika a tabieni maji pro vychovu zgay
potencial. Pracovnéinnosti dostavaji naddech dobrodruzstvi a romantjRyristika v sok
spojuje poznavaci fppodowdnou i spoléenskoedni ¢innost s prvky dlovychovnymi.”
(Hajek et al., 168). Neuman et al. (2000) kladead na odliSeni aktivnich a pasivnich forem
turismu. Upozaiuje @itom na rozporyceského a cizojazpych pojeti. Aktivni formu
definuje takto: ,... turistika je ¥eském pojeti komplexeninnosti spojenych s aktivnim
pohybem a pobytem uipodk a vyZzadujicichfadu odbornych znalosti a dovednosti.”

(Neuman, et al., 27).

Pro rekre&nich aktivity ¢lovéka ma pobyt v firok zvlastni postaveni. Drlik, Havlik,
Hodai, Hradec, Jirka, Junk, Snitzer & Zapletal (1985) dvadi: ... zcela zvlastni vazby
nachazime v oblasti pobytu vipd. ... je &inek vSech pohybovycblinnosti umogiovan®.
Vyskovsky et al. (1997) uvadi jakotifinu nedostatek ifmého kontaktu s ffyodou.
.--. Uréity navrat k pirod¢ je vhodny nejen zid/odi zdravotnich, vychovnych, vévacich,
ale i estetickych.” (VySkovsky, 10). Neuman et (@O000) vidi hlavni fi¢iny v technizaci a

urbanizaci zivota.

Silna vazba je mezi pobytem Yifwde a jeji ochranou. J&ipozenou patebou sportovnich a
rekre&nich hnuti pirodu chranit. Pouziva se pojem ekologizace akavitvale udrzitelny
rozvoj. Jedna se o hledani souladu mehiodou a aktivitami ¢lovéka. V roce 1994 ifjal
olympijsky kongres ochranu Zivotniho priasti jako teti roznér her, vedle sportu a kultury.
(Dolezal & Tilinger, 1998).

Podle Radky (2002) neni zajem mladeznickych hnuti o ejolprvotnim motivem
k ¢innosti, ale dsledkem. Vztah kifirod€ a jeji ochrana jsou tématem, které mladé zajima
instinktivné. Propojeni firody s vychovou ve smyslu pomoci zack¥aneta je mimo jiné i
dusledkem archetypchovani. Obdobné motivy ma rfapajem o jogu, vegetarianstvi, divoky

tramping apod. (fRadka).
Inspirace pro cilovou oblast - Pohybové aktivity \piirodé

Obecré pro pohybové aktivity v firodk maji mimdadny vyznam dlovychovna hnuti.
Jejich zansieni se IiSi podle sledovanychicd cilovych skupin. Paleta pouzivanych metod,

forem a progedki secasto shoduje nebo prolind. Obvykle se uvadi orgarizuristické,
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skautské, sokolské atd. (Hanud & Chytilova, 2009is#, Stumbauer & Waic, 1999;
Neuman, 1998, 1999, 2000; Tajovsky, 1976; Rycht&kjalova, 2004).

Télesna kultura je povaZzovana za &st Zivotniho styli&loveka. Petrak (1967) uvadi, Ze
tato oblast je chapana jako jedna ze sloZzek kyltngpo jako totozny vyraz 8lésnou
vychovou. Drlik (1985) vymezuje ndjldzitgj3i Gkoly &lesné vychovyclovéka. Ukol
vzdklavaci spojuje s informovanim o formach a techrikagpohybu ¢lovéka. Ukolem
zdravotnim je pak objasni souvislosti aktivhiho pohybu se zdravim. Vyampukol usiluje
o motivaciclovéka k z&lenéni pohybu do jeho Zivotniho stylu. Dohnal, Hobzalet(2007)
se friklangji k pouzivani pojmu pohybova aktivita. Kladou ttiraz na zabyvani se vSemi
pohybovymic¢innostmiclovéka. Z hlediska komunalni rekreace se sutabyvaji mimo jiné
otazkou, které faktory se podileji na pohybovyciikinstech¢lovéka. Upozoiiuji pritom na
to, Ze ne kazdou pohybovou aktivitu ,... je moZno ocauhticky povaZzovat za zdravi

prosgsnou.” (Dohnal, Hobza et al., 99).

Podle Vyskovského et al. (1997) je zakladni ¢éasti Elesné kulturyclovéka €lesna
vychova, sport, pohybova rekreace, turistika, bdhace pohybem a pohybové emi.
Petrak (1967, 78) dopatuje: ,... modelovat #izné vzory &lovychovné aktivity, zejména
vyuzivat modal socialniho vyvoje, vychovy, vyznamu sportu proitértypy osobnostdi pro
urcité skupiny.” Vyuziti vidi v pedagogice a vrozlowéni o pohybovych aktivitach
obyvatelstva na vSech urovnitikeni nebo planovani. Dohnal, Hobza et al. (200@%aw uji
stejny princip v komunalni rekreaci. Konstatuji, teexistuje model pohybovych aktivit,

ktery by byl efektivni v jakékoliv zemi, obci, komit nebo v kterékoliv dab

Kdssl at al. (1999) mapuji¢finy télesné kultury. .V davné minulosti bylovék nedilnou
souwasti firody.... Zakladem byly firozené pohyby, diee, k&h, skoky, pekonavani
vychova byla Bzna v antice. Ve stdowku cirkevni Skolstvi vSeslesné vylodilo. Obnovu
piinesl humanismus a osvicenstvi. Ve statnim Skolsevitlesna vychova stala poprvé
povinnou roku 1814 v Danku. Herbartismudesnou vychovu ofi potlil. Otazkou se
zabyvaly fizné reformni pedagogické 8m. T¢lesna vychova ve Skole se pojimé jako volna
a [irozena pateba pohybu, nebo jako propracovana organizodamdst. Za hlavni motiv

se uvadji biologické nebo psychické peby ditte (Kossl et al.).
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Kinantropologicky pistup ke zkoumani problematiky pohytlovéka doporduje Neuman,
Brtnik, Doubalik, Safranek, Vontko & Vomé&skova (2000). Umaiuje komplexni zkoumani
vztahi prirody a lidskeého pohybu. ,Problematiku sgiovtprirode, turistiky a aktivit v pirodé
chapeme jako svébytnaast €lesné vychovy a sportu.” (Neuman et al., 11). Zagpohyb
v prirok je prirozenou lidskou reakci na Zmy ve zgisobu Zivota. Dsledkem je i zajem o
aktivity v piirodk, jejich rozvoj, vznik novych. Aktivity vfirod¢ Neuman et al. (25)
vymezuje takto: ,..innosti, které vykonavame vlastni silou... a ktemujspjaty se Setrnym
vyuzivanim pirodniho prosedi nebo sigkonavanim firodnich pekazek..... B aplikaci

odpovidajicich metod aistupa skryvaji vychovny potencial vyuzitelny k rozvogabnosti.”

Za sporty v pirodk povazuje VySkovsky et al. (1997) vSechny, kter@rewadji pod Sirym
nebem. Za podstatné charakteristiky povazuje zabavwadost z pohybu, vyplyvajici
z estetickych podita pohybu v pirodk. RozliSuje sporty gstované formou turistickou nebo
vykonnostni. Nafiklad bsh, lyZovani, cyklistika, horolezeni, kanoistikatg@ni, kynologie,
jezdectvi atd. (VySkovsky et al.). Neuman et aD0@ pojeti dopluje o aktivity v girod
typu survival, které nejsoutipno sportovni disciplinou, alergsto se jedna o sportovni
vykony v girodé. Upozonuje na terminologické nejasnosti spprkteré z&ali jako pirodni
a nyni se provagi i vumelém prostedi, jako je naifiklad horolezectvi. (Neuman et al.,
2000).

Tajovsky (1976) zpracovalighled zdroj socialistického systémuwelbcvicnych aktivit
v prirodé. Uvadi ¢tyii zakladni formy: &ovychovné hry, sport, gymnastika a turistika.
LZvlastni vyznam je fisuzovan pirodnimu prosedi, které svymi pozitivnimi vlivy
mnohostran& umodaiuje efekt provaéhé €locvicné cinnosti.” (Tajovsky, 116). froda
vyrazre prispiva k rozvoji élesné kulturylovéka. Autor gedpokladaji dalsi rozvoj: ,Piba
kompenzace ustych struktur Zivotniho prostdi stykem sifrodou bude stale sijsi.”
(Tajovsky, 116). Rozvojétesnych cwieni vidi autor ve Skolnglkesné vycho¥ a v pohybové

rekreaci (Tajovsky).

Inspirace pro cilovou oblast - Zdravy rozvojélovéka

,Projekt Zdrava Skola je séasti programu Skola podporujici zdravi, ktery sdj@z0

evropskych zemi a je zastit Swtovou zdravotnickou organizaci.“ (ValiSova, Kasilpv
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2007, 99). Podrolinse projektem zabyva Havlinova, Koa, Mayer, Vildova et al. (2006).
Podstatou projektu je vyhledavat a preventivesit rizika spojena se zdravim #akRizika

... SpQivaji prevazre v negimerenych zatzich nejtiznéjSiho druhu.” (Havlinova et al., 55).
.Zaciname znovu objevovat souvislosti naSeliesného zdravi s nasSim mySlenim a
celkovym zmisobem Zivota, s naSimi postoji a vztahy k druhyderdn, souvislosti mezi
zdravim ¢lovéka a zdravim fyzického prasdi a pirody.” (Havlinova et al., 21). Auid
podavaji navod k vytieni projektu na podporu zdravi ve Skole. Zabysajtaké otazkami,
ktery Zivotni styl je pro &i zdravy a jak dti motivovat k praktikovani zdravého zivotniho

stylu (Havlinova et al., 2006).

Za zakladatele zdravé Skolni vychovy je povazdMar. Stanislav Rzicka. V roce 1926
publikoval svij systém eubiotiky. Kniha je dnes dostupna pouzéowduNarodni knihovny
Za pxicinu zdravotnich problétnlidstva oznail Mudr.Razicka ztratu pirozeného zfisobu
zivota. Navrhnul projekt eubiotické vychovné osadigho vyzkum vyvolal zvySeny zajem o
otazky zdravowdy v ¢ceskych Skolach. (Eubiotika, n.d.).

Psychologie zdravije specialni psychologicka disciplina.éntje se otazkam zdravi
z hlediska lidské psychiky. ,Ukolem ... je budovatrie zdravého jednani a chovani
¢loveka...” (Kfivohlavy, 2001, 26). Ze stejného hlediska se prollikou prolinani zdravi a
Zivotniho stylu zabyvaji Bch&ek a Habermannova (2007). Atitakoumaji paradox, kdy
zlepSujici se Zivotni Uroviespol€&nosti s sebouinasi i rizika a nebezpe Pra: inteligentni
lidska bytost netrpici hmotnym nedostatkem, vedbezniujici styl Zivota. Nafiklad
nespravnou Zivotospravou, psychickym sebétiym naruSovanim Zzivotniho prostdi atd.
Psychologie zdrauna mnoho spot@ého gozitivni psychologiiCilem neni priorité zdravi,
ale kvalita Zivota (Bch&ek & Habermannova, 2007; fikohlavy, 2001, 2004).

Jiné hledisko na otazky zdrastovéka nabizirekreologie Hoda a Dohnal (2008) rozliSuji
obecné pojeti rekreace jakocitimu oblast lidského Zivota, ktera ma vSestranrgrakter. Od
zavedenirekreologie jako studijniho oboru, je rekreace povaZzovana aakie€tni cinnost.
.Cely Zivot ¢loveka, realizace vSech jeho roli, je spojen s vétemére intenzivnim
vycerpavanim fyzického, psychického i socialniho poo a na 8 navazujicich
degenerativnich procéssouvisejicich s negativnimi vlivy présti, realizovanyclEinnosti
atd.“ (Hoda & Dohnal, 19). Rekreaci jako aktivni proces, kdylwveék vlastnim usilim

dopliuje svoji energii. Podstatou rekreace jsou nawvaédge dopiujici a zcela firozené
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procesy, vyerpavani a rekreace organismuic®mz se mize jednat o obnovu vgrpané
energie, nebo o zlepSovani vlastni potencialu (H&®ohnal, 2008).

Spousta, Faltyskova, iebtek, Knotova &Rehulka (1998) v souvislosti s volnytasem
uvadkji potencial kieSeni problémn zdravi spolénosti. ,Stav permanentni pohybové
nedostaténosti (rekdy téZz zvané pohybova hypokineza). S tim je sajathrozen zékladni

biologicky vyvoj, zdatnost a zdravi dnesni popula8pousta et al., 27).

Inspirace pro cilovou oblast - Vychovné teorie a Sgémy

Prehledem pedagogickych teorii se zabyva Bertran88)JLharakterizuje sedm hlavnich
soudobych proud pedagogického mysleni. ,Klasifikace teorii ¥&lani se nam jevi jako
nutnd, powvadz jejich pilis velky paiet neusnatlje ani pochopeni, ani volbu 8m
piipadnych zran ve vycho¥.” (Bertrand, 13).

Tradiini pedagogikaigdpoklada, ze vychova pak zakladnim prvikm odliSujicim lidi od
swta zviat. Cipro (1984) uvadi, Zze vychova je steptara jako lidstvo: ,Je toipdevsim
piiklad dosglych, které di& napodobuje.” (Cipro, 9). O nejstarSich pedagogibkynetodach
piSe: ,Dulezitym prostedkem pirozené vychovy jiz tehdy byla hra, mezi niz a thagpraci
ostatr® nebyla nijak ostra hranice.” (Cipro, 9). Hrou za#yHuizinga (1971). Doklada, Ze hra
je starSi nez kultura a poklada si otazku, jalojenbzné. ,Hrajeme si a vime, Ze si hrajeme,

tedy jsme B¢im vic nez jen rozumnymi bytostmi, neblara je nerozumna.” (Huizinga, 11).

Pro pojem girodni vychova neni jednotny vyklad. Jirasek (2008di rgkolik vychodisek.
Za obvykle uzivané povazuje pojeti jako omrd mista, kde dochazi k pedagogickym
procesm. Sowasré vSak upozafuje: ,Ruznoroda propojeni vychovy afipdy umouji
vnimat jejich vzajemnou vztazenost v Sirokych vymoaych rozdilech” (Jirasek, 2005, 17).
Rozmanitost tohoto vztahu dokladuje gramatickyrariantami vychovy v firod€, pro
piirodu, o pirod¢ a girodou. Oiraz klade autor na vnimanitipdy jako pgirozeného
prostedicloveéka (Jirasek, 2005).

Hanus$ a Chytilova (2009) seiklani k pojeti @irodni vychovy nejen jako oztani mista

vychovy. Je to ozr@ni pro pirozené prosedi a girozenou vychovu. To je pak zakladem,
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z kterého vznikly vSechny ostatni formy vychovy.eMN naSi snahoufipodni vychovu
nadSenecky glorifikovat... Domnivame se, Ze tentddrgchovy je steja stary jako lidstvo
samo a Ze doSlo k zapomenuti a odcizeni dngédskolsky pojaté vychovy od svych
puvodnich kgen.” (Hanus & Chytilova, 82).

Charakteristickym pro vychovu dobrodruzstvim nebghovu vyzvou je: ,...vnimani
vztahu k aktivitam po€bvanym jako vyzva kigkonani.” (Jirasek, 2005,18). Autor poklada
vyrovnavaji se s usphem i nelsfrhem, pekonavaji hranice vlastni nedokonalosti.”
(Neuman, Vomé&o & Vom&kova, 1999, 41). Auido se zabyvaji aplikaci do vychovného
procesu. Vyznamnou oblasti jsou hry acewii v Firodé: ,Piitom si neniize nepovsimnout,
Ze na cest swtem hry nas #n¢ provazi dva souputnici — prozitky a dobrodruzstvi.
(Neuman, 1998, 17). ,Vychova prozitkem chce napvavaeficity moderni doby, vznikajici
nedostatkem bezprdstinich zkuSenosti a zafitkneuvdomovanim si vlastni¢kesnosti a
ztratou pirozeného progedi. (Neuman, 1999, 38). Hlavnim &mm je dobrodruzna
vychova spojovana s vyzvamiipdniho prosedi. A dale ekologicky sén, zantieny na

vztahy mezilovékem a jeho progtdim (Neuman et al., 1998, 1999, 2000).

V ramci reformnich pedagogickych snah se rozvijerahtivni Skoly. Rrcha (2001)
zdiuraziuje, Ze nesta charakterizovat alternativni Skoly podle jejiclastnosti: ... ale také
z hlediska jejich funkci (tj. k jakym&@him vznikaji a jak pracuji).” (Richa, 32). Uvadi
funkce kompenzmi, diverzifikatni a inov&ni: ,... jednak jde o inovace v organizaci
vzklavaciho procesu ..., jednak jde o inovace v obsatdldavani.“ (Picha, 33). Jest
konkrétrgjSi je Rydl (1999), ktery povaZuje za jeden zaygich rysi alternativnich Skol, ze
vzklavani se neomezuje prostorefidy a Skoly. Je otéeno i prostakm mimo #idu a Skolu,

zejména volnéifrodé (Rydl, 1999).

Skoly v girodé maji véeském Skolstvi silnou tradici. Za propagéatora jeggovan Eduard
Storch a jeho projektétské farmy. Storch vychovu wipodé pouzival v SirSim vyznamu,
nejen jako ozngeni mista vzéavani. Inspiroval se eubiotikou profesoraZziRky a praxi jiz
existujicich lesnich Skol vaéhecku, Anglii, Francci, ltali, USA atd. (Hofbaue2004;
Kaka, 1986; Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hittlova & Pavlikova, 2002; Svobodova, 1998;
Véazansky & Smeékal, 1995).
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Dne3niSkolsky zakonpojem Skola v firod nezné. Sotasna pesna terminologie zni: ...
zotavovaci pobyty #i a Zaki ve zdravota piiznivém prostedi bez perusSeni vz&avani.”
(Zakon 561/2004 Sb., § 117,). Vjiné legislatise pouziva ve vyznamu ozeai mista
vzklavani (Zakort. 258/2000 Sb.).

Z&zitkova pedagogika neni obvykle chapana jako geglka, ale jako metoda: ,Tento
zpasob prace fedstavuje &innou pedagogickou metodu, ktera stavi na emoarslném,
intenzivnim zazitku, na proziti skdteosti, gekonavani pekadzek a poznani sebe sameého, na
vnimani kontaktu sifrodnim prostedim, na zazitku spoluprace v tymu.“ (Hajek, Hofragi
Pavkova, 2008, 176). HanuS a Chytilova (2009) #taj, Ze konkrétni pojeti koncepce
zazitkové pedagogiky je vysledkem prolinani viceogd Uvadtji pét zakladni linii a ateske
koncepci uvadi: ,Cilem tohoto pojeti byl vzdy ropvgedince, rozvoj osobnosti

v nejiizngjSich dimenzich a aspektech.” (Hanu$ & Chytil®2@09, 12).

Pedagogika volnéhgasu se intenzivii rozviji od konce druhé stové valky. Hofbauer
(2004) vidi gicinu ve zngné¢ vychovné role rodiny a Skoly, které jiz nasta nezartuji
vSestranny rozvoj dite. Trendem pedagogiky volnéliasu je spoluprace vSech vychovnych
obori. Sblizovani a dogibvani Skolni a mimoskolni pedagogiky. Zavadi senyojormalni,
neformalni a informalni vychova. dhziuji se tak odliSnosti visobeni instituci Skolnich,

instituci jinych nez Skolnich a vychovnégobeni mimo jakékoliv instituce (Hofbauer).

Véazansky a Smékal (1995) uvadi sociologické wKlaolnéhocasu. Hajek et al. (2008,
25) o spojeni volnéha@asu a pirody piSe: ,astnikem a realizatorem vokmsového
pusobeni jeclovek. .... Firoda a spoknost tak pro & nejsou pouze progdim realizace
volnocasovych aktivit, nybrz také zdrojem vyznamnych gdlpro jeho Zivot." Firoda je
nejvyuzivarjsSi a nejpoditnejSi prostedi. Je to pralovéka pirozené prosedi, z kterého
vySel a s urbanizaci vznika peba se tam vracet, kompenzovat svérgiyt kontaktu s
piirodou (Hajek et al.).

2.3 Vodni turistika a Skolni vzdlavani

Podle mych poznatkje pojeti Skolnich kuiz vodni turistiky velmi rozmanité. OdliSuji se

v obsahu, metodach forméach i cilech. Informace @nVaduristice jsem vybral s ohledem na
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potencial pro Skolni d&ely. Hledal jsem z hlediska moznosti nabizenychniddristikou.
Poznatky jsem idil podle poteb Skolniho vzélavani. Zejména podle obsahu, metod,

organizanich forem a cil vzdlavani.

2.3.1 Obvykl4 pojeti vodni turistiky

Charakterizovat vodackou turistiku znesia@ terminologicka nejednotnost. Aiito
pouzivaji jako ekvivalent pojmyodni turistikaa vodacka turistikaObdobnym problémem je
pojeti obsahu tohoto pojmu. Literatura o vodackdstice je obvykle zagiena pouze na
problematiku vodackého vycviku. Jednotlivi autee odliSuji v terminologii, v metodice
vyuky, v ndvodech konkrétnickinnosti atd. Populaghnawna literatura podava nédecke
poznatky. Jedn& se o praktické zkuSenosti aut@ily, Kratmar, & Novotny, 2001; DoleZal,
Kra¢mar, Tilinger & Sima, 1991; Drlik et al., 1985; rar, Bily & Novotny, 1998; Tajovsky,
1978; Vosatka, 1997).

Tradice splouvani vodnich toke vCeské republice bohat4. Splouvdek je atraktivni
forma sportu, turistiky, rekreace, vychovy i zdba®yavba porece se ujala jako oblibena
¢innost v rgkolika masovych hnutich. Atlaseskychiek eviduje 234ek vhodnych pro vodni
turistiku a jejich splavna délka jegs 99 tisic kilomeftr. Asi polovina jen fi tani shu nebo
vydatnych destich. Zasadni vliv na rozmach splounvék vCesku ndly umglé zasahy
¢loveka do jejich koryta (Dolezal et al., 1991; Guthkissky, 2003; Hubert, 2006; Jar &
Novak, 1998; Svoboda, 1994; Tajovsky, 1978; Vysk§wt al., 1997).

Patatkem 20.stoleti piSe Guth-Jarkovsky (2003, 30)uridikou vodni zoveme s{c)
vyjizd’ky ve ¢lunech veslovych, kanoich,d&ach plachetnickili yachtach, gkdy i clunech
motorovych pdekach a jezerech, druhdy i keh.”

NowejSi zdroje uvadi rizné obminy této charakteristiky. ,... spojuje aktivni pohyla n
vodnich tocich a plochach s pobytemiirgk a s tim souvisejici turistickou &dvychovnou
¢innosti* (Vyskovsky et al., 1997, 33). Déle z textyplyva, Ze autor povazZuje tuto aktivitu
za druh turistiky, pokud pouzijeme hlediskoregunovych progedki. Pro Neumana et al.

(2000) je vodni turistika typslovychovné a rekremi aktivity v prirodé. Drlik et al. (1985) ji

30



povaZzuje za formu turistického cestovani. DoleZalale (1991) ji chape jako vyuZiti

kanoistiky v turistice.

Ke konci 20.stol doSlo k rozvoji aktivit spojenychivodnim prosedim. Specializaci
¢innosti spojenych s vodou a plavidly seénita i jejich terminologie (DolezZal et al., 1991).
Samostaté se rozviji i sportovni vodni discipliny Nidklad Vosatka (1997) vifru¢ce pro

vodni skauting, se zabyva vice n&édti aktivitami vodni turistiky.

Inspiraci pro sjednoceni terminologie je poputamaiwina literatura. Naiiklad Stemprok et
al. (1983) definujevodni turistikujako ¢innost spojenou s pouzivanim plavidel, ktera jsou
pohargna a fizena lidskou silou a jejich pouzivani vyzZadujegitou dovednost. DalSi
inspiraci je vodni legislativa. Problém vymezeodni turistikyieSi zakonO vnitrozemske
plavké zavedenim a definovdnim pojmwalé plavidlo(Zakon¢. 114/1995 Sb.). VIadni
dokumentTechnické pozadavky na rekeea plavidla a jejich vybrangdsti zavadi pojem
rekrea’ni plavidlo (Narizeni vladyc.174/ 2005 Sb.).

.Pred kazdou akci si musime adomit, kéemu bude program slouzit. Stanovit si obecné
cile a potom se zabyvat vSemi kroky nutnymi k&dsge realizaci.“ (Neuman et al., 2000, 34).
Drlik et al. (1985) piSe o letnich vycvikovych kech pro vysoké Skoly. Uvadi i nesportovni
vodackym vycvik na lodich. Za cil vyuky povazujepené ovladani turistického plavidla za
Ucelem provadni vodni turistiky, soutZeni v kanoistice a k rekr&@mu pobytu v firodk
(Drlik et al., 1985). VySkovsky et al. (1997) se#iuje na vodacky vycvik v rdmci turistiky
a sport v piirodé. Na téma prevence rizikfipvodni turistice nebo sportu jeékolik
popularg nawnych publikaci. Napklad Pté&ek (2006) vytvail kvalitni prirucku na zaklad
zkuSenosti instruktdr Vodacké Skoly zachranyedna se o kurz akreditovany MSM'R

v ramci dalSiho vz&ldvani pedagogickych pracoviiik

Specifickym rizikem @ vodni turistice je utonuti. Byl proveden vyzkuna rzaklad
monitoringu udalosti utonuti nebo t&mutonuti, které evidovalntegrovany zachranny
systémve 14 krajichCR od roku 2001 do roku 2004. Vysledky publikovélapkova &
Veleminsky (2005). Za nejvyragsi riziko bylo oznaeno ,,... tonuti v pirodni vod spojené
s rizikovym chovanim (skoky do vody).€Cépkova & Veleminsky, 53). Za nejvyznaisi
prevenci je ozngno nepodaevani rizika. Nagiklad: ,P¥i jizdé na lodi ... se situace ime

rychle zménit. Plovaci vesta by &a byt povinnou vybavou.“(apkova & Veleminsky, 50).
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Aktivity vodni turistiky musi byt v souladu s letaivou. Z hlediska vody vifrodk se
jedna zejména o igt zajmi vodacké turistiky se zajmy vodohosptidarybat, ochrané
piirody, energetik a orgami samospravy. Konkrétni gebou je nafiklad zachovani vodnich
toka a nadrzi jako zdr@jpitné vody, pirodniho progedi pro faunu a floru, zdnbjenergie,
rekre&nich oblasti a naopak o ochranieg vodou jako Prodnim Zivlem ohroZujicim
majetek nebo lidské Zivoty apod. Historicky se swytravidel souvisejicich s vodou nazyva

vodni pravo Sowasnycesky zakonik uziva zkraceny nazexdni zakor{Krupauer, 1988).

Vodni zakon se zabyva ochranou vody, stanovuje podminky wnZivadnich zdraj a reSi
krizoveé situace nedostatku nebo naopak nadbytky.yébvrchové vody Ize uzivat k plagb
jen tak, aby p tom nedoSlo k ohroZeni zajmrekreace, jakosti vod a vodnich ekosysiém
bezpeénost osob a vodnickit(Zakon¢. 254/2001 Sbh., §7).

Na vodni turistiku se vztahuji i pravidla zakoDavnitrozemské plaet(Zakon¢. 114/1995
Sb.) a Rad plavebni bezgaosti (Vyhladka ¢&. 344/1991 Sb.). Progkteré Usekyiek je
podstatny zako® ochrare prirody a krajiny (Zakon¢.114/1992 Sb.). V praxi se nat$inu
turisticky vyuZivanych Usek ceskychiek uvedené normy nevztahuji. Awbdu absence
jinych zéakonnych norem, se vipadt potebyceské pravo odvolava na uvedenou legislativu,
jako na doporéuji pravidla. To plati nagklad pro zaji&ini bezpénosti plavby a
zodpowvdnosti vodnich turist (Ministerstvo dopravy, n.d.).

2.3.2 Skolni metody a formy vodni turistiky

Jiva a diva, Jr. (1999) uvagi jako zéklad Skolni vychovy vyovani. Pedagogicky slovnik
shrnuje dva vyznamy pojmuywovani ,V bézném vyznamu ... co se kazdoderodehrava
ve Skol.tidach v piib¢hu vywovaci hodiny.” (Piicha, Walterova & Mares, 2003, 288). Jiny
vyznam je z pohledu didaktickych teorii. Jedna senterakci mezi titelem a Zaky se

zamerem Zaky dit (Pracha et. al., 2003).

Problematikou Skolniho vyovani se zabyva didaktika: ,Prak odliSeni té didaktiky, jez
se vaze vyhradnna prostedi Skoly, prosazuji ktefi pedagogiti odbornici koncepci tzv.
Skolni didaktiky.” (Pécha, 2000, 102). Autor déle uvadi, Ze didaktickdritevyuwiovani se
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zamétuje na téma organizaich forem vydovani, metod vy&ovani a didaktickych
prostedki (Pricha, 2000).

Vybérem vhodnych metod vyovani se zabyva Mk (2003, 9): ,Vyukova metoda
piedstavuje ve vyuce ¢&ity dynamicky prvek, ktery se ve srovnani s obsaham
organiz&nimi formami relativi rychleji méni a gizpisobuje novym célm a okolnostem.*
Dale autor uvadi, Ze kazdy pedagog ma k disponigifkex vyukovych metod. Zalezi jen na
ném, kterou si vybere (Mak, 2003).

Vyhody vyuky mimo prosedi Skoly zmiuje Maiak (2003) zejména ve skupirmetod
dovednostépraktickych a metod komplexnich,... rozSiuji prostor vyukovych metod o
prvky organizanich forem, didaktickych prastddki a mnohem vic nezipdchozi skupiny
metod reflektuji téz celkové cile vychovy a ¥lvani.” (Maiak, 131). Jako typické uvadi
projektovou vyuku a metodweni v Zivotnich situacich. Vyhodoéchto metod je vyvazeni
rizika verbalismu a intelektualismu slovnich metglovo aie¢ tvori nadstavbu nad lidskou
zkuSenosti, ... je nahradou za instinkty a ufupZ mu vlastd zvladani zivota. Tim se
potvrzuje i dilezitost smyslového vniméani a praktickych aktivipaznavacim procesu ...“
(Manék, 76).

Vyukova metodadovednosteérprakticka se realizuje najklad v koncepcicinnostré
orientované vyuky. Takto zaffené Skoly usiluji o kompenzaci pouze teoretickékyyy...
nedostatek komplexnich smyslovych pé&dn meéré prilezitosti k vlastni zkuSenosti,
konzumni pistup ke kulturnim statkn a k Zivotu nahrazovani skdateho séta swtem
elektronickym atd.” (Maak, 2003, 91). Do této skupiny patnetoda vytvéeni dovednosti,
metoda napodobovani metody produk’ni a metody manipulovani, laborovania

experimentovani

O projektové vyucéManak (2003, 168) pisSe: ,Jestlize vyuka zdema nareSeni debnich
problémi a uloh se uzavira meziéaly webny nebo Skoly, deni v projektech hranice Skoly
piekraiuje, a to do frody, spoléenské komunity nebo do vyrobniho procederbjektova
vyuka neprobihda #tSinou v izolovanych vytovacich pedmétech, ale firozerg sdruzuje
k spolupraci vice témat: ,... nebgejich cilem jereSit situaci ze Zivotni reality.” (Migk,
168). Typické je aktivni zapojentastniki: ,... se angazovanzalenuji do Zivotni praxe a

Ze za své aktivityigbiraji utitou odpo¥dnost” (Maiak, 168).
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Negativemprojektové vyukye riziko nesystematickychédomosti 2ak. ,Pti rozhodovani
0 zd&azeni projektu do repertoaru vyukovych metod jenoWkron® pripravenosti diteli a
Zaka zvazit téz jeho fednosti a finosy pro SirSi edukai cile.* (Maiak, 2003, 170). Projekt
zvySuje motivaci a iniciativu a odpéanost Zak. Poskytuje fileZitosti k praktickémueSeni
ukolia a probléni ze Zivota. Posiluje ochotu spoluprace. Obohacujemiuje tradéni vyuku
0 pfimou zkuSenost. Rozviji vytrvalost, pohotovostetahtnost, sebekrmost, sebeil/éru.
Dava frilezitost k tvagivym cinnostem (Maak, 170). Je to redukceqvazujici orientace

Skoly na recepci poznatk

Zatazenim metogbrojektové vyukylo SVP se zabyva Tomkova, KaSova & Bamva, M.
(2009). Jako jednu zvyhod uvadi: ,...unmtoje realizaci obecnych @il zakladniho
vzaklavani a rozvijeni kéovych kompetenci. (Tomkova et al., 9). Oproti téicieemu
vyucovani, projektové obvykle vychazi z jednohi@gnetu a integruje poznatky z dalSich
piedntta. Vhodné je oba typy vywvani kombinovat. ,Vynikajici prostor pro uplatm
projektového vydovani poskytuji pitezova témata.” (Tomkova et al.,, 18). Podminkou

aspEsSného projektu je kvalitni planovani &pné formulovani dil

Metodouuceni v Zivotnich situacidiManak (2003) oznéuje celou skupinu metod.dddy se
ozna&uji jako neformalni vyuka, pracovni Skola, cestugkola apod. ,...reprezentuje proud
moderni pedagogiky, ktery se jednak snazi kompeatzé&kolni zarsstnani zazitky ze
skut&ného Zivota, jednakipuceni posilit Zakovu aktivitu, zkuSenosti, z4jmy aipby."
(Manak, 178). ,Dnesni Skolak se stale vice pohybujgzareném suté znaki a symba,
ma malo bezprogdnich kontaKt s giirodou, pracovnim procesem a s problémy, jimiz Zije

spole&nost.” (Maiak, 180). Podstatou metody je propojeni Skoly st&m mimo Skolu.

O tradEni Skole Maak (2003, 179) poznamenava: ,... Skola se Zivotuesp#avira, nelbd
povazuje za svou hlavni povinnost vyzbrojit Zaky regwtsSim rozsahem a&domosti...".
Prvky metodyuceni v Zivotnich situaciglsou sporadické. Néjklad formou vylel, zajezd,
brigad, navavy kulturnich a spokeenskych akci apod. Jako pozitivniikbad uvadi autor
Skolni vylet, ktery miZe byt organizovan jako poznavaci projekt {lélla 2003).

Skolni legislativa pro zékladni Skoly umimje organizovat pro zaky akce souvisejici

s vychovig vzdklavaci cinnosti Skoly (Vyhlaska&. 48/2005 Sb.). Jakorfilad jsou uvedeny
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zotavovaci pobyty, vyjezdy do zahranivyuka plavani a dalSi. Pro vodni turistiku nejso
konkrétni formy organizace akci dany, ani zakaz&mp stedni Skoly Skolska legislativa
piedpoklada pro vodni turistiku organéré formu Skolniho kurzu (Vyhlaska 13/2005 Sb.).

Z hlediska pedagogické terminologie je poj&orz definovan v pedagogickém slovniku:
.Kratkodoby program nebdast vzalavaciho programu vztahujici se Kit@mu ¢asovému
useku vyuky.” (Piicha, Walterova & Mares, 2003, 110). Z ob#siino pojeti jekurz jednou
z organizanich forem vydovani. Hlediskem jg¢asova a prostorova organizace (ValiSova &
Kasikova, 175).

Problematikou bezgeaosti ve Skolach se zabyva Novakova (2007). Zo&hoost za
vSechny aktivity neseeditel Skoly. Musi zajistit systém prevence rizlapriklad zhodnotit
mozna rizika a stanovit pravidla pro begpest a ochranu zdravi, ktera zapracuje darnith
Skolnich norem. Konkrétni ogahi a jejich realizace mohou byt proto v kazdé &koké. Pro
akce konané mimo 3kolu obvykle platigméjSi rezim. ,Ri téchto akcich ...je veliké riziko

arazu nebo jiného zdravotniho poskozenizdNovakova, 2007, 27).

Neuman et al. (2000) povaZzujéimpéienéieseni rizik aktivit v pirock za neritko kvality
prace aizeni organizatdr. Jako prioritu stanovuje: ,Za néjigzitéjSi zasadu f vedeni akci
a kurzi v oblasti aktivit v pirodé je tteba pokladat zaji&hi bezpeénosti (Eastniki na ,€le i
na duchu' “ (Neuman et al., 44).

Metodicky pokyn k zaji&ti bezpenosti a ochrany zdravdoporduje Skolam zfisob
zajiséni této oblasti pro zaky ve Skoladkeseny jsou i vybrané specialni situad¢evyuce
télesné vychovy. \Elanku ¢.13. se piSe: ,K Zazeni sportovnich odtvi, které nejsou
podrobré rozvedeny ve Skolskych v&dvacich programech, musi mit pedagogicky pracovnik
povoleniteditele Skoly a dodrzovat bezpestni pravidla i metodické postupy pro danou
vékovou kategorii platné v oblasti $kolniho nebo swaho sportu.* (MSMTCR Metodicky
pokyn, 2005).

V textu Metodického pokynu k zajéiti bezpénosti a ochrany zdravie speciald vodni

turistice \¥novan velanku 16. bod.5.
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(5) Pred zahajenim kurzu vodni turistiky zjisti vedouaiau stupé plavecké vysgosti

Z&ki. Vedouci kurzu odpovidd za zhodnoceni stavu gjigiiintrasy. Pedagogicky
pracovnik odpovida nejvySe za&tpkanoi (kajak) nebo za d¥ pramice (rafty). B

obtizrgjSich podminkach vedouci kurzugeo lodi na jednoho pedagoga sniZi. Zaci jsou
vybaveni pi jizdé plovaci vestou, ip jizdé na divoké vod nebo obtiza sjizdnych
propustech plovaci vestou &lpou. Pokud se v fibéhu jizdy na divoké vod podminky
zhorsi nebo se zvysi riziko, vedouci kurzu jizderpsi nebo sjizehi ukorti (MSMT CR

Metodicky pokyn, 2005).

Rychtecky a Fialovd (2004, 153) pro didaktiku Skolklesné vychovy uvaii:
,Dobrodruzné pohybovéinnosti ginaseji uéita rizika. Jsou proto mintadré nara@né jak na
piipravu, tak i organizaci podminelcitelem.” Organizani formy rozliSuji na povinné,
nepovinné, dopkové a zajmové. O vycheévv piirodé konstatuji, Ze byva dopatena.
~Plavecky vycvik, sportovni kursy, lykské vychovi vycvikové zajezdy byvaji v posledni
dok® bohuzel pouze dopatavany, zaci nemohou byt Kasti nuceni.* (Rychtecky &
Fialova, 2004, 139).

2.4 Kurz vodni turistiky jako soué¢ast Skolniho vzd&lavani

V kapitole jsem zmapoval prolinani dvou hlavnicledsivanych oblasti této prace.
Vyhledal jsem konkrétni souvislosti mezi kurzem nbduristiky a tématy, které zajimaji
management Skoly. Poznatky jsem vybral &dit na zaklad predchoziho zmapovani

obecrjSi problematiky.

2.4.1 Kurz vodni turistiky ve Skolské legislati¥é

Skolni legislativa vydavana MSMTR se kurzem vodni turistiky specidlrzabyva
v Metodickém pokynu k zaj$ii bezpénosti a ochrany zdraviKonkrétré v ¢lanku o
sportovié turistickych kurzech. Pro 3kolyfizované MSMT CR je tento dokument
dopori&enim pro tvorbu vlastnich metodik. Pro ostatni gkpbdpirnym dokumentem
(MSMT CR Metodicky pokyn, 2005).
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Ze Skolského zakonavyplyva, Ze kazdé vathvani v ramci vz8avaciho procesu koly,
musi byt se zakonem v souladu: ,, ... stanovi podmiglgynichz se vzadavani a vychova
(dale jen ,vzdlavani‘) uskuténuje, vymezuje prava a povinnosti fyzickych a prakgch
osob i vzdélavani a stanovigsobnost orgainvykonavajicich statni spravu a samospravu ve
Skolstvi.” (Zakore. 561/2004 Shb., 8§ 1).

Skolsky zakomwymezuje misto, kde ma vddvani probihat: ,... ve $kolach a Skolskych

zaizenich....” (Zakort. 561/2004 Sb., 8 1.). Rozhodujici jsou Udaje za@psa rejstiku Skol

a Skolskych zézeni: ,.... ozngeni mista, kde se uskdirije vzdElavani nebo Skolské sluzby*
(Zakon¢. 561/2004 Sbh., § 144, odst.1 pism. g). SpegififeSeno praktické vyiovani ve
sttednim vzdlavani: , ... se uskutdéuje ve Skolach a Skolskych izzenich nebo na

pracovistich fyzickych nebo pravnickych osob, kteraji opraveni k ¢innosti souvisejici s
danym oborem vzdani a uzaiely se Skolou smlouvu o obsahu a rozsahu praktackéh
vyucovani a podminkach pro jeho konani.“ (Zakos61/2004 Sb., odst. 2, § 65).

Vzdélavanim mimo mista vyziana v rejstku Skol a Skolskych Z&enich je umozimo
jen v ukenych pipadech. Skolni legislativa vydavana MSM'R takové situace zmije
pouze ve dvou normativeckyhlaskac. 48/2005 Sb.; Vyhlaska 13/2005 SbPodminkami
vzklavani mimo mista vyzrtena v rejgiku Skol a Skolskych z&enich se zabyvé&skolik
Skolskych i obeat platnych normatitr. Jedna se zejména o hledisko hygieny, barpsi a
zodpowdnosti za Zaky a studenty Skoly (Piipkova et al., 2009; Stek, 2009).

Z hlediska 3$kolni legislativy jsou po#iné pravni vyklady MSMT CR, k¢éasto
dotazovanym legislativnim problé&m. Pravni vyklady nenahrazuji jiné normativy, pouze
vyjadiuji  stanovisko MSMT CR kieSenym oblastem z hlediska platné legislativy.
(Prokipkova et al., 2009; Stek, 2009).

Predchozi platnySkolsky zako.29/1984 Sb. ve zmi pozajSich gredpisi, byl nahrazen
Skolskym zéakone#n 591/2004 Sb. Visledku této a dalSich novelizaci nebo zrudeni péin
legislativy, doslo k podstatnym zmach ve 3Skolské legislatv MSMT CR aktualizuje
seznam platnychipdpigi ve svém resortu. Posledni aktualizace ghtdbke dni 15.1.20009.
Priab&zné informace o platnostigdpigi v resortu MSMTCR jsou zvéejnovany ve ¥stnicich
MSMT CR. Informace o platnosti afgsna ztni predpisi jsou véejnd dostupna na
internetové strance MSMTR (Prokipkova et al., 2009; Stek, 2009).
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2.4.2 Kurz vodni turistiky v kurikularnich dokumen tech Skoly

Narodni kurikularni dokument se tématekarz vodni turistikyani tématemskolni
vzlavani mimo Skolu,pfimo nezabyva. V zZadném dosud schvaleném kurikukérni
dokumentu RVP neni pojerodni turistikauveden. Naopak ve vSech aktugptatnych RVP
je zd@azen pojemturistika, jako wWwivo v ramci Telesné vychovyNarodni program rozvoje
vzalavani vCeské republice: Bila kniha., 2001; NUOV, 2010; V#®07; VUP pro gymnazia,
2009; VUP pro gymnazia se sportoviiippavou, 2009).

RVP pro zakladni Skoly uvadi pojeturistika v textu o vzdlavaci oblastiClovek a zdravj
kapitola Telesna vychova wivo pro c¢innosti ovliviwujici arover pohybovych dovednosti,
témaTuristika a pobyt v firode. Déle je v téZe kapitole specidlovadna lyzaska turistika.
(VUP, 2007, bod 5.8.2.).

Pfima zminka o organizai form¢ pro zakladni Skoly: ,Rifezova témata je mozné vyuzit
jako integrativni sotAst vza@lavaciho obsahu vyovaciho pednttu nebo v podob
samostatnych fedneta, projekti, semindi, kurzi apod. Podminkoudinnosti pirezovych
témat je jejich propojenost se &avacim obsahem konkrétnich wavacich pedn®ta a s

obsahem dal$ictinnosti zak realizovanych ve $kole i mimo Skolu.“ (VUP, 2000d 6).

RVP pro vSechny typy gymnazii uvadi pojémnistika, ve vzalavaci oblasti 5. Tlovek a
zdravi, kapitolaTéelesna vychova wWwivo pro ¢innosti ovliviujici Grover pohybovych
dovednosti, témaluristika a pobyt vfirode. Dale v givu pro ¢innosti  podporujici
pohybové deni, je uveden boBohybovéinnostni, sportovni a turistické akdero gymnazia
se sportovni fipravou je obsah totozny. OdliSnost je pouze v pojovani a strukte kapitol

(VUP pro gymnazia, 2009; VUP pro gymnézia se spoitpéipravou, 2009).

Organiz&ni forma vzdlavani pro gymnazia je zmina v kapitole Obecné poznamky
.Vzdélavaci obsah vztlavacich obal Ize realizovat tznymi zpisoby, nap seminée,
cviceni, praktika, projekty; konkrétni époby realizace stanovuje SVP. Skolazm vytviet
integrované fednety v souladu s podminkami, které ramcovy &tadaci program klade na
integraci vzdlavaciho obsahu obira piirezovych témat.” Organizai formou se zabyva i
kapitolaPrirezova témata,Hloubka, rozsah a formy realizaceipgzovych témat jsou zcela

v kompetenci 3koly a konkretizuji se v SVP <iprova témata Ize realizovat jako &ast
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vzklavaciho obsahu jinych vZvacich obal, je mozné jim ¥novat samostatné projekty,
seminde, kurzy, besedy apod.jipadré je Ize realizovat jako samostatniegmit v SVP*
(VUP pro gymnazia, 2009; VUP pro gymnézia se spoitpiipravou, 2009).

Odborné Skolstvi umaizije €lesnou vychovu organizovat ve Wavacim pednetu, ve
sportovnich kurzech, ve sportovnich dnech a jirgidaniz&nich forméch. Jsou dopameny
¢innosti plavani, brusleni, hry a turistika. Konkrievybér se ma provad podle moznosti a
podminek $koly (NUOV, 2010).

Z hlediska ¥ku Zaka je podstatna poznamka: ,Pokud neténo jinak, plati vSe, co je
v RVP ZV stanoveno pro 2. stupeakladniho vzélavani (resp. pro 6. — 9. ¢oik), i pro
odpovidajici réniky Sestiletych a osmiletych gymnazii.“ (VUP, 206Y.

SVP si vytvdi a schvaluje kazda Skoly individuélrPresto musi byt témturistika v SVP
vzdy obsaZzeno, protoZze musi byt v souladuigysnym RVP. Témaduristika je vzdy
zarazeno v ramcUcebniho planujako wWwivo Telesné vychovyPro jiné divo neni zéazeni
tématuturistika povinné, ani vylotené. Vykr konkrétnich pedagogickych metod, forem a
prostedki pro realizaci SVP je ptnv kompetenci $koly (NUOV, 2010; VUP, 2007; VUP pro
gymnazia, 2009; VUP pro gymnézia se sporto¥igravou, 2009).

2.4.3 Kehled ukoli managementu Skoly v souvislosti s kurzem vodni tigtiky

Ze Skolni legislativy vyplyva, Ze pokud je kurz woduristiky zaji¥ovan sSkolou pro své
Zaky, pak ve vSech zalezitostech kurzu rozhodupdpovidareditel Skoly. Odpovida za
soulad se Skolskym zakonem a soulad s platnymél&zacimi programy. Najklad za
zajiseéni dohledu nad &mi, za odbornou a pedagogickou Umvezdlavani atd.
Odpowdnost je uvedena zejména v § 18#ISkého zakongzakoné. 561/2004 Sb.).

Podrobr se ukolyieditele Skoly zabyvaji publikované&ipucky pro reditele. Ze systému
fizeni Skoly vyplyva, Zéeditel Skoly musi akci Skoly mimo Skolu povolit. daiediteli Skoly
na zaklad jakych informaci se rozhoduje. Obvykle t&ki na zaklad vypracovaného navrhu
zpasobu zaji&ni akce.Rediteli je doporteno red schvélenim akce znat miniméltyto

informace: o jakou akci se jednd, pro koho jgenn, kdy a kde se bude akce konat, jaké bude
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personalni zajighi akce, jak bude zaji&t pobyt a dozor nad Zaky. Podrobnosti z&jisakce
musi vyplyvat ze spravniho nebo orgasirhotiadu SkolyReditel mize vydat i samostatnou
smernici (Prokipkova et al., 2009; Stek, 2009).

Akce konané Skolou musi byt uvedena v dokumergkoly. V danych terminechigd
konanim akce se jedna zejména onfgplan Skoly a program akce. Po ukeni akce je to
téidni kniha a pisemna zprava ailpthu akce. Pokud je akce s@sti vywovani, musi byt
zapracovana do SVP (Prigikova et al., 2009).

Stasek (2009) uvadi Ukoly pracovrikzakladni nebo sdni Skoly pro mimoskolni akce.
Pojem mimoskolni pouziva ve vyznamu akce Skoly kémaimo prostory Skoly. Autor uvadi

piehled kol feditele, vedouciho akce, zdravotnika a instrukgStasek, 2009).

Vyklad MSMT CR vyswtluje povinnosti Skoly §i vyuce plavani v zékladnich Skolach
(MSMT CR Pravni vyklady, 2005, bod 7). Jednéa sefitlgd vyuky mimo prostory skoly,
tedy o povinnou saidist vywovani, kterd musi byt uvedena v S\iditel Skoly niize volit
mezi femi zpisoby zajisini akce mimo prostory Skoly:

a) V plavecké Skole, kterd je Skolskyntelovym za&izenim (VyhlaSkac.108/2005 Sb.).
Neboli akce je zajiha subjektem, ktery je zapsan ve Skolském fikjst(Zakon ¢&.
561/2004 Shb.).

b) U subjektu nezapsaného ve Skolskémiti&jst

c) Ve 3kole vykonavajigiinnost zakladni Skoly podtgkolského zakona

V prvnich dvou pipadech se jedna o sluzby. Vyuka plavani je pre&dizovana pouze na
zaklad smlouvy mezi Skolou a dodavatelem. Odfmnost ve vSechifpadech nesgeditel
Skoly. Proto si musi @it a smluvré oSetit dodrzovani hygienickych podminek, odbornou
arovei vyuky, podminky pro zaji8hi bezpeénosti a ochrany zdravi zakapod. Protoze se
jedna sovast vywovani, odpovidareditel za zaji&ni vyuky plavani pedagogickymi
pracovniky ve smyslwZakona o pedagogickych pracovnici¢@akona¢. 563/2004 Sb).
Ukolem pedagogickych pracoviiikje zejména zajistit dohled a dodrzovanielbnich
dokument z&kladni Skoly (MSMTCR Pravni vyklady, 2005).
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3 CILE PRACE

3.1 Hlavni cil prace

Hlavnim cilem préace je vyt¥eni gehledu organizmich a pravnichiedpigi souvisejicich
se zajis¢nim kurzi vodni turistiky v ramci systému zékladnich i&dhich skol.

3.2 Dikii cile prace

Hlavni cil prace jeéeSen progednictvim ditich cili:
» Vytvorit prehled dostupnych mateniéouvisejicich s danou problematikou.
» Utridit ziskané poznatky z pohledu managementu Skoly.
» Vytvorit metodicky manual pro managery volnétasu zajiSujici kurzy vodni turistiky

v ramci Skolského systému.

3.3 Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou osoby nebo subjekty zaji€i pro Skoly kurzy vodni turistiky.
Cilova skupina je vymezena na oblast zakladnihteeasiho Skolstvi. Do cilové skupiny pat
nagiklad managé volného ¢asu, pedagogové volnéh&gasu, instruktti, feditelé Skol,
pedagogové, vedouci Skolnich kiurza dalSi osoby podilejici se na zajistkural vodni
turistiky pro Skoly.

3.4 Vyzkumné otazky

Jsou formulovanytt vyzkumné otézky:

» Jakeé jsou publikovany poznatky o kurzu vodni tikysz pohledu managementu Skoly?
» Jaky je pohled managementu Skoly na kurzy vodistiky?

» Jaka jsou publikovana dop@eni pro zaji&tni kurzu vodni turistiky v ramci Skolského

systému?
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4 METODIKA PRACE

Pro vytvaeni pgehledu dostupnych materialsouvisejicich s danou problematikou je
pouzita metoda sekundarni analyzy. Analyzovali jsakundarni zdroje z hlediska naseho

vyzkumného zawru.

Pro vyhledavani sekundarnich zdrge vyuZzita technika reSerSe podleckhiych slov.
Pouzili jsme tato ktiova slova:

— 8kolni kurz, Skolni management, Skolni &tadani, reformni pedagogika, vychova a
piiroda, zazitkova pedagogika, pedagogika volnétso,

— vodni turistika, tab@ni, €lesna kultura, sport, rekreace, kinantropologieQrtsp
Vv prirodk, vodni sporty,

— zdravy Zivotni styl, zdravy biologicky rozvoj, ymhologie =zdravi, pozitivni
psychologie, ozdravné pobyty,

— ekologie, ochranaiprody, Zivotni prosedi.

Pro ufidéni poznatk z pohledu managementu Skoly je pouzita metoda pKaoe.
Zmapovali jsme publikované poznatky. relPzaté poznatky jsem pak zpracovali novym
zpusobem a fizpusobili je  novému cili. B kompilaci jsme pouzili analyticko-syntetickou
metodu. Provedli jsme kritickou analyzu d@rti syntézu. Vybrali jsme podstatné poznatky,
které jsme znovu sestavili v jeden celek. Vystupemow uspdadané systematické shrnuti

tématu.

Metodu sekundarni analyzy a metodu kompilace jsnwilzjako nejvhodrjSi zpisob
dosazeni cil prace. Jejich silnou strankou je moznost zmapowanitidéni atrzkovie
publikovanych informaci. Slabinou je nizk4 standsade. Pdebny twaréi pristup je
subjektivnim prvkem, ktery komplikuje opakovani fugé. Rizikem obou metod jsou
hlediska pro vy®r hlavnich poznaik a jejich utidéni. Fi nevhodném vyéru nebo utideéni,

by vysledky nefinasely nic nového a uziteého.
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5 VYSLEDKY

Hlavni dosaZené vysledky jsou prezentovany jakewetth na vyzkumné otazky.

Jaké jsou publikovany poznatky o kurzu vodni turisiky z pohledu managementu Skoly?

Nenalezli jsme literaturu speciélrzamérenou na téma pohledu managementu Skoly na
kurz vodni turistiky. Poznatky jsou publikovanyakovit¢ v riznych informanich zdrojich.
Pro gehlednost jsme je titlili do dvou oblasti. Jednou jsou poznatky o oig@mim
zajis€ni Skolnich kur@. Publikovanymi zdroji jsou Skolské normativy a ob& platna
legislativa. Druhou oblasti poznathke vychovré-vzdélavaci potencial Skolniho kurzu vodni
turistiky. Jedna se o odbornou literaturu na tékadns pedagogika, pedagogika volnéfasu
a tlesna kultura.

Ve Skolskych normativech pro zakladni #&edhi Skoly jsme nenalezli definici Skolniho
kurzu vodni turistiky. Pojem ,kurz vodni turistikye v normativech uveden pouze jednou.
Souvisi se zajishim bezpénosti 74Kk.° Zakladni a sedni Skole umatuji organizovat kurz
vodni turistiky d& vyhlasky! Vyplyva z nich, Ze se vzdy musi jednat o akcivisejici
s vychovg vzdklavaci cinnosti Skoly. Zdrojem poznaik jsou proto vSechny Skolské
normativy, pokud v nich neni uvedeno jinak. Spé&cikurzu vodni turistiky se nejvice
dotykaji normativy zabyvajici se pobytem #akimo jiné prostory Skoly, nez prostory
uvedené v rejstku $kol® Jejich vylgr jsme shrnuli v Tabulc& 1.

Obecrt platna legislativa se Skolnim kurzem vodni tukisspeciald nezabyva. Zdrojem
poznatki jsou obecnd pravidla, zavazna pro jakoukoliv vddnistiku nebo skupinovy pobyt
déti a mladeze. Jedna se Hétad o problematiku vodniho prava, plavebriedpisy,
ochranu pirody, hygienické normy apod. Skolni kurz vodmigtiky musi byt s legislativou

vzdy v souladu. Vy&r nejvyznamgijSi obecné legislativy jsme uvedli v Tabulc2.

® (MSMT CR Metodicky pokyn, 2005;I. 16, Bod 5)
7 (Vyhlaskag. 48/2005 Sb.; Vyhlaska 13/2005 Sb.)
8 (Z4kon 561/2004 Sb., § 144, Bod 1)
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Tabulka 1. Vybrané Skolské normativy souvisejipbbytem Zak mimo prostory Skoly

=)

D

Normativ Téma kterym se normativ zabyva
Zakong. Skolsky zakon — ndp povinnosti a odpasdnost @astnilki 3kolniho
561/2004 Sb.|vzdlavani geditel Skoly, pedagogicky pracovnik, Zak, studept)yinnost
vypracovat a dodrzovat v&dvaci programy apod.
Zakong. Z&kon o pedagogickych pracovnicich — inapredpoklady pro vyko
563/2004 Sb. | ¢innosti pedagogického pracovnika apod.
Vyhlagkag. |Vyhlaska MSMTCR o stednim vzdlavani
13/2005 Sh. |- § 17 - Skola iive organizovat kurzy ly¥ské vychovi vycvikové,
sportovni, poznavaci turistické, akce souvisejigychovre vzclavaci
¢innosti Skoly. Skola fize poskytovat moznost naphi volnéhodasu
mimoskolni¢innosti.
Vyhlagkag. |Vyhlaska MSMTCR o zéakladnim vzglavani
48/2005 Sh. |— § 2 - Skola mZe organizovat pro zaky zotavovaci pobyty, vyjeridy
zahranéi, vyuku plavani a dalSi akce souvisejici s vyckovacklavaci
cinnosti Skoly.
- na@. organizace vyuky, podminky bezpesti a dozoru nad Zakyfif
akcich mimo Skolu apod.
Vyhlaska¢. |Vyhlaska MSMTCR o 3kolskych vychovnych, ubytovacich &elovych
108/2005 Sb | zarizenich — nap el a podminky konani Skoly wipodk apod.
Metodicky | Metodicky pokyn MSMTCR — nap. dopordgeni pro tvorbu vlastnig
pokyn¢.j. predpigi Skoly o zaji&ni bezpénosti a ochrany zdravi Z&ékpovinnosti g

37 014/2005-2¢

1
bodpovdnost @astniki Skolniho vzdlavani z hlediska jejich bezosti,

pravidla @i koupani, pi sportovnich a turistickych akcichfipvyuce

teélesné vychovy, i kurzech vodni turistiky apod.

Pravni vyklady|
MSMT CR

Pravni vyklady 1/2005, 2/2004, 3/2006 — Kapyuka a pobyt Z&k mimo
Skolu @i vyuce plavani, dohled nad Zaky ve volnu mezi éop@dnim,

odpowdnost za Skodu vzniklouipéinnostech Skoly apod.
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Tabulka 2. Vybran& obeémlatna legislativa souvisejici se Skolnim kurzesdni turistiky

Legislativa Téma kterym se legislativa zabyva
Z&kon Z&kon o ochrakprirody a krajiny — nap podminky a pravidla pro aktivity
¢.114/1992 Sb| ¢loveka v girode, rezimy ochrany vybranych oblasti apod.
Zakong. Zakon o vnitrozemské plagb- nag. podminky a pravidla plavby,
114/1995. |kategorizace a sprava vodnich cesta pod.
Zakong. Vodni zadkon — ndpprava a povinnosti uzivaiekodnich zdrdgj a toki, hospodéeni a
254/2001 Sh. | ochrana vody apod.
Zakong. Zakon o ochrah verejného zdravi - Zotavovaci akce, Skolarivqik,
258/2000 Sh. | provozovani telovych staveb, ubytovaci a stravovaci sluzby
Zakong. Zakonik prace — nap odpovdnost za Skodu vzniklou Zék Skoly g
262/2006 Sb.|vyuc¢ovani nebo v imé souvislosti s nim apod.
Zakonc. Zivnostensky zakon — nap kvalifikace pro podnikani v oblasti
455/1991 Sb. | teélovychovnych a sportovnich sluzeb apod.
Vyhlaskac. |VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi — raphygienické pozadavky na

106/2001 Sb.

zotavovaci akce proétd do 15 let, hygiena, stravovani, ubytovagews

stanovani, rezim dne apod.

Whiaskat. | VyhldSka Ministerstva zdravotnictvi — fidpygienické poZzadavky na koupéli& volné
135/2004 Sh. | prirock apod.
Whilaskas. | VyhlaSka Ministerstva doprawyR - Obsahujerad plavebni bezgaosti na

344/1991 Sb.

vhitrozemskych vodnich cestach.

Narizeni viadyc.
174/2005

Narizeni viady - Stanovuje technické pozZzadavkyelaaa&ni plavidla a jejich

vybranécasti.

Zdrojem poznatk z oblasti Skolni pedagogiky je management Skqdyadlematika Skolni

vychovy a vygovani.

O skolnim managementu neexistuje komplexdidj informaci.

Obecr se téma omezuje jen na povinnosti a pravorreatitele $koly’ Pro potebyieditek

Skol jsou publikovany specialnitipucky. Obsahuji aktualni zmi Skolnich normatifr a

doporieni pro jejich aplikaci do praxéeditele Skoly. Normativy seéhem probihajici

Skolské reformytasto n&ni. Proto jsou dleZité pravidelnétvrtletni aktualizaceifrusek *°

® nap. (Valisova & Kasikova, 2007; Beha, 2000) apod.
% hagr. (Prokipkova et al, 2009; Stek, 2009) apod.
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Nenalezli jsme literaturu na téma Skolni vychovayacovani, ktera se ifmo zabyva
kurzem vodni turistiky. Zdrojem pozndtljsou obecna pedagogicka témata. iNdad o
pedagogickych cilech, obsahu, orgatidah formach, metodach, formach, ptedtich
apod. Kurz vodni turistiky se svymi specifiky dodlykejména problematiky obsahtiua o
turisticé’, organizani formy vywovani, dovednostapraktickych vyukovych metod a
eduka&niho prostedi’?

Literatura o pedagogice volnélkiasu je zdrojem poznatkz hlediska nagta pro Skolni
vychovu a vzdlavéani. Inspirujici jsou ndfklad poznatky o vlivu firodniho prosedi, o

zazitkovych metodach, o neformalni motivagiich mladeZe apot.

Poznatky z oblasti étesné kultury se danym tématem zabyvaji zejméndedidka
vyznamu pohybu pro vyvojlovéka a metodiky pohybovych aktivit wipodé. Kurz vodni
turistiky je povazovan za aktivitu spojujici pouiti prvky aktivniho pohybu, turistiky a
tabdeni v @irodk. Vyuzitelné jsou poznatky né#glad rekreologie, kinantropologie,

didaktiky €lesné vychovy, psychologie zdravi apdd.
Jaky je pohled managementu Skoly na kurzy vodni tustiky?

Zakladem pohledu $kolniho managementu jsou posthreopravomocieditele Skoly*
Hlavnim divodem je zodpatdnostieditele $koly za vechngmnosti $koly*® Reditel Skoly
se nikdy nemiZze této zodpasdnosti zbavit. Pouze ji fize roz&iit na dalSi pracovniky Skoly

nebo externi subjekty.

Obvyklé pojeti kurzu vodni turistiky vyplyva &eské tradice. Kurz zahrnuje pobyt
v prirodnim prostedi a aktivni pohyb spojeny s padlovanim a tumstikRi vicedennim

pobytu je spojen s tabenim® Z pohledu managementu $koly se takovym kurzeraméz

" nag. (VUP, 2007, bod 5.8.2; VUP pro gymnézia, 2009 b7.2) apod.

2 nag. (Jiva & Jiva, 1999; Maak & Svec, 2003; Valisova & Kasikova, 2007) apod.

¥ nag. (Hajek, Hofbauer & Pavkova, 2008; Jirasek, 208&nus & Chytilova, 2009; Neuman et al.,
2000) apod.

 hag. (Dohnal, Hobza et al., 2007; Havlinova et alQ@Ktivohlavy, 2004; Tajovsky, 1978) apod.

> nag. (Valisova & Kasikova, 2007; Bcha, 2000) apod.

16 (zakon 561/2004 Sb., § 164)

7 (MSMT CR Pravni vyklady, 2004)

8 Nap. (DoleZal et al., 1991; Jsar & Novak, 1998; Tajovsky, 1978; Vyskovsky et 4997) apod.

46



akce zajisovana Skolou pro své zaky. Akce je spojena s paby@ki mimo prostory Skoly

uvedené v rejsiku $kol™®

Management Skoly fife a nemusi kurz vodni turistiky pro své zaky rajiiit. Skolska
legislativa kurz nezakazuje, ani neuvadi jako poeincinnost $koly?® Zda bude $kola kurz
realizovat a jakou formou, mohou navrhovat praccivBkoly. Kon€né rozhodnuti je na
fediteli Skoly. Prvnim krokem je gazeni kurzu do pldanskoly, obvykle na z&tku Skolniho

roku. Nasleduje vypracovani podrajgiho navrhu kurzd!

Do plani Skoly miZze byt kurz zgazen jen v souladu se Skolskymi normativy agdmmi
Skoly. Znamena to rozhodnout jakym typem Skolnieakigrz bude. Z pohledu managementu
koly se nabizi&kolik moZnostf? Pro rehlednost jsme vybralfithlediska, ktera jednotlivé

varianty charakterizuji. Jejichrghled je v Tabulce.3.

Tabulka¢.3. Vybrana hlediska charakterizujici typ Skolnéek

Hledisko Charakteristika hlediska

Prinosy kurzu Motivy pro kurz pdadat, ginos pro zaky a pro Skolu, cile kurzu.

Rizika spojena s kurzem Jak zajistit dohled nag 2éjejich bezpénost.

Zpasob zajiskni kurzu | Jakou vybrat formu kurzu v souladu fedpisy a sotasré
zachovat finosy i bezpénost kurzu pro Zaky.

Skolni kurz vodni turistiky musi vzdy plnit vyohs-vzdslavaci cile $koly?> Organizovat
akci Skoly neni vychowhvzdélavacim cilem. Je to prasdek, metoda nebo forma k dosazeni
cili. Management Skoly si musi konkrétni cile kurzuraefat. AZ potom Ize uit obsah a
konkrétni program kurztf. Konkrétni podminky konani kurzu vyplyvaji z rodmaiti $koly,
zda kurz je nebo neni s@asti vy@ovani. Hlavni specifika obou variant jsme‘aghli

v Tabulceg.4 a v Tabulce.5.

19 (zakon 561/2004 Sb., § 144, bodu 1)

20 (Vyhlaskag. 48/2005 Sb.; Vyhlaska 13/2005 Sb.)

I nagt. (Prokipkova et al, 2009; Stek, 2009) apod.

2 nag. (Prokipkova et al, 2009; Stek, 2009) apod.

23 (zakon 561/2004 Sb., § 2, bod 2)

4 nagt. (Hanu$ & Chytilova, 2009; Kota2009; Piicha et al., 2003) apod.
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Tabulkac¢.4. Kurz vodni turistiky jako saast Skolniho vy&ovani

Prinosy kurzu

rozpracovat vzélavaci a vychovné cile kurzu,céetne forem, metod a
prostedki. Kurz musi mit jasnou vazbu na &ivé kompetence Zék na
prifezova témata a na jednu nebo vicedédcich oblastf® Prinosem
kurzu je napiklad realizace &iva,?® vyuZiti vyhod vy@ovani organizani
formou mimo prostory Skoly, vyuka dovednaspraktickymi vywovacimi

metodami, vyuka vifrodnim prostedi apod.’

Rizika spojen:

3Kurz musi splovat preventivni op#ni rizik, platnych pro danou $kofti|

s kurzem Navic musi vzdavaci ¢ast kurzu zaji€ovat pedagogti pracovnici®
Nelast zaka na kurzu musi b¥@dre omluvena, jedna se o n&st i
vyucovani. V zakonem danychtipadech musieditel Skoly ugit Zakovi
nahradni zpsob vzélavani°

Zpusob Vhodnym pojetim kurzu je Skolni véldvaci projekt” Pro stedni $kolu je

zajiseni kurzu

navic vhodné pojeti jako sportovni nebo poznavatiristicky kurz*?

pracovniky $koly a externisty $iglusnou kvalifikacf?

Tabulka¢.5. Skolni kurz vodni turistiky neni sgasti Skolniho vygovani

Prinosy kurzu

Jedna se o aktivitu s vychovnyhingsem pro Skolu. Néjklad s cilem
zotavovacim, poznavacim, sportovnim apod. Kurz rsémbnit vzdlavaci
cile, nemusi byt s@asti SVP Skoly. Stale se v3ak jedna o akci Skody
Z&ky Skoly, kterd musi byt seasti plar skoly.

2% (Zakon 561/2004 Sb., § 3, § 4 § 5; VUP, 2007)

% nagt. (VUP, 2007, bod 5.8.2; VUP pro gymnazia, 2009 BY.2) apod.

" nag. (Manék & Svec, 2003; Richa, 1997, 2000; ValiSova & Kasikovéa, 2007) apod.
?8 kazda Skola individuatnvydava vlastni Skolrfad a dalsi vnini predpisy

29 (Z&koné. 561/2004 Sb., § 7, odst. 7; Zakerb63/2004 Sb.)

%0 (Z&kon 561/2004 Sb., § 50)

* nag. (Manék & Svec, 2003; Tomkova, Kasova & Drédova, 2009) apod.

%2 (Vyhlagkag. 13/2005 Sb., § 17, bod 1)

3 (MSMT CR Pravni vyklad, 2004)
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Kurz musi byt zapracovan do SVP $kBhamena to podle dané metodjky
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Pokraovani tabulky

Rizika spojenaUcast zak je dobrovolna. Resto za 8astniky — zaky Skoly, vzdy zodpovida
s kurzem feditel Skoly. Musi byt zaji8h dohled nad Zaky a kurz musi splat
opateni prevence rizik, platnych pro danou Skolu. Doabe nemusi

vykonavat pedagogfi pracovnici.

Zpasob Kurz miZe byt pojat najfiklad jako Skolni vylet, jako zajmova akce, jako
zajiseni kurzu |turisticky zajezd apod. Vyhovujicim @gobem zajigni je napiklad extern

dodavatel &editelem Skoly ufena osoba jako dozdt.

Jaka jsou publikovana doporuteni pro zajistni kurzu vodni turistiky v ramci Skolského

systému?

Publikovana dopoxieni pro zaji&ni kurzu jsou obecna. Z pohledu managementu Skoly |
pottebou zajistit soulad kurzu se Skolskyniiegpisy a s internimi sémicemi konkrétni
Skoly. V ramci &chto pravidel je mozné kurz realizovaznymi zpisoby. Kazdy Skolni kurz
vodni turistiky niize sledovat odlisSné cile. Kazda Skoléza volit odliSny obsah, metody, a
formy organizace kurztr.

Konetné rozhodnuti o podébkurzu je vyhradé na tediteli Skoly. Doporteno je
rozhodovat se na zakkagisemného navrhu zagéii kurzu. Navrh by @l konkretizovat
podminky konani kurzu. Z pohledaditele Skoly by i navrh kurzuieSit oblasti, za které
feditel zodpovida. Dopoéuje se zodpasdnost formulovat jako konkrétni ukoly. Vb
doporienych ukoh feditele Skoly v souvislosti se zafigtm kurzu vodni turistiky, jsme

shrnuli v Tabulce.6.

**nap. (Prokipkova et al, 2009; Stek, 2009) apod.
% nagt. (Prokipkova et al, 2009; Stek, 2009) apod.
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Tabulka 6. Behled vybranych ukélieditele Skoly fi zaji&’ovani kurzu vodni turistiky

Zajistni bezpénosti a ochrany zdravi — Na zakéadyhodnoceni rizik ufit preventivni
opateni, popipact vydat interni pravidla. N&dit informovani zalk a jejich zakonnych
zastupb. U nezletilych Zak ziskat souhlas zakonnych zastiupclasti na kurzu. it
zdravotnika, pofipadt naidit jeho proSkoleni. Né&dit zpisob owfeni zdravotn

zpusobilosti ged kurzem. Nadit poweni Zak a externich nebo nepedagogicky

ch

pracovniki. Schvalit plan dohledu nad Zzaky. ikt zpracovani rezimu dne a dalSi

dokumentace podle konkrétnich podminek kurzu. Ezamlouvy o pojidtni. Schvalit

seznam &astnik kurzu®

Personalni zaji8hi - Urit vedouciho kurzu #ad pracovnii Skoly. Pokud je kurz s@asti
vyucovani, musi to byt pedagogicky pracovnik. Schvaddst dalSich pracovnikskoly.
Pripadré uzawit dohody nebo smlouvy s externimi pracovniky. Ppedagogické
pracovniky Skoly schvalit rozsaltimé pedagogické&nnosti, cestovni nahradyfiplatky za

praci festas, né@ni praci, praci o sobda nedli.®’

Materialni zaji&ni — Schvalit pouziti majetku Skoly, popact nakup materialu neb
vybaveni. V pipac zapijcek uzavit prislusné smlouvy. Je mozné schvalit i nahradt
opotebeni vlastnich sportovnich pelv pracovnik Skoly>®

| Za

Finartni zajiséni — Schvalit rozp&et a zfisob jeho financovani. Vifpad potreby schvalit
zpasob vykEru plateb od &astniki. Naidit radné za&tovani gijmu a vydaj spojenych
s kurzent?

Zajistni pobytu zalk — Schvalit zfsob zajsteni dopravy, ubytovani a stravovani na kur
Popripact podepsat smlouvy s provozovatelifizeani a s dodavateli podilejicich se

zajiseni kurzu®

na

Zajiseni  programu kurzu - Schvélit program kurzu. Nppd kurzu jako sotasti
vyugovani schvalit zapracovani do SVP, donich i kratsich plah $koly** Schvalit obsal
vyucovaci a vychovnéasti kurzu, ¢etrg zpisobu jejich zajigni. Pro Zaky netastnici se

kurzu schvalit nahradni vyovani*?

* podrobrji v této praci Tabulka.5

%7 (zékon¢. 563/2004 Sb.)

% (zakon¢. 561/2004 Sb., § 140; MSMIR Metodicky pokyn, 2005I. 24)
%9 (Z&kone. 561/2004 Sb., § 133 aZ § 140)

%0 (Z&kon¢. 561/2004 Sb., § 131)

! (z&kon¢. 561/2004 Sb., § 5,)

42 (Zakon¢. 561/2004 Sb., § 50)
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Pokraovani tabulky

—_—

Zajiseni kontroly pabéhu kurzu — N&dit vedoucimu kurzu Zjsob acetnost podavan
zprav khem kurzu. N#dit pracovnikm na kurzu provashi kontrol v rdmci jejich
pracovnich naplini na kurzu. Ndit vedoucimu kurzu po skoéeni akce podat pisemnou

zpravu o pitbshu®®

Navrh na zaji®ni kurzu obvykle vytvB pracovnik Skoly. Pajpact muze Skola vyuZzit
sluzeb externiho odbornika.V tomto fipadk je dopordeno uzavirat pisemnou smlouvu.
Méla by podrobs vymezovat prava a povinnosti &strenych stran. Zejména v oblasti
bezpénosti a ochrany zdravicastniki akce. Obech je ve Skolstvi na tuto oblast kladen
daraz*® Pracovnici 8koly by #ly pred kaZdowinnosti vyhodnocovat mozna rizika. Nasledn
pak fijimat preventivni opaeni*® Vybrali jsme publikovana dopoteni pro zajigni

prevence proti rizikm na kurzu vodni turistik§/ Prehled jsme uvedli v Tabulce 7.

Tabulka 7. Vybrana opini na zajigni prevence rizik na kurzu vodni turistiky

Kvalitni priprava kurzu — edem se vyhodnoti mozna rizika. ZvySené riziko fjepfavke,
koupani, praci s tdbornickym i@d@im, rozdlavani ohs, vyskytu alkoholu \misg pobytu,
pohybovych aktivitdch vifirod, pisobeni pirodnich zivli apod. V¥et se upesiuje podle
vyspilosti Zaki, planované trasy, obtiznosti plavby, typu ubytdva@pod. Pro tyto situace a

ginnosti se stanovi samostatné pok§fy.

Dostatény paset pracovnilt zaji&ujicich kurz — Vedoucim kurzu je pedagogicky prek
Skoly. DalSi pracovnici jsou dupedagogove v pracovnpravnim vztahu ke Skole nepo
instruktai. Minimalné¢ na kazdych 15 Zzakmusi byt jeden pedagogicky pracovnik.ii [P

vycviku na vo@ pedagogicky pracovnik odpovida nejvyse &akanoici kajaki, nebo za d¥

pramicei rafty.*°

3 (MSMT CR Metodicky pokyn, 2005;I. 26)

* nag. (Pricha, 2000; ValiSova & Kasikova, 2007jiPha, Walterova & Mares, 2003; Pigkova
et al., 2009; Stek, 2009) apod.

5 (Z&kon¢. 561/2004 Sb., § 50)

4 (MSMT CR Metodicky pokyn, 200%;1. 2)

“"nap. (Capkova & Veleminsky, 2005; Prijgkova et al, 2009; Stek, 2009) apod.

*® nagr. (Capkovéa & Veleminsky, 2005; Novakova, 2007;dt4 2006; Rychtecky & Fialova, 2004)
apod.

49 (MSMT CR Metodicky pokyn, 2005I. 16, bod 5)
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Pokraovani tabulky

Zdravotni pedpoklady dastniki - Kurzu se zdastni pouze Zaci se zdravotniniegpoklady
Posudek |éki@ je povinny jen pro Zaky dol5 let a jen pokud kitrvA vice nez 5 dna
Gcastni se vice nez 30 ZakDoporwené je minimala ¢estné prohlaSeni zakonného zasty

nebo zletilého 74k&°

pce

Prvni pomoc a o3&ni — Je &ena osoba zajigjici prvni pomoc. Ma k dispozici Iékatku a
ma zajisén zpisob givolani lékdaské pomoci. Funkce zdravotnika je povinna jen pdiurd
trva vice nez 5 dna (Eastni se vice nez 30 Zéko 15 let. Wastnici jsou vhodnou formg

seznameni se zasadami poskytovani prvni porioci.

u

Pouweni Zak — Fed kurzem obdrzi dastnici informace o planovanémupéhu kurzu,
pottebném vybaveni apodidtl nebo na zatku kurzu jsou Zaci péeni o mozném ohroze
zdravi a bezpmosti @ vSechcinnostech, které budou s@sti kurzu. Dale jsou poéeni o
pokynech a pravidlech pro zajigt bezpeénosti na kurzu. O paeni se provede zaznam

$kolni dokumentaci. Vifipads vysokého rizika, plnoleti Z&ci pdeni pisema potvrdi>?

ve

Dohled nad Zaky — Dohled musi byt zajis{po celou dobu kurzu. Podrobnosttuwje plan
dohledu. Dohled vykonavaji pedagétipracovnici. Mimo dobu vytovani nebo vycviki

muze dohled vykonavat i jiny zletily a p&eny pracovnik Skoly. Ve volnétiase mohou by

T4

Rezim dne - Kazdy den konani kurzu je naplanoRR&zim dne utuje ¢as hlavniclEinnosti.
Zejména dobu spanku, vycviku nebo #guani, odpoéinku, osobni hygieny a stravové

véetns pitného reZimu. ReZim dne zohiege wkovou a fyzickou vysgost 7aki.>*

Ani

Plavba - Red kurzem nebo na jehoc&dku se zjisti dovednosti zak/ ovladani plavidla.

Obtiznost plavby nesmitgvySovat Urovie dovednosti posadky pro bezpé ovladan

plavidla. Podle pdgeby je proveden vodacky vycvik. ObtiZznost terénbodnocuje vedouc

kurzu. Bthem plavby maji Zaci plovaci vestuii RySSim riziku maji Zaci i filbu a jedern

pedagog dohlizi na m&mez 5 kanoti kajaki, nebo jen na jednu pramici nebo rafti

—

P

zvyseni rizika je plavbarpru$ena nebo ukoena®

*0 (zakon 258/2000 Sb.)

> (Z&kon 258/2000 Sb.)

2 (MSMT CR Metodicky pokyn, 200%;I. 9)

>3 (MSMT CR Metodicky pokyn, 2005;I. 10)

> (MSMT CR Metodicky pokyn, 2005;I. 10; Zakon 258/2000 Sb., § 7)
5 (MSMT CR Metodicky pokyn, 200%;1. 9)
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Pokraovani tabulky

Koupani - Ped kurzem se zjisti plavecka vyspst Zaki. Neplavci jsou zvySenym rizikem| a
musi byt pijata specialni op&tni. Koupani &i v piirodk musi byt pizpusobeno péasi,
fyzické zdatnosti a plaveckym schopnostemuzdRedagogicky pracovnik osabmpiedem
ovéti bezpénost mista pro koupanijgsre vymezi prostor pro pohyb (plavani) &d& wini
takova opateni, aby nil piehled o pstu koupajicich se Zék Zaci se mohou koupat jen pod
dozorem wtené osoby, kterd je schopna poskytnout zachranoutdmu. Na jednohpo
pedagogického pracovnika maximélhO zaki. Beéhem a po skafeni koupani zZak dozor

kontroluje paet 24ki.>® Koupat se Z&ci sii nejdiive 1 hodinu po hlavnim jidle nebo po

—_—

intenzivnim cvéeni’ Skoky do vody jsou povaZzovany za vice rizikovéyaaduji specialn

opateni>®

5 (MSMT CR Metodicky pokyn, 2005;1. 17)

°’(Vyhla3kag. 106/2001 Sb., § 8, bod 4)

*® nag. (Capkova & Veleminsky, 2005; MSMTR Metodicky pokyn, 2005; Vyhlaska 106/2001
Sb.) apod.
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6 DISKUSE

V SirSich souvislostech se vysledky naSi pracekdgitglvou témat — volnéh&asu a Skolniho
vzaklavani. Tematicky se shoduji veanttu zdjmu, kterym je zaji8hi kurzu vodni turistiky.
Céasteéns se odlisuji vcilech a vilu moZnych metod, forengi prostedki. Postupy
pouzivané pro volnyas, nejsou vzdyipatelné pro Skolni podminky. Vysledky naSi prace
jsou zangiené na oblast, kde se postupy managementu voliasiioa Skolniho managementu

shoduiji.

Z pohledu managera volnéldasu je Skola klientem.iPvSech¢innostech musi respektovat
limity dané Skolskym systémem. V souladu se Skalrgairebami niize aplikovat obvyklé
poznatky a postupy pro metodiku vedeni akci. iNdgd procesy cilovani, projektovani,
planovani, dramaturgie apod. Obds&bmize aplikovat rekreologicka témata, pokud jsou

v souladu s peebami Skoly.

NaSe prace je zaffena na poznatky &ujici limity Skolského systému. Zejména na
legislativu a interni Skolnifpdpisy. Vysledky jsme tidili pro managery volnéhgasu, jako

metodicky manual pro zajiévani kurzu vodni turistiky.

NaSe prace neni komplexnim zpracovani problemdikyt vodni turistiky. Pedmétem
z4jmu nejsowinnosti, které nezajisije Skola pro své zaky. Prace se nezabyva didaktko
jinou metodikou vyuky na kurzu vodni turistiky. f8i se kvalifikace pedagbgnebo
vodackych instruktdr na kurzech. Nejsou zmapovany zahtahizkuSenosti. Prace se
newnuje oblastem, kteréfipno nesouviseji s povinnostmi, kompetencemi a o&ghoosti
managementu Skoly. Nejsou zahrnuty Skoly hskées vySSi odborné, vysoké, specialni a
Skoly nezapsané ve Skolském ndjat podle zakond. 561/2004 Sb.

Problémem pro nasi praci je nejednotna terminolagiaformani zdrojich. Nagiklad
rizna pojeti pojmd ,mimoskolni“, ,vodni turistika“, ,zotavovaci akcedpod. Terminologie
komplikuje vyhledavani poznatko tématu. Satasré znesnaduje logické utidéni poznatk.

Problémem je soulad mezi pedagogickou a legislaterminologii.

Vysledky nasSi prace mohou byt inspiraci pro dakkum. Nandtem je napiklad
sjednoceni a upsréni terminologie. Vyzkum se @Ze zamndfit na potencial kurz vodni

turistiky pro Skolni vzélavani. Malo prozkoumana je oblast metodiky vedk@mii.
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7 ZAVERY

Vysledkem prace jeiphled organizénich a pravnich iiedpisi souvisejicich se zaji&tim
kurza vodni turistiky v ramci 3kolskych systémv CR. Je vytveen gehled dostupnych
materiab souvisejicich s danou problematikou. Ziskané pignpou utidény z pohledu
managementu Skoly. Poznatky jsou prezentovany jaletodicky manual pro managery

volnéhocasu, kté zajigujici pro Skolu kurz vodni turistiky.

Cila prace bylo dosazeno. Jsouredeny vyzkumné otazky. Téma jeepledrg vyloZeno,
dano do souvislosti afidéno do systému. Vytweny gehled slouZzi jako zdroj informaci pro

uplatreni v praxi nebo pro dalSi zkoumani.
Ptinosem prace je systematické shrnuti hlavnich pgkéradaném tématu.ffhosem pro
praxi je metodicky manual pro organind zaji¥ovani Skolnich kurk vodni turistiky.

Teoretickym pinosem je zmapovani stasného stavu poznditk

Vysledky prace mohou byt vyuzivany jako praktickdmicka pro organizatory Skolnich
kurzi vodni turistiky. Sosiasré mohou byt vychodiskem pro dalSi vyzkumnou préci.
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8 SOUHRN

Bakal&ska prace je kompilaci publikovanych pozriatkkurzech vodni turistiky z pohledu
managementu Skoly. Smyslem je ugmani poznatk pro poteby managér volnéhocasu a
jinych odborniki, ktei kurzy pro Skoly zajifuji. Vysledky prace zahrnuji mozné metody,
formy a zmisoby zaji&ni kurzi v souladu se Skolskou legislativou a metodikoumigdace

je zdrojem poznatkpro kvalifikovanou pipravu a zaji&ni Skolnich kur# vodni turistiky.

NaSim autorskymifnosem je turéi zpracovani existujicich poznétl tématu. Vzniknul
novy uceleny pohled na danou problematiku. w$gbili jsme kompilaci pdebam managér
volného ¢asu, kté zaji¥uji pro Skoly kurzy vodni turistiky. VyuZili jsme ezioborové
prolinani volngasové a Skolni problematiky. ®bblasti jsme vyuZili jako zdroj pozndtla

inspirace pro dalSi vyzkum.

Pri zpracovani kompilace jsmiesili problém nedostatku odborné literatury. Prekani
poznatki bylo poteba zpracovat inforntai zdroje z vice obdr Pro dalSi odbornou praci
doporiujeme zabyvat se problémem terminologické nejedrstim nejasnostem ve Skolské
legislativ a metodice. Malo propracovanéstavaji otazky potencialu kurzodni turistiky

pro Skolni vzdlavani a metody vlastni realizace kiurz
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9 SUMMARY

Bachelor “s dissertaion is school management w wieknowledge’s compilation about
course of water tourism. The aim of this dissertagoknowledge’s arrangement for needs of
managers for leisure time and other specialists pidocure these courses for schools. The
results of this dissertation included possible ot forms and ways of securing these types
of courses in conformity with school legislationdamethodology. The compilation is a

source of findings for trained preparation aedusing school water tourism courses.

Our author “s contribution is creative processimgsent knowledge about this topic. It
represented new coherent view of this problemsh@lee adapted this compiliation for needs
of managers for leisure time who procure waterismurcourses for schools. We have used

interdisciplinary relationships leisure time aditg and school problems.

We have solved problems of specialized literatudefsciency. We worked with sources of
various fields because of getting knowledge. Weomeend to occupy with problem of
terminology disunity and unclarity in school legsbn and methodology in case of next
special work. There are not much worked questidrnsotential of water tourism courses for

school education and own methodology of courseptementation .
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