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Uvod

vvvvvv

vnimat vétSinu informaci. Ztrata zraku proto muze pro Cclovéka znamenat obrovsky
handicap. Lid¢, kteti jsou slepi od narozeni, tento handicap vnimaji jinak nez ti, co
oslepli béhem Zzivota a pro které je zaroven t€zsi se s touto situaci vyrovnat. Zrakove
handicapovany ¢lovék ma ve srovnani s vidoucimi lidmi Zivot t€Zsi a slozitéjsi, nikoli
vSak nemozny. Nevidomy ¢lovék mize dé€lat prakticky vSe, co ostatni, jen k tomu obcas
potfebuje pomoc. A tato pomoc mitize piijit od rodiny, pratel a v neposledni fadé¢ také od

statnich ¢i nestatnich organizaci, které se touto problematikou zabyvaji.

Cilem mé bakalafské prace je popsat historii, vznik a vyvoj Sjednocené
organizace nevidomych a slabozrakych, ale zabyvat se nebudu pouze historii této jedné
organizace, nebot’ ta by nemohla vzniknout bez ptedchoziho pfi¢inéni organizaci, které
bojovaly za prava nevidomych a slabozrakych jiz od 19. stoleti. V teoretické Casti prace
se zaméfim na zakladni vymezeni pojmu nevidomost a slabozrakost, dale rozeberu
historii Ceskych slepeckych spolkii az po vznik a vyvoj Sjednocené organizace
nevidomych a slabozrakych, kterd je hlavni naplni mé prace. V praktické ¢asti pouZziji
jako vyzkumnou metodu dotaznik, kterym vymezim problematiku Zivota nevidomych a
slabozrakych v Praze a jejich soucasny pohled na Sjednocenou organizaci nevidomych

a slabozrakych.

Prakticky pfinos této prace spociva alespon v piiblizeni ¢innosti Nevidomych a
slabozrakych normalnim lidem, ktefi jeji sluzby (snad) nikdy nebudou potfebovat.
Myslim si ale, ze by vSak kazdy meél védet, co tato organizace vykonala a jak pomaha

naSim nevidomym spoluobcaniim.

détstvi, nebot’ zde pracovali ¢lenové moji rodiny, sami také zrakové postizeni. Pii

rehabilitaénich pobytech jsem délal privodce tém, ktefi to potfebovali. Z tohoto dtivodu



jsem si téma Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych vybral, jelikoz mam

K této organizaci velmi blizko.
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. TEORETICKA CAST

1. VYMEZENI POJMU - OSOBY SE ZRAKOVYM
POSTIZENIM

Zrakov€ postizené osoby jsou lidé s rGznymi druhy a stupni snizenych
zrakovych schopnosti. Timto terminem se rozumi ti, u nichz poskozeni zraku né¢jak
ovliviiuje Cinnosti v bézném zivoté a u nichZ nepostacuje béznad opticka korekce.
Nemulzeme sem zahrnout ¢lovéka, ktery nosi dioptrické bryle a s nimi docela normélné
vidi. M4 sice zrakovou vadu leh¢iho stupné, ale bez vétSich potizi zvlada s brylemi
kazdodenni ¢innosti, neni omezen v piistupu k informacim, v orientaci a samostatném

pohybu, v pracovnim uplatnéni, v socialni oblasti apod.

Abychom tento rozdil zdiraznili, mluvime né€kdy o téZce zrakové postiZzenych.
To je skupina zrakové postizenych, u nichZ pravé ona zrakovd vada zasahuje do

bézného Zivota a béZna brylova korekce nepostacuje k normélnimu vidéni.

Skupina tézce zrakové postizenych se muze dale délit na nevidomé a slabozraké.
Béhem ocnich vySetfeni se zkouma zrakova ostrost vyjadiend tzv. vizem. Ten je
udavany zpravidla ve zlomku, kde prvni Cislo znamend vzdalenost v metrech, ze které
doty¢ny ¢te a druhé Cislo pak vzdalenost, ze které ¢te tu samou velikost pismene ¢lovek
s nepostizenym zrakem. VySetfeni zrakové ostrosti do dalky se provadi nej€astéji na
Snellenovych optotypech, coz jsou tabulky s fadami postupné se zmenSujicich znakd.
Dal§im zkoumanym parametrem je velikost zorného pole. Toto pole mize byt v

disledku zrakové vady zazeno, omezeno nebo v ném miize dochéazet k lokalnim

vypadkim - tzv. skotomam."

1 SCHINDLER, R., PESAK. M. Kdo je zrakové& postizeny?. [online]. [cit. 2013-01-11].
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1.1. Klasifikace osob se zrakovym postiZenim

Jednotn¢ vymezujici terminologie, kterd& vymezuje osoby se zrakovym
postizenim, v Ceské republice neexistuje. Jednotlivé definice, z nichz vychazeji
klasifikace, jsou p¥imo zavislé na tom, pod ktera odvétvi spadaji. Clenéni ve $kolstvi je
jiné nez ve zdravotnictvi a jiné je 1 v ramci socialni oblasti. Jedna ze zakladnich definic
vnima osobu se zrakovym postizenim jako osobu, ktera trpi o¢ni vadou ¢i chorobou,
kdy po optimalni korekci ma stidle zrakové vniméani naruseno natolik, ze ji Cini

r vy ) v 2
problémy v bézném zivote.

K dalsi klasifikaci zrakové handicapovanych osob uvadi Jesensky (2002, s. 27),
ze: ,,ukazatele a kritéria oftalmologického typu lezi také v osnove klasifikaci (trideni)
skupin zrakové handicapovanych a jim prislusné terminologie. Jedna se o strucné
vyjadreni obecné srozumitelnych priznakii poskozeni zraku nebo videni. V podstaté jde

o tyto hlavni skupiny: “

e osoby nevidomé (slepé)
e osoby se zbytky vidéni (zbytky zraku, prakticky slepi)
e o0soby slabozraké (t€zce, stfedné, lehce)

e o0soby s binokularn& vadnym zrakem (tupozraci, $ilhavi, jednooci)®

Dale Jesensky (2002, s. 29) uvadi: ,,do budoucna s prohlubovanim procesu
emancipace a identifikace tyflopedie lze ocekavat, Ze se v tyflopedii ve vétsim rozsahu
prosadi kritéria, ktera spise nez poskozeni zraku budou akcentovat zrakovy handicap a
dalsi ukazatele. Jiz dnes se v tomto smyslu prosazuje pouzivani terminu clovek se

‘

specifickymi potrebami “.

2 FINKOVA, D., LUDIKOVA, L., STOKLASOVA, V. Specidlni pedagogika osob se zrakovym
postizenim. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007, s. 37

® JESENSKY, J., NOVAK, I, LINDAKOVA, L. Prolegomena systému tyflorehabilitace, metodiky
tyflorehabilitacnich vycvikit a pripravy rehabilitacné-edukacnich pracovnikii tyflopedického spektra.
Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského Praha, 2007, s. 27
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1.1.1. Osoby nevidomé

v vy

rozlisit na praktickou, skute¢nou a tplnou.

e Praktickd nevidomost je pokles centralni zrakové ostrosti pod 3/60 do
1/60 vcetné nebo binokuldrni zorné pole mensi nez 10°, ale vétsi nez 5°
kolem centralni fixace.

e Skutecnd nevidomost je pokles centralni zrakové ostrosti pod 1/60 —
svétlocit nebo binokuldrni zorné pole 5° a méné i bez poruseni centralni
fixace.

¢ Plnou slepotu oznacuje jako svétlocit s chybnou svételnou projekci az do

ztraty svétlocitu (amaurdza)®

Nevidomost je dale mozné rozliSovat podle doby vzniku na vrozenou a
ziskanou. Mezi vrozené pfi¢iny nevidomosti patfi: poruseni plodu v dobé prenatélni,
infekéni choroby matky v dobé gravidity (napf. rubeola), pohlavni choroby matky
(napf. syfilis), virova onemocnéni, toxoplazmdza, narkomanie matky a jiné. K Castym
pri¢indm nevidomosti ziskané se tadi progrese refrakénich vad, glaukom, odchlipeni

sitnice, nadory, intoxikace, urazy, komplikace pti diabetes, meningitida a dalsi.”

1.1.2. Osoby se zbytky zraku

Osoby se zbytky zraku jsou v ramci osob se zrakovym postizenim pomeérné
specifickou skupinou. Nejcastéji jsou pojimani jako kategorie osob, jejichz zrakova
vada se pohybuje na rozmezi praktické slepoty a tézké slabozrakosti. Diive byli

oznacovani také jako ¢astecné vidici a tézce slabozraci.

4 KRAUS, H Kompendium oéniﬁo lékarstvi. 1. vyd. Pra}ha: Grada Publishing, 1997, s. 317
5 FINKOVA, D., LUDIKOVA, L., STOKLASOVA, V. Specidlni pedagogika osob se zrakovym
postizenim. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007, s. 41
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Osoby se zbytky zraku se pohybuji v hrani¢ni oblasti v mezich zrakové ostrosti
3/60 az 0,5/60. Ve specialni pedagogice tato kategorie spadd do rozmezi praktické

slepoty a tézké slabozrakosti.®

Pfi¢ina 1 doba vzniku jsou totozné s osobami nevidomych. U osoby se zbytky
zraku muaze v prab¢hu let dojit ke zhorSeni vady nebo naopak k ¢aste¢nému zlepseni ¢i
ustaleni. Takto postizeni jedinci maji snizené, omezené¢ nebo deformované zrakové
schopnosti, které mohou vést k poruseni predstav. Velkd cast pfipadi ma grafické

schopnosti snizené a tudiz pracovni uplatnéni je omezené.

Typ tohoto postizeni zraku mize byt ustdleny po cely zivot, nebo muize dojit
K progresi (zlepSeni ¢i zhorSeni). Zrakové schopnosti téchto jedincti jsou snizeny ¢i
omezeny nebo deformovany. To mize vést k naruSeni vnimani okolniho svéta. Rovnéz
velka cCast pripadi ma snizené grafické schopnosti, tudiz je jejich pracovni uplatnéni

omezené.

1.1.3. Osoby slabozraké

V mediciné se mluvi o nevratném poklesu zrakové ostrosti na lepSim oku pod

6/18 a 3/60 vcetné.

Kraus (1997, s. 320) charakterizuje slabozrakost jako: ,,ireverzibilni pokles
zrakové ostrosti na lepsim oku pod 6/18 az 3/60 vietné. Z praktického hlediska délime
slabozrakost na lehkou — do 6/60 véetné a tezkou — pod 6/60 do 3/60 vietné .

Pti slabozrakosti mize byt poskozeno vnitini 1 zevni oko, zrakové dréhy nebo
zrakové centrum. Jednd se tedy o organovou vadu, kterd miize byt vrozend nebo
ziskana. Pro leps$i pfehlednost se rozdéluje na lehkou, stfedni a tézkou.

Slabozrakost se také dale déli na lehkou, stiedni a t€zkou. Rovnéz se hodnoti i

dalsi faktory jako naruSeni zorného pole (zizZeni zorného pole, vypadky zorného pole,

6 FINKOVA, D., LUDIKOVA, L., STOKLASOVA, V. Specialni pedagogika osob se zrakovym
postizenim. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007, s. 46
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skotomy v zorném poli apod.), poruchy barvocitu, nystagmus a jiné. ZhorSend kvalita
zrakového vnimani u slabozrakych osob se projevuje omezenim zrakovych schopnosti a
deformaci jejich zrakovych ptfedstav. Problémy nastavaji také pfi samostatném pohybu

a prostorové orientaci, obdobn¢ jako u jedinci s nevidomosti.’

1.1.4. Osoby s poruchami binokularniho vidéni

Osoby, které spadaji do této kategorie, maji na zdklad¢ funkcni poruchy

naru$ené zrakové vnimani. Mezi tyto poruchy patii strabismus a amblyopie.

Strabismus (Silhani) popisuje Finkova, Ludikové a Razi¢kova (2007, s. 48) jako:
,OSY oci pri strabismu nejsou rovnobézné, proto obrdzky na sitnicich obou oci
nevznikaji na totoznych mistech, tim nemuze pri spoluprdci obou oci dojit k jejich
uplnému prekryti, ale objevuje se tzv. diplopie, tedy dvojité videni. V dusledku
nedokonalého prekryti obrazii na sitnici nemiize vzniknout prostorovy vjem*“. Lécba
strabismu by méla zacit co nejdiive (¢im je dit€ mladsi, tim je efektivnéj$i). Terapie
sestava z provadeéni ortoptickych cviceni, kterd maji za cil dosdhnout optimalniho
stupné binokularniho vidéni a zrakové ostrosti. V pfipadé nutnosti podstupuje dité i

chirurgickou terapii.®

Amblyopii (tupozrakost) rozumi Kraus (1997, s. 273): ,,abnormalni vyvoj vidéni,
které je klinicky definovano jako sniZeni zrakové ostrosti pri optimalnim vykorigovani
bez viditelnych znamek ocni nemoci“. Amblyopie je vétSinou jednostrannd a zrakova
ostrost miize byt sniZena az na hranici slepoty. Terapie je moznd pomoci pleoptickych
cviteni, kdy je tupozraké oko podporovéano k vykonu zakrytim zdravého oka.’

Jedinec, ktery méa poruchu binokularniho vidéni, méa porusenou celou fadu

funkci. Nevnima trojrozmeérné, spatné odhaduje vzdalenost v prostoru a rovnéz se v ném

" FINKOVA, D., LUDIKOVA, L., STOKLASOVA, V. Specidlni pedagogika osob se zrakovym
postizenim. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007, s. 43

® FINKOVA, D., LUDIKOVA, L., STOKLASOVA, V. Specialni pedagogika osob se zrakovym
postizenim. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007, s. 48

® KRAUS, H. Kompendium ocniho lékarstvi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1997, s. 273
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Spatné koordinuje, dale ma zhorSenou koordinaci ruka-oko, noha-oko, je méné obratny,

e . 10
ma zazené zorné pole.

Y KEBLOVA, A., NOVAK, I, LINDAKOVA, L. Nédprava poruch binokuldrniho vidéni. 1. vyd. Praha:
Septima, 2000, s. 23
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2. POHLED DO DEJIN SLEPECKYCH SPOLKU

oy ee

Tyto skupiny byly nuceny o sviij zivot doslova bojovat. I jeji slepi ptislusnici byli
utraceni hned jako novorozenci nebo zahynuli sami diive ¢i pozdéji. Potkalo-li nestésti

Cloveéka v pozdéjsim veku, vétSinou rovnéz zahynul.

vvvvv

Vyjimku tvofila péce o slepé jednotlivce, kteti pochazeli z bohatych kruhi nebo byli
témito kruhy s riznych diivodi podporovani. Veskerou péci vykonavala stiediska, které
zakladala timsko-katolicka cirkev. Nevidomym vSak poskytovaly pouze zdkladni

materialni zazemi nikoliv vzdélani.

Pozitivné se vztah spolecnosti ke slepciim a jinak handicapovanym lidem se ve
sttedoveké Evropé zafal ménit diky aktivitam cirkve, kterd odsuzovala a zakazovala
usmrcovat zdravotné postizené novorozence. SnaZila se je chranit pifed hladem,
télesnym utrpenim a fyzickym nésilim. Diky vlivu cirkve na bohaté vrstvy spolecnosti
se postupné dosahlo toho, Ze bylo vhodné poskytovat almuznu proto, aby se darce po
smrti dostal do ,,krdlovstvi nebeského*. Almuzny mély rovnéz funkei odpustkil. V této

dob¢ vznikaji prvni formy organizované péce zfizovanim azyll a socialni péce.

Az do 17. stoleti nebylo stile jasné, co vlastné mohou slepci délat, jaci jsou,
zdali je mozné je vzdélavat a zda se mohou zaucit k vykonu nékterych praci. V této
dob¢ se objevuji prvni osvicenci, kteti ve svych dilech poukazuji na moznost zaméstnat
je normalni praci, ne jen pouze Zebranim. Slepci sami zacinaji pocitovat stale uzsi
vztahy sami mezi sebou a ostatni spolecnosti. V tomto duchu poté vznikaji dobro¢inné
organizace i organizace slepcl. Organizace slabozrakych vznikaji aZ mnohem pozdéji.
Slabozraky c¢loveék se mohl diive a 1épe integrovat a bylo pro ného dost pracovnich
ptilezitosti (pasaci dobytka, pomocnici femeslnikti, poslicci aj.). S postupujici dobou se

obé skupiny téZce zrakove postizenych lidi sblizily a nasly k sob¢ schiidnou cestu.
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byla prace. Pokud méli moznost ptispét na svou obzivu manudlni nebo jakoukoliv jinou
praci, zacCala spole¢nost kolem nich pomalu chapat, ze mezi nimi neni zas az tak velka
propast. Piipravou slepci k praci se =zabyvaly vychovné vzdélavaci ustavy.
Nejprogresivngjsi iniciativa pro zarazeni absolventa do pracovni Cinnosti vyplyvala z
vysledku spoluprace uciteld i chovanct-zaka. Tento cil vychovy by nemohl byt
realizovan bez tady spolec¢nosti, spolkii pecujicich o nevidomé ¢i spolkii samotnych
nevidomych ob¢ant. V tomto rdmci existovaly spolky se specifickym zamétenim. U nas
napt. Cesky slepecky tisk, Slepecka organizace &eskych nevidomych esperantistt,
spolky sportovni, hudebni, pro povzneseni aj. Ve druhé polovin¢ 20. stoleti se tyto

spolky sdruzovaly se spolky jinych zdravotné postizenych.

Mimo vychovné vzdélavacich ustavii a pozd¢ji specialnich skol pro nevidomé
déti maji ve smyslu jejich resocializace vyznam rtizné charitativni, vzdélavaci 1 védecké
spole¢nosti, ve kterych vsak slepci piisobili jen sporadicky. Spolky pecujici o nevidomé,
mély prevazné charitativni a socidlni cile, které mohly slepce jako skupinu nedocenovat.
Bylo to zakladani azylli, zaméstnavacich zafizeni, utulen apod. Nevidomé déti 1 dospéli

byli objektem pasivni 1 aktivni péce.

V neposledni fad¢ jsou to podpiirné spolky samostatnych slepcti, které sdruzuji
nevidomé femeslniky, hudebniky 1 jiné samostatné se Zivici slepce riznych profesi. V
poslednim obdobi se tyto spolky v mnohych zemich méni na svazy invalidd, které se
tvofi vétsinou z divodu spolecenskych a zvlasté politickych. Pti ustavech a Skolach

vznikaly spolky ugiteld a Gstavir.™

2.1. Historie slepeckych spolkii v ¢eskych zemich

V Ceské republice ma historie spoléovani velky vyznam. Tento fakt je dan nejen

silnym socidlnim citénim obyvatel, ale i vyznamem spolkid v dobach narodnostniho i

Y SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.

18



politick¢ho utlaku. 19. stoleti bylo velmi vyznamnou spolkovou c¢innosti v Ceské
historii. V této dobé vznika fada vlasteneckych spolkli, zamétenych na podporu uméni,

kultury, védy, vzd&lavani.*?

V roce 1898 vznikd v Praze Spolek pro podporu slepych v ¢eskych zemich. O
rok pozd¢ji vznika v Brné Spolek pro podporu slepych na Moravé a ve Slezsku. V roce
1902 vznikd Podplrny spolek samostatnych slepctu. Tento spolek byl prvnim ¢eskym
slepeckym spolkem, ve kterém se soustfedili nejlepsi Cesti slepci, jejichz aktivita sice
byla narusena dvéma svétovymi valkami, ale pfesto tento spolek vytvofil pro Ceské
slepce jistou tradici a rovnéz realizoval ideu o tom, Ze slepci mohou mluvit sami za sebe

a zaroven se mohou samostatné uzivit svou praci.

Roku 1910 byl v Praze zalozen Zemsky spolek pro vychovu a zaopatfovani
slepct. Tento vychovné vzdélavaci ustav se specializoval na vyuku budoucich zrakoveé

postizenych ucitelli hudby. Zakladatel spolku byl o¢ni 1ékat Josef Deyl.

Vlivem 1. Svétové valky se cely svét musel vyrovnavat s obrovskymi ztratami
na lidskych zivotech a rovnéz s ohromnym poctem vale¢nych invalidi, vdov a sirotkd.
Z tohoto diivodu na naSem tizemi vznika velky pocet novych charitativnich spolkd,
uzce spjatych s pravé skoncenym konfliktem. V roce 1919 vznikly hned tfi: Druzina
osleplych vojakli v Praze, Svaz invalidii ceskoslovenskych legii a Spolek véle¢nych

slepctt Moravy a Slezska.

V roce 1922 vzniké, pod vedenim Karla Emanuela Macana, Spolek nevidomych
esperantisti. V piechazejicim roce byl v Praze prvni Mezinarodni sjezd nevidomych
esperantistil, ktery inicioval rovnéz K. E. Macan, ktery byl pfesvédceny, ze se nevidomi
celého svéta sjednoti pravé pomoci esperanta. Zijem nevidomych o tento umeéle
vytvofeni jazyk vzrustal. V roce 1922 byla dovrSena adaptace Braillova pisma pro
esperanto. V roce 1924 doslo ke sjednoceni kodifikace Braillova bodového pisma pro
tento umély jazyk v mezinarodnim méfitku. Casopisy pro nevidomé esperantisty

vychézely nezavisle na spolcich esperantisti.

12 REKTORIK, J. Organizace neziskového sektoru: zdklady ekonomiky, teorie a fizeni. Vyd. 1. Praha:
Ekopress, 2001, s. 51
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V dob¢ mezi prvni a druhou svétovou valkou vznikalo €i jiz existovalo mnoho
spolkli. U nékterych vSak neni zjistén rok vzniku. V této dobé byla naSe republika
témito spolky doslova pteplnénd. Nékolik pokusii vytvofiit jediny svépomocny spolek
selhalo. Jestlize vSak nevidomi Clenové v nékterém regionu nebo urcité¢ profese citili

potiebu se sdruzovat, potom jakékoliv pozd¢€jsi nésilné spojovani nemohlo mit uspéch.

Vlivem 2. Svétové valky doslo k redukcei spolkt. Nejvyznamnéjsim, ktery byl v
roce 1939 rozpustén nacisty, byl Spolek nevidomych intelektualti pod vedenim K. E.
Macana. Po 2. Svétové valce v roce 1948 vznika Narodni sprava nad spolky a ustavy.
Ta byla aktem nového politického rezimu. Tzv. Akéni vybor Narodni fronty, ktery vedl
Jan Drtina. Nicméné, jiz pfed rokem 1948 se ozyvaly hlasy po vzniku jednotné
organizace, kterd by pojala vSechny spolky, sdruzujici zdravotné postizené. Zrakoveé
postizeni funkcionafri vkladali do takového sjednoceni ur€ité nadéje, sméfujici ke
zlepseni postaveni nevidomych. Predev§im je ktomu vedla mySlenka, ze vice
slepeckych spolkt tfisti vzajemné své sily a také nazor, Ze veSkerou socidlni, zdravotni i
vychovnou funkci bude 1épe a ku prospéchu nevidomych zajiStovat stat. Na zakladé¢
téchto hlast doslo na ustavujicim sjezdu v &ervnu roku 1949 ke vzniku Ustiedni
jednotky invalida, kterd sjednotila tisic tfi sta spolki nevidomych, neslySicich a télesné
postizenych. V této dob¢ takto jednotné pojatou organizaci spolkll zdravotné

postizenych mé&lo kromé Ceskoslovenska pouze Mongolsko a Chile.*®

r v

2.2. Nejvyznamnéjsi Ceské organizace 20. stoleti

Ve 20. Stoleti vzniklo na naSem uzemi mnoho spolka, svazi, federaci ¢i unii.
Jejich vyznamnou spolecenskou tulohou bylo a je zmirfiovat informacni deficit
nevidomych osob, Gcast téchto osob na budovani spolecenskych vztaht at’ uz v oblasti
vzdélavani nebo v oblasti mezindrodnich vztahli. Ackoliv je stupenl integrace tézce
zrakove postizen¢ho zavisly na stupni jeho adaptability, stale je zde velky prostor pro
vétsSinu nevidomych obc¢antl, které je potieba v této oblasti nejen informovat ale 1 vést.

Tyto jednotlivé instituce vznikly na naSem Uzemi vlivem valek, zmén politickych

B SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.
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rezima ¢i jejich jednotlivym slou¢enim. Na druhou stranu, jejich ¢innost byla nejéastéji
zastavovana pravé vlivem valek ¢i zmén politickych rezimi. At tak nebo tak, vSechny
tyto instituce bojovaly za prava nevidomych a slabozrakych a tim polozili zékladni

kamen pro vnik organizaci, které zndme tak, jak funguji v dnesni dob¢.

2.2.1. Podpurny spolek samostatnych slepci

Ustavujici schlize se konala v roce 1902 a pfijala stanovy, které zdliraznovaly
nepoliticky charakter spolku. Popud k zaloZeni spolku vychéazel ze zkuSenosti, ze se
absolventi, kteti se v tGstavu vyucili femeslu, ladéni klavira ¢i se profesionalné vénuji
hudbé, nemohli pro velkou konkurenci uplatnit. Ukolem spolku bylo dokazat, Ze i
nevidomi ob¢ané mohou v zivoté obstat, ze i pfes zZivotni netispéchy nékterych neni

tteba tento problém vzdy fesit zfizovanim azyli.

Podptirny spolek samostatnych slepcti od svého zacatku zapasil s nedostatkem
finan¢nich prostfedki. Bez nich nebylo mozné uvaZovat o otevieni vlastnich dilen. Byly
proto potfaddany koncerty nevidomych hudebnikli, prednasky, propagacni vystavy
vyrobkli nevidomych femeslnikd, Zenskych ru¢nich praci a konany sbirky. Prvni
nakupna a prodejna vyrobkd nevidomych femeslnika byla oteviena v Praze roku 1917.
Brzy spolek otevtel 1 vlastni dilny a zacal pro své ¢leny rozsifovat sluzby v prvni fadé
potiebné pro samostatné podnikatele. Byla to bezplatnd pravni poradenskad sluzba,
podpory v nemoci, podpora rodiné pii narozeni ditéte ¢i umrti ¢lena rodiny, piispévek
starobnim diichodctim, pfispévek na léceni, na ambulantni péci o chrup aj. Mimotadnou
vymozenosti pro Cleny byly beziro¢né plijcky. Je nutné zdiiraznit, ze tyto sluzby byly

podlozeny produktivni praci ¢lent.

Po skonceni 1. Svétové valky v roce 1918 svolava vedeni spolku valnou
hromadu do Prahy. Na ni byla schvalena proklamace smétujici ke vSem slepctim a k
vlad¢é. Provolani obsahovalo poZadavek na spoletné organizovéani tzv. civilnich a
vale¢nych slepcti, nova povolani pro nevidomou mladez a jejich odbornou ptipravu v

ustavech. V roce 1927 usporadal spolek v Praze prvni celostatni sjezd nevidomych
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obCanll s mezindrodni Ucasti. Vysledkem byla mimo jiné i rezoluce, kterd zada pro
zrakové tézce postizené osoby pravo na praci. Byl to mimoradny spolecensky tspéch
spolku s novou lidskou naplni.

V roce 1938 doslo ze strany némeckych &lent v Usti nad Labem k rozkolu, kdyz
se tamni odbocka osamostatnila. Za nadchazejici valky musel spolek znovu zépasit s
nedostatkem materialu, vyrobu pfizptisobit novym nahradnim materialim pro vyrobu
kartact 1 kost atd. Valka sama tésné pred svym koncem piinesla Podpirnému spolku
samostatnych slepct tézkou ranu, kdyz za naletu koncem valky byla budova vysocanské
Domoviny v Praze zni¢ena bombardovanim. V jejich troskach zahynulo Sest
nevidomych obyvatel. Spolek ziskal nahradou budovu na Krakovské ulici v Praze (dnes
zde ptusobi SONS). Podpirny spolek samostatnych slepcti sem umistil dilny, spolek
Cesky slepecky tisk tiskarnu a knihovnu. V Brné se mistni odbo&ka pfi¢inila o rozsahlé
stavebni adaptace budovy na Chaloupkové ulici, obnovila prodejnu slepeckych vyrobki

a oteviela druhou prodejnu v Ostrave.

V roce 1946 piipravil Spolek stanovy budouci Ustfedni péée o slepé. Byly
podany na Ministerstvo vnitra. Dlouhé projednavani skoncilo az v roce 1948, kdy bylo

vlivem tnorovych udalosti a zmé&nou politického rezimu zastaveno.**
2.2.2. Spolek Cesky slepecky tisk
V obdobi prvni svétové valky pfiSlo o zrak mnoho Ceskych vojaki. Mezi vojaky
byli 1 lidé, ktefi touzili po tom, aby mohli znovu ¢ist ceské Casopisy a knihy. Nasledkem

toho se v této spolegnosti zagal pocitovat nedostatek Geského slepeckého tisku.™

Az do roku 1915 neméli nevidomi zadny Casopis, ktery by je informoval nejen o

déni u nds, v zahranici, ale také o jinych zajimavostech. 16

1: SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.
tamtéz
' Historie a soucasnost Slepeckého muzea [online]. [cit. 2013-01-13]
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Pocatky ceského slepeckého tisku jsou spojeny se Zemskym spolkem pro
vychovu a opatfovani slepcti v Kralovstvi Ceském, pii kterém vznikl odbor pro Gesky
slepecky tisk.'” V roce 1915 byl ustanoven spolek Cesky slepecky tisk, ktery v roce
1916 vydava svou prvni Ceskou knihu nazvanou Jitfenka. V roce 1917 zacal vydavat
prvni Cesky psany Casopis, ti§tény v Braillové pismu, Zora.'®V roce 1917 Zemsky

spolek vydal, jako prvni pfilohu Zory, Kli¢ k Braillovu notopisu a dalsi ptilohy.

Samostatny spolek se oddélil v roce 1918 pod nazvem Cesky slepecky tisk.
Statni finan¢ni podpora nebyla prakticky zadna, proto bylo nutné na vydavani casopisi
ziskavat finan¢ni prostiedky od jednotlivet ¢i podnikid. Za tcelem ziskani potiebnych
pendz rozvinul spolek rozsahlou charitativni akci. Cesky slepecky tisk vykonal pro
kulturu &eskych nevidomych obé&anti velmi mnoho. Casopis Zora s jeho zdjmovymi
piilohami si piedplacelo stale vice ¢tenafi. Vychazi dodnes.® V roce 1926 byla

slepecka knihovna pojmenovana po K. E. Macanovi.?’

2.2.3. Spolek péce o slepé na Moravé, ve Slezsku a na Slovensku

Tento spolek vznikl v roce 1922 a postupné zalozil tii azylova zafizeni: v roce
1922 Zaopatiovaci a zaméstnavaci tstav v Chrlicich u Brna, roku 1924 Ustav pro staré
a nemocné slepce ve Hvézdlicich u VySkova a roku 1926 Opatrovnu s matetskou Skolou
v Brné-Pisarkach. Sidlem spolku bylo Brno, jeho jednatelem byl knéz tadu
Augustinianil pater Norbert Stanislav Dolezel. Hlavni ideou spolku bylo heslo: "Péce o
slepce od kolébky do hrobu". V praxi to ov§em znamenalo upfit slepciim samostatny
zivot a shromazdit je do n€kolika azyll, kde prezivali a psychicky stradali po cely Zivot
pod kuratelou cirkevniho tadu. Vzdé€lavani slepych déti 1 praci dospélych slepcu
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povazoval spolek za vyplnéni volného Casu.
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23



V Chrlickém tustavu piebyvali nevidomi, o které se jiz nikdo nemohl anebo
nechtél postarat a zdroven nevidomi, ktefi se v zivoté nikde neuplatnili. V dilnach zde
Z pocatku pracovalo nékolik absolventli Zemského ustavu, kvili mizernym vydélktim,
poté slouzily obyvatelim azylu jen k tomu, aby méli po cely den zajisténu néjakou
¢innost, za kterou dostévali sméSnou almuznu. Po druhé svétové vélce se istav preménil
na ustav socialni péce pro bezmocné a nemocné slepce. Po tfi desetileti slouzil potom
jako bézny domov diichodcii. V soucasné dobé je ptebudovan na pobytové rehabilitani
sttedisko. Ustav ve Hvézdlicich byl v padesatych letech piebudovan na bé&zny domov
dichodct. Pro zfizeni Opatrovny s matefskou Skolou poslouzil jako ptiklad prazské
zafizeni v Klarové ustavu. O slepé déti zde pecovaly fadové sestry Dominikanky.
Zatizeni mé¢lo dvé oddéleni. V prvnim byly déti nevidomé s tézkymi mentalnimi
poruchami, druhou skupinu tvoftily déti vzdélavatelné. Prostredi zde bylo otfesné, déti
spaly na slamnicich poloZenych v koupelné na zemi, i za malad provinéni byly trestany

samotkou nebo hladovkou.

V roce 1950 byla Opatrovna s matetskou $kolou zrusena s odtivodnénim, ze za
socializmu ji nebude potfeba, nebot vlivem jeho pisobeni bude postizenych déti
ubyvat. V této dob¢ uz bylo zafizeni pod statni spravou. O budovu nakonec nevidomi

pfisli a nakonec byla pfebudovana na détskou nemocnici.?

2.2.4. Ustiedni jednota invalidi

Po druhé svétové valce se ze strany nevidomych opét projevila snaha o
sjednoceni vSech spolkil pro slepé. Tato tendence o jednotném ptisobeni spolkli pro

slepé, predevsim v usili o riznd zakonna opatieni v jejich obsahu, nebyla ovSem nova.

V roce 1948 vystupuje jako mlady funkciondf Jan Drtina se staronovym

pozadavkem, aby vSechny dosavadni slepecké spolky (kterych byly desitky) byly

22 SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.
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slou¢eny do jednoho se tfemi odbotkami, a to pro Cechy, Moravu a Slovensko.
Koncem roku se schazeji i zastupci spolkd a tstavl pro nevidomé a apeluji rovnéz na
spojeni vSech organizaci nevidomych. VSechny tyto navrhy vSak smétovaly vyslovné ke
spolkiim nevidomych, zadné slouCeni s ostatnimi invalidy se nenavrhovalo. Vznika tak
idea sjednoceni. Nastupujici politickd garnitura toho vSak vyuzila a toto sdruzeni

provedla podle své predstavy, ve které rozhodovalo politické hledisko.

Po tnorovych udalostech v roce 1948 nastala v disledku nové politické situace
vieobecna reorganizace. Navrh slepcti na jednotny spolek Ustfedni péde o slepé byl z
politického hlediska nepfipustny, a proto byl pfipraven statut sjednocené organizace
vSech invalidd, do které byly vSechny slepecké spolky v roce 1949 vc¢lenény. V tfadach
nevidomych se naslo mnoho pfiznivcl této myslenky, a tak skoncila ¢innost vSech
spolkli nevidomych i spolkli o né pecujicich. Konci i samostatné slepecké hnuti, jelikoz
v ramci nové vzniklé organizace byla skupina nevidomych podfizena organizacnimu a
politickému vedeni nové organizace. Nevidomi funkcionéfi pfistoupili na spojeni s
organizacemi ostatnich zdravotné postiZzenych s virou, Ze se slepcim konecné dostane
pravo na slusny zivot. Politické pozadi prosazovalo slouceni vSech invalidd pod jednu
stfechu s tim, ze silngjs$i organizace vic zmize. Termin spojeni zmizel a byl nahrazen

politickym terminem sjednoceni.”®

Spolky byly nuceny vstoupit do nové vytvoiené Ustfedni jednoty. Jejich pracné
vybudované dilny slepeckych spolkli byly vélenény do invalidniho druzstva Drutéva.
Ve které se rozrostl byrokraticky aparat. Lidem se vnutil pocit, ze je vSechno potieba
zastfeSit vyS$$im organem. Tvirci etapy slepeckych spolki byly prervany. Tak skoncilo
obdobi hrdosti a pocitu §tésti z toho, Ze slepci mohou svou praci pfispivat na vlastni

.. 24
obzivu.
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2.2.5. Svaz ¢eskoslovenskych invalidi

V roce 1951 byly zruseny vSechny vychovné a vzdélavaci spolky pro nevidomé,
které do té doby fungovaly. Na zaklad¢ toho byla v roce 1952, tfi roky po zalozeni
Ustiedni jednoty invalidii, nasilné utvofena jednotna organizace zdravotng postizenych
Svaz ¢eskoslovenskych invalidi. Tato organizace sdruzovala postizené dle Ctyf skupin

vad: sluchové, zrakové, vnitini a télesné Vady.25

V této dobé se situace dostala tak daleko, Ze nastaly tlaky, které usilovaly o
zruseni specifickych zékladnich organizaci namisto nichZ bylo usilovano o vytvoreni
zakladnich bunék, které by byly slozené ze vSech skupin invalidl. Tato tendence byla
ptekonana az v roce 1959. Po roce 1963 konetné zafina zajem o Cinnost, ktera tizce
souvisi se specifickymi otazkami smyslové i1 télesné postizenych obcCand. Presto, Ze
pfedsedou Svazu ceskoslovenskych invalidli byl nevidomy, vyZzadovalo mnoho Usili
prosadit projedndvani a uskutectiovani specifickych problémi nevidomych a

slabozrakych ¢lend.

V roce 1965 vzniké pti Rad¢ zrakové postizenych Tyflologicka komise. I pies
nepiiznivé prostiedi se podatilo realizovat mnohd kompenzacni opatieni. VétSina z nich
se promita dodnes: dichody z mladi, moznost soubéhu plného invalidniho dichodu a
mzdy, osvobozeni od dan¢ ze mzdy, prikazky ZTP a ZTP/P. Vznikaji nové pracovni
obory, uditelé hudby pracuji v lidovych Skolach umeéni, dosud ojedinélé povolani
nevidomého telefonisty se stdvd jednim z nejrozsifenéjSich. Vznikd mozZnost statniho

Y v r sy 7 o 2
prispevku na nekteré specialni slepecké pomitcky. 6

2.2.6. Federace ¢eskoslovenskych invalidi

Vlivem pftiznivé politické situace v roce 1968 vytvotilo né€kolik nevidomych a

slabozrakych ¢lent ptipravny vybor pro obnoveni samostatného svazu nevidomych a

? REICHEL, J. Zapomenuté vyroci [online]. [cit. 2013-01-16].
% SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.

26



slabozrakych. Mezitim se vSak udél vpad cizich armédd a nastala tzv. "normalizace",

kterd vyvoj vratila zpét.

Jako prechodny kompromis byla v roce 1969 ustavena Federace
Ceskoslovenskych invalidii se samostatnymi svazy. Po jednani na KSC bylo rozhodnuto
0 uspofadani spole¢né organizace s relativné samostatnymi svazy. V ten rok byl Svaz
Ceskoslovenskych invalidi rozsiten na Cesky svaz nevidomych a slabozrakych, ktery

1épe zhodnotil zajmy slabozrakych, ktefi se chtéli na praci nového svazu podilet.

Cile Ceského svazu nevidomych a slabozrakych byly realizovany
prostfednictvim nckolika tematicky vymezenych ukolii prostfednictvim ustanovenych
komisi. Tyto cile byly v oblasti socidlni, kulturni a sportovni. Nevidomi se mohli
vzdélavat v oborech telefonistli, masérl, uciteld hudby ¢i ladi¢i klavird. Dale se
rozsifovalo odvétvi pro specialni pomiticky. Mladezi bylo vybudovano rekreacni
sttedisko, vznikly podminky pro =zalozeni odborného casopisu, pro podporu
vysokoskolskych studentii. Podafilo se téZ realizovat né€kolik vyznamnych socidlnich

opatfeni a byly zah4jeny kurzy zékladni rehabilitace.?’

2.2.7. Svaz invalidu

Svaz invalidi vznikl v roce 1974 v dobé tzv. "normalizace". Specifika prace pro
jednotlivé skupiny postizenych pftijimaji zajmové Ustiedni rady po sjezdech. Struktura
Svazu Invalidi se neménila az do roku 1990, kdy nova politickd situace vyvolala
obrovsky tlak na vytvoreni svébytné slepecké organizace. Soucasti svazu byla i

Slepecka tiskarna a knihovna v Praze. Tisk €asopisu Zora fidila redakéni rada.

Po uvolnéni politického natlaku v osmdesatych letech se ¢innost Rady zrakové
postizenych pii Ustiednim vyboru Svazu invalidéi mohla zaméfovat na nékteré zajmové
aktivity. Vlivem brnénské poradny se rozvinula Cinnosti Komise rodi¢i a ptatel

nevidomych ve prospéch rodin, v nichZ bylo vychovavano zrakové postizené dité.

2" SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.
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Mimo jiné se organizace soustiedila i na péci o zdravotné postizené déti a mladez,
pracovni a spolecensko uplatnéni, architektonické bariéry, bydleni a dopravu,
doplitkovou péci, vystavbu novych zatizeni ¢i péci o zdravotné postizené seniory. Svaz
invalidii rovné€z rozvinul rekreacni Cinnost svych clent diky zakoupeni a prestavovani

rekreacnich stfedisek.

V roce 1988 v Praze vznikl Tyflokabinet. Ten rozvinul svou ¢innost v oboru
technické pomoci nevidomym. Vyvoj digitalni techniky, ktery se stale vice pfiblizoval i
nevidomym a slabozrakym lidem, vedl pozd€ji k jeho pfeorganizovani. Vzniklo
stiedisko pro digitaliza¢ni sluzby a ve druhé poloviné devadesatych let posléze Centrum

informatiky s n¢kolika stfedisky.28

2.2.8. Ceska unie nevidomych a slabozrakych

V dobg, kdy KSC ztracela a postupné svilj boj vzdavala, objevila se moznost
realizovat jiz diive vzniklou snahu odtrhnout organizaci nevidomych a slabozrakych od
Svazu invalidi. Po listopadovych udalostech v roce 1989 vznikla Ceskd unie
nevidomych a slabozrakych, kterd byla zcela nezéavisla. Unie byla spolecenska
organizace, hdjici z4jmy nevidomych a slabozrakych a na jeji pid€ nebyla vyvijena

Zadna ¢innost politickych stran.

Béhem prvniho roku ptisobeni pfichystala Unie né€kolik novych projektt, které
vV dosavadnim Svazu invalidi nebyly feSeny vibec nebo jen castecné. Cilem téchto
projektli bylo nahradit dobrovolné funkcionafe lidmi s vy$si odbornosti, ktefi budou
placeni. Dale se Unie rozhodla zpracovat projekty Tyflopedické poradny, Tyfloservisu,
Slepeckého muzea, Vycviku vodicich psti a pozdéji digitalizacnich, rehabilitaénich a

pohybovych stiedisek.

% SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.
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Béhem roku 1990 byl ptfipraven projekt Tyfloservis, zabyvajici se poradenskou a
vychovnou ¢innosti pozdéji osleplych. Slepecké muzeum vzniklo v roce 1992 v Brné. V
letech 1993/94 vznikl projekt Architektonickych bariér. Pojedndval o odstranéni
konkrétnich pohybovych piekazek nevidomych na ulici, v budovach i v domacnostech.
Rehabilitacni stfedisko vzniklo v Praze v roce 1994. V roce 1990 byla v Brné
predstavena Eureka A4. Byl to specidlni minipocita¢ s hlasovym vystupem pro
nevidomé uzivatele. S rozSifovanim sluzeb vypocetni techniky se objevily moznosti
zalozit Digitaliza¢ni stfedisko, které zacalo zaskolovat nevidomé a slabozraké zajemce

. e 2
0 préaci s pocita&i.?®

2.2.9. Spole¢nost nevidomych a slabozrakych CR

Vznikla rovné€z vroce 1990. Na rozdil od Unie nevidomych a slabozrakych
vznikla transformaci Rady zrakové postizenych a dosavadniho slepeckého oddilu Svazu
invalidii. Na c¢innost Svazu invalidl tato nové vznikld spole¢nost navazala. Zaroven
byla podporovana diivéj$imi svazovymi kulturami a tak netrpéla finanénimi potiZemi.
Rovnéz diky transformaci méla jednodusSi hospodaiské vztahy k diivéjSimu jméni
Svazu invalidd. Spole¢nost nevidomych a slabozrakych ztstala volnym ¢lenem Svazu
invalidi, coZ bylo trvalym sporem praveé mezi ni a Unii nevidomych a slabozrakych.

Témata programu Spole¢nosti nevidomych a slabozrakych byl rozvoj specifické
socialné zajmové Cinnosti, sluzby v oblasti informatiky, podpora ¢innosti knihoven,
podpora rozvoje tyflografiky, zfizeni tyflo-informaénich stfedisek. Spolecnost také
podala nadvrh na nékolik uspéSnych projekt, kterymi byla privodcovska sluzba,
instruktdze pro nevidomé a slabozraké, které¢ provadel Tyflokabinet. Také se z diive

béznych rekreaci rozvinula rekondice.*

2 SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.
% SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.
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2.2.10. Asociace nevidomych a slabozrakych

Asociace nevidomych a slabozrakych pro zahrani¢ni styky vSech slepeckych
organizaci z ¢eskych zemi a Slovenska vznikla v roce 1990. Clen asociace zastupoval
ceskoslovenské nevidomé v Evropské unii nevidomych. Jeji dalSi odpovédnosti byla
rovnéz organizace kulturnich ¢innosti a také potddani mezinarodnich hudebnich soutézi
pro nevidomé a slabozraké hudebniky a skladatele. Pozdg&ji, vlivem zmény statniho
usporadani Ceskoslovenska, se asociace preménila na Federaci nevidomych a
slabozrakych. Po rozpadu Ceskoslovenska Federace nevidomych a slabozrakych zanika.
Jako jeji nastupce bylo vytvotfeno Spolecenstvi organizaci nevidomych a slabozrakych
CR. Spoledenstvi zastupovalo, v té dobg, obé nejvétsi deské organizace, kterymi byly
Ceska unie nevidomych a slabozrakych a Spole¢nost nevidomych a slabozrakych CR,
v zahrani¢i. Spolecenstvi nevidomych a slabozrakych také pirevzalo organizaci
nékterych kulturnich akei. Zasluznou cinnosti bylo pofddani mezinarodnich soutézi
zrakové postizenych hudebnich interpreti a skladatelti. Spolecenstvi nevidomych a
slabozrakych zanikd ke dni 31. 12. 1996 vclenénim do Sjednocené organizace

nevidomych a slabozrakych CR, v niZ tvoii jeden z projektii s obdobnym programem.31

3L SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.

30



3. SONS CR

Ztrata nebo vazné poskozeni zraku znamena v zivoté postizeného ¢lovéka velkou
zménu. Pro takto postizeného ¢loveéka je t€zké orientovat se ve svém byté, na ulici, je
pro n¢&j obtizné samostatné se najist, uvafit i, je pro n¢j takika nemozné ¢ist nebo psat
&i pracovat v zaméstnani. Zivot tim viak nekonéi, miZe se to naugit délat. Mozna ne
sam a mozna ne uplné snadno. Ale mize! A Sjednocena organizace nevidomych a

slabozrakych je tu proto, aby jemu i jeho blizkym pomohla.

Motto Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych:

Nejsme organizace, ktera za nevidomé rozhoduje a jedna. Jsme nevidomi obcané, kteri

rozhoduji a jednaji sami za sebe.*

Hlavni cile SONS:

e vyhledavani a kontaktovani téZce zrakové postizenych obcani véetné osob v
akutnim stadiu po ztraté zraku,

e podpora zaméstnanosti nevidomych a slabozrakych obc¢and,

e podpora setkdvani, navazovani kontaktli a vz4djemna motivace v aktivizac¢nich
klubech,

e odstranovani architektonickych a informacénich bariér pro tézce zrakové
postizené obCany,

e ovéefovani novych forem pomoci tézce zrakové postizenym obCaniim vcetné

popularizace a osvétlovani problematiky zrakového postiieni?’?’

3.1. Vznik

Trvalym sporem mezi Ceskou unii nevidomych a slabozrakych a Spole&nosti
nevidomych a slabozrakych byla spoluprace Spole¢nosti nevidomych a slabozrakych se

Sdruzenim zdravotné postizenych, ve které Unie spatfovala praktického nastupce

%2 Sjednocend organizace nevidomych a slabozrakych [online]. [cit. 2013-01-20].
%3 SONS. Vyrocni zprdva [online]. 2011 [cit. 2013-01-20].
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byrokratického Svazu invalidi se vSemi jeho nedostatky, ovSsem nyni uz bez
socialistické ideologie, i kdyz udajné s naznaky socialistického mysleni. Obé¢ slepecké
organizace se nckolikrat snazily vyvinout snahu domluvit se a vytvofit jedinou
spolecenskou organizaci nevidomych a slabozrakych. Zpocatku vsSak zadna z nich
neminila ustoupit od nékterych svych principd, které pokladala za zasadni. Jednani

probihala v letech 1990 az 1995, kdy byla Gsp&iné dokond&ena.®*

Vznik Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych CR se datuje na
nedgli 16. Eervna 1996. 65 zvolenych delegati Ceské unie nevidomych a slabozrakych a
65 zvolenych delegati Spolecnosti nevidomych a slabozrakych v CR se seslo na
spoleéném slucovacim shroméazdéni v Hradci Kréalové. Na shromazdéni delegati
jednomysiné rozhodli o zaloZeni spoleéné narodni organizaci nevidomych v Ceské
republice. Na zékladé rozhodnuti delegatii bylo také ustanoveno, ze v anglictiné tato
organizace ponese nazev Czech Blind United. Na tomto shromazdéni také byly
schvaleny Stanovy Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych a Usneseni
ustavujiciho shroméazdéni. Dale byl zvolen prezident, viceprezident a pfimo voleni

¢lenové Republikové rady a Republikové revizni komise.

Stanovy Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych CR, pfijaté na
spoleéném zakladacim shroméazdéni, byly Ministerstvem vnitra CR, jakoZto statnim
organem piisluSnym pro registraci obcanskych sdruZeni, registrovany 3. ¢ervence 1996

a tim byl proces vzniku SONS oficialné dovrSen.

Rozstépeni organizaci nevidomych a slabozrakych obcantli, k némuz doslo na
pocatku 90. let, nepovazovala ani jedna z organizaci za dobré. Rozhovory o jeho
sjednoceni probihaly s pfestivkami do roku 1992. Jednani o vzniku Sjednocené
organizace nevidomych a slabozrakych jakozto spole¢né narodni organizace
nevidomych a slabozrakych byla zahdjena v Cervnu 1995. V pribc¢hu byly dohodnuty
principy vzniku, zékladni verze stanov a organizacni struktura odbornych stiedisek nové

organizace. Neékteré ¢asti stanov byly vypracovany ve dvou i vice variantach, nebot’

% SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.
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zastupci obou organizaci preferovali riiznd feSeni jednotlivych otazek. Stanovy i dalsi
dokumenty byly dany k diskusi ¢lenim obou organizaci, ktefi k nim vznesli fadu
piipominek. Ty pak byly projednany na Slu¢ovacim shromazdéni v Hradci Kralové.
Pted kone¢nym sloucenim obou organizaci vSak musely vyjadfit souhlas i nejvyssi
organy obou slucujicich se organizaci. Ty tak musely ucinit ve shodé se svymi
stanovami, aby slucujici se organizace mohly ukoncit svou samostatnou ¢innost a prejit
do organizace spole¢né. Valné shromazdéni Ceské unie nevidomych a slabozrakych se
seSlo v Praze 27. 4. 1996. Hlasovani skoncilo 66 ku 2 a tim byl vyjadien souhlas se
sloutenim. Posledni Sjezd Spole¢nosti nevidomych a slabozrakych v CR se konal v
predvecer slucovaciho shromazdéni, v sobotu 15. 6. 1996. I toto zasedani schvalilo

drtivou vétSinou hlasi slouceni s Ceskou unii nevidomych a slabozrakych.

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych oficialné vznikla v roce
1996, organizacn¢ a obsahové se formovala od ¢ervna do konce prosince a jako jediny
subjekt vSak zacala plsobit az od 1. 1. 1997 nebot’ pocatecni jednani o finan¢nim a

hospodarském vypotradani byla ne¢ekané slozita.

SONS je oficidlni nastupnicka a naslednicka organizace vSech ptedchazejicich
narodnich organizaci nevidomych. SONS reprezentuje téZce zrakoveé postizené obCany
CR jak v Evropské unii nevidomych, tak i ve Svétové unii nevidomych jako ¥adny ¢len

téchto mezindrodnich 01rganizaci.35

3.2. Vyvoj

Od 1. 1. 1997 pisobi v oblasti zrakové postizenych v Ceské republice
Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR. Po celé republice ji tvoii 82
okresnich odbocek s 10 az 12 tisici ¢leny. Pocet ¢lend je stale proménlivy, nebot’ asi ze
70 % jsou cClenové seniofi. Sjednocend organizace poskytuje uceleny komplex sluzeb

pro obcany starsi 15 let.

% Jak vznikla SONS. [online]. [cit. 2013-01-23].
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V letech 1997 az 2000 se SONS soustfed’'uje zejména na rozSifovani sluzeb,
které vznikly jesté pied jejim slou¢enim. Soustfedi se zejména na vycvik vodicich pst,
pobytovou a socidlni rehabilitaci, rekvalifikaci svych c¢lenti, pro ziskdni lepsiho
zamestnani, odstranovani bariér, ICT sluzby (zejména internetové sluzby, digitalizace a
digitdlni knihovna BraillNet), rekondi¢ni a rehabilitaéni pobyty, sluzby préavnika,

vydavatelska ¢innost a prodej drobnych pomticek.

Formou regiondlnich pracovist zajistuje SONS piimé socidlni sluzby jako
terénni a ambulantni zékladni rehabilitace (nacvik mobility, sebeobsluhy, vyuka
Braillova pisma), odborné technické poradenstvi, nacvik prace s pomtickami, vS§eobecné
a socialné pravni poradenstvi, privodcovské, piedcitatelské a jiné asistencni sluzby,
vzdélavaci kurzy s doplitkovymi formami rehabilitace, podpora pracovniho uplatnéni a

prevence nezaméstnanosti, podpora klubové a zajmové ¢innost a motivacni programy.

V roce 2000 se od SONS odd¢lilo Slepecké muzeum a sbirky ptesly pod
odbornou péci Technického muzea mésta Brno. Po roce 2000 zaklada SONS celostatné
pusobici spole¢nosti. Témi jsou Tyfloservis a Pobytové a rehabilitacni stfedisko Dédina.
Pracovni napli ¢innosti Tyfloservisu se po osamostatnéni nezmeénila a nadéale pasobi na
12 regionalnich pracovistich. Nové vznikaji i Tyflocentra v jednotlivych krajskych
méstech. Po roce 2000 nadale SONS zajistuje vycvik vodicich psii, sluzby pravnika,
vydavatelskou ¢innost, prodej drobnych pomiicek, zabyva se odstraiovanim bariér a

digitalizaci.®

V roce 2002 bylo zfizeno Oddé¢leni digitalizace a technické podpory. V roce
2000 vznika projekt Blind Friendly Web. Blind Friendly Web je prvni projekt v CR,

ktery se zacal systematicky vénovat ptistupnosti webovych stranek pro nevidomé.®’

V roce 2007 byla zfizena pjcovna kompenzacnich a rehabilitacnich pomticek.

Ta byla zrakové postizenymi klienty hodnocena velice pozitivng.*® V tomto samém roce

% BUBENICKOVA, H. Schéma vyvoje a transformace sluzeb pro zrakové postizené. [online]. [cit. 2013-
01-23].

%7 0 projektu Blind Friendly Web. [online]. [cit. 2013-01-24].

%8 SONS. Vyrocni zprdva [online]. 2011 [cit. 2013-01-20].
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rovnéz zapocalo svou c¢innosti Naviga¢ni centrum, jehoz hlavnim cilem je umoznit

v ‘v ’ . r o , r v 139
zrakové postizenym lidem samostatné cestovani a pohyb v nezndmém prostredi.

Po zvefejnéni Vyhlasky o piistupnosti &. 64/2008*° vstupuje projekt Blind
Friendly Web do dalsi faze své realizace. Cilem dal$i etapy je rozSifovani myslenky
pfistupnosti webli a pouzivanych aplikaci pfi praci na PC, pfiprava materidli (vlastni
tvorba nebo preklady) s konkrétnimi piiklady a podpoie zpiistupnovani novych

P o . oy 41
technologii uzivatelim se zrakovym postiZenim.

V roce 2011 byla vénovana zvySend pozornost nové spusténé druhé verzi
webového rozhrani knihovny, které zareagovalo na aktudlni posun v rozvoji webovych
technologii a snazi se vyuzit a uzivatelim nabidnout nové dostupné moznosti a to
samoziejme stale s ohledem jednak na Blind Friendly pfistup a jednak na zabezpeceni
knihovniho systému proti jeho zneuzivani neautorizovanymi osobami tak, aby nebyl
poruSovan autorsky zdkon. V lofiském roce bylo néaplni ¢innosti knihovny kromé
vlastniho pfevodu textll do digitalni podoby také re katalogizovani starSich tituldi (u
kterych se podafilo ziskat nové informace a hlavné novy zdroj s minimem chyb),
provozovani a budovani archivu digitadlnich knih a Casopisii a provadeéni korektur

digitalizovanych texti.*?

3.3. Soucasna situace

V soucasné dobé se SONS nadale snazi o odstranovani bariér, rozvoj svych
sluzeb a prosazovani svych navrhnutych projektt. Vlivem socialni reformy v roce 2011,
kterd osoby se zdravotnim postizenim znac¢n¢ poskodila, bylo pro SONS hlavnim cilem
V tomto roce stabilizovat a finan¢né zabezpecit jejich poskytované sluzby. V roce 2011

SONS realizovala celkem 14 statem dotovanych velkych projektti. V ramci jednotlivych

% Co je Navigacni centrum?. [online]. [cit. 2013-01-24].

0 yyhlaska o piistupnosti. [online]. [cit. 2013-01-24].

*1 O projektu Blind Friendly Web. [online]. [cit. 2013-01-24].
*2 SONS. Vyroéni zprava [online]. 2011 [cit. 2013-01-20].
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regiond pak bylo realizovano mnoho dalSich projektl, které byly dotovany hlavné

krajskymi, méstskymi nebo mistnimi tfady.

Vyznamny projekt pro SONS v roce 2011 byl projekt dotovany Ministerstvem

prace a socidlnich véci, ktery zajistil ndklady na odborné socidlni poradenstvi a

aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zrakovym postizenim.

V roce 2011 byly z prosttedkti Evropského socidlniho fondu realizovany 3 projekty:

Vyuziti modernich technologii pii integraci osob se zrakovym postizenim na trh
prace (15. 12. 2010 — 15. 12. 2012). Cilem projektu je rekvalifikace 20 osob se
zrakovym postizenim v oboru Operator digitalniho piepisovaciho sytému a
naslednd pracovni podpora téchto osob a jejich umisténi na otevieny trh prace.
Specializace pedagogickych pracovnikli na vyuku prostorové orientace zrakove
postizenych (1. 2. 2011 - 31. 1. 2013). Cilem projektu je proskolit 64 osob z celé
CR v didaktice prostorové orientace a samostatného pohybu v riizném prostiedi
spolu s osvojovanim techniky ovladani a racionalniho pouzivani bilé hole.
Vzdélavani pracovnikii poskytovateld soc. sluZzeb pro osoby se zrakovym
postizenim (1. 5. 2011 - 30. 4. 2013). Cilem je zajistit specifickou nabidku
vzdélavani pro socidlni pracovniky a pracovniky v socialnich sluzbach pracujici

s osobami se zrakovym postizenim.*

SONS kazdoro¢né uporada vice jak 5000 jednorazovych ¢i klubovych akeci,

kterych se ucastnilo vice jak 35000 klientd. Dale poiada i sportovni soutéze pro

. rowe v v ;o o 44
nevidomé ¢i soutéze vodicich ps.

* SONS. Vyroéni zprava [online]. 2011 [cit. 2013-01-20].
* Tamtéz
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3.4. SONS a sluzby nevidomym

Od zalozeni Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych ubéhlo jiz 17
let. Vyvoj sluzeb pro nevidomé jde, zejména diky modernéjsi technice, neustale
kuptedu. Sluzby se vyvijeji, zdokonaluji, ale i1 ptes veskery technicky pokrok se najdou
sluzby, které ziistavaji po fadu let prakticky nezménéné.

Ve Sjednocené organizaci nevidomych a slabozrakych CR existuji dvé roviny ptisobeni:

e spolkova ¢innost a provozovani profesné¢ zdjmovych klubi
e provozovani stfedisek odborné pomoci a sluzeb pro oblany se zrakovym

postizenim.

Ob¢ tyto roviny jsou disledné oddélovany. Vzijemné plsobeni je mezi témito
slozkami pfesn€¢ vymezeno zejména stanovami a organizaénim fadem SONS.

Na zacatku roku 2000 se zmeénilo stanovisko Ministerstva prace a socidlnich
véci, ohledné poskytovani dotaci. Pro nekteré projekty SONS to znamenalo stopku,
kvtli nedostatku financi. Z tohoto diivodu byly nékteré projekty zaloZeny jako obecné

“v_ r v . 4
prospésné spolecnosti (0.p.s.). >
Nove¢ vzniklé obecné prospésné spolecnosti:

e Tyfloservis, 0.p.s.
e Pobytové a rekvalifikacni stiedisko pro nevidomé Dédina, 0.p.S.

e Tyflocentrum, o.p.s.

Pod spravou Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych zlstala tato odborna

strediska:

e Stiedisko integracnich aktivit, pracovniho uplatnéni a socidlné pravniho
poradenstvi
e Metodické centrum informatiky

e Vycvik vodicich pst

*® Tyflocentrum: Historie. [online]. [cit. 2013-01-29].
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e (ddéleni digitalizace a technické podpory

e (Odd¢leni pro zahrani¢ni styky a kulturné osvétovou ¢innost

e Metodické stfedisko pro odstraiiovani architektonickych bariér
e Vydavatelska ¢innost

e Prodejna kompenzacnich pomﬁcek46

3.4.1. Tyflocentrum, o.p.s.

Pocatkem roku 2000 ocekavalo Tyflocentrum, jesté¢ jako soucast Sjednocené
organizace nevidomych a slabozrakych, vysledky dota¢niho fizeni Ministerstva prace a
socialnich véci. I pfes to, ze projekty Tyflocentra byly jiz 1éta zavedené a provéiené
sluzby, vétsina projektii skoncila v kategorii ,,vyfazeno®. Dne 20. 1. 2000 se uskutecnila
stavka pied budovou Ministerstva prace a socialnich véci, ktera méla 500 ucastnikii,
peticni akce pfinesla vice nez 26 000 podpist. Vlivem tehdejSich udélosti bylo jasné, ze
tyto sluzby jiz nelze nadale provozovat pod jedinou organizaci. Tyfloservis se v tomto
roce osamostatnil. V soucasné dobé¢ se stiediska Tyflocentra nachazi ve vSech krajskych
méstech CR. Tyflocentrum vzniklo za idelem zastiesit a rozsifit nabidku sluzeb pro

nevidomé a slabozraké v Kraji.

Tyflocentra se zabyvaji t€émito sluzbami:

e sluzby prvniho kontaktu pro téZce zrakové postizené obCany vcetné jejich
vyhledavani

e zikladni poradenstvi o moznostech kompenzace handicapu zrakového
postizeni 1 o poskytovatelich sluzeb takto postizenym lidem

e socialné pravni a pracovné pravni poradenstvi

e rozvoj a docvicovani dovednosti ziskanych v programech zékladni
rehabilitace (poskytuje Tyfloservis)

o Skolici stfediska pomiicek na béazi PC vcetné odborné technického

poradenstvi

% BUBENICKOVA, Hana. Schéma vyvoje a transformace sluzeb pro zrakové postizené. [online]. [cit.
2013-01-23].
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e agsistencni sluzby (pravodcovské, predCitatelské a jiné asistentské sluzby);
e pomoc pii odstranovani architektonickych bariér v kraji
e podpora a organizace volnocasovych aktivit zrakové postizenych obcanil

(kulturnich a sportovnich aktivit) a dalsi slquy47

3.4.2. Tyfloservis, 0.p.s.

Dramaticky snizujici se celkova ¢astka dotaci taktéz vedla k rozhodnuti zalozit
samostatnou obecné prospéSnou spolecnost. Tyfloservis se od Sjednocené organizace
nevidomych a slabozrakych oddélil v roce 2000. Jeho tkolem je poskytnuti terénni a
ambulantni socidlni rehabilitace nevidlomym a slabozrakym po celém uzemi CR
prostiednictvim sité krajskych stiedisek. Tyfloservis nabizi podporu, informace a nacvik
dovednosti lidem, ktefi pies vazné zrakové potize hledaji cestu k co mozna
nejsamostatnéjsimu zivotu. Vzhledem k faktickému snizeni dotaci v nékterych letech,
bylo nezbytné pftistoupit k omezeni sluzeb. Napiiklad pozastavenim cest za klienty,
¢imz byla pochopitelné snizena kvalita poskytovanych sluzeb. Nedostatek financi vedl 1
k tomu, Ze bylo nutné vénovat mnoho ¢asu shanénim dalsich finan¢nich prostfedkti od

, o o 48
obci, firem a jinych sponzord.

Tyfloservis se zabyva témito sluzbami:

e vybaveni zrakové postizeného Cloveéka (starSiho patnécti let) dovednostmi a
informacemi, aby byl schopen v maximalni mozné mife samostatné naplnovat
své zivotni potieby, ziskal pfimétené sebevédomi, zaméiil se na moznosti svého
dalSiho rozvoje, ale dokdzal téz rozpoznat své meze a pozadat o pomoc.

e vybaveni okolni spolecnosti dovednostmi a informacemi, aby byla schopna
odstrafiovat a nevytvaiet nové architektonické a mezilidské bariéry, které by
zté¢zovaly situaci nevidomych a slabozrakych, aby byla schopna rozpoznat jejich

moznosti a limity a v pfipadé¢ potieby poskytnout konkrétni pomoc.

*" Tyflocentrum: Historie. [online]. [cit. 2013-01-29].
“8 Z historie Tyfloservisu. [online]. [cit. 2013-02-15].
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e u svych klienti podporovat pievzeti odpovédnosti za vlastni Zivot, samostatnost
a aktivitu, vyuzivani vSech potenciali, kterymi je clovék vybaven, a

celospolecensky podporovat zajem o druhé, toleranci a pomoc

Zakladnim zdrojem financovani jsou dotace Ministerstva zdravotnictvi CR.*®

3.4.3. Stiedisko pro nevidomé Dédina, o.p.s.

Obsah cinnosti rehabilitacniho stfediska Dédina je diagnostika, socialni a
pracovni rehabilitace, rekvalifikace, vyhledavani pracovnich obori a mist, poradenstvi
pii sestavovani pracovni ndplné, vytvafeni a upravach pracovist, vyuzivani digitalni

techniky aj.

Stredisko zpocatku nabizelo pouze tfi typy rekvalifikacnich kurzi. Byly to:
obsluha PC, telekomunikacni pracovnik a obsluha elektronické lupy. V roce 1996
ziskalo stfedisko akreditaci na zacvik na keramickou a kosikarskou vyrobu a na kurzy

V oboru masér. V roce 1998 ziskalo dalsi akreditaci na obor tkalcovska V}'/roba.50

Stejné jako v piipadé Tyflocentra a Tyfloservisu, doSlo v roce 2000 k
osamostatnéni stfediska. Pocatky samostatnosti opét komplikovala finanéni situace, kdy
nastavend vyse dotace neodpovidala provozu pobytového zatizeni. Pfes vSechny obtize

se vSak zafizeni dale spéSné rozvijelo.

Zrakové postiZeni s sebou vétSinou nese i ztratu zaméstnani. Lidé, kteti proshi
Rehabilitacnim a rekvalifikaénim centrem Deé&dina jsou piikladem, Ze to nemusi byt
ztrata definitivni. Stfedisko Dédina umoznuje nevidomym a téZce zrakové postizenym
lidem absolvovat intenzivni kurzy socidlni a pracovni rehabilitace. Na tyto kurzy
navazuje rekvalifikace s naslednym pracovnim uplatnénim. Stfedisko Dédina se

zamé&fuje na programy pro osoby v produktivnim v€ku od Sestnicti do Sedesati let, coz

* Zakladni adaje o Tyfloservisu. [online]. [cit. 2013-02-3].
0 SMYKAL, J., Pohled do déjin slepeckych spolkii. 1. vyd. Brno: Slepecké muzeum SONS, 2000.
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je jeden z pozadavku rekvalifikace. Ve vétsin€ piipadl se jednd o osoby pozdéji osleplé
v duasledku urazu, nemoci apod. Mezi klienty jsou vSak i lidé upln€¢ nevidomi, ktefi

ztratili zaméstnani a hledaji dal§i mozné pracovni uplatnéni.51

3.4.4. Stredisko vycviku vodicich psi

Stfedisko vycviku vodicich pst v Praze - Jinonicich zajistuje komplexni servis
jak v oblasti vycviku vodicich pst, tak v oblasti péce o klienty. Vycvik vodicich pst je
jednou ze sluzeb, ktera vyznamnou mérou pfispivd k samostatnosti a nezavislosti

nevidom;’«:h.52

Ukontl, které musi vodici pes zvladnout, je asi téicet. Trénink chiize probiha na
sidlistich a v centru mésta, kde je pes obklopen vSemoznym hlukem, dopravou,
eskalatory, hrajicimi si détmi ¢i voln¢€ pobihajicimi psy. Prace vodiciho psa vypada
jednoduse, ale od psa vyZaduje obrovské soustfedéni, musi se chovat jako vidce

schopny samostatného rozhodovani a zaroven jako poslusny pes svého p.':’ma.53

Mezinarodni organizace vodicich psi se sidlem ve Velké Britanii byla zalozena
za UCelem vytvafeni a dodrZovani vysokych standard(i nejen v odchovu, vychové a
vycviku psti ale hlavn€ v oblasti péfe o zrakové postizené klienty. Sjednocena
organizace nevidomych a slabozrakych - Stfedisko vycviku vodicich pst je

plnohodnotnym ¢lenem Mezindrodni federace vodicich psi od roku 1997.
Toto stiedisko se zabyva:

e vychovou a vycvikem vodicich pst jako privodcl tézce zrakove postizenych
osob

e teoretickou i praktickou pfipravou zadatele na pievzeti a uzivani psa

5! Pobytové rehabilitaéni a rekvalifikagni stfedisko pro nevidomé Dé&dina, o.p.s.: Historie. [online]. [cit.
2013-02-3].

%2 yyevik vodicich pst. [online]. [cit. 2013-02-3].

>3 Cinnost Strediska vycviku vodicich pstL. [online]. [cit. 2013-02-15].
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e odbornym ptedavanim vodiciho psa do uzivani, prakticky zacvik dvojice
nevidomy ¢lovek a pes
e pomoc pii feSeni jakychkoli problémi vyplyvajicich z uzivani vodiciho psa

béhem jeho celé ¢inné sluzby>

3.4.5. Metodické centrum odstranovani architektonickych bariér

Vypouklé¢ dlazdice, tukéni semaforu na prechodu pro chodce, hlaSeni Cisla a
sméru linky pomoci vysilacky. VSechny tyto upravy pomahaji nevidomym pfi jejich
samostatné chiizi, bezpecné orientaci a zabranuji tak Grazim nevidomych. Stiedisko
spolupracuje s architekty pii projektovani a upravach staveb tak, aby se v nich lidé se
zrakovym postizenim mohli pohybovat stejné snadno a bezpecné, jako ostatni.
Rozhoduji malic¢kosti — zvukové majacky nade dvetmi, dlazdice s vyraznym relié¢fem ci
hmatné drazky (tzv. vodici linie). Diky stfedisku vznikl unikatni systém zvukové
lokalizace orienta¢nich bodl pro nevidomé. Pomoci malé vysilacky se nevidomy ¢lovek
,pta* na cestu. Tlacitkem vysle signal, kterym se aktivuje zvukovy majacek napt. nad
vchodem do nadrazni haly. V dalS§im ptipad€ vysilacka aktivuje automatické zatizeni
tramvaje, ktera se blizi k zastavce. To nevidomému sdéli &islo linky a smér jizdy. Ridi¢

je zaroven upozornén, Ze do vozu nastupuje clovek se zrakovym postizenim.

Za dobu své ¢&innosti, od roku 1991 nejprve v Ceské unii nevidomych a
slabozrakych, nyni v ramci SONS, se centru podatilo fadu véci z problematiky upravy
prostiedi a zpfistupnéni sluzeb tézce zrakoveé handicapovanych lidi propracovat do

urovné praktické vyuzitelnosti a prosazovat jejich vyuziti v praxi.55

I pres veSkeré usili stfediska vSak stale existuji mista, kterd mohou byt pro lidi se

zrakovym postiZzenim nepfistupna nebo velmi nebezpecna.

> Stredisko vycviku vodicich psi. [online]. [cit. 2013-02-3].
> Metodické centrum odstrafiovani bariér. [online]. [cit. 2013-02-10].

42



3.4.6. Metodické centrum socialné pravniho poradenstvi

Clovek se zrakovym postiZzenim vétsinou nema o svych pravech ¢ mozZnostech
podpory a pomoci dostate¢ny piehled. Proto vzniklo Metodické centrum socialné
pravniho poradenstvi pro zrakové postizené, které klientd poradi v jejich problému,
poskytne informace o jejich moznostech a pravech a pomuze v situacich, kdy jim hrozi

nespravedlnost nebo kiivda.

V soucasné dobé provozuje Sjednocend organizace nevidomych a slabozrakych
v ramci celé Ceské republiky 20 odbornych (registrovanych) pracovist — socilnich
poraden, které poskytuji osobam se zrakovym postizenim zékladni a odborné pravni
sluzby. Krom¢ profesionalnich pravniki nabizi stfedisko pomoc socidln¢ pravnich

poradc.
Socialni poradny SONS CR poskytuji:

¢ informace o moznostech vybéru druhu socialnich sluzeb podle potfeb uzivatele,
zékladnich pravech a povinnostech v souvislosti s poskytovanim socidlnich
sluzeb, o moZnostech podpory ¢lent rodiny, o davkach pomoci v hmotné nouzi
a davkéch sociélni péce

e odborné poradenstvi v oblasti systému davek statni socidlni podpory,
dichodového pojisténi, pracovniho prava a zaméstnanosti, vzdélavani a ptipravy

K povolani a pracovniho uplatnéni

Vyznamnou novinkou v oblasti sluzby odborného socialné pravniho poradenstvi
je postupné zavadéni a rozSifovani pij¢oven rehabilitatnich a kompenzacnich pomicek
pro osoby se zrakovym postizenim. Jednotliva pracovisté byly vybaveny zékladni fadou
rehabilitaénich a kompenzac¢nich pomicek, které jsou na jednotlivych pracovistich k
dispozici k zaptijeni. Zajemci si mohou tyto pomucky pred jejich zakoupenim nejprve

vyzkouset a tak zjistit jejich praktickou vyuzitelnost v béZném zivoté. PijCovna slouzi i

43



v ptipadé, kdy dojde k docasné poruse nebo ztraté urcité pomticky, na kterou je osoba se

, " y TR s 56
zrakovym postizenim v kazdodennim zivoté odkézana.

3.4.7. Tyflokabinet

Tyflokabinet je odborné technickym pracovistém pro nevidomé a slabozraké
obcan, ale je i stfediskem, na které se mohou obracet 1 jiné subjekty (Skoly, ufady,
firmy), které maji v péc¢i zrakové tézce postizené klienty. Tyflokabinet se zabyva celym
spektrem problematiky kompenzac¢nich pomiticek pro zrakové postizené. Od
nejjednodussich pomtcek kazdodenni potfeby az po velmi slozita elektronicka
zatizeni.”’

Ukolem Tyflokabinetu je i testovani a srovnavani kvality jednotlivych pomdcek.
Diky tomu chrani zrakové postizené spotiebitele pfed problémy, které by jim mohly
nekvalitni pomulcky zplsobit. V pfipadé, Ze 1ze néco vylepsit, obrati se stfedisko na
vyrobce. Poslanim Tyflokabinetu je shromazd’ovani veskerych informaci o pomuckach,
které poté zprostiedkovavaji lidem se zrakovym postizenim. Tyflokabinet je, spole¢né
se Skolicimi stfedisky Tyflocenter, jedinou existujici siti odbornych pracovist’, které se

zabyvaji vypocetni technikou pro zdravotné postiZené.

K Tyflokabinetu patii prodejny Tyflopomiicek které se zabyvaji predevSim
prodejem pomicek pro zrakové postizené. Zajistuji jejich vyvoj i naslednou vyrobu.
Prodejny maji ve svém sortimentu pomicky, které usnadiiuji praci v domécnosti, audio
pomtucky, spolecenské hry, rizna méfidla, hodiny, pomucky, které pomdhaji k

odstranovani informacnich bariér a usnadiiuji orientaci v prostoru.

Tyflokabinet rovnéz uzce spolupracuje s oddélenim Digitalizace a technické

podpory. Jednou z vyznamnych sluzeb v§em zrakové postizenym uzivatelim PC je

% Stiedisko odborného socialng pravniho poradenstvi pro osoby se zrakovym postizenim. [online]. [cit.
2013-02-12].
> Tyflokabinet. [online]. [cit. 2013-02-15].
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Knihovna digitalnich dokumenti Braill Net, ktera ¢ita n¢kolik tisic titulti. Jsou do ni

ukladany také digitalni texty Casopisii a nékterych novin.

Toto pracovisté dale zajistuje digitalizaci textd a ostatni sluzby spojené s jejich
konverzi a upravou, technicky zajistuje provoz internetového serveru Braillnet.cz
véetné spravy e-mailovych adres a diskusnich nebo distribu¢nich konferenci a poskytuje
poradenskou a konzultaéni ¢innost v oboru vypocetni a komunikacni techniky. Rovnéz

nabizi tisk jak v Braillové pismu, tak ve zv&tieném &erno tisku.

Odd¢leni digitalizace a technické podpory dale provozuje Centrum navigace
nevidomych a téZce zrakové postizenych. Cilem Naviga¢niho centra je umoZznit zrakové
postizenym lidem samostatné cestovani a pohyb v nezndmém prostiedi bez asistenta,
pouze s bilou holi, pfipadné¢ se psem. Dale nabizi vyhledavani dopravniho spojeni,
telefonniho c¢isla ¢i informace o hledaném objektu nebo oblasti a stim spojené

. sy sy . . . 59
planovani cest, satelitni navigaci a pomoc v nouzi.

3.4.8. Metodické centrum informatiky

Centrum metodické informatiky se stara o rozvoj a vyuziti vypocCetni techniky se
specidlni upravou pro zrakov€é postizené. Pomahd také pii rozvojyi novych
elektronickych pomiicek. Testuje a vyhledava programy, které by mohly nevidomym
pomoci. Stredisko zajistuje i tvorbu internetovych stranek dle pravidel Blind Friendly

Web.

Blind Friendly Web je projekt, diky kterému se pro nevidomé a slabozraké
upravuji internetové stranky, aby pro né byly pouzitelné. Tento projekt vznikl v SONS
jiz v roce 2000 jako jeden z vystupu kurzu obsluhy vypocetni techniky. Béhem tohoto
kurzu bylo zjiSténo, ze mnoho webovych stranek je pro uzivatele se zrakovym
postizenim nepiistupnd a tim padem nepouzitelnd. S timto problémem bylo potieba

néco udélat.

%8 Digitalizace a technicka podpora. [online]. [cit. 2013-02-15].
% Co je Navigacni centrum?. [online]. [cit. 2013-01-24].
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Cilem projektu je zmenSovat i odstraiiovat prekazky, na které muze uzivatel
narazet pii pouzivani webovych stranek, dokumentt a aplikaci. Projekt Blind Friendly
Web se primarné zabyva pfistupnosti webovych stranek pro uzivatele se zdravotnim
handicapem. Na pfistupné webové strance se takovy uzivatel samostatné dostane k
informacim, které jsou na ni publikovany a neni znevyhodnén svym zdravotnim

postizenim, pouZitym technickym vybavenim &i znalostmi.®

3.4.9. Redakce ¢asopisu Zora

Skoro 85 procent informaci ziskava ¢loveék zrakem. Dojde-li k jeho vaZnéjSimu
poskozeni ¢i dokonce ztraté, dostdva se takto postizeny jedinec do znacného
informacniho deficitu. V Ceské republice se v této narocné zivotni situaci nachazi na 60

000 obcant, kteti bézny typ pisma nemohou Cist.

Proto je jednim ze zakladnich cilti poslani Sjednocené organizace nevidomych a
slabozrakych ucinné se podilet na zmirnovani informacnich bariér, jakoz i vybavovat
tézce zrakové postiZzenou vetejnost potfebnymi znalostmi, védomostmi a dovednostmi.
Je zndmou skutecnosti, ze pfistup k informacim pozitivné ovliviiuje kvalitu Zivota
nevidomych a tézce slabozrakych abonentl, rozsifuje jejich vzdélavaci, pracovni a
spole€enské uplatnéni, a tim jsou vytvareny nezbytné podminky pro jejich spolecenskou

emancipaci a integraci.®*

Texty v Braillove pismu jsou vydavany od roku 1917. ZvétSenym pismem se pro
slabozraké tiskne od roku 1965. Vroce 1969 se zalinaji vydavat periodika na
magnetofonovych péscich, od 70. let na kazetach a od roku 1997 téZ v digitalni podobé
na datovych nosi¢ich nebo prostiednictvim internetu. Hlavnim titulem redakce je

Casopis Zora.

Redakce Casopisu Zora spolupracuje s knihovnou a tiskarnou K. E. Macana.

Poslanim knihovny a tiskarny je zpfistupiiovat nevidomym a téZce zrakoveé postizenym

% O projektu Blind Friendly Web. [online]. [cit. 2013-01-24].
®1 yydavatelské a informaéni sluzby. [online]. [cit. 2013-02-17].
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obcaniim informace i umélecké hodnoty, a to prostfednictvim Braillova slepeckého
pisma, zvukovych zdznamd, reliéfni grafiky a digitalnich textti. Po roce 1989 se
podstatné a v kazdém ohledu zménilo 1 postaveni Knihovny a tiskdrny pro nevidomé
Svaz invalidii se rozpadl a KTN pievzalo Ministerstvo kultury CR, jako narodni

kulturné-osvétovou instituci pro nevidomé.

I ptes slozitou ekonomickou situaci, souvisejici s transformaci celé spolecnosti,
se toto zafizeni rychle rozvijelo a modernizovalo, aby tézce zrakové postizenym
ob¢aniim slouzilo co nejlépe. Pocet uzivateli Knihovny kazdy rok roste, naroky na
sluzby se proto zvySuji. ReSenim problematiky bylo zavedeni poéitatové sité,

automatizace a pfipojeni pracovisté na internet.®?

62 Knihovna a tiskarna pro nevidomé K.E.Macana: Historie. [online]. [cit. 2013-02-19].
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II. PRAKTICKA CAST

4. CIL PRUZKUMU

Hlavni otdzkou prizkumu je zjistit, jak se Zije nevidomym a slabozrakym
v Praze. V této otazce jsem se zaméfil predev§im na véci, které nevidomym Zivot
zjednodusuji a naopak. Clovék bez zrakové vady si mnohdy ani neuvédomi, jaké
malickosti mohou ovlivnit pohyb nevidomého clovéka v prostorach MHD ¢i ve
vefejnych budovach. Smutny na tom je fakt, Ze nejen v Praze ale i vcelé Ceské
republice stale existuje mnoho mist, na nichz muize byt pohyb pro nevidomé
nebezpeény. A o to smutnéjs$i byva zjisténi, ze mnohdy jsou tato mista po celkové
rekonstrukci, mnohdy ani ne par mésicu staré. Dalsi otazkou pro respondenty bylo, jak
vnimaji ¢innost Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych a které

Z nabizenych sluZzeb vyuZzivaji.

Vzhledem k charakteristice mé prace jsem se zaméfil vyhradné na osoby
nevidomé ¢i slabozraké. Vzhledem k tomu, Ze by u téchto osob byl problém na mj
dotaznik upozornit prostfednictvim internetovych portalu, vyplioval jsem dotazniky
osobn¢ se zrakové postizenymi navstévniky stfediska Sjednocené organizace
nevidomych a slabozrakych v Krakovské ulici. Diky tomu jsem ziskal 1 trochu
obsahlejsi odpovédi, které bych pii klasickém vypliovani dotaznikli neziskal, drzel
jsem se vSak pouze oznacenych odpovédi pro lepsi porovnéani. Vybér respondentii byl

nahodny a identita respondentu je anonymni.
Cilem tohoto prizkumu je vymezit konkrétné co nevidomym usnadiiuje ¢i

komplikuje zivot v Praze, a co by se dle samotnych nevidomych dalo na chodu

Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych zlepsit.
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4.1. Metoda prizkumu

Pro svou praci jsem zvolil kvantitativni vyzkum za pomoci dotaznikové metody.
Jelikoz jsem si zvolil kvantitativni prizkum, bylo téma zkoumano spiSe obecné, nikoliv

do hloubky. Dotaznik, ktery byl tvofen 14 otazkami, byl zodpovézen 50 respondenty.

Metoda dotazniku patii mezi nejpouzivanéjSi metody pro ziskavani dat v
pedagogickém vyzkumu. Dotaznik tvoii soustava pfedem pfipravenych a pecliveé
formulovanych otdzek, které jsou promyslen¢ sefazeny, a na které datovand osoba

(respondent) odpovidé.63

Dotaznik je potfeba mit sestaveny tak, aby respondenta neodradily jiz prvni
otazky. To se muze stat tehdy, kdyz budou otazky komplikované, rozsahlé ¢i zjistujici
davérnéjs$i informace. Na zacatek dotazniku je vhodné zvolit jednodussi, spise

wewvr

dobré¢ stiidat jednoduché otazky s naro¢né¢j$imi, aby respondent nabral dech.

Otazky v dotazniku lze formulovat jako uzaviené, oteviené nebo je moZzZné
zkombinovat oba tyto typy. Uzaviena otazka s nabidkou alternativ, plus navic moznost

Lee Mo re¢

,,Jin€* €1 ,,0statni*“ s vyhrazenym prostorem pro vlastni odpovéd’. Uzaviena otazka miize
nabizet vybér z alternativ, moznosti ano/ne, souhlasim/nesouhlasim, nebo muze byt
formulovéna jako uspofadaji ¢i pfitazovaci otazka.

Oteviené otdzky nabizeji prostor pro vlastni odpovéd respondenta, a to bud
struc¢nou nebo Sirokou. Oteviené otazky se v ramci odpovedi v kvantitativnim vyzkumu

obtizné vyhodnocuji. Pokud jsou odpovédi piedvidatelné, je lepsi na malém vzorku

zjistit nejCastéjs$i odpoveédi a z nich vytvofit alternativy uzaviené 0‘[2’1zky.64

% CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho vyzkumu. Vydani 1. Praha:
Grada VP’uinshing, 2007, s. 163 )

* HUCIN, Jan a Zuzana POLAKOVA. Zasady pro tvorbu dotaznikd. [online]. 2005. vyd. [cit. 2013-03-
5].
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4.2. Vysledky priuzkumu a jejich interpretace

Otazka ¢. 1 a 2: Pohlavi a véek respondentii?

Dle zpracovanych udaji navstévuji pracovisté Sjednocené organizace
nevidomych a slabozrakych v Krakovské ulici spiSe star$i osoby, kterym dominuji
pirevazné zeny. Ne kazdy z navstévnikii na mé vSak mél Cas, sdilnéjsi byly pievazné
star§i Zeny. Vyjadieno v Cislech, pracovisté Sjednocené organizace nevidomych a
slabozrakych béhem mého plsobeni zde navstivilo 18 muzi a 32 Zen. 5 osob bylo
mladsi 30 let, 11 osob bylo ve vé€ku od 31 do 50 let, nejpocetnéjsi skupina 19 osob byla
ve véku od 51 do 65 let a nestarSich navstévnikll pracoviste, kterym bylo 66 a vice let,

bylo 16.

Otazka ¢. 3: Jaké je Vase postizeni?

VétSina mnou dotazovanych osob je nevidoma. Vtomto dotazu jsem

nerozliSoval jednotlivé typy slabozrakosti, ale zaradil jsem je jako jeden celek.

Otazka ¢. 4: Jak nejcasteji cestujete po Praze?

Z 50 mnou dotdzanych respondentl jich vétSina cestuje samostatné (konkrétné
takto do stfediska Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych dorazilo 41 osob).
V doprovodu vodiciho psa dorazilo 6 osob. Béhem vypliovani dotazniku jsem se
dozvédel, ze ziji samostatné a proto vodiciho psa k zivotu potiebuji. Nejmensi ¢ast
tvotila dvojice osob, z nichz kazda pfisla v doprovodu rodinného ptislusnika. Tito lidé o

zrak piisli v pozdé€j$im véku a nejsou, alespon prozatim, schopni cestovat samostatné.
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Otazka ¢. 5: Jaké navigacni pomiicky pouzivate nejcasteji?

Nejcastéjsi navigacni pomickou se nepfili§ piekvapivé stala bild htl, kterou
pouziva 37 osob. 14 z nich dorazilo do stfediska Sjednocené organizace nevidomych a
slabozrakych pouze s bilou holi. Jak mi bylo v pribéhu dotazovani feceno, Ze vétSina
Znich znd cestu nazpamét, tudiz nepotiebuji nosit dalkovy ovlada¢ pro nevidomé.
Samotny dalkovy ovlada¢ pouZiva 6 osob. Jednalo se predevSim o osoby téZce zrakovée
postizené. 23 osob vyuziva spolec¢né s bilou holi i dalkovy ovlada¢ a zbylych 7 osob

jesté navic pouziva navigacni jednotku.

Otazka ¢. 6:

Co Vam nejvice komplikuje pohyb ve
volném prostoru a v dopravé?

2; 4%

B Nedostateény pocet zvukovych
modull a majacka

B Pfechody pro chodce a chodniky
bez vodicich pruht / dlazdic s
reliéfem

1 Chybéjici zvukova signalizace na
prechodech pro chodce

B Nedostatecny pocet
elektronickych informacnich
ceduli / stojant

Touto otdzkou se dostavdm k hlavnimu cilu mého vyzkumu. V pribehu
vyplilovéani dotaznikli jsem z porovnavani vyloucil odpoved’, ve které nevidomym chybi
Stitky v Braillové pismu na oznacniku zastdvek MHD. Vlivem dalkovych ovladaca pro
nevidomé nikoho tento fakt neznepokojoval. Jak ukazuje graf, nevidomi se vcelku
jednotné shodli na tom, Ze nejhorsi situace pfi venkovni orientaci, at’ uz se nevidomi

pohybuji po chodniku, ptfechodu pro chodce nebo v prostorach MHD je stav signalizace
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pomoci vodicich pruhtt a dlazdic s reliéfem. Tyto hmatové prvky jsou na mnoha
mistech Prahy $patné postavené, coz nevidomym orientaci velmi komplikuje. K tomuto
jevu by se rovnéz daly ptipocitat i vysky obrubnikil, které na mnoha mistech nejsou nad

urovni chodniku, ale zaroven s nim.

Dalsim faktorem, ktery komplikuje pohyb nevidomych, je absence zvukovych
moduli a majacki. Ty chyb&ji na mnoha zejména na vstupnich mistech do riznych

zafizeni, at’ se jedna o budovy nebo prostory MHD.
Problémem pro nevidomé hlavné v mistech jejich bydlist¢ pak byva absence

zvukové signalizace na pfechodech pro chodce. Na frekventovanych mistech tato

signalizace samoziejmé nechybi, ov§em stale neni vSude.

Otazka ¢. 7:

Co Vam nejvice komplikuje pohyb
V budovach?

B Chybéjici bezbariérovy pfistup,
absence vytahu

B Chybéjici elektronické
informacni stojany

1 Chybéjici Stitky v Braillové
pismu

B Chybéjici zvukové moduly a
majacky

Na podobnou otazku, s rozdilem komplikace pohybu v budovach, odpovidali

nevidomi rovnéz pomérné jednotné. Bezbariérovy ptistup nebo vytah se v dnesni dobé
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sice muze zdat jako samoziejmost. Jenze ve starych budovach stale bezbariérové
piistupy chybi. A pfi cesté metrem se podivat na planek stanic. Bezbariérovy pfistup
rovnéZ neni zarucen v kazdé stanici. Ale to jiz odbocuji od otazky, kterd se tykala
budov. Na bezbariérovy piistup je v dne$ni dobé bran velky ohled. Metodické centrum
pro odstranovani architektonickych bariér se s tim zatim vyporadava dobie, bohuzel,
pokud budou stale fungovat urady, posty apod. ve starych budovach, tohoto problému
se tak snadno nezbavime. Z grafu je dale vidét, ze pomérné stejné negativné vnimaji
nevidomi absenci §titkll v Braillové pismu ¢i elektronickych informaénich stojanti, které
Jim v budovach mohou vyrazné usnadnit orientaci v ptipad¢, ze ji navstivili poprvé.
Jako priklad by se dala uvést obycejna navstéva u nového doktora v nemocnici. Pokud
takovéto usnadnéni v daném typu zafizeni chybi, orientace je zde pro nevidomého

velice slozita.

Otazka ¢. 8:

Co Vam naopak nejvice ulehcuje pohyb ve
volném prostoru a v dopravé?

1, 2%

B Zvukové majacky a moduly

B Pfechody pro chodce a
chodniky s vodicimi pruhy /
dlaZzdicemi s reliéfem

[ Zvukova signalizace na
prechodech pro chodce

M Elektronické informacni cedule
/ stojany

V této otazce se nevidomi shodli na tom, ze obé moznosti, které jsou v grafu

nejvice zastoupeny, jsou pro né dilezité. V odpovédich nakonec prevladl vybér
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moznosti hmatovych prvkl. Diky nim nevidomi poznaji, kde je okraj chodniku, kde

zacina a konci prechod pro chodce, kde je nastupiste apod.

Z téchto odpovédi je spiSe patrné, Ze se nevidomi rozhodovali dle toho, ktera
Z téchto moznosti jim aktivn¢ poméaha na cestach v misté bydlisté ¢i za praci. V piipadée
ze se pohybuji v prostorech, které jsou pro n¢ uplné nové, jsou pro né dilezité vSechny

tyto faktory.

Otazka ¢. 9:

Co Vam naopak nejvice ulehcuje pohyb
V budovach?

B Bezbariérovy pfistup a vytah
M Elektronické informacni stojany
m Stitky v Braillové pismu

B Zvukové moduly a majacky

Resenim, které pak nevidomym nejvice usnadni pohyb v budovach, jsou
elektronické informacni stojany, které nevidomé mohou nasmérovat tam, kam potiebuyji.
Napf. v nemocnicich si takto mohou vyhledat, ve kterém patie ma doktor, ke kterému se
potiebuji dostat, ordinaci. Neméné dulezity je pro nevidomé rovnéz bezbariérovy
pristup, se kterym v soucasnosti svadi boj leckterd vefejnd budova. Od post az po

obchody.

54



Otazka ¢. 10: Jake jste vyuzil/a nebo vyuzivate sluzby pro nevidomeé?

Sluzba Osoby
Centrum socialn¢ pravniho poradenstvi 6
Odberatel Casopisu Zora 19
Navigacni centrum 8
Prodejna Tyflopomticek 24
Tyfloservis 9
Tyflocentrum 14
Rehabilitacni a rekvalifikacni stfedisko Dédina | 4
Tyflokabinet 10
Knihovna digitalnich dokumentti 13
Servis PC na dalku 3

Na tuto otazku odpovidali respondenti vyjmenovanim prakticky vSech
nabizenych sluzeb, at’ se jedna pfimo o sluZzby, které poskytuje piimo Sjednocena
organizace nevidomych a slabozrakych nebo o sluzby nékterych jejich dcefinych

spolecnosti. Za zminku stoji vyuziti sluzby Servis PC na dalku, ktery si dva respondenti

JiZ pteplatili na cely rok.

Otazka ¢. 11: Je pro Vas soucasna nabidka sluzeb dostacujici?

VétSina respondentl je S nabidkou sluzeb spokojena. Sluzby, které jsou jim
k dispozici, aktivné vyuzivaji, jsou s nimi spokojeni a v ptipad¢, ze je potieba néco
extra, vzdy se da vSe domluvit. V tomto ptipad¢ se jednad napt. o rizné opravy v byte.

Vyjimku vytvofilo 5 respondentli, ktefi nejsou spokojeni pievazné se zpoplatnénim

Navigacniho centra.
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Otazka ¢. 12: Jste spokojeni s fungovanim Sjednocené organizace nevidomych a

slabozrakych?

Fungovani Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych mé rovnéz
pozitivni ohlas, i kdyz se mezi respondenty nasli nazory, ze s jejim fungovanim je néco

v nepotadku. Na tento nesouhlas jsem se zeptal v posledni otazce svého vyzkumu.

Otazka ¢. 13: Co by se podle Vas mélo zménit?

Na tuto otdazku jsem dostal rizné odpovédi, par znich vSak mélo néco
spolecného a to fakt, Ze mladi lidé se o Sjednocenou organizaci nevidomych a
slabozrakych nezajimaji, tim padem jsou v jejim vedeni spis lidé star§iho véku, kteii se
pomalu ale jisté dostavaji do véku diichodového. Z respondentii se nikdo nevyjadril tak,
ze by chtél vedeni organizace jakkoliv poskodit, z odpovédi bylo spiSe patrné, Ze by si

v

respondenti ve vedeni pfali mladou, pribojnéjsi krev, kterd by chod organizace oZivila.

4.3. Dil¢i zavér prizkumu

VétSina nevidomych, se kterymi jsem mél moznost dotaznik vyplnit, cestuje po
Praze samostatné¢, pouze s pomoci zédkladnich pomiicek, kterymi jsou bila hill a dalkovy
ovladac. Je jasné, Ze témto lidem zpusobuji problémy jiné véci nez napt. osobam, které
se pohybuji s doprovodem nebo svodicim psem. Faktem vSak je, ze nejvetSim
problémem pro nevidomé je bezbariérovy pfistup, ktery jde ruku v ruce s hmatovymi
prvky, které se objevuji v prostoraich MHD, vlakovych nédraZich, ptechodech pro
chodce, ale i na obyc¢ejném chodniku v zké uli¢ce za domem. V tomto piipadé vSak
neni problémem to, Ze tyto hmatové prvky chybi. Na viné¢ je vtomto piipadé
nedodrzovani stanovenych norem, coz miize v konecném diisledku nevidomého ¢loveka

ohrozit na zivoté.
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Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych se snazi na tyto piipady
upozoriiovat a aktivné je feSit, bohuzel, pfi pohledu na jednu, a¢ star§i technickou
zpravu Metodického centra pro odstrafiovani architektonickych bariér je jasné, Ze se

tyto problémy, vzhledem k jejich Cetnosti, nevyiesi pies noc.®®

Nabidku sluzeb hodnoti sami nevidomi jako velmi dobrou, kazdy z mnou
dotazanych respondenti aktivné vyuziva nékterou ze sluzeb, které Sjednocena
organizace nevidomych a slabozrakych, ¢i nékterd zjejich dcetfinych spolecnosti,
poskytuje. Nespokojenost se sluzbami, kterou nékteti respondenti vyjadrili, se tyka

zejména zpoplatnéni sluzeb, které byly az doted’ zadarmo.

Posledni otdzka, kterou jsem v uvodu svého vyzkumu polozil je, jak nevidomi
vnimaji Sjednocenou organizaci nevidomych a slabozrakych. Na zakladé odpovédi
V prizkumu je patrné, ze sami nevidomi ji vnimaji v souCasné dobé pozitivné.
V budoucnu se vSak toto minéni muize, vlivem odchodu soucasného vedeni do diichodu

a nedostatkem novych, ambicidéznich pracovnikli zménit.

4.4. Formulace doporuceni na zakladé prizkumu

Soudasna situace v Ceské republice je poznamenana nedostatkem penéz, hlavné
v sektoru neziskovych organizaci, ve kterém se Sjednocend organizace nevidomych a
slabozrakych rovnéZ nachazi. Navic vlivem platné registrace musi mit socialni
pracovnici vysokoSkolské vzdélani, ale vySe platu tomu bohuzel neodpovidd. Mladi
absolventi hledaji 1épe placend mista, soucasni pracovnici odchazeji do starobnich
diichodl nebo jiz nesplituji noveé nastolené kvalifika¢ni pozadavky. Doporuceni ohledné
naboru novych pracovnikli je vtomto piipade neteSitelnou rovnici, nebot dokud
nebudou penize, mladi absolventi se do Sjednocené organizace nevidomych a
slabozrakych zkratka nepohrnou. V tomto piipadé nezbyva nic jiného nez cekat na
zlepSeni platového ohodnoceni, kterého se v tomto piipad¢ vSak nemusime dockat.

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych ,,zije* pfedevSim diky dotacim a

% SONS: Technické zprava. [online]. [cit. 2013-03-6].
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sponzorim. Tim padem, dokud nebude vice penéz, platy se zvednout nemohou.
Casteénym feenim jak pfitdhnout mladé, at’ uz studenty &i absolventy, by mohla byt
praxe, ktera ovSem bez né¢jakého financniho ohodnoceni nebude mit p#ilis velky tspéch.
Nezbyva nic jiného nez doufat, ze se iniciativy chopi mladsi rocniky samotnych zrakoveé

postizenych.

Druhym, jiz zminénym problémem, je stale se opakujici problém s hmatovymi
prvky. Jiz n&kolikrat jsem byl sdm svédkem toho, jak byl nové zrekonstruovany
chodnik ani ne po mésici opét rozebran, jelikoz nebyly dodrzeny platné normy pro
umisténi hmatovych prvka. Bohuzel, udileni sankci za nedodrzeni platnych norem se
netykd kompetenci Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych. V tomto
ptipadé je na viné dana cast Prahy, ktera nevyhovujici stavbu pievzala. A pfitom by
stacila jen kontrola, kterd by se na tyto jednotlivé aspekty zaméfila. Ale t€zko fici, jestli
se néceho takového dockame. V téchto ptipadech se odvedend prace zkratka jen opét
rozebere a zaplati to danovi poplatnici, ackoliv by tyto promrhané penize mohly

poslouzit lep§im uceltim.
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Z.avér

V prvni kapitole jsem vysvétlil pojmy nevidomy a slabozraky. Dale jsem zde
podal stru¢ny piehled o tom, jak se nevidomy a slabozraci déli. Tento piehled je
opravdu pouze strucny, nebot se tato prace nezabyva obsdhlym rozborem ze

zdravotnického hlediska. Samotny odborny popis by vydal na celou praci.

Ve druhé kapitole podavam piehled nejvyznamnégjSich slepeckych spolki
Vv Ceskych zemich, at’ uz to byly spolky mal¢ ¢i velké, nebo spolky které fungovaly par
mésich & par let. Cinnost téchto spolkil byla ovlivnéna hlavné valkami, politickymi
pfevraty ¢i jejich samotnym sloucenim, at’ uz nésilnym, nebo dobrovolnym. Tyto
slepecké spolky po celou dobu své existence bojovaly o prava pro nevidomé obcany. O
jejich lepsi zivot, moznost vzdélani a profesniho uplatnéni. Pravé diky nim dnes existuje
Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych, jejiz ¢innost a sluzby tu jsou tak,

jak je zname dnes.

Ve tieti kapitole se zabyvam samotnou Sjednocenou organizaci nevidomych a
slabozrakych. Oproti pifedchozimu piehledu vSech vyznamnych slepeckych spolku se
zde podrobné zabyvam, co vedlo a jak ptfesné¢ Sjednocena organizace nevidomych a
slabozrakych vznikla. V podkapitolach mimo jiné podavam piehled o vyvoji a
souCasném stavu, na zakladé dostupnych materidlti. Také zde popisuji sluzby, které
samotnd Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych nebo jeji dcefiné

spolecnosti poskytuji.

V praktické ¢asti podal piehled o mozné problematice zivota osob se zrakovym
postizenim v Praze. Metodou meého prizkumu je dotaznik, ktery jsem, vzhledem
k charakteristice mé prace, vyplnoval se zrakové postizenymi osobné. V dotazniku jsou
pro mé hlavnimi body z4jmu to, co nevidomym a slabozrakym usnadiiuje ¢i naopak
komplikuje pohyb ve volnych prostorech ¢i budovach. Dal§imi body zajmu je
spokojenost se Sjednocenou organizaci nevidomych a slabozrakych nebo uroven

poskytovanych sluzeb.
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Clovek, ktery vidi, si téZko dokéaze predstavit, jako to je, Zit ve tmé&. Jaké bariéry
musi nevidomi denné piekonavat. Cinnosti, které jsou pro osoby bez zrakového
postizeni naprostou samoziejmosti, pro n¢koho mulzou znamenat nepiekonatelny
problém. Nakupovani, navstéva doktora, odeslani e-mailu. Pravé z tohoto divodu je
¢innost Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych nepostradatelna. Nevidomi
zde najdou vzdy podporu a ochotné pracovniky, ktefi kazdému pomohou. I ptes
napnuty rozpocet, se kterym Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych
neustale zapasi, je zde stdle mnoho pracovniki, ktefi svoji praci berou jako poslani a
vénuji veskerou svoji energii lidem, jenz tuto pomoc potiebuji a t€émto lidem je tieba
nejvice podekovat. Pravé diky témto lidem maji nevidomi v Ceské republice tolik
sluzeb a moZnosti. Diky Sjednocené organizaci nevidomych a slabozrakych a jejim
pracovnikim maji moznost se nadale vzdélavat a i1 pies svij hendikep se aktivné
uplatnit v zaméstnani. I pfes ztratu zraku v pozdé&j$im véku mohou zit samostatné, aniz
by byli odkézani na neustdlou pomoc svého okoli. Diky rozvoji modernich technologii
se nemusi bat obsluhovat pocita¢ nebo si prostiedky méstské hromadné dopravy dojet

tteba do knihovny pro nevidomé.

Diky této bakalatské praci jsem vytvofil struény prehled o slepeckych spolcich,
které pasobily v Ceskych zemich, uceleny piehled o Sjednocené organizaci nevidomych

a slabozrakych a diky mému vyzkumu i 0 Zivoté lidi se zrakovym postiZzenim.

Lidé, kteti problémy se zrakem nemaji, Se o Zivoty nevidomych nestaraji, nevi,
Ze 1 mald pomoc na prechodu, ktery je Spatné oznafeny, miize nevidomému pomoci.
Pokud by se o tomto problému zacalo mluvit, vstoupil by ostatnim lidem do podvédomi

a zminéna pomoc slepému ¢loveéku by se stala, namisto jeho ptehlizeni, samoziejmosti.
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PRILOHA C.1-TABULKY A GRAFY

Graf k otazce €. 1: Pohlavi

Pohlavi

m Zeny

B Muzi

Graf k otazce ¢. 2: Kolik je Vam let?

Vék

B Méné neZ 30
m31-50
m51-65

M Vice nez 66
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Graf k otdzce ¢. 3: Jaké je VaSe postizeni?

Druh postizeni

B Nevidomy

M Slabozraky

Graf k otdzce €. 4: Jak nejcCastéji cestujete po Praze?

Jak nejcastéji cestujete po Praze?

2; 4%

B Sam
m V doprovodu slepeckého psa

= S doprovodem
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Tabulka k otdzce €. 5: Jaké naviga¢ni pomucky pouzivate nejcasteji?

Pomiucky Osoby
Bila hal 14
Dalkovy ovladac 6

Bila hul, dalkovy ovladac 23
Bila htil, dalkovy ovlada¢ a navigacni jednotka | 7

Graf k otazce €. 11: Je pro Vas soucasna nabidka sluzeb dostacujici?

Je pro Vas soucasna nabidka sluzeb

dostacujici?

0; 0%

® Ano
B SpiSe ano
1 SpiSe ne

H Ne
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Graf k otdzce ¢. 12: Jste spokojeni s fungovanim SONS?

Jste spokojeni s fungovanim SONS?

1,2; 2%

® Ano
B SpiSe ano
H SpiSe ne

H Ne
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PRILOHA C.2 - DOTAZNIK PRO NEVIDOME A
SLABOZRAKE CLENY SONS PRAHA

Dobry den,

Jmenuji se Tadeds Navratil, studuji obor Socidlni a medidlni komunikace na univerzité
Jana Amose Komenského v Praze. Pisi bakalafskou praci o organizaci SONS a Zivoté
zrakové postizenych v Praze. Tento dotaznik je soucasti mé bakaldiské prace a ma

zjistit, jak ziji nevidomi v Praze a jak vnimaji organizaci SONS.
Prosim Vas o vypsani ¢i zakrouzkovani odpovédi na uvedené otazky.

Dé&kuji Vam za spolupraci.

1. Pohlavi

a) Muz
b) Zena

2. Kolik je Vam let?

a) Méné nez 30

b) 31 -50
c) 51 -65
d) Vice nez 66

3. Jaké je Vase postizeni?

a) Nevidomy
b) Slabozraky
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4. Jak nejcastéji cestujete po Praze?

a) S doprovodem
b) Sam
¢) Se slepeckym psem

5. Jaké navigacni pomucky pouzivate nejcasteji?

Vyjmenujte

6. Co Vam nejvice znesnadiiuje pohyb ve volném prostoru a v dopraveé?

a) Nedostatecny pocet zvukovych modulii a majacki
b) Pfechody pro chodce a chodniky bez vodicich pruhti / dlazdic s relié¢fem
¢) Chybéjici zvukova signalizace na ptechodech pro chodce

d) Nedostate¢ny pocet elektronickych informacnich ceduli / stojanti

7. Co Vam nejvice znesnadituje pohyb v budovach?

a) Chybgjici bezbariérovy piistup, absence vytahu
b) Chybéjici elektronické informaéni stojany

c¢) Chybéjici stitky v Braillové pismu

d) Chybé¢jici zvukové moduly a majacky

8. Co Vam naopak nejvice usnadituje pohyb ve volném prostoru a v doprave?

a) Zvukové moduly a majacky
b) Pfechody pro chodce a chodniky s vodicimi pruhy / dlazdicemi s reliéfem
¢) Zvukova signalizace na pfechodech pro chodce

d) Elektronické informac¢ni cedule / stojany
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9. Co Vam naopak nejvice usnadituje pohyb v budovach?

a) Bezbariérovy piistup a vytah
b) Elektronické informacni stojany
¢) Stitky v Braillové pismu

d) Zvukové moduly a majacky

10. Jaké vyuzivate sluzby pro nevidomé?

Vyjmenujte:

11. Je pro Vas sou€asna nabidka sluzeb dostacujici?

a) ano

b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

12. Jste spokojeni s chodem SONS?

a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne

b) ne

13. Co by se podle Vas mélo zménit?
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PRILOHA C.3 - OBRAZKY

Stary a novy typ dalkového ovladace

Navigaéni jednotka
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