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UvVOD

Toto téma bakalai'ské prace jsem si zvolila z davodu, Ze jsem mlada a za¢inajici uCitelka.
Nedavno jsem zacala pracovat v matefské Skole na vesnici a hned jsem narazila na chlapce s
poruchami autistického spektra. Z pocatku jsem se citila dost zmatené, protoze jsem nemeéla
zadné zkuSenosti. Nevédéla jsem, jak se s takovym ditétem pracuje, komunikuje a uz vibec ne,
jak takové dit€ dokazat zauymout. Kazdy den jsem pozorovala jeho chovani, které bylo neustale
promeénlivé. Rano, kdyz bylo ve tfide jesté malo déti, jsem mu pustila pisnicky, protoze rad
tancoval a mél rad hudbu. Chlapec za mnou pfiSel, vzal mé za ruku, odvedl m¢, kam chtél a
sedl si mi na klin a neustdle m¢ objimal. Jakmile ale bylo ve tfidé vice déti, tak se chlapec
zmenil. Zacal behat po tfidé a dé€lal naschvaly. Bral détem hracky nebo se snazil vylézt na
nabytek a chtél z ného skakat dolG. Vibec jsem nevédéla, jak reagovat nebo ¢im ho uklidnit.
Chlapec mél k sobé asistentku pedagoga, §lo vidét, ze je na ni zvykly. Jakmile byla asistentka
u néj, spolupracoval s ni, poslouchal ji a byl klidny, ale jakmile asistentka na chvili odesla byl
jak vyménény, snazil se odchazet ze tfidy a oteviral porad dvere. Bylo tézké se pak vénovat
vSem détem a bat se k nim odbéhnout a zaroven hlidat, aby chlapec nikam neutekl nebo néco
nevyvedl. Tyto situace byly dost naro¢né a kazdy den byl pro mé stresujici az vyCerpavajici.

Proto jsem se rozhodla pro toto téma, abych zjistila, jaké zkuSenosti maji ostatni ucitelé
v béznych matefskych Skolach; jakym zptisobem s détmi pracuji; jak s détmi s poruchami
autistického spektra (dale jen s PAS) komunikuji; zda jsou déti s PAS schopni se bez problému
zaClenit mezi intaktni déti a zda dokazou intaktni déti pfijmout dité s PAS mezi sebe. Chtéla
jsem zjistit, jaké specialni pomucky vyuzivaji ucitelé matetskych Skol a ziskat tak né&jakou
inspiraci.

Bakalarska prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka cast obsahuje
Sest kapitol a vénuje se tématim jako jsou: autismus, predskolni v€k, socialni vyvoj a zaclenéni
do mateiské skoly (dale jen MS), dité s PAS v piedskolnim zafizeni, specifika vzdélavani déti
s PAS v predskolnim zafizeni, strukturované uceni.

Prakticka Cast je zaméfena na vyzkumné Setfeni pomoci dotazniku, ktery jsme si
vytvortili. Hlavnim cilem bude zjistit, jaké zkuSenosti maji ucitelé béznych matefskych Skol se
vzdélavanim déti s PAS v MS a zjistit, jak funguje dit¢ s PAS v kolektivu déti z pohledu

uditelek MS. Vyhodnoceni bude znazornéno pomoci grafi.



I.  TEORETICKA CAST



1 AUTISMUS / PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

1.1 Charakteristika autismu

Autismus, presnéji feCeno poruchy autistického spektra (PAS), spadaji do oblasti pervazivnich
vyvojovych poruch, mezi které patii Aspergeruv syndrom, détska degenerativni porucha ¢i
Rettiv syndrom. Pojem pervazivni se da prelozit jako vSepronikajici, coz znamena, Ze tyto
poruchy narusuji vyvoj jedince v mnoha oblastech a do hloubky. Pervazivni vyvojové poruchy
patii k nejzavaznéj§im porucham détského mentalniho vyvoje. Pro vSechny tyto poruchy je
spole¢né to, ze psychicky a fyzicky vyvoj jedince probiha abnormaln€ a ma své specifické rysy.
Dité se prosté chova jinak, mysli jinak a vyhodnocuje informace jinak nez zdravé dité.
Nejcasteji se v piipadé PAS jedna o problémy a poruchy v oblasti socialni interakce,
komunikace a predstavivosti (v oblasti aktivity a zajmi). Poruchy autistického spektra jsou
lékatskou diagnozou, tedy jasn€é definovanou nemoci. Bohuzel soucasnd lékaiska veéda
nedokaze presné objasnit pii¢iny autismu a neexistuje ani ucinna lécba. Co ovSem velmi
pomaha ke zmirnéni nekterych projevi a symptomii PAS, je podavani 1ékt a také snaha co
nejvice a nejucinnéji ditéti s PAS pomoc v jeho psychickém a fyzickém vyvoji, aby toto dité
bylo schopno zit co nejkvalitn€jsi zivot. Je proto nutné posilovat nacvik socialnich dovednosti,
oblast logopedie, fyzioterapie a dalSich dalezitych oblasti vyvoje ditéte s PAS.

Vyzkumy dnes poukazuji na to, ze vasna diagnostika PAS je nezbytna. Cim diive se porucha

odhali a diagnostikuje, tim dfive, a hlavné a¢innéji se pak muaze ditéti pomoci.

1. Autismus se projevuje prred tretim rokem véku ditéte
e Nepiimétfené hodnoceni spoleCenskych emocnich situaci
e Nedostatecna odpoveéd na emoce jinych lidi

e Nedostatecné prizpusobeni socialnimu kontextu

2. Kovalitativni e Omezené pouzivani socialnich signalti
naruSeni  socialni e Chybi socialné-emocni vzajemnost
interakce e Slaba integrita socialniho, komunika¢niho a emoc¢niho
chovani



3. Kovalitativni
naruseni

komunikace

4. Omezené, opakujici
se stereotypni
zpusoby  chovani,

zajmy a aktivity

Nespecifické rysy

e strach (fobie)

Nedostate¢né socialni uzivani fe¢i bez ohledu na troven
jazykovych schopnosti

Naru$ena fantazijni a socialné napodobiva hra
Nedostatec¢na synchronizace a reciprocita
v konverza¢nim rozhovoru

SniZena prizpusobivost v jazykovém vyjadfovani
Relativni  nedostatek tvofivosti a predstavivosti
v mysSleni

Chybi emocni reakce na pratelské priblizeni jinych lidi
(verbalni 1 neverbalni)

NaruSena kadence komunikace a spravného uzivani
dirazu v teci, které moduluje komunikaci

Nedostate¢na gestikulace wuzivana ke zvyraznéni
komunikace

Rigidita a rutinni chovani v Siroké Skale aspekti
kazdodenniho zivota (vSedni zvyky, hry)

Specificka prichylnost k predmétam, které jsou pro dany
vek netypické (jiné nez napt. plySové hracky)

Lpéni na rutiné, vykonavani specialnich rituala
Stereotypni zajmy- napt. data, jizdni fady

Pohybové stereotypie

Zajem o nefunkcni prvky predmétt (napiiklad omak,
vung)

Odpor ke zménam v bézném prabéhu Cinnosti nebo
v detailech osobniho prostiedi (naptiklad pifesunuti

dekoraci nebo nabytku v rodinném dom¢)

e poruchy spanku a pfijmu potravy

e zachvaty vzteku, agrese a sebezrafiovani (zvlasté pokud je pfitomna tézka mentalni

retardace)

e vétSinou chybi spontaneita, iniciativa a tvofivost pii organizovani volného Casu
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e potize s vytvorenim myslenkové osnovy (koncepce) pii rozhodovani v praci i presto,
ze schopnostmi na ukoly staci

Tabulka ¢.1: Diagnosticka kritéria pro détsky autismus (F84.0) podle MKN-10

(Katefina Thorova- Poruchy autistického spektra, tab. str. 178)

1.2 Znaky a projevy autismu u déti

Détsky autismus tvori jadro PAS. Stupeni zavaznosti poruchy muize byt rizny, od mirnych
projevil po té€zké stupné a stavy. Je nutné fici, ze dit€ nemusi vykazovat vSechny uvedené znaky
a symptomy. Kromé poruch v oblasti socialni interakce, komunikace a ptedstavivosti trpi dité
dal§imi poruchami, které na ostatni ptisobi opravdu odlisné, zvlastné a nékdy nepochopitelné.
Mezi nejtypicté§i pfiznaky détského autismu je neschopnost neverbalni komunikace a
neporozuméni neverbalni komunikaci. Déti s autismem se proto vyhybaji o¢nimu kontaktu,
nerozumi vyrazu v obliCeji, nerozumi riznym gestim, jako je napf. mavani, ukazovani aj.
Dalsim typickym znakem je neschopnost navazat socialni kontakty s vrstevniky, to znamena,
ze takové déti davaji prednost samote, ktera je pro né pfirozenym jevem. Vyhybaji se proto
spolenym hram a aktivitam. Projevuji zcela minimalné€ svoji iniciativu. Velmi oslabena byva
emocni slozka, déti maji velmi malou schopnost sdilet s ostatnimi radost a dal§i emoce, mit
potéSeni ze spolené ¢innosti a nedokdzou emocéné reagovat na emoce druhych. Pokud pouziji
néjakou emoci, byva to bezdivodné a neodpovida to situaci — bezdivodny smich, pla¢. Nelibi
se jim, kdyz se jich nékdo dotyka. Nemaji strach z cizich lidi, nepovazuji je za kliCové pro svij
zivot. V oblasti komunikace je typickym znakem opozdény vyvoj feci nebo zcela nevyvinuta
tfeC. Postizeni v oblasti komunikace se projevuje echolalii - opakovanim slov a vét, monotonni
feCi bez intonace, nespravnym pouzivanim zajmen, pouzivani gramatické 3. osoby namisto 1.
osoby, neschopnosti pouzivat a chapat abstraktni pojmy. Pokud se fe¢ u déti nevyvine vibec,
nenahradi ji zadnym jinym zpisobem komunikace. V oblasti pfedstavivosti, aktivity a zajma si
déti vytvarii Casto stereotypni vzorce chovani, ritudly a rutinni innosti, které¢ se musi opakovat.
Maji odpor ke zménam, pficemz mize jit jen o drobnost ¢i Gplnou banalitu, napt. zménu barvy
zaclon, presunuti nabytku, jina cesta do Skoly atd.). DalSim znakem je stereotypni chovani
v oblasti motoriky — pohyby prsty, rukama, celym télem, chtize po Spickach. Stereotypnost se
projevuje také ve snaze rovnat veci do fady, skladat véci na okraj stolu, zavirat dvete, zasuvky.

Autistické déti neobvykle reaguji na smyslové podnéty (na svétlo, zvuky, viiné, pachy, teplo,
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zimu...), nékdy maji problémy s chovanim — s impulzivitou, sebezrafiovanim, agresivitou a se

zachvaty vzteku. Nékteré déti trpi poruchami spanku a poruchami piijmu potravy.
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2 PREDSKOLNIi VEK

Charakteristika ditéte predskolniho véku

Predskolni vék trva od tii let veku ditéte po nastup do Skoly. Obdobi predskolniho véku byva
oznacovano jako obdobi rozkvétu a hry. Pravé hra vyznamné ovliviiyje rozvoj jeho osobnosti
a pripravuje dité¢ na dal§i faze jeho zivota. V modelovych situacich hry se dit¢ uci fesit
problémy. Pfi hfe zaroven rozviji svoji fantazii, soutézivost, snahu vyniknout a prosadit se.
Skrze hru dale dit€ rozviji pamét, soustfedéni, vnimani, mysleni i proces uc¢eni. V predskolnim
veéku dité objevuje svét a své okoli, zkouma vSe kolem sebe. Své chovani zafina mit pod
kontrolou. Dokaze rozliSovat mezi dobrym a zlym jedndnim a dokéaze jiz celkem zietelné
vyjadiovat své pocity a stejné tak se vzit do pociti ostatnich. Faze predskolniho véku je také

klicova pro rozvoj hrubé a jemné motoriky, komunikace a socialni interakce.
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3 SOCIALNIi VYVOJ A ZACLENENI DITETE DO MS

3.1 Socialni vyvoj ditéte a jeho zaclenéni do kolektivu materské Skoly

V obdobi predskolniho véku dochazi k socializaci ditéte, tedy k utvareni vztaht k ostatnim a
k zaclenéni do kolektivu. Tento socialni vyvoj lze oznacit za klicovy v procesu vyvoje ditéte.
Vstup do matetské Skoly piinasi mnoho zméf, které dit€ postupné pfijima — jiny rezim dne,
ptitomnost mnoha dalSich déti, dospélych, respektovani pravidel a autority. Jde o prvni velky
vstup ditéte do spolecnosti. Dité jiz neni samo, ale poznava vrstevniky a jejich dobré ¢i Spatné
vlastnosti. Dit€ se uci byt bez rodict, bez rodiny.

V procesu predskolniho vzdélavani vznikd védomi vlastni identity a originality ditéte, coz ma
vliv na utvafeni zdravého sebevédomi ditéte. Diky kolektivu déti v MS se dit& uéi pohybovat
ve skuping, uci se naslouchat, komunikovat, ale také prosazovat své zajmy a prani piijatelnym
zpusobem. UCi se délit o véci, prostor, ale také o pozornost dospélych. U¢i se plnit stanovena
pravidla, spolupracovat, mozna zakousi prvni projevy pratelstvi, ale také zklamani a prohry,
uci se vyrovnavat s nezdarem. Cely proces piedskolniho vzdélavani je pro dité zasadni a zcela

kligovy.

3.2 Socialni vyvoj ditéte s PAS a jeho za¢lenéni do kolektivu MS
Socialni vyvoj ditéte s PAS ma sva specifika. Dit¢ s PAS ma totiz velmi snizeny zajem o
socialni kontakty a zaclefiovani do kolektivu. Dit€ navazuje kontakt s ostatnimi velmi pomalu,
nékdy ho nenavaze vibec. Dité s PAS nema tak velkou potiebu interakce jako jiné d&ti v MS.
Nékdy puasobi absence této potieby jako nezajem, lhostejnost, nékdy jako ostych a nedivéra.
Ve skuteCnosti ale dité s PAS takto svij vztah k ostatnim neproziva. Prosté ostatni ke svému
zivotu nepottebuje, vystaci si samo, nevyzaduje kolektiv ¢i pozornost jinych, nevytvari si
vztahy s vrstevniky, nepotiebuje obdiv ani pratelstvi. Hraje si samo, do spolecnych her a aktivit
se spiSe nezapoji, nebo se zapoji jen na pokyn dospélych. Pii spole¢né hie pak neprojevuje své
emoce, nebo jen velmi kratce a v omezené mite, nema radost z vyhry, nezlobi se, kdyz prohraje.
,,Maji snizenou, nékdy az minimdini schopnost spontdnné sdilet s ostatnimi radost a zajmy, mit
potéseni ze spolecné cinnosti, chybi jim sdilend pozornost (Zampachova, Cadilova 2017, str.
13).

Bohuzel tato neochota ¢i neschopnost zaclenit se do kolektivu déti a ti€astnit se spole¢ného

programu a her tak vede k postupnému vyfazeni ditte s PAS z kolektivu MS i z b&zného
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socialniho zivota. Ziidkakdy se mize stat, ze nekteré déti s autismem o socialni kontakt stoji,
ale nevi, jakym zpGsobem ho navazat. , Problémy vyplyvajici z nepochopeni socidlnich
kontaktii, necitelnosti chovani ostatnich a neschopnosti prizpiisobit se zaZitym normdm se
odrdzi ve specifickém chovdni, které miize byt provdzeno uzkosti, pocitem chaosu a
neprimérenymi reakcemi* (Zampachova, Cadilova 2017, str. 13).

Navazani socialnich vazeb a kontaktd byva pro déti s PAS obtizné, nékdy az nemozné, a mize

se u kazdého jedince lisit. Proto rozlisujeme nékolik typi socialniho chovani.

3.3 Typy socialniho chovani

Pasivni typ — je dit€ samotaf, které neprojevuje zajem o navazani kontaktd, nezapojuje se do
her, netouzi po kolektivu, neprojevuje emoce a na dotazy ucitele témer nereaguje.

Aktivni typ — dité provokatér, pusobici jako rozmazlené a nevychované, ma obvykle PAS jeste
propojenou s ADHD. V kolektivu jsou tyto déti neoblibené, protoze spise provokuji a ublizuji.
Formalni typ — dité jako vedouci, které se snazi chovat jako dospéli, napodobuje je, ale ma
problém s respektovanim pravidel a norem. U ostatnich déti je neoblibené, protoze se chova

nadfazené a autoritativng. (Zampachova, Cadilova 2017)
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4 DITE S PAS V PREDSKOLNIM ZARIZENI

Co se tyka pravidelného rezimu v MS, dité s PAS se ho naui velmi rychle dodrzovat, oviem
velice tézce snasi zmény v programu ¢i Casové posuny. Neékteré déti maji také problém
respektovat autoritu dospélych, tedy utitelek a dalSich zaméstnancd MS. Stava se, Ze
z neznamych divodd jednu pani ucitelku uznavaji a poslouchaji, druhou vibec. To se tyka i
vztahu k ostatnim détem, nékteré zcela ignoruji, jinym vénuji zvlastni pozornost, kritérium
vybéru oblibenosti a neoblibenosti je pro nas neznamé. Ze zkusenosti a praxe v MS vime, e
dit¢ s PAS travi ¢as ve Skolce v ustrani, nezapojuje se do her, nespolupracuje, da se tedy fici,
ze v kolektivu je spise pasivni. I pfesto je dulezité, aby dit€ s PAS bylo do predskolniho zafizeni
zatazeno. Dité zde ziskava prvni zkuSenosti s pobytem ve skupiné déti. Je mu nabidnuta cela
Skala Cinnosti a aktivit, aby se nevénovalo pouze svym vlastnim specifickym, stereotypné se
opakujicim zajmam. Dité s PAS se v predskolnim zafizeni uci zvladnout pfedevsim socialni
dovednosti, ke kterym patii rozvoj pozornosti pii aktivitach, kdy dité sedi, diva se a posloucha.
Dale se snazi zvysit své povédomi o ostatnich détech prostfednictvim riznych her a
komunikacnich aktivit. U¢i se zvladnout socialné-komunikacni dovednosti, jako jsou pozdrav,
zadost o pomoc, podeékovani, prosba atd. U¢i se zapojit do kolektivu ostatnich déti, uci se
spolupracovat. Pocatecni adaptacni problémy na pobyt v zafizeni jsou totozné jako u zdravych
déti. Dite s PAS muze prozivat extrémni uzkost pfi odlouceni od blizkych osob a rodiny.
Nekteré déti s PAS potiebuji az nadstandartni péci pii adaptaci na predskolni zafizeni. Také pti
fizenych aktivitach je dit€ zpocatku zcela pasivni a viibec se neprojevuje. V tomto ohledu je
dobré oznacit zieteln€ misto (polstarek, zidle...), které patii pouze ditéti s PAS. Jde o misto, ze
kterého bude zpocatku (n€kdy i n€kolik tydnt ¢i mésici) pozorovat, co se kolem né&j déje.
Dulezité je seznamit dité s dennim rezimem Skolky, a to pomoci nakresu s obrazky, aby védeélo,
co se déje nyni a co bude nasledovat. Tato vizualni opora, ktera slouzi k orientaci v programu
dne, je nedilnou soucasti vzdélani ditéte s PAS v predskolnim zafizeni. Pravé nahlé zmény
v programu a jiné neptredatelné zmény jsou zdrojem problémového a mnohdy agresivniho
chovani ditéte. Vyuzivani vizualni opory (obrazky, symboly...) rovnéz ¢asteCné fesi problém
v neporozumeéni verbalniho sdéleni. Proto by méla byt vizualni opora vyuzivana ve vSech

prostorach MS (symbol WC, symbol mydla, symbol piezouvani obuvi atd.)
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Obrazek ¢&. 1 Procesualni schéma — jak spravné postupovat pi'i umyvani rukou

Zdroj: viastni vyroba

¥
¥

RANNI CVICENT
£,
®®

17



5 SPECIFIKA VZDELAVANI DETI S PAS V PREDSKOLNIM
ZARIZENI

e, e

diagnostikovanou poruchu autistického spektra, u nékterych déti se problémy projevi praveé
v predskolnim zafizeni a jsou tedy nasledné podrobeny diagnostice. Déti s PAS mohou byt
vzdelavany nékolika zpusoby, bud’ formou individualni nebo skupinové integrace, nebo
zafazenim do specidlni matefské Skoly, ziizené pro déti s PAS ¢i pro déti sjinym druhem
postizeni. V pfipadé individualni integrace jde o zafazeni ditéte do bézné matetské skoly a do
bézné ttidy v této Skole. V dnesni dobé jde o zcela bézny jev ve vzdélavani déti s PAS. Pri
individualni integraci se predpoklada, ze projevy chovani ditéte jsou zvladatelné a ze nejde o
tézkou formu postizeni. Co se tyka skupinové integrace, ta je zalozena na vytvoreni skupiny
déti s PAS, maze jit o specialni ¢i specializovanou tfidu, oddéleni nebo skupinu, ktera je
umisténa bud’ v bézné matetské Skole nebo v matefské Skole specialni pro déti s jinym druhem
zdravotniho postizeni. Do této specialni tfidy dochazeji déti s PAS spolu s détmi s jinym
druhem postiZzeni. Oba zpusoby integrace vyzaduji vyuziti podparnych opatieni, dale tpravu
organiza¢niho zajisténi, vyuziti specifickych metod a pfistupti a samoziejmé Upravu obsahu
vzdélavani. Do vzdélavani ditéte s PAS (v roving individualni ¢i skupinové integrace) je rovnez
zaClenén asistent pedagoga, ktery zde plni svoji nepostradatelnou roli. Ten spolupracuje
s ucitelkou 1 s rodici a podili se plné na vychovné-vzdélavacim procesu ditéte s PAS.

Dalsi moznosti predskolniho vzdelavani pro déti s PAS jsou samostatné ziizené specialni
matefské Skoly pro déti s PAS a pro déti se zdravotnim postizenim. Tyto matefské Skoly jsou
urceny pro déti s t€z8i formou PAS. Diky specialni péci a individualnimu pfistupu je o tyto déti

velmi dobfe postarano.

5.1 Podpirna opatieni

V dnesni dobé se setkdvame s celou Skalou vyvojovych poruch a onemocnéni, které maji dopad
na zvladani vzdélavaciho procesu ditéte. ,,Z toho ditvodu jsou vytvoreny jednotlivé iirovné
podpory, které jsou rozdeéleny do pétistupriové Skdaly podpiirnych opatieni. Tyto stupné odrdzeji
miru poskytované podpory at' uz samotmou Skolou, nebo s ucasti dalSich instituci, resp.
odbornikii, a to predevsim pracovnikii skolnich poradenskych pracovist (SPP) a skolskych
poradenskych zarizeni (SPZ)“ (Zampachova, Cadilova 2015, str. 27). Vzdélavani déti s PAS
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vyzaduje uplatnéni tzv. podpurnych opatieni ve vzdélavacim procesu, rovnéz tedy v mateiské
skole. Skolsky zakon definuje podptirna opatieni jako , mezbymé tipravy ve vzdélavani a
Skolskych sluzbdch odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym zivotnim
podminkam ditéte, Zdaka nebo studenta” (Zakony pro lidi — Vyhlaska §.27/2016 Sb. par.16,
odst.1 [online]). Tato podptrna opatieni se rozdéluji do péti stupnit, pri¢emz do 2. az 5. stupné
zatradi dité Skolské poradenské zafizeni na zakladé diagnostiky. Pojem podpiirna opatieni
najdeme v novele skolského zakona €. 561/2004 Sb., ktera piinasi fadu zmén v pohledu na
vzdélavani zakd se specifickymi vzdé€lavacimi potfebami a stanovuje pravé pét stupna

podpurnych opatieni.

Podpiirna opatieni spocivaji v:

,,a) poradenské pomoci Skoly nebo Skolského poradenského zarizeni,

b) upravé organizace, obsahu, hodnocenti, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb, vcetné
zabezpeceni vyuky predmétii specidlné pedagogické péce a vcetné prodlouzeni délky stredniho
nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,

c¢) upravé podminek prijimdani ke vzdélavani a ukoncovdni vzdéldvani,

d) pouziti kompenzacnich pomiicek, specidlnich ucebnic a specialnich ucebnich pomiicek,
vyuzivani komunikacnich systémii neslySicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a
podpiirnych nebo ndahradnich komunikacnich systémai,

e) upravé ocekdavanych vystupii vzdélavdani v mezich stanovenych rdmcovymi vzdélavacimi
programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

f) vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho pldnu,

g) vuZziti asistenta pedagoga ““ (Zékony pro lidi 2010-2022, par.16, odst.2 [online]).

Podivame-li se na 1. stupefi podpurnych opatfeni, z praxe vime, ze tento stuperti se u déti s PAS
neaplikuje. Obecné navic plati pravidlo, ze 1. stupenn opatfeni navrhuje a poskytuje Skola
(matetska, zakladni, stfedni...) Pokud je u ditéte diagnostikovana néktera z poruch autistického
spektra, byva dité vét§inou hned zatrazeno do 2. stupn€ podptrnych opatieni, pficemz jde o déti
s lehkou formou PAS, které jsou zatfazené do bézné materské Skoly. Pti vzdélavani je ale nutné
uplatriovat specialni postupy, metody a formy prace urcené pro praci s détmi s PAS. Pfi tomto
stupni jiz byva vyuzivam asistent pedagoga, ktery se ditéti vénuje. Pokud se chovani ditéte a
projevy autismu nedafi eliminovat, ¢i dokonce dojde k jejich zhorSeni, je dité zafazeno do 3.

stupné podpurnych opatieni. Rovnéz je rovnou do 3. stupné zafazeno takové dité s PAS, které

19



ma zavazné vyvojoveé poruchy feci, zavazné problémy v oblasti komunikace, dale v socialnim
vyvoji a v oblasti aktivity a pozornosti. Dale je do 3. stupné zarazeno dit€¢ s kombinovanymi
vadami, tedy trpici n€kterou z poruch autistického spektra spolu s dal§im psychickym
onemocnénim ¢i s lehkym mentalnim postizenim. Takové dité vétSinou podstupuje skupinovou
integraci nebo se vzdélava ve specialni matef'ské Skole. V obou ptipadech se mu vénuje asistent
pedagoga. Podkladem pro zarfazeni zaka do tohoto stupné je vySetfeni a diagnostika ve
Skolském poradenském zafizeni a vyzaduje ,,dilCi upravy v organizaci a pribéhu vzdéldvani,
stanovi postupy, metody a formy prdce, které povedou k eliminaci obtiZi Zdka, upravy
vzdéldvacich podminek, reZimovd opatieni a tipravu prostiedi, ve kterém je Zak vzdélavdn
((Zampachova, Cadilova 2015, str. 31). V piipad& potieby jsou vyuzivany i specialni uebnice,
pracovni listy, didaktické, kompenzacni a rehabilitacni pomucky.

Cosetyka 4. a5. stupné podpurnych opatieni, opét je pro jejich realizaci nezbytna podrobna a
komplexni diagnostika ve Skolském poradenském zafizeni. Do téchto stupiiti jsou zafazovany
déti se stfednim az t€zkym pribéhem nemoci PAS, kombinovanou s dal§imi poruchami a
onemocnénimi a se zavaznymi deficity v oblasti socidlniho chovani, komunikace
a predstavivosti, v oblasti aktivity a pozornosti, propojené s vyraznymi problémy a poruchami
v oblasti chovani a uceni, v oblasti motorickych funkci. Dalsi typickou komplikaci je
diagnostika ADHD — porucha aktivity a pozornosti nebo dalsi psychické nemoci ¢i poruchy —
uzkosti, schizofrenie atd. Krome uprav podminek, obsahu vzdélavani a metod a forem prace je
v téchto stupnich nutny zcela individualni pristup k ditéti a dale role asistenta pedagoga. Ztizeni
funkce asistenta pedagoga pro praci s zakem ve 4. €i 5. stupni podpirnych opatieni je tedy

nevyhnutelna.

Obecné lze fici, ze podpirna opatieni (tedy systém specialnich metod, postupt, forem a
prostiedkt vzdé€lavani, vyuziti riznych specialnich pomucek, spolu s Gpravou vzdélavani dle
potfeb zaka, vyuziti role asistenta pedagoga atd.) jsou nedilnou soucasti vychovné-
vzdélavaciho procesu ditéte s PAS. | Podpirnd opatreni slouzi jako podpora

prdce pedagoga s zdkem, a to v pripadé, kdy vzdélavdni vyZaduje v riizné mire upravit pritbéh

Zdakova vzdélavdni. Cilem uprav je predevsim vyrovndavat podminky ke vzdéldvani Zaka, ktery
Je z riiznych ditvodit oproti ostatnim Zdkiim znevyhodnén. Podpurnd opatieni slouzi détem

se specidlnimi _vzdeéldvacimi_potiebami a kladou si za cil zajistit Zdkovi se specidlnimi

vzdéldvacimi potrebami moznost naplnéni jeho vzdéldvacich moznosti a prdavo na vzdéldani bez

diskriminace “ (MSMT [online]).
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5.2 Role asistenta pedagoga v predSkolnim vzdélavani ditéte s PAS
Role asistenta pedagoga je v ramci vzdélavani zakt s PAS stale béznéjsim trendem a je dilezité
si uvédomit, ze je pedagogickym pracovnikem, je tedy zameéstnancem Skoly. Pisobi ve tiidé,
v niz je integrovan zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Hlavnim poslanim funkce
asistenta pedagoga je ,podporit integraci Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami
do hlavniho vzdélavaciho proudu. (Cadilova, Zampachova, Metodika prace asistenta
pedagoga se zdkem s poruchami autistického spektra, str. 6).

Pomoc apodpora ze strany asistenta musi odpovidat individuadlnim potiebam zaka
vyplyvajicim zejména z druhu zdravotniho postizeni nebo zdravotniho znevyhodnéni.
,,Konkrétni ndplii prdce, rozsah a rozpis jednotlivych ¢innosti pro asistenta pedagoga stanovi
reditel Skoly na zdkladé skutecnych potieb Zdaka a na zdkladé doporuceni specidlné-
pedagogického centra (SPC) nebo pedagogicko-psychologické poradny (PPP)“ (Cadilova,
Zampachova, Metodika prace asistenta pedagoga se zakem s poruchami autistického spektra,
str. 13). Vzdy je dulezité, aby asistent pedagoga znal dikladn€ diagnostiku ditéte, dit€ samotné
a jeho potieby. Musi spolupracovat také s rodi¢i a ucitelkami v MS. Mé&l by se podilet na
ptipravé didaktickych pomiicek a dalSich potfebnych materialti pro vzdélavani ditéte. K t€ém
nejdulezitéjSim ukolim ovSem patii individualni prace s dit€tem, dopomoc pii fizené ¢innosti
a pifi dalSich aktivitach a cCinnostech predskolniho vzdélavani, pomoc pii vychové ditéte,
upeviovani jeho socialnich, pracovnich, hygienickych a jinych navyku, dale péce a pomoc pfi
pohybové aktivizaci ditéte a v neposledni fadé asistence pii ukonech sebeobsluhy ditéte.
Samoziejmé tim nejpodstatnéjsim je byt ditéti nablizku, vystihnout spravny okamzik, kdy dité
potiebuje pomoc, tedy nedélat praci za n€j. Dulezité je, aby se asistent stal opravdu tim, komu
muze dité divéfovat a zaroven tim, kdo mu pomaha zrat, rust a zdokonalovat se. Aby bylo
vzdélavani ditéte s PAS efektivni a smysluplné, musi probihat neustala spoluprace rodicu,
ucitelt a asistenta pedagoga. Aby tito jmenovani byli v jednot€, musi se vzajemn¢ informovat,

byt k sobé otevieni, respektovat se a mit k sob¢ uctu.

5.3 Metody vyuzivané v edukaci zaku s PAS

V ramci vychovné-vzdélavaciho procesu jsou nam napomocny rizné metody, které miazeme
vyuzivat také pii praci s ditétem s PAS. Je dualezité vybrat spravnou metodu ve spravny cas,
tedy aplikovat metodu vzdy promyslené s ohledem na konkrétni dit€. Vyuziti specialnich
metod a postupti muze velice vyrazné zvySit vzdélavaci proces ditéte s PAS. Pfi praci ditéte

s PAS pouzivame nejcCastéji:
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metodu priméfenosti (respektujeme vyvojovou uroven ditéte a stupenn podpurnych
opatfeni)

metodu postupnych kroka (stanoveni dil¢ich cilt, které vedou ke splnéni vile vétsiho)
metodu zpeviiovani (pravidelné upeviiovani jiz nabytych védomosti a dovednosti)
metodu modelovani (pfi obtiznych ukolech ucitel modeluje situaci ¢i tkol do podoby,
ktera bude pro dité piijatelnd)

metodu demonstrace (pfedvedeni Cinnosti)

metodu povzbuzovani (neustadle povzbuzovani a motivace)

metodu ignorace (pokud dit€ vyzaduje nadmérnou pozornost)

metodu vytvareni pravidel (pravidelné se opakujici postup pro feSeni zadanych ukola)

(Adamus, 2016)
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6 STRUKTUROVANE UCENI

Strukturované uceni je ,,uceleny, specidlné pedagogicky pristup, uzpiisobeny specifickym
potrebam a stylu ucent osob s poruchou autistického spektra“ (Tuckerman, 2014, str.6).

Strukturované uceni patii k zakladnim metodam, které pomahaji détem s PAS porozumét
okolnimu svétu a prostredi, ve kterém ziji. Zaroveii je strukturované uceni prosttedkem k tomu,
aby vSe kolem ditéte bylo pro néj jasné, srozumitelné a prehledné. Tato metoda byla vytvorena
pro déti s PAS, popt. pro déti s dalSimi vyvojovymi ¢i komunikacnimi handicapy. Vychazi ze
znalosti a principti vyvojové psychologie, pfiCemz bere v uvahu vyvoj zdravého ditéte a ten
porovnava s vyvojem ditéte opozdéného. Strukturované uCeni vyuziva Ctyfi principy, které

podrobnéji popiSeme.

Individualni pristup - individualizace
Je nutné brat ohled na individualitu kazdého ditéte, na jeho konkrétni projevy a stupefi nemoci,

na jeho charakter a vlastnosti. Na zakladé té€chto fakti pak volime vhodné metody a postupy.

Strukturalizace

Strukturalizaci rozumime presné roz¢lenéni Casu, prostiedi, programu a jednotlivych ¢innosti.
Diky tomuto jasnému a jednozna¢né viditelnému usporadani vSeho kolem néj se dit¢ s PAS
1épe orientuje v Case a prostoru, nepropada panice, nedostava se do stresu a chaosu a je vice
samostatné. Jakakoliv zména pak pfinasi neklid, agresi a dalsi negativni reakce ditéte. Proto je
tak dilezité stanovit presny program a rozvrh Cinnosti ve Skolce, pfesny fad a posloupnost

jednotlivych Cinnosti.

Vizualni podpora — vizualizace
Vizualizace je jedna z nejdulezitéjSich metod pii praci s détmi s PAS. Jde o to vyuzivat co
nejvice nazornych pomucek, plakatkd, symbolt, kodd, schémat, barev a piktogrami. Ty jim

davaji pocit bezpecnosti a jistoty. Diky nim se 1épe orientuji v ¢ase a prostoru.

Motivace
Motivace sehrava v praci s détmi s PAS kli¢ovou roli. Déti pottebuji (vice nez déti zdravé) znat

smysl vykonavanych ¢innosti. Vhodné zvolena motivace miize velmi ptiznivé ovlivnit chovani
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a prozivani ditéte. Volime bézné prostredky motivace — chvalu, odménu, usmév, ale také velmi
silné pusobi, kdyz ditéti vysvétlime opravnéné duvody urcité Cinnosti. Samoziejmé ucinek
motivace zvySujeme tim, ze odménu poskytneme hned po vykonané Cinnosti. Je dilezité znat

velmi dobfe dité a na zaklad€ toho volit vhodné odmény a zptsoby motivace.
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II. PRAKTICKA CAST
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7 ZAKLADNI INFORMACE O VYZKUMNEM SETRENI

Prakticka cast bakalarské prace se zabyva détmi s PAS v béznych matefskych Skolach a
zkuSenostmi a nazory uciteld k danému tématu. V teoretické Casti jsme si vysvétlili pojem
autismus neboli poruchy autistického spektra a jaké jsou znaky a projevy autismu u déti.
Charakterizovali jsme si pojem predskolni vék, socialni vyvoj a zaglenéni ditéte do MS. Dale
jsme si shrnuli poznatky o ditéti s PAS v predSkolnim zafizeni a specifika vzdélavani déti
s PAS. Na zavér teoretické Casti jsme popsali, co je to strukturované uceni.

V praktické Casti se zaméfime na ucitele béznych matefskych Skol. Nasim cilem bude zjistit,
jaké zkuSenosti maji uditelé mateiskych skol se vzdélavanim déti s PAS v b&zné MS. Dalsim

cilem je zjistit, jak funguje dité s PAS v kolektivu déti z pohledu ugitel MS.

7.1 Hlavni cil prace
Hlavnim cilem bakalafské prace bylo zjistit, jaké zkuSenosti maji ucitelé matefské skoly se
vzdélavanim deéti s PAS v bézné mateiské Skole a zjistit, jak funguje dit€ s poruchami

autistického spektra v kolektivu déti z pohledu uciteltt matetské Skoly.

Vyzkumné otazky

Jaké pomiicky usnadiiuji ditsti s PAS zvladat pobyt v b&zné MS?

Ma n&jaké vyhody za¢lefiovani ditéte s PAS do MS nebo prevladaji spise negativa?
Do jaké miry dokaze dité s PAS navazat komunikaci s détmi intaktnimi?

Jakym zpasobem intaktni déti ptijimaji dit€ s PAS mezi sebe?

Jak reaguje dité s PAS v kolektivu déti b&zné MS?

A e

7.2 Metody vyzkumného Setreni

Bakalatska prace ma prvky kvantitativniho vyzkumu. Zvolenou metodou vyzkumného Setieni
byl dotaznik, ktery byl anonymni. Respondenti byli v uvodu seznameni, ze dotaznik slouzi jako
podklad k bakalatské praci a je ur€eny pouze pro ucitele béznych matetskych skol, ktefi maji
nebo nékdy méli zkusenost s ditétem s PAS v b&zné MS. Dotaznik obsahoval 21 otazek.
V tvodu dotazniku byly otazky, které se tykaly obecnych informaci o respondentech, jako je
kraj, kde se jejich MS nachazi, vék respondentd, nejvyssi dosazené vzdélani respondentd, délka

jejich praxe v MS. Dalsimi otdzkami jsme se snazili zjistit informace o dit&ti s PAS v jejich
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MS, jaké zkusenosti maji uéitelé s témito détmi a jakym zptisobem probiha prace s détmi s PAS.
V zavéru jsme zjistovali, jaké vyhody ¢i nevyhody respondenti vidi na zaclefiovani déti s PAS
do MS, at uz pro samotné dité s PAS ¢&i kolektiv intaktnich déti. Pro vyzkum byl zvolen
polostrukturovany dotaznik, coz znamena, ze byly vyuzity vSechny typy otazek: oteviené, které
umoznovaly volnou odpovéd’; uzaviené, kde bylo na vybér z vice variant; polouzaviené, kde
respondenti méli na vybér moznost ,jiné“ a mohli odpovidat samostatné. V zavéru bylo

podékovani respondentim.

7.3 Vybér respondentu a zpusob sbéru dat

Dotaznik byl vytvofen ptes portal Survivo a byl rozeslan ndhodné€ pomoci emailu do nékolika
mateiskych kol po celé Ceské republice. Tyto mateiské $koly jsme hledali nahodn& pomoci
internetové stranky , Skolni databaze.“ Snazili jsme se vybirat vice kraju, aby vSichni
respondenti nebyli z jednoho kraje a neseslo se nam vice ugiteld z jedné MS. Dotaznik byl
vyvésen i na socialnich sitich, pfimo ve skupinach pro ugitele MS. Celkem se zapojilo 30

respondentt. Vysledky byly pozd€ji vyhodnoceny a zpracovany do nasledujicich grafu.
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7.4 Vysledky dotaznikového Setreni

1) V jakém kraji se nachazi Vase matetska skola? (volna odpoveéd’)

Plzerisky
7%

Pardubicky

7% = Olomoucky

Jihocesky Stredocesky
3% ; .
Olomoucky m Ustecky
Moravskoslezsky 37%
7% m Zapadocesky
Liberecky » = Jihomoravsky
3% Karlovarsky
Karlovarsky m Liberecky
3%
= Moravskoslezky
Jihomoravsky
10% m Jihocesky
Zapadocesky | [ , Stfedocesky = Pardubicky
o Ustecky
3% 10%
10%

Graf ¢. 1: Kraje (N 30)

Zdroj: viastni zpracovini

Prvni tidaj v dotazniku zkoumal, ve kterém kraji se nachazi matetska skola, kde ucitelé pracuji.
Nejvétsi procento zastoupeni méli ucitelé z Olomouckého kraje, kterych odpovédélo 11 (37 %).

Nasledovaly kraje Jihomoravsky, Sttedo¢esky a Ustecky (10 %).

2) Uved'te Vas vék. (volna odpoved’)

60-69 let
10%

50-59 let 20-29 let
19% 38%
40-49 let 30-39 let
27% 6%

= 20-29 let 30-39let m40-49let = 50-59let = 60-69 let

Graf €. 2: Vék respondentu (N 30)

Zdroj: viastni zpracovini
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Nejvétsi zastoupeni v dotazniku méli respondenti ve véku od 20 do 29 let (38 %). Nasledovala
veékova kategorie 40 az 49 let (27 %). Poté kategorie uciteld ve véku 50 az 59 let (19 %).
Predposledni misto zaujali pedagogové od 60 do 69 let (10 %). Nejméné pedagogti v dotazniku
bylo ve véku od 30 do 39 let (6 %).

3) Jaké je VasSe nejvyssi dosazené vzdélani? (moznost vice odpovedi)

- 8§

- SS pedagogicka

- VS§

- Obor ugitelstvi v MS

- Obor specialni pedagogika
- Jina

60%

50%
40%
E 30%
20%
10% I
0% .
m SS s maturitou SS pedagogicka RV

m Obor uitelstvi pro MS B Obor specidlni pedagogika = jind
Graf ¢. 3: Nejvyssi dosazené vzdélani respondenti (N 30)

Zdroj: viastni zpracovdni

Graf ¢. 3 ukazuje, jaké je nejvyssi dosazené vzdélani dotazovanych respondenti. Neékteri
respondenti zvolili odpovéd vysoka Skola, ale bohuzel uz neuvedli, jaky obor maji
vystudovany. Z grafu tedy vyplyva, ze 50 % respondenti ma vystudovanou vysokou Skolu,
ztoho 23,3 % obor specialni pedagogika a 20 % obor uditelstvi pro MS. 26,7 % ma
vystudovanou stiedni pedagogickou $kolu. Zbylych 16,7 % SS s maturitou a 10 % respondenti

volilo odpovéd’ jina, ale bohuzel neuvedli vlastni odpovéd'.
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4) Uved'te délku vasi praxe v MS.

- 0-2roky
- 35let

-  6avice

23,3%

46,7%

30%

m0-2roky = 3-5let =6avicelet
Graf ¢. 4: Délka praxe respondentu v MS (N 30)

Zdroj: viastni zpracovdini

Z grafu je vidét, ze nejveétsi zastoupeni v naSem vyzkumném Setfeni tvori respondenti, ktefi
maji praxi v MS 6 a vice let (46,7 %). Na druhém misté skon&ili respondenti s praxi 3 az 5 let

(30 %) a neymensi zastoupeni maji respondenti s praxi 0 az 2 roky (23,3 %).

5) Vék ditéte s PAS ve vasi MS. (volna odpovéd)

7%

30%

33%

m3roky ~ 4roky m5let m6let

Graf ¢. 5: Vék ditéte s PAS (N 30)

Zdroj: viastni zpracovani
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Z grafu &. 5 vyplyva, ze nejvétsi zastoupeni v matef'skych skolach tvoii déti s PAS ve véku 5
let (33 %), dalsi skupinou jsou déti ve véku 4 a 6 let (30 %). Posledni misto obsadily déti ve
véku 3 let (7 %).

6) Pohlavi ditéte s PAS.

- Chlapec
- Divka

6,7%

93,3%

= Chlapec Divka

Graf ¢. 6: Pohlavi ditéte s PAS (N 30)

Zdroj: vlastni zpracovani

Z vyse uvedeného grafu vyplyva, ze v matefskych skolach prevlada vice chlapcti s PAS (93,3
%), zbylych 6,7 % tvoii divky.
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7) Jaky stupen podpurnych opatieni dité s PAS ma? (volna odpovéd)

45%

40%
40%
35%

30%

23,3%
25%
— 0,
s 0% 167%
&
15%
10%
10% 6,7%
3,3%
5% I
o O
Zadné 1. stupen 2. stupen 3. stupen 4. stupen Uzsi

nepamatuji
Graf ¢. 7: Stupen podpirnych opatieni u ditéte s PAS (N 30)

Zdroj: viastni zpracovani

Na tuto otazku odpovédélo vSech 30 respondentti. Nejvice respondentti odpovédeélo, ze ve tridé
maji dit€ s PAS s 3. stupném podpurnych opatieni (40 %). Na druhém misté vidime, ze jsou ve
tiide déti se 4. stupném podpurnych opatfeni (23,3 %). 16,7 % respondent odpovédeélo, ze dite
v jejich tfidé nema zadny stupern opatieni, nejcastéji z divodu, Ze to rodice nechtéji fesit. 10 %
respondentd ma ve tfidé dit€ s 1. stupném podpurnych opatieni a 3,3 % respondentd
odpovédélo, ze dit€ ma 2. stupen podpurnych opatieni. Zbylych 6,7 % respondentt odpovédeélo,
Ze si uz nepamatuji, jaky stupen podpurnych opatieni dit€ mélo, protoze to uz bylo vice rokt

Zpéet.
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8) Z hlediska socialniho chovani je toto dité.

a) aktivni typ

b) pasivni typ
¢) formalni typ

d) nevim
50%
45%
40%
35%
30%
T as%
[«
20%
15%
10%
i i
0%

Aktivni typ Pasivni typ Formalni typ Nevim

Graf ¢. 8: Typy ditéte ze socialniho hlediska (N 30)

Zdroj: vlastni zpracovani
U této otazky méli respondenti na vybér ze ¢tyf moznosti a) az d). Nejvice respondentd zvolilo
odpoved’, ze dité je z hlediska socialniho chovani spise aktivni typ. Dale nasledoval pasivni typ.

Zbyli respondenti volili odpoveéd’ formalni typ nebo dali moznost, Ze nevi, o ktery typ socialniho

chovani se jedna.
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9)

a)
b)
c)
d)

2
h)

i)
k)
)

m)

0)
p)
Q

Z uvedeného vy&tu projevi blize charakterizujte chovani vaseho ditéte v MS. (moznost

vice odpovedi)

je agresivni

je plactiveé

je samotar

je tvrdohlavé

je klidné

vyzaduje pozornost

komunikuje

nekomunikuje

je prehnané rozrusené, kdyz dojde k néjaké neocekavané zmeéné v bézné situaci
Spatna koordinace pohybu

negativni reakce na hluk

nevyvinuta fe¢

nepouziva ocni kontakt

agresivita a zachvaty vzteku

tiky a neobvykl¢ grimasy v oblic¢eji

dité je hyperaktivni, ma projevy ADHD

Jiné
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Graf €. 9: Projevy chovani ditéte s PAS v MS (N 30)

Zdroj: viastni zpracovani
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Ve vyse uvedeném grafu nas zajimalo, jak se projevuje dité s PAS ve tiidé MS. Respondenti
meli charakterizovat jeho chovani. Zvolit mohli vice odpovédi. Nejcastejsi odpovédi byly:
nevyvinuta fec¢ (67 %), nekomunikuje (53 %), je prehnané rozruSené pii neoCekavané zméne
(43 %), je samotar (40 %), dit¢ je hyperaktivni, ma projevy ADHD (40 %), nepouziva o¢ni
kontakt (40 %), negativni reakce na hluk (37 %), Spatna koordinace pohybu (37 %), je
tvrdohlavé (37 %). Dale nasledovaly odpovédi: vyzaduje pozornost (30 %), agresivita a
zachvaty vzteku (27 %), je klidné (23 %), komunikuje (20 %), tiky a neobvyklé grimasy
v obliceji (20 %), jiné (17 %). Posledni misto zaujaly odpovédi: je agresivni (13 %), je plactivé
(13 %).

10) Vyber, na jaké urovni probih4a komunikace s ditétem a porozumeéni ditéte.

a) dité rozumi, co po ném doty¢na osoba chce, reaguje na pokyny
b) dit€ nerozumi, co po ném dana osoba chce, nereaguje na pokyny

c¢) dité rozumi jen nékterym pokynim, které ma naucené

36,7%

53,3%

10%

= Dité rozumi, co po ném dotyCnd osoba chce, reaguje na pokyny
Dité nerozumi, co po ném dand osoba chce, nereaguje na pokyny

= Dité rozumi jen nékterym pokyndm, které ma naucené
Graf ¢. 10: Komunikace s ditétem s PAS a jeho porozuméni pokyniim (N 30)

Zdroj: vlastni zpracovani

Respondenti méli hodnotit, na jaké arovni probihd komunikace s ditétem s PAS a jaké ma dité
porozuméni. 53,3 % respondentti odpovédeélo, ze dité rozumi, co po ném dotycna osoba chce a

reaguje na pokyny. 36,7 % respondenti zvolilo odpovéd, ze dité rozumi jen nékterym
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pokynim, které ma naucené. Zbylych 10 % respondenti ozna¢ilo moznost b), tedy, ze dité

nerozumi, co po ném dana osoba chce, nereaguje na pokyny.

11) Vyuzivate pii praci s détmi s PAS specialni pomucky?

- ANO
- NE

36,7%

63,3%

= ANO = NE

Graf ¢. 11: Vyuzivani specialnich pomiicek u déti s PAS (N 30)

Zdroj: viastni zpracovdni

63,3 % ucitelt vyuziva pii praci s détmi s PAS specialni pomucky. Zbylych 36,7 % ucitela

odpovedelo, ze zadné specialni pomucky nevyuzivaji.

12) Pokud jste u otazky ¢.11 odpovédéli ano, tak které? (volna odpoved)

Tato otazka byla oteviena a ucitelé zde mohli sdélit své poznatky a materialy, které s détmi
s PAS pouzivaji. Ukazala se zde i kreativita u nékterych ucitela, ktefi si vyrabi vlastni pomucky.
Seslo se nam 19 odpovédi, coz znamena, ze se vyjadiilo 63,3 % respondentl. NejCastéjsi
odpovédi bylo, ze ucitelé vyuzivaji nejCasteji karticky s obrazky nebo karticky dennich aktivit.

Odpovédi jsme zpracovali do tabulky viz. nize
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12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

,, Vyrabime vlastni pomiticky, co ho zrovna zajima“
,Karticky*

,,JKarticky dennich aktivit*

,JKarticky s obrazky, pocitacové hry*

,,JKomunikacni karticky*

,,JKomunikacni karticky, Montessori pomucky, voks*
,,Montessori‘

,,Motorické pomucky, karticky*

,AAK pomiicky na rozvoj zraku, sluchu, vnimani, paméti, feci, jemné motoriky*

,,Obrazky a piktogramy*

,Piktogramy, obrazové materialy; fotografie ditéte pii &innostech v MS, aby védél,

kterou Cinnost prave déla a co bude nasledovat®
,,Piktogramy, pomucky na rozvoj motoriky aj.“

,Rezim dne, piktogramy*

,,Soubory obrazkt na rizné témata - Logosik objevuje”
,,Strukturované ukoly*

., Voks*

,, Voks karticky*

,,Piktogramy, Montessori pomucky- barvy, prakticky zivot*
,AAK pomiicky*

Tabulka ¢. 2: NejcastéjSi pomucky vyuzivané détmi s PAS v MS
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13) Mate ve tiide k ditéti s PAS asistenta pedagoga?

- ANO
- NE

= ANO NE

Graf ¢. 12: Asistent pedagoga k ditéti s PAS (N 30)

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf ¢. 12 znazortiuje, kolik uciteli vyuziva asistenta pedagoga k ditéti s PAS ve své tfid&. Na
tuto otazku odpoveédélo vsech 30 respondentti. 73,3 % respondenti odpovédélo, ze asistenta

pedagoga ve tfidé ma. Ostatnich 26,7 % respondentt zvolilo odpovéd NE.
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14) Jaka je spoluprace s AP (asistent pedagoga)

a) dité pracuje pouze s dopomoci asistenta
b) dité je schopno pracovat i bez pomoci asistenta

c¢) dité vyzaduje pomoc a pritomnost asistenta

d) jina
50%
43,3%

45%

40%

35%

30%
30%
T 5%
(a8
20%
’ 16,7%
15%
10%

10%

5%

0%

Dité pracuje pouze s Dité je schopno Dité vyZaduje Jind
dopomoci asistenta  pracovatibez pomoc a pfitomnost
pomoci asistenta asistenta

Graf ¢. 13: Spoluprace s asistentem pedagoga (N 30)

Zdroj: viastni zpracovaini

U této otazky méli respondenti na vybér ze ¢tyf moznosti a) az d). Nejvice respondentt zvolilo
odpoved’, ze dité je schopno pracovat i bez pomoci asistenta (43,3 %). Druhou nejcastéjsi
odpovedi bylo, ze probiha jina spoluprace (30 %), ale neuvedli vlastni zkuSenost. Na tfetim
misté byla odpovéd, Ze dit€¢ vyzaduje pomoc a ptitomnost asistenta (16,7 %). Nejméné

respondentt volilo odpovéd’ a), tedy, ze dité pracuje pouze s dopomoci asistenta (10 %).
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15) Z uvedené skaly vyberte, jak se dité s PAS zacleriuje do kolektivu:

a) v kolektivu déti se citi dobie

b) kolektiv déti mu nevadi

¢) v kolektivu déti se neciti dobie, ale zvladne to

d) kolektiv déti mu vadi, nezacCleni se do né€j (vyhyba se vrstevnikiim)

e) pfi snaze zaclenit jej do kolektivu, je agresivni

f) jiné
60%
50%
40%
— 30%
S
o
e 20%
I 1 1 |
0%
V kolektivu  Kolektivdéti V kolektivu Kolekiv déti  Pfisnaze Jiné
détise citi  munevadi détise neciti muvadi, zaclenitjejdo
dobre dobre, ale nezaclenise kolektivu, je
zvladne to do néj agresivni
(vyhyba se

vrstevnikiim)
Graf ¢. 14: Zaclenéni ditéte s PAS do kolektivu (N 30)

Zdroj: vlastni zpracovani

U otazky €. 15 méli respondenti na vybér ze Sesti moznosti a) az f). Zajimalo nas, jak se dité
s PAS zaclefiuje do kolektivu déti ve tiid& MS. Nejéast&jsi odpovédi bylo, Ze kolektiv déti mu
nevadi. Jako druha nejcastéjsi odpoveéd’ byla, ze dité s PAS se v kolektivu déti neciti dobfe, ale
zvladne to. Dal§i odpovédi bylo, ze se dit€¢ s PAS v kolektivu déti citi dobfe. 13,3 %
respondentt zvolilo odpovéd’ jiné. Na posledni pticce byly odpovédi, ze kolektiv déti mu vadi,

nezacleni se do néj a Ze pii snaze zaclenit jej do kolektivu je dité s PAS agresivni.
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16) Jakym zpusobem dité€ s PAS komunikuje s ostatnimu détmi? (volna odpoveéd’)

Tato otazka byla oteviena a ucitelé mohli rozepsat, jakym zptsobem dité s PAS s ostatnimi
détmi komunikuje. Na tuto otazku odpovédelo vSech 30 respondenti. Nejcastéjsi odpovedi

bylo, ze dité viibec nekomunikuje. Dalsi odpovédi viz. tabulka.

., Skieky*
,,Gesta, doteky, kiik, skieky*
,,Gesta, doteky, zkomolenymi slovy (dvouslovné véty)“
,,Gesta, ukazuje rukama, sam se zapojuje do hry déti*
,Jednoslovné, ukazuje‘
,Minimaln€, ma vybrané jedince, se kterymi komunikuje vice, s nékterymi détmi vibec
nekomunikuje*
,,Nekomunikuje, ale déti komunikuji s nim*
,,Nekomunikuje, kdyz chce hracku, bez zeptani ji sebere; kdyz mu né€kdo nechce pujcit
hracku, zacne se vztekat™
,,Dotykem, slovy, gesty, naschvaly, citoslovci, vydavanim ruznych zvuka*
,Nekomunikuje s détmi, ale jen s dospelymi*
,,Nekomunikuje, obcas je vezme za ruku nebo se k nékomu nakloni; kdyz chce hracku co ma
nékdo jiny, tak si ji vezme a utece”
,,Nijak, vétSinou jim bere hracky a s détmi nekomunikuje; kdyz néco po nékom chce, chytne
ho za ruku a vede ho; nékdy kdyz ho déti hladi nebo pusinkuyji, tak se ob¢as usmeje™
,,Pomoci jednoduchych pokynt, ukazkou na danou véc; pouziva jen jednoduché véty (hesla)“
., Skieky*
,»Strka, kouse, Stipe, boura détem stavby, objima*
»Svou specifickou feci, déti ji nerozumi®
,,Ublizuje jim, Skodi jim, ni¢i jim hracky; dokéaze si hrat s 2 détmi, ale jen do chvile, dokud
nepfestanou délat to, co on chce™
,,Ukazuje‘
,, Velmi mélo komunikuje, spise ukazuje™
,,Nema uplné dobfe vyvinutou fe¢, ale mezi détmi si rozumi*
,,Bézn¢ jako jiné dit&”
Tabulka ¢. 3: Zpisoby komunikace ditéte s PAS

Zdroj: viastni zpracovani
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17) Jak reaguji ostatni déti na pfitomnost ditéte s PAS? (volna odpovéd’)

Odpovedi ucitelt k této otazce jsme zpracovali do tabulky z divodu lepsi prehlednosti. Vétsina
odpovédi znéla, ze déti intaktni nijak vyjimecné€ na dit€ s PAS nereaguji nebo, ze jsou na jeho

chovani zvyklé. Velmi pozitivni odpovédi bylo, ze déti intaktni se snazi ditéti s PAS pomahat.

, Vnimaji, ze je né¢im jiny, ale respektuji ho; moc si ho nevsimaji*

,,Berou chlapce jako jednoho z nich, vnimaji jeho odliSnost, ale nevycletiuji ho z kolektivu*
,,Davaji si na néj pozor, zvykly si*

,,Déti vnimaji, Ze je jiny; ob¢as ho obejmou nebo si ho v§imaji a upozoriiuji na jeho chovani®
,,Dobfe, jsou zvyklé“

,,Docela dobfte, respektuji ho, pouze kdyz kfici a je agresivni, tak se jim to nelibi*

,,Jsou na néj zvyklé*

,Jsou zvyklé, maji divku rady*

,,Kolektiv ho pfijima“

,,Maji ho radi, ale nehraji si s nim*

,,Neresi to*

,,Berou ho, néktefi mu pomahaji

,,Nijak*

., Slovy: pro¢ on muiZze dé€lat to néco jiného; on porad zlobi; zase je tady apod.”

,,Respektuji postizeni®

»Snazi se mu pomahat*

,,Stejné jako na déti bez PAS*

,»Strani se ho, nerozumi si s nim (neni mysleno v roviné jazykové), mensi déti si s nim rozumi
vice nez jeho vrstevnici‘

,,Strani se ho, protoze kdyz neni po jeho, tak kii¢i

,Uplné& bez problému*

,, Vi, Ze je trochu jiny, pomahaji mu, kdyz je tfeba“

,, Velmi dobre, kamaradsky*

,,V nasi tfidé ho berou mezi sebe bez problému; naopak se mu snazi pomoct a pomahat mu*

,,Normaln¢ ho pifijaly do kolektivu*
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,,Akceptuji ho jako soucast tfidy, ale neni rovnocenny partner pro hru; vnimaji ho jako
mladsiho™

Tabulka ¢. 4: Reakce déti na pritomnost ditéte s PAS ve tifidé

Zdroj: viastni zpracovani

18) Pomaha asistent pedagoga ditéti s PAS se zaclenénim do kolektivu?

- ANO
- NE

33,3%

66,7%

= ANO NE

Graf ¢. 15: Pomoc asistenta pri zaflenéni ditéte s PAS do kolektivu déti (N 30)

Zdroj: viastni zpracovani

66,7 % uciteld odpovédelo, ze asistent pedagoga pomaha ditéti s PAS se zaClenénim do
kolektivu. Zbylych 33,3 % uciteli odpovédélo, Ze asistent nepomaha se zaclenénim do

kolektivu déti v MS.
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19) Pokud jste u piedchozi otazky odpovedéli ano, tak jakym zptisobem zaclenéni probiha?

(volné odpoved)

Tato otazka byla oteviena a ucitelé mohli sd€lit sviij nazor na to, jak probiha zaclenovani ditéte
s PAS do kolektivu za pomoci asistenta pedagoga. Na tuto otazku jsme ziskali 20 odpovédi,
coz znamena, ze se vyjadiilo 66,7 % respondentd. Odpovédi uditelt jsou zahrnuty v tabulce

viz. nize

,,Asistentka je s nim a pfedchazi konfliktim, pokud ke konfliktu dojde, vysvétluje”

,, Vysvétluje vice ditéti hry a pravidla; pomaha s oslovenim, komunikaci‘

,Komunikuje jak s ditétem s PAS, tak s ostatnimi détmi; nabizi moznosti kooperace; je
prostfednikem v feSeni sport atd.*

,,Motivace, vizualizace*

,,Pomaha mu pfi jednotlivych ¢innostech®

,,Predstavenim dité€te kamaradtim i v jiné tfidé- déti ukazuji, co postavily, vyrobily; chlapec
pozoruje, ptipadné se piida; vychazky zvlada s ostatnimi détmi*

,,Pi hrach si pfijdou zahrat i ostatni déti

,,Pri hie®

,, Aktivné*

,»Snazi se asistent chodit do komunitniho kruhu, zapojovat se do ¢innosti*

,,Asistent se snazi brat dit€ do komunitniho kruhu, ale netuspésn¢; dité vzdy po chvili odejde
nebo se za¢ne vztekat; behem vytvarné Cinnosti se asistentka snazi s nim pracovat, ale
maloktera ¢innost ho zaujme*

,,Snazi se ho zaclenit do ¢innosti motivaci, vét§inou bez uspéchu*

,»Snazi se s nim chodit do komunitniho kruhu, ale dité vétSinou odejde*

»Spolecné hry; asistentka se snazi k chlapci piipojit néjaké déti a zepta se ho na svoleni;
chlapec vét§inou souhlasi, ale sam déti neoslovi‘

,»Spolecné hry, sezeni u stoleCki*

,»Spolecné privitani, cviceni

,Zapojovani do spolecnych aktivit*

,»Snazi se divku zaclenit do kolektivu a vice ji seznamit s détmi®

,,Asistentka bere dit¢ do komunitniho kruhu, ale dit€ nevydrzi sedét, pobiha po tiidé, déla si

svoje véci a pozoruje déti; pokud ho to nebavi, bézi do své mistnosti®
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,Béhem vytvarnych ¢innosti asistentka mu dopoméha, ale praci nedokonci; komunitnich

kruhti nebo rozcvicek se nechce ztcastinovat; prijde kdyZz hraje muzika a tancuje”

Tabulka ¢. 5: Zaclenéni ditéte s PAS do kolektivu za pomoci asistenta pedagoga

Zdroj: viastni zpracovani

20) Jaké vyhody/ nevyhody ma pfitomnost ditéte s PAS ve vztahu k détskému kolektivu?

(pro samotné dité s PAS) — volna odpovéd’

Na tuto otazku se snazila vétsina vSech uciteld odpovedet. Nektefi ucitelé vSak nevédéli, jak

tuto otazku ohodnotit nebo psali: ,,Je t€zké to posoudit, protoze ne kazdé dité s PAS je vhodné

zaCleniovat do kolektivu.“ Nekdo psal jen vyhody, jiny zase jen nevyhody, tudiz jsme to shrnuli

do jedné tabulky a rozdé€lili na vyhody a nevyhody, z divodu lepsi orientace

VYHODY

e Zvyka si na déti

o Dité odkoukava, jak se ostatni déti pii
riznych situaci chovaji a snazi se je
napodobit

e Je v kolektivu mezi zdravymi détmi,
uci se od nich komunikovat a dokaze
spravneé fesit konflikty

e UC¢i se od ostatnich nové véci

e Uci se rychleji, kdyz vidi obycejné
déti

e Zaclenovani do typické spolecnosti-
socialni kontakt, spoluprace,
posouvani jeho hranic, navazovani

mezilidskych vztaht
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NEVYHODY

Velky kolektiv, ktery urcit€é neni
pfinosem pro dité s PAS
Dit¢ s PAS, které nema rado hluk

muze dost Spatné reagovat

V nasi tfidé vyuzivame Montessori
pfistup, nemame vybavenou tfidu pro
dité s PAS

Pottebuje individualni piistup, déti ho
nekdy rusi, chtélo by to spise kolektiv
s malym poctem déti

Stres z hluku, velky pocet déti,

neocekavané zmény denniho rezimu

Strach z kolektivu, nezapojovani se,
citi se v nebezpeci- to se projevi na
jeho chovani (agresivita, kiik

2

naruseni jeho osobni zony a rituali)



U¢i se dorozumivat s ostatnimi

Ziskava pocit jistoty a bezpeci

Déti spoustu véci svadi na dité s PAS,
protoze vi, ze se nemuze branit

stejnym zpusobem, jako dit€ zdravé

Tabulka &. 6: Vyhody a nevyhody p¥itomnosti ditéte s PAS v MS (pro samotné dit&)

Zdroj: viastni zpracovaini

21) Jaké vyhody/ nevyhody mé piitomnost ditéte s PAS ve vztahu k détskému kolektivu?

(pro ostatni déti) — volna odpoved’

VYHODY

Déti se nauci respektovat i dité, které

se chova jinak

Déti se uci ohleduplnosti k ostatnim,
pomahat slabsim

Déti vidi, ze mizou byt nekteri lidé
odlisni, poznavaji i néco nového (jiné
chovani), jsou empatické, snazi se
ditéti pomahat

Tolerance, respekt

Ucime déti, ze kazdy je jiny, ze
nemuze za to, jaky je

U¢i se pomahat, podportit

Déti se seznami s postizenim

Déti se setkaji a spolupracuji s
ditétem, ktery ma tuto poruchu,

vnimaji jeho odlisnosti, avsak se ho

NEVYHODY
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Dité s PAS je rusi béhem fizenych
¢innosti, bere jim hracky, musi na néj
brat vétsi ohled

Déti nemaji klid na svoji praci,
jelikoz je divka s PAS ve tfid€ hlu¢na
Déti se boji, rusi je pii Cinnostech

kiikem, zvuky, nadmérnym pohybem

Rusi déti pii spolenych Cinnostech,
déti se k nému pridavaji

Musi se vyrazné piizpuisobovat

NarusSeni programu



snazi pfijmout mezi sebe a posouvat

ho

Tabulka & 7: Vyhody a nevyhody p¥itomnosti dit&te s PAS v MS pro ostatni déti

Zdroj: viastni zpracovani

Otazka €. 21 byla oteviena a ucitelé mohli sdélit sviij nazor na to, jak déti intaktni vyjadiuji své
pocity nebo chovani na dit€ s PAS. Jak se k takovému ditéti chovaji, jak ho v kolektivu vnimaji
a jestli tyto poznatky jsou spiSe pozitivni nebo negativni. Néktefi ucitelé psali, ze je tézké se
k této otazce vyjadfit nebo ze nelze posoudit. Pfesto jsme nejcastéjsi odpovedi shrnuli to

tabulky &. 6.
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SHRNUTI / VYHODNOCENI VYZKUMNYCH OTAZEK

V podkapitole 7.1 jsme si uvedli vyzkumné otazky, které zde vyhodnotime.

1. Jaké pomicky usnadiiuji ditéti s PAS zvladat pobyt v bézné MS?
Z vysledka vyzkumného Setfeni mizeme vycist, ze respondenti ve svych matetskych Skolach
s détmi s PAS vyuzivaji nej¢astéji komunikacni karticky; kartiCky dennich aktivit; Montessori
pomucky; AAK pomicky na rozvoj zraku, sluchu, vnimani, paméti, feCi a jemné motoriky.
Neékteti ucitelé uvadi i strukturované ukoly, vyrobu vlastnich pomucek, které dit€ zrovna
zajimaji. Dale pak pocitacové hry a soubory obrazki na rizné témata- Logosik objevuje. Ve
zmifiovanych odpovédi nesmime zapomenout i na fotografie ditdte pii &innostech v MS, které
maji ditéti usnadnit orientaci v rezimu dne (dité vi, kterd Cinnost pravé probiha, a co bude

nasledovat).

2. M néjaké vyhody zadlefiovani ditéte s PAS do MS nebo pievlddaji spiSe negativa?

U této otazky jsme méli strach, ze bude dost ucitelt uvadét spise negativni nazory / postoje a
pozitivnich odpovédi bude malo. Vysledky Setfeni ale ukazuji, Ze respondenti se snazili najit i
ty pozitivni stranky za&lenéni, i kdy? je to s détmi s PAS v MS ob&as naroéné. Jako vyhody
napfiklad uvadéli, ze dit€ s PAS hodné véci odkoukdva od déti intaktnich, snazi se je
napodobovat; uci se nové véci; probiha navazovani mezilidskych vztaht; dité s PAS posouva

své hranice; zaclenuje se do typické spoleCnosti- snazi se spolupracovat.

3. Do jaké miry dokaze dité s PAS navazat komunikaci s détmi intaktnimi?
Béhem vyzkumného Setfeni jsme se snazili zjistit, jak probiha komunikace ditéte s PAS
s intaktnimi détmi. Bohuzel je té€zké fict do jaké miry, protoze kazdé dit€ s PAS komunikuje
jinak. Vysledky ale ukazuji, Ze déti s PAS s niz§im stupném podptrnych opatfeni jsou schopny
komunikovat s ostatnimi détmi bez problému. Nékteré déti s PAS se dorozumivaji pomoci gest,
dotykt nebo ukazovani. Dité s PAS vydava rizné skieky a zvuky. Hodné respondentti uvedlo,

ze pokud dité s PAS néco chce, chyti dit€ za ruku a odvede ho k dané véci nebo mistu.
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4. Jakym zpusobem intaktni déti prijimaji dité s PAS mezi sebe?
Vysledky Setieni ukazuji, ze déti intaktni pfijimaji dit& s PAS v MS velmi dobfe. Vnimaji, ze
je dit€ nécim jiné, ale zaroven ho respektuji, nevyclenuji jej z kolektivu. Snazi se mu pomahat,
kdyz je potfeba. Intaktni déti na dité s PAS upozoriuji, kdyz néco vyvadi nebo déla néco, co

nem4, ale jinak si ho nevs§imaji, jsou zvyklé na jeho chovani.

5. Jak reaguje dité s PAS v kolektivu déti b&zné MS?
Posledni vyzkumna otazka se zabyva chovanim ditéte s PAS v kolektivu déti. Pomoci
vyzkumného Setfeni jsme zjistili, ze ditéti s PAS vétSinou kolektiv déti nevadi nebo, ze se
v kolektivu neciti dobfe, ale zvladne to. Chovani ditéte s PAS se nejCastéji projevuje tim, ze
nekomunikuje s détmi a spiSe je pozoruje. Kdyz se mu néco nelibi nebo nastane néjaka
neoCekavana zmena, zacne se vztekat a projevuje se u n¢j agresivita. Nekteré déti s PAS berou
intaktnim détem hracky a provokuji je. Hodné respondentd uvedlo, Ze détem s PAS obcas vadi

hluk v kolektivu déti, mize se tak vyhybat détem a vyhledavat spise klidné misto, kde je samo.
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ZAVER

Problematika zacleniovani déti s PAS do b&zné mateiské Skoly je dnes velmi aktudlnim
tématem. Kazdy pedagog ma na tuto problematiku odli§ny nazor. Nikdo neni schopny fict, zda
je ptinosem, Ze se &im dal vic tyto déti zafazuji do b&zné MS mezi intaktni d&ti. Mohou se
objevovat problémy, které je potom obtizné feSit ve tfidé, kterou navstévuje vétsi pocet déti.
Kazdé dite s PAS je odlisné, a ne na vSechny plati to stejné, proto je dilezité, aby pedagogové
nebo asistenti méli n¢jaké znalosti k dané problematice a tyto znalosti nadale rozvijeli.
Hlavnim cilem bakalafské prace bylo zjistit, jaké zkuSenosti maji ucitelé matefské Skoly se
vzdélavanim deéti s PAS v bézné mateiské Skole a zjistit, jak funguje dit€ s poruchami
autistického spektra v kolektivu déti z pohledu ucitel matefské skoly. Da se fict, Ze tento cil
se nam podafilo pomoci dotaznikového Setfeni naplnit. Jednotlivé vyzkumné otazky byly
zodpovézeny ve shrnuti v predchozi kapitole.

V teoretické Casti jsme si vymezili pojmy jako je autismus neboli poruchy autistického spektra.
Shrnuli jsme si, jak se tato porucha projevuje u déti. Dalsi ¢ast se vénovala predskolnimu véku,
socialnimu vyvoji, predskolnimu zafizeni a specifikim vzdélavani déti s PAS v predskolnim
zatizeni.

Prakticka Cast se vénovala pedagogtim béznych matefskych Skol, ktefi maji nebo nékdy méli
n¢jakou zkusenost s dité¢tem s PAS. Zjistovali jsme jejich zkuSenosti a ndzory na toto téma.
Vyzkumné Setfeni ukazalo, ze nejde uplné objektivné ohodnotit, zda je integrace déti s PAS do
béznych matefskych skol ptfinosem. Je to naro¢na situace pro uclitele, asistenty, ale i pro
samotné dit€ s PAS.

Diky této praci jsem si uvédomila, ze je dilezité nehazet vSechny déti s PAS do stejného pytle.
Myslela jsem si, Ze pro tyto déti je lepsi, aby navitévovaly MS specialni, kde by mély
individualni pfistup. Po pfecteni vS§ech odpovédi a nazord respondentd v dotaznicich jsem si
udélala opacny nazor. Dost zalezi na tom, jak je dité s PAS vyzralé (dokaze komunikovat
s ostatnimi, dokaze se prizpusobit ostatnim nebo rezimu dne, nevadi mu kolektiv déti, a hlavné
jaka je spoluprace rodicu s ditétem doma). Tato prace pro me byla opravdu piinosem a zménila

mi pohled na danou problematiku.
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Dotaznik pro utitele MS, kteii maji nebo méli zkuSenost s ditétem s PAS

1) V jakém kraji se nachazi Vase matetska Skola?

2) Uved’te Vas vék

3) Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani? (SS, SS pedagogicka, VS, obor ugitelstvi pro MS,
obor specialni pedagogika)

4) Uved'te délku praxe v MS. (0-2 roky, 3-5 let, 6 a vice let)

5) Mate ve tfidé dité s PAS? (ANO x NE)

6) Vék ditéte s PAS ve Vasi MS.

7) Pohlavi ditéte s PAS (divka x chlapec)

8) Jaky stupen podpurnych opatieni dité s PAS ma?

9) Z hlediska socialniho chovani je toto dite spise: (aktivni typ, pasivni typ, formalni typ, nevim)
10) Z uvedeného vy&tu projevi blize charakterizujte chovani vaeho ditéte s PAS v MS (je
mozné oznacit vice odpovédi): (je agresivni; je plactivé; je samotar; je tvrdohlavé; je klidné;
vyzaduje pozornost; komunikuje; nekomunikuje; je pfehnané rozrusené, kdyz dojde k n¢jaké
neoCekavané zmeéné v bézné situaci; Spatna koordinace pohybu; negativni reakce na hluk;
nevyvinuta fe¢; nepouziva o¢ni kontakt; agresivita a zachvaty vzteku; tiky a neobvyklé grimasy
v obliceji; dité je hyperaktivni, ma projevy ADHD; jiné)

11) Vyber, na jaké trovni probiha komunikace s ditétem a porozuméni ditéte: (dit€ rozumi, co
po ném doty¢na osoba chce, reaguje na pokyny; dit€ nerozumi, co po ném dotycna osoba chce,
nereaguje na pokyny; dité€ rozumi jen nékterym pokyntm, které ma naucené.

12) Vyuzivate pfi praci s détmi s PAS specialni pomucky? (ANO x NE)

13) Pokud jste u otazky ¢.10 odpovédéli ano, tak které?

14) Mate ve tiidé k ditéti s PAS asistenta pedagoga? (ANO x NE)

15) Jaka je spoluprace s AP= asistent pedagoga? (dite pracuje pouze s dopomoci asistenta; dité
je schopno pracovat i bez pomoci asistenta, dit¢ vyzaduje pomoc a piitomnost asistenta
pedagoga)

16) Z uvedené skaly vyberte, jak se dite€ zaclefiuje do kolektivu: (v kolektivu déti se citi dobfe;
kolektiv déti mu nevadi; v kolektivu déti se neciti dobfe, ale zvladne to; kolektiv déti mu vadi,
nezacleni se do néj; pii snaze zaclenit jej do kolektivu, je agresivni; jiné)

17) Jakym zpusobem dité s PAS komunikuje s ostatnimu détmi?

18) Jak reaguji ostatni déti na pfitomnost ditéte s PAS?
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19) Pomaha asistent pedagoga dit&ti s PAS se zaclenénim do kolektivu? (ANO x NE)
20) Pokud jste u piedchozi otazky odpovédéli ano, tak jakym zpiisobem zaclenéni

probiha?
21) Jaké vyhody/ nevyhody ma piitomnost ditéte s PAS ve vztahu k détskému kolektivu?

(pro samotné dité s PAS)
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