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Struktura práce: Bakalářská práce stručně a přehledně analyzuje vybrané faktory závislosti na nikotinu a faktory 
odvykání kouření. Práce má logickou strukturu, problematiku závislosti autorka řeší pohledem aktuálních 
klasifikačních systémů. Blíže specifikuje nikotinismus a poruchy související s užíváním tabáku. Adekvátní 
pozornost věnuje prevenci, diagnostice a léčbě nikotinismu. Empirická část práce mapuje faktory ovlivňující 
úspěšnost odvykání kouření. 
Téma práce: vzhledem k aktuálním trendům v užívání tabákových-nikotinových výrobků dospívajícími je stále 
aktuální 
Rozsah práce: odpovídá 
Zaměření práce: spojuje prvky teoretické a empirické práce 
Metodologický přístup: Výzkumné šetření mapuje faktory ovlivňující úspěšnost abstinence u kuřáků cigaret. 
Autorka použila smíšený výzkumný design, kombinuje standardizovaný dotazník a polostrukturovaný 
rozhovor(n=4). Cíl výzkumného šetření a výzkumné otázky jsou formulovány věcně správně. Zpracování dat 
odpovídá tomuto typu závěrečné práce. Výsledky jsou pečlivě zhodnoceny, postrádám komparaci s aktuální 
literaturou. 

Cíl práce: splněn 
Přínos pro společenskou praxi: střední, vzhledem k velikosti souboru a použitým metodám 
Použitá literatura: aktuální 
Citace v textu: přiměřená a formálně správná 
Jazyková a stylistická úroveň práce: odpovídá, autorka používá odborný styl 
Formální stránka práce: odpovídá danému typu práce 
Autorka bakalářské prokázala:  

a) souhrnná orientace v řešeném problému, mezioborový přístup střední 
b) hlubší zájem o zvolené odborné téma střední 
c) adekvátní stupeň osvojení odborné terminologie a odborného jazyka střední 
d) dovednost samostatně se orientovat v odborných zdrojích, korektně s nimi pracovat a 

zaujímat k nim stanovisko 
střední 

e) dovednost realizovat výzkumné šetření a interpretovat jeho výsledky střední 

f) dovednost shrnout a zobecnit závěry a formulovat doporučení pro společenskou praxi střední 

g) schopnost samostatné práce bez výrazných zásahů vedoucího vysoká 

Konkrétní náměty, připomínky nebo otázky vyžadující doplnění u obhajoby: 

1. Jaké jsou hlavní odvykací, abstinenční příznaky u kuřáků, jakým způsobem ovlivňují úspěšnost abstinence? 
2. Z jakých příčin se staly nikotinové sáčky „dětským" fenoménem? Jaká jsou rizika oproti jiným tabákovým 

výrobkům? 
3. Jak hodnotíte aktuální vyhlášku MZ o nikotinových sáčcích? 

Výsledné hodnocení: 


