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UvVOD

oznacit za nejdynamictéjsi stadium vyvoje, nebot’ pii plnéni danych vyvojovych tukolu,
v ném dochédzi k mnoha zdsadnim zménam, jak ve fyzické, tak i v psychické struktuie
osobnosti jedince. Dosazeni identity je zakladnim vyvojovym ukolem, Snimz se
adolescenti musi vyrovnat. Chlapci a divky musi celit vlastni krizi identity, snazi se
pochopit a uchopit svou roli v Zivoté, planuji budoucnost a buduji vztahy. V obdobi
dospivani jedincim jejich vrstevnici svym zptisobem nahrazuji nejblizs§i rodinu. Traveni
spole¢ného cCasu s vrstevniky je pro adolescenty nepostradatelny. Je skuteCnosti, ze
dospivajici nemusi mit uréenou naplil ¢asu, ¢asto dostacujici pro né€ jen pobyvat s partou
nékde venku. Touha po sebepoznani, potfeba nckam patfit, hledani novych zazitkd,
zkuSenosti a vlastnich hranic ¢asto vede adolescenty k rizikovému chovani anebo k

pachani trestné ¢innosti.

Diivodem zvoleni tématu bakalafské prace je skuteCnost, Ze se v ramci vykonu své
profese kuratora pro déti a mladeZ na oddé€leni socialn€ pravni ochrany déti v Krométizi
setkdvam s nezletilymi a mladistvymi, ktefi maji vychovné problémy, chovaji se rizikoveé a
dopoustéji se trestné Cinnosti. Cilem bakalaiské prace je zmapovani problematiky a
popsani profilu klientl kuratora pro déti a mladez. DalSim zdmérem je zanalyzovat vyvoj
vychovnych problémti a kriminality na oddélenich socialné pravni ochrany déti. Volba
cilt bakalatské prace vznikla na zaklad¢ soucasnych trendii a vyzkumi, jez prokazuji, ze
by trestna ¢innost pachana dospivajicimi v nasi zemi méla dlouhodobé klesat, a naopak

rizikové chovani by mélo nartstat.

V teoretické ¢asti bakalarské prace se zamétim na charakteristiku obdobi dospivani
a dale budou popsany specifika rizikového chovani a poruch chovani adolescentl. V
posledni kapitole bude nésledné text zaméfen na specifika a vyvoj trestné cinnosti
nezletilych a mladistvych. Na teoreticky zaklad bakalaiské prace pak navazuje vyzkumna
¢ast. Cilem vyzkumné praktické cCasti je pomoci kvalitativniho vyzkumu zodpovedét
stanovené vyzkumné otazky tykajici se profilu klienta kuratora pro déti a mladez a analyzy
vyvoje trestné Cinnosti pachané nezletilymi a mladistvymi. V zavéru vyzkumné casti

budou ziskané vysledky prezentovany a interpretovany v diskuzi.



TEORETICKA CAST



1 VYVOJOVE OBDOBI DOSPIVANI

1.1 Charakteristika vyvojového obdobi dospivani

Dospivani lze v zakladnim, tedy biologickém smyslu, vymezit jako vyznamny
zivotni usek ohraniCeny na zacatku prvnimi znamkami pohlavniho zrani a na konci
dovrSenim pIné pohlavni zralosti. Dle odbornikli soucasné s biologickym zranim
Vv dospivani probiha fada dalSich vyznamnych a napadnych psychickych zmén a dochézi
k novému sociadlnimu postaveni jedince ve spoleCnosti. VSechny tyto uvedené zmény
V obdobi dospivani probihaji do jist¢ miry soubézné a navzdjem nezavisle. V obdobi
dospivani je zjevna, jak intraindividualni, tak i interindividuélni variabilita (Langmeier &

Krejcitova, 2006).

Vagnerova (2005) k charakteristice obdobi dospivani piidava, Ze se jedna o
pfechodnou dobu mezi détstvim a dospélosti, ktera je naplnénd hledanim,
ptfehodnocovanim, dosazenim spolecenského postaveni, formovanim identity a volbou
profesniho zaméteni. Dochazi ke komplexni pfeméné osobnosti, jejiz priubéh ovliviuji

konkrétni a specifické spolecenské a kulturni podminky.

, Hlavnim ukolem adolescenta je pripravit se kvalifikovane, umerné vlastnim
schopnostem na Zivotni povolani a dozrdt v samostatnou a vyspélou osobnost* (Kuric,
2001, 112). V adolescenci se dotvaii po dosazeni pohlavni zralosti i psychicka stranka
osobnosti, dochdzi v dosaZeni rovnovahy mezi vnitinim a vné&j$im svétem. Adolescenti se
musi vyrovnat se znaénym poctem Zivotnich problémd, jako jsou napt. formovani vlastni
osobnosti, emocionalni dozravani, dozravani intelektu, problémy v socialnich vztazich,
volba povolani, laska a sexualita, vyuzivani volného Casu, vytvafeni svétonazoru, a dalsi.
Nekteti autofi v této souvislosti hovoti o krizich mladeze. Dle vyzkumt je prokazéano, ze
existuji rozdily mezi divkami a chlapci v celkovém psychickém i pohlavnim vyvoji, jedna

se o cca 2 roky, kdy divky dospivaji dfive (Kuric, 2001).

Dospivani je procesem separace mezi rodi¢i a adolescentem. Vztah dospivajiciho
s rodi¢i se musi hierarchicky proménit, tz. z vertikalni polohy se pfesunout do horizontalni
polohy. Dospivajici se osamostatiiuje, o dosazeni nezavislosti se aktivné snazi, ale je jisté,
ze rodice velmi potiebuje. Vytvoiené kvalitni pouto mezi ditétem a rodi¢i predurcuje

pozitivni prubéh adolescence (Thorova, 2015).



Neékteti autofi se piesné periodizaci tohoto vyvojového obdobi spise vyhybaji,
nebot’ jsou toho ndzoru, ze individudlni rozdily ve vyvoji nepfipousti stanoveni pevnych

hranic (Kuric, 2001).

Langmeier a Krejcifova (2006) rozdéluji dospivani na obdobi pubescence
vrozmezi od 11 do 15 let a na obdobi adolescence v rozmezi od 15 do 22 let. Obdobi
pubescence autofi dé€li na dalsi dvé faze. Faze prepuberty je charakteristickd pohlavnim
dospivanim, resp. poc¢inajicim vyskytem sekundarnich pohlavnich znakti. Nésleduje faze
puberty, kterd trva od ukonceni predchozi faze prepuberty az do dosazeni reprodukéni
schopnosti dospivajicich. Obdobi adolescence je doprovazeno zakoncenim télesného

vzrustu a dosazenim plné reproduk¢ni schopnosti.

Americka psychologicka asociace ve své publikaci (2002) uvadi, ze neexistuje
standardni definice pro ,,dospivajici®, protoze existuje mnoho kritérii, jak vyvojové obdobi
dospivani charakterizovat. Americkd psychologicka asociace ztohoto divodu obecné
definuje dospivajici ve vékovém rozmezi od 10 — 18 let. Vagnerova (2005) rozdéluje
dospivani na fazi rané adolescence (11- 15 let) a pozdni adolescence (15-20 let). Dale napf.
Thorova (2015) vymezuje obdobi adolescence od 12/13 — 19 let. Pojem adolescence je
odvozeno z lat. adolescens, tj. dospivajici, mlady. Nakonec uvadim rozdéleni dle Macka
(2003), ktery rozdeluje obdobi dospivani na ¢asnou adolescenci (10/11-13 let), stfedni
adolescenci (14-16 let) a pozdni adolescenci (17- 20 let).

1.2 Fyzické zmény

Thorova (2015, 424) uvadi, Ze ,,puberta je obdobim bourlivych télesnych zmen “.
Pficinou zrychleni dospivani je, tzv. sekularni akcelerace, kterou chépeme jako
dlouhotrvajici urychleni riistu a vyvoje v pribchu let. Jedna se jak o urychleni télesného
rustu, tak 1 psychického, ale na druhé strané sekulérni akcelerace s sebou nese delsi ¢asovy
usek pro dokonceni plného rozvoje vsech funkci. ,, Dospivani se tak stale rozsiruje obéma
smery - zkracuje se doba détstvi a oddaluje se ndstup plné dospélosti (Langmeier &
Krejcitova, 2006, 146).

Pubertalni spurt, tedy rychly rist, zptisobuje u dospivajicich snadnou unavitelnost a

zhorSeni motorické koordinace (Thorova, 2015). Télesny riist neni rovnomérny, vyznamné



se odliSuje stavba téla divek (zaoblovani postavy) a chlapci (vyznaCovani svaloviny)

(Langmeier & Krej¢itova, 2006).

Rychly rust zpisobuje disharmonii v pohybech dospivajicich v dusledku toho, ze
centrum pohybu v mozku se nestaci pfizptisobovat prodlouzenym konéetinam adolescenta.
V obdobi dospivani dochézi k tzv. druhé tvarové preméné organismu, dozravaji pohlavni
organy, objevuji se druhotné pohlavni znaky a méni se télesné proporce koncetin

s naslednymi zménami v motorice (Kuric, 2001).

V dospivani je télesna proména vyznamnym biologickym meznikem. Je prokazano,
ze divky dospivaji dfive nez chlapci. Vagnerova (2005, 326) uvadi, Ze ,,télesné dospivani
se projevuje viditelnymi i pocitovanymi duisledky, jejichz subjektivni zpracovani miize byt
pro adolescenta obtizné“. Snad i proto je zména téla u dospivajicich doprovézena i
zménou chovani lidi, se kterymi jsou dospivajici v kontaktu. Dospivajici miuze mit
pochybnosti o svém zevné&jSku, prave subjektivni vnimani zjevu v dospivani vzristé a je

dileZitou souc¢asti formovani identity (Vagnerova, 2005).

1.3 Kognitivni vyvoj

Mysleni se obdobi dospivani rozviji velmi intenzivné a vyznacuje se svéraznosti
mysSlenkovych procesii. Mysleni se po obsahové strance zamétuje na vSeobecnéjsi otazky.
Vzhledem k malym zkuSenostem muze byt mySleni dospivajicich Casto unahlené a

impulzivni (Kuric, 2001).

Kognitivni vyvoj je vysledkem interakce ueni a zrani. Dospivajici je schopen
riznych moZnosti. Soucasné na abstraktni Urovni se rozviji i1 induktivni uvaZovani,
schopnost adolescenttl interpretovat vysledky v ur¢itém kontextu, komplexnéj$i zpracovani
vstupnich informaci, flexibilita a schopnost vyuzivat nov€é naucené zpiisoby feSeni
problémti. Dochazi k postupnému uvoliiovani ze zavislosti na konkrétni realité a ke zméné
postoje k ¢asové dimenzi. Dospivajici mohou uvazovat vice o své budoucnosti, ale i
minulosti, coZ je rozdil oproti mladSimu Skolnimu véku, kdy je pro déti v této vyvojové

vvvvvv

zlepsuje metakognice, tz. jejich odhad vlastnich dovednosti a schopnosti. Nedostatek
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zkuSenosti pfi zvladani obtiznych situaci miize byt pfi¢inou toho, Ze Gsudek adolescenti
muze byt mnohdy emocionalné zatizeny (Vagnerova, 2012). Vagnerova (2012, 401) proto
V této souvislosti mluvi o tzv. kognitivni autonomii, kterd , se projevuje ndriistem

samostatnosti vV uvazovani a neprijimdni ndazori dospélych jako bezvyhradné platnych. *

Ke kognitivnimu vyvoji v dospivani Thorova (2015, 427) uvadi, ze , sldbne
bipolarni (Cernobila) vyhranénost mladsiho Skoldka, protoze dospivajici je schopen
uvazovat multiperspektivné . Rozviji se introspektivni mysleni dospivajicich, coz mize u
nich vyustit na jedné stran¢ v sebekritiku, nebo na strané¢ druhé v egocentrismus. U
dospivajici na zékladé malych zivotnich zkuSenosti miize dochazet ke kognitivnim

omyliim (Thorova, 2015).

Piaget (1997) ve své teorii genetické epistemologie, rozdé€lil kognitivni vyvoj do 4
stadii (senzomorotické, pfedoperacni, konkrétnich operaci a formalnich logickych operaci),
které ptirovnaval k rozsitujici se spirdle, kdy vychazel z pifesvédceni, Ze neni mozné, aby si
dit¢ osvojilo novou schopnost pted dosazenim ur€ittho ve&ku. Dle Piageta si dité
opakované osvojuje nabyté schopnosti a dovednosti az se s vékem piesune do vyssiho
stadia kognitivniho vyvoje. Piaget kognitivni vyvoj v dospivani vymezil jako obdobi
formalnich logickych operaci (11/12-15/20 let), které je charakteristické systematickym
planovanim, hypotetickym uvaZzovanim a abstraktnim mys$lenim. MySleni dospivajicich ma
deduktivni charakter, protoze se postupuje od hypotéz k zadvéru, od obecného ke
specifickému, existuje zde schopnost kombinace myslenek, zvazuji alternativy pii feSeni
problému (Piaget, 1997). ,, Formadlni logické operace lze oznacit jako hypoteticko -
deduktivni mysleni“ (Vagnerova, 2012, 380).

Piaget povazoval obrat k neredlnému a k budoucnosti a rozvoj spontanniho
experimentalniho mysleni za stéZejni charakteristiku adolescence. ,.Casto se popisuje
prudky citovy a socialni vyV0j V adolescenci, ale ne vidy se chape, Ze jeho nezbytnou a
predbéznou podminkou je preména mysleni, ktera umoznuje jedinci pracovat s hypotézami
a usuzovat o vyrocich bez primé souvislosti s konkrétnim redlnym konstatovanim *“ (Piaget,
1997, 117). Vyvoj inteligence probiha po celou dobu dospivani, i pfesto, ze na zacatku
mladé dospélosti nemusi byt jeji vyvoj ukoncen. Na druhou stranu odbornici zastavaji
nazor, ze se adolescenti svymi intelektovymi schopnostmi blizi svému maximalnimu

v

vykonu (Langmeier & Krej¢itova, 2006).
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1.4 Moralni vyvoj

Vagnerova (2005) moralni piistup dospivajicich charakterizuje jako moralku
obecné spravedlnosti, kdy adolescenti uznéavaji obecné platné moralni principy, které maji
zabezpecovat spravedlnost pro vSechny Cleny spolecnosti. Autorka uvadi charakteristické
znaky moralniho postoje adolescentli, k nimz napt. patii tendence k absolutizujicim
zaveérim, potieba uvazovani o moralnich principech, zaujiméani svého postoje k moralnim
principtim, vyzadovani dodrzovani moralnich z4sad, mnohdy az nekompromisni odmitani
tolerovat nadzory druhych. Dillezité je mit na paméti, ze adolescenti ¢asto jednani a uvazuji
Vv zavislosti na situacnim kontextu. K tomuto Thorova (2015) dodava, Ze dospivajici jsou
idealisté, diky omezenym zkuSenostem nemaji dostate¢ny nadhled, a ¢asto se tak dostavaji

do stfetu s realitou.

Morélnimu vyvoji se vénoval Kohlberg, ktery rozdélil 3 stddia moralniho vyvoje-
prekonvencni, konvencni a postkonvencni, S tim, ze kazdé stddium se d€li na dalsi 2
podkategorie (Kohlberg, 1976, in Garz, 2009). Vyvojova stadia moralniho vyvoje probihaji
u kazdého jedince postupné, nepteskakuji se. K ur¢eni, ve kterém stadiu se osoba nachazi,
slouZi tzv. moralni dilemata. Dle Kohlberga dosahuji dospivajici konvenc¢niho stadia, které
je vymezovano 0d 12-15 let. Charakteristické pro toto stadium je to, Ze eticky kodex je jiz
hodnotou samou o sobé&, nebot’ je pro ¢loveéka zvnitinény. Konvencni moralka se d€li na
dvé faze, a to na orientaci byt hodnym ditétem, s diirazem na interpersonalni soulad,
naplnéni vzdjemnych ocekavani a konformitu, kdy nabyvéa dospivajici piesv&dceni, Ze
dobré je to, co od n¢j spoleCnost ocekava. Druha faze konvencni moralky je pravo a
potadek (obecné platna pravidla, zédkony), kdy byt dobry pro dospivajiciho znamena byt
oddany spolecnosti, zakony se musi dodrzovat a je nezadouci byt kritizovan autoritou
(Heidbrink, 1997). Podle Kohlberga velka c¢ast jedincti nedosdhne nejvyssiho stadia
moralniho vyvoje (Kohlberg, 1972, in Baxter & Rarick, 1987). Tutéz myslenku uvadi
Thorova (2015), kdy zminuje, Ze vétsina dospélych ztistava na Grovni konvenéni moralky,

a ze jen cca 15 % dospélych dosdhne nejvyssi postkonvencni urovné moralky.

Viagnerova (2005) ke konvenénimu stadiu moralniho vyvoje dle Kohlberga uvadi,
ze adolescenti povazuji za spravné to, co za spravné hodnoti vrstevnickd skupina, s niz se
dospivajici identifikuje, hovoii se o tzv. morélce socidlni konformity, kdy pfetrvava diraz
na bezmezné dodrzovani pravidel vrstevnické skupiny bez ohledu na kontext ¢i situaci.

Autorka dale uvadi, ze , adolescenti mnohdy dosahuji dle Kohlbergovy klasifikace
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moralniho vyvoje urovné postkonvecni moralky, zalozené na osobné akceptovanych
hodnotach a principech platnych nezavisle na jakekoliv autorité, spojené s individualni
zodpovednosti “ (Vagnerova, 2005, 398). Zaroven ale dodava, ze zpravidla se ale stadium
postkonvecni moralky u dospivajicich uplatiiuje ojedinéle, zejména ve vypjatych situacich,

kdy za béznych situaci prevazuje moralka konvenéni (Vagnerova, 2005).

Piaget rozd¢lil moralni vyvoj na heteronomni a autonomni moralku. Dle Piageta je
dospivajici ve stadiu autonomni moralky (moralni relativismus), které odpovida stadiu
formalnich logickych operaci kognitivniho vyvoje. Piaget stddium autonomni moralky
vymezil ve vé€ku 10-12 let, kdy byl toho nazoru, ze jiz ve 12 letech ditéte se moralni vyvoj

pIn¢ dostava na urovni dospélého (Thorova, 2015).

V obdobi autonomni moralky je pro dospivajici charakteristické jejich posuzovani
jednéni na zéklad¢ subjektivni odpoveédnosti, pfesouvani pozornosti na zadmér jednajici
osoby, s ohledem na vzajemné porozuméni a kooperaci. Dospivajici rozumi vzajemnym
dohodam, o kterych je mozné diskutovat a vyjednavat (Petfekova, 2015). ,, Moralni
autonomie, ktera se v meziosobnich vztazich objevuje mezi 7-12 rokem, ziskava na urovni
formalniho mysleni jednu dimenzi navic. Adolescent je schopen zabyvat se tzv. idealnimi

nebo nadosobnimi hodnotami “ (Piaget, 1997, 135).

Pfi¢inou nedostate¢ného moralniho vyvoje je nedostateCna vychova, Spatné vzory
dospélych, Spatny vliv masmédii a moralni Gpadek konzumni spolecnosti. Z toho divodu
je nutné dospivajici vychovavat k vytvareni Zadoucich charakterovych i volnich vlastnosti.
Adolescentim velmi zalezi na tom, aby skutky a slova dospélych byl v souladu, nikoliv
v rozporu (Kuric, 2001). ,, Ideje, idedly a hodnoty se postupné stavaji integralni soucdsti
osobnosti adolescenta “ (Kuric, 2001, 117).

1.5 Emo¢ni vyvoj

V adolescenci dozrava limbicky systém, ktery je centrem emocniho prozivéni.
Dochazi ke zvySeni intenzity emocnich prozitkli a dospivajici maji problémy s ovladanim
svych emoci (Vagnerova, 2012). ,, Prozivaji silné emoce, které ale nedokazou zadoucim
zpiisobem regulovat, coz se projevi i sklonem ke zkratkovému ci rizikovéemu reagovani

(Vagnerova, 2012, 373). Dospivajici smétfuje k tzv. emocni autonomii, jeZ se projevuje
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vytvafenim novych vztahii zejména s vrstevniky a snizenim zavislosti dospivajiciho na
emocni podpofe rodici (Vagnerova, 2012). Muzeme v této souvislosti mluvit o tzv.
emocnim egocentrismu, kdy dospivajici véfi, ze jejich mysSlenkam a prozivani nikdo
nemuze porozumét, protoze jsou jejich emoce vyjimecné, 1 kdyz mnohdy negativné
zabarvené. 1 presto, ze jsou emocni prozitky intenzivni, jsou spiSe proménlivé a
kratkodobé, dospivajici tak ztraci svou predchozi emoéni jistotu a stabilitu. Casto proto
reaguji podrazdéné, zhorSuje se jim nalada, jsou impulzivnéjSimi, uzavienéjSimi a typicka
je u nich neochota projevovani citi navenek, divodem miize byt i to, Ze své emoce
nedokéazou verbalizovat (Vagnerova, 2005). Vagnerova (2005, 343) uvadi, ze ,, vV dospivani
byva castou obrannou reakci unik do fantazie*. Impulzivitu mizeme charakterizovat jako
undhlené, nepromyslené chovani, které sméfuje k okamzitému uspokojeni jedince

(Caswell, Bond, Duka, & Morgan, 2014).

V disledku rozkolisanosti nervové soustavy a ¢innosti podkorovych center mozku
jsou dospivajici vice impulzivni, afektivni a vzruSivéjsi. Dilezité je, aby dospéli
dospivajicimu poskytli dostate¢ny prostor, podporu a pochopeni v tomto obdobi. City
nabyvaji novych kvalit, diferencuji se a rozviji se vys$i emoce. Méni se citovy postoj
dospivajiciho k vlastni osob¢, zamétuje se vice na své charakterové vlastnosti. Rozviji se
také tzv. socidlni city, zejména ke druhému pohlavi a navazanym pratelskym vztahim,
které se vyznacuji svou hloubkou a intenzitou. Lze pozorovat rozdily mezi chlapci a
divkami v prozivani. Divky jsou piizpisobivéjsi, socialné zdatnéjsi a klidn&jsi (Kuric,

2001).

Adolescenti v disledku pohlavniho dozravani, hormonalnich zmén a dostatku
socialnich prileZitosti ziskavaji prvni erotické zkuSenosti. Adolescentni laska byva blazniva
a nestala, dochazi k Castému experimentovani se vztahy a také se sexualitou (Thorova,
2015). Existuji rozdily ve vyvoji sexuality mezi chlapci a divkami. Chlapci se vice fidi
hormondlnimi zménami, zatimco divky touzi vice po blizkosti druhého cloveka a
romantické lasce. Ale cCasto v diasledku vlivu masmédii, socialnich siti a sexualnich
zkuSenosti svych vrstevnic divky fesi dilema, zda maji stale touzit po romantické lasce
anebo v oblasti sexu sbirat, co nejvice zkuSenosti a experimentovat se svym télem
(Gilligan, Rogers, & Tolman, 2013). V poslednich letech ve vztazich a sexualité
adolescentt dochdzi k velkym zménam, jisté je, ze prvni zkuSenosti se sexem piichazi ve
velmi nizkém véku. Pravé predCasné ziskané sexudlni zkuSenosti maji vliv na budouci

partnerské vztahy v dospélosti. Mezi soucasnymi adolescenty dochazi k vétSimu
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experimentovani v homosexualnich vztazich a vytvareni tzv. vztahQ ptatel s benefity.
Rozsiteni komunity LGBT velmi ovliviwyje sklony k experimentovani s vlastni sexualitou
adolescenti. Odbornici se proto zaméfuji na oblast toho, jak tyto homosexualni
experimenty ovliviiuji budovéni identity v dospivani. V piipadé zvefejnéni sexualni
orientace je pro adolescenty dulezité, aby mély podporu své rodiny a pratel (Booth,
Crouter, & Snyder, 2016). Prvni povédomi o vlastni sexualni pfitazlivost ke stejnému
pohlavi se ¢asto objevuje béhem rané faze dospivani, respektive mezi 11 — 13 lety (Curtis,
2015).

Dospivani lze charakterizovat jako obdobi ,,boufi a krizi.“ A to z toho diivodu, Ze
dospivani provézeji emocni labilita, t€kava pozornost, vnitini konflikty, zmény nélad,
negativismus, impulzivita v jednani, nepfedvidatelnost reakci ¢i poruchy koncentrace.
Emoc¢ni labilita je podminéna vnitinimi zménami v organismu dospivajicich. Ale také
jejich vztahem K nejistoté o jejich souc¢asném a budoucim postaveni ve spole¢nosti. Vnitini
konflikty, kterym sam dospivajici nerozumi, jej mohou vést k uzavieni se sama do sebe.
Dospivajici naopak také nerozumi svym afektiim, které se snazi racionalizovat. Pfihoda
toto obdobi nazyva vulkanismem, protoze u adolescenti pievladd nevyrovnanost a
konfliktnost. N&kteii autofi mluvi o tzv. obdobi druhého vzdoru (Langmeier & Krej¢itfova,

2006).

Thorova (2015, 433) definuje, Ze ,,emocni obtize spojené s dospivanim a
prijimanim novych roli nazyvame pubertalni krizi, krizi dospivani nebo krizi identity . Az
ke konci obdobi adolescence dochazi ke stabilizaci emoc¢niho prozZivani vlivem
hormonalniho vyrovnani a ziskavani zkuSenosti v interpersondlnich vztazich (Vagnerova,

2005).

1.6 Socializace v dospivani

Dospivani je oznaCovano jako druhé obdobi socidlniho narozeni, které je spojeno
s ukonc¢eni povinné Skolni dochazky a volbou profesniho zaméteni. DiileZitymi socidlnimi
skupinami pro adolescenty jsou rodiCe, vrstevnici, pedagogové, osoby putsobici ve

volnocasovych institucich (Vagnerova, 2005).
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Obdobi dospivani je charakteristické separaci ditéte od rodict. Dospivajici se
osamostatiiuje a emocni vztah k rodicim prochazi proménou k Symetric¢téj§imu vztahu.
Pfeména z asymetrického vztahu rodice a ditéte vyzaduje zmeénu u obou stran a vzajemnou

komunikaci (Thorova, 2015).

Kuric (2001) taktéz uvadi, ze se méni vztahy rodi¢t s détmi. Dcery potiebuji
podporu od svych matek v rozvoji Zenské role, to samé naopak potiebuji chlapci od svych
otcl. Vytvorené blizké vztahy dcery a matky maji casto tendenci pietrvavat i v dospélosti,

zatimco nezavislost synil na matkéch se spise v dalsich letech prohlubuje (Janosova, 2008).

Dospivajici u svych rodict nejvice kladné hodnoti plnéni rodi¢ovskych povinnosti,
materialni zabezpeceni, vychovné ptistupy nebo vstépovani moralnich zdsad. Na druhé
stran¢ adolescenti u svych rodi¢i odsuzuji patologické jevy, zanedbavani rodi¢ovskych
povinnosti, neplnéni rodicovskych kompetenci ¢i Spatné vzijemné vztahy mezi rodici.
Adolescenti maji nové potieby, osvojujici si systém hodnot, zvySuje se kriti¢nost viuci
vlastnostem dospélych. V tomto obdobi se kvalitativné méni sebevédomi za aktivni ucasti
jedince (Kuric, 2001). Kuric (2001, 109) k tomuto uvadi, ze ,,sebevédomi je zdkladnim

stavebnim kamenem osobnosti kazdého cloveka .

Adolescenti v ramci socializace ziskavaji nové role ve spole¢nosti, napt. role ¢lena
party ¢i blizkého pritele. Méni se jejich vztahy s lidmi, dospivajici odmita podiizené
postaveni, s dospélymi vede polemiky ohledné rozdilnych ndzorti, a vici sob& jsou
dospivajici velmi sebekriti¢ti (Vagnerova, 2005). Sobotkova & kol. (2014, 35) zminuji, Ze

,,adolescenti vyhledavaji oporu u vrstevniku, kteri sami zazivaji stejny vyvojovy proces*.

Dle Thorové (2015) v obdobi dospivani ma vrstevnickd skupina nejvetsi vyznam,
sjeji pomoci se dospivajici formuje a nachdzi svou identitu prostfednictvim identity
skupinové, mluvi se o tzv. vrstevnické aréné. Dospivajici touzi po uzndni a po tom nékam
patiit. Pokud je vybrana vrstevnicka skupina odmitne, jsou velmi ptecitlivéli. ,, Socidlne
emocni vztahy s prateli nabyvaji u dospivajiciho na duleZitosti a ovliviuji vyznamné jeho

chovani“ (Thorova, 2015, 421).

,, Vrstevnicka skupina slouzi jako opora v procesu vytvareni individualni identity
(Véagnerova, 2005, 371). Socializace ve vrstevnické skupiné zacind vstupem, pokracuje
pfijetim skupinové identity a kon¢i osamostatnénim a diferenciaci v hierarchii skupiny.
Vrstevnicka skupina poskytuje jistotu a bezpeci, pozitivni akceptaci, solidaritu, také ma

referen¢ni vyznam, protoze poskytuje dospivajicim mezi sebou zpétnou vazbu a korektivni
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zkuSenost. V komunikaci dospivajicich mezi sebou je typické vytvaieni vlastniho stylu
odlisného od komunikace s dospélymi. Sdéleni mezi dospivajicimi jsou zkratkovita,
vyuzivaji pfevazné socialni sit¢ a prostfedkt ke komunikaci, které socidlni sit€¢ poskytuji,
napt. emotikony. U adolescentl je také silna i neverbalni slozka komunikace, pouzivaji

mIimo jiné napf. grimasy, strkani, posmivani, apod. (Vagnerova, 2005).

Velkou roli v obdobi dospivani hraje pratelstvi. Vyznam pratelstvi charakterizuje
divérnost a ma pozitivni vliv na formovani osobnosti adolescentii, rozvoj kladnych
charakterovych vlastnosti a seberegulaci vlastni osobnosti. Kromé pfatelstvi se také vytvari

kamaradské skupiny mezi chlapci a divkami (Kuric, 2001).

Langmeier & Krej¢itova (2006) popsali pét fazi navazovani vztaha s vrstevniky

v obdobi dospivani:

a) skupinova izosexualni faze - skupiny slozené z jedincu stejného pohlavi, které
zacinaji byt vice organizované a stabilngjsi. Rozd€luji se role ve skupiné a od ¢lenti

se vyzaduje urcita loajalita. Opa¢né pohlavi je aktivné odmitano.

b) individualni izosexualni faze - charakteristicka potfebou intimniho parového
pratelstvi, vytvareni bliz§tho emoc¢niho vztahu k pftiteli/ptitelkyni, tyto vztahy
mnohdy pietrvavaji az do dospélosti/stafi. Pratelstvi divek zaloZzeno na hlubsi

emo¢ni naklonnosti, pfatelstvi chlapct je spiSe zalozeno na spole¢nych zajmech.

C) piechodna etapa - jde o pocinajici, Casto nejisty zdjem o druhé pohlavi, jedinci

opacného pohlavi si projevuji svilj vzajemny zajem v této fazi zatim ,,na dalku.*

d) heterosexualni polygamni faze - jiz se objevuji vztahy mezi chlapci a divkami.
y
Jedna se o tzv. ,,prvni lasky®, dospivajici ziskaji prvni davérné zkusSenosti s druhym
y
pohlavim, napf. zkuSenosti s flirtovanim, objevuji se sexudlni fantazie, ale také jiz

prvni sexudlni aktivity.

e) etapa zamilovanosti - jedna se jiz o trvalej$i a hlubSi vztahy mezi opacnym

pohlavim.

Krozdéleni vySe uvedenym fazim je nutné zminit, Ze dospivajici dosahuji
uvedenych stupniit v rozdilném véku v zavislosti na charakteru osobnosti dospivajiciho,
jeho vychovy 1 vlivu spolecnosti. Prav€ moderni doba vSe ale urychluje a dospivajici pod
tlakem spolecnosti ziskavaji zkuSenosti se sexudlnim Zivotem bez Zadouciho emocniho

zainteresovani a velmi brzy tak vstupuji do svéta dospélych, jednd se o tzv. ,, mizici
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adolescenty*“ (Langmeier & Krejéifova, 2006, 155). V Ceské republice pohlavni styk mélo
14 % 15letych chlapct a 13 % 15letych divek (Dolejs & Orel, 2017).

Kamaradské vztahy mezi obéma pohlavimi Casto prertstaji ve vztahy sexudlni.
Existuji zde vSak rozdily v chapani prvnich lasek u obou pohlavi, chlapci a divky se uci
jednat s osobami druhého pohlavi, kultivovat své city a ohleduplnost vii¢i druhému pohlavi

(Kuric, 2001).

1.7 Utvareni osobni identity

., Zakladni vyvojovy ukol, ktery je spojovan s obdobim adolescence, je dosazeni
identity* (Sobotkova & kol., 2014, 31). Poslanim dospivajicich je vybudovat si vlastni
pozitivni identitu pomoci naleznuti odpovédi na otazky ,.kdo jsem?*, ,kam patfim?*, ,k
¢emu sméfuji?*, ,,¢im se fidim?%, ,,co je moje budoucnost?*, ,jsem spokojeny sam se

sebou?”, ,,jsem spokojeny ve svém Zivoté?* (Macek, 1999).

Carr-Gregg (2012) uvadi, Ze pochopit, kdo jsme, neni vibec snadné a od
dospivajicich se vyzaduje, aby si kladli zasadni Zivotni otazky a pokouseli se Cinit obtizna

moralni rozhodnuti.

Identita ovSem neni hotovou a v adolescenci definitivné utvotfenou strukturou,
naopak, je spojena strvalym procesem sebepoznavani. Je velmi dulezit¢é uvédomit si
kontinuitu vlastniho Zivota, dokdzat propojovat svoji minulou a pfitomnou zkuSenost
s predstavou vlastni budoucnosti do smysluplného celku. Identita umoZznuje celit svétu
autonomné, koherentné a zodpovédné. Je nutné zdlraznit, ze zplsoby dosazeni identity
jsou velmi individualni. Utvafeni identity lze charakterizovat jako klicovy proces
reflektovani autorstvi vlastnich aktivit, zazivani vlastni jedine¢nosti a odd¢lenosti od
druhych lidi a uvédomovani si Casové kontinuity vlastniho zivota (Sobotkova & kol.,

2014).

Macek (2006, in Blatny, 2006) rozc¢lenil jednotlivé aspekty identity: védomi
unikatnosti, jedine¢nosti, odliSnosti od druhych; pocit soundlezitosti, pocit, ze nékam
patiim; kontinuita a konzistence vlastni zkuSenosti; potieba explorace, zazitek autorstvi
vlastniho zivota, zaangazovani se a pfijeti zdvazku odpovédnosti za vlastni jednani; zazitek

autenticnosti a pravdivosti a zazitek integrity.
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Erikson (2015) se ve své periodizaci lidského vyvoje domnival, Ze v adolescenci je
vyvojovym tukolem hlavné vyieSeni konfliktu mezi identitou a zmatecnosti roli, nebot

jedinec je vystaven hledéani vlastni identity a soucasné je nejisty ze své pozice mezi lidmi.

Vytvéreni identity dospivajiciho je soucasti dlouhodobého procesu utvareni vztahu
k vlastnimu ,,ja“. Je mozné identitu v adolescenci povazovat za pojem, ktery spojuje
vSechnu sebereflexi jedince v jeho socialnim a kulturnim prostiedi, protoze formovani
identity probiha v riznych oblastech zivota jako je rodina, Skola nebo prace. V procesu
formovani vlastni identity jde o potvrzeni vlastni existence, jak pfed sebou samym, tak i

pred spolecnosti, ve které jedinec Zije (Sobotkova & kol., 2014).

Nékteti adolescenti nenachazi svou identitu lehce a pii jejim hleddni odmitaji
podporu a kontrolu dospélych. Ve snaze objevit, kdo vlastné jsou, zkouseji jednu masku za
druhou, aby zjistili, ktera jim sedi. Pro dospivajici je velmi dulezité nékam patfit a byt
pfijiman. A z toho divodu se mnozi z nich pfipojuji ke skupinam nebo kulturam, jen proto,
aby mohli k nékomu nebo né¢emu patfit. Pro mnoho rodi¢t patii obdobi dospivani mozna

k nejobtiznéjsimu useku na cesté¢ za dospélosti jejich vlastnich déti, pfiCemz ¢asto musi

rodice vyzkouset fadu strategii k dosazeni zdarného cile (Carr-Gregg & Shale, 2010).

V dobé& dospivani skupinova identita ziskava vyznamnéjsi roli a pomaha svymi jiz
definovanymi znaky adolescentim pieklenout obdobi nejisté a nerozhodné osobni identity.
Pro dospivajiciho je snazsi pfijmout jiz existujici identitu urcitého spoleCenstvi. Sebepojeti
nezavislé na skupiné si ¢lovék dokaze vytvofit aZ pozd&ji po nabyti urcitych Zivotnich
zkuSenosti. Typické adolescentni skupiny se formuji na zaklad€ urcitych ideji, které

vykazuji znaky kritiky a opozice vici souc¢asné spole¢nosti (Thorova, 2015).

Sobotkova & kol. (2014, 31) uvadi, ze ,,vyrazem hledani identity jsou i tzv.
subkultury mladeze, jejich hlavnim vymezujicim znakem jsou napadné vnéjsi projevy nebo
identifikace s urcitym, napr. hudebnim stylem (barva a stiih viasi, obleceni, zdobeni téla,
apod.).

Jednotlivé faze identity vyznamné souviseji s riznymi charakteristikami osobnosti
a jsou také evidentni rodové rozdily pii formovani identity, zejména v pozd¢jSich fazich
dospivani. Je prokazano, Ze chlapci naptiklad neprozivaji tak siln¢ jako divky konflikt
mezi budouci profesionalni kariérou a rodinnym Zivotem. U chlapcti je jejich formovani

identity a budouci perspektivy zietelnéji vazano na profesni orientaci a ma pro né veétsi

vvvvvv
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nabozenska. Sebepojeti u divek je vice zakotveno v interpersonalnich vztazich, aktudlnich i
perspektivnich. Ze studii také vyplyva, ze u divek nez u chlapct se v pribehu dospivani

Castéji rozviji intimita nez identita (Macek, 1999).

Jeden z nejefektivnéjsich zpisobu, jak poznat sebe sama, je zdravé riskovani, jehoz
smyslem je ovéfit si vlastni schopnosti pfi aktivitach. Takové ¢innosti jsou dobré nejen na
zahnani nudy, ale také vnaseji do zivota dospivajicich systém a umoziuji jim kontakt
s vrstevniky s podobnym zebiickem hodnot i s dospélymi, kteii sdileji stejné zaliby a

mohou se stat jejich radci (Carr-Gregg, 2012).

VeétSina dospivajicich se chova €as od Casu riskantné, coZ je béZnou a nedilnou
soucasti dospivani. Testovani okolniho svéta pomahd mladym lidem definovat a rozvijet
jejich identitu a podtrhuje jejich oddéleni od rodi¢t. Rodice by v tomto obdobi méli byt
trpélivi a byt pripraveni poskytnout svym détem podporu (Michalé¢dkova, 2007).

Nedostatecny prostor a mald prilezitost k smysluplnému zaclenéni do svéta
dospélych mutze vést dospivajici k nezddoucim, rizikovym az nebezpeCnym cestdm

formovani vlastni identity (Sobotkova & kol., 2014).
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2 RIZIKOVE CHOVANI A PORUCHY CHOVANI

2.1 Vymezeni normy a normality

Slovnik sociologickych pojmi definuje spolecenské normy jako vnéjsi ocekavani
spole¢nosti, jak se v ni bude ¢loveék chovat (Jandourek, 2012). Definovani normality nese
sva uskali, z psychologického hlediska muZzeme normalitu popsat podle téchto kritérii:
pifiméfené vnimani reality, schopnost ovladat své chovani, schopnost navazovat vztahy,

sebetcta, akceptace atd. (Nolen-Hoeksema, Fredrickson, Loftus, & Wagenaar, 2012).

Socialni normy se tykaji socidlniho chovani ve spolecnosti, reguluji mravni normy,
zvyky, zdkony, které plati v urcité spolecnosti. Normy ve spolecnosti svym zplisobem
davaji lidem hranice a ulehcuji jim tak spoleCensky zivot. V praxi vSak Casto dochazi ke

stfedu norem s moralkou (Jandourek, 2012).

Fischer & Skoda (2014, 25) ,, sociokulturni norma se odrdzi ve stereotypech postojii
K lidem, kteri jsou urcitym zpiisobem odlisni. Jejich chovani byva castéji posuzovano jako
neprijatelné a abnormalni*“. Dle dostupné literatury je zfejmé, ze stanovit to, co je ve

spole¢nosti normalni a co jiz naopak neni, je obtizné (Fischer & Skoda, 2014).

Odchylka od stanovenych norem je oznacovana za abnormalitu, kdy maladaptivni
chovani ma nepfiznivé dusledky pro jednotlivce i spole¢nost (Nolen-Hoeksema et al.,
2012). Hranice mezi normou a abnormalitou zdaleka nemusi byt ostra, mnohdy je spiSe
plynuld, kontinudlni, pohyblivd a ne vzdy zcela jasnd, a proto je v nékterych piipadech
uméle posuzovéana podle rznych kritérii. Vyviji se a méni spolecné s postupem casu, s
vyvojem a se zmeénami spolecnosti (Orel, 2016). Pfi posouzeni hranice mezi normalnim a
abnormalni chovani je nutné vychazet u adolescentii z jejich osobnostnich charakteristik
(biologickych a genetickych) a prostiedi (rodina, vrstevnici, Skola) v kontextu fyzickych
socialnich, kognitivnich a emociondlnich kompetenci a kol v rdmci vyvojového obdobi

dospivani (Wilmshurst, 2015).

Abnormalita v chovani se tyka problematického modelu mysleni, citéni a jednani,
ktery naruSuje nejen zdravi dan¢ho Cloveka, ale zplisobuje mu také obtize v socidlnich

vztazich, popt. v zaméstnani (Pelling & Burton, 2017).

21



2.2 Rizikové chovani adolescentu

Adolescence je citlivym obdobim pro rozvoj rizikového a problémového chovani.
Jedna se o télesné a dusevni poskozovani zdravi dospivajicich a o rizikové chovani spjaté
S negativnim vlivem a ohrozenim spolecnosti. ,, Problémové ci rizikové chovani nejsou jen
zjevné spolecensky nebezpecné aktivity, ale je to i chovani poSkozujici zdravi a prirozeny

vyvoj “ (Macek, 2003, 110).

Macek (2003) uvadi, ze jiz od pocatku 90 let byl v evropskych zemich zaznamenan
nariist problémového a rizikového chovani adolescentii. Autor za hlavni pfiiny tohoto
nariistu chovani povazuje vétsi toleranci k dospivajicim, diraz na vykon nebo vétsi tlak na
vlastni rozhodovani a osobni svobodu dospivajicich. Dale rizikové chovani ovliviiuje
oslabovani rodinnych vazeb, zvysSujici se nezaméstnanost, nejistota dospivajicich a
oslabeni socialni kontroly dospivajicich. Rizikové chovani je podminéno kulturnimi,
socialnimi, psychologickymi, historickymi, ekonomickymi a demografickymi faktory, ale

také osobnostnimi charakteristikami dospivajiciho.

Charakteristické intenzivni proZivani emoci a pomaleji se rozvijejici regulacni
dovednosti v dospivani jsou divodem, pro¢ je psychika adolescentl zranitelnéjsi a
nachylnéjsi k psychopatologii. Adolescenti proto maji nejvétsi predispozice, Ze se zapoji
do rizikovych akci, které mohou mit negativni nasledky pro jejich dalsi Zivot (Thorova,
2015).

Dolejs & Orel (2017) za jeden ze stézejnich prediktora rizikového chovani povazuji
impulzivitu adolescentli. Impulzivita vnimana jako osobnostni rys ma vliv na chovani,
jednani a nahlé reakce jedincii. Pravé v rizikovych aktivitich je Casto vidét zkratkovité
chovani, ve kterych adolescenti Casto jednani bez rozmysleni, neuvédomuji si zavaznost
svého chovani a naslednych dopadt. Impulzivita jako osobnostni rys dospivajicich je
spjata s agresivitou, hnévem a emocni nestalosti. V negativnim vztahu je v uzkém spojeni

se sebeduivérou, ptivétivosti, citovou vyzralosti anebo kladnym vztahem k budoucnosti.

Moravcova, Podand, Buridnek a kol. (2015, 46) popisuji rizikové chovani jako
,, nekonformni jednani, které se vyznacuje negativnim vybocovanim z norem a porusovanim
zavedenych spolecenskych, skolnich a jinych pravidel“. S tim, Ze musime brat v potaz, ze

urcita mira rizikového chovani v obdobi adolescence je svym zpisobem normalni, nékteré
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déti takového chovani zanechaji, jiné naopak v zavaznéj$Sim delikventnim chovani

pokracuji az do dospélosti (Moravcova et al., 2015).

Dle dostupné literatury zhruba 50 % adolescenttli se béhem dospivani zapoji alespoii
do jedné z forem rizikového chovani (Sobotkova & kol., 2014). ,, Zdravé riskovani funguje
V jejich Zivoté jako pozitivni ndstroj, ktery slouzi k objevovani, rozvoji a upeviiovani viastni
identity“ (Carr-Cregg, 2012, 38). Dolejs & Orel (2017) uvadéji, ze k vyznamnému nartstu
zkusenosti s rizikovymi aktivitami dochazi u chlapcti ve véku mezi 13. a 14. rokem. U
divek je trend odlisny, nartst celkové rizikovosti 1ze pozorovat jiz mezi 12. a 13. rokem.
Vyskyt rizikovych aktivit je nutné chapat u konkrétniho jedince jako komplexni jev, ktery
je vzdy zptisoben kombinaci nékolika proménnych (Skopal, 2016).

Mezi oblasti rizikového chovani se fadime potiebu experimentace a uzivani
navykovych latek, koufeni, delikventni chovani (trestné Ciny, piestupky), agresi, nasili,
poruchy piijmu potravy, rizikové sporty, rizikové sexudlni chovéani, nebezpecné tizeni a
dalsi (Macek, 2003). Na zaklad¢ provedeného vyzkumu Univerzity Palackého v Olomouci
za ucelem identifikace aktudlnich specifik rizikového chovani adolescentii bylo zjisténo, ze
mezi nejcastéjsi oblasti rizikového chovani v dospivani fadi uzivani psychoaktivnich latek,
zejména alkohol, tabdk a marihuana, dale pak trestnd ¢innost, agresivni chovani, Sikana,
zaSkolactvi a predCasné zkuSenosti se sexem (TomsSik, Dolejs, Ceresnik, Sucha, & Skopal,
2017).

Adolescence je obdobi zvysené nachylnosti k vytvotreni riznych zavislosti, vetné
kouteni €1 zavislosti na navykovych latkach. Je to zpisobeno tim, Ze adolescentni mozek je

nachylnéjsi k vytvoreni zavislosti z diitvodu zvySené dopaminové odpovédi (Siegel, 2016).

Orel (2016, 159) charakterizuje mozkovy dopaminovy systém odmény jako
., Specidlni sit mozkovych neuronii, které spolu komunikuji prostrednictvim mediatoru
dopaminu. Prave s aktivaci této sité neuronii jsou spojeny prijemné pocity, uspokojeni a

slast. *

Dopamin je neuropfenase¢, ktery vytvaii touhu po odméné. V dospivani je
evidentni zvySené vyluCovani dopaminu, coz ma za ndasledek to, pro¢ dospivajici
vyhledéavaji vzruSujici aktivity a s tim spojené intenzivni zaZzitky. Je znamo, Ze adolescenti
radi experimentuji s novymi zazitky, touzi po zméné védomi a potfebuji podstoupit rizna
rizika, aby mohli objevovat svét. Diky zvySené touze po odmeéné se jedinci chovaji

impulzivng, jedndni bez rozmysleni. ZvySeny vzestup hladiny dopaminu pfindsi pocit

23



uspokojeni, vzruSeni a neodolatelnosti, ktery si dospivajici chtéji brzy zopakovat, protoze
rizikové chovani obndsi vyluCovani dopaminu. Na druhou stranu nahlé snizeni hladiny
dopaminu vyvolava nepfijemné pocity. V adolescenci je hladina dopaminu nizka a
nachylnost k vytvotfeni zavislosti na prudkych vzestupech dopaminu je velmi vysoka

(Siegel, 2016).

Mnoho dospivajicich ¢asto ¢eli tlakim z okoli, které mohou véstod
experimentovani az k uzivani alkoholovych i1 nealkoholovych drog. Vzory chovani, které si
dospivajici osvoji v pribéhu tohoto rizikového obdobi, jako je uzivani alkoholu, drog, 1ékti
¢i jejich neuzivani, mohou mit dlouhotrvajici pozitivni i negativni dopady na budouci

zdravi a pohodu dospivajicich (World Health Organization, n.d.).

., Adolescentum casto pripada, ze brat drogy je zcela bézné, a tudiz , bezpecné“, ale
je dulezité, aby pochopili, Ze uzivani drog mize vést k obrovskym zménam vnitiniho
prozivani a socidlnich vztahu* (Siegel, 2016, 219). V dospivani se objevuje pud
prozkoumévani novych dimenzi prozivéani, k ¢emuz dopomadhaji pravé drogy, protoze
pozménuji mozkové funkce. Emocni reakce na uziti navykovych latek mtize byt v rozmezi

od vzruseni az po strach ¢i odpor. Uzivani psychotropnich latek, mezi néz patti alkohol a

jejich rodiny (Siegel, 2016).

., Vyzkouseni zejména mékkych drogy je u vetsi casti adolescentni populace
spolecenskou uddalosti a urcitym vrstevnickym standardem® (Macek, 2003, 112). Podle
vysledkit Evropské $kolni studie o alkoholu a jinych drogach v roce 2015 (ESPAD 2015)
66 % Sestnactiletych studentti nékdy v zivoté koufilo cigarety, 30 % koutilo v poslednich
30 dnech a 16 % kouti denné. Primérny vék prvni zkusenosti s cigaretou dosahoval 11,9
let. Dale vysledky studie pfinesly zjisténi, ze 37 % studenti vyzkouselo v Zivoté n¢jakou
nelegalni drogu, v 37 % piipadech se jednd o konopné latky, kdy primérny v€k prvni
zkuSenosti s konopnymi latkami dosahoval 14,5 let (Chomynova, Csémy, & Mrav¢ik,
2016). Koufeni cigaret v poslednich 30 dnech uvedlo 11 % dotazovanych a
experimentovani s marihuanou taktéz cca 11 % dotazovanych adolescenti pfi
dotaznikovém Setfeni Vyskytu rizikového chovani u adolescenti (VRCHA) (Dolejs &
Skopal, 2015). Zajimavé je, ze v dal$i realizované studii jsou vysledky experimentovani

s marihuanou a koufeni cigaret taktéz skoro shodné, kdy v poslednich 30 dnech koufilo
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8 % a bcéhem zivota experimentovalo s marihuanou 9 % dospivajicich (Dolejs & Orel,
2017).

Experimentalni obdobi je pro dospivajici nesmirné dualezité, nebot’ si tak mohou
diky Uspéchiim, netspéchiim nebo omylim, pfijit sami na to, ze zivot neprobiha
v extrémech a hranice je potieba dodrzovat. Zavislosti na navykovych latkdich mohou byt
ohroZeni nejen dospivajici z dysfunkcnich rodin, ale 1 ti ze spoifadanych hyperprotektivnich
rodin, divodem je nedostateCna piipravenost na zvladani zivotnich obtizi a stresi, které
obdobi dospivani ptinasi (Jedlicka, 2017). ,, U predisponovanych jedincii miize po urcitem
case experimentovani s navykovymi latkami vyustit do chorobné zavislosti“ (Jedlicka,
2017, 194). Na zaklad¢ vysledku z riznych vyzkumi existuji poznatky, Ze protidrogova
prevence je velmi nutnd a podnétnd, protoze ¢im dfive jedinec s uzivanim jakykoliv drog
zacne, tim je vétsi pravdépodobnost vytvoreni zavislosti (McGrath, Sumnall, McVeigh, &

Bellis, 2006).

V  celosvétovém méfitku alkoholismus patfi k nejrozsifenéjSim socidlné
patologickym jeviim, ale co se tyCe intenzity nebezpeci a ohrozeni skodlivymi disledky, uz

je z tohoto prvniho mista vytlaovan nealkoholovymi drogami (Sedivy & Valkova, 1988).

V soucasné dobé je alkohol béZnou drogou legalné uzivanou dospélymi a nelegalné
mladistvymi pod zakonnou vékovou hranici (Siegel, 2016). Podle Evropské skolni studie o
alkoholu a jinych drogach (ESPAD 2015) az 80 % dospivajicich vnima alkohol jako velmi
snadno dostupny. V Ceské republice jde v tomto ptipadé az o 90 % adolescentii. Alkohol
je v Ceské spolecnosti pfili§ tolerovany a rizika s nim spojend ¢asto podléhaji bagatelizaci.
Adolescenti konzumuji alkohol primérné kolem 12 let, tento vék vSak neustale klesa.
Paradoxni je, Ze prvotni zkusenost s alkoholem svym détem zprostfedkovavaji v mnoha

ptipadech sami rodi¢e (Chomynova et al., 2016).

Velmi riskantniho chovani se dopoustéji dospivajici pifi skupinovém ndrazovém
uzivani alkoholu v kratkych ¢asovych intervalech (tzv. binge drinking). Velmi maly pocet
dospivajicich si mize uvédomovat, Ze takovéto experimentalni uzivani alkoholu, miize byt
predispozici k vytvofeni zajmu o uzivani alkoholu, opijeni se a ze miiZze piejit v zavislost

(Siegel, 2016).

,,Agrese byva dlouhodobé frustrovanymi mladymi lidmi vnimana i jako spolehlivy
zpusob reSeni socialnich, etnickych a politickych probléemu* (Jedlicka, 2017, 190). Nékteii

dospivajici zvladaji svou adolescentni krizi spojenou s tenzi a frustraci tak, ze vyhledéavaji
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skupiny, kde se mohou vybit. V posledni dobé roste agresivita a intolerance mladistvych.
Dospivajici, pro které se stalo nasili legitimnim a u¢innym nastrojem feSeni konfliktt, byli
Casto vystavovani fyzickému nasili jiz od svého détstvi (Jedlicka, 2017). ,, Nepratelstvi,
agresivita a bezcitna surovost jsou podle soudu psychiatrit a psychologii maladaptivnim
zpuisobem kompenzace pocitit nedostatecnosti“ (Jedlicka, 2017, 200). Agresivni chovani u
dospivajicich je povazovano za komplexni jev, které¢ se projevuje se v riaznych forméch.
Mezi proménné souvisejici k tomuto jevu patii impulzivita, neuroticismus, nedostatek
empatie a sebeucty, maladaptivni schémata a dysfunkéni myslenky (Franco, Amutio,
Lopez-Gonzalez, Oriol, & Martinez-Taboada, 2016). Agresivita mize byt vyraznym
rizikovym faktorem, ktery je projevovan, pravé impulzivitou jedince. Dulezité také je,
jakym smérem jsou agresivni projevy mifeny. Mize se jednat o agresivni jedndni vici
okoli, které je vyvolano riznymi vn&jSimi a vnitinimi motivy. Na druhou stranu se také
muze vyskytnout agresivni jednani viuci vlastni osobé riznymi zptsoby sebeposkozovani,
napf. sebepoSkozovani zamérné anebo neuvédomované v souvislosti s naduZivanim

navykovych latek (Dolejs, Skopal, Cakirpaloglu, Suchd, & Vavrysova, 2014).

Rizikovym pro dospivajici také milize byt zahajeny piedc¢asny pohlavni Zivot.
V soucasné spoleCnosti je prokdzano, Ze s postupem doby, se vék prvniho pohlavniho
styku u dospivajicich velmi sniZuje, a Ze v souvislosti s prvnimi erotickymi vztahy mohou
vznikat problémy vychovného charakteru (Kuric, 2001). Langmeier & Krejcitova (2006,
158) uvadeji, ze ,, casté zahdjeni sexualniho Zzivota souvisi ale i s kourenim, s abiizem
alkoholu a s ucasti dospivajiciho na dalsich rizikovych aktivitach, a stiva se tak vlastné
Soucdasti urcitého Zivotniho stylu . Mezinarodni vyzkumna studie o0 zdravi a zivotnim stylu
déti a Skolaki v roce 2014 (HBSC) zjistila, Ze necelych 25 % patnéctiletych mé zkuSenosti
s pohlavnim stykem, coz je ve srovnani s mezinarodnim primérem mirné nad hranici.
Zaroven respondenti ve srovnani s prumérem vSech zemi HBSC uvadéji ¢astéjsi pouziti

kondomu ¢i hormonalni antikoncepce (Madarasova Geckova, Dankulincova, Sigmundova,

& Kalman, 2016).

Fenoménem soucasného dospivani je rizikové chovani adolescentii na internetu.
Diky nezadrzitelnému rozvoji internetu a socialnich siti dostala komunikace a vztahy mezi
lidmi novy virtudlni rozmér, vznikaji virtualni komunity, jejichZ zprostiedkovatelem je
elektronickd komunikace. Svét dospivajicich se tak velmi uzce prolind se svétem

virtualnim, socialni sit¢ nabizeji prostor k experimentovani s vlastni identitou. Oproti
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skutenému svétu jsou dospivajici ve virtudlnim svété v komunikaci oteviengjsi,
upiimnéjsi, vice vyjadfuji své nazory a také vice porusuji spolecenské normy.
Kyberprostor mize v pozitivnim slova smyslu slouzit k osobnimu rastu dospivajicich, ale
na stran¢ druhé maze mit na dospivajici destruktivni vliv, nebot’ virtualni prosttedi skryva
riziko kybergroomingu a kyberSikany. Dospivajici se tak velmi lehce mohou stat agresory

anebo obét'mi virtualniho svéta (Thorova, 2015).

,,Pro hodnoceni rizikovosti jednotlivych forem chovani je pritom velmi dulezZita
osobni zkusenost, tz., ze spolecenska nebezpecnost urcitého typu rizikoveho chovani vzdy
primo nekoresponduje se subjektivni predstavou rizika u mladych lidi* (Macek, 2003,
110). Samotni adolescenti povazuji za rizikové ¢i ohrozujici dle vyzkumu uzivani drog,

sttidani sexuélnich partnerd a gambling (Macek, 2003).

V dusledku toho v pribéhu rizikového obdobi maji dospéli jedinecnou piilezitost
vyrazné ovlivnit dospivajici jedince (World Health Organization, n. d.). Macek (1999, s.
rodina adolescenta.”“ Jako prevence rizikového vyvoje se tradiéné zduraziuje vyznam
pozitivnich emocnich vztahii vrodiné a otevienda komunikace rodi¢t s dospivajicim.
Dulezité je také, zda a jaké vztahy jsou mezi rodi¢i a Skolou, do jaké miry jsou rodice
v kontaktu s prateli a vrstevniky svych dospivajicich déti a jaky je celkovy zivotni styl
rodicl (Macek, 1999).

Ceresnik (2017) z Univerzity Konstantina Filozofa v Nitfe se zaméfil na definovani
pri¢in rizikového chovani adolescentli ve vztahu k edukacnimu prostiedi. Vychazel z
piedpokladu, Ze rizikové chovani je aktualnim problémem ve $kolach. Skoly se potykaji s
rozmanitymi formami rizikového chovani adolescentli, které nejsou systémoveé feSené.
Autor vyslovuje nazor, Ze 1ze na rizikové chovani v edukanim prostiedi nahlizet z vice
uhlt pohledu, a Ze se v tomto prostfedi objevuji problematické proménné, jejichz
komplexni neuchopeni v systému, mize mit také svlj vliv na vzrlstajicim vyskytu
rizikového chovani. Adolescenti se tak naptiklad v nekterych ptipadech mohou citit
ménécenné ve vztahu ke svym Skolnim vykoniim, coz se projevuje deficity (kognitivni,
afektivni a motivaéni). Cere$nik predstavuje vytvofeny model, ktery vysvétluje vztah
problémového nastaveni edukacniho prostiedi a produkce rizikového chovani. Afektivni
deficit vyjadfuje negativni vztah adolescenta ke Skole a jeho Skolnim povinnostem.

Kognitivni deficit ma pficinu v tom, ze zptisobuje nedostatecnou orientace v tom, co se od
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jedince ve Skolnim prostfedi ocekdva. Posledni motivacni deficit obsahuje piesvédceni o

tom, Ze adolescenti se nechtéji ugit, protoze ve vzdélavani nevidi smysl (Ceresnik, 2017).

Ceska republika se zapojuje do Evropskych $kolnich studii o alkoholu a jinych
drogach (ESPAD), naposledy tak ucinila v roce 2015. Studie ESPAD je dalezitym zdrojem
ziskavani prehledu o informacich a trendech v oblasti uzivani navykovych latek a dalSich
forem rizikového chovani mezi evropskymi mladistvymi. Cilovou skupinou jsou studenti
ve véku 16 let. Vysledky studie ESPAD zroku 2015 v CR poskytli obraz o vyskytu
rizikového chovani. Ze ziskanych vysledki se zaméfim jen na nékteré, napt. az 66 %
Sestnactiletych studentll nékdy v zivoté koufilo cigarety, az 96 % studentd ochutnalo v
zivoté alkohol, dale az 37 % studentd vyzkouSelo v Zivoté¢ néjakou nelegalni drogu,
nejcastéji konopné latky v 37 %. Dle studie ESPAD primérny v€k prvni zkuSenosti s
konopnymi latkami dosahoval 14,5 let. Zavérem uvadim, ze bylo zjisténo, ze vice nez 80
% Sestnactiletych si dokdze snadno obstarat cigarety a pivo, 50 % studentli si snadno
obstara také jiny druh alkoholu a konopné latky. Az 28 % studentl hraje denné pocitacové

hry a az 84 % denné surfuje na internetu (Chomynova et al., 2016).

Studie ESPAD 2015 pfinesla ptekvapivé vysledky svédcici o vyrazné zméné trendt
hlavnich sledovanych indikatort, zejména $lo o vyznamny pokles prevalence v ptipadé
koufeni a konzumace alkoholu mezi 16 letymi studenty. Zatimco v roce 2015 uvedlo v
poslednich 30 dnech koufeni az 30 % a konzumaci alkoholu 69 % respondentt
(Chomynova et. al., 2016). Dle ESPAD 2011 v poslednich 30 dnech koufilo celkem 42 %
a pilo alkohol 79 % studentii (Chomynova, Csémy, Grolmusova, & Sadilek, 2014).

Na zékladé zjisténych vysledki v ESPAD 2015 byla vroce 2016 provedena
validiza¢ni studie s cilem potvrdit nebo vyvratit sledovana zjisténi o rozsahu uzivani
legélnich anelegalnich drog mezi adolescenty. Vyzkumny soubor tvofilo 2471
Sestnactiletych ze 115 kol ve viech krajich CR. Vysledky validiza¢ni studie piinesly
zhodnoceni aktudlniho vyskyty rizikového chovani dospivajicich v roce 2016 a potvrzeni a
vysledkt zjisténych ve studii ESPAD 2015. Bylo zjisténo, ze 27 % studentd koutilo
v poslednich 30 dnech, 13 % kouti denn¢, 41 % pilo v poslednich 30 dnech 5 a vice sklenic
alkoholu pii jedné pfilezitosti, piti nadmérnych davek alespont jednou tydné uvedlo 13 %,
az 32 % studentl vyzkouselo v zivoté konopné latky a v poslednich 12 mésicich 24 %

uzilo konopné latky. V evropském kontextu ziistavaji zkuSenosti ¢eskych 16 letych
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s navykovymi latkami nadprimémé. V Ceské republice je dlouhodobé vysoka dostupnost
tabadkovych vyrobku i alkoholickych népoji pro nezletilé. Pti kontrolnich ndkupech byly
alkohol nebo tabakové vyrobky prodany adolescentim nejméné v cca 50 % piipadu,
nejvyss$i dostupnost byla zjisténa ve veCerkach, az 90 % ptipadd (Drbohlavova, Rous,

Cernikova, & Kozéak, 2016).

Od roku 1994 je Ceska republika také zapojena do Mezinarodni vyzkumné studie o
zdravi a zivotnim stylu déti a Skolaka (The Health Behavior in School-aged Children -
HBSC), na které se podili Fakulta télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci pod
zastitou Svétové zdravotnické organizace. Cilem studie je zmapovani zivotniho stylu,
zdravi, télesné a dusevni pohody, socidlnim prostfedi a chovani 11 letych, 13 letych a 15
letych chlapcii a divek. Do této studie je zapojeno 220 tisic Skolakl ze 42 zemi svéta. Na
zdklad® realizace vyzkumu vroce 2014 v Ceské republice bylo zjisténo, Ze &esti
adolescenti zaCinaji vyrazné diive ve srovnani s mezindrodnim primérem pit alkohol,
koufit cigarety a marihuanu, také jsou v konzumaci latkovych i1 nelatkovych drog
vV nadpriméru, déle maji nedostatek pohybu, volny cas travi vétSinou u pocitace a
vynechévaji snidan¢ a vecefe s rodinou. Zavéry studie jsou takové, ze pravidelné pije
alkohol 20 % patnactiletych chlapct a 14 % divek, cigarety kouti pravidelné 11 % chlapci
a 16 % divek a zkuSenosti s marihuanou uvedlo 23 % patnactiletych divek i chlapcu.
Naopak vyznamné méné cCeskych respondentli oproti mezinarodnimu priméru uvadi

zkuSenosti se Sikanou cca 5 % a kyberSikanou az 2 % (Madarasova Geckova et al., 2016).

Dolejs & Orel (2017) realizovali vyzkum, do kterého byly zapojeny zékladni Skoly a
viceletd gymnézia Zlinského a Moravskoslezského kraje. Data od respondentii byla
sesbirana prostiednictvim dotazniku Vyskyt rizikového chovani u adolescenti (VRCHA) a
Skaly impulzivity Dolej$e a Skopala (SIDS). Vyzkumné $etfeni ukézalo, Ze za poslednich
30 dni pilo alkohol 25 % adolescenti Moravskoslezského kraje a 28 % adolescenti ve
Zlinském kraji. Stav opilosti béhem posledniho mésice zazilo 2 % jedinch z
Moravskoslezského kraje a 3 % ze Zlinského kraje. Denn¢ koufi cigarety 2 % zlinskych
adolescentti a cca 4 % a v populaci moravskoslezskych. Vyzkum ukézala, Ze u chlapct piti
alkoholu a koufeni cigaret vyrazn¢ stoupa mezi 13 a 14 rokem. Pozoruhodné je, ze u divek
dochazi k narustu celkové rizikovosti jiz mezi 12. a 13. rokem. I pfesto vyzkum
zaznamenal pokles adolescentd, ktefi maji problémy s uzivanim alkoholu a jinych drog, ale

naopak potvrdil zvySeni delikventniho chovéani a pachani trestné Cinnosti. Delikventni
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aktivity jsou v obou skupinidch respondentd vyssi, napiiklad 30 % ma zkuSenosti
s kradezemi, s vandalizmem nebo poSkozovanim cizich. V ramci tohoto vyzkumu byly
zkoumany i rozdily mezi divkami a chlapci v obou uvedenych krajich. Statisticky
vyznamny rozdil byl zjistén pouze u faktoru delikvence, kdy se chlapci dopousti riznych
forem rizikového chovani. Naopak rozdily mezi divkami a chlapci v uzivani alkoholovych

a nealkoholovych drog neexistuji zadné.

2.3 Poruchy chovani

Dle Ri¢ana & Krejéifové (2006) jsou poruchy chovani spojené s oslabenim ve
funkcich organismu, které jsou zodpovédné za regulaci a fizeni chovani. Poruchy chovani
mohou byt také rodinné podminéné, a to tak, ze jsou rizikovi rodice, ktefi sami nemaji
zvnitinéné normy spole¢nosti a jsou pro své déti Spatnym vzorem. Porucha chovani mtze
byt také jistym projevem psychické poruchy. Je nutné ale mit také na paméti, Ze porucha
chovani se u ditéte mizeme objevit z diivodu toho, ze dit€¢ vola o pomoc a potiebuje
pomoci uniknout z akutni tizivé nebo konfliktni situace. Dé&ti s poruchami chovani
potiebuji pozornost a uznani, protoze se Casto citi ve spoleCnosti odmitan€, izolované
anebo také dlouhodobé emocné deprivované. V dospivani mohou byt poruchy chovani
spojené s hledanim vlastni identity. ,, Porucha chovani je projevem hledani nahradniho

uspokojenti pri ztraté nebo opakované frustraci (Ri¢an & Krejéifova, 2006, 241).

Poruchy chovani jsou charakteristické opakovanym nedodrZzovanim, naruSovanim a
nerespektovani spoleCenskych morélnich pravidel, norem a prav ostatnich. D¢li se na

poruchy lehké, stiedni a t€Zké podle zavaznosti a zpusobenych disledkd (Orel, 2016).

Dle Traina (2001) poruchy chovani u dospivajicich jsou také casto spjaty
S nepfiznivym psychosocidlnim prostfedim, vcetné neuspokojivych vztahii v roding,
nedostateén¢ho vychovného vlivu a selhavani ve Skole. U déti pozorujeme asocialni
projevy. Cast&ji se poruchy chovéani vyskytuji u chlapcti a mnohdy se porucha chovani

vyskytuje spole¢né s hyperkinetickou poruchou pozornosti.

Poruchy chovani casto souvisi s disharmonickym vyvojem osobnosti.
K nejcastéj$Sim porucham chovani patii lhani, krddeze, nasili, zaSkolactvi, ut€ky (RiCan &
Krejcitova, 2006). Pficemz napt. ,,zaskoldactvi se vyrazné casto vaze k nastoupeni

kriminalni kariéry“ (Novotny, Zapletal, & kol., 2001, 373).
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Disharmonicky vyvoj je nerovnomérny vyvoj, kdy je dit¢ nadprimérné vyvinuté
Vv jedné oblasti, ale v ostatnich zaostava, coz mize byt projevem zacinajici organické ¢i

jiné nemoci nebo poruchy osobnosti (Pugnerova & Kvitova, 2016).

Pavlovsky & kol. (2012) wuvadi, ze disharmonicky vyvoj osobnosti je
diagnostikovan v ptipadé, kdy jiz od raného véku jde o trvalé odlisné vytvareni struktury
osobnosti. V adolescenci dochazi k jesté vétSimu zvyraznéni socialné negativnich rysu,
charakteristik a vzorcli jednani vytvaiejicich v dospélosti specifickou poruchu osobnosti.
K zékladnim osobnostnim charakteristikdm dospivajicich s poruchami chovani patfi:

impulzivita, zvySena drazdivost, agresivita, nedivétivost, problém s autoritami, vybusnost.

., Disharmonicky vyvoje osobnosti je z hlediska prognozy neprilis nadéjny v ramci
celkové adaptace a socializace do spolecnosti* (Prochazka, Smahaj, Kolatik, & Le¢bych,
2014, 134). Odhaduje se, Ze poruchy chovani se projevi cca u 10 — 15 % déti a adolescentl
se projevi. Pro poruchy chovani zalozené na disharmonickém vyvoji jsou dualezitymi
faktory agrese a naruSena socializace. Chovani dospivajicich je impulzivni, agresivni,
chybi jim sebekontrola, maji potize navazat diivérné vztahy, vnimat pocity viny ¢i prozivat
lasku. Poruchy chovani se déli dle Mezinarodni klasifikace nemoci (dale MKN-10) a také
se daji roz€lenit na poruchy externalizované (hyperkinetickd porucha, poruchy chovani,
porucha opozi¢niho vzdoru, disruptivni porucha chovéni) a internalizované poruchy

chovani (Prochazka et al., 2014).

V MKN-10 (2017) jsou poruchy chovani se zacatkem v détstvi a v dospivani (F90 -
F98) popsany jako opakujici se a pretrvavajici agresivni, asocialni nebo vzdorovité
chovani, které trva déle nez 6 mésicl. Z toho diivodu se za poruchu chovani nepovazuje
jednorazovy disocialni skutek a problémové chovani musi vyrazné ptesahnout socidlni
chovani odpovidajici danému veku jedince. Za poruchy chovéani je povaZovano napiiklad
nadmérné prani, tyrdni, krutost k lidem nebo ke zvifatim, zé&vazné
destrukce majetku, zaklddani pozart, kradeze, opakované 1zi, zaSkolactvi, utéky z

domova, silné vybuchy vzteku nebo nekazen.
Dle MKN-10 (2017) poruchy chovani délime:

a) F91.0 Porucha chovéni vdzana na vztahy k rodin€ - jedna se o disocialni nebo agresivni

chovani, které je soustfedéno na domov a na meziosobni styky se ¢leny rodiny,
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b) F91.1 Nesocializovana porucha chovani - jde 0 kombinaci trvalého disocialniho nebo
agresivniho chovani s vyraznym pervazivnim naruSenim vztahu jedince k ostatnim détem.
K nesocializované poruSe chovani patii Porucha chovani samotéaiského agresivniho typu

anebo Nesocializovana agresivni porucha,

¢) F91.2 Socializovana porucha chovani - jedné se o poruchu chovani s disocidlnim nebo
agresivnim chovanim trvalého razu vyskytujici se u jedinct, ktefi jsou celkem dobie
integrovani mezi vrstevniky. Do této kategorie spada Porucha chovani skupinového typu,
Skupinova delikvence, Poklesky v souvislosti s ¢lenstvim v gangu, Kradeze s partou a také

Zaskolactvi,

d) F91.3 Porucha opozi¢niho vzdoru - Porucha chovani ktera je primarné charakterizovana
vyrazn¢ vzdorovitym, neposlusnym a rozkladnym chovénim, kterd vSak neobsahuje
delikventni ¢iny ani extrémngéjsi agresivni nebo disocidlni chovani, obvykle se vyskytujici

u mladsich déti,
e) F91. 8 Jiné poruchy chovani,
f) F91. 9 Porucha chovéani NS - fadime sem Détské poruchy chovani NS,

g) F92 Smisené poruchy chovani a emoci - charakterizovany kombinaci trvale agresivniho,
disocidlniho nebo vzdorovitého chovéni se zfetelné vyraznymi piiznaky deprese, tzkosti
nebo jinych poruch emoci. Kategorii ¢lenime na Depresivni poruchu chovani, Jiné smiSené

poruchy chovani a emoci a SmiSenou poruchu chovani a emoci NS,

h) F98 Jiné poruchy chovani a emoci se za¢atkem obvykle v détstvi a dospivani (MKN-10,

2013).
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3 TRESTNA CINNOST DETIi A MLADISTVYCH

3.1 Delikvence mladeze

Delikvence mlédeze v soucasnosti patii k hlavnim kriminologickym tématim.
Pojem delikvence (z lat. delinquere- provinit se) lze charakterizovat jako spolecensky
nepfijatelné, nezadouci chovani a projev poruchy socidlné¢ adaptacnich dovednosti a
schopnosti déti a mladeze. V této souvislosti se téZ hovoii o tzv. juvenilni delikvenci

(Fischer & Skoda, 2009).

V ramci delikvence maji vyznam biopsychosocialni faktory, které plisobi ve
vzajemné interakci. V dneS$ni dobé mnoho odbornikli zastavé pti zkoumani pficin vzniku a
rozvoje delikvence a kriminality déti a mladeze tzv. multifaktorialni piistup (Fischer &
Skoda, 2014).

Jednim z té€chto autort je napf. Pandrnos (2014, 12), ktery popisuje multifaktoridlni
pristup, tak, ze se ,,jednd o pristup komplexné zkoumajici vSechny faktory jednotlive i v
jejich souvztaznosti, jez by se mohly podilet na poruchach osobnosti a vést az k jejim

socialné patologickym projeviim “.

Padrnos (2014) také rozd€luje zékladni clenéni delikventnich, respektive
kriminogennich faktori na endogenni a exogenni. Za endogenni faktory povazuje Cinitele
vnitini povahy, pfichazejici z vnitiniho prostfedi jedince. Mezi endogenni faktory fadi
genetické dispozice osobnosti, tj. soubor dédi¢nych piedpokladd (tzv. genotyp).
., Impulzivita ma své biologické koreny a je do urcité miry dédicna* (Dolej§ & Orel, 2017,
80). Naopak ¢initelé vnéjsi povahy, pfichazejici z jeho vnéjsiho prostiedi jsou exogennimi
faktory. Autor uvadi, Ze individualni osobnost jedince se vytvaii na pozadi endogennich
faktorti prostfednictvim piisobeni faktord vnéjSiho prostiedi. K exogennim faktoriim fadi
zejména vliv rodiny, Skoly, vrstevnikll, okruhu pratel, spolecnosti, a v neposledni fadé€ také

VvV moderni dobé vliv socialnich siti a masmédii.

Déti a zejména mladeZ jsou velmi ohrozenou skupinou z hlediska delikventniho
chovani, které je mize dostat do velkych obtizi. K tomu abychom porozuméli juvenilnim
delikventim, musime brat na zietel jejich vyvoj, v€k, pohlavi, spoleCenské vnimani,
zkuSenosti a ocekavani. Faktor véku velmi koreluje mezi delikvenci a trestnou ¢innosti,

tak, ze s vy$Sim vékem existuje pravdépodobnost, ze se budou jedinci dopousteét vice
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trestné¢ Cinnosti. Pohlavi také velmi souvisi s delikventnim chovanim, pfi¢emz je
prokazano, ze chlapci se takového chovani dopousti vice nez divky (Bates & Richelle,
2017). Fakt, Ze s ptibyvajicim v€kem roste i mira celkové rizikovosti podporuji také Dolejs
& Orel (2017). V aktualni vyzkumné studii rizikového chovani adolescenti na ¢eskych
gymnaziich prostfednictvim dotazniku VRCHA ve vékové kategorii 12letych méli
primérné vyssi skore chlapci, ale ve vékovych kategoriich 14letych a 16letych adolescentti
dosahovaly vyssiho primérné skore divky. VéEtsi rizikovost chovani divek se projevovala
Vv uzivani psychoaktivnich latek, respektive alkoholu, tabaku a marihuany. Toto rizikové
chovani 14letych a 16letych divek pravdépodobné souvisi s touhou zazivat néco nového a
ziskavat nové a zajimavé zazitky. Autofi studie na zaklad¢ ziskanych dat dospéli k zavéru,
ze kromé kategorie 12 letych divek a chlapct, mezi rizikovym chovanim chlapct a divek,

neexistu;ji statisticky vyznamné rozdily (Tomsik et al., 2017).

Goldson & Muncie (2015) uvadéji, ze v diivéjsich koncepcich v pristupu
K juvenilni delikvenci byl vniman velky rozdil mezi pohlavim. Existovalo mezi odborniky
ptesvédceni, Ze delikventni chovani chlapcii je povazovéano jednoduSe za Spatné chovani.
Zatimco pficinu delikventniho chovani u divek dfive odbornici vidéli v individualni nebo
rodinné patologii v souvislosti s nemoralnim nebo vadnym charakterem divek. Autofi ale
zminuji, Ze v souCasné dobé€ se rozdily v chapani delikventniho chovani mezi pohlavim

sniZuji a behavioralni normy mezi chlapci a divkami se sblizuji.

Rodinné zazemi mé nezastupitelny vliv, v literatufe se mizeme setkat s teoriemi, ze
juvenilni delikventi vyrlstali v nestabilnich rodinnych podminkéach, ve kterych zazivali

traumatizujici zazitky, trpéli nedostatky anebo ztratami (Rauchfleisch, 2000).

3.2 KEtiologie a specifika kriminality mladeze

Novotny et al. (2001) pii vykladu pfi¢in krimindlniho chovani neopominaji
vychézet z biologického zakladu, tedy oblasti genetiky, dédi¢nych a konstitu¢nich vlivi.
Pticemz dispozici ke kriminadlnimu chovani mohou také pochéazet z poruch ¢i poskozeni
mozku. Déle dle autori maji vyznamny vliv psychické charakteristiky dospivajicich,
zejména temperament, motivace, inteligence. Z divodu toho, Ze mladi delikventi maji

v

omezeny. Dalsi pfi¢ina kriminalniho chovani také pochéazi ze socidlniho prostredi, které
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narusSuje socializaci dospivajicich, zde napf. patifi nestabilni rodinné prostredi,
neptipravenost rodi¢li na vychovu ditéte, nechténé dit¢, nepfitomnost muzského Cci
zenského vzoru ve vychov€é, novy partner rodice, nizkd socioekonomickd uroven,
zanedbavani vychovy, trestnd Cinnost rodicii, zavislost rodi¢e na navykovych latkach,

mnoho ¢lentt v domdacnosti Zijicich pospolu, nizké vzdélani rodict, a dalsi.

Matousek, Matulova, Kopoldova, Chalupova, & Halik (1996, 15) za nejvétsi
pfi¢inu kriminalniho chovani povazuji vliv rodiny. Jsou toho nazoru, Ze ,,rodinny kontext
vam nekdy umozni pochopit leccos, co by jinak bylo divné, cizi nebo zvrdcené . Déle autoii
uvadi, ze povaha rodin, ze kterych pochazeji delikventni dospivajici, se v poslednich letech
pomalu méni, a Ze rostouci kriminalita je také spojovéana s upadkem tradi€niho modelu
rodiny. Jednd se o rodiny socidlné vyloucené, déti zanedbavané nebo tyrané. Za dalsi
vlivnou pfi¢inu autoii povazuji vrstevnickou skupinu, dikazem je jejich nazor, ze
., zdreujici vetsina kriminalniho chovani mladistvych se vymysli a uskutecnuje ve skupindch

mladeze, nikoli v rodinach‘ (Matousek et al., 1996, 14).

Nejprekvapivéjsim trendem poslednich let je nartst kriminality mladistvych
pochazejicich z uplnych a stabilnich rodin. Autofi za mozné diivody povazuji to, ze vliv
rodict klesd a déti jsou vice odkazany na vychovu v institucich, didle méa velky vliv
sledovani médii, mnozstvi volného ¢asu dospivajicich, anebo skrytd patologie v navenek

fungujici rodin€ (Matousek et al., 1996).

Pachani kriminality se dopoustéji déti a dospivajici, pro které jsou charakteristické
napft. tyto faktory: impulzivita, nedostatek sebekontroly, poruchy pozornosti, touha po
vzruSeni, vidina zisku, snaha zahnat nudu, Spatny prospéch ve Skole, slaby dohled rodict,
antisocialni chovani v rodiné, nizky pfijem rodi¢i, konflikty v rodiné€, nizky vék matky,
velky pocet déti v roding, ¢asto vstupuji do Skolniho prostfedi nedostatecné ptipraveni
v disledku Spatného vychovného piisobeni rodict, a dalsi. Z longitudindlnich vyzkumi
vyplyva, ze kriminalni chovani dospivajicich uzce souvisi s vékem, pravé v obdobi mezi 8-
14 rokem dochéazi nej€astéji k nastupu delikventniho chovéni. Prevalence kriminalniho
chovani dosahuje svého vrcholu v pozdni adolescenci, ptitom plati, ze ¢im diive se jedinec
krimindlniho chovani dopusti, tim pravdépodobnéjsi je u néj spachani dalSiho trestniho

¢inu (Tomasek, 2010).

Novotny et al. (2001, 372) se zminuji o soucasném trendu moderni spolecnosti,

jedna se o skupiny dospivajicich pachatelii, které¢ vyrtstaji v ekonomickém nadbytku -
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., zlata mladez miva casto pocit nedotknutelnosti a nestihatelnosti, nudi se a hledd vzruseni
za kazdou cenu. I tento Zivotni postoj miize vyustit v trestnou cinnost, v alkoholovou ci

drogovou zavislost nebo V jiné socidlné patologické jevy “.

Typickym rysem krimindlniho chovani mladistvych je pachani trestné Cinnosti ve
skupiné a nedostatecné naplanovani pfipravy trestného Cinu, protoze provinéni pachaji
vétsinou bez dlouhodobéjsiho promysleni a pod nahlym vznikem situace. Mladistvi se
Casto svymi provinénimi chlubi, nedomysleji mozné nebezpeCi, zene je touha po
dobrodruzstvi a také soutézivost. Dospivajici nemaji dostatek korektivnich zkuSenosti a
Vtom je spatfovana mnohdy neadekvatnost jejich jednani. Vyznamnym znakem
kriminalniho chovani dospivajicich je vyraznd neschopnost odlozit uspokojeni potieb na
pozd¢jsi dobu nebo se nekterych potieb vzdat, Casto se proto pousti do ptimych akci bez
volni regulace. Je nutné brat na zfetel, Ze pokud nejsou adolescenti pod vlivem emoci,
jejich ovladaci a rozpoznavaci schopnosti jsou v klidovém stavu zachovany. V dobé
pachani provinéni jsou pod emociondlnim vlivem, ktery jim raciondlni uvazovani ztézuje.
Krimindlni chovani je velmi Gzce spojeno s potfebou mladych lidi prozivat svlij volny ¢as
ve skupiné¢ vrstevniki za Ucelem zapliovani piebytecného volného casu, nudy,
soutézivosti, potifeby realizovat se nebo kompenzovat frustraci a netspéchy. Pro
delikventni dospivajici je nebezpetné, Ze nedovedou posoudit dlouhodobost nasledki
jejich experimentovani s navykovymi latkami ¢i pachani trestné Cinnosti. Faktem je, Ze
kriminalita je Casto pachéna pod vlivem navykovych latek. Dospivajici se také mnohdy
dopousti neadekvatniho nasili. V literatufe se toto vysvétluje tim, Ze si dospivajici chtéji
potvrdit své schopnosti i silu a piesvédCit se, ze dosahnout toho, aby se jich druzi bali a
poslouchali je (Novotny et al., 2001). Praveé nasili, které je formou fyzické agrese, je na
vzestupu mezi dospivajicimi. Nejen fyzicka, ale 1 slovni agrese je spojené s hnévem. Hnév
a prostiedky jeho vyjadfovani v soucCasné¢ dobé piedstavuje vyznamny problém u
adolescentll a je potifeba, aby rodi¢e nebo pedagogové ve skoldch uméli s touto emoci

pracovat (Nasir & Abd Ghanib, 2014).

Co se tyce pachani trestné ¢innosti nezletilych a mladistvych, tak v roce 2002 doslo
ke zméné legislativy, kterd definovala hranici mezi pfestupkem a trestnym ¢inem, ¢imz se
muze Caste€né vysvétlit snizeni poctu €ind jinak trestnych. Matousek & Matouskova
(2011, 144) uvadi, ze ,,vyrazné snizeni vsak nastiva az od roku 2004 a sestupny trend
pokracuje i po tomto roce.” Piicemz veék pii spachani prvniho delikventniho ¢inu se

pohybuje okolo 11 let. V dnesni dobé se velmi propaguje ukladani alternativnich trestd,
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jako jsou napft. obecné prospésné prace, penézité tresty, domaci vézeni, vychovna opatieni,

a dalsi (MatouSek & Matouskova, 2011).

Policejni statistiky uvadi trestnou cCinnost tak, ze ji rozdéluji do nékolika
souhrnnych kategorii. Struktura kriminality se pak skladd z nasilné, majetkové,
hospodarské a mravnostni kriminality. V policejnich statistikach se také sleduje pachéni
trestné Cinnosti nezletilymi a mladistvymi, podil recidivistd 1 pocet trestnych ¢int

spachanych pod vlivem alkoholu (Matousek & Matouskova, 2011).

Dle Matouska & Matouskové (2011) v souvislosti s vydavanymi oficialnimi
statistikami je nutné mit na paméti tzv. latentni kriminalitu, tedy skutky, které nikdo
neohlésil. Je evidentni, ze latentni kriminalita je mnohem pocetnéj$i nez trestné Ciny
ohlaSené orgdnim cinnym v trestnim fizeni. U latentni kriminality se vychazi
z ptedpokladu, ze kriminalni chovani je mezi mladezi rozSifené, tak ze témét kazdy
dospivajici se alespoii jednou néjakého deliktu dopustil, pficemz sankcionovéna je ale jen
¢ast delikventti (Kaiser, 1994). Latentni trestna Cinnost mladeze se Casto projevuje
provozovanim prostituce, uzivanim drog, trestnou ¢innosti pachanou prostfednictvim

internetu, Sikanovanim anebo verbalnimi rasistickymi utoky (Diblikova & kol., 2017).

Kopalova ve své bakalatské praci (2017) zkoumala latentni kriminalitu, kdy dosla
k zavéram, Ze je latentni kriminalita u respondentd v jejim vyzkumu vysoka. Autorka
podava své vysvétleni, kdy déti a mladistvy nemaji pfesné ponéti, co vSechno je
povazovano za trestnou ¢innost. Nemaji piehled co je pfestupek, co je trestnym ¢inem,
a jaké postihy jim hrozi. Proto se pak mohou dopoustét protipravniho jednani bez védomi,
ze se Cinu dopousti. Vzhledem ktomu, Ze neni v silach policie odhalit veskerou
kriminalitu, stoupd latentni kriminalita a také mozné piesvédceni pachatelii, Ze nebudou

odhaleni a potrestani.

K latentni kriminalit¢ se velmi tzce vazou tzv. self-reportové studie, které jsou
zalozené na anonymnich vyzkumnych Setfenich, s cilem zjistit kriminalni chovani déti
a mladistvych, pfitom se vychdzi z ptfedpokladu, Ze déti a dospivajici nemaji az tak velky
sklon své protipravni chovani v anonymnich 3etfenich zaml&ovat. Napiiklad v Ceské
republice byl v roce 2013 realizovan mezinarodni vyzkumny projekt (International Self-
Report Delinquency Study — ISRD). Projekt ISRD - 3 byl zaloZen na self-reportovém
Setfeni, jeZ bylo realizovano ve Skolnim prostfedi mezi zdky 7. — 9. ro¢nikli zakladnich

Skol a viceletych gymnazii (Moravcova et al., 2015).
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Self-reportové Setieni ISRD — 3 pfineslo zjisténi, ze celkova delikvence mladeze
poklesla, i navzdory tomu, Ze prevalence né€kterych delikventnich ¢inti vzrostla. Bézné
delikventni ¢iny byly pachany v mens$i mife, ale narustaly zavazné cCiny. Jednalo se
predev§im o kradeze, prodej drog, noSeni zbrané a zavaznou nasilnou delikvenci. Velmi
béznou zalezitosti a také nejcastéjSim deliktem vyzkumného souboru bylo nelegalni
stahovani z internetu. V roce 2013 za posledni rok spachalo 2 delikventni ¢iny 13 % déti
a mladistvych, coz je méné nez v roce 2007 (14 %). Déle bylo zjisténo, ze 2 ruzné
delikventni ¢iny spachalo béhem svého zivota 18 % déti a mladistvych, pficemz v roce
2007 to bylo 20 %. Dale souhrnné vysledky daného Setfeni prokazaly, Zze dochazi k
vyrovnavani v pachéani delikvence mezi pohlavimi. V piedchozim Setfeni ISRD-2 spéachalo
za posledni rok alespoii 2 rizné delikventni ¢iny 19 % chlapci a 9 % divek. Z vysledkid
ISRD-3 vyslo najevo, ze delikvence chlapcti se snizila a delikvence divek zvysila (alespoii
2 delikventni ¢iny spachalo 14 % chlapct a 12 % divek). K prudkému nartstu delikvence
dochazi mezi 12 a 13 rokem véku u obou pohlavi. U chlapci delikvence mirng€ roste az do
14 let a poté se mirné snizuje. Zatimco delikvence divek je nejvyssi ve 13 letech a mezi 14

a 15 rokem stagnuje (Cermakova, 2013).

Dle Zdakonu o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zakonii (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003
Sh.), ktery nabyl u¢innosti 1. 1. 2004, se ditétem mlad$im patnacti let ten, kdo v dobé&
spachani €inu jinak trestného nedovrsil patnacty rok veéku, a mladistvym ten, kdo v dobé
spachani provinéni dovrsil patnacty rok a nepiekroCil osmnacty rok svého veku.
Protipravnim ¢inem je dle tohoto zdkonu provinéni (trestny ¢in spachany mladistvym)
nebo ¢in jinak trestny (spachany ditétem mlad$im 15 let). Soudnictvi ve vécech
mladistvych a ve vécech posuzovani ¢ind jinak trestnych vykonavaji soudy pro mladez,
dalSimi organy Cinnymi podle tohoto zédkona jsou policejni organy a statni zastupitelstvi.
Od roku 2004 je v Ceské republice vékova hranice trestni odpovédnosti stanovena na 15
rokt v€ku. Mladistvy je tedy dle tohoto zdkona trestné odpovédny a vzdy musi mit
obhgjce. Pfi proSetfovani provinéni ma mladistvy pravo na zachdzeni pfimétrené jeho véku,
dusevni vyspélosti a zdravotnimu stavu. Naopak dit¢ mladsi 15 let neni trestné odpoveédné
a pro fizeni mu vzdy ustanovi soud pro mladez jako opatrovnika advokata (Zakon o

soudnictvi ve vécech mladeze, 2003).
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Mladistvému lze ulozit pouze tato opatieni:

a) vychovna opatfeni - dohled proba¢niho ufednika, probacni program, vychovné

povinnosti, vychovna omezeni, napomenuti s vystrahou,

b) ochranna opatieni - ochranné 1é¢eni, ochranna vychova, zabezpecovaci detence,

zabrani véci, zabrani ¢asti majetku,

C) trestni opatfeni - obecné prospé$né prace, penézité opatieni, penézité opatieni s
podminénym odkladem vykonu, propadnuti véci, zékaz Cinnosti, vyhosténi, domaci vézeni,
zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, odnéti svobody podminéné
odlozené na zkusebni dobu, odnéti svobody podminén¢ odlozené na zkuSebni dobu

s dohledem, odnéti svobody nepodminéné (Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze, 2003).

Dopusti-li se dit¢ mladsi 15 let ¢inu jinak trestného, mize mu soud pro mladez
ulozit na zaklad¢ navrhu statniho zastupitelstvi nebo samotného soudu pro mladez, a to
zpravidla na zéklad¢ vysledkt ptredchoziho pedagogicko - psychologického vySetteni, tato
opatieni: vychovnou povinnost, vychovné omezeni, napomenuti s vystrahou, zatazeni do
terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného programu ve
sttedisku vychovné péce, dohled probacniho ufednika, ochrannou vychovu nebo ochranné

1é¢eni (Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze, 2003).

Organem socialné-pravni ochrany piislusSnym podle zdkona o soudnictvi ve vécech
mladeZe je obecni ufad obce s rozSifenou piisobnosti. Oddéleni socidlné pravni ochrany
déti se fidi zakonem €. 359/1999 Sb. Zdakon o socialné-pravni ochrané déti (zédkon SPOD),
jez nabyl Uc¢innosti 1. 4. 2000. Prostfednictvim socidlni kurately pro déti a mladez je
zabezpecovana péce o déti uvedené zejména v § 6 pism. ¢) a d) zakona SPOD. Socialné-
pravni ochrana se zaméfuje zejména na nezletilé déti do dosazeni jejich zletilosti dle § 6
odst. ¢) které vedou zahdlcivy nebo nemravny Zivot spocivajici zejména v tom, Ze
zanedbavaji skolni dochdzku, nepracuji, i kdyz nemaji dostatecny zdroj obzivy, poZivaji
alkohol nebo navykové latky, jsou ohrozZeny zavislosti, Zivi se prostituci, spachaly trestny
¢in nebo, jde-li o déti mladsi nez patndct let, spachaly cin, ktery by jinak byl trestnym
¢inem, opakované nebo soustavné pachaji prestupky podle zakona upravujiciho prestupky
nebo jinak ohrozuji obcanské souziti; a odst. d) které se opakované dopousti utekii od
rodicii nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob odpovednych za vychovu ditéte.

Socialni kuratelu vykonava kurdtor pro déti a mladez, jeho Cinnost spoc¢iva v provadéni
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opatfeni sméfujicich k odstranéni, zmirnéni a zamezeni prohlubovani anebo opakovani
poruch fyzického, psychického a socialniho vyvoje ditéte. Kurator pro mladez se zaméiuje
na analyzovani situace v oblasti socialn¢ patologickych jevii u déti a mladeze a navrhovani
preventivnich opatieni, fe$i socialni a vychovné problémy déti, spolupracuje s organy
¢innymi v trestnich fizenich vedenych proti mladistvym i nezletilym pachatelim, dale se
ucastni prestupkovych fizeni, kazdé 3 mésice pravideln¢ navstévuje déti s nafizenou
ustavni vychovou z divodu zavaznych vychovnych problémt, déti s ulozenou ochrannou
vychovou, déti vzatych do vazby a ve vykonu trestniho opatieni odnéti svobody, taktéz
pravidelné navstévuje rodie téchto déti, také spolupracuje napt. se Skolami, stredisky
vychovné péce, détskymi psychology, pedopsychiatry, stiedisky Proba¢ni a media¢ni
sluZzby anebo véznicemi, a v neposledni fad¢ dale poméaha détem po propusténi z ochranné
nebo Ustavni vychovy s cilem plsobit k obnoveni jejich narusenych socialnich vztaha,
jejich zaclenéni do rodinného a socidlniho prostfedi a k zamezeni opakovani protipravni
¢innosti, taktéz détem zajiStuje ndvaznou péci po dosazeni zletilosti ve spolupraci

s kuratorem pro dospélé (Zakon o socialné pravni ochrané déti, 1999).

3.3 Aktudlni stav kriminality nezletilych a mladistvych v CR

,, Oficialni statistiky organii cinnych v trestnim Fizeni vykazuji dlouhodoby trend
poklesu kriminality deti a mladeze. Nekteri autori interpretuji tento trend jako pozitivni
dusledek realizovanych opatreni na poli prevence a ochrany déti a mlddeze * (Sociologicka
reSerSe vyzkumi ke kriminalité a socialn¢ patologickym jeviim u déti a mladistvych, 2013,
9).

Svato§ ve své studii Vyvoj kriminality mladeze v Ceské republice (2013, 153)
uvadi, ze ,,zejména od roku 1997, trvale klesa podil poctu pachatelu z Fad mladeze. ““ Autor
pokles vysvétluje v souvislosti se zménou zékona, kdy s u€innosti od 1. 1. 2002 doslo ke
zméné kritéria u trestného ¢inu kradeZe tykajici se zpisobené skody (zvySeni z 2000 K¢ na
5000K¢). Vzhledem ktomu, Ze kradeze prosté zaujimaji vice nez 40 % z celkové
kriminality, dle autora tak touto zménou zdkona doslo k umélému sniZeni kriminality a dle
statistiky pocet nezletilych pachatelit od roku 2002 prudce klesd. K dalsimu poklesu
pachateli z fad déti a mladistvych dochéazi v roce 2004 opét v souladu s nabyti G¢innosti

zakona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
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vécech mladeze. Dale Svato§ uvadi, Zze k zdsadnimu snizeni kriminality nezletilych
pachatelit dochazi v roce 2010, opét v souvislosti s legislativnimi zmé&nami, v tomto
piipadé 1. 1. 2010 nabyl ucinnosti novy trestni zakonik, ze kter¢ho byly vynaty nckteré
trestné Ciny pachané i nezletilymi. Klesajici kriminalitu mladistvych dle dostupnych
policejnich statistik také potvrzuje ve své Kriminologické analyze vyvoje kriminality v CR

Kopalova (2017).

Dle Sociologické reserSe vyzkumil ke kriminalité a socidlné patologickym jevim u
déti a mladistvych (2013, 19) ,,lze zobecnit, zZe jak u deti, tak u mladistvych jednoznacné
dominuji kradeze, konkrétné tzv. krdadeze prosté a kradeze vioupanim*. Je prokdzéno, ze

majetkova ¢innost predstavuje vice nez polovinu veskeré objasnéné trestné ¢innosti.

Svato§ (2013) k tomuto dodavé souhlasny nazor, ze majetkova kriminalita je
pachdna nezletilymi pachateli pomérné Casto, zejména pachaji kradeze prosté, tedy da se
fici tu nejméné kvalifikovanou trestnou ¢innost. Autor za motivaci k pachani tohoto druhu
trestné Cinnosti povazuje potiebu po vylepseni ekonomické situace mladych lidi, ktefi

pomérné Casto pochéazeji z rodin s nizkym socioekonomickym statusem.

Také Diblikova & kol. v Analyze trendii kriminality v Ceské republice v roce 2015
(2016), konstatuji, ze v Ceské republice dlouhodobé prevlada zvysené pachani majetkové
trestné Cinnosti détmi a mladistvymi. Kromé kradezi dochazi Casto také k poSkozovani cizi

véci €1 k neopravnénému uzivani cizi véci.

., Zarazejici se jevi vzriistajici brutalita, se kterou je provadéna trestna ¢innost, a to
s trendem stupnovani brutality u stdle mladsich pachateli trestnych ¢inii** (Padrnos, 2014,
15). Autor uvadi, ze ale s timto nazorem nesouhlasi Svatos, ktery ve své studii z roku 2013
prohlasil, , Ze tendence zvysujici se brutality trestnych cinit spdachanych nezletilymi
a mladistvymi delikventy se nepotvrdila, Ze tento ndzor je masmedialni imaginaci*

(Padrnos, 2014, 15).

Svato$ (2013) k tomuto tématu jesté uvadi, ze se mladez az ve 20 % podili na
loupezich. Inklinaci k pachani této nasilné trestné cCinnosti autor vysvétluje tak, Ze
mladistvi jsou dostateéné fyzicky disponovani, vice odvazni a maji sklony k rychlym

zplisoblim feseni problémd.
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K nazoru, Ze nasilna trestna ¢innost déti a mladistvych je ve svém provedeni ¢asto
spojena se znacnou brutalitou, se pfipojuje Diblikova & kol. (2016). Motivy této trestné
¢innosti Casto vyplyvaji ze zavislosti na omamnych a psychotropnich latkach, z hrani na
vyhernich automatech nebo z touhy po finanénim zisku. Také se mladez také z velké ¢asti
podili na mravnostni kriminalité. V poslednich letech je velmi typické péachéani trestni
¢innosti pohlavniho zneuziti. Dochazi k tomuto trendu zejména ztoho divodu, ze
dospivajici ziskdvaji své prvni sexudlni zkuSenosti a Casto dochazi k tomu, ze jeden

z dvojice je mladsi 15 let.

K aktualnim otdzkdm péachani trestné Cinnosti déti i mladeze patii narast pachani
trestné Cinnosti prostfednictvim internetovych a komunikacnich siti, a to jak ze strany
pachatell z fad mladeze, tak i pifipadl, kdy je mladez obéti této trestné Cinnosti
(Sociologickd reSerSe vyzkumi ke kriminalité¢ a socialné patologickym jevim u déti

a mladistvych, 2013).

Diblikova & kol. (2016) k tomuto uvadi, Zze soucasné déti a dospivajici maji
neomezeny piistup K internetu a jsou velice v kyberprostoru aktivni. Roz$ifuje se trestna
¢innost pachana prostfednictvim internetu, dochazi napt. ke kyberSikané, k poruSovani
autorskych prav, k Sifeni a prechovavani pornografie nebo k omezovani prav a svobod,

pfiCem? je tato trestna ¢innost charakteristickd svou znacnou latenci.

Ke stavajicimu vyvoji kriminality v Ceské republice je nutné zminit, Ze zavaznost
kriminality mladistvych naristd s vékem a nejvySsi je ve véku tzv. mladych dospélych.
Déle je dle policejnich statistik prokdzano, Ze se trestné ¢innosti nejcastéji dopousteji deéti
a dospivajici z vychovnych ustavii (Sociologickd reSerSe vyzkumi ke kriminalité

a socialné patologickym jevim u déti a mladistvych, 2013).

Diblikova & kol. (2017) se k tomuto nazoru piiklanéni, protoze dle jejich analyz jiz
I v minulych letech, nejen v soucasnosti jsou zvlast’ rizikovou kriminogenni skupinou déti
a dospivajici s nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou, a to po
dobu pobytu, na uteéku ze zafizeni i po odchodu z néj, dale pak uzivatelé drog a alkoholu

a jedinci pochazejici z dysfunk¢nich rodin a ze socialné slabSich vrstev obyvatelstva.

Vavrysova vroce 2014 realizovala vyzkum vramci své diplomové price u

adolescentll s nafizenou Ustavni a ochrannou vychovou. Vyzkumny vzorek tvofilo 52
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adolescentti (35 chlapct a 17 divek) ve v€ku 13 az 16 let. Nejcastéj$§imi duvody pro
umisténi do zafizeni bylo zaskolactvi, agresivita vici pedagogiim nebo vici spoluzakim,
zéavadova parta, trestna ¢innost, toulky, sebeposkozovani anebo problémy s autoritami.
Bylo zjisténo, Ze z uvedeného poctu respondentii pravidelné koufi 42 déti, druhou
nejcastéji uzivanou latkou je marihuana a uzivani pervitinu pfizndvaji jen ojedinéle.
Pravidelné¢ uzivani alkoholu uvedlo 30 dotazujicich. K wuzivani alkoholovych i
nealkoholovych drog dochazi v pribéhu vychazek nebo dovolenek. Volny cas dani
respondenti az v 78 % nejCastcji travi venku s prateli. Na druhou stranu 41 adolescentd se
ve volném c¢ase vénuje sportu. Autorka predpoklada, ze jsou volnocasové aktivity

protektivnim faktorem ve zvladani problémového chovani (Vavrysova, 2014).

Svato$ (2013) také k soucasné situaci uvadi, ze podil dospivajicich na hospodaiské

vvvvvv

ktera je pachana ptednostné dospélymi pachateli.

Diblikovd & kol. publikovali na konci roku 2017 aktudlni Analyzu trenda
kriminality v Ceské republice v roce 2016. StéZejnim zdrojem pro tuto analyzu byly
dostupné statistiky kriminality od Policie Ceské republiky. Autofi opét potvrzuji klesajici
kriminalitu pachanou nezletilymi a mladistvymi pachateli, uvadéji, Ze ,,vyvoj agendy
mlddeze je poznamenany trendem, ktery je obecné patrny v celé kriminalité mladeze, tj.
vyrazny a trvaly pokles pripadi* (Diblikova & kol., 2017, 51). Celkové v roce 2016
spachaly déti mladsi 15 let 1 250 jinak trestnych ¢inti a mladistvi celkem 2 585 provinéni.
Tak jako v pfechozich letech dle charakteru provinéni u mladistvych i nezletilych do 15 let
pfevazuje majetkové jinak trestnd ¢innost, zejména kradeze a poSkozovani cizi véci. V roce
2016 také klesly pocty vySettovanych mladistvych a déti do 15 let pro pachani nasilné
trestné Cinnosti, nicméné ne tak vyrazné jako majetkové trestnd Cinnost. Autofi urcity
pokles nasilné trestné ¢innosti prikladaji sou¢asnému rozvoji pohybu déti a mladistvych ve
virtudlnim prostoru a vyslovuji hypotézu, Ze nésilna kriminalita mize byt v soucasnosti
prostoru a vzrustajici aktivité adolescentll na socialnich sitich se agresi ve virtualni realité
dostava nové a doposud latentni dimenze. Z aktualni analyzy kriminality je patrné, Ze
dochazi k navyseni vySetiovanych pachateltl z fad mladistvych ¢i déti do 15 let véku v
oblasti mravnostni kriminality. Zejména se jedna o Cin jinak trestny pohlavni zneuZivani,

kterého se mé¢lo dopustit v roce 2016 102 pachateltt do 15 let. Jedna se o meziro¢ni nartst
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0 57 % vzhledem k tomu, ze v roce 2015 pro tuto jinak trestnou ¢innost bylo vysetfovano
65 pachateltl. U vySetiovani mladistvych se provinéni pohlavniho zneuziti dopustilo 171
pachatelt v roce 2016, zatimco v roce 2015 to bylo 134 pachatelti. NarGst byl zaznamenan
i U trestného ¢inu znasilnéni u déti do 15 let i u mladistvych doslo k meziro¢nimu nartstu
poctu zhruba o 10 pachatelt,, u déti do 15 let se pocet navysil z 16 na 27 pachateld, u
mladistvych z 27 na 37 pachateli. Autofi analyzy k nardstu charakteru mravnostni
kriminality, jak bylo uvedeno vyse, vyslovuji pifedpoklad, ze v souc¢asné dobé dochazi k
pozvolnému prohloubeni pravniho védomi adolescentii a K jejich vétsi akceptaci pravni
normy, ktera zakazuje pohlavni styk pted 15. rokem véku. Tento pfedpoklad miize vést k
vy$$imu poctu oznameni v této tradi¢n€ vysoce latentni kriminality. Velmi znepokojujicim
je pocet mladistvych pachateli, ktefi se dopustili vrazdy, v roce 2016 jich bylo celkem 7.
Déti do 15 let spachaly 2 vrazdy (Diblikova & kol., 2017).
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4 VYZKUMNY PROBLEM A CiLE VYZKUMU

4.1 Definice vyzkumného problému

Obdobi dospivani je velmi dilezitym zivotnim meznikem. I pfesto, Ze je tato etapa
spojena s fyzickym 1 psychickym dozravanim a budovéanim identity adolescentti, na strané
druhé je velmi citliva pro rozvoj rizikového a problémového chovani, jez poskozuje zdravi

a prirozeny vyvoj jedincti.

Jak jiz bylo uvedeno v teoretické Casti, v souCasnosti mezi nejrizikovéjsi specifika
v dospivani patii abuzus alkoholovych i nealkoholovych drog (zejména alkohol, tabdk a
marihuana), pachani trestné Cinnosti, agresivni chovani, zaSkolactvi anebo piedcasné

zkusenosti s pohlavnim stykem (Tomsik et al., 2017).

V evropském kontextu jsou zkusenosti ceskych adolescentli s ndvykovymi latkami
nadprimémé, 1 kdyz dle poslednich vyzkumii bylo prokdzano, Ze se snizuje uzivani
alkoholu 1 jinych drog, ale naopak dochazi ke zvySeni delikventniho chovéani a pachani

trestné ¢innosti (Dolej§ & Orel, 2017).

V Ceské republice dle oficidlnich statistik organii ¢innych v trestnim ¥izeni dochazi
k vyraznému a dlouhodobému poklesu kriminality nezletilych a mladistvych, zejména od
roku 2004, kdy vesSel v platnost zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeze a dale od nabyti
ucinnosti nového trestniho zdkoniku v roce 2010, ze kterého byly vynaty nékteré trestné
¢iny pachané nezletilymi a mladistvymi (Svato$, 2013). V soucasné dob¢ u nezletilych a
mladistvych pfevazuje majetkova a mravnostni trestnd ¢innost, poSkozovani cizi véci a
V neposledni fad¢ trestnd Cinnost pachand prostiednictvim internetu (Diblikova & kol.,
2016). Je prokazané, Ze zavaznost kriminality nartstd s vékem adolescenti. Naopak
rizikové chovani vyrazné stoupa u chlapcii mezi 13 a 14 rokem, pfi¢emz u divek jizZ mezi
12 a 13 rokem, stim, Ze u obou pohlavi je stéZejnim prediktorem rizikového chovani

impulzivita a agresivita (Dolej§ & Orel, 2017).

Nezletili a mladistvi s vychovnymi problémy anebo v ptipadé, ze se dopusti trestné

¢innosti, jsou vedeni v agend¢ kuratora pro déti a mladez na oddé€leni socidlné pravni
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ochrany déti. Trestn4 ¢innost nezletilych a mladistvych je na OSPOD hlagena Policii Ceské
republiky nebo Statnim zastupitelstvim. Klienti s vychovnymi problémy jsou vedeni
v evidenci OSPOD nejcastéji na zakladé ozndmeni Skol, podnétu rodici, popi. instituci,
1ékart, nemocnic v pfipadé akutni intoxikace, apod. Je nezbytné uvést, ze ne vSichni
adolescenti s vychovnymi problémy jsou registrovani na OSPOD. Toto je podminéné tim,
zda je jejich rizikové chovani ozndmeno ¢i nikoliv. Ze své profesni pozice kuratora pro
nevnimam, Ze by dochazelo k poklesu klientd. Zavérem uvadim, prestoze je trend
snizovani kriminality nezletilych a mladistvych dle oficialnich statistik organti ¢innych
vV trestnim fizeni v Ceské republice prokazatelny, i navzdory této sestupujici tendenci,
naddle zlstavd pachani trestné Cinnosti a rizikové chovani adolescentll velmi zavaznym

problémem v Ceské spole¢nosti.

4.2 Vyzkumné cile, vyzkumné otazky

Vyzkumny cil se zaméfuje na poznavéani a porozuméni vécem, okolnostem a d&jim
obklopujici €lovéka z jeho vnéjsiho i1 vnitiniho prostfedi. Mezi hlavni cile védeckého

zkoumani patii deskripce, predikce a explanace (Ferjencik, 2010).

Vyzkumnym cilem bakalarské prace je popsani profilu klienta kuratora pro déti a
mladeZz na Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi, oddéleni socidlné pravni ochrany déti
kuratora pro déti a mladez, zpohledu rodinného a socidlniho prostiedi, vzdé¢lani,
vychovnych problémt, rizikovych faktorti anebo pachani trestné Cinnosti. Dil¢im cilem
bakalarské prace je provést analyzu vyvoje trestné Cinnosti a vychovnych problému
nezletilych a mladistvych klient kurédtora pro déti a mladeZz na oddéleni socialni ochrany
déti (OSPOD) v Krométizi v letech 2011-2016 ve srovnani s vyvojem kriminality
nezletilych a mladistvych a vychovnych problémi klienti kuratora pro déti a mladeZ na
viech oddélenich socialné pravni ochrany déti ve Zlinském kraji a v ramci celé Ceské

republiky.
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Vyzkumné otazky:

l. Jaky je typicky profil klienta kuratora pro deéti a mladez na oddéleni

vvvvv

. Jaky je vyvoj kriminality a vychovnych probléemii nezletilych a mladistvych

klientii kuratora pro déti a mladez na oddélent socialné pravni ochrany deti

v celé Ceské republice v letech 2011-2016?
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5 METODOLOGICKY RAMEC

5.1 Typ vyzkumu

Pro zpracovani tématu rizikového chovani a pachani trestné cCinnosti klienti
design. ,, Kvalitativni pristup je v psychologickych védach pristupem vyuzivajicim principu
Jjedinecnosti a neopakovatelnosti, kontextuadlnosti, procesudlnosti a dynamiky a v jeho
ramci cilené pracujeme s reflexivni povahou jakéhokoli psychologického zkoumani. Pro
popis, analyzu a interpretaci nekvantifikovanych ¢i nekvantifikovatelnych vlastnosti
zkoumanych psychologickych fenoménui nasi vnitini a vnéjsi reality vyuziva kvalitativnich
metod (Miovsky, 2006, 18). Kvalitativni ptistup zahrnuje nékolik typa vyzkumu.
V bakalatské praci byl zvolen typ vyzkumna strategie analyza dokumentd. Vzhledem
K naplnéni stanovenych cilt bakalaiské prace bylo vyuziti analyzy dokumentt

nejvhodnéjsim feSenim.

V uz§im pojeti se pod terminem analyza dokumenti chape vyzkumna strategie
zalozend na analyze jiZ existujiciho materidlu, ktery je zdrojem informaci relevantnich
cilim studie. Vyzkumnik tak v procesu vyzkumu jiz obvykle nevytvaii nové zdrojové
materidly pro kvalitativni analyzu, ale naopak pracuje s materidlem, ktery jiz data fixuje
(nejcastéji se jedna o pisemné dokumenty, jako jsou evidencni formulare, souhrnna spisova
dokumentace, chorobopisy, dale pak ptepisy rozhovoru, videonahravky, fotografie, filmy,
malby, sochy, deniky, atd.). Podle Miovského (2006, 99) ,,pojem analyza dokumentu je
relativné Siroce definovin jako kvalitativné - interpretativni analyza“. V oblasti
kvalitativniho pfistupu pifi analyze dokumentii méa vyzkumnik nejmensi moZnost charakter
zdrojovych materidlli ovlivnit. Ovlivnit se ale muze to, s jakou peclivosti vyzkumnik
materialy vybird a jak provadi jejich selekci a rozbor za G€elem tvorby zajimavych, novych
1 nekonvencnich zévéra. Mezi kritéria posuzujici validitu zdroji dat v ramci analyzy
dokumentt patfi druh, vnéjS$i a vnitini znaky, intence a plvod dokumentld. Analyza
dokumentt patii v poslednich letech mezi velmi popularni vyzkumné metody, nebot’ jejim
prostfednictvim lze efektivné ziskat a interpretovat mnozstvi cennych psychologickych

udajt skrytych v rtiznych zdrojich (Miovsky, 2006).
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5.2 Metody zpracovani a analyzy dat

Dulezitou ¢asti realizace planu analyzy dokumentli po definovani problému, cili a
vyzkumnych otazek je identifikace relevantnich dokumentt a popis zptsobu jejich ziskani

na zakladé stanovenych kritérii (Miovsky, 2006).

Pro ziskani dat k naplnéni podstaty vyzkumné otazky ,.Jaky je typicky profil klienta

vvvvv

vvvvv

. Vyhodnoceni situace ditéte” (Priloha ¢. 1), ktery obsahuje celkovy souhrn vsSech
dalezitych informaci (vyhodnoceni situace, rodinné a socialni prosttedi, vychovné

problémy, trestna Cinnost, rizika, a dalsi) ziskanych o konkrétnim jedinci v evidenci

vvvvv

e

kuratora pro déti a mladez na OSPOD Krométiz se pravé dokument ,, Vyhodnoceni situace
ditete” jevi jako nejvice pfinosny z hlediska toho, Zze predstavuje souhrnny piehled o

daném klientovi.

Oddéleni socidln€ pravni ochrany déti se fidi zakonem €. 359/1999 Sb. Zdkon o
socialné-pravni ochrané déti. Vyhlaska €. 473/2012 Sb. Vyhlaska o provedeni nékterych
ustanoveni zakona o socidlne-pravni ochrané déti, jez nabyla ucinnosti 1. 1. 2013,
stanovila OSPOD povinnost ,, pravidelné vyhodnocovat situaci ditéte a jeho rodiny, a to
zejména z hlediska posouzeni, zda se jedna o dité uvedené v § 6, podle druhu a rozsahu
opatreni nezbytnych k ochrané ditéte, a poskytovat pomoc rodicum nebo jinym osobam
odpovednym za vychovu ditéte” a také povinnost zpracovat na zdkladé vyhodnoceni
situace ditéte a jeho rodiny individudlni plan ochrany ditéte, ktery vymezuje pficiny
ohroZeni ditéte a stanovuje opatieni k zajiSténi ochrany ditéte. Vyhodnoceni situace ditéte
a individualni plan ochrany ditéte se vypracovava nejpozdeji do 1 mésice od zatrazeni
ditéte do evidence OSPOD. Zakladni vyhodnocovéni potieb ditéte a situace rodiny je také
jednim z kritérii (€. 9) standardl kvality socidlné-pravni ochrany déti. Standardy kvality
obsahuji celkem 15 kritérii, jejichz obsahem jsou vytvofené postupy a pravidla pfi

poskytovani socidln€¢ pravni ochrany déti daného ufadu. Kvalitu standardi a celkovou
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¢innost OSPOD kontroluje inspekce poskytovani socialné-pravni ochrany (Vyhlaska o

provedeni n¢kterych ustanoveni zakona o socialné-pravni ochrané déti, 2012).

Oddéleni socidln¢ pravni ochrany déti v Kroméiizi je soucasti Odboru socialnich
personaln¢ zabezpecuje vedouci oddé€leni, 9 terénnich socidlnich pracovnikl, 2 socidlni
pracovnici nahradni rodinné péce a 2 kuratofi pro déti a mladez. Od data 1. 1. 2015, kdy
jsou orgéany socidlné-pravni ochrany déti povinny napliiovat standardy kvality socialné
pravni ochrany déti, vSichni pracovnici OSPOD v Kroméfizi pro vyhodnocovani potieb
ditéte a situace rodiny pouzivaji shodny (jiz vySe zminény) formulét ,, Vyhodnoceni situace
ditete“, jehoz soucasti je také individudlni plan ochrany ditéte, a ktery je dle standardii
Ix za 6 mésicu je aktualizovan. Ptipadné, pokud je vykon socialné pravni ochrany déti
ucinny a dostateény a 6 mésict v situaci ditéte nebyl proveden zadny novy tkon, je spisova
dokumentace z evidence OSPOD vyfazena (Smérnice MPSV ¢&. j.: 2013/26780-21 ze dne
19. zaii 2013 o stanoveni rozsahu evidence déti a obsahu spisové dokumentace o détech
vedeni organy socialné-pravni ochrany déti a o stanoveni rozsahu evidence a obsahu

spisové dokumentace v oblasti nahradni rodinné péce).

V bakalaiské praci bude provedena obsahova analyza dokumentl ,, Vyhodnoceni
situace ditéte “. Aby mohly byt dokumenty do vyzkumu zatazeny, musi spliiovat stanovena
kritéria. Za prvé do analyzy dokumentti budou zatazeny ,, Vyhodnoceni situace ditéte na
zaklad¢ spisové dokumentace klienti obou kuratord pro déti a mladez OSPOD

vvvvv

analyza dokumentl spisové dokumentace klientli obou kuratorti pro déti a mladez od roku
2015. Dtivodem zvoleni tohoto roku je pravé nabyti ti¢innosti standardt kvality socialné
pravni ochrany déti a tim padem povinné vyhodnocovani situace ditéte a jeho rodiny.
V pribéhu 38 mésicli tak na zaklad¢ vypracovavani dokumentl ,, Vyhodnoceni situace

dostatecné mnoZstvi primarnich dat, které umoznuji zodpovédét stanovené vyzkumné

otazky této bakalaiské prace.

Pro zpracovani dat z dostupnych dokumentii bylo nutné formulat ,, Vyhodnoceni

situace ditéte “ upravit pro naslednou praci se ziskanymi daty. Dle Miovského (2006, 219)
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»analyza kvalitativnich dat je opravnéné povazovana za prakticky nejobtiznéjsi fazi
realizace studie”. Koédovani je proces identifikace a systematického oznacovani
vyznamovych celkl dle vytvorenych kritérii prostfednictvim pfifazovani klicovych slov k
¢astem textu tak, aby byla umoznéna snadnéjsi prace s t€émito ¢astmi. A nasledné, aby bylo
mozné prostifednictvim stanovenych koda hledat spojitosti v datech, jez poskytnou
prilezitost snadno pracovat s vétSimi vzajemné propojenymi vyznamovymi celky

(Miovsky, 2006).

Jednotlivé polozky ve formulafi ,, Vyhodnoceni situace ditéte” byly zpracovany a
roztiidény do datovych segmentt (tabulka 1), s nimiz se dale pracovalo tak, ze ziskana data
od jednotlivych respondentli (klientll) byla zaznamendvand do nové vytvoiené tabulky
(viz. ukazka v pfiloze) za Gc¢elem sestaveni typického profilu klienta kuratora pro déti a
mladez. Je skutecnosti, ze formulat ,, Vyhodnocent situace ditete od roku 2015 je stale ve
stejné podob¢ a neprosel zadnymi zménami. Z tohoto divodu byl formuldr k ucelim
ziskani a zpracovani dat ptizpisoben. VSechna data, kterd jsou u jednotlivych klientl
v jejich ,, Vyhodnoceni situace dit¢” zaznamenana pochazi z dostupné spisové
dokumentace klienta, jejichz obsahem jsou zdznamy o socialni praci s klientem a jeho
rodinou, zaznamy ze socialnich Setfeni v rodinach, zaznamy o pohovorech s klientem a
rodinou, zpravy $kol, lékaiské zpravy, dokumenty od Policie CR, soudni rozsudky, popt.

zpravy z jinych spolupracujicich instituci, zdznamy na zéklad€ pozorovani, apod.

Tabulka 1: Vyhodnoceni situace ditéte

VYHODNOCENI SITUACE DITETE

Zjistovana data z analyzy dokumenti Zpracovani dat v tabulce
|. ZAKLADNI UDAJE
> chl
e Pohlavi > fiivizec
e V¢k klienta (aktudlni vek) » dle data narozeni

e V¢k klienta, ve kterém byl zaevidovan v agendé
kuratora pro mladez (vek, ve kterém byl prvni kontakt » dle veku klienta
klienta s kuratorem pro déti a mladez)
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Rodina vedena v evidenci OSPOD (obdobi, jak dlouho
je vedena rodina v evidenci OSPOD, pii¢emz do
kontaktu s kuratorem pro déti a mladez mize rodina
piijit az postupem casu)

méne nez 1 rok
1-2 roky

3-4 roky

vice nez 5 let

Trvalé bydlisté (zaméfeno, zda je jednd o klienta, ktery
pochazi z mésta Krométize anebo z obci ORP
Krom¢étiz)

VV |IVVVY

Kromériz
obce v ORP Kromé&iiz

II. VYVOJOVE POTREBY DITETE - SOCIALNI, EMOCIONALNI

A FYZICKY STAV DITETE

ZDRAVI

Zdravotni stav (zdravotni se stav se zjist'uje na zakladé

informaci od rodi¢i, od 1ékait v pripad¢, ze to slozita > dobry x Spatny
situace ditéte vyzaduje, popf. pfi umistovani ditéte
z rodiny)
e Zdravotni postiZeni (viz. vyse) » ano x ne
VZDELANI

e Typ skoly (zjistuje se plnéni povinné skolni dochazky, > Z? (zékladni skola)
dale ptiprava na budouci povolani nebo evidence na » S8 (stfedni skola)
Utadu prace v ptipadé, Ze se neptipravuje na budouci > uo (ucebni obor)
povolani a povinna Skolni dochazka je ukoncena) » UP

» lepsi primér (znamky 1 a 2

e Prospéch (ziskavany Skolni vysledky tstné, popft. b1 prut (, Y )
- (< kAva v Skol » pramérny (znamky 3)
informace ziskavany ze zprav skol) > podprimérmy (zndmky horsi

nez 3, propadani
Z piedméti)

e Neomluvena absence (zjiSt'uje se neomluvena absence
a s tim souvisejici problémy s plnénim povinné $kolni » anoxne
dochazky)

EMOCIONALN{ VYVOJ A CHOVANI

e Schopnost vyjadrit a popsat své emoce (informace
ziskdvany z pohovorl a pozorovani, zaméfeno na » anoxne
prozivani a pocity klient)

e Dité v péci psychologa/ pedopsychiatra (potfebné » V péci psychologa
informace, zda je zajiSténa komplexni péce pfi feSeni » V péci pedopsychiatra
situace ditéte) » V pécineni

e Pobyt v Psychiatrické nemocnici (viz. vyse) » anoxne

e Pobyt ve Stiedisku vychovné péce (viz. vyse) » anoxne

e Nafizena tstavni vychova (zpracovany veSkeré >

¥ . ; v r ;o ano X ne
skute¢nosti, které vedly k natizeni Gstavni vychovy)

e UloZena ochranna vychova (zpracovany veskeré > ano x ne

skute¢nosti, které vedly k ulozeni ochranné vychovy)
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Vychovné problémy (zaznamenany veskeré informace
od rodici, Skol a z jinych instituci o chovani ditéte za
ucelem zmapovani vychovnych problém)

YV VVVY

zaSkolactvi

problémy ve Skole
nerespektovani autorit a
rodict

utéky

koufeni cigaret, uzivani
alkoholovych a
nealkoholovych drog

Trestna Cinnost (vedena veskera dokumentace tykajici
se pachani trestné ¢innosti od organua ¢innych

V trestnim fizeni; Ciny jinak trestné pachaji nezletili do
15 let; provinéni se dopousti mladistvi)

\ A4

nezletili (do 15 let)
mladistvi (15 — 17 let)

Druh trestné ¢innosti nezletilych (zaznamenavana
struktura ¢int jinak trestnych nezletilymi pachateli)

VVVVVYVY VVVVVYY

kradez

vytrznictvi

poskozeni cizi véci
loupez

ublizeni na zdravi
porusovani domovni
svobody

podvod

tyrani zvirat

vydirani

znasilnéni

pohlavni zneuziti
nedovolend vyroba a jiné
nakladani s OPL a s jedy

Ulozené vychovné opatieni nezletilym (zpracovavano
na zakladé rozsudki soudt pro mladez v souladu se
zakonem o soudnictvi ve vécech mladeze)

dohled probac¢ni a mediacni
sluzby (PMS)

vychovna povinnost
napomenuti s vystrahou
spolecCensky prospésna
¢innost

ochranna vychova

upusténi od uloZeni opatieni

Druh trestné ¢innosti mladistvych (zaznamenavana
struktura provinéni mladistvymi pachateli)

YV VVVVVV VVVVVVIVV VVVY VY

kradez

vytrznictvi

poskozeni cizi véci
loupez

ubliZzeni na zdravi
porusovani domovni
svobody

podvod

tyrani zvirat

vydirani

znasilnéni

pohlavni zneuZiti
nedovolend vyroba a jiné
nakladani s OPL a s jedy
mareni vykonu uiedniho
rozhodnuti a vykazani
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neopravnéné opatieni,
padélani a pozménéni
platebniho prostfedku

spoluzaky ve Skole)

» neopravnény pristup
K poc¢itatovému systému a
nosic¢i informaci
» Sifeni toxikomanie
» dohled probac¢ni a mediacni
sluzby (PMS)
» obecné prospésné prace
(OPP)
., ., ., , » podminény trest odnéti
e UloZen¢ opatieni mladistvym (zpracovdvano na bod Lugebni dobou
zaklad¢€ rozsudkd soudi pro mladez v souladu se > SVE © y’se’zh
zékonem o soudnictvi ve vécech mladeze) > ochtanna vychova
podminéné zastaveni se
zkuSebni dobou
» vychovna povinnost
» zprosténi viny
» nepodminény trest
e Recidiva trestné ¢innosti (vedena veskera
dokumentace tykajici se pachani trestné ¢innosti od » anoxne
organti ¢innych v trestnim fizeni)
e Pobyt ve vazb¢ (zpracovavano na zaklad¢ rozhodnuti
soudil pro mladez v souladu se zakonem o soudnictvi » anoxne
ve vécech mladeze)
e Pobyt ve vykonu trestu odnéti svobody (zpracovavano
na zékladé¢ rozsudki soudi pro mladez v souladu se >
, . « L 1w ano X ne
zékonem o soudnictvi ve vécech mladeze)
IDENTITA
e Pfedstavy o budoucnosti (informace ziskavany
Z pohovora a pozorovani, zaméteno na to, zda klienti » anoxne
ptremysli o své budoucnosti ¢i nikoliv)
e Piijeti (informace ziskadvany z pohovort a pozorovani, > ano X ne
zda se citi byt pfijimani ve svém okoli ¢i nikoliv)
VZTAHY V RODINE A DALSI SOCIALNI KONTAKTY
e Problémy ve vztazich s vrstevniky (informace
ziskavany z pohovort, pozorovani nebo z jinych > ano X ne
instituci, zaméteno na problémové ¢i bezproblémové
vztahy s vrstevniky, na existenci pratelskych vztahi)
e Problémy ve vztazich se spoluzaky (informace
ziskavany z pohovort, pozorovani nebo ze zprav skol,
zaméieno na problémové ¢i bezproblémové vztahy se > ano X ne
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CHOVANI NAVENEK

e Hygienické navyky (zjistovano, zda je naucend a

dodrzovana Cistota a osobni hygiena) ano xne
e Vzhled a obleceni (na zaklad¢ pozorovani zjistovan ano x ne
vzhled, zda je adekvatni veku, kultuie, pohlavi)
SCHOPNOST POSTARAT SE O SEBE SAMA
e Mira samostatnosti (zaméteno na ziskani informaci,
jaka je mira samostatnosti klienta vzhledem k ano X ne
adekvéatnosti véku)
ZAJMY A TALENT
e Traveni volného ¢asu (zjistovano ¢im a jak dité travi ano x ne

volny ¢as, zda smysluplné travi volny ¢as, zda
navstévuje zajmovy krouzek, jaké ma konicky, apod.)

I1I. KAPACITA BIOLOGICKYCH RODICU (PESTOUNU)

A JINYCH OSOB PECUJICICH O DITE

ZAKLADNI PECE

e Zikladni péce (zaméfeno na zakladni potieby ditcte -
obydli, vyziva, hygiena, oSaceni, zdravotni péce,

N f e o xo e zajisténa
vyfizovani osobnich zélezitosti, zdjem rodict o dite, JIstend
: v foxp nezajistena
informovanost rodi¢l o ditéti, apod.)
e Stanoveny soudni dohled nad vychovou déti
(zjistovano, zda rodina plni dostate¢né své funkce
ano X ne
anebo zda byl rozsudkem soudu stanoven dohled nad
vychovou déti)
ZAJISTENI BEZPECNOSTI
e Bezpecnost ditéte v rodiné€ (ziskdvany informace, zda zajiSténa
je zajiSténa bezpecnost ditéte v roding) nezajisténa
e Dité se syndromem CAN (ziskavany informace, zda se ano x ne
nejednd o tyrané, zneuzivané nebo zanedbdvané ditc)
CITOVA VRELOST
e Emocionalni podpora ditéte (zjiStovany skutecnosti,
zda je vytvoreny vztah mezi rodi¢em a ditétem, zda saiistena
jsou rodi¢e schopni projevovat empatie a adekvatni J1s7end
nezajisténa

reakce vuci ditéti, zda se dostava ocenéni ditéti od
rodicu, atd.)
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SCHOPNOST DAVAT DITETI VHODNE PODNETY A STIMULOVAT JEHO ROZVOJ

Podpora vyvoje ditéte (zaméteno, jaka je komunikace
rodice s ditétem, zda ma dité povinnost podilet se na

pracich v domacnosti, zda je dit¢ vedeno » zajisténa
k zodpovédnosti, jaky je ptistup rodi¢i ke vzdélavani, » nezajisténa
jaké je mnozstvi a kvalita podnétl pro zdravy vyvoj
ditéte, apod.)
STANOVENI{ A UPLATNENI HRANIC
e Stanoveni a uplatnéni hranic ve vychove (zjistovano,
zda jsou stanoveny a dodrzovany hranice ve vychove,
zda existuje adekvatni kontrola ditéte, zda rodina » zajisténo
Vytvati pozitivni vzorce chovani, zda rodi¢e maji » nezajiSténo
zajem o dité, zda je dit¢ vedeno k samostatnosti, atd.)
STABILITA
e Zéizemi rodinného prostiedi (prosetfovany podminky, > .
, C Arexpn e 1 e stabilita
zda ve vychové ditéte plisobi stabilni pecujici osoba, > nestabilita
zda je dit¢€ vystaveno ¢astym zménam, apod.)
IV. RODINA A PROSTREDI
RODINNA HISTORIE A CELKOVE FUNGOVANI RODINY
e Rodina (zjiStovany informace o uspofadani rodiny, » uplna
zda je jednd o uplnou rodinu ¢i nikoliv, zda je dité » neuplna (rozvod, matka
Z rozvedené rodiny, zda se na vychové ditéte podili samozivitelka, dalsi
novy partner rodice, zda se jedna o matku partner/ka rodiCe, tmrti
samozivitelku, zda jeden z rodici zemfel) rodice)
e Chyb¢jici osoba rodice ve vychové (ziskavany » otec
informace, zda ve vychove¢ ditéte chybi osoba rodice, » matka
matky nebo otce, zda ditéti nechybi vzor muzskeé ¢i » osoba rodice ve vychové
zenské autority) nechybi
e Sourozenci (zaméfeno, zda je dit¢ vychovavano
samostatné anebo ma sourozence, jaké jsou vztahy > ano x ne
mezi sourozenci, jak se dit¢ vnima mezi sourozenci,
apod.)
. Volnyvcas r(?dlny (Z]lSt’OVarle: zda rodina travi > ano x ne
volnocasové aktivity spolecn¢)
SIRST RODINA
e Udrzovani blizSich vztahi se §irsi rodinou
(zpracovavano, jaké jsou vztahy mezi piibuznymi,
jaky je vztah déti k $irsi roding, jakd je mira kontakt > ano X ne

S ostatnimi piibuznymi, zda zasahuje $irsi rodiny do
nukleédrni rodiny)
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BYDLENI

e Druh bydleni (proSetfovany podminky bydleni rodiny » vlastni bydleni
s ditétem, celkovy stav obydli, lokalita, apod.) » pronajem

. Domacrznorst (prosetrovan9 je hyglevn}cke zézemi, > vyhovujici
adekvatni prostory pro vychovy déti, vybaveni > o

, . nevyhovujici
domacnosti, apod.)
PRIJMY RODINY

¢ Financni situace rodiny (zjistovana ekonomicka
situace rodiny, zda se rodic¢e aktivné podili na » finan¢né€ nezavisla
finan¢nim zabezpeceni rodiny, zda maji stabilni » zavisla na socialnich
zaméstnani, jaké jsou piijmy rodiny anebo zda davkach
vyuzivaji podpory statnich socidlnich davek)

e Dluhy v roding (zjistovano, zda je rodina zadluzena, > ano X ne

v exekucnim ¢i insolvencnim fizeni)

SOCIALNI INTEGRACE RODINY

e Vyskyt socidlné patologickych jevl v roding
(zaméfeno na uzivani alkoholovych a nealkoholovych
drog v roding, na vyskyt zavislosti v rodin¢, dale na » ano x ne
domaci nasili, trestnou ¢innost rodicl, ohrozovani
mravni vychovy déti, apod.)

e Socialni status rodiny (zjiSt'ovano, zda se jedna o

. , < A » anoXxne
socialné znevyhodnénou rodinu ¢i nikoliv)

K naplnéni dil¢iho cile bakalarské prace a druhé vyzkumné otazky ,.Jaky je vyvoj
kriminality a vychovnych problémii nezletilych a mladistvych klientii kuratora pro déti a
pravni ochrany déti ve Zlinském kraji a v celé Ceské republice v letech 2011-2016? “ byla
provedena analyza dokumentll, respektive analyza statistik klientd kuratorti pro déti a
mladez na OSPOD. Hlavnimi zdroji pottebnych statistik budou ,,Rocni vwkazy o vykonu
socidlné pravni ochrany deti* v letech 2011-2016, které se kazdoro¢né zpracovavani na
jednotlivych OSPOD a poté se pfeddvaji na Ministerstvo prace a socidlnich véci. Kuratoti
pro déti a mladdez zpracovéavaji ro¢ni vykazy o vykonu socidlni pravni ochrany déti
Vv oblastech celkového poctu — evidovanych klientd, klientl s vychovnymi problémy,
trestné Cinnosti nezletilych a mladistvych a uloZenych vychovnych opatfeni nezletilym a

mladistvym.
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Pro rozsah zkoumaného obdobi v letech 2011-2016 pro analyzu vyvoje kriminality
a vychovnych problémii nezletilych a mladistvych klienti kuratora pro déti a mladez, byl
rok 2011 zvolen za zacatek sledovaného obdobi. A to na zaklad¢ dlouhodobého poklesu
kriminality nezletilych a mladistvych, zejména od roku 2004, kdy vesel v platnost zakon o
soudnictvi ve vécech mladeze a dale od nabyti u¢innosti nového trestniho zakoniku v roce
2010, ze kterého byly vynaty nékteré trestné Ciny pachané nezletilymi a mladistvymi
(Svatos, 2013; Diblikova & kol., 2016). Konec sledovaného obdobi, tedy rok 2016, byl
uréen z toho divodu, ze k zacatku roku 2018, nejsou stale K dispozici ro¢ni vykazy o
vykonu socialné pravni ochrany déti za rok 2017. Ro¢ni vykazy o vykonu socidln¢ pravni
ochrany déti za rok 2017 byly kdatu odevzdani bakalaiské prace stale ve stavu

zpracovavani a nezvetejnéné.

Data pro vyzkum bakaléafské prace budou ziskéna na zaklad¢ statistickych tdaji v
ro¢nich vykazech o vykonu socialné pravni ochrany na OSPOD v Kroméfizi
prostiednictvim vnitinich statisttik OSPOD v Krométizi, které mam jako zaméstnanec
oddé€leni socidlné pravni ochrany déti ve Zlinském kraji byla ziskana osobné z Odboru
socialnich véci Krajského ufadu ve Zliné. PficemzZ tyto statistiky jsou také dostupné na
webovych strankach Krajského tfadu ve Zlin¢é. Ve Zlinském kraji vykon socialné pravni
ochrany déti zajiStuji méstské ufady - Bystfice pod Hostynem, HoleSov, Kroméfiz,
Luhacovice, Otrokovice, Roznov pod Radhostém, Uherské Hradist¢, Uhersky Brod,
statistickd data roénich vykazi o vykonu socialn& pravni ochrany déti v celé Ceské

republice v letech 2011-2016 byla ziskana na zakladé souhrnnych statistik dostupnych na

webovych strankach Ministerstva prace a socialnich véci Ceské republiky.

Pro naslednou préci se ziskanymi daty byly pouzity program Microsoft Office

Excel 2013 a Microsoft Office Word 2013.
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6 REALIZACE VYZKUMU

6.1 Sbér dat

Sbér dat pro zpracovani vyzkumné casti bakalarské prace probihal od zati 2017 do

unora 2018 sbér dat na zékladé analyzy dokumentace spisii vedenych u klienti kuratora

vvvvv

vvvvv

celé Ceské republiky.

6.2 Popis populace a vyzkumného souboru

Charakteristika zkoumané populace

Zkoumanou populaci v bakalafské praci byli adolescenti s trvalym bydliStém ve
spravnim obvodu obce s roz§ifenou plisobnosti Kroméfiz, ktery spravuje celkem 46 obci.
Na zakladé dostupnych statistik obyvatelstva ziskanych z Méstského uradu Krométiz bylo
zjisténo, ze v ORP Kroméfiz byl ke dni 31. 12. 2016 pocet nezletilych déti do 18 let
celkem 12 639, z toho 6 487 chlapct a 6 152 divek. Ke dni 31. 12. 2017 pocet ¢inil 12 685
nezletilych do 18 let, ve sloZzeni 6 491 chlapcii a 6 194 divek. Déle na zaklad€¢ udaju
z Ceského statistického ufadu byly ziskdny data o poétu obyvatel v ORP Kroméiiz
rozdélenych do vékovych skupin. K 31. 12. 2016 byl pocet obyvatel ve véku 0-14 let
celkem 10190, a v letech 15-64 podet &inil 45 405 obyvatel. CSU neuvadi podrobné&jsi

data pro jednotlivé v€kové skupiny v ORP Krométiz relevantni pro nasi zkoumanou

populaci a statistiky za rok 2017 nebyly dosud zveiejnény (Cesky statisticky stav, n.d.).
Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumnym souborem k vytvofeni typického profilu klienta kuratora pro déti a

mladeZz na Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi, oddéleni socialné pravni ochrany déti

vvvvv

Vv

déti a mladez) ve veéku 8 — 17 let, ktefi jsou vedeni v agendé OSPOD v Krométiz od roku

2015. Pro ur¢eni vékové kategorie vybérového souboru vychazim z definice adolescentil

60



dle Americké psychologické asociace, ktera definuje dospivani v rozmezi 10 — 18 let
(Americka psychologicka asociace ve své publikaci, 2002). Ale z divodu toho, Ze klienti
kuratora pro déti a mladez jiz dosazenim 18. roku véku prestavaji byti vedeni v agendé
OSPOD anebo ve vyjimecnych piipadech je klientem kuratora pro déti a mladez osoba
mladsi 10 let (v nasem vyzkumném souboru se jedna o 2 jedince), je zvolen vékovy rozsah

vyzkumného souboru od 8 do 17 let.

Celkem byl vyzkum proveden na zaklad¢ analyzy dokumenti dle spisové
dokumentace klientt kuratora pro déti a mladez. Vyzkumny soubor obsahoval analyzu 143
dokumentt ,, Vyhodnoceni situace ditéte*“ zpracovanych u klientt dvou kuratorti pro déti a
2015. V priabéhu analyzy dokumentl nebyl zadny formulét ,, Vyhodnoceni situace ditéte
vyfazen, nebot’ v§echny dokumenty nezletilych a mladistvych byly fadné vyplnény, tak jak
je stanoveno ve standardech OSPOD Kromgéfiz. Celkovy vyzkumny soubor zahrnuje 103
chlapcii a 40 divek ve véku od 8 do 17 let.

Tabulka 2: Popisné charakteristiky souboru z hlediska véku

pocet priameér minimum maximum | sm. odchylka

chlapci 103 15,37 8 17 2,04
divky 40 14,85 10 17 2,15
celkem 143 15,22 8 17 2,08

Vyzkumny soubor se skladal ze 42 nezletilych a 101 mladistvych. Nezletilych ve
véku od 8 do 15 let bylo 26 chlapct a 16 divek. Soubor mladistvych byl slozen ze
77 chlapci a 24 divek od 15 do 17 let. Popisné statistiky souboru nezletilych a mladistvych

jsou uvedeny v tabulce 3 a v tabulce 4.

Tabulka 3: Popisné charakteristiky souboru nezletilych

nezletili pocet prumér Minimum maximum | sm. odchylka
chlapci 26 12,42 8 14 1,72

divky 16 12,56 10 14 1,36
celkem 42 12,48 8 14 1,58
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Tabulka 4: Popisné charakteristiky souboru mladistvych

mladistvi pocet prumér Minimum maximum | sm. odchylka
chlapci 77 16,36 15 17 0,81
divky 24 16,38 15 17 0,77
celkem 101 16,37 15 17 0,80

Kritéria vyberu respondentt

Kritérium vybéru respondenti do vyzkumného souboru bylo to, Ze se muselo jednat
vyzkumného designu se pouzivaji nepravdépodobnostni metody vybéru vyzkumného
souboru. V ramci vyzkumné casti bakalarské prace byla zvolena metoda zamérného
(Gcelového) vybéru, kterd je nejrozsirenéjsi metodou vybéru pii aplikaci kvalitativniho
ptistupu. Zaméerny vybér vyzkumné populace je proces, ve kterém se cilené¢ vyhledadvaji
respondenti, jez spliuji pfedem stanovend kritéria (pf. vlastnost, piisluSnost k urcité
socialni skupiné, apod.). Vzhledem ke skutec¢nosti, ze vybérovym souborem byli klienti
kuratora pro déti a mladez, jedna se o zamérny vybér vyzkumného souboru pfes instituce

(Miovsky, 2006).

6.3 Etické aspekty studie

Sbér dat pro vypracovani vyzkumu probihal, jak jiz bylo uvedeno vySe na zakladé

obsahové analyzy dokumentl ze spisové dokumentace klientli kuratora pro déti a mladez

vvvvv

vvvvv

Vv v

Zling, pod jehoz pusobnost OSPOD v Krométiz spada. Zakon 359/1999 Sb. Zdkon o
socidalné-pravni ochrane deti uklada vsem pracovnikim OSPOD povinnost zachovavat
mlcenlivost o skute¢nostech, se kterymi se pii provadéni socialné-pravni ochrany seznami
a jsou opravnéni zpracovavat takové osobni udaje v rozsahu, ktery je nezbytny k plnéni
vykonu socialn¢ pravni ochrany déti (Zakon o socialné pravni ochrané déti, 1999). Z
etického hlediska bylo nezbytné, aby byla zabezpeCena naprostd anonymita klientl

kurdtora pro deéti a mladez. Anonymita byla zajiSténa tak, Ze kazdy dokument
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., Vyhodnoceni situace ditéte byl zpracovan za ucelem zisku predem stanovenych dat a
zpracovan do piipravené tabulky v programu Microsoft Office Excel 2013 pod potadovym
Cislem. Bylo zaruCeno, ze na zakladé¢ ziskanych udaji nebylo mozné identifikovat
jakéhokoliv klienta OSPOD. Ani realizatorka vyzkumu neméla moznost identifikovat pod
uvedenymi potfadovymi Cisly v tabulce jednotlivé analyzy klientli kuratora pro déti a
mladez, nebot’ si o tomto propojeni nevedla zdznamy prave s ohledem na zajisténi naprosté
anonymity klientl. Analyza jednotlivych dokumentii probihala v ndhodném potadi. V
prabéhu vyzkumu byla ziskdvana pouze data, kterd byla nezbytné potiebnd pro splnéni
vyzkumného cile bakalarské prace. Ziskana data z analyzy dokumentu ,, Vyhodnoceni
situace ditete “ poskytla material pro popsani typického profilu klienta kuratora pro mladez
na OSPOD v Kroméiiz, ziskand data nebyla vyuzita k jinému ucelu. Ddle ziskané
statistické udaje z Rocnich vykazii o vwkonu socidlné pravni ochrany deti v letech 2011
2016 z OSPOD Kroméftiz, ze viech OSPOD ve Zlinském kraji a z celé Ceské republiky
byly pouzity pro zpracovani ucelu vyzkumného cile, tedy pro zanalyzovani kriminality
nezletilych a mladistvych. Pfi vyzkumu byla zajiSténa ochrana soukromi a ochrana
osobnich a citlivych udaji ucastnikit vyzkumu. Pribéh realizace vyzkumné césti
bakalatské prace nebyl vrozporu setickymi pravidly. Predpokladanym rizikem pii
provadéni vyzkumu mohlo byt to, ze statistiky ro¢nich vykazi o vykonu socialn¢ pravni
ochrany nebudou pro realizaci bakalaiské prace dostupné. Tento piedpoklad se ale
nepotvrdil, az na skute¢nost, ze v dobé vypracovavani bakalaiské prace nejsou k dispozici
statistika za rok 2017. Eventualné by bylo mozné také uvazovat nad skute¢nosti, zda
nedochazelo ke stfetu z4jmi z pozice vyzkumnika jakoZzto zaméstnance OSPOD Kroméitiz
pfi analyze dokumentd. Vzhledem k tomu, Ze proces provadéni analyzy dokumentli nemél
nikterak vliv na soubéZnou praci s klienty a analyza dokumentii byla provadéna na zakladé

stanovenych kritérii, byla moZnost stfetu z4jmi oSetiena a vyloucena.
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7 VYSLEDKY

Tato Cast prace referuje o vysledcich, které byly ziskdny na zdklad¢ analyzy
dokumentil ,, Vyhodnoceni situace ditéte a ,,Rocnich vykazii o vykonu socialné pravni

réc

ochrany deti“.

7.1 Vysledky analyzy dokumentii ,,Vyhodnoceni situace ditéte*

Vyzkumné Setfeni k zodpovézeni vyzkumné otazky ,,Jaky je typicky profil klienta
Zlinském kraji?“ bylo provedeno na zdklad€ analyzy 143 dokumentl ,, Vyhodnoceni
situace ditéte*. Jak jiz bylo uvedeno vyse, celkovy vyzkumny soubor zahrnoval 103
chlapcti a 40 divek ve véku od 8 do 17 let. Vysledky analyz budou prezentovany pro kazdé
pohlavi zvlast’ za ucelem vytvoteni typického profilu klienta (chlapce) a klientky (divky)
kuratora pro déti a mladeZ na OSPOD Kroméiiz. VSech 143 dokumentli bylo analyzovano

na zaklad¢ ptipravené tabulky (viz. vySe tabulka 1 Vyhodnoceni situace ditéte) za ucelem

ziskani souhrnného a podrobného piehledu o vSech klientech.

Nejprve se budu vénovat zjisténym zakladnim tidajim o klientech kuratora pro déti
a mladez. Celkem vyzkumny soubor zahrnoval 103 chlapcii, z toho 26 nezletilych a 77
mladistvych. Vékové rozpéti bylo od 8 do 17 let, pficemz primé&rmy vék klienta je 15,37.
Chlapci se nejcastéji dostavaji do prvniho kontaktu s kuratorem pro déti a mladez ve veku
13,99. Casto nastava situace, Ze rodina konkrétniho klienta je jiz vedena v evidenci
OSPOD u terénnich socidlnich pracovniki jesté diive, nez nastane situace, kterad vyzaduje
spolupraci s kuratorem pro déti a mladez. V naSem vyzkumném souboru je vedeno na
OSPOD v obdobi méné nez 1 roku 27 % rodin, v rozmezi 1-2 let 15 % rodin, v rozmezi
3-4 let az 27 % rodin a vice jak 5 let je vedeno na OSPOD 31 % rodin. Co se tyce trvalého
bydlisté klientd, tak pfimo z mésta Krométize pochdzi 48 % klientd a 52 % klientt je

wwrw

z ORP Kroméfiz (Hulin, Chropyné, Morkovice, Korycany, Kostelany, Paclavice, Bfest,

rrrrr

V nésledujici ¢asti se budu vénovat ziskanym informaci z ,, Vyhodnoceni situace

ditete“, ktera se zamétuje na vyvojové potieby ditéte a na jeho fyzicky, emocionalni ¢i
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socialni stav. Zdravotni stav chlapcti je v prevazujici vétsiné dobry (93 % klientd), pouze
7 % chlapct ma Spatny zdravotni stav. Co se tyce zdravotniho postizeni (télesné, mentalni,
kombinované ¢i duSevni nemoci), tak 79 % klienti nema diagnostikovano zadné zdravotni
postiZzeni, naopak 21 % adolescentd ano. Vyzkumny vzorek se skladdal ze 42 % zaki
zakladnich skol, z 35 % studenti odborného ucilisté, z 12 % studentl stiedni Skoly a z
12 % klientq, ktefi se neptipravovali na budouci povolani a byli vedeni na uradu prace jako
uchaze¢i o zaméstnani. Na zaklad¢ dotazovani anebo dle zprav Skol byly také
zaznamenavany udaje o prospéch klientti. Lepsich studijnich vysledkii dosahovalo 14 %
chlapct. S primémym prospéchem bylo evidovano 45 % chlapci a s podprimémym
prospéch jen o néco méng¢, respektive 42 % chlapci. Kuratoti pro déti a mladez pracovali
se 44 % chlapci, ktefi méli neomluvenou absenci, zbyvajicich 56 % klientl z celkového
vyzkumného souboru neomluvené hodiny nemélo. Celkem 60 % chlapcu je schopno
vyjadfovat a popisovat své emoce a prozivani, na druhou stranu 40 % chlapct tohoto neni
schopno a neumi sdélit své pocity nebo piani. V péci détského klinického psychologa
anebo pedopsychiatra bylo 40 % klientl. Pievazujici vétSina tvorena 60 % chlapct
odbornou psychologickou nebo psychiatrickou pomoc nevyuziva. I z toho divodu pobyt
Vv psychiatrické nemocnici absolvovalo pouze 20 % chlapcii. Dale se pobytu ve sttedisku
vychovné péce anebo ambulantnich navstév ucastnilo jen 26 % chlapcti a 74 % téchto
sluzeb nevyuzilo. Ustavni vychova byla z celkového poctu 103 chlapcii nafizena 17 %
klientdm kuratorh pro déti a mladez. Ulozenou ochrannou vychovu maji pouze 4 %

chlapct.

Dale ¢ast zkoumani se zamétovala na vychovné problémy klientl, a to z hlediska
zaSkolactvi, problémi ve Skole, nerespektovani autorit a rodi¢d, utéky, koufeni cigaret,
uzivani alkoholovych a nealkoholovych drog. Chlapci, kteti se dopousti zaskolactvi, bylo
evidovano na OSPOD celkem 43 %, zbyvajicich 57 % chlapcii z vyzkumného souboru se
zaSkolactvi nedopoustélo. Co se ty¢e vychovnych problémi ve Skole, tak 68 % klienti
mélo tyto problémy béhem svého vzdélavani. U pievazné vétSiny chlapct (82 %) bylo
registrovano nerespektovani autorit nebo rodi¢a. Utékt se dopousti jen 18 % klienti.
Rizikového chovani souvisejici s koufenim cigaret a uzivani alkoholovych ¢i
nealkoholovych drog se projevilo u 71 % chlapct. Konkrétné cigarety kouti celkem 70 %

chlapcti, alkohol uziva 57 % chlapct a dalsi nealkoholové drogy témét 39 % chlapct.

Kromé¢ vychovnych problému jsou klienti vedeni v agend¢ kuratorti pro déti a

mléadez také z diivodu pachani trestné Cinnosti. Nejprve se budu vénovat vysledklim trestné
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¢innosti nezletilych chlapci do 15 let. Z celkového vyzkumného souboru se trestné
¢innosti ve véku nezletilych dopustilo 67 % chlapct. Z hlediska struktury ¢inti jinak
trestnych spachanymi nezletilymi osobami se nejcastéji jedna o kradeze (38 %), dale pak
poskozovani cizi véci (23 %), vytrznictvi (21 %) a loupez (18 %). UbliZeni na zdravi se
dopustilo 10 % chlapcti a porusovani domovni svobody spachalo stejné procento chlapci.
Vydirani se objevilo u 5 % chlapcli, podvod, znasilnéni a nedovolena vyroba a jiné
nakladani s OPL a s jedy bylo zaznamenano u 3 % klientdl. Zadny nezletily do 15 let se
nedopustil ¢inu jinak trestného pohlavniho zneuziti. Dle zakona ¢&. 218/2003 Sb. o
soudnictvi ve vécech mladeze muze byt nezletilym do 15 let za spachani ¢inu jinak
trestného ulozen dohled probacni a mediacni sluzby (31 %), déle muze byt ulozeno
napomenuti s vystrahou (36 %), vykonani spolecensky prospésné ¢innosti (5 %), vychovna
povinnost (10 %) anebo ulozena ochranna vychova (3 %). U 23 % z 39 chlapct, ktefi se
dopustili ¢inu jinak trestného, bylo u soudu pro mladez upusténo od ulozeni opatieni. Na

recidivé nezletilych pachatelii se podili 38 % chlapcii.

V ptipadé, ze se trestné Cinnosti dopusti osoba star$i 15 let, jedna se jiz o osobu
mladistvého, ktery je trestné odpovédny. Z vyzkumného souboru 77 klienti nad 15 let se
trestné Cinnosti dopustilo 65 % mladistvych. Z hlediska struktury trestné c¢innosti se
mladistvi na OSPOD Kroméfiz nejéastéji pachaji kradeze, konkrétné z naseho
vyzkumného souboru celkem 44 % klientd. Dale se dopousti vytrznictvi (24 %),
poskozovani cizi véci (24 %), ublizeni na zdravi (22 %), loupezi (12 %) a poruSovani
domovni svobody (10 %). Provinéni pohlavni zneuziti bylo prosetfovano u 10 % chlapci a
provinéni znasilnéni u 6 % chlapct. Také mladistvi spachali trestnou ¢innost marfeni
vykonu tfedniho rozhodnuti a vykazani (6 %), neopravnéné opatieni padélani a pozménéni
platebniho prostiedku (4 %) a v neposledni fadé provinéni neopravnéného pristupu k
pocitaCovému systému a nosici informaci se dopustilo 6 % klientd. Pouze jeden mladistvy
se dopustil provinéni podvodu. Zakon o soudnictvi ve vécech mladdeze umoziuje
mladistvym ulozit vychovnd opatfeni. Do této kategorie dle ulozenych vychovnych
opatfeni u zkoumaného souboru spada ulozeni dohledu probac¢ni a media¢ni sluzby (18 %)
anebo ulozeni vychovné povinnosti (4 %). Dale mohou byt uklddana trestni opatfeni,
napiiklad vykonéani obecné prosp&$nych praci, které mélo ulozeno celkem 36 % chlapcti.
Dal$im trestnim opatienim je odnéti svobody podminéné odlozené na zkusSebni dobu, jez
bylo udé€leno 42 % klientim z celkového poctu 50 mladistvych, kteti se dopustili trestné

¢innosti. A posledni moznosti potrestani mladistvych je ulozeni ochranného opatieni.
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Ochrannd vychova byla ulozena 8 % klientim kuratori pro déti a mladez na OSPOD
Krométiz. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze taktéz umoziuje trestni stihani
podminén¢ zastavit na zkuSebni dobu anebo odlozit. Takto byla feSena trestna Cinnost
celkem u 26 % chlapci. U soudu pro mladez byla zprosténa viny 4 % klientd. K
nepodminénému trestu odnéti svobody nebyl odsouzen od roku 2015 dosud zadny
mladistvy. Ale k pobytu ve vazbé bylo zadrzeno 8 % mladistvych. Opakované se trestné

¢innosti dopousti 44 % mladistvych.

Déle byla sbirana data o tom, jak klienti vnimaji svou identitu, jaké maji piedstavy
o budoucnosti, pokud néjaké maji a také zda se vnimaji byti okolim pfijiméni ¢i nikoliv.
Na zékladé vyzkumu bylo zjisténo, ze 65 % chlapci nemé vytvorené piedstavy o své
budoucnosti a pouze 35 % chlapci ano. Ve svém okoli se citi byt pfijimano az 76 %
klientd. Problémy ve svych vztazich s vrstevniky vnimd 28 % chlapcti a problémy ve
vztazich se spoluzéky 39 % chlapct z celkového souboru. Naucené hygienické ndvyky ma
celkem 82 % chlapct a témét vétSina chlapct (93 %) ma svij vzhled a styl oblékani
ptizptsoben jejich v€ku, pohlavi a kultufe. Také byla posuzovdna mira samostatnosti
vzhledem k adekvatnosti véku klientd, u 53 % chlapci byla zjisténa odpovidajici
samostatnost a zodpovédnost, oproti 47 % chlapcim, ktefi v této oblasti méli potize. Velky
podil na vyskytu vychovnych problémi a s nimi spojeného rizikového chovani mé podoba
traveni volného Casu u adolescentli. Ze ziskanych dat vyplynulo, Ze témét polovina, tedy az

53 % chlapct nema vytvoienou smysluplnou napln traveni volného ¢asu.

Nadchazejici polozky ve formulafi ,, Vyhodnoceni situace ditéte “ se tykaly kapacity
pecujicich osob, zajiSténi zakladnich potieb ditéte, jeho vyvoje nebo stability rodinného
zazemi. U naprosté vétSiny zkoumanych chlapcti byla zakladni péce zajiSténa, pouze u 2 %
pecujici osoby v této oblasti selhaly. Soudni dohledy nad vychovou byly stanoveny u 17 %
nezletilych déti. Pokud se tyce bezpecnosti déti, tak u 78 % byla pecujicimi osobami
zajiSténa. Je na misté také uvést, ze Zadny z chlapct z vyzkumného souboru nebyl
diagnostikovan jako dit€¢ se syndromem CAN. Ddle byla zjiStovana mira emocionalni
podpory ditéte, kdy byly zjistovany skute¢nosti, zda je mezi rodicem a ditétem vytvoreny
vztah, zda jsou rodice schopni projevovat empatie a adekvatni reakce vici ditéti anebo zda
se ditéti dostava od rodict ocenéni. U 55 % chlapci byla prokazana emoc¢ni podpora od
rodicli a 45 % chlapcim se emocni podpory nedostavalo. Vyzkum byl také zaméfen na
podporu vyvoje ditéte, na to jaka je komunikace rodice s ditétem, zda je dité¢ vedeno

k zodpovédnosti, jaky je pfistup rodi¢u ke vzdélavani, jaké je mnozstvi a kvalita podnéti
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pro zdravy vyvoj ditéte, apod. Ziskana data vypovedéla, ze vyvoj ditéte je podporovan u
58 % klientd. Pfi vychové déti je nezbytné nastavovani a dodrzovani hranic. Bylo zjisténo,
ze u klient kuratord pro déti a mladez az u 67 % chlapct hranice ve vychové nebyly
zajiStény a pouze u 33 % chlapc ano. Také bylo v oblasti kapacity pecujicich osob
zkoumano, zda je rodinné zazemi stabilni anebo zda je dit¢ vystavovano Castym zménam,
pfipadné stfidani pecujicich osob. Z vyzkumu vyplynulo, ve stabilnim zazemi je

vychovavano 70 % chlapctli a v nestabilnim zdzemi 30 % chlapcil.

Posledni oblast dokumentu ,, Vyhodnoceni situace ditete je zaméfena na rodinu a
prostfedi nezletilych a mladistvych. Nejprve bylo zjisStovano, z jaké rodiny klient pochdzi,
zda z rodiny uplné nebo neuplné (rozvod, matka samozivitelka, dalsi partner/ka rodice,
umrti rodice). Vysledky v této otazce ptinesly informace, ze z Gplné rodiny pochazi 34 %
chlapcu a v neuplné rodiny vyrista 66 % chlapci. Co se tyka pfitomnosti anebo chybéni
biologického rodice pii vychové, tak u 50 % chlapcu biologicky rodi¢ pfi vychové
nechybi, u 44 % chlapci schazi pii vychové biologicky otec, u 4 % chlapct schazi osoba
matky a navic u 2 % se na vychové nepodili ani jeden z biologickych rodict. VétSina
Klientd z vyzkumného souboru ma néjaké sourozence (81 %). Vztahy se $ir$i rodinou jsou
veskrze udrzovany, pozitivné prokazano u 68 % chlapci. Dale bylo prokdzano, ze se
Vv rodinach netravi spole¢ny volny €as az u 56 % klientl z celkového poctu. Bylo zjisténo,
7ze 56 % rodin klientd bydli ve vlastni nemovitosti a 44 % rodin bydli v pronajaté
nemovitosti. Témét vSechny rodiny (94 %) maji vyhovujici podminky bydleni, kdy bylo
proSetfovano hygienické zazemi, adekvatni prostory pro vychovu ditéte, vybaveni
domacnosti, atd. Dalsi zkoumanou oblasti bylo ekonomické zazemi rodiny ditéte, kdy u
57 % chlapcii jsou rodiny financné nezavislé a u 43 % chlapct jsou rodiny zavislé na
socidlnich davkach do statu. Ale také zjiSténo, ze az 57 % rodin je vazano dluhy. Takeé byl
zjistovan vyskyt socialné patologickych jevi v rodiné z hlediska uzivani alkoholovych a
nealkoholovych drog v roding€, vyskytu zavislosti v rodiné, domaciho nasili nebo trestné
¢innost rodi¢d. Na zakladé analyzy dokumentt byly socialné patologické jevy v rodiné
prokazany v 70 %. Posledni zkoumanou polozkou je socialni status rodiny, respektive zda
se jedna o rodinu socialné znevyhodnénou. U 44 % chlapct zjisténo, ze pochazi z rodin

socialné znevyhodnénych, az 56 % chlapci z rodin s timto statusem nepochazi.

Na zaklad¢ provedeni analyzy 103 dokumentl ,, Vyhodnoceni situace ditéte” u

vvvvv

data pro vytvofeni profilu klienta. Typickym klientem kuratora pro déti a mladez je
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chlapec ve veéku 15,39 let. K prvnimu kontaktu s kuratorem pro déti a mladez dochazi
nejcasteéji ve véku 13,99, pricemz rodina klienta je na OSPOD u terénnich socialnich
pracovniki evidovana vice jak 5 let. Trvalé bydlisté je v ORP Kroméiiz. Jedna se
nejCastéji o zéka zakladni Skoly S primérnym prospéchem. Typicky klient se potyka
s vychovnymi problémy ve Skole, ma problémy s respektovanim autorit a rodi¢li a jeho
rizikové chovani spociva v uzivani alkoholovych i nealkoholovych drog, pachani trestné
¢innosti, recidivé a také v zaskolactvi. Nejcastéji koufi cigarety a uziva alkohol. Pokud se
dopusti trestné ¢innosti jako nezletily do 15 let, tak se jedna o majetkovou trestnou ¢innost
(kradeze), vytrznictvi, poskozovani cizi véci a loupeze. Jednd se o klienta s ulozenym
napomenutim s vystrahou nebo dohledem probaéni a mediacni sluzby za spachani ¢inu
jinak trestného. U mladistvého klienta dochédzi pii pachani trestné ¢innosti k provinéni
kradezZe, vytrznictvi, poSkozeni cizi véci anebo ubliZzeni na zdravi. Typicky klient ma za
spachana provinéni ulozeny obecné prospésné prace, podminény trest odnéti svobody se
zkuSebni dobou nebo dohled probacni a mediacni sluzby. Je to chlapec, ktery nema
ucelené predstavy o své budoucnosti, ale umi projevit své emoce a citi se byt svym okolim
pfijiman, 1 kdyz mé né€kdy problémy se svymi spoluzidky. Vzhled, obleceni, dodrzovéani
hygienickych navykli a mira samostatnosti je adekvatni véku klienta. Vychovné problémy
a Snimi spojené rizikové chovani je Casto disledkem nesmysluplné ¢i chybéjici naplné
traveni volného cCasu. Typicky klient neni zmnoha divodi veden v odborné péci
klinického psychologa nebo pedopsychiatra a ani nenavstévuje stiedisko vychovné péce.
Nejcastéji pochéazi z netiplné rodiny, kdy v pfevazujici mife osoba biologického rodice ve
vychové nechybi, a v ptipad¢, ze osoba biologického rodice ve vychové chybi, jedna se
pfedev§im o otce. Pochéazi ze stabilniho rodinného zazemi, ve kterém je zdkladni péce,
bezpecnost, emocionalni vyvoj i podpora vyvoje ditéte zajiSténa. Klient pochézi z vice
sourozencll a udrzuje vztahy se S$ir$i rodinou. V rodiné se vSak vyskytuji socidlné
patologické jevy, rodina netravi volny Cas spole¢né a nejsou stanoveny a uplatiiovany
hranice ve vychové ditéte. Po ekonomické strance je rodina typického klienta zatiZzena
dluhy. I pfesto, ze pfevazuje finan¢ni nezavislost rodiny klienta, neni vylouceno, ze muze
byt rodina zavisla na socidlnich davkach od statu a Ze se v tomto disledku miize se jednat

o socialn¢ znevyhodnénou rodinu.

V nasledujici ¢asti budou popsany ziskané vysledky zanalyzy dokumentta
., Vyhodnoceni situace ditéte u divek. Celkem vyzkumny soubor zahrnoval 40 divek ve

véku od 10 do 17 let. Vyzkumny soubor divek se skladal z 16 nezletilych a 24 mladistvych

69



klientek. Byl zjistén primérny vek klientky 14,85, pficemz se divky nejcastéji dostavaji do
prvniho kontaktu s kuratorem pro déti a mladez ve veéku 13,33. V mnoha piipadech je
rodina konkrétni klientky vedena v evidenci terénnich socidlnich pracovniki OSPOD
Krométiz jesté diive nez dojde ke spolupraci s kuratorem pro déti a mladez. V obdobi
mén¢ nez 1 roku je vedeno 22 % rodin, V rozmezi 1-2 let se jedna o 7 % rodin, v rozmezi
3-4 let je pracovano s 18 % rodin a vice jak 5 let je vedeno na OSPOD Krométiz az 53 %
rodin. Divek s trvalym bydlistém ve mésté Krométiz je 55 %, zbyvajicich 45 % divek
pochézi z ORP Kroméftiz.

Dale byly z formulaie ,, Vyhodnoceni situace ditéte* zjistovany informace o
vyvojovych potiebach ditéte, 0 jeho fyzickém, emocionalnim ¢i socialnim stavu. Téméi u
vétSiny klientek (95 %) je zdravotni stav dobry. Zdravotniho postizeni (télesné, mentalni,
kombinované ¢i dusevni nemoci) nema diagnostikovano 78 % divek, naopak 22 % divek
ano. Co se tyce vzdélavani, 50 % zakyn navstévuje zakladni $koly, 38 % studentek se
vzdélava na odbornych udilistich a 5 % na stfednich $kolach. Vedeno na tfadu prace
z divodu toho, ze se nepfipravovaly na budouci povolani, bylo 7 % Kklientek. Byly
zjisStovany také studijni vysledky divek, vyzkum pfinesl informace, ze 20 % dosahovalo
lepsich studijnich vysledki. S primérym prospéchem bylo evidovano 58 % divek a
S podprimérnym prospéch 22 % divek. S neomluvenou absenci ve skolach se potykalo az
58 % klientek, zbyvajicich 43 % Kklientek neomluvené hodiny nemélo. Vyjadiovat,
popisovat a prozivat své emoce je schopno celkem 68 % divek, na druhou stranu 32 %
divek takového pocindni neni schopna a neumi sdé€lit své pocity nebo piani. Presna
polovina vyzkumného souboru divek byla v odborné péci détského klinického psychologa
anebo pedopsychiatra. Zatimco pobyt v psychiatrické nemocnici absolvovalo pouze 13 %
divek. Stredisko vychovné péce, at’ uz ambulantni nebo pobytovou formu, absolvovalo
celkem 70 % klientek. Ustavni vychova byla z celkového poétu 40 divek naiizena 20 %.

Zadna divka z daného vyzkumného souboru neméla ulozenou ochrannou vychovu.

V dalsi ¢asti zkoumani jsem se zaméfovala na vychovné problémy klientek. Bylo
zjisténo, ze se rizikové chovani u divek spociva v zaskolactvi, maji problémy ve Skole,
nerespektuji autority a rodice, dopousti se utéky, koufi cigarety, uzivaji alkoholové a
nealkoholové drogy. Divek, které se dopousti zaskolactvi, bylo evidovano na OSPOD
celkem 55 %. S vychovnymi problémy ve Skole se potyka 80 % klientek. U prevazné
vétsiny divek (90 %) bylo registrovano nerespektovani autorit nebo rodic¢i. Polovina

zkoumanych divek se dopousti utékt. Rizikové chovani souvisejici s koufenim cigaret a
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uzivani alkoholovych ¢i nealkoholovych drog se projevilo u 65 % divek. Konkrétné
cigarety kouii celkem 60 % divek, alkohol uziva 38 % divek a dalsi nealkoholové drogy

uziva 15 % divek.

Déle byl u klientek kuratora pro déti a mladez zjistovan vyskyt kriminality.
Nejprve se budu vénovat vysledkim trestné ¢innosti nezletilych divek do 15 let. Bylo
zjisténo, ze se trestné ¢innosti ve veéku nezletilych do 15 let dopustilo 38 % divek. Nezletilé
divky pachaji z hlediska struktury ¢int jinak trestnych nejcastéji kradeze (50 %), dale pak
bylo zaznamenano poskozovani cizi véci, vytrznictvi, pohlavni zneuziti a nedovolena
vyroba a jiné nakladani s OPL a sjedy vzdy v jednom piipadé. Nezletilé klientky
z vyzkumného souboru se nedopustily ¢inu jinak trestného loupez, ublizeni na zdravi,
porusovani domovni svobody, podvod, vydirani, tyrani zvifat ani znasilnéni. Dle zakona ¢.
218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze byl jako nezletilym do 15 let ulozen dohled
proba¢ni a media¢ni sluzby v 1 ptipadé, napomenuti s vystrahou bylo ulozeno ve 3
ptipadech a u 2 divek bylo upusténo od uloZeni opatfeni. Zadnad dal$i z moZnych
vychovnych opatfeni jako je ulozeni vychovné povinnosti, vykonani spoleensky
prospésné cinnosti nebo ulozeni ochranna vychova nebyla divkam ulozena. Na zéklade
analyzy dokumentli bylo zji§t€éno, Ze u nezletilych divek k recidivé trestné cinnosti

nedochazi.

Nyni se budu vénovat trestné Cinnosti klientek starSich 15 let. Z vyzkumného
souboru 25 % divek spachalo trestnou ¢innost jako mladistvé. Z hlediska struktury trestné
¢innosti se mladistvé klientky na OSPOD Kroméiiz dopustily poskozovani cizi véci (8 %),
neopravnéného pfistup k pocitaovému systému a nosi¢i informaci kradezi (4 %),
vytrznictvi (4 %), podvodu (4 %) a znasilnéni (4 %). Provinéni kradeZe, ublizeni na zdravi,
loupeze, porusovani domovni svobody, pohlavniho zneuziti, matfeni vykonu ufedniho
rozhodnuti a vykazani nebo neopravnéného opatieni padélani a pozménéni platebniho
prostiedku se divky z vyzkumného souboru nedopustily. Zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze umoznuje mladistvym osobam uloZzit vychovna, trestné nebo ochranné opatteni.
Mladistvym divkam byl pouze uloZen dohled probacni a mediaéni sluzby v 1 piipadé. A
dale také bylo uloZeno v 1 ptipad¢ odnéti svobody podminéné odloZzené na zkuSebni dobu.
Az ve 4 ptipadech bylo uplatnéno podminéné zastaveni trestniho stihani na zkusebni dobu
nebo jeho odlozeni. Zadné daldi vychovné, trestni nebo ochranné opatieni klientkam
kuratord pro déti a mladez na OSPOD Kroméiiz nebylo ulozeno. U soudu pro mladez také

nedoslo u mladistvé divky ke zprosténi viny. A od roku 2015 k nepodminénému trestu
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odnéti svobody nebyla dosud odsouzena zadna divka, tak jako ani zZadna nepobyvala ve
vazebni véznici. Zajimavosti je, ze opakované se trestné c¢innosti nedopustila zadna

Z mladistvych divek.

Dalsi polozky formuléie ,, Vyhodnoceni situace ditéte* se zaméfovaly na to, jak
klientky vnimaji svou identitu, jaké maji pfedstavy o budoucnosti, a také zda se vnimaji
byti okolim pfijimany ¢i nikoliv. Na zaklad¢ sbéru dat bylo zjisténo, ze az 78 % divek
nema vytvorené predstavy o své budoucnosti. Ve svém okoli se citi byt pfijimano 75 %
divek. I pfesto, ze problémy ve svych vztazich s vrstevniky vnima 33 % divek a problémy
ve vztazich se spoluzaky téméf polovina z celkového souboru divek. S udrZzovanim
hygienickych navykd nema 65 % divek. Co se tyce vzhledu a stylu oblékani u vétSiny
divek (93 %) je adekvatné prizpusoben dle jejich veku, pohlavi a kultufe. Dale byla
zjistovana mira samostatnosti vzhledem k adekvatnosti véku klientek, u 48 % divek byla
zjisténa odpovidajici samostatnost a zodpovédnost, naopak 52 % divek Vv této oblasti mélo
potize. Ze ziskanych dat vyplynulo, Ze az 75 % divek nema vytvofenou smysluplnou napli
traveni volného cCasu. Pravé chybé&jici napli volnocasovych aktivit mize byt u divek

velkou pfic¢inou vyskytu vychovnych problémi a s nimi spojeného rizikového chovani.

Nasledna zjistovand data se tykaly kapacity pecujicich osob, stability rodinného
zazemi, zajiSténi zakladnich potieb ditéte a jeho vyvoje. Zakladni péce byla zajisténa u
vSech zkoumanych divek. Soudni dohledy nad vychovou nezletilych déti byly stanoveny u
40 % ze 40 klientek. Pecujici osoby zajistovaly bezpecnost déti v 68 % ptipadi. Syndrom
CAN nebyl diagnostikovan u zadné klientky kuratora pro déti a mladez. U 58 % divek byla
zajiSténa emociondlni podpora ditéte a také byl vytvofeny vztah mezi pe€ujici osobou a
ditétem. Vyzkum byl také zaméfen na podporu vyvoje ditéte, na to, jaka je komunikace
rodice s ditétem, zda je dité¢ vedeno k zodpovédnosti, jaké je mnozstvi a kvalita podnét
pro zdravy vyvoj ditéte, apod. Ziskana data vypovédéla, ze vyvoj ditéte v téchto oblastech
neni podporovan u 58 % klientek. Dale bylo zjisténo, ze u 83 % klientek kuratora pro déti
a mladez hranice ve vychove nejsou nastavovany a udrzovany. Dale bylo zkoumano, zda je
rodinné zazemi stabilni, zda je dité¢ vystavovano Castym zméndm, piipadné stiidani
pecujicich osob. Z vyzkumného souboru divek vyplynulo, ze ve stabilnim zazemi je

vychovavéano 60 % divek.

Posledni ¢ast dokumentu ,, Vyhodnoceni situace ditéte” je zamétena na rodinu a

prostiedi nezletilych a mladistvych divek. Bylo zji$téno, Ze z Giplné rodiny pochézi 47 %
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divek. V netplné rodiné¢ (rozvod, matka samozivitelka, dal$i partner/ka rodiCe, umrti
rodice) vyrasta 53 % divek. Pii vychové 55 % divek biologicky rodi¢ nechybi. U 43 %
divek schazi pii vychové biologicky otec a U 2 % schazi osoba matky. Dale bylo
prokazéano, ze 80 % klientek mé néjaké sourozence. Rodiny 68 % divek udrzuji vztahy se
sirsi rodinou. Co se tyce spoleénych volnocasovych aktivit, tak az u 78 % divek rodiny
dohromady spole¢ny ¢as netravi. Také bylo zjisténo, ze 35 % rodin bydli ve vlastnich
nemovitostech a v 65 % rodin bydli v pronajatych nemovitostech. Dale bylo zjistovano,
zda jsou podminky bydleni vyhovujici, u 88 % klientek bylo zjist€éno odpovidajici
hygienické zazemi, adekvatni prostory pro vychovu ditéte ¢i vybaveni domacnosti. Dalsi
zkoumanou oblasti bylo ekonomické zdzemi rodiny ditéte, kdy u 42 % divek jsou rodiny
finanéné nezavislé a u 58 % divek jsou rodiny zavislé na socialnich davkach od statu. Az
63 % divek vyrista v roding, kterd je vdzana dluhy. Na zédklad¢ analyzy dokumenti byly
zjistovany socidlné patologické jevy v rodin€, napi. z hlediska uzivani alkoholovych a
nealkoholovych drog v roding€, vyskytu zavislosti v rodin€¢, domaciho nasili nebo trestné
¢innost rodict. Vyskyt socidlné patologickych jevli v rodiné byl prokézan u 73 % divek.
Posledni zkoumanou polozkou byl socialni status rodiny, z pohledu, zda se jedna o rodinu
socialné¢ znevyhodnénou. U 60 % divek zjisténo, ze pochazi zrodin socialné

znevyhodnénych.

Na zdklad¢ provedeni analyzy 40 dokumentd ,, Vyhodnoceni situace ditéte” U
data pro vytvoteni profilu klientky. Bylo zji§téno, Ze typickou klientkou kuratora pro déti a
mladez je divka ve véku 14,85 let. K prvnimu kontaktu s kuratorem pro déti a mladez
dochazi nejcastéji ve veéku 13,33, pficemz rodina klientky je na OSPOD u terénnich
socidlnich pracovnikti evidovdna vice jak 5 let. Divka ma trvalé bydlist¢ pifimo Vv
tyce rizikového chovani typické klientky, tak se nejcastéji potyka s vychovnymi problémy
ve Skole, ma problémy se zaskolactvim, nerespektuje autority ¢i rodice a dopousti se atékd.
Jeji rizikové chovani dale spociva v uzivani alkoholovych i1 nealkoholovych drog. Divka
nejcastéji kouti cigarety a uziva alkohol, pfi¢emZ uzivani nealkoholovych drog je velmi
vyjimecné. Typicka klientka se ve velmi ojedinélych pfipadech dopousti trestné ¢innosti.
Pokud se ale dopusti trestné Cinnosti jako nezletila do 15 let, tak se jedna nejcastéji o
majetkovou trestnou c¢innost, respektive kradeze. Jedna se o klientku SuloZzenym

napomenutim s vystrahou za spachani ¢inu jinak trestného. U mladistvé klientky dochéazi v
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pfipad¢ pachani trestné ¢innosti k provinéni vytrznictvi nebo poSkozeni cizi véci. Typicka
klientka ma za spachana provinéni nejéastéji ulozené podminéné zastaveni se zkuSebni
dobou anebo je véc V piipravném fizeni odlozena. U typické klientky se nevyskytuje
recidiva pachani trestné ¢innosti. Jedna se o divku, ktera nema ucelené predstavy o své
budoucnosti, ale umi projevit své emoce. Casto se citi se byt svym okolim pfijimana, i
kdyz ma nékdy problémy se svymi spoluzaky. Vné&jsi vzhled, styl oblékani, dodrzovani
hygienickych navykl a mira samostatnosti je adekvatni véku divky. Vychovné problémy a
s nimi spojené rizikové chovani je casto diisledkem chybéjici naplné€ traveni volného casu.
Typicka klientka je vedena v odborné péci klinického psychologa nebo pedopsychiatra a
také navstévuje stiedisko vychovné péce. Co se tyCe rodinného zézemi, tak divka pochazi
Z neuplné rodiny, kdy v pfevazujici mife osoba biologického rodice pii vychové nechybi.
V pfipadé, ze osoba biologického rodice ve vychové chybi, jedna se predevSim o
chybéjiciho otce. Divka pochazi ze stabilniho rodinného zazemi, ve kterém je jeji zakladni
péce, bezpecnost a emocionalni vyvoj zajistén. Klientka ma sourozence a vztahy se §irsi
rodinou udrzuje. Divka je vychovavana v roding, ve které se netravi volno¢asové aktivity
spole¢né. V rodiné divky se vyskytuji socialné patologické jevy, neni zajisténa jeji podpora
vyvoje a také nejsou stanoveny a uplathovany hranice ve vychové. Po ekonomické strance
je rodina typické klientky zatizena dluhy. Zavérem uvadim, Ze charakteristické pro divku
je, ze pochazi z rodiny socialné vyloucené, kterd je finanéné zavisla na socialnich davkach

od statu.

vvvvvv

rozhodla znazornit profil divky a chlapce, viz. obrazek 1.
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Obrazek 1: Profil divky a chlapce
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7.2 Vysledky analyzy ,,Ro¢nich vykazii o vykonu socialné pravni
ochrany déti“

Na tomto mist¢ budou prezentovany vysledky analyz, jez byly ziskany a
zpracovany pro zodpovézeni druhé vyzkumné otazky ,Jaky je vyvoj kriminality a
vychovnych problémii nezletilych a mladistvych klienti kuratora pro deti a mladez na
deti ve Zlinském kraji a v celé Ceské republice v letech 2011-2016?“. K ziskani
pottebnych dat byla provedena analyza dokumentl, respektive analyza statistik klientd
kuratorti pro déti a mladez na OSPOD prostiednictvim dostupnych statistickych ptehledi,

respektive ro¢nich vykazi o vykonu socialné pravni ochrany déti v letech 2011-2016.

Jednotlivé oddéleni socidlné pravni ochrany déti vypliuji jednou rocné statistické
vykazy o vykonu socialné¢ pravni ochrany déti. Obsahem téchto vykazl tykajicich se
klientd kuratord pro déti a mladdez jsou polozky — pocet evidovanych klientd, trestna
¢innost, prestupky, vychovné problémy, ulozend trestni opatieni, ulozend vychovna
opatfeni mladistvym, mladistvi ve vykonu vazby nebo ve vykonu odnéti svobody a
opatieni uloZend détem mladSim 15 leta. Pfi analyze dat vyzkumu nebyly zpracovany
statistiky tykajici se prestupkli a po¢tu mladistvych ve vykonu vazby nebo ve vykonu
odnéti svobody. Dlivodem pro nezpracovani dat o prestupcich je skute¢nost, kterd vychazi
z nejednotnosti postupu vykonu organt Cinnych pii projednavani piestupku, se kterou se
setkdvam pii vykonu svého povolani kuratora pro déti a mladez. Jednd se o problém, kdy
ne vSechny piestupky jsou hldSeny na oddéleni socidlné pravni ochrany déti, a proto
nemuZeme povazovat statistiky v této kategorii za relevantni, v tom smyslu, ze konecné
pocty prestupkll v jednotlivych rocich musi byt vyssi, nez je v ro¢nich vykazech uvadéno.
A déle vykazovana data o vykonu vazby nebo vykonu odnéti svobody u mladistvych
nejsou do této analyzy zahrnuta, protoze ke sledovani poCtl Vv ramci ro¢nich vykazi
OSPOD dochézi od roku 2014, a tudiZ se jedna o velmi malo dat, ke zpracovani analyzy.
Je na misté také pro piehlednost uvést, ze v ro¢nich vykazech jsou uvadény pocty ptipada
v kazdé sledované kategorii (tz. pokud u néjakého klienta v daném roce doslo napft. ke
spachani vice skutki trestné ¢innosti, je zaznamenan pouze jednou; totéZ plati u ostatnich
sledovanych kategorii). Je nutné také brat na zietel, Ze trestni fizeni miize mit riznou délku
trvani (tz. trestna ¢innost muze byt evidovana ve statistikdch v jiném roce, nez se poté ve

statistikach projevi piipadné ulozeni opattent).
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Jednotlivé vysledky budou prezentovany pro OSPOD Krométiz, pro vSechna
OSPOD ve Zlinském kraji a v ramci Ceské republiky, a budou rozdéleny dle jednotlivych
sledovanych kategorii (uvadén bude celkovy pocet klientl, pocet divek z celkového

mnozstvi, pocet nezletilych a mladistvych).

Z tabulky 5 vyplyva, ze se od sledovaného roku 2011 snizuji poCty klientd kuratora
pro déti a mladez na oddélenich socialné pravni ochrany déti. Vyjimkou je rok 2013, kdy
na OSPOD Krométiz dochazi k navySeni poétu na 210 klientd oproti minulému roku
2012, kdy bylo evidovano celkem 182 klientli. Zajimavosti je, ze na OSPOD Kromé&iiz
dochazi v roce 2014 k vyraznému naristu poctu divek, ktery se v dalSich obdobich mirn¢
snizuje. Zatimco u dalSich sledovanych OSPOD je od roku 2011 pokles poctu divek

pokracujici.

Tabulka 5: Klienti kuratora pro déti a mladez

2011 2012 2013 2014 2015 2016

chlapci| divky | chlapci| divky | chlapci| divky | chlapci| divky | chlapci| divky | chlapci| divky

OSPOD Kromériz 134 88 120 62 195 15 152 47 111 39 94 31

OSPOD Zlinsky kraj| 1617 693] 1489 597] 1381 524| 1021 436 816 347 693 336

OSPOD CR 32896/ 13896| 30911 13500| 28565| 12483[ 22986 10792| 20498| 9676] 19 782| 9 343

V letech 2011-2016 bylo v ramci OSPOD Ceské republiky u klientd kurétorii pro
déti a mladez vykazovano 39 149 piipadi trestné Cinnosti. Podil OSPOD Zlinského kraj
Vv ramci celorepublikového poctu €ini 3,02 % a podil OSPOD Kroméiiz je 0,47 %. Tabulka
6 prezentuje vyvoj pachani trestné ¢innosti nezletilymi a mladistvymi. Je evidentni, Ze od
roku 2011 dochézi k postupnému poklesu kriminality klientl kurdtori pro déti a mladez
v ramci celé Ceské republiky a také na OSPOD ve Zlinském kraji (s ohledem na to, Ze
v roce 2014 dochézi k mirnému navysSeni ze 158 na 169 ptipada). Zde se vymykd OSPOD
Kroméiiz, kde v roce 2013 dochazi k poklesu, tak jako na vSech sledovanych OSPOD, ale
nasledujici roky se kriminalita adolescenti zvysuje. I pfesto, ze klesa v roce 2015 (27
pfipadi), tak vroce 2016 opét dochazi k nartistu na 37 spachanych trestnich skutkd.
Soustavny pokles kriminality mizeme davat za pti¢inu vlivu legislativnim zméndm
V oblasti trestné Cinnosti nezletilych a mladistvych, kdy byl v roce 2010 aktualizovan
trestni zakonik. Vyrazny je taktéz rok 2013, ve kterém byla vyhlaSena amnestie prezidenta
republiky, jeZ se také vztahovala na spachanou trestnou ¢innost klientl kuratorti pro déti a
mladez. Dale je z tabulky zietelné, Ze vétsi podil na pachani trestné ¢innosti maji chlapci

nez divky.
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Tabulka 6: Trestna ¢innost

2011 2012 2013 2014 2015 2016
celkem| divky |celkem| divky | celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky
OSPOD Kromériz 30 4 39 4 14 2 38 5 27 2 37 4
OSPOD Zlinsky kraj 279 30 273 33 158 11 169 14 152 15 153 15
OSPOD CR 9322 1505/ 8051| 1358| 7111| 1220| 5468 809| 4680 842| 4517 787

Z divodu toho, ze vyvoj kriminality adolescentll je jednim z vyzkumnych cila
bakalarské prace, povazuji za zddouci prezentovat vysledky trestné ¢innost nezletilych a
mladistvych pro OSPOD Kroméiiz, OSPOD Zlinsky kraj a OSPOD CR podrobngji
(ptehledem v tabulkach a také graficky).

Ze ziskanych dat vyplyva, ze na OSPOD Kroméiiz nedochdzi k soustavnému
poklesu pachani trestné ¢innosti nezletilymi a mladistvymi (viz. tabulka 7). Je skute¢nosti,
ze k zasadnimu poklesu dochazi v roce 2013, coz mlizeme piisuzovat vlivu amnestii
prezidenta republiky. V nasledujicim roce 2014 dochazi k velkému skoku kriminality,
zejména u nezletilych (z 5 na 23 ptipadit), ale také u mladistvych (z 9 na 15 ptipadt). Rok
2015 je spojen s poklesem trestné ¢innosti u nezletilych, u mladistvych je stav stavajici. A
V poslednim sledovaném obdobi 2016 se kriminality opét zvySuje (viz. graf 1). Na OSPOD
Kroméfiz se trestné Cinnosti dopousti pfevazné mladistvi klienti kuratorG pro déti a

mléadez. Co se tyce pohlavi, tak pachani trestné cinnosti ptevlada u chlapci.

Tabulka 7: Trestna ¢innost OSPOD Kromé&iiz

OSPOD KromeFi 2011 2012 2013 2014 2015 2016
m celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky | celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky
nezletili 11 3 19 2 5 1 23 1 11 1 17 2
mladistvi 19 1 20 2 9 1 15 4 16 1 20 2
celkem 30 4 39 4 14 2 38 5 27 2 37 4
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Graf 1: Trestna ¢innost OSPOD Krom
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U klientt kuratorii pro déti a mlddez na oddé€lenich socidln€ pravni ochrany déti ve

Zlinském kraji dochazi od roku 2011 k postupnému snizovani celkové kriminality, kdy

vyznamnym meznikem je rok 2013 (158 piipadd oproti 273 v roce 2012). Nasleduje mirné

zvySeni v roce 2014, a poté opét pokracuje pokles. Z tabulky 8 je patrné, Ze na OSPOD ve

Zlinském kraji klesd v poslednich letech trestnd ¢innost pachand mladistvymi a naopak

roste kriminalita osob mladSich 15 let. I v tomto pfipadé se divky na kriminalité podili

Vv mensi mife. Vyvoj trestnou ¢innosti na OSPOD Zlinsky prezentuje graf 2.

Tabulka 8: Trestna ¢innost OSPOD Zlinsky kraj

OSPOD Zlinsky 2011 2012 2013 2014 2015 2016
kraj celkem| divky | celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky
neZetili 70 12 96 21 55 5 73 4 58 1 71 5
mladistvi 209 18 177 12 103 6 96 10 94 14 82 10
celkem 279 30 273 33 158 11 169 14 152 15 153 15
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Graf 2: Trestna ¢innost OSPOD Zlinsky kraj
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Tabulka 9 zobrazuje, Ze ve sledovaném obdobi 2011-2016 v rdmci celé republiky
doslo kevidenci 15 727 (40 %) piipadt trestné Cinnosti nezletilych a 23 422 ptipadd
trestné ¢innosti mladistvych (60 %). Jak znazoriuje graf 3, v Ceské republice dochazi
k prokazatelnému a soustavnému poklesu kriminality. Ziskana data zobrazuji soustavné
sniZovani trestné ¢innosti mladistvych a rlst trestné ¢innosti nezletilych v poslednim roce.
Je na misté poukédzat na rok 2015, kdy dochazi k mirnému navySeni trestné cinnosti
nezletilych 1 mladistvych divek, které se 1 tak v ramci celého sledované¢ho souboru

dopousti kriminality mén¢.

Tabulka 9: Trestna ¢innost OSPOD CR

OSPOD CR 2011 2012 2013 2014 2015 2016
celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky | celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky
nezetili 3519| 739] 3226/ 737| 2815 630] 2166] 417 1990| 430 2011 416
mladistvi 5803| 766| 4825 621| 4296 590| 3302] 392 2690| 412 2506 371
celkem 9322| 1505 8051| 1358 7111 1220| 5468| 809] 4680 842 4517 787
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Graf 3: Trestn4 ¢innost OSPOD CR
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Na viech oddélenich socialn pravni ochrany déti v Ceské republice bylo ve
sledované etapé evidovano 126 053 klientd s vychovnymi problémy. Tabulka 10
prezentuje tento vyvoj evidovanych klientd. Tak jako v pfipadé kriminality dochazi ve
sledovanych letech 2011-2016 K postupnému snizovani klientd s vychovnymi problémy
v ramci Zlinského kraje a Ceské republiky. Ale je nutné zdtiraznit, ze od roku 2014 naopak
na OSPOD Krom¢étiz dochazi k nardstani vychovnych problémi u chlapct i divek.
Kuratofi pro déti a mladez na vSech oddé€lenich socialné pravni ochrany déti se Castéji

setkavaji s vychovnymi problémy u chlapcii nez u divek.

| v rdmci vychovnych problémt adolescentl je vhodné prezentovat vysledky pro
OSPOD Kroméiiz, OSPOD Zlinsky kraj a OSPOD CR podrobnéji (piehledem v tabulkach
a také graficky).

Tabulka 10: Vychovné problémy

2011 2012 2013 2014 2015 2016
celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky
OSPOD Kroméfiz 36 19 50 15 27 11 36 16 36 12 38 9
OSPOD Zlinsky kraj 909| 296| 772| 247| 645 234| 618 237 537 165] 505| 164
OSPOD CR 23619| 8131 23080| 7827| 21057| 7059| 19614| 6576( 19476 6359| 19 207| 6574
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U klient kuratort pro déti a mladez na OSPOD Kroméiiz dochazelo v letech 2011-

2016 k n€kolika vyznamnym zménam (viz. tabulka 11). Rok 2012 je spojen s nartstem

vychovnych problémt mladistvych, které v nasledujicim roce 2013 viditeln¢ klesly. Daéle

vroce 2014 doslo opét ke zvysSeni, které je v poslednich 2 letech sledovaného obdobi

v ramci evidovanych ptipadd stdvajici. Zajimavé je, Ze vychovné problémy u klientii

mladsich 15 let jsou zaznamenavany témeéf ve stejném rozsahu s mirnym nértstem od roku

mife zaznamendvano problémové chovani chlapct.

Tabulka 11: Vychovné problémy OSPOD Kroméiiz

OSPOD Kromeii 2011 2012 2013 2014 2015 2016
m celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky
neZetili 19 8 19 6 21 9 17 4 18 3 22 6
mladis tvi 17 11 31 9 6 2 19 12 18 9 16 3
celkem 36 19 50 15 27 11 36 16 36 12 38 9

Graf 4: Vychovné problémy OSPOD Krométiz
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Tabulka 12 prezentuje vychovné problémy adolescentli na vSech oddélenich

socialné pravni ochrany déti v ramci Zlinského kraje. Ziskana data prokazuji klesajici

tendenci ptipadti vychovnych problému, zejména od roku 2011 do roku 2013 (viz. graf 5).
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Zajimavosti je, ze pocet mladistvych s vychovnymi problémy v poslednich letech mirné

klesa na rozdil od nezletilych v roce 2016.

Tabulka 12: Vychovné problémy OSPOD Zlinsky kraj

OSPOD Zlinsky 2011 2012 2013 2014 2015 2016
kraj celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky | celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky
nezetili 361 109] 332 124 309 113] 263 84 230 69 237 77
mladistvi 548| 187] 440] 123] 336] 121f 355 153| 307 96| 268 87
celkem 909] 296 772| 247| 645 234] 618/ 237) 537| 165 505| 164

Graf 5: Vychovné problémy OSPOD Zlinsky kraj
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Vramci Ceské republiky dochazi na zagatku sledovaného obdobi, respektive
vletech 2011-2013, kmirnému poklesu evidovanych vychovnych problémi.
V nasledujicich letech je stav témér stavajici, jak prezentuje tabulka 13. Vyraznou
zajimavosti je pfitomnost t¢éméf shodného vyskytu problémového chovani u mladistvych a
nezletilych divek i chlapcti v celkovém souhrnu klientl kuratord pro déti a mladez v Ceské
republice (viz. graf 6). Vychovnych problémi nezletilych je v kone¢ném souhrnu celkem
63 390, tedy vice nez u mladistvych, kterych bylo 62 663 v celkovém souhrnu. Také je na
misté¢ zminit nartst vychovnych problémi u mladistvych divek v roce 2016 (z 3099 na
3340 ptipad), 1 piesto, ze chlapci s vychovnymi problémy v celém souhrnu

prezentovanych dat pievazuji.
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Tabulka 13: Vychovné problémy OSPOD CR

POD ¢R 2011 2012 2013 2014 2015 2016
OSPOD € celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky | celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky
neZletili 11833| 4029| 11482| 3846| 10645| 3552 9661| 3083[ 9937 3260] 9832 3234
mladistvi 11786| 4102| 11598| 3981| 10412| 3507 9953| 3493 9539 3099] 9375 3340
celkem 23619 8131| 23080] 7827| 21057] 7059| 19614| 6576| 19476| 6359 19207( 6574

Graf 6: Vychovné problémy OSPOD CR
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Tabulka 14 uvadi piehled ulozenych trestnich a vychovnych opatfeni mladistvym
V ramci soudnich fizeni u soudii pro mladez. Data na zéklad€ ro€nich vykazli o vykonu
socialn¢ pravni ochrany déti byla pro tento pfipad upravena a polozky vychovna a trestni
opatfeni byla sloucena z diivodu toho, Ze trestni opatieni byla do statistik pfipojena az od
roku 2015. Proto je od roku 2015 evidentni nérGst ulozenych opatfeni na vS§ech OSPOD,
pfi¢emz jsou opatieni uklddana v pievazujici mife chlapcim na zaklad€é pachani jejich
trestné ¢innosti. Od stejného roku také v ramci OSPOD v celé Ceské republice dochazi ke
zvySeni poctu uloZzenych vychovnych a trestnich opatfeni u divek. Co se tyce dat OSPOD
ve Zlinském kraji, ukladani vSech opatifeni mladistvym se taktéZ postupné navySuje,
s vyjimkou roku 2013. Ze ziskanych dat je patrné, Ze na OSPOD Krom¢tiz v letech 2011-
2013 nebyla evidovana zadna ulozena opatieni mladistvym. Od roku 2013 ale dochazi

K postupnému ristu.
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Tabulka 14: Ulozena trestnd a vychovna opatfeni mladistvym

2011 2012 2013 2014 2015 2016
celkem| divky [celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky |celkem| divky
OSPOD Kroméiiz 0 0 0 0 0 0 8 3 10 0 17 2
OSPOD Zlinsky kraj 49 7 48 5 29 5 35 7 49 3 55 5
OSPOD CR 1130 148] 1024] 118] 845 83| 828 115] 1704] 230] 1534 221

Opatieni ulozena soudy pro mladez détem mladSim 15 let zaznamenaly mirné

vykyvy v letech 2011-2013 ramci viech OSPOD v Ceské republice (viz. tabulka 15). Od

roku 2013 je stav ulozenych opatfeni postupné nartistajici (s mirnym poklesem v roce 2016

z 897 na 888 ptipadll). Oddéleni socidlné pravni ochrany déti ve Zlinském kraji nevykazuji

vyrazné zmény v poctech uklddanych opatfeni nezletilym. Tak jako v pfipadé ukladani

vychovnych a trestnich opatfeni u mladistvych, jsou ukladana opatieni v ptrevazujici mire

chlapciim mladsich 15 let.

Tabulka 15: Opatieni ulozena détem mladsim 15 let

2011 2012 2013 2014 2015 2016
celkem| divky | celkem| divky |celkem| divky [celkem| divky | celkem| divky |celkem| divky
OSPOD Kroméiiz 0 0 0 0 2 1 2 2 6 1 12 2
OSPOD Zlinsky kraj 23 5 19 0 25 4 25 3 28 3 31 3
0SPOD CR 906/ 152] 1002| 210/ 785 134| 863| 167| 897 184| 888| 147
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8 DISKUZE

Cilem této bakalarské prace bylo popsat typicky profil klienta kuratora pro déti a
socidlniho prostiedi, vzdélani, vychovnych problémt, rizikovych faktori anebo pachani

trestné Cinnosti. Jak jiz bylo uvedeno, data byla ziskdna na zéklad¢ analyzy dokumentu.

V teoretické Casti prace bylo uvedeno, ze rizikovému chovani adolescentd a jejich
podilu na kriminalité se v poslednich letech vénuje mnoho vyzkumnych zdméri. Na tuto
problematiku se mimo jiné zaméiuje napiiklad Evropské skolni studie o alkoholu a jinych
drogach (Drbohlavova et al., 2016; Chomynova et al., 2014; Chomynova et al., 2016),
Mezinarodni vyzkumna studie o zdravi a zivotnim stylu déti a Skolakd (Madarasova
Geckova et al., 2016), Institut pro kriminologii a socialni prevenci (Diblikova, S., & kol.,
2016; Diblikova, S., & kol., 2017) anebo také Univerzita Palackého v Olomouci a tym
pracovnikti kolem PhDr. Martina Dolejse, Ph.D. (Dolej$ et al., 2014; Dolejs & Skopal,
2015; Dolej$ & Orel, 2017).

Vyzkum bakalaiské prace byl proveden na zéklad€ analyzy 143 dokumentii klientt
kuréatora pro déti a mladez na OSPOD Krométiz. Vyzkumny soubor se skladal ze 103
chlapcu a 40 divek. Je evidentni, Ze pocet chlapci z vyzkumného souboru je 2,6 krat vyssi
nez pocet divek. Zjistény fakt lze vysvétlit v souvislosti s ,,Rocnimi vykazy o vykonu
socialné pravni ochrany deti* v letech 2011-2016, kdy v celém tomto obdobi bylo
evidovano 2,9 krat vice chlapct (806) nez divek (282). Vysledky pfinesly zjisténi, ze
prumérny vek chlapce je 15,37, pficemz se chlapci nejcastéji dostavaji do prvniho kontaktu
s kuratorem pro déti a mladez ve véku 13,99. Co se tyce divek, tak jejich praimérny vek je
14,85 a prvni kontakt s kuratorem pro déti a mladez ptichazi ve véku 13,33. Skutecnost, Ze
pramérna hranice prvniho kontaktu s kuratorem pro déti a mladez je u divek nizs§i nez u
chlapct, lze vylozit tak, Ze rizikové chovani u divek je hlaSeno na OSPOD téméf okamzité.
V praxi je situace takova, ze nejCastéji Skoly anebo sami rodice hlasi na OSPOD
problémové chovani divek v podstaté ihned, pokud dostanou informace anebo sami
zpozoruji rizikovost v jejich chovani. Naopak, na zakladé svych profesnich zkuSenosti
mohu uvést, Zze u chlapctl je situace jind, velmi ojedinéle se stdva, ze by se sami rodice
obratili na OSPOD se zadosti o radu v pfipad¢ problémového chovani chlapct. I ze stran

Skol je Casto praxe takova, ze rizikové chovani oznamuji na OSPOD azZ po opakovanych
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neuspésnych intervencich ucinénych v ramci samotnych Skol. Ziskané vysledky o véku
a pohlavi klienti mtuzu také porovnat s probéhlym vyzkumem DolejSe a Orla v roce 2017,
ktery byl realizovan u adolescenti ve Zlinském a Moravskoslezském kraji. V jejich
vyzkumu bylo zjisténo, Ze k nartstu rizikovych aktivit u chlapci dochazi mezi 13. a 14.
rokem, coz se potvrdilo i v mém vyzkumu, kdy k prvnimu kontaktu chlapce s kuratorem
pro déti a mladez z divodu jeho problémového chovani dochazi priimérneé ve véku 13,99.
U divek vySe zminéni autofi zjistili, Ze k rizikovému chovani dochazi jesté drive, tedy mezi
12. a 13. rokem. | v tomto piipadé miizeme mluvit o téméf shodnych zjisténich, nebot’ na
zakladé¢ vyzkumu vramci bakalafské prace bylo zjisténo, ze k prvnimu projeveni

vychovnych problémti dochézi u klientek kuratora pro déti a mladez ve véku 13,33.

Data ziskana z realizovaného vyzkumu prokazala, ze u klientd kuratora pro déti a
mladez se vyskytuje rizikové chovani v podobé zaskolactvi, vychovnych problémi ve
Skole, nerespektovani autorit a rodicl, uzivaji alkoholové a nealkoholové drogy (zejména
cigarety a alkohol), pachaji trestnou ¢innost a také se dopousti uteku. Je zajimavé, Ze ke
shodnym charakteristikdm vychovnych probléma dospéla ve své diplomové praci také
Vavrysova (2014), ktera se zaméfila na adolescenty umisténé v zafizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy. Na zdklad¢ realizovaného vyzkumu zjistila, Ze mezi
nejcastéj$i oblasti rizikového chovani v dospivani patii koufeni cigaret, konzumace
alkoholu, uzivani marihuany, nerespektovani autorit, zaskolactvi, zavadova parta, toulky,
agresivita vuc¢i spoluzakiim ¢i pedagogtim, kradeze nebo sebeposkozovani (Vavrysova,
2014). Adolescenti evidovani na OSPOD Krométiz nejéastéji koufi cigarety, coZz mizeme
dat do souvislosti s vysledky ESPAD 2015 v poslednich 30 dnech koutilo 30 %
dotazovanych. Na OSPOD Krométiz alkoholické napoje uziva 52 % chlapci a divek.
Totéz potvrzuje i vyzkum ESPAD, ve kterém az 68,5 % dospivajicich uvedlo, zZe
Vv poslednich 30 dnech pilo alkohol. Navic klienti kuratora pro déti a mladez na OSPOD
Kroméiiz uvadi, ze alkohol vnimaji jako velmi dostupny, diivodem muze byt skutecnost,
7e Ceska republika je velmi specificka tim, Ze je ve spole¢nosti alkohol nejrozsifendjsi
legalni drogou a je velmi tolerovan. Taktéz vysledky studie ESPAD pfinesly zjisténi, ze
37 % studentli vyzkouselo v Zivoté n€jakou nelegalni drogu (Chomynova et al., 2016).
Provedena analyza dokumentl klientd kuratora pro déti a mladez prokazala uzivani
nealkoholovych drog, i kdyz v mensi mife nez jako je uzivani alkoholu ¢i koufeni cigaret.
Vysvétlit Ize tato skutecnost tak, ze klienti experimentovani ¢i uzivani marihuany a jinych

drog v mnoha ptipadech nepfiznavaji. Z praxe také vychazi najevo, ze dospivajicimi neni
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marihuana povazovana za drogu. Ale vseobecné povédomi o rozSifeném uZzivani
marihuany a pervitinu u adolescentii v ORP Kroméfiz existuje. Dulezité je také uvést, ze
Z analyzy dokumentt ,, Vyhodnoceni situace ditéte “, vysSlo najevo, ze u kazdého klienta se
vyskytuje vice forem rizikového chovani. K podobnému zjisténi také dospéla Vavrysova
(2014) na zaklad¢ realizovaného vyzkumu u adolescentll s nafizenou tstavni vychovnou
nebo ulozenou ochrannou vychovou. A dale, co se ty¢e vychovnych problému u klientl
kuréatora pro déti a mladez na OSPOD Kroméftiz, ty se vyskytuji, jak u divek, tak i u
chlapcii. Podobnost mtizeme najit také ve vysledcich vyzkumu, ktery byl realizovan na
zakladnich skolach a viceletych gymnaziich ve Zlinském a Moravskoslezském kraji. Bylo
zjisténo, Ze se delikventniho chovani dopousti vice chlapci, pficemz rozdily mezi divkami
a chlapci v jinych formach rizikového chovani neexistuji témét zadné (Dolejs & Orel,

2017).

Klienti kuratora pro déti a mladez se potykaji nejen s vychovnymi problémy, ale
také se dopousti trestné ¢innosti. Na zékladé vyzkumu bylo zjisténo, ze nezletili do 15 let a
mladistvi z hlediska struktury trestnych ¢ind pachaji nej¢astéji majetkovou trestnou ¢innost
(respektive kradeze), poskozovani cizi véci, vytrZznictvi, poruSovani domovni svobody,
loupeze nebo ubliZzeni na zdravi. Ve vysledcich struktury trestné ¢innosti najdeme shody
s aktualni Analyzou trenddi kriminality v Ceské republice v roce 2016, ktera byla
provedena na zakladé statistik kriminality Policie Ceské republiky, ve které se uvadi, ze u
mladistvych 1 nezletilych do 15 let pfevazuje majetkova trestnd ¢innost, zejména kradeze,
poskozovani cizi véci, ubliZzeni na zdravi nebo trestna ¢innost spachand v kyberprostoru.
Analyza trendii kriminality v CR vroce 2016 také poukazuje na zvysujici se podty
spachanych skutkli v oblasti mravnostni kriminality. Jednd se zejména o trestné Ciny
pohlavniho zneuziti nebo znasilnéni (Diblikova & kol., 2017). Na zaklad¢ pracovnich
zkuSenosti, mohu potvrdit zvySujici se vyskyt trestnych ¢int pohlavniho zneuziti. Klienti
kurétora pro déti a mladez se tohoto trestného ¢inu dopousti v souvislosti se zahajovanim
sexualniho Zivota ve velmi nizkém véku. Casto tak dochazi k porusovani zdkonné hranice,
ktera vymezuje povoleni pohlavniho styku pouze s osobou starsi 15 let. Dale provedeny
vyzkum prokézal, Ze se na celkové kriminalit€ podili ve vEétsi mife mladistvy nezli nezletili
Klienti. Vyznamnym zjisténim bylo, Ze se chlapci dopousti trestné ¢innosti ve vyss§i mite
nez divky. Trestné ¢innosti jako nezletili se dopustilo 67 % chlapcti a 38 % divek. A dale
jako mladistvi trestnou ¢innost spachalo 65 % chlapcii a 25 % divek. Chlapci se dopousti

opakovang trestné Cinnosti, zatimco u divek se recidiva nevyskytuje.

88


http://bit.ly/krcze445

Vyskyt rizikového chovani 1ze také ptrisuzovat tomu, ze takovéto chovani je velmi
uzce spojeno s potiebou dospivajicich prozivat svlij volny ¢as ve skupiné vrstevnikl za
ucelem zapliovani piebytecného volného casu, respektive nudy (Novotny et al., 2001).
Toto potvrzuji i vysledky analyzy dokumentt klienti kurdtora pro déti a mladez na
OSPOD Krométiz, kdy vyslo najevo, ze chlapci (53 %) i1 divky (75 %) nemaji smysluplnou

napln volného casu.

Dil¢im cilem bakalafské prace bylo provést analyzu vyvoje trestné Cinnosti a
vychovnych problémt nezletilych a mladistvych klientli kurdtora pro déti a mladez na
oddé€leni socialni ochrany déti (OSPOD) v Krométizi v letech 2011-2016 ve srovnani
s vyvojem kriminality nezletilych a mladistvych a vychovnych problémi klientt kuratora
pro déti a mladez na vSech oddé€lenich socidln€é pravni ochrany déti ve Zlinském kraji a

v ramci celé Ceské republiky.

Ze ziskanych statistickych ptehledii vyplynulo, Ze se pocty klientt kuratort pro déti
a mladez v celé Ceské republice ve sledovaném obdobi 2011-2016 postupné snizuji. Je
viditelna klesajici evidence klientd obou zastupct pohlavi. Stav na OSPOD Kroméiiz je
Vv tomto ptipadé vyjimkou, kdy v roce 2013 dochazi k navyseni poctu klientt, ale v dalsich
letech dochazi k postupnému ubyvani, tak jako v ramci celé republiky. Dalsi zajimavosti
je, ze na OSPOD Krométiz dochdzi v roce 2014 k vyraznému nartistu poctu evidovanych

divek, v dalSich obdobich vSak pocet divek mirné klesa.

Na zéklad¢ analyz ro¢nich vykazli o vykonu socialn€ pravni ochrany déti mizeme
potvrdit skute¢nost, ze v Ceské republice v poslednich letech dochazi k prokazatelnému a
soustavnému poklesu pachdni trestné ¢innosti nezletilymi a mladistvymi. Jak jiZ bylo
uvedeno V teoretické Casti bakalaiské prace, velkym meznikem dlouhodobého poklesu
kriminality nezletilych a mladistvych byl rok 2004, kdy vesel v platnost zakon o soudnictvi
ve vécech mladeze. Vliv mél také dalsi zlom, ktery nastal v roce 2010, kdy doslo k dalsi
legislativni zméné v trestnim zékoniku, ze kterého byly vynaty nékteré trestné Ciny
pachané nezletilymi a mladistvymi (Svatos$, 2013; Diblikova & kol., 2016). Dulezité je
zminit taktéz rok 2013, ve kterém byla ke dni 1. 1. 2013 vyhlasena amnestie prezidenta
republiky, jeZ se také vztahovala na spachanou trestnou ¢innost klientli kuratorti pro déti a
mladez (Rozhodnuti €. 1/2013 Sb. Rozhodnuti prezidenta republiky o amnestii ze dne 1.
ledna 2013). TaktéZz byla potvrzena skuteCnost, jez byla prokazovana v ramci analyz

kriminality v Ceské republice, a ta je takova, Ze pachani trestné ¢innosti se vice dopousti
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chlapci nezli divky, i pfesto, ze podil divek na kriminalité¢ neni zanedbatelny. Dale je
dilezité neopomenout informace, které vyplynuly na zdkladé¢ vyzkumného Setieni a také
potvrzuji prob¢hlé analyzy kriminality v poslednich letech, kdy trestnou ¢innost pachaji
vice mladistvi, tedy osoby star§i 15 let. Ale je nutné brat na zfetel postupny narist

kriminality nezletilych osob do 15 let v poslednich letech.

wwrw

se vysledkiim trestné cinnosti vénovat vice. I pfesto, Ze byl prokazan soustavny a
dlouhodoby pokles kriminality klientdi kuratort pro déti a mladeZ v ramci celé Ceské
republiky a také na OSPOD ve Zlinském kraji, ze ziskanych dat vyplyva, Zze na OSPOD
Krométiz tomu tak neni. Je skute¢nosti, ze k zasadnimu poklesu kriminality dochazi v roce
2013, tak jako na vSech sledovanych OSPOD, coz mizeme pfisuzovat moznému Vlivu
amnestii prezidenta republiky. Na OSPOD Kroméiiz, ale v nasledujicim roce 2014 dochazi
k velkému skoku spachanych trestnych skutkd u nezletilych i mladistvych. Zajimavosti je,
ze rok 2015 je spojen s poklesem trestné ¢innosti u nezletilych, zatimco u mladistvych je
stav neménici se. Posledni sledované obdobi je spjato opét s postupnym zvySovanim
kriminality, nikoli snizovanim, jako je tomu v ramci celé republiky. Vysledky vyzkumu
nejsou pro autorku prace, jakozto kuratorku pro déti a mladez na tomto oddéleni, nikterak
prekvapivé. Na zadkladé osobni pracovni zkuSenosti pozoruji neustdle se zvySujici

kriminalitu, ale také rizikovost chovani u chlapcti i divek.

V ndvaznosti na vykazovanou trestnou Cinnost od klienti kuratort pro déti a
mladez v rocnich vykazech, je dilezit¢ brat v potaz také tzv. latentni kriminalitu
adolescentl. Jedna se o protipravni skutky, které nikdo neohlésil, anebo nebyly zjistény. Je
evidentni, Ze V soucasné dobé¢ je latentni kriminalita velmi roz$ifena. Pii vykonu svého
povolani v rdmci procesu trestnich fizeni klientl jsem se jiz opakované setkala, zejména u
klientd s recidivou, ze jsou velmi obezietni pii svych vysleSich na policii a davaji si pozor,
aby vypovidali jen k trestné ¢innosti, na kterou jsou dotazovani. Poté se pfi pohovorech
S kuratorem pro déti a mladez neboji mnohdy poukazovat na to, Ze se dopustili vice
trestnich ¢ind, nez jim policie klade za vinu. Tato skute¢nost mlZe u adolescentl
podporovat jejich dalsi rizikové chovani s nadgji, ze jejich protipravni jednani nebude
vibec zjisténo nebo alespon ne v celém jeho rozsahu. Mnohdy tato skutecnost u klienti

zvysuje jejich sebevédomi a vyvolava u nich pfesvédceni, ze jsou nedostiZitelni a ze nad
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policejnimi orgdny maji lidové feceno ,,navrch®. Toto pfesvédceni jesté vice stoupd, pokud

je neprokazana trestna ¢innost spachana ve skuping.

Dalsi sledovanou kategorii v analyze rocnich vykazii o vykonu socidlné pravni
ochrany déti byl vyvoj vyskytu vychovnych problémi u adolescentd. Bylo zjisténo, ze ve
sledovanych letech 2011-2016 dochazi k postupnému snizovani poctu klientl
s vychovnymi problémy v ramci Zlinského kraje a Ceské republiky, tak jako tomu je
Vv ptipad¢ kriminality. Vyraznou zajimavosti je pfitomnost témét shodného vyskytu
problémového chovani u mladistvych a nezletilych divek i chlapcti v celkovém souhrnu
klientti kuratord pro déti a mladeZ v Ceské republice v pribéhu sledovaného obdobi 2011-
-2016. Tuto skutecnost si vysvétluji na zdkladé€ toho, Ze rizikové chovani a testovani hranic
je nedilnou soucasti obdobi dospivani, a proto se vyskytuje u mladistvych i1 nezletilych.
Vyznamny podil nezletilych ve vykazovanych statistikach vychovnych problémut davam za
pri¢inu postupnému snizovani véku, ve kterém se objevuji prvni rizikové faktory v chovani
(viz. vySe diskutovana ziskana data o prvnich kontaktech klientii s kuratorem pro déti a

mladeZ a nartst rizikovych aktivit u chlapct a divek dle vyzkumu DolejSe a Orla, 2017).

Na OSPOD KroméfiZ k poklesu vychovnych problémi u klient nedochazi. Opét
se podrobné&ji budu vénovat zjisténym faktim o stavu vychovnych problémii na OSPOD
k n¢kolika vyznamnym vykyvim v evidenci klientd s vychovnymi problémy. Za zminku
stoji rok 2013 a s nim spojeny vyrazny pokles vychovnych problémi u klientd star§ich 15
let. Dale od roku 2014 dochazi postupné ke zvySeni poctu klientl s problémovym
chovanim. Dals$i zajimavosti je, ze vychovné problémy u klientd mladSich 15 let jsou ve
sledovaném obdobi zaznamenavany témet ve stejném rozsahu s mirnym nartistem od roku
2015. Statistiky o vykonu socialné pravni ochrany déti 2011-2016 OSPOD Kroméfiz
prokazuji, Ze celkové pfevazuji chlapci s vychovnymi problémy nad divkami. V mém
vyzkumu se raznych forem rizikového chovani dopousti obé pohlavi. Musim konstatovat,
ze vzhledem K pievazujicimu poc¢tu 103 chlapct oproti 40 divkam ve vyzkumném souboru,

je s vychovnymi problémy je na OSPOD Krométiz evidovano vice chlapcti.

Jak jiz bylo uvedeno, rok 2004 sebou nese velkou revoluci v oblasti soudnictvi ve
vécech mladeze. Byla stanovena hranice veéku trestni odpoveédnosti na 15 let, jez rozdélila
¢iny jinak trestné u nezletilych do 15 let a provinéni u mladistvych nad 15 let. VySe

hranice trestni odpoveédnosti je nestale diskutovéana, ¢asto se uvazuje o jejim snizeni na 14
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let. Doposud k tomuto zatim nedoslo a vzhledem k prokazovanému trendu dlouhodobého a
soustavného snizovani kriminality adolescentii, ke sniZzeni pravdépodobné ani nedojde.
Mladistvym jsou za spachani provinéni ukldddna vychovné, trestni anebo ochranné
opatfeni. NejCastéji se jedna o ulozeni obecné prospéSnych praci, podminéného trestu
odnéti svobody se zkuSebni dobou anebo o ulozeni dohledu probacni a mediaéni sluzby.
Na zéaklad¢é analyzy ro¢nich vykazi o vykonu socialné pravni ochrany déti v letech 2011-
2016 dochazi k postupnému nartistu vychovnych a trestnich opateni v ramci celé Ceské
republiky, pfi¢emz jsou opatieni ukladana v pfevazujici mife mladistvym chlapciim na
zakladé¢ pachani jejich trestné ¢innosti. Ze ziskanych dat je patrné, ze na OSPOD Krométiz
v letech 2011-2013 nebyla evidovana zadna uloZzena opatieni mladistvym. Od roku 2013
ale dochézi k postupnému nartstu. Toto mizeme vysvétlit dvéma zptsoby, jednim je, Ze
doslo pfi vykazovani danych statistik k chyb¢, dal$i moznosti k uchopeni této skutecnosti
je fakt, ze v uvedenych letech k zadnému ulozeni opatieni osobam starSich 15 let opravdu
nedoslo. Z praxe mizu uvést, ze k ukladani ochrannych opatieni adolescentiim dochazi
opravdu ve velmi vyjimecnych a zdvaznych piipadech, kdy jiz selhala vSechna jind mozna
pfedchozi mirnéjsi opatfeni. Nej€astéji je v rdmci ochrannych opatfeni ukladdna ochranna
vychova, ktera s sebou Vv piipadé fadného nevykonavani nese dalsi ptimé pachani trestné
¢innosti, a to konkrétné mareni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykazani. Kuratoti pro déti a
mladez na OSPOD Krométiz eviduji 4 mladistvé chlapce s ulozenou ochrannou vychovou.
U vSech uvedenych chlapcti byla ochranna vychova ulozena v dasledku dlouhodobého a

opakovaného pachani trestné ¢innosti.

Za spachani trestného ¢inu osobami, které nedovrsili 15 let, jsou taktéz ukladana
opatfeni. Opatfeni ulozena soudy pro mladez détem mladSim 15 let zaznamenaly mirné
vykyvy v letech 2011-2013 ramci vech OSPOD v Ceské republice, ale od roku 2013 je
stav ulozenych opatfeni postupné naristajici. Tak jako v pfipad¢ ukladani vychovnych a
trestnich opatfeni u mladistvych, jsou ukladédna opatfeni v prevazujici mife chlapcim
mladSich 15 let nezli divkam. Ptfi¢emz nejCastéji je nezletilym uklddano napomenuti

s vystrahou, vychovna povinnost nebo dohled proba¢ni a media¢ni sluzby.

Limit prace vnimam ve slozeni vyzkumného souboru z pohledu nerovnomérného
pocetniho zastoupeni divek a chlapcii. Tato skutecnost se vSak nedala nijak ovlivnit, nebot’
bylo prokazano, ze chlapcii je v agendé kuratora pro mladez evidovano vice. Dale za limit
bakalarské prace také povazuji vymezeni sledovaného obdobi ,,Rocnich vykazii o vykonu

socialné pravni ochrany deti.” Analyza vykazii byla provedena v obdobi 2011-2016,
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protoze statistické vykazy za rok 2017 k datu vypracovavani prace nebyly zvetejnény. Pfi
zpracovavani dat z formuldie ,, Vyhodnoceni situace ditéte” bylo zjisténo, ze dany
dokument neprosel zadnymi aktualizacemi od roku 2015. Z tohoto diivodu bych za ucelem
zajisténi kvalitn€jSiho vyhodnocovani potfeb klienti povazovala za zadouci, aby byly
nékteré polozky ¢lenény podrobnéji. Zejména se jednd o prvni ¢ast formulafe, kterd
shrnuje vyvojové potieby ditéte (napf. emociondlni vyvoj a chovani, identitu, chovani

navenek, a dalsi).

Piinosem bakalaiské prace je skutecnost, ze doposud se nikdy nevénovala
pozornost vytvofeni typického profilu klienta kuritora pro déti a mladez na OSPOD

Vv

Krométiz. A podobn€ nebyl zkoumén vyvoj kriminality nezletilych a mladistvych klientt
na OSPOD Kroméiiz. Vysledky bakalarské prace podavaji souhrnny ptehled o klientech
vedenych v evidenci OSPOD Kroméfiz od roku 2015 a predkladaji oblasti, na které se
kuratofi pro déti a mladez mohou v budoucnosti vice zaméfit, jak z pohledu preventivni

¢innosti, tak také z pohledu dalSiho sméfovani profesniho vzdélavani.
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9 ZAVER

Obdobi dospivani je velmi vyznamnym vyvojovym stadiem v zivoté kazdého
Clovéka. Tato etapa je spojena s mnoha vyvojovymi zménami i ukoly, kterych musi

adolescenti dosdhnout. Zastavam nazor, ze hledani vlastni identity je jednim

vvvvvv

vvvvvv

adolescence se dostava do popieni vyznam vztahl S vrstevniky. Stadium adolescence je
také charakteristické tim, Ze jedinci Casto pokousSeji své hranice rizikovym chovéanim, napf.
zaskolactvim, uzivanim alkoholovych i nealkoholovych drog, agresivitou, problémovym
chovanim ve Skole nebo pachanim trestné ¢innosti. Klienti kuratora pro déti a mladez jsou
evidenci OSPOD pravé z ditvodu vychovnych problémi a podilu na kriminalité, a proto se

jimi tato prace zabyvala.

Cilem vyzkumu bylo vytvoteni typického profilu klienta kuratora pro déti a mladez
OSPOD Krom¢tiz na zakladé provedeni analyzy dokumentt ,, Vyhodnoceni situace ditéte .
A dalSim cilem vyzkumné casti byla analyza vyvoje trestné cinnosti a vychovnych
problémt nezletilych a mladistvych klient kuratora pro déti a mladez na oddéleni socialni
nezletilych a mladistvych a vychovnych problémt klientd kuratora pro déti a mladez na
vSech oddélenich socialné pravni ochrany déti ve Zlinském kraji a v ramci celé Ceské

republiky.

Vyzkumnym souborem k vytvofeni typického profilu klienta kuratora pro déti a
mladez na OSPOD Krométizi byli adolescenti (klienti kuratora pro déti a mladez) ve veéku
8 — 17 let vedeni v agendé¢ OSPOD v Krométiz od roku 2015. Celkovy vyzkumny soubor
zahrnuje 103 chlapci a 40 divek. Vyzkumny vzorek 103 chlapci se skladal z 26
nezletilych a 77 mladistvych. Zatimco z celkovych 40 divek bylo 16 nezletilych a 24

mladistvych.

Na zaklad¢ provedeni analyzy 143 dokumentl ,, Vyhodnoceni situace ditéte” u

vvvvv

data pro vytvofeni profilu klienta a Kklientky (viz. kapitola 7). Typickym klientem kuratora
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pro déti a mladez je chlapec ve veéku 15,39 let. K prvnimu kontaktu chlapce s kuratorem
pro déti a mladez dochazi nejcastéji ve veku 13,99. Trvalé bydlisté chlapce je v ORP
Krométiz. Zatimco typickou klientkou kuratora pro déti a mladez je divka ve véku 14,85
déti a mladez dochézi nejcastéji ve véku 13,33. Rodiny chlapct i divek jsou na OSPOD u
terénnich socidlnich pracovnikli evidovany vice jak 5 let. Jedna se nejCastéji o zaky
zékladnich skol s primérnym prospéchem. Rizikovost chovani obou pohlavi se projevuje
ve vychovnych problémech ve Skole, v zasSkolactvi, v nerespektovani autorit a rodicu,
v uzivani alkoholovych i nealkoholovych drog, pachani trestné Cinnosti, recidiveé a také v
utécich. Chlapci 1 divky nejéastéji koufi cigarety a uzivaji alkohol, ostatni drogy uzivaji
také, ale v mensi mife anebo jejich abuzus nepfiznavaji. Zajimavosti je, Ze rizikové
chovani se vyskytuje u obou pohlavi, zatimco trestnou ¢innost pachaji vice chlapci. Klienti
kuratora pro déti a mladez se z hlediska struktury trestnych ¢int pachaji nejcastéji kradeze,
poskozovani cizi véci, vytrznictvi, porusovani domovni svobody, loupeze nebo ublizeni na
zdravi. Vychovné problémy a snimi spojené rizikové chovani je casto disledkem
chybéjici naplné traveni volného ¢asu, takto je tomu shodné u chlapcti i divek. Déle bylo
zjisténo, Ze typicky klient 1 klientka nemaji ucelené piedstavy o své budoucnosti, ale umi
projevit své emoce a citi se byt svym okolim pfijimani, 1 kdyZ maji né¢kdy problémy se
svymi spoluzaky. Vzhled, obleceni, dodrzovani hygienickych navyki a mira samostatnosti
je adekvatni véku obou pohlavi. Chlapci i davky pochazeji pfevazné z neuplnych rodin,
kdy casto ve vychové chybi osoba biologického otce. Charakteristické pro né také je, ze
maji sourozence a udrzuji vztahy se §irsi rodinou. Bylo zjisténo, Ze se v rodinach chlapcii i
divek hojné€ vyskytuji socialné patologické jevy, rodina netravi volny €as spolecné a nejsou
stanoveny a uplatiiovany hranice ve vychové ditéte. I pfesto rodina typického klienta
zabezpecuje stabilni zazemi, zajistuje zakladni péci, bezpecnost i emocionalni vyvoj ditéte,
coz jsou mozna piekvapivé vysledky. Po ekonomické strance jsou rodiny zatizeny dluhy,

at’ uz jsou finan¢n¢ nezavislé anebo zavislé na socialnich davkach od statu.

V Ceské republice v poslednich letech dochazi k prokazatelnému a soustavnému
poklesu pachani trestné Cinnosti nezletilymi a mladistvymi. Na zdklad¢ analyz ro¢nich
vykazl o vykonu socialné pravni ochrany déti z obdobi 2011-2016 byl tento predpoklad u
klienti kuratorti pro déti a mladez v ramci celé Ceské republiky a na OSPOD ve Zlinském
kraji potvrzen. Ze ziskanych dat vyplyva, ze na OSPOD Krométiz snizujici se tendence

kriminality nezletilyjch a mladistvych nebyla prokdzana. Dale provedena analyza
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zaregistrovala u vychovnych problému u adolescenti stejné zavéry jako je tomu v pripadé
kriminality nezletilych a mladistvych. Také bylo zjiSténo, Ze se trestné Cinnosti vice
dopousti mladistvi nezli nezletili, a co se tyce pohlavi, tak se trestné ¢innosti dopousti vice

chlapci nez divky.

Vyzkumné Setfeni této prace zobrazuje typicky profil klienta a klientky kuratora
pro déti a mladez na OSPOD Kroméfiz a také vyvoj kriminality a vychovnych problémii
v letech 2011-2016. Bakalaiské prace je specificka v tom, ze se poprvé zabyva tématem
vytvofeni profilu klienta kuratora pro déti a mladez na OSPOD Kroméiiz. Dosud se taktéz
nesledoval vyvoj a struktura kriminality ¢i vychovnych problémi klientt na OSPOD
Krométiz. Prace nabizi mozné podklady pro zefektivnéni prevence a préce, nejen kuratort
pro déti a mladez, ale i spolupracujicich odborniki a instituci, jez se dospivajicim vénuji ve
své kazdodenni praxi. Vyzkum bakalaiské prace také podava piehled o rizikovosti
vyzkumného souboru oproti ,,zdravé populaci®. Zavérem uvadim, ze bylo zjiSténo, Ze
vysledky vyzkumu se v mnoha oblastech shoduji s vysledky jinych jiz probéhlych
vyzkumu taktéz zaméfenych na rizikové chovani adolescenti (Diblikova, S., & kol., 2016;
Diblikova, S., & kol., 2017; Dolejs$ et al., 2014; Dolejs & Skopal, 2015; Dolejs & Orel,
2017; Drbohlavova et al., 2016; Chomynova et al.,, 2014; Chomynova et al., 2016;
Madarasova Geckova et al., 2016; Vavrysova, 2014).
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SOUHRN

Bakalatska prace se vénuje tématu ,, Rizikové chovani a anamnéza klientu kuratora
pro mladez v ORP Kromeriz*“. Cely text prace je koncipovan do dvou celkl, a to na

teoretického ukotveni vyzkumného problému a vyzkumnou ¢ast.

Teoreticka cast je rozdélena do tii kapitol. Prvni kapitola se vénuje podrobné
charakteristice vyvojového obdobi dospivani a to z pohledu zmén fyzického, kognitivniho,
moralniho a emocniho vyvoje. Déle je zde definovana socializace v dospivani a prib¢h

budovani osobni identity dospivajicich jedinc.

Nésledujici kapitola se zabyva rizikovym chovanim a poruchami chovani.
Problematika je uvedena vymezenim normy a normality. V dal$i ¢asti je detailné
definovano rizikové chovani a v§echny jeho dimenze. Také jsou zde predstaveny vysledky
aktudlnich vyzkumt, napf. Evropskd Skolni studii a alkoholu a jinych drogéch
(Chomynova et al., 2014; Chomynova et al., 2016), Validiza¢ni studie ESPAD 2015
(Drbohlavova et al., 2016), Mezinarodni vyzkumna studie o zdravi a Zivotnim stylu déti a
Skolakti v roce 2014 (Madarasova Geckova et al.,, 2016) a vyzkumy tykajicich se
rizikového chovéani adolescentli, které byli realizovany na Univerzit¢ Palackého
v Olomouci (Dolej§ et al., 2014; Dolejs & Skopal, 2015; Dolejs & Orel, 2017).
Uskutecnéné vyzkumy potvrzuji rozsifené rizikové chovani Ceskych adolescentil, a to
zejména v koufeni cigaret, konzumace alkoholickych napojli, v uZivani nealkoholovych
drog, zvySuje se agresivita, problémy pii vzdélavani, rizikové sexualni chovani, aj. Bylo
zjisténo, ze zavadové chovani se objevuje u divek a chlapci, pficemz k prvnim rizikovym
aktivitam dochazi v nizkém véku (v rozmezi 12-14 let). V posledni ¢asti této kapitoly je

vénovan prostor charakteristice poruch chovani a jejich klasifikaci dle MKN-10.

Teoretickou ¢ast uzavird kapitola zaméfena na trestnou cinnost nezletilych a
mladistvych. Je zde charakterizovana delikvence mladeze. Dale je definovana etiologie a
specifika kriminality mladeze. Nejsou opomenuty legislativni ramce trestné c¢innosti
nezletilych a mladistvych, a proto je zminén Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze a také
Zakon o socialn€ pravni ochrany déti zejména z hlediska popisu vykonu funkce kuratora
pro déti a mladez. Zavér kapitoly, respektive celé teoretické Casti, je vénovan aktudlnimu

stavu kriminality nezletilych a mladistvych v Ceské republice. Pfedstaveny jsou zejména
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vysledky Analyz trendt kriminality v Ceské republice zroku 2015 a 2016, které
publikoval Institut pro kriminologii a socialni prevenci se sidlem v Praze (Diblikova, S., &
kol., 2016; Diblikova, S., & kol., 2017).

Vyzkumnym cilem bakalatské prace bylo popsani profilu klienta kuratora pro déti a
mladez na OSPOD Kroméfizi na zékladé analyzy dokumentl ,, Vyhodnoceni situace
ditete . Dil¢im cilem bakalarské prace bylo provést analyzu vyvoje trestné Cinnosti a

vychovnych problémt nezletilych a mladistvych klientl kuratora pro déti a mladez na

s vyvojem kriminality nezletilych a mladistvych a vychovnych problémi klientti kuratora
pro déti a mladez na vSech oddélenich socialné pravni ochrany déti ve Zlinském kraji a
vramci celé Ceské republiky na zakladé ,,Rocnich vykazii o vykonu socidlné pravni

ochrany deti “.

Vyzkumnym souborem k vytvofeni typického profilu klienta kuratora pro déti a
mladez na OSPOD Kroméfiz byli adolescenti ve véku 8 — 17 let, ktefi jsou vedeni

v agendé¢ OSPOD Kroméfiz od roku 2015. Vyzkumny soubor zahrnoval 143 respondentd,
respektive se skladal ze 103 chlapcti a ze 40 divek.

Typickym klientem kuratora pro déti a mladeZ je chlapec ve véku 15,39 let.
Zatimco charakteristickou klientkou kuratora pro déti a mladez je divka ve v€ku 14,85 let.
Jedna se o zaky a zakyné zékladnich Skol, ktefi prospivaji s primérnym prospéchem. Na
OSPOD Kroméiiz se nejcastéji u klienti kuratora pro déti a mladez objevuje zaskolactvi,
vychovné problémy ve $kole, nerespektovani autorit a rodi¢i, uzivani alkoholovych i
nealkoholovych drog, pachani trestné ¢innosti, recidiva a utéky. Chlapci i divky nejcastéji
koufi cigarety a uzivaji alkohol, ostatni drogy uzivaji také, ale v mensi mife anebo jejich
abuzus nepfiznavaji. Rizikové chovani se vyskytuje u obou pohlavi, zatimco trestnou
¢innost pachaji zejména chlapci. Klienti kuratora pro déti a mladez se z hlediska struktury
trestnych ¢inli pachaji nejcastéji kradeze, poSkozovani cizi véci, vytrznictvi, poruSovani
domovni svobody, loupeze nebo ubliZzeni na zdravi. Vychovné problémy a s nimi spojené

rizikové chovani je Casto disledkem chybé&jici naplné traveni volného ¢asu.

V Ceské republice v poslednich letech dochézi k prokazatelnému a soustavnému
poklesu pachani trestné ¢innosti nezletilymi a mladistvymi. Realizovany vyzkum tento

predpoklad u klientl kuratorti pro déti a mladez v ramci celé Ceské republiky a na OSPOD
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ve Zlinském kraji potvrdil, ale na OSPOD Kroméfiz snizujici se tendence kriminality

nezletilych a mladistvych nebyla prokézana.

Vyzkum prace zobrazuje typicky profil klienta a klientky kuratora pro déti a mladez
a také vyvoj kriminality a vychovnych probléma v letech 2011-2016 na OSPOD Kromé&iiz.
Vysledky vyzkumného Setieni a zavéry bakalaiské prace mohou poskytnout podnéty k
efektivni prevenci rizikového a delikventniho chovani adolescent. A Vv neposledni fad¢

také mohou piispét ke zkvalitnéni spoluprace zainteresovanych instituci.
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Piiloha 1: Cesky a cizojazy¢ny abstrakt bakalatské prace

ABSTRAKT DIPLOMOVE PRACE

Nazev prace: Rizikové chovani a anamnéza klientl kuratora pro mladez v ORP Kromé&fiz

Autor prace: Mgr. Zaneta Hrbackova

Vedouci prace: PhDr. Martin Dolejs, Ph.D.

Pocet stran a znaku: 105, 214 209
Pocet priloh: 4

Pocet tituli pouzité literatury: 98

Abstrakt: Prace se zamé&fuje na vyvojové obdobi dospivani, zejména na rizikové chovani
a trestnou Cinnost adolescentli. Vyzkumnym cilem bakalafské prace je popsani profilu
Klienta kuratora pro déti a mladez na OSPOD v Kroméfizi. Dil¢im cilem bakalaiské prace
je analyza vyvoje a struktury trestné ¢innosti nezletilych a mladistvych klientd kuratora pro
déti a mladez v letech 2011-2016. Vyzkumnym souborem byli adolescenti ve véku 8 — 17
let. Sbér dat probihal na zaklad¢ analyzy dokumentl. Rizikovost chovani adolescentd se
projevuje ve vychovnych problémech ve skole, v nerespektovani autorit a rodi¢t, v uzivani
alkoholovych 1 nealkoholovych drog, pachédni trestné Cinnosti a také v utécich. Bylo
zjisténo, Ze se rizikové chovani vyskytuje u chlapcii i divek. Také byl potvrzen soustavny
pokles pachani trestné ¢innosti nezletilymi a mladistvymi v priib&hu poslednich let v Ceské

republice. Vysledky prace mohou ptispét k efektivnéjsi praci s problémovymi adolescenty.

Klicova slova: adolescence, rizikové chovani, trestna ¢innost nezletilych a mladistvych



ABSTRACT OF THESIS

Title: Risky behavior and case history of clients of curator for youth in ORP Kromé&fiz

Author: Mgr. Zaneta Hrbagkova
Supervisor: PhDr. Martin Dolej$, Ph.D.

Number of pages and characters: 105, 214 209
Number of appendices: 4

Number of references: 98

Abstract: This thesis focuses on the developmental period of adolescence, in particular, on
risk behavior and juvenile delinquency. The aim of the thesis is to describe the profile of
the client of the curator for children and youth at OSPOD in KrométiZ. The partial aim of
the thesis is to analyze the development and structure of the criminal activity of juvenile
clients of the curator for children and youth in 2011-2016. The research group was
adolescents between 8-17 years. Data collection was based on document analysis. The
risky behavior is manifested in educational problems in schools, ignoring authorities and
parents, alcohol and non-alcoholic drugs abuse, juvenile delinquency and escapes. Risky
behavior have been found to occur in boys and girls. Also confirmed was the constant
decrease of juvenile delinquency in recent years in the Czech Republic. The results of the

work can contribute to more effective work with problem adolescents.

Key words: adolescence, risky behavior, juvenile delinquency



Ptiloha 2: Formulét ,, Vyhodnoceni situace ditéte *

OM:

VYHODNOCENI SITUACE DITETE

Datum piijeti:
Datum vyhodnoceni:
Socialni pracovnik:

Informace o ditéti

| Jméno a piijmeni: |

Rodné éislo:

Datum narozeni:

Trvalé bydlisté:

Fakticke bydliste:

Kontakt na dité: | Tel: | e-mail:

Specifika: |

Informace o rodiné

Matka

Jméno a piijmeni:

Bydlisté trvalé:

Bydliste fakticke:

Rodifovska zodpovédnost:

Eontakt: Tel: e-mail:

Otec

Jméno a piijmeni:

Bydliste trvale:

Bydlisteé fakticke:

Rodiéovski zodpovédnost:

Kontakt: | Tel: | e-mail:

Jiné osoby zodpovédné za vvchovu

Forma péce:

Jmeno a pijjmeni:

Datum narozeni:

Bydlisté trvalé:

Bydlisté fakticke

Kontakt: | Tel: | e-mail:




Sourozenci

| Iméno a piijmeni |

Spolecna domacnost: |:| ano D ne

| Tméno a prijmeni |

Spoleéna domacnost: |:| ano D ne

| Jméno a pifjmeni |

Spoleéna domacnost: |:| ano D ne

| Iméno a pifjmeni |

Spolecna domacnost: D ano D ne

| Tméno a pijmeni |

Spoleéna domacnost: D ano D ne

Instituce a dalii odbornici pracujici s ditétem (rodinou)

Prakticky lékaf od - do kontakt
Odbomy lékar od - do kontakt
Skolska zafizeni od - do kontakt
Dalm spolupracujici od - do kontakt
mnstice:




Osobv ve spolecné domacnosii

Jmeéno a piijmeni

Eontakt

Osobv blizké
Jmeno a piijmeni Kontakt
Zaméstnani
Matka od-do
Otec od-do

Ekonomicka situace rodinv




VYHODNOCENI POTREB

1. Vivojové potieby ditéte - socidlni, emociondlni a fyzicky Zdroje informaci (osoby, metody,
stav DITETE diikazy, odkazy na pitohy, apod.)

ZDRA"i(zkruﬂ.ni zdravotni stav, télesné postiZeni, diagndzy)

VZDELANI (dostupnost, tfidni uéitel, tfida, absence omluvenéneomluvens, porucha uéeni, IVP, prospéch ve ikole,
douéovani, zajmy, dovednosts)

EMOCIONALNI VYVOJ A CHOVANI (jak dité projevuje emoce — emoéni ladéni, schopnost piijmout fyzické

doteky, vztah ke svémm télu, spanek a jidlo, ntualy ditéte, piipadneé problémy a psychomotorickém a emoénim vyvop,

vychovné problémy, socialné patolog. jevy. aped.)

IDENTITA (jak se dité vnima, jak samo sebe proZiva, jak plemyili o své budoucnost, jaké ma piani touhy)

VZTAHYV V RODINE A DALSI SOCTALNI KONTAKTY (vetahy s vrstevniky, spoluziky, dalsim

osobami kelem ditéte numo rodinné piisluiniky)

CHOVANI NAVENEK (poromuméni jak je vzhled, chovini a pfipadné postifeni vnimano okolim a jak =i tim lidé
vytvare)i urérty dojem, cbledeni odpovidajici véku, kultufe, pohlavi a naboZenstvi., &éistota a osobnd hygiena, moZnost ziskani
rad od rodiéh &1 pefovatelil, jak si poradit a jak se chovat v miznych socidlnich situacich )

SCHOPNOST POSTAFRAT SE O SEBE SAMA (mira samostatnosti ditéte, zvladani hygieny, specifické potieby)

ZATMY A TALENT (@im a jak dits trivi volny €as, jaké ma konidky, jaké jsou jeho dobré viastnosti, v Sem je Gisp&ing)

|

Rizika

Ldroje

Cile




2. Kapacita biclogickych RODICU{péstouni) a JINYCH
0S0B pecujicich o dité

Zdroje informaci (osoby, metody,
dikazy, odkazy na piilohy, apod.)

ZAKLADNI PECE (zaji3téni vi-&5vy, tepla, obydli, oblefeni, hygieny,
ukhd, vyiizovani osobnich zalefitosti, zdraveind péfe, omezovani
pohvbu/omezovian piistupu domil, zajiSténi vyuEivini sluzeb rznich
organizaci — zdravotni, vzdélavaci socialnd)

ZAJISTENI BEZPECNOSTI (psvchicke trestani — slovni
wyhroZzovani, pomiZovani, apod., fyzicks frestand, sexualni zneufivani —
rodifem piibuznym, tieti osobow, ochrana pred zneumtim — zabranéni
zneuniti opakovani situace, fvzcke bezpedl v domacnost)

CITOVA VERELOST (v=ztah ditéte a rodife, ocenéni ditéte rodifem,
emoclonalnl podpora ditéte, schopnoest empate a adekvatnich reakel na
dité)

SCHOPNOST DAVAT DITETI VHODNE PODNETY A
STIMULOVAT JEHO ROZVOJ (komunikace = ditétem, Zetnost

mterakee rodife s ditétem vezdélavani a skolm dochazka, mnozstvi a kvalita
podnétl, volnoéasove aktivity, piistup rodiéh ke vzdélavani déti)

STANOVENI A UPLATNENI HRANIC (informovanost/zijem
roditt o dité, mira kontroly, tolerance a pozitivnich vzori chovani, podpora
samostatnosh)

STABILITA (stabilni pefujici osoba, stabilni bydleni, zaméstnani
rodich, hospodafeni s penézi, zmény ve sloZeni £lent domdcnost, éasté
Zmény — vikyvy)

Rizika

Zdroje

Cile




3. RODINA a prostredi

Zdroje informaci {osoby, metody,
dukazy, odkazy na piiohy. apod.)

RODINNA HISTORIE A CELEOVE FUNGOVANI
RODINY (manzelstvi, partnerstvi, rozvod, rozched, vetahy Eleny rodiny.,
vztahy mezi sourozenci, kontakt s rodiél, traveni voleého &asu rodiny, mira
stéhovani, vyskyt zivislosti nebo jinyceh soc. patelog. jevil, neformalni
vztahy ditéte-rodiny 5 okolim- pratelé sousedi. néreld)

SIRSI RODINA ( vztahy mezi pifburnimi, vztah déti k #rf roding,

mira kontaktl, zasahovani Ziréi rodiny do nukledrni rodny)

BYDLENI (druh bydleni, vlastnické nebo uiivaci prive, prostor pro dité
v byté, vybaveni, éistota, vylondend lokalita, celkovy stav bytu, budovy,
stav hygienického zizemd)

ZAMESTNANOST (zaméstnini rediéh nebo daléich osob ve spol.

domacnostl, stabilita zaméstnani)

PRIJMY RODINY (finanéni situzce — pifimy. dlouhodobost piijmd,
zplisob jak rodina s pifjmem naklida, vyuiti podpory stitu — davky, diuhy
v roding)

SOCIALNI INTEGRACE RODINY (kriminalita, domdei nasili,
zdravotni znevyhodnéni rneufivani navykovyceh latek, socialni status
rodiny — postaveni rediny ve spoleénosti)

Rizika

Zdroje

Cile




» | Udaj 1
Udaj 2
5 | Udaj 3

v

CASOVA OSA



INDIVIDUALNI PLAN OCHRANY DITETE

Cile

Plinované kroky

Odpovédné
osoby

Termin

Jméne a prijmeni socialniho pracovnika: Podpis:

Datum:

Rodice ¢1 jme osoby zodpovédne za vichovu — seznamemn s individualnim planem ochrany

ditéte:
Datum: Podpis:
Datum: Podpis:

-8-




Ptiloha 3: Profil divky a chlapce

rodina vedena v evidenci OSPOD vice jok 5 let
o nedpiné rodina, ve vychove chybi osoba biologického
ofce

stabilni zazemi, zakladni péce a bezpecnost zajiztena
v redingé se netravi volnoCasove aktivity spolecne
vyskyt sociélné patologickych jewd v redindch

rodiny zadluZeny, finanéné nezavisié ancbo pobiraji
socidlni davky

navstevuje Stredisko vychovne
péce, vyufivd odborncu pédi
psycholege a pedopsychiatra

00 0 090
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Ptiloha 4: Ukazka z tabulky sbéru dat z analyzy dokumentt ,, Vyhodnocent situace ditéte

BIIQEIS ouzisiezau eu2isiez eu)siezou au euRisiez au eusiez
BIIqRIS ouisiezau eu2isiezau eu2isiezau au eu2isiezau au eUsez
BINIGEIS ouisiezau eu2isiez eu2isiez au eu2isiez au eusiez
BIIqEISau ou)siezau eulsiez eu)sHezan au eu)sHez au eugisiez
BIIGRISAU ou)siezau eusezau eusiezau au eulsiezau au euglsiez
BITIQEIS ousiezau eujsiez eulsiez au eulsiez au euisiez
BIMIQRIS ou)siez eusHRZ euRisiez au euisiez au eu)sHRZ
BIMIQRIS ou)siez euisiez euR)siezau au euR)siez au eu2isiez
BIIQEISAU ouisiezau euisiez eusiez au eusiezou au eusiez
BIMIQRIS ougisHez euaisiez eusiez au eusiez au eURISHRZ
BIIGRIS2U ousezau eusiezau eusHeZaU au eusHezaU oue eugisiez
BIMIQRISAU ougjsiezau eulsiezau eu)sezan au eu)sezan oue euisiez
BIMIGRIS2U oug)siezau eulsiezau eulisiezau au eulsiezau oue euglsiez
BINIQEISAU ouisifezau eulisiezau eullsiezau au eusHezau oue eusiez
BIIGRISAU ouisifezau euisifezau eusiezau au eusiezau oue eulsiez
BIIGERISAU ouisifezau eusiezau eusiiezau au eusiiezou au euisiez
BIIQEISAU ouisiezau euisiezau eusiiezou au eusiiezou au euisiez
BITIGEIS ousifez eusiez eusiez au eusiez au eURISHRZ
BINIGEIS ouaisiez eu)sHez eu2isHez au euisHez au euisiez
BITIqEIS ousifez eusiez euisifez au euisiez au eusiez
BIMIGRIS ougjsiez eusiez euaisiez au eulsiez au eulsiez
BINIQEIS ousifez euisiez eusiez au eusiez au eusiez
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au oue au oue oue oue au sowmud 15d3] SZ

au au oue au oue oue oue Jowmud 15da] mv n

au au au au oue oue au Auawnud ]S

au oue oue au wau au oue Auzotmud WN
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