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Uvod

V dnes$ni dobé mtlize cestovat naprosto kazdy. Disledkem globalizace je svét natolik
propojen, zZe se zcela bézné mizeme dostat kdekoli na svété do 24 hodin. Vyrazny pokrok
v oblasti komunikace a mezinarodni integrace vytvaii mnohem snazsi cestu k poznéni
novych lidi, ktefi pochazi z jiné zemé. Spolu s nartistajici mobilitou piibyva také vyskyt
interkulturnich intimnich vztahl. Prestoze tento fenomén narlstd i v naSem prostiedi,
s danou problematikou se v ¢eské literatufe setkame pouze okrajove.

Jsou kulturni rozdily mezi partnery ve vztahu piekazkou? Existuji urcité
charakteristiky jedinci, ktefi interkulturni vztahy navazuji? Dokazi si partneti mezi sebou
diky odliSnému mateiskému jazyku porozumeét?

Cilem této bakalatské prace je zmapovat, jak tyto vztahy funguji, jakym zptisobem
dané odliSnosti partnefi vnimaji a jak je prozivaji. VE&fime, Ze naSe prace pomulze zvysit
povédomi o dané problematice a ptipadné¢ povzbudit jedince, ktefi se s obdobnymi

zkuSenostmi aktualné potykaji.



1. Kulturni ramec

Pro porozuméni problematice interkulturniho partnerského vztahu nejprve vymezuji
zakladni pojmy, které jsou pro jeho zasazeni do interkulturniho kontextu klicové. Kultura
predstavuje dulezitou soucéast zivota ¢lovéka. Formuje pohled, kterym pohlizime na okolni
svét. Kulturni odli$nosti se dnes pouzivaji pfedev§im pro pochopeni zpusobu, jimz lidsky

svét funguje. Z tohoto divodu se kultura nachazi zcela kdekoli (Breidenbach & Nyiri, 2009).

1.1. Kultura

Kultura vytvaii slozity koncept, ktery se obtizné definuje. Obecné piedstavuje
~komplexni ramec odkazu, ktery se sklada ze vzorcii tradic, presvedceni, hodnot, norem,
symbolit a vyznamii, jez jsou sdileny v rizné mire interagujicimi cleny komunity
(Ting-Toomey, 1999, 10). Autofi Berry, Poortinga, Breugelmans, Chasiotis, a Sam (2011)
pohlizi na kulturu jako na produkt lidského chovani v minulosti a zarovei jako na ptivodce
chovani budouciho. Kultura je nezavisla na konkrétnim jedinci a lze ji vnimat jako
kolektivné naprogramovanou mysl. Toto naprogramovani vSak mezi sebou sdili pouze ti
lidé, ktefi ziji nebo zili v ramci jednoho stejného spolecenského prostiedi (Hofstede, 2010).
Jednéd se o konstrukt ziskany, z tohoto diivodu si tak v pribéhu naseho Zivota miizeme
osvojit jakoukoli kulturu (Ennaji, 2005).

Ting-Toomey (1999) dale ptipodobrnuje kulturu k ledovci, na jehoz povrchu bézné
muzeme spatfit kulturni artefakty a jejich verbalni ¢i neverbalni symboly. Avsak pro hlubsi
porozuméni kultufe potfebujeme proniknout hloubé&ji pod hladinu pomyslného oceanu, kde
se ukryva souhrn ur¢itych presvédéeni a hodnot. Tento soubor nasledné ovliviiuje to, jak lidé
Vv jisté kultufe smysleji, jakym zpiisobem se chovaji a jak reaguji.

Kultura tvofi to, co béZzné slySime a vidime, pfijimame prostfednictvim odpovidajicich
hodnot, postupti, pfesvédéeni a pohledu na svét, které dale ovliviuji to, kym se v dospélosti
staneme (Shelling & Fraser-Smith, 2008). Pokud jedinec proziva ptislusnost k urcité kultuie
a akceptuje ocekavani jeho okoli, mluvime o tzv. kulturni identité, kterou si je schopen

poprvé uvédomit jiz v obdobi mladsiho skolniho véku (Gillernova, Rymes, & Kebza, 2011).



1.2. Etnikum a narod

Etnikum neboli etnicka skupina ptedstavuje spolecenstvi lidi, které vykazuje ,, vzdjemné
provazany system kulturnich (materidlnich a duchovnich), rasovych, jazykovych
a teritorialnich faktori* (Matikova, Vodakova, & Petrusek, 1996, 276). Z psychologického
hlediska mizeme narodnost chapat jako pocit sounalezitosti S uritym narodem, ktery tvoii
skupina lidi, jenZ zpravidla sdili spole¢ny jazyk, kulturu, tradice a d&jiny (Samal et al., 2003).
Etnikum nelze zaménovat s narodem, piestoze mize nastat situace, kdy vSichni ptislusnici

jednoho etnika budou zaroven ptislusniky jednoho naroda (Matikova et al., 1996).

1.3. Interkulturni rozdily v hodnotach

Problematika hodnot pfedstavuje vyznamné téma interkulturni psychologie, zejména
pro interkulturni komunikaci, ve které diky znalostem rozdilti kulturnich hodnot lze
pfipadnému interkulturnimu konfliktu ptedejit. Hodnoty oznacuji v§eobecné cokoli, na cem
nam zalezi. Schovavaji se za tim, kdo jsme, v co véfime, jak se chovame a jakym zpisobem
chovani hodnotime. Jsou kulturou determinované, spolu s kulturnimi rozdily pfichazi
i odlisné hodnoty, které tak do urcité miry ovliviiuji interkulturni vztahy (Romano, 2008).

Vyznam kulturnich hodnot zna¢né ovlivnily Hofstedeho studie (1980, 1983, 1991, in
Berry et al., 2011), ve kterych definoval celkem ¢étyfi dimenze hodnot (mocensky odstup,
individualismus-kolektivismus, maskulinita-feminita, vyhybani se nejistot¢). Pozdé&ji v§ak
pfipojil i dimenzi patou - dlouhodoba a kratkodoba orientace (Hofstede, 2001). Hofstede
(1984) oznacil hodnoty za tendence preferovat uréité zalezitosti nad témi ostatnimi, které
zapti¢inuji subjektivni vyznam racionalniho chapani jedince. Dimenze téchto hodnot se
mohou mezi sebou nasledné kombinovat pro vytvoreni prufezu hodnot riznych kultur (Berry
et. al., 2011).

Individualismus-kolektivismus je ze vSech dimenzi pro nasi praci nejvyznamngjsi.
Slouzi zejména k porozuméni socialni struktury vztahd. Individualismus je rozmérem,
ve kterém je zajem jedince povySovan nad zajmem jeho rodiny. Klade se zde velky dtraz na
hodnoty, jakymi jsou 0sobni autonomie, seberealizace a iniciativa jednotlivce. Nezavislost
jedince je zde cenngjsi nez potfeby a zajmy téch ostatnich (Dion & Dion, 1993). Naopak
kolektivisticka kultura upifednostfiuje zejména rodinny vyznam identity pied identitou
vlastniho self, pravo skupiny ma piednost pied pravy jednotlivce. V tomto pojeti se ptiklada

veétsi vaha rozhodnuti rodiny nez samotnému odhodlani jedince (Willerton, 2012).



Kolektivismus také podporuje schopnost jednotlivce se ostatnim prizptsobit a nasledné se

chovat odpovidajicim zptisobem (Jarett & Ginsburg, 2014).

Pozdé&ji autofi Kolman, Noorderhaven, Hofstede a Dienes (2003) provedli replikaci téchto Hofstedeho
studii, zaméfili se pfedevsim na rozdily v oblasti orientace hodnot v Zapadni a Sttedni Evropé. V dimenzi
individualismus-kolektivismus se Ceska republika projevila jako nejvice individualisticka zemé a naopak

sousedni Slovensko jako vice kolektivisticka.

Diky tomu, ze byli partnefi Vv interkulturnim vztahu vychovani v odliSnych prostiedich,
se jejich dimenze hodnot mohou od sebe zcela lisit. Hodnoty vytvari systém piesvédcéeni
a urCitého pohledu na svét, ktery nasledné determinuje myslenky a vzorce chovani jedince
(Frame, 2004). Odlisné hodnoty tak mohou piipadné v interkulturnim vztahu zptsobit ¢etné
neshody. Cim méné jsou si jedinci védomi vzajemné odlignych hodnot a pohledii na svét,
tim vé&tsi vznika prostor pro rizna nedorozuméni (Shelling & Fraser-Smith, 2008). Jedinci
poté Casto presouvaji pozornost od mén¢ vyznamnych problému k tém podstatnym. Pokud
je jejich pocit spravnosti napaden, automaticky tak reaguji defenzivné (Romano, 2008).
Autofi Martin a Nakayama (2010) fadi odlisné hodnoty jedincd mezi nejCastéjsi priciny

konfliktu v interkulturnim vztahu.

1.4.  Akulturace a adaptace

Interkulturni psychologie se zabyva pojmy akulturace a adaptace zejména v kontextu
Zivota imigranti v hostitelské zemi (Pracha, 2010). Akulturace je procesem kulturni
a psychologické zmény pfi trvalém kontaktu mezi riiznymi kulturnimi skupinami a jejich
jednotlivymi ¢leny (Herskovits, Linton, & Redfield, 1936). Pokud se jedinci pfesunou
do nové spolecnosti, 0SVOjuji si nasledné nové vzorce chovani, které jsou pro né¢ v novém
prostiedi vhodné (Berry, 1997). Akulturaci muzeme dale rozdélit na psychologickou
a kulturni. Na kulturni trovni se sleduji zejména prob&hlé kulturni zmény v obou
skupinach, které vznikly v disledku toho procesu. Na individualni Grovni akulturace se
predevsim bere ohled na psychologické zmény, jimz jedinci ve skupiné nasledné podlehnou.
Kazda kultura by v zasadé mohla ovlivnit ostatni kultury rovnocenné, ale v praxi je tomu
obvykle tak, ze jedna kultura vyhradné dominuje nad témi ostatnimi (Berry, 2010).
Kim (2008) poukazuje na to, ze se svét neustale méni a jedinci ani nemusi vycestovat pry¢

z jejich zemé¢, aby akulturaci prozili.



Berry (1974) vypracoval schéma Ctyf riznych akultura¢nich strategii, jimiz se 1ze hostitelské

kultufe ptizptsobit:

e asimilace - jedinec si odmita ponechat identitu piivodni kultury a nasledné vyhledava
blizké vazby se Cleny ostatnich kultur, jejichz hodnoty, tradice a normy si poté osvoji

e integrace - jedinec si zachova hodnoty vlastni kultury a zaroven pfichazi bézné
do styku s dalsimi skupinami, vytvafi si tzv. dvoji kulturni identitu (piivodni a nové
ziskanou)

e separace - jedinec se drzi hodnot vlastni kultury, zaroven se izoluje
od spolecnosti nové a vyhyba se kontaktu s jejimi ¢leny

e marginalizace - probiha tehdy, pokud jedinec postrada zajem o kontakt
s hostitelskou kulturou, ale soucasné si neuchoval ani hodnoty té ptivodni kultury,

zaujima tak nestrannou pozici mezi obéma kulturnimi systémy

Adaptace je proces, béhem kterého se prislusnici jedné skupiny pfizplsobuji normam
hostitelské kultury (Evanoff, 2006). V soucasném svété je vétSina spoleCnosti kulturné
plurdlni. Pro uspéSnou interakci a adaptaci mezi lidmi z odliSného kulturniho prostiedi je
nutné, aby mezi sebou sdileli ur¢ité zakladni psychické vlastnosti, které jim pomohou spolu
interagovat a navzajem si tak dobie porozumét (Berry, 2010). Adaptace muize byt psychicka,
ktera odkazuje na spokojenost jedince a celkovou emocni i psychickou pohodu.
Sociokulturni adaptace pro zménu poukazuje na jedincovu schopnost zapadnout do nového
sociokulturniho prostiedi. Ob¢é dvé formy adaptace spolu souvisi a vypotradavaji se jak
s pozitivy, tak i negativy interakce se ¢leny dominujici kultury (Berry et. al., 2011).

Ochota se adaptovat jinym kulturdm vSak zarovenl neznamend, Ze jedinec zcela opusti
tradice a hodnoty jeho plvodni kultury. Vystavenim Se jinym zpisobim mysleni
nevyhnutelné¢ vede k pfezkoumavani vlastni kultury a jejich hodnot. Diky tomuto
piehodnocovani jedinec obdrzi §irsi a diferenciovangjsi pohled na svét (Berry, 2010). Pokud
se dva partnefi rozhodnou spolu zit, musi si uvédomit, které ¢asti jejich identity si s sebou
pienesou do jejich vztahu. Pouze poté jsou schopni rozpoznat vzajemné kulturni odlisnosti
a rozhodnout se, jaké elementy jejich identity si ponechaji, odlozi nebo naopak slouci
dohromady (Shelling & Fraser-Smith, 2008). U imigrantd mize nasledné dojit k vytvoreni
tzv. tfeti kultury, ktera je syntézou ruznych aspekti dominantni kultury a jejich ptuvodni

kultury (Evanoff, 2006).



Bochner (1982) podle odlisné reakce na zménu kulturniho prostiedi vymezil Ctyfi
osobnostni typy (,,passing®, chauvinistic, marginal, mediating). Autorky Morgensternova
a kol. (2007) a Sulova (Gillernova et al., 2011) tyto pojmy do &eského jazyka pievadi jako:
asimilacni, kontrastni, hranicni a syntézni typ osobnosti. AvSak z divodu zachovani
jednotnosti pojmoslovi v souladu s Berryho teorii (1974) a snazs§iho porozuméni uvadim

pro Bochnerovu teorii osobnostnich typa (1982) tato c¢eska oznaceni:

e asimilacni - jedinec po stietu s novym kulturnim prostfedi odmita hodnoty kultury
vlastni a zaroven piijima hodnoty odlisné kultury, jejiz normy se pro n¢j stavaji noveé
vyznamnymi

e vlastenecky - po pfichodu do nového kulturniho prostfedi jedinec hodnoty této
kultury nasledn¢ odmita a klade naopak velky diiraz na hodnoty jeho vlastni kultury

e marginalni - vaha mezi kulturou hostitelskou i tou ptivodni, normy obou kultur jsou
pro ného stejné€ podstatné, zaroven je ale vnima jako vz4jemné neslucitelné

e syntézni - vyslednou reakci je slouceni obou dvou kultur dohromady, normy téchto
kultur jsou pro n¢ho rovnéz vyznamné a snazi se je urcitym zpuisobem integrovat

dohromady

2. Interkulturni partnersky vztah a jeho pocatky

Fenomén interkulturnich partnerskych vztahti neustale narista (Maffioli, Paterno, &
Gabrielli, 2014). Avsak stanovit celosvétovou statistiku jejich skute¢ného poctu je témet
nemozné. Jednotliva data se tak ziskavaji z riznych prizkumovych Setfeni (naptiklad mezi
studenty univerzit poskytujici vyménné pobyty) nebo z ufednich statistik daného statu

(Bustamante, Nelson, Henriksen, & Monakes, 2011).

Konkrétng v Ceské republice vyskyt oficialné zaznamenanych interkulturnich manzelstvi (tj. mezi
obCanem Ceské narodnosti a cizincem) stale stoupa. V roce 2009 bylo zaznamenano 9,1% piipadi
interkulturnich manZelstvi v podilu na viech shatcich uzavienych v Ceské republice. Posledni dosud znamy
idaj z roku 2014 byl viak zatim historicky nejvyssi - 11,4%. Ceské Zeny se obecné vdavaji za cizince Gastéji

nez &esti muzi s zenami odli$né narodnosti (Cesky statisticky tiad, 2015).
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2.1. Vymezeni pojmoslovi

V nasledujici kapitole se pro bliz§i porozuméni problematiky interkulturnich
partnerskych vztahti vénuji vysvétleni uzivanych terminti v anglicky psané zahranicni
literatute.

Pro popsani fenoménu interkulturniho manzelstvi se v pribéhu let pouzivalo jiz mnoho
termind, mezi které patii napiiklad: intermarriage, interethnic dating, interracial marriage,
intercultural couple, transcultural families, interlingual families, cross-border couples,
bi-national couples, mixed marriage, eurromariages. Obc¢as se muzeme V zahranicni
literatufe stale setkat s terminem ,,intercultural relationship®, jenz vSak oznacuje rasoveé
smisené pary. Je tomu tak predevs§im z toho divodu, Ze se v nékterych spole¢nostech rasové
rozdily stale povazuji za odliSnosti kulturni, ptestoZe interkulturni partnerstvi vyzaduje Sirsi
definovani (Sullivan & Cottone, 2006). Rozdily mezi rasami totiz ne vzdy zrcadli odli$nosti
kulturni. Rozpéti kulturnich rozdilt naopak velikosti ptesahuje skupinu rozdilt rasovych
(Silva, Campbell, & Wright, 2012).

Spickard (1991) oznacuje terminem ,,intermarriage manzelstvi s odliSnymi etnickymi
a rasovymi ptislusnostmi. Radime zde jedince, ktefi si vzali partnera z jiné etnické skupiny.
Podobn¢ uvadi termin ,,outmarriage®, v némz se jedinec provda mimo svou skupinu, kterou
je dale nutno blize specifikovat. Vyznam ,,mixed marriage* se v jednotlivych studii rizni.
Spickard (1991) tento termin pojima jako pouhé synonymum k ,intermarriage, které
zduraziiuje odli$ny puvod partnert. V dalsi literatufe se ,,mixed marriage* vymezuje jako
manzelstvi mezi jedinci z rozdilné lingvistické, ndbozenské nebo etnické skupiny ¢i odlisné
narodnosti (Breger & Hill, 1998).

Autofi Medrano, Cortina, Safranoff a Castro-Martin (2014) smiSené manzelstvi
pojmenovavaji jako ,.euromarriage®, ve kterém partnefi maji rozdilnou evropskou
narodnost. Tyto narodnosti se pak mohou rtiznit od té¢ zemé, ve které se spolecné¢ usadili.
Brahic (2013) dale uvadi, ze v evropském kontextu je vhodné pouzivat naopak termin
»bi-national couples®, ktery kategorizuje jedince podle statu a zohlednuje zejména
narodnostni rozdily mezi partnery.

Autofi Silva a kol. (2012) nejcastéji pojimaji interkulturni partnersky vztah jako vztah
mezi dvéma partnery odlisné narodnosti, které mohou I nemusi zahrnovat rozdily rasové,
etnické, ndbozenské a jazykové. Hlavnim vychodiskem interkulturniho imtimniho vztahu
pro tuto praci je to, Ze partnefi vyrustali v odliSném kulturnim prostiedi a pouzivaji jiny

mateisky jazyk.
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2.2, Multikulturni svét 21. stoleti

Béhem poslednich let se intenzita komunikace mezi rozdilnymi kulturami a svétovymi
oblastmi vyrazné¢ zvysila. Stalo se tomu tak piedev§im diky pokroku v telekomunikaci,
ekonomickému rustu a prohloubeni vzdjemné financni zavislosti (Arnett, 2002).
V souvislosti s témito udalostmi mluvime o tzv. globalizaci neboli socialni zméné, ktera je
charakterizovana zejména narstajici mezinarodni mobilitou (Piller, 2010). K miseni
ruznych socialnich a kulturnich skupin pfispelo predevsim vytvotreni Evropské unie a nariist
masové turistiky. Mezi nejcastéji zaznamenané pti¢iny migrace uvniti Evropské unie patii
pfedev§im nové pracovni nabidky, vzdélavaci vyménné programy, turistika, pocit
sebenaplnéni nebo citové vztahy (Gaspar, 2010).

Dalsi klicovou roli v tomto procesu ma rovnéz internet, ktery nejenom poskytuje ptistup
K informacim o témé&f kazdé Casti svéta, ale také umoziuje ptimou komunikaci s ostatnimi
jedinci po celém svété (Arnett, 2002). Lidé z odlisnych zemi si mezi sebou vybuduji pevny
citovy vztah, aniz by se predem fyzicky setkali. Internet tak rozpousti geografické bariéry.
Riizna online fora, internetové seznamky a dal$i socialni sité vytvaii mnohem snazsi cestu
K poznani novych lidi, ktefi pochazeji z odlisnych mist (Schroedter, Winter, & Koelet,
2015). Kazdy obcan statu, jenz pochazi z Evropské unie a vyuziva pravo se svobodné
pohybovat a sidlit kdekoli uvniti federace, mtize byt charakterizovan jako tzv. free mover
(Gaspar, 2010). Favell (2006) je charakterizuje jako skupinu vysoce kvalifikovanych
pracovniki, ktefi mohou volné piekracovat hranice bez jakéhokoli oznameni o jejich pobytu
statnim autoritam.

Globalizace tak vytvoftila svét, ve kterém jsou kulturni hranice proménlivé a fyzicka
vzdalenost je snadno piekonana (Kellner, 2009). Spolu s ptibyvajici mobilitou a migraci se
v poslednich letech objevil narGst v poctu interkulturnich partnerskych svazkt
(Rodriguez-Garcia, 2015). Existuji ale i takové studie, které tuto tendenci bud

nezaznamenaly, nebo ji shledali za zcela minimalni (Schroedter & Rossel, 2014).

2.3. Okolnosti vzniku

Samotny fakt, ze lidé Castéji migruji do jinych zemi, jeSt€ nutné neznamenad, Ze jsou
schopni nebo Ze chtéji navazovat blizké vztahy se skupinami jinymi (Breger & Hill, 1998).
Co konkrétné stoji za rozhodnutim jednotlivci vstoupit do interkulturniho romantického

vztahu?
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Autofi Roer-Strier a Ben Ezra (2006) popsali faktory, které ovliviuji vyskyt
interkulturnich manzelstvi v jednotlivych spolecnostech. Strukturalni faktory umozni
jedincim z odlisného kulturniho prostfedi se stietnout a blize seznamit. Dostupnost téchto
prilezitosti zavisi piedevsim na velikosti skupiny cizincii v dané spole¢nosti a poméru poctu
mezi muzi a zenami v této skupiné. Migrace je prvotnim ekonomickym faktorem, ktery
zvysuje pravdépodobnost kontaktu mezi lidmi z odlisnych prostfedi a navysuje tak zaroven
i vyskyt interkulturnich svazku. Kulturni faktory zahrnuji zejména socidlni a kulturni
vzdalenost mezi riznymi kulturami. Sleduji se zde rozdilné obrazy spolecnosti, jez
si navzajem o sob¢& vytvari, a otevienost hostitelské spole¢nosti ke kulturni rozmanitosti.
Barron (1956, in Cerroni-Long, 1985) mezi dalsi faktory fadi podobnost rozdilnych kultur
partnerd, rovnovahu v ekonomickych faktorech a podobny stupent vzdélani, obdobné zajmy,
podobnost uzivaného jazyka a dalSich aspektt kultury od jidla az po styl oblékéni.

ZkuSenosti se zahrani¢ni mobilitou (delsi pobyt v zahranic¢i nebo kratkd dovolend)
souvisi s rozsifovanim horizonti jedince a vytvaieni tak vétsi otevienosti k novym
zkusenostem, lidem a kulturam (Schroedter et al., 2015). Spolu s rostouci délkou pobytu
imigranta v hostitelské zemi zaroven stoupd pravdépodobnost vyskytu smiSen¢ho
manzelstvi. Cim déle vtéto zemi zistali, tim pravdépodobngji uzavieli shatek
s domorodcem. Toto pravidlo platilo zejména pro ptist¢hovalce, kteti byli mladi, vzdélani,
bez nabozenského piesvédceni a méli dobré znalosti ciziho jazyka (Xin & Gregory, 2005).
Cim vice cizimi jazyky jedinec mluvi a ¢im &astéji ma moznost pfisluiné jazyky pouzivat,
tim spiSe pfijde do kontaktu s jinymi narodnostmi a ma tak vétsi pravdépodobnost navazat

nové kontakty (Schroedter et. al., 2015).

2.4, Charakteristika jedinci

Existuji néjaké obecné charakteristiky jedinct, ktefi navazali interkulturni intimni vztah?
Lze si povSimnout urcitych osobnostnich tendenci u lidi, ktefi na kulturni rozdily nepohlizi
jako na ptekazku ve vztahu?

Na zaklad¢ principu podobnosti, mame tendenci byt ptitahovany lidmi, ktefi nam jsou
v mnohém podobni (Silva et al., 2012). Vyhledavame takové protéjsky, které souhlasi
s nasimi mySlenkami a rozumi tomu, jak se chovame. V interkulturnim vztahu nas naopak
mohou pfitahovat takové osoby, které se od nas ponekud lisi. Tyto rozdilné osobnostni rysy

poté mohou do vztahu pfinést jeho vyvazenost. Nékteti jedinci jsou vSak t€mito odlisSnymi
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partnery pfitahovany jen z toho divodu, ze pochdzeji z jiného kulturniho prostiedi (Martin
& Nakayama, 2010).

Autorka Remennick (2009) si povSimla, ze jedinci, ktefi sméfuji k dlouhodobym
interkulturnim vztahtim, Casto sdileji podobné zakladni vlastnosti. Jednotlivé vlastnosti
postaveni ve spole¢nosti nez je prameér v jejich pivodni skuping, nehlasi se k zddnému
nabozenskému vyznani, stejné tak maji vétsi pocit vyssi osobni autonomie.

Vysokoskolské vzdélani je jednim z obecné nejcastéji uvadénym faktorem u lidi, ktefi
navazuji intimni vztah s partnery jiné narodnosti (Gaspar, 2012). Podle autortt Muttaraka a
Heatha (2010) vyssi vzdélani rozsifuje horizonty jedince a zaroven oslabuje normativni
ramec preferenci partnera. Partnefi také ¢asto pochazeji z rodin, v nichz se alespor jiz jednou
interkulturni vztah vyskytl. Obecné vykazuji mensi tendence pevného nabozenského
presvéddeni a jeho praktikovani (Breger & Hill, 1998). Casto maji nepiedpojatou, asertivni,
dobrodruznou a ¢asteéné nekonvenéni povahu (McGoldrick & Preto, 1984).

Romano (2008) odkazuje na urcité tendence uzavirani interkulturnich manzelstvi mezi
lidmi, ktefi nejsou pevné spojeni s jejich vlastni kulturou. Upozornil v8ak na to, ze neexistuje
zadny jednotny prototyp takového jedince, ale pouhé osobnostni tendence. Mezi né uvadi

nasledujici typy osobnosti:

e netradi¢ni osobnost - prislusnost k ptivodni kultufe neni az tak duilezita, citi se
Stastn€ji mimo vlastni spole€nost diky pocitu osvobozeni se od jejiho tlaku
ptizplsobit se hodnotam, které s hlavnim proudem lidi zcela nesdili

e romanticka osobnost - cestuje za ucelem vyhledavani romantického vztahu; nékteti
romantici prekro¢i veSkeré hranice (odliSnd spolecenskd tiida, rasa, nabozenské
vyznani nebo vek) z toho diivodu, ze dalsi rozdily vytvareji vyzvy a dobrodruzstvi,
ktera jsou pro n€ ve vztahu mnohem vice vzruSujici

e kompenzujici osobnost - vyhledava partnera, ktery zrcadli jeji alter ego; takovy
jedinec se citi nekompletni a hled4 n€koho jako protivahu jeho osobnosti; z néjakého
divodu vSak véfi, ze jedin€ cizinec mu miize dat to, po ¢em touZzi nebo co mu schazi

e meziniarodni osobnost - patii sem jedinci, ktefi vyristali pfevaZzné mimo Svou
rodnou zemi (tzv. déti tfeti kultury); tito mladi 1lidé nemaji pocit sounalezitosti
s zddnou kulturou, pfestoze byly béhem svého vyvoje siln€ ovlivnéni rlznymi

kulturami
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e rebel - je volné smyslejici typ partnera, ktery védomé ¢i nevédomé navazuje
interkulturni vztah formou protestu proti vlastni kultufe (napiiklad proti zakladnim
hodnotam a ptesvédéeni dané kultury), od které chtél uniknout

e podivin - piedstavuje jedince, ktery nezapada mezi vétSinu lidi z jeho vlastni
spolecnosti a citi se byt ostatnimi ostrakizovan; pokud se zamiluje do lidi z rozdilné
kultury, muze tak casto jit o nevédomy pokus nalézt misto, do kterého kone¢né
zapadne; nalezne jinou spole¢nost, jejiz kulturni normy jsou zaménitelné s témi

vlastnimi

Cerroni-Long (1985) fadi mezi jedince, ktefi vstupuji do smiSeného manzelstvi, také
deviantni osoby, pro néz tento vztah funguje pifedevsim jako prostiedek pro zmirnéni jejich
duSevnich problémi - snaha vzepfit se natlaku svého okoli nebo pocitovani agrese vici

vlastni kultufe.

2.5. Pocéatek interkulturniho partnerského vztahu

Jednu z hlavnich pifekazek na pocatku interkulturniho partnerského vztahu muze
predstavovat geograficka vzdalenost mist, ze kterych jedinci pochazeji. Stafford (2004)
definuje vztah na dalku jako blizky vztah, ve kterém partneti oCekavaji pokracovat,
pfestoze jsou pro né prilezitosti ke komunikaci omezené diky piitomné geografické
vzdalenosti.
vzajemné intimity a spokojenosti ve vztahu (Stafford, 2004). Nékteti autofi (Roca &
Urmeneta, 2013) nalezli pozitivni vztah mezi kulturni blizkosti a cetnosti vyskytu
interkulturnich vztahti. Nemtzeme vSak ptredpokladat, Ze jedinci z odlisného kulturniho
prostfedi budou stejnym zptisobem nahliZet na existujici podobnosti mezi nimi (Evanoff,
2006). Partneti pochazejici z odlisného kulturniho prostiedi mohou naopak prozivat daleko
zéaroven s sebou pifinasi kulturn€ rozdilné perspektivy a odlisné porozuméni bézného chodu
domacnosti (Kalmijn, 1998).

V prvnim stadiu intimniho vztahu jedinci proZivaji tzv. fazi libanek, ve které vnimaji
kulturni rozdily pFevazné jako zajimavé a vzruSujici aspekty partnera. Nasledné
experimentuji s vyjednavanim kompromist, které mohou vést k upevnéni nebo i rozpadu

partnerského vztahu (Singla & Holm, 2012). Partneti tak nalézaji zptisob interpretace jejich
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pomeéru a vysvetluji si mezi sebou kulturni odlisnosti. Tato interkulturni slozka vztahu, ktera
puvodné partnery mezi sebou pfitahovala, se mize Casem stat naopak hlavnim zdrojem
napéti a rozporu mezi nimi (Brahic, 2013).

Autorky Seshadri a Knudson-Martin (2013) vymezily ¢étyfi hlavni strategie, jimiz se

partnefi S kulturnimi rozdily ve spole¢né domécnosti vypotradavaji.

e Integrace - snazi se integrovat ob¢ kultury dohromady stejnym podilem.
V komunikaci jsou oba dva hlasy partnert stejné dulezité a navzajem jsou ochotni se
zapojit do dodrzovani urcitych tradic kultury toho druhého.

e Koexistence - partneti se nijak nesnazi o sjednoceni jejich rozdilnych zvyku, naopak
si udrzuji vice zptisobti vykonavani riiznych aspekta v jejich zivoté. Kulturni rozdily
vnimaji pozitivné, néktefi z nich je shledavaji za atraktivni.

e Asimilace - jeden z partneri je mnohem asimilovanéj$i puvodni kultufe toho
druhého. Vysledné tak jedna z kultur partnert ustupuje zcela do Gstrani.

e NevyfeSena organizace kulturnich odli$nosti - partnefi si nevi rady, jak s jejich
kulturnimi rozdily nalozit. Diky témto nevyhranénym rozdilim se vypotadavaji

s konflikty, které vytvaieji trhliny ve vztahu, jez jedinci nasledné¢ ignoruji.

Interkulturni intimni vztahy jsou unikatni zejména v tom, Ze partneti pochazeji alespon
ze dvou kulturnich zazemi a alespon jeden z nich zije mimo jeho rodnou zemi. To také mize
Dané vyzvy jsou Casto vysledkem odlisnych Kulturnich orientaci nebo rozdilnych pohleda
na svét (Crippen, 2011). Pokud se jedinci spolecné prestéhuji do zcela nového prostiedi,
musi se oba dva umét v novém kulturnim prostiedi adaptovat. Sdilené hodnoty tak vytvari

spoleény zaklad pro vybudovani pevného interkulturniho vztahu (Brahic, 2013).

2.6. Postoj okoli

SmiSené vztahy se budou spiSe potykat S negativnimi ohlasy v jejich okoli nez
vztahy endogamni a to z toho divodu, Ze sméfuji k né¢emu netradiénimu a nekonven¢nimu
(Milewski & Kulu, 2014). Nehledé na to, jak dobfe se partnefi odli$né kultuie pfizpusobi,
se mohou stale potykat spevné¢ zakofenénymi predsudky V jejich okoli (Shelling
& Fraser-Smith, 2008). Avsak smiSené vztahy postupné ptestavaji byt pro dnesni spolecnost

nééim zcela novym nebo tabuizovanym. Okoli naopak casto akceptuje myslenku dvou lidi
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odlisné kultury vstupujici do romantického vztahu. Pokud tento vztah neschvaluji, alespon
se ho snazi tolerovat (Nash, 1997).

Dalsi autofi (Driscoll, Davis, & Lipetz, 1972) zjistili, Ze negativni postoj rodiny
k interkulturnimu partnerstvi pozitivné koreloval s romantickou laskou mezi nimi. Cim vice
se rodina ohradila vi¢i jejich partnerskému vztahu, tim silngj§i touhu pocitovali
k zakdzanému objektu lasky. Tento vztah oznaCuji za tzv. Romeo a Julie efekt.
Romano (2008) uvadi situaci takovou, kdy rodina mize byt partnerim naopak nejbliz$imi
spojenci a obrovskou oporou. Mohou proto byt ¢asto pravé t€émi jedinci, ktefi partnerim
pomohou vyiesit rizné neshody odehravajici se mezi nimi. Dalsi autofi (Rosen-Grandon,
Myers, & Hattie, 2004) zminuji, Ze negativni postoj ze strany rodi¢i vyrazné piispiva

k nespokojenosti ve smiSeném manzelstvi.

3. Jazyk a interkulturni komunikace

Jednim z hlavnich zdrojl interkulturnich odli$nosti je jazyk, s jehoZ pomoci mizeme
vyjadfit nase myslenky a pocity. Jazyk, jakozto b&zny atribut komunikace mezi lidmi
ze stejné kultury, mize naopak pfi pfenosu informaci V interkulturnim kontextu zpusobit

rozli¢né problémy (Sharaievska, Jungeun, & Stodolska, 2013).

3.1. Vymezeni pojmu interkulturni komunikace

Pro vymezeni pojmu interkulturni komunikace nejprve upfesnim vymezeni termint
kultura a komunikace. Na zacatku prvni kapitoly jsme jiz kulturu oznacili za souhrnny
ramec skladajici se ze vzorct tradic, presvédceni, hodnot, norem, symbolll a vyznamil, jenz
¢lenové v ramci jedné komunity mezi sebou sdileji v rizném rozsahu.

Komunikace, podobné¢ jako kultura, pfedstavuje velmi komplexni a $iroky koncept
(Martin & Nakayama, 2010). Je chapana jako proces vymeény informaci a vytvareni
vyznamu. Béhem komunikace ptfikladdme urcit¢ vyznamy sdé€lenim, které vytvarime
a vysilame mezi ostatni, a zaroven interpretujeme informace, které pfijimame od jinych
(Gudykunst & Nishida, 2001). Komunikaci jako nastroj mezi sebou pouzivaji vSichni lidé

nehled¢ na kulturu, ze které pochézeji (Casmir, 1999).
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Prticha (2010, 16) definuje nasledn¢ interkulturni komunikaci jako ,,procesy interakce
a sdelovani probihajici V nejriiznejsich typech situaci, pri nichz jsou komunikujicimi
partnery prislusnici jazykové a/nebo kulturne odlisnych etnik, ndrodi, rasovych ci
nabozenskych spolecenstvi. Tato komunikace je determinovana specificnostmi jazyku,
kultur, mentalit a hodnotovych systémii komunikujicich partneri. Interkulturni interakce je
vzdy vazana na kontext, proto jednotlivé vzorce mysleni a chovani jsou vzdy vhodné

interpretovany v ramci situace ¢i kontextu pfi dané interakci (Ting-Toomey, 1999).

3.2. Kontext interkulturni komunikace

Jednotlivé kultury se od sebe navzajem lisi zpisoby uzivani jazyka v komunikaci.
Pro uspésnou interpretaci predavané informace je v interkulturni situaci dulezity zejména
jeji kontext. Hall (1976) popisuje kontext jako informaci, ktera obklopuje urcitou udalost.
Utvaii tak zptsob, kterym pohlizime na rtizné véci. Kultury podle daného kontextu nasledné
rozd¢lil na nizky a vysoky komunikaéni systém.

Lidé z kultury s vysokym komunika¢nim kontextem od svého okoli o¢ekavaji obecné
vice nez jedinci pochazejici z kultury s nizkym komunika¢nim kontextem. V kultufe
s vysokym komunika¢nim kontextem implicitné popisujeme néco, co se odehrava v nasi
mysli, a zaroven ofekavame, ze na$ partner rozumi tomu, co nas trapi konkrétné (Hall,
1976). Jedinec se vyjadiuje méné jasné a zaroven spoléha na to, ze ostatni nasledné
interpretuji skutecny obsah sdéleni vyplyvajici z daného kontextu (Pricha, 2010). Prubéh
komunikace je tak doprovazen vysokym a silnym komunika¢nim kontextem.

Autorka Ting-Toomey (1999) nizky komunikacni kontext poji s pfimym stylem
komunikace. Odesilatel informace je zodpovédny za sestaveni jasné a vystizné zpravy, jiz
pfijemce muze snadno dekddovat. V takové souvislosti se pfedevsim klade diraz na
explicitné verbalni sdéleni pro pfenos osobnich myslenek, nazori a pociti. MySlenky se tak
vyjadiuji ptimo a oteviené. Jedinci jsou schopni porozumét danym mySlenkam a situacim
pouze tehdy, jsou-li definovany slovy. V komunikaci namisto intuice a dedukce preferuji
hola fakta, aktivné se soustfedi na feSeni komunikaénich problému (Leontovich, 2014).

Vysoky komunikaé¢ni kontext je naopak ptirovnan ke stylu neptimému. Jedinci z bézné
konverzace vytézi i takové informace, které vyslovné nebyly sdéleny. Zaméiuji se tak
zv143t& na neverbalni aspekty, které verbalni sdéleni posiluji. Casto tak odvozuji a domysleji
v konverzaci to, co v daném kontextu nebylo vyslovné sdéleno (Ting-Toomey, 1999).

P#i komunikaci maji také tendence uzivat ¢astéji ritualy, zdvofilostni fraze, alegorie, narazky
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a dal$i naznaky, které je potfeba nasledné interpretovat. Tento stfet odliSnych
komunikacnich stylii mezi pfimocarosti a implicitnosti miZze zplsobit nové potize
pro interkulturnim vztah (Leontovich, 2014).

Dalsi interkulturni dimenzi je tzv. elaborovany a zdrzenlivy zptsob komunikace.
Elaborovany styl se vyznacuje bohatym, expresivnim jazykem Vv kazdodenni situaci.
Zatimco zdrzenlivy styl oceituje v komunikaci projev, ktery je struény a jasny. Pokud si
jedinec neni jisty, co se d¢je, je pro néj lepsi v dané situaci mlcet (Gudykunst & Ting-

Toomey, 2003, in Martin & Nakayama, 2010).

3.3. Interkulturni komunikace a identita

vvvvvv

pro vyjadreni identity (Damigella, Licciardello, & Longo, 2013). Socialni identita se
zamétuje na piisluSnost k urcité kultufe a ma obrovsky vliv na komunikaci v kazdodennim
Zivoté, pirestoze si jejiho pisobeni bézné nev§imame (Cools, 2006). Ba¢ova (2003) vymezuje
identitu jako sebedefinovani jedince, jenZ je od ostatnich lidi rozpoznatelné. Identita vytvari
pomyslny most mezi kulturou a komunikaci. Prostfednictvim komunikace dokazeme sami
sob¢ porozumét a vytvofit si tak vlastni identitu (Martin & Nakayama, 2010).

Autofi Brubaker a Cooper (2000) ptipodobnuji identitu k pochopeni sebe samého
a k socialni pozici (self-understanding and social location). Identita vytvati koncept toho,
kym jsme a jakym zptisobem nas okoli definuje (Martin & Nakayama, 2010). Vyvoj identity
hraje také vyznamnou roli pro jedincovu dusevni pohodu. Identita je dynamicka
a mnohonasobna (Samovar, Porter, McDaniel, & Roy, 2015), spole¢né s vékem a riznymi
Zivotnimi zku$enostmi se osobni identita mize postupné ménit (Ting-Toomey, 1999).
Otazky identity jsou dulezité zejména pro interkulturni interakci (Martin & Nakayama,
2010).

Pokud ptedpokladame jisté poznatky o néci identité na zakladé prislusnosti k urcité
kulturni skuping, daného chovani nebo podle vngjsiho vzhledu, mizeme tak nasledné
zpusobit problémy v komunikaci. Je proto dilezité neopomoneout samotny osobity vyznam
jedince (Martin & Nakayama, 2010). Jini autofi (Breger & Hill, 1998) definuji identitu skrze
pojmy ,,totoznost* a ,,odlisnost®, jenz dale identitu d¢li na osobni a kolektivni.

Osobni identita je siln¢ zavisld na kolektivni identit¢ skupiny, jiz jedinec sdili
s ostatnimi ¢leny. Cim vice je osobni identita v souladu s identitou skupiny, tim silngjsi

se poté zda identita byt. Pokud navazani interkulturniho partnerstvi donuti jedince se
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presté¢hovat z jedné kultury do druhé, jeho osobni identita nemusi jiz byt v souladu s tou
pavodni identitou kolektivni. Tato situace mize nasledné v jedinci vyvolat pocity ohrozeni
a nesouladu v jeho sebedefinovani. Interkulturni par se tak muze potacet s tzv. krizi identity,
ztratou vnitiniho ,,ja*“, které prestalo byt v souladu se svym okolim. V tomto ptipadé¢ je pak
potieba pro zpétné nabytou harmonii vytvofit novou identitu (Breger & Hill 1998).

Osobni identitu budujeme pfedev§im prostiednictvim vnitini motivace, osobniho
rozvoje a pozorovani rolovych modelt v nasem okoli. Vytvofeny sebeobraz je uzce spojen
s jeho jedine¢nou osobnosti, motivaci, cili a hodnotami. Diky vzajemnému porozuméni
v interkulturni komunikaci tak mtzeme rozliit kulturni identitu, jenz se skryva v pozadi
za riznymi verbdlnimi a neverbalnimi podnéty. Porozuménim rozsahlejsimu kulturnimu
zakladu ¢i hodnotam, které ovliviiuji uzivani specifickych verbalnich stylt a neverbalnich
projevi, tak mizeme odhalit logiku motivujici odliSné vzorce chovani ostatnich jedincii

(Ting-Toomey, 1999).

3.4. Jazykovy relativismus

Teorie jazykového relativismu se zabyva otazkou, zda jedinci diky rozdilnému jazyku
vnimaji svét jinak nez ostatni. Jazykovy relativismus se nejéastéji poji se Sapir-Whorfovou
hypotézou (Pricha, 2010). Podle této hypotézy mé jazyk pfimy vliv na naSe pozndvaci
procesy (Lloyd, 1972). Jazyk neni pouhym néstrojem pro vysloveni myslenek, ale samotny
je také utvaii a predstavuje tak privodce mentalni aktivity jedince (Martin & Nakayama,
2010). Jazyk vytvati ur¢ité mentalni kategorie, které nasledné ovliviiuji zptisob naseho
vnimani (Ferraro & Andreatta, 2011).

Tésny vztah mezi jazykem, mysSlenim a kulturou je pro vysvétleni procesu interkulturni
komunikace velmi dilezity (Pracha, 2010). Béhem Zivota se sice naucit dokonale cizim
jazykiim muizeme, ale piesto tak nebudeme schopni zcela porozumét kultufe naroda nebo
etniku snimi spojenymi (Pricha, 2007). Diky tomuto hledisku mohou vznikat rtzné
interkulturni komunika¢ni bariéry. Tyto bariéry nasledné vytvaieji pocit, Ze si partnefi
nebudou moci naprosto porozumét, jelikoz okolni svét chapou a vnimaji skrze své jazyky
odlisné (Pricha, 2010). Pokorny (2009) uvadi, Ze jazyk je izce spojen s nasi zkusenosti,
z toho divodu jeho pouzivani muize vyvoldvat rozdilné zkusSenosti a kulturné odlisné
asociace. Podobné i dal§i autofi (Budil, 2003) zmifuji, Ze jsou dva jazyky vzajemné

nepielozitelné diky odliSnému pojimani reality.
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Jiné studie (Boroditsky, 2011) dale zjistily, Ze jedinci, kteti plynule mluvi ve dvou
jazycich, mohou ménit pohled na svét v zavislosti na tom, jaky jazyk zrovna pouzivaji. Jazyk
formuje i1 ty nejzéakladnéjsi dimenze lidské zkuSenosti, jako jsou vztahy s ostatnimi.
Odpovéd’ jedince, zda se mu n¢kdo libi nebo nelibi, tak zavisi na jazyce, ve kterém otazka
zazni. Ztoho divodu lidé srozdilnym matefskym jazykem nepohlizi na svét stejnym
zpusobem. Pokud se jazyky od sebe vyrazné 1isi svou strukturou, jedinci tak mohou zazivat
velké obtize v ur€itych oblastech pii spole¢né komunikaci (Tohidian, 2009).

Rahbek (2012) uvadi, Ze matefsky jazyk vstépuje jisté navyky mysleni, o kterych si
nemusime byt zcela védomi do chvile, kdy jsme pfinuceni tyto myslenky V interkulturni
situaci nasledn¢ ptehodnotit a pievést do jiného jazyka. Slova proto mohou byt
nespolehlivymi komunikatory a pro partnery, ktefi nesdili stejny matetsky jazyk, mohou
pfestavovat jista tiskali. V riiznych kulturdch se uplatiji jina jazykovéa pravidla. Spatng
zvolené ¢i nevhodné pouzité slovo muze zpusobit ¢etnd nedorozuméni. Doslovny pieklad
daného slova miize vyjadrovat zcela odliSnou informaci nez v jazyce pivodnim (Romano,

2008).

3.5. Emoce a jazyk

Emoce doprovazi veskeré lidské chovani a spolu s jazykem jsou uzce provazany. Slova,
ktera fikame, ovliviiuji naSe emoce. A zaroven to, co prozivame, umime pomoci slov popsat.
Zékladni slozkou pro pochopeni vyznamu projevu emoci je jazyk, konkrétn¢ se jedna
0 piistup k vyznamu slov, jenz oznacuji jednotlivé emoce. Jazyk tak hraje klicovou roli
ve vnimani emoci a jejich prozitcich, tvaruje povahu emoce, které si povSimneme nebo
pocitime (Lindquist, MacCormak, & Shablack, 2015). Emoce se skladaji ze tii vzdjemné
propojenych komponent - subjektivni prozitek, vnéjsi expresivni chovani a fyziologicka
odezva (Wilson & Wilson, 2014). Vnéjsi slozka emoci je velmi individualni a miize se tak
vyznamné liSit napfi¢ ruznymi kulturami. Kultura do jist¢ miry urCuje, kdy a jakym
zpusobem budou uréité emoce prozivany (Berry et. al., 2011).

Autorky Abu-Lughod a Lutz (1990) tvrdi, Ze komunikace a spravné porozuméni emoci
predstavuji klicovy prvek funkéniho intimniho vztahu v jakémkoli kontextu. Omezena
schopnost sdilet své mySlenky a pocity s partnerem miize Z tohoto diivodu zptisobit mnohé
prekazky a nedorozuméni v interkulturnim vztahu (Sharaievska, et al., 2013).

Lidé se podle piislusnosti ke kulturni skupiné navzajem mezi sebou lisi. Cim jsou si

kultury blizsi, tim je piesnéjsi dekddovani neverbalniho procesu (Ting-Toomey, 1999).
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Nejenze 1idé razné mluvi, ale také odlisn€ mysli, citi a jinak vychdzeji s ostatnimi lidmi.
Pokud se dva pocity interpretuji jako dva odlisné ptipady stejné emoce nebo jako ptipady
dvou odlisnych emoci, zavisi z velké ¢asti na hledisku jazyka, skrze né&jz jsou pocity
interpretovany. Toto hledisko je ovlivnéno kulturou (Wierzbicka, 1999). V rozdilnych
kulturach jsou emoce jinak chapany, regulovany a rozlicné¢ vyjadifovany. Vztahuji se
K rozdilnym situacim a nahlizi se na n€ jak v negativnim, tak i pozitivnim smyslu (Slaménik,
2001). Existuji i pocity, které urCité kultury neznaji, jelikoz pro né nemaji odpovidajici
jazykové oznaceni (Harkins & Wierzbicka, 2001).

Kultury se 1isi tim, zda expresivni slozku emoce chapou pfiméfené k jejimu vnitinimu
prozitku, nebo zda predpokladaji, ze se vnitini prozitek a vyraz emoce mohou raznit
(Matsumoto, 2006). V afektivni kultuie se setkavame s pfirozenym vnéj$im projevem
emoci jedinci, kdeZto v neutralni kultufe jsou nékteré projevy emoci v urcitych situacich
povazovany za nevhodné (Morgensternova et al., 2007). Podle Nakone¢ného (2000),
je vyrazovy vzorec emoci ovlivnén kulturnimi vlivy, uréujici vhodnost projevu emoci
Vv urcitych situaci (napft. kdo a kdy miize plakat). Déti si tak béhem svého vyvoje zrcadlenim
¢1 napodobou nésledné osvojuji dany projev emoci (Morgensternova et al., 2007).

Autofi Wilkins a Gareis (2006) zkoumali ¢etnost slovniho vyjadieni lasky pomoci fraze
,»I love you* napfic¢ kulturami. Pov§imli si, ze v individualistickych kulturach se laska slovy
vyjadiuje Cast&ji nez v kultufe kolektivistické. Jedinci s matefskym jazykem rozdilnym
od angliCtiny Casto uvadi, ze je pro né jednodussi vyjadfit svou lasku v anglictiné nez
V jazyce jiném. Nebyli si v§ak pfesné jisti, pro¢ tomu tak je. Proto pfi formulovani naSich
emoci muzeme V jednotlivych jazycich spatfit mnoho odli$nosti. Autofi Parkinson, Fischer
a Manstead (2005) uvadi, Ze mezi riznymi jazyky existuji velké rozdily v poctu slov

pro vyjadieni emoci. Nékteré kultury jsou tak zvyklé sdé€lovat emoce méné nez ty ostatni.

Polska lingvistka Wierzbicka (1999) si pfi rozboru odli$nosti v jazycich pov§imla, Ze v ruském jazyce se
mnohem vice hovoii o svych pocitech nez v jazyce anglickém, ktery naopak tolik expresivnich vyrazi

nepouziva.

Od partnera pochazejiciho z odlisné kultury tedy nemiZzeme se samoziejmosti ocekavat,
ze své pocity bude vyjadfovat stejnym zptisobem, na néjz jsme v naSem kulturnim prostiedi
zvykli. Je tedy nezbytné, abychom kultufe partnera uméli 1épe porozumét a pochopit i jeho
zvyKky.
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3.6. Interkulturni komunikaéni kompetence

Kulturni kompetenci oznacujeme za schopnost efektivné a senzitivné pracovat naptic
nejriznéjSimi kulturnimi kontexty. Tato schopnost zahrnuje proces uceni, zdvoiilou
komunikaci a navazovani vztahti s ostatnimi nehled¢ na jejich odlisnosti (Iheduru-Anderson,
2015). Definice interkulturni komunika¢ni kompetence Se Vv literatufe rizni. Obecné se jedna
0 vhodné a efektivni chovani v daném interkulturnim kontextu (Spitzberg, 2000).

Redmond (2000) interkulturni komunika¢ni kompetenci pojimé jako sjednoceni téchto

nasledujicich schopnosti:

e empatie - schopnost uvédomit si perspektivu, pocity a myslenky ostatnich

e znalost hostitelské kultury - poznani historie, tradic, hodnot a zvykl kultury

e jazykové kompetence - umét mluvit, ¢ist, poslouchat a porozumét jazyku hostitelské
kultury

e adaptace - byt schopen bézné fungovat v cizim prostiedi a adaptovat se zivotnimu
stylu a tradicim dané kultury

o efektivnost komunikace - schopnost Gspésné interagovat, umét vyiesit problémy
v komunikaci a umét se vcitit do pocitti ¢lenti jiné kultury

e socialni integrace - navdzani a udrZeni interpersondlnich vztahii v cizim prostredi

Pro efektivni interkulturni komunikaci je dialezitd predevSim nepfetrzita otevienost
a prekonani vlastniho etnocentrického postoje (Deardorff, 2006). Aby se jedinci stali
zdatnymi v interkulturni komunikaci, je potfeba, aby si byli védomi vlastnich
etnocentrickych postoju (Morreale, Spitzberg, & Barge, 2001). Ztoho divodu je
interkulturni komunika¢ni kompetence nezbytnym piedpokladem pro ispéSnou komunikaci

v interkulturnim partnerském vztahu.

4. DalSi uskali interkulturniho partnerského vztahu

OdliSny matetsky jazyk partnertt miiZze ovlivnit rozdily ve vnimani svéta a dochazet tak
k ¢astym neshodam. Uskali v komunikaci byvaji uvadéna jako jeden z nejéast&jsich stresort
interkulturniho partnerského vztahu (Dervin, 2013).

Partnefi nejsou schopni se v nékterych zivotnich situacich zcela presné vyjadtit. V tomto
ptipadé je pak potieba se vyporadat s nasledky riznych nedorozuméni, komunika¢nimi

Sumy ¢i Spatnou interpretaci vzorcl chovani. Pravdépodobnost vyskytu komunikacnich
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bariér stoupd spolu s vétSimi kulturnimi rozdily (Pricha, 2010). Jednim z ptedpokladi
pro uspésnou interkulturni komunikaci je dobré znalost alesponi jednoho ciziho jazyka.
Nedostatecna znalost spolecného jazyka a rodilé kultury partnera vytvareji potize pti snaze
vyjadiit své pocity. Partnefi poté mezi sebou nejsou schopni se pii konfliktech spravné
vyslovit a pochopit humorné historky pfevypravéné v cizim jazyce (Shibusawa, 2009).

Autofi Martin a Nakayama (2010) mezi hlavni komunika¢ni uskali uvadi odlisné
fazi partnerského interkulturniho vztahu. Pozdéji tyto kulturni rozdily nemusi mit az tak
velky dusledek, jelikoz vSechny vztahy se postupné stavaji jedineCnymi, jakmile se partnefi
pfesouvaji do intimnéjsi faze vztahu.

Komunikaéni styly se signifikantné lis§i napti¢ kulturami: nékteti jedinci spontdnné
pterusuji fe¢ ostatnich, mluvi nepfimo nebo neuzivaji zdvotilostni fraze. Partnefi tak mohou
Casto Ve&fit, ze je ten druhy neposloucha, neni ohleduplny nebo mozna prosté neni zdvotily
zZ toho dtivodu, zZe se jejich predpoklady dobrych mravi 1isi (Romano, 2008).

Na pocatku interkulturniho partnerského vztahu je vSak na dobrou komunikaci jen
vyjimecné nahlizeno jako na hlavni problém, jelikoz partnefi vénuji mnoho usili a Casu
samotnému porozuméni. Casto partnefi predpokladaji, Ze ten druhy mysli to, co by si oni
sami v dané situaci mysleli. AZ pozdé&ji za¢nou pozorovat, ze tomu tak ¢asto neni, a zatnou
pfemyslet nad tim, zda si spolu viibec rozumi (Romano, 2008). Schopnost sdilet mySlenky
a pocity mlZe zpusobit ¢etné problémy a nedorozuméni mezi partnery, ktefi pochéazeji
z odliSnych kultur. MozZnost Usp&sné komunikovat ma néasledné vliv na spokojenost mezi
partnery. Komunikacni skali tak mohou vést k niz8i hladin€ spokojenosti v interkulturnim
vztahu (Sharaievska, et al., 2013).

Jiné ptekazky se mohou vyskytnout, pokud partnefi mezi sebou bézné¢ komunikuji
v rodném jazyce jednoho z nich. Rodily mluvéi je schopen v daném jazyce rychleji myslet
a vlastni bohatsi jazykové zdroje pro popis danych udalosti véetné problému a jejich feseni.
Dokud se druhy partner nenauc¢i plynule komunikovat ve spole¢ném jazyce, rozdilné
jazykové schopnosti mohou byt pro partnery frustrujici. Cizinec se pak mize citit méné
kompetentni, nepiijemné a izolované od svého okoli (Rosenblatt & Stewart, 2004).

Romano (2008) zminuje, Ze tito jedinci mohou pfi ptekladu do ciziho jazyka pocitovat
se jazyku. Rizné kultury povazuji odlisné véci za vtipné a vytvaii humor svym vlastnim

zpiisobem.
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V odlisnostech neverbalni komunikace je hlavni nevyhodou to, ze rozdilné vyznamy
nemuzeme bézn¢ vyhledat ve slovniku, ale u¢ime se jim prevazné metodou pokus-omyl.
Naprosta vétSina neverbalni komunikace je pfenasena nevédomé, automaticky a je klicova
pro spravné porozumeéni vysilané informace. Z toho divodu je nékdy pro partnery mnohem
snazsi komunikovat v pisemné forme¢ (Romano, 2008).

Mezi dal$i mozna tskali v interkulturnim partnerstvi se Casto uvadi odlisna percepce role
pohlavi (Triandis, 1983). Kulturou pfipsané genderové role ve vztahu definuji a vysvétluji
odliSnosti v postojich kazdého partnera k praci, sile, pené¢ziim a povinnostem V domacnosti.
V siln¢ individualistické kultufe jsou zeny ekonomicky vice nezavislé a jejich gender role je
flexibilngjsi. V kolektivistické kultuie jsou gender role naopak rigidnéjsi a prodluzuje se
vzdalenost mezi odliSnostmi v pravech a povinnostech kazdého pohlavi (Kellner, 2009).
Odlisna kulturni ocekéavani odpovidajiciho chovani druhého pohlavi nasledné ovliviwuje
spokojenost v manzelstvi (Cheng, 2010).

Dalsim moznym uskalim jsou odlisné naboZenské hodnoty a neshody ve zpusobu
praktikovani viry (Heller & Wood, 2000). Pro mnoho nabozenskych afiliaci jsou zakladem
urcité hodnoty a piesvédceni, které pomahaji vést styl Zivotl véficich. Odlisné nabozenskeé
piesvédéeni tak negativné ovliviiuje spokojenost partnerd v interkulturnim vztahu
(Xuanning, Tora, & Kendall, 2001).

Za dalsi problematicky bod V interkulturnim vztahu jsou Vv literatufe (Crippen, 2011)
uvadény neshody ohledné spole¢né vychovy déti, za kterymi se mohou skryvat dosud

neprobadané rozdilné kulturni hodnoty.
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5. Prinosy interkulturniho partnerského vztahu

Ptevazna vétSina studii o interkulturnich partnerskych vztazich se zamétuje piredevsim
na jejich uskali. AvSak jen mala ¢ast vyzkuma se soustfedi praveé na jejich piinosy. VSechny
nasledn¢ uvedené piinosy mohou mit vliv na stabilitu interkulturniho intimniho vztahu stejné

jako jejich uskali (Fontaine, 1980).

5.1. Vytvoreni konceptu tieti kultury

Jedinci, ktefi pochazeji z odlisného kulturniho prostiedi, si mohou ve spole¢ném vztahu
postupné vybudovat novou, unikatni kulturu. Vytvofeni tzv. tieti kultury, kdy kultura
jednoho partnera nevladne nad témi ostatnimi, tak mize eliminovat etnocentristické
tendence obou partnert (Lee, 2006). Interkulturni par nasledné ziska nové vymodelovanou
spole¢nou identitu, tieti realitu a vytvaii nové spole¢né ritudly (Frame, 2004).

Spole¢né se tak podili na vybudovani vzajemné obohacujiciho interaktivniho prostiedi,
tzv. model tieti kultury. Casmir (1999) tento ramec popsal jako aktivni proces, jehoZz
prostfednictvim se odlisné kulturni skupiny navzajem sblizuji. Nové vytvotena tieti kultura
se stava spoleCnou platformou pro vsSechny zucastnéné. Vyjadiuje novy prostor
pro poznavani pojimajici elementy z obou kultur. Béhem tohoto procesu jedinci nabydou
vzdjemného porozuméni a uznavani. Hlavni komponentou pro vytvoreni tohoto konceptu je
¢as. Vybudovat koncept tieti kultury béhem kratké doby by bylo témét nemozné. Jedinci tak
mezi sebou musi oc¢ekavat, Ze si kazdy z nich do komunika¢niho procesu pfinesou vlastni
schémata nebo uchované hodnoty piivodni kultury.

Nov¢ vybudovany interaktivni vztah mezi partnery nasledné vytvaii jednotny koncept,
kterému l1épe rozumi a maji pocit, Ze se podili na jeho rozvoji. Diky tomuto modelu jedinci
pochazejici z rozdilnych prostiedi tak mohou kazdy den tspésné fungovat. Rozdilnost
kultur pro n¢ jiz neptedstavuje Gstfedni téma a vzajemné odli$nosti jsou interpretovany jako

rozdily v osobnostnich rysech (Brahic, 2013).

5.2. Multikulturni rodina

Féaze zaloZeni rodiny je charakterizovana snahou o vytvofeni rovnovahy mezi praci
arodinou, roli pohlavi a rodi¢ovstvim. Par se opét musi potykat s nalezenim nového zptisobu

zZivota (Singla & Holm, 2012). Zalozeni spole¢né rodiny posiluje identitu interkulturniho
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vztahu. Mezi hlavni faktory interkulturniho manzelstvi patii nepiedpojatost, tolerance,
flexibilita a adaptibilita (Brahic, 2013).

SmiSené pary se snazi sladit odlisSné jazyky a kultury pienesenim spolecné identity
a kulturnich hodnot na jejich déti (Damigella et al., 2013). Déti pochazejici z tzv. téeti kultury
(third culture kids) vlastni Siroky pohled na svét. Jiz od raného détstvi maji povédomi o tom,
ze muze existovat vice zpusobi, kterymi Ize na urcitou véc pohlizet. Diky multikulturnimu
prostiedi vytvari mnohem mén¢ predsudka vici tém jedincim, ktefi se od nich néjakym
zpusobem lisi. Velka ¢ast téchto déti hovoii nékolika jazyky, mezi kterymi dokazi plynule
prechazet. Schopnost se adaptovat predstavuje dal§i zminovanou vyhodu déti treti kultury.
Vétsina z nich se dokaze velmi rychle pfizptsobit novému prostiedi. U¢i se dobfe vnimat
nové prostiedi a v§imat si 1 riznych detailii nové kultury. Praveé tato schopnost pozorovani
vyznamné piispiva k jejich Gspésné kulturni adaptaci (Pollock & Van Reken, 2001).
Namisto toho, aby déti musely studovat, sledovat nebo analyzovat jiné kultury, staci, aby

cestovaly mezi jejich domovem a domovy rodin jejich rodi¢u.

5.3. Dalsi prinosy interkulturniho partnerského vztahu

Romano (2008) mezi dalsi ptinosy interkulturniho partnerského vztahu fadi:

e moznost sebepoznavani diky nutnosti piehodnocovani a definovani vlastnich
hodnot, postojt a predsudki

e nalezeni novych pfistupti k Zivotu a odliSnych zpisobt, jak fesit problémy

e prozivani vétsi variability a vitality zZivotniho stylu

e vytvofeni mezinarodni identity

e povazovani se za priakopniky v novém svétovém fadu, odstranujici etnocentristické

tendence a predsudky, ve kterém kulturni odliSnosti nezptisobuji ¢etné neshody

Mezi dalsi literaturou uvedené pifinosy interkulturniho partnerského vztahu patii velka
otevienost k prijeti odlisnosti, uceni se K vzajemné toleranci a respektu, pevnéjsi vztahové
pouto, pocit jedinecné identity, sniZzeni etnocentristickych tendenci, ziskavani
bezprostiednich znalosti o svété a jinych kulturach, prolomeni stereotypti, nepietrzité uceni
se novym poznatkim a dovednostem, zdokonaleni se v cizim jazyce (Roer-Strier & Ben

Ezra, 2006; Martin & Nakayama, 2010; Tili & Barker, 2015).
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1. Vyzkumny problém, cile prace a vyzkumné otazky

Prestoze interkulturni partnerské vztahy predstavuji fenomén, jehoz Cetnost stale
narusta, v Cesky psané literatuie nejsou dostatecné reflektovany. V této praci se zabyvame
konkrétn¢ problematikou psychologickych aspekti interkulturniho partnerského vztahu,
V némz jeden z partnerii je ¢eské narodnosti.

Hlavnim vyzkumnym cilem bude popsat prozivani specifik interkulturnich
partnerskych vztahi, ktery mize ptinést hlubSi porozuméni tomu, jak tyto vztahy funguji.
Na danou problematiku budeme nahlizet skrze perspektivu ¢eského zéastupce a to predevsim
proto, aby nedoslo ke zkresleni ¢i nepiesné formulaci pii prekladu do jiného jazyka.

Z dtvodu jedinecnosti a neopakovatelnosti zminéného fenoménu pro jeho zkoumani
volime kvalitativni pfistup (Hendl, 2012). V souladu s metodologii vyzkumu

a cilem prace jsme stanovili nasledujici vyzkumné otazky:

Jaké jsou okolnosti vzniku interkulturniho partnerského vztahu?
Jaka jsou hlavni tskali interkulturniho partnerského vztahu?
Jakym zpiisobem se partnefi s kulturnimi rozdily bézné vypotradavaji?

Jak probiha komunikace mezi partnery, kteti mluvi rozdilnym matetskym jazykem?

o B~ w0

Jaké jsou hlavni pfinosy interkulturniho partnerského vztahu?

2. Metodologicky ramec vyzkumu

2.1. Zvoleny typ vyzkumu

Kvalitativni pristup dokaze popsat psychologické aspekty interkulturnich
partnerskych vztahti mnohem Iépe nez jakékoli statistické Setieni. Odkryva nové pohledy
na danou problematiku a obohacuje dosavadni teorii (Walker & Novak, 2013).
V psychologii je kvalitativni pfistup spojen zejména S exploraci, popisem a interpretaci
individualnich a socialnich zkusenosti participant (Smith, 2003). Pomaha tak pochopit tuto
oblast vztahi Vv celé jeji Sifi. Konkrétné se jednd o viceCetnou piipadovou studii
(Yin, 2011), ktera podrobn¢ zkouma jednotlivé ptipady tykajici se daného jevu. Zachycuje
nejen spletitost samotného pripadu, ale také se snazi popsat jednotlivé vztahy mezi riznymi

aspekty (Hendl, 2012). Bfticha¢ek (1981, in Miovsky, 2006) uvadi, ze jednim
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urcité skupiny a kvalitni poznani jejich okolnosti.

2.2. Zpisob vybéru vyzkumného souboru

Proces vybéru respondenti probihal na zadkladé¢ nepravdépodobnostni metody
snéhové koule. Metoda snéhové koule spociva v navazani poc¢atecniho kontaktu s jedincem
sledované skupiny, jenz nasledné nominuje dal$i osoby dané populace (Hartnoll, 2003).
Jedna se o kombinaci ucelového vybéru a prostého ndhodného vybéru, ktera se nejcasteji
pouziva v piipadech, kdy nezname populaci (Miovsky, 2006).

Setkani s prvnim ucastnikem vyzkumu prob¢hlo na zakladé doporuceni znamé
osoby, u které se v rodin¢ interkulturni partnersky vztah vyskytl. Po navazani kontaktu
s prvnim Ucastnikem jsme tak nasledné ziskali nové kontakty na potencialni respondenty
naSeho vyzkumu. Prostfednictvim emailové komunikace jsme nasledné oslovili takové
osoby, které spliiovaly naSe predem stanovena kritéria. Jedinec ¢eské narodnosti musi byt
v interkulturnim vztahu alesponi po dobu Ctyf mésici, aby se partnefi stacili mezi sebou
dostateén¢ poznat. Za interkulturni vztah povazujeme takovy vztah, ve kterém partnefi

vyrustali v rozlicném kulturnim prostiedi a pouzivaji odlisny matetsky jazyk.

2.3. Popis vyzkumného souboru

Populaci pro néas vyzkum ptedstavuji vSechny interkulturni partnerské vztahy trvajici
po dobu alesponi ¢tyf mésict, v nichz jeden z partneri je ¢eské narodnosti, druhy z nich
pochazi z jiného kulturniho prostiedi a zarovenn mluvi matefskym jazykem jinym nez je
ceStina.

Z této populace se nam podatilo dohromady ziskat dvanact G¢astnikti, avSak pouze
se sedmi z nich jsme provedli samotny rozhovor. Ostatni jedinci z ¢asového hlediska svou
ucast nasledné odmitli. Z vyzkumného souboru jsme nakonec museli vyfadit jednoho
z ucastnik, jelikoz byl vychovan ve stejném kulturnim prostiedi jako jeho soucasny partner.

Do naseho vyzkumu se zapojily pouze samé Zeny, zvolena metoda vybéru nam tak

neposkytla zcela reprezentativni vzorek. Pro pfiblizeni kontextu jednotlivych interkulturnich

partnerskych vztahti uvadime jejich kratké charakteristiky. V nasledujici tabulce jsme také
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shrnuli zékladni tidaje o jednotlivych ucastnicich vyzkumu. Pro zachovani anonymity byla

pozménéna kiestni jména respondentek.

Tabulka €. 1 - Zakladni informace o vyzkumném souboru

Jméno Vék Narodnost Druh Délka vztahu | Zemé pobytu
partnera partnerského
vztahu
Martina 37 Némec manzelstvi 9 let (z toho 8 Spolkova
let manzelstvi) | republika
Némecko
Anezka 23 Rek partnersky 7 mésict Ceska
vztah republika
Tereza 23 Estonec vztah na ddlku | 10 mésict Estonska
republika/
Ceska
republika
Katefina 23 Ind partnersky 4 mésice Ceska
vztah republika
Michaela 47 Brit nesezdané 5 let Velka Britanie
souziti
Elena 26 Ind partnersky 6 mésict Ceska
vztah republika

Martina svého manzela nahodné potkala v roce 2007 na letisti v Némecku. Jak sama uvadi,
byla to pro n¢ laska na prvni pohled. Kratce po seznameni se ihned nasté¢hovali do spolecné
domécnosti. Vychovavaji spolecné Sestiletého syna, ktery mluvi plynule obéma jazyky
rodicii. Spole¢nym jazykem v domécnosti je némcina. Ve smiSeném manzelstvi nevnima
zadné kulturni rozdily a s partnerem je velmi spokojena. Prozatim planuji spolecné ziistat
Vv Némecku. Misto pobytu by zménili pouze v piipad€, byla by jim nabidnuta jind ldkava

pracovni nabidka ze zahranici.
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AneZKka se seznamila se svym piitelem vloni v 16t&, kdyZ odcestovala do Recka pracovat.
Po tfech mésicich znamosti nasledovalo odlouceni, kdy se Anezka musela vratit zpatky
do Cech z diivodu dokonéeni vysokoskolskych studii. Pitel se naslednd rozhodl za ni
do Ceské republiky odstéhovat, aby mohli byt spolu. Ac¢koli momentalné bydli oddéleng,
snazi se I tak travit veskery volny ¢as spole¢né. Ve vztahu s nékterymi kulturnimi rozdily
neustale zapasi. PrestoZze se museji potykat s nesouhlasem ze strany rodict, Anezka nebyla

nikdy v partnerském vztahu spokojenéjsi, v ptiteli ma obrovskou oporu.

Tereza se seznamila s pfitelem estonské narodnosti v Ceské republice na mezinarodnim
setkani studentl, po jehoz ukonceni se denné snazili udrzovat kontakt skrze socidlni sité.
Po mésici odlouceni se znovu shledali a od té doby se rozhodli navzajem kazdy mésic
pravideln€ navstévovat. Behem desiti mésict se vSak rozhodli tento vztah ukoncit z diivodu
zdravotnich problému partnera a naro¢nosti udrzovani samotného vztahu. Kulturni rozdily,
jak sama Tereza zduraznila, v partnerském vztahu nevnimala a nehraly tak pro né dileZitou
roli. Partnera nasledné oznacila za atypického zastupce estonské kultury. Ve vztahu i pies

mnohé¢ piekazky, se kterymi se museli potykat, se citila byt spokojena.

Kate¥ina se s pfitelem seznamila v Ceské republice, ktery se zde odstdhoval za praci. Ackoli
oba partnefi pochézeji z velmi rozdilnych kultur, nepohlizi na né€ jako na pfekazku. Postupné
si na dané odliSnosti zvykaji. Piestoze se v ¢eském prostiedi jiz nékolikrat museli potykat

s pfedsudky a nelibosti okoli, planuji se zde do budoucna usadit natrvalo.

Michaela se pied péti lety odstéhovala do Anglie za praci. Prvni zaméstnani se ji vSak
nezamlouvalo a rozhodla se ho zménit. Nasledné odpovédé€la na inzerat pozice, kterou jeji
nyné&jsi pritel nabizel. Thned po seznameni se z diivodu zdravotniho stavu partnera k sobé
nastéhovali. Michaela postupem Casu v partnerstvi vnima kulturni rozdily mnohem vice, nez
tomu bylo na samotném pocatku. Ve vztahu zcela spokojend neni. Od té doby, co spole¢né
adoptovali psa, se potykaji s Castymi konflikty a hadkami. I ptes komunikacni bariéru,
na kterou partnefi narazi, Michaela citi, Ze si dokazi navzajem porozumét. S kulturni zménou

se stale tézce vyporadava. Prozatim neptfedpoklada, ze by v dané zemi zlstala natrvalo,

a rada by se pozdgji vratila zpatky do Ceské republiky.
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Elena se s pfitelem indické narodnosti seznamila na spoleéném pracovisti v Ceské
republice. Na partnerovi ji ptitahovala predevs§im jeho zasadova povaha a podobné nazory.
Samotné kulturni odlisnosti ji od navazani blizsiho vztahu nejprve odrazovaly, ale po bliz§im
poznani pritele zjistila, ze vlastné€ sdili velmi podobné hodnoty a Ze se od sebe az tolik nelisi.
Interkulturni slozku ptedevs§im vnima jako obohaceni partnerského vztahu. Negativni postoj
okoli se snazi spole¢né ignorovat. Elena s partnerem nyni ¢eka dité a tvrdi, Ze je to skute¢né

ten nejlepsi vztah, jaky by si kdy uméla piedstavit.

2.4. Metoda sbéru dat

Pro sbér dat jsme pouzili metodu polostrukturovaného interview s otevienymi
otazkami, jez ziskavaji nahled do myslenek a pocitt ucastnika.

V polostrukturovaném interview ma vyzkumnik jiz ptedem vytvoteny seznam otdzek
s hlavnimi tématy (Ferjencik, 2000). V piipadé€ potieby je tak mozné klast dopliujici otazky
pro vétsi vytéznost informaci. Otazky se mohou dle potieby rizné piehazovat (Gavin, 2008).
Participanti byli dopiedu seznameni s pfipravenym seznamem tematickych okruht, ktery
jim byl jesté ptfed dohodnutym rozhovorem skrze email odeslan. M¢li tak moZznost nad
obsahlymi tématy vice popfemyslet a piipadné zavzpominat na samotné pocatky jejich
dlouhodobéjsiho vztahu. Tento krok nasledné napomohl k plynulému pribéhu rozhovoru.
Respondentky byly pfevazné velmi sdilné, ¢asto mluvily zcela samy. Pokud na nékterou
otazku nebyly schopné ihned odpovédét, v ptipadé potieby jsme se k danym tématim vratily
o néco pozdeji. V tvodni ¢asti rozhovoru tuto moznost se predem nad uréitymi otazkami
zamyslet mnohdy ocenily.

Polostrukturované interview jsme pouzily z divodu komplexnosti tématu,
nestrukturovanad forma by tak nemusela zahrnout zcela vse a strukturovana podoba
by naopak nevystihla individualni situaci partnerského vztahu. Z dtivodu spravného
porozuméni, snaz$iho vyjadfeni pocitl, vyvarovani se riznym jazykovym bariéram
a mozného zkresleni pii piekladu provadime rozhovory pouze s partnery ¢eské narodnosti.
Diky tomu zéaroven ziskdme pohled na problematiku interkulturniho partnerského vztahu
predevsim skrze ceské prostiedi.

Rozhovory probé&hly vzdy v odpolednich hodinach na klidném misté, nejcastéji tomu
bylo v kavarné. Respondentky na samotném pocatku ve strucnosti popsaly jejich situaci,

nasledoval tvod nahravaného rozhovoru, ve kterém jsme je seznadmili s povahou nasi prace
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a s tim, co je bude dale cekat. Zavérecnou cast rozhovoru predstavovalo precteni
jednotlivych kratkych charakteristik, které jsme prezentovali jako uzaviené otazky. U téchto
otazek se mély dotazované rozhodnout, jestli je né¢jakym zptisobem vystihuji, ¢i nikoli.
Chtéli jsme tak vysledovat, zda se v naSem vzorku vyskytnou nékteré z osobnostnich
tendenci (Romano, 2008), které jsme vymezili v teoretické ¢asti.

Na konci setkani bylo respondentkam podékovano za jejich Cas a ochotu. Za ucast
ziskaly drobnou sladkou odménu a byla jim také nabidnuta moznost pozdéjsiho zaslani celé
prace, jelikoZ o ni nékteré participantky projevily velky zajem. VSechny rozhovory trvaly
v pruméru 40 minut. Pro zachovéni plynulosti rozhovoru a vytéZeni co nejvice informaci byl
kazdy rozhovor nahran na diktafon. Seznam otazek polostrukturovaného interview a jeho

dopliujici ¢ast s charakteristikami uvaddime v piiloze €. 3.

2.5. Metoda zpracovani dat

U vSech provedenych rozhovorti byl potfizen audio zdznam, ktery jsme poté pomoci
transkripce dat ptevedli do elektronické podoby textu. Opakovanym poslechem audio
nahravky jsme se snazili predejit pfipadnym chybam v piepisu.

Nasledné¢ probéhla tzv. redukce prvniho Fadu, ktera transkripci dat prevedla
do plynulejsi podoby textu (Miovsky, 2006). Byla tak odstranéna veskera nadbyte¢na slova
¢i véty, jez nevyjadiovaly néjakou explicitné vyjadienou informaci - nevyznamné pasaze
vV podobé uvodni konverzace o nahrdvce rozhovoru, komunikace s obsluhou v kavarné
apodobng¢. Dale jsme provedli kodovani dat, které vede k vytvoreni teoretickych kategorii.
Diky kédovani dat jednotlivé ¢asti rozhovoru systematicky pojmenujeme podle ur¢itych
kritérii (Smith, 2003). Nahromadéna data jsme tak roztfidili do jednotlivych jednotek.
Pro lepsi prehlednost jsme také zvolili metodu barevného znadeni riznych pasazi, kazda
barva prezentovala dané tematické okruhy.

Analyza kvalitativnich dat pfehledné organizuje data do smysluplnych jednotek
s icelem nalezeni urcitych vzorci. Diléi témata ¢i vzorce se ze ziskanych dat nasledné
vynoii (Gavin, 2008). Pro analyzu vyuzivame tzv. metodu vytvaieni trsa (Miovsky, 2006).
Tato metoda uskupuje data do jednotlivych kategorii podle urcitych vlastnosti. Na zaklad¢
podobnosti danych skupin jsme poté data uspotadali do prehledné tabulky. Vznikly tak
zakladni obecné kategorie a podkategorie, jez jsou tvofeny tematicky vzajemné se

piekryvajicimi jednotkami.
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2.6. Etické problémy a zpiisob jejich FeSeni

Pied zahajenim vyzkumu respondenti byli informovani 0 povaze vyzkumné prace
a zpusobu provadéni rozhovoru. Pozéadali jsme jejich Ustni souhlas s pofizenim audio
nahravky. Ucastniky vyzkumu jsme nasledné informovali 0 anonymnim zpracovani tdaji,
byli pouceni 0 moznosti kdykoli od vyzkumu odstoupit bez udani diivodu, ptipadné neud¢lit
souhlas s pouzitim ziskanych dat. V ramci zachovani anonymity jsme také pozménili kiestni

jména participantu.
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3. Vysledky

3.1. Okolnosti vzniku interkulturniho partnerského vztahu

V této kapitole se budeme zabyvat vyzkumnou otazkou: Jaké jsou okolnosti vzniku

interkulturniho partnerského vitahu?
3.1.1.  ZkuSenost se zahrani¢ni mobilitou

Jednim z vyznamnych faktorti, které ovliviiuji vyskyt interkulturnich partnerskych
vztaht, je pfedchozi zkuSenost se zahrani¢ni mobilitou. Pokud respondentky v historii
pobyvaly Vv zahranic¢i (alesponi po dobu tfi mésiclt), nasledné sdilely, jak prozivaly danou
zménu kulturniho prostifedi a jak se sni nasledné¢ vyporadavaly. Predchozi zkuSenost
s del$im pobytem v zahrani¢i uvedly celkem c¢tyii z nich. Jako nejc¢astéji uvedena pricina
téchto pobytii byla pracovni nabidka v zahraniéi (3 respondentky), dalsi zminénou
okolnost piedstavoval mezinarodni studentsky vyménny pobyt (Katefina se konkrétné
zGCastnila programu Erasmus+). Ostatni oslovené Zadnou zkuSenost s delSim pobytem

Vv zahrani¢i nem¢ly.
3.1.2.  Reakce na zménu kulturniho prostiedi

Pobyt v odlisném kulturnim prostfedi participantky prozivaly riznorod¢. Martina
a Katefina uvedly, ze pro né bylo snadné se dané kultuie pfizplsobit a to z toho divodu, Ze
ji vnimaly podobnou prostfedi, ve kterém vyrustaly. Z toho divodu si na danou zménu

zvykly celkem rychle.

»O adaptaci jsem problém ani nemela. A to hlavné proto, Ze to podle mé byla zeme
s podobnymi kulturnimi tradicemi. TakZe jsem si na to nové prostiedi zvykla celkem rychle.”

(Katefina)

,Vidim tam spis spolecenské rozdily nez ty kulturni. TakZe vyporadavat jsem se v podstaté

s kulturni zménou jako takovou nemusela.” (Martina)

Zbylé dvé vypoveédi vykazovaly reakci na zménu kulturniho prostiedi predev§im
negativni. Adaptovat se v odlisné kultufe pro né nebylo snadné a s naslednou zménou se tak

obtizn¢ vypotadavaly.
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»Bylo to strasné moc tézky, protoze to bylo vlastné v té dobe, kdy se tam rozhodovalo, jestli
Recko bude v EU, nebude v EU, jestli budou mit euro, jestli nebudou mit euro. Takze viastné
V tu chvili jsme Fesili i spoustu jinych problémii. Oni jsou jini nez my. Ale jakoze v Cesku
Zijeme totdalné uspéchany Zivot, neustdle se za nécim honime, nervujeme. A u nich panuje

takova ta, jak bych rekla, politika - nic nedélat.* (Anezka)

S kulturni zménou ¢i jinou kulturou se vyporadavam velmi tezko. Asi bych rekla, Ze jsou
veci, s kterymi se nelze vyporddat. To bych poprela samu sebe. Anglicané jsou prosté jini,

mysli jinak, je to také dano tou historii zemé.* (Michaela)
3.1.3.  Pocatek interkulturniho vztahu a okolnosti jeho vzniku

Partneti se poprvé setkali bud'to v rodné zemi partnera, nebo partnerky. Az na jeden
par (Tereza), méli vSichni ostatni jednu spole¢nou vlastnost a to takovou, Ze se imigrant
do zemé, ve které se poprvé setkali, pristéhoval za ucelem nabidky prace. Jedinci se
seznamili konkrétné¢ na spoleéném pracovisti (4 respondentky), mezinarodnim setkani

studenti, ¢i nahodném setkani.

My jsme se seznamili na letisti. Firma, ve které jsem pracovala, sidli na letisti... My jsme
se seznamili, kdyz manzel cestoval a ja jsem byla na cesté do supermarketu... Manzel mé

oslovil. Domluvili jsme si i prvni schiizku. (Martina)

Po spolecném shledani se partnefi k sobé po relativné kratké dobé nastéhovali
do spole¢né domacnosti (3 pary), nebo bydli stale oddélené ve stejném mésté a pravidelné
se setkavaji (2 pary). Zit oddélené ale Elena s pfitelem uZ nechtdji, z diivodu brzkého

narozeni ditéte tak aktudlné hledaji spolecné bydleni.

,,Ze zacatku jsem si nedovedla predstavit, Ze bychom spolu takhle byli, jako vazny vztah.
Vidéla jsem to takovy, Ze bylo prosté léto... On se toho nebal, viastné jednou jsem mu tak
néjak naznacila, Ze ja se tam nikdy stehovat nebudu... Tak prosté on mi rekl, Ze pro néj by

nebyl problém se za mnou prestéhovat. *“ (Anezka)

»MY Jsme V podstaté oddélené ani nezili. My jsme se k sobé nastéhovali asi za tri tydny...

Chtéli jsme byt prosté spolu.*“ (Martina)

Tereza se jako jedina v interkulturnim vztahu potykala se vztahem na dalku.
Pfestoze nemeli moznost se denné vidat, snazili se alespon byt diky internetu co nejvice

v kontaktu.
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»Mné to 1 tak prisio, ze jsme hrozné spolu. My jsme fakt denné skypovali, Ze prosté vsechno

Jjsme si Fikali a tak jsme byli porad v kontaktu. © (Tereza)

3.1.4.  Charakteristika jedincu

Nasledné dotazované uvedly, co je konkrétn¢ ptimélo k tomu, aby navazaly vztah
s partnerem pochazejicim z jiné zem&. Ctyfikrat zeny zminily, Ze to byla laska na prvni
pohled a Ze spolu s partnerem sdileli podobné hodnoty. Mezi jiné motivy k navazani

interkulturniho vztahu zminily stejné zajmy a smysl pro humor.

wHlavne se mi libilo, Ze mame ve spousté vécech stejny nazor, Ze se shodneme. *“ (Katetina)

Dv¢ participantky se v obdobi spoleéného setkani potykaly s narocnou zivotni
situaci, ve které jim partner dokézal v mnohém pomoci a pfedstavoval tak pro né¢ velkou
oporu. Jiné dvé respondentky pfiznaly, Ze je jind kultura pfitahovala a byly fascinovany tim,
7e je jejich pritel cizinec, nikoli Cech. Dalsi dotazovana ena zminila, Ze ji na partnerovi

ptitahovaly piedevsim jeho protiklady.

,, Citila jsem se s nim a stdle citim v bezpeci, ze mam kryta zdada. “ (Anezka)

., My jsme tak odlisni, az se dopliiujeme... Ale ja jsem nikdy nemyslela, zZe ta druha polovicka

existuje, ... sice je ode mé X tisic nebo stovek, to je jedno, ale prosté existuje na tom svete.*

Pouze v jednom piipadé (Anezka) se vyskytla situace, kdy se v rodiné jiz jednou
interkulturni partnersky vztah vyskytl. Pro zajimavost nasledné respondentka uvedla, ze
cizinec byl narodnosti stejné, jakou ma jeji nyné&jsi partner. Dalsi participantky poukazovaly
na situaci, kdy pouze partner jako cizinec jim mize dat to, co by u jedinct stejné narodnosti

nenalezly.

,,Snad by se skutecné dalo Fict, Ze jeho jakasi nezkazenost, Cista povaha a laskavost se mi

prozatim u Cechii, zvldst v mém véku, nedarila najit.** (Elena)

,Nesouhlasim s ceskym priumernym smyslenim, mentalitou... Byl mi sympaticky, prisel mi
hrozné jako moje krev, moje natura a mozna to byl muj nékdy davny detsky sen, Ze jsem si

vzdycky prala chodit s cizincem. “ (Tereza)

,Od ceské kultury jsem do zahranici utekla na protest z divodu nesouhlasu s rodinou,
pravnim systémem, hodnotami, ceskym smyslenim a také z ditvodu nesouhlasu, jak to funguje

V pracovnich vztazich. “ (Michaela)
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3.2. Specifika interkulturnich partnerskych vztahi

V nasledujici kapitole odpovidame na vyzkumné otdzky: Jakda jsou hlavni uskali
interkulturniho partnerského vztahu? Jakym zpiisobem se partneii s kulturnimi rozdily

bézné vyporadavaji?
3.2.1. Kulturni rozdily

Partnefi, ktefi pochazeji z odliSného kulturniho prostiedi, mohou prozivat daleko
porozuméni bézného chodu domacnosti.

Dotazované zeny vnimaly interkulturni slozku ve svém vztahu vcelku riznorodé.
Celkem tii z nich uvadi, ze si kulturnich rozdili ve vztahu moc nev§imaji a ani zadnym

zasadnim zptisobem do ného béZné nezasahuji.

., Kulturni odlisnosti tam nejsou vitbec zadne, ... oba dva jsme katolici, takze mame stejné
hodnoty a tak v podstaté kromée drobnych zvyki, které jsou pravdeépodobné odlisné mezi

‘

Némeckem a Ceskem, tak nebylo co resit. Ta narodnost v podstaté byla uplné vedlejsi.

(Martina)
., Vtomhle je XY atypicky pripad ¢lovéka... Kulturu jsem fakt nevnimala. *“ (Tereza)

Naopak tomu ve dvou piipadech, kdy partnerky na kulturni odli$nosti nahlizely jako

na prekazku pouze v pocatecni fazi vztahu.

»INa zacatku mé predstava kulturnich rozdilii odrazovala. Brzy mé ale zacala ta jeho kultura
zajimat a zjistili jsme, Ze nejsme az tak rozdilni... Pouze v téch prvnich tydnech jsem to

vnimala jako néjakou tu prekdazku. Brzy jsem ale zjistila, Ze nejsou Zadny prekazky. “ (Elena)

,, Vim, Ze tohle na ném nezménim, on vi, Ze to nezmeéni na mé, a tak néjak to respektujeme. “

(AneZzka)

Jedind Michaela uvedla, Ze po letech spole¢ného souziti vnima kulturni rozdily stale

jako prekazku v partnerském vztahu.

»Odlisnou kulturu stale vaimam jako prekazku, co nelze vysvetlit, vyrikat, i kdybych méla

,,master english“. Je to jakadsi nevyhoda, s kterou je potreba se naucit zit. ** (Michaela)

Mezi hlavni okruhy uskali interkulturniho partnerského vztahu, které respondentky

uvadely, patti: vypchova, zvyky a tradice, jidlo, rodina, hodnoty a jazyk.
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3.2.1.1. Vychova

Vychova ditéte pro partnery predstavuje velmi dilezitou oblast interkulturniho
vztahu. Diky tomu, Ze byli partnefi vychovani v rozdilnych kulturnich prostfedi, jejich
hodnoty se mohou od sebe naprosto lisit. S otazkou vychovy ditéte se potykaji dva pary.
Jeden z pari ma Sestiletého chlapce a druhy na pfichod svého potomka teprve ¢eka. Elena je
momentalné v tretim mésici t€hotenstvi. Spolu s partnerem sdili obdobné hodnoty, diky nimz
spolecna vychova ditéte zatim pro n¢ nepredstavuje mozna tskali. Respondentka zaroven
vyjadiuje obavy z budoucnosti, az se dit¢ skutecn¢ narodi, kdy se do vychovy budou snazit

zasahovat rodiny obou partnerd.

,,Oba chceme z naseho ditéte vychovat dobrého clovéka. Cloveka se spravnymi hodnotami,
a ty mame stejné. Uvidime, ale nakolik se budeme shodovat, az bude dité skutecné na svéte...
Mam malicko obavy, aby nam véci, které nam ted’ prijdou malicherné a nediilezité, po letech

nelezly na nervy. “ (Elena)

V druhém ptipadé, kdy partneti méli rozdilny pohled na vychovu, se ndsledné mezi
sebou snazili vytvofit jakysi kompromis. Vychova déti tak byla plné svéfena do rukou

Martiny.

Jedind vychova, kterd je v Cesku hodné odlisna od toho, jak my Zijeme v Némecku. Némci
jsou velice tolerantni ke svym détem, oni je ani nebiji, ani by na né nesahli. Oni by je ani
neplacli pres zadek, protozZe se to proste nesmi a radéeji jsou schopni Snimi hodinu
diskutovat. A v fom jsou Cesi spise pro prisnéjsi vychovu bez diskuzi a odmlouvini.”

(Martina)
3.2.1.2. Zvyky atradice

Dalsi vyznamné kulturni rozdily mezi partnery se tykaji odliSnych zvyklosti
a dodrzovani tradic zem¢, ve které vyrustali. Nékteré rozdilné tradice a zvyklosti

respondentky hodnoti pfevazné pozitivné a vnimaji je jako zajimavé aspekty partnera.

~PFrijemnym prekvapenim pro mne bylo napriklad, ze vitbec nepije alkohol nebo nekouri,
nelaka ho jit na zabavu, diskotéku. Jednoduse proto, Ze to v jeho zemi... nepovazuji to za

dobré, v tomto jsou zdasadovi.*“ (Elena)

Slaveni odli$nych tradic tak partnerky vnimaji za pfijemné zpestieni, které dokaze

spolecny vztah obohatit. Partnerem dodrzované tradice se snazi jistym zptisobem tolerovat.
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»vatky slavime uplnée stejné, kromé jeho karnevalu... Karneval je tam néco jako... Je to
velika tradice, které viibec nerozumime... A to toleruju, tésim se s nim, ale nerozumim tomu. *

(Martina)

., Vanoce jsem pro néj udeélala typicky ceskeé se vsim vsudy, on si to chtél vyzkouset a moc se
mu to libilo. Takze jsme se shodli, ze je budeme slavit. A jemu to neprijde divné, bereme to
jako, zZe si delame moc hezky den a navstivime rodinu... Stejné to bylo zase naopak z jeho
strany pri svatku Diwali... Spise to bereme tak, Ze jsme jeden druhému obohatili zivot o dalsi

den v roce, ktery si mizeme uzit.*“ (Elena)

Mezi rozdilné zvyky a tradice, jez dotazované Zeny naopak hodnoti negativné, patii
tradi¢ni indické svatby, se kterymi ale také souvisi obchod s zenami a interrupce. Z téchto

davodu respondentka sdilela obavy v budoucnosti navstivit rodnou zemi partnera.
3.2.1.3. Jidlo

Jidlo a stravovaci navyky ve vztazich nc¢kdy predstavuji velké odliSnosti
(3 respondentky). Ptiprava jidla méa v nékterych kulturdch zvlasté vyznamnou pozici, proto

mezi partnery panovaly jisté neshody.

»10, co pro Inda neni korenéné, tak prosté neni dobré jidlo. No a tieba chleba s mdslem na
snidani? To je pro ného néco nepredstavitelny... My se moc nehdadame. A teda pokud jo, tak

jenom to je proto, ze jsem mu na snidani udélala jen topinku. Na to jidlo, to si potrpi.*

(Katetina)

,,Ji pouze cCerstvé jidlo, nemohu nic prechovavat do druhého dne. Co se nesni, se vyhazuje,

coz je pro mé velmi obtizné a nikdy si na to nezvyknu. “ (Michaela)
3.2.1.4. Rodina

Respondentky hodnotily vnimané rozdily v pojimani rodiny ptevazné kladné. Libilo

se jim, jak si mezi sebou dokazi pomahat a jak moc je pro jejich partnera dulezita.

»Pritel ma rodinu na prvnim misté, rodina je pro ného velmi diilezita. Je na ni hrdy a to se
V Cesku casto nevidi. Vnimam to i ze strany jeho rodiny, ze mé maji uprimné radi. A asi

dokonce vice, nez moje rodina, ze které pochazim. “ (Michaela)
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., Jsou taky velmi rodinné zalozZeni, rodina drzi spolu, za kazdych okolnosti si pomdhaji, jeden
druhého si velmi vazi, zvlaste pak je citit ucta k rodiciim, v jeho pripadé jsou v neustdlém

kontaktu. “ (Elena)

Avsak ve trech ptipadech se objevily tendence rodin partnertt do interkulturniho

vztahu zasahovat, s ¢imz se jedinci V interkulturnim vztahu nasledné museli vyporadavat.

,Jediny problém pro né prestavuje moje momentalni tehotenstvi, kdy je pro né
nepochopitelné, Ze v nasi kulture je normalni mit dité i pred svatbou, a tak stale opakujeme,
Ze jsme dité takto brzy v zZadném pripadeé neplanovali, Ze se jedna o necekanou situaci,

a ocekava se od nds, Ze ji napravime brzkym snatkem.” (Elena)

Dvé respondentky dale dodaly, ze nesouhlas ze strany rodici pro jejich partnerstvi

ptedstavoval prekazku, se kterou se snazi néjak vypotadat.

A co se tyce moji rodiny, tak ho vlastné znaji vsichni, babicky, déda, strejda, teta. Akorat
tam je hrozny problém z ty tatovi strany, to jakoby prijmout. Mamka, ta uz se tak jako néjak
zvykla, ale to vidim jako nejvétsi prekazku a on sam to vnimd jako prekazku... Tam je
problém to, zZe kdyz treba jedu na vikend domui, tak na ném vylozené vidim, Ze on se mnou
nechce jet. Ze zacatku jezdil, ale viastne tam byla pak i takova konfrontace, ... tak vilastné

od ty doby prestal. “ (Anezka)
3.2.1.5. Hodnoty

Mezi dalSi zminéna uskali, se kterymi se museli partnefi potykat, jsou rozdilné
hodnoty. Uskali ve vztahu piedstavovaly naptiklad odlisny pohled na praci, napli denniho

rezimu ¢i hospodaieni s financemi.

wJejich Zivotni moto je hlavné si ten Zivot uzit a ne se honit za kariérou. Oni maji praci
proto,... aby mohli mit penize a uzivat si. Ne jako my, Ze se tady honime za penézi, abychom
se proste uzivili... Snazim se ho s tim konfrontovat, Ze ted’ je tady vlastné se mnou a ze by se
mél prizpiisobit trosku ceskym pomériim. Ze neni tiplné v pohodé, kdy? prijde nékam o dvé

hodiny pozdé... My tady prosté nemame ve zvyku spat do jedné odpoledne. ““ (Anezka)

Jiné zavazné spory v interkulturnim vztahu se tykaly plytvani véemi, rozdilnych
nazord ohledn¢ domaciho mazlicka. Odlisné hodnoty v téchto oblastech tak zptisobovaly

¢etné neshody mezi partnery.
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,ON chce koupit k jidlu to a to, a pak to neji, protoze nema hlad, anebo chut. Vithec mu
nevadi, ze se to zkazi a pak se to vyhodi. Neni to pouze jidlo, ale cokoliv... Neumi, anebo

nechtéji o véci pecovat.*

e psem prisly hadky a trenice a problémy, ne kviili psovi, ale partnerovu pohledu na véc
a jeho panovacnosti. Pes Vv Anglii neni psem jako pes v Cesku. Polidstuji je... Kdyz chodi
pes v léte ven, bere se mu voda v petce, aby na prochdzce na asi hodinu netrpél Zizni. Pit

Z potoku, co protékda parkem, se mu nedovoli. “ (Michaela)

3.2.1.6. Jazyk

Tti respondentky zminily, ze za hlavni tskali interkulturniho vztahu vnimaji také
rozdilny jazyk partnera, diky némuz nemlze komunikovat s jejich rodinami ¢i blizkymi

prateli.

,, Véci, které mé treba mrzi. Ze moji rodice si s nim nerozumi diky té jazykové bariére. Manzel
md pomérné vyvinuty smysl pro humor a myslim si, Ze by si treba s mymi rodic¢i moc
rozumeéli. A diky té jazykové bariére a tomu, Ze to tam chybi, ten vztah ziistava hezky, ale

Jjenom na urcité takové spis plytci urovni. “ (Martina)

»INejvetsi prekazkou je rozhodné jazyk. On neumi Cesky, tedy si nemiize bez problémui
popovidat s mou rodinou a prateli. Vidycky je tam potieba, aby byl néjaky ten tlumocnik,

coz jsem vlastné ja.*“ (Katefina)

V dal$im pfipadé se partnefi setkavali s riznymi nepiijemnymi situacemi diky
rozdilnym komunika¢nim stylim. Partner se tak diky jeho vielému a otevienému piistupu

v komunikaci potykal s jistou odtazitosti ze strany ¢eskych zastupcti.

» tim se tady hodné jako setkava on, Ze pro né neexistuje, kdyz se s nékym seznamujes, Ze
je jen chladné podani ruky. Prosté obejmout a... pusa na jednu, pusa na druhou tvar. Kdyz

tady to udeélal mému tatovi, tak miij tata docela vylitl, Ze at mu to jako prelozim...* (Anezka)
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3.2.2.  Strategie pro vyporadavani se s kulturnimi rozdily

S vnimanymi kulturnimi rozdily se partnefi V interkulturnim vztahu vypotadavaji

ruznorodé. Nejcastéji se vSak snazi o vytvoreni kompromisi.

vvvvv

se umet dohodnout na kompromisech. Pro nas to prozatim nebyl zadny problém. Prestala

Jjsem pouzivat treba nékteré druhy masa, coz mi necinilo problém. “ (Elena)

Vytvofit v interkulturnim vztahu kompromis nebylo ale pro partnery vzdy
jednoduché. Pokud si s feSenim organizace kulturnich rozdilti nevédéli rady, nebo v ptipade,
ze odliSnosti nebyly druhym partnerem brany v potaz, museli se ve vztahu nasledné

vyporadavat s riznymi konflikty.

»My prosté vime, Ze chvilku to sndsime, ale pak prosté... z devadesati procent vybouchnu
ja... Vitu chvili se to ve mné nahromadi a jd prosté vybouchnu, on vi, Ze musi na pét minut
pryc, nebyt u mé, ja se uklidnim. A je to vsechno v pohode. Takze takhle se mi vyporadavame

S tim... Snazime se, ale moc to nefunguje. “ (Anezka)

,» On je hodné dominantni a presvédceny o své pravde. S nim se tézko hleda kompromis...
Je tady ta jazykova bariera, a pokud byl vychovany jinak, nékteré véci prosté nezazil, a tak
proto pro ného neexistuji. Snazila jsem se mu vysvetlit nékteré mé postoje, které prameni
z mého detstvi, které mi nedovoli chovat se v urcité situaci jinak... Rekl mi na to, Ze je to ale

minulost, na to uz nemysli a délej to jinak.* (Michaela)
3.2.3.  Postoj okoli

V naSem vybéru se pouze tii respondentky se potykaly s Cisté pozitivnimi ohlasy
ze strany jejich okoli. Zbylé tii se S pevné zakofenénymi predsudky v ¢eském prostiedi
setkavaji. V piipadé, Ze se jedna o cizi okoli, se partneti snazi dané negativni postoje

ignorovat.

,-Jednou jsem se setkala s tim, Ze jsme s prateli posedéli v baru. Chlapek od vedlejsiho stolu
meél pripovidky ve stylu ,,Slecno, to je vas pritel? Nema tady doufam bombu? “. To jako
odpovédéla jsem dost chladnym tonem na to, aby se zdrzel dalsich poznamek. A priteli jsem
o tom radeji ani nerekla, abych mu nepridélavala starosti... Pro lidi tady ale hraje roli
vzhled a napadlo mé, Ze ted’ je atmosféra vuci temhle lidem tak nepratelska, Ze by se klidne

mohlo stat, az piijdeme v NOCI Z prdce, ze néjaky opily idiot ho bude chtit tFeba napadat...
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,»Oba jsme tyto negativni ohlasy spise ignorovali, nebo se je snazili minimalizovat tim, Ze
jsem pritele vSem predstavila osobné, a tak ted tento problém nemusime viibec resit.

(Elena)

Vsechny tyto tfi zminéné respondentky, které se musely potykat s negativnim
ohlasem, se také setkaly s nesouhlasem ze strany jejich rodi¢d. V prvnim piipadé
predsudky rodict po bliz§im poznani partnera postupné opadly. Dalsi dvé respondentky se
S negativnim postojem rodi¢u stale potykaji. Uvadi, Zze nesouhlas ze strany rodi¢t ma

na jejich partnersky vztah velky vliv.

.V mé rodiné plné funguji xenofobni nalady a predsudky, tudiz to nebylo viibec jednoduche,
to rodiné oznamit. Tata ten se napred zhrozil, Ze je to urcité néjaky posahany muslim... Kdyz
ho potom poznal osobné, zjistil, zZe je to uplné obycejny kluk a zZe se ho nemusi bat...
Mamka... 1a se na néj nevyptavala, ani nevi, jak se jmenuje, kdyz uz se na neho pta, tituluje
ho vidy jako: Co ten tvij indidn... Jejich ohlasy mé urcité ovlivnili, prece jen to ve mné tak
vrta a bojim se, jak by mohl byt muj dlouhodobym partnerem, pokud moje matka dost

ignoruje jeho existenci? “ (Katefina)

3.2.4.  Spokojenost ve vztahu

I pres veskerd Uskali, se kterymi se partnefi museli potykat, tii participantky hodnoti,
ze se citi byt v interkulturnim vztahu velmi spokojené. V situaci, kdy by mohly cokoli

V partnerstvi zménit, by vSe ponechaly tak, jak aktualné je.

,Ja jsem nikdy nebyla Stastnéjsi... Mam v ném hroznou oporu, co jsem prosté nikdy

nezazila. “ (Anezka)

,,Jsem velmi spokojend, pro mé okoli je prekvapujici, Ze je to skutecné nejlepsi vztah, jaky
Jjsem kdy méla, nebo si uméla predstavit. Pritel mi ve vSem naprosto vyhovuje. Jsme skutecné

Stastni, prestoze pochdzime z velmi odlisnych kultur. “ (Elena)

Dalsi dvé respondentky spokojenost v interkulturnim vztahu hodnoti kladng, ale

kdyby mohly, uréité aspekty vztahu by zménily.

»Pokud bych néco zménila, tak by to urcité bylo to, aby miij partner ovladal cestinu a mohl

se bavit s mou rodinou. ** (Katefina)
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., Zménila bych néco, ale nevim co. Vim, Ze tam jako néco nebylo dobre, ale nevim co...
Zménila bych to, aby zacal chodit na terapie. Ze by to taky tieba jinak mohlo vypadat.
A treba by to jako takhle nemuselo skoncit. A z mé strany min oddanosti, ale kdyz je clovek

zamilovanej, tak prosté miluje.** (Tereza)

Michaela svou spokojenost ve vztahu hodnoti tak, ze se neustale proménuje. Pokud
by méla moznost cokoli ve vztahu zménit, neadoptovala by s partnerem psa, ktery do jejich

vztahu piinesl spoustu sport a rozdilnych postoju.

»la spokojenost ve vztahu se méni... Partner vyzadoval, aby sly véci podle ného a snaZzil se
mé stale presvédcovat, ze on to vi nejlépe. Musela jsem se mu prizpiisobit, jinak bychom sli

od sebe.

3.3. Interkulturni komunikace v partnerském vztahu

V této kapitole se soustiedime na vyzkumnou otazku: Jak probihd komunikace mezi

partnery, ktei'i mluvi rozdilnym mateiskym jazykem?
3.3.1. Spole¢ny jazyk

Nejcastéji zvolenym spolenym jazykem byla angli¢tina (5 vztaht)). Martina
a Michaela se ve spole¢né domacnosti dorozumivaly v rodném jazyce jejich partnera
(angli¢tina, némcina). V téchto piipadech rodny jazyk partnera zcela dominoval a jedinci se

mezi sebou nijak nesnazili do spole¢né komunikace integrovat matei'sky jazyk partnerky.

»INemecky mluvim naprosto plynule. Rekla bych, Ze je naprosto minimalni rozdil v mluvené
ceStiné a nemciné... Ze zacatku jsem mluvila, ale ne perfektni némcinou. A po téch letech...
jsem se urcité posunula mnohem, mnohem, mnohem dal. Jsem schopna mu rict v podstaté

vSechno, co potiebuji.” (Martina)

Zpisob této komunikace vyhovoval pouze jedné z Zen. V piipadé, Ze jeden
zZ partneril jazyk zcela dobfe neovladal, se ve spole¢né komunikaci nésledné vyskytly rizné

komplikace a bariéry.
,Citim se omezené, ale zvykam si. *“ (Michaela)

V ostatnich ¢tyfech situaci partnefi mezi sebou pouzivaji tieti jazyk. Jedinci tak

ve vztahu neméli pocit znevyhodnéni pii spole¢né komunikaci. Do spole¢né mluvy se tyto
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pary také snazi integrovat prvky z rozdilnych materskych jazyku, kterymi pouzivanou
angli¢tinu nasledné obohacuji. Dvé respondentky pro vychovu svého ditéte voli vice jazyki.

Chtéji tak, aby bylo schopné se dorozumét s rodinami obou rodicii.

»Rodinnd nase rec je nemecky, ale komunikace s maminkou je v Cestiné a s tatinkem
v némciné. A kdyz jsme spolu tak si obcas néco mluvi Cesky, ale snazime se tak jakoby

prekladat, aby [tatinek] nemél pocit, zZe je z kola ven. ** (Martina)

., Materskym jazykem ditéte bude cestina. Bude to nejjednodussi pro jeho komunikaci
s okolim, rodinou, pri vzdélani. Casto budeme pouzivat také anglicky jazyk... Anglictinu
povazujeme za jistou vyhodu, v utlém veku pro dité neni problém ucit se dvema jazykiim,
bude to vyhoda pro jeho vzdeélani. Pozdeji taky uplny zaklad hindstiny, aby mohl

komunikovat s babickou. *“ (Elena)
3.3.2. Jazykova bariéra

S jazykovou bariérou se v interkulturnim vztahu setkaly vSechny dotazované. Jazyk
pro né predstavuje castou piekdzku zejména V zacatcich vztahu, pfi diskutovani

0 odbornych tématech a v komunikaci s rodinou ¢i prateli partnera.

,Urcité je potieba pri setkani s mou rodinou nebo nékterymi prateli preklddat a oni se citi

taky znevyhodnéni, Ze nevi presné o ¢em je rec, kdyz spolu mluvime anglicky.“ (Elena)

»Kdyz jste na zacatku toho jazyka, kdyz si nékteré véci treba prekladate vevnitr, tak je tézké

v tom jazyce komunikovat.« (Martina)

Nékdy cizi jazyk piedstavoval problém i v béznych situacich z divodu nedostatecné
slovni zasoby spole¢ného jazyka. V né&kterych piipadech pocitovaly neschopnost se v cizim
jazyce adekvatné vyjadiit a jisté mySlenky pro n€ nebylo zcela snadné v cizi fe¢i sdilet spolu
s partnerem (3 respondentky). Urcité aspekty z Ceského jazyka tak podle nich nelze do ciziho

jazyka prevést. Konkrétné zminéna byla naptiklad piislovi ¢i poezie.

wAnglictina podle mé neni tak sofistikovany jazyk jako nase cestina. V anglickém jazyce taky

nejde vsechno vyjadrit jako v tom ceském. *“ (Michaela)

Jazykovou bariérou se partnefi snazi pfekonat piedev§im pomoci komunikaéni
technologie. Vyhledavaji cizi slova ve slovniku a nasledné se snazi dané myslenky vzajemné
dovysvétlit nebo do spole¢né komunikace jednoduse zahrnuji gesta a jiné aspekty neverbalni

komunikace pro zdokonaleni porozuméni.
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»Badla jsem se, ze mi nekdy dojdou slovicka, ale vzdycky miizete potom pouzit ruce, takze

v tomhle problém opravdu neni. ** (Katetina)

, Néekdy je to urcité tezsi, protoze treba do té anglictiny se nékdy presné neda preloZit
z cestiny do anglictiny, to samé jako z anglictiny do Cestiny... Kdyz uz fakt nevim, tak proste
zapnu Google translator, napisu to z cestiny do rectiny a pak, kdyz to vidi v té rectine, tak
asi pochopi. Samoziejmé ten preklad neni spravny, ale asi pochopi, na co jsem se ptala.
Tak mné to rekne v anglictiné a pak si rozumime, anebo to zase prehodi do cestiny, takze si

porozumime. *“ (Anezka)

Neschopnost porozumét partnerovu jazyku ne vzdy dotazované uvadély jako
prekazku. Tereza naopak situaci, kdy jako jedina nebyla schopna cizimu jazyku porozumét,

vnimala velmi pozitivné.

., To treba jsem jen tak nékdy poslouchala, Ze jsem tam treba byla a on pracoval. On delal
v baru a ted jsi slysela, jak si povidaji. Mné treba délalo upiné dobre jenom sedét
a poslouchat. A to je fakt pekny na té kulture, ze jsi jedind, Ze vitbec nerozumis. To jsem si
strasné uzivala a fascinovalo mé to. Vzdycky jsem jim normalné vikala, Ze mi to nevadi, at

si mluvi ddl. “

Vyrazné zlepSeni se v cizim jazyce uvadi celkem tfi respondentky. I pies veskeré
jazykové bariéry participantky mély pocit, ze si s partnerem dokazou porozumét, piestoze

to pro né ne vzdy bylo snadné.

»Myslim, Ze jsme néjakym zpiisobem pochopili obsah. Diilezité je se pochopit, ... o to jsme se

snazili. “ (Tereza)
3.3.3. Emoce a jazyk

Na pocatku interkulturniho vztahu méli partnefi problém s vyjadienim
a porozuménim pociti toho druhého celkem ve dvou piipadech. Aktudlné ma pét
z dotazovanych zen pocit, ze si dokazou navzajem s partnerem vysvétlit a pochopit pocity
toho druhého. Podle nich 1ze pocity vyjadfit nejenom pomoci slov. Pouze ve dvou situacich

respondentky vnimaji jazyk jako piekazku ve sdileni vlastnich pocitt.

47



Participantky preferuji vyjadfit lasku v matefském jazyce partnera. V piipadé uZziti
spole¢ného jazyka anglictiny piikladaly vyrazu ,,1 love you* mnohem mensi vyznam nez
projevu v mateiském jazyce jednoho z partnerti. Michaela také upozornila na odliSny zptisob

chapani slovesa milovat v ¢eském a anglickém jazyce.

»Rekl mi, Ze jsem pro néeho velmi diilezita a ze mé ma velmi rad. Coz si myslim, Ze je vice,
nez milovat, i kdyz tady je mezi ceStinou a anglictinou velmi zdasadni rozdil v pochopeni

slovesa milovat.« (Michaela)

,,Mam pocit, Ze je to pro mé tedka snazsi vyjadrit v némciné nez v cestiné, Ze ta laska ma
ted’ pro mé nemeckou podobu. Partner je Nemec a ta nase komunikace je v nemciné a je mi
to blizsi ted’. Miluji té se mi Fikd mnohem hiir nebo by se mi Fikalo mnohem hiii nez Ich liebe

dich. (Martina)

., Preci jenom to je miij matersky jazyk a je to pro mé takovy prirozenéjsi. A znélo to jako
hlubsi. Nez takovyto | love you, ktery zrovna vidis jako na kazdym druhym hrnku v obchode,

tak uz to clovek ani tolik nevnima. ©“ (Anezka)

., Bylo mi prijemnéjsi, kdyz jsme si to rikali estonsky a cesky. Ono to je hodné diileZity slovo,
které bys mél prosté jako védet... Mné uz to anglické prijde jako takova ndlepka, ale pak

Jjsme to taky rikali. ** (Tereza)

3.4. Prinosy interkulturniho partnerského vztahu

Zhodnotit pfinosy interkulturniho partnerského vztahu nebylo pro participantky
zdaleka tak snadné jako vyjmenovat uskali, se kterymi se musely potykat. VSechny dotazané
jako jeden z hlavnich piinost uvedly obratnost vyjadiovani v cizim jazyce. Nékteré z nich
se snazi do spole¢né komunikace integrovat nova slovni oznaceni, které tak jejich mluvu

vyrazné obohacuji (3 participantky).

., Nase anglictina se diky kazdodennimu pouzivani stdle zlepsuje, mame i sva viastni slova

pro nekteré veci. ““ (Elena)

Jako dalsi dilezity pfinos interkulturniho vztahu vnimaly bezprostiedni poznani
nové kultury a vzijemné obohaceni se (5 respondentek). Cast z nich nasledné dodala, ze
jsou diky této zkuSenosti také otevienéjsi vici novym zkuSenostem (2 respondentky),

anebo ziskaly jiny uhel pohledu na svét (2 respondentky).
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»Irénujete jazyk a doviddate se o jiné kulture. Zacala jsem se o indickou kulturu vic zajimat,
dokonce se snazim naucit i néjaké indické recepty, aby pristé zase nemrmlal, az mu pak
uvarim. Clovek je i potom tolerantnéjsi a otevireny novym vécem, lidem a viastné kulturam. *

(Katetina)

Ve dvou piipadech vnimaji zkuSenost s interkulturnim vztahem jako dal$i moZnost

sebepoznavani a citi se byt sebevédoméjsi, nez tomu bylo doposud.

,,Je to dalsi velky kus sebepoznani, mozna vetsi, nez by ¢lovék rekl... Prekondvas néjak sebe

a zjistis, Ze spousta véci je moznych a ani jsi pred tim netusila, Ze jsou. * (Tereza)

»Myslim, ze mé to celkove partnerstvi zménilo. Mozna tim, Ze on je z jiné kultury nebo
z jiného statu, Ze mi dodal odvahu k vécem, které bych pravdépodobné v Ceské republice
nebyla schopnad si troufnout... Jsem sebevédoméjsi a jsem zvykla si spoustu véci vyridit

sama.* (Martina)

Za jiné ptinosy nasledné uvedly, Ze ze strany partnera vnimaji mnohem vétsi respekt,

se kterym se u ¢eskych zastupcti muzt dosud nesetkaly.

I3

»Kdyz si prosté nékoho vezmou, pocitaji potom s tim, ze s nim budou az do konce Zivota.*

(Katefina)

,, Myslim, ze Zeny v Néemecku jsou mnohem vic respektované nez v Cesku... To mozna taky

byl jeden z duvodii, proc jsem si vybrala pravé partnera Némce. *“ (Martina)

V dal$ich rozhovorech byla u dvou respondentek zaznamendna moZnost cestovani.
Dotazované zminily, Ze diky roding, ktera zije v zahrani¢i, mohou Castéji cestovat. Citily, Ze

maji jakési dalsi rodinné zazemi v cizi zemi, do které se rady znovu vraci.

., Kdyz budu nekam chtit jet, vycestovat, tak vim, ze mi prosté staci mit penize na letenku.

A nemusim resit, kde budu prespavat a vlastné je to takovy snazsi i to cestovani.* (Anezka)

Tereza také zminila, Ze hlavnim pifinosem interkulturniho partnerského vztahu je

moznost vychovavat bikulturni a bilingvni déti.

» 10 samé jsem se tésila, az spolu budeme mit deti a budou jeste mluvit osmi jazyky a budou
prosté jezdit za babickou do Tallinu a za babickou do Prahy. A tak celkove se mi strasné libi

“«

cestovani, jakoze ta celkova myslenka, Ze se ruzné misi kultury a da se zit proste kdekoli.
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3.4.1. Doporuceni pro ostatni interkulturni pary

Pokud by participantky mély moznost dat ostatnim interkulturnim parim radu,
doporucily by jim pfedev$im naucit Se cizimu jazyku, byt ochoten vytvoiit kompromisy,
nenechat se ovlivnit pfedsudky okoli, pocitat s jinymi zvyklostmi partnera a uvédomit si, na

¢em opravdu zalezi.

., NejduleZitéjsi je to, naucit se jazyk partnera. Jelikoz od toho se pak odviji uplné vsechno,
protoze ta komunikace na co nejlepsi urovni je v tom partnerskym vztahu nesmirné dulezita.

V pripadeé, ze nefunguje komunikace, je strasné moc sporu. © (Martina)

At se toho urcité lidi neboji. Jazyk prosté neni prekadzka, ... a i kdyby viastné ty lidi neumeéli
anglicky, tak v dnesni dobé neni problém. Jsou i internetovy kurzy, jak se naucit jazyk...

Kdyz se dva lidi maji radi, tak tomu neni potieba slov, staci k tomu gesta si to ukdzat.*

(Anezka)

. Jakoze fakt si uvédomit, na cem zdlezi. Ze zacatku resis akorat blbosti... Uzivejte si tu
kulturu prosté, je to krasny to poznavat a pozndvat néco nového a to jako cloveka obohacuje

hrozné moc. ** (Tereza)

., Pocitejte s rozdilnym prostredim, ve kteréem partner vyrustal, s navyky a jinym myslenim.
Dobre se naucte jazyk partnera a budte ochotni se smifit s tim, Ze Vam partner neporozumi

ve vecech vam jasnych. © (Michaela)

., Hlavné se domluvte na kompromisech. Pokud nejsou partneri ochotni se dohodnout, pak

vztah nemiize dlouhodobé fungovat, a je tak pouze ztratou casu. *“ (Elena)
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4. Diskuze

Cilem naseho vyzkumu bylo popsat prozivani specifik interkulturnich partnerskych
vztaht, které mohou pfinést hlubsi porozuméni tomu, jak tyto vztahy funguji. V Ceské
literatuie se s interkulturnimi intimni vztahy téméf nesetkdme, odborné publikace se jim
vénuji pouze okrajové. Ve vyzkumnych pracich studentl jsou reflektovany pievazné
z pedagogického hlediska ohledné interkulturni vychovy déti. Konkrétné€ s psychologickymi
aspekty interkulturnich vztahi se miizeme setkat v diplomové praci Louc¢imové (2006), ktera
se stejné jako my soustiedila jak na mozna uskali, tak i1 na jejich pfinosy. Mezikulturnimi
vztahy se také zabyvala Rausova (2015), jez pomoci metody rozhovoru s obéma partnery
zjistovala jednotlivd specifika, kterd se v téchto vztazich mohou vyskytovat. My jsme
provedli polostrukturovany rozhovor konkrétné pouze S partnerem ceské narodnosti a to
pfedevs§im proto, abychom se vyvarovali mozné jazykové bariéte a naslednému zkresleni
interpretace danych prozitkii pii pievodu do ¢eského jazyka. Béhem vytvareni samotnych
otazek jsme se inspirovali zejména v zahrani¢ni publikaci autora Romano (2008).

Vyzkumny soubor jsme vybrali pomoci metody snéhové koule, diky cemuz jsme se
tazali pouze zastupcii zenského pohlavi. Nepodaftilo se ndm tak zajistit zcela reprezentativni
vzorek zkoumané populace. Pfedpokladdme, Ze téma partnerskych vztahl spada predevsim
do oblasti zajmu zen, o némz jsou daleko ochotnéjsi hovofit a sdilet tak své zkuSenosti.
Z tohoto diivodu ziskand data reflektuji spise to, jak interkulturni partnerské vztahy prozivaji
¢eské zeny, nikoli muzi. Dal$im rizikem, kterého jsme si védomi, je samotna velikost
vybérového souboru. Pro dal§i zkouméni bychom doporucili spiSe zvolit veékoveé
homogenng;jsi skupinu a zpfisnit kritérium ohledné doby spoleéného souziti. Zda se, ze tyto
pary jesté¢ nemély moznost prozkoumat vSechny oblasti vztahu, do kterych by rtiznoroda
kultura mohla zasahovat. V nasem vyzkumu se také nevyskytla takova situace, kdy se oba
dva partnefi museli potykat S tzv. téeti kulturou. Tedy s prostiedim, které by bylo odlisné od
kultur obou dvou partnerii. Zkoumani vlivu tfeti kultury na interkulturni vztah by mohl tvofit
namét na dalsi studie v této oblasti. Pro dal§i vyzkumy také doporucujeme uzsi zaméfeni
tohoto fenoménu a vice se sousttedit spiSe na jednu z oblasti (napf. strategie vypotradavani
se sinterkulturnimi rozdily), podobné jako je tomu v zahrani¢nich studii (Seshadri,

Knudson-Martin, 2013).
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Jaké jsou okolnosti vzniku interkulturniho partnerského vztahu?

Nejcastéjsi pti¢inou spolecného setkani byl zahrani¢ni pracovni pobyt jednoho z partnert.
Z vypovedi respondentli bylo zfejmé, ze vycestovat do cizi zemé se zdmerem nalézt lepsi
pracovni nabidky je dnes béznou zalezitosti. Jak Gaspar (2010) uvadi, pravé pracovni
prilezitosti predstavuji nejcastéji uvadény divod migrace uvnitit Evropské unie. Kdyz se
partnefi o néco bliZze poznali, Casto se jim podafilo v relativné kratké dob¢ k sob¢ nastéhovat
tak, aby si byli vzajemné dostupni. Hlavnim motivem navazani intimniho vztahu s cizincem
byla zamilovanost, sdileni spole¢nych hodnot a zajmi. Podobn¢ autorka llgiiniené (2011)
ve své kvalitativni studii popisuje, ze laska stale zlstava kliCovym motivem vstupu
do interkulturniho intimniho vztahu. Mezi osobnostnimi tendencemi jedinci, které vymezil
Romano (2008), se v nasi praci vyskytl jakysi trend kompenzujici osobnosti a rebela, jak

samy o sob¢ dotazované uvedly.
Jaka jsou hlavni dskali interkulturniho partnerského vztahu?

Mezi hlavni uskali, se kterymi se vSechny interkulturni pary musely potykat, patii jazykova
ve vztahu vramci jedné kultury. S jazykovou bariérou se také museli vyporadavat
pii zapojeni se do debaty o naro¢ngjSich tématech ¢i behem snahy zapojit do spole¢né
komunikace své rodice a pratele. Jednotlivei do interkulturniho vztahu spole¢né piinasi
perspektivu odlisné kultury a rozdilné pojimani bézného chodu domécnosti. Tato skute¢nost
ve spolecné domécnosti mize zpisobit Cetnd uskali, se kterymi se jedinci musi potykat.
Partneti se vypotradavali predev§im s odliSnymi stravovacimi navyky, postoji, kulturnimi
tradicemi a svatky, ¢i vlivem rodiny. V diplomové praci Loucimové (2006) se respondenti
naopak nejcastéji potykali s problematikou syndromu vystéhovalce a pocitovanou ¢aste¢nou
ztratou domova, ktery se v naSi praci vibec nevyskytl. Po narozeni ditéte mize nastat
1 takova situace, kdy se mezi partnery vynoii nové odlisné hodnoty, se kterymi se dosud
nemuseli setkat. Ztoho divodu vychova ditéte predstavuje dal$i problematicky bod
ve smiSeném partnerstvi. Piestoze Rausova (2015) uvadi, Ze pfijeti interkulturniho vztahu
rodinou probiha obvykle pozitivné, v nasem vyzkumu se ukézalo, Ze nesouhlas ze strany
rodict predstavuje pro partnery ve vztahu velkou piekazku. Negativni postoj rodiny
K interkulturnimu vztahu ma tak na jedince jednoznacny vliv. AvSak tzv. Romeo a Julie
efekt, jak ve své studii uvadi Driscoll a kol. (1972), se nepotvrdil. V ¢eském prostiedi se

partnefi s pfedsudky stale obcas setkdvaji nehled¢ na to, jak dobte se partnefi odlisné kultuie
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ptizptsobili. Podobné jako u Louc¢imové (2006) jsme se ve vyzkumu naopak nesetkali
s zadnymi vytkami ze strany rodicl partnera. Mizeme soudit, ze je tomu tak z divodu
rozdilné historie danych zemi a malou zkuSenosti s michanim néarodnosti Vv partnerskych

vztazich v nasem prostiedi.
Jakym zpiisobem se partnefi s kulturnimi rozdily béZné vyporadavaji?

Nejcasteji se snazi o vytvoreni kompromist. V piipad¢, ze tyto Gstupky mezi partnery
nefunguji, se musi potykat s konflikty, které nasledné vytvareji trhliny ve vztahu. Coz také
podporuje vyzkum autorek Seshadri a Knudson-Martin (2013), které tvrdi, Ze do intimniho
vztahu spolu s nevyfeSenou organizaci kulturnich rozdilti prichazi také Cetné konflikty

a napéti mezi partnery.
Jak probiha komunikace mezi partnery, ktefi mluvi rozdilnym matefskym jazykem?

Interkulturni pary spolu nejcastéji komunikuji v anglickém jazyce. V ptipadé, kdy partnefi
pouzivaji angli¢tinu jako tieti jazyk, se ji snazi obohatit riiznymi terminy piejatych z obou
matetskych jazyki. Cizi jazyk do spole€né komunikace s sebou ¢asto piinasi mnohé bariéry,
které se jedinci nasledné snazi pfekonat dohledanim slov na internetu ¢i zpétnému ovefovani
pochopenych vyznami. Neznalost partnerova jazyka vSak nemusi vzdy byt piekazkou,
existuji 1 takové piipady, kdy je na tuto situaci nahlizeno naopak pozitivn€. Pies veskeré
jazykové bariéry maji jedinci i tak pocit, Ze dokazi dostatené vysvétlit a porozumét pocitim
toho druhého. Pokud si mezi sebou vyznavaji lasku, preferuji k tomu pouZzit matetsky jazyk
partnera pro vyjadieni hloubky jejich prozitku. Na frazi ,,I love you“ partneti Casto pohlizeji

jako na naduZzivané slovo, které pro n¢ neni natolik dulezité.
Jaké jsou hlavni prinosy interkulturniho partnerského vztahu?

Mezi hlavni pfinosy interkulturality v partnerském vztahu respondenti fadi predev§im
zdokonaleni se v cizim jazyce a bezprostfedni poznani nové kultury. Maji také pocit, Ze diky
bliz§imu seznameni se s cizi kulturou jsou otevienéjsi vii¢i novym zkusenostem a ziskali tak
jiny uhel pohledu na svét. Partnerky také nabyly vétSiho sebevédomi, zkuSenost
s interkulturnim partnerskym vztahem vnimaji jako dal$i zplisob sebepoznani. Za dalsi
pfinos toho, Ze partner pochdzi z jiné zemé, oznacuji samotnou moZznost cestovat a mit jakési
dal$i rodinné zazemi v cizi zemi. V piipadé, Ze jedinci planuji zalozit multikulturni rodinu,
chtéji vychovat bilingvni déti, se kterymi mohou Zzit kdekoli po svété. Jak jsme jiz jednou

uvedli, jen mala ¢ast zahrani¢nich vyzkumi interkulturnich partnerskych vztahi se soustfedi
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pravé na jejich pfinosy. Tato pozitivné ladéna specifika se vSak od vysledkt danych studii

(Romano, 2008) vyrazné¢ nelisi.

Na zavér rozhovoru respondentky sdilely radu pro ostatni interkulturni vztahy, jak
predejit moznym tskalim a jak se s nimi vypotadat. Z danych vypovédi jasné vyplynulo, Ze
je dulezité dostateéné ovladat cizi jazyk, byt schopen ve vztahu udélat kompromis, byt si
védom odlisného prostiedi, ze kterého partner pochdzi, a nenechat se ovlivnit negativnimi

postoji okoli.
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5. Zavéry

Zvyzkumu vyplyva, ze vycestovat do zahrani¢i za ucelem prace je jednim
Z nejCastéjSich faktord, které zvysuji pravdépodobnost kontaktu mezi lidmi z odlisnych
prostiedi. V motivaci pro navazani intimniho vztahu s cizincem zvitézila zamilovanost
a podobné zakladni vlastnosti partnera. Diky tomu, ze partneti vyrastali v jiné kultufe,
se ve vztahu Casto potykaji s rozdily ohledn¢ jidla a stravovéani, S odliSnymi postoji,
kulturnimi tradicemi a svatky, vychovou ditéte a zdsahy do vztahu ze strany rodiny. Hlavni
prekazku interkulturniho partnerského vztahu predstavuje piedevSim jazykova bariéra
a nesouhlas ze strany rodicl. S jazykovou bariérou se potykali vSichni jedinci na samotném
pocatku vztahu ¢i pii snaze komunikovat s rodinou partnera. Pokud partneti béhem vztahu
na kulturni rozdily narazi, snazi se vytvotit kompromis. V pfipad¢, ze kompromisy mezi
jedinci nefunguji, se nasledné potykaji s riznymi konflikty. Partnefi se také snazi spole¢ny
jazyk obohatit integraci zdkladnich slovi¢ek z obou matetfskych jazyka. I pfes veskeré
bariéry maji jedinci pocit, ze dokazi dostatecné vysvétlit a porozumét pocitim toho druhého.
K vyznani lasky preferuji pouziti matefského jazyka toho druhého. Jako hlavni piinosy
interkulturniho partnerského vztahu jedinci hodnoti zdokonaleni se v cizim jazyce,

obohaceni se 0 nové poznatky a moznost sebepoznévani.
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Souhrn

Hlavnim cilem této prace bylo popsat, jak partneti vnimaji a prozivaji specifika
interkulturnich partnerskych vztaht. Praci délime na dvé hlavni ¢asti - teoretickou a empirickou.
V teoretické ¢asti nejprve vymezime zakladni pojmy, které jsou pro zasazeni dané problematiky
do kulturniho kontextu klicové. Nasledn¢ se zaméfime na okolnosti vzniku interkulturniho
vztahu, jeho pocatky a postoje okoli. Dale se zabyvame tim, jak komunikace mezi partnery
probihd a s jakymi uskalimi se mohou ve vztahu potykat. Posledni kapitolu teoretické casti
vénujeme prinostim interkulturniho partnerského vztahu.

Pro uskute¢néni samotného vyzkumu jsme zvolili kvalitativni pfistup a vytycili

vyzkumné cile. V souladu s nimi formulujeme tyto vyzkumné otazky:

1. Jaké jsou okolnosti vzniku interkulturniho partnerského vztahu?

2. Jaka jsou hlavni uskali interkulturniho partnerského vztahu?

3. Jakym zptisobem se partnefi s kulturnimi rozdily bézn¢ vyporadavaji?

4. Jak probiha komunikace mezi partnery, ktefi mluvi rozdilnym matefskym jazykem?

5. Jaké jsou hlavni pfinosy interkulturniho partnerského vztahu?

Pomoci polostrukturovaného interview jsme se snazili, z hlediska osobni perspektivy
jednoho ze Sesti respondenttl, Iépe porozumét tomu, jak interkulturni partnerské vztahy funguji.
Vybérovy soubor byl ziskan pomoci metody sné¢hové koule, diky které jsme do naseho vzorku
nabrali pouze zeny. VSechny rozhovory byly zaznamenany na diktafon a dale pomoci
transkripce prevedeny do pisemné podoby. Nasledné jsme provedli kédovani dat, pro jejichz
analyzu poslouzila metoda vytvareni trsi. Pro lepsi prehlednost byly vysledky analyzy poté
uspotadany do jednotlivych oblasti podle danych vyzkumnych otazek. Vysledné poznatky
predstavovaly dil¢i specifika, se kterymi se partneti v interkulturnich vztazich potykaji. Ziskané
informace ndm tak umoziuji hlubsi poznani toho, jak interkulturni partnerské vztahy funguji
a jak je jednotlivci prozivaji.

Nedostatkem nasi provedené studie je pfedev§im maly pocet participantli a nedostatecné
homogenni soubor zkoumanych pard, tuto limitujici okolnost je proto nutné brat v potaz

pii zobecniovani vysledki.
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Piloha &. 1: Cesky a cizojazy&ny abstrakt diplomové prace

ABSTRAKT DIPLOMOVE PRACE

Nazev prace: Piinosy a uskali interkulturniho partnerského vztahu
Autor prace: Iveta Osobova

Vedouci prace: PhDr. Romana Mazalova

Pocet stran a znaku: 65, 128 818

Pocet priloh: 3

Pocet titulG pouzité literatury: 111

Abstrakt (800-1200 zn.):

Diky globalizaci dochézi k postupnému ruseni hranic mezi kulturami. Tato bakalatska prace
se zabyva psychologickymi aspekty interkulturnich partnerskych vztaht. V teoretické casti
jsou nejprve vymezeny zakladni pojmy s vazbou na interkulturni kontext, dale nabizi pohled
na samotny pocatek téchto vztahi, komunikaci mezi partnery a na dana specifika, se kterymi
se v interkulturnim vztahu mohou jedinci potykat. Nasledoval kvalitativni vyzkum, jehoz
cilem je popsat, jaka specifika se v interkulturnim partnerském vztahu vyskytuji, jak je
jednotlivei vnimaji a jak se s nimi vypotradavaji. Sbér dat se uskutecnil na zaklade Sesti
polostrukturovanych rozhovort s ¢eskymi zastupci interkulturniho vztahu. Analyza dat
z piepsanych rozhovorii byla provedena pomoci metody vytvareni trsti. Vysledky vyzkumu

poukazuji na dané fenomény, které se v interkulturnich partnerskych vztazich vyskytuji.

Klicova slova: interkulturni partnerské vztahy, interkulturni komunikace, interkulturni

rozdily



ABSTRACT OF THESIS

Title: The Benefits and Drawbacks of an Intercultural Romantic Relationship
Author: lveta Osobova

Supervisor: PhDr. Romana Mazalova

Number of pages and characters: 65, 128 818

Number of appendices: 3

Number of references: 111

Abstract (800-1200 characters):

As a result of globalisation, the borders that once stood between cultures now serve
as bridges for the delectation of diversity between people of different cultures and ethnicities.
This bachelor thesis deals with the psychological aspects of intercultural romantic
relationships. The theoretical framework introduces crucial terms and describes early stage
of intercultural relationship, the way how they communicate and the unique issues associated
with intercultural romantic relationships. The empirical part of this thesis is based
on qualitative research strategy. Data was collected by using a semi-structured interview
with six individuals of Czech nationality involved in the mixed relationship. To answer
the research questions, we used the cluster analysis. The aim of this study is to describe
the perception and experience of partners involved in intercultural romantic relationship and

to detect how they deal with their challenges.

Key words: intercultural romantic relationship, intercultural communication, cross-cultural

difference



Priloha €. 2: Podklad pro zadani bakalarské prace

Univerzita Palackeho v Olomouc Smadijn program: Poychology
Faoalty of Ar=z Farma- Full-4ime
Akademicky rok: 20152015 Cborkomh : Poychologs (PCH)

Podklad pro mdini BAKALARSEE price studenta

PREDKLADA- ADRESA 0s0BNMi EisLo
Q5S0BOVA Irea Fe Koupalisti 26, Police nad Mengi - Velka Ledinje F13TH

TEMA CESKY:
Phinosy a uskall interkninmmiho parmerzkebo vziahg
TEMA ANGLICKY:
The Benefits and Cirawbacks of an Infercubnural Fomantic Belationship

VEDOUCT PRACE:
PhTir. Fomana Mazalova - PCH

ZASADY PRO VYPRACOVANI:

Studentka provede resersi odbome literarury z oblast imterknltrmi psychologie a psychologie koonmikace. Cilam prace buds
pod:ntmepwsﬂpmﬂmhackea;p&krrﬂﬁhmchpmﬁmﬂchwﬂhupm hlubéi porozument tohoto fenomem, se kterym
2 v Ceské kulnde s\e‘lkzrﬁme stile Castdji PRestode toto t2ma je v interkulrurni psycholoss velice akmdlni, v nasem védeckem
FATEMN] TN Terd WEnOVALA aF takova pazomost, jako je tomm finde. Bude se jednar o kvalitatived seodii = metodon interview pro
shér dat.

Stadentka bude svilj postup pravidelné konzultovat 5 vedoucim prace 2 vypracuje diplomoven bakalafskou prac na zadane téma
dle nomy katedry.

SEFNAM DOPORUSENE LITERATURY:

Bemy, I W., Poortinga, ¥. H, Breugelmans, 5. M., Chasziotsz, A., Sam, D. L. {2011, Cross-Colural Pevchology: Ressarch and
Applications. Cambridge: Cambridzs University Press.

Goodwin, B (1954). PEr:malIdu.u.mshlps across culfures. Lun-:hn.Rn‘u.rledg&

Morgemstemova, M, Sulova, L., Stetovska, I, Gruber, T, Sipek, I, Loutimova, B.. Vejwodova, M. (2007). Inferkuliormi
paychologis. Rozva) imrerknlrurm senzitivity. Praha: Nakladatelstvi Earolinom

Pricha, T. (20110 Infeckalturni komunikace. Praha: Grada.

Paomane, D, (2008). Intercalhural mamiages: promizes and pitfalls. Boston, MA: Inferculboral Press.

(e EUETA | Poridl - Podbbed kralsfikadsi prce , LY , 1308 2200 14252



Priloha €. 3: Struktura rozhovoru

Zakladni informace

vek respondenta, narodnost partnera, zeme pobytu, délka vztahu, druh vztahu
(manzelstvi, vztah na dalku, nesezdané souziti)

Pobyt v cizi zemi

Zila jste n&jakou dobu pied vagim vztahem v zahrani¢i?
Jak jste se vypotadavala s naslednou kulturni zménou?
Ptizptsobila jste se zvykiim nové kultury nebo jste si ponechala ty své?

Pocatek interkulturniho partnerského vztahu

Jak jste se spolu s partnerem seznamili?

Co Vas konkrétné piimé€lo k tomu navazat interkulturni vztah?

Zijete spolu v jedné domacnosti? Jak dlouho jste pied tim ili oddélen&? Co vas
piimélo k této zmeéng?

Popiste, co Vas na zacatku vztahu na partnerovi konkrétné ptitahovalo.

Jaké to bylo na pocatku, kdyz jste spolu zili oddélene? Vnimala jste odlisnou kulturu
jako ptrekazku ve vztahu?

Kulturni rozdily a uskali

S jakymi konkrétnimi kulturnimi rozdily jste se ve vaSem partnerstvi setkala?

Jakym zpiisobem se b&ézné s t€émito odliSnostmi mezi sebou ve vztahu vyporadavate?

Je néco, co se Vam na kultufe partnera nelibi?

A naopak fascinuje?

Zménilo se néco mezi tim, jak jste vnimala odliSnosti mezi vami na poc¢atku vztahu

a jak nyni?

Co vnimate jako nejvétsi uskali ve vaSem vztahu?

Ceho se nejéastgji tykaji spory mezi vami?

Museli jste se potykat s negativnim ohlasem ze strany rodiny nebo pratel béhem vaseho
vztahu? Zménilo se néco ve vasem vztahu?

Prinosy a interkulturni komunikace

Co vnimate naopak za pozitiva interkulturniho vztahu?

Jakym spole¢nym jazykem mezi sebou komunikujete?

Zmeénilo se néco pii vasi komunikaci od té doby, co jste spolu zacali chodit?
Ucite se navzdjem mateisky jazyk toho druhého?

Jak se citite, kdyz komunikujete ve vasem spole¢ném jazyce?

Mate pocit, Ze si navzajem rozumite?

Vyjmenujte hlavni komunikacni uskali, se kterymi jste se museli potykat.
Mate pocit, ze si umite navzajem vysvétlit a pochopit pocity toho druhého?



Je pro Vas snazsi vyjadiit pocity v cizim jazyce nez v ¢estine?
Jak jste v tomto vztahu spokojena?

Déti

Jaky matetsky jazyk jste zvolili pro vychovu?
Shodli jste se na stylu vychovy ditéte?
Mate pocit, ze diky multikulturnimu prostiedi se VaSe déti né¢im 1isi od téch ostatnich?

Charakteristiky

Ceska kultura pro mé neni az tak dilezitd. Citim se $tastn&ji ve spolecnosti lidi
ze zahranici.

Vycestovala jsem do svéta s iumyslem najit si novy vztah. Lakaji m¢ vyzvy a nova
dobrodruzstvi.

Partner je jako mé ,,druhé ja*“. Jedin€ cizinec mi ve vztahu miZze dat to, co mi dosud
schazelo.

Své détstvi jsem travila pievazné mimo Ceskou republiku. Casto cestuji uz od Gtlého
détstvi.

Pochéazim z rodiny, ve které se interkulturni partnersky vztah uz nékdy vyskytl.

Od ceské kultury jsem snazila do zahranici utéct na protest. (pf. z diivodu nesouhlasu
s rodinou, pravnim systémem, hodnotami, ,,ceskym smySlenim®...)

Citila jsem, Ze jsem doma mezi vétSinu lidi nezapadala a ted’ mam pocit, Ze jsem se
Vv odlisném prostredi konecn¢ nasla.

Ukonéeni

Jaka by byla vasSe rada pro ostatni interkulturni pary?
Napada Vas cokoli dal$iho, co byste chtéla ohledné vaseho vztahu dodat?






