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Anotace

Tato diplomova prace zpracovava prirodovédné a vlastivédné ucivo. Obsahuje

navrhy ptirodovédnych, geologickych a vlastivédnych vychazek a pfipravu besedy.

Cilem prace je navrhnout aktivity vedouci k poznani regionu Pisek a jeho okoli
s vhodnym zafazenim do pfirodovédné orientovanych predmétli na prvnim stupni,
upevnéni znalosti z prvouky, prirodovédy i viastivédy a vytvoreni kladného vztahu Zaku
k pfirodé. K navrzenym aktivitdm byly vytvofeny pracovni listy, které obsahuji zadani

véetné ukoll pro dané zastavky.

Tato prace byla zpracovana v rdmci projektu GAJU 118/2016/S.

Annotation

This thesis processes biological, historical and geographical curriculum of
primary education. It proposes various walk and do activities in these fields of

aducation and also one topic talk.

The aim is to suggest activities to get to know the region of Pisek and its
surroundings and to incorporate them into the primary science education. This will
reinforce the pupils’ knowledge in the area of biology, history and geography and
create a positive relationship to the countryside and nature. The activities also include

worksheets with various instructions and tasks for each point of interest.

This diploma thesis was solid within the scope of the project GAJU 118/2016/S.
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1 Uvod

,Radost z vidéni a chdpdni je tim nejkrdsnéjsim darem prirody.“

Albert Einstein

Pracuji jako ucitelka na zakladni Skole a mam moZnost pozorovat déti, jejich
zajmy a zplsoby, jak travi volny cas. VétsSina déti dnes netrdvi volny ¢as v pfirodé
a nehraje si venku, jak to bylo za mého détstvi. Toulky a zkoumani pfirody je jiz neldka.
Krasa prirody zfejmé nemulze konkurovat pocitacovym hram, mobilnim telefoniim
a televiznim programm. Pficina je i na strané rodic(, ktefi jsou pracovné vytiZeni a na
pozorovani okolni ptirody a planovani rodinnych vyletd jim nezbyva ¢as. Dil viny mozna
nesou i néktefi ucitelé, vyucujici prirodovédnych predmétd, jejichz naroky na znalosti
déti byvaji vysoké a nepfimérené véku. Déti tak odrazuji od zvidavosti. Mnohdy ucitelé

voli nevhodné vyucovaci metody, mdlo pouzZivaji nazorné ukazky, terénni cviceni,

pokusy Ci rizné badatelské dilny. Déti o tyto predméty pak ztraceji zajem.

Podle Jancarikové (2016) odcizovani pfirodé vede i ke snizeni motorickych
schopnosti, (syndrom padajicich déti), obezité a zvySenému riziku uzivani navykovych
latek. Nékteré déti trpi biofobii, (strachem z pfirody), nebot jsou ovlivnény vychovou
odcizenych rodi¢t ¢i prarodicl. Prili§ pecujici rodi¢e vychovavaji ze svych déti
»sklenikové déti“, kterym hrozi vyssi riziko onemocnéni imunitniho systému. Ddle se
Jancarikovd domnivd, Ze tento proces odcizovani by méla zmirnit i riznd opatreni
ceského skolstvi (zfizovani zajmovych krouzk(, spoluprace senviromentalisty,
specializa¢ni studia, navstévy ekocenter a kontakt déti s pfirodou viemi smysly).
Vagnerova (2012) dopliiuje, Ze nejmladsi Skolaci se jesté nedokazi udit, jejich pamét

pracuje mechanicky a pamatuiji si jen to, co je zaujalo.

Cilem této diplomové prace je navrhnout aktivity sméfujici k poznani Pisku
a okoli s vhodnym zarazenim do ptirodovédné orientovanych pfedmét na 1. stupni

a vytvorit pro déti a jejich ucitele pracovni listy a programy se zajimavymi ukoly.



Zaroven cilem prace je pfipravit soubor ndmétl na exkurze a vychazky, které by mohly
smérovat k zefektivnéni vyucovani a byt inovaci vyuky, a tim pfispét k rozvoji
kompetenci Zaka i zvySeni jejich zajmu o pfirodovédné predméty. Témito
navrhovanymi aktivitami cilim k upevnéni a rozsifeni znalosti prirodovédného uciva
s moznosti propojeni mezipfedmétovych vztah(i. Nemalym cilem této prace je i snaha
o vytvoreni kladného vztahu déti k prirodé. Navrhované aktivity, pfipravené exkurze

a vychazky by mély slouzit jako ndmeéty pro uditele.

Aktivity a programy jsou pfipraveny pro Zaky prvnich az patych rocnikd
zakladnich kol (déle jen ZS) a je moZné je pouiit i v jinych zékladnich $kolach v okoli
Pisku. Aktivity lze zaradit i vjinych predmétech a rocnicich, vSe zalezi na vybéru

a potrebach uditele.



2 Literarni prehled

2.1 Vymezeni uceni o prirodé RVP pro zakladni

vzdélavani

Podle Jefabka, Tupého (2016) je oblast Clovék a jeho svét jedinou oblasti RVP ZV,
ktera je uréena pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Jeji obsah se tyka ¢lovéka, rodiny,
vlasti, spole€nosti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.
Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji prvni zkudenosti 7ak{, jejich poznatky
a dovednosti, které ziskali jiz v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi sledovat
a pojmenovdvat véci a jevy kolem sebe, jejich vztahy a souvislosti a vytvareji si tak
uceleny obraz svéta. Vnimaji vztahy mezi lidmi, uéi se pozorovat a chranit krdsy
pfirodnich jevl. Tato vzdélavaci oblast (dale jen VO) pfipravuje zdklad pro vyuku ve

vzdélavacich oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a pfiroda a Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélena do tematickych okruh(:

4 misto, kde Zijeme,

v lidé kolem nas,
v lidé a &as,
4 rozmanitost pfirody,

4 ¢lovék a jeho zdravi.

Propojovanim téchto tematickych okruh(l je moino v ramci SVP vytvofit réizné
varianty vyucovacich predmétl. Neni nutné se vzdy drZet tematickych okruh, Ize je
pfitazovat ke konkrétnim ocekavanym vystupim. Vzdélavaci obsah je rozdélen podle
ocCekavanych vystupl na dvé obdobi s doporu¢enou minimalni Grovni pro Upravu
ocCekavanych vystupl v ramci podplrnych opatreni. U¢ivo ve VO Misto, kde Zijeme
obsahuje témata domov, $kola, obec, krajina, regiony CR, nase vlast, Evropa a svét
a mapy zemépisné a tematické. VO Lidé kolem nds se sklada z témat rodina, souziti
a chovani lidi, pravo a spravedlnost, vlastnictvi, kultura a zdkladni globalni problémy.

Ve VO Lidé a cas se zaci seznamuji s orientaci v ¢ase, soucasnosti a minulosti v nasem



zZivoté, regionalnimi pamatkami, myty a povéstmi. VO Rozmanitost prirody déti obohati
o znalosti latek a jejich vlastnosti, znalosti hornin a nerostl, vesmiru a Zemé, rostlin,
hub a Zivocich(l. Budou se utit o rovnovaze v pfirodé a jeji ochrané. VO Clovék a jeho
zdravi se zabyva lidskym télem, péci o jeho zdravi, sexudlni vychovou, krizovymi
situacemi a mimoradnymi udalostmi. Vzdélavani v dané VO cili, mimo jiné, k rozvoji
klicovych kompetenci predevSim tim, Ze vede Zaka k propojovani historickych,
zemépisnych, kulturnich a pfirodovédnych informaci, k utvareni pracovnich navykd,
k orientaci ve svété informaci, k utvareni spravného vztahu k ptirodé, k rozsifovani
slovni zasoby, k plnéni zadanych ukoll, k objevovadni a poznavani, ktolerantnimu
chovani a respektu k ostatnim narodim a k nekonfliktnimu chovani prostfednictvim

vSech médii (Jefabek, Tupy, 2016).

Tato prace se bude zabyvat zejména vzdélavacimi obory Rozmanitost prirody
a Misto, kde Zijeme. VO jsou rozdéleny dle ocekavanych vystupl na dvé obdobi. Do
prvniho obdobi patfi prvni az tfeti ro¢niky ZS, druhé obdobi je uréeno pro ¢tvrty a paty

ro¢nik ZS.

Ve VO Misto, kde Zijeme by se v prvnim obdobi mél Zak naucit:

v vyznacit na planku misto svého bydlisté, skoly, cestu na uréené misto,

v zaradit mésto do prislusného kraje, pozorovat zmény v nejblizsim okoli,

4 rozpoznat pfirodni a umélé prvky v blizké krajiné a vyjadrit jeji estetické
hodnoty.

V druhém obdobi by mél zak umét:

v urcit polohu bydlisté vzhledem ke krajiné a statu,
v urcit svétové strany v prirodé i na mapé,
4 pohybovat se v pfirodé podle bezpecnostnich zasad,

v rozlisit zakladni typy map,
v najit na mapdach nasi republiku, Evropu a polokouli,

v vyhledat regionalni zvlastnosti pfirody a posoudit jejich vyznam,



podélit se s ostatnimi o své zazitky a zkuSenosti z vlastnich cest,
porovnat prirodu a zpUsob Zivota v nasi vlasti i v ostatnich zemich,
orientovat se v hlavnich organech statni moci, znat nékteré zastupce,

symboly a jejich vyznam.

V prvnim obdobi VO Rozmanitost pfirody by se mél zak naucit:

v

v

sledovat a popsat viditelné promény v pfirodé podle ro¢nich obdobi,
roztfidit nékteré prirodniny podle jejich znaka,

popsat vyskyt nékterych organismul ve znamé lokalité,

provadét jednoduché pokusy u znamych latek,

urcovat spole¢né a odlisné vlastnosti znamych latek,

méfrit zakladni veli¢iny podle jednoduchych nastrojl a pfistroja.

V druhém obdobi by mél zak umét:

v

najit propojenost prvkd Zivé a nezivé prirody a objevit princip

rovnovahy,

najit souvislost mezi pocateénim vzhledem krajiny a vlivem ¢lovéka na
ni,

vysvétlit souvislosti mezi trvanim dne a noci a stfidanim ro¢nich obdobi,
pozorovat zdkladni spoleenstva ve vybranych mistech regiond,

najit vztahy mezi organismy, jejich shody a rozdily v ptizptsobeni jejich

prostredi,

pozorovat a tfidit na konkrétnich organismech zakladni projevy Zivota,
vyuzivat ke tfidéni organism( jednoduché atlasy a klice,

zhodnotit ¢innosti ¢lovéka v prirodé a aktivity, které lze podporovat,

popsat konkrétni prirodni jevy a rizika z nich vyplyvajici,



v naplanovat a uskutecnit jednoduchy pokus, zhodnotit a vysvétlit jeho

vysledky (Jefabek, Tupy, 2016).

vevys

zpUsoby prace, dlouhodobéjsi ukoly a projekty. Ucivo je chdpano jako prostiedek
k osvojeni ¢innostné zamérenych ocekavanych vystuptll, které se vzdjemné propojuji
a tvofi predpoklady k vyuZivani ziskanych znalosti a dovednosti na urovni klicovych

kompetenci (Stuchlikova a kol., 2015).

Pfirodovéda je pfirodovédny pfedmét ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné zakladni Skoly
a navazuje na predmét prvouka, ktery se vyuéuje v 1., 2., a 3. roéniku ZS. Obsahuje
vybrané poznatky pfirodnich véd — fyziky, chemie, geologie, biologie i jinych
pfibuznych oborid. Cilem téchto predmétl je poskytnout Zakim vybér poznatk(
o pfirodé, a to vhodnym zplsobem a pfipravit Zaky pro specializovanou vyuku
pfirodovédnych pfedmétl na 2. stupni. Jejim cilem je téz prispét k rozvoji chapani
pfirodnich jevd na zakladé pozorovani, pokus(, vysvétlovani, popisu, tfidéni objektl
Zivé i neZivé pfirody, a vytvofrit tak zaklady spravného vztahu k pfirodé a Zivotnimu
prostfedi. Pfedméty prirodovéda a prvouka poskytuji jak teoretické poznatky, tak
i moznosti rozvijeni dovednosti provérovat pravdivost zjisSténych zavérd (Komanova,

1989).

V 1. roéniku prevazuje fenologicky pfistup, Zaci mohou wvyuzZivat vlastnich
zkuSenosti a prozitki, ddraz je kladen na sprdvny ndzev a jednoduchou
jednotlivych Zivocichl o jejich typické znaky, kterymi se od sebe odlisuji. Mluvi se
o chrdnénosti, ohroZenosti a vyuzivd se zkuSenosti Zakd s jejich vlastnim chovem
zvifat. Ve 3. ro¢niku se prvoucné znalosti prohlubuji o srovnavani a porovnavani
Jivo€ichGl a jejich Zivotni projevy. Z&ci pouzivaji atlasy, uréuji podminky Zivota
zZivocichli, pozoruji prizplsobeni jejich téla zplsobu Zivota a vyuZivaji vlastnich
zkuSenosti. Ve 4. rocniku jsou znalosti z predeslych rocnikQ shrnuty, popisy
a charakteristiky vybranych druhl Zivocichl jsou podrobnéjsi a vymezuji vyznam
v daném spolecenstvi. V 5. rocniku jsou zavedeny dalsi druhy Zivocichl a jejich

podrobné charakteristiky, které se tfidi podle podobnosti a jsou zarazeny i takové



druhy, které nejsou typické pro nasi faunu. Ucivo je koncipovano podle pfirodnich
spolecenstev. Béhem tohoto ro¢niku by méli Zaci zvladnout charakterizovat a popsat
vybrané druhy Zivocichll, popsat podminky Zivota (rozmnoZovani, potrava,

ochrana,...), ¢asti téla apod. (Podrouzek, 2003).

2.2 Didakticka analyza uceni o pfirodé na prvnim stupni

Mladsi Skolni vék je ¢ast obdobi ditéte od 6-7 let do 11 let (Helus, 2004). Dité
pfichdzi do kolektivu tfidy a do spoleCenstvi Skoly, které bude mit vliv na jeho dalsi

kognitivni, emocionalni a kulturné-spolecensky vyvoj (Zitkova, 2005).

Ucitelé i rodice se shoduji v tom, Ze pozitivni motivace je dlleZitou nebo dokonce
zasadni podminkou Uspésnosti ve Skole. Prvnim cilem vychovy a vzdélavani je proto
rozvoj vnitfni motivace zaku k uceni jako forma seberealizace. Tim se zvySuji ucebni
vykony. O vnitfni motivaci miZzeme hovofit, pokud jedinec vykondva urcitou cinnost
jen kvuli ni samé, bez ohledu na ocenéni. Vnéjsi motivace se naopak projevuje Cinnosti
jedince, kterd je vykondvdna pod tlakem, &asto ji provazi napéti, vede k uzkosti

a pocitim nejistoty (LokSovd, Loksa, 1999).

Jako motivacni prostfedek mlze dobre poslouZit film, videozaznam ¢i rozhlasova
hra. Dobte pouzitd kniha, basen ¢i povidka dokdaze vzbudit v détech zvidavost a zajem.
Obrazy a fotografie jsou také silnym sdélenim, kterému déti dobfe rozumi. Plsobiva
mUze byt i hudba, scénka a predndska, stejné jako setkani s vyznamnou osobnosti.

Nejdulezitéjsi je vSak vlastni zapojeni déti (Hanus, Chytilova, 2009).

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, schopnosti a dovednosti,
postojli a hodnot dllezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti.
Jejich dosazenim se zaci mohou pftipravit na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.
Jednd se o kompetence kuceni, kresSeni problém(, kompetence komunikativni,
socialni a persondlni, ob¢anské a pracovni (Jefabek, Tupy, 2016). Podle Ferteka (2015)
se nékteré Skoly orientuji zvlasté na ty znalosti, které jsou obsaZeny v testech

a opomijeji se kompetence.

Podle Slavika (1999) ma vliv na Uspésnost déti ve Skole i Skolni hodnoceni, které

by mélo podporovat zaky v uceni a vést k pracovnimu klimatu ve tfidé, Fenstermacher



a kol., (2008) fikd, Ze by se mélo zohledriovat na jaké startovaci Urovni Zak je a pfihliZet
k jeho schopnostem a nadani. Zajem o predmét, podle Gordona (2003), ovliviiuje
i vztah mezi Zdkem a ucitelem. Dobry vztah zahrnuje predevsim otevienost, pfimost,

vzajemnou prospésnost a spokojenost.

2.3 Vybrané vyucovaci metody a formy uceni o prirodé a

viastivédé na 1. stupni ZS

2.3.1 Vyucovaci formy

Mezi nejCastéji zarazované a vyuzivané formy vyuky v ptirodovédné a vlastivédné
Casti prvouky a prirodovédy na 1. stupni patfi vyu€ovaci hodina, vychazka, exkurze,
rizné chovatelské krouzky, besedy, kolekce pfirodnin, navstévy muzei, pfirodovédné

porady, prace s encyklopediemi, pozorovani a pokusy (Podrouzek, 2003).

Slovnik cizich slov definuje exkurzi jako ,zdjezd nebo ndvstévu, obvykle za
vzdéldvacim nebo pozndvacim ucelem” (www.ABZ.cz). Nejcastéjsi chyby pti planovani
exkurze popisuje Pavlasova a kol. (2015) ve tfech fazich. Hlavnim problémem je Spatna
organizace Ci absence vyukového cile nebo velmi obecné stanoveni cili. Mezi
nedostatky také radi nedostacujici zpétnou vazbu, kontrolu a komunikaci. Upozornuje
na védomostné dlouhy vyklad. Chyby vidi také v tom, Ze skolni aktivity nenavazuji na

uskutecnénou exkurzi a nedojde tak k vyuziti ziskanych znalosti ve vyuce.

Vyucovaci hodina tvofi zakladni jednotku vzdélavaciho systému. Tradi¢ni systém
vyuky déli hodiny na kratsi ¢asti, které maji své zaméreni a v hodiné plni urcitou funkci,
napf. opakovani uciva, upeviiovani a procvi¢ovani nové latky. Casti hodiny lze rGzné
kombinovat a prizplisobovat konkrétnim podminkam a poZzadavkiim (Podrouzek 2003).
Vyucovaci hodina, kdy ucitel stoji pred tfidou a slovné ji néco sdéluje, tedy vyklad
ucitele, je rychld metoda seznameni zaka s latkou. Neexistuje pfi ném zpétna vazba,

ucitel nevi, zda doslo k porozuméni a Uroven zapamatovani je nizka (Petty, 2013).

Vychazka umoiZnuje 7Zakim pozndvat a pozorovat objekty vyuky v jejich
pfirozeném prostredi. V primdarni Skole vyuZivame vychazek vrlznych rocnich

obdobich, Zaci se tak seznamuji se zménami, které probihaji v pfirodé v pribéhu roku.



Vychazka je spojena s poznavanim urcitého prirodniho spolecenstvi, kde Zaci mohou
sledovat rdzné slozky prostfedi a jejich vzajemné ovliviiovadni. Dllezitym typem

vychazek jsou téz ndvstévy rliznych zooparkl ¢i botanickych zahrad (Podrouzek, 2003).

Podle Rehdka (1971) vychazky midieme specifikovat podle navitiveného mista

nebo ro¢niho obdobi na:
v Vychazky do hije

Nejvhodnéjsi doba je na jafe. Pozorovat miZeme ptaky, jejich pohyb a zpév.
Vsimame si pldy, sledujeme semena obili, jarni rostliny. MGzeme uvidét napt. podbél,
sasanku, violku, blatouch, u potoka olsi, topol, vrbu jivu, lisku a rlzné rasy. Prvnim
motylem, kterého na jarfe uvidime byva Zlutasek resetldkovy a prvni babocky.
Pozorovat mlizieme ¢melaky, stonozky a plostice, z ptaki potom pénkavy, cervenky,
brhliky a sykorky. Dbdame na klid pfi hnizdéni. Na zdvér vychazky se snazime shrnout

v ¢em se hdj projevuje jako spolecenstvo.
v’ Vychazky k louce

Louka se hodi ke sledovani celoro¢né. Vzhled louky se méni dle ro¢nich obdobi,
rostliny zde tvofi ptirozené spolecenstvo. Pozorujeme, které rostliny prevladaji na
vlhkych, mokrych a suchych loukdach, které rostliny tvofi nizké, stfedni a horni patro.
Luéni rostliny jsou vétSinou trvalky, pozorujeme typické kvétiny nasich luk. Dbdme na
bezpecnost, nebot nékteré rostliny jsou jedovaté (napf. ocin) nebo se o né mizeme
poranit. Louka ma bohaty Zivocisny svét. Nejvhodnéjsi pro pozorovani jsou bezvétrna
odpoledne. MuzZeme zde vidét tesariky, kovariky, babocky, mravence, pavouky
a kobylky. Mnozstvi hmyzu |aka jeStérky, rejsky, ropuchy, skokany, krtky a hrabose. Na
zavér shrneme, jak se projevuje louka jako Zivotni spolecenstvo, které Zzivocichy

a rostliny jsme vidéli.
v’ Vychazky do jehli¢natého lesa

Pfirozenym spolecenstvem je les smiSeny. Nase jehlicnaté lesy jsou predevsim
smrkové a borové. Les tvofi i mechy, liSejniky, kapradiny, kvetouci byliny a lesni zvifata.

Pozorovat milzeme korfenové, mechové, bylinné, krovinné a stromové patro.



Prohlizime jehli¢i, SiSky, uéime se pozndvat stromy podle jejich klry a korend,
sledujeme parezy. Vlese mlZeme pozorovat kupovitd mravenisté, lesni Sklidce,
pavouky a jejich pavouci vlidkna. Na pasece mlizZeme spattit zmiji, slepySe, uzovku. Les
je plny ptactva. Vidét mlzZeme sojku, drozda, sykorky, ale i kané, sovy a dalsi dravce.
Najit mGzeme rlznd ptaci pericka i vyvrzky a zjistovat jejich obsah. Na stromech
pozorujeme veverky, uvidét mizeme kunu, lisku, zajice, krélika ¢i srnci zvér. Nakonec

shrneme, jak se v lese projevuje pfirodni spolec¢enstvo a uvédomime si vyznam lesQ.
v Vychdzky k rybniku

Nejlépe se hodi rybnik, ktery ma brehy zarostlé rdkosim. Na hrazi byvaji vrby,
rakos, orobinec a dali rostliny. Sidla a vazky jsou nej¢ast&jsim hmyzem v okoli rybnika.
Pozorovat mlzeme jejich blanita kridla, ostra kusadla a polokulovité oci. Pfemyslime,
ktera prizplUsobeni k Zivotnimu prostiedi jsme nasli. Ze dna rybni¢niho bahna mlizeme
vylovit Sroubatku, jafmatku a pozorovat je pod mikroskopem ¢&i lupou. Vzacnéji
mlzZeme téz vidét na hladiné leknin nebo stulik. Na hladiné vody si vSimame
vodomérek, potapnikd, zalovime-li ve vodé, snadno vylovime vodule, perloocky
a buchanky. Vidét muzeme téz larvy a kukly komard, pijavky, Colky. Z obratlovcl
sledujeme drobné rybky jako slunky, hrouzky a kapry, karasy, liny i okouny, vSimame si
Zab i vodniho ptactva. Naloveny material mdZeme vystavit ve tridé v koutku pfirody

s popiskami, vyuzijeme jej k mikroskopickému pozorovani, doplnit mizeme referaty.
v Vychdzky do poli

Nejvhodnéjsi doba je polovina cervna, kdy mizeme vidét obili i plevel v kvétu.
Hojnd byvd smolnicka, matefidouska, ker rGze Sipkové, jitrocel, smetanka, rdesno
a dalsi rostliny. Pozorovat mlzeme druhy pldy. VSimame si stébel obili, obilnych zrn,
polnich pleveld, jako je pyr, svlacec, bodldk, chrpa, mak vI¢i, merlik atd. Sledujeme
drobné Zivocichy, rGzné hrobatiky, mandelinku bramborovou, stfevlika, krtonozku,
cvrcka. Vidét mazeme kukuficné pole, pole slunecnice, bramborové nebo repné pole
i pole maku. Pole skytd zcela odlisné podminky nezZ les. VétsSina zvifat na poli jsou
hrabavi a Ziji pod zemi (hrabosi, sysel, kfecek, krtonozka, krtek) nebo nad zemi (zajic,
lasicka). Z obojzivelniki mlzeme najit ropuchu. Polni ptéci jsou kracivi (koroptve,

bazanti, vrany, havrani, kiepelky). Nad polem cCasto |éta kané, postolka, havrani, Zijici
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v hejnech a vrany. Na zavér se pokusime shrnout, jak se projevuje Zivotni spolecenstvo

poli. Je to umélé spolecenstvo zaloZzené ¢lovékem.
v Vychdzky do listnatého lesa

Listnaty les béhem roku, na rozdil od lesa jehlicnatého, méni sv(j vzhled. Nejlepsi
je vypravit se sem dvakrat, na jafe a na podzim. Sledujeme kmen a kuru, listy, semena
a koruny strom(. Sbirat miZeme vétvicky, kvéty a plody. VSimame si hojnéjsiho
podrostu, prozkoumdavame typicka lesni patra. Pozorujeme rostliny i zvitata, které jsou
typické pro urcité lesy. Vidét mizeme konvalinku vonnou, vrani oko ctyrlisté, rlzné
druhy mechl a hub. Hojné zde byva hlemyzdl, vcel, rGzného hmyzu i zpévného
ptactva. MlUzZeme zde vidét hnizdit kané, lundaka nebo jestfdba. Po desti se mlzeme
setkat i s mlokem skvrnitym, po setméni s jezevcem, ¢i liskou. Zamyslime se nakonec,
jak se projevuje spolecenstvo listnatého lesa. Mlzeme zalozit herba¥, usporadat sbirku
kGry nejbézinéjSich stromu, sbirku plodd, zkoumat tvrdost dfeva rlznych stromd,

zhotovit nacrtky list(i, korun stromu.
v’ Vychazky na podzim

Nejkrasnéjsi je vychazka poli ke smiSenému lesu. Sledovat muizeme Zloutnuti
a opadavani listl a rytmus prirodnich jevl a déjl. Sbirat mizZeme listy vSech druht
stromO akefl a lisovat je, sledujeme rGzné druhy podzimnich hub, vSimame si
shromazdovani vlastovek pre odletem, ptaciho letu, rozhlizime se po polich, zda jsou

jiz sklizena.
v Vychdazky v zimé

V zimé pozorujeme rozdily ve vétveni stromQ, tvary koruny stromu, nachazime
nékteré rostliny, které jsou i pres zimu zelené, napr. kokoska pastusi tobolka, jaternik
nebo sedmikraska. Sledujeme porosty mechu a lisejnikd. Kromé havranti mzeme vidét
i sykorky konadry, modrinky a pénkavy. Na snéhu mlzeme vidét lezouci larvy, jiny
hmyz vsak v zimé neuvidime. Sledovat mizZzeme stopy zvifat, které mizZeme nakreslit

nebo vyfotografovat (Rehdk, 1971).
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Beseda vhodné dopliuje zdjmy zak( a pfispivd krozsiteni jejich védomosti
a zkusenosti. Neméla by tedy byt védeckym pojednanim, ale pfinosnou formou
k obohaceni védomosti a neméla by pfesdhnout 60 minut. Na 1. stupni ZS je vhodné
organizovat besedy s chovateli, oSetfovateli zvifat, v€elafi a lesniky nebo zorganizovat

navstévu zemédélského podniku (Podrouzek, 2003).

Vytvéreni sbirek plodd rostlin, zakladani herbard a tvorba kolekci pfirodnin je
nenarocnou c¢innosti déti, kdy vysledky prace Ize pouzit jako pomlcka pfi vyucovani.
Tato ¢innost umoZnuje détem poznavat jednotlivé druhy a ¢asti rostlin (Podrouzek,

2003).

v es

rizné péstitelské krouzky, sbér lécivych bylin, vystavy pfirodnin, zakladani herbara

apod. (Podrouzek,2003).

2.3.2 Vyucovaci metody

Pro metody aktivni vyuky plati, Ze uceni by pro déti mélo byt zabavné a zajimavé
(Sitna, 2009). Pripravou takovych aktivit ucitel napomaha i vzajemnému pozndvani déti

a rozvoji skupinové prace (Smith, 1994).

Pfi vybéru metod se zaméfujeme na takové metody, které vyuzivaji
samostatnou cinnost Zak( a vedou k feSeni problém0 (Sitna, 2009). Velka cast déti je
schopnd premyslet o abstraktnich vécech pouze tehdy, kdyz jim jsou predlozeny
konkrétni priklady pro jasnéjsi porozuméni (Matthews a kol., 1997). Patfi mezi né
rozhovor, pokus, pozorovani, péstovani rostlin, didaktické hry, prace s atlasy
a botanickymi kli¢i (Podrouzek, 2003). Prikladem vyucovaci metody mUze byt i seminar,
ktery je uréen predevsSim pro starsi déti. Maji zde mozZnost vénovat se vyzkumnym
aktivitdm na predem pfipravena témata. Zaci si mohou porovnat myslenky, ujasnit
nékteré pochybnosti, poradit se se spoluzaky a uciteli. Kazdy ma moznost vyjadfit svij
subjektivni nazor. Uditel pribéh seminafe jasné vede, zajistuje prostor pro kazdého

a kontroluje, aby se diskuse neodchylovala od tématu (Sitnd, 2009).

Pokusy umoziuji zkoumat bezprostfedni vztahy mezi jevy, nahrazuji pozorovani

pfirodnich jevl v pfirozeném prostiedi a Ize je kdykoliv opakovat. Rozvijeji logické
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mysleni, vedou k samostatnosti a umoznuji vytvaret dovednosti pfi praci s pfirodnimi
materialy a jednoduchymi nastroji (Komanovd, 1989). Do prlibéhu pfirodnich jevd Zaci
mohou zasahovat, uméle vytvaret podminky a ty pak ménit. Demonstraéni pokus
provadi vyucujici, frontdlni pokus provadi samotni Zaci nebo skupiny déti (Podrouzek,

2003).

Prezentace Zdkovskych praci mlze byt skupinova ¢i individualni a je treba
poskytnout zakiim dostatek ¢asu na jeji zpracovani. Nékdy si Zaci mohou préci pfipravit
jako domaci ukol a ve tfidé pouze interpretuji jeji vysledky. Ucitelem by mél byt zadan
konkrétni ukol prdce a nabidnuta jak odbornd, tak technickd pomoc. Po skonceni
prezentace je dllezité zaradit skupinovou diskuzi, kterou vede ucitel. Vhodna varianta
je iprezentace starSich zak( pro zaky mladsi, tzv. vrstevnické vyucovani. Lze zaradit
i zdvérecné Zzdkovské hodnoceni. Vysledky prace déti muizieme vystavit. Plakaty,
vyrobky, pocitacové vystupy mohou slouZit k zopakovani uciva i k inspiraci ostatnich

Z4ku a uciteld (Sitna, 2009).

Urcovani pfirodnin a ZivoCichli podle atlast, klicG a pouzivani jednoduchych
srovnavacich tabulek je zaloZzeno na pozorovani a porovnavani objektd s vyobrazenim
v atlasech a na rozliSovani znak( jednotlivych rostlin a ZivocichG. Mezi vyznamné
aktivity patri také méné vyuzivany chov Zivocichl v akvariich a terdriich (Podrouzek,

2003).

Skupinové vyucovaci metody jsou moderni, na Zdka orientované vyucdovaci
metody, které vyuZivaji klady aktivni prace zakd ve t¥idé. Zaci jsou rozdéleni do riizné
velkych pracovnich skupin, ve kterych se aktivné, pod vedenim ucitele, uéi. Oproti
jinym metoddm vyuzivaji vrstevnické socialni skupinové vztahy. Skupinové vyucovani je
vybornym prostfedkem pro rozvoj klicovych kompetenci, prfedevsim kompetenci
k uceni, kreseni problémi, kompetenci personalnich, socidlnich i komunikativnich

(Sitnd, 2009).
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Prehled nékterych skupinovych vyucovacich metod:

1.Brainstorming — Zaci na zadané téma zapisuji své znalosti a védomosti, které
spole¢né kompletuji, doplfiuji a diskutuji o nich, vhodné se dopliuji, své

informace tfidi a hodnoti.

2.Snowballing — na zadaném ukolu pracuje nejprve kazdy sam, poté Zaci vytvori
dvojice, ¢tverice a rlzné velké pracovni skupiny. Po ukonceni prace ve skupinach
mluvci skupiny prezentuje vysledky prace své skupiny a zapiSe je na tabuli nebo
na arch papiru. UCitel na zavér shrne vysledky prace vsech zaka a doplni je o dalsi
védomosti. Zaci své vysledky prezentuji pred ostatnimi, o svych nazorech diskutuji
a obhajuji je.

3.Myslenkové mapy, pavuciny, védomostni mapy — Zaci graficky znazornuji

myslenky a pojmy v rlznych souvislostech, prendseji verbalni myslenky do

vizudlni podoby (Sitna, 2009).

4.Srovnavaci grafickd znazornéni — jsou vhodnda pro nalézani odliSnosti
a srovnavani, popisné mentalni mapy a Vennovy diagramy se mohou rGzné

kombinovat.

5. Demonstrovani praktickych a intelektudlnich dovednosti — praktické ukazky, pfi
kterych se mohou Zaci zapojit, demonstrace se zamérnou chybou, sokratovska
demonstrace, kdy tfida uciteli napovidd, jak si ma spravné pfi demonstraci

pocinat (Petty, 2013).

Pozorovani je metoda, kterou ziskdvame hlavné fakta. Je zakladem védomosti
a vychodiskem pro dalsi praci. Pomoci pozorovani ziskdvame zasobu predstav
a zkuSenosti, nachazime souvislosti a vyvozujeme zavéry. Nejjednodussi je pozorovani
zjistujici, tzn. zmérte, spoditejte a pozorovani popisna, tzn. zjisténi a vytyéeni urcitych
znaku a jejich porovnavani. Pozorovani objevné vyzaduje nejvice pozornosti. Objekt se
sleduje po urcité obdobi, tfidi se jevy podstatné, hledaji se vzajemné vztahy, vytvareji
se zavéry a ty se pak ovéruji. Pfi pozorovani se soustfedime na tvary, barvy, pohyby, na
mnozstvi, na vnimani zvuk(, chuti, zamérfujeme se na vnimani ¢ichova a hmatova.

(Rehak, 1971). P¥i pozorovani z4ci zkoumaji pfirodni jevy a zmény, vztahy mezi nimi,
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aniz by do pribéhu déje zasahovali. Pozorovani rozviji vnimavost zaka, zvysuje jejich
zajem pozorovat objekt v pfirodé nebo v koutku ptirody, zfizeném ve tfidé (Podrouzek,

2003).

Dle Rehaka (1971), pozorovani mohou byt fenologicka, kdy sledujeme nap¥. vliv
pocasi na vyvoj zivocichl a rostlin nebo pozorovani biocendz, kdy si vSimame zejména
Zivota rostlin a Zivocichd, nikoliv jako osamocenych jedinc(, ale ve vzajemnych vztazich
v jejich Zivotnich podminkach. RozliSujeme biotopy (les, rybnik, hdj), aredly (zemépisna
oblast s rozSifenym druhem nebo spolecenstvem), teritorium (¢ast urcitého biotopu,
kde Zije jednotlivec, Zivocisny par nebo stado), lokalitu (zemépisnd poloha mista, kde
rostlina ¢i Zivocich Zije), biocendza (Zivotni spoleenstvo tvorené organismy, které jsou

na sobé Zivotné zavislé).
Pozorovat mlzeme:

v’ tvary, zvlasté tvary tél Zivocichl a jejich pfizplsobeni uréitému
zZivotnimu prostredi, toto pozorovani mizZeme zachytit nacrtkem,

v’ barvy, jejich zmény béhem vyvoje a roéniho obdobi podle mista
vyskytu,

v’ pohyby u zvifat i u rostlin,

v' mnoistvi, nap¥. polet rozkvetlych kvétl ¢ pocet kust ptakd v hejnu,

v" zvuky, naslouchdme ptadimu zpévu a pozndvame druhy ptaka.

Rehdk (1971)

Rostliny mizZzeme také urcovat podle barvy a mista vyskytu, podle kvétl, stonkd,

listd, koruny a kalichu kvét( (Svojtka a kol., 2002).

Projektovani je vyucovaci metoda, kde nejvice zalezi na nadpadu nebo myslence,
ktera by méla vzejit, v nejlepSim pripadé, z mysleni déti. Déti se s realizaci projektu
ztotoZnuji a prace je zajima. Téma projektovani mize vyplynout z okolnosti, déti si jej

mohou vymyslet nebo napad vznikne na zékladé zaddani. Projekt muze byt kratkodoby,
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napf. odpoledni program nebo dlouhodoby, napf. tydenni kurz i tabor. Na projektu

mohou déti pracovat nékolik dn( ¢i tydn béhem vyucovani (Hanus a kol., 2009).

2.3.3 Badatelsky orientované vyucovani

Podle Petra (2014) je badatelsky orientované vyucovani specificky zplsob prace,
kde poznatky nejsou zakim predkladany v hotové podobé, cilem je porozuméni
prirodnimu i lidskému svétu a vede zaky ke kritickému pristupu ke zjisténym faktim.
Zaci si prostiednictvim vlastniho badani osvojuji poznatky v pFislusném predmétu
a rozvijeji zpusob védeckého a kritického mysleni. Takto orientované vyucovani
vyZaduje pfedchozi pfipravu a vytvareni podminek, které vyuZivaji ptirozené zvidavosti
déti. Zavadéni takto orientovaného vyucovani do béziné vyuky vyzaduje dlkladnou
predchozi pripravu ucitele a vytvoreni podminek, které vyuzivaji pfirozené zvidavosti

zaku.
2.3.4 Vyucovaci prostredky prvouky a prirodovédy

Vyucovaci prostiedky jsou dulezitou slozkou ve vyucovani a slouzZi k nazornosti
v praxi. V hodindch prvouky a pfirodovédy pouzivdme nahrazujici pomucky, napft.
Skolni obrazy Zivocichu, rtzné filmy, vycpaniny a kapalinové prepardty, pracovni sesity,
encyklopedie, rostliny péstované v umeélém prostredi, pfirodniny konzervované. Je
dllezité vyuzivat co mozind nejvice Zivé pfirodniny v pfirozeném Zivotnim prostiedi

(Podrouzek, 2003).

2.4 Kategorie chranénych uzemi prirody
Narodni park (NP)

e rozsahlé uzemi, jehoZ znacnou cdst zaujimaji prirozené nebo lidskou cCinnosti
mdlo ovlivnéné ekosystémy, v nichZ neZivd pfiroda, rostliny i ZivoCichové maji
mimorddny védecky a vychovny vyznam v mezindrodnim ¢i ndrodnim méritku” (Rubin

a kol., 2003, s. 7).
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Chranéna krajinna oblast (CHKO)

Jednd se o typickou krajinnou oblast s pfirodnimi rezervacemi, chranénymi
vytvory, na které se vztahuje ochrana podle zdkona ¢. 40/1956 Sb., o statni ochrané
pfirody. Hospodarské vyuZiti oblasti neni omezeno, provadi se tak, aby nenarusilo raz
krajiny. CHKO maji také rekreacni ucel a kazda oblast ma svou vlastni spravu
a navstévni rfad. Na hranicich CHKO jsou tabule s podrobnymi mapami a popisky,
opatfené statnim znakem (Vosatka, 1985). Podle Rubina a kol, 2003, je CHKO
harmonicky tvorena krajina s pfirozenymi lesnimi ekosystémy a trvalymi travnimi

porosty, popf. s pamatkami historického osidleni.
Narodni ptirodni rezervace (NPR)

»Je mensi uzemi mimoradnych pfirodnich hodnot, kde na typicky reliéf a typickou
geologickou stavbu jsou vdzdny ekosystémy vyznacné nebo unikdtni v ndrodnim, popr.

mezindrodnim méritku” (Rubin a kol., 2003, s. 7).
Pfirodni rezervace (PR)

,Je mensi uzemi se soustfedénim prirodnich hodnot s ekosystémy typickymi

a vyznamnymi pro danou geografickou oblast” (Rubin a kol.,2003, s.7).
Narodni pfirodni pamatka (NPP)

»Je prirodni utvar mensi rozlohy, zejména geologicky nebo morfologicky vytvor,
nalezisté nerostl, zkamenélin nebo vzdcnych a ohroZenych druhi rostlin a ZivocCichu
v Cdstech ekosystému, s ndrodnim i mezindrodnim ekologickym, védeckym (i

estetickym vyznamem“ (Rubin a kol.,2003, s. 8).
Pfirodni pamatka (PP)

»Je pfirodni utvar zpravidla mensi rozlohy (vyjimec¢né na tuzemi NP nebo CHKO
ivelké rozlohy), zejména geologicky nebo morfologicky vytvor ¢&i nalezisté vzdcnych
pfirodnin v ¢dstech ekosystému s mistnim ekologickym, védeckym nebo estetickym

vyznamem* (Rubin a kol., 2003, s. 8).
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DalSi chrdanéné ¢asti prirody
PFirodni park (PP)

»Je zpravidla vétsi uzemi slouZici k ochrané krajinného rdzu pred cinnosti sniZujici

jeho prirodni a estetickou hodnotu” (Rubin a kol., 2003, s. 8).
Pamatny strom, skupina stromu nebo stromoradi

,Vterénu jsou vyznaceny zelenou tabuli s malym stdatnim znakem a ndpisem“

(Rubin a kol., 2003, s. 8).
Vyznamny krajinny prvek (VKP)

e zpravidla prirodni, kulturni a historickd charakteristika urcitého mista Ci

oblasti” (Rubin a kol., 2003, s. 8).
Chranéné nalezisté (CHN)

Je to misto mensi rozlohy, kde se nachazeji vzacné rostliny, Zivocichové,
zkamenéliny, nerosty. U¢elem je zachovat ohrozeny druh jako védecky doklad nebo
pfirodni zdroj. Mlze to byt napf. vyskyt vzacného hmyzu, plaz(, Zivocich(, hnizdisté

ptaku, vyskyt rostlin, vyskytujicich se pouze na urcitém uzemi (Vosatko, 1985).
Zv1asté chranéné druhy rostlin a Zivocicht

,Jsou takové druhy nebo i poddruhy, které jsou velmi vzdcné, obecné ohroZené,

védecky nebo kulturné velmi vyznamné“ (Rubin a kol.,2003, s. 8).
Chranéné parky a zahrady

Jejich cilem je zachovat vzdcné stromy jako ukazky zahradni architektury

(Vosatko, 1985).
Chranéné Gzemi (CHU)

Jsou to napf. rezervace, znaceni je kovovou zelenou tabuli s ndpisem a statnim

znakem. Okraje jsou znaceny cervenymi pruhy na kalech ¢i stromech (Vosatko, 1985).
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Chranény pfrirodni vytvor

Dle Vosatka (1985) se jednd o pfirodovédné nebo tvarové zajimavy krasovy nebo

skalni Gtvar, stromoradi starych strom( nebo vyznamny strom.
Chranéni zivoCichové

Chranéni Zivocichové jsou ti, ktefi jsou chranéni vyhlaskou ¢. 80/1965 Sb. Jsou to
volné Zijici ZivoCichové, ktefi se vyskytuji vzacné a jsou ve svém vyvoji ohrozeni. Tito
zivocichové jsou chranéni Zivi i mrtvi, ve vSech stadiich vyvoje (vejce, larva, kukla,
dospély Zivocich) véetné jejich hnizda. Neni dovoleno je usmrcovat, zdmérné je rusit,

chytat, sbirat, premistovat ani poskozovat jejich vyvojova stadia (Vosatko, 1985).

2.5 Naucné stezky v regionu Pisecko

v’ Cesta drahokam{ za¢ina na Velkém ndmésti v Pisku a kon&i na vrchu Zivec. MéFi
6,5 km a ma 23 zastaveni vénované lesnictvi, geologii, botanice a ekologii
krajiny. Soucasti je i Lesni naucna stezka, dlouha 5 km. Ma dvacet zastaveni

a vénuje se lesnictvi (Touslova a kol., 2010).

v Stezka Zelendarky je dlouhd 11 km, méa 17 zastaveni tykajicich se pfirody
a historie Uzemi (Podhorsky, 2003). Soucdsti komplexu je soustava 11 rybnik(
a okolni podmacené louky s bohatou kvétenou. U rybniki a na mokrych
loukach roste ohroZeny prstnatec majovy, tufice blesi a vSivec mokfadni.
U vody se vyskytuji chranéni obojzivelnici jako napf. skokan zeleny, kurika
obecna a rosnicka zelend. Mizeme vidét i uzovku obojkovou. Nedaleko stezky
je kamenny meznik s nejstarsim rodovym znakem Schwarzenberg(, Stit s osmi
pruhy. Podobny mdZeme vidét u nauéné stezky ReZabinec. Mezniky oznacovaly

schwarzenberské panstvi (Drabek, 2007).

v' AlSova stezka — 12 km dlouhd pési nebo cyklistickd stezka s 10 zastavkami.
Prochazi vdpencovym lomem v Nerestcich, vesnicemi StraZovice — rané barokni

zamecek a Cerhonice — rané barokni zamek.
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Stezka Bitva u Sudomére — 2,5 km dlouha stezka s 3 zastavkami poukazujici na

jednotlivé faze husitské bitvy mezi rybniky Skaredy a Markovec.

Certova stezka — ma 22 zastdvek a 9 km cesty podél Feky Otavy pod
Hradistskym vrchem se skalnimi previsy, spamdatkami z doby bronzové

a keltskymi mohylami.

Harky — stezka Citajici 9 zastavek a 8 km trasy se zabyva lesnictvim, ekologii

a geologii a pfirozenou i umélou obnovou lesa.

Klokocin — ndpadita stezka ma 9 zastavek na 1,3 km trasy, tykajici se pfirody

a lesnictvi.

Lesni dieviny — stezka seznamujici se stromy zdejSiho polesi méri 1,3 km a ma

21 zastavek.

Lesni porosty — snadnd, bezbariérovd 1,2 km dlouhd stezka s péti zastdvkami

v komplexu Piseckych hor, zabyvajici se lesnictvim.

Mobilni stezka — stezka provozovana SZeS v Pisku se $esti zastavkami uloZzenymi
v budové skoly nebo pfimo v terénu u rybnik( v Piseckych horach. Slouzi Skole
k dopInéni vyuky a je zaméfend na rostliny, ZivoCichy a zakladni ekosystémy

mokradu a rybnik(, louky a lesa.

Na bfehu Blanice je stezka pro pési i cyklisty, kde na 25 km a 18 zastavkach

seznamuje navstévniky s historii a ekologii oblasti.

Zlatodoly — snadna 0,8 km dlouhd stezka se tfemi zastavkami tykajici se tézby

zlata nedaleko piseckych zlatych dolt (Drabek, 2007).

Na bfehu Blanice — cilem je seznameni s historii zaniklych hradld a tvrzi

a s vesnickou architekturou (Jelinek, Pecl, 2011).
Pfirodné naucny aredl lesovna Semice — priblizuje navstévnikim geologii,

pfirodni bohatstvi Piseckych hor a lesni hospodafstvi. V geoparku si mizeme

prohlédnout ukazky jednotlivych hornin a sbirku drevin.
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v Bolestné kameny, obdoba kiestanské k¥izové stezky se symboly utrpeni,

smeérujici k nadéji a koncici pod vrchem Jarnik.

v" Nauéna stezka po stopdch Frani Srdmka v centru mésta Pisek.

2.6 Charakteristika regionu Pisek

Pisecko je Uzemi v severozdpadni &asti jiznich Cech. Krajina je hojné zemédélsky
vyuzivana. Pasmo pokryté lesy tvofi s polnimi a lu¢nimi kulturami malebny rdz. Na
okraji Budéjovické panve smérem na Vodnany se nachazi mnoho rybnikd. 32 %
lesnatosti Uzemi, coZ odpovida celostatnimu prliméru, dosahuje tato oblast diky lesnim
porostim podél dvou hlavnich tok(, Vltavy a Otavy, a diky Piseckym horam. Vzhledem
habrovych a lipovych doubrav, dnes vétSinou rezervace a pfirodni pamatky (Jirdcek,

1998).

V okrese Pisek Zije okolo 71 tisic obyvatel, hustotou obyvatelstva se fadi toto
Uzemi mezi primérné zalidnéné okresy kraje. Mésto Pisek ma témér 30 000 obyvatel

a je tfetim nejvétsim v kraji (www.czso.cz).

Dnesni podobu ziskal okres Pisek v roce 1960. NejvySsim bodem okresu je vrch

vV

prehrady (330 m nad morem).

V piseckém regionu jsou z geologického hlediska zastoupeny nejvice horniny
zulového charakteru, jsou zde nalezisté Zivce, kaolinu, cihlarskych jilG a lozZiska
Stérkopisku a lomového kamene (www.czso.cz, charakteristika okresu Pisek,). Tézebni
pramysl je zastoupen prevazné tézbou kamene, v mnoha lokalitach jsou cihlarské jily

(BrGha a kol., 1993).

Zemédélska puda zaujima 55 %, lesni pGda 33 %, zastavéné a ostatni plochy 7 %
z celkové vyméry (www.czso.cz, charakteristika okresu Pisek,). V rostlinné vyrobé

prevaZzuje péstovani obilovin a brambor (Brha a kol., 1993).
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Vodni plochy tvofi 4 % celkové plochy okresu. Hlavnim vodnim tokem je reka
Vltava a feka Otava s pfitoky Blanice, Lomnice a Skalice. Soutok fek Vitava a Otava je
pod hradem Zvikov. VItava vytvari 68 km dlouhé pfehradni jezero Orlik. Na Pisecku je
300 rybnikd, nejznaméjsi je Talinsky rybnik. Uzemim prochdzeji vyznamné silniéni spoje

a dudlezité zeleznicni sité.

NejstarSim centrem vzdélavani bylo od roku 1778 gymndzium v Pisku, pozdéji
vznikly dalsi specializované skoly. Kulturni Zivot je na Uzemi Pisecka velmi bohaty, je
zde mnoho divadel, kin, muzei, knihoven, vystavnich a koncertnich sini. Kazdoro¢né se
v Pisku konaji rtzné festivaly a umélecké prehlidky, napt. Méstské slavnosti, JihoCesky
hudebni festival, Pisecka nokturna, Tour Region Film, mezindrodni folklorni festival
a mnoha dalsi (www.czso.cz, charakteristika okresu Pisek). Mezi vyznamné spisovatele
patfili J.S. Baar, K. Klostermann, mezi dleZité basniky se fadili J. Carek, A. Heyduk, F.L.
Celakovsky, F. Sramek. Z hudebnich osobnosti vynikali skladatel J. J. Ryba, pévkyné M.

Krasova a houslovy virtuos O. Sevéik. Mezi znamé vytvarniky patfili M. Ale§ a R. PilaF.

Na uzemi Pisecka je velké mnozstvi historickych a predhistorickych pamatek.
Jsou to zbytky hradist, stopy po ryZovani zlata na Blanici a Otavé, nalezisté mohylovych
poli a dalSi. NejzndméjSimi stavebnimi pamatkami jsou hrady Zvikov a Pisek,

renesan¢ni domy v Pisku a selské baroko na Vodnansku (Briha a kol., 1993).

2.7 Zajimava mista v regionu Pisecko

v’ Pisecké hory se nachazeji vychodné od mésta Pisku. Z vétsi ¢asti jsou chranéné
jako pfirodni park. Nejvyssi misto je Velky Mehelnik (633 m). Vyletnim mistem

je vrchol Jarnik s 60 m vysokou rozhlednou.

v’ Zemsky htebcinec Pisek je aredl o rozloze pfiblizné péti hektar(. Ctyfi prostorné
stdje jsou postaveny spudorysem ve tvaru pismene U ve stylu pozdniho
historismu, inspirovaného cihlovou architekturou. N&advoti zdobi bronzova
socha koné Ardo v Zivotni velikosti, autora Josefa Vaclava Myslbeka. Jeji dvojnik

ve vétsi velikosti zdobi Vaclavské nameésti v Praze (Touslova a kol., 2010).
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Kestranské, stfredovéké, gotické tvrze v obci Kestfany lze najit 9 km od Pisku.
Horni tvrz pochdzi z 13. stoleti, dolni tvrz, pfeménénd na pivovar, vznikla v 15.
stoleti. Do obce Kestfany se také muZeme vypravit na tradiéni soutéz

v ryzovani zlata.
Zamek Kratochvile — lovecky renesancni letohradek ze 16. stoleti.

Zamek Orlik, pavodné rané goticky hrad a goticky kralovsky hrad Zvikov se
nachdzi ve vétsi vzddalenosti, byva vsak cilem mnoha skolnich vyletll. Vodni

nadrz Orlik je nejvétsi stavbou tzv. Vitavské kaskady (Podhorsky, 2003).

Lety — pamatnik na misté koncentracniho tabora, odhaleny v r. 1995 tehdejSim

presidentem Vaclavem Havlem.

Pozdné goticky, renesanéné upraveny dékansky kostel Narozeni Panny Marie ve

Vodnanech s nasténnymi malbami Mikolase Alse.

Pamatnik bitvy u Sudomére — akademicky sochaf Emanuel Kodet a jeho 16 m
vysokd socha slavného vojevidce nachazejici se u rybnika Skaredého,

pfipominajici prvni vyhranou husitskou bitvu (ObUrkova, 2006).

Mésto Pisek zaloZzené Premyslem Otakarem Il s piseckym rané gotickym
hradem, barokni radnici a nejcennéjsi méstskou pamatkou kamennym mostem.

Postaven byl ve 13. stoleti a zdobi ho barokni sochy z 18. stoleti.

Méstskd elektrarna Pisek nachdzejici se na pravém brehu Otavy, postavena

r. 1888 Frantiskem KfiZzikem. Dnes je zde muzeum.

Albrechtice nad Vitavou se hibitovem, jehoz zed lemuje 108 kapli¢ek
zdobenych malbami lidovych malif(i a verSovanymi ndpisy dokumentujicimi

dllezité udalosti pochovanych. Vétsina z nich pochazi z 19. stoleti.

Mésto Protivin, zaloZzené ve 13. stoleti s hradem, patficim Rozmberk(m, pozdéji
prestavénym na renesancni zamek (Soukup, David, 2003). Moderni architekturu
reprezentuje obradni sin na novém hrbitové (Martinka, 2014). Zajimava je
i budova protivinského pivovaru z r. 1520, nejstarsi ¢inné zafizeni toho druhu

v jiznich Cechéch. (David, 2003).
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Protivinska $kola — do provozu uvedena vroce 1903. Skolu zdobi sgrafitové
dekorace a sedm obraz(, které podle navrh( Mikolase Alese prenesl na omitku

J. Bosacek (Jelinek, Pecl, 2011).

Zamecky park Protivin — jeho rozloha je 7,6 ha, sklada se ze tfech c¢asti,
z oteviené travnaté plochy, zbaroknich altanii mezi skupinami dfevin
a z bazantnice. Vyznamné dreviny parku tvofi dfezovec trojtrnny, beztrnny,

hloh brekolisty, jirovec pletovy a smrk pichlavy (Pavlatova a kol., 2004).
Obec Mysenec a zficenina hradu s pfirodni pamatkou Mysenecka slunce.
Obec Hefmari a rodny domek basnika Jana Carka.

Putim, jedna z nejstarSich obci Pisecka, lezici pred soutokem rek Otavy
a Blanice. Nedaleko ndvsi je socha vojaka Svejka (Podhorsky,2003). V obci je
¢etnicka stanice ze Svejkovy budéjovické anabaze. Na mistnim hibitové je hrob

sedlaka Jana Cimbury (David, 2003).

Razice — obec s domky ve stylu lidové architektury s typickymi blatskymi Stity

z 1. pol. 19. stoleti.

Talinsky rybnik — 50 ha vodni plochy, zakladatelem byl pravdépodobné

rozmbersky rybnikar Jifi Zelendar nebo Jakub Kréin.
Budicovice — vesnice se statky ve stylu lidového baroka.

Klokocin — tvrz se sgrafitovou vyzdobou fasady a expozici détskych vytvarnych

praci (Podhorsky, 2003).

Lidova architektura v obcich Krasovice, Jamny, Smrkovice.

PFesunuty romansky kostel Na Cervené.

Rozhledna Velky a Vysoky Kamyk.

Kukufi€éné bludisté Pisek — provéfuje orientaci a postieh, tymovou praci, feseni

hadanek, znalosti z historie, pfirody, kultury, ekologie a tfidéni odpadu.
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2.8 Mésto Pisek - historie

Pisek byl zaloZen v roce 1243 a jeho centrum je méstskou pamatkovou zénou.
V pisecké kotliné se poprvé objevili lidé ke konci starsi doby kamenné. Byli to Keltové,
coz dokazuji ndlezy mohyl s keltskym pokladem. Divodem pro zaloZeni mésta Pisku
bylo nerostné bohatstvi, zlatonosny pisek. Jiz od konce 12. stoleti stavala na pravém
bfehu Otavy ryZovnicka vesnice, ktera se jmenovala Na Pisku. Mésto Pisek bylo poprvé
zminéno v listiné krale Vaclava | vydané v roce 1243. Jeho syn Pfemysl Otakar Il zde
zacal o rok pozdéji budovat hrad s kralovskou mincovnou. Mésto mélo chranit Zlatou
stezku, kterd vedla pres feku Otavu. V letech 1258-1265 v Pisku vyrostly vSechny hlavni
budovy véetné kamenného mostu. Ve 13. stoleti se mésto stalo sidlem Prachenského
kraje. Kratce zde pozdéji pobyval Jan Lucembursky, Karel IV i Vaclav IV. Béhem
husitskych valek byl ¢astym hostem mésta iJan Zizka. V obdobi tficetileté valky bylo
mésto vydrancovano a vypaleno. 19. stoleti znamenalo pro mésto primyslovy rozvoj,
FrantiSek Krizik zavedl elektrické osvétleni obloukovymi lampami. Rok 2002 pfinesl
poniceni kamenného stfredovékého mostu béhem rozsahlé povodné. V roce 2012 byla
méstu udélena diamantova cena za nejlepsi podminky k Zivotu. Od roku 2014 je
starostkou mésta Mgr. Iva Vanzurova. Mezi nejvyznamnéjsi pamétihodnosti mésta
patfi: kamenny most, pisecky hrad, Sladovna, Pracheriské muzeum, Kostel Narozeni
Panny Marie, kostel PovysSeni svatého Kfize, kostel Nejsvétéjsi Trojice, méstska
elektrarna, zemsky hrebcinec, Putimska brana, hotel Otava, pamatnik Adolfa Heyduka,
marianské sousosi, Reinerovsky diim, Palackého sady, Zidovsky hrbitov v Pisku a dalsi

(www.wikipedia.org).
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3 Metodika

Prvnim krokem byla analyza kurikuldrnich dokument(l pro vzdélavani 7aka zS,
tedy RVP ZV a SVP ZS Protivin. Rozbor byl zaméfen na ucivo i oc¢ekdvané vystupy VO.
Dale byly prostudovany metodické listy a u¢ebnice prvouky, pfirodovédy a vlastivédy
se zamé&fenim na ucivo VO Clovék a jeho svét, Rozmanitosti pfirody a Misto, kde Zijeme.
Podrobné byl analyzovan vzdéldvaci obsah uzivanych ucebnic, zejména zoologicka ¢ast
vy$e zminénych predmétfl. Na ZS Protivin, ktera byla zvolena jako modelovad, se vyuéuji
pfedméty prvouka, prirodovéda a vlastivéda podle ucebnic a pracovnich sesitl
Novakova a kol. (2015) Prvouka I, Stikova (2017) J& a mdj svét: Prvouka pro 2. roénik
a dle u¢ebnice Stikova (2016) Prvouka Ill — publikace jsou z nakladatelstvi Nova $kola.
Ve ctvrtém a patém rocniku se vyucuje dle ucebnic Novotny (2010) Rozmanitosti
pfirody, Kholova (2009) Zivot na Zemi a Chalupa (2010) Putovdni po Ceské republice —

ucebnice jsou z nakladatelstvi Alter.

Dale nasledovalo studium literatury tykajici se regionu Pisecka. Byly vyuzity fondy
Statni védecké knihovny v Ceskych Budéjovicich, Méstské knihovny v Pisku, knihovny
Prachenského muzea a arboreta v Pisku. Informace byly ¢erpany z ucebnic prvouky,
pfirodovédy a vlastivédy pro 1. stupef ZS, pouzity byly nie citované materialy
informacniho strediska Pisek. Nedilnou soucdsti se staly i Udaje internetovych stranek
mésta Pisku: www.czso.cz, www. mapy.cz, www. prachenskemuseum.cz, www.lespi.cz,

www.pisek.eu, www.turistika.cz.

VsSechny navrzené aktivity a ukoly byly vytvoreny podle stejného postupu.
Nejprve byl vytvoren cil aktivity, tedy co se maji Zaci navrzenymi Ukoly naudit nebo co

si maji zopakovat.

Pro zpracovani tématu bylo vybrano nékolik lokalit regionu Pisecka a vytvoren
seznam vhodnych pfirodovédnych a vlastivédnych vychazek a exkurzi pro jednotlivé
roéniky na 1. stupni ZS. Byly vytipovany i daldi aktivity, napf. navitévy muzei,

zajimavych mist v okoli, prochazky nau¢nymi stezkami.

Dal$im krokem bylo dikladné seznameni s jednotlivymi lokalitami a misty,

s tabulemi naucnych stezek, monitorovani mistni flory a fauny, pofizovani
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fotodokumentace a v neposledni fadé tvorba pracovnich listd. Byly vybrany oblasti se
zajimavymi misty, objekty a pfirodovédnymi fenomény. DlleZitou roli hrdla dostupnost
mist vzhledem k poloze Skoly a véku déti. Zvolena mista byla opakované navstivena

a vyhodnocena z hlediska vhodnosti oblasti pro vytyceny cil diplomové prace.

Nasledovalo vypracovani ndvrhi vychazek, exkurzi a navstév muzei ¢i zajimavych
mist a podrobné urceni cile. U nékterych vychazek ¢i exkurzi pfedchdzely motivaéni
a opakovaci vyucovaci hodiny jako Uvodni ¢ast aktivity. Soucasti této prace byla velmi
pfinosna pomoc a spoluprace odbornych pracovnikd, zejména

zaméstnancut Pracheriského muzea a Arboreta v Pisku.

Vybrané vychazky a exkurze byly uskute¢nény a ovéreny v praxi v roce 2017
a 2018 spoleéné s zaky 1. stupné ze ZS Protivin. Zavérem kazdé aktivity bylo shrnuti
novych poznatkQ, Zakovské hodnoceni azpétna vazba. Zjisténé nedostatky
a nepresnosti byly nasledné odstranény a opraveny, byly navrhnuty zmény i dalsi

opatteni. V prlbéhu viech aktivit byla pofizovana fotodokumentace.

Dalsim krokem bylo vytvofeni seznamu navrh( na ¢innosti v ramci propojeni
pfirodovédného uciva do ostatnich predmétli a zpracovani ndvrhi dalSich navstév

zajimavych mist a lokalit v okoli.
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4 Navrhy aktivit

4.1 Strucny popis vychazek

Navriené vychazky a exkurze byly pfipraveny pro 7dky 1. - 5. tfidy ZS se
vzdélavacim programem RVP ZV — Tvofiva skola.

Exkurze &. 1 je navriena pro 7aky 4. roéniku ZS a byla pfipravena v souladu
s uéebnici pfirodovédy, Novotny (2010) Rozmanitosti pfirody pro 4. ro¢nik, oddily Zivd
pfiroda, Pozorovdni v pfirodé a V lese. S Upravami ji Ize doporucit i pro zaky 3. ro¢niku
v ndvaznosti na uéebnici Prvouky 3, Stikova (2016), oddil Zivd pfiroda a Rozmanitosti
pfirody a jeji ochrana. Exkurze je situovana do mésta Pisek, Arboreta Stfedni lesnické
Skoly. Tato exkurze byla zorganizovana a uskutec¢néna za pomoci odbornych ucitell a
74k Stiedni lesnické Skoly. Zaci se prakticky seznamili s rlznymi druhy rostlin
a strom(, se stopami zvifat, naucili se pozndvat nékteré druhy ptakd a zopakovali si
znalosti z hodin prvouky a prirodovédy. Pfi pozndvani Zivé ptirody zapojovali Zaci své
smysly. Exkurze se skladd z6ti zastaveni a je doplnéna odpocinkovymi hrami

s pfirodovédnou tématikou. Soucasti exkurze jsou pracovni listy.

Vlychdzka €. 2 je vlastivédna a je uréena pro zaky 3.,4., a 5. ro¢nikd ZS za podpory
ucebnic Stikova (2016) Prvouka 3, Novotny (2010) Rozmanitosti pfirody, Chalupa
(2010) Putovdni po Ceské republice a Kholova (2009) Zivot na Zemi. Z&ci navazuji na
ucivo oblasti Misto, kde Zijeme a Jizni Cechy. Sezndmi se s centrem okresniho mésta,
vyznamnymi budovami a pamadatkami, s nékterymi vyznamnymi osobnostmi mésta
a zopakuji si orientaci ve mésté podle mapy. Prvni ¢ast vychazky je vedena pobliz
vyznamnych pamatek mésta, druhd ¢ast je pripravena jako skupinova prace se 16 ti
zastavenimi a pfipravenymi ukoly v pracovnich listech. Na zakladé vlastniho pozorovani

Zaci hledaji a pIni zadané ukoly.

Vychdzka & 3 zavede 7dky do ndrodni pfirodni rezervace ReZabinec

a Rezabinecké tiiné a je uréena pro 7aky 4. a 5. tfid ZS. Tato vychazka je nejdelsi a také

vevs

ZS, kapitoly Zivd pfiroda, V lese, Na louce, Traviny, Ve vodé a v jejim okoli, Pozorovdni
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rostlin a Zivocichti a PFizpisobivost rostlin a Zivo&ichii. Zaci se prakticky na zékladé
vlastniho pozorovani seznami s krouzkovanim ptdk({ a na zakladé vlastniho odchytu
s ptirodnimi spolecenstvy ve vodé a jejim okoli. Projdou stanovisté naucné stezky
aseznami se sinformacnimi tabulemi stezky. Zopakuji si zdsady spravného
a bezpecného chovani v pfirodé. Vychazka je zazitkova a je doplnéna pfirodovédnymi

hrami a pracovnimi listy.

Vychdzka ¢. 4 je geologickd a byla pfipravena pro Zaky 3. tiid ZS, navazuje na
ucebnici Stikova (2016) Prvouka 3, ¢ast NeZivd pfiroda — Idtky a jejich vlastnosti.
Vychazka mlze byt urCena i pro Zaky 4. tfid, u€ivo Vlastnosti hornin, nerostt a pudy.
ZAaci si prohlédnou obec Mysenec a sezndmi se s nékterymi druhy hornin, prohlédnou
si pfirodni pamatku MysSeneckd slunce s turmalinovymi shluky. Zopakuji si znalosti
o vlastnostech i tvarech nerostli a hornin a zdokonali se v praci s urcovacimi Kklici.

Vychazka je navrzena jako plldenni i celodenni.

Vychdazka ¢. 5 predstavi zak(im 4. tiid ZS expozice Pracheriského muzea. Zopakuji
si znalosti o rybdach, stavbé jejich téla a pod vedenim muzejniho pedagoga se seznami
s piseckym venkovem 19. stoleti. V pfirodovédné ¢asti si Zaci doplni své znalosti
o chranénych Uzemich Pisecka a prohlédnou si obrazovou galerii ¢eskych panovnik(.
Soucdsti navstévy muzea mlze byt i predem objednany zaZitkovy program na dané
téma. Vychédzka a exkurze navazuje na uéebnici, Stikové (2017) Prvouka pro 2. rocnik,
Stikové (2016) Prvouka Ill, Novotného (2010) Rozmanitosti pfirody a Harnyho (2011)

Obrazy se starsich ¢eskych déjin.

Aktivitou €. 6 je prednaska pracovnika Fakulty rybarstvi a ochrany vod Vodnany.
Je uréena zaklm 1. stupné. Bude jim predstavena lokalita Vodnansko a ZivocCichové zde
volné Zijici, zejména zastupci rak( a jejich praktické ukazky. Z&ci si zopakuji a prohloubi

ucivo z prirodovédnych predmét(.

Vychdzky a exkurze jsou doplnény o naméty a ndpady na vyuziti
v mezipredmétovych vztazich. Nékteré zvychazek byly ovéreny v praxi. Soucasti
diplomové prace jsou navrhy dalSich vhodnych lokalit a ndméty na jejich vyuziti na 1.

stupni ZS.
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4.2 Pokyny k vychdzkam

Pfed vychazkou by Zzaci méli byt sezndmeni s pravidly chovani v pfirodé

a zakladnim vybavenim. Soucasné je dllezité seznamit rodi¢e, nejlépe pisemnou

formou, s organizaci vychazky a predpokladanych ¢asech. Vhodnd je i pomoc rodi¢u pfi

prabéhu aktivity.

Pravidla spravného chovani v pfirodé:

>

>

>

chran sebe a své okoli,

nedotykej se Zivocichll a rostlin holyma rukama, pokud si nejsi jisty, Ze jsou

neskodni,

nehlug,

vrat vZdy Zivocichy zpét do svého prostredi,
kameny vracej do plvodni polohy,

chod' po pésinkach,

netrhej zbytecné kvétiny,

nesahej na mladata ani na vejce,
neodhazuj odpadky,

zranéné zvire odnes do zachranné stanice.

Zakladni vybaveni:

>

vhodna obuv a obledeni,

dalekohled,

fotoaparat,

kelimek s lupou nebo zvétSovaci sklo,
poznamkovy blok, pero, pastelky,

pinzeta,
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» uzaviratelné plastové sacky, lékovky, krabicky,
» baterka,

» gumové rukavice,

> lékarnicka,

» botanicky klic,

» novinovy papir.

Rostliny vkladame do igelitovych sackl, aby nezvadly, stonek ovineme papirem
s vodou, opatfime poradovym cislem a mistem nalezisté. Pfesné uréeni provedeme
podle kli¢e. Zivocichy prohlédneme pod lupou a ulozime do Iékovek a po prohlédnuti je

pustime (Rehdk, 1968).

4.3 Vychdzka ¢. 1 — exkurze do Arboreta Lesnické skoly

Pisek

Priprava prirodovédné exkurze

Potfeby pro ucitele: jmenny seznam s telefonnimi &isly rodi¢t déti, podle
poctu déti nastfihané Ctyfi barvy prouzk( papiru na rozdéleni do skupin, zrcatka, satky,

voskovky, puzzle s obrazky jehlicnatych stromQ, psaci potreby, papir, fotoaparat.

Arboretum Vyssi odborné skoly a Stfedni lesnické Skoly se nachazi na kraji mésta
Pisku a cesta dopravnimi prostfedky je slozitd. Zvolime proto dopravu smluvenym
autobusem pfimo na misto a poté i zpét do skoly. Déti a jejich rodice budou pfedem

o planovanych organizacnich zalezitostech pisemné vyrozumeéni.

Navstéva Arboreta bude pfedem objednana a podrobny program bude pfipraven
ve spoluprdci s koordinatorem EVVO (Enviromentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty)
a zaky Vyssi odborné Skoly lesnické a Stredni lesnické Skoly Bedficha Schwarzenbergera
v Pisku. Pfed odjezdem budou Zaci seznameni splany a cili exkurze a pravidly

bezpeéného chovani.
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Pfed vychazkou v kruhu s détmi podiskutujeme o rozdilnych Zivotnich narocich
strom(. Podle keltského stromového kalendare si mohou vyhledat strom, ktery je jim
pfisouzen podle data narozeni a sezndmit se se svymi pfednostmi a nedostatky. Détem
budou kladeny otazky, tykajici se jejich vlastnosti a zvyk( a na zdkladé jejich odpovédi

je ptirovname ke stromUm. Déti tak ziskaji prezdivky se jmény strom, viz aktivita nize.
Nasledujici aktivita byla vybrana dle Smrze (2012).

Kdo si rad prispi, kdyZ nemusi rano vstdvat? (Stromy, které se olistuji az v poloviné
kvétna — dub, jasan.) Kdo vstdvd vZdy brzy? (Stromy, které se olistuji ¢asto uz v dubnu —

vrba, btiza, jirovec, buk, lipa, javor...)
Kdo sporada hodné jidla? (Stromy ndroc¢né na Ziviny — javor, jasan.)

A kdo si vystaci s mdlem? (Stromy rostouci na chudych ptdach — bfiza, borovice, jefab,

dub.)

Komu vadi mit mokré nohy, byt venku v desti nebo lehce nastydne? (Stromy, které

nesnasi zamokrené a bahnité pldy — buky, modfiny.)

A komu to nevadi nebo se mu to dokonce libi? (Stromy, které rostou u vody nebo

v bazinach — vrba, olse, jasan, topol).

Kdo roste rychle nebo je velky? (Rychle rostouci stromy — bfiza, osika, olse.)
A kdo roste pomalu? (Pomalu rostouci stromy — dub, buk, jedle.)

Komu vadi extrémni pocasi, silné mrazy a velkd vedra? (buk)

Komu extrémni pocasi nevadi? (Stromy, rostouci na skaldch a raselinistich — borovice,

bfiza.)

Kdo rdd nosi pestré obleceni? (Stromy, které se na podzim barevné zabarvuji — javor,

osika, buk.)

A kdo je rdd nendpadny? (Stromy, které se na podzim nezabarvuji nebo jsou

nendpadné — olSe, jasan.)
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Cilova skupina Zaci 4. ttid zakladnich skol

Casova naro¢nost 180 min (bez dopravy)

Vyukova forma vychdazka, exkurze, beseda
Organizac¢ni forma skupinova

Vyukovd metoda pozorovani, rozhovor, didaktické hry, prace

s botanickymi klici, vysvétlovani, demonstrace

Vhodné obdobi pro uskute¢néni kvéten, Cerven, zafi
Misto Arboretum Stfedni lesnické skoly Pisek
Pomcky psaci a kreslici potfeby

zopakovani znalosti o rostlinach,
praktické sezndmeni s druhy rostlin a stromu,
Cile popis stromu a jeho ¢asti,
seznameni se stopami zvirat,
rozpoznani nékterych druh( ptakd,
zlepseni vztahu ¢lovéka k lesu a pfirodé

Na misté urceni nds bude ocekavat pracovnik Vyssi odborné skoly lesnické s zaky
Stfedni lesnické Skoly. Tito studenti budou pfipraveni doprovazet skupinu déti ke

stanovistim a poskytovat jim potiebné informace ohledné aktivit lesni pedagogiky.
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Seznami déti se spravnym chovanim v lese, 0 mozZnosti vstupovat na lesni pozemky,
trhat lesni plodiny, o povinnosti les chranit a nerusit lesni prostfedi, o zakazu
rozdélavat ohen a tabotrit mimo vyhrazend mista, o zakazu odhazovani odpadkd,
vstupovani do lesnich Skolek a oplocenek. V obdobi ¢ervna bude nutné se chovat
v arboretu zvlast tise, je to obdobi mladat, kterd potrebuiji klid. Déti budou upozornény
na zakaz dotykat se hnizd a mladat, coZ by mohlo mit za nasledek jejich uhynuti,
protoze pach lidskych rukou ulpivd na srsti a pefi zvifat a odpuzuje matku, ¢imz hrozi
uhynuti mladat hladem. V zimnich mésicich je zakdzano se pfiblizovat ke krmelclim,
nestopovat zvéf a zbytecné je neosliovat. Také se Zdaci kratce seznami s mapou
a ¢tenim v ni — zopakuji si mapové prvky, ¢imz ziskaji prehled o razu krajiny, vodnich

tocich, silnicich a lesnich porostech v okoli.

Po uvitani a kratkém vzajemném predstaveni si spole¢né s pracovnikem Skoly

a zaky Stredni lesnické Skoly prohlédneme arboretum.

Ctyfi pétiny aredlu $koly je pokryto zeleni, je to vlastné botanickd zahrada, ktera
se specializuje na stromy a kefe, soucdsti arboreta je upravovany park. Budovani
arboreta zacalo v roce 1913, kdy zde bylo vysazeno 250 druhl dfevin, v soucasné dobé
je jich zde 1500. Zakladnim poslanim je vyuka student( skoly, ale je uréeno i pro
vefejnost. O arboretum se staraji Zaci Skoly spolecné se zahradnikem. Roku 2008 bylo

vyhlaeno Ministerstvem kultury CR kulturni pamatkou (www.lespi.cz).

Arboretum je rozdéleno dle ekologickych narokl drevin, v okoli Skoly se uplatriuji

vice esteticka hlediska (Chytra a kol., 2010).

Zakdm budou ukdzany réizné druhy strom0, budou si véimat jejich Sisek, listd,
plodd, kvétd, kary strom, velikosti kmenu a jeho vysky. Sezndmi se s funkcemi lesa,
dllezitou vodohospodarskou funkci, lesem jako lapacem prasnosti a tlumi¢em zvuka,
utocistém zivocCich i rostlin, lesem jako krajinotvornym prvkem a v neposledni fadé
i s estetickou funkci lesa. Budou seznameny s jedovatymi, léCivymi a okrasnymi
bylinami, budou pozorovat drobné Zivocichy a ptaky. Zaci budou b&hem prochazky
vyhledavat listnaté a jehliénaté stromy podle zadani, cizokrajné dfeviny, kefe a lécivé
byliny. Seznami se s exotickymi druhy drevin, které ve své domoviné dorUstaji do

obrovskych rozmérl — zejména sekvojec obrovsky a sekvoje vidyzelend. Zaci si
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prohlédnou vySkomér. Na jejich zvidavé otdzky budou odpovidat studenti lesnické
Skoly. Poté se Zaci rozdéli do péti skupin pomoci predem pfipravenych barevnych
papirk(. Postupné Zaci navstivi nékolik stanovist, kde pomoci hravych aktivit budou
pozndvat pfirodu a Zivot vni. Zabavnou formou, pomoci her a bezprostfednim
kontaktem, budou vnimat les vSemi smysly a vlastnim objevovanim. Tvofenim

a zkoumdanim budou pak prohlubovat svij zajem o pfirodu.

Prehled jednotlivych stanovist

Stanovisté ¢. 1 — Zrcadlova stezka

Zakdm budou rozddna zrcatka a déti budou postaveny do fady za sebe tak, aby
vytvofily karavanu. UkaZzeme jim drieni predchazejiciho kamardda za rameno a také
spravné drzeni zrcatek v prsni vysce a jeho natoceni ke korundm stromd. Tak budou
zaci dobfe pozorovat obrazy korun strom(l. Pomalou chuzi pfipravenou trasou budou
pak prochdzet pod vysokymi stromy a pozorovat tvary korun strom, pfipadné
obyvatele nebo navstévniky lesa. Budou pozorovat rozdily mezi stromem a kefem,
budou vyhledavat stromy nizké (stromkové rize), stromy stfedni (ovocné stromy)
a stromy vysoké (dub, smrk). VSimat si budou pater stromid — kofenového, mechového,
kefového, stromového patra, vétvi, listl, plod( i kvétl. Karavana se maze také rozpojit
a kazdy se muze prochazet pod korunami stromll a pozorovat. Nakonec probéhne
diskuse o tvarech korun stromu, o domovech ptdk( a dravcud. Spolecné si déti zopakuji
znalosti z hodin pfirodovédy. Soucasti tohoto stanovisté bude ukazka a popis dravce

a ukazka prace sokolnika.
Stanovisté ¢. 2 — Pozndvéni stromu podle kiry

Ukolem 73kl na tomto stanovisti bude pozndavat kdru strom@l hmatem. Bude
vybrano vhodné misto varboretu v dospélém smiSeném lese. Nejprve strucné

popiseme a ukazeme karu hlavnich druh( stromu:
SMRK — Supinata

JEDLE — v mladi hladka
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DOUGLASKA — popraskana

BOROVICE — tvrdd, popraskand

MODRIN — podéIné i napFi¢ popraskand, odlup¢ita
HABR — vInitd s vystupky

BUK - hladka

Zaci si ohmataji kdiru véech strom@ a pozorné si ji prohlédnou. Budou si viimat,
jak se ¢asem meéni klra u jednoho stromu. Budou vyhleddvat stromy rlizného stari.
Poloviné déti zavazeme oci $atky a druhd polovina je bezpecné doprovodi ke stromu.
Pak se skupiny vystfidaji. Pohmatem budou déti urcovat strom podle kliry, budou
vnimat pocity z doteku- povrch, teplo, chlad a vihkost. Poté si oci rozvazi a urci strom
pozorovanim. Nakonec dojde ke sdileni pocitli a zhodnoceni Uspésnosti urceni stromu
podle jeho kiry. Zamyslet se mohou nad otazkami: Zistdvad kira jednoho stromu stdle

stejnd? Lisi se kiira stromu béhem jeho rustu? Objevil si v kire néjaké Zivocichy?

Na tomto stanovisti si Zaci budou moci vytvorit barevné obrazky — obtisky strom{
klry, tzv. frotdz. Vybereme starsi stromy a budeme demonstrovat, jak se utvofi obraz
klry. PriloZime papir na kliru stromu a voskovkou budeme obkreslovat jeji tvar.
Rozdame zaklm voskovky a papiry a ponechame jim prostor pro vlastni tvofivou praci.
Obrazky si pak spole¢né prohlédnou, opatfi popisky pfislusnych strom( a ve tfidé si své

prace vystavi.
Stanovisté €. 3 — Poznavani stafi strom(
Zakdm bude objasnéno jednoduchym zpGsobem, jak pozndme staFi stromu

Kazdym rokem naroste stromu novy pfirtstek, tak vznikaji letokruhy. V zimé
stromy nerostou. KdyZz budeme pozorovat parez, uvidime jeho letokruhy. Kazdy rok
naroste jeden letokruh. Podle letokruht také mGzeme poznat, zda je strom nemocny,
zda do néj uhodil blesk nebo zaZil pozar. Pomoci letokruh(i se také daji urcit svétové
strany a v kterém obdobi byl strom nemocny nebo oslabeny (Drabek, 2007). Dokazeme

také urcit, kdy byla velka sucha nebo kdy mél strom malo svétla a Zivin.
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Zakim bude zadan ukol, aby na pfipravenych pafezech a 3palcich spoéitali
letokruhy, zjistili stafi stromu, jeho nerovnosti ¢i zda mél strom potize v rlistu. Pokusi
se také urcit svétové strany. Budou hledat nejstarSi a nejmladsi strom podle jeho
parezu. Nékterym stromim mulzZou zméfit obvod kmene a urcit pravdépodobného

stari. Zde si déti mlzZou zahrat pohybovou hru.
Navrh hry:

Hra na Borovice a Smrky

Zaci se rozdéli do dvou skupin na Borovice a Smrky. Skupiny se postavi naproti
sobé. Vymezi se herni plocha a ucitel bude pronaset vyroky. Pokud je vyrok pravdivy,
Borovice vystartuji a honi Smrky. Pokud je nepravdivy, zacnou honit Smrky Borovice.
Kazdy, kdo je chycen dfiv, nez dobéhne k pfredem oznacenému mistu, prejde na
druhou stranu. Tvrzeni by méla byt kratkd a jasna. Odpovédi na tvrzeni musi byt

jednoznaéné-ano nebo ne.
Priklady tvrzeni:

Smrk je opadavy strom. Bukvice jsou plody dubu. Tis je neopadavd drevina.
Borové Sisky visi svisle k zemi. Zaludy rostou na dubu. Borovice md kofeny mélce pod
povrchem. Les neni zdsobdrnou vody. Lipa md srdcité listy. Chrpa je polni plevel. Lipnice

je kef. Leknin je chrdnénd rostlina.
Stanovisté ¢. 4 — Stopy zvirat

Na tomto stanovisti bude pfipravena didakticka hra, kdy maji Zaci prifazovat
stopy jejich zvifecim majiteldm. Na obrazcich budou fotografie a stopy lisky, jezka,
kachny, srnce, jezevce, veverky, jelena, liSky a kamzika. Spravnost pfifazeni bude

zkontrolovana.

Pfipomeneme jim, aby si vSimali na stopach poctu prstl, ndznaku drdp( i tvarQ
jednotlivych otiskd. Zopakujeme nékteré informace tykajici se stop Zivocichd. Selmy
psovité maji na stopdch viditelné Ctyfi prsty na predni i zadni tlapé a viditelné jsou

i drdpy. Selmy kockovité maji také viditelné tyfi prsty, ale nemaji vidét drdpy, ty jsou
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pfi chizi zataZené. Selmy lasicovité maji vidét pét pfednich i zadnich prsti a zfetelné
jsou dlouhé drdpy. Hlodavci se pohybuji po celych chodidlech, maji ¢tyfi pfedni a pét
zadnich prstu s drdpky. Zajici a krdlici maji na vsech koncetindch Ctyri prsty a podstatné
delsi zadni tlapy. Stopy se v pfirodé hledaji dobre ve snéhu nebo bldté a na brezich rek

a rybnika.

V posledni didaktické hie budou mit Zaci za ukol rozradit obrdzky ptak( do
nékolika skupin mezi vodni ptaky, dravce, Splhavce a pévce. Rozdélovat budou pustika,
Cervenku, dudka, brhlika, strakapouda, sojku, Zluvu a Zlunu. O spravném rozdéleni si
spolecné podiskutujeme. Jako pomucka pro spravné zarazeni ptactva mlze poslouZit
pracovni list €. 9. Ten mlZeme rozstfihat a rozdélit détem do skupin. Po precteni

informaci budou déti své poznatky sdilet s ostatnimi skupinami a tim si ucivo zopakuiji.
Stanovisté €. 5 — Poznavani Sisek a jehlicnatych vétvicek

Na tomto stanovisti budou pfipraveny sisky jehli¢natych stromu a déti budou mit
za ukol je spravné pfriradit k ndzvim stroma. O spravnosti se pak presvédci prohlidkou

okolnich stromu.

Zde zaci dostanou do skupin podrobny popis jehlicnatych vétvic¢ek, viz pracovni
list ¢.1 a podle tohoto popisu bude jejich ukolem vétvicky ohmatat a pfifadit ke
spravnym stromim. M{Zeme popsat i pupeny a vysvétlit dalsi poznavaci znaky téchto
drevin podrobnéji. Tuto aktivitu mGzZeme provadét i se zavazanyma ocima. Spolecné

pfifazeni zkontrolujeme, event. opravime.
» SMRK - jehlice kratké, Spicaté, hranaté.
» JEDLE - jehlice tupé, rozcisnuté do stran, ploché.
» BOROVICE - jehlice dlouhé, 3picaté, ve svazku po 2 (3,5).
> MODRIN — mékké jehlice, kratké, v chomacku.
» DOUGLASKA — jehlice mékké, voni po citronu.

K tomuto stanovisti budou patfit puzzle s obrazky nékolika jehlicnatych stromf,

které si Zaci budou moci spolecné sestavit.
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Stanovisté ¢. 6 — Dendrofon

Na poslednim stanovisti bude instalovan dendrofon, kde si Zaci mohou vyzkouset
pomoci dievéné palicky, jak zni dfevo zrlznych stromO a pokusit se zahrat
jednoduchou pisen. Je to vlastné stojan, na kterém visi vyfez kmenu rGznych druh(
strom0 a pfi bouchnuti palickou zazni tén. Kazdé dievo ma jiny ton, jinak zni listnace,
jinak jehlicnany. Déti budou porovnavat, jak zni dub, jasan, bfiza, olSe, javor, buk,
modfin, borovice, lipa a smrk. Na druhé strané vyrezu je obrdzek stromu se Siskou
a informace, co se ze stromu da vyrobit. Déti budou vyzvany k diskusi o tom, co se da
z rlznych strom0 vyrobit, k ¢emu se jejich drfevo da pouizit, které vyrobky ze dreva

znaji.

Déti zde cekd jesté klidna aktivita, jejimz cilem je zjistit, jak dfevo vede zvuk.
Vzpomeneme na hudebni nastroje, zejména na nastroje vyrobené zrezonancéniho
smrku, z jehoZ dreva se lepi desky housli, kytar, viol ¢i mandolin. Na stanovisti je
pripraven odkornény vyiez kmene umistény na podvalech a kladivko nebo pali¢ka. Zaci
se rozestoupi kolem kmene, budou v podiepu a pfilozi ucho blizko ke kmeni. Po
zaklepani budou poslouchat, jak se zvuk Sifi kmenem. Téchto zvuk( vyuZivaji
zivocichové v pfirodé, napt. pfi oznaceni pobytové oblasti teritoria (datel, strakapoud)
nebo jako varovny signal pfi ohroZzeni. Pfi dostatku ¢asu si mohou déti najit v pfirodé

predméty, pomoci kterych budou vytvaret zvuky (Susténi) a ty pak hadat.

Na kazdém stanovisti budou déti pfiblizné 20 min, okolo 10. hodiny bude mit
kazdd skupina c¢as na obcerstveni a odpocinek. Jako prekvapeni bude pro déti
pripravena ukazka vycviku loveckych pst a kratké seznameni s rasami pst vhodnymi

k myslivosti.

Po rozlouceni a podékovani za spolecné stravené dopoledne bude tfida odjizdét
objednanym autobusem zpét do sSkoly na obéd. Probéhne kratké zhodnoceni
jednotlivych ¢innosti spoleéné s détmi. Nasledujici den probéhne kratka rekapitulace

vseho, co se béhem exkurze zaci naucili a budou zopakovéany ziskané poznatky.
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Prabéh prirodovédné exkurze

Pfesun a uUvodni organizace probéhla dle planu, Zaci se vydali na prohlidku
arboreta s odbornym doprovodem, Ing. Janem Kukralem. Zopakovali si jiz znamé
jehli¢énaté a listnaté stromy a sezndmili se s novymi druhy strom(, jako napf. vrba,
javor, jefab, olSe, dub, buk, bfiza, jilm, douglaska, vejmutovka, také si prohlédli obfi
stromy sekvojce obrovského a tisovce mexického. Vsimali jsme si jejich Sisek, (hledali
jsme rozdily), list(i, plodl pod stromy, jejich vysky, kary...Vidéli jsme nékteré jedovaté
rostliny, které déti mohou zndat ze svych zahrad. Prudce jedovaty je napr. Stédrenec,
durman (vyuzivd se v lécCitelstvi), brectan (listky avyhonky pUsobi drazdivé na
pokozku), konvalinka, tis ¢erveny a dalsi. Zaci se dozvédéli o nebezpeéi okrasnych
cibulovin ocunu, tulipdnu ¢i narcisu. Na bylinkové zahrddce mohli vidét nékteré lécivé
rostliny a seznamili se kratce s jejich vyuzitim — byla to presli¢cka rolni, mata peprn3,
dobromysl obecn3, Salvéj |ékarska, matefidouska obecnd, rozmaryn Iékarsky, medurka
lékarska, hefmdanek pravy a dalsi. VétSinu téchto bylin déti dobfe znaly. Na louce
nachazeli dalsi druhy IéCivych rostlin a pojmenovali je, dokdazaly urcit podbél Iékarsky,
diviznu velkokvétou, smetanku lékafskou, febficek obecny, hluchavku bilou, kokosku
pastusi tobolku, kopfivu dvoudomou a dalsi. Znaji je dobre ze skolni prace pfi tvorbé
herbarl. K presnému urceni nazvl rostlin slouzily atlasy rostlin a klice. Také jsme
pozorovali Zivocichy, méli jsme moznost si prohlédnout mravence lesniho, dozvédéli
jsme se, ze diky mravencim je omezen vyskyt Skodlivého hmyzu jako napf. bekyné
mnisky, obalece dubového a ploskohibetky smrkové. Nazvy hmyzu slouzi détem pouze
jako rozsitujici informace. Také jsme v korunach strom( zahlédli veverku obecnou,
ktera byla prohlasena za ohroZeny druh. Ptaci svét na nasi prochdazce zastupovala
sykora modfinka, vrabec domdci, kos ¢erny a kdné lesni. Zaci se snaZili hledat hnizda
ptakd, kterda by mohla byt umisténa v korundch strom(, v prohlubenindch v zemi,
v dutinach strom( a kupach vétvi. Bohuzel jsme neméli moc Stésti. Jediné hnizdo, které
jsme mohli pozorovat bylo hnizdo vrabce nebo Spacka na domé u arboreta. Z otvoru ve
zdi vyénivala sldma, malé vétvicky a pod hnizdem byly stopy bilého trusu na sténé. Zaci
také popisovali hnizda vlastovek z blata a hliny na stodoldch nebo kulovita hnizda
jiticek s malym otvorem pod fimsami stfech. Méli mozZnost si prohlédnout pfipravena

hnizda a diskutovat o jejich majitelich. Co jsme mohli vidét, byly zajimavé stopy, které
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ptaci zanechali po jidle a mista, kde tito ptaci hodovali. Nasli jsme rozklované ofechy,
rozbité ulity, rozsypané Supiny po vyzobdani semen z SiSek, Sisku zaklinénou v kiife, tzv.

kovadlinu od strakapouda i otvory do dfeva strom, které slouzily jako hnizdni dutiny.

Obrazek 1: Hnizda ptaka

Foto: autorka

Po prohlidce arboreta se Zaci rozdélili do skupin a vydali se na pfipravend

stanoviste.

Stanovisté ¢. 1 — Zrcadlova stezka

Po spravném nacviku prace se zrcadlem Zaci sledovali tvary korun strom(. Zjistili,
ze nékteré koruny strom{ jsou tvarovany, jiné rostou bez zasahu clovéka. Nékteré
stromy tvofi malé koruny, jiné jsou rozrostlé do obrovskych rozmérd. Nékteré koruny
jsou pravidelné, jiné nikoliv. Pozorovanim také zjistili, Zze jedle patfi k nejvyssim
strom0m a zfidka tvofi kefovité tvary, a Ze jehli¢naté stromy mlzeme najit jak v lese,
tak i v parku a v zahradach. Presvédcili se, Zze les je domovem mnoha Zivocichd,
pripomnéli si, Ze zajistuje kyslik, sbirdme v ném houby i lesni plodiny a chodime se do
néj prochazet a odpocivat. Spole¢né déti vzpomnély na ucivo o jehli¢natych stromech
a zopakovaly si, Ze borovice ma hluboky kofen, mensi, vejcovité Sisky, smrk ma mélky

koren, je velky a ma pravidelnou korunu a jeho $isky jsou dlouhé a po opyleni visi dol,
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Ze jedle je mohutnd, ma valcovity tvar, ve Spici zplostély a ovalné vzpfimené Sisky
a modfin je vysoky strom s nepravidelnymi vétvemi. Je jediny opadavy s malymi
SiSkami. Podle ndvodnych otazek déti spravné spolecné vyjmenovaly nékteré druhy
ovocnych, jehli€natych, listnatych a okrasnych stromu, dokazaly fict, jak se tyto stromy
od sebe [isi, co o nich vime a umély je popsat a reci téla znazornit. Dokazaly také
vysvétlit rozdily mezi kefem a stromem, vSimaly si tvarU a velikosti listd. Po této diskuzi
se déti se zrcatky opét rozbéhly po vymezeném prostoru a sledovaly pohyb v korunach
strom0 a hledaly pfipadné Zivocichy. V tichosti poslouchaly hudbu strom(. O tom, co
jednotlivé vidély si poté popovidaly. Na tomto stanovisti je jesté ¢ekala ukazka prace
sokolnika s kratkou ukazkou. Dozvédély se, Ze dravci potfebuji denni péci, sokolnik
musi sledovat zdravotni stav ptaka, jeho chovani, jestli pfijima potravu a jestli je klidny.
Od sokolnika se dozvédély, 7e v CR existuje klub sokolnikd, jeho? posldnim je
provozovat sokolnictvi jako soucast myslivosti a ochrany prirody. Letova ukdazka
postolky obecné byla pro déti velice zajimavym a dobrodruznym zazitkem. Déti ziskaly
informace, Ze postolka obecnd patfi mezi nase nejbéznéjsi dravce, je to zastupce z fadu
sokolU, rozpéti kridel ma okolo 75 cm a samice od samce se lisi zbarvenim. Ukazkou
déti zjistily, Zze let postolky je tfepotavy, udrzuje se na jednou misté a vyhlizi kofist.
Poté stfemhlavym letem zautoci. Pomérné rychle mava kridly a pak udéld prestavku
v machani kridel. Pti krouzeni ma Siroce rozevieny ocas a pronikaveé vola ,kli, kli..“. Déti
jiz vi, Ze hnizdi ve skupinadch strom, vlastni hnizdo si nestavi, spokoji se s hnizdem
strak nebo vran, samice snasi 3-7 vajec a potravu shani jen samec. Také z hodin
prirodovédy vi, Ze se Zivi hrabosi a vétSim hmyzem, je rozSifena po celé Evropé, Africe a
ve velké Casti Asie. Néktefi Zaci si také mohli dravce podrzet na ruce a vyfotografovat

se s nim. Z4aci si spole¢né sdélovali své dojmy, zaZitky a nové védomosti.
Stanovisté ¢. 2 — Pozndvani stromu podle kiry

Na druhém stanovisti si Zaci prohlédli kliru strom(, snazili se hmatem naslepo
rozpoznat druh jehli¢natého stromu. Pracovali ve dvojicich a opatrné se doprovazeli
k uréenym stromim. Se zavdzanyma ocima se prohlubovala dlivéra ve svého
kamarada, ktery je opatrné vedl. Sdélovali si své poznatky, zazitky a pocity. Po
rozvazani oci se presvéddili, zda strom urdili spravné a role si vyménili. Shodli se na

tom, Ze kdra strom{ neni stejna, své poznani porovnaly s popiskem kary stromu
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a nékteré informace doplnily. Zjistili, Ze klra stromd muze byt barevna, nasli rGzné
obrazce, pfipominajici redlné objekty, poznaly, Ze mladé stromy maji hladkou kru, tak
jako mladi lidé maji hladkou tvar a s pribyvajicimi lety se klira vrstvi a praska. Poznali,
Ze u nékterych mladych stromkd muze byt kira az prasvitna. Uvedli priklady barevnych
strom0 listnatych — bilou kdru bfizy, zelenou kiru javoru, Sedou klru buku nebo
Cervené odstiny kefové svidy. Vzpomnéli si také na to, Ze kdra stromU slouzi lidem,
vyrabi se z ni zatky, obloZeni a podlahové krytiny, Ze v kiife mohu byt obsazeny lécivé
latky, napf. v dubové Ci brezové kare. Upozornili i na vyskyt mechu a lisejniku na kare
stromu, vzpomnéli si, Ze pryskyfice na klfe stromu upozoriiuje, Ze se stromem neni
néco v poradku, Ze pod klrou starych stromU rostou ¢asto vlakna dievokaznych hub.
Také pripomnéli, Ze se klra strom( nesmi poSkozovat. V kife stromU nasli i drobné
zivocCichy — mravence, pavouky. Néktefi Zaci vzpomnéli, co vidéli v lese — dfevokaznou

houbu vaclavku a parazitickou rostlinu jmeli.

Poté si zaci dle navodu vytvorili barevné obrazky otisky kiry stromu, z kterych si

udélali ve tfidé vystavku s popiskami.

s vs

Stanovisté ¢. 3 — Poznavani stari stromu

Zaci ve skupinkdach poéitali letokruhy na réznych pafezech strom(l a odhadovali
stari stromd. Chtéli védét, jak urcit stari stromu, ktery neni porazeny. Vzpomnéli si na
to, ze odhad stari stromu se da vypocitat i pomoci krejcovského metru, kdyz zmérime
1,5 metru nad zemi obvod stromu v cm a vydélime ¢islem 2,5. Tuto informaci znali Zaci
ze skautského oddilu. Tak by mélo wvyjit pfiblizné stafi stromu. VySku stromu se
pokouseli odhadnout srovnanim s vySkou déti. Obvod stromu méfili provazkem.
O svych nazorech diskutovali, spravné urcili svétové strany, presvédcili se, Ze letokruhy
smérem na sever jsou k sobé blize, odhadovali potize stromu pfi rlistu. Také zkoumali,
zda byl strom oslabeny a dohadovali se pro¢ tomu tak mohlo byt. Na tomto stanovisti

si zaci udélali kratkou prestavku a zahrdli si hry.
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Stanovisté ¢. 4 — Stopy zvirat

Na tomto stanovisti Zaci spolecné pfifazovali stopy zvifat. Svou praci si podle
klice zkontrolovali a opravili. Pfifazeni nékterych stop jim Cinilo potize, dohadovali se
a néktera rfeseni spiSe hadali. Spole¢né jsme se domluvili, Ze se vypravime hledat stopy
zvifat do ptirody a vytvofime sadrové odlitky, abychom se naudili Iépe stopy zvirat
rozeznat. KdyZz najdeme zvifeci otisk, odstranime ze stop listy a vétvicky, krouzek
tvrdého papiru stoc¢ime do kruhu a zatlaCime do zemé okolo stopy, smichame sadru
s vodou a nalijeme do pfipraveného kruhu. Po chvilce otisk zvedneme a nechame 24
hodin tvrdnout. Otisk opatiime popiskem. Zaci se zajimali o rozdily mezi liséi a jezevei
norou. Vsichni jsme byli pouceni, Zze na rozdil od lis¢i nory je pred jezevéi norou

neporadek.

Obrazek 2: Stopy zvirat

Foto: autorka

Posledni didakticka hra, tykajici se zarazeni ptakd, byla spolecnym ukolem, pfi
kterém pomahal odborny doprovod. Zaradit déti neumély brhlika mezi pévce,
strakapouda mezi $plhavce, Zluvu mezi pévce a Zlunu mezi $plhavce. Ukol to byl pro

déti tézky. Dokazaly vSak vymyslet zastupce vodnich ptakd, dravcl a nékterych pévcu.
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Na obrazcich zvitat jim bylo objasnéno postaveni nohou u Splhavcti a tim jejich snazsi
zafazeni. Zaci vyjmenovali zéstupce datlovitych ptakd a upozornili na napadny tvar
jejich téla uzpulsobeny ke Splhani po kmenech strom(l. Na obrdzcich Zaci ukazali dva
prsty obracené dopredu a dva prsty obrdcené vzad, vSimali si ocasu, ktery slouZi jako
opérny bod pfi pohybu po kmeni. Zaci védéli, ze silny zobak je pfizplsoben tesani
dreva a otvortd do kmenu a dlouhy jazyk slouZi k odchytu larev ve drevé, a Ze mnoho
z nich je chranéno zakonem. Védéli, ze hnizda maji v dutindch strom(. Toto stanovisté

bylo hravé, byl zde prostor pro diskuzi, sdileni nadzort, napad i pro odpocinek.

z Ve

Stanovisté €. 5 — Pozndvani SisSek a jednotlivych vétvicek

Podle popisu Z4aci spravné pfriradili vétvicky i Sisky jehli¢natych strom, sva tvrzeni
zkontrolovali pozorovanim okolnich strom(. Ve dvojicich se pokouseli spravné urcit
Sisky a vétvicky se zavazanyma ocima. Pokusy opakovali, takze nakonec byla Uspésnost
témér stoprocentni. Pokud byla nékterd skupina dfive hotova, mohla se zapojit do
sklddani puzzle s obrazky jehli¢natych stromd. Néktefi soutézili, kdo drive sloZi puzzle

a své vykony si stopovali.

Obrazek 3: Spolecna kontrola spravného pfifazeni

Foto: autorka
Stanovisté ¢. 6 - Dendrofon

Na tomto stanovisti si Zaci pomoci palicky jednotlivé zkouseli, jak zni rGzné druhy

dreva a hledali spravné tony pro vznik melodie. Hadali, ktery zvuk pafti rznym druhim

45



stromU a pfi otoceni vyrezu pak Cetli stfidavé informace o pouziti difev téchto stroma.
Informace dopliiovali o difevéné vyrobky, které pouzivaji a dobfe znaji. Nakonec se

pokusili zahrat na dendrofon pisen a spolecné si ji zazpivat.

Pfilozenim usi ke kmenu stromu umisténého nedaleko na zemi, déti poslouchaly,
jak se po zaklepani Sifi zvuk kmenem. Odhadovaly, jak téchto zvukd muZou vyuzZivat

ZivocCichové a lidé.

Poté nasledovala ukdzka vycviku loveckych psi. Pro milovniky psl to byla velka
odména a vsichni byli nadSeni. Shlédli kratké vystoupeni poslusnosti vymarského ohare
a jezevCika. Pejsky si mohly pohladit a podivat se do jejich kotcG. Od myslived —
psovodl se seznamili s novym jazykem "myslivectinou”. Dokazi vysvétlit co znamenaji
slova slech, svétlo, komora, stfapec, béhy a dalsi. Déti by zde rady stravily delsi ¢as, ale

musely se rozloucit a vratit zpét do Skoly.

Zpatecni cesta autobusem probéhla v pfijemné sdilné atmosfére. Déti si

vypraveély o svych prozitcich z pfirody.

Po navratu do Skoly a kratké prestavce byly Zaci vyzvani, aby napsali dopis sami
sobé. Psani dopisu je vytecny zpUsob, jak zakoncit akci v pfirodé a uchovat si tak své
zazitky. Obsah dopisu bude divérny. Dopis bude uloZen ve $kole a pisatel jej obdrzi za
dva tydny. ObdrZeni dopisu vzbudi nové nadseni a chut pokracovat v poznavani

prirody. Dobrovolnici, budou-li chtit, jej prectou celé tridé.

Mezipfedmétové vztahy — navrhy aktivit:

» prirodovéda - zhotoveni herbafre,

» pracovni ¢innosti - vyroba ptaciho hnizda z pfirodnin,
» vytvarna vychova - stopy zvifat, odlitky ze sadry,

» hudebni vychova - ozvucena dfeva, hudebni doprovod,
» hudebni vychova - hledani zvukd pfirody v hudbé,

» Cesky jazyk - exkurze Arboretum — vypravovani.
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4.4 Vychdzka ¢. 2 — Pisecka domovni znameni

Potfeby pro ucitele: pfedem pFipravené pracovni listy, psaci potFeby,

pastelky, jmenny seznam déti s telefonnimi Cisly rodicu.
Pfiprava a pribéh vlastivédné vychazky

Pfedem détem a jejich rodicim pisemné oznamime odjezd a pfijezd dopravniho
prostfedku na misto urceni. My jsme zvolili z Protivina do Pisku vlakové spojeni. Sraz
déti byl stanoven 15 min pred odjezdem, aby byl dostatek ¢asu na kontrolu dochazky,
vybaveni zakd a sezndmeni s bezpecnosti béhem cesty. Opétovné Zaky seznamime

s planem a cili vychazky.
Ptiblizné v 10 a 12 hod udéldme prestavku na odpocinek a obcerstveni

Pfed planovanou vychdzkou, v hodindch prvouky byly Zaci seznameni s kratkou
historii mésta Pisku, dllezitymi historickymi stavbami a kulturnimi zajimavostmi. Na
jejich znalosti pfi vychazce navazeme a rozsifime je. Spolecné si nékteré informace

zopakujeme.
Text pro ucitele:

Pisek ma 30 tisic obyvatel, lezi na severnim okraji Jiho¢eského kraje na byvalé
Zlaté stezce. Nachdzi se zde nejstarsi dochovany most v Cechdch ze 13. stoleti pres Feku
Otavu. Sedm Zulovych oblouk( zdobi 111 m dlouhy most. Pivodné byl most na obou
brezich chrdnén véZemi. Je zdoben baroknimi sochami, po povodni v roce 2002
novodobymi kopiemi. Mezi dilezité stavby ve mésté patfi Krdlovsky hrad — dnes
Prdcheriské museum Je to nejlépe dochovany méstsky hrad v Cechdch a byl zbudovdn
pro ¢eského krdle Pfremysla Otakara Il. Dalsi vyznamnou budovou je radnice na hlavnim
ndmésti, méstskd elektrarna a Sladovna. Nase vychdzka téZz povede okolo Putimské

brdny a zbytku stredovékého opevnéni mésta.
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Cilova skupina Zaci 3. tfid zakladnich Skol

Casova néaroénost 150 min (bez dopravy)
Vyukova forma vychazka
Organizacni forma skupinova
Vyukovd metoda pozorovani, beseda
Vhodné obdobi pro uskuteénéni fijen

kdykoliv dle SVP

Misto centrum mésta Pisku

Pomucky psaci a kreslici potieby
pracovni listy

Priprava vlastivédné vychazky

Prehled jednotlivych zastavek s ukoly

Cesta z vlakového nadrazi vede okolo domu U dvou panenek, ktery proslavila
studentska pisen ,Kdyz jsem ja Sel tou putimskou branou”, kde se o tomto domé zpiva.
Spolecné s détmi si prohlédneme panenky na priceli domu a pisnicku si zazpivame.
Zamyslime se nad slovy pisné.

Kde je Putimskd brdna? Kdo to byl premiant? Co je to kdzdni, kde se slouzi mse?
Ukdzeme détem Putimskou branu.

Tato brdna stdla mezi domy U Zlaté koule a U kouli, byla zbofena v 19. stoleti
a pfi bourdni byly nalezeny délostrelecké koule, které na prilehlych domech miZete
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vidét. Také mizZeme vidét hradebni bastu, kterou zdobi pisecky prapor v barvdach modré
a Zluté (Turistické informacni centrum — letak).

NasSe cesta pokracuje podél reky, kde mijime méstskou elektrarnu. Pisecti vyuzili
mlyn u feky Otavy jako vodni elektrdrnu, bylo zde instalovdno elektrotechnické zafizeni
Frantiska KriZika, které slouZilo k osvétleni mésta. Je to nejstarSi vefejnd vodni
elektrdrna v Cechdch. Celou ulici zdobi dobové lampy (Turistické informaéni centrum —
letak).

Pokracovat budeme ke kamennému mostu, ktery si pozorné prohlédneme.

Na mosté je kriz a barokni sochy z 18. stoleti. Origindly soch jsou uloZeny po
povodni v r. 2002 v Pracheriském muzeu (Turistické informacni centrum-letak).

Dalsi zastavka je u Sladovny - v soucasné dobé ,galerii hrou”. Budova slouZila
k vyrobé sladu pro pivovary v Pisku a Protiviné, poté jako skladisté, nyni je to kulturni
objekt s mnoha vystavami a hracimi plochami se zamérenim na déti. Nabizi také stdlou
expozici Ceské ilustrace. V soucasné dobé je pro déti pfistupnd vystava Mravenisté,
kterd détem umozriuje okusit mravenci Zivot a navstivit véeli matku.

Projdeme na ndmésti a rozdélime se na 3 skupiny. Déti ve skupiné vytvofi trojice
a dostanou pracovni listy, viz pracovni list €. 2. Kazdou skupinu bude doprovazet jeden
vyucujici, ktery bude pomdhat détem s ukoly, které maji pfipraveny v pracovnich
listech. Také bude dbat na bezpecnost pfi pInéni ukold.

V pracovnim listé €. 2 se déti sezndmi s ukoly, tykajici se piseckych domovnich
znameni. Pfed tim, neZ se déti pusti do prace, udélaji si prestavku na malé obcerstveni.
Soucasti pracovnich listd je i jednoducha mapka, viz pracovni list ¢.3.

Ukol &. 1 — Radnice, znak mésta a sochy nad baroknim praéelim

Pozndte, co sochy na radnici zndzorriuji? Vsimnéte si, co maji sochy v rukou a jaké
lidské vlastnosti asi symbolizuji. Co muZou znamenat vdhy v ruce prvni sochy, jakd
vlastnost odpovidd meci a co znamend pozdvizend paZze? Napiste tfi vlastnosti, které
sochy vyjadruji.

Ukol &. 2 = Déim &.p. 116

Pruceli domu zdobi domovni znameni zndzorriujici zvife, najdi a nakresli toto
v o

znameni. Plvodné se zde rikalo ,,u voskari”, protoZe majitelem domu na poc. 19.
stoleti byval mistr voskar pan Dominik Stocky (Sys a kol.,2007).
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Ukol &. 3 — DAm se znakem zvonu

vvvvvv

znameni na Velkém ndmésti. Kdysi zde byval hostinec, pozdéji obchod s Iatkami (Sys
a kol., 2007).

Ukol &. 4 —D0m &.p. 119

Honosny goticky diim pfestavény na hotel, dnes sidlo Ceské pojistovny md ve
znameni tfi pfedméty. Zkus je namalovat a pojmenovat. Dim pochdzi z druhé pol. 13.
stoleti, byl to jeden z nejluxusnéjsich domi ve mésté, byl zde obchod, restaurace
a pozdeéji kino (Sys a kol.,2007).

Vedlejsi dum, dnes je zde okresni soud, zdobil ho zeleny had — jeho torzo doZivd

vV.muzeu.
Ukol €. 5 —D0am na rohu Jungmannovy ulice a ulice Frani Sramka

Vtomto domé sidli dnes Komercni banka, najdi znak mésta na rohu domu,
zapamatuj si, z ceho se skladd, udélej si kratké pozndmky, co znak obsahuje.

Ukol &. 6 — DOm v ulici Frani Sramka €.p. 130

Ve znaku tohoto domu je ,,odemykac dveri“ — najdi znameni a namaluj ho.

Obrazek 4. Domovni znameni

Foto: autorka
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Ukol &. 7 — D&m U zlaté koule

Dekorace tohoto domu tvori délové koule. Pozorné je spocitej a jejich pocet napis.
Dum stoji v sousedstvi Putimské brdny, o které jsme jiz mluvili. V tomto domé bydleli
i bdsnici Adolf Heyduk a Frdria Srdmek, byvala zde lidovd skola uméni. Na protéjsim
domé ¢.p. 132 si vsimnéte zlaté koule. Dim patfil vdové po rakouském duistojniku a je
spojen s mnoha zndmymi osobnostmi, napf. F. Palacky, J. Holecek a F. Kfremen (Sys
a kol., 2007).

Ukol &. 8 — Dam s kvétinou v ulici Frani Sramka

V této ulici stoji dum, ktery md ve znaku kvétinu, na jeho misté stdval kldster
dominikdnd. Pozdéji zde byval postovni ufad a zde byla také umisténa prvni piseckd
domovni schranka (Sys a kol.,2007).

Projdéte ulici, dim najdéte a napiste o jakou kvétinu se jednd a jakou ma barvu.
Ukol &. 9 — Barokni d&im €&.p. 143 na Drli¢ové

Dum pochdzi z poloviny 18. stoleti a md ve znaku bilé zvifdtko. Budova je
zrekonstruovand. Najdi znameni a napis jméno zvirete.

Ukol &. 10 — AlSovo namésti ¢.p. 16

Tento dim zdobi vodni ptdk, drive zde stdval hostinec a vedle byl hotel U zlatého
kola. Z druhé strany domu stoji neuZsi dim v Pisku. Prohlédni si ho a zkus odhadnout,
jak miZe byt asi Siroky? Napis, jaky vodni ptdk zdobi dim ¢.p. 167

Majitelka tohoto domu prispéla nemalou financni ¢dstkou na rekonstrukci kostela
sv. Trojice (Sys a kol., 2007).

Ukol €. 11 — D&m &.p. 92 — Havlickovo ndmésti

Na pruceli domu je motiv Stvanice, byval zde obchod. Poradte se a napiste co se
zde asi prodadvalo.

Prilehlé namésti v kouté se drive jmenovalo Kozi viesk (Sys a kol., 2007).
Ukol &. 12 — Namésti sv. Floridna

Uprostfed namésti, naproti kasné stoji obchodni centrum — je ozdobeno novéjsim
znamenim, najdi ho a zjisti popisné ¢islo tohoto domu a napis je.
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Ukol &. 13 — D&m v Heydukové ulici &.p. 100

Tento secesni dum je spojen s poZdrem pri neodborné manipulaci s lihem. Po
vybuchu se poZdr rozsifil po celém domé a vyse Skody je vyjddrena na domovnim
znameni. O jakou Cdstku se ziejmé jednalo se dozvis pri hledu na domovni znameni.
Napis, jakou barvu znameni md a o jakou cCdstku se jednalo.

Pozdéji zde sidlil klempirsky zdvod, ktery rozvddél vodovody po piseckych
domech. Také byl tento podnik povéren sejmutim vsSech znaku Rakousko - uherské
monarchie z vefejnych budov, které potom nakrdtko zavésil na tento dum. Dnes se
nachadzi v piseckém muzeu (Sys a kol., 2007).

Ukol &. 14 — Dvouposchodovy naroZni diim €.p. 106 na Velkém namésti

Nad prvnim patrem je znak s dopravnim prostfedkem. Napis nebo namaluj o jaky
dopravni prostredek se jednd.

V 18. stoleti zde bydlel majitel papirny u Vdclava a starosta Zidovské obce. Pozdéji
zde byval Sbor ndrodni bezpecnosti (Sys a kol., 2007).

Ukol &. 15 — Dm u kamenného mostu v Karlové ulici

Pravdépodobné nejzndméjsi dim v Pisku mad ve znaku zvife, které stoji na Fimse,
zdobené listy. Dam stdval u hradniho prikopu, postavil ho zdmecnik jménem Roskot
a pozdéji patril véznému Prazské brdny. Byval zde i hostinec, kam chodil pojidat
A. Heyduk. Napis ndzev zvifete ve znaku (moznad zvlddnes i anglicky). Zkus promyslet,
kdo to byl véZny a co bylo ndpini jeho prdce.

Ukol &. 16 — D&m €.p. 5 -Velké ndmésti

Posledni zastdvka — diim se znamenim krdle zvirat, pvodné to byl hotel, dnes
prodejna obuvi. Jednoduse toto znameni popis.

V byvalém hostinci zde také prenocoval francouzsky védec J. Barrande (Sys a kol.,
2007).

Spravné odpovédi jsou v pracovnim listé €. 5.

Po splnéni ukoll se déti na bezpecném misté, které si predem dohodneme
obcerstvi a vydame se cestou zpét na vlakové nadrazi. Po pfijezdu déti odvedeme do
druZiny nebo predame jejich rodicim.

Pracovni listy vystavime na ndsténce ve tfidé. Spole¢né o splnénych ukolech ve
tridé podiskutujeme. Déti si zopakuji, co zajimavého se dozvédély a ve dvojicich se
pokusi splnit posledni ukoly, tykajici se domovnich znameni.
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Ukol &. 17 — Co jsme se dozvédéli, co jsme si zapamatovali?

Tento uUkol budou déti plnit ve Skole, az si budeme o domovnich znamenich
spole¢né povidat.

Na priloZeném listé, viz pracovni list ¢.4, najdes domovni znameni, jejich ndzvy
a bdsné, které znameni popisuji. Bdsné napsal bdsnik Karel Sys a domovni znameni
zobrazil pisecky vytvarnik a ucitel Frantisek Doubek. Zkus priradit bdsefi ke znameni
a dopln ndzev domovniho znameni. DokdZes to bez ndpovédy?

Pribéh vlastivédné vychazky

Cesta vlakem z Protivina probéhla bez zpoZzdéni, na domluveny sraz se dostavilo
25 7aku, Ctyri zaci byli rodi¢i omluveni. Ve vlaku jsme znovu zopakovali bezpecné

chovani béhem vychazky a Zaci byly seznameni s organizaci vychdazky.

Cestou z vlakového nadrazi si Zaci prohlédli vyznamna mista a budovy dle planu
vychazky. Zazpivali si spolecné zndmou pisen, zastavili se u méstské elektrarny, vsimali
si zachovalého dobového osvétleni, prosli se po kamenném mosté a prohlédli si sochy.
Spole¢né jsme vzpomnéli na povodné a déti odhadovaly, jak vysoko sahala voda.
Pokracovali jsme kbudové Sladovny, kde si déti vyzvedly propagacni materialy
a program pro Skoly. Domluvili jsme se, Ze dalsi vychdzka bude pravé sem. Na Velkém
namésti se déti rozdélily do skupin, obdrzely pracovni listy a vydaly se podle mapy plnit
ukoly. Probéhla kontrola potfebnych véci na skupinovou praci, tj. psaci a kreslici
potfeby. Spolecné jsme si prohlédli mapku cesty a zorientovali se v mapé. Déti se pak

se svym ucitelem-doprovodem vydaly plnit Gkoly dle pracovniho listu

V prlibéhu vychazky za hledanim domovnich znameni si Zaci udélali prestavku na

odpocinek a obéerstveni.

Nejvétsi problém délal zaklm udkol €. 1, kdy méli zapojit fantazii a podle soch na
pisecké radnici uréit tfi vlastnosti, které sochy charakterizuji. Byla zapotfebi rada
a napovéda ucitele. Ostatni uUkoly splnili spravné, o nékterych odpovédich spolecné
diskutovali. Ve skupiné se Zaci stfidali, hledali indicie, ¢isla dom(, kreslili domovni
znameni, zamysleli se nad zadanymi otdzkami a kontrolovali spravnost trasy podle

mapky. VSimali si zndmych budov, okolo kterych prochdzeli a pojmenovavali je.
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Vsechny skupiny se v domluveny ¢as sesly na smluveném misté a prohlédly si
vyplnéné pracovni listy. Ukazaly si nakreslend znameni a zkontrolovaly si odpovédi.

Probéhla kratka diskuze.

Nasledoval obéd zvlastnich zdrojli nebo vrychlém obcerstveni na nameésti.

Nékteré déti koupily drobnosti pro své rodiny.

Cesta na nadrazi vedla stejnou trasou, ¢ekani na vlak si Zaci zkratili na détském

hfisti v blizkosti odjezdu vlakl. Po pfijezdu si rodic¢e své déti dle planu vyzvedli.

Mezipredmétové vztahy — navrhy aktivit:

» vytvarna vychova - navrh domovnich znameni,

» pracovni ¢innosti - maketa mésta z papirovych krabicek,
» Cesky jazyk - basen, popis domovnich znameni,

» prvouka - prace s mapou, orientace ve mésté,
» matematika - méritko mapy,

>

hudebni vychova - zpév pisné ,Kdyz jsem ja Sel tou Putimskou branou”.

4.5 Vychdzka ¢ 3 — vychdzka k rybniku ReZabinec

Potrfeby pro ucitele: jmenny seznam déti s telefonnimi &isly rodicd, sitka na
smykani, planktonka na loveni vodnich Zivocichd, klice k uréovani rostlin a Zivocich(,
atlas ptakd, psaci potreby, papir, ndz, dalekohled, zdpalky, pexeso s obrazky vodnich

ptaku, Iékarnicka, kolicek.

V hodindch ptirodovédy pred kondanim planované vychazky budou Z4ci
seznameni s lokalitou rybnika Rezabinec a se zasadami spravného a bezpeéného
chovani béhem vychazky. Obdrzi pisemné informace, tykajici se organizacnich
zalezitosti vychazky, ¢as odjezdu a planovaného pfijezdu, seznam potifeb a navrh
vhodného obleceni prizplsobenému predpovédi pocasi. Také budou seznameni
s bezpecCnosti pfi prepravé vlakem, pfi presunu krybniku znadrazi Razice
a s bezpeénostnimi zasadami pfi zakladani ohné v blizkosti lesa. Pokud je ve tfidé dité,

které navstévuje zdravotnicky krouzek, bude povéreno funkci zdravotnika a prebere
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odpovédnost za zabezpeceni ,lékarnicky do kapsy“ s sebou. Znamena to opatfit
krabic¢ku, obsahujici naplasti, obinadlo, rychloobvaz, dezinfekéni prostifedek, pinzetu

(vSe k vyzvednuti ve skole). Toto vybaveni ucitel zkontroluje.

Motivace pred vychazkou v hodiné pfirodovédy

Jaro je idedIni doba k pozorovani ptdk(. Od brezna do cervna zde ptdci hnizdi,
staraji se o mladata a krdsné zpivaji. Na podzim se ptdci shromaZduji do hejn a v zimé
je mozné sledovat prezimujici ptaky. Nejaktivnéjsi jsou ptdci réno a vecer. Za vodnimi
ptdky se vypravime k vodé, do lesa pijdeme sledovat Splhavce, sovy, nejlépe vsak pred
olisténim stromid. Do poli a luk se vyddme za lovicimi dravci nebo za hejny na
podzimnim tahu, v hordch a skaldch miaZeme vidét vzdcné Ci neobvyklé druhy ptdkd.

Nase pozorovaci vyprava se uskutecni nedaleko vesnicky Razice.

ReZabinec a ReZabinecké t(iné je narodni ptirodni rezervace, nachdzejici se
v blizkosti feky Otavy. Tato rezervace chrdni vzacné rostliny a mnoho druht vodnich
ptakd. V minulosti zde byly baZiny. LeZi v nadmorské vysce 370-373 m a ndrodni
rezervaci bylo vyhlaSeno v roce 1949 (€ast Rezabinec) a 1986 (¢ast Rezabinecké t(ing).
Jedna se o jednu z prvnich narodnich p¥irodnich rezervaci. Rezabinec byl zalozen kolem
roku 1530 majitelem hradu Zvikov Kry$tofem ze Svamberka na misté byvalého
tfetihorniho jezera. Plocha rybnika velka 104 ha byvala zarostlad rakosinami, plivodné
zde rostly i lekniny. Je to nejvétsi rybnik Pisecka. Roste v ném velké mnoiZstvi
bahennich rostlin a je hnizdistém mnoha druhl ptaka. Prilehlé tiné jsou porostlé
vrbinami, nalety brfizy a osiky i dalSich dfevin, vodnimi rostlinami a fasami. V okoli
rybnika muazZeme vidét mnoho druhlG orchideji. Nedaleko rybnika se nachazi
podmacend louka, na které na jare rozkvétaji vstavace. V tlnich Zije velké mnoZstvi
obojzivelnik(, napt. skokan zeleny, Colek velky a kurika obecna. Na brezich mizeme
nalézt vzacné druhy hub, Zije zde velké mnoZstvi mokfadnich motyld, rdkosnich mur,
pavouk(l asarancat. Tato rezervace je jednou z nejvyznamnéjsich lokalit vodniho
a mokradniho ptactva v jiho¢eském kraji. Vidét mUzeme rakosnika velkého, slavika
modracka, sykofici vousatou, volavku cervenou a dalsi ptaky. Je zde také pocetna
kolonie racka chechtavého. ReZabinec je letnim shromaZdi§tém a tahovou zastavkou

vodnich ptaku, zejména hus a kachen. Koncem léta tu byvaji tisicovad hejna. V blizkosti
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rybnika mizZeme zahlédnout i uZzovku obojkovou. Nedaleko rybnika byly odkryty stopy
pravékého osidleni a na blizkém navrsi Pikarna bylo prokazano sidlisté z mladsi doby

bronzové (Chranéna tzemi CR, svazek VIII. Ceskobudé&jovicko).

Nasim ukolem bude tuto lokalitu ddkladné prozkoumat, pozorovat ptaky
i pfitomny hmyz, hledat znamé druhy rostlin a ur€ovat je podle klicd. Na vézi u rybnika
nas také bude ocekavat pracovnik Pracheriského muzea, ktery zde provadi dlouhodoby
ornitologicky prizkum. Ornitolog je clovék, zabyvajici se studiem ptaka. Urcuje ptaky,
pocitd a zapisuje. Pfipravi pro nas sité na odchyt ptak(, ukaze nam jejich krouzkovani
a vysvétli nam, k ¢emu je krouzkovani vlastné dobré. Vodni ptaky také budeme pomoci
dalekohled(i z pozorovaci véie sledovat. Na databazi pozorovani avif.birds.cz se
spolecné podivame jaké druhy ptakd byli na vybrané lokalité nedavno spatreny.
Rezervace je pfistupna po znacenych turistickych cestdch a po hrazi vede naucna
stezka, jejiz ¢ast si projdeme. V letnich mésicich na hrazi rybnika pisecké muzeum
organizuje tabory pro mladé zajemce o krouzkovani ptakd a ochranu pfirody. Tato
krouzkovaci akce nese nazev Acrocephalus podle rdkosnika, malého hnédého ptéka,
Zijiciho v rakosi. Déti se zde uci postavit stan, zalozit ohnisté, postavit sité, pozorovat

pfirodu a Zivot v ni a pomahat pfi krouzkovani ptaka.

Cilova skupina Zaci 4.-5. tfid zakladnich skol
Casova naroc¢nost celodenni, cca 7 hod
Vyukova forma vychazka, exkurze, beseda
Organizacni forma skupinova préce,
dvojice
Vyukova metoda pozorovani, rozhovor, didaktické hry, prace
s botanickymi klici, vysvétlovani, demonstrace,
pokusy

56




Vhodné obdobi pro uskutecnéni bfezen az ¢erven

Misto rybnik ReZabinec

psaci a kreslici potreby, zapisnik,
Pomcky kelimky s lupou na pozorovani rostlin a Zivocich(
fotoaparat

seznameni s lokalitou ReZabinec,
seznameni s riznymi druhy rostlin a Zivocich( a
jejich uréeni podle klice,

Cile pozorovani odchytu, krouzkovani a evidence ptakd,

sledovani pfirodnich spolefenstev ve vodeé,

u vody a na louce,

prohlidka informacnich tabuli nauc¢né stezky,

zopakovani bezpecného zakladani ohnt v prirodé,
nacvik prace s lupou a dalekohledem.

Priprava prirodovédné vychazky

Jako dopravni prostfedek zvolime vlak z vlakového nddrazi Protivin. Cilovou
stanici bude obec RaZice. Odtud je to malo frekventovanou cestou cca 2 km k rybniku
Rezabinec. Cestou k pozorovaci véZi, kde nas bude ocekavat pan Sebestian, ornitolog
Prachenského muzea, si budeme vsimat rostlin, které lemuji cestu. Nékteré si pomoci
klice urcéime, vSimneme si dulleZitych poznavacich znak( a zorganizujeme malou
poznavacku z téchto rostlin. Bylo by na misté si trasu pfedem projit a seznamit se
s rostlinami, které zde rostou, urcit si je a shromazdit nékteré dulezité informace o

nich.

U pozorovaci véZe budeme sezndmeni pracovnikem Pracheriského muzea,

ornitologem, ktery nds provede krouzkovanim ptdkl, se zdsadami pozorovani ptaku.
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Pfedem budou pfipraveny sité na odchyt ptak(l a potfeby k jejich krouzkovani. Pan
Sebestian kratce pohovofi o vodnim ptactvu na ReZabinci, o druzich ptakd, jejich
hnizdéni a stéhovani. Déti se rozdéli na tfi skupiny, z nichZ prvni pajde asistovat pfi
krouzkovani ptakd, druhd skupina vybavena kelimky se zvétSovacim sklem bude
odchytavat hmyz a podle kli¢a jej urcovat a pozorovat. Treti skupina se vyda na odchyt
drobnych ZivodichG ve vodé, které pomoci siték budou lovit, pozorovat a urcovat.
K uréovani pouziji donesené urcovaci klice. Spolecné zopakujeme informace, tykajici se

skupin Zivocich(. Pouzijeme rdzné encyklopedie.

Z knihy Zivd pfiroda, Vasut (1998) se mGzeme dozvédét mnohé informace. Mimo
jiné, Ze Zaby patfi mezi obojzZivelniky, maji silné zadni nohy, pfizplisobené ke skakani.
Skokani ziji na suchu, Zivi se Cervy, pfi pareni se presouvaji do vody. Zde kladou vajicka,
z kterych se vylihnou pulci, ti postupné ztraceji ocas a rostou jim nohy. Zaby maji na
kGzi sliz, kterym odpuzuji. Mnoho z nich md jedovaté maso a byvaji vyrazné zbarveny.
Nemaji ocas, ale Siroké télo a bradavi¢natou klzZi. V dobé rozmnozovani se organizuji
hlidky na jejich ochranu pfi stéhovani za vodou. Za tepla se zahrabdvaji do zemé.
Ponizilovd, 2012 doplnuje, Ze nékteré druhy obojzivelnikll se vétsinu roku pohybuji po
sousi. Vodu potrebuji v dobé rozmnoZovéni, rodi se v ni mladata. Jejich tahové cesty

nékdy protinaji silnice a nékterym obojzivelniklim se cesta za rozmnozovanim nepodafri

dokondit.

Ryby sladkovodni se Zivi vodnimi rostlinami, slimaky, larvami. VétSina druhd
klade velké mnoistvi jiker, ty jsou oplozeny mimo télo samicky. Jejich télo ma
hydrodynamicky tvar, ocasni ploutev je Zene dopredu, ostatni ploutve udrzuji
rovnovahu a fidi smér. Maji dobry cich, ktery jim slouzi k vyhledavani potravy. Pod

vodou se dorozumivaji pomoci svalll v blizkosti vzduchového méchyre (Vasut, 1998).

Do skupiny hmyzu fadime Zivolichy bez patere, kteti dokazou létat, na jejich téle
muaZeme rozlidit hlavu, hrud' a zadeéek. Jejich ddleZitym znakem je pocet konéetin. Radi
se do podkmene Sestinozi, maji Sest koncetin. Motyli patfi ke krasné zbarvenym
dennim druhlm hmyzu. Jejich vyvoj prochazi proménou housenka — kukla — dospély
motyl. M{ry patfi mezi noéni hmyz a jejich zbarveni byvd méné napadné. Radime sem

napr. vazky, véely, vosy, brouky a plostice, mravence (Vasut,1998).
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Skupiny se vystfidaji, spole¢né si Ulovky predstavi a prohlédnou. Do
pozndamkovych blok( si déti zapiSi jména odchycenych Zivocichl k pozdéjsimu
vyhledani a prohlédnuti v encyklopediich. Pro skupinu, kterd bude s praci ve skupiné
drive hotova bude pfipravena aktivita, skladani pfipraveného pexesa s obrazky vodnich
ptakd. V prabéhu této aktivity, béhem stridani skupin déti budou mit malou prestavku

na obclerstveni a odpocinek.

Po vystfidani vSech skupin a spolecné debaté o pozorovanich a zjisténich na
stanovistich, budou Zaci vyzvdni, aby odchycené Zivolichy vratili opatrné zpét do
pfirody, a aby se rozdélili do tfech skupin. Kazda skupina bude mit za ukol rozradit
pfipravené karticky na dvé hromadky ANO — NE, viz pracovni list €.6. Karticky, se
kterymi bude skupina souhlasit budou na jedné hromadadce, ty, s kterymi souhlasit
nebudou budou na druhé hromadce. Informace se budou tykat bezpelnosti pfi
zakladani ohnd. Po vyhodnoceni této aktivity budou Zaci vyzvani, aby podle téchto

zasad obstarali dfivi na ohen, zalozili ohnisté a pfipravili si obéd z donesenych zasob.

Po obédé, uhaseni ohné a kontrole ohnisté se Zaci spolecné vydaji po naucné
stezce po hrazi rybnika. Budou si Cist informacni tabule, prohlizet nainstalované ptaci
budky, poslouchat zvuky pfirody. Cilem bude vrch Pikdrna, nejsussi misto v okoli
a prizkum rostlin, které zde rostou. Zaci budou hledat rozdily mezi zndmymi druhy
rostlin zde na vrchu a v jinych mistech, kde bézné rostou. Debata bude cilit k dGvodim
téchto rozdil(i u stejnych rostlin. Na pfilehlé louce budou Zaci pomoci smykacky
odchytavat drobny hmyz a urcovat ho podle klicd. Spole¢né si odchyceny hmyz

prohlédneme, budeme si vSimat typickych znaku, velikosti, barev, tvarQ, rozdil{.

Posledni zastavka bude opét na pozorovaci vézi, kde déti pomoci dalekohled

budou pozorovat ptaky v okoli rybnika. Pozorovani bude komentovat pan Sebestian.

Zpatecni cesta povede stejnou trasou k vlakovému nadrazi. Po cesté, pokud
zbyde ¢as, muzZou byt zarazeny libovolné hry vhodné do pfirody. Ty muizZou slouzit
k zopakovani a prohloubeni ziskanych poznatkl, k zpriemnéni presunu nebo za
odmeénu k pobaveni déti. Po ndvratu do vychoziho mista budou Zaci predani rodi¢iim.

Nasledné v hodiné prirodovédy spole¢né akci zhodnotime.
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Naméty na hry pfi zpatecnim presunu k nadrazi

Hra na klisté: Vybrany zak dostane kolik, ktery potaji umisti nékomu ze skupiny
na odév. Pokud ve stanoveném case takto oznaceny Zak koli¢ek nezjisti, obdrzi trestny
bod nebo ukol. Postupné se Zaci stfidaji, na konci hry spole¢né rozvineme diskuzi

o nebezpedi klistat a ochrané pred nimi.

Hra na medvéda: Zak pocita do deseti se zavienyma oc¢ima, déti se do té doby
schovaji v blizkém okoli. Po otevreni oci a zadaném ¢asovém limitu Zak-medvéd hledd
v lese pohledem své kamarady. Koho najde, vraci se zpét na cestu, ostatni ziskavaji bod

a hra pokracuje.

Hra na odhad: Zaci jsou vybidnuti, aby odhadli poéet krokd k uréenému bodu.

Spolec¢né pak k mistu pocitaji kroky a ten, kdo je nejbliz, obdrzi bod.

zasahnout strom, Své zdsahy si zapocitavaiji.

Hra na detektiva: Dé&ti dostanou za Ukol pfinést zlesa néco hladkého,

kulatého, dutého, tézkého...Za splnény kol dostanou odménu.

Nameéty na hry pfi prestavce ¢i odpocinku pFi cesté

Domecek pro skfitky: Zaci ve skupinach jsou maji za kol z klackl, mechu,

jehli¢i a dalSich pFirodnin postavit domecéek pro skfitky.

Prirodni pexeso: Utitel nebo 74k popise ptirodninu, kterd se v blizkosti volné

nachazi a ostatni maji za ukol ji v asovém limitu prinést.

Hnizdo pro ptacky: Ukol 74kd je vzadaném &ase vytvofit hnizda z p¥irodnin

pro ptaky.

Lesni telefon: Zaci se postavi do fady v nékolika druistvech, pred prvniho

v fadé se poloZi na zem pét pfirodnin. Posledni z nich jednu vybere a poSepta jeji nazev
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kamaradovi, stojicimu vedle. AZ se informace na principu tiché poSty dostane
k prvnimu v fadé, ten pfirodninu spravné vybere a co nejrychleji ji donese na urcené

misto.

Vonavé pexeso: Vybrani Zaci si pfivoni krostlind a uréi jeji nazev podle

vyraznych silic. Cichem budou rozeznavat rizné byliny a kofeni.

HlemyZzdi zavody — Skupiny déti najdou v pfirodé hlemyzdé a usporadaji

hlemyzdi zavody.
Pribéh prirodovédné vychazky

Pfesun od Skoly do nadrazi RazZice probéhl dle planu. Po vystoupeni z vlaku jsme
se premistili k rybniku ReZabinec a pfilehlym tnim. S touto lokalitou jiz byli Zaci
seznameni v hodindch prirodovédy. BEhem cesty mezi poli jsme si vSimali rostlin, které
rostou v bezprostfedni blizkosti. Nékteré rostliny jsme utrhli, pojmenovali je
a dUkladné si je prohlédli. VSimali jsme si listl, stonku, kofen(, kvétl i velikosti rostlin.
Déti byly upozornény, Ze na koci cesty bude pfipravena pozndvaci soutéZ z téchto
rostlin. ProhliZeli jsme se tyto rostliny: kerblik, pryskyrnik, vrba, hloh, srha, lipnice,
kopfiva, hluchavka, rizi Sipkova a jasan. Pozorovani bylo doplnéno poznatky ze strany
déti i uciteld.

Ve spolecné diskuzi a pozorovanim jsme zjistili Ze:

Kerblik ma dutou lodyhu, tenky, vietenovity kofen, jemné, trojuhelnikové listy,

kvétenstvi je sloZzeny okolik bélavé az zelenavé barvy, je to plevel a vyskytuje se podél

cest.

Pryskyfnik ma chlupatou lodyhu, stfidavé listy, zluté kvéty, je to jedovata

rostlina, zpUsobujici puchyre.

Vrba roste tam, kde je dostatek vody a svétla, je to opadavy strom nebo kef,
vétve mohou byt vzpfimené nebo previslé. Kvétenstvi jsou jehnédy, jeji vyhonky slouzi
jako potrava pro dobytek. Vidét ji mlZeme v parcich i zahradach a rychle roste. Jeji

klra se vyuziva v lidovém lécitelstvi, tiSi bolesti a |é¢i nespavost.

61



Kvét hlohu je bily, ale mGzZe mit i jiné barvy, na vétvickdch ma trny, je opadavy,
ma jednoduché listy, patfi mezi IéCivé rostliny, sbird se kvét a pouZiva se na léceni

vysokého krevniho tlaku. Jeho drevo je tvrdé. V zahraddach slouzi jako okrasna rostlina.

Srha je vysoka bylina, jeji kvétenstvi je lata, mda Sedozelené listy, roste na loukach

a na okrajich cest, stéblo je kolénkaté.

Lipnice je vzrostla bylina, kvéty rostou v kldscich, kvétenstvi je lata, ma mohutny

kofenovy systém, najit ji mlZzeme na loukdch i okrasnych travnicich.

Hluchavka je lécCiva rostlina s pfimou nafialovélou lodyhou, ve spodni ¢asti témér
lysa. Sbhiraji se kvéty. Ma chlupaté listy, okraje pilovité, s bilymi az naZzloutlymi kvéty. Je

to plevel nenarocny na pldu, téZ vyznamny pro vcelare, kvéty poskytuji véelam pyl.

Kopfiva je pokryta Zahavymi chlupy, na dotek velmi pali. Sbiraji se kofeny,

oddenky i nat. Roste na polich, kolem zdi a plotld a ma vejcité listy.

Jasan je opadavy listnaty strom, ma vstficné vejcité listy, kvétenstvi lata, nékdy
hrozny. Ma ohebné dfevo a vétve maji Sedozelené pupeny, kira je v mladi hladka

a Seda, ve stafi spiSe rozpraskana. Dafi se mu ve vlhkém prostredi.

Raze Sipkova je kef, roste na stranich, prikopech a mezich. Ma trnité vétve, trny
jsou zahnuté. Listky jsou vejcité s pilovitym okrajem. Kvéty maji rGZzovou nebo bilou
barvu, Sipky jsou ervené a sbiraji se jako Ié¢iva bylina. Listy jsou sloZzené. Na vétvich

byly vyristky, pripominajici jablicko, zplisobené vosickami.
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Obrazek 5: Poznavacka rostlin

Foto: autorka

Po prohlidce a diskuzi byly tyto rostliny sefazeny na zem a ve skupindach je z4ci
pojmenovavali. VSechny skupiny urcily rostliny spravné, pouze v jedné skupiné se Zaci
spletli v uréeni travin, kdy zaménili srhu a lipnici. Doplnili jsme, Ze u vody bychom mohli

najit i blatouch, devétsil, sasanku, raselinik, pomnénku, ostfici i orobinec.

Nase cesta pokracovala po hrazi rybnika, ¢im jsme se vice pfiblizovali, slyseli jsme
kfik rackd, kterych je zde v koloniich nékolik tisic. Potichu jsme si nasli pfihodné misto
a zaposlouchali se do zvuk( okolo rybnika. Déti slySely smésici zvuk(, zpév rGznych
ptakud i zvuky, které ptaci vydavaji pfi letu. Zaslechly Suméni travy a listl na stromech.
Také jsme slyseli zvuk podobny kviceni prasete, projev chiastala vodniho. Slyseli jsme
placnuti kapra o vodni hladinu a bzu€eni komar(. Blizka cesta a Zivot na ni nebyl slySet.
Velké mnoizstvi ptakd se také skryvalo ve vysokém rakosi podél rybnika. Také jsme
vidéli hejno hus, vracejici se z ranni pastvy a labuté, plovouci uprostfed rybnika. Nad
rybnikem nékolikrat prelétlo hejno vlastovek. Prosli jsme okolo tdni, vzniklych
zaplavenim piskoven. Zaci chtéli vidét obojzivelniky, o kterych jsme v hodinach mluvili.
Pozorovali jsme tedy hladinu i bfehy tani. Vidéli jsme pouze kuriku obecnou

s oranzovo-¢ernym bfichem. VSichni si ji prohlédli.

Po pfichodu k pozorovaci véii jsme se pFivitali s panem Sebestidnem, ktery

détem vysvétlil organizaci pfi krouzkovani ptak( a kratce seznamil déti se zdsadami

63



pozorovani. Upozornil na pravidla nepfibliZovat se pfFilis k ptakdm, nerusit je,
nedotykat se mladat ani vajec a snaZit se vidét a nebyt vidén. Vysvétlil, Ze nase oci
hledi kupfedu, ale vétsina ptakd ma oci po strandch hlavy, proto vidi vie kolem nich
a je obtizné se k nim pfibliZit. Proto budeme pouZivat k pozorovani dalekohledy. Kratce
také pohovoril o hnizdéni a krmeni ptakd. Také mluvil o tom, Ze stéhovavi ptaci
vyuzivaji rybnik ReZabinec na celé Iéto nebo jako obcerstvovaci ¢ odpocinkové misto.
Upfresnil, Ze vodni ptdaci se déli na stalé, prelétavé a tazné. Stali ptaci ziji cely Zivot
v tésném okoli svého rodisté a svlij domov neopoustéji ani na zimu. Ptaci prelétavi se
toulaji po okoli za potravou. Ptaci tazni nebo stéhovavi kazdym rokem odlétaji do
jiznich zimovist. Déti doplnily, Ze odlétaji na podzim nebo jesté béhem letnich mésicl
a vraceji se na jare. Také védély, Ze se ptaci na prihodnych mistech v hojném poctu
shromazduji, napt. na hladinach jezer, aby si odpocinuli a ptipravili na dalsi cestu, a ze
na zimovistich se vykrmi tak, Ze zdvojnasobi svoji hmotnost. Také bylo détem
vysvétleno, Ze néktefi ptaci tdhnou v hejnech, napf. husy a kachny, jini jednotlivé a pfti
letu vytvareji rlzné formace. Mladata jsou vedena dospélymi a pfi letu se orientuji
zrakem a polohou Slunce, Mésice a hvézd. Na hnizdisti se pak fidi lokdlni paméti
a jejich tahové cesty se neméni. Po pfiletu na hnizdisté vétSinou tvofi pary. Jejich
namluvy nékdy byvaji velmi ndpadné. Néktefi ptaci hnizdi v koloniich, néktefi si buduji
hnizda nova, néktefi pouzivaji stejnad hnizda i nékolik let a pouze si je upravuji. Vodni
ptaci si stavi hnizda na vodé nebo v blizkosti vody. VétsSinou sedi na vejcich samice,
nékdy se stridaji se sameckem, jen ojedinéle sedi na vejcich jen samec. Krouzkovani
ptakd slouzi ke zjisténi, kde ptaci zimuji, kdy a kudy na zimovisté odlétaji a kudy se
zjara vraceji. Krouzkovanim se také dovidame, jestli se ptaci vraceji na sva pavodni

hnizdisté, které druhy tvofi par a jakého véku se dozivaji.

Poté se Zdaci se rozdélili do tfech skupin, prvni skupina se vydala krouzkovat
ptaky, druhd skupina se pfipravila na odchyt drobného hmyzu na hrazi rybnika a treti

skupina odesla k tanim lovit vodni Zivocichy. Skupiny se postupné vystridaly.
Skupina €. 1 — krouzkovani ptaku

Skupina se vydala pod vedenim zkuseného ornitologa k natazenym narazovym

sitim, uchycenym ke drevénym ty¢im. Upevnény byly provazy ke kolikim a kazda sit
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méla své Cislo. Jemné, Cerné sité nebyly témér vidét. Ani ptdci je nevidéli, narazili do

nich a zlstali viset v tzv. kapse.

Obrazek 6: Narazové sité

Foto: autorka

Zaci opatrné prosli okolo siti a prohlédli si chycené ptaky. Prvni skupina v sitich
nasla pouze sykorky modfinky. Bylo sloZité je vyplést, nejdrive se vyplétaly nohy, kfidla
a nakonec hlavicka. Déti se vsak baly, aby ptakim neublizily, a tak tuto praci zastal pan

Sebestian.

Obrazek 7: Odchyt ptakd. Obrazek 8: Odchyt ptaka.

Foto: autorka
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Ptaci byli uloZeni do latkovych pytlik(i a opatrné povéseny na bidlo v pozorovaci
vé?i. Cekali zde na dal3i odchycené ptaky z ostatnich siti. Druha skupina vypletla z dali
sité nékolik sykorek modfinek, rakosnika prouzkovaného a rakosnika tamaryskového.
Posledni tfeti skupina méla radost, Ze kromé sykorek modfinek ve své siti nasla cvrcilku
slavikovou, pénici vlasskou a sykofici vousatou. Slibovaného, dfive vzacného slavika
modracka alednacka ficniho, jsme bohuZel nevidéli. VSichni ptaci byli vsaccich

zavéseni na bidlo v pozorovaci vézi.

Obrazek 9: UloZeni odchycenych ptaka.

Foto: autorka

Pti krouzkovani se zapisovalo nékolik Udajl. Nejprve si déti ptaka prohlédly
a pan Sebestian ho ur¢il. Pripravil si krouzek vhodné velikosti, na némz bylo é&islo
krouzku, velikost a ndpis Narodni muzeum Praha. Tyto udaje slouZi k poskytovani
dalSich informaci o ptactvu. KrouZek pfipevnil pomoci klesticek ptakovi volné na nohu.
Potom urcil, zda se jedna o samce ¢i samicku, urcil stari, zméfil ocas, kfidlo a ptaka
zvazil. Vsechny Udaje déti stfidavé zapisovaly do krouzkovaciho seSitu. Krouzkovani
nazorné ukazuje, kde se ptaci pohybuji a jaké vzdalenosti pfekonavaji. Na nékterych
mistech vznikaji krouzkovaci stanice. Vybrani Zaci mohli pak ptaky vypustit zpét do
prirody. Néktefi ptaci uvizli znovu v sitich a museli byt opétovné opatrné vypleteni.
Nakonec se tyto Udaje budou zapisovat do pocitace a odesilat k evidenci. Udaje se
shromazduji v krouzkovaci stanici Narodniho muzea v Praze. Zaci byli vyzvéni, aby
v pfipadé nalezeného uhynulého ptaka krouzek odevzdaly v piseckém muzeu, ¢imz by

prispéli k ziskani dalezitych informacich o Zivoté ptak( ve volné prirodé. Také si pred
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pozorovaci vézi mohli prohlédnout rizné druhy ptacich budek s popiskami a ojedinélé

hnizdo moudivlacka luzniho z vlaken topold, vrb a z kopfiv.

Obrazek 10: Krouzkovani ptaka. Obrazek 11: Evidence ptaku.

Foto: autorka

Obrazek 12: Sykoftice vousata.

Foto: autorka

Zaci dosli k zavéru, 7e rozeznat ptadi svét neni jednoduché. Mnoho vodnich ptakd
jsou ptaci tazni, protoze vody, na kterych Ziji, v zimé zamrzaji. Ale i pfesto se mlizeme
v zimnich mésicich tam, kde voda nezamrza, s nékterymi ptacimi druhy setkat. Zaci se

dozvédéli, Ze vodni ptaci maji ke svému Zivotu pfizplsobenou stavbu téla, napf. kachny
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jsou chranény pred promacenim kridelnimi kryty, které tvori kapsu pro zasunuti kridel.
Pod pery maji mékka, prachova pera, ktera jsou namasténa, aby se nepromdacela a ptak
ve vodé neprochladl. K tomu slouzi nadocasni mazova zlaza. Mladata vodnich ptakud se
masti od pefi rodicd. Nohy hus, kachen a labuti maji Sirokou plovaci blanu, néktefi
ptaci maji vysoké nohy, aby mohli béhat po stéblech a listech rostlin, rackové a rybaci
umi vyborné plavat. Také zobdk je specialné upraven podle zpUsobu pfijimani potravy.
Volavky maji zobak dlouhy a 3Spicaty, aby mohly napichnout kofist, potapky ho maiji
dlouhy a ostry, aby mohly chytat ryby, racci lovi dravym zplUsobem a jejich zobdk je na
konci hakovité zahnuty. Husy maji okraje celisti s vroubky, které slouZzi k ustipovani
rostlin. Také se 7aci z pfednasky pana Sebestidna dozvédéli, e vodni ptaci se Zivi
rGznymi zpUsoby. Mohou byt ryboZravi, vSezZravi, byloZravi ¢i hmyzozZravi, néktefi se za

potravou potdpéji nebo ji sbiraji z hladiny, jini lovi pfi pomalé chlizi v rakosi.

Skupina €.2 — odchyt drobného hmyzu

Zaci byli vybaveni kelimkem se zvétdovacim sklem a vydali se na prizkum
okolnich hrazi tlni. Jejich ukolem bylo najit drobné Zivocichy a opatrné je pfemistit do

kelimku.

Obrazek 13: Odchyt drobného hmyzu. Obrazek 14: Odchyt hmyzu.

Foto: autorka

Zpocatku se néktefi Zaci bali, Ze je hmyz postipe, ale nakonec se vsichni odchytu

zUcastnili. Nékteré Zivocichy se jim nepodarilo odchytit, rozutekli se do svych ukrytd,
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jini pristali pfimo na oble¢eni a mohli byt umisténi do kelimk(. Déti hledaly ZivoCichy
na rdznych mistech, v tlejicim listi, pod kefi, na kvetoucich travach a v ukrytech pod

kameny.

Na domluvené znameni se déti vratily k pozorovaci vézi, kde si spole¢né své
ulovky prohlédly a za pomoci klici a encyklopedii se je pokusily uréit. VSimaly si stavby
téla, rozezndvaly hlavu, hrud, zadecek a pocitaly jejich koncetiny. Také sledovaly Ustni
ustroji, velikost, barvu a Zilnatinu na kfidlech. Také si vSimaly ochranného zbarveni
zvitat. Nékteré Zivocichy Z4ci znali a snadno je urdili. Patfily k nim mouchy, pavouci,
komaf¥i, zizaly, mravenci, rlizné housenky a stonozky. Za pomoci klich urcili spravné
stinku, kovarika, stfevlika, plostici a kfizdka. Z odchycenych motyla urcili bélaska
a okace. Kzarazeni jim pomahala kniha Prizkumnik prirody, D. Burnieho (2011).
V pavuciné také nasly svleCek pavouka. Déti se shodly, Ze housenky nejlépe nasly na
kefich a stromech, stonozky a mnohonozky se ukryvaji pod tlejicim listim, vazky jsou
v blizkosti rybnika, véely lze vidét na louce a pavouky pod kameny. Také zjistily, Ze
néktefi z odchycenych Zivocichli, napt. kovarik, se tvafili, Ze jsou mrtvi, aby se
zachranili pred nepfitelem. Po prohlidce vratily déti hmyz zpét do pfirody na misto

odchytu a udélaly si poznamky do svych zapisnikd.

Skupina €. 3 — odchyt drobnych Zivocichl z vody

Tato skupina se vypravila s planktonkou na odchyt Zivocich( do pfilehlych tani.

V tlnich se jesté na pocatku stoleti tézil pisek na Stukovani. Postupné tiné zacaly
zar(istat vegetaci a uchytly se zde vodni a bahenni rostliny. Tyto plochy jsou porostlé
vysokymi ostficemi a naletem drevin. Jsou také domovem mnoha obojzivelnik(, napf.
blatnice skvrnité, kterd se zahrabava v letnich mésicich do pisku, aby se ochladila.
V rakosi zde casto hnizdi rakosnici, ktefi se Casto stavaji adoptivnimi rodici kukacky

obecné (zdroj informaci — Tabule nau¢né stezky ReZabinec).

Zopakovala se pravidla bezpecnosti pfi lovu. Na hladiné tdni Zaci sledovali
bruslarky a nasli larvy komar(. Hlasy Zab Zaky upozornily na jejich pfitomnost. Nad

rakosim také zahlédli vazku. Ve skupinach déti vylovily rGzné sladkovodni Zivocichy,
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které si pak prohlédly a podle klicd pokusily urcit. Spravné urcily plosténku,
hrotnatku, berusku vodni, znakoplavku, okruzdaka a pijavku. Na vodni hladiné
pozorovaly bruslafky, vyuzivajici povrchové napéti vody. Provedly zdznam do svych
zapisnikd. Zaroven déti navrhly, Ze bychom mohli vytvofit rybnik ve skole, do velké
sklenice pfipravit bahno a pisek z rybnika, nachytat drobné Zivocichy, ptidat vodni

rostlinu, pozorovat pohyb, a nakonec vse vratit zpét do pfirody.

Obrazek 15: Odchyt drobnych Zivocicht Obrazek 16: Urcovani podle klice

Foto: autorka

Ve zbyvajicim ¢ase pti pfechodech mezi stanovisti se nékteré z déti vénovaly hie

pexeso a opakovaly si tak vodni ptaky.

Po vystfidani vSech skupin na stanovistich si déti sesly na vyhrazeném misté, kde
je pred obédem na ohni ¢ekala kratka aktivita smérujici k bezpecnosti zakladani ohnu
v pfirodé. Jejich ukolem bylo ve dvou skupinach roztfidit pripravené karticky
s otazkami na ANO — NE, viz pracovni list €. 6. Po spoleé¢né kontrole pak podle téchto

zasad ohen zalozZily a pfipravily si obéd. Obé skupiny roztfidily karticky spravné.

Po obédé a odpocinku se celd skupina vypravila na kratkou prochazku k vrchu

Pikarna.
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Foto: autorka

Pobrezi rybnika je tvofeno vétSinou podmacenymi stanovisti, presto je zde toto
mimoradné suché misto, pokryté slabou vrstvou pudy. Jsou zde k vidéni suchomilné
travniky s kosttavou lucni., suchomilné mechy a liSejniky (zdroj informaci — Informacni
tabule nauéné stezky ReZabinec). Pikdrna ma nejteplej$i a nejsussdi mikroklima

v jihoceském regionu (David a kol., 2003).

Déti pozorovaly rostliny, jejich velikost a diskutovaly o rozdilech mezi rostlinami
zde a v mistech s ptrihodnéjsimi podminkami pro Zivot rostlin. Prohlizely si rybnik z této
vyvyseniny. Sledovaly pohyb v rdkosi, vidély ptaky vracejici se nakrmit svd mladata do

hnizd v rdkosi. Nad hladinou rybnika pozorovaly volavku.

Na tomto misté byly objeveny archeologické nalezy, které dokazuji osidleni
tohoto mista. Datuji se do doby 15 azZ 10 tisic let pfed nasSim letopoctem. Na vrchu
Pikarna byla dilna, kde byly vyrabény rGzné typy Skrabadel z pazourk( a jinych dobre

$tépitelnych surovin (zdroj informaci — Informaéni tabule nau¢né stezky ReZabinec).

Zpatecni cestou smérem k pozorovaci vézi jsme prochazeli okolo tabuli nau¢né

stezky.

Tato zastaveni déti informovala o:
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Déti samostatné cetly informace na tabulich, ukazovaly si vzajemné, které
z vyobrazenych Zivocichll zde mély mozZnost vidét. Pri cesté pres louku Zaci za pomoci
smykacky odchytli jesté hmyz zlouky. Spolecné pak urcili podle klice babocku
bodldkovou, ¢meldka, vcelu, pavouka pokoutnika a kfizdka obecného. Prohlédli si

hnizdo vosika a zahlédly budni¢ka lesniho, zeleného ptacka, ktery se vracel do blizkého

savcich zde Zijicich,
geologii a archeologii,
Uzemi tlni,

ptaci oblasti,
bezobratlych,
rostlinstvu,

rybnikarstvi,

houbach.

listnatého lesa.

Obrazek 18: Prace se smykackou.

Foto: autorka
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Po ndvratu k pozorovaci vézi méli zajemci moznost pred odchodem jesté
pozorovat dalekohledy Zivot nad hladinou rybnika, prohlédnout si jednotlivé ptaky

a zaposlouchat se do jejich zvuka.

Poté uz ndasledovalo rozlouéeni, posledni kontrola uhaseného ohnisté a odchod
na vlakovou stanici RazZice. Zpdatecni cestu si déti zptijemnily hrou, ktera jim méla
pfipomenout nutnost ochrany osob pred klistaty. Pri jizdé vlakem pak Zaci diskutovali
o zpUsobech ochrany pred klistaty. Tato pfirodovédnd vychazka mohla byt

uskuteénéna diky pomoci RNDr. J. Sebestidna CSc a Pracheriského muzea Pisek.

Obrazek 20 : Pozorovani dalekohledem.

Foto: autorka

V obci Razice je nové zrekonstruovany aredl byvalého Spejcharu, kde je moznost
také navstivit stalou expozici tykajici se Narodni pfirodni rezervace Reiabinec a jeji
druha ¢ast se vénuje Zeleznici, nebot obec RaZice leZi na kfiZovatce dvou vyznamnych
regionalnich Zelezni¢nich trati. Soucasti vystavy je i kolejisté, kde pravidelné projizdi
vlacek a détsky koutek, kde si déti mohou zahrat rlizné interaktivni hry. Mozno je

vyuzit i détské venkovni hristé. Navstéva razického Spejcharu nebyla z ¢asovych

dlivodu zafazena do planu této vychazky.

Po navratu byly déti na vlakovém nadrazi Protivin vyzvednuty svymi rodici.
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V nasledujici hodiné prirodovédy jsme vylet zhodnotili, kazdy Zak mél za ukol
prednést v jedné vété, co se mu nejvice libilo a nelibilo. Na kartonu na tabuli byly
pfipraveny otdzky, na které Zaci stfidavé pisemné odpovidali, viz pracovni list €. 7.
Tento karton zlstal vystaven ve tfidé jako pripominka vychazky i k zopakovani
ziskanych védomosti. Stejny kol jim byl zaddn prfed touto vychazkou.

Z vyhodnoceného grafu €. 1 vyplyva, Ze Z4ci si své znalosti doplnili a rozsiFili.

Vyhodnoceni znalosti

25
20

20
15
10

5

) 2
Pred vychazkou Po vychazce

M Spravné odpovédi ® Chybné odpovédi i Nevim

Graf 1: Vyhodnoceni znalosti

Zdroj: autorka

Na zakladé ziskanych znalosti Zaci zpracovali pracovni list €. 10, kde jejich ukolem
bylo zarazeni ptakl do jejich prirozeného prostiedi. O spravnosti se presvéddili

kontrolou, viz pracovni list €. 11.
Mezipfedmétové vztahy — navrhy aktivit:

» pracovni ¢innosti skladani obrazkd a mandal z pfirodnin,

» pracovni ¢innosti vyroba krmitka,

» pracovni ¢innosti stavba hmyziho hotelu,

» pracovni ¢innosti hrbitov odpadka,
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» pracovni ¢innosti - lisovani list(,

» pracovni ¢innosti - sbér a suseni léCivych rostlin,
» pracovni ¢innosti - péstovani borovice ze semen nebo stromku z vétvicek,
» pracovni ¢innosti - zhotoveni otiskll stop ze sadry (Macenauerova, 2012),

» vytvarna vychova - malovani pfirodninami,

» vytvarna vychova - malovani na prazdnou hlemyzdi ulitu,

» vytvarna vychova - vyroba malovaného tézZitka z kamene,

» pracovni ¢innosti - bylinkova zahradka na Skolnim pozemku,

» hudebni vychova - zpév pisnis pfirodni tematikou,

» télesnd vychova opici draha,

> matematika

vypocet vysky, obvodu stromd,

» pfirodovéda vyroba herbafre ¢i kvetouciho kalendare,

» prirodovéda odchov motyla z housenky.

4.6 Vychazka C. 4 - Geologickd vychdzka Mysenecka slunce
Motivace pred vychazkou:

Zakdm bude pfi vyucovani v hodiné prirodovédy poloZena otazka: Do jakych

skupin byste rozdélili horniny podle jejich vzniku? Uvedte pfiklady.

Na zadkladé znalosti budou Zaci psat své odpovédi na papir. Poté své zapisky
doplni ve dvojicich, a nakonec ve Ctvefticich. Spravné informace bude ucitel zapisovat
na tabuli. Déti si tak zopakuji zakladni rozdéleni hornin podle vzniku na horniny vyvrelé
(Cedic), usazené (piskovec) a preménéné (mramor). Ujasni si rozdil mezi horninou a

nerostem.
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Text pro uditele:

Horniny jsou obvykle tvorené zpevné propojenych nerosti. Pri pozorném
sledovdni miZeme vidét jednotlivd zrnka nerostu. Vétsinou jsou Idmavé a pri doteku se
rozpadaji. Nerosty jsou obvykle vytvorené z krystalt, existuje jich tisice. Patri sem
diamanty, zlato, ale také sul. Krystal je pevny, byvd prasvitny, md pravidelny
geometricky tvar, hladky povrch a ostré hrany. Fosilie jsou zbytky zahynulych Zivocich(
nebo rostlin. Jejich c¢dsti byly prekryty usazeninami. MiZou to byt i stopy vyhynulych

Zivocichu nebo jejich otisky. Mluvime o zkamenélindch (Burnie a kol.,2010).

Déti budou vybidnuty, aby uvedly ptiklady, kde mlzeme rlzné horniny nebo
nerosty v bézném Zivoté vidét. Zeptdme se déti, zda se nesetkaly pfi svych vyletech
s néjakou zajimavou stavbou, sochou nebo pamatkou a spole¢né se pokusime urcit,
ktery z nerostd ¢i hornin mohl byt na stavbu pouZit. Zeptdme se déti, k ¢emu by se
horniny daly pouzit. Klast miZzeme tyto otazky: Jakd hornina by se dala pouZit jako
stavebni kdmen? Zceho se vyrdbéji dlaZebni kostky? Jakd hornina se pouZiva
k obkladiim stén a stavbé schod(i? Jakd surovina se pouZivd pro vyrobu cementu

a vdpna? Jaky materidl je vhodny pro sochare? Probéhne spolecna diskuze.

Déti si pro zopakovani informaci ve skupinach vyplni pracovni list €. 8, ve kterém
budou spravné propojovat ramecky s informacemi. Zeptame se déti, zda neznaji néjaké
misto v okoli, kde bychom mohli horniny ¢&i nerosty vidét nebo hledat. Po diskuzi budou

Zaci seznameni s prirodni pamatkou Mysenecka slunce, kam se spolecné vypravime.
Text pro uditele:

Nedaleko Protivina ve vsi MysSenec se nachdzi prirodni pamdtka nazvand
Myseneckda slunce. Vtéto geologické lokalité, se nachdzeji turmalinové shluky
(wikipedia.org, Pisek). Je to jedno z nejvétsich nalezist. Ndzev MysSeneckd slunce vznikl
odvozenim od tvaru stébelnatych krystald, které v horniné vytvareji paprsek (Oburkovd,
2006). Zajimavé shluky turmalinu muZou vykrystalizovat i ve formé vodopddu
(Podhorsky, 2003). Pamdtku je moZné volné navstivit. Chrdnény jsou shluky
z turmalinu, které vznikly z Zulového magmatu. MdiZeme je najit i v mySeneckych

zahraddch nebo v kamenech, pouZitych pri stavbé zdejsSich domu. Na misté pamdtky
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jsou tri velké shluky, které jsou rovnobézné umistény. Jeden shluk je cdstecné porostly
lisejnikem. Rozeznat se dd i Cisty bily kfemen, Zivec a riZenin (wikipedia.org, Pisek). Na
skalce také miZeme pozorovat mochnu stfibfitou, pampelisku podzimni a diviznu
malokvétou. Nejkrdsnéjsi turmalinovd slunce se nachdzeji mimo toto chrdnéné uzemi
na prirozené skalce v zahradé domu ¢. p. 76 v Mysenci, ale kvidéni jsou i jinde
(Chranéna Gzemi CR, svazek VIII. Ceskobudéjovicko). Obec Mysenec vznikla tam, kde
kdysi vedla obchodni stezka pres feku Blanici. Poprvé privezli turmalin do Evropy
moreplavci. VyuZivali ho k tfeni ldtkou, ¢imzZ vznikal elektricky ndboj. Barevné druhy
turmalinu se pouZivaji jako drahé kameny. Ve vsi miGZeme vidét zbytky gotického
hradu, ktery zde nechal vystavit Cesky krdl Premysl Otakar Il. Dominantou obce je
goticky kostel sv. Havla s dochovanymi ndsténnymi malbami z pol. 14. stoleti (Drabek,

2007).

Obrazek 21: Mysenec, zadni trakt staveni ¢. 28.

Zdroj: www. turistika.cz., MySenecka slunce
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Cilova skupina Zaci 3. tfid zakladnich Skol

Casova naro¢nost 5 hod
Vyukova forma vychazka, diskuze
Organizacéni forma skupinova prace,

dvojice, Ctvefice

Vyukovd metoda pozorovani, rozhovor
Vhodné obdobi pro uskutecnéni kdykoliv
Misto obec Mysenec

zopakovani znalosti o nerostech a horninach,
popis hornin, nerostu a jejich ¢asti,
Cile rozpoznani nékterych druhd nerosttd a hornin
prace s urcovacimi klici,
zlepSeni vztahu déti k pfirodé

Potieby pro ucitele: plastovy sacek na nalezené horniny, rukavice, kli¢ k uréovani
nerostl a hornin.

Priprava vychazky

Prochazku k turmalinovym sluncim mlzeme ze Skoly podniknout pésky. Je to
pfiblizné 2 km. Nezapomeneme déti poucit o bezpecném chovani pfi presunu do
Mysence, také upozornime na vhodné obuti a viditelné obleceni. Pfiblizné po dvou
hodinach si déti odpocinou a posvaci. Prohlédnou si turmalinova nalezisté, budou

sledovat barvu, povrch, velikost, tvrdost, lesk, strukturu a prihlednost. Své pozorovani
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si budou zapisovat a porovnaji je ve Skole s informacemi v encyklopediich a u¢ebnicich.
Vybidneme déti k hledani a sbéru zajimavych hornin i ve volném c¢ase. Horniny je
moZno hledat v lese, mezi spadlymi skalami, v sutovych polich a v korytech fek. Vzorky
hornin po ocisténi muZete prinést do skoly, kde si je pod lupou prohlédnete, opatfite je

popiskami nebo si vytvorite ve tfidé mineralogickou sbirku.
Text pro ucitele:

Na polich jihozédpadné od Protivina se vyskytuji vitaviny mensich rozméra. V ¢dsti
lesa Hurky byval Zivcovy lom a Ize zde najit andalusit prorostly kfemenem. Na polich
mezi Selibovem a Smrkovicemi je nékolik mist, kde Ize najit kfemeny a kristdly. Na
soutoku rfek Otavy a Blanice je mnoho mist kde lze ryZovat zlato a vyryZovat malé
zlatinky (Sindeldf, 2016). Zlato se ryZovalo i na Blanici smérem k Vodrianim, kolem
Protivina a Putimé. V okoli Pisku byla ryZovisté podél Semického potoka a na potoku
Jiher (Kudrnag, 1971). Nerost apatit je mozné najit v okoli Pisku a Cizové, chalkolit
a Zivec v nékolika lomech na Zivci v Piseckych hordch. Dokonce Ize najit i nerost pisekit,

jehoZ ndazev vznikl podle mista ndlezu u Pisku (Oswald, 1959).

Vychazku téZz mlizeme rozsifit o navstévu Skalského rybnika a prilehlych mokrad,
dalsi prirodni pamatku. Déti zde mohou vidét vzacné a chranéné ptaci druhy, zejména
bahniaky a také porosty vysokych ostfic. V pfipadé propojeni vychazky do Mysence
a navstévu Skalského rybnika je nejvhodnéjSim obdobim brezen-Cerven. P¥i
celodennim vyletu mlzZeme tézZ zavitat na nové zrekonstruovanou tvrz Klokocin v obci
Maletice. Od roku 2001 je v soukromich rukou a je pfistupna verejnosti. K prohlidce je

nutno se pfedem objednat.
Text pro uditele:

Klokocin je obdélnikovd budova stojici na levém brehu Blanice. Na jejim priceli
miZeme vidét obnovené sgrafitové kvddrovdni a gotické klenby. Tvrz ma klenuty sklep
a v galerii tvrze mizZeme vidét vystavené plastiky. Tvrz pochdzi z 14. stoleti, v 16. stoleti
byla renesancné upravena, hospoddrské objekty pochdzeji z 19. stoleti. Pozdéji zde byl
domov dichodcl, pak slouZila tvrz JZD a nyni je soukromym majetkem. Natacel se zde

film F. Vldcila Markéta Lazarovd (www.turistika.cz). Nedaleko tvrze Klokocin, na
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vlhkych loukdch a pastvindch, je moznost vidét modrdska bahenniho. Je to denni motyl

tmavohnédé barvy se sloZitym Zivotnim cyklem. Dospély motyl Zije pouze nékolik dni

v obdobi prdzdnin. V tomto obdobi zde kvete rostlina krvavec toten, ze které motyli saji

nektar a do kvétu kladou vajicka.

Mezipredmétové vztahy-navrh aktivit:

» pracovni ¢innosti — vyroba krabicky na sbirku kamena,

pracovni ¢innosti — piskovcové hrady z pisku a sadry,

» pracovni ¢innosti — falesné zkamenéliny z plasteliny a rdznych ulit a rostlin,

» prirodovéda — vytvoreni sbirky kamend,

» prirodovéda — vyroba sopky z kelimku, modeliny, vody, octa a jed|é sody,
» prvouka — vyroba krystalt z cukru a potravinarského barviva,

» Cesky jazyk — prdce s textem, viz pracovni list ¢. 12.

4.7 Vychadzka ¢. 5 - navstéva Prachenského muzea v Pisku

Cilova skupina

Z3ci 4. trid zakladnich skol

Casova naro¢nost

180 min (bez dopravy)

Vyukova forma

exkurze, beseda

Organizaéni forma

skupinova

Vyukova metoda

pozorovani, rozhovor, vysvétlovani, demonstrace

Vhodné obdobi pro uskute¢néni

kdykoliv
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Misto Prachenské muzeum Pisek

Pomcky psaci a kreslici potfeby

Navrh navstévy Prachenského muzea Pisek

Navstéva Pracheriského muzea je nendrocnd aktivita s moznosti uskutecnéni
béhem celého $kolniho roku. Zaci zde mohou stravit dopoledne nebo jen ¢&st dne.
zakl na 1. stupni.

1) Expozice ryby a rybarstvi

Zaci si mohou v sedmi akvériich prohlédnout ryby &eskych fek, prehrad a rybnik
s popiskami. Je zde vystaveno az 20 druh( ryb, déti si zde mohou pozorovat sumce
velkého, kapra obecného, cejna velkého, cejnka malého, karase obecného, perlina
ostrobrichého, plotici obecnou, amura bilého, jelce tlousté, lina obecného, Stiku
obecnou a okouna fi¢niho. Expozice je doplnéna ukdzkami historického vybaveni

a vystavkou perel z okoli.

2) Expozice pisecky venkov 19. stoleti

Déti se seznami s vyznamnymi osobnostmi Pisecka, sedlakem Janem Cimburou
a malifem Janem Halou. Ve ¢tyrech kulisach si déti prohlédnou obdobi narozeni ditéte,
Zivot muze a Zeny a odchod ¢lovéka v dobé 19. stoleti. Kulisy predstavuji kazdodenni
predméty, zemédélské nastroje, kuchyriské potfeby a dobové obleceni. Soucasti této

vystavy je i zapUjceny orchestrion. Déti si mohu vytvofit predstavu o této dobé.
3) Expozice chranéna uzemi

Vystava obsahuje 30 chranénych Uzemi okresu Pisek ze tfech ochranarskych
kategorii. Jde o jednu ndrodni pfirodni rezervaci, 23 pfirodnich pamatek a 6 pfirodnich

rezervaci. Expozice je rozdélena podle typu chranéného prostredi na chranénd dzemi
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rybniéni a pfirodni pamatky (luzni biotopy, udolni nivy potokl( a fek, geologické
Utvary). Vystava predstavuje konkrétni lokality a je doplnéna fotodokumentacemi
(prachenskemuzeum.cz). Déti se seznami s prirodnimi zajimavostmi v okoli jejich
bydlisté, snedalekou ptirodni pamatkou rybnik Rabyné, snaucnou stezkou
Zelendarky,s lokalitou My3enecka slunce, narodni pfirodni rezervaci ReZabinec,

Zdarskymi loukami, Razickym a Skalskym rybnikem a dal$imi.
4) Obrazova galerie ¢eskych panovniku

Vystava se skldada z Sestnacti dochovanych pldten instalovanych v chronologické
posloupnosti v nadzivotni velikosti. Pochazeji z 18. stoleti, jejich kompletni restaurace
probéhla v druhé poloviné 19. stoleti (www.prachenskemuzeum.cz). Zaci se seznami
s podobou Jana Lucemburského, Vdclava Il, Boleslava I, Karla IV, knizete Oldficha
i s obrazy zachycujicimi Knéznu Libusi. Tyto postavy déti znaji z vyucovani. Soucasti

expozice jsou barokni plastiky svétcl z piseckého kamenného mostu.

Prohlidka muzea je komentovand pracovniky muzea, ktefi vhodné dopliuji
informace a pfipravuji pro déti rlzné aktivity a soutéZe. Soucasti prohlidky jsou

pracovni listy pro déti.

Cast muzea tvoli rozsahla vystavni galerie, kde si déti pod vedenim muzejniho
pedagoga mohou prohlédnout zabavnou, zazitkovou formou obrazy. Uci se vnimat
pfirodu pomoci smysl(, realizuji své vlastni umélecké zaméry, pomoci mimiky vystihuji

naladu obrazu.

4.8 Aktivita ¢. 6 — beseda na téma Raci

Cilova skupina Zaci 1. stupné zakladnich skol

Casova néaro¢nost 45 min (bez dopravy)
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Vyukova forma beseda, diskuze

Organizacni forma skupinova
Vyukova metoda pozorovani, rozhovor, vysvétlovani,
demonstrace
Vhodné obdobi pro uskutecnéni kdykoliv
Misto ZS
Pomucky Zadné

zopakovani znalosti o korysich,
praktické seznameni s druhy rakd,
Cile popis téla raka,
sezndmeni se s lokalitou Vodnanska,
evropsky zajimavymi misty v okoli,

zlepSeni vztahu clovéka k prirodé

Nedaleko Protivina ve Vodnanech sidli Fakulta rybatstvi a ochrany vod Jihoceské
univerzity v Ceskych Bud&jovicich. Ve spolupréci s touto organizaci je mozno usporadat

besedu s ukazkou rliznych druhd rakd.

Z prednasky a ukazek prof. Ing. Pavla Kozaka, Ph.D. se déti seznami s rozdily mezi
stojatymi a tekoucimi vodami, srGznymi druhy rakl, s pfirodnimi poméry na

Vodnansku a zajimavymi misty v okoli.
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Text pro uditele:

Vodriany leZi v nadmorské vysce 408 m. Region Vodrianska je ohranicen fekou
Blanici, Bavorovskou vrchovinou a za Radomilickym potokem ChvaleSickou
pahorkatinou. Uzemi je mdlo zalesnéné, predeviim smrkoborovymi porosty. Jsou zde
ale i lokality luh. Uzemi Vodrianska spadd do umofi Severniho more, do povodi Labe,
Vitavy a Otavy. Hlavnim vodnim tokem je reka Blanice, délka toku je 93,3 km. Koryto
feky je upraveno prirozenym zplsobem, je zachovdno pfirozené vedeni toku, pouze
nékde jsou brehy zpevnény. Okoli feky je zemédélsky vyuZivdno jako ornd puda
a kulturni louky. V této oblasti jsou hojné zastoupeny rybniky, které maji velky vyznam
z hlediska vodohospoddrského, klimatického, slouzi jako docistovaci jednotky,
protierozni ochrana, k téZbé rybnicnich porostu i jako krajinotvorny prvek a k rekreaci.
Z lesnich spolecenstev prevazuji luzni porosty a doubravy. Lucni a spolecenstva se
vyskytuji hlavné okolo feky Blanice, také zde najdeme rdkosiny a porosty ostric.
V tomto regionu se nachdzeji uzemi a lokality, které jsou vyhldseny jako chrdnénd
uzemi. Najdeme zde prirodni rezervace, prirodni pamdtky, evropsky vyznamnd mista

i regiondlni biocentra (Blaha a kol., 2014).

Tabulka evropsky nebo regiondalné vyznamnych mist

Pfirodni rezervace — mokradni Zahorsky Radomilicka mokfina
spoleenstva rybnik
PFirodni rezervace — nemokradni Skocicky hrad Libéjovicky park

spolecenstva

Bavorovska
Pfirodni pamatky
stran
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Rybniky u

Vyznamné krajinné prvky Vodnan

(Blaha a kol., 2014)

Zoologicky neni tato oblast pfilis bohatd. Nejcennéjsi spolecenstva jsou vazana
na vodni stanovisté. K Zivocichlim, které zde muZete najit patfi: vydra fi¢ni, ondatra
pizmova, bobr evropsky, orel morsky, ¢ap ¢erny, mlok skvrnity, ¢olek velky, rak Ficni,

bahenni, signalni a pruhovany (Blaha a kol., 2014).

Korysi patfi mezi bezobratlé Zivolichy, jejichz télo je ¢lenéno na hlavu, hrud
a zadecek a je kryto krunyfem. Na hlavé jsou dva pary tykadel, sidlo smyslovych funkci
a lapaci ¢i plovaci organy. Korysi jsou citlivi na Cistou vodu. Nejzndméjsi je rak fiéni
a rak kamenac¢ (Podrouzek, 2003). Raci patfi mezi nase nejvétsi korySe, maji velky
kruny¥, o¢i na stopkach a klepeta. Ziji pod kameny a v dutindch pod bfehem. Potravou
jsou jim vodni bezobratli a zdechliny. NejrozsifenéjsSim rakem na nasem uzemi byl rak
fiéni — dnes vzacny. V mofich Zije také velké mnozstvi korysi. Jsou to garnati, krevety,
humfi, langusty a poustevnicci (Petr, 2006). Mezi dalsi bezobratlé Zivocichy patfi napft.

vcela, klisté, motyl, pavouk, hlemyzd. | obrazky téchto Zivocich( si déti prohlédnou.

Obrazek 22: Rak Obrazek 23: Pozorovani raki

Foto: autorka
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Podle Blahy (2014), se na Gzemi jiznich Cech vyskytuje:

1) Rak fi¢ni — je veliky obvykle do 15 cm, vazi zpravidla do 100 g. Obyva potoky,
feky, ale i stojaté vody, hlubsi a chladnéjsi rybniky, zatopené lomy ¢i piskovny.
Je to vSeZravec, Zivi se larvy hmyzu a uhynulymi organismy. Ma obvykle 80 az

200 vajicek a racata se lihnou v ¢ervnu.

2) Rak bahenni — je veliky do 15 cm, vazi do 100 g, vyskytuje se ve stojatych
vodach, rybniky, zatopené lomy. Je to vSeZravec, Zivi se vodnimi Zivocichy
a larvy hmyzu. Samicky kladou 200-400 vaji¢ek a racata se lihnou v kvétnu az

cervnu.

3) Rak signdlni — plvodné pochazi se Severni Ameriky, je prenasecem raciho
moru, vyskytuje se v Blanici u Vodnan. Je to vSeZravec a dozije se vice nez

10 let.

4.9 Navrhy dalsich aktivit

4.9.1 Pisecké hory — nejzajimavé;jsi mista

Pisecké hory je rozsahly lesni komplex rozprostirajici se od mésta Pisku az k fece
Vltavé na vyvySeniné Mehelnické pahorkatiny. Od pravéku byly Pisecké hory zalesnény.
Pfitomnost Clovéka dokladaji nalezy z mladsi a pozdni doby kamenné. Dochovalo se
vice neZ 55 pohrebist se 400 mohylami ze starsi a stfedni doby bronzové. Vétsi ¢ast
Piseckych hor je chranéna jako pfirodni park s mnoha vzacnymi achranénymi
rostlinami a cizokrajnymi dievinami. Z rostlin se zde vyskytuji hlavné hajové druhy jako
orlicek obecny, medovnik velkokvéty lilie zlatohlavek, mafinka vonna a dalsi.
Z jedovatych rostlin zde roste vrani oko ctyrlisté a rulik zlomocny. Vidét zde mizeme
napf. ¢apa cerného, kuliSka nejmensiho, datla ¢erného, syce rousného, véelojeda

lesniho a sluku lesni.

Nejvyssim vrcholem Piseckych hor je Velky Mehelnik (642 m) a nejznaméjsi
kamen je tzv. Stal, jehoZ vyska je pres 1 m. Maly Mehelnik, nedaleko Velkého

Mehelniku, je znamy tézbou granata.
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NejkrasnéjSim rybnikem Piseckych hor je rybnik Némec s vystupujicim
ostrivkem. Ma rozlohu 0,7 ha a je vyznamnou archeologickou pamatkou s nalezistém

zlomk( kuchynské keramiky.

Havirky jsou nejznaméjsi pisecké zlatodoly, jsou to Sachty o délce 1 km, ¢astecné
zasypané, ve spodni Casti propojeny Stolami. Z tohoto loZiska se uvolfiovala zlatd

zrnicka, kterd se dostavala do spodnich vod.

Rozhledna Jarnik s chatou Zivec, ktera se jmenuje podle blizkého Zivcového lomu.
Lom byl az 40 m hluboky a tézZil se zde kromé Zivce i rlizenin. Zde byl objeven silné
radioaktivni nerost pojmenovany po mésté pisekit. Nikde na svété dosud nebyl

nalezen.

Vrchol Vysokého Kamyku (628 m) stoji na hranici mezi okresem Pisek a Ceské
Budéjovice. Stoji zde sedmiboka 16 m vysoka véz. V letech 1990-1992 byl Maly Kamyk
vyhlasen pfirodni rezervaci. Chranény jsou predevsim buciny staré az 200 let. Holub

doupnidk a jestrab lesni, ktefi zde Ziji jsou na listiné ohrozenych ZzivocichG (Frohlich,

1999).

Tento lesni komplex je oznacovan jako pfirodni park Pisecké hory (Uzemi klidu).
Jsou zde vysoké stavy srnci zvére, dokonce i mufloni a cerna zvér. Pro milovniky pfirody
je zde Diamantova stezka, nazyvana téz Stezkou drahokaml a sportovni stezka Na

Americe (Jiracek, 1998).

4.9.2 Muzea

» Pamatnik mésta Protivina — expozice pfiroda, déti se hravou formou seznami
s Zivotem zvirat v rlznych typech pfirodniho prostiedi. Expozice se déli na ¢asti
Exoticky svét hmyzu, Exoticky svét pod morskou hladinou, Exoticky svét pobrezi
jezer a tek, savan, pousti a hor, Exoticky svét pralest a mofskych pobrezi. Dale
je zde ke zhlédnuti historickd expozice sexpozici Déjiny mésta Protivina,
Protivinskd kazdodennost na prelomu 19. a 20. stoleti a Pravéké arané
stredovéké osidleni na dolni Blanici.

» Zoologické muzeum, krokodyli ZOO — zde si mGzeme prohlédnut rlizné druhy

gaviall, krokodyld, aligator(i, kajmanl a jedovatych had(. Vidét mizZzeme kostry
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4.9.3

49.4

savcll, ptakd, plazt i obojzivelnikd. V uréenych hodindch se mlzeme zlcastnit
krmeni a fotografovani s krokodyly.

Kaplanka Protivin — informacni centrum vystavuje kostry exotickych zvirat.
Semenec — pfirodovédné muzeum, jehoZ cilem je pfimy kontakt déti s pfirodou
a pfirodninami formou her a badatelského pfistupu.

Pohadkova kovarna Selibov — sezndmeni s mravnim poselstvim ¢eského ndroda

prostrednictvim pohadkovych hrdinl a vystava historie kovarstvi.

Exkurze

Makov — zdchrannad stanice Zivocich(, kde se déti mohou seznamit s ranénymi,
nemocnymi, vyerpanymi nebo jinak handicapovanymi volné Zijicimi Zivocichy.
Soucdsti stanice je vychovné vzdélavaci centrum, které organizuje
enviromentalné zamérené hry a soutéZe pro déti. Prohlidka stanice je
s odbornym vykladem.

MEVPIS Vodriany — nabizi vzdéldvaci programy pro déti zamérené na
enviromentalni vychovu formou bdadani a zazitkové pedagogiky. Programy jsou
doplnény exkurzemi do pfirody a na rybochovna zafizeni s ukazkami Zivych ryb,
rakud a jinych vodnich organismu.

Skolni statek Dobesice pfi Sttedni zemédélské $kole v Pisku — péstuji se zde trzni

plodiny, chovaji hospodarska zvitata, vyrabi mléko a produkuje hovézi maso.

Spoluprace s organizacemi

Cassiopea — centrum ekologické a globdlni vychovy nabizi ucebni aktivity
k osvojovani konkrétnich znalosti a dovednosti. Programy probihaji ve Skolach,
v pfirodé nebo v prostorach centra. V nabidce jsou vyukové programy
s multikulturni, vyukovou a osobnostné-socidlni tematikou.

Muzeum Ceské Budé&jovice — nabizi v ramci projektu , Archeologické muzejni
kufriky” navstévu Skoly a sezndmeni se s Zivotem v dobé kamenné, bronzové
a program horniny a nerosty. Diky interaktivnimu edukaénimu programu si Zaci
prakticky osvoji nové poznatky. VyuZivan je archeologicky muzejni kufrik
s mnozstvim rdznych kopii pravékych Sperk(, odévli, nastrojli a sbirkami

vybranych hornin a nerostll nejen naseho regionu.
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5 Diskuse

Pfipravené vychdazky a exkurze bylo tfeba ovéfit v praxi a zjistit, zda navrhovand
organizace je vyhovujici a pfipravené ukoly je mozné zvlddnout v pldnovaném casovém
rozmezi. V neposledni fadé bylo nutno také ovéfit, zda pfipravené ukoly jsou pro Zaky
pfimérené a snadno pochopitelné a pokud ne, pak tyto aktivity ndsledné upravit.
Nékteré navriené aktivity nebyly ovéfeny nebo byly ovéfeny jinym vyucujicim na jiné

zakladni skole.

Planovanych akci se zt&astnily déti 1. stupné ZS Protivin v letech 2017 a 2018.
Vybrany byly ro¢niky v souladu s navrzenymi tematickymi celky a jejich zarazenim do

uciva a rocnikl dle RVP ZV.

5.1 Diskuse k vychazce ¢. 1 — Arboretum

Uvodni ¢ast exkurze probéhla dle pldnu, zG&astnilo se ji 26 74ka Etvrté tridy ZS
Protivin. Prochdzka po Arboretu byla pro né velice zajimava. Méli zvidavé dotazy, na
jejichz odpovédi, bohuzel, vzhledem k dalSimu programu, nezbyval ¢as. Dalsi aktivity
byly neméné zajimavé a déti by pak byly ochuzeny o praktickou ¢ast exkurze. Jejich
otdzky lze zaznamenat a zodpovédét ve Skole pfi zorganizované besedé event.

vychdazku rozdélit na dvé ¢asti a kazdou uskutecnit zvlast.

Stridani stanovist bylo ¢asové dobfe naplanovano, nikde nevznikaly prodlevy, na
zadném stanovisti déti nemusely cekat. V pripadé rychlejsiho spinéni ukoll byly
pfipraveny doprovodné didaktické hry, které nékteré skupiny vyuzily. Jako odménu
déti navic obdrzely propagacni a informacni material Arboreta. Mnozi z zak( vyjadrili
zajem na Lesnické Skole pozdéji studovat, nékteré déti zaujala kynologickd exhibice
a u vétSiny déti byl zfejmy zdjem o pfirodu a poznavani. Dopisy, ve kterych Zaci
popisovali své zazitky po exkurzi, jsou toho dikazem. Jelikoz obsah dopist byl diivérny,
nebude zverejnén. Navrh dalsi navstévy Arboreta s programem ke Dni Zemé déti vitaly

s hadsenim. Tato akce bude uskutec¢néna 22. 4. 2018.

Cil vychazky byl splnén.
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5.2 Diskuse k vychdzce ¢. 2 — Pisecka domovni znameni

Spolecna ¢ast vychazky probéhla dle casového harmonogramu, 25 déti ze tretiho
ro¢niku ZS Protivin si prohlédlo vyznamné pamatky mésta a zopakovalo si dlleZité
informace o Pisku. Tato vychazka navazovala na vychdazku Protivinem, kterou déti

absolvovaly predchdzejici mésic.

ProtoZe byli Zaci rozdéleni do tfech skupin a vychazka vedla pres verejnou
komunikaci bylo nutné zajistit pedagogicky dozor Citajici tfi osoby. Pro nékteré Skoly by

tato okolnost mohla byt omezujici. Je mozné tuto situaci vyresit pomoci z fad rodica ¢i

vychovateld.

Ukoly skupiny plnily samostatné, zadanim déti dobFe rozumély a pfi pInéni kol

se postupné stfidaly. Vyucujici dohlizeli na bezpecnost.

Nejvétsi problém délal détem ukol €. 1, kdy mély déti zapojit fantazii a podle
soch na pisecké radnici urcit tfi vlastnosti, které je charakterizuji. Byla zapotfebi rada
a ndpovéda ucitele. Ostatni uUkoly déti splnily spravné, o nékterych odpovédich
spolecné diskutovaly. Ve skupiné déti hledaly indicie, Cisla domd, kreslily domovni
znameni, zamyslely se nad zadanymi otdzkami a kontrolovaly sprdvnost trasy podle
mapky. VSimaly si zndmych budov, okolo kterych prochazely a pojmenovavaly je.

Pracovni listy pak zdobily tfidu.

Vhodnym ukonéenim této akce byla aktivita, ktera probéhla nasledné ve tridé.
Déti si mohly o tom, co zjistily spolecné podiskutovat, prohlédnout si své prace
a néktera domovni znameni najit v knihach ¢i na internetu. Vyplnéni pfipraveného
pracovniho listu nebylo pro nikoho tézkym ukolem. Pfi hodinach vytvarné vychovy pak
domovni znameni navrhovaly podle svych pfijmeni nebo povolani rodic¢l. Vétsina déti,
prestoze ulicemi mésta jiz dfive chodila, si domovnich znameni dosud nevsimala nebo

nevédeéla k cemu slouzila.

Cil vychazky byl splnén.
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5.3 Diskuse k vychdzce é. 3 — rybnik ReZabinec

Tato vychazka byla planovana pro 4.-5. roénik déti ZS, ale vzhledem k fyzické
i psychické narocnosti a bezpecnosti, by bylo vhodnéjsi zapojit pouze déti 5. ro¢nikd.
Vychazka byla planovana jako celodenni, vhodnéjsi by bylo ji rozdélit na dvé casti,
protoZe Unava a soustfedénost nékterych déti v zavéru vychazky klesala. Soucasné lze
pfipojit i navstévu razického Spejcharu a seznamit se s informacnimi tabulemi naucné

stezky okolo ReZabince.
Vychazka se uskutecnila s 28 zaky patych ro¢nikd ZS Protivin.

PFi ivodnim pozndvani volné rostoucich rostlin by bylo vhodnéjsi vybirat zejména
dobfe znamé rostliny a kefe, aby vSechny déti mély moZnost byt UspéSné pfi jejich

urcovani.

Krouzkovani ptakd bylo pro déti nevSednim zdZitkem, na ktery jisté
nezapomenou. Dokazaly se chovat ohleduplné a tiSe sledovat pfipravené sité.
Sdélované informace by mohly byt détem predkladany v jednodussi a srozumitelnéjsi

formé.

Pti odchytu drobného hmyzu a Zivocichll z vody nezapomenout opakované déti
upozornit na pravidla bezpeéného chovani. Néktefi Zaci byli tak zabrani do svého

pozorovani a promaceli se. Pfisté navrhnout i rezervni obleceni s sebou.

Zpatecni cesta podél nauéné stezky slouZila spiSe jako napad na dalsi vychazku.

Z casovych dlivodli nebylo mozné se u zajimavych zastaveni dlouho zdrzovat.

Cil vychazky byl splnén, o nabytych informacich se bylo mozné presvédcit (viz
pracovni list ¢. 7 a fotodokumentace). Pro drobny hmyz déti také v hodinach
pracovnich Cinnosti vyrobily hmyzi hotel, ktery je umistén na Skolnim pozemku (viz

fotodokumentace).
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5.4 Diskuse k navsteve Prachenského muzea

Podobné jako protivinské museum je i museum v Pisku zajimavym mistem, kde si
déti mohou zopakovat znalosti z hodin pfirodovédy a prvouky a navstivit jak stalé, tak
i doCasné expozice. Po domluvé s pracovniky musea je mozZné pfipravit pro déti

zazitkovy program navazujici na ucivo pod vedenim muzejniho pedagoga.
Navitévy muzea se zd&astnilo 24 7ak( ¢tvrtého roéniku ZS Protivin.

Expozice ryby a rybarstvi vhodné doplnila ucivo prirodovédy, déti si prohlédly
rGzné druhy ryb, které mohly neruSené sledovat a zaroven se seznamily

s informacnimi popiskami jednotlivych ryb u kazdého akvaria.

Expozice pisecky venkov obohatila znalosti déti ze starSich ceskych déjin,
obrazova galerie jim pfipomnéla ¢eské panovniky. Soucasti této galerie je i kratky

dokumentdrni film o restaurovani obraz(i panovniku. Zde si déti mohly odpocinout.

Expozice chranénd uzemi, vedend odbornym prlvodcem, déti sezndmila
s chrdnénymi lokalitami, nékteré znich déti budou mit moZnost navstivit pfi

planovanych aktivitach.

Ve vystavni galerii si Zaci spolu s muzejnim pedagogem prohlédli obrazy krajin

a vytvofrili svlj vlastni skupinovy obraz.

Navstéva muzea byla pfijemnym zpestfenim hodin pfirodovédy, rozsifenim

znalosti formou prozitkd i uméleckym zazitkem. Cile navstévy musea byly spinény.

Z diskuse a grafu ¢. 1 téz vyplyva, Ze si déti ucivo po absolvovanych vychazkach
Iépe pamatovaly a o nové védomosti se aktivné zajimaly. Jejich znalosti ziskané
prostfednictvim prozitkl a emoci ziskaly trvalejsi charakter a déti je mohly vyuzit
a rozsifit i v ostatnich predmétech. Z rozhovoru s Zaky také vyplynulo, Ze maji o tento
zpUsob vyuky zdjem, Ze si nové poznatky |épe pamatuji, a Ze jim pobyt v ptirodé
a uceni prozitkem prinasi vétsi radost nez ucivo zprostiedkované s knihou ve tridé.
Béhem pozorovani v ramci vychazek se u déti objevila pfirozend zvidavost a touha
objevovat a tvorit. Poznavani okolnich prirodnich zajimavosti pfrirozenym zplUsobem

ma i dobry vliv na jejich télesnou zdatnost.
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6 Zaver

Vramci této diplomové prace byly vytvoreny vychdzky a exkurze, které byly
peclivé vybrany, zpracovany a poté byly pfipraveny konkrétni zastavky a ukoly, které
svou obtiznosti odpovidaji ucivu v jednotlivych roénicich. Ulohy, které byly nachystany,
navazuji na plany RVP ZV a SVP ZS Protivin. Aktivity doplfiuji pracovni listy, kde si Zaci
mohou vést zdznamy o svych pozorovanich, fotodokumentace a ndméty pro vyuziti
v ostatnich pfedmétech v rdmci mezipredmétovych vztahd. V navrzich vychazek byly
vyuZity metody pfimého studia pfirody a prvkd badatelsky orientovaného vyucovani.

Tyto ndvrhy kombinuji vidy nékolik témat. Cast navrzenych vychazek byla zrealizovana.

Byly navrZeny dvé pfirodovédné, jedna vlastivédna, jedna geologicka vychazka
a jedna beseda s praktickymi ukazkami rakd, Zijicich na izemi Pisecka. Soucasti prace je

zhodnoceni nékterych uskute¢nénych vychazek s ptripadnymi navrhy na jejich doplnéni.

Bylo zjisténo, Ze tento zplsob vyucovani rozsifuje vyuku o nové poznatky,
prinasi jeji zpestfeni a prohlubuje zdjem Zakl o pozndvani ptirody a propojeni teorie
s praxi. Zakam p¥i zapojeni smysld, prostfednictvim ndzornosti a vlastnich zku$enosti
pfinasi motivaci pro dalsi uceni. Nemalym prinosem je i vzajemnd spoluprace zaku

a jejich spolec¢né zazitky.

Pro vypracovavani ukol( slouzily dlouholeté zkusenosti autorky z jeji pedagogické
praxe na ZS J. Seiferta v Praze, ZS J.K. Tyla v Pisku a ZS Protivin. Vyuka prvouky

a pfirodovédy byla obohacenim a pfinosem pro pfipravu konkrétnich ukoll a ¢innosti.

Prace obsahuje prehled nejzajimavéjSich mist Pisecka, seznam vybranych
naucnych stezek, navrhy exkurzi, ndvstév muzei a naméty na spolupraci s okolnimi

organizacemi.

Bude mi potésenim, pokud navrzené aktivity budou vyuzity i jinymi kolegy
a prispéji k rozsifeni znalosti a védomosti déti, tykajicich se zajimavosti regionu

Pisecka.

Cile diplomové prace byly spinény.

93



Seznam pouzitych zkratek

Kol. kolektiv

PL pracovni list

RVP zV Ramcovy vzdélavaci program, zakladni vzdélavani
Svp Skolni vzdélavaci program

VO vzdélavaci oblast

Tzn. to znamena

Apod. a podobné
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Pfiloha €. 1: Pracovni list-Kli¢ k poznavani jehli¢natych stromQ, popis jehlic.

SMRK kratké, Spicaté, hranaté

JEDLE tupé, rozcCisnuté do
stran, ploché

BOROVICE dlouhé, spicate, ve
svazku
MODRIN mékké, kratké,

v chomacku

DOUGLASKA mekké, vonavé

Zdroj: autorka




Priloha €. 2: Pracovni list-Pisecka domovni znameni

Rozhlizime se po Pisku

DOMOVNI ZNAMENI

Kazdy dliim ma svou historii, své majitele i obyvatele, nékteré domy maji
sva tajemstvi, k nékterym se vaze poveést. Ve stredovéku domy nebyvaly
oznacovany popisnymi Cisly, ale domovnimi znamenimi, ktera slouzila
k odliseni jednotlivych domu. Po roce 1770 bylo uredné zavedeno Cislovani
dom(, ale tato znameni na nékterych domech zlstala. Byla i dobrymi
orientacnimi body a nékteré rodiny si podle znameni na domé odvodily své
pfijmeni.

Pokuste se dnes zvednout hlavu a podivat se vys, nad uroven vyloh
obchodd.

1. Prochazku zaéneme na Velkém namésti-dominantou je radnice s
baroknim pruicelim, kde je znak mésta a nad nim sochy. Pokus se
napsat, co tyto sochy znazornu;ji?

2. Hned vedle stoji modry dim s Cislem popisnym 116. Nakresli, jaké
zvite zdobi tento dum.

3. O kousek dal je dlim, ktery ma ve znaku Zvon. Napis$ jeho Cislo popisné.



4. Na Velkém namésti €.p. 119 stoji honosny goticky dim, ktery byl
pfestavén na hotel. Nyni je sidlem Ceské pojistovny. Také namaluj jeho
domovni znameni.

5. Na rohu Jungmannovy ulice a ulice Frani Sramka sidli Komeréni banka.
Najdi zde znak mésta Pisku a zapamatuj si, jak vypada.

6. V ulici Frani Sramka ¢&.p. 130 je ve znaku "odemyka¢ "dvefi. Najdi toto
domovni znameni a namaluj ho.

7. Vedle je DUm U Zlaté koule, dekorace tvori délové koule. Dokdazes je
spocitat? Napis jejich pocet.

8. Kdysi velmi prosluly hostinec v ulici Frani Sramka ma ve znaku kvétinu.
Na jeho misté staval klaster. Napis, jaka kvétina se nachazi na dneSnim
hotelu a jakou ma barvu.

9. Barokni dim na Drli¢ové, postaveny kolem poloviny 18 stoleti, md ve
znaku bilé zviratko. Najdi ho a napis, jak se jmenuje.

10.Jaky vodni ptak zdobi dim &.p. 16 na AlSové ndamésti? NapiS jeho
jméno. Drive zde stdval hostinec stejného nazvu. Vedle stoji neuzsi
dlm v Pisku.



11. Motiv Stvanice zdobi Stit domu €.p. 92 na Havlickové namésti. Od roku
1925 zde byval obchod. Co se zde asi prodavalo? Napis nazev obchodu
podle obrazku na Stitu domu.

12. Priceli obchodniho centra zdobi jedno z novéjsich znameni. Objekt se
nachazi na byvalém Svatoflorianském rynku. Napis jeho popisné Cislo.

13. DUm U dvou tisic v Heydukové ulici ¢.p. 100 je spojen se sporem, ktery
se ved| okolo r. 1907. Pre se vedla o prodej domu a jeho nedoplatku.
Jakou barvu ma znameni?

14. Na Velkém namésti stoji dvouposchodovy ndrozni dim, €.p. 106. Nad
prvnim patrem ma ve znaku dopravni prostredek. Jaky. Napis nebo
namaluj.

15. Pravdépodobné nejzndméjsi dim v Pisku ma ve znaku zvife, které stoji
na fimse zdobené listy. Dim pochdzi z 18. stoleti a stdval u byvalého
hradniho prikopu. Patfil véznému Prazské brany. Napis nazev zvirete
ve znaku a promysli si, kdo to asi byl vézny.

16. Dam €. p. 5 ma ve znaku kréle zvirat, plvodné slouZil jako hotel, v r.
1937 jej firma Bata prestavéla na znackovou prodejnu, jez je dodnes.
Popiste toto domovni znameni.

Zdroj: Informacni centrum Pisek



Pfiloha €. 1: Mapa centra mésta Pisek

Zdroj: www.mapy.cz — vlastni Gprava



Pt¥iloha €. 2: Pracovni list-Domovni znameni

Vzpominka mifi zpatky do
¢asu

jak domu vypraveny vlak
A rak?

Pravé tak! U ZLATE LODI

Nad obchodem s botami se
strasné skomira

le¢ mohl dopadnout i hdfe U BILEHO LVA
V cirkusu vzruSovat panicky
obuté do Ivi a muzské kaze

Pod timto domem se Ti
vidycky zUzi srdce,
tento dGm sem pfiplul U CERVENEHO RAKA
omylem

A prece — na jare — kdyz
kri¢i rackové

zanasi sem btiza od Otavy
fosfor stl a jéd

Beranku ty se hroutis pod
htichy svéta

(3est milion@ beranka!) U BILEHO BERANKA
A svét zatim mysli na veliky
pekac

vysypany ¢esnekem a
majorankou.

Zdroj: Piseckd domovni znameni: Sys, Doubek (2007)




Pfiloha €. 3: Spravné odpovédi, domovni znameni.

Ukol €. 1 SpravedInost, Trpélivost, Sila
Ukol &. 2 U raka

Ukol €. 3 118

Ukol &. 4 D&m U t¥ korun

Ukol &. 7 9

Ukol &. 8 bild rGze

Ukol €. 9 U bilého beranka, ¢.p. 143
Ukol &. 10 U labuté

Ukol &. 11 zvéfina

Ukol &. 12 94

Ukol &. 13 Cernd

Ukol ¢&. 14 Dim U zlaté lodi

Ukol €. 15 Slon, véiny, spravoval véz a hlidal brany

mésta

Zdroj: autorka




Pfiloha €. 6: Pracovni list-ANO/NE, bezpeénost pfi zakladani ohiid.

Drivi mUzZe vycénivat z ohnisté.

VIhké drfevo nastavit okolo ohniste, aby proschlo.

Zalozit ohen primo pod vétvemi stromd je
dovoleno.

Rozdélat ohen na suché trave.

Pripravit ohnisté volné v lese.

Pod ohnistém vykopat drny.

Opatrit ohnisté ochrannymi kameny.

Na podpal pouzit brezovou kuru ¢i suché
smrkové vetvicky.

Nepripravovat predem zasobu palivového dreva.

Do ohnisté vkladat mokré drevo, protoze
nekouri.

V pripadé vétru a deste pripravit vhodnou
zasténu, aby se ohen neuhasil a nerozfoukal po
okoli.

Drevo zbavit mechu a liSejnikdl, aby pfilis
nekourilo.

Nezakladat ohen tam, kde je to zakazané.

Zkontrolovat, ze jsme ohen dobre uhasili a
nehrozi vzniceni.

Pri opékani dbat na bezpecCnost svou i ostatnich.

Ohnisté nechat dohoret, aniz bychom ho hasili.

Zdroj: autorka




Ptiloha €. 4: Otazky, rybnik ReZabinec

Pro¢ je ReZabinec a fezabinecké
tliné pfirodni rezervaci?

Vyjmenuj tfi listnaté stromy.

Vyjmenuj dva jehlicnaté stromy.

Co je vrch Pikarna? Cim je
zvlastni?

Znas néjakou lécivou rostlinu?

Proc jsou na hrazi rybnika duby?

Které druhy ptakd jsi vidél/a?

Které druhy hmyzu znas nebo jsi
vidél/a?

Které druhy obojzivelniku jsi
vidél/a-slysel/a?

Které druhy rostlin rostou na
biehu Rezabince?

Popis dva vodni ptaky.

Zdroj: autorka

Znas néjaké plazy (hady,
jestérky)?

Jaké ryby jsou v rybniku?

Jak se liSily rostliny na Pikarné od
ostatnich?

Které nejcastéjsi druhy rostlin
najdes na louce?

Znas néjakého dravce?

Co se nesmi délat v prirodni
rezervaci?

K ¢emu slouzi krouzkovani
ptaka?

Vyjmenuj pravidla bezpe¢ného
chovani u vody.

Maji ryby koncetiny?

Ktefi ptaci zUstavaji pres zimu?



Pfiloha €. 5: Pracovni list-Horniny, nerosty.

UKOL: spoj ¢arami k sobé tak, aby tvrzeni byla pravdiva.

nerost, prasvitny,

ruzné barvy,
Zula
bezbarva latka, slana,
odparovani
cediC
vapenaté schranky
zivocichll v mofich
vapenec
zrnka kiemene, slidy
’ azivee
piskovec
A rnka pisku na dné
kfemen g
cme . mofi
sul

Sedo-Cerna barva,
Stérk

Zdroj: Novotny a kol., (2010)



Priloha €. 6: Pomucka k zafazeni ptactva.

Nelétavi ptaci mohou byt jak ptaci vodni, tak suchozemsti. Mnoho z nich
jiz vymftelo. Mezi zastupce nelétavych ptakd patfi tuéndci, pstrosi a kiwi

(Vasut, 1998).

Do skupiny ptdkl mokfad(i a vod napf. fadime potdpky, volavky, ¢dpa
bilého, kachnu divokou, ¢irky, poldka malého, husu velkou, labut velkou,
postolku rudonohou, lysku ¢ernou, ¢ejku chocholatou, racka chechtavého,
rybdka ¢erného, lednacka ri¢cniho, dudka chocholatého, sykofici vousatou,
moudivlacka luzniho, slavika modracka, konipase lu¢niho, a dalsi (Felix,

2000c).

Ptdci lest a hor jsou napf. drozdi, Cervenka obecn3, stfizlik obecny, sykora
parukarka, brhlik lesni, Cizek lesni, hyl obecny, skfivan lesni, Zluva hajni,
krkavec velky, vrana obecna, sojka obecna, ¢ap Cerny, jestfab lesni, kané
lesni, sokol stéhovavy, ostfiz lesni, tetfev hlusec, bazant obecny, pustik
obecny, kuliSek nejmensi, vyr velky, kukacka obecna, Zluna zelen3,

strakapoud velky, datel ¢erny, orel skalni (Felix, 2000b)

Mezi ptaky zahrad a poli patfi napr. drozd zpévny, kos cerny, sykora
konadra, sykora modfinka, vlastovka obecnd, jificka obecnd, vrabec
domaci, Spacek obecny, sova palena, postolka obecna, slavik obecny,
stehlik obecny, pénkava obecna, vrabec polni, havran polni, kavka obecn3,
Zluna Sed3, strakapoud maly, sycek obecny, skfivan polni, straka obecn3,

koroptev polni a kiepelka polni (Felix, 2000a).

Dravcem muzZeme nazvat jakéhokoliv ptéka, ktery lovi. ZpUsoby lovu se lisi.
Néktefi z nich poziraji mrtvé Zivocichy. VSichni maji zahnuty zobak, velké
oCi a silné nohy. Mezi jejich zastupce patfi sovy, supi, orli, sokoli a jestrabi.

Sportu, ktery se zabyva vycvikem dravc( se tika sokolnictvi (Vasut, 1998).




Zastupce hrabivych jsou bazanti, kfepelky a pavi (Vasut, 1998).

Kolibfici jsou malého vzristu, nejmensi z nich kolibfik ¢meldci dosahuje
délky max. 21.5 cm. Pfi krmeni se vznaSeji a maji dlouhy zobak,

prizplsobeny ziskavani potravy z kvéta (Vasut, 1998).

Papousci jsou pestfe zbarveni a velice hlu¢ni ZivoCichové. Vétsina Zere
Casti rostlin, semena, ofechy, nékteri se Zivi nektarem a hmyzem. Néktefi
z nich dokdazi napodobit lidsky hlas a napodobovat rizné zvuky (Vasut,

1998).




Priloha €. 10: Pracovni list-Zafazeni ptakt do jejich pfirodniho prostredi

Ukol: Spoj ¢arou nazev ptaka a jeho ptirozené prostredi.

PENICE

VOLAVKA

LEDNACEK

VRABEC

SPACEK

STRAKAPOUD

Zdroj: autorka




Ptiloha €. 7: Redeni pracovniho listu €. 10.

Rybnik volavka
Mokfina pénice
Domy vrabec
Louka Spacek

Les strakapoud
Reka lednacek

Zdroj: autorka




Pfiloha ¢&. 8: Pracovni list-Oda na Zulu.

ODA na Zulu

Tak jako je lipa ¢eskym narodnim stromem, je Zula nasim ndrodnim kamenem.
Zula a granit je toté?, odbornici davaji prednost nazvu cizimu. Zula patfi mezi horniny
vyvrelé, tvorici se z magmatu. Jde o vyvrelinu hlubinnou. Je to magma utuhlé pod
povrchem, v némz krystalizovaly kfemen, Zivce, slidy a ¢asto i néjaky tmavy nerost,
hlavné amfibol. Na ohlazeném povrchu Zul, z nichz jsou chodniky nebo obklady budov,

muzZeme krystaly nerost(i pozorovat pouhym okem.

Pokud ale Zula utuhla nékolik kilometr( pod zemskym povrchem, jak se vlastné
dostala na svétlo denni? Snadno, pomohla eroze, ktera prosté ty nadlozni kilometry

kamenu odstranila. Méla na to miliony let ¢asu.

Zuly si cenime jako baje¢ného stavebniho kamene. Z neporudené 7uly se daji
vyldmat velké kvadry i mnohametrové sloupy. Zula pat¥i do zaklad(i staveb, na podlahy
z desek i na krajnice chodnik(. Klenuté mosty jsou podpirdny Zulovymi kvadry. Miliony
zulovych kostek zpevnily vozovky nasich mést. Velkych a ¢innych Zulovych lom( jsou u
nas desitky, ve stfednich Cechdach, v Jizerskych horach i na Ceskomoravské vrchoving,
kde je Mrakotin, rodisté Zuly k vytvorfeni monolitu — tedy sloupu z jediného kamene —

na Prazském hradé.
Prace s textem:

Mezi jaké horniny Zula patfi a z ¢eho je vytvorena?
Cotoje eroze?

Na co lze Zulu pouzit?

Zjistéte, kde se v Ceské republice nachazeji zulové lomy?
Co je to monolit a kde ho mizeme vidét?

Rekni vlastnimi slovy, co jste si zapamatoval o Zule.

N o u k~ w N oRE

Nakresli Zulovou stavbu.

Zdroj: Kukal (2011)



Fotograficka dokumentace.

Pracovni list — Domovni znameni, détska prace

Spoleéna prace déti — co jsme se naucili — rybnik Rezabinec.



Skupinova prace déti.

Mezipredmétové vztahy: pracovni ¢innosti-sopecna ¢innost.



Mezipredmétové vztahy: pracovni ¢innosti — skladani puzzle, téla ryb.

Exkurze - Skolni statek Dobesice.



Mezipfedmétové vztahy: pracovni ¢innosti - listy strom.

Mezipredmétové vztahy: pracovni ¢innosti - zahrada.



Mezipfedmétové vztahy: Aj— chranime les. Relaxacni hry déti v pfirodé.

Zdroj fotografické dokumentace: autorka



