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UvVOD

Téma bakalarské prace jsem si zvolil ,,Pévecky sbor na gymnaziu®“. Diky celozivotni
hudebni praxi trumpetisty a v poslednich letech i jako sboristy se zajimam 0 sborové plisobeni
v regionu Svitavy, odkud pochazim. Jelikoz znam bohatou sborovou historii Gymnazia ve
Svitavach, které jsem sam navstévoval, bych své ptsobeni rad sméfoval pravé k obnoveni
tradice gymnazialniho shoru. Cilem prace je zjistit soucasnou motivaci studentti gymnazia pro
pusobeni v péveckém sboru na Gymnaziu ve Svitavach, kde tato tradice jiz zanikla a ve

Svitavach neexistuje zadny stfedoskolsky shor.

Pévecky shbor by mél slouzit primarné jako zdroj zabavy, provozovani pévecké
¢innosti, vytvareni uméleckych hodnot a také K piikladné reprezentaci skoly, sboru i
samotného ¢lovéka. Nedilnou soucasti sborového zpévu je také dusevni hygiena, odpocinek
od vSednich narocnosti stfedoskolského studia, psychické uvolnéni a nakonec k vytvaieni a

udrzovani piatelského kolektivu.

Dlouhodobé fungovani péveckého sboru na gymnaziu neni pouze vizitkou skoly
samotné, ale zejména jeho zpévak, ktefi svij konicek vnimaji spise jako zivotni styl, nezli
mimoskolni aktivitu pro vyplnéni volného ¢asu a v neposledni fadé také sbormistra, ktery

svym pusobenim motivuje své shoristy, své studenty a Siroké okoli.

Bakalafska prace se déli na teoretickou a praktickou cast. V teoretické Casti se
vénujeme samotnému péveckému sboru, kde uvadime informace o zpévnim hlasu, vyvoji
péveckého hlasu, hlasové vychové a rozebirame nalezitosti zalozeni a vedeni péveckého
sboru. Dale definujeme misto a postaveni shoru v ramci stfedoskolského uciva a srovnavame
ho s ramcovym vzdélavacim programem. V nasledujicich kapitolach se vénujeme motivaci
z hlediska hudby ve skolnim prostfedi a na zavér teoretické ¢asti shrnujeme dutlezité uspéchy

dvou vyznamnych péveckych sbort, které dlouhé roky pusobily na svitavském gymnaziu.

Prakticka ¢ast ma vyzkumny charakter. Vyuzivame zde metody dotaznikového Setteni
za Ucelem zjisténi motivace studenti svitavského gymnazia pro ucast v péveckém sboru a
jejich celkovy nahled na gymnazialni sbor. Dotazniku se zacastnilo 100 studentt, napfic

vSemi tfidami z celého Gymnazia.



Osobn¢ si myslim, Zze v dob¢ protézovani sportti, jak ve Skole, tak i ve volném case je
dulezité nezapominat na kulturni bohatstvi nasi zemée a je pravé ukolem shormistra a ucitele
hudebni vychovy, aby své studenty motivoval k aktivnimu zpivani nejen v pribéhu studia, ale

| Ve své zivotni praxi.



TEORETICKA CAST
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1 PEVECKY SBOR NA GYMNAZIU

Prvni kapitola shrne zakladni informace o zpévu a péveckém télese, vymezi nékolik
zakladnich pojmi pro sborovy zpév, stru¢né uvede historii sborového zpivani, zafadi pévecky
sbor do kontextu hudebni kultury, rozebere nalezitosti zalozeni péveckého sboru a nasledné
i jeho vedeni. Dale si piiblizime misto a postaveni péveckého shoru vramci gymnazia,
stru¢né shrneme zapojeni sboru do ¢innosti $koly v ramci Skolnich i mimoskolnich aktivit
avybereme moznosti n¢kolika sborovych cinnosti a projekti. Také shrneme funkce
péveckého gymnazialniho sboru, jeho moznosti pouziti pii reprezentaci Skoly, v prub¢hu
Skolni vyuky a jako mimoskolni aktivitu v zivoté nejen zaka, ale i absolventa. Nakonec

popiseme vyznam péveckych sbort v ramei stfedniho $kolstvi v Ceské republice.

Hudba neodmyslitelné odjakziva patii mezi hlavni a nejcastéjsi formy relaxace
¢loveka, k projevu a vnimani estetického pusobeni napti¢ historii a také K vyjadieni ¢i
pochopeni emo¢ni stranky ¢lovéka. Nejjednodussi formou hudebniho projevu je samotny
poslech hudby. Napf#ic¢ historii si poslucha¢ vybira mezi uméleckou a popularni hudbou, vzdy
dle subjektivnich pocitl, nalad a intelektu. Jiz v pocatcich hudby slouzila hudba K riznym
ucelim, at’ uz K oslavam a obifadim, vyjadiovani pozitivnich i negativnich pocitd, nebo
K bojovym ucelim. Hudba také doprovazi lidstvo pii praci. Pii jakékoli Cinnosti, zaméru,
pivodu nebo obsahu, hudba ¢lovéku slouzi k relaxaci, dusevni hygiené, rozvijeni intelektu

a upeviovani postojt.

V ramci vSech zminovanych aktivit se da hudba nejen vnimat, ale také provozovat
nebo tvofit. Hudebnici tak mohou své pocity a postoje zapracovat jiz do hudby vytvorené
nebo mohou piimo vytvaret hodnoty vlastni. Nejcastéjsim a nejjednodussim hudebnim
nastrojem je lidsky hlas, kterym ptirozené disponuje kazdy ¢loveék. Zpév je tedy schopnosti
kazdého Cloveéka. Dovednosti a umélecké zkuSenosti Si ale kazdy zpévak vytvati a rozviji
sam. Zpivat lze jednotlive, neboli solove, a také v ramci péveckého uskupeni 0 rizném poctu

zp&vaka.
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1.1 Pévecky sbor

Pévecky sbor se sklada ze zpévakua riznych péveckych hodnot, vzdy podle zaméifeni
daného télesa. NejcastéjSimi péveckymi télesy jsou muzské, zenské a smisené sbory. Podle
rozmanitosti atributi, slozeni danych téles a zaméfeni se také zvySuje naroCnost plisobeni

pravé v takovém télese. Zvysuje se vSak také kulturni a um¢lecka hodnota.

Zakladnim pilitem kazdého péveckého télesa je sbormistr, ktery ma na starosti
repertoary, zdokonalovani péveckych technik ¢lenti, ale také motivaci pro udrzeni télesa
a jeho propagaci. Pti praci se shoristou se klade zejména diraz na péveckou techniku, intonaci
a rytmus. Vsechny tyto dovednosti Ize u kohokoliv rozvijet podle dovednosti a talentu
jednotlivet. Jednotlivé aktivity pro rozvoj mohou kombinovat jednotlivé aspekty (Kolaf,
1983).

1.1.1. Pévecka vychova

Pro rozvijeni vSech péveckych dovednosti zpévaka slouzi pévecka vychova. Ta je
velice dulezita pro kazdého zpévaka, at’ uz ve shoru nebo pii sdlovém zpévu. Podle Kolafe si
zpévak mize péveckou techniku osvojovat jednak samotnymi péveckymi, artikulaénimi nebo
dechovymi cvi¢enimi. Techniku vsak kultivuje také pfi nacvicovani skladeb a pti praci na
jednotlivych skladbach v praxi (Kolaf, 1983). Péveckou vychovu vede nejcastéji sam
sbormistr, u vétsich téles nebo u specifickych ptipad mtize zasahovat hlasovy poradce. Je
tedy zodpovédnosti shormistra, aby pro zpévaky volil vhodna cviceni, dodrzoval hlasovou

hygienu a vybiral repertoar adekvatni k ¢lenské zakladné télesa.

1.1.2. Hlasové ustroji, tvorba ténu

Zakladem tvorby tonu u zpévaka je hlasové ustroji, ve kterém samotny ton vznika.
Sklada se z dychaciho ustroji, fona¢niho ustroji a artikula¢niho ustroji. Zakladem pro tvorbu
tonu je vzduch, ktery ptichazi z dychaciho ustroji, tedy z plic. Samotné dychani umoziuje
sval branice, diky kterému zpé&vak kontroluje své dychani. Vzduch dale pokracuje pies
prudusnici do fona¢niho ustroji, které se sklada z hrtanu a rezonatoru a ve kterém Se tvoii
zvuk. Uvniti hrtanu jsou ulozeny hlasivky, které se rozeviraji a zase zaviraji podle tlakem

vzduchu z plic. Hlasivky vytvaii ton a urcuji jeho vysku. Jsou slozeny z hlasivkovych svalu,
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proto je nutné 0 né peCovat, doptfavat jim dostateCnou hygienu a nepietézovat je. Z hlasivek
putuje zvuk do rezonatoru, Ktery ovliviiuje barvu tonu. Pii hrudni rezonanci je ton barevny
a zvucny, jejim opakem je pak hlavova rezonance, v praxi slouzi ke zpévu vysSich tond.
V artikula¢nim ustroji se utvari hlasky, slova a finalni hlas. Toto ustroji se sklada z ust, Gstni
anosni dutiny, obli¢ejovych kosti a z hltanu. Pomoci artikula¢nich organt, které¢ se déli na
aktivni a pasivni, se tvofi jednotlivé souhlasky a samohlasky, a to jak v dutiné ustni, tak

V dutin€ nosni.

1.1.3.  Hlasové skupiny, druhy hlasu

Nejprve rozliSujeme détsky hlas, jehoZ zastoupeni je nejcastéjsi na gymnaziu. Déli se
do ¢tyt obdobi. Prvni obdobi se udava ve vékovém rozmezi od Sesti do deseti let véku ditéte.
Druhé obdobi, nazyvaném predmutacni, ma vékové rozmezi od 10 do 12 let. Tteti obdobi
mutace, kdy se dotvaii systém svalt a nervi, tim hlas ziskava barvu a silu, je v rozmezi od
dvanacti do patnacti let. Zejména v obdobi mutace je dulezité dbat na hlasovou hygienu,
vybirat adekvatni repertoar s malym rozsahem a nepietézovat hlasivky zpévaka. Poslednim
obdobim je obdobi pomutacni, s vékovym rozmezim od patnacti do sedmnacti let. Na
gymnaziu sbormistr nepracuje s prvnim obdobim détského hlasu, nejmladsi studenti gymnazii

maji jedenact let.

Ve shorech nasledné délime hlasy na Zensky a muzsky, a dale do hlasové skupiny, a to
podle stiedni polohy zpévaka, tedy polohy, ve které se mu zpiva nejlépe a nejpohodinéji.
U Zen rozliSujeme sopran, tedy nejvyssi polohu, a alt. V s6lovém zpévu se poté rozliSuje
I mezzosopran. Muzsky hlas délime na tenor a bas, kdy tenor je vyssi a bas je nejhlubsi hlas.

V sélovém zpévu se také objevuje i baryton (Kolaf, 1983).

Vybér a prozkouSeni zpévaku, zjisténi jejich hlasu pomoci hlasové zkousky ma na
starosti vzdy sbormistr nebo hlasovy poradce. Pro vedeni sboru je dilezité, aby méli
pravideln¢ udrzované informace o svych shoristech a pracovali sriznymi nedostatky.
V piipad¢ zarazeni do $patné hlasové skupiny muize dochazet K ptetézovani hlasu, které mtize

vést kK vaznym hlasovym porucham.
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1.1.4. Hlasova hygiena

Dulezitou soucasti zivota zpévaka je hlasova hygiena, kterou musi dodrzovat sam
zpévak, ale zaroven Ji musi byt naklonén i sam sbormistr. Pro dodrzovani hlasové hygieny
zpévniho hlasu je dilezité dodrzovat i hlasovou hygienu hlasu mluvniho. Dilezité jsou
zejména pracovni podminky, a to dobfe vétrany prostor a nepietopend nekuracka mistnost.
Dale sbormistr dba na spravny c¢asovy harmonogram a déla pravidelné prestavky, aby

nepietézoval hlasy zpévaki. Vycerpani se tyka nejen hlasu, ale také celého téla.

Ze strany zpévaka je dilezité, aby dodrzoval spravnou Zivotospravu a mél dostatek
zdravého spanku. Pokud zpévak citi inavu, sam Si udéla malou piestavku. Dale dodrzuje
dostateény pitny rezim ve formé studeného piti, pouze v 1ét€¢ se vyhyba pfili§ studenym
potravinam. Neni vhodné zbyte¢né odkaslavani, zpévak si tak namaha hrtan. Velice dilezita
je také psychicka stranka zpé&vaka. DuSevni nepohoda muze ovlivnit pévecky vykon
a piepinanim hlasivek vést az k poruse hlasu, proto je dobré napiiklad vynechat zkousku nebo
si udélat vétsi pauzu. | kdyz samotny zpév je pozitivnim faktorem v dusevni hygiené, je

dalezité, aby zpévak byl ve spravném rozpolozeni. Pii nemoci je dobré zpév vynechat tplné.

Hlasova hygiena se nemusi piehanét, neni potfeba zbyteéné¢ zabalovat krk a uzivat
rizné hlasové medikamenty, vSe zélezi zejména na prevenci. Zpévak by se mél spravné

otuzovat, sprchovat se ve studené vodé a dodrzovat dostatek spanku.

1.1.5. Hlasové vady a poruchy

Vady a poruchy hlasu jsou problémy s produkci zvukt hlasovym aparatem, které
mohou vést ke zhorseni péveckého vykonu a kvality zpévniho hlasu. V ptipadé nepodchyceni

a nefeseni ruznych vad, mizou problémy vést az Kk vaznému poruseni nebo zniceni hlasu.

Mezi vady hlasu patii nekontrolované vibrato, neboli vibrace v tonu narusujici jeho
stabilitu. Protikladem vibrata mize byt tremolo, neboli nepravidelné vyrazné kolisani hlasové
vysky. Dalsi vadou je hrdelni ton, ktery se vyznacuje sviranim hrtanu a napinanim krku. Dalsi
vadou jsou vady vyslovnosti, napiiklad raCkovani nebo chybna vyslovnost. Tyto vady lze
odstranit a pracovat na nich. Mezi nejcastéjsi poruchy patii dusnost. Vznika pii détském

kiiku, prosazovani hlasu ve tfidé nebo zvysovani hlasu pfi recitacich (Kolat, 1983).
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1.2 ZalozZeni a vedeni sboru na gymnaziu

Pii zakladani péveckého sboru na gymnaziu je dilezité dodrzet nékolik zasadnich
nalezitosti, a to vybudovat zakladnu a ptilakat ¢leny. Zakladatel sboru nejprve musi zajistit
sbormistra, nejcastéji to byva on sam. V gymnazidlnich pomérech sbormistr zvlada jak
hudebni funkci, tak i organiza¢ni. Zalozeni péveckého sboru schvaluje feditel Skoly, pro
sbormistra je dualezité piedlozit fediteli napad, obhajit si pfedpokladany pocet ¢lent, a uvést
navrh na prostory, tedy dostatecné velkou zkuSebnu s klavirem a hlukovym utésnénim.
Sbormistr také diskutuje s feditelem financovani chodu, realizovani projekti ve formé
dopravy na akce, soustifedéni a hudebnich materiali pro sbormistra, a to partitury, sborniky

a kopirovani not.

Pii oslovovani potencialnich ¢lent shoru sbormistr vyuziva hodin hudebni vychovy,
pti které vybira ve tiidé zéky, ktefi by mohli byt ochotni spolupracovat na péveckém télese.
ale je zakuv zajem na tvorbé a realizovani projektu. Dilezita je prezentace a propagace
vzniku nového télesa, proto je pro sbormistra dilezité, aby zapusobil na zaky formou
reklamy, jednoduché ptednasky slakavymi ukazkami jinych sbord a zejména také, aby
zapusobil svym charakterem a empatii. Pokud ma sbormistr viely vztah se zaky, bude pro n¢j

vytvaieni ¢lenské zakladny vyrazné jednodussi.

Pii vedeni sboru je dilezité dodrzovani organizace a planovani, tedy pravidelné
zkousky, jejich Casové rozmisténi K vyuce, moznost hlasovych zkouSek a cviceni. Pfi
zkouskach by mél byt jasny Casovy harmonogram, vhodna délka zkousek a prestavky.
Shormistr planuje vystoupeni, pofada koncerty, hlasi shor na kulturni akce nebo soutéze. Pro
tyto prileZitosti vybira repertoar, a to podle zkusSenosti a schopnosti zpévaka a podle typu
planované akce. Repertoar by vzdy mél byt vyvazeny a mél by kombinovat moderni a tradi¢ni
pisné. Mimo repertoar shormistr také dba na estetickou stranku sboru. Pro spravny chod
a dlouhodobé fungovani sboru je dulezita komunikace, a to mezi sboristy samotnymi, ale
I mezi sbormistrem a sboristy. Pro sbormistra je nutné udrzovat neustaly kontakt se zpévaky,
zajimat Se 0 jejich zivoty ve skole i mimo ni, byt jim oporou a sdruzovat je mezi sebou, at’ uz
mimosborovymi aktivitami nebo planovanim soustiedéni. Pfi vzbuzeni dostatecného zajmu

0 setrvani ve shoru se té€leso bude rozristat a §ifit svépomoci.
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1.3 Misto a postaveni sboru v ramci Skoly

Misto a postaveni sboru v ramci gymnazia se lisi v zavislosti na konkrétni Skole
a jejich zasadach. Obecné lze fici, Ze pévecky sbor miize byt povazovan za soucast kulturniho
a vzdélavaciho programu gymnazia. Muze slouzit jako prostfedek pro rozvoj hudebniho
talentu studentt, podporu tymové prace, zlepSeni koordinace a zvyseni sebevédomi, tedy jako
prostiedek pro osobnostni a socialni vychovu. V ramci kulturniho programu gymnazia je shor
také dulezity pro reprezentaci Skoly, a to formou ucasti na kulturnich akcich, nebo muize
slouzit jako kulturni doprovod pro veskeré akce potadané Skolou i V ramci jinych predmétt

a prilezitosti nez pouze hudebnich.

V nékterych piipadech muze byt sbor soucasti hudebni vychovy a za tcast v ném
mohou studenti vylepsSovat svou klasifikaci, v jinych ptipadech mize byt pfistupny i pro

zajemce Z fad studentit mimo vyuku.

Podle SVP svitavského gymnazia je sborovy zpév zaveden jako nepovinny piedmét,
ktery se vyuluje napfi¢ vemi roéniky jak osmiletého, tak &tyfletého studia. Casova dotace
jsou dv¢ hodiny tydné, a to ve vSech roénicich. V minulosti se sbor svitavského gymnazia
zucastnil nékolika projekth v multikulturni vychoveé, ucastnil se sborovych festivala
vyménnych koncertnich zajezdi v zahrani¢i nebo se pravidelné zucastnoval festivalu FAPS
(SVP ,,Na cesté*, 2010).

1.4 Zapojeni sboru do ¢innosti $koly a jeho funkce

Podle autora ma zapojeni péveckého shoru do ¢innosti skoly mnoho vyhod, jak pro
studenty, tak pro Skolu samotnou. Studenti ziskavaji moznost rozvijet své hudebni schopnosti
a také zlepSovat své socialni dovednosti. Pro Skolu muize byt sbor vybornou reklamou

a prilezitosti se reprezentovat pted jinymi $kolami nebo budoucimi zajemci o studium.

Nejcastejsi prilezitosti pro vystupovani shoru jsou koncerty a predstaveni poradané
Skolou. Jsou to rtizna Skolni vyro¢i, oslavy, zahajeni nebo ukonceni Skolniho roku nebo jiné
kulturni akce. Shor miize vystoupit pii slavnostni ptilezitosti, jako jsou piedavani maturitnich
vysvédéeni nebo vitani a pasovani novych studentii. Casto §koly pofadaji vanoéni koncerty,

kde je pro shor velika pfilezitost zazpivat Si S ostatnimi spoluzaky vanoc¢ni koledy, a vyuzit
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tak zpév k navozeni vano¢ni nalady. Zaroven je to i ptilezitost pro ostatni studenty vyzkouset

si sborovy zpév.

V ramci reprezentace se mize sbor ucastnit Skolnich soutézi a piehlidek, at’ uz
regionalnich nebo svétovych, kde dochazi k porovnavani dovednosti a zejména K Cerpani
novych zkuSenosti, inspiraci a vytvareni kontakti pro nasledné pasobeni télesa. V piipade
uspéchu se muze sboru naskytnout prilezitost Gcastnit se mezinarodnich piehlidek, tedy
zviditelnéni Skoly nejen v ramci regionu, ale celosvétove. Tim se studentim nabizi piileZitost

poznat nové zemé, rozsifit kulturni znalosti, jazykové dovednosti a socialni védomi.

Velkym piinosem fungovani uspésného péveckého sboru je moznost navazani
partnerské spoluprace s jinou Skolou. Nejcastéji se jedna 0 zahrani¢ni Skoly, spoluprace se da
navazat pravé na kulturnich akcich, sborovych piehlidkach nebo festivalech. Castymi
spoleénymi projekty partnerskych $kol jsou vyménné pobyty. Studenti spolec¢né s uciteli
navs§tévuji partnerské Skoly, travi ¢as S mistnimi studenty, ziskavaji kulturni rozhled, hudebni
inspiraci a vseobecny piehled. Vybornym zplsobem reprezentace jsou spole¢na hudebni
vystoupeni. P¥ikladem je dlouholeta spoluprace mezi ZUS Svitavy a ZUS Ziar nad Hronom,
ktera sdruzuje jak studenty, tak i ucitele, kteti si pfedavaji zkusenosti, poznatky a inspirace

jak pro hudebni projekty, tak pro obecné fungovani skoly (Pechancova, 2018).

,,Na zacatku se jednalo o vymeénné koncerty. To znamend, ze jsme prijeli na Slovensko,
kde méla koncert zdakladni umélecka skola ze Ziaru a my jsme byli jeho soucdsti. V posledni
dobe se nam ale podarilo pracovat na projektech spolecné. Usporadali jsme pét koncertii pro
Skoly zdkladni i stFedni ve Ziaru nad Hronom. Poté jsme se sesli u nds a zopakovali si je.
Porad videla spousta deti a studentii. Myslim Si, Ze se libil. Bylo to netradicni pojeti, jak miize

vypadat koncert, ktery ma detem néco prinést* (Karel Sax, 2012).

Spole¢nymi projekty nejsou ale pouze vyménné pobyty a vystoupeni, pro skoly je
kromé propagace velikou vyhodou sdileni si vzdélavacich material, technologii a zkusenosti.
Jak vedeni, tak samotni ucitelé si predavaji informace nebo spole¢né tvofi plany, které lze

aplikovat nejen v hudebni vychov¢ a ve sborovém zpévu, ale i v jakémkoliv jiném pfedmétu.
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1.5 Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia a pévecky sbor

Sborovy zpév, jako volitelny nepovinny piedmét mohou nabidnout Skoly, které
v ramci RVP vyucuji hudebni vychovu. V nasem piipad¢ je to pravé gymnazium, kde se
vyucuje hudebni vychova do druhého ro¢niku CcCtyfletého a vysSiho stupné viceletého

gymnazia.

Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia je 0SNOVOU pro stanoveni vzdélavaci
urovné¢ pro studenty gymnazii, definuje kompetence, kterych by studenti méli studiem
dosahnout, vymezuje mozné vystupy uciv, slouzi tedy jako zaklad pro tvorbu jednotlivych

Skolskych vzdélavacich programii na gymnaziich.
RVP definuje celkem sest kompetenci, kterych by mél zak studiem dosahnout:

Kompetence K ué¢eni

Zak:
e fektivne vyuziva rizné strategie uceni K ziskani a zpracovani poznatkii
a informaci, hleda a rozviji ucinné postupy ve svém uceni, reflektuje proces

viastniho uceni a myslent;

o kriticky pristupuje ke zdrojim informaci, informace tvorivé zpracovaiva

a vyuziva pri svém studiu a praxi;

o kriticky hodnoti pokrok pri dosahovani cilii svého uceni a prdce, prijima
oceneni, radu i kritiku ze strany druhych, z viastnich uspéchii i chyb cerpa

pouceni Pro dalsi praci.

Kompetence k FeSeni problémii

v

Zak:

e uplatnuje pri reSeni problémii vhodné metody a drive ziskané veédomosti
adovednosti, kromé analytického a kritického mysleni vyuziva 1 mysleni

tvorivé s pouzitim predstavivosti a intuice
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Kompetence komunikativni

v

Zak:

s ohledem na situaci a ucastniky komunikace efektivne vyuziva dostupné
prostredky komunikace, verbalni 1 neverbalni, vietné symbolickych

a grafickych vyjadreni informaci ruzného typu;

vyjadruje se Vv mluvenych | psanych projevech jasné, srozumitelné a primeérené
tomu, komu, co a jak chce sdelit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje;
je citlivy K mire zkuSenosti a znalosti a K moznym pocitim partnerii

v komunikaci;

prezentuje vhodnym zpiisobem SVOU prdci | sam Sebe pred zndamym | neznamym
publikem.

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe;

stanovuje si cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zdjmovou

orientaci i zivotni podminky;

prizpusobuje Se ménicim Se Zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych

schopnosti @ moznosti je aktivné a tvorive ovlivituje;
aktivné spolupracuje pri stanovovani a dosahovani spolecnych cilii;
projevuje zodpovédny vztah K viastnimu zdravi a K zdravi druhych,

rozhoduje se na zdkladé vlastniho usudku, odoldva spolecenskym | medialnim

tlakum.
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Kompetence ob¢anska
Zak:

e informované zvazuje vztahy mezi svymi zdajmy osobnimi, zajmy Sirsi skupiny, do

niz patri, a zajmy verejnymi, rozhoduje se a jednd vyvazené,
e respektuje riznorodost hodnot, ndzorii, postojii @ schopnosti ostatnich lidi;

e rozSifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvari

je a chrani;

e chovd se informované a zodpovédné V krizovych situacich a Vv situacich

ohroZujicich zivot a zdravi, poskytne ostatnim pomaoc;

Kompetence k podnikavosti
Zak:

e cilevedomé, zodpovédné a s ohledem na své potieby, osobni predpoklady

a moznosti se rozhoduje o0 dalsim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni;

e rozviji sviij osobni | odborny potencidl, rozpozndva a vyuziva prileZitosti pro

SViij r0ZV0j V osobnim a profesnim Zivoteé;

e uplatiuje proaktivni pristup, vlastni iniciativu a tvorivost, vita a podporuje

inovace;

e usiluje o dosazeni stanovenych cilu, pribezne reviduje a kriticky hodnoti
dosazené vysledky, koriguje dalsi cinnost s ohledem na stanoveny cil;

dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani uspechu; (RVP, 2004)

K osvojeni vyse uvedenych kompetenci vyrazné¢ napoméha praveé ucast vV péveckém

sboru, zejména diky dobrovolné ucasti zaki, praci v kolektivu a zabavé.
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Pévecky sbor je v RVP definovan pravé v ramci Hudebniho oboru, ktery je soucasti

Umeéni a kultury. Obsahem vzdélani tohoto oboru jsou produkce, recepce a reflexe. Jednotlivé

o¢ekavané vystupy, na které je zaméien pévecky sbor jsou:

Produkce

v

Zak:

vyuziva svij individudlni pévecky potencial pri zpévu, pri mluvnim projevu
vede sviij hlas znéle a prirozené, spravné artikuluje, logicky cleni vétu (obsah

sdeleni), uplatnuje zasady hlasové hygieny v bézném zivote,

reaguje na hudbu pohybem, ztvdriuje ji umérné svym hudebnim schopnostem
a pohybovym dispozicim; pohyb ve spojeni s hudbou vyuziva Kk vyjadreni

vlastnich predstav a pociti,

instrumentalnich | vokdlné-instrumentdlnich pisni a skladeb; na zdklade svych

individualnich hudebnich schopnosti tyto skladby realizuje.

Recepce a reflexe

Zak:

vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu zngjici hudby, rozpozndvad hudebné
vyrazové prostiedky uzité ve skladbé, uvédomuje Si hudebni formu dila a kK dilu

pristupuje jako k logicky utvarenému celku;

interpretuje  hudbu na zdkladé vedomosti a individudalnich hudebnich

schopnosti; vytvari vlastni soudy a preference, které dokaze v diskusi obhdjit;

odlisi hudbu podle jejiho stylového zarazeni, vyznamu a funkce, rozpozna

vhodnost ¢i nevhodnost vyuziti urcité hudby v konkrétnich situacich;

uveédomuje Si rozdilnost pristupii jednotlivych lidi K hudbé a hudebni tvorbé,
vnimd hudbu jako zpiisob prezentace viastnich ideji a ndzori i ideji, pocitit
a ndzorii ostatnich lidi a na zdklade toho je schopen se s hudbou ztotoznit, ¢i ji

odmitnout.
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Knaplnéni ocekavaného vystupu produkce se wuziva hlavné vokalnich,
instrumentalnich a hudebné pohybovych ¢innosti, kdy je sborovy zpév zatazen pravé do
vokalnich &innosti. Casto ale dochazi k propojeni viech &innosti, naptiklad sborovym tancem
nebo instrumentalnim doprovodem sboru. U recepce a reflexe se uziva teoretického uciva

0 hudbg, d¢jin hudby a také poslechu hudby pro utvareni si vlastnich nazor.

Podle autora je praveé sborovy zpév vybornym zptisobem, jak si napomoci kK osvojeni
nejruznéjsich kompetenci nenasilnou a zabavnou formou. Také skvéle slouzi jako doplnék ke

studiu v zavére¢nych dvou roénicich studia, kde se hudebni vychova jiz nevyucuje.
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2 MOTIVACE PRO AKTIVNI PUSOBENI
VE STREDOSKOLSKEM PEVECKEM SBORU

V této kapitole struéné¢ uvedeme problematiku motivace, vymezime nékteré zakladni
pojmy, rozlisime druhy motivace a shrneme zakladni potfeby zdka pro spravnou motivaci

k ucasti v péveckém sbhoru.

2.1 Motivace

Motivaci v zivoté ¢lovéka mizeme obecné chapat jako aspekt ¢i vice aspektu vedouci
k pifedem definovanému cili. Motivaci ¢lovék ziskava nejen jiz zminénym dosazenim cile
nebo vysledku, ale castym faktorem je i samotny proces, ¢innost nebo socialni interakce.
Jedna se tedy o souhrn ¢initeld vedoucich K vyvoji, posunu a sméfovani ¢lovéka a jeho
pusobeni (Hrabal, Man a Pavelkova, 1989, s.16).

Pro ¢lovéka mize byt motivaci nejen cil a s nim i spojena cesta, ale miizeme pouzit
I terminy jako ptani, touha, tendence nebo i tlak. Motivovat se mizeme ¢imkoliv, aniz

bychom o tom piimo véd¢li.

2.2 Déleni motivace

Diky poctu a rtznorodosti jednotlivych motivi je hned nékolik zpasobu déleni.
V uz8im pojeti se fidime né€kterymi jinymi pojmy, jako jsou pravé cile, potieby nebo touhy.
V §irSim pojeti definujeme motivy jako vnitini podminky, podle kterych se vyviji naSe
chovani a vzbuzujeme tak vlastni aktivitu. V Sir§Sim pojeti tedy mizeme brat veskeré lidské
chovani jako motivaci (Polednak, 1984, s. 194).

D¢lit motivy mizeme podle jednotlivych potieb, kdy zakladni zivotni potieby
muzeme klasifikovat jako primarni motivy, kdezto mezi sekundarni motivy fadime potieby
moci, socialniho kontaktu nebo majetku. Dilezitym dé€lenim motiva je jejich dopad na
¢loveéka, a to motivy pozitivni a negativni. Jednotlivé motivy mizeme a nemusime vnimat,

proto je délime na uvédomované a neuvédomované (Polednak, 1984, s. 194).
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2.3 Motivace a hudba

U studentd gymnazia se problematika motivace k hudebni ¢innosti, a tedy k ucasti
Vv péveckém sboru setkava s nékolika jinymi Ciniteli. Zakladnim faktorem je opora, kterou mu
poskytuji rodie, a to plné piijeti, vychova a vedeni ditéte a také respektovani jeho
individualnich potieb. Rodi¢e maji tendence podporovat své déti v oblastech, se kterymi se
Casto ztotoziuji nebo v nich vynikaji. U studentt, ktefi pochazeji z hudebnickych rodin, je
motivace pro ptsobeni ve shoru vétsi a intenzivngjsi. Pokud v ramci volnoc¢asovych aktivit
student navstévuje zakladni uméleckou $kolu nebo se jinak vénuje hudebni ¢innosti, bude si

nachazet vice motivi pro sborovy zpév.

Velkym motivem pro studenty z ambicioznich rodin s velkymi naroky je potieba
uplatnéni. ,,Déti s vysokou potrebou uplatneni a uspéchu maji obvykle matky (rodice), jez
vyzaduji od déti vysoké standardy vykonii a povzbuzuji v nich presvédceni, ze mohou téchto
vysledkii dosahnout vlastni aktivitou a cvicenim® (Polednak, 1984, s. 195). U nékterych déti
se muze potieba uplatnéni vyvinout v potiebu uznani, kdy berou ucast ve sboru jako chloubu

ve tiidé a jsou dosazovani prave do pozice tfidnich hudebniki.

Motivaci pro studenty, ktefi nepochazi z hudebnich rodin a nemaji hudebni zkusenosti
a schopnosti, je bez pochyby potieba socialniho kontaktu, drzeni se kolektivu a vytvafeni si
novych vztaht. Tato motivace a inspirace mize byt piebirana pravé od zminénych tfidnich

hudebnik, ktefi mohou motivovat ostatni spoluzaky.

Velkym pfinosem V mezipfedmétovych vztazich je pro studenty naplnéni potieby
operacni, kdy logickym myslenim dochazi k feseni problému, tedy ¢teni not nebo cviceni
tézkych pasazi ve skladbach. Tim si studenti osvojuji kritické mysleni nejen v hudbé, ale

Vv ostatnich pfedmétech, a i v situacich mimo skolu.

Podle autora je také nesmirné dulezita role ucitele, jehoz tkolem je poznat
u jednotlivych studentd, co by je mohlo motivovat, a musi byt v jeho zajmu, aby jednotlivci
napliovali své cile a potieby. Student se vzdy musi motivovat sam a musi dobrovolné délat
¢innosti a aktivity, které jej budou napliovat, aby byl spokojeny. Ucitel mu ale mize vyrazné
pomoci spravné jej nasmeérovat, vytvorit mu idealni prostiedi a vyukou mu nabizet cO nejvice

motivi, aby uspokojil jeho zajmy a cile.
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3 NAHLED DO HISTORIE GYMNAZIALNICH SBORU VE
MESTE SVITAVY

Touto kapitolou stru¢né shrneme historii a Gspéchy dvou gymnazialnich sbort, které
aktivné pasobily nejen na Svitavsku, ale i po celém svété od roku 1988. Zaméfime Se zejména
na ¢lenskou zakladnu, uvedeme pocty c¢lenti, obménu ¢lenské zakladny a dlouhodobost
plisobeni V télesech v ramci studia. Uspéchy péveckych sbort jsou diileZité nejen pro samotné
fungovani shoru a vytvareni jeho jména v ramci postaveni mezi ostatnimi shory, ale také jsou
stéZejni reprezentativni strankou $koly. Shrneme proto i vycet téch nejvétsich tspécht, cesty
po svéte, dulezité koncerty a vystoupeni, ale i spoluprace S jinymi znamymi hudebnimi télesy.
Dale se zamétime na vyuku hudebni vychovy a na nepovinny predmét ,,Shorovy zpév na

svitavském gymnaziu a shrneme dulezitosti spoluprace ucitele se zakem.

Uspéchy péveckého sboru v regionalnich i ve svétovych soutézich jsou dilezité pro
fungovani zdravé motivace mezi zpévaky. Samotné uspéchy je motivuji k dalsimu ptsobeni,
maji tendence ve shoru pokracovat a neustale rozvijet jak své dovednosti, tak dovednosti

celého sboru a dobrovolné piebiraji osobni zodpovédnost za sborové tspéchy.

3.1 Gymnazium Svitavy

Gymnazium Svitavy ke dnesnimu dni disponuje poétem pies 343 zaku, at’ uz vyssiho
nebo niz§itho gymnazia. (Gymnazium Svitavy, 2023) Jedna se o veliké mnozstvi déti, které
pomoci piijimaci zkousky prosly vstupnim fizenim, aby mohly navstévovat vybérovou skolu.
Skola disponuje velkymi prostory, proto je naprosto dostadujici k vyu¢ovani hudebni vychovy
a také muze slouzit jako zazemi pro vedeni vét§iho hudebniho télesa. Ukolem studijnich
oborti gymnazii je pfipravit studenty na vysokoskolské studium, pifi¢emz na svitavském
gymnaziu Si studenti voli v poslednich ro¢nicich studia predméty, kterym se chtéji vénovat
pravé na vysoké Skole. Nicmén¢ hudebni vychova mezi tyto predméty nepatii, vyucuje se
pouze do druhého roéniku stfedoskolského studia. Forma vyuky je esteticka, tedy nahlizi
naucivo jako na kulturni celek, snazi se studentim ukazovat piesahy kultury, a zaroven
zapojuje do uciva praktické Cinnosti, jako je hra na nastroje, souborova hra a sborovy zpév.
V minulosti skola nabizela nepovinny ptedmét ,.Shorovy zpev™, ze kterého vzesly dva

historicky uspésné pévecké stiedoSkolské sbory Gaudium a luventus Svitavy. Principem
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predmétu je rozvijet ve studentech hudebni dovednosti, intona¢ni schopnosti a hudebni citéni.
Podle SVP je zak veden kromé zminénych principti také K uchopeni emoénich kompetenci
hudby a jejich projevii, ke spolupraci jedince v hudebnim celku, a hlavné K uchopeni
sborového zpévu jako soucast duSevni hygieny, relaxace a uvolnéni Vvramci celého

stiedogkolského studia (SVP ,,Na cest&, 2010).

Jednim z pilifi je prace ucitele se zaky. Ucitel dba na individualni pfistup k zakim,
¢imz rozviji jejich socialni kompetence, rozviji jejich komunikativnost a buduje si dulezity
vztah se zaky, ktery muze byt zakim napomocen V feSeni jejich skolnich, ¢i osobnich
problému ve skole i mimo ni. Dlouhodobé individudlni spoluprace ucitele se zaky, budovani
si dobrych vztahl a vytvareni si dobrého jména diky pracovnim schopnostem a kompetencim
vytvaii pro ucitele, jako sbormistra, dulezity zaklad pro ¢lenskou zakladnu péveckého télesa.
Ucitel také napomaha zaktum Kk rozvoji jejich kulturniho ptehledu, utvafeni si hudebniho
nazoru a formovani kulturniho postoje organizaci navstév riznych hudebnich a kulturnich
akci, koncertt, soutézi. Prikladem takovych navstév ve mésté Svitavy mize byt FAPS nebo

koncerty nabizené Stfediskem kulturnich sluzeb ve Svitavach.

Podle autora je z hlediska motivace kucivu a ke studijnim tspéchim ucast ve
sborovém télese dulezita nejen pro relaxaci a dusevni hygienu, ale pravé pro kulturni rozhled,
orientaci v kulturnim déni, vybér kulturnich udalosti a zaklad vSeobecného piehledu, ktery je
pilifem studia na gymnaziu. Pravé ucast v takovém hudebnim télese mize byt motivaci pro
studium hudebni kultury, sbormistrovstvi nebo zpévu na hudebnich akademiich,

konzervatotich nebo pedagogickych Skolach.

3.2 Gaudium Svitavy

Gaudium Svitavy byl smiSeny pévecky sbor, ptusobici na Gymnaziu Svitavy. Byl
zalozen vroce 1992 jako smiseny sbor PaeDr. Vérou BureSovou, ktera po celou dobu
fungovani zastavala funkci sbormistryné. Jedna se 0 gymnazialni shor, veék ¢lenské zakladny

se pohyboval v rozmezi véku od dvanacti do devatenacti let.

Podle Buresové sbor v prvnim roce fungovani skytal celkem 30 ¢lent. Sbor byl
viceméné Zensky, ¢lenem byl pouze jeden chlapec. Jiz vroce 1993 se piipojilo dalSich
17 ¢lent a 4 clenové shor opustili. Od roku 1994 se clenska zéakladna zacala vyrazné

obménovat, pfipojilo se i1 vice chlapeckych zpévaki, nicméné hlasové zatazeni vSech Clent
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bylo pouze sopran a alt. Do roku 2005 proslo celym sborem celkem 186 zpévaku (BureSova
& Dvotiak, 2003). Zaktim bylo nabizeno stat se souéasti sboru jiz v prvnim roéniku studia,
kritériem pro vybér byla analyza studenti pfi hodinach hudebni vychovy. Samotnou motivaci
pro zacinajici studenty a zpévaky byl ale kolektiv udrzovany ve sboru. Kazdy novy skolni rok
pfinesl nové moznosti pro studenty, ktefi ziskali velkou $anci ptipojit se k novému kolektivu,
ziskat veliké pévecké zkuSenosti nebo sebeuplatnéni. Samotné sborové zpivani je narocnou
¢innosti a na ¢lovéka klade velikou zodpovédnost pravé vuci ostatnim ¢lenim a vykontim

celého sbhoru.

Podle kroniky se historicky prvni koncert sboru konal 14. prosince 1992 v obci
Bfezova nad Svitavou. V témze roce shor zvladl jesté 2 vystoupeni, a to Vano¢ni koncerty
vV Bystrém u Poli¢ky a ve Svitavach. V nasledujicim roce se zicastnil jubilejniho koncertu
k vyro¢i 25 let od zalozeni PS Dalibor, ktery se konal 15. dubna 1993. V tomto roce sbor
vystoupil na péti koncertech. Rok 1994 byl vyznamny jak pro samotny sbor, tak pro mateiské
meésto Svitavy. 9. biezna byla odhalena pamétni deska Oscara Schindlera, pii té piileZitosti
zde vystoupil pravé Gaudium. Vystoupil také na prvnim roéniku Festivalu amatérskych
péveckych sbort, ktery se konal od tietiho do patého ¢ervna. Zde se zGcastnil détské kategorie
spolu s jinymi shory z okolnich mést. Svou premiéru také zazil pti tradiéni beanii, tedy vitani
novych studentd do fad Gymnazia. | nasledujici kalendaini rok se nesl v duchu vyroci
a jubileji, sbor vystoupil na slavnostnim koncerté k vyro¢i zalozeni Gymnazia ve Svitavach,
ato 10. fijna 1995. Prvni soutéze se shor zucastnil 11. dubna 1996, kde ziskal zlaté pasmo
astim i postup do celostatni prehlidky. 6. celostatni piehlidka détskych péveckych sbort se
konala od 7. do 8. ¢ervna 1996 v Koncertni sini v Uni¢ové. Sbor zde predvedl celkem pét
skladeb v kategorii Sbory sborim. Ve stejném roce se shor také zacastnil dal$iho ro¢niku
Festivalu amatérskych péveckych sbord. V roce 1997 se sbor zucastnil Festivalu péveckych
sborti Ceské republiky Gymnasia cantat. Zde obdrzel stfibrné pasmo a zvlastni cenu za
kultivovany projev. Pfinosnym rokem pro sbor byl rok 1999, kdy shor odrzel zlaté pasmo
Vv regionalni soutézi détskych sbort v Unicove, opét s postupem do celostatni piehlidky. Ta se
konala od 4. do 6. ¢ervna ve Svitavach. V roce 2000 shor nahral své prvni CD Venecek, které
melo kiest 22. prosince 2000 v Bilém dom¢ ve Svitavach. Prvni zahrani¢ni cestou bylo
vystoupeni na zavérecném koncerté Setkani hudebni mladeze v Némeckém Weinheimu.
V roce 2003 oslavil sbor desetileté vyro¢i zalozeni, v ramci néhoz uspotadal Slavnostni

koncert v Bilém domé ve Svitavach. V nasledujicih letech se sboru podaftilo vystoupit na
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n¢kolika zahrani¢nich akcich, jako Eurotreff Musik v Némecku a poté Gym chor mattenz ve
Svycarsku (Kronika péveckého sboru Gaudium Svitavy 1992-2009, 2009).

Dulezitym motivacnim faktorem pro ucast v télese byl skvély kolektiv, ktery byl
vytvoien jiz od pocatkt ptuisobeni sboru. Kolektiv se neustale rozristal a upeviioval, vétSina
Clent shoru pravé i po absolvovani Gymnazia ve Svitavach piesSla do dospélého sboru
luventus, kde pretrvavala jejich spoluprace S ostatnimi a Se sbormistryni. Gaudium se pysnil
také tspéchy, jako celostatni piehlidky, zahrani¢ni cesty, vydavani vlastnich CD a ptikladna

reprezentace skoly.

Pravdépodobnym diivodem zaniku shoru Gaudium, byla nedostatecna motivace
stavajicich ¢lenti pro dalsi pusobeni. Rostouci vék pfinasi zodpovédnost s naro¢nosti studia,
zavérecné zkouSky a ptipravy na dalsi studium. Nové ptichozi Zaci se tak nemohli stat
soucasti pevného kolektivu. Podle kroniky se jiz také od roku 2009 nekonalo mnoho
vystoupeni shoru, poslednim zaznamenanym koncertem bylo vystoupeni na piedavani
maturitnich vysvédCeni studenti Gymnazia Vv Ottendorferové domé ve Svitavach, kde
vystoupili dlouholeti ¢lenové péveckého sboru naposledy (Kronika péveckého sboru
Gaudium Svitavy 1992-2009, 2009).

3.3 luventus Svitavy

luventus Svitavy byl smiseny pévecky shor, zalozeny vroce 1988 ve Svitavach,
sbormistryni PaeDr. Vérou BureSovou. V prvnich letech fungovani pisobil jako tuzemsky
sbor, zpivajici nejvice vV matefském mésté Svitavy a jeho okoli, pozdéji se zacal objevovat
i v zahraniénich méstech jako host a pronikl i do zamotskych zemi, jako Kolumbie nebo
Korea. Clenska zakladna vystiidala po celé roky ptisobeni pies 100 &lenti a nejvyssi pocet
aktivnich ¢lenti bylo 40 zpévaku, a to v roce 2003. Za svou kariéru sbor vydal celkem tii
hudebni CD a spolupracoval s n¢kolika vyznamnymi hudebniky, jako byl hudebni skladatel
Zdenék Lukas, hlasova poradkyné¢ PaeDr. Alena Ticha, Ph.D. nebo hudebni skupina
Cechomor, v &ele s Frantiskem Cern}'/m. luventus byl také velice dualezitou socasti FAPSu,

kterému se vénuje kapitola 3.4 (Buresova & Dvorak, luventus 20-08, 2008).

Hudebni téleso luventus bylo nejprve zalozeno jako Divéi komorni shor. Jiz po prvnim
roce svého fungovani se piejmenovalo na luventus, z lat. ,mlady*. V prvnim roce svého

pasobeni, tedy v roce 1988, mél sbor prvni vystoupeni 1. prosince. Nasledujici rok, jiz se
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jménem luventus, vystupoval sbor celkem desetkrat, vyznamnym koncertem bylo spolecné
vystoupeni S péveckymi shbory Dalibor Svitavy a Smetana Moravska Trebova. Jiz v téchto
prvnich letech pusobeni sbor zacal pronikat mezi ostatni umélecka télesa, jeho jméno se
objevovalo na péveckych festivalech a ostatnich sborovych koncertech. Od nasledujiciho roku
se shor zacal rozsitovat jak do okolnich mést, tak podnikl i svou prvni zahrani¢ni cestu, a to
do rakouské Vidng, kde vystoupil v domu svatého Stdpana. Pravé rok 1990 byl prelomovym
v budovani jména luventus, shor vystoupil celkem Sestnactkrat. V letech 1991 a 1992 sbor
vystoupil v némeckém Stendalu celkem osmkrat. Nasledovala také cesta do Nizozemska.
Vyznamnym se stal rok 1994, kdy se sbor zucastnil sborové soutéze Bedficha Smetany
v Litomysli a m¢l tu Cest zde soutézit proti zahrani¢nim sborim, kde obdrzel stiibrné pasmo.
Ve stejném roce se také stava spolupofadatelem FAPSuU. Kvili neustidle rozSifujicimu se
repertoaru, sbor natocil svoje prvni CD, a to vroce 1996. Slavnostniho kitu se zacastnil
hudebni skladatel Zden¢k Lukas, ktery se sborem v nasledujicich letech hojné spolupracoval
(Buresova & Dvorak, luventus 20-08, 2008).

,, O svitavském luventusu jsem se dozvedél prostiednictvim jedné clenky fakultniho
sboru. Omlouvala svou neucast jeho akcemi. Chybét na zkousce, soustiedéni ¢i vystoupeni
luventusu bylo pro ni kategoricky nepripustné. Zakladatelku sboru, dr. Véru Buresovou, jsem
poznal na Pedagogické fakulté: dobra klaviristka, hudebné nadand posluchacka. PO létech
nasledovalo setkani, pri kterém mi vypravéla s nadsenim 0 svém sboru, 0 své prdaci a planech.
To byl signdl, ze ve Svitavach vznikad sborové téleso, 0 kterém jesté uslysime* (Lubo§ Klimes,

1998).

Desetileté pasobeni mezi zpévaky sbor oslavil velkym slavnostnim koncertem
K vyroci zalozeni shoru. Rok poté vydal jiz své druhé CD, které obsahovalo mnoho skladeb
Osvobozeného divadla nebo turyvky z muzikald, jako Jesus Christ superstar. V roce 1999 se
sbor zhcastnil sborové soutéze Svatky pisni, ktera se konala v Olomouci. Zde se zicastnil
dvou kategorii a vybojoval zlaté medaile. Rok poté navstivili zpévaci Sborovou olympiadu
v Rakousku. Olympiada se konala ve mésté Linz v Rakousku a ihned se stala prestizni
péveckou zalezitosti. Zucastnilo se ji 300 sbord. Nasledovaly také ro¢niky 2002 v Jizni Koreji
a 2004 v Brémach (Olympiada sborového zpévu, 2004). Shor v prvnim rocniku vyhral
pokracoval v éasti na ¢eskych sborovych soutézich, kdy v roce 2001 pievzal Cenu poroty za
vynikajici vykon a zvlastni Cenu Zdenka Lukase, za nacvicenou pravé autorovu skladbu na

vvvvvv
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potvrdil sbor své vynikajici kvality, kdyz se utkal s finalisty sborové olympiady piedchoziho
roku a ziskal dva stiibrné diplomy. Nasledovaly soutéze jako Prazské dny sborového zpévu
nebo Fiera della musica, italska soutéz sborovych zpévu. Pravé v Italii se podatilo sboru
vyhrat celou kategorii smiSenych sborti. O rok pozdéji se sbor ztcastnil soutéze v Irsku, kde
vyhral jako prvni sbor z evropského kontinentu prvni cenu v kategorii popularni hudby. Rok
2005 opét prinesl shoru velké uspéchy, nebot’ vydal své tieti CD, s ndzvem Cesty. Samotny
kiest tohoto CD se konal v Brné, zucastnila se ho napt. Alena Ticha, ktera spolu s hereckou
Méstského divadla v Brné, Janou Musilovou pokitila nové album (BureSova & Dvorak,
luventus 20-08, 2008). Jeste v roce 2005 sbhor zinscenoval spolu s dal§imi ¢tyfmi péveckymi
télesy z Olomouce, upravu dila Carmina Burana, skladatele Carla Orffa v provedeni pro shor,
sOla, dva klaviry a bici. Cela akce se konala 5. listopadu 2005 v kostele sv. Josefa ve
Svitavach. Koncert uspotfadala sbormistryné Véra BureSova, skladbu zadirigoval Marek
Cermak (Navratilova, 2005).

Podle Dvotaka se nejvétsi zahrani¢ni cestou celého sboru stala cesta do Kolumbie, na
kterou se shbor vydal od 8. do 24. srpna 2006. Jednalo se 0 celé koncertni turné, kam byl
luventus pozvan diky znamosti se shorem Ensamble Vocal de Medellin. Nejprve zazpival pii
piilezitosti vystavy 0 Bohumilu Hrabalovi, vsalu Auditorio Leon de Greiff Narodni
univerzity v Bogoté, jako doprovod pii zahajeni vystavy. Hlavnim zamérem cesty byl ale
Mezinarodni festival péveckych sbori José Maria Bravo Mdrquez. Samotny festival
zakoncilo vystoupeni vSech zc€astnénych sbort, ktery ptredvedly spolecné nacvicené pisné,
mezi kterymi se objevila i autorska hudba Zdetika Lukase (Ceské listy, 2006). Naprosté
uspéchy zde sbor sklizel diky vykonim, které ptredvedl, a publikum doposud nebylo na
takové vykony zvyklé. Pro kulturni Zivot jak v Ceské republice, tak ve svété méla tato akce
obrovsky piinos pro uroven kultury v Evropé. Pravé vzajemné vztahy mezi sbory se
zaslouzily i 0 navstévu péveckého shoru z Kolumbie do Svitav, kde spoleéné uspotadali

koncert.

luventus podnikl v roce 2009 cestu do Argentiny, kde usp&sné reprezentoval Ceskou
republiku ve sborovém zpévu. Zicastnil se zde dvou koncerti, poradanych Velvyslanectvim
Ceské republiky. Hlavnim zamérem cesty byla i¢ast na mezinarodnim festivalu péveckych
sbori ve mésté San Juan (Svitavsky denik, 2009). Dvoiak v rozhovoru odpovida, Ze se
péveckého festivalu ucastnilo osm vybranych sbort z Jizni Ameriky a Evropy, nominaci na

ucast luventus ziskal diky pfedchozim vysledktim v jinych mezinarodnich soutézich. Spolu se
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sborem ze Spanélské Valencie byl jedingym zastupcem z Evropy na tomto festivalu
(Nadvornikova, 2009).

Posledni velkou cestou shoru byla cesta do Jizni Koreje, a to v roce 2011. luventus byl
pozvan na mezinarodni festvial sborového zpévu, kam byl nominovan opét diky skvélym
vysledkim Vv pfedchozich mezinarodnich udalostech. Festival se konal ve mésté Busan,
luventus cestu absolvoval v fijnu a pobyt trval 20 dni. Hlavni myslenkou shoru bylo povznést
a predstavit ¢esky folklor mezi svétové zpévaky. Vystupovali s ceskymi lidovymi pisnémi
I V riznych upravach a predstavili zde i tradi¢ni ¢eské folkorni kroje. Z celého festivalu si
sbor ptivezl bronzovou medaili v kategorii lidova pisen, ¢imz se stal jedinym mimoasijskym

sborem, ktery dosahl medaile (Kronika péveckého sboru luventus, 2013).

, Diftve nez se zacnete probirat obsahem dalsich stran toho titulu, je nezbymé
poskytnout vam odpoved’ na otazku, jak je mozné, ze pevecky sbor funguje tak dlouho na tak
vysoké urovni. Faktorii ovliviujicich tuto skutecnost je znacné mnozstvi, MezZi nejvyznamnéejsi
vSka patii nadseni, pracovitost a profesionalita sbormistryné i sboristii, moralni podpora ze
strany jejich rodinnych prislusniku, financni podpora ze strany uradi, instituci a sponzorii

aV neposledni radé zajem vas vsech, mili pratelé, kteri nam fandite“ (Dvotak, 2008).

Pévecky sbor luventus ptisobil jak ve Svitavach, tak po celém svéte celkem 25 let az
do roku 2013. Dokazal obrovské uspéchy a inspiroval mnoho zpévaki. Po celou dobu
fungovani zpévaci povazovali zpév za zivotni styl. Celkem sborem proslo vice nez 150
zpdvaku a v poslednich letech mél 25 &leni. Uspéchy sboru znamenaly veliké obohaceni
Ceské kultury a zménily pohled celého svéta na pravé ¢eskou hudbu. Pili a cilevédomosti
sbormistryné se dokazal sbor béhem kratké chvile vypracovat na svétovou uroven a onu
cilevédomost dokazali uchopit i vSichni zpé&vaci, ktefi sborovému zpévu vénovali a obétovali
¢ast zivota. Silnou motivaci byl pevny kolektiv, stalost ¢lenské zaklady, svétové uspéchy,
ocenéni, medaile a vybudovana prestiz, ktera byla ocefiovana pravé v domovském mésté ve

Svitavach.

3.4 Festival amatérskych péveckych sbori

FAPS je nesoutézni festival pro amatérské sbory, ktery se jiz od roku 1994 kona kazdé
dva roky ve mésté Svitavy. Kazdy ro¢nik seskupi nékolik sborti z celé Ceské republiky, ktefi

se zucastiuji nejprve zahajovaciho koncertu slouziciho k prezentaci samotnych sbort a druhy
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den konani festivalu pracuji sbory na spolecném repertoaru, ktery predvadi na slavnostnim
koncertu. Soucasti vSech ro¢nikil je pfijemna atmosféra, navazovani novych vztahi mezi
sbory, sbormistry a mezi samotnymi zpévaky. Kazdy ro¢nik také otvira Kategorii détskych

sbord, ktera ma svij koncert v dopolednich hodinach prvniho dne festivalu.

Prvni ro¢nik festivalu se konal od 3. do 5. ¢ervna 1994 ve Svitavach. Poradatelem
festivalu byl pévecky sbor Dalibor Svitavy a také Rada mésta Svitavy. Prvniho ro¢niku se
zG&astnilo celkem 11 sbort, vétsina z Ceské republiky, zagastnil se ale i Némecky shor ,,Josef
Seliger Chor*“ a muzsky pévecky sbor ,,Weesper Mannenkoor* z Holandska (Duchackova,
1994). Od roku 1996 se spoluporadatelem celé akce stal také pévecky sbor luventus, ktery ve
funkci setrval az do roku 2014, kdy se konal XI. Ro¢nik festivalu. Nyn&jsimi poradateli jsou
SKS Svitavy a pévecky sbor Dalibor Svitavy. Reditelkou festivalu je Miroslava Duchagkova

a prezidentkou Dana Ludvickova.

XIV. ro¢nik festivalu, ktery se konal od 22. dubna do 23. dubna 2022, se m¢l konat jiz
v roce 2020, ale diky pandemii Covidu-19 byl o dva roky odlozen. Na poslednim ro¢niku
vystoupily sbory, které se jiz tradiéné festivalu zGcastnuji, ale zucastnil se i sbor zakladni
umélecké skoly ve Svitavach ,,Promény*. Slavnostni koncert byl doprovozen Chrudimskou

komorni filharmonii.

FAPS je zaloZen zejména na druzeni se vSech sbord, spole¢né piehlidky, workshopy
a spole¢né vystupovani. Zucastnéné sbory ziskavaji dulezity rozhled a piehled o shorech
ostatnich, 0 repertoarech vSech sborti a zejména ziskavaji nové kontakty a propojuji zpévaky
vSech generaci. Obrovska motivace pro ucast sbort je pravé spoleCenska aktivita s novymi
tvafemi. Sbormistii mohou ¢erpat nové inspirace k vedeni sboru, k novému repertoaru nebo

ke svému chovani ke svym zpévakam.
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4 VYZKUMNE SETRENI

V teoretické Casti prace jsme objasnili zakladni informace o sborovém zpivani,
nalezitosti postaveni a vedeni péveckého sboru na gymnaziu, definovali pévecky sbor
a zafadili ho do vyukového programu. V dalSich kapitolach jsme popsali motiva¢ni faktory
studentt pro ucast vV péveckém sboru a nahlédli jsme do historie gymnazialnich sbort ve
meésté Svitavy. Ve vyzkumném Setfeni se zaméfime pravé na motivaci student pro ucast ve
Skolnim péveckém sboru. Konkrétné budeme zjistovat jednotlivé motivy, hudebni zkuSenosti,

mozné zabrany a tim ziskame odpovédi na otazky, co by je motivovalo ve sboru zpivat.

4.1 Metoda zkoumani

Pro vyzkum jsme zvolili kvantitativni metodu. Setfeni jsme provedli formou
elektronického dotazniku, ktery obsahoval 12 otazek. Danou formu jsme zvolili zejména pro
potebu ziskani co nejvétsiho mnozstvi dat a osloveni €O nejvice respondentti. Dotaznik
obsahoval uzaviené, polouzaviené a oteviené otazky. Studenti méli moznost odpovidat jak
pouze jednou odpovédi, tak i vice moznostmi. U otazek S vice moznostmi méli studenti

i k dispozici uvést vlastni, jinou odpoveéd’.

Podle Chrasky je dotaznik ziskavani pisemnych odpovédi na zakladé pisemného
kladeni otazek. Dotaznik je tedy soustava dobie formulovanych, sefazenych a spravné
polozenych pisemnych otazek. Obecnou vyhodou dotazniku je jejich jednoduchost a snadna
konstrukce, tedy jak pro autora, tak i pro respondenta je snadné se v dotazniku zorientovat.
Dalsi vyhodou dotazniku je schopnost efektivniho a rychlého sbéru a vyhodnoceni dat.
Nicméné kvuli anonymité respondentd nikdy nelze naprosto piesné fict, jestli odpovidali
uptimné a zcela podle pravdy. Dalsi nevyhodou muize byt Spatna formulace otazky nebo
Spatna konstrukce celého dotazniku a respondent tak muze Spatné pochopit cely dotaznik.
V tom piipadé je pii interpretaci vysledkd velice tézké oddélovat objektivni zjisténi od
subjektivnich soudu (Chraska, 2016, s. 158).
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4.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Zakladni vyzkumny soubor tvorili studenti gymnazia. Osloveni byli studenti gymnazia
ve Svitavach, napfi¢ vSemi ro¢niky. Konkrétné byli osloveni studenti jak viceletého, tak
Ctyfletého studia. Z oslovenych 350 studentti odpovédélo piesné 100, vyzkumny soubor prace

tedy tvotil asi 28,6 % studentti gymnazia ve Svitavach.

4.3 Sbér dat

Sbér dat probéhl pomoci jiz zminovaného dotazniku, ktery byl zasilan studentim
v elektronické podobé, pomoci webovych stranek www.survio.com. Sifen mezi studenty byl
nejvice pomoci socialnich siti, pfimo do tfidnich skupin. Zaroven s odkazem byla vysvétlena
I anonymita dotazniku a ¢asova naro¢nost. Nékterym studentim byl odkaz distribuovan az po
osobni domluvé. Elektronicka forma dotazniku byla pouzita primarné z divodu zachovani
naprosté anonymity, ¢asové naro¢nosti a jednoduché organizaci. Dotaznik byl otevien
v kvétnu roku 2023.

Samotna uvodni stranka dotazniku obsahovala zakladni informace o0 dotazniku,
pfedstaveni autora a cil, zdiraznéni anonymity a podékovani respondentim. Casova
naroc¢nost dle statistik dotazniku byla 2-5 minut. Uvadéna odhadovana naro¢nost autorem

byla 3-5 minut.

Stranku s dotaznikem navstivilo 140 studentd, odpovédélo presné 100, uspésnost byla
72 %. Jedna se pouze o uspesnost téch, co odkaz otevieli a odpoveédéli na dotaznik. Celkova
uspésnost by se dala zvysit jinou formou Sifeni dotaznikd, napf. tisténou formou a osobni

distribuci. K uceliim tohoto vyzkumu ale dosazeny pocet respondentt staci.

4.4 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Vyzkumny cil vychazel z obecného cile prace, tedy analyzovat motivovanost studentd
gymnazia pro ucast V pé€veckém sboru, specifikovat konkrétni motivy a rozlisit hudebni

pfipravenost studenti na gymnaziu. Samotny vyzkum se fidil tfemi vyzkumnymi otazkami.
Vyzkumna otazka ¢. 1

Jaké jsou motivy studentti gymnazia pro tcéast v péveckém shoru?
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Vyzkumna otazka ¢. 2
Mohou se ucastnit péveckého sboru na gymnaziu pouze hudebnici a zpévaci?
Vyzkumna otazka ¢. 3

Jaké poskytuje skola zazemi péveckému sboru?
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5 VYSLEDKY

V nasledujici kapitole jsme prezentovali vysledky vyzkumu sestaveného pro ziskani
odpovédi na vyzkumné otazky. Vysledky jsme zpracovali pomoci aplikace Microsoft Excel.
Cilem bylo zjistit motivovanost studenti pro ucast ve sboru a celkovy pohled na pévecky shor

na gymnaziu.

5.1 Vyhodnoceni vyzkumu

Nejprve byly probrany veskeré odpovédi, aby se dohledaly piipadné chybné vyplnéné

dotazniky, v naSem ptipadé byly ale vSechny legitimni a zadny dotaznik se nemusel vytadit.

V dotazniku zamérné nebyla zatazena a posuzovana otazka pohlavi a véku. Prvnim
aspektem pro neposuzovani pohlavi byla genderova vyvazenost a zvySeni komfortu
dotazovanych. Pro vyzkum této prace otazka pohlavi nebyla smérodatna, motivace mize byt
stejna jak pro chlapce, tak i divky. Ptipadnou potiebu zjisténi v€ku bychom mohli aplikovat
na otazce ¢. 4 (viz nize). Zaroven se ve skolnich shorech nekategorizuji sbory podle véku,

zpivat v nich mtizou studenti hned od prvnich ro¢nika.
Otazka ¢. 1: Vénujete se hudbé?

Otazku jsme polozili zejména pro zjisténi, kolik gymnazialnich studentl se vénuje
hudbé. Byt hudebni zkuSenosti nejsou pravidlem pro vytvofeni nebo fungovani péveckého
sboru, v prostiedi s vice hudebniky je Sance pro zalozeni a uspé$nost péveckého sboru vyssi.

Ve mésté Svitavy se nachéazi i ZUS, coz by mohlo mit spojitost s vy$§im poétem hudebniki.

Vétsina dotazovanych uvedlo, Zze se vénuje hudbé, celkové jich bylo 60 (tj. 60 %
respondentti). Studentu, kteti se hudbé nevénuji viibec, bylo celkem 31 (tj. 31 % respondentti)
a studentu, kteti se hudbé veénuji pouze ve skole, tedy pii hudebni vychoveé bylo 9 (tj. 9 %

respondenttl).
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Graf ¢&. 1: Vénujete se hudbe?
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Otazka ¢. 2: Vénuje se Vase rodina hudbé, zpévu nebo jinym kulturnim aktivitam?

Druha otazka byla oteviena, studenti tedy mohli vybirat z vice uvedenych moznosti.
Cilem otazky bylo zjistit, kolik studentd pochazi z hudebnickych rodin a v kolika rodinach se
obecné hudebni kultura pozoruje nebo vstiebava. V souvislosti s motivaci Vv piedchozich
kapitolach mizeme brat v potaz rodinné motivy k hudbé. Piedpokladem autora bylo velké

mnozstvi odpovédi na moznost ,,Nékdo z nasi rodiny aktivné navstévuje kulturni akce®.

Z dotazovanych nejvice uvedlo, ze pravé nékdo z jejich rodiny navstévuje kulturni
akce, bylo jich celkem 46 (tj. 46 % respondentil). Jedna se zejména 0 koncerty, divadelni
akce, festivaly, ¢i skolni besidky a vystavy. Vyznamny pocet rodinnych piislusniki studentti
se pfimo zabyva hudbou nebo zpiva, celkem 36 muzikanti (tj. 36 % respondentt).
U ostatnich studentt, celkem u 31 se hudbé nevénuje nikdo z rodiny (tj. 31 % respondentit).
U téchto respondenti je také predpoklad, Ze se sami nevénuji hudb€, minimalné nepiebiraji

motivaci pro hudebni aktivitu od rodi¢a.

U tfech studentd (tj. 3 % respondentit) dokonce rodinny ptislusnik sam uéi hudbu
a zbyli dva respondenti (tj. 2 % respondentti) uvedli jinak. Mizeme zde piedpokladat, ze
vétsina pochazi z hudebnickych nebo hudebné zalozenych rodin a pévecky shbor by pro né

mohl byt pfinosem.
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Graf ¢. 2: Vénuje se Vase rodina hudbé, zpévu nebo jinym kulturnim aktivitim?
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Otazka €. 3: Vénujete se zpévu?

V nasledujici otazce jsme se ptali studentt piimo na jejich zpévackou praxi, jestli
aktivné zpivaji, at’ uz jako solista, ve shoru nebo i sam doma pro sebe. | takova praxe mize

byt ptinosna pro ucast v péveckém shoru. Respondenti opét méli na vybér z vice moznosti.

Nejcastéjsi odpovedi bylo, ze studenti zpivaji pouze doma a sami pro sebe, tedy nikde
aktivné nepusobi. Takovych odpovédi bylo celkem 49 (tj. 49 % respondentu).
25 z dotazovanych se zpévu vibec nevénuje a nikdy nevénovalo (tj. 25 % respondenti),
21 z dotazovanych aktivné zpiva ve sboru nebo jiném hudebnim télese (tj. 21 % respondentu),
10 putisobi jako solovi zpévaci (tj. 10 % respondentl) a 11 studentli se vénovalo zpévu

v minulosti, napt. na zakladni skole (tj. 11 % respondenti).

Graf ¢. 3: Vénujete se zpévu?
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Otazka ¢. 4: Pokud se vénujete zpévu, jaky jste hlas?

Ctvrta otdzka méla za cil rozdélit hlasové sloZeni dotazovanych, tedy i asteéné
rozdélit respondenty podle pohlavi. Pro budouci fungovani péveckého télesa by tato otazka

mobhla slouzit jako zaklad pro vybér zpévaku a tvorbu ¢lenské zakladny.

Nejvice dotazovanych uvedlo, ze své hlasové rozdéleni nevi. Jedna se pravdépodobné
0 nezpévaky nebo pouze obcasné zpévaky, kteti sborové zpivani nikdy s nikym nediskutovali.
Celkem tuto moznost odpovédélo 55 studentd (tj. 55 % respondenti). Mezi dotazovanymi se
nachazelo 16 altu (tj. 16 % respondentt), 15 sopranu (tj. 15 % respondentti), 9 tenort (tj. 9 %
respondentti) a 5 bast (tj. 5 % respondentti). Celkem tedy zenskych hlast se mezi zpévaky
nachazelo 31 % a muzskych hlast 14 %.

Graf &. 4: Pokud se vénujete zpévu, jaky jste hlas?
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Otazka ¢. 5: NavS§tévovali jste sbor na zakladni $kole?

V paté otazce mizeme pozorovat pripravenost studentt zpivat v péveckém sboru jiz
ze zékladni Skoly. Z této otazky opét muizeme piedpokladat, ze potencidl vybéru clenské

zakladny ze studenti gymnazia je velky.

Celkem 59 dotazovanych uvedlo, Ze navstévovali sbor jiz na zakladni skole (tj. 59 %
respondentti). Jedna se 0 vice nez polovinu dotazovanych, ktefi jiz maji zkuSenost se
sborovym zpévem. Druha c¢ast dotazovanych uvedla, ze na zakladni skole sbor

nenavstévovali, bylo jich 41 (tj. 41 % respondent1). Tato informace by méla byt stézejni pro
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ucitele hudebni vychovy na zakladnich skolach, aby dbali na udrzovani détskych péveckych

sbort a vzbuzovali v détech motivaci pro sborovy zpév.

Graf ¢. 5: Navstévovali jste sbor na zakladni Skole?
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Otazka ¢. 6: Uvitali byste na Vasi §kole fungovani péveckého sboru?

Myslenkou otazky bylo zjistit, jestli by byli studenti radi, aby na jejich gymnaziu
fungoval pévecky sbor. V piedchozich kapitolach jsme popsali, Ze pravé svitavské
gymnazium ma velmi bohatou historii péveckych sborti i na svétové urovni, proto je skola

vynikajici zékladnou pro znovuobnoveni tradice.

Vétsina dotazovanych, konkrétné 55 (tj. 55 % repsondentt), uvedlo, ze by byli radi,
aby na jejich skole pévecky sbor fungoval. 34 dotazovanych (tj. 34 % respondentl)
odpovédélo, Zze nevi. Pravdépodobnym diivodem je nedostate¢na informovanost o historii
fungovani péveckych sbori na svitavském gymnaziu. Zbylych 11 (tj. 11 % repsondentl)

uvedlo, Ze nemaji 0 fungovani sboru zajem.

Graf ¢. 6: Uvitali byste na Vasi skole fungovani péveckého sboru?
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Otazka ¢. 7: V ¢em vidite jeho vyhody?

Povazovali jsme za dulezité se studentl zeptat, v ¢em vidi samotné vyhody fungovani
péveckého sboru na jejich skole. Piipadné odpovédi, se kterymi se ztotoznovali, by se mohly
stat motivy pro tcéast ve sboru. Prave touto otazkou bychom mohli dostat ¢aste¢nou odpoveéd

na vyzkumnou otazku, co by gymnazialni studenty motivovalo chodit do péveckého shoru.

Nejvice studenti spatiuji vyhody péveckého sboru pravé v samotné, tedy umélecké
¢innosti. Tuto odpovéd’ zvolilo 61 studentt (tj. 61 % respondentt). 46 odpovédélo (tj. 46 %
respondentti), ze Se jim libi tvofeni kolektivu, kolektivni prace a udrzovani pratelstvi.
42 studentu (tj. 42 % respondentt) vidi pévecky sbor jako propagovani a reprezentovani skoly
samotné a 39 studentd (tj. 39 % respondentti) nahlizeji na pévecky sbor jako na mozny
odpocinek od studia. Zbyli 2 studenti (tj. 2 % respondent) uvedli moznost ,,jina“, do
odpovédi uvedli, ze nespatiuji v péveckém sboru zadné vyhody. Muze se pravdépodobné

jednat o studenty s nulovym vztahem ke sborovému zpévu nebo hudbé obecné.

Graf ¢. 7: V ¢em vidite jeho vyhody?
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Otazka ¢. 8: Myslite si, Ze je nezbytné umét zpivat pro ucast v péveckém sboru?

Nasledujici otazka byla stézejni pro zodpovézeni druhé vyzkumné otazky, a to, zda
povazuji studenti za nezbytné pro zpivani ve sboru umét zpivat. Z praxe a z predchozich
kapitol vime, ze se naucit zpivat mize kazdy a neni nutné, aby kazdy sborista vynikal

péveckym talentem.
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Podle odpovédi, kde 71 studentt (tj. 71 % respondneti) uvedlo, Zze povazuji za
nezbytné umét zpivat, mlizeme najit moznou piekazku pro nezpévaky, kteti automaticky
sborové zpivani vylucuji. Zbylych 29 (tj. 29 % respondentti) uvedlo, Ze neni nutné byt

zp&vakem, aby se mohli sboru zacastnit.

Graf ¢. 8: Myslite si, Ze je nezbytné umét zpivat pro tcast v péveckém shoru?

Myslite si, Ze je nezbytné umét zpivat pro ucast v
péveckém sboru?

80

60

40

20

Ano Ne

Otazka ¢. 9: Co by Vas motivovalo ve sboru fungovat?

Podstatou devaté otazky bylo zodpovézeni vyzkumné otazky, jaké jsou motivy
gymnazialnich student pro ucast v péveckém shoru. Oproti sedmé otazce Se ptame piimo na
konkrétni motivy studentd, které by je samotné motivovaly pro ucast ve sboru. Odpovédi na

tuto otazku mtize byt velkym piinosem pro zacinajiciho sbormistra.

Jednalo se opét 0 otazku, kde studenti mohli zvolit vice moznosti. Nejvice volili jejich
zalibu ve zpévu, bylo jich 49 (tj. 49 % respondentti). Druhym velkym motivem by pro né byli
pratelé a spoluzaci, tuto moznost zvolilo 46 studentti (tj. 46 % respondentl). Dalsim
motiva¢nim faktorem pro studenty byly koncerty, soutéze a sborové uspéchy, odpovidalo tak
37 studentt (tj. 37 % respondenttl). Velkym motivem pravé pro nezpévaky bylo naucit se
zpivat, praveé zde se studenti setkavali s moznosti ptisobeni ve shoru, i kdyZ aktivné nezpivaji,
bylo jich 36 (tj. 36 % respondent). Psychickou a dusevni hygienu volilo 28 dotazovanych
(t]. 28 % respondentl) a odpocinek od studia, at’ uz ve formé studijniho volna nebo pouhé
relaxace volilo 26 dotazovanych (tj. 26 % respondentd). 18 studentti zvolilo moznost
osobniho zviditelnéni a osobnich uspéchi, tedy motivy seberealizace (tj. 18 % respondentt).

Opét 2 zvolili jinou moznost (tj. 2 % respondenti), ti uvedli, Ze nevi, co by je motivovalo.

43



Graf ¢. 9: Co by Vas motivovalo ve shoru fungovat?
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Otazka ¢. 10: Co by naopak bylo piekazkou pro uéast ve sboru?

Zaroven jsme se studentt ptali, co by naopak bylo negativnim motivem pro to, aby

zacali zpivat ve shoru. Jednalo se 0 otevienou otazku, kde studenti psali své vlastni odpovédi.

Zdaleka nejvétsi prekazkou pro studenty byla ¢asova naroénost. Castym diivodem jsou
jiné konicky, sporty a také samotna naro¢nost stfedoskolského studia. Takovych odpovédi
jsme zaznamenali 32 (tj. 32 % respondentti). Celkem 26 studentd (tj. 26 % respondent() se
obavalo Spatného vedeni, at’ uz ze zkuSenosti S konkrétnim ucitelem nebo s celkovou
nespokojenosti s ucitelskym shorem na jejich skole. 20 studentd (tj. 20 % respondentl)
uvedlo, ze neumi zpivat, proto by do sboru viibec nechtéli. V souvislosti s neschopnosti se
objevilo i 19 studentt (tj. 19 % respondentti), ktefi se stydi, maji trému a strach z reakci jejich
okoli. 18 studenttu (tj. 18 % respondentti) uvedlo, ze se boji Spatného kolektivu, coz mutze
vychazet z jejich tfidniho kolektivu nebo obecné s problémem zaclenovani. Zbylych

12 studentt (tj. 12 % respondent) uvedlo, Ze nevi.
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Graf ¢. 10: Co by naopak bylo piekazkou pro ucast ve shoru?
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Otazka ¢. 11: Chtéli byste byt soudasti péveckého sboru na Vasi skole?

V predposledni otazce jsme se studentd ptali, jestli by chéli navstévovat a ucastnit se

péveckého shoru. Otazka byla zamérné polozena az ke konci dotazniku, aby si studenti sami

prosli mozné motivy a vyhody, které mohli volit v pribéhu dotazniku.

Celkem 38 studentt (tj. 38 % respondentil) odpovédélo, Zze by méli zajem 0 Gcast
v péveckém sboru, kdyby na skole fungoval. Z tohoto udaje se pro budouciho sbormistra da
vychazet a vybirat. 31 studentd (tj. 31 % respondentil) odpovédélo, ze nevi. U takovych

studentt by mohlo pomoci dalsi motivovani ze strany ucitele, sbormistra nebo kolektivu.

Zbylych 31 (tj. 31 % respondentii) uvedlo, ze by do sboru chodit nechtéli.

Graf ¢. 11: Chteli byste byt soucasti péveckého shoru na Vasi skole?
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Otazka ¢. 12: Jak by Vam mohla $kola pomoct s motivaci pro ucast ve sboru?

ZavéreCna otazka slouzila K zodpovézeni posledni vyzkumné otazky, a to, jaké
prostiedi a zazemi muze Skola piipravit pro potencialni zpévaky. Opét jsme se studentt ptali

formou oteviené otazky.

Po nejcastéjsi odpovedi, kde studenti neveédeli nebo neuvedli zadnou odpoveéd’, kterych
bylo 28 (tj. 28 % respondentt), by nejvice Skola motivovala studenty pofadanim
a financovanim riznych soutézi, zajezdu i do zahranici, sousttedéni nebo odménnych vyleti.
Takto odpovédelo 22 studentt (tj. 22 % respondentit). Dal§im motiva¢nim faktorem ze strany
Skoly by byla ocenéni a pochvaly, takovy benefit by uvitalo 19 studentd (tj. 19 %
respondentti). Jako velkou vyhodu by studenti uvitali formu studijniho volna nebo ulev od
studia, jako naptiklad uznani pfedmétu hudebni vychova. Takto odpovédélo 13 studenti (tj.
13 % respondentti). Poslednim motivaénim faktorem, ktery studenti uvadéli, byla rtizna
stipendia, at’ uz finan¢ni nebo formou pravé zminénych vyjezdnich akci. Takovychto

odpovédi jsme zaznamenali 18 (tj. 18 % respondenttt).

Graf €. 12: Jak by Vam mohla skola pomoci s motivaci pro aéast ve sboru?
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5.2 Interpetace vysledki

V nasledujici ¢asti jsme se vénovali interpretovani vysledku, kterych jsme dosahli ve
vyzkumném Setfeni. Vyzkumné Setfeni probihalo pomoci dotazniku, kterého se zcastnilo
100 studentl napfi¢ vSemi rocniky Gymnazia Svitavy. Pro tento vyzkum jsme stanovili tfi

vyzkumné otazky, které vychazeji jak z obecného cile prace, tak z teoretické ptipravy.
Vyzkumna otdzka ¢. 1:
Jaké jsou motivy studentii gymnazia pro ucast v péveckém sboru?

V této otazce jsme Se zaobirali jednotlivymi motivy, které by mohly studenty motivovat
K ucasti v péveckém sboru. Otazky v dotazniku jsme vybirali zejména ze druhé kapitoly

teoretické Casti, a to napiiklad potiebu realizace, socialniho kontaktu nebo zviditelnéni.

Velkym motivem pro studenty muze byt jejich rodinné zazemi, at’ uz rodi¢e nebo jini
blizci rodinni pfislusnici. Dé&ti pochazejici z hudebnickych rodin jsou zpravidla vice
motivovani pokradovat v rodinné tradici a jiz od utlého véku navitévuji ZUS nebo jiné
hudebni krouzky. 46 % dotazovanych v dotazniku uvedlo (viz otazka ¢. 2), ze nékdo z jejich
rodiny se vénuje hudbé formou navstévovani koncertti, hudebnich akci nebo jinych kulturnich
akci. Celkem 39 % respondentd také uvedlo, ze n¢kdo z jejich rodiny je pfimo hudebnikem,
zpévakem nebo ucitelem hudby. Stavaji se tim velkym vzorem studentli pro nasledovani

tradice.

61 % studentd odpovédélo (viz otazka 7), ze velkou vyhodu a ptinos ve fungovani
péveckého sboru vidi v umélecké Cinnosti, kterou shor tvofi a provozuje. Proto také v otazce,
kde jsme se ptali, co by studenty motivovalo ve shoru fungovat, byla bezesporu nejcastéjsi
odpovéd’ pravé provozovani umélecké Cinnosti, tedy, Ze radi zpivaji. Takto odpovédélo
celkem 49 studentu, takze témé&f polovina vSech dotazovanych (viz otazka 9). Muzeme tedy
predpokladat, ze stale studenti vidi v péveckém sboru jistou prestiz a vnimaji jeho kulturni

postaveni vV ramci Skoly i mimo ni.

Druhou nejcastéjsi odpovédi v otazkach 7 a 9, tedy co by studenty motivovalo byt
soucasti péveckého sboru a jakou vyhodu ve sboru vidi, bylo utvafeni kolektivu, piatelé

a spoluzaci. Celkem se tak vyjadiilo 46 % studentt (viz otazka 7 a 9), ktefi by si eventuelné
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pomoci péveckého sboru mohli naplnit potiebu socialniho kontaktu. Kazda Skola nenabizi
mimoskolni aktivity, pii kterych by se spoluzaci a pratelé mohli schazet nebo tvofit kolektiv

mezi ostatnimi tfidami a ro¢niky.

Prvni vyzkumnou otazku si tedy mizeme zodpovédét pozitivné a srovnat vysledky
s teoretickou ¢asti, kde jsme si potvrdili motivy z odborné literatury. Nejvice studenty
svitavského gymnazia motivuje potieba realizace, potieba socialniho kontaktu a potieba

rodiny a piebirani rodinnych tradic.

Vyzkumnda otazka ¢. 2:
Mohou se ucastnit péveckého sboru na gymnaziu pouze hudebnici a zpévaci?

Pii stanovovani této vyzkumné otazky jsme se fidili pravidlem, Ze neni nutnost pro
ucast v péveckém sboru mit pfimo péveckou zkusenost, byt hudebnik nebo nékde aktivné
zpivat. Zpév jako dovednost se da naucit, schopnost zpévu ma ale kazdy clovek jako
fyziologickou vlastnost.

49 % dotazovanych v dotazniku uvedlo (viz otazka 3), Ze si doma zpivaji sami pro sebe.
| soukromy zpév v domacim prostiedi povazujeme jako péveckou aktivitu, tedy né&jakou

hudebni zkuSenost, ktera by pro pévecky sbor mohla byt piinosem.

Na otazku, zda povazuji studenti za nezbytné umét zpivat pro ucast v péveckém sboru,
dotazovani odpovidali opa¢nym pohledem, povazovali tedy dovednost zpévu za nezbytnou.
Celkem tak odpovédélo 71 % studentl (viz otazka 8). Povazujeme za velice dulezité, aby se
tyto bariéry bouraly a aby studenti brali sborové zpivani jako formu zabavy a relaxace, ne

jako formu nutnych zkusenosti a stresu z vykont ostatnich.

Odpoveéd na tuto vyzkumnou otazku se lisi z hlediska teorie a z hlediska vyzkumu. Za
odpoveéd’ miizeme povazovat nutnost vyvratit studentim mylné predstavy a mozna i obavy
0 skolnim péveckém sboru. Pokud je sbor ambiciozni a chce dosahovat velkych uspéchu, je
samoziejmé nutna prace a pile, neni ovSem nutné, aby nové piichozi ¢lenové byli rovnou

zkusSeni sboristé a zpévaci.
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Vyzkumna otazka ¢. 3:
Jaké poskytuje §kola zazemi péveckému sboru?

Posledni vyzkumnou otazkou jsme chtéli dojit k vysledku, zda studenti citi, ze by jim
Skola pomohla nebo pfipravila dobré zazemi pro jejich mimoskolni tcast v péveckém sboru.
Zejména pii naro¢nosti stfedoskolského studia na gymnaziu a jinych mimoskolnich aktivit

jsme se dotazovali na mozné piekazky, které by jim branily ve sborovém zpévu.

Nejvice studenti odpovéde€lo, ze pravé nedostatek ¢asu by byl velikou piekazkou pro
aktivni pasobeni ve sboru. Ne¢ktefi studenti uvadéli i velikou naro¢nost studia a jinych
Skolnich projekta. Celkem meélo problémy s ¢asem 32 % dotazovanych (viz otazka 10).
Zasadnim problém je vybér mimoskolnich aktivit jiz v atlém véku, spousta studentl tedy pti
ptichodu na gymnazium, at’ uz viceleté nebo ctyfleté, n&jaké mimoskolni aktivity ma.
V pribéhu studia na gymnaziu, kdy se naro¢nost studia zvétSuje, je obtizné zatadit jeSté
pévecky shor. Proto studenti v otazce, jak by jim mohla skola pomoci, uvadéli ziskani
studijniho volna, riznych ulev, napf. v hudebni vychové nebo uznavani hudebni vychovy.

Takovych odpovédi bylo celkem 13 % (viz otazka 12).

Jako nejvétsi benefit, ktery by skola mohla shoru poskytnout, povazuji studenti
organizaci a podporu v soutézich a vyletech. Zejména by se radi za pfipadné sborové uspéchy
ucastnili soustfedéni, zahrani¢nich soutézi nebo péveckych prehlidek. Celkem tak odpovédélo
22 % studentt (viz otazka 12). Dale by také studenti ocenili rizna ocenéni, pochvaly

a vyznamenani za sborové Gspéchy. Takovych odpovédi jsme zaznamenali 19 (viz otazka 12).

Jak jiz vime z ptedchozich kapitol, skola disponuje velkou u¢ebnou hudebni vychovy,
ma vybudované potiebné zazemi pro fungovani sboru. Mozné zlepSeni ze strany skoly by
mohla byt pravé finan¢ni podpora ve sborovych projektech, jak vramci CR, tak
I v zahrani¢nich ptehlidkach a festivalech. Nabizi se i mozna podpora formou piihlizeni ke
sborovym uspéchim pfti klasifikaci v hudebni vychové a samoziejmé také odménovani
a ocenovani sborovych tspéchti jako ptikladnou reprezentaci Skoly. Na posledni vyzkumnou

otazku tedy mizeme odpovédét kladné.

49



ZAVER

Bakalarska prace se zaméfovala na motivaci studenti Gymnazia ve Svitavach. Cilem
bylo analyzovat a popsat postoj a motivaci studentti gymnazia ke gymnazialnimu péveckému
sboru. Vyzkumného Setieni se zacastnilo celkem 100 studentd svitavského gymnazia a
uspésnym vyhodnocenim a interpretaci vysledku vyzkumu se podatilo naplnit cil prace, a to

popsani motivace studentti pro ucast v péveckém sboru.

Cilem teoretické casti prace bylo pomoci odborné literatury definovat, co je to
pévecky sbor, jaké jsou nalezitosti zaloZeni a vedeni sboru na gymnaziu, zatradit pévecky sbor
do kontextu stfedoskolského studia v ramci $kolského vyukového programu Gymnazia ve

Svitavach a také do kontextu Ramcového vyukového programu.

Druhym cilem teoretické ¢asti bylo definovat obecnou motivaci a dale rozlisit a uvést
nékteré¢ konkrétni motivy studentll v hudebnim prostfedi. Motivace ve spojeni s hudbou je
velice rozsahle a subjektivni téma, podafilo se ale vybrat nejéastéjsi a dulezité motivy, které

se ¢asto V zivotech studentti objevuji.

Poslednim cilem teoretické ¢asti prace bylo stru¢né shrnout historii dvou uspésnych
gymnazialnich sborii v okrese Svitavy, kterymi byly sbory Gaudium a luventus. Oba sbory
aktivné pusobily na Svitavsku vice nez 20 let a po dobu pisobeni ziskaly n€kolik uspéchi jak
Skolnich, republikovych, tak i celosvétovych. Souhrn a stru¢ny piehled o téchto dvou télesech
jsem do prace zahrnul zejména pro inspiraci potencialnich sboristt, které by mohly historické

uspéchy Gaudia a luventusu motivovat pro vlastni sborovou iniciativu.

Prakticka ¢ast méla vyzkumny charakter a pomoci dotaznikl Se podafilo zjistit, co by
nejvic motivovalo studenty pro ucast ve sboru. Nejvétsim motivem byla pravé umélecka
¢innost, ktera studenty laka nejen kvalitni vyukou hudebni vychovy, ale také neustalym
sifenim hudby a jeji snadnou distribuci. Hudbu vnima ¢lovék na kazdém kroku, at' uz
v radiich, na vlastnich telefonech diky popularnim streamovacim sluzbam, koncertech,

festivalech nebo pravé v uméleckych skolach a pti vyuce hudebni vychovy.

Velikym motivaénim faktorem nebyla pouze umélecka cinnost a samotna hudba,
studenti by se radi takové mimoskolni aktivity radi vénovali i kvuli spoluzakim, kamaradim

a radi tvoftili novy kolektiv nebo udrzovali a rozvijeli ten stavajici.
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Ptinosem prace pro c¢tendie a budouci ucitele hudebni vychovy vidim pravé ve
vyhodnoceni ¢asti vyzkumu, tykajici se pohledu studentti na nezbytnost ovladani zpévu jako
dovednosti pro ucast v péveckém sboru. StredoSkolsky sbor ma primarné slouzit jako forma
zabavy a relaxace od studia, kde nejsou dulezité jednotlivé pévecké vykony a zkuSenosti.
V teoretické Casti jsme si popsali zpév jako schopnost kazdého ¢loveéka, zpév jako dovednost
se tedy kazdy mize do urcité miry naucit a nemélo by se jednat o talentovou soutéz.
Zodpovédnosti nejen skoly, ale i ucitele hudby nebo sbormistra je, aby studentim vytvotili

dostate¢né piijemné a pratelské prostiedi pro rozvijeni jejich pévecké zaliby.
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Souhrn

Bakalafska prace se zabyva motivaci studentll gymnazia pro ucast v péveckém sboru.
Prvni ¢ast prace obsahuje informace o péveckém shoru, nalezitostech vedeni péveckého shoru
na gymnaziu, zarazuje pévecky sbor do kontextu stiedoskolského studia a uvadi jeho naplnéni
cilt a kompetenci z Ramcového vyukového programu. Dale se zabyva obecnou motivaci a
jednotlivymi motivy pro hudebni ¢innost studentii. V zavéru teoretické Casti prace shrnuje
nejvyznamngéj$i Uspéchy dvou tspésnych gymnazialnich sborti v okrese Svitavy, které slouzi

jako inspirace pro nové shoristy.

Prakticka cast prace se za pomoci dotaznikového Setfeni vénovala vyzkumu piimo u
studenti Gymnazia ve Svitavach a méla za cil analyzovat jejich motivaci pro sborové zpivani

a celkovy pohled na pévecky stredoskolsky sbor.

Cilem bylo zodpovédét predem dané vyzkumné otazky tykajici se motivace studentd
pro sborové zpivani, jejich pohled na pévecky shor a také pohled na zazemi péveckého shoru

poskytovaného skolou.

Kliéova slova

Motivace, pévecky sbor, dotaznik, stfedoskolsky shor, historie, Svitavy, zak
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Summary

The bachelor thesis deals with motivation of grammar school students for participating
in grammar school choir. First part of the thesis includes information about choir, necessitites
of leading a grammar school choir, classifies choir to the context of grammar school studies
and states its fulfillment of objectives and competences from RVP. It also deals with general
motivation and individual motives for students' musical activities. In the conclusion of the
theoretical part of the thesis, it summarizes the most significant achievements of two
successful high school choirs in the Svitavy district, which serve as inspiration for new choir

members.

The practical part of the work, with the help of a questionnaire survey, was devoted to
research directly among the students of the Gymnasium in Svitavy and aimed to analyze their

motivation for choral singing and the overall view of the high school choir.

The aim was to answer pre-given research questions regarding students' motivation for
choir singing, their view of the choir and also a view of the background of the choir provided
by the school.

Key words

Motivation, choir, questionnaire, high school choir, history, Svitavy, student
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Seznam pouzitych zkratek

z lat. z latiny

FAPS Festival amatérskych péveckych sbort
CD kompaktni disk

napf. napitiklad

SKS stfedisko kulturnich sluzeb

SVP Skolni vzdé€lavaci program

RVP ramcovy vzdélavaci program

CSFD Cesko-slovenska filmova databaze

CR Ceska republika

tj. to je
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Ptiloha €. 1: Pfepis dotazniku Vv elektronické podobé
DOTAZNIK
Pévecky sbor na gymnaziu

Dobry den,

jmenuji se Adam Navratil a studuji Pedagogickou fakultu na Univerzité
Palackého v Olomouci. Ve své bakalarské praci se vénuji motivaci studentii gymnazia
pro ucast v péveckém sboru. Prosim tedy 0 vyplnéni nasledujiciho dotazniku, ktery mi

velice pomuzZe k dosazeni vysledku mého vyzkumu. Dékuji.

DOTAZNIK JE ZCELA ANONYMNI.
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Otazka ¢. 1 Vénujete se hudbg?
a) Ano
b) Ano, ale pouze ve $kole

c) Ne

Otazka ¢. 2 Vénuje se Vase rodina hudbé, zpévu nebo jinym kulturnim aktivitim?
a) Nekdo z nasi rodiny je muzikant nebo zpévak

b) N¢&kdo z nasi rodiny je ucitelem hudby

c) Ne&kdo z nasi rodiny aktivné navstévuje kulturni akce

d) Ne, Nevénuje

e) Jina...

Otazka ¢. 3 Vénujete se zpévu?

a) Ano, zpivam ve sboru nebo v jiném hudebnim télese.
b) Ano, zpivam solove.

c) Pouze doma a sam pro sebe.

d) Uzne.

e) Ne.

Otazka ¢. 4 Pokud se vénujete zpévu, jaky jste hlas?

a) Sopran
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b) Alt
c) Tenor
d) Bas

e) Nevim

Otazka ¢. 5 Navstévovali jste sbor na zakladni skole?
a) Ano

b) Ne

Otazka ¢. 6 Uvitali byste na Vasi skole fungovani péveckého sboru?
a) Ano
b) Ne

c) Nevim

Otazka ¢. 7V ¢em vidite jeho vyhody?
a) Reprezentace skoly

b) Odpocinek od studia

c) Umélecka ¢innost

d) Utvateni kolektivu

e) Jina...
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Otazka ¢. 8 Myslite Si, Ze je nezbytné umét zpivat pro Gcast ve sboru?
a) Ano

b) Ne

Otazka ¢. 9 Co by Vas motivovalo ve shoru fungovat?
a) Rad zpivam

b) Naucit se zpivat

c) Pratelé, spoluzaci

d) Koncerty, soutéze a ispéchy

e) Osobni uspéchy a zviditelnéni

f) Odpocinek od studia

g) Psychicka a dusevni hygiena

h) Jina...

Otazka ¢. 10 Co by naopak bylo ptekazkou pro ucast ve sboru?

Napiste jedno nebo vice slov...

Otazka ¢. 11 Chtéli byste byt sou¢asti péveckého sboru na Vasi skole?
a) Ano
b) Ne

c) Nevim
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Otazka ¢. 12 Jak by Vam skola mohla pomoct s motivaci pro acast ve sboru?

Napiste jedno nebo vice slov...
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