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Domadci nasili je nejrozSiienéjsi formou nasili vitbec, pricem? je soucasné formou
nejméné kontrolovanou a co do své frekvence a zavaZnosti nejvice podceriovanou.

Schneider, H.J.
(némecky kriminolog)

uvoD

Téma domaci nasili je jisté tématem stale aktualnim. Prostfednictvim médii je dany
negativni spolecensky jev v poslednich letech casto prezentovan, kdy média se snazi o
maximalni zviditelnéni tdchto udalosti. ReSeni a snaha o zviditelnéni daného problému
je predevsim vysledkem usilovné prace odborniki , kteti se zasadili o novou, specifickou
pravni Gpravu tohoto problému a neustale jsou provadény kroky k pravnimu podchyceni
daného spolecenského jevu.

Mym cilem je shrnout jak se projevuje domaci nasili, analyzovat soucasnou pravni
tipravu, dale zhodnotit soucasny stav souvisejici s domacim nasilim v Ceské republice a
systétm pomoci obétem domdciho nasili. Kdy tyto informace mohou slouZit jako
podkladovy material pro piipadné obéti doméaciho ndsili pfi feSeni jejich neptiznivé
situace.

Jako podstatny zacatek legislativniho podchyceni daného problému je novelizace
dnes jiz trestnim zakonikem ¢. 40/2009 Sb. nahrazeného trestnim zdkonem ¢. 140/1961
Sb., ktery vroce 2004 byl zdkonem ¢. 91/2004 novelizovan, kdy tato uprava, ktera byla
ucinnd od 1.6.2004 ptfinesla novy § 215a — Tyrani osoby Zzijici ve spolecné obyvaném
byté nebo domé. Slo o podstatny prvni krok k vhodné pravni upravé. Jelikoz viak chybél
institut, ktery by jiz ne tolik represivné dokézal poméhat obétem a snazil se o zlepSeni
postaveni obéti, tak az zékon ¢. 135/2006 Sb. o domacim nasili, ktery nabyl uc¢innosti od
l.ledna 2007 piinesl veétsi komplexnost pro feSeni dané oblasti. Nejedna se pouze o
vymezeni opravnéni policisti k vykdzani nasilné osoby, ale doslo i k vytvoreni
specidlnich interven¢nich center poskytujici socialni sluzby. Malym, ale pro praxi
vyznamnym doplnénim bylo rozsifeno vymezeni trestného ¢inu mateni vykonu ufedniho

rozhodnuti a vykazani.

Potfebné informace o domécim nasili jsem ziskavala z rGznych zdrojt, kdy zejména
na zdkladé¢ nastudovani pravnich norem lze zjistit systém moznosti feSeni domaciho
nasili. Jako nezanedbatelny zdroj informaci jsou riizné internetové zdroje, Clanky

v dennim tisku, kdy zejména internetové zdroje jako www.bkb.cz, www.donalinka,


http://www.bkb.cz/

www.domacinasili.cz povazuji za obrovsky piinos, a to predev§im pro piipadné obéti
domaciho nasili. Neziskové organizace maji webové stranky koncipovany tak, aby zde
lidé mohli najit kontakt , na ktery se mohou v nouzi obratit, a ziskat informace o tom, zda
se jich dany problém skute¢né tyka a rGzné ptispévky, ¢lanky. Nedilnou pomoci pro
zpracovani této prace bylo 1 absolvovani praxe na Intervencnim centru v Olomouci
v prubc¢hu studia, kde jsem byla prakticky obezndmena s ¢innosti centra a dale
absolvovani praxe u obvodniho oddéleni Policie CR, za uéelem zji§téni praktickych
zkudenosti v piipadé postupu Policie CR pii vyskytu domaciho nésili.

K samotné struktufe mé prace uvadim, Ze v uvodu zacindm vymezenim pojmu
domadci nasili, a to nejen z hlediska préava, ale také objasnénim faktické negativni Cinnosti,
kterd se pod timto ndzvem skryva. Déle se vénuji zejména platnym zakladnim
legislativnim upravdm souvisejici s domacim ndsilim a cCinnosti organizaci v piipadé
doméaciho nasili a taktéZz vyvojem domaciho nasili CR, které lze zjistit v ramci evidence
¢innosti Intervencnich center, avSak jiz neni mozné zjistit latentni, tj. skryté pitipady
domaéciho nasili. Chtéla bych vyzvednout klady nového pfistupu a upozornit na piipadné

problémy .



1 ZAKLADNIi POJMY

Domaci nasili jakoZzto negativni spoleCensky jev nema sjednoceny ¢i vymezeny
pravni pojem, v zadné pravni Upravé neni piesn¢ definovan a na jeho znaky usuzujeme az
napt. z uritého chovéani. Rozpoznani toho, zda popsané chovani skutecné odpovida
definici domaciho nésili, mize byt obtizné. Pro praxi napf. vytvotila neziskova organizace
Bily kruh bezpeci specidlni pomicku pro policisty, ale nejen pro né¢, diky niZ by méli
snadné&ji dospét k odpovidajicim zavérim. Jde o metodu SARA DN, viz.ptiloha ¢. 1. Pro
pojeti pojmu doméaciho nasili jsem si z prostudovanych materialt jako nejvystiznéjsi
pojem z informacniho letaku Intervencniho centra pro osoby ohrozené domacim

nasilim, ktery je pfilohou této prace, kde je zodpovézena otdzka :
Co je domaci nasili ?

Domaci nasili je fyzické, psychické, sexudlni, ekonomické a jiné ndasili mezi cleny
rodiny, nejcastéji mezi manZelem a manZelkou, druhem a druikou, rodi¢i a détmi,
prarodi¢i a vnuky. Nejde o vzdjemné napadani, ale o opakované, dlouhodobé a

stupriujici se ndsili jednoho clena rodiny viiéi druhému.

I kdyz prévni pojem domaciho nasili neni nikde v pravni Gprave presné definovan a
na jeho znaky usuzujeme az napf. z urcitého postizitelného chovani. Presto je s timto
pojmem v nasich pravnich pramenech operovano. Jako ptiklad 1ze uvést zdkon ¢. 359/1999
Sb., o socialné pravni ochrané déti, v § 57 odst. 1 tohoto zékona stanovuje povinnost
mlc¢enlivosti zaméstnancli o mistu pobytu rodice, ktery se stal obéti domaciho nasili
v roding s ditétem. Dal§im je pak samotny nazev zédkona ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni
nékteré zdkony v oblasti ochrany pfed domacim nasilim. V ném, respektive ve
stanovenych noveldch existujicich norem, se vSak samotny termin opét nespecifikuje.
Nestalo se tak ani po novele tohoto zédkona, zdkonem €. 29/2007 Sb., kterym se ménil
zdkon o socialnich sluzbach , zdkon o domdacim nasili, ve kterém vysvétleni daného
pojmu rovnéz chybi. Prestoze zde alespoii prozatim neni pravni definice popisujici a
osvétlyjici dany negativni jev, mlizeme z vicero ustanoveni usuzovat na jednani, ktera

pod né&j spada. Novela piedchoziho trestniho zdkona ¢. 140/1961 Sb. provedena v roce
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cey

2004, ktera nabyla Uc¢innosti 1.6.2004 zavedla novy trestny Cin tyrani osoby Zijici ve
spole¢né obyvaném byté nebo domé&. Piestoze tento § 215a tr.zdkona nebyl oznacen
specifickym terminem domdciho nasili, byl koncipovan pravé tak, aby postihoval zadvazné
podoby daného negativniho jevu. V tomto ustanoveni se hovoii o tom, Ze kdo tyrda osobu
blizkou nebo jinou osobu Zijici s nim ve spolecné obyvaném byté nebo domé bude
potrestan. Okolnosti podminujici pouziti vyssi trestni sazby jsou pak spachani zvlast
surovym zpusobem nebo na vice osobach nebo pfi pokracovani v pachéani po delsi dobu.
Jako dal$i moznou definici zakladniho pojmu domaci nésili bych rada uvedla, pojem

’ v o r S r o ORI
ktery byl pouzit v divodové zpravé k zdkonu o domécim nasili:

Domadci nasili je oznaceni pro nasilné jednani, kterym dochadzi k nebezpecnému
utoku proti Zivotu, zdravi, svobodé nebo lidské diistojnosti, a to v byté nebo domé
spolecné obyvaném ndasilnou osobou i osobou, proti niz takovy utok sméruje. Domdcim
nasilim se rozumi opakované ndasilné jedndani nebo opakované vyhroZovani ndsilnym
jednanim, v dusledku kterého dochazi nebo hrozi, Ze dojde, k nebezpecnému utoku proti
Zivotu, zdravi, svobodé nebo lidské diistojnosti, mezi osobami, které jsou ¢i byly spolu
v intimnim, rodinném Ci jiném obdobném vitahu a Ziji ve spolecné obyvaném byté nebo
domé. V ramci domdciho ndsili Ize jednoznacné identifikovat osobu ndsilnou i osobu

ohroZenou, proti ni; takové utoky nebo vyhruzky utokem sméiuji.

Lze jen tézko fici, zda je skutecnost, ze dany pojem neni v naSem pravu definovan
vyhodou ¢i nevyhodou. Nékteti mluvi o tom, Ze bez fadného vymezeni nelze kvalitné
posuzovat, zda dané jednani opravdu do urené problematiky spada, ¢i ne. Jini oponuji
tim, Ze sam negativni spolecensky jev je natolik riznorody, Ze ho lze jen stézi pojmout do
univerzalni, vzdy pouZitelné¢ definice, a Ze pravé relativni volnost v uréeni toho, co

doméacim nasilim je a co neni, je spiSe kladem.

Pro potiebu vykladu a srozumitelnosti prace je nutné si ujasnit nékteré¢ zakladni

pojmy, které jsou v této praci vyuZivany.:*

' Davodova zprava k zakonu ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zikony v oblasti
ochrany pied doméacim nasilim, snémovni tisk ¢. 828, viz navrh tohoto zakona, pozn.¢.33

? Vyklad pojmi ze Zavazného pokynu policejniho prezidenta €. 179/2006 ze dne
27.11.2006, kterym se stanovi postup piislusniki Policie Ceské republiky v ptfipadech
domaciho nasili, ¢1.2



Nasilna osoba

osoba, kterd ohrozuje ohrozenou osobu na Zivot¢, zdravi, svobod¢ nebo lidské dlstojnosti a
zije s ohrozenou osobou ve spolecném obydli, a je ¢i byla spolu s ohroZzenou osobou
v intimnim, rodinném ¢i jiném obdobném vztahu, a 1ze divodné ptedpokladat, ze se osoba

bude dopoustét 1 nadale domaciho nasili viici ohrozené osobé,

OhroZena osoba

osoba, proti které sméiuje domaci nésili ze strany nasilné osoby,

Spole¢nym obydlim

byt ne dim, ktery nasilnd a ohroZena osoba obyvaji spolecné, pfiCemz se vyzaduje jen
fakticky stav spole¢ného bydleni, nikoliv vedeni spolecné domacnosti; pravnim titulem
spolecného bydleni miize byt napt. vlastnictvi nemovitosti, ndjemni ¢i podndjemni vztah,

ale 1 faktické spolec¢né bydleni na zaklad¢ rodinnych 1 jinych vztaha,

Vykazani
zasah do vztahu mezi nésilnou a ohroZenou osobou v podobé rozhodnuti policisty o tom,

Ze nasilna osoba musi na dobu 10 dnti opustit spolecné obydli a jeho bezprostiedni okoli,
Vykazanou osobou

nasilnd osoba, vuci které bylo rozhodnuto o vykézani nebo zdkazu vstupu do spole¢ného

obydli
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2 CHARAKTERISTIKA DOMACIHO NASILI

JiZ znadzvu doméciho nasili Ize usoudit, ze jde o nasilné jednadni namifené proti
obyvatelim jedné domacnosti — rodiny. Nasilné chovani v rodin€¢ zahrnuje Spatné
zachéazeni s détmi, nasili mezi dospélymi Cleny rodiny 1 Spatné zachéazeni se starymi lidmi,

kdy zde se jedna o Sirsi definici pojmu doméciho nésili.

21 Znaky domaciho nasili

Doméci nasili neni mimotddné jen pro ,ndasili“ jako takové ale zejména pro
okolnosti, za kterych je pachano. Zvlastnost tohoto nésili je spatfovana zejména v tom, ze
je pachano za zavienymi dvefmi domacnosti a v intimit€¢ mezi obéti a nasilnikem. Jedna se
o partnery, ktefi jsou Casto spojeni citovymi nebo manzelskymi pouty, ale 1 détmi,
bydlistém, majetkem a ptibuznymi. Jako nejhorsi skute¢nosti na domacim nasili je fakt, ze
agresorem nasili je osoba blizk4d a odehrdava se v bydliSti obéti, tedy v mistech, kde
¢lovek vzdy hleda klid, bezpeci a odpocinek.

Pii zjiStovani domaciho nasili je nutné od domaciho nasili odliSit tzv. béZzné nasili
manzelskych part od tzv. patriarchélniho terorismu. Zatimco prvni situace je exces, kdy
se konflikt manzelti oboustranné vymkne zruky a nasledky nejsou vazné, v druhém
pfipadé jde o fyzické ndsili povétSinou iniciované muzem, jehoz frekvence se stéle
stupfiuje a nasledky jsou stile zavaznéj$i. Tento typ nasili je produktem tradicné
pojimanych prav muzii ovladat své Zeny a obsahuje nejen fyzické nésili, ale i hospodarské
podrobeni, vyhriizky, izolaci a ma vlastni taktiku ovladdani. Znasilnéni partnerem byva

obvyklé.

Jakym zpisobem tedy odliSit domaci nasili od jinych agresivnich projevli mezi
partnery? Pro potieby policisti Policie CR byly v roce 2006 znaky domaciho nasili
vymezeny v Zavazném pokynu policejniho prezidenta ¢. 179/2006, kterym se stanovi
postup piislusniki Police Ceské republiky v pfipadech doméciho nésili. Tento zavazny

pokyn byl nahrazen Zavaznym pokynem policejniho prezidenta ¢. 200/2008, o provadéni

> VONKOVA,J. SPOUSTOVA, 1. Doméci nasili v eském pravu z pohledu Zen., 2 vydani
Praha: Profem, 2008, 16 s.
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vykéazani. Ke zméné zdvazného pokynu doslo v souladu s pfijetim zédkon €. 273/2008 Sb., o

Policii Ceské republiky, ktery je uéinny od 1.1.2010.

Domaci nasili ma tyto charakteristické znaky:

a) opakovanost
- jde o jednani, které ma svij vyvoj, k jeho projevim dochazi opakovang, ¢asto i po velice
dlouhou dobu; domacim nasilim neni ojedinély a jednordzovy incident, byt se zavaznymi

nasledky,

b) postupny nariist intenzity
- domaci nasili zacina zpravidla psychickym nésilim a zpravidla se pfidava nasili fyzické;
utoky jsou zpocatku vedeny proti lidské dustojnosti, posléze proti zdravi, a mohou vyustit

v utoky proti Zivotu,

¢) jasné role
- k nasili dochazi mezi blizkymi osobami, kde Ize diferencovat roli nésilné a ohrozené

osoby, jejich vzajemné postaveni je nerovné a role se v prub¢hu incidentli nemeéni,

d) pachani nasili v soukromi
- k nasili dochazi zpravidla beze svédki, nejcastéji v soukromi spolecného obydli, ale i na
jinych mistech, napt. chata, hotel, apod.; jednotlivé utoky zapadajici do schématu

; r ;o et v . v . .4
domaciho nasili se vSak mhou vyskytnout i na vetfejnosti

2.2 Formy domaciho nasili

Domaci projevy agrese, se mohou vyskytovat a vyskytuji v riznych formach a
v nertiznéjSich podobach. Jedna se vétSinou o psychické nasili, izolaci, ale 1 fyzické nasili,
které mize skoncit téZkou ujmou na zdravi s celoZivotnimi nésledky a nebo dokonce

smrti obéti.

* GJURICOVA, §. KOCOURKOVA, J. KOUTEK, J. Podoby nésili v roding. 1
vyd.Praha: Vysehrad, 2000, 1 s.
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Jednotlivy autofi se stavi k vymezeni

forem domaciho néasili rozdilné. Neékteri

popisuji konkrétni specifické projevy agrese, které vyviji nasilnd osoba proti ohrozené

osobg, jini se snazi zahrnout tyto projevy do nejriiznéjSich obecnéjsich prehledii.

Vonkova J. a Spoustova 1. rozdélili fo
skupin, tak jak je uvedeno v sledujici tabulce. °

Tabulka ¢.1 Formy nasilného jednani

rmy nasilného jednani do sedmi hlavnich

Socialni izolace

- absolutni uzavieni ob¢ti, zdkaz styku
s ptibuznymi a s prateli, zakaz telefonovani,
vychézeni ,

- ptikazovani chovani, oblékani, rozhovor o
tom, co je a co neni vhodné,

vycerpavajici dohled nad zivotem, zkaz
nebo naopak urcovani literatury, sledovani
televize, poslouchani radia, omezovani nebo

zakaz jakychkoli z4jma

- demonstrace sily, vyvolavani strachu, kiik,
pouzivani zutivych gest, vyhrozovani,

- ni¢eni majetku, tyrani zvirat

ZastraSovani - pouzivani vyhrizek typu opusténi rodiny,
spachani vrazdy déti nebo sebevrazdy,
uzavieni partnerky do blazince, odnéti déti

Vycerpani - odpirani potravy, tekutin, spanku,

- ptikazovani nékdy az nesmyslnych praci

Citové tyrani

- neustalé nadavky, kritizovani, sekyrovani,
- vyvolavani pocitu vinu za situaci, popirani
faktu nasili s tim, Ze ,,0bét’ se néco zda*,

- obCasné poskytovani laskavosti se stiida
demonstrace

s odpiranim  pozornosti,

milostného poméru s jinou osobou

- zakaz ziskani nebo udrzeni zameéstnani,

pridélovani kapesného, pfinuceni zadat o

> VONKOVA,J. SPOUSTOVA, 1. Doméci nasili v eském pravu z pohledu Zen., 2 vydani

Praha: Profem, 2008, s.23-24
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Ekonomické tyrani

prostiedky na obzivu, kazdodenni kontrola

nakupi, neposkytnuti finan¢nich

prosttedki. na chod rodiny, zamezeni

pfistupu k rodinnym piijmim,

- vystavovani rodiny hladu, chladu,
nedostatku obleceni, hygieny
- rozprodavani zafizeni domacnosti,

neplaceni ndklada spojenych s bydlenim

Vydirani

- nastrojem vydirani jsou zejména déti —

oznacovani zeny za Spatnou matku,

sdélovani pohruzek, ze v pfipadé odchodu

j1Z matka déti neuvidi

ZneuZivani ,,prav¢ muzem

- zachazeni sobéti jako se sluzkou,

nadfazené a povySené chovani, pravo o

vSem rozhodovat, urcovat role v

domacnosti

Formy domaéciho nésili ve vysSe uvedené tabulce lze rozdélit do nékolika zasadnich

druhii, kdy v ptfipadé¢ nize uvedeného rozdéleni jsem cerpala z metodického pokynu

feditele uradu Sluzby kriminalni policie a vySetfovani

policejniho prezidia Ceské

republiky ze dne 10.9.2004. V tomto pokynu a taktéz pii studiu dalSich autort knih o

domécim nasili je uvedeno, Ze nejCastdjsi

fyzického a psychického nésili.’

Psychické nasili

formou domaéaciho nasili je kombinace

Ponizovani, urdZeni, znevazovani, obviflovani, zdkazy, zastraSovani, terorizovani,

vyhrozovéni, vydirani, hrubé chovéni, niceni vlastnictvi obé€ti zejména oblibenych véci

apod.

% Metodicky pokyn feditele Sluzby kriminalni policie a vy3etfovani policejniho prezidia

Ceské republiky &. 2 ze dne 10.9.2004, ¢1.6
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Emocionalni nasili
Soustavnd kontrola toho co obét’ déla, s kym se styka, kam chodi, zesméSiiovani,
prohlasovani obé¢ti za blazna, citové vydirdni, obvinovani v kazdé situaci, vyhruzky

odebranim déti, aj.

Fyzické nasili
Fackovani, biti rukama nebo predméty, kopani, Skrceni, svazovani, ohrozovani bodnou

nebo palnou zbrani nebo jinymi predmeéty, odpirani spanku a jidla az po toky proti zZivotu.

Sexualni nasili
Znésilnéni, nuceni proti vili k sexudlnim praktikdm, sexudlni napadéni, zachdzeni

s blizkou osobou jako se sexualnim objektem.

Socialni nasili

Zakazy kontaktu s ptateli a s rodinou s cilem socidln¢ obét’ izolovat. Jednostranné
uplatiiovani privilegii pachatele rozhodovat ve vSech oblastech spole¢ného Zivota,
vyuzivani déti nebo jinych osob jako prostfedku natlaku na obét, znevazovani obéti

v socidlnim prostiedi.

Ekonomické nasili
Omezovani piistupu k penézim, neposkytovani prostfedkii na spole¢nou domacnost
pfipadné 1 na déti, absolutni kontrola nad pfijmy a vydaji obéti, zatajovani ekonomické

situace pachatele a rodiny.

2.3 Faktory vedouci k domacimu nasili

Najit skutecné pozadi a pfiCiny nasili ve vztahu je velice obtizné. Nékdy nasili udefi
necekan¢ do doposud harmonického vztahu, pficemz neni vyjimkou, Ze takovému

agresivnimu chovani partnera ptedchazela 1éta slovniho a psychického poniZovani a teroru.

Bylo prokézéano, ze vétSina doméciho ndsili mé plvod v obycejnych a béznych

konfliktech.” ManZelé nebo partnefi se Casto hadaji kvili détem, domacnosti, rozdéleni

" BUSKOTTE, A. Z pekla ven. Zena v domdcim nésili, Computer Press, a.s., Brno, 2008,
s. 60
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povinnosti atd. Nasilné chovani u muzi se vyskytuje pirevazné tehdy, kdyz je postaveni
manzell v rodin¢ asymetrické. Tedy manZelka je doma a stard se o déti a o domacnost,
manzel je zivitelem rodiny a chodi do prace. Manzel si uvédomuje zavislost celé rodiny, tj.
manzelky a déti na jeho roli zivitele rodiny. Tuto roli hraje velice dobte, tedy Zivi svou
rodinu, ale soucasné¢ svou roli a svého postaveni zneuziva tak, ze terorizuje svou rodinu.
Tento piipad vede k ekonomickému nésili, kdy Zena dostava piidély na domécnost, o které
musi né€kdy az prosit, nemd dovoleno obstardvat si vlastni piijem. Je tedy absolutné
finanné zavisld na svém partnerovi. Na druhé stran¢ tuto roli manzel nehraje dobie,
naptiklad neni schopen obstit v konkurenci na pracovisti a své frustrace si ,,vybiji* na
détech a manzelce. V tom piipad¢ to znamena, ze zde hraje podstatnou roli ,,moc a touha
po moci.“ Lze tedy nasili vymezit jako zneuZzivani moci. ,, K tomu, aby né¢kdo mohl
zneuzivat svoji moc a prevahu nad jinymi, musi byt vytvofeny adekvatni podminky.
Rodina (resp. domacnost) jako relativné uzavieny socialni systém, do kterého nemiize
nikdo zvenku zasahnout, jako do navysost soukromého uzemi, do kterého ,,nikomu nic
neni“, vytvati vhodné podminky pro rozvoj a potencovani nasili.® Rodina mé svoje
pravidla chovéni a jednani, ma sviij systém hodnot a norem, ale také sankci. ,,Pokud nékdo
vyuzije svoji pfevahu a vynuti si prdvo uplatinovat nasili jako soucast téchto domacich
pravidel, za dvefmi jeho bytu mu v tom nemutze prakticky nikdo zabranit. Rodina piitom
sdruzuje osoby, které se od sebe zpravidla velmi li§i svou fyzickou silou, rozumovou
vyspélosti a socidlnimi dovednostmi — to je dalsi rizikovy faktor pro zneuzivani moci,
tyranizovani a zneuzivani.*’

Kromé béZnych kazdodennich konflikti miize pti¢inou poc¢atku doméciho nasili byt
néjaky zlomovy okamzik ve vztahu. Velmi Casto se stava, ze poprvé je partner agresivni
b&hem t¢hotenstvi své partnerky, nebo ihned po narozeni ditéte.

Dalsim rizikovym faktorem je rozchod nebo rozvod.

Muzovo chovéni vii¢i manzelce mize ovlivnit z ur€ité ¢asti 1 jeho netspéchy nebo
problémy v préci, ale nejedna se o Casty podnét k domacimu nésili.

»Jeden z velmi reprezentativnich prizkumd, ktery byl proveden v Némecku, prokazuje, ze

jsou nezaméstnani partnefi a manzelé obecné asi dvojndsobné agresivnéjSi nez

® SPATENKOVA, N. a kol. Krizovd intervence pro praxi, Grada Publishing, a.s., 2004, s.
105
%) Ibid, s 105

16



zamé&stnani.“’’ Na druhé stran& se potvrdilo, Ze partnefi, zatinaji byt Gasto velice agresivni
v okamziku, kdy jejich partnerka povysila a je tedy na vySsi profesni pozici nez on.
Prokazalo se také, Ze pro muze hraje podstatnou roli fakt, zdali je schopen uZzivit rodinu.
»Pokud se mu to znéjakého divodu najednou piestane dafit, mysli si, Ze nesplnil
spolecensko-socialni oCekavani, citi se ménécenny a vse si ventiluje praveé agresi proti své

partnerce.*’

e Alkohol

Lidé se domnivaji, ze nasili ve vztahu v podstaté uzce souvisi s pozivanim
alkoholu. Z pohledu statistiky je to pravda, ale jenom z urcité ¢asti. Je faktem, ze ¢lovek
pod vlivem alkoholu m4d mnohem v¢tsi sklony k agresi a nasili. Odbornici se stale
nedokdzou shodnout na tom, jestli alkohol vyvoldva nasilné chovéni, nebo jej pouze
doprovazi. Jelikoz se 50% vsech ptipadi fyzického nasili déje ,,za stiizliva“mulze to
vypovidat o tom, Ze alkohol nasilné chovéani pouze doprovazi.'? Jsou totiz znamy i ptipady,

kdy muzi, i piestoze absolvovali protialkoholni terapie, maji 1 nadale nésilné sklony.

Z toho tedy vyplyva, Ze alkohol mlze nésili podporovat, stupniovat nebo zintenziviiovat,

ale nemusi byt vzdy jedinym zdrojem agresivniho chovani.
e Zarlivost
Jedna se o Casty a rozsiteny jev, kterému propadame i my, jakkoli si to sami neradi
pfiznavame. Nekteti si mysli, ze zarlivost je malichernd, smé$na a vypovida o
majetnickych sklonech, jini zase zastavaji nazor, ze zarlivosti dokazujeme lasku. Je potieba
si v8ak uvédomit, Ze do urcité miry, je to jev normalni, ba i Zadouci. Intenzita Zarlivosti je

pfiméfena zamilovanosti, a proto neni negativni.

Psychologové, ale 1 my laici rozliSujeme dva typy Zarlivosti: normdalni a chorobna.

10) BUSKOTTE, A. Z pekla ven. Zena v domdcim nésili, Computer Press, a.s., Brno, 2008,
s. 61
Y Ibid., s. 61
2 Tbid., s. 61
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) Normalni zarlivost

Pod timto pojmem chapeme to, ,kdyz Clovék ze strachu a zlosti nepfiméfené
reaguje (Cili zarli), a to v tom ptipad¢, kdy ma pocit, ze je jeho vztah s jeho milovanou

osobou ohrozen (napk. kdy?Z se jeho prot&jsek zamiluje do n&koho jiného).«"

Clovék pochybuje o sobé samém, své atraktivits, dileZitosti a z druhé strany pochybuje o

svém partnerovi. O jeho upfimnosti a vérnosti.
. Chorobna Zarlivost

Jednd se o Zarlivost, ke které nemame Zadny divod nebo podnét a hranici
s posedlosti. Chorobné zarlivi lidé podlehnou svému pocitu natolik, Ze nejsou schopni
normdlné¢ myslet a jednat. ,Tento druh zarlivosti byvd v nékterych piipadech také
praptvodem nasilného chovani. Partnefi se sklony k nasili byvaji také mnohem castéji,
intenzivngji a extrémnéji zarlivi: Sleduji kazdicky krok své partnerky, kontroluji ji postu,
e-maily, SMS, telefonaty, a dokonce se ji snazi co nejvice odfiznout od spoleCenského
zivota. Vadi jim, kdyZ se partnerka styka se svymi kolegy z prace, s rodinou ¢i ptateli. Tato

nepiiméfend kontrola je mimo jiné také jednou z forem nésili.“"*

Casto byva tento druh chorobné Zarlivosti jakymsi tvodem a pfedehrou pro fyzické
a sexudlni nasili. Témét tietina vSech nasilnika je velice zarliva a svoji pfitelkyni nebo

manzelku se skute¢né pokouseji izolovat od okolniho svéta.

24 Faze domaciho nasili

Vsedni konflikty, krize ve vztahu, ztrata zaméstnani, alkohol, atd. to jsou riznorodé
divody a podnéty, které vedou muze k nasilnému chovani. Ovsem témet vzdy totozny je

dalsi pribéh a vyvoj vztahu a chovani muze potom, co ,,zauto¢il” poprvé.

VétSinou obsahuje podobny scénaf: ,,prestupky v chovani se opakuji vzdy v témét
totoznych frekvencich a postupem casu jsou ¢im dal cCastéj$i. Také intenzita a sila
v . v Voo 15 w7 T v e W v ’
ptrestupku se rapidné zvysuje.“” Neziidka se stavda, Ze zena z domu rad¢ji utee, prespi

v hotelu, u pratel, rodiny nebo v azylovych domech pro zeny a matky v tisni. VétSina se ale

3 BUSKOTTE, A. Z pekla ven. Zena v domdcim ndsili, Computer Press, a.s., Brno, 2008,
s. 62
“Ibid., s. 63
5 BUSKOTTE, A. Z pekla ven. Zena v domdcim ndsili, Computer Press, a.s., Brno, 2008,
s. 64
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hned réno vraci domi, kde na n¢ ¢eka agresivni partner. Muzi maji tendenci se omlouvat a
slibovat, Zze uz to vickrat neudélaji a své slovo jsou schopni na néjakou dobu dodrzet.
Samoziejmé ve vétSin€ pripadl se celd situace diive ¢i pozdéji opakuje, s tim, Ze je jesté
horsi a brutalnéjsi — situace se stupniuje.

Rizni experti z této oblasti hovoii o tzv. ,,spirdle nasili, nékdy se mizeme setkat
s terminem ,,kolob&h nasili“. ,,V podstaté se jedna stale o tentyZ jev: jsou to faze ¢ili cykly

nasili, které by se daly rozdélit do t¥{ stupiit.*'®

e Faze 1: Stupniovani napéti

Jedna se o fazi, kdy Zena pociti, Ze ve vztahu panuje velmi napjatd a velmi
negativni atmosféra. Partnefi se neustale hadaji, pficemz muz zac¢ne slovné¢ napadat zenu,
protoZe se citi byt vyprovokovan. Zena se snazi do budoucna byt opatrnéjii a jednoduse se
svému muzi vyhybd, aby tak zabranila zbytecnym hadkédm a konfliktim. Nechce, aby
doslo k dalsi explozi ze strany muze, a proto se snazi byt milejsi a hodné&jsi a d€la vSechno

proto, aby se celd situace odehravala v klidu.

Jinak se chovaji Zeny, které uz maji zkuSenost s témito cykly explozi. ,.Ze
zkuSenosti védi, ze se nasilné chovani ze strany jejich partnera opakovat bude, bez ohledu
na to, jak moc se snazily zachovat klid a chladnou hlavu. Nékdy se dokonce stava, ze
pokud Zena toto ,,vysoké napé€ti vyciti a vi, ze brzy ptijde katastrofa, snazi se to né¢jakym
zpiisobem dokonce sama vyprovokovat.“'” TouZi celou véc urychlit a mit to, co nejdfive za
sebou. Je pro ni velmi dillezité, aby se exploze agrese odehrala v soukromi. Podvédomé si
zena mysli, ze ma nad situaci aspont minimalni kontrolu a citi se byt pfipravend, coz je

velmi podstatné pro psychicky klid.

e Faze 2: Exploze

Prvni faze miiZze trvat pomérné dlouho, kazdopadné témét vzdy vyvrcholi tim, Ze
muz neché své agresi volny pribéh. Zena tuto situaci nedokdze odhadnout, nema tuseni,
kdy se to stane a jak dlouho to bude trvat. Zase se piesvéd¢i o tom, ze nema Zadnou

kontrolu nad jednanim partnera.

16 Ibid., s. 64
7 1bid,, s. 64
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,Bezprosttedni reakce na kontakt s ndsilnym chovanim jsou u riiznych typt povah
ruzné. Nékteré z Zzen utrpi emociondlni kolaps, ktery trva nckolik hodin, v nékterych
ptipadech dokonce i n€kolik dnt. Jsou velmi deprimované, nestastné, zoufalé a situaci, ve
které¢ se nachazi, shleddvaji jako bezvychodnou a beznadéjnou. Cel¢ toto duSevni
rozpolozeni napomahd k tomu, Ze se Zena citi velmi slaba a neni schopna protireakce.

Nema silu tuto situaci fesit.«'®

Jsou Zeny, které jednaji jinak. Nékteré okamzité nebezpecné misto opusti, aby
nasly ukryt u rodiny nebo pratel, nékteré¢ nevahaji a obraci se na policii, jiné se brani tim,

Ze muzi rany oplaci.

e Faze 3: Libanky

Druha faze, fyzické exploze, trva relativné kratce. Potom zacina tzv. faze ,,libanek®,
coz znamena, ze se muz zacne omlouvat, nosit manzelce kvétiny, darky, zahrnuje ji
pifehnanou néhou. Tato faze je vnimana nejen muzi, ale 1 Zenami, za velmi nadé&jnou az

romantickou.

»Mnoho muzii ma z toho, jak se zachovali, skutecné vycitky svédomi a néktefi si
opravdu ze srdce pieji vratit ¢as. Davaji najevo, Ze je jim to lito, a snazi se zen¢ dokazat, ze
se z této situace ponaucili. Neni jejich cilem Zenu opustit, natoz aby ona opustila je, proto
se po kazdém takovém vystupu snazi udélat cokoli, aby jim jejich partnerka vSe odpustila a

19 e y C o
“” To je davodem, ze partner nosi kvétiny a darecky. Dokonce se

aby se opé¢t usmifili.
obCas stdva, ze se manzel zane starat o domacnost, pomahat s détmi a hrat si na

,,dokonalého manzela.*

Tuto fazi charakterizuje neustalé omlouvani partnera a sliby, Zze uz se to nikdy nestane,

nckteti manzelé jsou dokonce ochotni vyhledat profesionalni pomoc, a zanou se 1écit.

rvr

Féze libanek pfinasi zenam velké odlehceni a uklidnéni. Hned po Utoku je totiz
témér kazda Zzena pevné rozhodnuta, ze od manzela odejde. Jestli to nakonec opravdu
udéla, stane se to pravé v téchto momentech. Pokud se tak nestane, Zeny polevuji ve svém
pfesvédceni opustit svého partnera na zakladé¢ jejich omlouvani a slibovani lepSich zittka.
Zena je piesvédéena o tom, e je muZ schopen se zménit, 7e je§té existuje nadéje na

Stastny a harmonicky vztah.

8 BUSKOTTE, A. Z pekla ven. Zena v domdcim ndasili, Computer Press, a.s., Brno, 2008,
s. 65
19 Ibid., s. 65
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Bohuzel ale vétSinou piijde hluboké zklamani, protoze diive nebo pozdé€ji se bude
cely nésilny cyklus opakovat. Po fazi omluv a slibl se pachatel snazi ¢ast viny pfipsat své
partnerce. Vycitky a verbalni utoky vedou k fazi jedna. ,,Doma panuje velmi napjata
atmosféra, nalada se rovna bodu mrazu, agrese stoupa a dfive nebo pozdé¢ji dojde
k brutalnimu vyhroceni celé situace — nacez navazuje jiz diivérné zndmy kolotoC otiest,

beznadgji, psychickych kolapsi, pochybnosti a pak op&t novych nadgji...«*

Tak tedy ,,v prvni fazi se Zena chovd méné podrobive, dokonce odmitavé, muz se
tim citi znejistén a zaroven je tento pocit pro n¢ho nepfijatelny. Nasilné chovéani se
objevuje ve chvili, kdy se citi muz vii¢i Zené zvlast’ oslaben, muzi pfinasi pocit obnoveni
rovnovahy a Zena toto hledisko do jisté miry piijima. Usmifeni, které ukoncuje tuto druhou
fazi, pfinasi obdobi docasné harmonie a Stésti, nckdy se mluvi o obdobi libanek.
Opakovani vytvareji nebezpecny cyklus chovéani, v némz nésili plsobi paradoxné jako

A W r v 14 W 4 4 21
prostiedek docasného sblizeni a upevnéni partnerstvi.*

Na pravidelnost tohoto cyklu se nemtizeme ovSem vzdy spoléhat. Jsou muzi, ktefi
svoji partnerku zbiji jen tak, bez divodu. Neptfedchdzi tomu Zadna faze napéti a potom
nenasleduje zadna faze omluv, slibli a laskyplného chovéani. Ne u vSech Zen, které se

potykaji s domacim nasilim, se spirala nésili vyskytuje.

20 BUSKOTTE, A. Z pekla ven. Zena v domdcim nésili, Computer Press, a.s., Brno, 2008,
S. 65
>l GIURICOVA, §., KOCOURKOVA, J., KOUTEK, J. Podoby ndsili v rodiné. Vysehrad,
Praha, 2000, s. 79
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3 LEGISLATIVNIi UPRAVY VE VECI DOMACIHO NASILI

Jak jiz bylo vlvodnich kapitolaich naznaceno, domaci nasili je zavaznym
patologickym jevem, ktery se vyskytuje v riznych vrstvach spolecnosti, bez ohledu na
socioekonomické faktory, pohlavi ¢i vék. Nejde vSak o problém, ktery by byl pravné zcela
nefesitelny. V dalsi castech bych zminila ustanoveni pravnich norem, ktera s danym

tématem souviseji a 1ze jich vhodné vyuzit.

Dne 14.bfezna 2006 byl piijat zakon ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré
zakony v oblasti ochrany pied domécim nasilim. Tento zdkon umoznil od 1.1.2007
vykéazéani pachatele domaciho nasili ze spolecné obyvaného bytu ¢i domu na dobu 10 dni.
Predbéznym opatfenim je mozné pozadat o prodlouzeni této doby a to maximalné na
dobu jednoho roku. Zaroven tento zdkon pocital se ziizenim tzv.intervencnich center.
Vzhledem k naslednym zménam a novelizacim zdkonti byla vétSina ¢asti tohoto zakona

zruSena.

Zminény zakon pfinesl zejména novou pravni Upravu postupu v piipadé domaciho
nasili a to u zdkona & 283/1991 Sb. o Policii Ceské republiky, zikona & 99/1963 Sb.,

obcansky soudni iad a zakona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluZbdch

Vzhledem k uc€innosti a novelizacim zminénych zakont je postup v ptipadé domaéciho
nasili upraven témito zakony, které upravuji povinnosti a opravnéni od samotného
vykazani Policii CR, pfes ¢innost Intervenénich center az po rozhodnuti soudu o
predbézném opatieni. Taktéz mezi vycet zakonli v souvislosti s feSenim domaciho nasili

patii trestnépravni zékony.

3.1 Zakony vymezujici éinnost Policie CR

V jednotlivych &astech o zakond vymezujicich &innost Policie CR chei uvést
souvislost pfi postupu feseni piipadt doméciho nasili. Policistim provedenim vykazani
nekon¢i povinnosti se nadale véci zabyvat, ale mimo spisového materidlu k provedeni
vykazani se zvlaSt zabyvaji 1 udalosti v trestnépravni roviné a to tak, Ze jestlize je
v daném pfipad€ podezieni z pre€inu jsou zahdjeny ukony trestniho fizeni a je provadéno

provétovani dle trestniho tfadu a trestniho zdkoniku, nebo je véc kvalifikovana jako
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podezieni z prestupku. V prvnim ptipadé je nasledné¢ nésilna osoba trestné stithana a ve
véci nésledné rozhoduje soud. V druhém piipad€ je véc oznamena sprdvnimu orgénu,

které jsou ztizeny u méstskych ¢i obecnich utradu, které projednavaji dany prestupek.

3.1.1 Zakon o Policii Ceské republiky
&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky ze dne 17.7.2008 ve znéni pozdéjsich

predpist

V ptipadé feSeni domaciho nasili prostiednictvim oznameni na Policii CR jako prvni
prichazi do styku s ohroZenou osobou policisté, kteti na zdkladé vyhodnoceni, Ze se jedna
o domaci nasili postupuji tak, ze ve véci jde o domaci nasili dle § 44 az § 47 zakona C.
273/2008 Sb. o Policii CR, ktery je platny od 1.1.2010 a nahradil pfedchozi zdkon &.
283/1991 Sb. o Policii CR v kterém byl taktéz od 1.1.2007 déno opravnéni policistim
k vykézani nésilné osoby na 10 dni. Pfi vyhodnoceni hrozby zvazuje policista zejména
pfedchazejici incidenty, jejich intenzitu a pocet. V ptipad€ predchozich oznamovanych
udalosti policista vyuZije k ovéfeni informacni systémy Policie CR. Jako dal3i potiebné
informace zjistuje policista miru agrese nasilné osoby, vztah nasilné osoby k alkoholu
nebo k jinym navykovym latkdm, tendenci pouzivat zbrané, ptipadné ovéfit drzeni zbrang,
niceni, Spinéni obleceni a rozbijeni predméth ve vlastnictvi ohroZené osoby, silné
kontrolovani ohrozené osoby a zranitelnost ohrozené osoby. K hodnoceni hrozby pouzivaji
policist¢é metodu SARA DN, kdy popis metody je pfilohou této prace a taktéz v ptiloze
prace je tiskopis Policie CR na vyhodnoceni incidentu metodou SARA DN. Samotné
znéni § 44 odstavce 1 stanovi, kdy se jedna o doméci nasili, kdy kladn€ hodnotim obecnost
znéni tohoto odstavce, zde je pfedevsim na policistovi, aby miru rizika dal§iho incidentu
zhodnotil sdm. Aniz by byl svazdn splnénim vétSiho mnoZstvi podminek jednani a tim
odiivodnénosti vykazat.

Samotné uvedeni §§ znéni zakona o Policii CR & 273/2008 Sb. je dostatetné
srozumitelné a vysvétlujici postup policistll, kdy v § 44 zakona o PCR je uvedena
charakteristika jednani, které lze oznacit za domaci nasili a stanoveny postup pii vykazani,
dale v § 45 jsou uvedeny povinnosti a prava vykazané osoby, v § 46 pouceni vykazané

osoby a v § 47 dalsi povinnosti policisti plynouci z provedeni vykéazani.

§ 44 - (1) Lze-li na zakladé zjisténych skuteCnosti, zejména s ohledem na

Ppredchazejici utoky, divodné predpoklidat, Ze se osoba dopusti nebezpecného utoku
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proti Zivotu, zdravi anebo svobodé nebo zvlast zavaZného utoku proti lidské diistojnosti,
je policista opravnén vykdzat tuto osobu 7 bytu nebo domu spolecného obyvaného
s utokem ohroZenou osobou (ddle jen ,,spolecné obydli“), jakoZ i 7 bezprostiedniho okoli
spoleéného obydli spolecného obydli.Policista je oprdavnén tuto osobu vykdzati v jeji

nepritomnosti.

(2) Vykazani trva po dobu 10 dnii ode dne jeho provedeni. Tuto dobu nelze zkratit ani
se souhlasem ohrozené osoby. Podanim navrhu na vydani pfedbézného opatieni podle
obcanského soudniho tadul v pribéhu vykazani se doba vykdzani prodluZzuje do dne
nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tomto navrhu.

(3) Vykéazéani ozndmi policista Ustn€ vykdzané i ohroZzené osobé a vyhotovi potvrzeni
o vykazani, které jim pfedd proti podpisu. Soucasti potvrzeni o vykazani je vymezeni
prostoru, na ktery se vykazani vztahuje, uvedeni totoznosti ohrozené a vykazané osoby,
pouceni o pravech a povinnostech vykazané osoby a adresa utvaru policie, u kterého si
muize vyzvednout kopii Ufedniho zdznamu o vykdzani. Odmitne-li ohroZend nebo
vykadzand osoba potvrzeni o vykazani ptevzit nebo odmitne-li pisemné potvrdit jeho
prevzeti, policista tuto skutecnost uvede v Gfednim zaznamu.

(4) Neni-li vykdzana osoba vykazani pfitomna, pouceni o jejich pravech a povinnostech
v souvislosti s vykazanim ji policista poskytne pii prvnim kontaktu. Je-li to mozné,
policista této osobé pteda potvrzeni o vykazani, v opaéném piipade€ ji pouci o moznosti
pfevit potvrzeni o vykazani a kopii Gfedniho zdznamu o vykazani u pfislusného utvaru
policie, soucasti pouceni je i udaj o adrese tohoto utvaru.

(5) Nesouhlasi-li vykdzand osoba s vykazanim, mize proti nému podat namitky, které
policista uvede v potvrzeni o vykazani. Policista namitky pteda bez zbytecného odkladu
krajskému teditelstvi pfislusSnému podle mista vykazani (dale jen ,pfislusné krajské
reditelstvi®). Vykazana osoba muze dale do 3 dnli ode dne pievzeti potvrzeni o vykazani
podat pfislusnému krajskému feditelstvi namitky pisemné. Lhita pro poddni namitek
poc¢ind bézet dnem nasledujicim po dni, kdy doslo k ptevzeti potvrzeni o vykazani a je

(6) Shleda-li ptislusné krajské feditelstvi, Ze podminky pro vykazani nebyly splnény,
vykézani ukon¢i a o této skuteCnosti vyrozumi ohrozenou a vykazanou osobu bez

zbyte¢ného odkladu.

§45 - (1) Vykazana osoba je povinna
a) opustit neprodlen¢ prostor vymezeny policistou v potvrzeni o vykazani,

b) zdrzet se vstupu do prostoru podle pismene a),
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¢) zdrzet se styku nebo navazovani kontaktu s ohrozenou osobou,
d) vydat policistovi na jeho vyzvu vSechny kli¢e od spole¢ného obydli, které drzi.
Policista vykazanou osobu pouci o nasledcich neuposlechnuti vyzvy podle pismene d)

(2) Vykazana osoba ma pravo
a) vzit si ze spolecného obydli véci slouzici jeho osobni potieb¢ , osobni cennosti a osobni
doklady pied splnénim povinnosti podle odstavce 1 pism. a),
b) vzit si v pribéhu vykazani ze spole¢ného obydli véci podle pismene a) a véci nezbytné
pro jeji podnikdni nebo pro vykon povolani; pravo lze uplatnit jedenkrdt a pouze
v pritomnosti policisty, policista vykonu tohoto prava ohroZenou osobu predem informuje,
¢) ovéiovat provedeni vykazani zejména na cCisle tisiového volani 158,
d) vyzvednout si kopii tfedniho zaznamu o vykazani u ptislusného ttvaru policie.

(3) policista poskytne vykazané osobé bez zbytecného odkladu informace o
mozZnostech jejiho dalSiho ubytovéani a v souvislosti s tim nezbytnou soucinnost. Od této

osoby dale vyzada adresu pro doruc¢ovani.

§ 46 - Policista pouci ohrozenou osobu o

a) moznosti podani navrhu na vydani ptedbézného opatieni podle obcanského soudniho
fadu,

b) moznosti vyuziti psychologickych, socidlnich nebo jinych sluzeb v oblasti pomoci
obétem doméciho nasili a

¢) nasledcich vyplyvajicich z uvedeni védomé nepravdivych udaji, k nimz policista pfi

vykézani ptihlizi.

§ 47 - (1) Uzemni rozsah prostoru, na ktery se vykazani vztahuje, uréi policista podle
miry poZzadavku ucinné preventivni ochrany osoby ohroZené utokem. Je-li v disledku
vykazani ohroZen provoz objektu nebo znemoznén vykon zaméstnani vykdzané osoby,
policista o této skutecnosti bezodkladné vyrozumi provozovatele objektu nebo
zaméstnavatele vykazané osoby za ucelem piijeti pottebnych opatieni.

(2) Pii provadéni tkonl souvisejicich s vykazanim policista zajisti pfitomnost
nezucastnéné osoby; to neplati, hrozi-1i nebezpeci z prodleni.

(3) Do 24 hodin od vstupu policisty do spolecného obydli zasle policista kopii
ufedniho zaznamu o vykazani pfislusnému intervencnimu centru a soudu, ktery je
prislusny k rozhodnuti o navrhu na vydéani predbézného opatfeni podle obcanského
soudniho tadu. Pokud ve spolecném obydli Zije nezletild osoba, zaSle kopii ufedniho

zaznamu o vykazani
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(4) Policista ve lhiuté 3 dni od vykéazani provede kontrolu, zda vykazana osoba
dodrzuje povinnosti vyplyvajici z vykazani.

S _ . e, 2
(5) O provedenych tkonech a opatienich sepise policista Gifedni zdznam.

3.1.2 Trestni zakonik

¢. 40/2009 Sb. ze dne 8.1.2009 trestni zékonik ve znéni pozd&jsich piedpist

Zakon €. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku, s ¢innosti 1.1.2010 nahradil z.¢. 140/1961
Sb. trestni zakon.

Samotné vykazani je provadéno nezavazné na zpisobu feSeni uddlosti v trestni
roving, kdy na zaklad€¢ jedndni podezielého jsou zahdjeny ukony trestniho fizeni pro
podezieni z n€kterého trestného ¢inu dle trestniho zdkoniku ¢. 40/2009 Sb., nebo taktéz
muze byt véc kvalifikovana jako ptfestupek dle zikona o piestupcich ¢. 200/1990 Sb..
Naptiklad i v pfipadé, kdy ndsilnd osoba je umisténa z diavodu spachani piecinu do
véznice na zadklad¢ vazebnich divodd, tak je nutné provést vykazani nasilné osoby a to
z diivodu, Ze u nasilné osoby miize byt ukoncena vazba a mohla by se vratit do spole¢ného
bydli s ohrozenou osobou.

Jako ptiklad trestného Cinu, ktery fesSil zpravidla domaci nasili pied opravnénim
osobu nasilnou vykazat, je pfeCin tyrani osoby Zzijici ve spole¢ném obydli dle § 199
tr.zakoniku, diive 215a § trestniho zakona.

Pro nazornost k jakému skutku musi dojit, aby se svym jednani ndsilnd osoba

dopustila trestného ¢inu cituji z trestniho zakona konkrétni § znéni trestnych ¢int.

§ 199 - Tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli
Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu zijici s nim ve spolecném obydli, bude
potrestan odnétim svobody na Sest mésicli az Ctyti léta
Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan,
spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 zvIast surovym nebo tryznivym zpisobem,
zpusobi-li takovym ¢inem tézkou jjmu na zdravi,
spacha-li takovy ¢in nejméné na dvou osobach, nebo

pacha-li takovy ¢in po delsi dobu

?? Pracovni pomticka Policie CR, Zakon ¢&. 273/2008 o Policii Ceské republiky, Tiskarna
Ministerstva vnitra Praha 2008, s. 40-45
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(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zpisobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1
a) tézkou jmu na zdravi nejméné dvou osob, nebo,

b) smrt *

§ 146 - UbliZeni na zdravi
(1) kdo jinému umyslné ublizi na zdravi, bude potrestan odnétim svobody na Sest
mésicu az tii 1éta.
(2) odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1
a) na t¢hotné zen¢,
b) na ditéti mladSim patnécti let,
¢) na svédkovi, znalci nebo tlumoc¢nikovi v souvislosti s vykonem jejich povinnosti,
d) na zdravotnickém pracovnikovi pii vykonu zdravotnického zaméstnani nebo povolani
sméfujiciho k zachrané Zivota nebo ochrané zdravi, nebo na jiném, ktery plni svoji
obdobnou povinnost pii ochrané Zzivota, zdravi nebo majetku vyplyvajici zjeho
zaméstnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo uloZenou mu povinnosti podle zékona,
nebo
e) na jiném pro jeho skuteCnou nebo domnélou rasu, pfisluSnost k etnické skupiné,
narodnost, politické presvédéeni, vyznani nebo proto, ze je skuteéné¢ nebo domnéle bez
vyznani.
(3) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1 t€Zkou Gjmu na zdravi.
(4) Odnétim svobody na pét az osm let bude pachatel potrestan, zptsobi-li ¢inem

’ : 24
uvedenym v odstavcei 1 smrt.

Uvedené trestné Ciny jsou citovany pro nazornost, kdy jednani nasilné osoby
by mohlo napliovat i dalsi trestné ¢iny jako je utisk, vydirani, zndsilnéni, omezovani
osobni svobody.

V souvislosti s rozhodnutim soudu o piedbézném opatfeni zakazu vstupu do

spolecného obydli a kontaktovani ohroZené osoby lze v piipad¢ poruseni této povinnosti

2 Pracovni pomtcka Policie CR, zékon & 40/2009 trestni zakonik, Tiskarna
Ministerstva vnitra, Praha 2009, s.77
*Ibid, s. 53
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trestné stihat nasilnou osobu a to z ditvodu ptecinu Mareni vykonu tfedniho rozhodnuti

a vykazani dle § 337 trestniho zikoniku ve kterém je pro takovéto piipady stanoveno

(1) kdo mati nebo podstatné ztézuje vykon rozhodnuti soudu nebo jiného organu
vefejné moci tim, ze
a) vykonava ¢innost, kterd mu byla takovym rozhodnutim zakézana nebo pro kterou mu

bylo odnato ptislusné opravnéni podle jiného pravniho piedpisu,

(2) Stejné bude potrestan, kdo se dopusti zdvazného nebo opakovaného jedndni,
aby zmafil vykazani provedené podle jiného pravniho pfedpisu nebo rozhodnuti o
pfedbézném opatieni soudu, kterym se ukladd povinnost docasné opustit spolecné obydli a
jeho bezprostiedni okoli a zdrzet se vstupu do néj nebo povinnost zdrzet se styku

;o o ’ 2
s navrhovatelem a navazovani kontaktii s nim. *°

3.1.3 Zakon o prestupcich

¢. 200/1990 Sb. o ptestupcich ze dne 17.5.1990 ve znéni pozdéjsich predpist

V nékterych ptipadech nejsou zjiSt€ny takové skutecnosti na zakladé kterych by
bylo dano podezieni, Ze se nésilnd osoba dopustila trestného ¢inu a pfestoze je véc
vyhodnocena jako domaci ndasili a nésilnd osoba je vykdzana, tak samotny skutek je
kvalifikovan jako pifestupek proti obcanskému souziti dle zdkona o pfestupcich ve kterém

je stanoveno

§ 49 Prestupek proti ob¢anskému s souziti
(1) Pfestupku se dopusti ten, kdo
a) jinému ublizi na cti tim, ze ho urazi nebo vyda v posméch
b) jinému z nedbalosti ublizi na zdravi
¢) umysln¢ narusi obcanské souziti vyhrozovanim, ijmou na zdravi, drobnym ublizenim
na zdravi, nepravdivym obvinénym z pfestupku, schvalnostmi nebo jinym hrubym

s 26
jednanim.

25 .
Ibid, s. 135
%% Pracovni pomticka Policie Ceské republiky, Zakon &. 200/1990 Sb. o piestupcich,

Tiskarna Ministerstva vnitra, Praha 2006, s. 53
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3.2 Zakon o socialnich sluzbach

zakon €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach ve znéni pozd¢jsSich predpist

Doplnénim zdkona o socialnich sluZzbach o § 60a Intervencni centra s U€innosti od
1.1.2007 doslo v ramci jednotlivych kraji Ceské republiky ke zfizeni Intervenénich
center, které maji pomadhat ohroZenym osobdm a maji vtomto § stanoven popis

poskytované ¢innosti

§ 60a Intervencni centra - (1) Na zdklad¢ rozhodnuti o vykdzéani ze spolecného
obydli nebo zakazu vstupu do néj vydaného podle zvlastniho ptedpisu 26) je osobé
ohrozené nasilnym chovanim vykazané osoby nabidnuta pomoc nejpozdéji do 48 hodin od
doruéni opisu tohoto rozhodnuti interven¢nimu centru. Pomoc interven¢niho centra miize
byt poskytnuta rovnéz na zakladé zaddosti osoby ohrozené¢ ndsilnym chovanim jiné osoby
obyvajici s ni spolecné obydli nebo i bez takového podnétu, a to bezodkladné poté, co se
intervenéni centrum o ohroZeni osoby ndsilnym chovanim dozvi. Socialni sluzby
v intervencnim centru jsou poskytovany jako ambulantni, terénni nebo pobytové.

(2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje tyto zdkladni ¢innosti
a) socialn¢ terapeutické Cinnosti,
b) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zalezitosti.
(3) Sluzba podle odstavce 1 poskytovana formou pobytovych sluzeb obsahuje vedle
zékladnich ¢innosti uvedenych v odstavcei 2 tyto zédkladni ¢innosti:
a) poskytnuti ubytovani,
b) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy.
(4) Soucasti sluzby je zajiSténi spoluprace a vzdjemné informovanosti mezi
intervenénimi centry, poskytovateli jinych socialnich sluzeb, organy socidlné-pravni
ochrany déti, obcemi, Gtvary Policie Ceské republiky a obecni policii, jakoZ i ostatnimi

, YA 2]
organy vetejné spravy.

3.3 Obcéansky soudni rad

zakona €. 99/1963 Sb., obcansky soudni fad ve znéni pozdéjsich predpist

27 Sbirka zakonii CR €. 29/2007 ze dne 20.tnora 2007, Ministerstvo vnitra, Praha, s. 222
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Na zaklad¢ kontaktovani ohrozené osoby pracovniky Intervencniho centra  je
ohroZzenym osobam poskytnuta pomoc pfi feSeni situace, i postupu pii podani navrhu

na vydani predbézného opatieni, ktery je ohroZzenym osobdm i zpracovan.

Predbézné opatieni dle § 76 b - (1) Je-li jednanim ucastnika, proti kterému navrh
sméfuje, vaznym zpusobem ohroZen Zivot, zdravi, svoboda nebo lidskd dustojnost
navrhovatele, mize pfedseda senatu predbéznym opatfenim ulozit G€astniku, proti kterému
navrh sméfuje, zejména aby

a) docCasné opustil byt nebo dim spole¢né obyvany s navrhovatelem ( dale jen ,,spolecné

obydli*) jehoz i jeho bezprostiedni okoli, nebo do néj nevstupoval,

b) se zdrzel setkavani s navrhovatelem a navazovani kontaktti s nim.

(2) Vyjimky vyplyvajici z plnéni povinnosti uloZenych ptedbéznym opatifenim
ucastniku, proti kterému ndvrh sméfuje, stanovy soud, a to s pifihlédnutim k jeho
opravnénym zajmim.

(3) Piedbézné opatieni podle odstavce 1 trva jeden mésic od jeho vykonatelnosti.
Ptedchazelo-li rozhodnuti o ndvrhu na predbézné opatieni podle odstavce 1 rozhodnuti
Policie Ceské republiky podle zvlastniho pravniho piedpisu, poé¢ina tato lhiita dnem
nasledujicim po dni, v némz uplynula lhlita stanovena v tomto zvlastnim pravnim piedpise.
V ptipadé podani ndvrhu na prodlouZeni pifedbézného opatieni podle odstavce 4, konci
lhita diive, nez soud o takovém prodlouzeni rozhodne.

(4) Bylo-li pfe uplynutim doby uvedené v odstavci 3 zahajeno fizeni ve véci samé,
muze piedseda sendtu na navrh navrhovatele rozhodnout o prodlouzeni doby trvani
pfedbézného opatieni; vezme pii tom v Uvahu trvani stavu ohroZeni navrhovatele podle
odstavce 1, obsah a diivody podaného ndvrhu na zahajeni fizeni ve véci sam¢, majetkové ¢i
jiné poméry ucastnikli véetné vlastnickych a jinych vztaht ke spole¢nému obydli, na které
se vztahuje ptredbézné opatfeni, a dal§i rozhodné okolnosti. Pfedbézné opatfeni vSak
zanikne nejpozdéji uplynutim doby jednoho roku od okamziku jeho natizeni.

(5) Rozhodnuti o navrhu predbézného opatieni podle odstavce 1 neni podminéno

predchozim rozhodnutim Police Ceské republiky podle zvlastniho piedpisu.

§ 273 b - Vykon rozhodnuti o vykazani ze spolecného obydli a nenavazovani

kontaktii opravnénym

(1) Naftidi-li soud pfedbéznym opatienim, aby povinny docasné opustil spole¢né

obydli, jakoz 1 jeho bezprostiedni okoli, nebo aby se zdrzel setkavéani s osobou, kterou
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soud v usneseni oznacil, a nenavazoval kontakty sni (§ 76 b), zajisti také bezodkladny
vykon tohoto rozhodnuti.

(2) Vykon rozhodnuti se provede tak, Ze soud v soucinnosti s pfisluSnymi statnimi
organy vykaze povinného ze spole¢ného obydli, odebere mu vSechny klice od spole¢ného
obydli, které povinny drzi, a poptipadé mu zakaze setkavat se s ozna¢enou osobou nebo ji
jinak kontaktovat. Soud zaroven poskytne povinnému piileZitost, aby si bezprostiedné pii
vykonu rozhodnuti vyzvedl ze spolecného obydli své osobni cennosti a dokumenty, jakoZz i
véci, které slouzi jeho osobni potfeb¢; béhem trvani predbézného opatteni podle § 76b pak
povinnému umozni vyzvednout si véci nezbytné k vykonu jeho podnikatelské Cinnosti
nebo vykonu povolani.

(3) Neni-li povinny pii vykonu rozhodnuti pfitomen, poskytne mu soud na jeho
zadost béhem lhity uvedené v § 76b odst. 4 prilezitost, aby si ze spole¢ného obydli
vyzvedl véci uvedené v odstavci 2. O tomto pravu soud povinného vyrozumi ozndmenim
zanechanym na dvetich spolecného obydli.

(4) Piislusnym k vykonu rozhodnuti uvedeného v odstavci 1 je soud, ktery natidil

¥ Vv s v r 2
predb&zné opatieni. **

8 www.zakony-online.cz/?s22=all [15.3.2011]
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4 VYVOJ DOMACIHO NASILI

V kratké kapitole bych se chtéla zminit o vyvoji doméciho nésili, kdy statisticky
je vyhodnocovano az obdobi od roku 2004 do soucasné doby a to z dGvodu, Ze
v poloviné roku 2004 nabyla ucinnost novela trestniho zdkona, kde byla zapracovéana
nova skutkova podstata trestného ¢inu  Tyrani osoby zijici ve spolecném byté nebo
domé nebo osoby blizké dle § 215a tr.zdkona, kdy tento trestny ¢in mé&l postihovat
nasilné osoby. Az od 1.1.2007 novelou zakona o Policii CR ¢&. 283/1991 Sb. byla do
zékona o Policii CR zapracovano opravnéni Policie CR k vykazani nasilné osoby.

Pachatelé trestného c¢inu podle ustanoveni § 215a trestniho zdkona Tyrani osoby
zijici ve spoletném byté¢ nebo domé nebo osoby blizké jsou statisticky evidovani od
1.6.2004, kdy nabyla ucinnost novela trestniho zdkona upravujici trestnost domaciho
nasili. Za prvnich sedm mésici ucinnosti novely byl odsouzen jeden pachatel tohoto
trestného ¢inu. V roce 2005 bylo za tento trestny ¢in  odsouzeno 134 osob, za rok 2006
to bylo 256 osob a v roce 2007 to bylo 291 pachateli. V roce 2005 bylo za uvedeny
trestny ¢in odsouzeno 131 muzi, v roce 2006 pak 250 muzl a v roce 2007 celkem 283
muzu. Procentuelné vyjadieno je to vroce 2005 — 97,8 %, 2006 — 97,7 %, 2007 — 97,3
%. Procento zen, pachatelek tohoto trestného ¢inu se pohybuje mezi 2,2, - 2,7 /%. 28)

V nasledujici tabulce je zobrazen pocet vykazani Policii CR v jednotlivych krajich
v obdobi v letech 2007 — 2010, tak jak je uvedlo obCanské sdruzeni Bily kruh bezpeci

’ ’ r 2
na webovych strankéach. *

Kraj rok 2007 rok 2008 rok 2009 Rok 2010
1 Moravskoslezsky 213 110 111 108
2 Hlavni mésto Praha 59 34 48 104
3 Jihomoravsky 82 72 82 87
4 Stiedocesky 79 67 59 64
5 | Ustecky 81 87 134 133
6 Jihocesky 50 37 35 84
7 Olomoucky 44 35 43 61
8 Zlinsky 49 46 36 81

¥ www.domacinasili.cz/cz/redakce/statistiky/vykazani-v-cr-rok-2010-srovnani-2007-

2010/r262 [20.4.2011]
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9 | Plzenisky 16 22 14 27
10 | Kralovéhradecky 34 22 16 44
11 | Vysocina 32 26 39 51
12 | Pardubicky 61 39 44 73
13 | Liberecky 30 36 68 62
14 | Karlovarsky 32 46 49 79
Celkem 862 679 778 1058

V nasledujici tabulce jsou udaje za jednotlivé meésice roku 2007 az 2010, kdy z této
tabulky nelze vyvodit zavér, ze by domadci nasili mélo rostouci ¢i klesajici tendenci.
V roce 2007 az 2009 provadéla Policie CR vykazani podle jiz neplatného zakona o
Policii CR, kdy pii dotazovani u policistii obvodniho oddéleni Policie CR ve velké Bystfici
opravnéni nebylo tzv.zazité feSeni provadéni vykazani.Divod zfejmého nartstu
vykazani v roce 2010 lze vnimat jako disledek 1c&innosti nového zakona o Policii CR
¢. 273/2008 nebo dislednym  proskolovanim a vyhodnocovanim policistl, ktefi
vykazani provadgji. Vyhodnoceni jaky mél vliv novy zdkon o Policii CR ué¢inny od
1.1.2010 1ze vyhodnotit aZ po uplynuti nejméné dalSich dvou let. Odhadnout kolik
procent tvofi Udaje v tabulce, ze skutecného doméaciho nasili ve smyslu zdkona o
Policii CR a jaké Gast je nadale latentni se dle mého nazoru da zjistit piipadnym
prizkumem jen omezené a to vzhledem k tomu, ze domdci nasili byva prevazné skryté,

ohroZenou osobou dlouhodobé popirané.

Vykazovani v CR — porovnani vyvoje v letech **

Rok |I. |IL |HL [IV.| V.| VL | VIL | VIIL | IX. | X. | XI. | XIIL. | celkem | primér

2007 |89 |98 (68 |8 81|61 (59 |55 68 | 64|68 |65 | 862 72

2008 (64 |48 |55 |54 |55|67 |69 |47 43 |64 |56 |57 |679 56

2009 (63|78 193 (68 |76 |62 |59 |59 58 |47 |51 |64 | 778 65

2010 {67192 (128|192 |99 (89 |8 |71 71 |94 |76 |95 | 1058 88

% www.domacinasili.cz/cz/redakce/statistiky/vykazani-v-cr-rok-2010-srovnani-2007-

2010/r262 [20.4.2011]
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5 OCHRANA PRED DOMACIM NASILIM

Citovana pravni uprava v pfedchozich kapitolach mize byt pro laika nesrozumitelna
a proto v nasledujici kapitole je shrnuto co mtlize ohrozend osoba od jednotlivych organti
ocekavat a taktéz v piipad¢ potieby pomoci na jakou organizaci se miize obratit a jak mu

tato mize konkrétné¢ pomoci.

51 Systém pomoci v Ceské republice
TFi pilife nadéje:
1. policejni zasah, ktery by mél pfedevsim okamzité ukoncit pachané nésili a zdroven
rozhodnout o docasném vypovézeni utocnika ze spole¢ného bytu (nutné dokazat
predchézejici utoky a predpoklad, Ze k utoku dojde znovu)

- opravnéni k rozhodnuti ma konkrétni policista

- vykazani potrva 10 dni

2. podpora ze strany intervencnich center — psychologickad, sociélni, pravni a dalsi
potifebna pomoc
3. ob¢anskopravni FeSeni situace —

- pfedbézné opatieni, spocivajici rovnéz ve vykazani utocnika z bytu

- zakaz navratu do bytu

- zakaz navazovani dalSich kontaktii (tento zadkaz by trval 1 mésic s moznosti soudniho

~ .\ 31
prodlouzeni) >

Kdyz je €loveék v tizivé situaci, je zcela normalni, pfirozené a logické vyhledat
pomoc profesionala. Bohuzel mnoho zen odmita vyhledat profesionalni pomoc. Bud'to si
mysli, Ze je jejich povinnosti vyfesit si své problémy samy, nebo celou tuto véc vnimaji

jako osobni selhani, slabost nebo né&jakou neschopnost.

Jsou Zeny, které nevyuziji této moznosti proto, Ze vlastné nevi, co od takového
profesionalniho poradce mohou oc¢ekévat, nebo jestli se mu skute¢né da az do takové miry
diveérovat. Zeny by si mély uvédomit, ze ,poradna® znamend v prvni fad¢ skutecné

,poradna®“. Tedy jedna se o misto, kde jim budou poskytnuty rady, informace a odpovédi

! www.donalinka.cz/redaction.php?action=showRedaction&id _categoryNode=386

[20.4.2011]
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na jejich otazky. Cilem této sluzby neni dostat se obéti do soukromi a ziskat ty nejniternéjsi
pocity, nybrz zjistit, jak pomoci co nejefektivnéjSim zplisobem a nabidnout piedevSim

podporu.

Centra a sdruzeni, ktera pfispivaji okamZitou pomoci obétem domaciho nasili:
. manzelské poradny,
. linky divéry, linka bezpeci,
. rizna krizova centra - dle regionu,

. stiediska socidlni pomoci

V Ceské republice existuje n&kolik specializovanych center (zpravidla neziskovych

organizaci), kam se mohou obéti domaciho nasili obratit o pomoc, jsou to mimo jiné napt.:

. ROSA centrum pro Zeny - obéti domaciho nasili

. Bily kruh bezpeci

. ACORUS

. proFEM (projekt AdvoCats for Women)

. Gender Studies, o.p.s.

. Ekologicky pravni servis, poradna pro Zeny v tisni Brno
. Poradna ELPIS Slezské diakonie

. fada azylovych domt, Domt pro matky v tisni apod.

. SPONDEA Brno

Pfi praci s tyranymi Zenami je potfeba tymové prace, spoluprace psychologt, policisti,
pravnikl, lékati, socialnich pracovnikl atd. Je tfeba vytvofit uceleny a diferencovany

systém opatieni, ktery by postihl rizné podoby a stupné domaciho nasili.

Navstéva poraden je smysluplnéd v ptipadech, kdy Zeny zjisti, Zze se doméaci nasili
stalo soucasti jejich zivota a ony nevédi, jak dal. Maji smiSené pocity, nevi, co maji délat a
co si pocit. Maji strach a pocity viny, mysli si, Ze jsou zodpovédné za celou rodinu, ale na
druhé stran€ si nepieji nic jiného nez zit v klidu a miru. Jsou presvédCeny, ze nikdo je

nedokaze pochopit, ani jejich pocity, ani celou situaci, ve které se nachazi.

Pro tyto Zeny je dilezité uvédomit si, Ze pracovnici v poradnach jsou Skoleni a védi
pfesné, jak pomoci, aby se jejich situace zlepsila. Poradenska ¢innost tohoto typu znamena,

ze v poradné projdou s obéti vSechna mozna a pfijatelna feSeni, budou ji informovat o
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jejich pravech, alternativach a moZznostech. Po navstévé poradny budou mit zeny vétsi
ptehled o situaci a moznostech, budou se citit silngjsi a odvaznéjsi jednat, rozhodovat se a

urcité se jim vrati sebevédomi a pocit sebejistoty viibec.

Pomoc profesionalni sluzby lze vyuzit v telefonické podob¢, tuto sluzbu nabizi napf.
DONA linka, nebo tak, ze se osobn¢ dostavi napt. poradna ELPIS, Intervencni centra nebo

Azylové domy.

Azylové domy slouZici Zenam jako obétem doméciho nésili jsou jednim z opatient,
které pomaha zmirfiovat trauma obéti tim, ze alesponn na pfechodnou dobu poskytne
bezpené bydleni.** Té&chto sluzeb mohou obé&ti vyuzit naptiklad tehdy, kdyZ se ve
vlastnim dom¢ neciti bezpecné a nemaji nikoho, na koho by se mohly obratit. S pomoci
tohoto specializovaného zafizeni lze pocitat i v téch ptipadech, kdy uz policie vykazala
agresora z bytu a zakdzala mu pfistup na ur¢itou dobu, a obét’ se presto citi stale ve velkém

ohroZeni.
Azylové domy jsou zde proto, aby nabidly obétem ochranu, jistotu a podporu.

Maji rGznou podobu a svilj vlastni fad. Maji k dispozici krizova luzka, pfipadé krizové
byty, které jsou ur€ené zenam v akutni situaci. ,,V praxi se osvédcilo, je-li v provoznim
fadu azylového domu uvedeno, Ze ubytovand zena si nepieje povolit vstup a navstévu
konkrétni osoby, resp. osob. Zpravidla je to partner, ktery ji ohrozuje, ale mlize to byt i
nékterd z dalSich pifibuznych osob, ktera ji v jejim rozhodnuti opustit agresora chce

»zviklat®™, napft. tch;’/né.“3 3

Pracovnici azylového domu jsou pak zodpovédni toto piani respektovat a zajistit
tak bezpeCnost obéti. Maji také pravo a povinnost dokumentovat pocet kontaktl a
eventualné charakter incidentd. Neni ojedin€élym piipadem, Ze agresor se s odchodem své
obéti velmi tézce smituje.

Intervenéni centrum milZze pomoci sehnat tzv. utajené bydleni (nasilnik se tak
nedozvi, na jaké adrese se jeho obét’ nachazi). Pracovnice domu tohoto typu si nejdiive se
zenou v krizové situaci domluvi schlizku na konkrétnim misté, kde si ji vyzvedne a osobné
zavede do utajen¢ho bydleni. Stava se, Ze je toto zafizeni momentalné pteplnéno, potom

pracovnice této instituce pomaha obéti najit co nejrychleji jinou alternativu bydleni.

32 SPATENKOVA, N. a kol. Krizovd intervence pro praxi, Grada Publishing, a.s.,
Praha, 2004, s. 117
¥ Ibid., s. 117

36



V azylovém dom¢é miiZou zeny vést samostatny a plnohodnotny Zivot a denni tad
ustalit tak, jak byly doposud zvyklé. Zen& bude pfidélen vlastni pokoj nebo apartma, kde
bude mit i se svymi détmi naprosté soukromi. Za priibéh dne je osobné zodpovédna.
Ptestoze bude Zena se svymi détmi bydlet v azylovém domé, déti mohou nadéle naprosto

normalné¢ chodit do Skoly a ona do prace, tak jako tomu bylo, kdyZ jesté bydleli doma.

Vsechny zeny v domé jsou ,,nezdvislé jednotky*, které se o sebe samostatné staraji,
pfesto vSak tvoii spoleCenstvi. Mohou si se svymi spolubydlicimi poméhat a vzajemné

psychicky podporovat, jedna druhé naslouchat a diskutovat.

,»Pod kiidly azylovych domi si mohou Zeny pofadné odpocinout a konecné zacit
zase normalné zit, aniz by se musely pernamentné obavat o své zdravi nebo sviij zivot. Zde
mohou najit své Gtogistd a zistat tak dlouho, jak jen budou potiebovat.“** Nekdy to
véechno trva nékolik dnt, nékdy tydny a nékdy dokonce nékolik mésicti. Zena ma spoustu

¢asu promyslet si, zda se vrati domi nebo si najde nové bydleni.

Béhem pobytu v azylovém domé maji zeny moznost vyuzit sluzby profesionalnich
a vyskolenych odbornikii, a to z oblasti sociologie, psychologie a pedagogiky. Budou-li

pottebovat si 0 né¢em promluvit, mohou se na n¢ bez vahani obratit.

Vsechna poradenska centra a hnuti zabyvajici se domacim nasilim, by méla zaméftit
svou pozornost na primarni prevenci nasili mezi partnery. Je zapotiebi apelovat na v€asné

vyhledani pomoci v raném staddiu rozvoje nasili ve vtahu a doméci nasili.

5.2 Instituce poskytujici pomoc obétem domaciho nasili

Organizaci poskytujicich socidlni sluzby v pfipadé domadciho nésili je dostate¢né
mnozstvi a to jak s celostatni ptisobnosti, tak s regiondlni pisobnosti. Jsou zfizovany
vétSinou jako neziskové organizace a to formou piispévkové organizace, obecné
prospésné spolec¢nosti, cirkevni organizace nebo obcanské sdruzeni, kdy zfizovatelem
muze byt naptiklad kraj, statutdrni meésto, fyzicka osoba. Vzhledem k tomu, Ze v
kazdém kraji ¢i regionu pilisobi rizni poskytovatelé socialnich sluzeb, tak jako ptiklad
uvadim konkrétni poskytovatele v Olomouci, kde se nachazi i Intervencni centrum a

taktéZ je zde pobocka obcanského sdruzeni  Bilého kruhu bezpeci.

34 BUSKOTTE, A. Z pekla ven. Zena v domdcim ndsili, Computer Press, a.s., Brno, 2008,
s. 113
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Poskytovatelé socialnich sluZeb v Olomouci

U poskytovatelll socialnich sluzeb v Olomouci struéné charakterizuji Cinnost a dalsi
praktické informace, tak aby zinformaci bylo zfejmé, jakou konkrétni pomoc lze od
téchto poskytovatelti ocekavat a kde je Ize mozné kontaktovat. Pii charakterizovani
¢innosti jsem vychazela z Katalogu poskytovatelii socidlnich sluzeb v Olomouci vydany
vroce 2006 Realiza¢né-manaZerskym tymem komunitniho pldnovani socialnich sluzeb

v Olomouci.

e Stiedisko socidlni prevence Olomouc

- zafizeni socialn¢ —pravni ochrany déti poskytujici socialni sluzby détem ve véku 6 — 18
let

- zatizeni poskytuje tyto sluzby pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, krizova pomoc,
telefonicka krizova pomoc, preventivni pobyty, nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez,
vychovné- rekreacni tdbory, socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

- uzivatelem této sluzby jsou déti ve veku 6-18 let, na které se zejména zamétuje socialné-
pravni ochrana, napt. déti bez pfiméfené péce, déti jejichz zivot nebo pfiznivy vyvoj jsou
vazné ohrozeny nebo naruSeny, deti tyrané nebo zneuzivané, déti v situaci, kdy jsou

o, . . , C o35
zavaznym zpusobem ohroZena jejich zékladni prava

Kontaktni udaje
Statut: Ptispévkova organizace Olomouckého kraje
Sidlo: Na Vozovce 26, 779 00 Olomouc

Statutarni zastupce: | Mgr.Simona Dohnalova

Kontakt s vefejnosti: | Na adrese sidla:
Tel.: 585427 141, 777 102 012
E-mail: ssp@iex.cz, ssp@ssp-ol.cz

Internetové stanky: http//www.ssp-ol.cz

Kontaktni osoba: Mgr.Simona Dohnalova

> Realizaéné-manazersky tym komunitniho planovani socialnich sluzeb v Olomouci,
Katalog poskytovatelit socidlnich sluzeb v Olomouci, Studio trinity s.r.o., Olomouc, 2006,
s. 10

38


mailto:ssp@iex.cz
mailto:ssp@ssp-ol.cz

o Intervencni centrum v Olomouci

Od 1.1.2007 plni Stitedisko socialni prevence Olomouc také tkoly interven¢niho
centra. Jednd se o socialni sluzbu osobam, které jsou ohroZeny nésilnym chovanim ze
strany blizkych osob nebo osob Zijicich s nimi ve spole¢ném byté nebo domé.

Intervencni centrum poskytuje bezprostfedni individualni psychologickou a socidlni
pomoc osobam ohrozenym nasilnym chovanim ambulantni formou. Dale jim zajisti nebo
zprostfedkuje naslednou pomoc zejména v oblasti socidlni, lékaiské, psychologické a
pravni. Jedna se napft. o zajisténi azylového ubytovani, penézni pomoci, specializovaného

poradenstvi, advokatni sluzby, psychoterapie, dalsich terapii apod. *°
e Bily kruh bezpeci

- poskytuje pomoc obétem trestné ¢innosti s prevence kriminality, odbornou , bezplatnou a
diskrétni pomoc obétem trestnych ¢inli véetné moralni podpory blizkych osob, poméha
lidem, ktefi se divodné obavaji, Ze se stanou obéti trestného ¢inu

- poskytuje sluzby pravni, socidlni a psychologické poradenstvi obétem trestné Cinnosti,
pfednaSkova ¢innost v ramci prevence pachani trestné Cinnosti zejména na rizikovych
skupinach obyvatelstva — déti, zeny, seniofi

- uzivatelé sluzby jsou obéti trestné Cinnosti, véetné jejich piibuznych, poziistali po obétech

r owe . v . 37
trestné Cinnosti, svédci

Kontaktni udaje
Statut: Obcanské sdruzeni
Sidlo: Praha, Duskova 20, 150 00

Pobocka: BKB Olomouc, Katefinska 8, 772 00

Statutarni zastupce: | Mgr. Petra Vitousova

Kontakt s vefejnosti: | Na adrese sidla: pobocky

Tel:585 423 857, mobil: 732 700 533

%® Informaéni brozura, Zdkladni informace o zaiizeni socidlné-pravni ochrany, Stiedisko
socialni prevence Olomouc, 2006, s. 9

3’ Realizaéné-manazersky tym komunitniho planovani socialnich sluzeb v Olomouci,
Katalog poskytovatelit socidlnich sluzeb v Olomouci, Studio trinity s.r.o., Olomouc, 2006,
s. 107
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E-mail: bkb-ol@volny.cz

Internetové stranky: http://www.bkb.cz

Kontaktni osoba: Mgr. Drahomir Sevéik

e DONA linka

Jedna se o specializovanou celostatni nonstop telefonickou sluzbu pomahajici
osobam ohrozenym domacim nasilim nebo svédkiim domaciho nasili. Poskytuje okamzZitou
odbornou psychologickou, pravni a moralni podporu a nabizi porozuméni a davéru.
Pracuje v nepfetrzitém provozu od 11.9.2001. Zfizovatelem tel. linky 2 51 51 13 13 je
obcanské sdruzeni Bily kruh bezpeci.

e Charita Olomouc - poradna

- poslanim poradny je pomahat fesit obtizné zivotni situace lidem, ktefi je nejsou schopni

fesit vlastnimi silami ani za pomoci svého okoli. Poradenské centrum informuje o pravni

Gipravé, ale nefesi problémy pravni cestou **

Kontaktni udaje
Ztizovatel a statut: Charita Olomouc - cirkevni organizace
Sidlo: Wurmova 5, 771 11  Olomouc

Statutarni zastupce: | Ludmila Gottwaldova, DiS

Kontakt s vefejnosti: | Wurmova 11, 771 11 Olomouc
Provoz: Po:14.00 — 16.00 hod.
Ct.: 15.00 - 16.30 hod

Tel.585 203 102

E-mail: jana.brezinova@charita.cz

Internetové stranky: http://www.olomouc.charita.cz

Kontaktni osoba: Mgr.Pavla Sudikova

Bc.Jana Biezinova

%8 Ibid, s. 93
40


mailto:bkb-ol@volny.cz
http://www.bkb.cz/
http://www.olomouc.charita.cz/

e Domov pro Zeny a matky s détmi statutarniho mésta Olomouc

- domov je ur¢en pro kratkodobé ubytovani Zenam matkam s nezletilymi détmi a

téhotnym Zendm star§im 18ti let, pokud se ocitnou v mimofadné¢ obtizné Zivotni situaci

- cilem domova je vytvoreni zdzemi na dobu nezbytné nutnou, aby mohly Zeny a matky

fesit svou socialni situaci a usporadat si své Zivotni podminky **

Kontaktni udaje
Ziizovatel: Statutarni mésto Olomouc
Sidlo: Holeckova 7, 779 00 Olomouc

Kontakt s vefejnosti: | Na adrese sidla

Provozni doba nepfetrzitd, piijem

klienti 24 hodin
Tel.585 413 540
E-mail: domov.mmol@quick.cz

Internetové stranky:

http://www.olomoucko.cz

Kontaktni osoba: Mgr.Roman Trcka

e Poradna pro rodinu Olomouckého kraje

- poradna pro rodinu poskytuje kvalifikované a bezplatné sluzby v oblasti rodinného,
partnerského a osobniho psychologického poradenstvi, kratké rodinné a osobni

. . , . 4
psychoterapie, krizové intervence *°

Kontaktni udaje
Statut: Ptispévkova organizace Olomouckého kraje
Sidlo: Zilinska 7, 779 00 Olomouc

3% Realizaén&-manazersky tym komunitniho planovani socialnich sluzeb v Olomouci,
Katalog poskytovatelit socidlnich sluzeb v Olomouci, Studio trinity s.r.o., Olomouc, 2006,
s. 112
“Tbid, s. 109
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Statutarni zastupce: | Mgr.Lubomir Smékal

Kontakt s vefejnosti: | Na adrese sidla:

Tel.: 585 413 540

Fax.: 585419915

E-mail: Olomouc@pprok.cz

Kontaktni osoba: Mgr.Petr Hroch

Mezi subjekty, kterych se zapojuji do pomoci obétem doméciho nasili 1ze obecné
zatadit jak azylové domy, intervencni centra v misté, krizova centra v misté, poradny pro
rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy v misté, organy socidlné¢ pravni ochrany déti
vmisté, tak i slozky integrované zichranné sluzby jako Policie Ceské republiky,
zdravotnickd zachranna sluzby, obecni policie. Doméacimu nasili jako spoleCensky
negativnimu jevu je vénovano spolecnosti dostatecné pozornosti a to i ze strany Policie
Ceské republiky, kterd vétsinou piichazi do styku s ohrozenymi osobami jako prvni a
zalezi jen na ohrozenych osobach, zda pomoc vyhledaji a maji zajem fesit svoji Zivotni

situaci.
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ZAVER

Domaci nasili - kdysi tabu, dnes svétovy fenomén, jenz obsadil horni pficky na
pomyslném zebiicku problémt, které soucasna spolecnost oznacuje za zavazné. Domaci
nasili — kdysi soukromd zalezitost, dnes otevieny problém, na ktery upozornuje celd fada
hnuti a ktery pomalu mifi do jednacich salti zdkonodarct v jednotlivych zemich Evropy.
Jejich cilem je predevsim zlepSit postaveni obé€ti a zajistit trestni postih pachatelil
domaciho nésili.

Domaci nasili je velice obsahly problém. Zahrnuje fyzické, psychické, sexudlni,
ekonomické nebo socialni nasili, ke kterému dochédzi mezi blizkymi osobami — nej¢astéji
mezi Cleny spoleéné domdcnosti. Postihuje lidi obou pohlavi, riizného véku, od déti po
seniory, dale pak se vztahuje na lidi bez ohledu na uroven socidlniho postaveni, stupen
vzdélani, ekonomickou situaci, rasu nebo piislusnost k etnickym skupinam. Obéti stejné
tak jako pachatelem muze byt kdokoliv z rodiny. NejcastéjSimi ob&ét'mi jsou Zeny a déti, ale
v posledni dob¢ se také mluvi o nasili pAchaném na muzich. Partnerky své muze spise
psychicky vydiraji a tyraji, ale mohou se objevit i1 takové krajni ptipady, ve kterych je muz
obéti fyzického nésili. Muz je predstavovan jako ochrance a zivitel rodiny, proto je nasili
na muzich casto bagatelizovano a plsobi sméSné€. Jak uz jsem vySe zminila, k nejvétsi
skupiné obéti domaciho nésili patii zeny a déti. Kazd4d Zena se muze setkat s nasili
kdekoliv, at” uz na ulici, v praci nebo doma, ale vétSina nasilnych ¢ind vi¢i Zenam je
spachana doma. K tomu vyznamny sociolog Giddens dodava, Ze v moderni spolecnosti je
domov vzhledem k incidenci tyrani a zneuzivani nejnebezpecnéjSim mistem. Piestoze je
biologicky potvrzeno, Ze je Zena v submisivni pozici, neznamena to, jak si to néktefi Spatné
interpretuji, 7e se Zena muzi musi ve viem podfidit a byt mu poslusnou. Zena je
rovnocennym partnerem, i kdyz je fyzicky slab$i a pecuje-li doma o déti, i finanéné na
partnerovi zavisla. VSichni médme pravo na svobodny a dustojny zivot. Toto pravo je také
velmi Casto upirdno détem. Dité je nejveétsim darem manzelstvi. Nemize byt proto
povazovano za predmét vlastnictvi; za néco, k cemu maji dospéli ,,prava na dité*. V této
oblasti ma pouze dité¢ opravdova prava, a to pravo byt respektovano jako osoba od chvile
svého poceti a pravo na plnohodnotny Zivot. V nasi spole¢nosti jsou bohuzel rodice, kteti
si tohoto daru nevazi. S ditétem zachézeji jako s majetkem a vlbec nerespektuji jeho
dastojnost. Uvédomuji si svoji moc a silu, kterou se nevahaji pouzit vii¢i bezbrannému
ditéti, které¢ predstavuje vhodny objekt, protoze je fyzicky slabsi, psychicky a socialné

nezralé a v mnoha ohledech na dospélych zavislé.
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At uz je obéti kdokoliv, domaci nésili ma vliv na zivot celé rodiny. Obét’ je
postiZzena v oblasti fyzické, psychické i socialni. M4 celkovée poSkozeny zdravotni stav, trpi
pocity ménécennosti, objevuji se deprese, které ji mohou dohnat az k pokusu o sebevrazdu.
Pted vetejnosti se snazi své problémy ukryt, vSemoznym zplisobem omlouva své viditelné
znamky nasili, coz vede k vyhybani se lidem a nasledné k izolaci od okoli. U déti nasili
zavazné ohrozuje jejich budouci vyvoj, proto je tak dilezité v€as zareagovat. Obét
potfebuje pomoc, sama danou situaci neni schopna fesit. Potfebuje nejen psychologickou,
pravni a socidlni pomoc, ale ptedevsim podporu ptibuznych, pratel, zndmych a spole¢nosti.
Bohuzel obét’ v mnoha ptipadech sama pomoc nevyhled4. Ma strach, je zmatena a hlavné
citi stud. Boji se, Ze ji okoli odsoudi, nenajde u lidi pochopeni. Tyrani muzi neochotné
vyhledéavaji pomoc, protoze je to pro n¢ velmi ponizujici. Do jisté miry to souvisi s tim, ze
nasili na muzich nekoresponduje s tradicnim pojetim muzské role a to neni akceptovano
spolecnosti. Od muzl se totiz ocekava, ze budou silni, odvazni, statecni, dokazou se
ubranit, jednoduse se predpoklada, ze tyrany muz je fyzicky zdatnéjsi nez zena. Tyrana
obét’ muzského pohlavi muze vyvolat nejistotu, pohorseni nebo udiv v socidlnim okoli, ale
nékdy taky hnév a pohrdani. VSechny obéti by si mely uvédomit, ze pokud se o svém
trapeni nékomu svéii, pak uz nebudou na viechno samy. Uto&isté nemusi hledat pouze u
rodiny a pfatel, ale ochrannd ktidla nabizi také profesiondlni poradny, sta¢i se na né jenom
s divérou obratit. Pomoc obéti dokdZzeme vSichni. Stac¢i, kdyZ dame najevo, Ze nasili
netolerujeme i pfesto, Ze se nds piimo netyka. Nebud’'me lhostejni vii¢i lidem potiebujicim

pomoc.

Pti zahdjeni mé prace jsem méla pouze obecné povédomi o této problematice, kdy
po prostudovani a sbéru riznych dat a informaci jsem zjistila, Ze je tomuto negativhimu
spoleCenskému jevu vénovana dostatecna pozornost. Zejména ohrozené osoby, které chtéji
tento problém feSit, maji moznost vyhledat pomoc raznych instituci, kdy soucasna
legislativni Uprava je na dostate¢né urovni. Otazkou vSak zistava kolik procent takto
ohrozenych osob ma zijem tento problém fesit. Spolecnost je pfipravena tento negativni

spoleCensky jev fesit, a to prostfednictvim statnich tak i neziskovych instituci.
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