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Anotace

Prace se zabyva tématem vyuziti jednotek pozarni ochrany u mimotradnych udalosti
s predurcenosti na AED v JMK. Cilem prace je predstaveni fungovani a principim rozsifovani
automatizovanych externich defibrilatord (AED) u JPO v ramci celé CR. Prace je rozdélena do
11 podrobné zpracovanych kapitol. V tivodni Casti je predstaven pojem AED a jeho historie,
a to az do soucasnosti. Dale se prace vénuje predurcenosti JPO na tento typ udalosti v JMK.
Prostor je vénovan také statistikam vyjezdi na AED v JMK za posledni 4 roky, nasledovany
prehledem systému ve vybranych krajich v ramci CR. V zavéru prace jsou uvedeny moznosti
vyuziti VEA a dalSich hasi¢skych vozidel pti vyjezdu na AED. Zarover je cilem se zaméfit na
to, zda by nebylo do budoucna vhodné zpracovat spole¢ny plan vysilani jednotek v ramci celé
CR.

Klicova slova

AED, Automatizovany externi defibrilator, Frist responder, HZS, jednotka, IMK, JPO, JSDH,

pozarni ochrana, ZZS

Annotation

The thesis deals with the topic of the use of fire protection units with AED predestination in the
South Moravian Region. The aim of the thesis is to present the operation and principles of the
expansion of automated external defibrillators (AEDs) in the JPO throughout the Czech
Republic. The aim is also to focus on whether it would be appropriate to develop a common
plan for the deployment of units throughout the Czech Republic in the future. The thesis is
divided into 11 detailed chapters. In the introductory section, the concept of AED and its
history, up to the present day, is introduced. Next, the thesis focuses on the predisposition of
the JPO to this type of events in the South Moravian Region. Space is also devoted to the
statistics of AED call-outs in the South Moravian Region for the last 4 years, followed by an
overview of the system in selected regions within the Czech Republic. The thesis concludes
with the possibilities of using VEAs and other firefighting vehicles for AED call-outs in the

future and introduces the idea of creating common documentation within the Czech Republic.
Keywords

AED, Automated external defibrillator, fire protection, Frist responder, HZS, IMK, JPO, JSDH,
unit, ZZS



Obsah

Seznam pouzitych zkratek a symboli
UVOU ceuverrerrnererssesesnssesessessssssssessesesssesssssssssssesssssssssssesssssssssssssasssssssssssessassssssssossssssssssssssssssssssss
1 HiStOrie AED..uiiciiicnssricsssncssssncssssnecssnecssseecsssncsssssssssasessansessasssssasesssasssssassssssssssssssssassene
2  Automatizovany externi defibrilitor (AED)
2.1  OznaCeni AED — PiKtOZIam .. ...cccueiuiiiiiiiiiieiiecie ettt s e e
3 VZNIK AED V JMK .uiiiiiiiiiiininnninnsnnenssnncsssnesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssas
3.1 Prvni fAze Projektll....cecccceciiiiieiciestee e e
3.2 DIURA TAZE . cvicvieeceieeeeeee e e s
3.3 THEH FAZE cueivveeieeee ettt ettt s e
B4 CHVITA FAZE oo e
3.5 SOUCASIIOST 1.uvveuieeeiteeiteerie et et et ettt st et eeeete et et eesaaesaaesabe e aa e saaesaaesnssenneeeaaeenes
4 Predurcenost JPO na tento typ udalosti v JMK
4.1  Jednotky pOZArni OCHIANY .........ccceoueriirieniireniieiiieeci et e
4.2 Zpusob aktivace slozek IZS — Priority ......cccoeveeirenieinienieiieiiiiic it
4.3  JPO zatazené v ramci JMK ........cccooiviiiiiiiiiiiniieiecece e
5 Systém povolavani na zadost ZZS ....
5.1  Postup pii oznameni na tisnovou linku 112......c.cccoiiiiiiniiini
5.2 Postup operacniho teChnika ........c..ccceveveririiiiiiiiiniiiiii i
6 Statistika vyjezdu na AED v JMK za posledni ¢tyrFi roky
6.1  Statistika vyjezdi JPO v 1oce 2019 ...c..ocveiiviiiiiiiiiiiiiiiiici
6.2  Statistika vyjezdi JPO v 10C€ 2020 .....cceeriririiriiiiiiiiniiie i
6.3  Statistika vyjezdi JPO v 10C€ 2021 ..cc.oouirmiriiiiiiiiiiiiiciicciie e
6.4  Statistika vyjezdi JPO v 10ce 2022 ......ccoeiiiiiiiiiiiiiiiiicieicie e
6.5  Prakticky priklad uspéSného pouziti AED u JPO obce.........cccooviviiiiiiiniiiiiii

12

13

15

16

19

19

19

19

20

20

22

23

24

25

24

24

25

28



7  Vyuziti malych zasahovych vozidel
7.1  Piehled techniky povolavané na AED u HZS JMK..........cccooviiiiiiinii
7.2 Piehled techniky povolavané na AED u JSDH.........cccccooiiiiiiiiiniiniiii
7.3  Piehled techniky povolavané na AED u HZSp a JSDHD .....ccooviiiiiiiiiiiiiii

8  Prehled systémii v nékterych Krajich v rAmci CR .ouocveecessesssensessscssssessssssssscsssssess
8.1  KralovohradecKy Kraj........ccoeieririiereiiieeieniieiieicie ettt
8.2  HIavni MESLO Praha.......ccueiuiiiiiiiiiiiiiciicieciectice et
8.3 MoravsKOSIEZSKY KI@J ...euerueeieriieniieiiee ettt
8.4 PlZeNSKY KIJ . coueiiiiiiiiiienieeciese ettt sttt
8.5  LIDEreCKY KIaj ...eooeeuiiiiiirieiiienicie ettt sttt
8.6 JINOCESKY KI@J..c.ueotiieieiiiiieeiiie ettt
8.7  OSLALNT KIAJE ..ottt st

9 Rozsireni AED v JMK

10 Vyuziti VEA a ostatnich hasi¢skych vozidel pri vyjezdu na AED do budoucna.......
10.1 Moznost vyuziti vozidla VEA na HS Bfeclav ..o

11 Vytvoreni spole¢né dokumentace v ramci CR

ZLAVEY aeeeeseeessnesssncsonssssssssssssssossssssssssssssasssssssssssssassssassssssssasssassssssssassssasssasessasssssssansssasssssssssssssasss

ZUATOJE «evverarcsssrsssssssacsssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssansssasssssssssssssasssassssssssasessnsssassssassssssssasssssssssses

Seznam tabulek a grafi

SEZNAM ODTAZKU ceeeeeeeeeeeeeeceesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

35

36

38

38

42

42

42

42

43

43

43

44

45

46

48

50

51

52

55



Seznam pouzitych zkratek a symbolii

1A%

2V

ADMS
AED
AHA
AKCR
atd.
AZZS CR
BO

BV
CAS
CLS JEP
CR
CRR
DA
EG.D
ERC
FSpS
GR
HZS CR
HZSp
IKEM

ILCOR

Prvni vyjezdové vozidlo

Druhé vyjezdové vozidlo

akciova spolecnost

Automatic Message Delivery System
Automatizovany externi defibrilator
American Heart Association
Asociaci kraja CR

a tak dale

Asociaci zdravotnickych zachrannych sluzeb, z. s.

Brno — venkov

Breclav

Cisternova automobilova stfikacka

Ceska lékarské spoleénost Jana Evangelisty Purkyné

Ceské republika

Ceska resuscitaéni rada

Dopravni automobil

Electricity and Gas Distribution

Evropan Resusciation Counicl

Fakulta sportovnich studii

Generalni feditelstvi

Hasigsky Zachranny Sbor Ceské republiky
Hasi¢sky Zachranny Sbor podniku
Institutu klinické mediciny

Liaison Committe



1ZS Integrovany zachranny systém

JMK Jihomoravsky kraj

JPO Jednotka pozarni ochrany

JSDH Jednotka sboru dobrovolnych hasict
JSDHo Jednotka sboru dobrovolnych hasict obce
JSDHp Jednotka sboru dobrovolnych hasic¢t podniku
KB Komer¢ni banka

KOPIS Krajské operacni informacni stfedisko
KPR Kardiopulmonalni resuscitace

KVK Kralovohradecky kraj

KZOS Krajské zdravotnické operacni stiedisko
LZS Letecka zachranna sluzba

MU Masarykova universita,

napt. na piiklad

NISU Narodni informacni systém udalosti

02 SOS Mobilni aplikace pro frist responders
PCR Policie Ceské Republiky

PO Pozarni ochrana

popr. po pripadé

RD Rodinny dim

RZA Rychli zasahovy automobil

S. 0. Statni organizace

S.I.0. Spolecnost s ru¢enim omezenym

SDH Sbor dobrovolnych hasict

SMS Short message service



TA
TANR
TKG
tzv.
USA
vC
VEA
VUT
VY

VZS CCK

ZN
7207

775

Sprava zeleznic

Technicky automobil

Telefonicky asistovana neodkladna resuscitace
Talk Group

Tak zvané

Spojené staty americke

Velitel Cety

Velitelsky automobil

Vysoké uceni technické

Vyskov

Vodni zachranna sluzba Ceského erveného kiize
Zapsany spolek

Zlinsky kraj

Zachrana osob zvifat

Zdravotnicka zachranna sluzba



Uvod

V dnes$ni dobé patii mezi nejvetsi hodnoty lidsky zivot a zdravi. Pro mnoho lidi je dnesni
zivotni styl rychly, stresujici, pfina§i mnoho onemocnéni a civilizanich chorob. Na celém svété
je jednou z nejcastéjsich pricin umrti srde¢ni infarkt. Pfi srdecnim infarktu dochazi k rychlému
bezvédomi a k nasledné zastavé srdce. VEasna a rychla pomoc muze dat nadéji na zachranu
lidského zivota. Pro rychlou a moznou pomoc byl vyvinut pfistroj AED, ktery je dnes
k dispozici jak pro laickou vefejnost, tak pro slozky IZS. Jednou ze slozek IZS jsou i jednotky
pozarni ochrany, které se zamétuji na vycvik a Skoleni a pomahaji tak v ramci pomoci tzv. First

responder.

Téma absolventské prace jsem si vybral proto, ze se s timto typem udalosti pomérné Casto
setkavam jak z pozice piislusnika u HZS CR, tak jako &len JSDH obce s preduréenosti na tento
typ zasahi. Tuto problematiku povazuji v dnesni dobé za pomeérné velmi dilezitou, protoze se
sni muzeme setkat urtznych typa udalosti, ato nejenom u zachrany osob, ale také
napf. u dopravnich nehod, pozart atd. Pravé v€asna a rychla pomoc muze zachranit ne pouze
jeden lidsky Zivot. Vhodnym vycvikem a §kolenim piislugnika HZS CR, &lent JSDH a dalgich

slozek IZS je moznost zvySeni procenta zachrany zivota s vyuzitim pfistroje AED.

V tvodu absolventské prace chci popsat historiit AED, ale i pfedstavit, co to je pfistroj AED.
Dale bude obsahem oznaceni pfistroje AED na vefejnych mistech a technice JPO. Poté se chci
zam¢éfit na vznik projektu AED v JMK. Zaméfim se také na dostupné vybavovani jednotek PO
pristroji AED a na seznameni s jednotlivymi jednotkami predurCenymi na tento typ udalosti
v ramci Jihomoravského kraje, ale i na predavani informaci operacnich stredisek ZZS a HZS
CR pii systému vysilani, povolavani JPO. Rovn&z bude souasti piehled sil a prostiedkd, které
jsou na tento typ udalosti povolavany. V dalsi Casti prace zpracuji statistiku vyjezdd na AED
v ramci poslednich let (bude zpracovano pomoci grafil). Absolventska prace bude obsahovat
také prakticky piiklad uspéSnosti resuscitace za pomoci AED jednotkou JSDH obce. V posledni

casti dojde k seznameni se systémem v nékterych krajich.

Cilem prace je rozsifeni automatizovanych externich defibrilatori (AED) u JPO v ramci celé
CR. Cilem je také piedstavit vyuZzivani techniky zejména zasahovych automobiltt RZA, TA,
DA, VEA k rychlym a Gi¢innym zasahtim pfi povolavani na tento typ udalosti. Rovnéz je cilem
se zaméfit na to, zda by nebylo do budoucna vhodné zpracovat spoleny plan vysilani jednotek
vramci celé CR, ktery by mohl byt alternativou vychozich dokumentd pii takovych

mimotadnych udalostech.
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1 Historie AED

Historie AED se zacala psat v roce 1775, kdyz Petr Christian Abildgaart ukazal, jak muze
elektricky impuls pres slepi¢i hrud” obnovit srde¢ni ¢innost. V roce 1849 Albert Hoffa
a Frederik Ludwig prezentovali stimulaci fibrilace pomoci jednoho elektrického impulsu. O pul
stoleti pozdéji, v roce 1899, profesofi Frederic Battelli a Jean Luis Prevost zjistili, ze elektricky
proud prochazejici srdcem zvitete zastavi fibrilaci komor. V roce 1932 vytvorili prvni zafizeni
pro aplikaci elektrickych vyboju dr. William Bennett Kouwenhoven a chirurg Claudie Beck.
V roce 1947 Beck poprvé defibriloval lidské srdce, a v roce 1956 Paul Maurice Zoll provedl
prvni uspéSnou defibrilaci u clovéka. Vyvoj implantovaného defibrilatoru zahgjil doktor

Michael Mirowski. [1]

V roce 1962 sestavil profesor Peleska z prazského Institutu klinické mediciny (IKEM) prvni
prenosny defibrilator. Dodnes plati jeho Peleskovy zakony. [1]

Prvni prototyp AED vznikl a vyvijel se v obdobi mezi lety 1974 a 1980. V roce 1979 byl v USA
predstaven prvni ptistroj AED. [1]

Vroce 2020 Evropska resuscitacni rada (ERC), Americka asociace pro srdce (AHA)
a Mezinarodni koordina¢ni vybor (ILCOR) provedly upravy postupt pro laickou resuscitaci,
defibrilaci azmeény v aktivaci zdravotnického zachranného systému. Do neodkladné
resuscitace byla zaclenéna defibrilace pomoci AED, provadéna vyskolenymi nezdravotniky.
Dokument se jmenuje Smérnice 2000. Diky neustalému vyvoji a upravam smeérnice z roku
2005 je povoleno pouzivat automatizovany externi defibrilator (AED) i u déti starSich 1 roku.

(1]
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Tabulka 1: Historie a vznik AED [1]

Rok Historie a vznik AED

1775 Petr Christian Abildgaard — dokazal pomoci el. impulzu obnovit pulz pres hrud’ u slepic
1849 Frederik Ludwig a Albert Hoffa — vyvolali pomoci jednoho el. impulzu fibrilaci srdce
1899 Frederic Batelli a Jean Louis Prevost — pomoci el. proudu zvratili fibrilaci komor u zvirat
1932 William Bennett Kouwenhoven — vyrobeni pfistroje pro podavani vyboja do srdce
1947 Claudie Beck — prvni uspésna interni defibrilace lidského srdce

1956 Paul Maurice Zoll — prvni uspés$na defibrilace (externi) u ¢lovéka

1960 Michael Mirowski — pocatky vyvoje implantovaného defibrilatoru

1962 Peleska — prvni sestaveni pfenosného defibrilatoru

1979 V USA piedstaveni jednoho z prvnich AED

2000 Zm¢na a uprava resuscitacnich postupti — Guidelines 2000

14




2 Automatizovany externi defibrilator (AED)

Ptistroj AED, tedy automatizovany externi defibrilator, tvofi nedilnou a zakladni soucast
resuscitace. AED je fizen mikroprocesorem a muze ho tak pouzivat jak nevyskoleny, tak
trénovany zachrance. Po zapnuti pfistroje je obsluhovatel navadén hlasovou a obrazovou
napovédou. U fady postizenych osob dochazi k poruse srde¢niho rytmu (fibrilace komor).
Prostiednictvim AED lze provést tzv. defibrilaci. Postizena osoba tak dostane kontrolovany

elektricky vyboj, ktery mize obnovit srde¢ni rytmus. [2]

....

Lo L e oo T
N R i SR NS

Obrazek 1: Priichod elektrického vyboje pres srdce [3]

Pti kontrolovaném vyboji dochazi pres dvojici nalepenych elektrod k vyboji, ktery ma za ukol
prerusit fibrilaci komor. Pti selhani srdce dochazi nejcastéji ke kmitani svalu srdce, které neni
schopné rozvadét krev po téle a do jednotlivych organt. Provedeni defibrilace je tedy mozné
jiz n€kolik minut pfed piijezdem zdravotnické pomoci, pokud se v blizkosti nachazi pfistroj

AED. [4]

Defibrilace srdce zvySuje Sanci preziti 50-70 %, pokud je provedena do 3—5 minut od kolapsu.
S prodluzujicim se Casem uspéSnost dramaticky klesa. Kazda dalsi minuta snizuje preziti

postiZené osoby o 7-10 % . [4]
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Obrazek 2: Postup zahajent resuscitace. [vlastmi zdroj]

Dulezité je, aby zachranci dodrzovali hlasové a vizualni instrukce na pfistroji. Hlasové
i obrazové instrukce se daji dle druhu pfistroje nastavit a naprogramovat. Doporucuje se
nastaveni piistroju v souladu s doporu¢enim ERC. Pfistroje, které jsou vybavené kvalitou

meéteni KPR, podavaji zpétnou vazbu jak v hlasové, tak ve vizualni podobé. [4]

Vétsinou se v praxi setkavame s tim, ze jsou pristroje AED pouzivany Skolenymi zachranci.

Nastaveni AED je v takovém pripade€ v poméru 30 stlaceni hrudniku a 2 umélé vdechy. [4]

Pii umisténi AED na mistech, kde se ve velmi malych pfipadech setkame s proskolenymi
zachranci, muze mit distributor nebo majitel téchto pfistroji nastavenou hlasovou odezvu

bez provadéni dychani. [4]

2.1  Oznaceni AED — piktogram

Jednoduchy piktogram navrhla organizace ICLOR (International Liaison Committee on
Resuscitation). Tento piktogram je srozumitelny a sjednocuje oznaceni po celém svété. Diive
byly pouzivany rtizné piktogramy znaceni AED. Nyni je piktogram rozpoznatelny a mél by byt
celosvétové pouzivan k oznaCeni mist, kde se AED nachazi. Pouziti nového symbolu je

doporuceno pouzivat pro vSechny vyrobce a distributory. [5]
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Obrazek 3: Piktogram oznaceni AED [6]

Piktogram muzou dopliiovat i smérové Sipky pro rychlou orientaci v tom, kde je tento pfistroj
umistén. Sipky se pouZivaji napt. ve vétsich obchodnich centrech, na letistich atd. Oznadeni
Sipkami urychli cely zasah, zjednodusi orientaci v budovach ave vetfejnych prostorech

v piipadé€ nouze.

() AED=»

Obrazek 4: Dopliujici oznaceni Sipky [7]

Oznaceni vozidel JPO, ve kterych jsou obvykle umisténé AED se doporucuje oznacujit malou

samolepkou piktogramu AED.
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SKY ZACHRANNY SBOR
SPRAVA ZELEZNIC
BRNO

Obrdzek 5: Oznaceni vozidla HZS SZ Brno s. o. [. Zdroj viastni]

Na obrazku muzeme vidét oznaCeni technického automobilu SCANIA HZS SZ s. 0. mezi
dveifmi pfedni a zadni Casti kabiny. Setkdvame se i s umistnénim na bo¢nim skle hasic¢skych

vozidel.
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3 Vznik AED v JMK

Historie vzniku AED v Jihomoravském kraji se déli do Ctyt Casti, a to podle toho, jak byly
pfistroje postupné rozmistény na jednotlivd mista vramci JMK, nebo jak dochézelo
k postupnému vybavovani soukromych subjektd, jednotek pozarni ochrany, Policii CR,

meéstské policie atd.

3.1  Prvni fize projektu

Tento projekt nemél za cil pouze umistit tfinact AED na urcena mista pro vetejnost a zlepsit
jejich dostupnost v Brné. Kli¢ovym utkolem byla osvétova a vzdelavaci kampan zaméfena na
zvySeni povédomi obcant o pouziti AED pfi resuscitaci. Na projektu spolupracovali Komercni
banka (KB) — Nadace KB Jistota, Fakulta sportovnich studii (MU FSpS), Zdravotnicka
zéachranna sluzba (ZZS JMK), Masarykova universita (MU), mésto Brno, Ceska resuscitaéni
rada (CRR), Vysoké uleni technické (VUT) a Alfa-helicopter s.r.o. Financovani piistroj

zajistila KB — nadace jistota a spolecnost Alfa-helicopter s.r.o.

3.2 Druha faze

Druhé faze zahrnovala nejen umisténi novych AED v JMK, ale také konzultace se subjekty,
hlavné soukromymi, které vlastnily AED, ohledné spoluprace a rozvoje. Vznikla fada novych
mist v soukromych subjektech, kde byly umistény AED. Tyto subjekty si pofizovaly AED ze
svych zdrojt, aby se zapojily do systému AED.

3.3 Treti faze

Tteti faze rozvoje se zahgjila v roce 2014, kdy se Zdravotnicka zachranna sluzba JMK spojila
s Hasi¢skym zachrannym sborem. ZZS identifikovala mista s del§imi dojezdovymi dobami,
které byly na hranici zdkonné normy. Hasi¢sky zachranny sbor JMK obdrzel 12 AED
s podporou Jihomoravského kraje. Po konzultaci se ZZS byla vybrana mista, kde byla AED
umisténa v ramci Jihomoravského kraje. Zarovern byly zaclenény vSechny defibrilatory, které
byly k dispozici jednotkam HZS JMK a SDH. V té dobé bylo 39 defibrilatord na tzemi

Jihomoravského kraje v ramci jednotek pozarni ochrany.
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34 Ctvrta faze

Ve &tvrté fazi projektu doslo k zapojeni Policie CR (Krajské feditelstvi policie Jihomoravského
kraje) do systému. Jihomoravsky kraj poskytl finan¢ni prostredky na nakup 15 AED pfistroja
pro Policii Jihomoravského kraje, ktera jiz vlastnila 11 piistrojé. Piislusnici Policie CR
absolvovali podrobné odborné skoleni pod dohledem zdravotnikt z ZZS JMK. AED zafizeni
vyuzivaji nejen piislusnici poradkové sluzby, dalni¢ni policie a obvodniho odd€leni, ale také

operatni stfedisko Policie CR.

3.5 Soucasnost

V roce 2017 se mésto Brno pridava k rozvoji projektu a zakupuje 27 novych defibrilatort, které
jsou v ramci mésta Brna umistény do tzv. specialnich boxt. Pro zvyseni bezpecnosti do projektu
zapojuje i Méstskou policii Brno. Inadale existuje spoluprace ZZS JMK na rozsifeni

a dislokace novych AED. [8]

Obrazek 6: Specidlni box na AED [9]

V soucasné dobé se dovybavuji AED ze soukromych prostiedkt jednotlivych subjekti, které
maji zajem o vstup do systému. Defibrilatory se vybavuji rizné slozky meéstské policie, horské
sluzby, vodni zachranné sluzby, dokonce i vozidla pracovniki napftiklad elektrikarskych firem.
Dale se vybavuji mista, kde je pravdépodobnost soustfedéni vétSiho mnozstvi osob. Jako

priklad 1ze uvést obchodni centra, Skolici mistnosti jednotlivych firem atd. Nejvétsi rozvoj je
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vSak mezi jednotkami pozarni ochrany zejména dobrovolnych hasici ajednotek hasicu
podniku. Pro jednotky sboru dobrovolnych hasi¢i obci a mést jsou pofizovany AED
z finan¢nich prostfedkti obci a mést. U jednotek sboru podniku jak profesionalnich, tak
dobrovolnych, jsou zakupovany AED z prostiedkt firem a podnikt. Pofizovani a rozvoj AED
zvySuje moznost rychlé a adekvatni pomoci v okoli danych obci, mést, ale také v arealu

jednotlivych podnikda.
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4 Predurcenost JPO na tento typ udalosti v JMK

V prvé tadé je tieba pracovat s pojmem first responder. Pod timto pojmem si lze predstavit
osobu, ktera poskytuje prvni pomoc v ramci dobrovolnosti. Mezi first respondera v§ak mazeme
zaradit také slozky IZS. Tyto osoby a organizace jsou odborné vyskolené a dokazi poskytnout
prvni pomoc pred piijezdem lékate, popt. ZZS. Cely systém funguje tak, ze pii vyzvé
operacniho stfediska vyhleda nejblizsiho first respondera. Na zakladé mobilni aplikace je pak
navadén na konkrétni misto udalosti. U slozek IZS nejde o konkrétni mobilni aplikaci,
ale jednotlivé slozky jsou povolavany pres sva operacni stiediska. U jednotek pozarni ochrany
probihd povolani prostfednictvim vyhlaSeni poplachu jednotce. Podobné funguji i ostatni
slozky zapojené do systému, napf. horska sluzba, meéstska policie, vodni zachranna sluzba,

banska zachranna sluzba atd. [10]

Cilem first respondert je snaha zlepSeni vysledku pfi zivot ohrozujicich stavech. Jedna se tedy
o krvaceni, zastavu krevniho ob&hu. Je zde tedy velky predpoklad, ze proskolené osoby
poskytnou daleko lepsi a efektivnéjsi prvni pomoc nez naptiklad nahodni svédci udalosti, ktefi

jsou nevyskoleni a bez zdravotnickych pomucek.
Béhem let, kdy byly ziskavany zkusenosti z vyuzivani first respondert, bylo zji§téno vyznamné
zlepSeni vysledki poskytnuti prvni pomoci, a to zejména tam, kde byla obtizna dostupnost ZZS,

jako jsou horské objekty, usedlosti, venkov. ZlepSeni se tykalo prevazné kvalitni prvni pomoci

s pouzitim AED. Kvalitnim pouzitim bylo prokazano zvyseni procenta preziti u pacientd.

Moznost proskolenych first responderd vyuzilo mnoho vyspélych zemi, a stejné jako v CR

dochazi k rozvoji i tam, kde je dostupna ZZS, vCetné méstskych oblasti. [11]
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4.1 Jednotky pozarni ochrany

Mezi jednotky pozarni ochrany zapojujici se do systému , first responder” Jihomoravském kraji,

patfi:

e HZS kraje — Jednotky hasi¢ského zachranného kraje
e JSDHo - Jednotky sboru dobrovolnych hasict obci

e HZSp —Jednotky hasi¢ského zachranného sboru podniku

e JSDHp - Jednotky sboru dobrovolnych hasic¢i podniku

a)

b)

c)

d)

Jednotka hasi¢ského zachranného sboru, ktera je ziizena jako jednotka hasi¢ského
zachranného sboru kraje, jednotka generalniho feditelstvi nebo jednotka
zachranného utvaru hasi¢ského zachranného sboru a sklada se z prislusnika
hasic¢ského zachranného sboru (dale jen "pfislusnik") uréenych pro sluzbu na
stanicich hasi¢ského zachranného sboru.

Jednotka hasicského zachranného sboru podniku, ktera se sklada ze zaméstnancu
pravnické osoby nebo podnikajici fyzické osoby, ktefi vykonavaji ¢innost v této
jednotce jako své zaméstnani (dale jen "zaméstnanec podniku").

Jednotka sboru dobrovolnych hasicti obce, ktera se sklada z fyzickych osob, které
nevykonévaji ¢innost v této jednotce pozarni ochrany jako své zameéstnani.
Jednotka sboru dobrovolnych hasi¢i podniku, ktera se sklada ze zaméstnancu
pravnické osoby nebo podnikajici fyzické osoby, kteti nevykonavaji ¢innost v této

jednotce pozarni ochrany jako své zaméstnani. [12]
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Jednotky se déli do jednotlivych kategorii:

Tabulka 2: Kategorie jednotek poZarni ochrany [13]

S uzemni pusobnosti zasahujici i mimo uzemi svého zfizovatele

JPO I | Jednotka HZS, uzemni ptisobnost zpravidla do 20 min. z mista dislokace

JSDH obce se ¢leny, ktefi vykonavaji sluzbu jako své hlavni nebo vedlejsi povolani,
s uzemni pusobnosti zpravidla do 10 min. z mista dislokace

JPO II

JSDH obce se ¢leny, ktefi vykonavaji sluzbu v jednotce PO dobrovolng, s uzemni

M C pusobnosti zpravidla do 10 min. z mista dislokace

S mistni pusobnosti zasahujici na uzemi svého zfizovatele

JPO IV | HZSp - jednotka podniku

JPO V | JSDH obce - ¢lenové zde vykonavaji sluzbu v jednotce dobrovolné

JPO VI | JSDHp — jednotka dobrovolnych hasi¢ti podniku

4.2  Zpiusob aktivace slozek IZS — priority

Jednotky, které disponuji AED, nejsou povolavany podle zpracovaného pozarniho
poplachového planu kraje, ale zpracovaného typového poplachového planu konkrétni udalosti
AED v ramci HZS JMK. ZZS JMK tyto slozky aktivuje na zakladé€ rozhodnuti operatora,
ptipadné definovanou vyzvou adanym algoritmem. Predani aktivace kvyjezdu je dle
konkrétniho first respondera. Byva to zejména telefonickym spojenim, pomoci SMS zprav,
pomoci aplikace Zachranka, a v naSem pfipadé pfes operacni informacni stfedisko IZS.

U hasic¢l v Jihomoravském kraji dochazi k aktivaci pres KOPIS HZS JMK. [11]

Zatazeni udalosti je do konkrétnich priorit. Nastaveni priorit je podle dostupnosti nejbliz§iho
AED. Pro lepsi orientaci operacnich stfedisek jsou tyto priority oznaCeny do barevného
provedeni. Barevné znaceni slouzi tak, jak rychle bude nejbliz§i AED u zranéného
¢i postizeného pacienta, kde doSlo k nahlé zastaveé krevniho ob&hu. Tyto Casy jsou pocitany
z prumémych dojezdovych ¢asu ZZS kraje na dané misto udalosti a adresu. U jednotlivych
vyjezdi zavisi na pramérném dojezdovém cCasu nékteré ze slozek IZS a vzdalenosti

od konkrétniho mista, kde se AED nachazi. [14]
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Aktivaci a vysilani jednotek stanovuje provozni fad konkrétniho operacniho strediska ZZS
kraje. Operator ZZS kraje vSak musi mit moznost vyzvu neprodlené zrusit, nebo poptipadé first
respodera odvolat, pokud neni na misté udalosti potfeba. Ke zruSeni muze dojit i v pfipade,
Ze se na misté nachazi posadka ZZS JMK. Konkrétni informace o aktivaci first respondera je
uvedena ve smlouveé mezi poskytovatelem ZZS JMK a operacnimi stredisky IZS. V ptipadé,
ze se jedna o fyzickou osobu, kterd vykonava first respondera, musi byt veskeré informace

uvedeny v dobrovolnické smlouvé. [11]

Tabulka 3: Oznaceni priorit pri povoldvdni jednotek [14]

Oznadeni priorit | Popis p¥i povolani jednotlivych slozek IZS a first responderi
Priorita ¢. 1 AED na mistech bliz§ich nez ZZS
Priorita ¢. 2 AED ve stejné vzdalenosti, jako je ZZS

Priorita ¢. 3 AED - zalozni, kdy neni moznost dostupnosti dvou predchozich variant

Priorita ¢. 4 AED — mobilni, neni znama aktualni poloha pro ZZS

O rozhodnuti, do jaké priority bude udalost zatazena, rozhodne krajské operacni stredisko ZZS.

4.3 JPO zarazené v ramci JMK

V Jihomoravském kraji dochazi ke stale vétSimu narustu JPO zatfazenych do systému. Nejedna
se jen ojednotky HZS CR, ale nejvétsi zajem o zafazeni do systému maji jednotky sboru
dobrovolnych hasi¢i obci. V nemalé mife se také zapojuji podnikové jednotky jak
profesionalni, tak i dobrovolné. Pofizovani AED je vét§inou z vlastnich prostfedkt bud’ obce,
nebo firmy. Defibrilatory jsou umistény i v mistech, kde je dobra dojezdova doba ZZS JMK.

Presto dochazi k zafazovani do systému a ke vzajemné spolupraci se ZZS JMK.

Mezi nejcastéjs§i JPO, které chtéji byt zapojeny do systému, jsou jednotky zarazené do kategorie
JPOII, 111, ale nemizeme opomenout ani JPO kategorie V, které maji mistni pisobnost. Nékteré
jednotky maji automatizované defibrilacni pfistroje umisténé na hasi¢skych zbrojnicich
v boxech pro pfipadné pouziti verejnosti. Vétsina z téchto jednotek ma vSak AED umisténé
na pozarni technice. Tyto jednotky jsou povolany na zakladé vyhlaSeni pozarniho poplachu.

UHZS CR je to vyhlaSenim poplachu anaslednym piikazem kvyjezdu. Jednotky

------

------
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o jednotky dobrovolné nebo profesionalni. Vzdy je to vSak na konkrétnim pozadavku od ZZS.

V ramci mezikrajské spoluprace vypomahaji dvé jednotky z jinych kraji.

V systému je zatazeno vSech 26 hasi¢skych stanic HZS JMK.

Seznam jednotek kategorie JPO I — vyjezd do 2 minut od vyhlaSeni poplachu (HZS CR):

HS Blansko
HS Boskovice
HS Bieclav
HS Bucovice
HS BVV

HS Hodonin
HS Hru$ovany nad JeviSovkou
HS Hustopece
HS Ivancice
HS Kunstat
HS Kyjov

HS Lidicka
HS Liskovec
HS Lisen

26

HS Mikulov

HS Moravsky Krumlov
HS Pohotelice

HS Pozorice

HS Piehrada

HS Rosice

HS Slavkov u Brna

HS Tisnov

HS Veseli nad Moravou
HS Vyskov

HS Znojmo

HS Zidlochovice



Seznam jednotek kategorie JPO II, 111, VI, ktefi maji vyjezd do (2, 5, 10) minut od vyhlaseni
poplachu (JSDHo):

JSDH Adamov
JSDH Babice

nad Svitavou

JSDH Bilovice

nad Svitavou

JSDH Boretice
JSDH Bosovice
JSDH Brankovice
JSDH Bratcice
JSDH Brno Chrlice
JSDH Brno Komin
JSDH Brno Ofesin
JSDH Brno Sobésice
JSDH Brno Utéchov
JSDH Brno Zebgtin
JSDH Brezi

JSDH Bfezina (BO —
Pozorice)

JSDH Cugice

JSDH Domasov
JSDH Doubravnik
JSDH Drnholec
JSDH Hosténice
JSDH Hrusky (VY)
JSDH Ivanovice na
Hané

JSDH Jedovnice
JSDH Jehnice

JSDH Jezetany —
Marsovice

JSDH Jitikovice
JSDH Kanice
JSDH Ketkovice
JSDH Klobouky
JSDH Kobyli
JSDH Krumvif
JSDH Kftepice (BV)
JSDH Kufim
JSDH Kyjov
JSDH Lancov
JSDH Lanzhot
JSDH Letonice
JSDH Letovice
JSDH Lysice
JSDH Miroslavske
Kinice

JSDH Moutnice
JSDH Nesvacilka
JSDH Nové
Hvézdlice

JSDH Okrouhla
JSDH Olesnice
JSDH Otechov
JSDH Otnice
JSDH Podoli
JSDH Prace
JSDH Prizienice
JSDH Racice
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JSDH Rajec

JSDH Rosice
JSDH Sloup

JSDH Sobotovice
JSDH Sokolnice
JSDH Straznice
JSDH Studnice
JSDH Slapanice
JSDH Sumna
JSDH Troskotovice
JSDH Tvrdonice
JSDH Uherc¢ice (ZN)
JSDH Unanov
JSDH Usobrno
JSDH Velatice
JSDH Velké Bilovice
JSDH Velké
Opatovice

JSDH Velké
Pavlovice

JSDH Veverska
Bityska

JSDH Visniové
JSDH Vodérady
JSDH Zastavka
JSDH Zbysov (BO)
JSDH Zarosice
JSDH Zeravice



Seznam jednotek kategorie JPO IV, VI —vyjezd jednotky do (xxx) minut od vyhlaseni poplachu
(HZSp, JSDHp):

e HZSp Cepro Stielice.
e HZSp Letisté Brno — Tufany a.s.
e HZSp SZ Brno s.o.

e JSDHp Fosfa a.s. Bfeclav — PosStorna.

Seznam jednotek, které zasahuji v Jihomoravském kraji v ramci spoluprace:

e HZSp Jaderna elektrarna Dukovany spoleénosti CEZ a. s. (kraj Vysogina),
e JSDH Osvétimany (Zlinsky kraj).

Umistnéni AED na objektech a budovach HZS CR v Jihomoravském kraji.

e Skolni a vycvikové zatizeni HZS CR — Trnkova 85, 628 00 Brno.

e Kirajské feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Jihomoravského kraje — Zubatého 1,
614 00 Brno.

e HZS JMK, Zatizeni Tisnov, Cihlarska 1,666 03 Tisnov.

Seznam jednotek, které se nové zatadily do systému first responder (AED) v roce 2022/2023:

e JSDH Ludvikov — JPO V (okr. Blansko) — momentalné ve fazi Skoleni.

e JSDH Strelice — JPO III (okr. Brno — venkov).

e JSDH Javurek — JPO V (okr. Brno — venkov).

e JSDH Rakvice — JPO III (okr. Breclav).

e JSDH Bulhary —JPO V (okr. Breclav).

e JSDH Lipov — JPO III (okr. Hodonin) — momentaln¢ ve fazi Skoleni.

e JSDH Prusanky — JPO III (okr. Hodonin).

e JSDH Brankovice — JPO III (okr. VySkov).

e JSDH Moutinov — JPO V (okr. Vyskov).

e JSDH Nemochovice — JPO V (okr. Vyskov).

e JSDH Bitov — JPO II (okr. Znojmo) — momentaln¢ ve fazi §koleni.
Seznam JPO (Zdroj vlastni)
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S Systém povolavani na zadost ZZS

Jednotky prvni pomoci (JPO) jsou aktivovany a povolany k urCitym udalostem vzdy na zadost
Zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) kraje, a to na zadkladé vyhodnoceni a stanoveni stupné
naléhavosti. Nejcastéji se jednd o prvni stuperi naléhavosti, kdy dochazi k zastavé krevniho
ob&hu a situace na misté neni piehlednd, nebo i v situaci, kdy hrozi nebezpeci z prodleni. JPO
mohou byt aktivovany i v pfipadé nizSiho stupné naléhavosti, a to v mistech, kde ma ZZS kraje

delsi dojezdové Casy. [11]

Lidé se mohou dovolat na tisnovou linku 112, nebo na linku 155 ZZS kraje. Vyhodou volaného
Cisla na linku 155 je, Ze operatofi jsou vyskoleni zdravotnici a miizou ihned navadét osobu

k TANR.

TANR je navadéni operatorkou pres telekomunikacni zafizeni tak, aby zachrance
pii neodkladné resuscitaci spravné postupoval. Ceska resuscita¢ni rada spole¢né s urgentni
medicinou Ceska a Slovenska vydala v roce 2017 €asopis. V tom casopise s ndzvem Urgentni

medicina zmifuje postupy, jak zacit a zahajit TANR. [15]

5.1  Postup pri oznameni na tisiovou linku 112

Pfi oznameni na tisfiovou linku 112 se operator linky zepta, zda dotycna osoba potiebuje ZZS.
Pokud je volajicim potvrzeno, ze ZZS potiebuje, operator tisiové linky dale hovor nevytézuje.
Provede tzv. zrychlené predani a ihned hovor pfepoji na operatory linky 155. ZZS kraje provede
vytézeni hovoru, tedy zjisti zakladni informace o tom, co se stalo, kde se to stalo, adresu atd.
V piipadé resuscitace pfimo navadi oznamovatele k pokynim a k zahajeni neodkladné prvni
pomoci. Po vytézeni konkrétniho hovoru dava pozadavek na operacni stiedisko HZS JMK
pomoci datové véty. Krajské operacni stiedisko pfijme datovou vétu a postupuje dle typového
poplachového planu. Tyto typové poplachové plany aktualizuje a zpracovava oddéleni 1ZS
HZS kraje. Krajské operacni stiedisko HZS JMK vysila vzdy dvé jednotky, zpravidla jednotku
HZS CR, nejéastéji s vozidlem RZA, a nejblizsi jednotku sboru dobrovolnych hasi&i. MiZe se
stat, ze jsou na misto udalosti vyslany dvé nejblizsi dobrovolné jednotky obce, které jsou

zafazené do systému a vlastni AED.

Pti vysilani jednotek zejména dobrovolnych hasicl obce a podniku, kteti maji AED umistnéné

v boxu na hasi¢ské stanici, musi operacni technik zadat kod k otevieni boxu. Tento kod posila
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operacni stiedisko ZZS v datové vété. Operacni technik HZS JMK musi zkopirovat kod
z datové véty a piedat informaci JPO. Dochazi tak ke zpomaleni pfi vyslani konkrétni jednotky.
Kod se pak zobrazi v ptikazu vyjezdu, ve svolavacim systému jednotky a napt. v SMS, ADMS.
Po vytukani kédu na box dojde k otevieni boxu a k moznosti pouziti AED. Pro navrat AED

do boxu je nutné zkontaktovat ZZS kraje.

5.2  Postup operac¢niho technika

Krajské operacni stfedisko HZS pracuje uz né€kolik let v programu Spojai 6, jejichz
dodavatelem je RCS Kladno. Tento program jim umoziuje piehledné arychle vyslat JPO
k riznym typtam udalosti. Stejné pracuji i pii vyslani JPO na udalost typu AED.

Pfi nutnosti vyslani JPO pfijde do programu tzv. datova véta od KZOS ZZS JMK, tedy vyzva
o aktivaci AED u jednotky HZS JMK nebo JSDH. Operac¢ni datovou vétu pfijme a popft.
upfesni informace, napt. zda se jedna o RD, vefejny prostor, nepfistupny terén atd. Vybere

z typu udalosti, Ze se jedna o zachranu osob, viz obrazek nize.

Inform: ajicich Typ. podtyp. rozsah a priorita udslosti Prehled relaci u udalosti
[ Prdat volajicho M Zobrazitvmapd 1 4 codey udslost:  Typ 125: PFimé ohrozeni zivota Zagstek Vyzvinni Délka Tel. volajicl Volaj
Jméno: misto oznamen Cislo: [x
2 POZAR
TH. agenta: Zpravy NIS DOPRAVNI NEHODA » |11 [ 00:00:00 / 00:00:10
DV odeslat LAT
Poznsmka: Text zpravy Poplachovy plan - obec - obecny
- ZJHM -_systém SOS] AED: 1; Tvidonice SDH 2: Bleclay HZS Piednastavit pedpoplach || Vypnout pledpoplach | Detail PPL
[- ZJHi P. Stp Pof TypJPO  Jednotka Daiéf informace Pied.
1 1 JPOINI/1 Tvrdonice - Mistni JPO
1 2 JPOII/T Tynec
(= BES
14
1

2 3
2 4

Os.voz: Naki, voz. "] Nutnost vyprosténi 2 6

2 oI/t
3 PO

Objekt NIS Prejezdy

B ~| Kraj: Jinomoravsky | Okres: Breclav || Obec Tvrdonice | Cast obce: Trdonice | ZS!: Tvrdonice || Ulice: nam. Miru

Svolat ostatni personsi
11058

Typprvku  Nazev izemniho prviu Okres Obec  Cistobce M

Uvédomit vedouci smény

Predino, uloZit do protokolu

Odlozit udalost do zésobniku

Fovibin {00) X € Soufadnice: [ Uzamknout |
Dopresnéni mista: Byt
ki o 2 podiaz Pokracovat v feseni
bjekt: azt nf s
v

Term. opatr.:

Obrazek 7: Program operacniho technika pri zpracovani datové véty z KZOS ZZS JMK [Zdroj viasini]

Technik opera¢niho stfediska dale provede kontrolu piedanych informaci a vyplnéni tdaju.

Dojde k zatazeni udalosti na podtyp AED. V programu provede zkopirovani poznamky z NISU
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— Narodni informacni systém udalosti. Tato poznamka je velmi dulezita v pripad¢, Ze se jedna
o jednotky, které maji AED umistény v boxu. V této poznamce se nachazi kod k otevieni boxu,
kterou musi opera¢ni technik predat JPO. Kod je odeslan v piikazu vyjezdu a ve svolavaci SMS

zprave pii vyhlaseni poplachu jednotce.

Informace o udslosti Informace o volajicich Typ. podtyp. rozsah a priorita udslosti Prehled relaci u udslosti

Zpasob ohlazeni: Pridat volajicho Yl Zobrazitv mape 1 4 nodiyp uddlosti:  Typ 1zs: PFimé ohroZeni Zivota Zacatek Vyzvanéni Délka Tel. volajici Volaj

- ——— e B i csssoia e

Jméno agenta:

Zprévy NIS

Tif. agenta: >[Im0 00:00:00 / 00:00:10
DV odeslat
SR Text zpravy Poplachovy plén - obec - typovy
- ZJHM -_systém SOS] AED: 1: Tvrdonice SDH 2: Bleclav HZS Plednastavit predpoplach || Vypnout predpoplach Detail PPL
- ZJHM - system SOS] Pacient: XY. 45 LET S AR P..Stp Pol TypJPO Jednotka Daifinformace Pred.
EZIME Spctim SOS] LI parifind UZAVRENE PROSTORY, VWTAH TI1 1 JPOINI Turdonice - Mistni JPO  HBV 228
1ar283294] pfislo to v pofadku s T 12 P01 [Starica Blaey RZA BES
Svodia
Ohrozenych: Zranénjch: Os.voz Nak. voz: ] Nutnost vyprosténi
® maly ) stredni ) velky ) velmi velky plénovans udslost
Cosestalo i 7
AED: Pfimé ohrozent Zivota: Bezvédom( Usivatelska priorita udalosti 8 5{
Adresa mista udalosti Prehled i udslosti Funkce
Dainice Objekt 0 nis Prejezdy

Typ: ZACHRANA OSOB A ZVIRAT - AED

Rozsah Svolat ostatn personal
Adresa Jihomoravsky, Bieclav, Tvrdonice, nim. Mira 110/6

Dopfesnéni mista: rd

Co se stalo: AED: Pfimé obroZeni fivota; Bezvédomi

Poznamka: Uvédomit vedoucl smény

M || Kraj: Jinomoravsky || Okres: Breclav || Obec Tvrdonice || Cast obce: Turdonice || ZS): Tvrdonice || Ulice: nam. Miry
&p: 110/6

Typ prvku  Nazev Gzemniho prvku Okres Obec  Cistobce N

Seznam volajicich:
svédek

Predano, ulozit do protokolu

Odlozit udalost do zasobniku

0 X
Dopfesnénl mista: Byt K
o e 2 podiat Pokratovat v fefen
Objekt Vazba na okolni systémy
= 7 Svodka udlostl GR HZS? | Narodni doprav
Tesm. opat?. e b v mapd Zpr. o ukondent udsl. pro TCTV 112 Z0¢ - Zpriva o

Obrazek 8: Program operacniho technika zarazeni typu udalosti, upresnéni a kontrola udajii [Zdroj
viastni]

Dle konkrétniho typového poplachového planu na AED vysila potfebné sily a prostiedky
na misto udalosti. Program mu nabidne prehled JPO a techniky na dané misto. Zde operacni
technik vybere techniku ur€enych JPO a provede vyhlaseni poplachu jednotce. Pti vyjezdu JPO
si preladi radiostanici na kanal IZS TKG 112. VSechny jednotky zafazené do systému vlastni
digitalni radiostanici MATRA. Tento kanal umoziiuje snadnéj$i komunikaci s KZOS JMK.
Pfi radiokomunikaci JPO z KOPIS HZS JMK slysi radiokomunikaci i posadka ZZS JMK,
KZOS JMK. Informace jsou tak z mista udalosti prehledné;si pro vSechny slozky IZS.
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Zahgjenipfimu  Pleastiuddosti  Pribéiny tas od zahsjer Poplachory plén - abec - typovy [[Detail P | Prepnoutna obeeny | vy é techniky, typovy  k dané udslasti
Dalii informace

08:32:05 08:32:05 0-00:02:02  [tpP.Pied.. TypIPO  Jednotka T W PO Nizev Pozdmi stanice Volzn  [SeLvolba SPZ
Detail udslost 1 i JPOUT  Tvrdonics - Mistni JPO HBV 228 RUC  dopravni automobil PO/ DA-LIZ Tvrdonice HEV22E 667228 680
2 o 1 28Es pOI Stanica Bleclav A RUC  rychiy zésahovy automobil JPO | RZA-L2Z Stanice Bieclav PBV106 567106 18V
Typ ZACHRANA OSOB A ZVIRAT - AED Rozsals L
stupes poplachu
Advesa: Jibomoravsky, Breclav, Tvrdonice, nim. Miru
1106
Dopiesnéni mista rd
Co se stalo: AED: Pfimé obrozen fivota; Bezvédomi
Pomémka
Czoms |
Fitry pro zobrazenou techniku
Vyhledavani Pieduréenost JPO; v | Hiavni TPO: - | Pomocnd TPO: ~|[CHS/TS| Taktické schopnosti: ~| [JPomocns L] Mimo provoz ] Nedostupna pro yjezd | Zruiit filtr
Die PPL (1 - 6) | Bmo-mésto | Bmo-venko | Blansko | Breclav | Hodonin | Vyskov | Znojmo | HZS podniku | Specisl - IMK | Specidi - €8 | kv | OLk | 21k | PAK | vae. Funkee
Tvrdonice, JPO 11I/1 - Mistni JPO - Pipravena l Stanice Bfeclav, JPO | - Pfipravena Podle dojezdu
[selfE] 22 [sel[7] |Nazev Volan Selvo.. SPZ Dojezd Akt Stomuj
Vol. ¢ Vaz. 9 HasS. o Vel 0 Has. 0 Vol. 5 Vaz. a HasS. Vel 2 Has. 2
Nazev Vol.zn.  SPZ Dojezd Nazev Volzn SPZ Dojezd
(CAS20/4600/300-52R HBV 221 5B23370 00:10:08 (CAS20/4000/240-52T PBV101 5880885 O00:1214
DA-LIZ HBV228 6805495 00:10:08 (CAS20/4000/240-52T PEV102 7847186 001214 Automaticky névrh
PRIVES nakiadn( 6805821  00:10:08 AZ40-51V PBV103 2857378 001214
Privés un 28v3582 001008 VYA20-53 PEV104 5843496 00:12:14
Rza-L2z PBV106 1BY7534 001214
CAS30/3000/540-S3VH  PBV 107 3861760 00:1214
DA-L1Z PBV108 1BM 2897 00:1214
VA-L1 ZPP PEV 109 28BBO734 001214
VEA-LIZ FABIA PBV11S 18K6S67 001214
-z PEV116 3884592 00:12:14 .
IANK12-52 PBV118 28M 5383 00:1214 ww‘""
ANK12-52 PEV119 2802012 00:1214 poplect.
Vyjezd
s wyhlsgenim
poplachu

Obrazek 9: Program operacniho technika, prehled sil a prostiedkil [Zdroj viastni]

Pti zpracovani udalosti se na mapé zobrazi symbol zachrany osob a konkrétni misto udalosti.

Na mapé je znazornéna adresa hasi¢ské zbrojnice Tvrdonice, ulice nam. Miru 110/6. Jedna se

£ #
%».
4
)
Pl /
/4

o zalozeny technologicky test pro potfeby absolventské prace.

a

. 48°453605° N -
16°59'10,01" E

« Uzemni info

* Dynamické vrstyy v*
- Mapové vrstvy

/
a o oy
Obrazek 10: Program operacniho technika, mapa mista uddlosti [ Zdroj viastni]
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6 Statistika vyjezdii na AED v JMK za posledni
Ctyri roky

Tato kapitola je zaméfena na statistiku vyjezdi na mimoradné udalosti s pouzitim AED
za posledni Ctyfi roky. Pouzitim se chape systém, kdy byly jednotky pozarni ochrany povolany
na zadost ZZS JMK. Ve statistice jsou zafazeny profesionalni jednotky, ale i dobrovolné
jednotky. Statistika se zpracovava kazdy kalendaini rok. Dle graft lze vidét, ze vyuziti JPO

na tyto udalosti rapidné roste, a s tim roste i uspesnost nékterych zasaha.

6.1 Statistika vyjezdu JPO v roce 2019

Pocet vyjezdi JPO v JMK na AED v roce 2019
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Graf 1: Pocet vyjezdiit JPO v JMK na AED v roce 2019 [16]

Pocet zasaht je uvadén dle povolanych JPO na zakladé pozadavku od ZZS JMK, bez ohledu
na vysledek udalosti.

Béhem roku 2019 se navysil pocet AED u 14 jednotek SDH obci. O potizeni AED se zacinaji
zajimat JPO podnikd. Mezi , first respondery* patii HZS CR, méstska policie, Policie CR atd.
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Pouziti AED v roce 2019
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Graf 2: Pouziti AED v roce 2019 [16]

JPO byly v roce 2019 vyslany k 341 udalostem, pfi kterych bylo AED pouzito ve 156 pfipadech

a bylo zachranéno 128 osob.

6.2  Statistika vyjezdu JPO v roce 2020

Pocet vyjezdi JPO v JMK na AED v roce 2020
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Graf 3: Pocet vyjezdiit JPO v JMK na AED v roce 2020 [16]

V roce 2020 ptibylo u JPO 9 pristroju AED, coz vedlo ke zvySeni vyjezda a rozvoji systému.

V tomto roce byly vyuzity prevazné jednotky sboru dobrovolnych hasica obci.



Pouziti AED v roce 2020
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Graf4: Pouziti AED v roce 2020 [16]

Evidence vyjezdi za rok 2020 je 471, ztoho AED bylo pouzito u 199 udalosti abylo

zachranéno 47 osob.

6.3 Statistika vyjezdu JPO v roce 2021

Pocet vyjezdi JPO v JMK na AED v roce 2021
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Graf 5: Pocet vyjezdiit JPO v JMK na AED v roce 2021 [16]

V Jihomoravském kraji je vybaveno AED vsech 26 profesionalnich stanic HZS CR, 78 JSDH
obci a jednotka Hasi¢ské zachranné sluzby Spravy zeleznic Brno. V tomto roce se piistroji

AED dovybavilo 6 jednotek SDH obci.
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Pouziti AED v roce 2021
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Graf 6: Pouziti AED v roce 2021 [16]

Statistika vyjezdi na AED v tomto roce je 815 s ucasti JPO. AED bylo pouzito u 249 pftipadu

a zachranéno bylo 57 osob.

6.4  Statistika vyjezdu JPO v roce 2022

Pocet vyjezdi JPO v JMK na AED v roce 2022
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Graf 7: Pocet vyjezdiit JPO v JMK na AED v roce 2022 [16]
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V roce 2022 se snizil poet vyjezdd jednotkam HZS CR. Doglo k nepatrnému nartistu ve
statistice u JSDH. V3echny tii vyjezdy jednotek podniku jsou evidovany u jednotky HZS SZ
Brmno s.o., ostatni jednotky bud’ nezasahovaly, nebo nedodaly podklady pro statistiku.

Pouziti AED v roce 2022
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Graf 8: Pouziti AED v roce 2022 [16]

Rok 2022 byly jednotky vyslany k 745 pripadim spojenych s AED. Pouzity byly u 233 udalosti

spojené s timto typem. Zachranéno bylo 62 osob.

Byla tedy predstavena statistika vyjezdu za posledni Ctyfi roky, a to od roku 2019-2022. Doslo
k rapidnimu zvySeni a vyuziti JPO na vyjezdy typu Zachrana osob — AED. Z graft jde vycist
i uspéSnost pouziti a pocet zachranénych osob v ramci Jihomoravského kraje. Je zde vSak
i vidét, ze JPO podniku jsou pievazné stale vyuzivané v ramci zasahu v arealu podniku a jejich
statistika vyjezdu je minimalni. Naopak je zde vidét pomérn€ velky narast zapojeni jednotek
sboru dobrovolnych hasicu, které jsou nedilnou soucasti systému stejné tak jako profesionalni

jednotky HZS JMK. [16]
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6.5 Prakticky priklad uspéSného pouziti AED u JPO obce
Typ udalosti: Zachrana osob, zvifat

Popis udalosti: AED — bezvédomi

Datum: 15. 11. 2019

Misto: Obec Tvrdonice, okr. Bfeclav — Jihomoravsky kraj

Adresa: Kosticka 17, Tvrdonice

Popis udalosti: Dne 15. 11. 2019 v rodinném domé ¢. 17 v obci Tvrdonice si stéZzuje pan
na bolest na hrudi. Vyjde z rodinného domu a upada na schodech do bezvédomi. Ptitelkyné
utika pro pomoc k sousedovi, ktery je dobrovolny i profesionalni hasi¢. Soucasné vola
na tisnovou linku 112. Soused bézi do RD, pfesune pana ze schodii na pevnou podlozku a za¢ne
resuscitovat. Operatofi tisfiové linky 112 ihned prostfednictvim operacnich stfedisek ZZS JIMK

a HZS JMK aktivuji systém AED. Do systému je zafazena i mistni jednotka JSDH Tvrdonice.

Zaktivovani jednotky a vyhlaseni poplachu je v 14:45 hod. Vyjezd jednotky je pak do 3 minut
od vyhlaseni poplachu s dopravnim vozidlem DA v poctu (1+6). Vzdalenost k mistu udalosti
od hasicské zbrojnice je 300 metri. Pii pfijezdu na misto udalosti se na misté nachazi
oznamovatelka a soused (pfislusnik HZS JMK, c¢len JSDH Tvrdonice), ktery provadi
resuscitaci. Dochazi ke spolupraci ¢lena JSDH, probéhne nasazeni AED a kyslikové terapie.
Po dvou minutach AED doporucil prvni vyboj, vyboj proveden. Nadale probiha resuscitace.

Po ¢tyfech minutach doporucen druhy vyboj, vyboj proveden.

Na misto se dostavila ZZS JMK s 1ékarkou. Dale probiha spoluprace na misté udalosti a dochazi
k obnoveni zakladnich Zivotnich funkci. Lékaika si vyzadala vrtulnik PCR s posadkou ZZS
JMK, ktery pfistane na mistnim fotbalovém hristi TJ Sokol Tvrdonice vzdalené jeden kilometr.
JPO provedla transport osoby do vozidla ZZS JMK. Dochazi ke spole¢nému piejezdu slozek
IZS na mistni fotbalové hfisté, nasleduje asistence pii transportu osoby do vrtulniku LZS. JPO
se vratila po této udalosti zpét na zakladnu. Pacient byl transportovan do nemocnice u sv. Anny
v Brné, kde prodélal operaci, pfi které mu byl zaveden kardiostimulator. Nyni tento muz

ve veéku 56 let zije plnohodnotny zivot.
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Obrazek 11: Foto ze zasahu 15. 11. 2019 [Zdroj viastni]

Casova osa:

e Oznameni na tisfiovou linku 112 — 14:44.

e Vyhlaseni jednotce JSDH poplach — 14:45.
e Vyjezd jednotky — 14:48.

e Prijezd JPO JSDH - 14:49.

e Zahajeni resuscitace — 14:49.

e Prvni vyboj doporucen — 14:52.

e Druhy vyboj doporucen — 14:54.

e Piijezd ZZS JMK - 15:02.

e Transport do vrtulniku ZZS JMK — 15:30.
e Odjezd z mista udalosti — 15:45.
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7  Vyuziti malych zasahovych vozidel

Pii kazdé mimoradné udalosti je dle konkrétniho typu udalosti vysilana potfebna technika.
O vyslani daného druhu techniky rozhoduje KOPIS HZS kraje. Pti zasahu na typ udalosti
Z0Z — AED (Zachrana osob, zvifat) je povolané konkrétni vozidlo, kterym jednotka disponuje.
Toto vozidlo musi byt vybavené AED a prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci. Prostredky
prvni pomoci jsou napf. vybaveny zdravotnicky batoh, kyslikova terapie, ambuvak, pulsni
oxymetr atd. Dnesni vozidla jednotek pozarni ochrany jsou dokonale vybavena pro poskytnuti

prvni pomoci jak u zasahu typu AED, tak napi. u dopravnich nehod.

V Jihomoravském kraji jsou jednotky profesiondlnich hasi¢skych stanic vybaveny
AED prevazné na vozidlech RZA — Rychlé zasahova vozidla, TA — technické automobily
a CAS - cisternovych automobilovych stfikackéach. Jedna se vétsinou o 1V — prvni vyjezdové
vozidlo a 2V — druhé vyjezdové vozidlo. Pokud je na tento typ udalosti povolana jednotka HZS
CR vyjizdi RZA jen v piipadé, Ze se jedna o jednotku, ktera timto vozidlem disponuje.
V nékterych piipadech mize byt doplnéna o CAS cisternovou automobilovou stiikacku — 1V.
Na misto udalosti v tu chvili vyjizdi dva hasi¢i RZA rychlym zasahovym automobilem a Ctyfi

hasici s 1V, tedy s cisternovou automobilovou stiikackou.

U dobrovolnych jednotek sboru dobrovolnych hasict jsou defibrilatory AED vyuzivany na DA
nebo CAS (1V). Néekteré jednotky maji ale i VEA — velitelské automobily, nebo TA, které jsou
v tomto pfipadu rovnéz vyuzivany. Je zde snaha vyjizdét s malym zasahovym vozidlem,
na které neni potreba fidicské opravnéni skupiny C. Vyhodou je, ze povolana jednotka nemusi
Cekat na fidiCe — strojnika a vyjizdét s tézkym zasahovym vozidlem. MiZou tedy vyjet k mistu
udalosti DA s posadkou 1+1, a to fidi¢, hasi€. VétSina DA je lehké hmotnostni tfidy a postaci
fidicské opravnéni skupiny B. Je ale nutné zminit, ze se musi jednat o fidiCe, ktery spliiuje

podminky jizdy s vystraznym zvukovym a svételnym zafizenim. Zde je omezen vék od 21 let.

Jednotky podniku disponuji v ramci podniku riznou technikou. NejCastéji jsou vyuzivana

vozidla CAS 1V a TA.
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7.1  Prehled techniky povolavané na AED u HZS JMK

Vozidla vybavena AED u HZS JMK jsou na nékterych stanicich RZA (rychlé zasahové
automobily). Jedna se automobily lehké hmotnostni tfidy, jejichz posadku tvoii dva hasici
v pocetnim stavu (1+1). Tato vozidla jsou povolavana predevsim k typim udalosti dopravni
nehoda, pozar dopravniho prostfedku aj. Dnes jsou vyuzivany inaudalosti spojené se
zéachranou osob s podtypem AED. Jedna se predevs§im o centralni stanice a nékteré pobocné

stanice, kterymi jsou tato vozidla vybavena z davodu piedurCenosti na dopravni nehody.

e -

———

Obrazek 12: RZA — Rychly zasahovy automobil — HS Hustopece [Zdroj viastni]

Mezi dalsi techniku, kterou krajské operacni stfedisko muze povolat, se u HZS JMK radi
cisternové automobilové stiikacky. Tato vozidla jsou zafazena jako prvni a druhd vyjezdova
zéachrana osob, dopravni nehoda, technicka pomoc, unik nebezpe¢nych latek. Tato vozidla
obsahuji totozné vybaveni a disponuji stejnymi vécnymi prostiedky, tudiz mizou nezavisle
na sobé zasahovat u riznych typt udalosti. Posadka vozidla se sklada ze zmenseného pocetniho

druzstva (1+3).
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Obrazek 13: CAS 20 1V — HS Breclav [Zdroj viasini]
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Obrazek 14: CAS 20 2V — HS Breclav [ Zdroj viastni]
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7.2  Prehled techniky povoliavané na AED u JSDH

JSDH obci se déli do ruznych kategorii, jak jiz bylo zminéno vySe. Dobrovolné jednotky
zatazené do kategorie JPO II s pfedurcenosti na dopravni nehody mtzou disponovat technikou
RZA — rychly zasahovy automobil, TA — technicky automobil. Pokud budeme mluvit
o jednotkach sboru dobrovolnych hasi¢i zafazenych do kategorie JPO III a V, budeme mluvit
prevazné o technice DA — dopravnim automobilu, CAS — cisternové automobilové stiikacce.
V mensim meéfitku se u té€chto jednotek na typ udalosti AED muze vyuzit VEA — velitelsky
automobil, popt. TA — technicky automobil, pokud je nim jednotka vybavena. Tato vozidla se

v$ak u jednotek sboru dobrovolnych hasici nachazeji ziidka.

Obrazek 15: Dopravni automobil DA-L1Z — JSDH Tvrdonice [Zdroj viasini]

7.3  Prehled techniky povolavané na AED u HZSp a JSDHp

Hasicéské jednotky podnikil se déli na profesionalni jednotky HZSp a JSDHp jednotky sboru
dobrovolnych hasic¢i podniku. Tyto jednotky zasahuji v ramci své plsobnosti v arealech
konkrétnich podniki a v objektech pravnickych a podnikajicich fyzickych osob, které jsou
jejich ziizovateli. Nékteré jednotky jsou také povolavané krajskym operacnim stiediskem
i mimo areal svého podniku, nebo své pusobnosti. Stale vice jednotek je dovybavovano AED
a zatazuji se do systému. Mezi takové jednotky patii v Jihomoravském kraji napt. HasiCsky
zéchranny sbor Spravy Zeleznic s. o., Hasi¢i Leti§té Brno — Tufany a.s., Hasi¢sky sbor Cepro
a.s., ale také dobrovolné podnikové jednotky, jako jsou jednotka sboru dobrovolnych hasica

podniku Fosfa a.s. JPO mizou v pfipadé€ nahlé zastavy krevniho obéhu v ramci podniku provést
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rychlou t¢innou pomoc. Navic tyto jednotky znaji své misto ptisobnosti dokonale. Orientuji se
v daném objektu arealu. Je tak moznost provadét resuscitaci s vyuzitim AED ihned a vyuzit tak
moznosti zachrany osoby pied piijezdem dalSich slozek IZS. Defibrilatory u téchto jednotek
byvaji pfevazné na TA — technickych automobilech a CAS, tedy 1V — prvnich vyjezdovych
vozech. Nékteré JPO podniku maji defibrilatory umistnéné na vratnicich aredlu firmy/podniku
v uzaviratelnych boxech. Mezi jednotky, které jsou v soucasnosti v ramci Jihomoravského
kraje do systému zafazeny a vyuzivany, patii jednotky HZSp Spravy Zeleznic s.0. Brno, Hasiéi
Leti§té Brno — Tufany a.s., Hasi¢sky sbor Cepro a JSDHp Fosfa a.s. Bieclav — Postorna.
Jihomoravsky kraj spolupracuje také sjednotkou kraje Vysocina. Jedna se o podnikovou

jednotku HZSp spole¢nosti CEZ a. s. Jaderna elektrarna Dukovany.
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Obrdzek 16: TA Technicky automobil SCANIA HZSp SZ Brno s. o. [ Zdroj viastni]

JPO HZS SZ Brno s. o. disponuje TA — SCANIA, ktery ma ve vybavé AED. Jedn4 se o typ
automatizovaného externiho defibrilatoru ZOLL AED PLUS. Vyjezd na konkrétni typ udalosti

v ramci AED je minimalni z divodu velkého hasebniho obvodu.
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JEDNOTKA S|
Fosfa o

Obrazek 17: TA-LI1Z Technicky automobil IVECO JSDHp FOSFA a. s. Breclav — Postorna [Zdroj
viastni]

JSDHp Fosfa a.s. Breclav — PoStorna pouziva v ramci své jednotky AED Lifepak 1000, ktery
je umistnény na vozidla TA — Iveco. Vyuziva jej pfevazné v objektu firmy FOSFA a.s. Prozatim

nebyla jednotka vyslana mimo areal firmy Fosfa a. s.
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8 Prehled systémi v nékterych krajich v ramci CR

V CR funguji dva zptisoby, které vyuzivaji konkrétni kraje. Nazev této koncepce je ,,Planovana
pomoc na vyzadani“. Vétsina jednotlivych kraja vyuziva systém, ktery zahrnuje jednotky IZS.

Pouziti tohoto systému je ve vétsin€ kraju.

Ve druhém systému se jednd taktéz oslozky IZS, ale také o dobrovolné proskolené

dobrovolniky. Jednotlivé kraje maji rizn€ nastavené systémy. [17]

8.1 Kiralovohradecky kraj

Tento kraj byl jednim z prvnich, které zacaly vyuzivat tzv. first respondery. Zachranna sluzba
KVK vyuzivala pfevazné slozky 1ZS. Postupem c¢asu oslovila dobrovolniky z fad IZS, které
povolavalo operaéni stiedisko pres aplikaci 02 SOS. Ve spolupraci 02 CR a ZZS KVK byla
vytvorena zmirniovana aplikace do mobilnich telefond. V soucasné dobé ZZS KVK vyuziva
slozky 1ZS pouze u zastavy krevniho ob&hu. Mezi tyto slozky patii HZS CR, JSDH, méstska
policie, horska sluzba. V poslednich letech byli dobrovolnici povolavani zhruba k poloviné
pripadu.

Je zde nutné zminit, ze v tomto kraji vyuzivaji i first respondery na bazi dobrovolnosti. Jedna
se o jednotlivce, ktefi jsou aktivovani pres zmiriovanou mobilni aplikaci. Dobrovolnici jsou

do registru zafazeni az po absolvovani certifikovaného kurzu, a dle potteby jsou poté vyuzivani.

8.2 Hlavni mésto Praha

First respondery v hl. mé&sté Praha vyuziva ZZS vsechny motorizované jednotky Policie CR
a vSechny vozidla strazniki Méstské policie. Aktivovani jsou pfevazné pres sva operacni
stiediska. Dle dostupnych informaci se v Praze nevyuziva Cinnost dobrovolniki. JPO zde
nejsou vyuzivany tak jako v ostatnich krajich, jelikoz je zde pomérné dobra dostupnost
a dislokace ZZS.

8.3  Moravskoslezsky kraj

Od dubna 2020 vyuziva dle dostupnych informaci Moravskoslezsky kraj vyskolené
dobrovolniky. Mezi prvni dobrovolniky patii ¢lenové zakladnich slozek IZS (ZZS, JPO, PCR),

nasledné izrtad ostatnich slozek IZS. Déle doslo k zapojeni zdravotnického personalu
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s kvalifikaci dle zdkona ¢. 96/2004 Sb., napt. zdravotni sestry, sanitafi atd. Zajemci musi
absolvovat pétihodinovy kurz, na zaklade kterého dostanou certifikat. Po slozeni kurzu jsou jim
udéleny prihlasovaci udaje do mobilni aplikace. [17] V soufasnosti se mohou do sytému

prihlasit lidé z fad slozek IZS, ale také z fad zdravotnického personalu. [18]

8.4  Plzensky kraj

ZZS Plzeniského kraje ve spolupraci s 02 CR spustila dne 15. kvétna 2019 systém first
responders. Zatazeni do systému bylo mozné az po vyskoleni laickych zachranct. O2 poskytla
témto laickym zachrancim moznost mobilni aplikace O2 zdarma. Plzerisky kraj podpofil
zachrance zakoupenim reflexnich vest, které slouzi k oznafeni pifi téchto udalostech.
V soucasné dobé funguje systém v Plzeniském kraji stejné jako v kraji Kralovohradeckém.
V roce 2020 s narustajicim onemocnénim COVID-19 byl systém deaktivovan. Tato deaktivace
se tykala pouze dobrovolnych zachranci a byly vyuzivany jednotky PO, méstska policie,
Policie CR. Tyto slozky byly pfednostng povolavany, jelikoz disponuji potiebnymi ochrannymi

prostredky. [20]

8.5 Liberecky kraj

First responder v Libereckém kraji funguje na bazi vysilani jednotek PO. Jedna se o jednotky
hasi¢ského zachranného sboru a jednotky sboru dobrovolnych hasicti. Liberecky kraj nakoupil
v roce 2017 36 novych AED, které rozmistil mezi slozky IZS. Projekt se jmenoval ,,AED
pro Liberecky kraj“. Kraj se inspiroval podobnymi projekty, které byly realizovany
v Jihomoravském kraji av Usteckém kraji. Tyto projekty jiz v téchto dvou krajich

fungovaly. [20]

8.6  Jihocesky kraj

JihoCesky kraj zacal s first respondery v roce 2017 z fad slozek integrovaného zachranného
systému (IZS). V soucasné dobé dochazi k narustu first responderti z fad HZS, SDH, horské
sluzby a vodni zachranné sluzby. V roce 2019 byli first respondenti aktivovani pti 82 ptipadech,
ve 46 piipadech se dostavili diive nez ZZS. JihoCesky kraj planuje zarazovani dobrovolnika do

systému a zavedeni aplikace O2 SOS. [17]
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8.7  Ostatni kraje

Ostatni kraje, jako Olomoucky, Karlovarsky, Jihomoravsky, StfedoCesky, Pardubicky,

Ustecky, Zlinsky a kraj Vysog&ina, maji zpracované jiné postupy vyuziti AED pii resuscitaci.

Na zakladé spoluprace jednotlivych kraji, respektive ZZS a JPO, bylo vydano Memorandum
mezi Ministerstvem vnitra, Generalnim Feditelstvim Hasi¢ského zachranného sboru CR (GR
HZS CR), Asociaci zdravotnickych zachrannych sluzeb (AZZS CR) a Asociaci krajo CR

(AKCR). Memorandum bylo uzavieno dne 17. bfezna 2017 v Praze na dobu neuréitou.

Dokument zahrnuje pozadavky na poskytovatele a vzdélavaci program. Planovanou pomoc
na vyzadani daného operacniho strediska ZZS, realizované predurCenou, odborné piipravenou
a vybavenou jednotkou PO. Pozadavkem je, ze JPO do piijezdu ZZS poskytne postizené osobée

adekvatni a nalezitou prvni pomoc. [19]

V CR funguje systém first responders uz nékolik let. Doposud viak nebyla vydana zadné
jednotna pravidla pro viech 14 kraji. Zastupci Ceské resuscitaéni rady, Asociace zachrannych
sluzeb CR a Spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof CLS JEP vytvofili metodiku
pro poskytovani pomoci na vyzadani. Ke schvaleni doslo dne 30. Cervna 2021 ministerstvem

zdravotnictvi. [21]
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9 Rozsireni AED v JMK

Jihomoravsky kraj vyuziva z vétsi ¢asti praci first respondentd na bazi povolavani slozek 1ZS.
Dobrovolnicka stranka vyuziti pomoci pres fyzické osoby je minimalni. Vidime ale, ze systém

v Jihomoravském kraji je pomérné dobie zvladnuty.

Dftive jsme mohli vidét AED ve velkych méstech, v obchodnich centrech, hokejovych halach
a na mistech, kde se zdrzuje vétsi mnozstvi osob. Dnes projizdite obcemi, které nemaji ani tisic
obyvatel a vidite, ze na budové napt. obce se nachazi AED. Vedeni mést a obce vidi, ze toto
zafizeni ma v jejich obci smysl. Sirok4 vefejnost ma zajem ucastnit se §koleni a v této oblasti

se zdokonalovat.

Veftejnost je Casto informovana na dnech ZZS JMK, détskych dnech, dnech obci, mést, nebo
dokonce jezdici tramvaji s polepy a reklamou s AED v mésté Brn€. Velkou mérou se podileji
na rozvoji i jednotky profesionalnich a dobrovolnych hasic¢i. Dochazi ke stale vétSimu pokryti
v ramci obci a mést a k rozmachu celého systému. Vybavuji se t€mito pfistroji nejen JPO,

ale i napt. pohotovostni sluzby EG.D, VZS CCK, z.s. a firmy s v&tsim podet osob.
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10 Vyuziti VEA a ostatnich hasic¢skych vozidel
pri vyjezdu na AED do budoucna

Pti jizdé k jakékoliv udalosti se setkavame se slozitymi podminky. Jednou z nich je prijezd
hasi¢skych vozidel. Nejvétsi problém prujezdu hasi¢skych vozidel tvori napt. sidlisté, kde
parkuje velké mnozstvi vozidel a prijezdny profil je tak zazeny, popf. je vibec neprijezdny.
Také se muzeme setkat se sloZzit€j§i prajezdnosti v terénu lesnich ¢i polnich cest. Pii vyjezdu
na typy udalosti AED se hraje o kazdou vtefinu, respektive o Cas. I v tomto pfipadé by se mélo
zohlednit vysilani techniky. Hasi¢i jak HZS CR a JSDH disponuji pomérné velkym vozovym
parkem. Jak je zminovano vySe, vétSina jednotek sboru dobrovolnych hasict vyuziva lehké
zasahové automobily. Jsou to prevazné dopravni automobily s oznacenim DA-L1Z,
coz znamena vozidlo lehké hmotnostni tfidy se silni¢nim podvozkem. U vétSiny jednotek sboru
dobrovolnych hasict je napt. v dopolednich hodinach problém zajistit akceschopnost jednotky.
Zavisi to zejména na tom, ze jednotka nema k dispozici hasice, ktery vlastni fidi¢ské opravnéni
skupiny C. Proto jednotky sboru dobrovolnych hasi¢t vyuzivaji mensi dopravni automobily
k pfesunu na misto udalosti. Vétsina téchto automobild spada do kategorie, kde postaci fidi¢sky
prukaz skupiny B. To zvySuje akceschopnost jednotky a poskytnuti rychlé neodkladné péce.
Muze nastat problém, kdyz se takové vozidlo dostane do terénnich lesnich a polnich podminek.
V tom pfipadé mize nastat situace, ze se k pacientovi, zranéné osobé nedostaneme vcas. Proto
je nutné zvazit, zda v mistech, kde jsou pravdépodobné takové podminky, umoznit obcim
a méstim zakoupit vozidlo s terénnim nebo se smiSenym podvozkem, které nebude mit v té€chto
podminkach problém. Idealni by bylo technické vozidlo s terénnim podvozkem, které se da

v pifipadé potieby vyuzit i na jiny druh zasahu.

U HZS CR se vyskytuji hasi¢ska vozidla s lehkymi, se smiSenymi, nebo s terénnimi podvozky

a riznych hmotnostnich tfid.

Dnes vidime prevazné u HZS JMK, Ze k t€émto typum udalosti jsou vyuzivany malé zasahové
automobily lehké hmotnostni tfidy typu RZA, ziidka u TA. Divod vyuzivani RZA je doba
dojezdu. RZA je pro srovnani s t€zkymi zasahovymi vozidly, jako jsou CAS na misté udalosti,
ve vetsiné pripadu o fady minut rychlejsi. To hraje u udalosti, kde je nutna resuscitace, pomérné
velkou roli. Vozidla, jako jsou DA, VEA, se automatizovanymi externimi defibrilatory

nevybavuji. Je to z toho diivodu, Ze tato technika je méné vyuzivana u zasahu zachrany osob,
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zvitat. Dnes v§ak dochazi k nartstu vyjezdi velitelskych vozidel. VEA tedy s posadkou (1+1)
by tak mohla rychle pomoct na mistech, kde je potfeba neodkladné resuscitace. Je tedy
na zvazeni, zda tato mensi hasi¢skd vozidla nevyuzit, pokud zrovna stanice nedisponuje
vozidlem RZA. Dle mého nazoru by se tohoto mohlo vyuzit. Je vSak nutné zvazit, ze tato
vozidla jsou vybavena v zakladnim provedeni a nemaji zadné dalsi potfebné vybaveni v ramci
zasahu pfi resuscitaci. Bylo by proto na zvéazeni tato vozidla vybavit prostiedky pro prvni
pomoc a resuscitaci. Krajska opera¢ni informacni strediska by tak rozhodla, na jaky typ vozidla
a konkrétni danou udalost typu AED vysle. V pfipad€ vyslani takového vozidla maze dojit

k vyslani dalsi potfebné techniky, a to dle konkrétni situace na miste zasahu.

Technické automobily jsou vycClenény prevazné na zasahy technického charakteru. Neékde se
vyskytuji v menSim provedeni, jinde jsou velikostné ahmotnostné jako cisternové
automobilové stiikacky. Tato vozidla jsou AED osazovéana zejména u jednotek dobrovolnych
hasi¢t a JPO podniku. U jednotek HZS CR jsou TA vybavena AED pouze v piipadg, Ze jsou
predurCeny na dopravni nehody. TA, které jsou urcené k technické pomoci pfi Cerpani vody,
nebo pii likvidaci obtizného hmyzu, béhem uniku nebezpecnych letek, ve vybavé AED nemaji.
Zde uz opodstatnéni vyuziti nevidim, protoze pravdépodobnost vyuziti je pomérné mala. Zde
je tedy potieba zvazit, které technické automobily budou té€mito pfistroji osazeny z divodu

vyuzitelnosti.

Dopravni automobily slouzi spis§ pro zajisténi organizacnich véci v ramci celé stanice, pfevozu
osob na vycviky, kurzy, polygony, a proto by bylo jejich vyuziti u HZS JMK minimalni. Dnes
uz na nékterych centralnich stanicich disponujeme Ctyikolkami, které mizou zajistit prevoz
AED i v mistech, kde to terénni podminky bézné technice nedovoluji, jako jsou jiz zmifiované
lesni a polni cesty. Nebo je potfeba umoznit transport pacienta z nepiistupného terénu

do vozidla ZZS.

S resuscitaci se mizeme setkat u vSech typu zasahu, bez ohledu na to, zda je to dopravni
nehoda, pozar ¢i technickd pomoc. V budoucnu by nebylo §patné vice na tento typ udalosti
povolavat vozidla RZA, kdy je podstatnym odivodnénim dojezdovy Cas téchto vozidel.
Efektivnost je pomérné velkd. Rozsifeni AED na vozidla typu VEA, ktera jsou urCena
k pozarnimu zéasahu se zdravotnickou vybavou a mensiho, levnéjsiho typu AED. Zefektivnila
by se tak rychlost pouziti AED napf. na menSich a poboCnych stanicich, které nemaji

ve vozovém parku RZA.
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10.1 Moznost vyuziti vozidla VEA na HS Breclav

Po navyseni po&etnich stavii na HS Bfeclav dochazi k obsazovani techniky VEA — VC a fidi¢
strojnik. V minulych letech bylo vozidlo vyuzivano pomérne€ malo. Za posledni roky je vozidlo
vice a vice vyuzivané na razné typy udalosti. Nejedna se o udalosti pouze spojené s pozarem.
Vozidlo je vyslano napt. pii zachran€ osob z nepristupného terénu. Vyuziti vozidla by bylo
ptinosné a efektivni napiiklad pro zasahy v Luznich lesich v oblasti soutoku Lanzhot, nebo
v piipadée udalosti v blizkosti stanice HS Bfeclav. Vozidlo disponuje terénnim podvozkem a je
akceschopné vyjet v Casovém limitu dvou minut. Ve vybaveni vozidla je zdkladni material pro
prvni pomoc. Bylo by tedy potieba vozidlo dovybavit prostiedky na zasah s neodkladnou

zdravotnickou pomoci.
Naklady na dovybaveni vozidla:

e Porizeni AED — 69 454 K¢

e Zdravotnicky batoh — 6 530 K¢

e Ambuvak —7 182 K¢

e Kiyslikova terapie (redukéni ventil) — 6 984 K¢
e Tlakova ldhev — 4 025 K¢

e Oxymetr —2 287 K¢

Pocate¢ni naklady na vybaveni vozidla by celkové Cinily 96 462 K¢&. V nasledujicich letech
uz by nemusela HZS JMK do ostatniho vybaveni vozidla spojeného s prvni pomoci investovat.
Castka na dovybaveni vozidla je pomé&mé velka, ale vzdy si musime uvédomit, Ze i kdyby

jediny vyjezd tohoto vozidla mél zachranit jeden lidsky zivot, tak to ma smysl.
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Obrazek 18: Ford Ranger VEA-L2Z HS Breclav — varianta s AED [Zdroj viastni]

Zde je moznost vyuziti tohoto vozidla ze stanice HS Bfeclav. Jedna se o velitelsky viiz Ford

Ranger VEA-L2Z, ktery je vyuzivan velitelem Cety piislusné smény.

Obrazek 19: Ford Ranger VEA-L3Z HS Breclav — moznost uloZeni prostredkii pro KPR [Zdroj viastni]

Zadni cast vozidla se pouziva prevazné pii preprave a transportu osob z nepfistupného terénu
a na odvoz potfebného materialu k mistu udalosti. Je zde moznost umistnéni prostiredka v zadni
¢asti vozidla pro kardiopulmonalni resuscitaci (AED, zdravotnicky batoh). Muselo by dojit

k upravé nastavby pro upevnéni pottebného zdravotnického materialu.
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11 Vytvoreni spoleéné dokumentace v ramci CR

Mezi jeden z mych navrhi patii vytvoreni spolecného dokumentu v ramci CR. Po zji§téni vSech

informaci jsem zjistil, ze dochazi k rozvoji, a to i ve forme sjednoceni postupt v ramci CR.

Kazdy kraj jako zfizovatel ZZS muze vést odlisné naroky na systém first responders. Proto
v ramci rozvoje dochazi k postupnému sjednocovani. Nejvét§im piinosem pro rozvoj
a sjednoceni postupu je vydany metodicky postup v ramci 14 kraja, ktery byl schvalen v roce

2021 Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky.

Metodicky postup stanovuje koncepci poskytovani prvni pomoci na vyzadani v CR a zajisténi
vysoké bezpecCnosti pro pacienty a dosazeni maximalni efektivity. Cilem je postupné sjednotit
systém ve vSech krajich.

Je zde vidét snaha o sdruzeni postupt v celé republice, aby se nefikalo: ,,Jiny kraj, jiny mrav*.
Nové vznikly metodicky postup je tzv. , kucharkou™ pfi vyuziti first respondert. V soucasné
dob€ nemam podrobnéjsi informace, zda by mé¢l vyjit néjaky novy dokument, ktery by zmeénil

postup pouziti AED v ramci CR.
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Z.aver

Absolventska prace, kterou jsem zpracoval, byla zaméfena na oblast vyuziti JPO
s predurCenosti na AED v JMK. Pii psani a zpracovani mé prace jsem zjistil, ze se touto
problematikou zacina zabyvat stale vétsi mnozstvi lidi. VétSina publikaci je vSak zamérena
na postupy pfi resuscitaci. Tato problematika zaCala vefejnost pomémé dost zajimat, a proto
dochazi k jejimu rozvoji a je na ni zpracovano stale vice bakalarskych a diplomovych praci.

I z tohoto diivodu povazuji tuto praci za ptinosnou.

V teoretické Casti prace jsem se zaméfil na historit AED, dale doslo k seznameni s tim, co to
vlastné AED je. Bylo pfedstaveno znaCeni mist vefejnych objektd, vozidel JPO a jejich
umisténi. Dale jsem se zaméfil na vznik AED v ramci projektu v Jihomoravském kraji. Vénoval

jsem se popisu jednotlivych fazi, a to az po soucasnost.

V praktické Casti jsem priblizil pfeduréenost JPO, které jsou na tento typ udalosti povolavany.
Rovnéz jsem predstavil zpisob povolavani jednotek v ramci systému ZZS JMK. Dale zde byl
uveden aktualni seznam JPO, které jsou vybaveny AED v Jihomoravském kraji. Nasledné byl
predstaven systém povolavani na tento typ udalosti, coz jsem konzultoval na KOPIS HZS JMK.
Poté byla v praci zpracovana statistika vyjezdd na udalosti AED od roku 2019 — 2022.
Nasledoval vycet vyuziti zasahovych vozidel a rozvoj hasi¢skych vozidel, ktera by mohla byt
povolavana v budoucnosti. Na zavér byly uvedeny a zpracovany informace o tom, jak funguje
systém v jinych krajich a zda neni vhodné zpracovat néjakou dokumentaci o spolecném rozvoji

a spolupraci.

Cil prace jsem splnil jen Castecné z diivodu jiz vydaného metodického postupu Ministerstva
zdravotnictvi Ceské Republiky. Jak je vidét, kladny vztah ma i Siroka vefejnost. Neustale
dochazi k rozsitovani AED ne jenom v JMK, ale v celé CR. Vzhledem k nedostatku informaci
o predpokladanych dokumentech, které jsou stale budoucnosti, nemohu na zavér prace zaradit
konecnou verzi vysledkd. Presto se domnivam, ze v budoucnu se muze z této absolventské

prace vychazet a podporovat rozvoj AED u JPO.
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