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Abstrakt

Inkluze, téma, které je v soucasné dobé¢ velmi casto rozebirané¢ odborniky i laickou
vefejnosti. Mentdlni postizeni, nebo také mentalni retardace je souhrnny vyraz pro
vrozené postizeni rozumovych schopnosti. To se projevuje neschopnosti porozumét
svému okoli a pfizptsobit se mu. Mezi hlavni znaky mentdlnitho postizeni patii
nedostateCny vyvoj mysleni a fe¢i a snizend schopnost u€eni. Mezi hlavni témata
teoretické Casti patfi vSeobecné informace o mentalnim postiZeni, dale zaclenovani
mentaln¢ postizenych jedincti do spole¢nosti a v neposledni fadé vzdélavani mentalné
postizenych jedinct. Praktickd ¢ast zjistuje, jaky nazor maji rodice déti dochazejicich
do Zékladni Skoly FrantiSka Kfizika Bechyné na zalenéni déti s mentdlnim postizenim
do bézného vzdélavaciho proudu. Pro ziskani potiebnych dat, byl vybran kvantitativni

vyzkum, metoda dotaznikového Setteni.

Kli¢ova slova: rodina, inkluze, integrace, mentalni postizeni

Abstract

Inclusion, is a topic highly developed by the experts and the non-professional public at
the moment. Mental disability, or mental retardation, is a general term for congenital
impairment of intellectual abilities. This manifests itself in an inability to understand
and adapt to the environment. The main features of mental disability include insufficient
thinking and speech development as well as reduced learning abilities. The main themes
of theoretical parts include general information about mental disabilities, inclusion of
mentally handicapped people in society and extra education of mentally handicapped
individuals. The practical part examines the viewpoint of the parents of children in
elementary school of FrantiSek Kiizik Bechyné to integrate children with mental
disabilities into the normal educational process. Quantitative research, questionnaire

survey method, was selected to obtain the necessary data.

Keywords: family, inclusion, integration, mental disability
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Uvod

Inkluze je téma, které je v soucasné dobé velmi Casto rozebirané a vyvolava mnoho
nazorovych rozpora jak mezi odborniky, tak laickou vefejnosti, ale i mezi témi, kterych
se toto téma bezprostifedné dotyka.

Toto téma jsem si vybrala na zékladé své praxe jako asistent pedagoga ditéte
s mentalnim postizenim, S pfidruzenym détskym autismem. UCastnila jsem
se rozhovort a debat rodicu a uditeld, kam dale dité umistit. Na konzultaci se dostavila
i pracovnice pedagogicko-psychologické poradny. Nazory byly odlisné. Lisil
se predevS§im ndzor ucitelky, ktera s ditétem denné spolupracovala pii béZnych
¢innostech ve $kolce a nazor pracovnice pedagogicko-psychologické poradny, ktera
s rodinou spolupracovala od doby, kdy byl chlapec integrovan do bézné matetské skoly.
V ramci praxe na Vyssi odborné Skole jsem pusobila v mateiské a zakladni Skole pro
déti s postizenim, kde jsem pracovala s détmi s mentalnim postizenim. Dé&ti se zde
piipravuji na dalsi studium. Otézka znéla, zdali se déti dokédzi vzdélavat na béznych
sttednich Skolach ¢i uéilistich.

Ve své praci se zajimam o nazor rodi¢d zdravych déti i déti s handicapem. Zda jsou
rodiCe pro, nebo proti inkluzi. V mé praci se soustfedim na déti s mentalnim postizenim.
V ramci praxe jsem se setkala s détmi, které mentalnim postizenim trpély a s jejich
rodici, ktefi premysleli o vyuce na specializované skole nebo na bézné Skole. S timto
problémem rodi¢iim pomahali odbornici. Zejména ucitelé matetskych Skol a ucitelé
zakladnich Skol, mezi nimiz rodie volili, pracovnici pedagogicky psychologické
poradny a asistenti pedagoga, ktefi ditéti pomahali a dobie ho znali ve §kolnim i béZném
prostiedi.

Cilem prace je zjistit, jaky ndzor na integraci do béznych zdkladnich Skol maji rodice
déti jak zdravych, tak s handicapem.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou c¢ast. Teoretickd ¢ast je zamétena
na inkluzivni vzdélavani, popsani problematiky mentalniho postizeni a podpory, ktera
jetémto détem poskytovana. Praktickd c¢ast je zaméfena na nazor rodicu déti
S postizenim, i rodict déti zdravych, na inkluzivni vzdélavani a zaclenéni téchto déti do
béznych zakladnich skol. Vyzkum bude realizovan kvantitativnim postupem, pomoci

dotazniku.



Me¢li bychom si uvédomit, ze pro rodice téchto déti je tato volba velice slozita, nebot’
neustdle bojuji s tim, Ze maji postizené dité. Dulezité je rodi¢im pomoci se spravnym

rozhodnutim a uleh¢it jim jejich slozitou situaci.



1 Teoreticka cast



1.1 Mentalni postiZeni

Pojem mentalni retardace pochazi z latinského mens, coz znamend mysl, rozum,
a retardace z latinského retardio — zaostavat, opozd’ovat. V diivéjsi terminologii jsme
se mohli setkat s pojmy napf. oligofrenie, slabomyslnost ¢i rozumova zaostalost, tyto
pojmy by se ovSem vV literatufe jiz nemély pouzivat, oficidlni pojem je mentalni
retardace (Vitkova, 2004).

Zakladnim diagnostickym kritériem mentéalni retardace je selhani v komplexnim
inteligenénim testu. Inteligenéni test vSak nestaci k urCeni diagndzy, ale jedinec musi
soucasné selhavat 1 v plnéni véku ptimétenych ocekavani ve svém socialnim prostiedi
(Ri¢an, Krej¢ifova, 2006).

Mentélni postizeni, nebo také mentalni retardace je souhrnny vyraz pro vrozené
postizeni rozumovych schopnosti. To se projevuje neschopnosti porozumét svému okoli
a prizpusobit se mu. Mezi hlavni znaky mentalniho postizeni patii nedostatecny vyvoj
mysleni a feCi a sniZzena schopnost uceni. Dal§im znakem mentalniho postizeni
je problematicka orientace v bézném prostiedi, ktera je pro tyto jedince mnohem
naro¢néjsi, dale hife rozliSuji vyznamné a nevyznamné znaky riznych situaci. Mentalni
postizeni je vrozené a trvalé, 1 pfesto, ze je zde vlivem kvalitni stimulace mozné urcité
zlepseni (Vagnerova, 2008).

Mentélni postizeni je zkoumano mnoha védeckymi disciplinami, napt. psychologii,
sociologii nebo specidlni pedagogikou (Pipekova, Vitkova, 2014).

Poskozeni neuropsychického vyvoje se dotyka procesit pozndvacich, zasahuje
emociondlni a volni sféru, ovliviluje schopnost ptizplsobit se i jedincovo chovani,
projevuje se 1 ve zvlastnostech motoriky (Vitkova, 2004).

Mezi nékteré projevy mentéalni retardace patii omezené reflexy, slaba soustfedénost
a pozornost, omezena logickd pamét, jednoduché mySleni, limity v logickém
a vztahovém mysleni, omezené projevy citl, opozdény a vadny vyvoj feci. Mentalné
postizeni jedinci se vyznacuji zvlaStnostmi a to biologické, psychické i socialni povahy

(Novotna, Kremlickova, 1997).
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1.1.1 Charakteristika mentdlniho postiZeni (¥e¢, mysleni,
uceni, paméet’, emoce)

Ret

U zakt s mentalni retardaci se pozdéji vytvari sluchové rozliSovani i vyslovovani slov.
Slovni zasoba u jedincti s mentalnim postizenim je mnohem mensi, nez u zdravych
vrstevnikti. Tito zaci Casto pouzivaji zdjmena, namisto aby jmenovaly osoby, které
jednaji. Aktivni slovni zasoba je chud$i, nez u zdravych jedinct téhoz véku (Vitkova,
2004).

Re¢ mentalné postizenych byva omezena jak z obsahového hlediska, tak i formalng.
koordinaci mluvidel a zhorSenym sluchovym rozliSenim. Maji potize v pochopeni
celkového kontextu, ve slozitéjSich slovnich obratech, ironiich, zertech ¢i metaforach
(Vagnerova, 2008).

Spravné rozliSovani hlasek sluchem pftispiva ke spravné vyslovnosti, zhorSeny sluch,
ktery vznikd diky nepevnému spoji v oblasti sluchového analyzatoru neumoziuje
vyslovnost na trovni zdravych jedinct (Vitkova, 2004).

Typicky znak feCového projevu mentalné postizené¢ho jedince je jazykova necitlivost
anapadnd jednoduchost vyjadieni. Jazykova necitlivost se projevuje Cetnymi
agramatismy (neschopnost spravné spojovat slova a véty). Jednoduchost vyjadieni
Znamena, ze jedinci s mentalnim postizenim Casto pouzivaji kratké véty, jednoznacné
a konkrétni pojmy. Casto se zde projevuje echolalie (opakovani uréitych slov). U lidi
Je ovSem dilezité naucit mentaln€ postizeného neverbalné¢ komunikovat tak, aby tomuto

projevu ostatni porozuméli (Vagnerova, 2008).

MysSleni

Mysleni je chapéano jako mentalni operace s informacemi, které byli jedinci poskytnuty.
Mysleni vyjadiuje proces chiapani a feSeni problémil, mysleni také umoziuje chapani
vztahti (Nakone¢ny, 2006).

Mysleni lidi s mentalnim postiZzenim je Gizce vdzano na realitu, leckdy pouze na aktualni
déni. Pro jedince s mentalnim postizenim je podstatné, jak se mu situace jevi, neni
schopen uvazovat o jeji podstaté. Jeho poznavani je ovlivnéno tim, Ze neni schopen

se odpoutat od svého pohledu, potieb a pocitli, to se projevuje snizenou kriticnosti
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a vyss$i sugestibilitou. Zplsob mysSleni samoziejm¢ zavisi na stupni postizeni
(Vagnerova, 2008).

Mentdlné postizené dit¢ se lisi konkrétnosti a malou schopnosti zobeciiovani. Tito
jedinci si problematicky osvojuji pravidla a obecné pojmy. Zobecniovani je povazovano
za nejslozitéjsi proces lidského mozku. Neschopnost zobeciiovani je projev poruchy
mozku (Vitkova, 2004).

Mysleni mentalné¢ postizenych déti je typické zna¢nou rigiditou, stereotypnosti
a ulpivanim na konkrétnim zptisobu mysleni. Toto lze povazovat za obranu proti
nesrozumitelnosti a strachem nad novou obavou. Pokud nastane situace, které
nerozuméji, nebo ji nedokazi pochopit, mohou reagovat agresivné, ale toto chovani
je tieba chapat jako projev zoufalstvi (Vagnerova, 2008).

Pro mentalné postizené je charakteristickd nedtslednost mysleni, vykyvy pozornosti
a nekriticnost mysleni, nejsou schopni srovnavat své mysSlenky a cCiny s realitou

(Vitkova, 2004).

Udeni, pamét’

Pamét a uceni je védomé zapamatovani si zkuSenosti a jejich vybavovani. Pamét
je proces vstépovani, ukladani a vybavovani si uréitych mentalnich obsahd. Uceni
je proces zamérného ziskavani novych informaci (Nakone¢ny, 2006).

Bez uceni a paméti se nemiize utvaiet osobnost ¢lovéka. Pamét’ probihd v téchto fazich
— zapamatovani a vStipeni — u déti s mentadlnim postizenim dochazi k zapamatovani
pomaleji, nez u déti zdravych, naopak zapominani je u nich intenzivnéjsi. Podrzeni
V paméti a zapamatovani — stejné jako u prvni faze je tento proces u déti s mentalnim
postizenim pomalejsi. Tteti faze je tAze vybavovani, reprodukovani a znovupoznavani —
u déti s mentalnim postizenim probiha vybavovani dlouho a Casto chybné (Vitkova,
2004).

Pii procesu uceni je pro déti s mentdlnim postizenim potiebnd dobrd motivace.
Na odménu a pochvalu vétSinou reaguji pozitivné. Za podpory jiného clovéka (napf.
ucitele) jsou k uceni ochotnéj$i. Mnohdy dochazi k tomu, Ze se uci pouze kvili nému,
aby si upevnil s timto ¢lovékem citové pouto (Vagnerova, 2008).

Dit¢ s mentdlnim postizenim si nové informace osvojuje pomalu, potiebuje Casté
opakovani, rychle zapomina a nezvlada véas vyuzivat ziskané védomosti v praxi. Tyto

problémy prameni z vlastnosti nervovych procest (Vitkova, 2004).
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Emoce

Emoce se fadi do kategorie psychickych procesii. Piiklad emoci je smutek, radost, hnév,
zavist nebo starost. Zakladnimi znaky emoci jsou zazitky urCité intenzity (piijemné
¢i nepiijemné), urcitd uroven vzruSeni a specifickd obsahové-zazitkova modalita, podle
niz je emoce nazvana (Nakonec¢ny, 2006).

Mentalné postizeni maji stejné psychické potieby jako zdravi jedinci. Tyto potieby jsou
u lidi s mentdlnim postizenim rizné upravovany. Mentaln¢ postizeni své potieby
uspokojuji neodkladné¢ a bez zabran, a to odpovida hloubce jejich postizeni
a aktualnimu psychickému a somatickému stavu (Vagnerova, 2008).

na vyvoj osobnosti jedince, jeho temperamentu a socialni ptizpiisobivosti. U déti
S mentdlnim postizenim, které jsou umistény v tstavni vychové se Casto vyskytuje
emocni deprivace, ta ale mize vzniknout i diky zanedbani v roding, socialni a kulturni
deprivaci Ci se zanedbanosti (Vitkova, 2004).

Jedinci s mentalnim postizenim maji potiebu stimulace. Potiebuji pfisun podnétu,
dualezity pro jejich vyvoj, avSak musi byt v piiméfeném mnozstvi a ptizpisobeny jedinci
s mentalnim postizenim. Pokud jedince pfehltime, mize to jeho vyvoji pouze uskodit.
Pfi  stimulaci mentalné postizenych vyuzivame stereotypd, jednoduchosti
a jednoznacnosti. Dilezitd je zde srozumitelnost, opak by mohl vyvolat zatéz
a tim obranné reakce. Mezi dalSi potieby patii jistota a bezpeci. Tato potfeba byva
U jedinct s mentalnim postizenim velmi silnd. Citové jistoté napomaha vztah s blizkym
Clovékem, nebo stabilita prostiedi, ve kterém zije, to pro né&j slouzi jako zdroj
rovnovahy, ktera je pro tyto jedince velice diilezitd. Tito jedinci jsou fixovani na svou
rodinu a to i v obdobi puberty, muze se zde objevovat infantilita a to i v dospé€losti.
Dalsi je potfeba seberealizace ta je ovlivnéna mirou postizeni. Jedinci s mentdlnim
postizenim casto akceptuji nazor dospélé osoby, a to je pro né uspokojujici. Spokojuji
se s odezvou od ostatnich, pochvalou ¢i ocenénim, coz je utvrdi v jejich pfesvédceni.
Posledni je potteba perspektivy (vyhlidky do budoucnosti) to je stejné jako ostatni
potieby ovlivnéno stupném postizeni. Zde je podstatné, aby mentalné postizeny chapal
pojem cas a aby rozlisoval minulost, budoucnost a ptitomnost. Lidé se zavazn&jSim
postizenim pojem budoucnost nechdpou, a proto nemohou ani planovat svou vlastni

budoucnost. Tito lidé Ziji pfevazné piitomnosti (Vagnerova, 2008).
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1.1.2 Stupné mentalniho postizeni

Hloubku mentalniho postizeni urcujeme podle inteligenéniho kvocientu (IQ).
Inteligence je urcovana tzv. Inteligen¢nim kvocientem — je to pomér mentalniho
a chronologického véku, kdy mentalni vék predstavuje trovenn mentalniho vyvoje
a chronologicky vék je skute¢ny kalendaini vek:

1Q = (mentalni v€k : chronologicky vék) x 100 (Nakonecny, 2009).

V CR se ke klasifikaci mentalniho postizeni pouziva mezinarodni klasifikace nemoci
(MKN-10) vydana svétovou zdravotnickou organizaci (WHO).
A, Druh postizeni
F 70 — 79 Mentalni postizeni
B, Stupei postizeni
F 70 Lehka mentalni retardace
F 71 Sttedné téZkéd mentalni retardace
F 72 T¢Zké& mentalni retardace
F 73 Hluboké mentélni retardace
F 78 Jina mentalni retardace

F 79 Neurcena mentalni retardace (Pipekova, Vagnerova, 2014).

Lehka mentalni retardace

Lidé s lehkou mentalni retardaci mohou v dospélosti uvazovat nejvyse na urovni déti
sttedniho Skolniho véku. Nejsou schopni myslet abstraktné, respektuji zakladni pravidla
logiky. Verbalni projev neobsahuje mnoho abstraktnich pojmi, je jednodussi, pouZzivaji
kratSich véty. Bezchybnd neni ani jejich vyslovnost. V dospélosti Casto dosahuji
samostatnosti, mohou byt i pracovné zafazeni, avSak potiebuji dohled (Vagnerova,
2008).

V predskolnim ve€ku cCasto nerozezname odliSnost od ostatnich, ta pfichazi
az s nastupem do 3koly. Jsou vzdélavatelni, problémy maji v teoretické praci. Casto
se objevuji problémy se c¢tenim a psanim. Dochazi zde k emocionalni a socialni
nezralosti, proto je tfeba podporovat je v socidlnich situacich. Mohou byt casto
zneuzivani a to prfedevSim proto, Ze mohou podléhat vlivu jinych osob (Pipekova,

Vitkova, 2014).
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Stiedné tézZka mentalni retardace

Tito lidé mohou v dospélosti uvazovat na urovni piedskolniho ditéte. Pokud ma dojit
k zapamatovani ¢ehokoli je tieba Casté opakovani. Zvladaji bézné navyky a jednoduché
dovednosti a to hlavné v oblasti sebeobsluhy. Pokud maji tito lidé trvaly dohled a neni
zde vyzadovana rychlost a presnost, mohou vykonavat jednoduché pracovni ukony
(Vagnerova, 2008).

Nekteti z téchto jedincii jsou schopni komunikovat o svych zékladnich pottebach, jini
jsou schopni zékladni konverzace. Ve skole je to pro tyto déti problematické, ovsem
nékteti si dokaZou osvojit zdklady Cteni a psani. Mize zde dochdzet ke zkratkovitému
a impulzivnimu jednani, maji nestalou naladu. V dospélosti se podili na jednoduchych

socialnich aktivitach, jsou fyzicky aktivni (Pipekova, Vitkova, 2014).

Tézka mentalni retardace

Lidé s tézkou mentalni retardaci v dospé€losti uvazuji na trovni batolete, jsou schopni
pochopit zékladni souvislosti a vztahy. Velky problém maji tito jedinci v oblasti feci,
pouzivaji pouze n¢kolik slovnich vyrazli, nebo nemluvi viibec. Po dlouhodobém usili
mohou zvlddnout zékladni tkony samoobsluhy. Tito lidé jsou zavisli na péci jinych lidi.
Byva zde casto postizena i motorika, mize se objevit epilepsie apod. (Vagnerova,
2008).

Poruchu psychomotorického vyvoje miizeme pozorovat jiz v piedskolnim véku, stejné
jako problém s vyvojem fe¢i. Muze se zde objevit i télesné postizeni. Casto

se zde setkavame s agresivitou, nezajmem a nete¢nosti (Pipekova, Vitkova, 2014).

Hlubok4 mentalni retardace

Tito lidé obvykle trpi kombinovanym postizenim. Jedinci s hlubokou mentalni retardaci
jsou schopni rozeznavat zndmé a nezndmé stimuly a reagovat na n¢ libosti ¢i nelibosti.
Nerozviji se zde pozndvaci schopnost, ani zdklad feci. Tito lidé jsou odkazani na pomoc
druhych, ¢asto byvaji umistovani do Ustavnich zatizeni (Vagnerova, 2008).

Lidé trpici hlubokou mentalni retardaci maji omezenou schopnost porozumét, nebo
vyhovét instrukcim a pozadavkim. Mnoho z téchto jedincii ma vyrazné omezeny pohyb
nebo jsou zcela imobilni. U imobilnich pacienti se mohou vyskytnout pervazivni

vyvojové poruchy, pfedevs§im atypicky autismus (Pipekova, Vitkova, 2014).
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1.1.3 PFiciny vznik, diagnostika a lé¢ba mentdlniho
postiZeni

Priciny vzniku

V populaci se vyskytuje cca 3 % lidi s mentalnim postizenim. Jejich pocet se lisi
Vv zavislosti na stupni postizeni, nejcastéji se jedna o lehky stupen postizeni, kterym trpi
mife byvaji postizeni chlapci 1 divky, avSak je uddvana o néco vétsi Cetnost u déti
muzského pohlavi. Pfi¢inou je postizeni centralni nervové soustavy. Vznik mentélniho

postizeni je rizny (Vagnerova, 2008).

Pri¢iny mentalniho postiZeni jsou déleny do vice skupin:
e PriCiny v patologii t€hotenstvi — miiZze se jednat o rodoveé zatéze ¢i o nové
vzniklé genové mutace.
e Poskozeni perinatalni — jedna se o poskozeni plodu pfi porodu, a to hlavné
poskozeni v oblasti hlavy.
e Biopsychické pfi¢iny postnatalni — jedna se napi. o epilepsii trazy mozku,
zanéty nervové soustavy, intoxikace, atd.
e Sociokulturni pfi¢iny postnatalni — jedna se o stav popisovany jako socialni
slabomyslInost.
Déti, které jsou socialné zanedbané mivaji znacné odchylky v feci, citech i chovani.
Tyto pfiCiny se projevuji napf. Skolnimi neuspéchy. Tato pfi¢ina je spojena

s nenaplnénim zdkladnich potieb ditéte a to predevsim s city (Vitkova, 2004).

Diagnostika

Pfi diagnostice mentdlniho postizeni je vzdy nezbytné popsat behavioralni a funkéni
stav ditéte s pouzitim testii specidlnich schopnosti, inteligen¢nich testli a vyvojovych
zkousek. Dale by mél byt vypracovan navrh na rehabilitaci, uréit vyukovy plan (Rican,
Krejcitova, 2006).

Pro diagnostiku je nutné sledovat Groven rozumovych schopnosti IQ, jedinec musi
odpovidat vyvojové urovni v ptfizplsobeni se bézného zivota (napi. komunikace,
sebeobsluha), ke zlepSeni dochazi pouze v rdmci handicapu a to pfi stanoveni spravné

diagnoézy (Pipekova, Vitkova, 2014).
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Vhodna diagnostickd metoda je volena na zakladé vyvojové urovné ditéte, to se zjistuje
pti volné hie, nebo interakci s rodi¢i. Pfi komunikaci s ditétem volime jednodussi fec,

jako bychom miuvily s ditétem mladsim (Ri¢an, Krej¢itova, 2006).

Lécba

Mentalni postizeni je trvalé a nelze jej vylécit, veskeré metody tedy vedou k podpote
rozvoje lidi s mentdlnim postizenim. Farmakoterapie je podpirna 1éCba, kterd
je vyuzivana k napravé poruch chovani, nebo ke zlepSeni pozornosti. Psychoterapie
cilem je eliminace nezddoucich projevii a rozvijeni potfebnych dovednosti. Velmi
dalezita je prace s rodinou, pro rodiCe a sourozence je souziti s mentalné postizenym
jedince velmi stresujici. Proto je vhodné, aby rodina navstévovala napt. psychoterapii,
Ktera napomuze Kuvolnéni tenze, jez vrodiné mize byt. Rodina mize vyuzit
I svépomocné skupiny, kde si pfeda informace s lidmi, ktefi jsou ve stejné situaci,
dojdou zde pochopeni. Socioterapie napomaha pii zaclefiovani do spole¢nosti, nebo
napt. pfi hledani vhodného zaméstnani. Jedna se zde o pomoc rliznymi formami -
osobni asistent, zatazeni do denniho stacionéie nebo socialni davky (Vagnerova, 2008).

Vhodnou pomoci pro osoby mentalné postizené je ergoterapie, napomaha tesit praktické
otazky spojené se sniZzenim ¢i ztratou sobéstacnosti a to predev§im v ¢innostech, které
jsou nepostradatelné pro zivot. Tim je podporovano aktivni zapojeni do spole¢nosti
a prispiva k zachovani kvality zivota (Novosad, 2011).

Zamétuje se na rozvoj Clovéka a mize osobu s postizenim piipravit na budouci
povolani. Lidé se rozvijeji tim, ze vykondavaji smysluplnou préci, jedna se o takové
ukony, v nichZ se mohou lidé zlepSovat, byva zde kladen dlraz na tad a pravidla, které
musi byt dodrzovany. Jedna se o vyborné upevnéni pracovnich navyki. Tato metoda
je vyuzivana v chranénych dilnach, dennich stacionatich ¢i tstavech socialni péce. Diky
pracovnim terapiim si lidé s postizenim ptipadaji dileziti a potfebni. Jako doprovodné
terapie se vyuzivaji pfedevSim tane¢ni terapie, muzikoterapie, arteterapie a zooterapie
(Matousek, Kodymova, Kolackova, 2005).
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2.1 Zaclenovani mentalné postiZzenych do
spoleCnosti

Je nezbytné hledat cesty, jak mohou mentaln¢ postizeni jedinci fungovat ve spolecnosti
vedle jedinct zdravych. Proces zac¢lefiovani do spole¢nosti neni jednoduchy. Je dilezité,
aby cela spole¢nost védéla o moznosti integrace. Méla by byt odbouravana diskriminace
a prehlizeni téchto lidi. V diivEjsi dobe byli postizeni jedinci vychovavani v ustavech,
a pokud se o dité chtéla postarat rodina, bylo na ni nahlizeno jako na podiviny. To vedlo
Kk tomu, ze nékteii rodice své dité skryvali pred okolim. V soucasné dob¢ jsou do ustavii
pfijimany déti, u kterych je prokazano, Ze ustavni péci nezbytné potiebuji. Proto
je nezbytné, aby existovaly instituce, které s naro¢nou vychovou téchto déti rodi¢im
pomohou. Pomoci rodiné pii péCi o postizené¢ dit€ je povinnosti kazdé kulturni
spole¢nosti. Soucasna doba pfindasi mnoho novych metod, které se 1iSi od bézné
institucionalni vychovy a smétuji k humanng;jsim formam péce zajiStované v zatizenich
rodinného typu, v chranénych bytech a za pomoci asistentli 1 v integrovaném bydleni
(Franiok, 2008).

Postaveni osob s mentalnim postizenim v Ceské republice je charakterizovano jako
stabilizované. Toto tvrzeni se opird o pifevazné¢ pozitivni postoje majoritni casti
spole¢nosti. Podporou téchto lidi spolecnost ukazuje svou vyspélost a humanismus
(Michalik, 2011).

Postoje  spoleCnosti k osobam s postizenim je ovlivnén také terminy, které
se v souvislosti s jedincem pouzivaji, o téchto lidech hovoiime jako o osobach
zdravotné postizenych, coz je termin eticky pfijatelny. PouZivané terminy maji byt
jasné, vystizné a neurazejici. S Cloveékem s mentdlnim postizenim Zijicim v béZné
spole¢nosti je Uzce spojeno slovo stigma. Oznaceni Snegativnim vyznamem a dle
nékterych odborniki je pfic¢inou jejich handicapu pravé stigmatizace, resp. to, jak jejich
problém chéape okoli. Mira stigmatizace zavisi na druhu a vaZnosti postiZeni, na ptistupu
postizeného a jeho rodiny k postizeni, ale také na politickych a sociokulturnich
podminkach v konkrétni populaci. Zaclenéni do spolecnosti je sjednoceni menSinové
skupiny a spoletenské vétsiny. Kazdy nachazi své misto ve spole¢nosti. Clovek
S mentdlnim postizenim potiebuje vstoupit do spolecnosti v tad€ oblasti, které
odpovidaji pestrosti Zivota v nasi spole¢nosti. Do tohoto procesu patii zapojeni do Skoly

a do pracovniho procesu (Slowik, 2007).
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Postoje k lidem s postizenim jsou spojeny spiSe s potencialnim ohroZzenim vlastni
adekvatni existence. Clovék pfi setkani s mentalné postizenym jedincem si uvédomuje
vlastni zranitelnost. Tyto postoje jsou dany vrozenou dispozici reagovat na vse,
co se lisi od normy jako néco negativniho, co mize v ¢lovéku vyvolat strach. Mentalné
postizeny jedinec nebyva povazovan za vinika své choroby, ¢imz se méni I postoj
spolecnosti. Diky tomu ziskdvd mentalné postizeny svou socialni roli,
tu Ize charakterizovat zakladnimi rysy:

e Neptedpoklada se, Ze by mentéaln¢ postizeny byl schopen fungovat bez pomoci.

e Mentaln¢ postizeny ma urcitd privilegia, je zprostén nékterych povinnosti,

ale jeho prava jsou omezena (Vagnerova, 2001).

2.1.1 Integrace, inkluze

Pojem inkluze se objevil poprvé v Evropé v 90.letech v kontextu vzdélavaci politiky
Salamanského usneseni. Na svétové konferenci potfadané organizaci UNESCO
a Span¢lskou vladou roku 1994 v Salamance na téma ,Pedagogika pro specidlni
potieby* s cilem ,,Vzd€lavani pro vSechny®, podepsaly vlady 92 zemi rezoluci, ve které
propagovaly a stanovily si za cil zasadni politickou zménu smérem k inkluzivnimu
vzdélavani (tzv. Skola pro vsechny). Z tohoto vzniklé inkluzivni vzdélavani se jiz
nezaméfuje — na rozdil od integrace — na vzdélavani nebo vychovné problémy
jednotlivych zaki, resp. na rozsah odlisnosti, ale na spole¢nost, na skupinu, na strukturu
systému, ve kterém se maji vzdélavaci podminky organizovat ptedevSim spolecné

(Finkova, Langer, 2014, s. 134).
Zakladni rozdily mezi integraci a inkluzi jsou nasledovné:

Integrace

Zamétuje se vyhradné na potieby uchazeci a studentl se specifickymi potfebami.
Vyuzitelna opatieni jsou vyhradné€ pro uchazece a studenty se specifickymi potfebami.
Specialni vyukové programy jsou vyuZitelné vyhradné pro studenty se specifickymi

potiebami.
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Inkluze
Zaméfuje se na potieby vSech uchazec a studentl, vyuzitelnd opatfeni jsou pro
vSechny uchazece a studenty,

specialni vyukové strategie jsou vyuzitelné pro vsechny (Finkova, Langer, 2014).

Pojem inkluze znamena =zaclenovani déti s postizenim do bézné tiidy. Jedna
se piredev§im o déti s poruchou autistického spektra, kombinovanym postizenim, déti
hluboce mentaln¢ postizené, apod. (Pricha, 2002).

Integrace piinasi pozitiva zakiim postizenim i zakGim zdravym. Zaci s handicapem
se pozorovanim svych nehandicapovanych spoluzaki mohou naucit mnoha zptisobtiim
socialniho chovani. Mohou lépe pochopit vzorce chovani, které jsou pro zdravé jedince
bézné a tim posiluji svoji sebediivéru a mohou byt vice nezavisli (Kalhous, Obst, 2002).
Integrace do bézné skoly je velmi dilezité, avSak je tfeba uvazit stupeni postizeni a také
vlastnosti osobnosti handicapovaného jedince. Mentalné postizené dit¢ si muze
uvédomit svou odliSnost a diky tomu miize prozivat zna¢nou zatéz (Vagnerova, 2008).
Jednou z véci, kterda mize Gspé$né integraci branit je nevybavenost tiidy pomtickami
pro specidlni vyuku, ale také nepfipravenost ucitelli a odmitavé postoje rodici, jak déti
zdravych, tak i déti s handicapem. Mnoho rodict handicapovanych déti dava prednost
vzdélavani ve specialnich Skoldch. Dle odborniki neni vhodné integrovat dité

s handicapem za kazdou cenu, je tfeba dilkladné zvazit vesSkeré okolnosti, které

se zaclenéni bezpodminecné dotykaji (Priicha, 2006).

Predpoklady uspésSné integrace

e 74k je seznamen S rezimem a pravidly ve t¥idg.

e Handicepovany zak chce byt integrovan.

e Spoluzici jsou ptipraveni na prichod handicapovaného spoluzaka.

e Dité musi byt na integraci pfipraveno, ma osvojené zaklady Cteni, psani, pocitani
(nepfedpoklada se ovSem, Ze postizeny bude zvladat pozadavky kurikula
V plném rozsahu).

e Pedagog musi byt piesvédcen o pozitivnim vyznamu integrace.

e Pedagog méa veskeré informace o potiebach zdka, jeho soucasnych
dovednostech.

e Pedagog komunikuje s rodici zaka.
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¢ Rodi¢e handicapovaného Zzdka i ostatnich déti jsou informovani o vSech
problémech, které pfi integraci mohou nastat.

e Rodice handicapovaného zdka systematicky spolupracuji s ucitelem,
pedagogicko — psychologickou poradnou.

o Skola zajisti asistenta pedagoga (Kalhous, Obst, 2002).

2.1.2 Legislativni opatieni v Ceské republice

Ve 20. letech vznikla Evropska liga mentalné¢ postizenych, byla tvofend rodi¢i déti
S mentalnim postizenim. Jako cil si stanovila hajit zajmy lidi s mentalnim postizenim.
Jednim z pozadavki bylo, aby spole¢nost poskytovala mentalné postizenym lidem
sluzby na zakladé¢ jejich prav. V roce 1961byla ptijata Evropska socidlni charta, ktera
byla dlouhou dobu jedinou smlouvou o pravech lidi s mentalnim postizenim. V Rimé
roku 1971 byla uspotfadana konference o legislativé tykajici se prav osob s mentalnim
postizenim. Zde doslo ke shodé¢, ze hlavni zodpovédnost za rozvoj a poskytovani sluzeb
osobam s mentalnim postizenim nesou vlady jednotlivych zemi (Pipekova, Vitkova,
2014).

ditéte. V této umluve se staty zavazuji k tomu, ze zabezpeci a zajisti respektovani prav
kazdému ditéti bez diskriminace z divodu rasy, barvy pleti, nabozenstvi, télesného
¢i duSevniho postizeni, socialniho ptvodu, apod. Umluva o pravech ditéte sdéluje,
ze dusevné nebo télesné postizené dité ma pozivat plného a fadného Zivota,
atovtakovych podminkach, které mu zabezpeci distojnost, podpoii sebediivéru
aumozni ucast ditéte ve spole¢nosti. Dle Umluvy o pravech ditéte ma vychova
sméfovat k rozvijeni osobnosti ditéte, rozvoji jeho nadani, rozumovych a fyzickych
Na valném shromazdéni Organizace spojenych narodi, dne 20. prosince 1971, byla
vyhlaSena Deklarace o pravech mentdlné postizenych osob. Valné shromazdéni
vyhlasilo tuto deklaraci a uloZilo narodnim a mezindrodnim organizacim, aby zajistily,
ze tato deklarace bude slouzit na ochranu téchto prav:

1. Mentalné postiZzeni lidé maji stejna prava, jako ostatni lidé.

2. Mentalné postizeni maji pravo na zdravotni péci a na vychovu a rozvoj, ktery umozni

vyvoj v maximalni mozné mife.
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3. Mentalné postizeni maji pravo na ekonomické zabezpeceni a slusnou Zivotni Groven,
maji pravo pracovat nebo se zabyvat jinou, uzite¢nou ¢innosti.

4. Pokud to situace dovoli, maji pravo zit mentaln¢ postizeni v kruhu své rodiny
a ucastnit se spoleenského zivota. Pokud musi byt umistén do specializovaného
zatizeni, musi byt prostfedi a podminky blizké normalnim podminkém zivota.

5. Pravo na kvalifikovaného opatrovnika.

6. Pravo na ochranu pied vykofistovanim, zneuzivanim, nebo ponizujicim zachazenim.
7. Pravo na zakonné omezeni prav mentalné postizeného, pokud neni schopen vyuZzivat

svych prav v disledku hloubky svého postizeni (Pipekova, Vitkova, 2014).

V Ceské republice je vzdélavani upraveno zikonem ¢.82/2015 Sb., ktery nabyva
platnosti v zati 2016 a méni zadkon ¢. 561/2004 Sb. O predskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani a usiluje o intenzivni zavadéni
inkluzivniho vzdélavani a rovného ptistupu ke vzdélavani vSech déti, zakt a student
v Ceské republice (Kubas, 2015, online).
Na tento zdkon navazuje vyhlasSka ¢. 27/2016 Sb. O vzdélavani zakt se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a zakti nadanych (Ptackova, 2016, online).
Vybrané zmény vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. O vzdélavani Zakd se specialnimi
vzdélavacimi potifebami a Zaki nadanych od 1. 9. 2016
Podstatnd zména se tyka predevsim nového pojeti podpory zakiti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. DéEti, zaci a studenti jiz nejsou kategorizovany podle jejich
diagnozy. Ta se stava prostfedkem pro nastaveni vhodné podpory ve vzdélavani zaki
podle jejich vzdélavacich potfeb. V novém pojeti je zak se specialnimi vzdélavacimi
potifebami, ten, jehoZ specidlni vzdélavaci potieby vyzaduji uplatnéni podplrnych
opatteni. Pfed novelou Skolského zédkona se déti, Zaci a studenti délily do kategorii zaki
se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim ¢i socidlnim znevyhodnénim.
Zaci tedy nejsou &lenéni dle ptivodnich diagnostickych kritérii, ale pouze podle potieby
upravy podminek vzdélavani.
Inkluzivni vzdélavani je urceno pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami v hlavnim vzdélavacim proudu. Soucasné maji rodice moznost zvolit pro své
dité vhodny zpiisob vzdélavani:

e V hlavnim vzdéldvacim proudu s vyuzitim podpirnych opatiteni, pokud

to umozni jejich zdravotni stav.
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e Ve skole hlavniho vzd€lavaciho proudu, ktera ma zfizenou tfidu
podle §160 odst. 9.

e Ve skole ziizené podle §16 odst. 9 (specialni skola).

Pfi rozhodovani o tom, kam dit¢ umistit je dulezité posouzeni miry a zavaznosti
specidlnich vzdélavacich potteb zdka Skolskym poradenskym zafizenim, které ma
spoleéné se zakonnymi zéstupci zvazit co je v nejlepSim zdjmu zdka a doporudit
nejvhodnéjsi podpiirna opatieni.

Podplirnd opatieni, kterymi je realizovana podpora Zakil se specialnimi vzdélavacimi
potiebami se stavaji v novele zdkona narokovymi a maji nastavenou jednotnost pro
viechny regiony v Ceské republice. Nemtize tedy dochazet k tomu, Ze by zakonni
zéastupci doplaceli na sluzby asistenta pedagoga. Doslo tedy k vyrovnani podminek pro
vzdélavani téchto Z4kl v hlavnim vzdélavacim proudu, ktefi jsou jiZz mnoho let
integrovani do $kol, ale chybély finan¢ni prostiedky podstatné pro podptrné prostiedky.
Podpiirna opatieni pomahaji v téchto oblastech:

e Poradenska pomoc skoly a Skolského poradenského zatizeni.

° Uprava organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani, vcetné

zabezpeceni vyuky predméta specidlné pedagogickée péce.

e Uprava podminek pfi piijiméani ke vzdélani a ukonéeni vzdélani.

e Pouziti kompenzacnich pomtcek, specidlnich ucebnic, ucebnich pomicek,

vyuzivani komunikacnich systémii pro neslysici.

e Vzd¢lavani podle individudlné vzdélavaciho planu, vyuziti asistenta pedagoga,

specialniho pedagoga a dalSich pedagogickych pracovniki.

e Vyuziti tlumo¢nika ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici.
Podptirna opatieni jsou rozdélena do 5ti stupiii podle organiza¢ni a finan¢ni naro¢nosti.
Opatteni stupné realizuje Skola, nebo Skolské zatizeni. Podplrna opatieni 2. az 5. stupné
poskytuje Skola na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni
s informovanym souhlasem rodice, nebo zletilého zaka.

Dalsi zmé&nou je moZnost podat zadost o prezkoumani komplexniho, odborné spravného
zavéru $kolského poradenského zafizeni. Zadost miize podat student, 7ak, zakonny

zastupce, Skola, Skolské zatizeni nebo organ vetfejné moci (Horackova, 2016, online).
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2.1.3 Rodina ditéte s mentalnim postiZenim

PéCe o postizeného potomka znamend pro rodinu znacnou zatéZz. Rodina musi
postizenému ditéti prizpusobit cely zivot, zmenit zivotni styl rodiny, omezit své potieby
a uprednostnit jeho. Tato zkuSenost je doprovazena stresem a psychickou zatézi. Pokud
se rodiCe s touto zatézi dokazi vyrovnat, znamena to pro né¢ pocit sebeuspokojeni, maji
pocit naplnéného smyslu zivota. Pro rodinu je dilezité, aby si v ramci spole¢nosti
udrzeli své postaveni. Objevuje se zde pojem resilince, neboli schopnost rodiny
prekonat razné prekazky. Je tedy dilezité, zaujmout k zatézi uréity postoj, mit pocit,
7e to lze zvladnout a povazovat tuto situaci za vyzvu, kterou ma smysl fesit. Narozeni
ditéte s postizenim piindsi rodi¢im pocit selhani, nenaplnéni rodiCovské role. Narozeni
potomka s postizenim vede ke ztraté sebedivéry a pocitu ménécennosti. Lze se tedy
setkat i s chovanim, kdy rodi¢e své dité¢ odmitaji. Pokud rodi¢e védi, ze je jich dité
nécim jiné, prozivaji fazi nejistoty, po potvrzeni diagn6zy muze nastat krize rodiCovské
identity, coz je reakce na nepiiznivou situaci, kterd v jejich rodiné nastala. Obecné plati,
ze ¢im diive se rodi¢e dozvi o postizeni jejich ditéte, tim zasadnéjsi je zména jejich

postoje (Vagnerova, 2008).

Rodice prochazi po zjisténi faktu, ze je jejich dite€ postizené péti typickymi fazemi:

1. Faze $oku a popieni - Sok je prvni reakci, nad nepiijatelnou zkusenosti, ze dité trpi
trvalym postizenim. Zatéz této neoCekavané zmeény zivotni situace piindsi rodicim
vyrazny stres. Rodi€e se musi vyrovnat s néim, na co se nepfipravili. Jiné
je to v pripadg, Ze tato situace pro né neni nova.

2. Faze bezmocnosti — Rodi¢e problém, nedovedou feSit, nikdy podobnou situaci
nezazili. Pocit zklamdni, stfid4 pocit bezmocnosti. Rodice se citi vinni, zahanbeni, boji
se zavrzeni ze strany okoli. Rodi¢e mohou byt citliv€jsi k chovani ostatnich lidi.

3. Faze postupné adaptace — Pro rodie je vtéto fazi typicky zvySeny zidjem
0 informace. Rodice chtéji védét, pro€ postizeni vzniklo, jaké jsou prognozy, jaké jejich
dité ¢eka budoucnost a jak o néj spravné pecovat. Pfetrvavaji zde 1 negativni reakce,
jako jsou deprese, pocity smutku, proZivani strachu a uzkosti, pocity hnévu.

4. Faze smlouvani — Rodice se smifili s faktem, Ze je jejich dit¢ postizené, ale maji
potiebu ziskat alespont malé zlepSeni, kdyz uz neni mozné celkové uzdraveni. Smyslem

je ziskat alespofi n€jakou nad¢ji.
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5. Faze realistického postoje — Rodice dité pfijimaji takové jaké je. Jejich plany jsou

realnéjsi a ptfimétenéjsi, chovaji se priméfenéjSim zptisobem (Vagnerova, 2008).

Pokud ma dité s postizenim Stésti, nesvéii ho rodice do ustavni vychovy. Pobyt
vV harmonickém prostiedi ma pro dité vyrazny psychoterapeuticky vliv (Novosad, 2000).
Vyznamnou roli hraje blizké okoli rodiny a mistni komunita. Pokud rodina nenalezne
podporu Vv okoli, mize zde dochazet k socialni izolaci. To mize byt jeden z divodu,
pro¢ rodi¢e hledaji v péci o dit¢ pomoc jinych zafizeni. Funkéni rodinné prostiedi
ma pro dité¢ s postizenim nenahraditelny vyznam a to zejména z hlediska rozvoje
osobnosti, kvality zivota, uspokojeni emocionalnich potieb a vytvareni vlastni identity

(Slowik, 2007).

2.1.4 Pracovni uplatnéni

Pokud je clovék s mentdlnim postizenim zameéstnatelny, je to pro néj zasadni krok
Vv zivoté, nebot’ dostanou v Zivoté néjakou napln, smysl, maji své kompetence. Vybrané
zaméstnani musi odpovidat jejich moZnostem, schopnostem a urovni jejich mysleni.
VétSinou se jednd o mista, ktera nevyzaduji vysokou miru koncentrace, a neni
zde problém pracovat pomalejSim tempem. Pro tyto ucely slouzi chranéné dilny,
zde je mozné, prizpusobit pracovni tempo i napli postizenému jedinci, zaroven
se zde nestiida velké mnozstvi lidi a to je pro mentalné postizeného nesmirné dilezité
(Vagnerova, 2008).
Zaméstnavani lidi s postiZzenim je slozity ukol a mél by byt svéfovan odborniklim. Cestu
jedince s postizenim by méla zaéit v socialnich sluzbach (socialné terapeutické dilny,
socialni rehabilitace), dale by méla probehnout pracovni rehabilitace (ptiprava
na pracovni uplatnéni, kvalifikace), ndsleduje chrdnéné pracovni misto (ziskéani
pracovnich navyki) a posledni etapou je podporované zaméstnani (zaméstnani na trhu
prace) (Pipekova, Vitkova, 2014).
Casto dochézelo k diskriminaci lidi s postizenim, ktefi se zajimali o zamé&stnani, nastésti
vV soucasné dobé existuji alternativni pfistupy, které vedou k vhodnému uplatnéni
na trhu prace:

e Chranéné¢ zaméstnani — Prace spiSe za symbolickou odménu, jde hlavné

0 pfibliZzeni pracovniho prostfedi a navozeni pracovniho klimatu. Vyznam této

prace obrovsky a to piedevsim jako terapeuticky prostiedek. U mnohych lidi jde
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o zjisténi, jakd prace pro né¢ bude nejvhodnéjsi. U lidi s tézSim postizenim
je chranéné zaméstnani jedinou vhodnou variantou pro jejich uplatnéni.

e Podporované zaméstnani — Jednd se o komplexni feSeni situace klienta.
Jde o0 zprostiedkovani vhodného zaméstnani a navazujici podplrné sluzby,
aby se postizeny jedinec dokazal zapracovat a zvladl GspéSné uskali, které
V pracovné pravnim vztahu mohou nastat (napf. pracovni asistent).

e Ergoterapeutické dilny — Tyto dilny jsou ¢asto soucasti ustavii, dennich center
Cistacionafd. Jsou ruzné zaméfené, napi. femeslné, nebo vytvarné.
Jde pfedevsim o psychomotoricky a socialni rozvoj postizeného. Hlavnim cilem
je navodit pracovni seberealizaci pro jedince s tézkym postizenim, pro které neni

vhodné chranéné zaméstnani ¢i zaméstnani (Slowik, 2007).

Nezaméstnanost ma vazny vliv na kvalitu zivota postizeného a to zejména ekonomickou
a socialni stranku zivota. Nedochazi k nastaveni denniho rezimu, k samostatnosti
a nezavislosti. Postizeni lidé jsou rizikovd skupina, Casto maji nizké, nebo zadné
vzdélani, coz jim znesnadnuje hledani zaméstnani (Finkova, Langer, 2014).

Zarazeni na trh prace umoziuje lidem nezavisly Zivot, mize nad nim ptevzit kontrolu.
Pro zlepSeni moZnosti zaméstnani je dobré, odstranit fyzické 1 psychické bariéry.
Fyzické ptekazky jsou omezeni v prostiedi, kde se postizeny pohybuje. Psychické
piekazky jsou piedevS§im v mysli zdravych i postizenych lidi. Zdravy ¢&lovek
se postizenému cCasto vyhyba, ale divody nemusi byt pouze diskriminac¢ni, problém
muze nastat z divodu, ze zdravy ¢lovek nevi, jak s postizenym mluvit, mize mit 1 pocit
viny, ze on je zdravy a j ten druhy bezmocny. Je nezbytné, pokud chce zaméstnavatel
zaméstnat n€koho s postizenim, pfizpisobit mu pracovni prostiedi a je vhodné,
informovat jeho budouci kolegy o tom, Ze je postizeny a napt. zafidit prednasku o druhu

postizeni a o vhodné komunikaci s nim (Matousek, Kodymova, 2005).
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3.1 Vzdélavani jedinct s mentalnim postiZenim

Mentalné postizeni jedinci v ramci socializace nejsou handicapovani pouze defektem
rozumovych schopnosti, ale téz nedostatkem zkuSenosti ztoho plynoucich.
K samostatnosti, pfijatelnému chovani a rozvoji rozumovych schopnosti vede vyuka.
Pro jedince s mentalnim postizenim je velice dulezité zafazeni do $koly, nebo jiného
specialné-pedagogického zatizeni. Je nesmirn¢ dalezité uvazit stupenn postizeni ditéte,
vyuzitelnost zachovanych schopnosti, a typické vlastnosti ditéte, souvisejicich
se vzdélavanim v kolektivu. Specidlni Skola se piizptisobuje moznostem, potfebam
a schopnostem mentalné¢ postizenému ditéti. Integrace do bézné Skoly je mnohem
naro¢néjsi (Vagnerova, 2008).

74k s mentalnim postizenim si osvojuje nové poznatky, rozviji schopnosti a svou
osobnost pod vedenim pedagoga. Osvojovani poznatkll je pomalej$i a obtiznéjsi, nez
u déti zdravych, proto potiebuji vicenasobnd opakovani. Uceni je pomalejsi z divodu,
ze dit¢ s mentalnim postizenim ma poruchu vytvaieni pamétové stopy, poruchu
zaméfeni paméti a maji nedostatky v motivaci kK uéeni. Pro uspé&$né vzdélavani ditéte
S mentalnim postizenim je potieba, aby se Skolou spolupracovala rodina ditéte. Rodina
by méla zabezpeCit bezpecnou dopravu ditéte do Skoly a zpét, se Skolou uzce
spolupracovat, podilet se na tvorbé a realizaci individualn¢ vzdélavaciho planu
a zprostfedkovat uciteli veskeré informace o zménach v chovani ditéte (Lechta, 2010).
Détem s mentalnim postizenim se v ramci vzdélavani vénuje specidlni pedagogika.
Specialni pedagogika je terapeuticko-formativni intervence zaméfena na déti, zak
a jedince se zdravotnim postizenim. Pfedmétem specidlni pedagogiky je zkoumat proces
vzdelavani déti, zakt a dospélych se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Specidlni
pedagogika zaméfujici se na vychovu a vzdélavani osob s mentdlnim postizenim
se nazyva psychopedie. Pfedmétem psychopedie je mentdlné postizeni jedinec a snaha

0 jeho socializaci tj. enkulturaci (Valenta, 2014).

3.1.1 Vzdélavani v béiné zakladni skole

V soucasné dobé je béZné vychovavat a vzdélavat déti v béznych Skolach a to jiz
od skoly matefské. Je dulezité, aby déti s mentdlnim postizenim byly, pokud
je to mozné umistovany do sSkol a Skolek v misté jejich bydlisté a to predevsim

z divodu tvorby socidlnich vazeb s ostatnimi détmi i dospélymi, ktefi v tomto prostiedi



27

vvvvvv

situace nastdva pfi prechodu na prvni stupenn zdkladni Skoly. Vzdélavani jedince
S mentalnim postizenim vyzaduje individudlni pfistup a specidlni vzdélavaci metody.
Zakladnim faktorem pro uspés$nou integraci do bézné zakladni Skoly je pripravenost
Skoly na pfichod tohoto jedince. Integrovani jedinci jsou vzdélavani podle
individualniho planu. Smyslem integrace je zlepsit kvalitu zZivota jedinci s mentalnim
postizenim a to nejen v obdobi povinné Skolni dochazky, ale také po cely jeho Zivot
(Vitkova, 2003).

Nastup do Skoly je velmi dulezitym meznikem v zivoté ditéte s postizenim. Dité ziskava
roli Skoldka a s ni 1 vySSi socidlni prestiZ, neZ kdyZ navstévovalo piedskolni zatizeni.
V bézné zdkladni Skole ziskava dit¢ prvni velké zkuSenosti s postojem spoluzaki
auciteld k postizeni. Dité se ve Skole nesetkd pouze s pozitivnim piistupem
a to zejména ze strany spoluzakt (Vagnerova, 2001).

Uspéch integrace zavisi na nékolika faktorech, na podpofe legislativnich norem, ale také
na postaveni rodin, $kol a poradenskych sluzeb. Kazdé dit€ ma pravo na vzdélani a musi
mu byt déana pfilezitost dosahnout pfijatelné trovné vzdelani. Vzdélavani déti
S mentalnim postizenim musi brat v uvahu individualitu kazdého ditéte. Vzdé€lavaci plan
by mél byt utvofen tak, aby vyhovél vSem potiebam déti, které do tohoto systému
vstoupi. Rozhodujicim krokem tspésné integrace do bézné skoly je pfijeti postizené¢ho
spoluzédky a uznani vlastni ceny mentalné postizen¢ho. Pro podporu vzdélavani déti
s mentalnim postizenim existuji podpirna opatteni, napt. vyuzivani specialnich metod
a postupti uceni, poskytnuti pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajiSténi asistenta
pedagoga, vypracovani individualniho vzdélavaciho planu, a nebo sniZzeni poctu zaku
ve tfidé. Je zde dulezitd souhra odbornikli z poradenskych zatfizeni, vedeni Skoly,
ucitele, ktery bude mit postizeného zéka ve ttid¢, a rodiny zaka (Pipekova, Vitkova,

2014).

Vybrané podpiirné prostiedky:

Individualni vzdélavaci plan

Jedna se o vzdé&lavaci material, slouzici tém, ktefi se podileji na vzdélavani zaka
S mentdlnim postizenim. Je tvofen pedagogem, feditelem Skoly, rodi¢i Zzdka

a pracovnikem pedagogicko-psychologické poradny.
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Ptinos individudIn¢ vzdélavaciho planu:

e 73k pracuje podle svych schopnosti svym tempem, bez porovnavani
se spoluzaky. Soucasné je motivaci. Cilem je najit urovein, na niz muze zak
pracovat.

e Umoziuje uciteli pracovat s mentalné¢ postizenym zakem tempem, kterého
je dit¢ schopno dosahnout. Informace ziskané pii vyuCovani jsou zaroven
zpétnou vazbou a mohou byt vyuzity pii jeho uprave.

e Pii utvafeni individudln€ vzdé€ldvaciho planu jsou vzdy ucastni rodice ditcte
S mentalnim postizenim.

o 74k je odpovédny za vysledek a tim se stava aktivnim ucastnikem.

IndividudIné vzdélavaci plan obsahuje udaje o zdkovi a jeho roding, udaje o roli zaka
ve tfid¢, pfani rodici a Zaka a konkrétni tkoly ucitele. Pfi tvorbé se vychazi
z diagnostiky odborné¢ho pracovisté, z pedagogické diagnostiky ucitele, z diskuze zaka
arodict, vypracovan pro predméty, kde se handicap vyrazné¢ projevuje
a je vypracovavan pedagogem daného pfedmétu. Pii vypracovani se stanovy vzdalené,
dlouhodobé¢ a kratkodobé cile. Mezi vzdalené patii napt. pfechod na druhy stupen, nebo
ukonceni Skolni dochazky. Dlouhodobé cile se zamétuji na to, co by se mél zak naucit
v daném rocniku a cile kratkodobé jsou zaméfeny na to, co zvladnout v nejblizsi dobé

(Zelinkova, 2001).

Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je podpurny pedagogicky pracovnik, ktery podporuje ucitele v dobé
vzdélavani déti s mentdlnim postizenim. Vzdélavani téchto jedinci vyZaduje Castéjsi
kontroly, pomoc pfi koncentraci na dany tikol, pomoc v orientaci v daném tkolu. Déle
je potfebny pro individuidlni podporu zdka, pomdha pii sebeobsluze Zaka,
je prosttedkem pti komunikaci zaka a pedagoga. Pokud je to mozné, mize jeden
asistent pedagoga pomahat vice détem najednou, napf. asistent pedagoga pracujici na
0,5 tivazku mlize pomoci az 4 zdkim soucasné. V tomto piipad¢ se jednd o sdileného
asistenta pedagoga. Asistent pedagoga je zaméstnavan na 0,25, 0,5, 0,75 a nebo
1,00 tivazku (Holikova, 2016).

Asistence je velmi dilezitou pomoci jedinci s mentdlnim postizenim. Jde o pomoc
s ¢innostmi, které neni jedinec schopen vykonat sam. Podstatné je, Ze je zaméfen

na jednotlivce, mize se okamzité pfizptsobit zménam, v klientovych potiebach.
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Asistent pedagoga pomaha ditéti v organizovani a vysvétleni ukolu, ktery zad4 pedagog,

zaroven je ditéti nApomocen pii plnéni dané¢ho ukolu (Matousek, Kodymova, 2005).

Je prokdzan zisadni vyznam asistenta pedagoga pro vyvoj ditéte s mentalnim
postizenim. Asistent pedagoga musi splnit zikonem dané podminky na vzdélani:

e Vysokoskolské vzdélani v oblasti pedagogickych véd.

e Jiné, vysokoskolsk¢ vzdélani (celozivotni vzd€lani na vysoké Skole
se zaméfenim na pedagogiku, studium pedagogiky, absolvovani vzdélavaciho
programu asistent pedagoga na vysoké skole).

e Vys$8im odbornym vzdélanim pedagogického zaméteni.

e Jinym, vyS§Sim odbornym vzdélanim (vzdélanim v programu celoZivotniho
vzdélavani, studiem pedagogiky, studiem pro asistenty pedagoga).

e Stfednim vzdélanim s maturitou se zaméienim na pedagogiku.

e Jinym stfednim vzdélanim s maturitni zkouSkou (vzd€lanim v programu

celozivotniho vzdélavani, studiem pedagogiky, studiem pro asistenty pedagoga).

Asistent pedagoga, vykonavajici pfimou pedagogickou c¢innost, mize odbornou
kvalifikaci ziskat 1 takto:
e Strednim vzdélanim s vyu¢nim listem a studiem pedagogiky.
e Strednim vzdélanim v oboru vzdélani zaméfenym na piipravu asistentl
pedagoga.
e Strednim vzdélanim ziskanych ukoncenim vzdé€lavaciho programu stiedniho
vzdélavani a 1. studiem pedagogiky, nebo 2. studiem pro asistenty pedagoga.
e Zakladnim vzdélanim a studiem kurzu pro asistenty pedagoga (Finkova, Langer,
2014).
Pfi préaci asistenta pedagoga mohou nastat problémy, se kterymi se Skola musi
vypofadat, mezi nejCastéjsi patii, Ze kolektiv pedagogli nepfijme asistenta mezi sebe.
Dale muze nastat naro¢na situace se zaky, s jejich rodi¢i, a nebo s pedagogem,
se kterym asistent Uzce spolupracuje. A nakonec mohou ostatni Zaci asistenta odmitat
a povazovat ho za nepiitele. Skola musi poéitat s tim, ze néktera z téchto situaci mize

nastat a musi byt pfipravena na okamzité feseni (Gulova, Sip, 2013).



30

Vétsi vytrvalost a vykonnost u zdka mizeme dosdhnout pomoci motivace. Motivace
je vnitini a vn&j$i. O vnitini motivaci se jedna, pokud zak tuto ¢innost vykonava
z diivodu zvySeni své kvalifikace, nebo napf. je to jeho koni¢ek a dané problematika ho
zajima. Vnéj$i motivaci rozumime zndmky, nebo odménu. U déti s mentalnim

postizenim jde pfedev§im o motivaci vn&jsi.

Vnitini motivace
e Poznavaci potfeby a zajmy.
e Potfeba vykonu.
e Potieba dosaZeni uspechu.
e Socialni potieba.

Vnéjsi motivace
e Skolni znamky.
e (Odmeéna, trest.

e Vztah z4ka k rodiné, spoluzaktim (Finkova, Langer, 2014).

Pro kazdé dit€¢ je motivujici néco jiného, dle situace a potieb ditéte. DéEti je nutné
motivovat, pokud chceme, aby se ucily a na tkoly soustiedily. Jednou z forem motivace
je odména materialni, napt. oblibena pochutina, hracky. Je dobré u déti s mentalnim
postizenim odménu vizualizovat, mizeme ditéti odménu ukézat, aby bylo jasné, o co se
jedna. Dalsi formou odmény muze byt socialni odména, poslech oblibené hudby,

pohlazeni, verbalni pochvala. Odmény je vhodné kombinovat (Cadilova, Zampachova,

2008).

3.1.2 Specialni vzdélavani

Déti s mentalnim postizenim mohou byt zafazeni do vzdélavacich programi specidlnich
Skol a nebo pokud je to moZné je dalsi formou vzdélavani individudlni integrace, kdy

je jedinec s postizenim zatazen do bézné mateiské, ¢i zakladni skoly.

Materska Skola specialni — Je organizovana jako béznad matetska Skola, ale navic plni
funkci diagnostickou, reedukacni, kompenzac¢ni, rehabilitacni a terapeutickou (ta je
poskytovano 1 rodi¢tim, starajicim se o dit¢ s postizenim, ktefi potiebuji odpocinek),

(Valenta, 2014).
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Zakladni zasadou vzdélavani ve specialni matetské Skole je zachovat ptimy vliv rodiny
na détsky vyvoj. Specidlni mateiskd Skola napomaha détem v rozvoji feci, mysleni,
hrubé i jemné motoriky, socialnimu a citovému vyvoji a to vzdy ve spolupraci s rodinou
mentalné postizeného jedince. Soucasti matefskych skol specialnich byvaji poradny pro

rodice, ¢i napf. ptijcovna kompenzaénich pomticek (Fischer, Skoda, 2008).

Zakladni Skola specialni — Od bézné Skoly se 1i§i vyuzivanim specidlné-
pedagogickych prostiedkd, ale pfedevsim vyraznym individualnim pfistupem, délenim
vyucovacich hodin do dil¢ich celkt a skladbou uc¢ebniho planu (Valenta, 2014).
Specialni Skola ptipravuje své zaky k uplatnéni svych praktickych dovednosti v bézném
zivoté, ale muze zaky také pripravovat k dalsimu vzdélavani. Zavaznym tkolem této
Skoly je vybavit své zaky zakladnim dovednostem jako je Cist, psat a pocitat (Fischer,
Skoda, 2008).

Specialni Skola byva soucasti bézné zakladni Skoly. Obsah vzdélavani se zaméfuje na
ziskani zakladnich védomosti, rozvoji pracovnich dovednosti a navyki sebeobsluhy a to
zejména z diivodu samostatnosti a nezavislosti na péci druhych osob. Pro zaky s lehkym
mentalnim postizenim je moznost, ziskat po absolvovani devitilet¢ho zékladniho
vzdélani vyucni list na odborném ucilisti, pro déti s t€zSim typem postizeni je moznost
pokracovat v jednoletém az tiiletém studiu v praktické skole (Pipekova, Vitkova, 2014).
Ucivo je zaméfovano na vytvofeni navykl osobni hygieny, rozvoje pracovnich
dovednosti a pfedméty denni potieby. Jsou zde vzde€lavani zaci s téz§im stupném
mentalniho postizeni. Cil vzdélavani spociva ve vychovné a vzdélavaci Cinnosti, ktera
zakim napomdha osvojit si zdkladni védomosti, dovednosti a znalosti potiebné
Vv béZném Zivoté. Jde predevSim o moZnost, nebyt zavisly na pomoci druhého.
Prakticka skola se zaméfuje na vyvoj télesny i dusevni. Je tu snaha pomoci budovat
vztahy s ostatnimi ¢leny spole¢nosti tak, aby se déti do ni mohly bez problému zapojit.
Jednd se hlavné o rozvoj komunikace a navazovani vztahd. Zaroveil jsou Zzaci
pifipravovani na moznost dal§iho vzdélavani, tato moznost jim neni upiena. Obsah uciva
je prizpiisoben potiebdm a moznostem kazdého, kdo je soucdsti tohoto vzdélavaciho
programu. V pifedmétech je kladen diiraz na rozvoj mysleni a motoriky. Délka hodiny je

ptizptisobovana zakim a neni presn¢ dodrzovana (Franiok, 2008).
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Do ucebniho planu specidlni skoly jsou zatazeny tyto predméty:

Smyslova vychova.
Rozumova vychova.

Télesna a sportovni vychova.
Esteticka vychova.

Logopedicka péce.

Specialni Skola napliiuje tyto tkoly:

1.

Vstépuje zaktim socialné piijatelné chovani, utvaii zékladni navyky,

buduje dovednosti souvisejici s hygienou a sebeobsluhou.

Uc¢i zaky, vnimat sebesama, Zit ve spolecnosti lidi zdravych i postizenych.

U¢i zaky ¢ist, psat, pocitat a poznavat okolni svét, coz napomaha k jejich
zaclenéni do okolniho svéta.

Buduje v zacich komunika¢ni dovednosti a to béhem béznych hodin i v ramci
logopedie.

Pfipravuje na praci v domacnosti, dilné, nebo na pozemku, a to z divodu, aby
nasli uplatnéni v denni praxi.

Usiluje o zvySovani télesné zdatnosti, ale také dusevni.

Buduje vkus a estetické citéni.

Spolupracuje srodinou o vSestranny rozvoj ditéte a moznosti zaclenéni do

vétsinove spolecnosti (Franiok, 2008).

Prakticka $kola — Skola miize byt vybavena cviénymi byty, kuchynémi, a réiznymi

dilnami. Zakladni Skola praktickd se 1i8i spiSe kvalitativni povahou, organizaci

a ucebnim planem se vyrazné nelisi od bézné skoly (Valenta, 2014).

V téchto Skolach jsou vétSinou vzdélavany déti s lehkym stupném mentalniho postizeni,

nebo pro déti, které nejsou schopni z diivodu sniZenych rozumovych schopnosti schopni

prospivat v bézné zékladni Skole. Velky pocet hodin je v tomto typu Skoly zaméfen na

pracovni vyuéovani (Fischer, Skoda, 2008).

Prakticka Skola je soucasti specidlniho Skolstvi, jedna se o ptipravu zakl k praktickym

dovednostem spojenych s vedenim domécnosti, nebo zamétené na urcéité povolani,

vzdélani trva od jednoho do tii let a je urcené pro déti, které uspéSné ukoncily specialni

Skolu (Pricha, Walterova, Mares, 2003).
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Dalsi vyznamnym ukolem praktické Skoly je také odstranéni zavazné nedostatky, které
vznikly negativnim vlivem patologického prostiedi. Absolvent zékladni Skoly praktické
by mél byt vybaven urcitymi dovednostmi a zakladnimi védomostmi. Nemélo by mu
Cinit potize srozumitelné se vyjadfovat Gstné i pisemné a tento jedinec by mél byt
vybaven manudlni a fyzickou zru¢nosti. Ucebni program je postaven tak, aby

respektoval tempo vSech absolventti (Franiok, 2008).

3.1.3 VVybrané druhy terapii doprovazejici vzdélani
mentadlné postizenych

Ergoterapie

Ergoterapie pomaha lidem s mentdlnim postiZzenim fesit praktické otazky, které souvisi
se snizenim sobéstacnosti v takovych ¢innostech, které jsou nepostradatelné pro Zzivot.
Diky tomu muze byt Clovék s mentdlnim postizenim aktivné zapojen do pracovniho
procesu a je tak zachovana optimalni kvalita zivota ¢lovéka (Novosad, 2011).

Tato terapie pomaha lidem s mentalnim postizenim vykonavat kazdodenni ¢innosti a to
tak, Ze je do téchto &innosti zapoji. Cinnosti, které vykonavaji, musi byt smysluplné
a mentalné postizeny je musi povazovat za dllezité. Ergoterapie je poskytovana
skupinové, nebo individudlné. Vyhoda skupinové ergoterapie je, ze ptipravi mentalné
postizeného na praci v kolektivu dalSich zaméstnancti. Vyhoda ergoterapie je ta, ze
vyuziva hodnoceni v IéCbé a tim muaze byt pracovni Cinnost piizpisobena kazdému
jedinci (Krivosikova, 2011).

U dospivajicich jedincti s mentalnim postizenim se nejlepSich vysledki dosahuje
vV rukodélnych ¢innostech (napf. prace se dievem, pfirodnimi materidly, papirem)
a vV nacviku oblasti praktického zivota (napt. péée o domacnost, nacvik feSeni béznych
problémil). U déti se vramci ergoterapie vyuZivaji nejcastéji hry, kde jsou détem

imitovany rtizné profese, sebeobsluha, nebo hygiena (Miiller, 2014).

Muzikoterapie

Tato terapie pouziva hudbu a jeji elementy jako prostfedek intervence pro jednotlivce
nebo skupinu. Zaci s mentalnim postizenim mohou mit p¥i vyuce problémy s motivaci
a pracovnim tempem. V nékterych piipadech lze muzikoterapie vyuZzit pro zlepSeni
téchto problémt. Hudba muze slouzit jako motivace, po splnéni zadaného tkolu si

miZze dit€¢ odpocinout napf. u relaxaéni hudby. Pfi préci s jedinci téZce mentdlné
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postizenych je vyuzivana metoda Snoezelen, kdy déti dostavaji volny prostor
k experimentovani s hudebnimi nastroji nebo piredméty, které vydavaji rizné zvuky,
tato Cinnost se neprerusuje ani tehdy, kdy se zvuky nepodobaji piedpokladanému
vysledku (Miiller, 2014).

Muzikoterapiec napomaha u déti s mentalnim postizenim s rozvojem rytmu, tempa
a melodie, ale predevS§im napomaha v rozvoji motorickych schopnosti a upevnéni
vyslovnosti. Spravné zvolend hudba napomahd navodit pfijemnou atmosféru a tim
vyrazné ovliviiuje psychiku ditéte (Franiok, 2008).

Cilem muzikoterapie je vytvofit harmonické prostiedi pro kvalitni rozvoj ditéte
S mentdlnim postizenim. Rozviji estetické citéni, pohybovou cCinnost i smyslové
vnimani, fantazii, pamét a pozornost. Muzikoterpie je povazovana za nezbytnou

potiebu kazdého (Franiok, 2001).

Arterterapie

Jedna se o terapii, ktera vyuziva jakychkoliv uméleckych forem v praci s jedinci
s mentalnim postizenim. Hlavni 1éCebny prosttedek je vytvarny projev ditéte. Nejde zde
o esteticky vysledek, ale o prostfedek komunikace (Miiller, 2014).

Arteterapie je u d€ti s mentalnim postizenim vyuzivana predevsim proto, ze pozitivné
ovliviiuje psychicky stav a naladu. Realizovéana je jednotlivé, nebo skupinové. U déti
s mentalnim postizenim kompenzuje intelektovy deficit, poznavani jeva v souvislostech
a nedostatecné schopnosti zevSeobecnovani a proto je zafazovana do vzdélavaciho
procesu. Pfi praci s mentalné postizenymi je dobré vyuzivat techniky, které vyuzivaji
hmatové vnimani. Za optimalni aktivitu zapojenou do edukaéniho procesu déti
S mentdlnim postizenim lze povaZzovat artefiletiku. Artefiletika je tvofivé pojeti
vzdelani, smétujici k sebepoznani. Do edukac¢niho procesu lze také v rdmci této terapie

zapojit navstévy vystav a galerii (Bendova, Zikl, 2011).



2 Prakticka cast
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2.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem praktické ¢asti je zjistit, jaky nazor maji rodi¢e déti dochazejicich do Zakladni
Skoly v Bechyni na integraci a inkluzi déti s mentalnim postizenim do bézného
vzdélavaciho proudu. Déle se zaméfime na to, jaky maji rodice ndzor na zaclenéni déti
s dalSimi typy podpory a jestli ma zaclenéni ditéte s potiebou podpory vliv na kvalitu

vyuky a na klima ve tfid¢.

2.1.1 Vyzkumné otazky

Na zacatku studie jsme stanovili vyzkumné otazky. Pro potieby vyzkumného Setfeni
byly stanoveny nize uvedené vyzkumné otazky. Pti formulaci otazek jsme vychazeli

z vyzkumnych cila.

Hlavni vyzkumnou otazkou je:

Jaky ndzor maji rodice na za¢lenéni déti s mentalnim postizenim?

Specifické vyzkumné otazky:

1. Co sirodice predstavuji pod pojmy integrace a inkluze?

2. Jsou rodice ochotni zapojit se do vzdélavani jejich ditéte?

3. Hodnoti rodice spolecné vzdelavani jako prospesné pro déti s potfebou podpory?

4. Jaké faktory jsou vyznamné pro Uspésné vzdélavani zaka s potfebou podpory?
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2.2 Metodika vyzkumu

Vzhledem ke stanovenému cili byl k vypracovani praktické ¢asti vybran kvantitativni
vyzkumny pfistup. Pro dotazovani jaky nazor maji rodi¢e na integraci a inkluzi déti
S mentalnim postizenim do bézné zédkladni Skoly, byl zvolen terénni vyzkum, metoda
dotazovani. Byl pouzit dotaznik vlastni konstrukce. Dle Gavory (2008), spociva
podstata dotaznikové techniky v tom, Ze potfebné informace ziskavame prostfednictvim
pisemného dotazu. Kazdy respondent vypliiuje dotaznik sdm a komunikacni tok mezi
badatelem a respondentem je zprosttedkovan sériemi pisemnych otazek, které pokryvaji

zkoumanou oblast problému.

2.2.1 Metoda vyzkumu

Techniku dotazniku jsme zvolili proto, ze je dobrym operativnim prostiedkem sbéru
informaci. Jedna se o nenaroc¢nou a levnou techniku sbéru dat. Dotaznikové Setfeni bylo
sestaveno pro rychlé a nendrocné vyplnéni respondenty. Nevyhodou dotaznikového
Setfeni je moZnost zkresleni ze strany respondenti, mohou odpovidat nepravdivé

a nemuseji porozumét zadanému znéni dotazovanych polozek.

V uvodu dotazniku byli respondenti seznameni s cilem vyzkumu a se zptisobem vyuziti
dotaznik. Dotaznik byl sestaven z 20 polozek. Na zéklad¢ vyzkumného cile
a stanovenych vyzkumnych otazek jsme polozky smétovali na téma integrace a inkluze.
Na zacatek dotaznikového Setieni byly zafazeny polozky s demografickym charakterem.
Dalsi polozky byly zaméfeny na téma spole¢ného vzdélavani. Dale jsme se zaméfili na
polozky tykajici se uspéSného vzdélavani déti s potiebou podpory. Na zavér jsme
polozky zaméfily na spolupraci Skoly a rodicti. Dotaznik obsahoval oteviené a uzaviené
polozky. Oteviené polozky pozadovaly po respondentech vlastni odpoved, pfti

polozkach uzavienych vybirali respondenti z nabizenych variant.

2.2.2 Prubéh Setieni

V mésici lednu 2017 prob&hl pfedvyzkum s 5 respondenty. Hlavnim cilem tohoto
pfedvyzkumu bylo zjistit, zda jsou polozky spravné formulovany, zda jim respondenti

rozumi a zda se jim zda rozsah polozek dostatecny.
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Celkem bylo osloveno 120 respondentt, podatilo se zajistit 100% navratnost. Vytazeno
z dtivodu netplnosti, ¢i neéitelnosti muselo byt 20 dotaznikd. Pracovali jsme tedy se

100 dotazniky. Vzor dotazniku tvoii nize uvedena ptiloha.

2.2.3 Vyzkumny soubor a jeho charakteristika

Pro vyzkumné Setfeni byl zvolen dostupny vybér respondentti. Byla oslovena zakladni
Skola, kterd srealizaci vyzkumu souhlasila a vytvofila podminky pro realizaci
vyzkumného Setfeni. Zvolena byla Zékladni Skola Frantiska Ktizika Bechyné. Zakladni
Skola projevila o dané téma zajem a pozadala nds o nahlédnuti do zpracovanych

vysledki. Respondenti byli muzi 1 Zeny.

2.2.3.1 Popis vyzkumného terénu
Zakladni S$kola FrantiSka K¥izika Bechyné

Zakladni Skola FrantiSka Kiizika Bechyné poskytuje zakladni vzdélani od 1. do
9. ro¢niku, se vSeobecnym zamétenim. Sidlo skoly je na adrese LibusSina 164, Bechyné.
Kapacita Skoly je 450 zaka. Na sSkole je kolektiv kvalifikovanych pedagogickych
pracovnikii. Skola ma vychovnou poradkyni, protidrogového koordinatora a proskolené
specialisty specifickych poruch uceni.

Skola se snazi zaky motivovat a podporovat je k aktivnimu udeni a to predeviim
k Zivotu dilezitym kompetencim, k feSeni problému a uceni se socialnim dovednostem.
V détech je podporovan pocit bezpeci, moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravého
sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnosti sebehodnoceni. Hlavnim cilem
Skoly je vychovat obc¢ana, ktery je schopen bezproblémového zaclenéni do spolec¢nosti
a poskytnout mu nejvyssi mozné vzdélani tak, aby byl vybaven védomostmi

a dovednostmi pro svou dalsi kariéru.

2.2.4 Shér dat a zpracovani dat

Dotaznikové Setfeni bylo realizovano v prib&hu mésice brezna 2017. Dotaznik byl
pfedan vychovné poradkyni Zakladni Skoly FrantiSka Kiizika Bechyné a bylo ji
vysvétleno, co je jeho podstatou. Dale ji byl objasnén postup pii vyplnéni. Vychovna
poradkyné byla ujiSténa, ze dotaznik je zcela anonymni a vyhodnocené data budou uzita

pouze pro potiteby bakalaiské prace. Vychovna poradkyné ndm sdélila, ze dotazniky
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budou rozdany v ramci vyuky obcanské vychovy a zici nasledné ptedaji rodi¢tim
dotaznik k vyplnéni. Vychovna poradkyné zdkim rovnéz piedala veskeré informace
tykajici se dotaznikového Setieni. Po vyplnéni jsme si dotaznikové Setieni vyzvedli
u vychovné poradkyné. Data byla ruéné zpracovana a prevedena do programu MS
Office Excel, kde jsme s nim dale pracovali. Vysledky vyzkumu jsou prezentovany

v grafech s popisem o ziskanych tdajich.
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2.3 Vysledky a analyza dat

Demografické charakteristiky souboru

Graf ¢. 1 Pohlavi respondenti

Pohlavi

H 1. Muz

H2.Zena

V otazce €. 1 jsme zjistovali pohlavi respondentti. Z celkového poctu 120 rozdanych
dotaznik jsme jich ke zpracovani mohli zatradit 100, které byly fadné vraceny
a vyplnény. Velkou vétSinu respondentit 88 % (88) tvotily Zeny a zbylych 12 % (12)

respondentl tvofili muzi.

Graf €. 2 VEk respondenti

Vék
2%
i " H19-26
\\.\\ M27-35
\\
R d36-45
M 46 a vice

V otazce ¢. 2 jsme zjiStovali veék respondentl. V rdmci naSeho vyzkumu byli

respondenti rozdéleni podle véku do Ctyf vé€kovych kategorii. Je patrné, ze nejvice
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pocetnou skupinou byla vékova kategorie 36 — 45 let, kdy tuto moznost zvolilo 64 %
(64) respondenti. Vékovou kategorii 19 — 26 let zvolilo 2 % (2) respondentil, vékovou
kategorii 27 — 35 let zvolilo 18 % (18) respondentd a vékovou kategorii 46 let a vice

zvolilo 16 % (16) respondentd.

Graf ¢. 3 Typ vzdélani

Typ vzdélani

M Zakladni skola
M Stfedni odborné ucilisté

i Stredni skola
M Vyssi odborna skola

M Vysoka skola

V otazce €. 3 jsme zjisStovali nejvyssi dosazené vzdélani oslovenych respondenti.
Nejvétsi zastoupeni méla stiedni Skola, tuto moznost zvolilo 54 % (54) respondentq,
zakladni Skolu zvolilo 6 % (6) respondentl, 18 % (18) respondentii zvolilo stfedni
odborné ucilisté, 8 % (8) respondentll zvolilo vy$§i odbornou Skolu a 14 % (14)

respondentl navstévovalo vysokou skolu.

Polozky tykajici se samotného Setfeni
Graf ¢. 4 Trida

Trida
2% \an 4% ~1% H prvni
_— H druha
i treti
M Ctvrtd
' M pata

i Sesta

i sedma
i osma

L devatd
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V otazce ¢. 4 jsme se dotazovali, do jaké tfidy chodi dit¢ respondenta. Nejveétsi
zastoupeni 28 % (28) déti respondentt navstévuje 4. tiidu, prvni tfida zde zastoupena
nebyla, 4 % (4) déti respondentli navstévuje 2. tfidu, 1 % (1) déti respondentli
navstévuje 3. tiidu, 14 % (14) déti respondentii navstévuje 5. tfidu, 18 % (18) déti
respondentll navstévuje 6. tiidu, 14 % (14) déti respondentl navstévuje 7. tiidu, 19 %
(19) déti respondentli navstévuje 8. tfidu a 2 % (2) z déti respondentll navstévuji

9. tfidu.

Graf ¢. 5 Zdravotni znevyhodnéni

Zdravotni znevyhodnéni ditéte

4%

M Ano

H Ne

V otazce ¢. 5 jsme zjiStovali, zdali ma néjaké z déti respondentli zdravotni
znevyhodnéni a pokud ano, o jaké zdravotni znevyhodnéni se jednd. Variantu ne zvolilo
96 % (96) respondentll, variantu ano zvolili 4 % (4) respondentii. Mezi typy postiZzeni
2 respondenti uvedli ADHD (porucha pozornosti a hyperaktivity), 1 respondent uvedl

sluchové postizeni a 1 z respondentii uvedl lehkou mozkovou dysfazii.
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Graf ¢. 6 Co si respondenti predstavuji pod pojmem integrace

>% 2%

‘iy/ |

Integrace

M Zapojeni déti s postizenim
do béZného Zivota

M Zapojeni mensin do
béZného Zivota

id Zaclenéni, zapojeni

M Vclenénidéti s
handicapem mezi déti

zdravé
M Nevim

Otazka ¢. 6 zjistovala, co si respondenti predstavuji pod pojmem integrace. Nejvetsi
pocet respondenti 63 % (63) se domnival, Ze pojem integrace znamena zaclenéni,
zapojeni, 20 % (20) respondentti se domnival, ze jde v¢lenéni déti s handicapem mezi
déti zdravé, 10 % (10) respondentl nevi, 5 % (5) respondenti uvedlo, ze se jedna

0 zapojeni déti s postizenim do béZného Zivota a 2 % (2) respondentli odpovédélo, ze se

jedna o zapojeni mensin do bézného zivota.

Graf ¢. 7 Inkluze

Inkluze

H Pojem nahrazujici slovo
integrace

B Zaclenénidétis postizenim
do béiné skoly

i Nevim

M Zaclenéni déti s cizi
narodnosti do bézné skoly

i Spolecné vzdélavani déti
stejného véku s rozdilnou

mentalni drovni
i Prijeti déti s postizenim

Otéazka ¢. 7 zjistovala, co si predstavuji respondenti pod pojmem inkluze. 33 % (33)
respondentll odpovedélo, Ze se jednd o zaclenéni déti s postizenim do bézné skoly, 28 %
(28) se domnivalo, Ze se jedna o spolecné vzdélavani déti stejného veéku s rozdilnou

mentéalni arovni, 17 % (17) se domnivalo, ze se jednd o pojem nahrazujici slovo
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integrace, 9 % (9) respondentd nevi, 8 % (8) se domnivalo, Ze se jedna a pfijeti déti
S postizenim a 5 % (5) respondentt uvedlo, Ze se jedna o zaclenéni déti s cizi ndrodnosti

do bézné skoly.

Graf ¢. 8 Pripravenost pedagogi

Pripravenost pedagogti

M Ano

H Ne

V otazce ¢. 8 jsme se ptali, zdali se respondenti domnivaji, ze jsou pedagogové
piipraveni na vyuku déti s potfebou podpory, pokud respondenti odpovédéli ne, uvadeéli
divod. 47 % (47) respondentt odpovédelo ano, 53 % (53) respondentt odpovédelo ne.
42 respondentii uvedlo, Zze divodem pro¢ nesouhlasi je nepfipravenost pedagogt,

11 respondentil uvedlo jako diivod nesouhlasu chybéjici specidlni vzdélani.

Graf ¢. 9 Vyhlaska €. 27/2016 Sb.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb.

M Ano

H Ne

Otazka ¢. 9 zjiStovala, zdali respondenti védi, Ze od 1. 9. 2016 zacala platit vyhlaSka

€. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zzaki
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nadanych. 59 % (59) respondentti odpoveédélo, ze o platnosti vyhlasky védi. 41 % (41)
respondentll o vyhlaSce nevi. Na otazku ¢. 9 navazovala otdzka ¢. 10, kterd zjist'ovala,
zdali respondenti, kteti védi o platnosti vyhlasky tuto vyhlasku cetli. 18 % (18)
respondentl vyhlasku cetli, 41 % (41) respondentt ne.

Graf ¢. 10 ProspéSnost spole¢ného vzdélavani

Prospésnost spolecného vzdélavani pro déti s potiebou
podpory

H Ano
H Spise ano
i Spise ne

H Ne

Otazka ¢. 11 zjistovala, zdali se respondenti domnivaji, Ze je spole¢né vzdelavani
prospésné pro déti s potiebou podpory. Odpoveéd’ ano zvolilo 22 % (22) respondenti,
odpovéd’ spiSe ano zvolilo 49 % (49) respondentil, odpoveéd’ spiSe ne zvolilo 27 % (27)
respondentll a odpovéd’ ne zvolili 2 % (2) respondentli. Pokud respondenti zvolili
odpovéd’ ne, méli uvést duvod. 9 respondentii uvedlo, ze hlavnim davodem je, ze déti
S potfebou podpory nestihaji u¢ivu ostatnich a zpomaluji chod vyuky, 8 respondent
uvedlo, Ze tyto déti potiebuji vice pozornosti a 2 respondenti odpovedéli, ze zdravé déti

mohou byt zIé na déti s potfebou podpory.
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Graf ¢. 11 Prospésnost spoleéného vzdélani pro tiidni klima

Prospésnost spoleéného vzdélavani pro tridni klima
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Otazka ¢. 12 zjistovala, zdali se respondenti domnivaji, Ze je spole¢né vzdelavani
prospésné pro klima ve tfidé. 14 % (14) respondentil zvolilo odpovéd’ ano, 42 % (42)
respondentli zvolilo odpovéd’ spiSe ano, 34 % (34) respondentli zvolilo odpoveéd’ spise
ne a 10 % (10) respondentti zvolilo odpovéd’ ne. Pokud respondenti zvolili odpovéd’ ne,
méli uvést divod. 3 respondenti uvedli, Ze hlavnim divodem je, Ze dojde ke zpomaleni
tempa ve tfid¢, 4 respondenti uvedli, ze mize dojit k pocitu nepfijeti ze strany deéti

S potiebou podpory a 3 respondenti odpovédeli, ze miize dojit k vysméchu.

Graf ¢. 12 Kvalita vyuky

Pozitivni vliv na vyuku

M Ano

H Ne

Otazka ¢. 13 zjistovala, zdali se respondenti domnivaji, Ze miZe byt pozitivné
ovlivnéna kvalita vyuky vlivem spole¢ného vzdélavani. 63 % (63) respondentli se

domniva, ze ne, zbylych 37 % (37) respondentti zvolilo odpovéd’ ano.
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Tabulka €. 1 Zarazeni déti s potifebou podpory

Naprosto Spise Spise Naprosto

souhlasim | souhlasim |nesouhlasim | nesouhlasim

Mentalni postizeni 0% 8% 27 % 65 %
Sluchové postizeni 58 % 31% 5% 6 %
Télesné postizeni 61 % 27 % 9% 3%
Poruchy autistického
0% 13% 44 % 43 %
spektra
Specifické poruchy
17 % 13% 49 % 21%
chovani
Specifické poruchy uceni 14 % 55 % 23% 8%
Zrakového postizeni 31% 50 % 15% 4%
NaruSené komunikacni
34 % 27 % 24 % 15%

schopnosti

Otazka ¢. 14 zjistovala, jaky nazor maji respondenti na zatazeni déti s potfebou
podpory v hlavnim vzdélavacim proudu. U mentalniho postizeni 65 % (65) respondentt
zvolilo moZnost naprosto nesouhlasim, naopak moznost naprosto souhlasim, nezvolil
zadny z respondentli, moznost spiSe souhlasim zvolilo 8 % (8) respondenti a moznost
spiSe nesouhlasim zvolilo 27 % (27) respondentii. U sluchového postizeni zvolilo
moznost naprosto souhlasim 58 % (58) respondentli, moznost naprosto nesouhlasim
zvolilo 6 % (6) respondentti, moznost spiSe souhlasim zvolilo 31 % (31) respondentt
a moznost spiSe nesouhlasim zvolilo 5 % (5) respondentd. U télesného postizeni zvolilo
moZnost naprosto souhlasim 65 % (65) respondentli, moznost spiSe souhlasim zvolilo
27 % (27) respondentii, moznost spiSe nesouhlasim zvolilo 5 % (5) respondentl
a moznost naprosto nesouhlasim zvolili 3 % (3) respondentd. U poruch autistického
spektra moZnost naprosto souhlasim nezvolil Zadny z respondenti, moZnost spiSe
souhlasim zvolilo 13 % (13) respondentii, moznost spiSe nesouhlasim zvolilo 44 % (44)
respondentl a mozZnost naprosto nesouhlasim zvolilo 43 % (43) respondenti.
U specifickych poruch chovani zvolilo moZnost naprosto souhlasim 17 % (17)

respondentll, mozZnost spiSe souhlasim zvolilo 13 % (13) respondentii, moznost spiSe
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nesouhlasim zvolilo 49 % (49) respondentti a moznost naprosto nesouhlasim zvolilo
21 % (21) respondenti. U specifickych poruch uceni zvolilo moznost naprosto
souhlasim 14 % (14) respondentd, moznost spiSe souhlasim zvolilo 55 % (55)
respondentli, moznost spiSe nesouhlasim 23 % (23) respondentli a moZnost naprosto
nesouhlasim zvolilo 8 % (8) respondentd. U zrakového postizeni zvolilo moznost
naprosto souhlasim 31 % (31) respondentii, moznost spiSe souhlasim zvolilo 50 % (50)
respondentll, moznost spiSe nesouhlasim zvolilo 15 % respondentli a moznost naprosto
nesouhlasim zvolili 4 % (4) respondentii. U nerusenych komunikaénich schopnosti
zvolilo moZnost naprosto souhlasim 34 % respondentil, moznost spiSe souhlasim zvolilo
27 % (27) respondentli, moznost spiSe nesouhlasim zvolilo 24 % (24) respondentti

a moznost naprosto nesouhlasim zvolilo 15 % (15) respondentt.

Tabulka &. 2 Faktory potiebné pro uspésné vzdélavani zaki s potiebou podpory

Velmi Spise Spise
Nevyznamny
vyznamny | vyznamny |nevyznamny
Spoluprace skoly a
86 % 10% 4% 0%
rodiny
Individualni pristup k
86 % 10 % 4% 0%
zakovi
Klima Skoly a tfidy 70 % 28 % 0% 2%
Vzdélanost pedagogl 86 % 10 % 4% 0%
Osobnost pedagogl 84 % 10% 4% 2%

Otazka ¢. 15 zjiStovala, jaky ndzor maji respondenti na faktory ovliviiujici uspésné
vzdélavani zaka s potifebou podpory. U spoluprace Skoly a rodiny zvolilo 86 % (86)
respondentll moznost velmi vyznamné. 10 % (10) respondentli zvolilo moznost spise
vyznamné, 4 % (4) respondentii zvolilo moZnost spiSe nevyznamny a moZnost
nevyznamny nezvolil nikdo. Faktor individudIni pfistup k Zdkovi zvolilo moZnost velmi
vyznamny 86 % (86) respondentii, moznost spiSe vyznamny zvolilo 10 % (10)
respondentli, moznost spiSe nevyznamny zvolili 4 % (4) respondentii a moznost
nevyznamny opét nezvolil nikdo. Faktor klima Skoly a tfidy, moZnost velmi vyznamny

zvolilo 70 % (70) respondentli, moznost spiSe vyznamné zvolilo 28 % (28) respondenttl,
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moznost spiSe nevyznamny nezvolil nikdo a moznost nevyznamné zvolili 2 % (2)
respondentl. Faktor vzdélanost pedagogli, moznost velmi vyznamné zvolilo 86 % (86)
respondentli, moznost spiSe vyznamné zvolilo 10 % (10) respondentii, moznost spise
nevyznamny zvolili 4 % (4) respondenti a moznost nevyznamné nezvolil nikdo. Faktor
osobnost pedagogli, moznost velmi vyznamny zvolilo 84 % (84) respondentli, moZnost
spiSe vyznamny zvolilo 10 % (10) respondentii, moznost spiSe nevyznamny 4 % (4)

respondentli a moznost nevyznamny zvolili 2 % (2) respondentd.

Graf ¢. 16 Spoluprace mezi rodici a Skolou

Spoluprace rodicti a Skoly

M Velmispokojen
M Spokojen

i Nevim

H Nespokojen

i Velminespokojen

Otazka €. 17 zjistovala, jak jsou respondenti spokojeni se vzajemnou spolupraci se
Skolou. 42 % (42) respondentii zvolilo odpovéd’ velmi spokojen, 28 % (28) respondentii
zvolilo odpovéd’ spokojen, 18 % (18) respondentit zvolilo odpoveéd’ nevim, 10 % (10)
respondentl zvolilo odpovéd’ nespokojen a zbylé 2 % (2) respondentil zvolili moZnost

velmi nespokojen.
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Graf &. 17 Jsou rodice ochotni podilet se na vzdélavani svych déti

Podileni se na vzdélavani déti
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Otazka ¢. 18 zjistovala, zdali jsou respondenti ochotni podilet se na vzdélavani svych
déti. Z grafu je patrné, Ze nejvice respondentt tj. 84 % (84) zvolilo odpoveéd ano, 12 %
(12) respondentil zvolilo variantu spiSe ano, 4 % (4) respondentii zvolilo odpoveéd’ spiSe

ne a odpoveéd ne nezvolil nikdo.

Graf ¢. 18 Je rodic¢im poskytovan dostatek informaci ze strany Skoly

Informovanost rodicu ze strany skoly

2%
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M Spise ano
i Spise ne
M Ne

Otéazka ¢. 19 zjistovala, zdali se rodi¢e domnivaji, ze jsou ze strany Skoly dostatecné
informovany o vzdélavani jejich déti. 50 % (50) respondent zvolilo odpovéd ano,
38 % (38) respondentt zvolilo odpovéd’ spiSe ano, 10 % (10) respondentd zvolilo

odpoveéd spise ne a 2 % (2) respondentii zvolilo odpovéd ne.
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Graf ¢. 19 UmoZnéni Skoly zapojit rodic¢e do Skolnich aktivit

Zapojenirodi¢a do skolnich aktivit

4%

H Ano
M Spise ano
M Spise ne
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Otazka ¢. 20 zjistovala, zdali rodi¢im umoziuje Skola zapojovat se do Skolnich aktivit.
Nejvice z respondentti 56 % (56) zvolilo odpovéd’ ano, 32 % (32) respondentlt zvolilo
odpovéd’ spiSe ano, 8 % (8) respondentl zvolilo odpovéd spiSe ne a 4 % (4)

respondentl zvolilo odpoveéd’ ne.

Graf ¢. 20 VyuZivaji rodi¢e moznost zapojeni do $kolnich aktivit

Zapojenirodica do skolnich aktivit
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M Spise ano
i Spise ne
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Otazka ¢. 21 zjiStovala, zdali rodie vyuzivaji moZnost zapojovat se do Skolnich aktivit.
26 % (26) respondenttli zvolilo odpovéd’ ano, stejny pocet respondentii zvolil i odpovéd
spiSe ano, 36 % (36) respondentli zvolilo odpovéd’ spise ne a 12 % (12) respondentii

zvolilo odpovéd’ ne.
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2.4 Odpovédi na vyzkumné otazky

Vyzkumné Setfeni prokézalo, Zze rodie déti dochazejicich do Zékladni Skoly Frantiska
Kftizika Bechyné¢ nepodporuji zafazeni déti s mentalnim postizenim do bézného

vzdelavaciho proudu.

Co si rodice predstavuji pod pojmy integrace a inkluze?

Integrace

Mezi nejcastéjsi odpoveédi patfilo zacClenéni a zapojeni. Dalsi ¢astou odpovédi bylo
v€lenéni déti s handicapem mezi déti zdrave.

Inkluze

Mezi nejCastéjs$i odpovedi patiilo zaclenéni déti s postizenim do bézné Skoly, dalsi
castou odpoveédi bylo, Ze se jedna o spole¢né vzdélavani déti stejného véku s rozdilnou
urovni mentalnich schopnosti. Respondenti ¢asto uvadeli, ze se jedna o moderni pojem,

nahrazujici pojem integrace.

Jsou rodic¢e ochotni zapojit se do vzdélavani svého ditéte?

Jako ptiklad bylo uvedeno pomoc s domacim ukolem, pfiprava na zkousSeni i testy.
Z vyzkumu vyplynulo, ze rodice jsou ochotni podilet se na vzdélavani svého dité. Je
mnoho rodici, ktefi se domnivaji, ze vzdélavani mé probihat pouze ve Skole a déti by
nem¢ly dostavat domaci koly a nemély by se po Skole ptipravovat na dalsi Skolni den.

Je dulezité, ze vyzkum ukdzal opak a ze rodice maji zajem o vzdélavani jejich déti.

Hodnoti rodice spole¢né vzdélavani jako prospésné pro déti s potiebou podpory?
Nejcastéjsi odpovedi byly kladné, avSak objevily se 1 odpovédi zaporné, nejcastéjSim
zapornym divodem respondenti uvedli, ze déti s potiebou podpory potiebuji vice

pozornosti, ktera je jim poskytovana na tkor déti zdravych.

Jaké faktory jsou vyznamné pro uspéSné vzdélavani zaki s potiebou podpory?

Za nejdulezit€jsi faktory ovlivilujici Gspé€Sné vzdélavani zakh s potfebou podpory
respondenti povazuji spolupraci rodiny a Skoly, individudlni pfistup k Zakovi,
vzdélanost a osobnost pedagogl. Spoluprace rodiny a Skoly je velmi podstatna pro
kvalitni vzdélavani zakd. Je nesmirné dilezité, aby Skola komunikovala s rodici

0 priibéhu vzdélani a zaroven by se rodi¢e méli na vzdélani svého ditéte podilet.
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3 Diskuze

Dle Michalika (2011) je majoritni ¢ast spolecnosti pozitivné naklonéna k zaclenéni
mentaln¢ postizenych do spolecnosti a do bézného vzdélavaciho proudu. Dle naseho
vyzkumného Setfeni rodi¢e déti dochazejicich do Zakladni Skoly FrantiSka Kiizika
Bechyné nesouhlasi se zafazenim déti s mentalnim postizenim do bézného vzdélavaciho
proudu. V dal§im vyzkumu by bylo vhodné doplnit dotaznikové Setieni kvalitativni
metodou — rozhovorem.

Dle Vitkové (2004) si dité¢ s mentalnim postizenim osvojuji nové informace pomaleji,
potiebuji casté opakovani a rychle zapominaji. Toto tvrzeni se shoduje s nazory
respondentl na otazku, zdali je spolecné vzdélavani prospésné pro tfidni klima a pro
déti s pottebou podpory. Respondenti se obavaji, ze z divodu pomalého tempa mtize
dochazet k pocitu nepftijeti, dojde ke zpomaleni chodu vyuky a déti s potfebou podpory
nebudou stihat tempu zdravych déti.

Na zdklad¢ ziskanych informaci mizeme konstatovat, Ze zcastnéni respondenti
nesouhlasi se zafazenim déti s mentalnim postizenim do bézného vzdélavaciho proudu.
Vysledky Setfeni ukazuji, Ze se respondenti domnivaji, ze by zafazeni déti s mentalnim
postizenim narusilo bézny chod vyuky a také toho, Ze by postizené déti byly odmitany,
nebo dokonce vystaveny vysméchu ze strany déti zdravych. Dale by bylo vhodné
porovnat nazory rodi¢u z vesnice, mensiho mésta a velkomeésta.

Pro ziskani potfebnych dat, byl vybran kvantitativni vyzkum a nikoli kvalitativni, ze
kterého bychom zjistili mnohem vice informaci a dat pro naSe vyzkumné Setfeni, dale
by bylo vhodné porovnat ndzory rodicti z vesnice, malomeésta a velkomeésta.

Velké riziko naseho prizkumu jsme jiz zpocatku spatfovali v moznosti, Ze se
respondenti nebudou ochotni ucastnit vyzkumného Setieni. Obavy z tohoto rizika se
vsak nepotvrdila a vSichni osloveni respondenti na vyzkumném Setieni spolupracovali.
Nesmime opomenout nerovnomérné zastoupeni pohlavi respondentil, vyzkumny vzorek
tvotily prevazné zeny (88 %). V naSem vyzkumném Setfeni vSak nesmime opomenout,
7e v soucasné dob¢ plisobi na postoje rodicli, n€kolik negativnich vlivil a to predev§im
média, kterd ovliviiuji ndzory rodicii na za€lenéni déti s potfebou podpory do hlavniho

vzdelavaciho proudu.
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Zavér

Prace se zabyvala tématem integrace a inkluze déti s mentalnim postizenim do béznych
zakladnich skol pohledem rodi¢l. Prace obsahuje teoretickou a praktickou ¢ast.
Teoretickd Cast se zabyvala informace o mentdlnim postizeni, zaclefiovanim jedinci

S mentalnim postizenim a vzdélavanim mentalné postizenych. V praktické casti byla

vyuzita technika dotazniku.

Cilem prace bylo zjistit, jaky ndzor maji rodi¢e déti dochazejicich do Zakladni Skoly
FrantiSka Kfizika Bechyné na zaclenéni déti s mentdlnim postizenim do bé&zného
vzdélavaciho proudu.

Prace byla velice pfinosna, zjistili jsme, Ze rodice jsou spokojeni se spolupraci Skoly, ze
strany Skoly je jim poskytovan dostatek informaci o vzdélani jejich déti a o planovanych
Skolnich akcich a rodi¢tim je umoznéno, se do téchto akci zapojit a podilet se na nich.

Z vyzkumného Setieni dale vyplynulo, Ze vétSina rodi€i nesouhlasi se zaclenénim déti
S mentalnim postizenim, nejedna se vSak vzdy o zajmy zdravych déti, ale také obavy
0 to, aby déti s postizenim nebyly vystaveny vysméchu ¢i prehlizeni.

Nejcastéji jsou rodiCe pro zatazeni déti se sluchovym postizenim, télesnym postizenim
¢i zrakovym postizenim. Jako vyznamné faktory tykajici se uspesného vzdélavani zaka
s potiebou podpory rodiCe oznacily spolupraci Skoly a rodiny, individualni piistup

k Zakovi a vzdélanost pedagog.

Za vyznamny piinos povazujeme zjiSténi, Ze rodie nejsou zcela pfipraveni na
skuteCnost, Ze by se ve tfid¢ s jejich ditétem mélo vzdélavat dit€ se zdravotnim
postizenim, tento fakt mize byt ovlivnén médii a bylo by zajimavé vyzkum

rozsitit 0 osobni rozhovory.
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a zakt nadanych



Ptiloha ¢. 1 — Dotaznik

Vazeni rodice,

jsem studentkou 3. roéniku Pedagogické fakulty na JihoSeské univerzité v Ceskych
Budéjovicich a v souCasné dobé pisi bakalaiskou praci na téma Integrace a inkluze déti
S mentalnim postizenim do béznych zéakladnich Skol pohledem rodict. Soucasti mé bakalarské
prace je tento dotaznik. Timto bych Vas chtéla pozadat o spolupraci na tomto vyzkumném
Setfeni. Veskeré udaje jsou zcela anonymni a vysledky budou pouzity pouze v mé bakalarské
praci.

Dé&kuji Vam za ochotu a spolupraci pii vyplnéni dotazniku.
Markéta Maresova

1. Jaké je Vase pohlavi?
a. Zena
b. Muz

2. Kolik je Vam let?

a. 19-26
b. 27-35
c. 36-45
d. 46 avice

3. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

a. Zakladni skola

b. Stifedni odborné ucilisté
C. Stredni skola

d. Vyssi odborna skola

e. Vysoka skola

4. Do jaké ttidy chodi Vase dité?

a. Ano



7. Co si predstavujete pod pojmem inkluze?

8. Jsou podle Vas, pedagogové pripraveni na vyuku déti s potifebou podpory (déti se
specialnimi vzdélavacimi potiebami)? (pokud ne, uved’te diivod)
a. Ano
b. Ne

9. Vite, Ze od 1.9.2016 zacala platit vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdé€lavani zakt se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych? (pokud ne, pokracujte otazkou ¢.

11)
a. Ano
b. Ne

10. Cetl/a jste tuto vyhlagku?
a. Ano
b. Ne

11. Je podle Vas spolecné vzdelavani prospesné pro déti s potiebou podpory? (pokud
odpovite ne, uved'te diivod)
a. Ano
b. SpiSe ano
C. Spise ne
d. Ne

12. Je podle Vas spolecné vzdélavani prospésné pro klima ve tfidé? (pokud ne, uved'te
davod)

Ano

SpiSe ano

SpiSe ne

Ne

e o o

13. Muze byt pozitivné ovlivnéna kvalita vyuky vlivem spolecného vzdélavani? (uved'te jak)
a. Ano
b. Ne



14. Jaky je Vas nazor na zatazeni déti s potiebou podpory v hlavnim vzdélavacim proudu?

Naprosto Spise Spise Naprosto

souhlasim souhlasim | nesouhlasim | nesouhlasim
Mentalni postiZeni 1 2 3 4
Sluchové postizeni 1 2 3 4
T¢lesné postizeni 1 2 3 4
Poruchy autistického 1 5 3 4

spektra

Specifické poruchy chovani 1 2 3 4
Specifické poruchy u¢eni 1 2 3 4
Zrakového postizeni 1 2 3 4
Naru$ené komunikacéni 1 5 3 4

schopnosti

15. Jak vyznamné jsou dle Vaseho ndzoru nize uvedené faktory, pro Gspé$né vzdélavani

zaku s potiebou podpory?

Velmi Spise Spise , ,
, , , , , . | Nevyznamny
vyznamny vyznamny | nevyznamny
Spoluprace skoly a rodiny 1 2 3 4
Ind1v1d132}1n1 pristup k 1 5 3 4
zakovi

Klima skoly a tfidy 1 2 3 4
Vzdélanost pedagogii 1 2 3 4
Osobnost pedagogii 1 2 3 4

16. Jak jste spokojen/a se vzéjemnou spolupraci mezi Vami a Skolou? (zakrouzkujte od 1 do
5, kdy 1 = velmi spokojen, 5 = velmi nespokojen)

i 2

3 4

5




17. Jste ochoten/ochotna podilet se na vzdélavani svého ditéte (pomoc s domacimi tkoly,
priprava na testy, zkouseni, aj.)? (pokud ne, uved'te divod)
a. Ano

b. SpiSe ano
C. SpiSe ne
d. Ne

18. Poskytuje Vam Skola dostatecné mnozstvi informaci tykajici se vzdélavani Vaseho
ditéte?
a. Ano
b. SpiSe ano
C. SpiSe ne
d. Ne

19. Umoziuje Vam skola zapojovat se do $kolnich aktivit?

a. Ano

b. SpiSe ano
C. Spisene
d. Ne

20. Vyuzivate moznost, zapojovat se do Skolnich aktivit?
a. Ano
b. SpiSe ano
C. Spise ne
d. Ne



Ptiloha ¢. 2. — Vyhlaska o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

a zékt nadanych

VYHLASKA o vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd
nadanych Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy stanovi podle § 19, § 23 odst.
3a § 26 odst. 4 zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$im
odborném a jiném vzdélavani (S8kolsky zakon), ve znéni zakona ¢. 383/2005 Sb., zakona
&. 49/2009 Sb. a zakona &. 82/2015 Sb., (dale jen ,,zakon*): CAST PRVNI UVODNI
USTANOVENI § 1 (1) Tato vyhlaska upravuje pravidla vzdélavani déti, zakd
a studentt (dale jen ,,z4k*) se specialnimi vzdélavacimi potiebami, vzdélavani zakd
uvedenych v § 16 odst. 9 zdkona a vzdélavani 74kt nadanych. (2) Pfi postupech
upravenych touto vyhlaskou se pfihlizi ke vSem vyjadienim Z4ka v zalezitostech
tykajicich se jeho vzdélavani s ohledem na jeho vek a stupen vyvoje; o téchto
zélezitostech se zakovi poskytuji dostateCné a vycerpavajici informace pro utvofeni
nazoru. Pii postupech upravenych touto vyhlaskou se dba, aby byly v souladu se
z4djmem zaka. Veskera sdéleni upravena touto vyhlaskou jsou poskytovana zakovi nebo
zdkonnému zastupci zaka srozumitelnym zptisobem. CAST DRUHA VZDELAVANI
ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI Hlava 1 Obecna
ustanoveni § 2 Podpirna opatieni (1) Podpirna opatieni prvniho stupné predstavuji
minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana
zékovi, u kterého se projevuje potieba Uprav ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach
a zapojeni v kolektivu. Podptrna opatieni prvniho stupné¢ nemaji normovanou finan¢ni
narocnost. (2) Pokud by k naplnéni vzdélavacich potieb Zzaka nepostacovalo
poskytovani podpiirnych opatfeni prvniho stupné, doporuci Skola nebo Skolské zatizeni
(déle jen ,,8kola*) zdkovi vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni
za ucelem posouzeni jeho specidlnich vzdélavacich potieb. (3) Podplrna opatieni
druhého az patého stupné se poskytuji na zédkladé¢ doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a s informovanym souhlasem zletilého zaka nebo zakonného zastupce Zaka. (4)
Podptirna opatieni se poskytuji samostatné nebo v kombinacich rtiznych druhil a stupiid
v souladu se zjiSt€énymi specidlnimi vzdélavacimi potfebami Zika. Konkrétni druh
podptirného opatieni lze poskytovat pouze v jednom stupni. 2 (5) Clenéni konkrétnich
podptrnych opatieni do stupiil, pravidla jejich pouziti a normovana finan¢ni naro¢nost
podptrnych opatfeni druhého az patého stupné jsou stanoveny v pfiloze ¢. 1 k této

vyhlasce. Hlava II Zvlastni ustanoveni o n€kterych podplirnych opatienich Individudlni



vzdélavaci plan zdka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami § 3 (1) Individudlni
vzdelavaci plan zpracovava skola, vyzaduji-li to specidlni vzd€lavaci potteby zéka.
Individualni vzdélavaci plan se zpracovava na zdkladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a zadosti zletilého Zzaka nebo zdkonného zéstupce zéka.
(2) Individualni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich
vzdélavacich potteb zdka, pficemz vychdzi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je
soucasti dokumentace Zaka ve Skolni matrice. (3) Individualni vzdélavaci plan obsahuje
udaje o skladbé¢ druhti a stupii podpirnych opatfeni poskytovanych v kombinaci
Stimto planem, identifikacni udaje zdka a udaje o pedagogickych pracovnicich
podilejicich se na vzdélavani zdka. V individudlnim vzdé&ldvacim planu jsou dale
uvedeny zejména informace o a) upravach obsahu vzdélavani Zzaka, b) Casovém
a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, c¢) Gpravach metod a forem vyuky a hodnoceni zéka,
d) ptipadné upravé vystupt ze vzdélavani zéka. (4) Individualni vzdélavaci plan dale
obsahuje jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se kterym
Skola spolupracuje pii zajiStovani specidlnich vzdé€lavacich potieb zdka. Vzor
individualniho vzdé€lavaciho planu je uveden v piiloze ¢. 2 k této vyhlasce.
(5) Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vsak
do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost zletilého Zzaka nebo
zékonného zéastupce zdka. Individualni vzd€lavaci plan mize byt dopliovan
aupravovan v prubéhu celého Skolniho roku podle potieb zika. (6) Zpracovani
a provadéni individudlniho vzdélavaciho planu zajistuje feditel Skoly. Individualni
vzdélavaci plan se zpracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim,
7akem a zadkonnym zastupcem zaka, neni-li zak zletily. § 4 (1) Skola seznami
S individudlnim vzdéldvacim planem vSechny vyucujici Zaka a soucasné zdka
a zdkonného zéstupce zéka, neni-li zdk zletily, ktery tuto skutecnost potvrdi svym
podpisem. Poskytovani vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu lze pouze
na zakladé pisemného informovaného souhlasu zletilého zaka nebo zdkonného zastupce
7aka podle § 16 odst. 1. (2) Skolské poradenské zatizeni ve spolupréci se $kolou sleduje
a nejméné jednou ro¢né vyhodnocuje napliovani individudlniho vzdélavaciho planu
a poskytuje zakovi, zdkonnému zastupci Zéka a Skole poradenskou podporu. V ptipadé
nedodrzovani opatieni uvedenych v individualnim vzdélavacim planu informuje o této
skutecnosti feditele Skoly. 3 (3) Pro zmény v individudlnim vzdéladvacim planu se

pouziji obdobn¢ ustanoveni tykajici se zpracovani individudlniho vzdélavaciho planu,



seznameni s nim, poskytovani vzdélavani podle né¢ho a vyhodnocovani jeho napliovani.
§ 5 Asistent pedagoga (1) Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému
pracovnikovi pfi vzdélavani zaka ¢i zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Vv rozsahu podpurného opatieni nebo podle § 18 odst. 1. Asistent pedagoga pomaha
jinému pedagogickému pracovnikovi pfi organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje
samostatnost a aktivni zapojeni zdka do vSech cCinnosti uskute¢novanych ve skole
v ramci vzdélavani, vetné poskytovani Skolskych sluzeb. (2) Asistent pedagoga pracuje
podle potieby se Zakem nebo s ostatnimi Zaky tfidy, odd€leni nebo studijni skupiny
podle pokynil jiného pedagogického pracovnika a ve spolupraci s nim. (3) Hlavnimi
¢innostmi asistenta pedagoga jsou a) pomoc pii vychovné a vzdélavaci c¢innosti
a pomoc pii komunikaci se zaky, zdkonnymi zastupci zakt a s komunitou, ze které zak
pochézi, b) pomoc zakim v adaptaci na Skolni prosttedi, ¢) pomoc Zakim pii vyuce pfii
piipravé na vyuku; zak je piitom veden k nejvy$§i mozné mife samostatnosti,
d) nezbytna pomoc zaktim pii sebeobsluze a pohybu béhem vyufovani a pii akcich
poradanych Skolou mimo misto, kde Skola v souladu se zapisem do Skolského rejstiiku
uskutecnuje vzdélavani nebo skolské sluzby, e) dalsi ¢innosti uvedené v jiném pravnim
piedpisel). (4) Neni-li dale stanoveno jinak, mize asistent pedagoga poskytovat
podporu pii vzdélavani zékovi nebo vice zakim soucasné, nejvySe vSak 4 zakim ve
tfidé, odde€leni nebo studijni skupiné, a to Sohledem na povahu specidlnich
vzdélavacich potieb téchto zakl; v pripadé skol, tfid, oddéleni nebo studijnich skupin
ziizenych podle § 16 odst. 9 zakona nebo jedna-li se 0 asistenta pedagoga podle § 18
odst. 1, mize byt pocet zakl ptipadajicich na asistenta pedagoga vyssi. § 6 Poskytovani
podplrnych opatieni zéku pouzivajicimu jiny komunikacni systém nez mluvenou fec
(1) Pro Zaka, u néhoz je potiebné pii vzdélavani uzivat jiny komunikacni systém nez
mluvenou fe¢, zajistuje Skola vzdélavani komunikaénim systému, ktery odpovida jeho
potiebam, prednostné v tom, jehoz uzivani zak preferuje. (2) Zakam, ktefi jsou
vzdélavani v ¢eském znakovém jazyce, poskytuje Skola soubézné vzdélavani v psaném
ceském jazyce; pti jeho vyuce se pouzivaji metody pouzivané pii vyuce ¢eského jazyka
jako jazyka ciziho. (3) Vystupy znaukovych pfedmétd jsou u zakd, kteti jsou
vzdélavani v Ceském znakovém jazyce, stanovovany v Ceském znakovém jazyce
avpsané cesting. 1) Natizeni vlady ¢. 222/2010 Sb., o katalogu praci ve vetejnych
sluzbach a sprave. 4 § 7 Tlumocnik ¢eského znakového jazyka (1) Upfednostiiuje-li Zak
pii komunikaci ¢esky znakovy jazyk a je-li vzdélavan ve Skole, tfid¢ ¢i studijni skupiné,

kde Cesky znakovy jazyk neni komunika¢nim systémem vSech ucastnikii vzdélavaciho



procesu, poskytuje mu skola vzdélavani s vyuzitim tlumocénika ceského znakového
jazyka. (2) Tlumocnik provadi ptesny pieklad obsahu sdéleni mezi ucastniky
komunikace formou, kterd je jasnda a srozumitelnda vSem z(Castnénym,
a vV komunika¢nim systému, ktery si zak zvolil. (3) Tlumoc¢nik je vyuzivan po celou
dobu poskytovani vzdélavani, je-li to v zdjmu naplnéni vzdélavacich potieb zdka.
(4) Vyuziva-li zak vice zpusobi komunikace, stanovi Skolské poradenské zafizeni
rozsah pulsobeni tlumocCnika pti poskytovani vzdélavani s ohledem na naplnéni
vzdélavacich potieb Zaka a komunikaéni systém, ktery zdk upfednostiiuje. (5) Cinnosti
tlumoénika mize soub&zné vyuzivat vice zaki, je-li to mozné a vhodné. (6) Cinnost
tlumocnika je vyuZivana pti vzdélavani a pii akcich pofadanych Skolou mimo misto,
kde Skola v souladu se zapisem do Skolského rejstiiku uskuteciiuje vzdélavani nebo
Skolské sluzby. § 8 Ptepisovatel pro neslysici (1) Upfednostiiuje-li Zak pi1 komunikaci
mluveny cesky jazyk s oporou v psaném textu a je-li vzdélavan ve skole, tfid¢ Ci
studijni skupin€, kde mluveny ¢esky jazyk s oporou v psaném textu neni komunika¢nim
systétmem vSech ucastniki vzd€lavaciho procesu, poskytuje mu Skola vzdélavani
S vyuzitim pfepisovatele pro neslySici. (2) Piepisovatel v ramci vzdélavani prevadi
mluvenou fe¢ do pisemné podoby v realném case. (3) Cinnosti piepisovatele mize
soubézné¢ vyuzivat vice zaku, je-li to mozné a vhodné. § 9 Plsobeni dalSich osob
poskytujicich podporu Plisobeni dalSich osob, které zadkovi se specialnimi vzdélavacimi
potiebami po dobu jeho pobytu ve Skole poskytuji podporu podle jinych pravnich
piedpisii, zejména osobniho asistenta, se umozni na zaklad¢ vyjadieni Skolského
poradenského zafizeni. Hlava III Postup v souvislosti s poskytovanim podplrnych
opatieni § 10 Postup Skoly pii poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné
(1) Pfed zahajenim poskytovani podpurnych opatfeni prvniho stupné zpracuje Skola
plan pedagogické podpory zdka. 5 (2) Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména
popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zaka, podpiirna opatieni prvniho stupné,
stanoveni cili podpory azplsobu vyhodnocovani napliovani planu. (3) Plan
pedagogické podpory Skola pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich
vzdélavacich potieb zaka. (4) Vzor planu pedagogické podpory je uveden v ptiloze
¢. 3k této vyhlasce. (5) Poskytovani podpirnych opatfeni prvniho stupné Skola
pribézne vyhodnocuje. Nejpozde€ji po 3 mesicich od zahajeni poskytovani podptrnych
opatfeni poskytovanych na zaklad¢ planu pedagogické podpory skola vyhodnoti, zda
podptlirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilti. Neni-li tomu tak, doporuci skola

zletilému zakovi nebo zdkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského



poradenského zatfizeni. Do doby zahajeni poskytovani podplrnych opatieni druhého az
patého stupné na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni poskytuje skola
podptlirna opatteni prvniho stupné na zaklad¢ planu pedagogické podpory. (6) S planem
pedagogické podpory seznami Skola zaka, zdkonného zastupce zaka, vSechny vyucujici
zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan
obsahuje podpis osob, které s nim byly seznameny. Postup pted pfiznanim podptirnych
opatieni druhého az patého stupné § 11 (1) Reditel $koly uréi ve $kole pedagogického
pracovnika, ktery bude odpovidat za spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim
v souvislosti s doporu¢enim podptirnych opatfeni zakovi se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. (2) Pro ucely poskytovani poradenské pomoci Skolskym poradenskym
zafizenim zajisti Skola bezodkladné predani planu pedagogické podpory Skolskému
poradenskému zafizeni, pokud se zdk podle ného vzdélaval. (3) Poradenskou pomoc
Skolského poradenského zafizeni miize vyuzit zZak nebo jeho zdkonny zastupce také na
zaklad¢€ svého uvazeni nebo na zdkladé rozhodnuti orgédnu vetfejné moci podle jiného
pravniho piedpisu. (4) Skolské poradenské zafizeni pii posuzovani specidlnich
vzdélavacich potieb Zaka vychazi z a) charakteru obtizi Zaka, které maji dopad na jeho
vzdélavani, b) specidlné-pedagogické, pripadné psychologické, diagnostiky za ucelem
posouzeni specidlnich vzd€lavacich potieb Zaka, c¢) informaci o dosavadnim pribéhu
vzdélavani zaka ve Skole, zejména udaji uvedenych ve Skolni matrice, d) planu
pedagogické podpory, e) udaji o dosavadni spolupraci zaka se Skolskym poradenskym
zafizenim, f) informaci poskytnutych Zzdkem nebo zdkonnym zéastupcem zaka,
g) podminek skoly, ve které se zak vzdélava nebo se bude vzdélavat, a h) posouzeni
zdravotniho stavu poskytovatelem zdravotnich sluzeb nebo posouzeni podstatnych
skutenosti ke stanoveni podplrnych opatieni jinym odbornikem, je-li to tieba.
(5) Skolské poradenské zatizeni pii posuzovani specialnich vzd&lavacich potieb zaka
pfihlizi k jeho aktudlnimu zdravotnimu stavu. (6) V piipadé podpirného opatfeni
spocivajictho v pouZivani kompenzacnich pomicek, specidlnich ucebnic a specialnich
ucebnich pomticek Skolské poradenské 6 zatfizeni doporuc¢i pfednostné ty pomicky,
kterymi jiz Skola disponuje, pokud tim bude naplnén ucel podplirného opatieni. § 12 (1)
Pro doporuceni konkrétnich podplirnych opatteni Skolské poradenské zatizeni zjiStuje
také moznost vyuziti persondlnich a materidlnich podminek Skoly vytvofenych
Vv souvislosti s poskytovanim podplirnych opatfeni jinym zakim Skoly. Pfi tomto
zjiStovani Skola poskytuje Skolskému poradenskému zatizeni sou¢innost. (2) K doloZeni

podkladii uvedenych v § 11 odst. 4 mize Skolské poradenské zatizeni vyzvat Skolu,



zletilého Zaka nebo zakonného zastupce Zaka. (3) Skolské poradenské zafizeni projedna
pred vydanim doporuceni ndvrh doporucenych podpirnych opatieni se Skolou, zletilym
zakem nebo zdkonnym zastupcem zaka a povede-li to k napliovani vzdélavacich potieb
zaka, ptihlédne k jejich vyjadieni. Se Skolskym zatfizenim projedna Skolské poradenské
zatizeni navrh podplrnych opatieni v oblasti Skolskych sluzeb. (4) Neposkytuje-li
zakonny zastupce zéka soudinnost smétujici k ptiznani podplrnych opatfeni, jez jsou
V nejlepSim z4jmu zdka, postupuje Skola a Skolské poradenské zatizeni podle jin¢ho
pravniho pfedpisu2). § 13 Zprava a doporuceni za Ucelem stanoveni podplrnych
opatieni (1) Zpravu obsahujici zaveéry vySetfeni a doporuceni obsahujici podpirna
opatfeni pro vzdélavani zaka vyda na zakladé posouzeni specidlnich vzdélavacich
potieb Zaka Skolské poradenské zatizeni. (2) Pfi vydani zpravy a doporuceni je zletily
74k nebo zakonny zéstupce zdka informovan o jejich obsahu a poucen o moznosti podat
zéadost o revizi podle § 16b zakona. Zletily zdk nebo zakonny zastupce zaka potvrzuje
svym podpisem, Ze zprava vcetné¢ doporuceni s nim byla projedndna, ze porozumél
jejimu obsahu a zvolenym podplirnym opatfenim; o téchto skutecCnostech musi byt
poucen. (3) Zprava a doporuceni se vydavaji do 30 dnti ode dne ukonceni posuzovani
specialnich vzdélavacich potfeb zdka, nejpozdéji vSak do 3 mésicli ode dne piijeti
zéadosti o poskytnuti poradenské pomoci Sskolskym poradenskym zafizenim; tato lhiita se
prodluzuje o dobu nezbytnou k obstarani posouzeni podstatnych skutecnosti ke
stanoveni podpirnych opatieni jinym odbornikem. § 14 Zprava (1) Zprava vydana pro
ucely doporuceni podpirnych opatteni pro vzdélavani zéka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami obsahuje a) identifika¢ni udaje zdka a Skolského poradenského zatizeni,
b) datum pfijeti zadosti o poskytnuti poradenské pomoci, ¢) divod poskytovani
poradenské pomoci, d) anamnestické udaje zdka, e) popis obtizi, f) pribéh dosavadni
poradenské péce, g) informace o podkladech, z nichz Skolské poradenské zatizeni ve
svych zaveérech vychazi, 2) § 10 odst. 4 zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialn¢-prévni
ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpist. 7 h) shrnuti pribéhu a vysledkl vySetieni,
i) popis specialnich vzdélavacich potieb zaka, j) skutecnosti podstatné pro doporuceni
podptlrnych opatieni, k) pouceni o moznosti podat Zadost o revizi zpravy podle § 16b
zakona, 1) identifikani Gdaje pracovnika Skolského poradenského zatizeni, ktery je
odpovédny za provedeni vySetfeni a zpracovani zpravy, a m) datum vyhotoveni zpravy.
(2) Vzor zpravy je stanoven v priloze ¢. 4 k této vyhlasce. § 15 Doporuceni
(1) Doporuceni se vyhotovuje za ucelem stanoveni podpurnych opatieni pro vzdélavani

zaka se specialnimi vzdéldvacimi potiebami. Skolské poradenské zatizeni vychazi pii



vydani doporuceni zejména ze zavért vysetieni uvedenych ve zpravé a ptipadného
posouzeni podstatnych skutecnosti ke stanoveni podpirnych opatfeni jinym
odbornikem. Vysledky vySetifeni a posouzeni podle véty druhé zpravidla nesmi byt
Vden podani zadosti o poskytnuti poradenské pomoci starSi nez 3 mésice.
(2) Doporuceni vydané za ucelem stanoveni podpirnych opatieni pro vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami obsahuje a) identifika¢ni udaje zaka, Skoly
a Skolského poradenského zatizeni, b) datum pftijeti Zadosti o poskytnuti poradenské
pomoci, ¢) shrnuti zavérti vySetfeni, d) popis specidlnich vzdélavacich potfeb Zaka,
e) udaje o piipadném znevyhodnéni zaka uvedeném v § 16 odst. 9 zakona,
) doporucené podpurné opatieni a jeho stupen, vcetné piipadnych kombinaci a variant
podptirnych opatieni, g) navrh postupu pii poskytovani podptirnych opatteni, h) pouceni
o0 moznosti podat zadost o revizi doporuceni podle § 16b zékona, 1) identifikac¢ni tidaje
pracovnika Skolského poradenského =zatizeni, ktery poradenskou sluzbu poskytl,
a j) datum vyhotoveni doporuc¢eni. (3) Skolské poradenské zafizeni v doporudeni
stanovi dobu, po kterou je poskytovani podplrného opatfeni nezbytné; tato doba
zpravidla neptesahne 2 roky. Pied skoncenim doby podle véty prvni Skolské poradenskeé
zafizeni vyrozumi zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce Zaka o potfebé nového
posouzeni specialnich vzdélavacich potieb. (4) Vzor doporuceni je stanoven v piiloze
¢. 5 k této vyhlasce. § 16 Postup pii poskytovani podplirnych opatteni druhého az
patého stupné (1) Podparna opatieni Skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a udéleni pisemného informovaného
souhlasu zletilého zdka nebo zakonného zéstupce zaka. (2) Informovany souhlas podle
odstavce 1 obsahuje a) vyslovné vyjadieni souhlasu s poskytovanim podplrnych
opatfeni, b) informace o dusledcich, které vyplyvaji z poskytovani podpiirného opatienti,
zejména o zménach ve vzdélavani v souvislosti s poskytovanim podplrného opatieni,
c) informace o organiza¢nich zménach, které v souvislosti s poskytovanim podpirnych
opatfeni mohou nastat, a 8§ d) podpis zletilého zaka nebo zdkonného zastupce Zaka
stvrzujici, Ze informacim uvedenym v pismenech b) a c¢) porozumél. (3) Neni-li mozné
ze zavaznych divodl zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuceného podplrného
opatieni, poskytuje Skola po projednani se Skolskym poradenskym zafizenim a na
zaklad¢ informovaného souhlasu zletilého zaka nebo zdkonného zastupce zdka po dobu
nezbytné¢ nutnou jiné obdobné podplrné opatieni stejného stupné. Neni-li doporucené
podptrné opatieni poskytnuto do 4 mésicii ode dne vydani doporuceni, Skola projedna

tuto skute¢nost se $kolskym poradenskym zafizenim. (4) Skola ve spolupraci se



Skolskym poradenskym zafizenim, zdkem a zdkonnym zastupcem Zzaka prubézné
vyhodnocuje poskytovani podptirného opatieni. Skolské poradenské zatizeni vyhodnoti
poskytovani podpiirnych opatieni ve lhité jim stanovené, nejdéle vsak do 1 roku od
vydani doporuceni. V piipadé vyhodnoceni individudlniho vzdéldvaciho planu se
uplatni § 4 odst. 2. (5) Shleda-li skola, Ze podptrna opatfeni nejsou dostacujici nebo
nevedou K napliovani vzdélavacich moznosti a potieb Zaka, bezodkladné doporuci
zletilému zakovi nebo zakonnému zastupci Zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zatizeni. Obdobné skola postupuje i v ptipad¢, shleda-li, Ze poskytovana
podptlirnd opatieni jiz nejsou potfebnd. (6) Shleda-li Skolské poradenské zatizeni, ze
podpiirné opatteni nejsou dostacujici nebo nevedou k naplnovani vzdélavacich moznosti
a potreb zdka, vyda doporuceni stanovujici jina podpirnd opatieni piipadné stejna
podptirnd opatieni vyS§iho stupné. Povinnost pfedchoziho informovaného souhlasu
podle odstavce 1 tim neni dotena. Hlava IV Organizace vzdélavani zaki s pfiznanymi
podplirnymi opatfenimi § 17 Organizace vzdélavani zaka s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi (1) Ve tfid¢, odd€leni nebo studijni skupiné se miize vzdélavat zpravidla
nejvyse 5 zaki s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi druhého az patého stupné, a to
s ptihlédnutim ke skladbé téchto podpurnych opatieni a povaze specialnich
vzdélavacich potieb zakt. (2) Pocet zaki s priznanymi podplrnymi opatfenimi druhé¢ho
az patého stupné vSak nesmi piesdhnout jednu tietinu zakt ve tiidé, oddé€leni nebo
studijni skupiné. (3) Ve tiidach, odd¢€lenich a studijnich skupindch mohou vykonavat
pedagogickou ¢innost soubézné nejvyse 4 pedagogiCti pracovnici. (4) Omezeni podle
odstavceii 1 a 2 se neuplatni u Skoly, které v jeho pInéni brani plnéni povinnosti
ptednostniho pfijeti Zadka podle § 34 odst. 4 nebo § 36 odst. 7 zdkona, a dale u stiedni
Skoly, konzervatotfe nebo vyssi odborné Skoly. (5) Ve tfid€, oddéleni nebo ve studijni
skupin€, ktera neni ziizena podle § 16 odst. 9 zdkona, se mohou s piihlédnutim
Kk rozsahu specialnich vzdélavacich potieb zaka vzdélavat nejvyse 4 zaci uvedeni v § 16
odst. 9 zakona. Omezeni podle véty prvni se neuplatni u $koly, které v jeho plnéni brani
plnéni povinnosti pfednostniho piijeti Zéka podle § 34 odst. 4 nebo § 36 odst. 7 zakona,
a dale u stiedni $koly, konzervatote nebo vyssi odborné skoly. § 18 Podpora organizace
vzdélavani 9 (1) Pokud je ve tfidé, oddéleni nebo studijni skupiné pocet zaku
S pfiznanym podplrnym opatienim druhého az patého stupné v souladu s § 17 odst.
4 vys§i nez 5, lze pro jejich vzdélavani vyuZzit asistenta pedagoga nad ramec
poskytovanych podpiirnych opatfeni; omezeni poctu zakl ptipadajicich na asistenta

pedagoga se neuplatni. (2) Do poctu zakl podle odstavce 1 se nezapocitavaji ti zaci se



specidlnimi vzdélavacimi potiebami, kterym je poskytovano podplrné opatieni
spoéivajici ve vyuZiti asistenta pedagoga. CAST TRETI ZVLASTNI USTANOVENI O
VZDELAVANI ZAKU UVEDENYCH V § 16 ODST. 9 ZAKONA § 19 Pravidla
vzdelavani zakt uvedenych v § 16 odst. 9 zdkona (1) Vzdélavani zakd uvedenych
v § 16 odst. 9 zakona se prednostné uskutec¢nuje ve Skole, tfidé, oddéleni nebo studijni
skuping, kterd neni zfizend podle § 16 odst. 9 zakona. (2) Shleda-li skolské poradenské
zafizeni, ze vzhledem k povaze specidlnich vzdélavacich potieb zaka nebo k pribéhu
a vysledkim dosavadniho poskytovani podptrnych opatieni by samotna podpulrna
opatfeni ve Skole, tfidé, oddéleni nebo studijni skuping, kterd neni ziizend podle § 16
odst. 9 zakona, nepostacovala k napliiovani vzdélavacich moZznosti Zdka a k uplatnéni
jeho prava na vzdélavani, doporuci Skolské poradenské zatizeni zatfazeni zéka do Skoly,
tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny ziizené podle § 16 odst. 9 zakona. (3) Skoly, tiidy,
oddéleni a studijni skupiny jsou zfizovany podle druhu znevyhodnéni uvedeného v § 16
odst. 9 zdkona; v odivodnénych piipadech se v nich mohou vzdélavat 1 zaci s jinym
znevyhodnénim uvedenym v § 16 odst. 9 zikona, pfiCemz jejich pocet nesmi
piesdhnout jednu c¢tvrtinu nejvyssiho poctu zaka vzdélavajicich se ve tfidé, oddéleni
nebo studijni skupiné podle § 25. (4) Ve tfidé¢ matetské nebo stiedni Skoly, oddéleni
konzervatofe nebo studijni skupiné¢ vyssi odborné¢ Skoly se mohou Zzici s riznymi
znevyhodnénimi uvedenymi v § 16 odst. 9 zakona vzdélavat bez omezeni podle
odstavce 3. (5) Ve skole, tiidé, oddéleni nebo studijni skuping ziizené podle § 16 odst. 9
zékona pro zaky s mentalnim postizenim se nevzdélavaji zaci bez mentalniho postizeni.
Zarazovani zaki do skoly, tfidy, odd€leni nebo studijni skupiny ziizené podle § 16 odst.
9 zakona § 20 (1) Zaka lze vzd&lavat ve kole, t¥id&, oddéleni nebo studijni skuping
ziizené podle § 16 odst. 9 zdkona pouze na zakladé zadosti zletilého Zaka nebo
zakonného zastupce Zaka a doporuéeni Skolského poradenského zatizeni, je-li to
v souladu se zdjmem zdka. (2) Na doporuceni podle odstavce 1 a postup Skolského
poradenského zafizeni pii jeho vydani se pouzije § 11 odst. 3 az 5, § 12, 13 a 15
obdobné. Toto doporuceni je platné po dobu v ném stanovenou, zpravidla nejvySe po
dobu 2 let; v pifipadé doporuCeni zatfazeni zaka do Skoly pro Zédky s mentilnim
postizenim nejdéle po dobu 1 roku, nejedna-li se o zdka se sttedné tézkym nebo tézkym
mentalnim postizenim. 10 (3) Doporuceni obsahuje dale odivodnéni, ze kterého jsou
ziejmé divody pro doporuceni vzdélavani ve skole, tfidé, oddéleni nebo studijni
skupiné ziizené podle § 16 odst. 9 zédkona a naplnéni podminek stanovenych v § 16

odst. 9 zékona. § 21 (1) Pfi podani Zadosti podle § 20 odst. 1, nejpozdéji vSak do 7 dnli



ode dne, kdy zletily zak nebo zdkonny zastupce zdka projevi zdjem o tento zpusob
vzdelavani, je Skola povinna informovat zletilého zédka nebo zdkonného zastupce zaka
0a) organizaci vzdélavani, rozdilech ve srovnani se stavajicim vzdélavanim
a souvisejicich organizacnich zménach, b) struktute Skolniho vzdélavaciho programu
a skladbé predméta véetné predmétl specialné pedagogické péce, c) moznostech Skoly
zabezpecit poskytovani podpurnych opatfeni doporucenych pro vzdélavani zéka,
d) dopadech vzdélavani ve skole, tfid€, oddéleni nebo studijni skupiné ztizené podle §
16 odst. 9 zdkona na moZnosti rozvoje vzdélavaciho potencidlu Zaka a €) moznostech
dalSiho vzdélavani a profesniho uplatnéni. (2) Pfilohou zadosti podle odstavce 1 je
a) pisemné vyhotoveni pouceni obsahujici informace uvedené v odstavci 4 a podpis
zletilého Zdka nebo zdkonného zastupce Zdka stvrzujici, ze uvedenym informacim
porozumél, a b) doporuceni Skolského poradenského zatizeni ke vzdélavani ve Skole
ziizené podle § 16 odst. 9 zakona. § 22 Pievedeni zdka do vzdélavaciho programu
zékladni Skoly specidlni (1) Na doporuceni Skolského poradenského zafizeni
k pfevedeni zaka do vzdélavaciho programu zakladni Skoly specialni se pouziji § 11
odst. 3 az 5, § 12, 13 a 15 obdobné. Toto doporuceni je platné po dobu v ném
stanovenou, nejdéle vSak po dobu 2 let. (2) Je-li zakovi doporuéeno vzdélavani podle
vzdélavaciho programu zékladni Skoly specialni, informuje Skolské poradenské zatizeni
zletilého zaka nebo zékonného zéastupce zaka o rozdilech ve vzd€lavacich programech
a ocekavanych vystupech vzdélavani a jejich dopadech na moznosti dalsiho vzdélavani
a profesniho uplatnéni. (3) Pted ziskanim pisemného souhlasu podle § 49 odst. 2 zakona
je Skola povinna informovat zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce zaka o a) rozdilech
ve vzdélavacich programech a ocekavanych vysledcich vzdélavani a b) dopadech
pfevedeni na moznosti dal§itho vzdélavani a profesni uplatnéni zdka. (4) Informovany
souhlas zletilého Zzaka nebo zakonného =zastupce zaka s pievedenim zaka do
vzdélavaciho programu zdkladni Skoly specialni obsahuje pisemné vyhotoveni pouceni
s informacemi uvedenymi v odstavci 3 a podpis zletilého Zdka nebo zdkonného zastupce
zaka stvrzujici, Ze uvedenym informacim porozumél. § 23 Pfezkouméani podminek
(1) Skolské poradenské zatizeni vyhodnocuje, zda vzdélavani ve $kole, tiidé, oddéleni
nebo studijni skupiné ziizené podle § 16 odst. 9 zdkona nebo vzdélavani podle 11
vzdélavaciho programu zékladni Skoly specidlni odpovidd specidlnim vzdélavacim
potfebam Zéka. Vyhodnoceni podle véty prvni se provadi nejpozdéji do 1 roku po
zafazeni nebo ptevedeni zdka; dal§i vyhodnoceni se provadi zpravidla nejpozdéji do

2let od predeslého vyhodnoceni. (2) Dojde-li k vyznamné zméné specialnich



vzdélavacich potieb zaka, prezkoumd Skolské poradenské zatizeni jeho vzdélavani ve
Skole, tfid¢, oddéleni nebo studijni skupiné ziizené podle § 16 odst. 9 zdkona nebo
vzdélavani podle vzdélavaciho programu zakladni Skoly specialni a ptipadné doporuci
upravu vzdélavani zaka, zejména zarazeni zdka do skoly, tfidy, odd¢leni nebo studijni
skupiny, ktera neni zfizena podle § 16 odst. 9 zakona, nebo ptevedeni zaka do jiného
vzdelavaciho programu. (3) Pti zatazeni zédka do Skoly, tfidy, oddéleni nebo studijni
skupiny, kterd neni zfizena podle § 16 odst. 9 zdkona, zaradi feditel Skoly Zaka do
ro¢niku, ktery odpovida dosaZzenym znalostem a dovednostem zika, s piihlédnutim
k jeho véku. § 24 Organizace vzdélavani zakt uvedenych v § 16 odst. 9 zakona (1)
V matetské Skole ziizené podle § 16 odst. 9 zdkona je rozsah poskytovani specidlné
pedagogické péce nejvyse 3 hodiny denné. (2) Zaci, ktefi se vzdélavaji v zakladni skole
ziizené podle § 16 odst. 9 zékona nebo tiid¢ zakladni Skoly zfizené podle § 16 odst. 9
zédkona, mohou mit na prvnim stupni nejvySe 5 vyucovacich hodin v dopolednim
vyucovani a 5 vyucovacich hodin v odpolednim vyucovani; na druhém stupni nejvyse 6
vyucovacich hodin v dopolednim vyucovani a 6 vyucovacich hodin v odpolednim
vyucovani. (3) Ve tiidach, oddélenich a studijnich skupinach ztizenych podle § 16 odst.
9 zadkona mohou byt zatazeni zaci 2 i vice ro¢niktli, poptipad¢ i prvniho a druhého
stupné. § 25 Pocty zaki (1) Ttida, oddé€leni a studijni skupina zfizena podle § 16 odst. 9
zékona ma nejméné¢ 6 a nejvice 14 zakt s piihlédnutim k véku a specidlnim
vzdélavacim potiebam zaka. Pokud z doporuceni Skolského poradenského zatizeni
vyplyva, ze by pocCet zakli podle véty prvni nepostacoval k naplhovani jejich
vzdélavacich moznosti a k uplatnéni jejich prava na vzdélavani, ma tiida, odd€leni
a studijni skupina nejméné 4 a nejvice 6 zakl. (2) Pfi odborném vycviku ve stfedni
Skole ztizené podle § 16 odst. 9 zékona se skupiny napliiuji do poctu stanoveného jinym
pravnim piedpisem3), v ostatnich ptipadech se skupina pii praktickém vyucovani
naplituje do poétu 6 zaki. (3) Skola ziizena podle § 16 odst. 9 zdkona méa nejméné 10
zakd. § 26 PéCe o bezpecnost a ochranu zdravi zakti (1) V jedné skupin€ zaka
uvedenych v § 16 odst. 9 zdkona pii koupani a plaveckém vycviku piipadaji na
1 pedagogického pracovnika nejvySe 4 Zzaci; vyzaduje-li to zdravotni stav zaka, je
mozné s zaky konat plavecky vycvik individualné. (2) LyZatsky vycvik provadi
1 pedagogicky pracovnik s nejvySe 8 zaky uvedenymi v § 16 odst. 9 zdkona. U zaki
slabozrakych a zakl s télesnym postizenim piipada 3) Nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb.,
0 soustavé oborl vzdélani v zdkladnim, stfednim a vys$S§im odborném vzdélavani, ve
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nevidomych na 1 pedagogického pracovnika ptipada 1 zak. (3) Presahuje-li pocet zaku
pfi akci mimo misto, kde se uskuteCnuje vzdélavani, pocet zakli stanoveny na
prislusnou tfidu nebo skupinu, zabezpeci feditel Skoly dohled dalsi zletilé osoby, ktera
je svépravna a je v pracovnépravnim vztahu k pravnické osobé, ktera vykonava ¢innost
skoly. CAST CTVRTA VZDELAVANI NADANYCH ZAKU § 27 Nadany
a mimotadné nadany zék (1) Za nadaného zéka se pro ucely této vyhlasky povazuje
predevsim zak, ktery pfi adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou
uroven v jedné €i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech. (2) Za mimofadné nadané¢ho zdka se pro
ucely této vyhlaSky povazuje predevSim zak, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje
mimofadné trovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socidlnich dovednostech. (3) ZjiStovani mimotfadného nadéani vcéetné vzdélavacich
potieb zdka provadi Skolské poradenské zatizeni ve spolupréaci se Skolou, kterd zdka
vzdélava. Pokud se nadani zdka projevuje v oblastech pohybovych, manualnich nebo
uméleckych dovednosti, vyjadfuje se Skolské poradenské zatfizeni zejména ke
specifikim zakovy osobnosti, které mohou mit vliv na prabéh jeho vzd€lavani, a miru
zékova nadani zhodnoti odbornik v ptislusném oboru, jehoz odborny posudek zak nebo
zékonny zastupce zéka Skolskému poradenskému zatizeni poskytne. (4) Pro nadané
zéky muze feditel Skoly vytvaret skupiny, ve kterych se vzdélavaji Zaci stejnych nebo
ruznych ro¢niki Skoly v nékterych prfedmétech. (5) Nadanym zaktim lze v souladu
s vyvojem jejich Skolnich dovednosti rozsiiit obsah vzdélavani nad rdmec stanoveny
ptisluSnym vzdélavacim programem nebo umoznit Gi€ast na vyuce ve vysSim roc¢niku.
(6) Nadani Zaci se mohou se souhlasem feditelti ptislusnych $kol soucasné vzdélavat
formou stazi v jiné Skole stejného nebo jiného druhu. Individudlni vzdéladvaci plan
mimotadné nadaného zaka § 28 (1) Vzdélavani mimofadné nadaného Zzaka se muze
uskuteciiovat podle individudlniho vzdé&lavaciho planu, ktery vychéazi ze Skolniho
vzdélavaciho programu piislusné Skoly, zavéri psychologického a specialné
pedagogického vySetfeni a vyjadieni zletilého zdka nebo zdkonného zastupce Zaka. (2)
Individualni vzdélavaci plan je zadvaznym dokumentem pro zajiSténi vzdélavacich
potfeb mimofadné nadané¢ho Zéka a je soucasti dokumentace zdka ve Skolni matrice. (3)
Individualni vzdélavaci plan obsahuje a) zavéry doporuceni skolského poradenského
zafizeni, b) zavéry psychologického a specidln¢ pedagogického vysetteni a pedagogické
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mimotadné nadaného zaka, piipadné vyjadieni registrujiciho praktického lékare pro déti
a dorost, c¢) udaje o zpisobu poskytovani individudlni pedagogické, specidlné
pedagogické nebo psychologické péce mimoiadné nadanému zdkovi, d) vzdélavaci
model pro mimotadné nadaného zéka, idaje o potiebé tprav v obsahu vzdélavani zaka,
Casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu pedagogickych postupti, zplisob zadavani
a plnéni tkold, zpisob hodnoceni, tpravu zkousek, e) seznam doporucenych ucebnich
pomucek, ucebnic a materiald, f) urceni pedagogického pracovnika Skolského
poradenského zatizeni, se kterym bude Skola spolupracovat pii zajiStovani péce
0 mimotfadné nadaného zdka, g) persondlni zajiSténi uUprav a prab&hu vzdelavani
mimotadné nadan¢ho zdka a h) urceni pedagogického pracovnika Skoly pro sledovani
priabéhu vzdélavani mimoradné nadaného zdka a pro zajiSténi spoluprace se Skolskym
poradenskym zatizenim. (4) Individudlni vzdélavaci plan je zpracovan po bez
zbyte¢ného odkladu po zahdjeni vzdélavani mimotaddné nadaného zaka ve Skole,
nejpozdeji vSak do 1 meésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni. Individualni
vzdélavaci plan miize byt dopliiovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku.
(5) Zpracovani a provadéni individualniho vzdélavaciho planu zajistuje feditel Skoly.
Individuélni vzdélavaci plan se zpracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym
zatizenim, ptipadné Skolskym zafizenim, a Zakem a dale zakonnym zastupcem Zzaka,
neni-li zak zletily. § 29 (1) Skola sezndmi s individualnim vzdélavacim planem viechny
vyucujici zaka a soucasn¢ zéka a zakonného zastupce zaka, neni-li zak zletily, ktery tuto
skutecnost potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu Ize pouze na zéklad¢ pisemného informovaného souhlasu zletilého
7aka nebo zakonného zastupce zaka. (2) Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se
Skolou sleduje a nejméné jednou rocné¢ vyhodnocuje napliovani individualniho
vzdélavaciho planu a poskytuje zakovi, zdkonnému zastupci Zaka a skole poradenskou
podporu. V piipadé nedodrzovani opatieni uvedenych v individudlnim vzdélavacim
planu informuje o této skutecnosti feditele Skoly. Nezajisti-li feditel dodrzovani opatieni
uvedenych v individualnim vzdélavacim planu do 3 mésicii od podéni informace podle
véty druhé, poda 8kolské poradenské zatizeni podnét Ceské $kolni inspekci. (3) Pro
zmény v individudlnim vzdélavacim planu se pouZiji obdobné ustanoveni tykajici se
zpracovani individualniho vzdélavaciho planu, sezndmeni s nim, poskytovani
vzdélavani podle né¢ho a vyhodnocovéani jeho napliovéni. (4) Vzor individualniho
vzdélavaciho planu je uveden v piiloze €. 2 k této vyhlasce. Prefazeni do vySSiho
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ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku na zakladé zkousek vykonanych pted
komisi, kterou jmenuje feditel skoly. (2) Komise je nejméné tfi¢lenna a tvoii ji vzdy
a) predseda, kterym je zpravidla feditel Skoly nebo jim povéteny ucitel, b) zkousejici
ucitel, kterym je vyucujici predmétu dané vzdélavaci oblasti; v prvnim az patém roc¢niku
zakladniho vzdélavani vyucujici daného rocniku, a 14 c) prisedici ucitel, kterym je
vyucujici predmétu dané vzdelavaci oblasti. (3) Termin konani zkousky stanovi feditel
Skoly v dohod¢ se zletilym zdkem nebo zdkonnym zastupcem zéka. Neni-li mozné zZaka
ze zavaznych divodi ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi feditel Skoly nahradni
termin zkousky. (4) Zak mize v 1 dni skladat jen 1 zkousku. § 31 (1) Reditel §koly
stanovi obsah, formu a ¢asové rozloZeni zkousky podle § 30 odst. 1 s ohledem na v&k
zéka. Zkouska ovétuje védomosti a dovednosti umoznujici zakovi plynuly pfechod do
vys$Siho ro¢niku a je zaméfena na jednotlivy predmét nebo vzdélavaci oblast.
(2) Vysledek zkousky uréi komise hlasovanim. V piipadé rovnosti hlasii rozhodne hlas
piedsedy. (3) O zkouSce se potizuje protokol, ktery je soucasti dokumentace zédka ve
Skolni matrice. (4) Reditel $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem
zletilému zakovi nebo zdkonnému zastupci zdka. (5) Za neabsolvovany ro¢nik nebude
zékovi vydano vysvédCeni. V ndsledujicich vysvédcenich se na zadni stran¢ uvede,
které roéniky zak neabsolvoval. CAST PATA PRECHODNA A ZAVERECNA
USTANOVENI § 32 Pfechodna ustanoveni (1) Skoly poskytuji podptirnd a vyrovnavaci
opatteni podle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpist, do doby zahéjeni
poskytovani podptirnych opatieni podle této vyhlasky, nejdéle vSak po dobu 2 let ode
dne nabyti UCinnosti této vyhlasky. (2) DoporuCeni zafazeni zédka se zdravotnim
postizenim do Skoly, tfidy, oddé€leni nebo studijni skupiny zfizené pro zdky se
zdravotnim postizenim vydané prede dnem nabyti Ui€innosti této vyhlaSky se povazuje
za doporuceni zafazeni zdka do Skoly ziizené podle § 16 odst. 9 zdkona, a to po dobu
odpovidajici ucelu doporuceni, nejdéle vsak po dobu 2 let ode dne nabyti u¢innosti této
vyhlasky. § 33 ZruSovaci ustanoveni ZruSuje se: 1. Vyhlaska ¢. 73/2005 Sh.,
0 vzdélavani déti, zakh a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakh
a studentli mimofadné nadanych. 2. VyhlaSka ¢. 147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska
¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentd se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, 74k a studentti mimoiadné nadanych. 3. CL. I vyhlasky ¢&. 103/2014
Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a Skolskych poradenskych 15 zatizenich, ve znéni vyhlasky €. 116/2011 Sb.,
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avyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzd¢lavani déti, zakt a studentll se specialnimi



vzdélavacimi potiebami a déti, zakt a student mimofadné nadanych, ve znéni vyhlasky
. 147/2011 Sb. § 34 Ucinnost Tato vyhlaska nabyva u¢innosti dnem 1. zaii 2016.
Ministryné: Mgr. Katetina Valachova, Ph.D. v. r.



