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Uvod a cile diplomové prace

Terénni vyuka ma vramci vyuky prirodovédnych oborld nezastupitelné misto.
V soucasné dobé predstavuji z mé strany velky problém socialni stranky a internet, jelikoz
naprosta vétSina zakl travi sv(j volny ¢as na telefonech nebo tabletech, na kterych bud’ hraji
nejriznéjsi hry, brouzdaji na internetu, kontroluji, co je nového na Instagramu a Facebooku
nebo chatuji se svymi kamarady na Messengeru. Diky tomu je tedy velmi obtizné zaky ve vyuce
nécéim zaujmout. Terénni vyuka je vSak vhodnou ucebni metodou pro zaujmuti a motivaci
zakl. Tato vyuka pfinasi zpestreni, ale i prohloubeni a upevnéni teoretickych poznatki
z klasické vyuky. Z vlastni zkuSenosti totiz vim, Ze veskeré informace se pamatuji Iépe, pokud
se s nimi ¢lovék dostane do pfimého kontaktu, nez kdyZ o nich pouze sly$i z vypravéni. Z4ci
v ramci terénni vyuky prichazi do styku s rdznymi rostlinami a Zivocichy, diky ¢emuZ muze pro

né byt jednodussi si informace o danych zastupcich zapamatovat a nasledné vybavit.

Ma diplomova prace navazuje na bakalarskou praci s ndzvem Botanickd vychdazka
v okoli Lhotky u Hranic, kterou jsem obhadjila vroce 2020. Mou bakaldfskou praci jsem
vypracovala jako podklad, ktery by byl vhodny pro terénni cviceni z botaniky, nebot jsou zde
obsaZeny i nejrliznéjsi cviceni pro samostatnou praci Zzakd. V bakalarské praci byl kladen dliraz
na vypracovani podrobné charakteristiky zdjmového Uzemi. Jsou zde zahrnuty geologické,
pedologické, klimatické, hydrologické a biogeografické pomeéry daného uzemi. V bakalarské
praci jsem se také zamérila na popis biotop, jeZ jsou pro danou oblast typické. V ramci tvorby
bakalarské prace jsem také provedla inventarizacni pridzkum druh( rostlin, které Ize na daném
Uzemi najit. Soucasti bakaldrské prace bylo i vytvofeni fotografické dokumentace
morfologickych a anatomickych struktur rostlin a detailni popis mnou vybranych didaktickych
rostlin podle doporucené literatury. Jednim z cili mé bakalarské prace bylo i vytvoreni vhodné

trasy, kterou vychazka vedla.

Diplomova prace je na rozdil od bakalarské zamérena predevsim na didaktickou
stranku. Je navrhovana jako didakticka prirucka ke konstruktivistickému vedeni botanické
terénni vyuky na zvolené trase. Adresovana je predevsim ucitelim strednich Skol, zejména
gymnazii. Diplomova prace je tvorena dvéma c¢astmi — teoretickou a praktickou. Teoreticka
Cast zahrnuje stru¢nou charakteristiku zajmového Uzemi, dale jsem se zde zabyvala pojmem

terénni vyuka, konkrétné jeho charakteristikou, existujicimi druhy terénni vyuky, cili a také



klady a zapory tohoto typu vyuky. Také jsem vytycila dllezZité body pro plynuly prabéh exkurze,
organizacni a administrativni zajisténi pred kondnim této vyuky. V této ¢asti jsem se zabyvala
i poucenim o bezpecénosti a zdravotnické prevenci. Dale jsem vénovala pozornost pojmUm jako
jsou vychazky do prirody a exkurze — jejich definicim, rozdildm mezi nimi a také rozdéleni.
V ramci diplomové prace jsem zminila i to, jak vysoké skoly pfipravuji budouci ucitelé na
moznost uskutecnéni terénni vyuky se svymi budoucimi zaky. V této diplomové praci mlzete
také narazit na dva mozné modely uceni obecného a specifického uceni pro environmentalni

vychovu. Konkrétné se jedna o konstruktivistickou pedagogiku a flow learning.

Druh3, prakticka, ¢ast je tvorena Sesti pracovnimi listy, které byly vytvoreny pro praci
zakl na jednotlivych stanovistich. Soucasti jsou i dvé varianty didaktickych testl, které jsou
terénni vyuky. V této Casti jsou vytvoreny i didaktické védomostni hry a kratky botanicky klic,
pomoci kterého budou studenti uréovat vybrané dieviny, rostouci v dané lokalité. Prakticka

¢ast diplomové prace je orientovana predevsim na anatomii a morfologii vyssich rostlin.
Cile diplomové prace:
1) Vypracovani literarni reSerse k zadanému tématu.

2) Doplnéni floristického prlzkumu zajmového Uzemi, fotografické dokumentace vybranych

druhl a prezentacniho CD pro uditele.

3) Vytvoreni interaktivniho botanického programu pro jednotlivd stanovisté — navrhy
pracovnich listli, jednoduchych botanickych kli¢li, védomostnich kviz(i, soutézi, testq,
podplrnych metodickych materidll, vyukovych materidld zamérenych na didaktické typy

rostlin a na okrasné, léCivé a hospodaisky vyznamné rostliny.



1. Teoreticka cast a literarni reserse

Diplomova prace je tvorena dvéma c¢astmi. V Uvodu teoretické casti jsem zpracovala
celkovou charakteristiku mé zajmové lokality z hlediska geomorfologie, geologie, pld,
hydrologie, biogeografie a flory. V ramci této kapitoly jsem vychdazela z mé bakalarské prace
s ndzvem Botanickd vychdazka v okoli Lhotky u Hranic (Stépanova, 2020), ve které je ddkladné
zpracovana charakteristika zajmového Uzemi podle doporucené literatury. V diplomové praci

jsou tedy shrnuty pouze nejdulezitéjsi body.

V teoretické ¢asti jsem se vénovala vymezeni zakladnich teoretickych a didaktickych
pojm0. Velky ddraz byl kladen predevsim na pojem terénni vyuka, kdy mi pfi charakteristice
tohoto pojmu byly ndpomocny publikace: Integrované terénni vyucovani (Hofmann a kol.
2003), Metodika realizace environmentalni vychovy v terénu (Brtnova Cepickova a kol.,
nedatovano) a Interdisciplinarni terénni vyuka (Hofmann a kol. 2014). Cile terénni vyuky jsem
vytycCila pomoci publikace Integrované terénni vyucovani (Hofmann a kol. 2003), v ramci této
kapitoly jsem cerpala i z Metodiky realizace environmentalni vychovy v terénu (Brtnova
Cepickova a kol., nedatovéano), Teze projektu ke tvorbé koncepce terénni vyuky (Hofmann a
Misarova 2012) a Za Naturou na tlru — metodika terénni vyuky (Smrtova, Zabadal, Kovarikova
a kol., 2012). Pfi zpracovani kladd a zaporl terénni vyuky jsem vychdazela predevsim
z publikace Metodika realizace environmentalni vychovy v terénu (Brtnova Cepickova a kol.,
nedatovano). Druhy terénni vyuky jsem zpracovala podle knihy Interdisciplinarni terénni
vyuka (Hofmann a kol. 2014), jez je dostupna online na internetovych strankach

http://civ.upol.cz/soubory/vystupy/teorie/Hofmann et al 2014.pdf. Dulezité body pro

plynuly pribéh exkurze, organizacni a administrativni Ukoly ucitele pred konanim terénni
vyuky jsem také zpracovavala predevsim z publikace Metodika realizace environmentalni
vychovy v terénu (Brtnova Cepickova a kol., nedatovano). Charakteristika a rozdily mezi pojmy
vychdazky do prirody a exkurze jsou zpracovany podle Metodiky realizace environmentalni
vychovy v terénu (Brtnova Cepickovd a kol., nedatovano) a Zacinajici ucitel biologie (Vinter,
Kralicek, 2016). Pfi vypracovani zakladnich bod o bezpecnosti a zdravotnické prevenci mi byla
napomocna kniha Zacinajici ucitel biologie (Vinter a Kralicek, 2016) a Za Naturou na tlru —
metodika terénni vyuky (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012). Informace o modelu E-U-

R, ale predevsim o metodice terénni vyuky jsem Cerpala z knihy Za Naturou na tlru (Smrtova,
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Zabadal, Kovatikova a kol., 2012). Stejné napomocnou mi byla webova publikace Metodika
realizace environmentdlni vychovy v terénu (Brtnova Cepickovd a kol., nedatovano).
Charakteristika, tvorba, ale i vyhody a nevyhody pracovnich listl jsou popsany v knihach
Environmentalni vychova v terénu (Synek, Zatka, 2016) a Prdvodce praktickou ekologickou
vychovou (Machal, 2000). MozZnosti pouZziti mobilnich aplikaci v pribéhu terénni vyuky se
zabyva publikace Prirodovédné exkurze ve Skolni praxi (Pavlasova a kol., 2015). Pfi popisu
jednotlivych aplikaci, které jsou vhodné k vyuziti v pribéhu terénni vyuky jsem se inspirovala
internetovymi strankami:

https://play.google.com/store/apps/details?id=org.plantnet&hl=cs&gl=US a

https://play.google.com/store/apps/details?id=org.inaturalist.android&hl=cs&gl=US .

Pfi tvorbé praktické ¢asti jsem vychazela hlavné z mé bakalarské prace Botanicka
vychézka v okoli Lhotky u Hranic (St&pdnova, 2020). Soudasti je také metodicky list, ve kterém
je mimo jiné, zminéno i povinné vybaveni pro terénni vyuku, které je popsano podle: Za

Naturou na tlru — metodika terénni vyuky (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012).

V ramci tvorby pracovnich listd a didaktickych testl jsem se inspirovala internetovymi

zdroji: miisterstvo Zivotniho prostredi (www.mzp.cz), www.botany.upol.cz,

www.lesnipedagogika.cz. Pfi vytvareni botanického klice k uréovani vybranych drevin jsem

vychézela pfedeviim z publikace Kli¢ ke kvétené Ceské republiky (Kubat a kol., 2002) a Kli¢ ke

kvétend Ceské republiky (Kaplan et al., 2019).

Didaktické hry jako metoda vyucovani byla popsana za pomoci publikace Zacinajici ucitel
biologie (Vinter a Kralicek, 2016), ve které jsou mimo jiné uvedeny jeji klady a zapory a Skolni
didaktika (Kalhous, Obst, 2002). DalsSi publikace, ze kterych jsem cerpala: Biologie pro
gymnazia (Jelinek a Zichacek, 2007), Novy prehled biologie (Rozsypal, 2003), Co tu kvete?: [400
divoce rostoucich kvétin stredni Evropy] (Aichele, 2006), Kvétiny: kli¢ ke spolehlivému
urcovani - 3 znaky (Seidel, 2013), Co tu kvete?: kvétena stredni Evropy: vice nez 1000 planych
rostlin (Spohn a Golte-Bechtle, 2010), Stromy (Pokorny, 1998), Dreviny Ceské republiky
(Uradni¢ek, Madéra a kol., 2001), Piehled morfologie cévnatych rostlin: studijni opora e-
learningovych vzdélavacich modulll projektu BOTASKA (Vinter a Machackova, 2013), Biologie:
naméty k mimoskolni ¢innosti (Machackova a kol., 2015), Pozndvame listy dievin: morfologie

a anatomie listd drevin Botanické zahrady Prirodovédecké fakulty Univerzity Palackého v
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Olomouci (Navratilova a kol., 2009), Stromy a kere: kli¢ ke spolehlivému urcovani- 3 znaky
(Hecker, 2012), Rostliny luk a pastvin (Hrouda, 2013), Kvétena Ceské republiky (Hejny, Slavik,
2003), Stromy: v Evropé zdomdcnélé a zavedené druhy (Kremer, 2003), Systematika

cievnatych rastlin (Martonfi, 2007),

1.1 Vymezeni a charakteristika zajmového uzemi

Vybrana trasa pro terénni vyuku prochazi obci Hranice Il — Lhotka, jez se nachazi v tésné
blizkosti mésta Hranice. Lhotka je sou¢asné méstskou casti Hranic, lezi v Olomouckém kraji a

okrese Prerov.

Charakteristika vybrané oblasti z hlediska geomorfologie, geologie, pud, hydrologie,

biogeografie a flory dle Stépanové (2020)

Obec Lhotka lezi v nadmorské vysce 250 m.n.m. Mluvime tedy o ploché pahorkatiné.
Z hlediska zarazeni této lokality do vysSich geomorfologickych jednotek fadime tuto oblast do
alpsko — himaldjského systému, subsystému Karpaty, provincie Zapadni Karpaty, podsoustavy

Zapadobeskydské podh(fi, do celku Podbeskydska pahorkatina a podcelku Malenik.

Lokalita Hranice Il — Lhotka se odkryva na hranici Moravské brany a Oderskych vrcha.
Moravska brana je celkem v severovychodni ¢3asti Zapadnich vnékarpatskych snizenin.
Mluvime o protahlé snizeniné mezi Hornomoravskym Uvalem a Ostravskou panvi. Moravska
bréna se rozprostird na plose 538,69 km?2. Dal$im pohofim, na kterém se obec Lhotka nachazi

jsou Oderské vrchy. Jedna se o podcelek v jihozapadni ¢asti Nizkého Jeseniku.

Na uUzemi Lhotky prevaZuje skupina hnédych pud neboli kambizemi. Jednda se o
nejrozsirenéjsi ptdni typ nasi republiky. Tyto pidy mdzZeme se vyskytuji hlavné ve vlhéim a
mirné teplém klimatu. V této oblasti mdZeme najit i fluvizemé modalni, které se nachazi
predevsim v centru vesnice. V zdpadni ¢asti — misto mého botanického praktika prechazi
fluvizem do kambizemé modalni. DalSim pldnim typem vyskytujicim se v zapadni ¢asti lokality
je kambizem mesobazicka. Na vychodé mapovaného Uzemi se nachazi pudy, jeZ jsou typické

pro vlhéi oblasti — luvizemé neboli ilimerizované pudy.
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Mapovanym uUzemim protéka potok Velicka. Mluvime o pravostranném pfritoku reky
Becvy, co? je nejvyznamnéjsi a nejvétsi tok protékajici méstem Hranice. Délka potoku Velicky

&ini 16,5 km a plocha povodi zaujimé 66,1 km?.

Na mnou mapovaném Uzemi se nachdzi tyto biotopy: T1 Louky a pastviny: T1.1 Mezofilni
ovsikové louky a T1.5 VIhké pchacové louky, L3.1 Hercynské dubohabtiny, L3.2 Polonské
dubohabfiny a L4 Sutové lesy.

Béhem inventarizace, kterou jsem provadéla vletech 2019-2020 bylo vramci mé
bakaladfské prace na tomto Uzemi zdokumentovano 135 rostlin, patficich do oddéleni
nahosemennych rostlin i do oddéleni krytosemennych rostlin. Na mnou zkoumané lokalité se
mimo typické druhy pro toto Uzemi vyskytuji i nékteré invazivni druhy, jako je napfiklad:
netykavka malokvéta (Impatiens parviflora), netykavka zlaznata (Impatiens glandulifera) nebo

zlatobyl kanadsky (Solidago canadensis L).

V ¢asnych jarnich mésicich v této lokalité miZeme pozorovat jarni aspekt lesa, ktery je
tvoren napriklad témito rostlinami: snézenka podsnéznik (Galanthus nivalis), orsej jarni
(Ficaria verna), ktivatec zluty (Gagea lutea), sasanka hajni (Anemone nemorosa) nebo ptacinec

velkokvéty (Stellaria holostea).

Mezi typické dreviny této oblasti patfi: smrk ztepily (Picea abies), dub letni (Quercus
robur), dub zimni (Quercus petraea) lipa srdcita (Tilia cordata), bfiza bélokora (Betula
pendula), olse lepkava (Alnus glutinosa), habr obecny (Carpinus betulus), javor mléc (Acer
platanoides) a javor klen (Acer pseudoplatanus), buk lesni (Fagus sylvatica), platan javorolisty

(Platanus acerifolia), borovice lesni (Pinus sylvestris) a borovice ¢erna (Pinus nigra).

Z kefového patra se zde pomérné hodné vyskytuje bez ¢erny (Sambucus nigra), brslenem
raze Sipkova (Rosa canina), hloh obecny (Crataegus monogyna) a ostruznik krovity (Rubus

futicosus).

ZpUsob dopravy

Na misto tohoto terénniho praktika se lze dostat nékolika zplsoby. Z mého pohledu
nejlepsim zplsobem, jak se do této obce dopravit za co nejkratsi dobu, je vyuZiti méstské
hromadné dopravy, konkrétné autobusu linek 2 a 5, a to ze zastavky Hranice autobusové

stanovisté nebo napfiklad ze zastavky Posta. Tento zpUsob dopravy do vesnice preferuji z toho
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dlvodu, jelikoZ autobusy zde jezdi kazdou hodinu a dalsi vyhodou je i to, Ze jsou zdarma, navic

cesta trva pouhych 10 minut.

Druhou moznost nabizi cesta z Hranic, ktera vede podél zahradkarské kolonie do vesnice
Velkd, z niz se lze snadno mlZeme dopravit do obce Lhotka. Cesta pésky zabere cca hodinu,
na kole zhruba 30 minut.

Z pohledu budouci uditelky bych spiSe volila dopravu autobusem, a to z divodu casové

uspory, ale i diky tomu, Ze je tato cesta ¢asové nenarocna a také pro zaky nejbezpecnéjsi.
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Obrdzek 1 Trasa vedouci z Ti. 1. Mdje do Hranice Il — Lhotka, zdroj: mapy.cz

1.2 Terénni vyuka

Terénni vyuka predstavuje formu vyuky, jez je dlouha léta pokladana za velmi silnou
vyukovou strategii. Tato vyuka je specificka pro radu prirodovédnych i spole¢enskovédnich
disciplin (Hofmann a kol., 2014). Pro Uspésny priabéh terénni vyuky je dllezité, aby ucitelé Ci
lektofi, ktefi jsou povéreni vedenim vyuky v terénu prekonali jisté organizacni, bezpecnostni a
metodické prekazky. Z tohoto dlvodu zlstava doménou téch nejodvaznéjsich uciteld. Tento
typ vyuky je na jednu stranu typicky svymi jiz zminénymi prekazkami, na druhou stranu v sobé
skryva velky potencial, kterého je obrovska skoda nevyuzit. V soucasné dobé se vSak od
terénni vyuky ze stran ucitel(l upousti, jelikoZ se jedna o c¢asové velmi narocny typ vyuky

(Smrtova, Zabadal, Kovatikova a kol., 2012). Terénni vyuka klade velké naroky predevsim na

14



ucitele, ale také na Zaky a v neposledni radé na rodice nebo jiné zdkonné zastupce zaka

(Hofmann a kol., 2014).

Terénni vyuku lze definovat jako tzv. stfechovy pojem pro komplexni vyukovou formu

probihajici mimo skolu, nej¢astéji v terénu (Hofmann a kol., 2003).

V ramci terénni vyuky jsou uplatiovany nejrizné;jsi vyukové metody. Mluvime napriklad o
pokusu, laboratorni praci, kratkodobém, ale i dlouhodobém pozorovani, projektové metodé,
kooperativni metodé ¢i o metodach zazitkové pedagogiky. Terénni vyuka uplatiuje i rdzné
organizacni formy vyuky (vychazka, terénni cviceni, expedice nebo exkurze) (Hofmann a kol.,
2003). Problém ovsem mUze predstavovat skutecnost, Ze ne kazdy ucitel biologie nebo jiného
prirodovédného predmétu zahrnuje cviceni v terénu mezi své oblibené cinnosti ve vyuce.
Spousta uciteld povazuje terénni vyuku za narocnou aktivitu z hlediska naroc¢nosti jak pro zaky,
tak i pravé pro ucitele, jelikoZz vyZaduje dokonalé planovani, pfipravu vhodnych pomdtcek a
metodickych materidld, které jsou nezbytnou soucasti pro konani terénni vyuky. Velmi
dllezity je vybér vhodnych mist pro kratkodobou nebo dlouhodobou terénni vyuku. Ucitel
v tomto pripadé musi zohlednovat dostupnost mista, ndarocnost trasy, ale tfeba i to, zda se
jedna o misto, které je pro zaky bezpe¢né. Uskalim terénni vyuky mGZe navic byt i finanéni
narocnost, a to jak pro Zaky, tak i pro skoly. V ramci terénni vyuky je velice dlleZité dodrzovat
prisna bezpecnostni pravidla, které byvaji stanoveny vnitinimi predpisy Skoly. Mluvime

napriklad o vybaveni lékarnicky nebo informace pro rodi¢e (Hofmann a kol., 2014).

Skolni kurikuldrni dokumenty zahrnuji uéebni plany, ué¢ebni osnovy a rtizné metodické a
didaktické pomucky pro ucitele (Skalkova, 1999). V ramci téchto dokumentl pro zakladni a
stfedni Skoly je terénni vyuka zakomponovana formou exkurzi témér do vsech predmeétd. Pri
vyuce ve vyssich odbornych skolach se objevuje predevsim formou exkurzi a odborné praxe,

kdy dochazi k aplikaci znalosti a dovednosti nabitych z vyuky.

Nejvétsim prinosem terénni vyuky je budovani kladného vztahu Zaka k prirodé, svému
okoli a Zivotnimu prostfedi obecné, a to nenasilnou formou. Zaci si diky terénni vyuce mohou
jednoduse uvédomit skutecnost, Ze prirodni prostiedi je propojenym celkem, ktery je slozen
z nékolika ¢asti. Zména jedné slozky vede k ovlivnéni ve slozkach ostatnich. Diky terénni vyuce
si Zaci mohou vsimnout i toho, jak velky vliv ma samotny ¢lovék na pfirodni prostfedi, nebot

jeho zasahy prirodu dosti ovliviiuji. Velkym pozitivem terénni vyuky je rozvijeni klicovych
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kompetenci zaku, které jsou potfebné pro jejich aktivni zaclenéni do spole¢nosti a budouci
zivot. Diky vyuce vterénu dochazi predevsim krozvijeni kompetenci komunikativnich,
socialnich, jelikoz zaci v ramci tohoto typu vyuky mohou pracovat ve skupinach. Rozvijeny jsou
i pracovni kompetence, a to zejména pfi pracovnich ¢innostech zakl vterénu (Brtnova

Cepickova a kol., nedatovano).

1.2.1 Druhy terénni vyuky podle raznych kritérii

Terénni vyuku lze délit podle rGznych kritérii, jez zohlednuji napriklad obsahovou
stranku exkurze, dale jeji lokalizaci, délku trvani a organizaci jejiho vedeni (Hofmann a kol.,

2014).

a) Terénni vyuka dle obsahového hlediska

Terénni vyuka se podle obsahového hlediska déli na vyuku tematickou a komplexni.
Tematickd vyuka je zaloZena na sledovani pouze jednoho tématu, jez je naptriklad
biologického, geografického ¢i historického charakteru (Hofmann, 2014). Pokud mluvime o
botanice, mlzZe se jednat o pozorovani kvétd, list(, pupenl apod. Naopak komplexni terénni
vyuka ziskava poznatky z vice ¢asti daného predmétu. Jedna se napfiklad o zaméreni urcitého
biotopu s ohledem na lidskou ¢innost nebo kuptikladu méreni vysky a posuzovani stafi stroma

(Hofmann a kol., 2014).

Vzhledem k tomu, Ze se komplexni terénni vyuka zabyva poznatky nékolika obor( lidské
¢innosti, je vhodné, aby méla delsi trvani nez jednu ¢i dvé vyucovaci hodiny, a to z divodu

vhodného spojeni vSech téchto ¢innosti (Hofmann a kol., 2014).

b) Terénni vyuka dle ¢asové narocnosti

Terénni vyuku z casového hlediska Ize délit na kratkodobou, stfedné dlouhou a

dlouhodobou (Hofmann a kol., 2014).

Kratkodoba terénni vyuka predstavuje takovy druh vyuky, jez probiha v dosahu skoly, tak aby
byla moznd realizace béhem jedné az tfi vyucovacich hodin. Mluvime napfiklad o Skolnim

pozemku, ktery lze pro terénni vyuku vhodné upravit (Hofmann a kol., 2014). Dal$i moznost
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predstavuje vychazka do blizkého okoli skoly. Vhodna je ndavstéva blizkého parku, lesa,

lesoparku nebo louky.

Pokud mluvime o stfedné dlouhé terénni vyuce, jednda se o takovy druh vyuky, jez trva
obvykle jeden den. MlzZe se jednat o tematickou vychazku v okoli skoly s komplexnim
zamérenim (historicko-botanicka, geodeticko-dendrologicka). Tyto vychazky by mély slouzit
jako uvod k dalsSim formam terénni vyuky, jako je naptiklad terénni cviceni apod. MUze se
jednat i o exkurzi, kterd by probihala v dendrologické zahradé, zdmku nebo zameckém parku

(Hofmann a kol., 2014).

Dlouhodoba terénni vyuka trva dva a vice dni. Do této exkurze lze zahrnout Skolni vylety,
Skoly v ptirodé nebo také specializované formy terénni vyuky, jeZ jsou zaméreny na

prirodovédné, spolecenskovédni, pohybové ¢i adaptacni kurzy (Hofmann a kol., 2014).

c) Terénni vyuka dle lokaliza¢niho hlediska

Terénni vyuku lze smérovat do rGznych lokalit. Cilem biologické terénni vyuky muze
byt méstska krajina (park nebo napfiklad alej), dale venkovska krajina (les, pole, louka), ci

pozménéna krajina (vysypka, byvaly lom nebo i rekultivovana sklddka) (Hofmann a kol., 2014).

d) Terénnivyuka dle organizace vyuky

Terénni vyuku muZe pripravovat a také vést sam ucitel, ktery béhem exkurze
komentuje pozorované objekty a zadava zakim rdzné ukoly. Jedna se predevsim o vychazky,
kdy je trasa navrZena a urcena vyucujicim. Tento typ exkurze je typicky pro mladsi zaky prvniho

stupné (Hofmann a kol., 2014).

Druhym typem je terénni cviceni nebo vyzkum. Program je pfipraven ucitelem spolu
s zaky. Ucitel na Cinnost Zaka pouze dohlizZi, pfipadné jim pomaha. Tento typ vyuky se tyka

starSich zak( na 2. stupni zakladnich skol nebo studentli gymnazia (Hofmann a kol., 2014).

Poslednim typem je dohodnutd badatelsky orientovana vyuka. V tomto ptipadé je
zakim predloZen problém, Zaci se nasledné musi dohodnout, jakym zplsobem a za pomoci
kterych nastroji budou danou problematiku nasledné resit. Tento typ vyuky Ize praktikovat u

takovych zaka, kteti uz maji s terénni vyukou dlouhodobéjsi zkusenosti (Hofmann a kol., 2014).
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V ramci terénni vyuky je moznost kombinace vsech typu. Takto ¢asto dojde k oZiveni a

zvySeni zajmu ze strany zaku a studentl o danou problematiku.

1.2.2 Cile terénni vyuky

Cile terénni vyuky navazuji na moderni myslenky reformni pedagogiky. Podstatnym cilem
terénni vyuky je upevnéni védomosti, které zaci nabyli pfi vyuce ve tfidé, jez budou aplikovat

v terénu. MUZe to ovSem byt i velkd motivace pro pozorovani déni kolem nas.

Vymezeni cila terénni vyuky na zakladé Ramcového vzdélavaciho programu dle Hofmanna

(2003):

e strategie ueni a motivace pro celozivotni uceni

e zaklady tvorivého mysleni, logického uvaZovani a feseni problém{

e zaklady vSestranné komunikace

e spoluprace a respektovani prace a Uspéchu

e utvareni a vhodné projevy svobodné a zodpovédné osobnosti

e rozvoj a projevovani pozitivnich citl v jednani a prozivani, vnimavost 7. pozitivni
vztah ke zdravi

e schopnost Zit s ostatnimi

e poznani a uplatiovani realnych moznosti

Kazdy ucitel by si mél pred hledanim vhodné lokality k terénnimu cviceni vytycit cile, které
bude chtit v pribéhu vyuky v terénu s zaky splnit. Poté mUzZe vybirat oblasti, které by byly
vhodné pro konani terénni vyuky a k naplnéni jiz stanovenych cil(i ucitelem. Nasledné by mél
ucitel zpracovat stru¢né charakteristiky vybranych mist. Ziskané informace o lokalité a predem
vytycené cile by mély byt napomocné k vytvoreni tkoll pro zaky, které budou v rdmci terénni
vyuky vypracovavat (Hofmann, Misarova, 2012). Ucitel si mlzZe pfi vybéru vhodnych mist
pomoci internetem, konkrétné mapami z relevantnich internetovych zdroji. Diky témto
mapam si mlzZe terén prohlédnout i z leteckych snimkd. Ucitelé vsak mohou vyuzit i stranky

CHKO nebo regionalni informaéni centrum (Brtnova Cepickova a kol., nedatovano).
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Pfi vybéru vhodnych mist ndm mohou pomoci taktéz zkusenéjsi kolegové. Jestlize
planujeme uskutecnéni terénni vyuky pro starSi Zaky, existuje zde moznost zapojeni
samotnych zakl do planovani trasy, a to tak, Ze jim umozZnime pfistup k mapam, plankim a
internetu. Nabizi se zde i mozZnost vytvoreni vlastnich mapek strasou v programu
atlasmapy.cz. Starsi Zaci by navic mohli navrhnout ukoly, které by nasledné v pribéhu vyuky
v terénu plnili nebo by jim ucitel mohl zadat za Ukol ptipravu terénni exkurze pro zaky mladsi

(Brtnova Cepickova a kol., nedatovano).

Na pfedem vybrana mista je vhodné jit nejprve osobné. Dllezité je myslet na to, Ze
priprava trasy zacind jiz od dané skoly. Celad tato trasa by méla byt zajimava, bezpecna a
v souladu s cili vyuky, které by mély byt vytyCeny predem. Pokud ucitel pfipravuje terénni
vyuku, mél by klast diiraz na to, Ze stéZzejnim cilem této vyuky je vést zaky k dobrému vztahu
k prirodé. Cilem vyuky v terénu neni v Zadném pripadé prehlceni Zakl novymi informacemi.
Ucitel by si mél v ramci tvorby terénni vyuky také uvédomit, Ze soustfedénost Zak(l béhem
terénnivyuky klesa, proto se doporucuje stridani aktivit. Ucitelé by méli aktivity, které vyzaduiji
velkou soustfedénost Zakd radit na zacatek vyuky, naopak méné narocné aktivity je vhodné
radit na konec terénni vyuky. Kazdy ucitel by mél pribéh vyuky v terénu velice dobre
promyslet. Nevhodnd jsou napfiiklad hluchd mista (Brtnova Cepickova a kol., nedatovano).
Ucitelé by méli pri tvorbé ukol(, které budou Zaci v ramci této vyuky plnit vyuZit skutecnosti,
Ze tato organizacni forma vyuky podporuje vzajemnou spolupraci vsech Ucastnicich se zaku.
Ucitelé by tedy méli tvofit takové ukoly, v rdmci, kterych by Zaci mohli pracovat ve skupindach
nebo dvojicich (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012). Praci ve skupinach dochazi u zaka
k rozvoji klicovych kompetenci, napfiklad komunikativnich, socidlnich. Zaci se mimo jiné
v pribéhu terénni vyuky snaii praci vhodné organizovat (Brtnovd Cepickova a kol.,

nedatovano).

Pokud Zaci pracuji ve dvojicich ¢i ve skupinach, ucitel musi jejich ¢innost kontrolovat a
dbat na to, aby pracovali vSichni ¢lenové skupin a taktéz aby plnili veskeré stanovené cile.
Skupiny mulze uditel vytvaret nékolika zplsoby a je jen na ném, jaky zplsob uzna za vhodny.
Prvni moZnosti je vytvareni skupin na zakladé dobrovolnosti, kdy je prace ve skupiné rozdélena
podle zajmu a schopnosti Zakd. Pokud studenti nejsou ukaznéni a neplni zadané ukoly, bavi
se mezi sebou o vécech, které nesouvisi s tématem a rusi ostatni, ucitel by mél zaky rozdélit

do skupin direktivné a cilené. Nahodné rozdéleni 7akl lze provést napfiklad losovanim,
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rozpocitavanim apod. Vhodné je také rozdéleni zak( podle zajmU, schopnosti a prospéchu.
Kazda skupina by méla byt vyvazend, tzn., Zze v kazdé skupiné by nemél chybét student
s dobrymi organizac¢nimi schopnostmi, alespon jeden vyborny student, 2-3 primérni a 1-2

podprimeérni (Vinter, Kralicek, 2016).

1.2.3 Pozitiva terénni vyuky

Terénni vyuka ma spoustu kladnych stranek, jeji realizace vSak mlze skryvat i jisté
uskali, diky kterym se néktefi vyucujici mohou tomuto typu vyuky branit. V rdmci terénniho
vyucovani dochazi krozvoji pozorovacich, ale i praktickych vyzkumnych moznosti Zakua.
Terénni vyuka zvysSuje motivaci ke zkoumani, Zaci maji navic moznost sami nebo v kolektivu
objevovat nové véci. Vzhledem k tomu, Ze jsou Zaci v pfimém kontaktu s pfirodou, dochazi
k rychlejsSimu pochopeni danych prirodnich principt, nez je tomu pfi klasickém vyucovani ve
tridé. Pokud jsou Zakim prezentovany dlkazy rlznych skutecnosti, jejich motivace pro
pochopeni a hloubku chdpani je mnohem napadnéjsi nez pfi slovnim vysvétlovani a popisu
prirodnich ¢&i spole¢enskych jev (Brtnova Cepickova a kol., nedatovéano). Plati zde do jisté miry
prislovi: ,Rekni mi a ja zapomenu, ukaZ mi a ja si zapamatuji.“ Vyuka v terénu vétsinou vychazi
z konstruktivistickych principl vyucovani, kdy zaklm nejsou predavany informace v Uplné
podobé od ucitele, nybrz hlavnim objevitelem je zdk sdm (Vinter, Kralicek, 2016). Terénni
vyucovani pfispiva k vétsi motivaci k uceni, ale i samotnému predmétu, dale k pochopeni
smysluplnosti vyuky samotnymi zaky a autentickému uceni. Terénni vyucovani se vyznacuje
svou ojedinélosti, nebot Zaci vétSinou preferuji vyuku i na jinych a zajimavych mistech nez
kazdodenni vyuka ve stejnych prostorech skoly. Cilem terénni vyuky neni pfedavani velkého
mnozstvi novych informaci Zakiim, ale orientace na ziskavani dovednosti, rozvoj klicovych
kompetenci, které jsou dalezZité pro vyuZiti v budoucim Zivoté zaka. Kazdé terénni vyucovani,
které je kvalitné pripraveno muize nahradit vice ¢asovych jednotek, jez jsou uceny v klasické
Skolni tridé. Tento typ vyuky dokaze skloubit ucivo i nékolika predmétl, dochazi tedy i
k prohlubovani mezipredmétovych vztahd a uUspofe ¢Easu (Brtnova Cepickova a kol.,

nedatovano).
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1.2.4 Negativa terénni vyuky

| pfes to, Ze terénni vyuka predstavuje nenahraditelnou formu vyuky biologie a dalSich
predmét a méla by byt soucdsti kazdého SVP, v dnedni dobé neni tento zplsob vyuky na
mnoha Skolach pfilis vyuzivan. Dostavame se k jistym uskalim terénni vyuky, mezi které patfi
s pfipravou na klasickou vyukou v bézné tridé. Kazdy spravny vyucujici by mél terén, ve kterém
bude terénni vyuka realizovana nejdfive poznat predem. Nedostatecna pfiprava ucitelQ
k realizaci vyuky v terénu muizZe predstavovat dalsi uskali (Hofmann a kol., 2003). Nejvétsi
uskali predstavuje Casova narocnost, jelikoZz terénni vyuku nelze realizovat jen v jedné
vyucovaci hodiné. Timto terénni vyuka plsobi znacné problémy v organizaci. UCcitelé by se
méli snazit eliminovat tyto organizacni problémy, ztoho divodu se doporucuje konat
komplexni exkurze, pomoci kterych bude terénni vyuka orientovana na vice predmeét(, jako je
napriklad propojeni biologické exkurze s geografii apod. (Vinter, Kralicek, 2016). Finan¢ni
stranka, kterd spociva predevsim v nakladech za dopravu ¢i poplatcich za vstupy muze
predstavovat dalsi podstatné Uskali terénni vyuky (Brtnovéa Cepickova a kol., nedatovano).
Z hlediska bezpecnostniho, predstavuje terénni vyuka vétsi riziko Urazl zaka nez v klasické
ucebné ve skole. Ucitel je v prabéhu celé terénni vyuky zodpovédny za zdravi Ucastnikd, je
povinen celou dobu exkurze dohlizet na bezpecénost zaku, coz nemusi byt kvili poctu zaka vidy
jednoduché. | nejlépe pripravena terénni vyuka nemusi zabrdnit poranéni zadka. Bezpecnost
zakl je na prvnim misté, a proto je podstatnym bodem pouceni zakl pred exkurzi o
bezpecnosti a mozném nebezpedi, které se mlize béhem terénni exkurze kdykoliv a kdekoliv
objevit (Brtnova Cepickova a kol., nedatovano). Dalsi podstatnou nejistotou mdze byt i pocasi,
a proto je ucitelim doporucovano mit pripraveny ndhradni program pro pfipad nepfiznivého

pocasi (napfiklad navitéva prirodovédného muzea) (Brtnova Cepickova a kol., nedatovano).

1.2.5 Ddulezité body pro plynuly prtibéh exkurze

Existuje fada dalezZitych bodU, kterych by se mél ucitel pfi planovani terénni exkurze
drzet, aby byl pribéh exkurze po celou dobu konani plynuly. Nejprve by mél ucitel pred
konanim exkurze vybrat vhodnou trasu, kterou si sam za sebe projde tak, aby ji dobre poznal

a na zakladé toho mohl vytvaret aktivity pro zaky. Pfi planovani narocnosti trasy musi byt
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ovsem obezretny k véku a znalostem svych zak(. V souladu s osnovami a také uc¢ebnim planem
vytyCi cile, kterych bude chtit spolu se svymi zaky béhem terénni exkurze dosahnout. Ucitel
musi zaky s predstihem informovat o tom, jak dlouho bude exkurze probihat a také by mél
stanovit ¢as navratu z exkurze. Zhodnoti, zda se bude jednat o vyuku kratkodobou, stfedné
dlouhou ¢i dlouhodobou. Je dllezité, aby Zaci byli pred konanim exkurze pouceni o tom, jak
se vhodné do terénu obléct a jaké pomlcky by jim nemély pfi terénni vyuce chybét. Ucitel
pred konanim terénni exkurze zaky seznami s ukoly, na kterych budou v ramci vyuky pracovat,
upozorni je na jevy, které budou v ramci vyuky poznavat. V prlibéhu vychazky kontroluje
¢innost zaka, vysvétluje jim dané ukoly, v pfipadé nejasnosti vysvétli tkol podrobnéji a navadi
zaky ke spravnému reseni. V pripadé potreby je zakim napomocny. Exkurze by méla byt
zakoncéena shrnutim a zhodnocenim vysledk( prace. Pokud bude uditel potfebovat dané
materidly pouzivat v ndsledujicich hodindch, musi urcit o které materidly se bude jednat a
nejlépe by si je mél od Zaka vybrat, aby se predeslo zbyte¢nym ztratam potfebnych materiald.
Ucitel by také nemél opomenout uloZeni ziskanych materidld a pomcek, které byly v ramci

exkurze vyuzivany.

1.2.6 Dalsi organizacni a administrativni ukoly ucitele pfed konanim vyuky v terénu

Vyucujici je pred konanim kazdé terénni vyuky povinen zajistit povoleni od vedeni skoly.
Nasledné je dlilezité zajisténi dalSiho dozoru na exkurzi, a také domluva s kolegou, ktery by byl
ochoten vedouciho ucitele v pfipadé nepritomnosti eventudlné zastoupit. Ucitel nesmi
opomenout zaji$téni vhodné dopravy na misto konani terénni vyuky. Zaci musi byt sezndmeni
s dostatecnym predstihem o bezpecnosti priace a pravidly, kterd jsou pro vyuku v terénu
nezbytné. Musi zajistit vhodnou dopravu, kterou zaky na misto konani terénni vyuky dopravi.
Dulezité je seznameni zakl s bezpecnostnimi pravidly prace a pravidly vyuky v terénu. Jestlize
se ucitel rozhodne do pribéhu terénni vyuky zaradit skupinovou nebo parovou praci, mél by
zaky rozdélit do skupin jiz pred konanim terénni vyuky, aby se vyvaroval ztraté ¢asu jiz béhem
probihajici exkurze. Vhodné je také pfipravit pracovni listy, se kterymi Zaci budou béhem vyuky
pracovat. Ucitel by mél pred konanim terénni vyuky poZadat rodice zakl o povoleni, zda se
mohou této vyuky Ucastnit a zaroven, pokud bude potieba, musi od Zakd vybrat penize na

naklady za dopravu ci nejrdznéjsi vstupy. Dulezitym bodem je vytvoreni presného planu
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exkurze, ktery by mél byt vytvoreny ucitelem tak, aby byl vhodny pro vsechny zaky. Mél by

také pocitat s prestavkami, béhem kterych se mizou Z4ci napriklad posilnit svacinou.
Pouceni o bezpecnosti na vychazkach a exkurzich

Pravdépodobnost vzniku Urazu ¢i malého poranéni bude pfi terénni vyuce existovat
vzdy, i kdyZ se bude ucitel snazit o co nejlepsi pripravu vyuky a Zaci budou dodrzovat veskera
bezpecnostni pravidla. Tato skutecnost muizZe u nékterych uditelll predstavovat prekazku
v realizaci terénni vyuky, jelikoz ucitel je celou dobu konani zodpovédny za zdravi Zaka. Tyto
rizika vzniku Urazu by vsak uciteldm nemély zabranovat v realizaci terénni vyuky, jelikoz by
dochazelo k omezovani primého kontaktu zak( s prirodou. UCitelé by si méli uvédomit miru
veskerych rizik, se kterymi by se mohli v rdmci terénni vyuky setkat a méli by se snazit tyto

rizika minimalizovat (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012).

Terénni vyuka je zpravidla skolam poskytovana jako sluzba a byva tak soucasti vyuky.
Veskera odpovédnost za Zaky a zajisténi dozoru nad zaky je tedy na Skole. Doprovazejici ucitel
ma po celou dobu pribéhu exkurze osobni a pravni odpovédnost za ucastnici se zaky

(Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012).

Pred konanim vyuky v terénu je dulezité zajisténi dostatecného poctu pedagogu, ktefi
budou vykondvat dozor nad zaky. Pokud je vychazka realizovana v okoli skoly, staci pouze
jeden dozorujici ucitel na maximalné 25 studentd (Vinter, Kralicek, 2016). Pokud se ucitel
rozhodne realizovat vicedenni exkurzi, ktera je spojena s turistikou, naptiklad s horskymi
turami, musi skupinu maximalné 15 7akd doprovazet alespon dva dohliZejici pedagogové.
Proto je podstatné, aby ucitel v pripadé vétsiho poctu zakl povéril dozorem dalsi zletilou
osobu (Vinter, Kralicek, 2016). Pfed zahajenim vyuky v terénu je vedouci ucitel povinen zaky
poucit o bezpecnosti prace a pohybu v terénu. Ucitelim je doporucovano, aby o pouceni nesli

pisemny zdznam s podpisy vSech ucastnikll (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012).

Je nezbytné, aby vsichni dozorujici ucitelé znali spravny postup pfi poskytovani prvni
pomoci. DlleZité je samoziejmé i to, aby ji dokazali Zakim poskytnout v terénu, i kdyzZ se
nejcastéji v ramci terénni vyuky resi jen mald poranéni, ke kterym neni potieba velkého
mnozstvi odbornych znalosti. V pribéhu terénni vyuky se nejcastéji objevuji drobné urazy,
jako jsou napfiklad tfisky, puchyrfe, bodnuti hmyzem, alergie, spaleni od slunce nebo i

nevolnost. Praktické dovednosti, jak poskytovat prvni pomoc ucitelé ziskavaji na kurzech
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prvnich pomoci. Je vhodné, aby si ucitelé své znalosti a dovednosti, jak spravné poskytnout
prvni pomoc opakovali a pripominali nejlépe kazdy rok (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol.,

2012).

Poranéni vzniklé v rdmci terénni vyuky jsou zaznamendavany do Skolnich knih draz( a
drobnych poranéni v podobé skolnich urazd. O vzniklych Urazech jsou posléze informovani
zakonni zastupci poranénych zakld. Nasledné se vyrizuji dalsi naleZitosti. UcCitelim je
doporucovano, aby si poranéni zaznamendvali a tim predchdazeli pozdéjsSim mozZnym
nedorozuménim s uciteli nebo rodi¢i zranénych zaka. Tento zaznam je vhodné zaznadit do

sesitu, ktery by mél byt soucasti |ékarnicky (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012).

Pravni povinnost zabezpeceni |ékarnicky pfi realizaci terénni vyuky nesou téz ucitelé.
Doporucovano je nosit s sebou minimalné prirucni lékarnicku. Samotny obsah Iékarnicky ve
vétsiné pripadll rozhoduje o tom, zda bude prvni pomoc provedena kvalitné, a pravé z tohoto
divodu by mélo byt samoziejmosti pravidelné dopliovani a vyrazovani proslého
zdravotnického materialu. Kontrola lékarnicky pred terénni vyukou by méla byt pro ucitele

samozfejmosti (Brtnova Cepickova a kol., nedatovano).
Doporuceny obsah lékarnicky dle Smrtové, Zabadala, Kovarikové a kol. (2012):

a) LEKY
- Volné dostupné tablety (paralen, ibalgin, acylpyrin)
- Antihistaminika pfi alergiich nebo pichnuti véelou (zodac, zyrtec, zenaro, fenistil
gel)
- Kvyplachu oka (borova voda, opthal)
- Dezinfekéni prostiedek (septonex, peroxid)
b) OBVAZOVY MATERIAL
- Gaza hydrofilni
- Gaza sterilni skladana
- Naplasti (vhodné je mit pfipraveno vice velikosti)
- Obinadla hydrofilni sterilni, opét se doporucuje mit v zasobé nékolik velikosti
- Obinadlo Skrtici
- Obinadlo elastické

- Polstarky
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- Gelaspon

- Popdleninové gely
c) POMUCKY

- Anatomicka pinzeta

- Rouska

- Nesterilni rukavice

- Satek trojcipy

- Nuazky

- Aluminiova fdlie

Vinter, Kralicek (2016) ve své publikaci uvadéji, ze vsichni ucastnici vychazky nebo exkurze
musi byt pfed kazdou takovou akci fadné pouceni, sezndmeni s organizaci, trasou,
nebezpecnymi misty a také s moznymi zdravotnimi riziky, jako jsou napfiklad Urazy, upal, dzeh
nebo rlzné alergie na pyl, bodnuti hmyzem. V takovém pfipadé je zaklim doporuceno pouZziti
repelentu a v pfipadé bodnuti hmyzem dané misto osetfit olejem tea tree, jez je ziskan z listQ
stromu Melaleuca alternifolia. DalsSim mozZnym zdravotnim rizikem muze byt i ustknuti zmiji,
v tomto pfipadé je nutny rychly, ale zaroven klidny transport k Iékafi. Pokud se terénni vyuka
kona v prirodé, napriklad v lese, ucitel by mél zakim doporucit, aby se vhodné oblékli (dlouhé
rukdvy a nohavice) a opatfili si repelenty obsahuijici icaridin ¢i diethyltoluamid neboli DEET.
Pokud dojde k napadeni Zaka klistétem, ucitel musi postizené misto vydezinfikovat a nasledné,
co nejrychleji klisté odstranit opatrnym kyvavym pohybem pinzetou, jelikoZz hrozi nebezpeci
lymské borelidzy ¢ mozkové virové encefalitidy. U€astnici by méli byt také pred vyukou
v terénu pouceni o tom, Ze je nezbytné vyhybat se ndpadné krotkym zviratim, jelikoZ by
mohlo dojit k napadeni vaznym virovym onemocnénim — vzteklinou. Pfi pokousani ci
potfisnénim slinami je dllezité vyhledat Iékare. UcCitel by mél eliminovat nebezpedi otrav
jedovatymi houbami a rostlinami (tis, oméj, rulik, durman, ndprstnik, konvalinka, octin apod.).
Pfi poZiti jedovatych rostlin, nejcastéji plodd jsme jako ucitelé povinni vyndat nepolknuté
plody z Ust zaka, nasledné vyplachnout Ustni dutinu a pokusit se vyvolat zvraceni podrazdénim
mékkého patra. Nasledné je vhodné dat postizenému nékolik tablet Zivoc¢iSného uhli, nechat
je dostatecné zapit, a to nejlépe vodou ¢i ¢ajem. Pokud dojde béhem realizace terénni vyuky
k podrazdéni pokozky zaka, ucitel by mél ranu osetfit pomoci polyethylglykolu 400. Omyti

postizeného mista prostiednictvim této latky je mozné nékolikrat denné. Polyethyglykenol
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pouziva ucitel v takovém pripadé, kdy je klize poranéna latkou, kterd je vodou nesmyvatelna
(Baloun, Jahoda¥, Leifertova, Stipek 1989). V piipadé vaznéjsiho stavu je dileZité kontaktovat

Iékare nebo Toxikologické informacni stredisko (TIS) (Vinter, Kralicek, 2016).

Koupani je v prabéhu terénni vyuky mozné jen tam, kde neni zakdzano. Jeden dozoruijici
pedagog dohlizi na maximalné 10 Zaku. Pfi koupani v nadrzich s vodnim kvétem mohou nastat
alergické reakce, ekzémy, zanéty spojivek, zazivaci problémy atd. V ptipadé styku sinicové
vody s kdzi se nedoporucuje utirani ruénikem, nybrz osprchovani, nebot pfi utirani ruénikem
dochazi k rozbiti bunék sinic, na téle jsou pak uvolfovany jejich toxiny. Pokud si ucitel neni
jisty kvalitou vody, mél by provést Marsalkav test, kdy naplni plastovou ldhev aZ po hrdlo
vodou a pocka asi 20 minut. Pokud se na hladiné po uplynuti této doby objevi zelené ¢astecky,
je jisté, Ze se sinice ve vodé nachazeji, tudiz voda neni vhodna ke koupani (Vinter, Kralicek,

2016)

Pokud dojde béhem exkurze k Urazu nebo jinym zdravotnim komplikacim, v prvni fadé je
treba neprodlené ucinit vSechna opatreni k zamezeni dalSiho poskozeni zdravi nebo ohrozeni

zaka na zivoté (Vinter, Kralicek, 2016).

1.2.7 Vychazky do prirody a exkurze

Vychazky a exkurze predstavuji daleZitou organizaéni formu vyuky, nebot propojuji
teoretické a praktické slozky vyuky. Jedna se o organiza¢ni formu vyuky, kterd je realizovana
ve volné prirodé, v botanické nebo zoologické zahradé, tzn. mimo skolni prostredi. Exkurze a
vychdzky do terénu jsou nenahraditelnou formou vyuky formy biologie, jelikoz Zaci maiji
moznost pozorovat rizné prirodniny ve svém prirozeném prostredi. Z tohoto diivodu by mély
byt zafazeny pfimo do skolnich vzdélavacich programd predmétu biologie. Pozorovani
organismu ve svém prirozeném prostredi rozviji pozorovaci schopnosti Zakl, umoznuje chapat
sloZité vztahy organismu v ekosystémech. Dale vytvareji vztah zakd k ochrané prirody. Exkurze
u vétsiny zakd navic vzbuzuji motivaci k hlubSimu zajmu o biologii (Vinter, Krélicek, 2016).
Exkurze a vychazky se spolutcastni na zdokonalovani estetického citéni zakd. Mimo jiné
podporuji vlastenectvi. Zaci maji k dispozici pfirozeny prostor k objastiovani, ale i procvi¢ovani

uciva. V ramci vychazek do prirody a exkurzi dochazi k vytvareni mezipredmétovych vztaha
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(Brtnova Cepickova a kol., nedatovano). Nejpodstatné&jsim cilem exkurze je doplnéni a utuzeni

védomosti a dovednosti ziskanych pfi teoretické vyuce ve tridé.

Podle prostredi, ve kterém se vychazky a exkurze do terénu realizuji rozliSujeme (Brtnova

Cepickovd, nedatovano):

a) Exkurze vterénu, kdy Zaci pozndvaji béiné prirodni, spolecenské, ale i kulturni
prostiedi. Cilem je poznani jevd a vztah( v krajiné nebo ekosystému (napf. les, pole,
rybnik)

b) Exkurze do rGznych vyrobnich podniku, které vlastni tézkou techniku (napf. elektrarny)

c) Exkurze do védeckych ustavi ¢i meteorologickych stanic

d) Exkurze do muzei (napf. prirodovédecké), navstiveni rliznych expozic

Existuji tfi typy rozdéleni vychazek dle zarazovani do vyucovaciho procesu vyuky (Brtnova

Cepickova a kol., nedatovano):

a) uvodni — motivace 7aku k nové latce
b) pribézné — doplnéni a konkretizace uciva

c) zavérecné — opakovani a prohlubovani uciva, ovéreni teoretickych poznatkd zakud

Vychazky a exkurze mlze ucitel do vyuky zaradit v pribéhu vyuky daného predmétu témér
kdykoliv uzna za vhodné. Pokud je terénni vyuka realizovana na zacatku nového tematického
celku, pak predstavuje motivaci pro novou latku nebo slouzi k ziskani potfebného materidlu
pro dalsi praci s danym tématem. Vychazky a exkurze lze zaradit i doprostied tematického
celku. Tento pripad ucitel voli k dobrani konkrétnich poznatkd, jez byly probirany ve vyucovani.
Posledni mozZnosti je zarazeni exkurze na zavér tématu. Zde muiZe poslouZit predevsim

k prohloubeni uciva a jeho zopakovani (Brtnova Cepickova a kol., nedatovano).

Rozdéleni vychazek do piirody a exkurzi dle obsahu vyuky (Brtnova Cepickova a kol.,

nedatovano):

1) monotematické — 7aci zde poznavaji pouze jeden proces, jev Ci problém, napfiklad
znecisténi vody, zpévni ptaci apod.
2) polytematické (komplexni) — Zaci hledaji souvislosti mezi pozorovanymi objekty a jevy

— ekosystém lesa, rybnika apod.
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7 s

3) integrované (vice predmétové) — vtomto pripadé je kladen dlraz na vyuZivani
mezipfedmeétovych vztah(, nebot obsahy jinych pfedmétl jsou soucasti cil( vychazky
(napft. pfirodni a také spolecenské jevy)

4) fenologické vychazky — predmétem pozorovani a zkoumani vramci tohoto typu
vychazky jsou zmény ve vyvoji Zivych organismu, které jsou zavislé na stridani ro¢nich

obdobi.

Naroky na ucastniky exkurzi a vychazek:

Vychazky a exkurze lze realizovat v jedné hodiné, vétsSinou je vSak potreba vyuzit vice
vyucovacich hodin. Vyhodu lze spatfit ve skutecnosti, Ze v rdmci exkurzi mizZzeme spojit vétsi
mnoZstvi vyuCovacich hodin a tim udélat delSi vychazku se spole¢nou tématikou, ucitelé
mohou uskutecnit i celodenni skolni akci. Vychazky a exkurze kladou velké naroky na ucitele,
jelikoz ptiprava je vtomto ohledu mnohem narocnéjsi nez pfiprava na klasickou hodinu

v ucebné. Naroky jsou ale také kladeny na zaky, a to predevsim z hlediska jejich pripravy.
Tti faze exkurze (Brtnova Cepickova a kol., nedatovano):

1) Pripravna faze, v ramci, které dochazi k ujasnéni cili, prostudovani materiald,
promysleni postupu, vybéru vhodnych stanovist, vytvoreni Ukold, se kterymi Zaci
mu0zZou na vychazkach pracovat, vytvoreni ¢asového harmonogramu a zafizeni
exkurze v Skolnim systému.

2) Vlastni provedeni exkurze. V této fazi postupuje ucitel podle viastniho planu, kdy
realizaci prizpUsobuje situaci v terénu, znalostem, chovani, ale i fyzické zdatnosti
zaka.

3) Zhodnoceni a vyuziti exkurze pro dalsi vyuku. Treti faze jiz probihd ve sSkole, ve
tridé, ale je stejné dulezita, jako predchozi dvé faze. V ramci této faze totiz dochazi
k upevnéni informaci, zarazeni do systému ziskanych znalosti, dovednosti, ale i

postoju.

1.2.8 Priprava budoucich ucitelli na vyuku v terénu

Jelikoz je terénni vyuka na nasich Skolach ¢im dal vice populdarnéjsi, stava se soucasti

vyuky rliznych predmétd. Diky tomu se méni i pfiprava vzdélavajicich se budoucich ucitell na

28



vysokych Skolach, nebot vzdélavani budoucich vyudujicich je zamérovano na inovaci studijnich
programU. Inovace probihd i v rdmci stanoveni podminek pro pedagogické praxe. Vramci
pedagogické praxe muze dojit i k realizaci vyuky v terénu. Vse se ale odviji na domluvé
s vedoucim praxe. Alternativni pedagogické praxe se od klasickych lisi predevsim pfipravou a
samotnym pribéhem (Hofmann a kol., 2003). Tento typ praxi predstavuje jisté vyhody i

nevyhody.

Vyhody:

Vyhoda je spatfovana ve skutecnosti, Ze studenti v prlibéhu celé praxe spolupracuji se
zkusenymi pedagogy, ktefi studenty vedou, dohlizi na né a predavaji jim cenné rady. Tito
pedagogové maji studenty pod neustalym dohledem. Dalsi klad predstavuje skutecnost, Ze
studenti snadnéji proniknou do tohoto zpUsobu vyuky béhem praxe a diky tomu uz budou
védét, co béhem terénni vyuky mohou ocekavat. Naleznou tak mnozstvi vyznamnych znalosti
a dovednosti, zjisti efektivitu a rozpoznaji klady a mozné zapory, které terénni vyuka prinasi.
Prednosti je i nepretrzity kontakt studujicich budoucich uditelll s Zaky, a to béhem vyuky a

z vétsi ¢asti i mimo ni (Hofmann a kol., 2003).

Nevyhody:

Nevyhodou je predevSim ndrocnost. Pedagogické praxe se totiz ,nevejdou” do
klasického terminu souvislych pedagogickych praxi, nybrz probihaji i v prabéhu semestralni
vyuky, coZz muzZe byt pro nékteré studenty nesnadné. Navic hovorime o nesnadné metodé na
individualni pfipravu budouciho ucitele, pfedevsim studujiciho obor geografie a biologie. Tuto

alternativu navic lze organizovat jen v malém poctu studentd (Hofmann a kol., 2003).

Strucna charakteristika moinych modelli uceni obecného a specifického uceni pro

environmentalni vychovu dle Smrtové, Zabadala, Kovarikové a kol. (2012):

Smrtova, Zabadal, Kovarikova ve své publikaci popisuji dva mozné modely uceni.

Konkrétné se jedna konstruktivistickou pedagogiku a Flow Learning.
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1.2.9 Konstruktivisticka pedagogika

Predstavuje pedagogicky proud, jez klade dlraz predevsim na procesy objevovani,
rozsirovani a také pretvareni pohledl na svét v procesu uceni. Vramci konstruktivistické
pedagogiky si Zaci vytvari nové poznani tim zplsobem, Ze nové nabyté informace radi do jiz
existujicich smyslovych struktur. Nejvyznamnéjsi konstruktivisticky model reprezentuje model
uceni E-U-R, ktery je tvofen tfemi fazemi. Prvnifaze (E) predstavuje evokaci. V ramci této faze
si Zaci uvédomuiji, jaké znalosti uz o dané problematice maji a co si o ni mysli. Identifikuji také
nejasnosti a postupné vytvareji otdzky, na které budou pozdéji v nasledujicich ¢astech

programu hledat odpovédi (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012).

Nasledujici faze je oznacovana jako uvédoméni (U). V této fazi dochazi ke konfrontaci
pGvodni Zakovy predstavy resené problematiky se zdroji novych informaci (Smrtova, Zabadal,

Kovarikova a kol., 2012).

Vramci posledni faze reflexe (R) si zaci diky novym informacim, které nabyli v
predchozi fazi transformuji svlij pohled, chapani a v neposledni fadé nazor na mozné reseni
daného problému. Také si uvédomuiji, jaké nové védomosti se naucili, které poznatky se jim
z plvodni predstavy potvrdily a naopak, které se jim nepotvrdily. V ramci této faze dochazi k
sdileni poznatkd s ostatnimi zaky, timto dochazi k uvédomeéni si ndzorl a postojli ostatnich

spoluzakl (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012).
llustracni ptiklad na téma LES (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012):

a) V prvni fazi (evokace) spolu Zaci diskutuji o tom, jaké poznatky uz o lese maji a jaké
naopak postradaji. Zaci si sepi$ou otazky, na kterou neznaji odpovéd. Odpovédi na tyto
otazky budou hledat v nasledujici druhé fazi (uvédomeéni). V ramci této faze mohou
studenti pracovat ve skupinach, vykonavat rlizné aktivity, pomoci kterych postupné
prichazeji na nové informace o lese, ziskavaji odpovédi na nezodpovézené otdzky.
V posledni fazi (reflexi) prezentuji ziskané odpovédi na své otazky ostatnim

spoluzakim.

30



1.2.10 Flow Learning

Jednad se o pedagogicky proud, ktery je vyvinuty pro potreby environmentalni vychovy. Tento

model uceni rozviji vztah déti k prirodé a je tvoren ¢tyifmi fazemi:

1) Probudit nadseni
2) Zaméf¥it pozornost
3) P#ima zkuSenost

4) Sdilet inspiraci

Prvni faze se snazi u zakl probudit nadseni pomoci veselych a hravych her, diky kterym
jsou Z4ci vice motivovani, nadSeni a také pini energie. Druha faze zaméruje pozornost zak
pomoci smysli (hmatu, sluchu a zraku). Treti faze programu je nazyvana pfima zkusenost, kdy
zaci vykonavaji rlizné aktivity, pomoci kterych se dostavaji do pfimého kontaktu s pfirodou.

V posledni fazi zaci shromazduji a sdili informace z jejich vlastnich zkusenosti s ostatnimi.

1.2.11 ICT ve vyuce biologie

ICT predstavuje zkratku oboru informacnich a komunikacnich technologii z anglického
nazvu Information and Communication technologies (Vinter, Kralicek, 2016). Vyvrcholenim
této komunikace vznikl internet a mobilni telefony, které jsou v soucasném svété pro
naprostou vétsinu populace nepostradatelné. Tyto informacéni a komunikacni technologie jsou
hojné vyuZivany ve vSech oborech a institucich a nepochybné i ve Skolstvi. V soucasnosti klade
MSMT velky diiraz na zvy$ovani digitalni gramotnosti viech 7akd a studentd. Pro to, aby $koly
mohly efektivné vyuzivat ICT, je nezbytnd dostatecna vybavenost tfid pocitaci a vhodnym
softwarem, proskoleni ucitell a samoziejmé informacné gramotni ucitelé, spravce sité, ktery
je zodpovédny za bezproblémovy chod techniky, ale i internetové sité (Vinter, Kralicek, 2016).
Technologie ICT se mimo vyuky ve tfidach daji vyuzivat i mimo Skolni pozemek, naptiklad

v ramci terénni vyuky.

Moznost pouziti mobilnich aplikaci v prtibéhu terénni vyuky
Lidé vsoucasné dobé travi velké mnoizstvi ¢asu na svych telefonech, pocitacich.
Naprosta vétsina lidi si uz Zivot bez telefonu, pocitace, notebooku nedokaze predstavit, nebot

jim mimo jiné pomahaji k vyhledavani celé rfady rliznych informaci. Do mobilnich telefon( si
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Ize stahnout i takové aplikace, které Uzce souvisi s biologii. Podle téchto aplikaci si mGzeme
dokonce urcit nebo ovérit identifikaci nékterych rostlin a drevin. Tyto aplikace Ize pouzivat i
k dohledavani podrobnosti Zivotnich cykld nebo k dohledani historie navstiveného objektu
(Pavlasova a kol., 2015). Soucasnym trendem je vyuzivani mobilnich aplikaci k ur¢ovani rostlin,
existuji totiz aplikace, které predstavuji elektronické klice nebo elektronické atlasy k uréovani
rostlin a dfevin podle morfologickych struktur ¢i celého habitatu. Tyto aplikace mohou pfi
spravném pouzivani zakim s ur¢ovanim rostlin pomoci, navic vyuzivani elektroniky v ramci

terénni vyuky mlze Zaky vice motivovat k pozorovani svého okoli.

V ramci terénni vyuky, kterd je zamérend na botaniku lze vyuzit dvé mobilni aplikace.
Jedna se o aplikaci PlI@ntNet a iNaturalist, které jsou zdarma ke stazeni v Google Play ¢i App
Storu. Vyuzivani mobilnich aplikaci ma své vyhody, ale i nevyhody. Mezi klady bychom mohli
zaradit Usporu cCasu, nevyhodu mize predstavovat nepresnost uréeni rostlin, ale i skute¢nost,
Ze 74aci pri Spatné koordinaci vyuky nebudou pracovat s aplikacemi, nybrz budou telefony

pouzivat k jinym uceltm.

Aplikace Pl@ntNet predstavuje nastroj, jehoZ zameérem je spravné urceni druhd rostlin.
Jednad se o neplacenou aplikaci, kterou si lidé mohou nainstalovat na kterykoliv chytry telefon.
Problém muZe predstavovat internetové pripojeni, které nemusi byt pro vsechny Zaky
dostupné. Bez internetového pripojeni nelze rostlinu uréit. Existuje zde ale moZnost
poskytnuti internetu Zakdm hotspotem dat ucitele. Aplikace PlI@ntNet funguje na principu
porovnavani vlastnich fotografii, které jsou pofizeny v terénu s referenc¢ni databazi. Tato
databaze je tvorena uzivateli, ktefi jsou do projektu této aplikace zapojeni. Aplikace vznikla ve
Francii a vsoucasnosti je dale rozvijena sborem védcO z Francouzskych vyzkumnych
organizaci, napf. Cirad, INRA, Inria a IRD ze sité Tela Botanica. K dalSimu rozvoji pomaha navic

finanéni podpora nadace Agropolis (PlantNet, 2023).

V pribéhu terénnich exkurzi mohou Zaci vyuzivat i aplikaci iNaturalist. Mluvime o dalsi,
velmi popularni pfirodni aplikaci, pomoci které Ize identifikovat nejen rostliny, ale i Zivocichy.
Tato aplikace mimo jiné poskytuje zajemclim mozZnost spojeni se s védci a prirodovédci, ktefi
jim poskytnou vice zajimavych informaci o danych rostlindch ¢i Zivocisich. Tato aplikace
reprezentuje spolecnou iniciativu Kalifornské akademie véd spolu s National Geographic

Society (iNaturalist, 2023).
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V ramci terénni vyuky lze vyuZivat k orientaci GPS nebo jiné elektronické mapy, které
jsou stazeny témér ve vsech chytrych telefonech. Problémem dnesni doby je vSak skutecnost,
Ze 7aci se Spatné orientuji v klasickych mapach, nebot k orientaci v terénu vyuzivaji pravé
zminéné GPS. Z tohoto dlvodu jsou k vyukovym ucellim vhodnéjsi tisténé mapy (Pavlasova a

kol., 2015).

1.2.12 Pracovni listy

Pracovni lity predstavuji origindlni u¢ebni pomuacku, kterou lze zuZitkovat k nazornéjsi
vyuce. Pracovni list ma vétSinou podobu listu ¢i dvoulistu papiru formatu A4, A5 nebo i A3.
Pracovni list je tvoren texty, cvicenimi, obrazky, schématy, ale i napfiklad prostorem pro
kreativni ¢innost Zaka. StéZejnim cilem pracovniho listu je aktivni zapojeni zak( do déni ve
vyuCovaci hodiné daného predmétu. Pracovni listy rozvijeji i znalosti, dovednosti, ale i
kreativitu zakd.

Pfed tvorbou pracovniho listu si musi kazdy ucitel uvédomit, pro kterou cilovou
skupinu bude pracovni list uréen a dale, co ma byt jeho vychovné — vzdélavacim cilem.
Respektive, zda bude pracovni list slouzit pro opakovani, hodnoceni znalosti a dovednosti
nebo napfiklad procvi¢ovani a upevnéni probraného uciva. Ucitel by mél také zhodnotit, zda

bude pracovni list slouZit pro samostatnou nebo skupinovou praci Zzaka (Machal 2000; Synek,

Zatka, 2016).

Tvorba pracovniho listu

Pti tvorbé pracovniho listu je dalezZité klast diraz na jeho srozumitelnost, prehlednost,
vécnou i gramatickou korektnost. Neni vhodné, aby se v pracovnich listech nachazely
napriklad zastarald nazvoslovi, povéry vztahujici se k nékterym surovindm nebo trividlni
oznaceni nazvu latek a objektl. Kvalitné vytvoreny pracovni list by mél byt i poutavy a pro zaky
zajimavy. UCitelé by se méli vyvarovat slozitym formulacim otazek a ukolt, nejasnému zadani,
velkému mnozstvi textu a nedostatecné grafické Upravé, nebot graficka stranka je to prvni, co,
zak vnima a hraje tak znacnou roli pfi vnimani dlleZitosti a vaznosti pracovniho listu. Dllezita
je primérenost. Pracovni listy by mély byt tvoreny tak, aby s nimi mohli pracovat vsichni Z3ci

cilové skupiny. Ucitelé by si méli vidy uvédomit, jakym zplsobem s pracovnimi listy budou Zaci
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pracovat. Je vhodné zvazit, zda Zaci budou pracovat samostatné ¢i ve dvojicich nebo
skupinach. Pokud uditel vytvofril pracovni listy pro skupinovou praci zakd, mél by nalezité
promyslet, zda budou Z4ci pracovat pouze s jednim listem nebo zda budou mit vsichni Zaci sv(j
vlastni pracovni list. Ucitelé by méli také promyslet, jaky osud ¢eka pracovni listy po jejich
vyuziti, jelikoZ existuje vice mozZnosti. Pracovni listy mohou zlstat zakim jako dodatek
k ucebnici nebo je lze po vyhodnoceni zalozit jako pisemné prace. DalSi mozZnost predstavuje
vraceni se k pracovnim listdm, aby dali ucitelé moznost zakim uvédomit si jejich nedostatky.
Ucitelé by si méli kazdy nové vytvoreny list nejprve vyzkouset vypracovat sami, aby predesli
moznym nedostatklim a chybam, které by se mohly v pracovnich listech objevit (Machal 2000;

Synek, Zatka, 2016).

Vyvhody a nevyhody pracovnich listu

Pracovni listy maji spoustu vyhod, skytaji ale i jistd uskali. Pozitivni stranky vsak
prevazuji nad témi negativnimi. Mezi vyhody patfi skutecnost, Ze se jedna o origindlni u¢ebni
material, ktery mlze ucitel vytvorit svym Zakdm ,na miru“. Pracovni listy umoznuji aktualné
reagovat na potreby cilové skupiny zaku ¢i jednotlivcl a tim se pfizpUsobit poZzadavkam zaka.
Zaci si mohou tyto listy zaklddat do svych desek a timto zptsobem si vytvorit sv(j vlastni
pracovni sesit. Ucitelé mohou vytvofit takovy pracovni list, ktery poslouzi k praci v ramci
nékolika hodin. Pracovni listy bezesporu propojuji teorii s aktivizujicim pfistupem zZaka a
umoznuji tak aktivni zapojeni vSech zakl tzn. i téch, ktefi jsou méné pribojni. Pokud jsou
pracovni listy spravné vytvoreny, usmérnuji pozornost zaka Iépe nezZ vyklad nebo jiné frontalni
metody. Pracovni listy umoznuji lepsi hodnoceni a sebereflexi zaku, ale i vyucujicich. Vyhodu
predstavuje i skutecnost, kdy se ucitel k praci s pracovnimi listy mize v prlibéhu hodiny vracet

(Mdchal 2000; Synek, Zatka, 2016).

Mezi nevyhody mlzZeme zaradit napfiklad obtiznou pfipravu a nizkou Zivotnost
pracovnich listd v pripadé, Ze se jedna o pracovni listy, které jsou pouzZivany v terénu. DalSim
zapornym bodem muZe byt i nutnost pofizovani fotografii a dalSich material( k urcitym
tématdm, jelikozZ zde ¢asto dochazi k porusovani autorskych prav, a to ze strany zhotovitele.
Pracovni listy kladou vétsi naroky na skladovani, ztohoto ddvodu je vhodna archivace

v elektronické podobé a tisk aZ tésné pred jejich pouzitim (Machal 2000; Synek, Zatka, 2016).
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2 Metodika

Diplomova prace je tvofena zteoretické ¢asti neboli literarni reSerse k zadanému
tématu, ve které jsem se zabyvala zejména vymezenim hlavnich didaktickych a pedagogickych
pojm0. U druhé ¢asti diplomové prace — praktické, byly stéZejni pravidelné navstévy terénu.
Praktickd cast diplomové prace navazuje na mou bakalarskou préaci s nazvem Botanicka
vychazka v okoli Lhotky u Hranic. Ztoho ddvodu se v diplomové praci nachazi seznam
nalezenych druha rostlin z inventarizacniho prizkumu v letech 2019 a7 2020. Tento seznam je
doplnény o nové nalezené druhy rostlin béhem inventariza¢niho prizkumu v letech 2021-
2023. NaplIni mé bakalarské i diplomové prace byla mimo jiné fotodokumentace rostlinnych
druhli, morfologickych a anatomickych struktur. Tuto fotodokumentaci jsem pofizovala
béhem vegetativnich obdobi od roku 2019 do roku 2023. Vzhledem k tomu, Ze na tomto misté
pracuji jako zahradnice, méla jsem moZnost pofizovani fotodokumentace minimalné
jedenkrat tydné. Pri fotografovani jsem kladla dliraz na zachyceni celkového habitu rostliny
v jejim pfirozeném prostiedi a nasledné jsem se zamétila na detaily, jako jsou naptiklad
pupeny stromu, typy listl a jejich postaveni na stonku, kvéty a plody. Fotografie jednotlivych
rostlin zlet 2019-2020 jsou pofizeny pomoci mobilniho telefonu Samsung A7 2018 s
fotoaparatem 24 megapixel. Fotodokumentace probihajici v letech 2021-2023 jsou pofizeny

mobilnim telefonem Apple iPhone 12 mini s fotoaparatem 12 megapixel.

Cilem diplomové prace bylo didaktické zpracovani tématu neboli vytvoreni pracovnich
listl, didaktickych testl, jednoduchého botanického klice, vhodnych védomostnich kviz(,
soutézi, vyukovych material(i zamérenych na didaktické typy rostlin a na okrasné, 1écCivé a

hospodarsky vyznamné rostliny

Soucasti diplomové prace je i CD, na kterém se nachazi Botanicky prlivodce s nové
nalezenymi druhy rostlin ve formatu prezentace aplikace PowerPoint. Jednotlivé druhy rostlin

jsou mimo jiné doplnény o jejich kratkou charakteristiku.
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3 Prakticka cast s vysledky

3.1 Kompletni seznam nalezenych rostlin

V ramci inventarizac¢niho prizkumu v letech 2019-2020 bylo nalezeno 135 druh rostlin.

Pfi prezkoumani mé trasy vletech 2021-2023 jsem objevila dalSich 53 druhl. CozZ je

vrve

mnou zkoumaném tzemi tedy ¢ini 188 rostlinnych druhd. Cesky i latinsky nazev rostlin jsem
sjednotila podle Kli¢e ke kvétené Ceské republiky (Kubat a kol., 2002) a rostliny jsem rozdélila
do ctyr tabulek podle oddéleni a tfidy. Pomoci publikace Systematika cievnatych rastlin

(Martonfi, 2007) jsem rostliny seradila podle celedi, radl a také poradi kladogram( tohoto

fylogenetického systému.

Tabulka 1 Seznam nalezenych druh( rostlin v oddéleni Monilophyta

Monilophyta — vytrusné rostliny

L.

preslicka rolni

Equisetum arvense L.

(Equisetaceae)

Cesky nazev Védecky nazev Celed Rad

kaprad samec Dryopteris filix-mas | kapradovité osladi¢otvaré
(L.) Schott (Dryopteridaceae) (Polypodiales)

preslicka bahenni Equisetum palustre | preslickovité preslicky

(Equisetales)

Tabulka 2 Seznam nalezenych rostlin v oddéleni Gymnospermae

Gymnospermae — nahosemenné rostliny

borovice ¢erna

Pinus nigra L.

borovice lesni

Pinus sylvestris L.

jedle Spanélska

Abies pinsapo Boiss.

modtin opadavy

Larix decidua Mill.

smrk ztepily

Picea abies (L.) H.
Karst.

borovicovité
(Pinaceae)

Cesky nazev Védecky nazev Celed Rad
jalovec chvojka Juniperus sabina cyprisovité
L (Cupressaceae)

borovicotvaré
(Pinales)

Tabulka 3 Seznam nalezenych rostlin v oddéleni Angiospermae, tridy Liliopsida

Angiospermae — krytosemenné rostliny
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Trida: Liliopsida (jednodélozné rostliny)

Cesky nazev

Védecky nazev

Celed

R4d

kfivatec zZluty

Gagea lutea (L.) Ker-
Gawler

liliovité (Liliaceae)

liliotvaré (Liliales)

bledule jarni

Leucojum vernum L.

¢esnek medvédi

Allium ursinum L.

snézenka podsnéznik

Galanthhus nivalis L.

narcis Zluty

Narcissus
pseudonarcissus L.

amarylkovité
(Amaryllidaceae)

kosatec zluty

Iris pseudacorus L.

kosatcovité
(Iridaceae)

chrestotvaré
(Asparagales)

kamysnik pfimorsky

Bolboschoenus
maritimus L.

sachorovité

(Cyperaceae)

ozdobnice ¢inska

Miscanthus sinensis
Andersson

srha fiznacka

Dactylis glomerata L.

rakos obecny

Phragmites australis
(Cav.) Steud.

lipnice rocni

Poa annua L.

lipnicovité (Poaceae)

orobinec Sirokolisty

Typha latifolia L.

orobincovité
(Typhaceae)

lipnicotvaré (Poales)

Tabulka 4 Seznam nalezenych rostlin v oddéleni Angiospermae, tfidy Rosapsida

Angiospermae- krytosemenné rostliny

Ttida- Rosapsida (dvoudélozné rostliny)

Cesky nazev Védecky nazev Celed Rad

leknin bily Nymphaea alba lekninovité lekninotvaré
L. (Nymphaeaceae) (Nymphaeales)

orsej jarni Ficaria verna Huds. | pryskyinikovité pryskyinikotvaré
subsp. bulbifera A. | (Ranunculaceae) (Ranunculales)
Léve et D. Love

pryskyinik Ranunculus

mnohokvéty polyanthemos L.

pryskyinik plazivy Ranunculus repens L.

sasanka hajni Anemone nemorosa
L.

¢ernucha damasskd | Nigella damascena L.

orlicek obecny Aquilegia vulgaris L.

blatouch bahenni Caltha palustris L.

zemédym lékarsky Fumaria officinalis L. | makovité

vlastovi¢nik vétsi Chelidonium majus L. | (Papaveraceae)
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mak vIci

Papaver rhoeas L.

sluncovka
kalifornska

Eschscholzia
californica Cham.

hvozdik kartouzek Diantus hvozdikovité hvozdikotvaré
carthusianorum L. (Caryophyllaceae) (Caryophyllales)
ptacinec velkokvéty | Stellaria holostea L.
kravinec Spanélsky Vaccaria  hispanica
(P. Mill.) Rauschert
Sater ozdobny Gypsophila elegans
M. Bieb.
silenka svazdita Atocion armeria (L.)
Raf.
silenka nici Silene nutans L.
koukol polni Agrostemma
githago L.
laskavec ocasaty Amaranthus laskavcovité
caudatus (Amaranthaceae)
L.
nocenka zahradni Mirabilis jalapa L. nocenkovité
(Nyctaginaceae)
Stavel kysely Oxalis acetosella L. rdesnovité rdesnotvaré

pohanka obecnd

Fagopyrum
esculentum Moench

(Polygonaceae)

(Polygonales)

jmeli bilé

Viscum album L.

ochmetovité
(Viscaceae)

santalotvaré
(Santalales)

kakost lucni

Geranium pratense
L.

kakostovité
(Geraniaceae)

sotvaré (Geraniales)

pupalka dvouleta

Oenothera biennis L.

pupalka rudokalisni

Oenothera
glazioviana L.

lokanka lepd

Clarkia unguiculata
Lindl.

pupalkovité
(Onagraceae L.)

myrtotvaré
(Myrtales)

prysec chvojka Euphorbia pryscovité
cyparissias L. (Euphorbiaceae)

prysec kolovratec Euphorbia
helioscopia L.

trezalka teckovana Hypericum trezalkovité
perforatum L. (Hypericaceae)

violka psi Viola canina L. violkovité

violka rolni Viola arvensis | (Violaceae)
Murray

violka vonna

Viola odorata L.

len uzitkovy

Linum usitatissimum
L.

len velkokvéty

Linum grandiflorum
Desf.

Inovité (Linaceae)

malpigiotvaré
(Malphigiales)
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vrba bila

Salix alba L.

vrba krehka

Salix fragilis L.

topol osika

Pupulus tremula L.

vrbovité (Salicaceae)

CiCorecka pestra

Securigera varia (L.)
Lassen

hrachor jarni Lathyrus vernus (L.)
Bernh.

jetel ladni Trifolium campestre
Scherb.

jetel lu¢ni Trifolium pratense L.

jetel plazivy Trifolium repens L.

jetel rolni Trifolium arvense L.

krucinka barvirska

Genista tinctoria L.

Stirovnik rGzkaty

Lotus corniculatus L.

tolice dételova

Medicago lupulina L.

urocnik bolhoj

Anthyllis vulneraria
L.

vikev hunata

Vicia villosa Roth.

vikev seta

Vicia sativa L.

lupina mnoholista

Lupinus polyphyllus
Lindl.

jetel inkarnat

Trifolium incarnatum
L.

bobovité (Fabaceae)

bobotvaré (Fabales)

hloh obecny

Crataegus laevigata
(Poir.) DC.

jablon domaci

Malus domestica

Borkh.

jahodnik obecny

Fragaria vesca L.

jerab ptaci

Sorbus aucuparia L.

krvavec mensi

Sanguisorba  minor
Scop.

kuklik méstsky

Geum urbanum L.

mochna husi

Potentilla anserina L.

mochna natrznik

Potentilla erecta (L.)
Raeusch.

ostruzinik krovity

Rubus fruticosus L.

raze Sipkova

Rosa canina L.

razovité (Rosaceae)

koptiva dvoudoma

Urtica dioica L.

koptivovité
(Urticaceae)

rGzotvaré (Rosales)

dub letni Quercus robur L.
dub zimni Quercus petraea
(Matt.) Liebl.

dub cerveny

Quercus rubra L.

buk lesni

Fagus sylvatica L.

kastanovnik jedly

Castanea sativa Mill.

bukovité (Fagaceae)

bukotvaré (Fagales)
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liska obecnd Corylus avellana L. liskovité
(Corylaceae)
olSe lepkava Alnus glutinosa (L.) | brizovité
GAERTN. (Betulaceae)
briza bélokora Betula pendula Roth.
habr obecny Carpinus betulus L.
penizek rolni Thlaspi arvense L. brukvovité brukvotvaré
refisSnice lucni Cardamine pratensis | (Brassicaceae) (Brassicales)
L.
kokoska pastusi | Capsella  bursa -
tobolka pastoris (L.) Med.
cesnacek lékarsky Alliaria petiolata (M.
Bieb.) Cavara et
Grande
iberka okoli¢nata Iberis umbellata L.
taricovka pfimoiska | Lobularia maritima
(L.) Des.
fefisSnice lucni Cardamine pratensis
L.
ryt zluty Reseda lutea L. rytovité
(Resedaceae)
lipa srdcita Tilia cordata Mill. slézovité slézotvaré
lipa velkolista Tilia platyphyllos | (Malvaceae) (Malvales)
Scop.
sléz pizmovy Malva moschata L.
sléz maursky Malva mauritiana L.
slézovec tfimésicni Lavatera trimestris L.
javor babyka Acer campestre L. javorovité mydelnikotvaré
javor klen Acer pseudoplatanus | (Aceraceae) (Sapindales)
L.
javor mléc Acer platanoides L.
svida krvava Cornus sanguinea L. | dfinovité dfinotvaré
(Cornaceae) (Cornales)
prvosenka jarni Primula veris L. prvosenkovité viesovcotvaré
drchnicka rolni Anagallis arvensis L. | (Primulaceae) (Ericales)
pénisnik velkolisty Rhododendron viesovcovité
macrophyllum L. (Ericaceae)
proménka hlavata Gilia capitata Sims. | jirnicovité
(Polemoniaceae)
netykavka Impatiens parviflora | netykavkovité
malokvéta DC. (Balsaminaceae)
netykavka Zlaznatd Impatiens
glandulifera Royle
lilek cerny Solanum nigrum L. lilkovité lilkotvaré (Solanales)
tabak kridlaty Nicotiana alata Link | (Solenaceae)
& Otto

40




jazylka zohnuta

Salpiglossis  sinuata
Ruiz

rulik zlomocny

Atropa bella-donna
L.

hadinec obecny

Echium vulgare L.

kostival Iékafsky Symphytum
officinale L.

svazenka vraticolista | Phacelia
tanacetifolia Benth.

kostival hliznaty Symphytum

tuberosum L.

pomnénka bahenni

Myosotis scorpioides
L.

brutndk lékarsky

Borago officinalis L.

brutnakovité
(Boraginaceae)

opletnik plotni

Calystegia  sepium
(L) R. Br.

svlacec rolni

Convolvulus arvensis
L.

svlacec trojbarevny

Convolvulus tricolor
L.

svlaccovité
(Convolvulaceae)

svizel vonny

Galium odoratum L.

Scop.
svizel syfistovy Galium verum L.
svizelka chlupata Cruciata laevipes
Opiz

morenovité
(Rubiaceae)

hofcotvaré
(Gentianales)

jitrocel kopinaty

Plantago lanceolata
L.

jitrocel vétsi

Plantago major L.

Inice kvétel

Linaria vulgaris Mill.

naprstnik ¢erveny

Digitalis purpurea L.

rozrazil rezekvitek

Veronica
chamaedrys L.

jitrocelovité
(Plantaginaceae)

rozrazil persky

Veronica persica L.

divizna velkokvéta Verbascum krti¢nikovité
densiflorum L. (Scrophulariaceae)

cernys rolni Melampyrum zarazovité
arvense (Scrophulariaceae)
L.

¢ernohlavek obecny

Prunella vulgaris L.

dobromysl obecna

Origanum vulgare L.

hluchavka bila

Lamium alba L.

hluchavka nachova

Lamium purpureum
L.

hluchavka skvrnita

Lamium maculatum
L.

hluchavkovité
(Lamiaceae)

hluchavkotvaré
(Lamiales)

41




pitulnik Zluty

Galeobdolon luteum
L.

klinopad obecny

Clinopodium vulgare
L.

zbéhovec plazivy

Ajuga reptans L.

konopice polni

Galeopsis tetrahit L.

popenec obecny

Glechoma hederacea
L.

zbéhovec plazivy

Ajuga reptans L.

salvéj luéni

Salvia pratensis L.

vCelnik moldavsky Dracocephalum
moldavica L.
agastache svraskata | Agastache  rugosa

(Fisch. & C.A.Mey.)
Kuntze.

jasan ztepily

Fraxinus excelsior L.

olivovnikovité

Sefik obecny Syringa vulgaris L. (Oleaceae)
brslice kozi noha Aegopodium mifikovité mifikotvaré (Apiales)
podagraria L. (Apiaceae)
koriandr sety Coriandrum sativum
L.
bez cerny Sambucus nigra L. bezovité Stétkotvaré
(Sambucaceae) (Dipsacales)
chrastavec rolni Knautia arvensis (L.) | zimolézovité
J.M.Coult. (Caprifoliaceae)
kalina obecna Viburnum opulus L. kalinovité
(Viburnaceae)
zvonek broskvolisty | Campanula zvonkovité hvézdnicotvaré
persicifolia L. (Campanulaceae) (Asterales)
zvonek kopfivolisty Campanula

trachelium L.

zvonek rozkladity

Campanulaatula L.

pampeliska Iékafska

Taraxacum sect.
Ruderalia Kirschner,
H. @ligaard et
Stépanek

pchac obecny

Cirsium
(Savi) Ten.

vulgare

podbél Iékarsky

Tussilago farfara L.

febricek obecny

Achillea millefolium
L.

sadec konopac

Eupatorium
cannabinum L.

sedmikraska obecna

Bellis perennis L.

vrati¢ obecny

Tanacetum vulgare
L.

hvézdnicovité
(Asteraceae)

42




zlatobyl kanadsky

Solidago canadensis
L.

hefmanek pravy

Matricaria recutita L.

¢ekanka obecna

Cichorium intybus L.

hefmankovec
nevonny

Tripleurospermum
inodorum (L.)
Schultz-Bip.

mésicek lékarsky

Calendula officinalis
L.

chrpa modra

Centaurea cyanus L.

kopretina bila

Leucanthemum
vulgare Lam.

ostalka slicna

Zinnia elegans Jacq.

zlaten véncova

Glebionis coronaria
(L.) Cass. ex Spach

devétsil bily Petasites albus (L.)
Gaertn.

krasnoocko Coreopsis tinctoria

velkokvété Nutt.

krasenka zperena Cosmos  bipinnatus
Cav.

slunecnice ro¢ni Hianthus anuus L.

smilek zelenohlavy Rhodanthe
chlorocephala

subsp. rosea

vrati¢ obecny

Tanacetum vulgare
L.

3.2 Metodicky list k terénnimu botanickému praktiku

Nazev programu: Interaktivni terénni cviceni z botaniky v okoli Lhotky u Hranic

Téma a klicové pojmy: Lhotka, vyssi rostliny, morfologie a anatomie rostlin, ekologie, 1éCivé

rostliny, okrasné rostliny, louky, invazivni rostliny, travy
Autor programu: Bc. Katefina Stépanova

Anotace programu: Terénni botanické praktikum v okoli Lhotky u Hranic je vytvoreno
primarné pro studenty stfednich Skol, ale je mozné poufZiti i pro nadané a vnitfné motivované
zaky druhého stupné zakladnich skol, napfiklad v rdmci biologického krouzku. Tato botanicka

vychazka umoznuje studentim prohloubit a také zopakovat své znalosti z tematického celku
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botaniky. Vyuka v terénu ma rfadu vyhod, skytd i jista uskali. Mezi vyhody fadime napfiklad
zpestireni vyuky, dale skutecnost, Ze Zaci mohou pozorovat rostliny a Zivocichy v jejich
prirozeném prostredi. Timto si pak ucivo lépe zapamatuji, nebot je vyhodnéjsi Zakiim ukazovat
nazorné priklady v terénu nez na obrazcich ¢i videich. Diky terénnimu cvi¢eni mlzZze dochazet
také k tomu, Ze si Zaci dany predmét vice oblibi, jelikoz jsou v pfimém kontaktu s ptirodou.
Mimo jiné mUzZe také dochazet ke zvyseni vnitfni motivace a aspiracni Urovné zaka. Pro tento
typ vyuky jsem vybrala lokalitu s nazvem Lhotka, ktera je nedilnou soucasti mésta Hranice.
Tato oblast se vyznacuje floristickou pestrosti. Zaci v ramci tohoto botanického praktika budou
pracovat s vytvorenymi pracovnimi listy. Studenti se v rdmci této terénni vyuky seznami se
spoustou didakticky vyznamnych typl rostlin, na kterych budou pozorovat jejich anatomii a
morfologii. K tomuto botanickému praktiku bylo pro Zaky vytvoreno 6 pracovnich listl, dvé
varianty didaktickych testl pro ovéreni nové ziskanych znalosti, védomostni kvizy a jednouchy
botanicky urcovaci kli¢. Veskeré pracovni listy a didaktické testy jsou doplnény o spravna
reseni. Ucitellm k pripravé na dané terénni praktikum pom{ze botanicky privodce v podobé
CD s nalezenymi druhy rostlin, ktery je doplnén i o jejich stru¢né charakteristiky. Mimo

botanického pravodce budou uditellim napomocny i pokyny v metodickém listé.
Cilova skupina: Studenti strednich skol

Prekoncepty 7aka: Ucastnici tohoto terénniho praktika musi ovlddat zakladni znalosti
z botaniky. Jedna se o anatomii, morfologii, systematiku a fyziologii rostlin, ale i o jejich

ekologii.

Zarazeni do vyuky: Botanické praktikum bylo vytvoreno predevSim pro zopakovani,
procvic¢eni, upevnéni a prohloubeni znalosti z botaniky. Z tohoto divodu je vhodné zafazeni

této terénni vyuky aZ po probrani tematického celku botanika.

Pedagogické zajisténi: Pedagog s aprobaci biologie. Maximalni pocet studentll na jednoho
pedagoga Cini 25 studentl. Pokud je tento pocet prekrocen, je nutné zabezpedit dalsi zletilou

osobu.
Priifezova témata: Osobnostni a socialni vychova a Environmentalni vychova

Mezipredmétové vazby: zemépis, matematika, télesna vychova a vytvarna vychova
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Klicové kompetence: V ramci tohoto terénnim botanickém cviceni jsou rozvijeny vSechny
klicové kompetence, jez jsou uvedeny vRVPG, tzn. Jednd se o kompetence k uceni,
kompetence kresSeni probléml, kompetence komunikativni, kompetence socidlni a

personalni, kompetence k podnikavosti.

Cile programu:
e 73k uplatiuje ziskané védomosti a dovednosti z klasickych hodin biologie v terénu
e 73k struc¢né charakterizuje lokalitu, ve které terénni praktikum probiha
e 73k vysvétli pojmy: jarni aspekt lesa, invazivni rostlina, |éCiva rostlina, okrasna rostlina
atd.
e 7ak urcirodové i druhové jméno rostlin, vybrané druhy zaradi do systému
e 74k ukaze charakteristické struktury na Zivych rostlinach
e 7dak aktivné pracuje s aplikaci Pl@ntnet
e 73k vymysli recept na bylinkovy ¢aj z ucitelem stanovenych bylin

e zdak resi zadané ukoly, a to i s moznym vyuZitim informacnich zdroj(

LAY e

Obrdzek 2 Rozmisténi stanovist pro samostatnou prdci Gki (Stépdnovd, 2022)

Délka trasy: cca 1,5 km

Pocet stanovist: 6

Doba trvani programu: Zalezi na mnoha kritériich, jednim z nich je napfiklad pocet vybranych

aktivit, na tom, jestli budou Zaci na vSech ukolech v pracovnich listech pracovat v terénu nebo
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i doma. Nesmime zapomenout ani na cas, ktery je straveny dopravou a prestavkami. Osobné
bych odhadovala dobu trvani tohoto terénniho praktika na 6 az 7 vyucovacich hodin, tedy na

cely skolni den.

Misto konani programu: obec Hranice Il — Lhotka, okres Prerov, kraj Olomoucky

Popis trasy: Trasa terénniho cviceni za¢ind u nové postavené roubenky, kterd lezi asi 250
metr(l zdpadné od autobusové zastavky. Na této trase jsem vybrala 6 stanovist, kterd jsou

vhodna pro samostatnou ¢i skupinovou praci zaka.

Tabulka 5 Stanovisté pro samostatnou prdci Zdki (Stépdnovd, 2022)

Stanovisté GPS souradnice

U roubenky 49 °35’14,846N, 17°42'13,595“E
Podél smiSeného lesa 49°35’11,416N, 17°41’'55,442“E
U Hallova rybnika 49 °35’6,859/N, 17°41’'53,318“E
Bylinkova louka 49°35’8,211/N, 17°41’45,593“E
U okrasné louky 49 °35’11,015N, 17°41’'39,799“E
U posedu 49 °35'13,870“N, 17°41’37,173"E

Dopravni dostupnost: Na misto tohoto terénniho praktika se Ize dostat nékolika zpUsoby. Z
mého pohledu nejlepsim zplsobem, jak se do této obce dopravit, za co nejkratsi dobu je
vyuziti méstské hromadné dopravy, konkrétné autobust linek 2 a 5, a to ze zastavky Hranice

autobusové stanovisté nebo napfiklad ze zastavky Posta. Tento zpUlsob dopravy do vesnice
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preferuji z toho dlivodu, jelikoZ autobusy zde jezdi kazdou hodinu a dalsi vyhodou je i to, Ze

jsou zdarma, navic cesta trva pouhych 10 minut (Stépanova, 2020).

Popis programu: Nejprve se Z4ci za doprovodu ucitele dopravi pomoci MHD na misto konani
terénniho praktika. Na Uvod terénniho cviceni muzZe ucitel zaky hromadné vyzkouset ze
zakladnich morfologickych, anatomickych nebo treba fyziologickych poznatkd rostlin, které by
zaci méli ovladdat z hodin botaniky. Nasledné by meélo byt pripomenuto dodrZovani
bezpecnostnich pravidel v misté konani terénniho praktika. Ucitel by v ivodu také nemél
opomenout predstavit danou lokalitu a jednotliva stanovisté zakim. Posléze se spolu s Zzaky
presouva k jednotlivym stanovistim, na kterych Zaci pracuji se svymi pracovnimi listy. Ucitelé
by méli pracovni listy Zakim rozdat az na misté realizace terénni vyuky, aby predesli moznému
doplniovani ukoll Zaky predem a také by si méli promyslet, zda Zaci budou vyplnovat veskeré
ukoly v pribéhu terénni vyuky nebo zda jim bude poskytnuta moznost vypracovani nékterych
ukolt doma. Pokud budou Z4ci vyplnovat veskeré ukoly béhem terénni vyuky, doporucuje se
provedeni kontroly v misté konani. Jestlize zaci budou mit prostor pro vypracovani nékterych
ukolG doma, kontrola by méla probéhnout az nasledné ve skole. Ucitel by mél sbirat didakticky
vyznamné typy rostlin a demonstrovat je studentiim v pribéhu celé vychazky. V zavéru by
nemélo chybét opakovéni, shrnuti nejdaleZitéjsich poznatkd a ukonéeni. Zaci se zpét do $koly
mohou dopravit spolu s ucitelem nebo je zde mozZnost dopravy samostatné, ale to jen

v pfipadé vyplnéné vracenky od rodicu.

Metody a formy prace: pozorovani, vyklad, demonstrace, prace s literaturou, konkrétné

s pracovnimi listy.
Formy vyuky — hromadn3, skupinova, kooperativni

Rizika programu: Trasa této botanické vychazky vede mimo jiné mezi dvéma rybniky, existuje
zde tedy riziko padu Zakd do vody, nasledné promoceni a prochladnuti. Dalsi riziko predstavuje
i lom Hrabuvka. V mé bakalarské praci byla mezi stanovisté pro samostatnou praci zahrnuta i
louka, ktera se nachazi v tésné blizkosti tohoto lomu. Vzhledem k tomu, Ze se v poslednich
letech tento lom zvétSuje smérem k mistu nasi vychazky, rozhodla jsem se tuto louku nahradit
z dlivodu bezpecnosti Zaka jinym stanovistém. | pres to, Ze se nebudeme pohybovat v tésné
blizkosti tohoto lomu, muzZe zde existovat riziko neuposlechnuti pokynd ucitele zvédavymi

zaky. V takovém pripadé muizZe hrozit pad, jelikoZ misto je ohrani¢eno pouze paskou se
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zdkazem vstupu. Mezi dalsi rizika miZe patfit i pocasi — dést, vitr. Dale pak bodnuti hmyzem,
ustknuti zmiji, napadeni klistétem, poziti jedovatych rostlin nebo hub, napadeni divokym
zvitetem apod. Z tohoto ddvodu je nutné Zaky poucit o bezpecnosti pred konanim terénniho

praktika a zd&znam o ponauceni zapsat do tfidni knihy.

Povinné vybaveni zaka ucastnicich se terénni vyuky: provazek, nlzky, izolepa, voskovka,
kalkulacka, psaci potieby, pracovni listy, seSit slouzici na zapsani poznamek, lupa a

v neposledni radé doporucenad literatura
Vhodné vybaveni zakt do terénu (Smrtova, Zabadal, Kovarikova a kol., 2012):

e vhodna uzaviend obuv do terénu

e obleceni do pfirody — nejlépe tricko s dlouhym rukdvem a dlouhé kalhoty, abychom
eliminovali riziko napadeni kliStétem, ale i Upalu; plasténka. Doporucuje se vrstveni
obleceni, a to z toho dlivodu, aby se Zaci mohli dle pocasi oblékat a naopak

e repelent, alergici Iéky Ci inhaldtor

e ochrana proti slunci — opalovaci krém, pokryvka hlavy, slunecni bryle

e batoh na uloZenijidla, piti a pomucek (neni vhodné brat kabelky nebo jiné tasky, jelikoz
prekazi pfi praci s pomuickami)

e jidlo a piti

e vesSkeré drahé predméty a velka hotovost se doporucuji nechat doma

Doporucena literatura: urc¢ovaci kli¢ (atlas) — Kli¢ ke kvétené Ceské republiky (Kubat a kol.,
2002), Biologie pro gymnazia (Jelinek a Zichacek, 2007), Dfeviny Ceské republiky (Uradnicek,
Madéra a kol., 2001), Prehled morfologie cévnatych rostlin: studijni opora e-learningovych
vzdélavacich modulll projektu BOTASKA (Vinter a Machackova, 2013), Biologie: naméty k

mimoskolni ¢innosti (Machackova a kol., 2015), Co tu kvete? (Spohn, 2016)

3.3 Pracovni listy

V této kapitole jsou vypracovany pracovni listy, se kterymi by Zaci pracovali na jednotlivych
stanovistich v rdmci terénniho cviceni. Vzhledem k tomu, Ze jsem v lokalité vybrala 6 vhodnych

stanovist, vytvofrila jsem i 6 pracovnich list(l, se kterymi zaci budou na danych stanovistich
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pracovat. Veskeré pracovni listy bych zakim rozdala az v misté konani exkurze, jelikoZ bych
chtéla predejit pripadnému dopliovani ukolll predem. Vzhledem ktomu, Ze Zaci budou
k pInéni nékterych ukoll potfebovat pouzivat pomUcky Ci aplikace v telefonu, obeznamim je
s témito skutecnostmi predem, aby byli na vyplriovani tkold pIné pripraveni. K tomu, aby byli
Zaci pri vyplnovani svych pracovnich listd Uspésni je potieba, aby méli zakladni védomosti

tykajici se botaniky.

Pracovni listy jsou origindlnim ucebnim materidlem, jez jsou vyuzivany k nazorné;si vyuce.
Pracovni list je vétSinou vytvoren na format papiru A3, A4 nebo A5. Jeho soucasti byvaji rizna
schémata, cviceni, didaktické testy nebo i volny prostor pro kreativni ¢innost zZak(. Hlavni
prednosti pracovniho listu je aktivni zapojeni Zzaka do vyuky. Pracovni list také rozviji znalosti,

dovednosti a kreativitu Zaka.

V ramci této kapitoly jsem vypracovala i dvé verze didaktickych testli ve variantach A i
B. Tyto testy jsem vytvorila k ovéreni znalosti zak(l, které ziskali béhem terénni vyuky. Pfi
vytvareni téchto testl jsem kladla dliraz pfedevsim na nejdulezitéjsi informace, které by Zaci
neméli postradat. Veskeré tyto informace jsou obsazeny v jednotlivych pracovnich listech, se
kterymi budou Zaci pracovat v pribéhu terénni vyuky. Tyto pracovni listy Zakiim poslouZi jako

zapis z terénniho cviceni.
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Pracovni list €. 1: stanovisté — U roubenky
GPS souradnice: 49 °35’14,846°‘N, 17°42°13,595"E

1) Vysvétli dané pojmy:
Archeofyt:
Neofyt:
Invazivni rostlina:

2) Vypis, které rostliny, rostouci na této stezce radime mezi archeofyty a invazivni

rostliny.
Archeofyty:
Invazivni rostliny:

3) Zarad dané rostliny v tabulce do celedi. Nasledné pripis do tabulky dalsi 2 zastupce

dané celedé.

Druh Celed’ Dalsi zastupci

jitrocel vétsi

jetel plazivy

c¢ekanka obecna

ostruzinik krovity

silenka nici

4) Pozoruj jetel lucni a zakrouzkuj o ném spravné tvrzeni
List jetele lu¢niho je:

a) Jednoduchy, fapikaty, srdcity
b) Slozeny, nerapikaty, vejCity
c) Slozeny, fapikaty, vejcity s bilymi Sipovitymi skvrnami

d) Jednoduchy, nefapikaty, obkopinaty s bilymi Sipovitymi skvrnami
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Na obrazku vidime:

a) Listen
b) List

c) Palist

Kvétenstvi jetele lucniho je oznacovano jako:

a) Lata
b) Hrozen
c) Palice

d) Strboul
Kvéty jetele lu¢niho jsou:

a) Cervenofialové, pfisedlé v mnohokvétych strboulech; kvét tvofen péti volnymi listky
b) Bilé, prisedlé v mnohokvétych strboulech; kvét tvoren péti volnymi listky
c) Cervenofialové, pfisedlé v mnohokvétych strboulech; kvét tvofen péti srostlymi listky

d) Cervenofialové, pfisedlé v jednokvétych strboulech; kvét tvofen péti srostlymi listky
Plodem je:

a) Nazka
b) Lusk

c) Tobolka
d) Tvrdka

Jetel lucni je:

a) Jedovatd rostlina
b) Pro plGdu skodliva rostlina
c) Vyuzivan jako léciva bylina

d) Hospodarsky nevyuzivana rostlina
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5) Doplnte text o bakterii Rhizobium

Bakterie Rhizobium ma schopnost vazat a také predavat vzdusny ............. je zndm zejména
u bakterii rodd Rhizobium a ................ , které tvofi .......cceeeenneee na kofenech rostlin. Tyto
bakterie VyuZivaji .........ccereenrianns fixaci v prostredi, ve kterém je dusiku ve formé, jei je
pfistupna rostlindm ..........cccc.... Ekologicky vyznam tohoto vztahu tedy spociva predevsim
VB comiaicsnsiovmrissions pfijmu dusiku rostlinou a diky opadu rostlin dojde i ke zvy3eni obsahu
dusiku v ptdé. Diky tomuto procesu je symbioticka fixace zkoumana nejen z hlediska
charakteristiky symbiotického vztahu a genetiky bakterii, ale také z hlediska ............cccvunuee.
vyuZiti.

6) Popis fez strboulu jetele lu¢niho a nakresli kvét jetele tvofeny péti korunnimi listky

52



7) Pojmenuj rostliny na obrazcich a uved, do které celedé tyto rostliny radime.

Charakterizuj tuto celed a uved, jaky plod je pro ni typicky. Také vyber, ktera rostlina

do dané celedé nepatfi.
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Plod:

Rostlina, ktera nepatfi do Celedi:
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Pracovni list €. 1: stanovisté — U roubenky (vypInéno)
GPS souradnice: 49 °35’14,846N, 17°42’13,595"E

1) Vysvétli dané pojmy:

Archeofyt: Jedna se o neplivodni rostliny, které byly na izemi CR zavleéeny ¢lovékem do roku

1500.

Neofyt: Jedna se o nepdvodni rostliny, které byly na uzemi CR zavleéeny ¢lovékem po roce

1500.

Invazivni rostlina: Rostlina, kterd je na daném uUzemi neplvodni. Na Uzemi byla zavlecena
¢lovékem. Pomoci tohoto zavleceni se zacala nekontrolovatelné Sifit. Invazivni rostliny

predstavuji problém, protoze agresivné vytlacuji plvodni druhy daného Gzemi.
2) Vypis, které rostliny, rostouci na této stezce patfi mezi archeofyty a invazivni rostliny.
Archeofyty: koukol polni, chrpa modra, pchac oset

Invazivni rostliny: netykavka Zlaznata, zlatobyl kanadsky

3) Zarad dané rostliny v tabulce do celedi. Nasledné pfipis do tabulky dalsi 2 zastupce

dané celedé.

Druh Celed’ Dalsi zastupci

jitrocel vétsi jitrocelovité jitrocel kopinaty, Inice
kvétel

jetel plazivy bobovité tolice  dételova, jetel
inkarnat

¢ekanka obecna hvézdnicovité pampeliska lékarska,
zlatobyl kanadsky

ostruzinik krovity rizZovité ostruzinik malinik, rGze
Sipkova
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silenka nici hvozdikovité silenka svazcita, hvozdik

kartouzek

4) Pozoruj jetel lu¢ni a zakrouzkuj o ném spravné tvrzeni
List jetele lucniho je:

e) Jednoduchy, fapikaty, srdcity

f) SloZeny, nerapikaty, vejcity

g) Slozeny, rapikaty, vejcity s bilymi Sipovitymi skvrnami

h) Jednoduchy, nerapikaty, obkopinaty s bilymi Sipovitymi skvrnami

Na obrazku vidime:

d) Listen
e) List
f) Palist

Kvétenstvi jetele lu¢niho je oznacovano jako:

e) Lata

f) Hrozen
g) Palice
h) Strboul

Kvéty jetele lu¢niho jsou:

e) Cervenofialové, pfisedlé v mnohokvétych strboulech; kvét tvofen péti volnymi listky

f) Bilé, ptisedlé v mnohokvétych strboulech; kvét tvoren péti volnymi listky
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g) Cervenofialové, pfisedlé v mnohokvétych strboulech; kvét tvofen péti srostlymi listky

h) Cervenofialové, prisedlé v jednokvétych strboulech; kvét tvofen péti srostlymi listky
Plodem je:

e) Nazka
f) Lusk
g) Tobolka
h) Tvrdka

Jetel lucni je:

e) Jedovatd rostlina
f) Pro pudu skodliva rostlina
g) Vyuzivan jako |éciva bylina

h) Hospodarsky nevyuzivana rostlina

5) Doplnte text o bakterii Rhizobium

Bakterie Rhizobium ma schopnost vazat a také pfedavat vzdusny dusik je zndm zejména

u bakterii rodd Rhizobium a Frankia, které tvofi hlizky na kofenech rostlin. Tyto bakterie
vyuZivaji symbiotickou fixaci v prostfedi, ve kterém je dusiku ve formé, jei je pfistupna
rostlindam nedostatek. Ekologicky vyznam tohoto vztahu tedy spociva predevsim ve zvyseni.
pfijmu dusiku rostlinou a diky opadu rostlin dojde i k zvy$eni obsahu dusiku v padé. Diky
tomuto procesu je symbioticka fixace zkoumana nejen z hlediska charakteristiky

symbiotického vztahu a genetiky bakterii, ale také z hlediska hospodarského vyuziti.
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6) Popis fez strboulu jetele lu¢niho a nakresli kvét jetele tvofeny péti korunnimi listky

koruna

. | / «=CLUNEK
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kvét

kalich

kvétni lGzko




6) Pojmenuj rostliny na obrazcich a uved, do které celedé tyto rostliny radime.

Charakterizuj tuto celed a uved, jaky plod je pro ni typicky. Také vyber, ktera rostlina

do dané celedé nepatfi.

"~

t_ Ak .~

sedmikraska obecna trezalka teckovana
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pampeliska lékarska

Celed: hvézdnicovité — Jedna z nejpocetnéjsich celedi vyssich rostlin. Kvéty byvaji drobné a
usporddané v mnohokvétém Utvaru, jeZ se nazyva ubor. Ubory mohou byt jednotlivé nebo
skladaji rozlicné druhy hlavné vrcholi¢natych a hroznovitych kvétenstvi. Z vnéjsi strany Uboru
byva vyvinuty tzv. zakrov, ktery se sklada z jedné nebo vice rad bud stejné nebo rdzné
dlouhych, stfechovité se kryjicich zakrovnich listen(. Kvéty byvaji péticetné, ztfidka Ctyréetné.
U celedi hvézdnicovité jsou rozliSovany kvéty trubkovité a jazykovité. Plodem rostlin této

Celedi je nazka, které byva rozmanitého tvaru, a to s chmyrem nebo bez chmyru.
Plod: nazka

Rostlina, ktera nepatfi do Celedi: tfezalka teckovana
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Pracovni list €. 2: stanovisté — Podél smiseného lesa
GPS souradnice: 49 °35’11,416N, 17°41’55,442"'E
1) Vysvétli pojmy:

a) jarni aspekt lesa-

b) Jarni geofyt-

c) Napis asponi 5 jarnich geofyt(, které znas -

2) Jaké rostliny se nachazi na obrazcich? Uved rodové i druhové jméno a vyber, které

z nich patfi mezi jarni geofyty.
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této strategii radime cesnek medvédi mezi

....................... Stonek je........eu........ @ jinak je také
oznacovan jako ....ceeeeeiienne. Listy byvaji
vétSinou dva, nékdy mohou byt i tfi. ...cccceeereviccieneenne. po rozemnuti vydavaji silnou vini po
¢esneku. Plodem ¢esneku medvédiho je ................... Pokud medvédi ¢esnek nekvete, je mozna
zamena Slisty oo, B e Obé tyto rostliny jsou

................................. Od cesneku medvédiho je odliSime podle toho, Ze postradaji ¢esnekovy

4) V lesich rozliSujeme ctyfi zakladni patra, které jsou znazornény na obrazku. Pfifadte
pojmy k jednotlivym ¢astim na obrazku a zamyslete se, v jakém patie rostou jarni
geofyty.

K ¢emu podle vas slouzi patro 4?

kerové patro mechové, bylinné patro
korenové patro stromové patro
1
2
3
4
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Jarni geofyty rostou v patre:

Doplii text o kofenovém patre:

Korfenové patro se nachazi v ................ a obsahuje kofeny rostlin, podhoubi hub a pudni
organismy, které rozkladaji zbytky rostlin a Zivocichll. Timto procesem vznika .................

Nejjednodussi ......ccceveueriennnns rozkladaji ¢asti humusu na jednoduché latky, ¢imZ umoZznuji

5) Jakou rostlinu vidis na obrazku? Zakrouzkuj o ni spravné tvrzeni.
Nazev rostliny:
Jedna se o rostlinu:

a) Dvouletou
b) Vytrvalou

c) Jednoletou
Tato rostlina ma prizemnich listd:

a) Dva
b) Jeden
c) Tri

Pod zemi pfezimuje:

a) Oddenkem
b) Kofenovou hlizou

c) Cibulkou
Patfi tato rostlina k jarnim geofytim?

a) Ano

b) Ne
Plodem je:

a) Lusk
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b) Souplodi nazek

¢) Trojhranna tobolka

6) Jaky je rozdil mezi souplodim a plodenstvim? Uvedte alespoi dva zastupce rostlin,

které tvori souplodi a plodenstvi. Pojmenujte rostliny na fotografiich.

Souplodi-

Plodenstvi-
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7) Podle obrazkd urci, o jaky morfologicky typ stonkli se jedna. Prifad’ pojmy
k obrazkiim a vysvétli, jaky je mezi jednotlivymi typy stonku rozdil. Soucasti ukolu je

také urceni rostlin, které vidite na obrazcich.

Stvol-

Stéblo-

Lodyha-

Kmen-
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8) Dopln text o sasance hajni:

Sasanka hajni je v soucasné dobé ve farmacii a mediciné ..................... Tato rostlina obsahuje
[AtKU voevveeeereceeeeeeenins , kterd se osvédcila in vitro jako Ucinné ............coueue. , které ucinkuje
10 SR Tyto vlastnosti rostliny se terapeuticky ................... , jelikoz
protoanemonin je ......ccceeeeereenene. latkou. Zakladni latkou této rostliny je ................ , ktery se
MENIV v protoanemonin. PfiloZzenim list( na kUzZi dochazi nejcastéji ke vzniku
........................................... Pozitim nékteré z nadzemni ¢asti rostliny dochazi ke vzniku zanétu
........................................... A PrOJEVUJE S .ivecreereeerecrecreereeerverieineneee.. ZNAME  jsou i otravy
hospodarskych zvifat, které se vyznacuji predevsim .........cvvevceveeecveineeervennenne
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Pracovni list €. 2: stanovisté — Podél smiseného lesa
GPS souradnice: 49 °35’11,416N, 17°41’55,442"'E
1) Vysvétli pojmy:

a) jarni aspekt lesa — Jedna se o typicky porost svétlomilnych rostlin, které rostou
casné z jara, a to jesté pred olisténim stromu. Jarni aspekt lesa je tvoren jarnimi
geofyty.

b) Jarni geofyt — Jsou to rostliny, které prezivaji cibulemi, hlizami nebo oddenky pod
zemi, do kterych béhem jarnich tydnd uloZi zasobni latky, které si vytvorily béhem
fotosyntézy. Diky témto zasobnim latkam rostliny preziji do dalsSiho jara. Hovofime
tedy o rostlinach kvetoucich brzy z jara, pred olisténim stromd a ker( — diky tomu
maji dostatek tepla, svétla a vlhkosti. Tyto jarni geofyty tvofi jarni aspekt lesa.

c) Napis alespon 5 jarnich geofyt(, které znas — snézenka podsnéznik, bledule jarni,
krivatec Zluty, sasanka hajni, dymnivka duta, violka lesni, ¢esnek medvédi,

prvosenka vyvysena, orsej jarni.

2) Jaké rostliny se nachazi na obrazcich? Uved rodové i druhové jméno a vyber, které

z nich patfi mezi jarni geofyty.

kfivatec Zluty - jarni geofyt kopretina irkutska
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snéZenka podsnéZnik — jarni geofyt sasanka hajni - jarni geofyt

ptacinec velkokvéty —
Inice kvétel Jarni geofyt mochna husi

orsej jarni — jarni geofyt
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3) Dopln text o cesneku medvédim:

Cesnek medvédi patFi mezi vytrvalé byliny, které dosahuji vy$ky okolo 15 a7 40 cm. Tato bylina
pfezimuje ve valcovité cibuli. Diky této strategii fadime ¢esnek medvédi mezi jarni geofyty.
Stonek je bezlisty a jinak je také oznacovan jako stvol.
Listy byvaji vétSinou dva, nékdy mohou byt i tfi. Listy
po rozemnuti vydavaji silnou vini po cesneku.
Plodem cesneku medvédiho je tobolka. Pokud
medvédi ¢esnek nekvete, je moZna zdména s listy
konvalinky vonné a ocunu jesenniho. Obé tyto

rostliny jsou jedovaté. Od cesneku medvédiho je

odliSime podle toho, Ze postradaji cesnekovy zdpach.

4) V lesich rozliSujeme ctyfi zakladni patra, které jsou znazornény na obrazku. Pfifadte
pojmy k jednotlivym €astim na obrazku a zamyslete se, v jakém patie rostou jarni
geofyty.

K ¢emu podle vas slouzi patro 4?

kerové patro mechové, bylinné patro
korenové patro stromové patro
1
2
3
4
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(BN
1

Stromové patro

N
1

Kerové patro
3- Mechové, bylinné patro

4

Korenové patro

Jarni geofyty rostou v patre: bylinném

Dopli text o kofenovém patre:

Korenové patro se nachazi v plidé a obsahuje koreny rostlin, podhoubi hub a ptdni organismy,
které rozkladaji zbytky rostlin a Zivocichd. Timto procesem vznika humus Nejjednodussi ptdni

bakterie rozkladaji ¢asti humusu na jednoduché Iatky, ¢imz umoznuji kolobéh latek.

5) Jakou rostlinu vidis na obrazku? Zakrouzkuj o ni spravné tvrzeni.
Nazev rostliny: krivatec Zluty
Jedna se o rostlinu:

d) Dvouletou
e) Vytrvalou

f) Jednoletou
Tato rostlina ma prizemnich listd:

d) Dva

e) Jeden

f) Tii
Pod zemi pfezimuje:

d) Oddenkem
e) Korenovou hlizou

f) Cibulkou
Patfi tato rostlina k jarnim geofytim?

c) Ano

d) Ne
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Plodem je:

d) Lusk
e) Souplodi nazek

f) Trojhranna tobolka

6) Jaky je rozdil mezi souplodim a plodenstvim? Uvedte alespon dva zastupce rostlin,

které tvofri souplodi a plodenstvi. Pojmenujte rostliny na fotografiich.

sasanka hajni pampeliska lékarska

Souplodi - Soubor plod(, ktery vznika ze souboru volnych pestik( apokarpického gynecea
pouze jednoho kvétu. Zastupci: souplodi peckovicek ostruZiniku, souplodi nazek na

zduZnatélém kvétnim lGZku jahodniku, souplodi nazek sasanky.

Plodenstvi — Pfedstavuje soubor plodd, ktery vznika z nékolika kvétd nebo z celého
kvétenstvi. Zastupci: plodenstvi peckovic bezu ¢erného, plodenstvi nazek slunecnice roéni,

pampeliSky lékarské.
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7) Podle obrazkd urci, o jaky morfologicky typ stonkli se jedna. Prifad’ pojmy
k obrazkiim a vysvétli, jaky je mezi jednotlivymi typy stonku rozdil. Soucasti ukolu je

také urceni rostlin, které vidite na obrazcich.

rakos obecny bfiza bélokora pampeliska lékarska hluchavka skvrnitd

Stvol — Bezlisty stonek vznikajici prodlouZzenim posledniho ¢ldnku bud hlavniho nebo
postranniho stonku, ktery nese na svém vrcholu kvét nebo kvétenstvi. Ostatni ¢lanky stonku
jsou zkracené. Z jejich uzlin vyrista prizemni rlzice listQ, kterou pozorujeme u pampelisky

lékarské, prvosenky jarni, ...

Stéblo - Jedna se o duty stvol s kolénky. Stéblo je typické pro celed lipnicovité.

Lodyha — Duznaty bylinny stonek. Zastupci: hluchavka skvrnita, kopfiva dvoudoma,

netykavka Zlaznata ...

Kmen - Dfevnaty stonek stromu, ktery neni vétveny. Typické je to, Ze nese korunu. Zastupci:

buk lesni, dub zimni, bfiza bélokora, habr obecny, olie lepkava ...
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8) Dopln text o sasance hajni:

Sasanka hajni je v soucasné dobé ve farmacii a mediciné nevyuziva Tato rostlina obsahuje
latku protoanemonin, kterd se osvédcila in vitro jako Ucinné antibiotikum, které ucinkuje proti
aerobnim a anaerobnim mikrobdm a plisnim. Tyto vlastnosti rostliny se terapeuticky
nevyuZivaji, jelikoz protoanemonin je jedovatou latkou. Zakladni latkou této rostliny je
ranunkulin, ktery se méni v toxicky protoanemonin. Prilozenim list( na k(iZi dochazi nejcastéji
ke vzniku zanétl a puchyrk(. PoZitim nékteré z nadzemni ¢asti rostliny dochazi ke vzniku
zanétu ustni dutiny a projevuje se bolestmi bficha, zvracenim a podrazdénim ledvin. Znamé

jsou i otravy hospodarskych zvirat, které se vyznacuji predevsim kolikou bficha a krvavymi

prijmy.
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Pracovni list €. 3: stanovisté — U Hallova rybnika
GPS souradnice: 49 °35’6,859‘N, 17°41’53,318"E

1) Vylusti presmycky a nasledné spravné prifad nebo vybarvi rostlinu s celedi, které

k sobé patfi.

Druh Celed’
NELNKILYBI VOBETIVR
BVRAIVAJ COLIPINTIVE
LACPSERIKNOLRI COORBONITEVI
ODBENIOZCKINASC KELOVETININ
BIROCONELIKOSORITYS | OPERKISILCETV

2) Poznas podle fotografie a popisu, o jakou rostlinu se jedna?

Jednoletd, statna a prijemné vonici rostlina, ktera mlze
dorlstat vysky az 250 centimetr(. Lodyha této rostliny je
pfima, dutd a hranata. Stonek se Zzldznatymi bazemi
fapiki byva fialové nabéhly kvuli pigmentim, jeZ jsou
nazyvany jako anthokyany. Listy fapikaté, kopinaté a
ostre pilovité. Kvéty rostliny jsou ¢ervenofialové, rizové
nebo bilé a uvnitf tmavé teckované. Plodem je tobolka.

Rostlina se vyskytuje zejména na brezich potokd, rek,

rybnik. Slouzi jako medonosna, ale i IéCiva rostlina.

Nazev rostliny:
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Jedna se o rostlinu:

3) Dopln nasledujici text a popis obrazek:

Vodni a bahenni rostliny se vyznacuji specializovanym typem zakladniho pletiva parenchymu,

Ktery se NazyVa..........oeeeeevereveennnns Jedna se o parenchym s velkymi .......cccceeeernennne , které jsou
wplnényiaasanasi Mluvime tedy 0 ......ccccceeenenee pletivu. Pozorujeme zde také
jehlicovité bunky, které se jinak 0znacuji jako ........cccevevmereneinireranns , jeZ byvaji tvorené pomoci
keystalkl..oxaiias Tento typ pletiva mGZeme najit u rostlin, jako jsou napfiklad stulik
DIV NOD0 cocvimissicsricimsoisiosiromnivn

4) Poznas rostlinu na obrazku? Zakrouzkuj o ni spravné tvrzeni.

Nazev rostliny:

a) Dvouletou
b) Vytrvalou

c) Jednoletou

Rapiky listG rostou do hloubky az:

a) 1 metr
b) 2,5 metrl

c) 5metrd
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Praduchy pro vyménu plynu se na listech nachazi:

a) Na horni strané listd
b) Na spodni strané listd

c) Na obou stranach listd
Kvéty:

a) Jsou bez viné
b) Nezaviraji se

c) Jsou oteviené cca od 7 do 16 hodin
Plodem je:

a) Souplodi méchyrki
b) Souplodi nazek uzavienych ve zduznatélé cesuli

c) Souplodi peckovicek
Je pravda, Ze je rostlina slabé jedovatd, nebot obsahuje alkaloidy?

a) Ano

b) Ne

5) Zivotni formy rostlin

Mluvime o morfologicko-funkénich typech rostlin. Tyto rostliny wvznikly pomoci
konvergentniho vyvoje, pfizpGsobily se vnéj§imu prostfedi. Tyto rostliny jsou od sebe
rozliSovany podle kritérii. RozliSujeme, jak jsou pfizplsobeny k prekonani neptiznivého
ro¢niho obdobi, jako je sucho, zima, mraz. Rostliny rozeznavame i podle umisténi pupenu.

Z pupenl pozdéji vznikaji nové vyhony nebo listy a také jejich ochrana.
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1 — fanerofyt, 2+3 — chamaefyt, 4 — hemikryptofyt, 5+6 — geofyt, 7 — helofyt, 8+9 — hydrofyt
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ta v tabulce:

amis

7

6) Dopln vynechan

Zivotni forma chamaefyt
Popis Rostliny Dvouleté a Vytrvalé Jednoleté
s obnovovacimi | vytrvalé rostliny byliny bez
pupeny alespori | rostliny s obnovovacimi obnovovacich
ve vyice 30 cm s obnovovacimi | pupeny, které pupend.
nad zemi pupeny, které | jsou uloZené Nemaji ani
(pupeny byvaji jsou uloZzeny pod zemi. Zimu Zadné jiné
v zimé chranény | tésné pfi preiivaji prezimovaci
tlustymi povrchu pidy. | vétSinou ve preckavaji
Supinami &i Pupeny jsou formé diasporami
odumfelymi chranény zasobnich v podobé
Castmi rostliny a | Supinami, organl - vytrusid
nejsou ukryty odumrelymi oddenky,
pod snéhem) listy. V zimé cibule nebo
jsou ukryté hlizy. Vykvétaji
pod snéhem. brzy z jara,
pred olisténim
stromi
Fotografie/nakres
Zastupci snézenka
podsnéznik,
kfivatec Zluty
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Pracovni list €. 3: stanovisté — U Hallova rybnika (vypInéno)
GPS souradnice: 49 °35’6,859‘N, 17°41’53,318“E

1) Vylusti pfesmycky a nasledné spravné prifad nebo vybarvi rostlinu s celedi, které

k sobé patfi.

Druh Celed'

NELNKILYBI= leknin bily | VOBETIVR= vrbovité

BVRAIVAI= vrba jiva COLIPINTIVE =TT

COORBONITEVI=

orobincovité

 ODBENIOZCKINASE= KELOVETININ= lekninovité

BIROCONELIKOSORITYS=

orobinec Sirokolisty

'!

2) Poznas podle fotografie a popisu, o jakou rostlinu se jedna?

Jednoletd, statna a prijemné vonici rostlina, kterd mlze dorGstat vysky az 250 centimetrd.
Lodyha této rostliny je pfima, dutd a hranata. Stonek se Zlaznatymi
bazemi rapikl byva fialové nabéhly kvlli pigmentdm, jeZ jsou nazyvany
jako anthokyany. Listy fapikaté, kopinaté a ostre pilovité. Kvéty rostliny
jsou Cervenofialové, rlizové nebo bilé a uvnitf tmavé teckované. Plodem
je tobolka. Rostlina se vyskytuje zejména na brezich potoka, rek, rybnika.

Slouzi jako medonosna3, ale i |éCiva rostlina.

Nazev rostliny: netykavka Zlaznata
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3) Dopln nasledujici text a popis obrazek:

Vodni a bahenni rostliny se vyznacuji specializovanym typem zdkladniho pletiva parenchymu,
ktery se nazyva aerenchym. Jednd se o parenchym s velkymi intercelularami, které jsou
vyplnény vzduchem. Mluvime tedy o provétravacim pletivu. Pozorujeme zde také jehlicovité

buriky, které se jinak oznacuji jako idioblasty, jeZ byvaji tvofené pomoci krystalkd Stavelanu

vapenatého. Tento typ pletiva miZeme najit u rostlin, jako jsou napfiklad stulik Zluty nebo
leknin bily.

Burika

Interceluldra

Cévni svazek

Idioblast

4) Poznas rostlinu na obrazku? Zakrouzkuj o ni spravné tvrzeni.
Nazev rostliny: leknin bily
Jedna se o rostlinu:

a) Dvouletou
b) Vytrvalou

c) Jednoletou
Rapiky list(i rostou do hloubky a7:

a) 1 metr

b) 2,5 metrl

c) 5metrd
Praduchy pro vyménu plynu se na listech nachazi:

a) Na horni strané listd
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b) Na spodni strané listd

c) Na obou stranach listd
Kvéty:

a) Jsou bez viné
b) Nezaviraji se

c) Jsou oteviené cca od 7 do 16 hodin
Plodem je:

a) Souplodi méchyrku
b) Souplodi nazek uzavienych ve zduznatélé cesuli

c) Souplodi peckovicek
Je pravda, Ze je rostlina slabé jedovatd, nebot obsahuje alkaloidy?

a) Ano

b) Ne
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5) Zivotni formy rostlin

Mluvime o morfologicko — funkénich typech rostlin. Tyto rostliny vznikly pomoci
konvergentniho vyvoje, prizplsobily se vnéjsimu prostfedi. Tyto rostliny jsou od sebe
rozliSovany podle kritérii. RozliSujeme, jak jsou prizplsobeny k prekonani neptiznivého
ro¢niho obdobi, jako je sucho, zima, mraz. Rostliny rozezndvame i podle umisténi pupenu.

Z pupenl pozdéji vznikaji nové vyhony nebo listy a také jejich ochrana.

1 — fanerofyt, 2+3 — chamaefyt, 4 — hemikryptofyt, 5+6 — geofyt, 7 — helofyt, 8+9 — hydrofyt
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ta v tabulce

amis

7

6) Dopln vynechan

Zivotni forma chamaefyt fanerofyt hemikryptofyt | geofyt helofyt hydrofyt terofyt
Popis Drobné kefe, Rostliny Dvouleté az Vytrvalé Bahenni rostliny | Vodni rostliny. | Jednoleté byliny
polokefe i byliny s | s obnovovacimi | vytrvalé rostliny jejichz kofeny Jejich bez
obnovovacimi pupeny alespori | rostliny s obnovovacimi | (popf. oddenky), | obnovovaci obnovovacich
pupeny do vySky | ve vySce 30 cm s obnovovacimi | pupeny, které | kotvi v bahnitém | pupeny jsou pupend. Nemaji
30cm nad zemi pupeny, které | jsou uloZené dné mélkych pfes zimu ukryty | ani 2adné jiné
(pupeny byvaji jsou ulozeny pod zemi. Zimu | vod, stonky s pod pfezimovaci
v zimé chrdnény | tésné pfi preiivaji listy a kvéty vodni hladinou | pfeckavaji
tlustymi povrchu pidy. | vétSinou ve prordstaji nad ¢i v bahné na diasporami
Supinami &i Pupeny jsou formé hladinu vody dné v podobé vytrusd
odumfelymi chranény zasobnich
Castmi rostlinya | Supinami, organl —
nejsou ukryty odumrelymi oddenky,
pod snéhem) listy. V zimé cibule nebo
jsou ukryté hlizy. Vykvétaji
pod snéhem. brzy z jara,
pred olisténim
stromu
Fotografie/ndkres
Zastupci jetel plazivy olSe lepkava, bez | pampeliska snézenka rakos obecny leknin bily, kokoska pastusi
cerny, riie lékarska, violka | podsnéinik, stulik Zluty tobolka, penizek

3ipkova

vonna

kfivatec Zluty

rolni
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Pracovni list €. 4: stanovisté — U posedu
GPS souradnice: 49 °35’13,870°N, 17°41’37,173"E

1) Jaké dva typy lista vidite na obrazku? Dané listy popiste.

2) Dopln vynechana mista v tabulce.

List

Nazev listu dle tvaru

listové Cepele

zastupce
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3) Urdci dreviny podle borky. Pfifad’ pojmy k obrazkim. Mezi pojmy najdes dva stromy

vrv

navic, u kterych si vytvofis vlastni otisk ktiry.
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habr obecny briza bélokord

bez ¢erny javor klen

jasan ztepily olSe lepkava

platan javorolisty smrk ztepily
Jak si vytvofit viastni otisk kiry?

Pomdcky: balici papir — rozmér 30 x 60 cm, voskovka hnédé barvy, jutovy provazek

Postup:
a) Prichystejte si pruh baliciho papiru, hnédou voskovku a provazek
b) Kmen stromu omotejte balicim papirem tak, aby €ista strana papiru byla pfichystana
na tvorbu obtisku. Papir ke kmeni upevnéte pomoci provazku
c) Voskovkou prejizdéjte po papiru dostate¢né velkou silou. Je dllezité, abyste méli
voskovku na papir poloZenou celou délkou. Takto vzniknou pruhy napojujici se na
sebe => na papife se vytvori otisk kiry daného stromu.

Nejpéknéjsi ¢ast zhotoveného otisku z baliciho papiru vystfihnéte a nalepte do pracovniho
listu.
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Nazev dreviny:

Otisk kary €. 1:

Nazev dreviny:

Otisk kary €. 2:
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4) Urcete vysku brizy bélokoré a olse
lepkavé.

Pomucky: vyskomér, izolepa, pasmo
Postup pti méreni vysky stromu:

a) Pristup ke stromu a oznac¢ na ném lepici

paskou svoji vysku.

b) PFilo? vyskomér k oku 2
c) Odstupuj od stromu tak daleko, aZ se Ov —l—’

pata vySkoméru protne s lepici paskou,
ktera oznacuje tvou vysku a zaroven vrchol vyskoméru s vrcholem stromu.
d) Pokud ksvé odstupové vzdalenosti stromu zméfené pasmem prictes svoji vysku,

vypocitas vysku stromu.
Vs=V+ Ov
Vs — vyska stromu
V —vase vyska

Ov — odstupova vzdalenost

Nazev stromu Odhadovana vyska stromu Skutecénd vyska stromu
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5) Zaradte tyto rostliny spravé do tfid.

Cesnek medvédi bledule jarni ozdobnice cinska blatouch bahenni
Sater ozdobny jetel lucni vikev setd kuklik méstsky
hefmdnek pravy mochna husi orobinec sirokolisty
rakos obecny lipnice ro¢ni pupalka dvouletad leknin bily
JEDNODELOZNE DVOUDELOZNE

Potkali jste béhem trasy zastupce nahosemennych rostlin? Pokud ano, napis jaké.
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6) Odpovéz spravné na otazky:

a) Jaké je rodové a druhové jméno rostliny na fotografii? Do jaké celedi ji Fradime?

b) Co je plodem této rostliny?

c) Jaké ¢asti rostliny jsou jedovaté?

d) Jaké jedovaté latky rostlina obsahuje?
e) Jaké priznaky otravy pozorujeme u ¢lovéka, ktery poZil nékterou z ¢asti dané rostliny?

f) Jak byste poskytli prvni pomoc?

7) Rozeznas od sebe dieviny na obrazcich podle typickych poznavacich znaku, které jsou
znazornéné na fotografiich? Vepis nazvy drevin spravné do tabulky a napis, jak se tyto

dieviny od sebe lisi.
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Rozdil mezi
rostlinami

fotografie

javor klen x javor
mléc

Nazev rostliny

Popis
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dub zimni x dub
letni
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TV T

!

il

smrk ztepily
jedle bélokora

X
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Dopln text:

Na obrazku vidime skvrny list javoru, které jsou zplsobeny houbou
................... Mluvime o nejzndméjsi a také nejrozsifenéjsi chorobu
javor@l. Skody zpGsobuje hlavné na............... stromech. Na
....................... strané listd vznikaji nejprve ...........c............ skvrny, jez se
zvétSuji az splynou v cernou skvrnu. Skvrny dosahuji velikosti az

.............. Silné napadené listy .......cccoveevennenn.

8) Vyberte si jeden strom, ktery detailnéji popiSete:
a) Uvedete Cesky i latinsky nazev

b) Strom zaradite do systému

c) Popisete habitus dfeviny

d) Popis bude doplnény o fotografii

99




9) Popis kvét lipnicovitych. Co je plodem této celedi? Plod pojmenuj a popis.

Plodem je:

10) Dopli nasledujici text:

, které byva v naprosté vétsiné pripadd
.................... 3 v eeninnnnennns, 2 NiChZ vyrastaji

N0 s V oblasti, kde
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Pracovni list €. 4: stanovisté — U posedu
GPS souradnice: 49 °35’13,870°N, 17°41’37,173"E

1) Jaké dva typy lista vidite na obrazku? Dané listy popiste.

JEDNODUCHY LIST

SLOZENY LIST

1. vrchol Cepele

2. Zilnatina

3. okraj cepele

4. baze Cepele

S. fapik

2) Dopln vynechana mista v tabulce.

I 7. vieteno

6. jafmo

List

listové Cepele

Nazev listu dle tvaru | zdstupce

Dlanitoklany list

javor mléc
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Kopinaty az kopinaté | kastanovnik sety
elipticky list

Co
N<
(7213

Elipticky az vejcity list | rGzZe Sipkova

Vejcity list buk lesni
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Trojuhelnikovity list briza bélokora

lichozpereny list jerdb ptaci

Trojcetny list ostruzinik krovity
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Dlanitodilny list mochna husi

kracovity list pampeliska Iékarska
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nepravidelné
perenolalo¢naty
perenodilny list

az

dub zimni

Srdcity list

lipa srdcitd
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3) Urdci dreviny podle borky. Pfifad’ pojmy k obrazkim. Mezi pojmy najdes dva stromy

vrv

navic, u kterych si vytvofis vlastni otisk ktiry.

platan javorolisty bfiza bélokora

bez erny
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habr obecny javor klen

habr obecny bfiza bélokora
bez ¢erny javor klen
jasan ztepily olSe lepkava
platan javorolisty smrk ztepily
Jak si vytvofit vlastni otisk kiry?

Pomicky: balici papir — rozmér 30 x 60 cm, voskovka hnédé barvy, jutovy provazek

Postup:
a) Prichystejte si pruh baliciho papiru, hnédou voskovku a provazek
b) Kmen stromu omotejte balicim papirem tak, aby ¢istd strana papiru byla pfichystdna
na tvorbu obtisku. Papir ke kmeni upevnéte pomoci provazku
c) Voskovkou pfejizdéjte po papiru dostatecné velkou silou. Je dileZité, abyste méli
voskovku na papir poloZenou celou délkou. Takto vzniknou pruhy napojujici se na

sebe => na papife se vytvori otisk kiiry daného stromu.

Nejpéknéjsi cast zhotoveného otisku z baliciho papiru vystfihnéte a nalepte do pracovniho
listu.
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Nazev dreviny: smrk ztepily

Otisk kary €. 1:

Nazev dreviny: olSe lepkava

Otisk kary €. 2:
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4) Urcete vysku btizy bélokoré a olse lepkavé.

Pomucky: vyskomér, izolepa, pasmo

Postup pti méreni vysky stromu:

e) Pristup ke stromu a oznac na ném lepici
paskou svoji vysku.

f) Pfiloz vySkomeér k oku

g) Odstupuj od stromu tak daleko, az se
pata vyskoméru protne s lepici paskou, A O 1
ktera oznacuje tvou vysku a zaroven v V % —1—

< Ov =

vrchol vyskoméru s vrcholem stromu.

h) Pokud ksvé odstupové vzdalenosti stromu zmérené pasmem pfictesS svoji vysku,
vypocitas vysku stromu.

Vs=V+ Ov

Vs — vyska stromu

V —vase vyska

Ov — odstupova vzdalenost

Nazev stromu Odhadovana vyska stromu Skutecénd vyska stromu
bfiza bélokora 8 m 10 m
olSe lepkava 20m 23 m

5) Zaradte tyto rostliny spravné do tid.

Cesnek medvédi bledule jarni ozdobnice Cinska blatouch bahenni
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Sater ozdobny jetel lucni vikev setd kuklik méstsky

hefmdnek pravy mochna husi orobinec sirokolisty
rdkos obecny lipnice rocni pupalka dvouletd leknin bily
JEDNODELOZNE DVOUDELOZNE
cesnek medvédi blatouch bahenni
bledule jarni jetel lucni
ozdobnice ¢inska vikev setd
orobinec Sirokolisty kuklik méstsky
rakos obecny hefmanek pravy
lipnice rocni mochna husi
pupalka dvouletd
leknin bily

Potkali jste béhem trasy zastupce nahosemennych rostlin? Pokud ano, napis jaké.

Ano

jalovec chvojka, borovice ¢erna, borovice lesni, jedle Spanélska, modtin opadavy, smrk ztepily
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6) Odpovéz spravné na otazky:

a) Jaké je rodové a druhové jméno rostliny na fotografii? Do jaké celedi ji Fradime?
Nazev rostliny: rulik zlomocny

Celed: lilkovité

b) Co je plodem této rostliny?

bobule

c) Jaké castirostliny jsou jedovaté?
Vsechny casti ruliku zlomocného jsou vyznamné jedovaté, nejvice vsak jeho koren.
d) Jaké jedovaté latky obsahuje tato rostlina?

Tropanové latky-hyoscyamin, atropin, L-skopolamin, apoatropin, belladonin

e) Jaké priznaky otravy pozorujeme u ¢lovéka, ktery poZil nékterou z ¢asti dané rostliny?

U déti mohou jiz 3 az 4 bobule zpUsobit smrt, u dospélého vétsSinou 10 aZz 12 bobuli. U davek
nad 10 mg atropinu zacinaji prevladat symptomy, které vychazeji z centralniho nervového
systému. Jednd se tedy o psychomotorické poruchy, mnohomluvnost, dale zachvaty ktiku,
halucinace, ale i poruchy védomi a zachvaty Silenstvi. U dospélého je Zivotu nebezpecna davka
50 mg atropinu, kterd bez podani antidota obvykle konci kématem a respiracni paralyzou.

f) Jak byste poskytli prvni pomoc?
- Vyvolani zvraceni podrazdénim mékkého patra
- Klinicka terapie — vyplach Zaludku 0,1% manganistanem draselnym
- podavani aktivniho uhli
- snaha o zmirnéni horecky pomoci zabala

7) Rozeznas od sebe dieviny na obrazcich podle typickych poznavacich znaku, které jsou
znazornéné na fotografiich? Pfifad’ nazvy spravné k obrazkiim a napis, jak se tyto

dieviny od sebe lisi.
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Rozdil mezi
rostlinami

fotografie

a) Javor klen
X javor
mléc

Nazev rostliny

Popis

javor klen

Listy
dlanitodilné
spéti  laloky,
vejcéitého tvaru;
zarezy mezi
laloky S$picaté.
Okraj
nepravidelné

pilovity

javor mléc

List
dlanitoklany

s péti az
sedmispicatymi
laloky
vybihajicimi do
Spicky. Zarezy
mezi laloky
celokrajné a
zaokrouhlené.
Okraj
vykrajované

zubaty

javor mléc

Dvounazky maji
kridla odstata a
sviraji tak tupy

uhel

javor klen

Dvounazky maji
kiidla sehnuté
doll a sviraji

tak ostry uhel
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dub zimni x dub
letni

javor mléc

Rapik listu pfi

utrzeni mlici

javor klen

Rapik listu pfi

utrzeni nemlici

javor mléc

Borka
tmavoseda,

v mladi hladka.
U starsich
stromO  byva
jemné
popraskand a
vcelku
pravidelné
sitovité

rozbrazdéna

javor klen

Borka
tmavoseda, ale
se svétlejSimi
plochami.
Borka byva
dlouho hladka,
pozdéji

Supinovita.
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dub zimni

Dlouhy  rapik
listd (1,2 aZz 3
cm). Baze listl
klinovita.
Zaludy
obklopeny
Ciskou z%.
Rostou po 2 az
6 a prisedaji
bez stopky
nebo  mohou
byt kratce
rapakaté (0,5 —

1cm)

dub letni

Listy s kratkym
fapikem (0,2 az
0,7 cm). Baze
listu je srddita.
Zaludy lezi
v CisSce, ktera
obklopuje plod
z1/3. Plody
prisedaji po 2
az 3 na dlouhé

stopce

Smrk  ztepily
jedle bélokora

X
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jedle bélokora

Jehlice az 3 cm
dlouhé,
dvozradé
usporadané a
ploché. Svrchni
strana je tmavé
zelend a leskla.

Spodni strana

nese dva
stfibrné
prouzky

smrk ztepily Jehlice 1- 2,5
cm dlouhé,
pichlavé.

Vyrustaji na
vystupcich
listovych
polstarkd, a to
jednotlivé  ve
spirale.

Jehlice
¢tyrhranné,
zaSpicatélé,
lesklé a tmavé

zelené
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Dopln text:

Na obrazku vidime skvrny listd javoru, které jsou zplsobeny houbou
svrastélkou javorovou. Mluvime o nejzndméjsi a také nejrozsifenéjsi
chorobé javorG. Skody zptsobuje hlavné na mladych. stromech. Na
vrchni strané list vznikaji nejprve Zluté skvrny, jez se zvétSuji az splynou

v ¢ernou skvrnu. Skvrny dosahuji velikosti az 10 mm. Silné napadené listy

opadavaiji.

8) Vyberte si jeden strom, ktery detailnéji popisete:
a) Uvedete Cesky i latinsky nazev

b) Strom zaradite do systému

c) PopiSete habitus dreviny

d) Popis bude doplnény o fotografii
Nazev: Olse lepkava (Alnus glutinosa (L.) Gaerth)
Celed': b¥izovité (Betulaceae)

Popis: Opadavy strom dorustajici vysky aZz 25 metr(. Koruna Siroka, pozdéji okrouhle klenuta
nebo muizZe byt zaspicatéla. Mladé vétvicky jsou lepkavé, na povrchu nesou bilé lenticely, jinak
feceno Cocinky.

listd na rubu sledujeme Zluté chomacky chlup.

Kvétenstvi olSe jsou jehnédy a plodem jsou ploché nazky.
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9) Popis kvét lipnicovitych. Co je plodem této celedi? Plod pojmenuj a popis.

doini pleva
plucha homi pleva
pluska
pestik plenkv oplodi srostlé
s osemenim
tyanky
embrvo

Plodem je: obilka
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10) Dopln nasledujici text:

Stonek trav je oznacovan jako stéblo, které byva v naprosté vétsiné pfipadl duté. Pro stéblo
je typické stfidani ¢lankd a kolének, z nichZ vyristaji listové pochvy, které byvaji bud
oteviené nebo srostlé. V oblasti, kde pfechazeji listové cepele se vytvafi jazycek a oudka.

11) Popis spravné obrazek:

cepel cepel
jazycek jazycek

ouska
pochva pochva
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Pracovni list €. 5: stanovisté — Bylinkova louka
GPS souradnice: 49 °35’8,211“N, 17°41’45,593‘E

1) Urdi, jaké rostliny se nachazi na obrazku. Popis stavbu kvétt a napis kvétni vzorec

této rostliny. Co je plodem této rostliny?

Nazev rostliny:

Kvétni vzorec:

Plod:

2) Zarad dané rostliny v tabulce do celedi. Nasledné pripis do tabulky dalsi 2 zastupce

dané celedé.

Druh Celed' Dalsi zastupci

pupalka dvouleta

maésicek lékarsky

sluncovka kalifornska

brutnak lékarsky

koriandr sety
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3) Dopln tabulku

Fotografie

Nazev
rostliny

Doba
kvétu

Co
sbira?

se

Lidové
[éCitelstvi
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4) Prace ve dvojicich: Vymyslete recepty na lahodny bylinkovy caj, ktery bude vhodny
pit:

a) P¥i stfevnich potizich

b) P¥i bolesti hlavy a nespavosti

c) P¥i chfipce a kasli
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Zamyslete se, které rostliny jsou vhodné do danych ¢aja poutzit, tak, aby ¢aj pacientovi od
danych potizi ulevil a zarovern aby byl chutny. Vyhni se jedovatym rostlinam! Nezapomeirite,

Ze Caj slouzi pouze jako doplnék, ne jako nahrada léka Ci pestré stravy.

a) Stievni potize

Byliny:

Recept:

b) Bolesti hlavy a nespavost

Byliny:

Recept:

c) Chfripka a kasel

Byliny:

Recept:

124



5) Vysvétlete, podle ceho s jistotou pozname hefmanek pravy? Se kterymi rostlinami

jej 1ze zaménit?

Hefmanek pravy:

MozZnost zamény:

6) Jaka rostlina se nachazi na obrazku? Popis obrazek a vyber o ni spravné tvrzeni.

Na obrazku vidime hluchavku skvrnitou/ hluchavku bilou/ hluchavku nachovou, ktera je
bylinou jednoletou/ dvouletou/ vytrvalou. Stonek hluchavky je kfidlaty/ ovdlny/ trojhranny/
Ctyrhranny. V rozich lodyhy najdeme rohovy parenchym/ kolenchym/ sklerenchym. Listy
hluchavky jsou vstficné, krizmostojné, sloZené, vejcité/ stridavé, preslenité, jednoduché,
srdcité/ vstricné, kfizmostojné, jednoduché, ovdlné. Kvéty jsou aktinomorfni/
heterochlamydni/ okvéti. V kvétu se nachazi ctyfmocné tycinky/ dvoumocné tycinky/

nekonecné mnoho tycinek. Plodem jsou 3 ofisky/ 2 lusky/ 4 tvrdky.

125



Pfifad'te pojmy k obrazku:
rohovy kolenchym parenchymaticka dreri kambium

rhexigenni dutina kryci a Zlaznaté trichomy

Rozeznej od sebe hluchavky, k obrazkiim napis, o jaké hluchavky se jedna a napis, jak se tyto
hluchavky od sebe odlisuji.
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7) Dopln tabulku o plodech rostlin:

Nazev plodu Nazev rostliny
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Pracovni list €. 5: stanovisté — Bylinkova louka (vyplnéno)
GPS souradnice: 49 °35’8,211“N, 17°41’45,593“‘E

1) Urdi, jaké rostliny se nachazi na obrazku. Popis stavbu kvéti a napis kvétni vzorec

této rostliny. Co je plodem této rostliny?

Nazev rostliny: mak vIci

tycinky

okvétni listky

semenik

Kvétni vzorec: 8 * K2 C2+2 Ace G (5-18)

Plod: tobolka — makovice

2) Zarad dané rostliny v tabulce do celedi. Nasledné pripis do tabulky dalsi 2 zastupce

dané celedé.

Druh Celed' Dalsi zastupci

pupalka dvouleta pupalkovité lokanka lepa, pupalka

rudokalisni

maésicek lékarsky hvézdnicovité chrpa modrd, hefmanek
pravy
sluncovka kalifornska makovité mak vI¢i, vlastovicnik vétsi
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brutnak lékarsky brutndkovité

kostival |ékarsky, hadinec

obecny
koriandr sety mirikovité brslice kozi noha, kerblik
lesni
3) Dopln tabulku
Fotografie Nazev Doba Co se | Lidové lécitelstvi
rostliny kvétu sbird?
pupalka VI- IX koren, koZni nemoci
dvouleta , I
semena, | ekzémy a  atopicky
listy a | ekzém (pupalkovy olej)
mladé lupénka
vyhonky, | cysta prsu
kvéty kocovina
kiece

vypadani vlasd,
premenstruacni
syndrom

citlivost prsou v obdobi
premenstruacniho
syndromu

nepravidelna
menstruace,
nepravidelny
menstruacni cyklus
praskani cévek, fragilita
kapilar, Spatné se hojici
podkozni krevni vyrony
zlepseni, posileni
obranyschopnosti,
imunity detoxikace
prijmy

kasel
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hemoroidy

sléz maursky

Postupn
é celé
léto aZ
do

podzimu

kvét i s
kalichem
(bez

stopky),
list, plod

vhodny  pfi  uzivani
agresivnich léka-
Ibalgin, Ketonal

zanét Zaludku, gastrida,
strevni kolika, Zaludecni
viedy

zanét dutiny  Ustni,
stomatitida

zanét mocového
méchyre

zanét pradusek, hrtanu,
mandli

ztrata hlasu, angina
zanét ledvin, nefritida,
ledvinové kameny
zacpa, zanét odi, zanét
spojivek, zanét vicek oci
- vyplachy

akné, ekzémy

vrasky (no¢ni mast)

kozni vredy, rany klze,
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sluncovka VI-IX kvét, poruchy usinani,
kalifornska nat, ischias, bolest
kofen zubd,

menstruacni a strevni
krece, bolest hlavy,
stavy Uzkosti,
psychicka a fyzickd
pfepracovanost,
neurodegenerativni
onemocnéni -
Alzheimerova a
Parkinsonova choroba,
namahavy kasel,
snizeni krevniho tlaku,
zastaveni laktace pfi
odstavovani kojence

mésicek VI- do | kvét s | Detoxikace,

I€kafsky zamrazy kalichem | Zlutenka,

hojeni ran kliZze, nemoci
kiize, modfiny,
spaleniny, popaleniny,
omrzliny,

kiecové zily, zanét Zil,
plisné, kvasinky v okoli
pochvy, pliset nohou a
nehtl, zanét pradusek,
hrtanu, mandli,
pihy, stafecké skvrny
nemoci strev, Zaludku,
Zaludecni viedy,

zanét tlustého streva,
krev v modi,
vidéni,  ostry  zrak,

ostrost vidéni,
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zanét kostni dreng,
hnisava rana, nehojici se
rana

nemoci jater ...

chrpa modrd

VI-VIlI

pouze

kvét

v

oCi - Unava,
precitlivélost na svétlo,
mlzné vidéni z Unavy,
zanét ocnich vicek,
zanét spojivek oci
nechutenstvi,
anorexie,protizanétlivy
ucinek,

otoky —|é¢ba

zastava moci,
nedostatecné moceni —
mocopudny ucinek
tvorba Zluci

detoxikace — Cisti krev
zanét ledvin, nefritida
zacpa, obstipace
nepravidelna
menstruace, menzes,
mésicky

zanét Ust, zanét dutiny
Ustni, stomatitida, zanét
dasni, parodontdza,
paradentéza

zpomaleni rlstu vrasek
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brutnak V-IX Kvét, premenstruacni
\ekarsky listy, syndrom, Spatna
semena, | nalada,melancholie,
nat zanét Zaludku,
gastritida,
syndrom drazdivého
tracniku,
kocovina, kozni nemoci,
neurodermatitida,
chrupavky kloubd,
menisky
vyziva pro vlasy, kiehké
vlasy
vyziva pro nehty,
[dmavé nehty, nepevné
nehty
suchd klze, zanicena
klze
koriandr sety | VI-VII plod, zazivaci potize,
zelend problémy s travenim
nat nadymani

kreCe bricha (zaludku,
strev),

posileni nervi,

kolika traviciho traktu,
kasel,

posileni slinivky bfisni,
paraziti stfev, strevni
paraziti,

krkani, fihani

slaba menstruace
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4 hefmdnek
pravy

V- 1IX

kveét

kieCe, bolesti bficha,

nadymani, prdjem,
bolesti zaludku,
horecka, zvysena

teplota, protizanétlivy a
zklidAujici  ucéinek -
zmirfuje podrazdéni a
podporuje hojeni ran,
zanét nadvarlat, bolest
zubU, bolesti mocovych
cest, mocového
méchyfte,
nedoslychavost,
poruchy sluchu, koZni

nemoci, akné, zanét

vedlejsich nosnich
dutin, hemeroidy,
nespavost

a) P¥i stfevnich potizich
b) P¥i bolesti hlavy a nespavosti

c) P¥i chfipce a kasli

a) Strevni potize

kopretina bila
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4) Prace ve dvojicich: Vymyslete recepty na bylinkové caje, které budou vhodné k piti:

Zamyslete se, které rostliny jsou vhodné do danych caji pouzit, tak, aby ¢aj pacientovi od
danych potizi ulevil a zaroven, aby byl chutny. Vyhni se jedovatym rostlinam! Nezapomeiite,

Ze Caj pouzivame pouze jako doplnék, ne jako nahrada lék Ci pestré stravy.

Byliny: hefrmanek pravy, koriandr sety, sléz maursky, sluncovka kalifornska, mésicek Iékarsky,




Recept:

b) Bolesti hlavy a nespavost

Byliny: sluncovka kalifornska, hermanek pravy, mak vici

Recept:

¢) Chripka a kasel

Byliny: pupalka dvouleta, sléz maursky, mak vI¢i, koriandr sety, kopretina bila

Recept:

5) Vysvétlete, podle ceho s jistotou pozname hefmanek pravy? Se kterymi rostlinami

jej 1ze zaménit?

Hefmdanek pravy: typicka intenzivni viiné a kuzelovité vyklenuté, duté kvétni lGzko

Moinost zamény: hefmanek fimsky, ktery ma viak také
IéCivé GcCinky a dalSi neucinné druhy — rmen rolni,
hefrmankovec nevonny. Kvéty hefmankovce ani rmenu
postradaji charakteristickou vini a nemaji vyklenuté a duté

kvétni lGZko.
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6) Jaka rostlina se nachazi na obrazku? Popis obrazek a vyber o ni spravné tvrzeni.

Dvoumocné
tyCinky

Prilbovité vyklenuty horni
pysk

Dolni pysk

Prohnuta korunni
trubka

Na obrazku vidime hluchavku skvrnitou/ hluchavku bilou/ hluchavku nachovou, ktera je
bylinou jednoletou/ dvouletou/ vytrvalou. Stonek hluchavky je kfidlaty/ ovdlny/ trojhranny/
ctyrhranny. V rozich lodyhy najdeme rohovy parenchym/ kolenchym/ sklerenchym. Listy
hluchavky jsou vstficné, krizmostojné, sloZené, vejcité/ stridavé, preslenité, jednoduché,
srdcité/ vstricné,  krizmostojné,  jednoduché, ovdlné. Kvéty jsou aktinomorfni/
heterochlamydni/ okvéti. V kvétu se nachazi ctyfmocné tycinky/ dvoumocné tycinky/

nekonecné mnoho tycinek. Plodem jsou 3 ofisky/ 2 lusky/ 4 tvrdky.
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Pfifad'te pojmy k obrazku:
rohovy kolenchym parenchymaticka dreri kambium

rhexigenni dutina kryci a Zlaznaté trichomy

Kambium

Parenchymaticka dfen

Rhexigenni dutina

Rohovy kolenchym

Kryci a Zlaznaté trichomy

Rozeznej od sebe hluchavky, k obrazkiim napis, o jaké hluchavky se jedna a napis, jak se tyto
hluchavky od sebe odlisuji.

hluchavka nachova

hluchavka skvrnita
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Hluchavka skvrnita je vytrvalou rostlinou, zatimco hluchavka nachova je jednoleta.
Hluchavka skvrnitad dosahuje vy33i vySky- 20 aZ 80 cm (hluchavka nachova pouhych 10-30
cm). Okraj cepele listd hluchavky skvrnité je pilovity. U hluchavky nachové pozorujeme
vroubkované a chlupaté listy. Hluchavka skvrnitd ma na dolnim pysku kvétu tmavé skvrnitou
kresbu, kterou hluchavka nachova nema. Korunni trubka hluchavky skvrnité je zakfivena,

zatimco u hluchavky nachové je rovna.

7) Dopln tabulku o plodech rostlin:

Fotografie plodu Nazev plodu Nazev rostliny
‘ o tobolka pupalka rudokalisni
nazka s chmyrem pampeliska lékarska
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ctyfi tvrdky

kostival Iékafsky

souplodi sristajicich

méchyrk

blatouch bahenni

souplodi peckovicek

ostruzinik krovity
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kulovity orisek

lipa srdcita

souplodi

nazek

s dlouhymi privésky,
které tvori hacky

kuklik méstsky

plodenstvi peckovic

bez Cerny

145




souplodi nazek | rGze Sipkova

nachazejici se

v duznaté cesuli=

Sipek

ostnita cupula | kastanoovnik sety

uzavirajici 3 nazky

jednosemenny habr obecny
ofisek
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kridlatda dvounazka

Javor klen

trojhranna tobolka

kosatec Zluty

Zalud v Cisce

dub zimni
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kulovitd plodenstvi | platan javorolisty
nazek

Bikarpelova bobule rulik zlomocny

dvouchlopriova vlastovicnik vétsi
tobolka
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Pracovni list €. 6: stanovisté — U okrasné louky

GPS souradnice: 49 °35’11,015N, 17°41’39,799"E

1) Dopli vynechana mista v tabulce

Nazev rostliny

Fotografie

silenka svazcita

plod

celed’

Dalsi
zastupce

celedi

tobolka

rulik
zlomocny,

lilek ¢erny
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zlaten
véncova,
meésicek

lékarsky

2) Poznas, o kterou rostlinu se jedna? Zarad'ji spravné do celedé.
Jednoletd nebo vytrvald rostlina
s fepovitym kofenem kvetouci od ¢ervna
do zari. Nékdy se mluvi o polokefi.
Lodyha pfima, dorlstd az 100 cm,
vétvenad, lysa nebo mizZe byt roztrousené
chlupata. Listy vstficné, tapikaté,
kopinaté aZ vejcité, celokrajné a na
vrcholu Spicaté. Kvéty vyrlstaji vétsinou

v termindlnich nebo axilarnich

svazeccich, kvétni stopky byvaji kratké.
Okvéti nalevkovité, péticetné, bilé, rizové, Zluté nebo fialové, lysé nebo chlupaté a vyrazné

vonné. Kvéty se otviraji v odpolednich a podvecernich hodinach. Plodem rostliny je tobolka.
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Nazev rostliny a celed"

3) Dopln chybéjici mista v tabulce.

Kvétenstvi

Nakres kvétenstvi

Nazev a
kvétenstvi

typ

Priklad
rostliny

fy
e

?

!
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4) Vyber, které z nasledujicich rostlin fadime mezi jedovaté.

hluchavka bila jetel inkarnat sater ozdobny
len uZitkovy blatouch bahenni orobinec sirokolisty
vlastovicnik vétsi ndprstnik cerveny koukol polni orsej jarni
rulik zlomocny silenka svazcitd
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5) Vytvoite spravné dvojice tykajici se opyleni kvétu:

Néazev opyleni Zpusob opyleni

Allogamie Opyleni kvétd za pomoci ptakd

Kantarogamie Opyleni kvétd pylem z kvétu jiného jedince=
cizosprasnost

Zoogamie Opyleni kvéta vodou

Entomogamie Opyleni kvétd vétrem

Hydrogamie Opyleni kvétd za pomoci mékkysa

Anemogamie Opyleni kvétd za pomoci netopyri

Autogamie Opyleni kvétd vlastnim pylem=
samosprasnost

Chiropterogamie Opyleni kvétl pomoci brouki

Ornitogamie Opyleni kvétd pomoci Zivo€icht

Malakogamie Opyleni kvétd za pomoci hmyzu

6) Sifeni semen a plodii probiha nékolika zptGsoby. PFifad spravny zptisob $iteni semen/
plodt k jeho popisu.

zoochorie anemochorie epizoochorie
antropochorie autochorie myrmekochorie
hydrochorie endozoochorie ornitochorie

v es

pomoci vlastni hmotnosti — rozkutali se nebo jsou vymrstovany rostlinou.
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b) Semena se rozSifuji pomoci létacich zafizeni jako napfiklad: kfidel, chmyru nebo

v v

chlupd. K sifeni pomahaji mimo jiné i vzdusné proudy.

c) Tento zpUsob Siteni diaspor je typicky pro vodni a bahenni rostliny, jejichz semena se
udrzi delsi dobu na hladiné. Jedna se o rozsifovani semen pomoci vody. Semena vsak
maiji rdzna prizpasobeni, diky kterym jsou chranény pred vlhkosti.

d) Zpulsob rozsifovani semen za pomoci ZivocichU.

Existuji dva zpUsoby Sifeni:

1) na povrchu téla ZivocCicha, kdy maji plody ¢i semena prichytnd zafizeni
pf. pomoci mravencu

2) pomoci traviciho ustroji — plody a semena jsou potravou ZivoCich(, nestravené
mohou byt roznasené trusem, a to i na velké
vzdalenosti.
pf. rozSifovani pomoci ptakud

e) Zamérné ¢i nezdmérné prendaseni semen rostlin

¢lovékem.

7) Zakrouzkuj spravné tvrzeni:

Jakou rostlinu pozorujeme na fotografii?

’

a) len velkokvéty

b) slézovec tfimésicni

c) koukol polni
V minulosti se semena této rostliny pouzivala proti:

a) bolesti hlavy
b) stfevnim parazitim

c) zmirnéni menstruacnich bolesti
Jedovaté jsou predevsim:

a) kvéty
b) listy

c) semena
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Néktera zvirata (pes, kin, vepr, tele, ...):

a) jsou na otravu citlivéjsi nez ¢lovék

b) jsou odolni vici jedlim této rostliny

c)

reaguji na otravu naprosto stejné jako ¢lovék

Moznost otravy ¢lovéka v soucasnosti je:

a)
b)

c)

8)

minimalni
stejnd jako v minulosti

vysoka

Urcovani rostlin pomaoci aplikace Pl@ntNet

Postup:

1)

2)

3)

4)
5)

Nainstalujte si do svého chytrého telefonu aplikaci Pl@ntNet, ktera je volné ke stazeni
v Appstoru ¢i Google Play.

Vyberte si spravnou porovnavaci databazi, ktera je zndzornéna pomoci zemékoule, aby
bylo dosazeno co nejlepsich vysledkd vyhledavani. K pozorovéani rostlin v Ceské
republice je nejvhodnéjsi ZAPADNI EVROPA. Zbytek moznosti neni pro uréovani nasich
rostlin natolik presny.

Pro to, abyste zjistili, jak aplikace funguje, zamérte se pro zacatek pouze na rostliny,
které znate. Pri fotografovani se zamérte pouze na jednu rostlinu, kterd bude na
snimku viditelna!

Fotoaparat namérte jen na jednu rostlinnou cast (kvét, list, plod, kira...).

Pokud budete Sikovni a fotografie se vam povede, aplikace vdm nabidne vétsinou vice
moznosti rostlin, o které by se mohlo eventualné jednat. Proto je dllezité, abyste si
nabidku fotografii od jinych autor( dikladné prohlédli a nasledné porovnali s vami

pozorovanou rostlinou. V pfipadé, Ze si nebudete stale jisti, prectéte si popis rostliny,
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jez aplikace nabizi. Porovnejte, zda tento popis souhlasi s popisem, jez uvadi publikace
s ndazvem: Co tu kvete? (Aichele 2006).

Své pozorovani vepiste do tabulky. V pfipadé, Ze se vdm nepodafi urcit rostlinu, vepiste
nabizené moznosti a pozdéji dohledejte v atlase rostlin. Do prvniho sloupce napiste

vlastnimi slovy, jak rostlina vypada.

Pozn.: Zdci by byli informovdni o stdhnuti této aplikaci s pfedstihem, tak aby si ji moli

stdhnout doma, a tim bychom zamezili ztraté casu v pribéhu exkurze.

Co jsem pozoroval/a Co se mi podafilo urcit
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Pracovni list €. 6: stanovisté — U okrasné louky (vyplnéno)
GPS souradnice: 49 °35’11,015N, 17°41’39,799"E

1) Dopli vynechana mista v tabulce

Nazev Fotografie plod celed Dalsi
rostliny zastupce
celedi

len uzitkovy tobolka Inovité len

velkokvéty

silenka tobolka hvozdikovité | silenka

svazCita svazCita,
kravinec

Spanélsky

tabak kiidlaty | R T “: tobolka | lilkovité rulik

zlomocny,

lilek ¢erny
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krasenka nazka hvézdnicovité | zlaten

zperend véncova,
pampeliska
lékarska,
mésicek

lélaFsky

ostalka slicna nazka bez | hvézdnicovité | zlaten
chmyru véncova,
meésicek

|ékarsky
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2) Poznas, o kterou rostlinu se jedna? Zarad'ji spravné do celedé.

Jednoletd nebo vytrvala rostlina s frepovitym korenem kvetouci od cervna do zari. Nékdy se

mluvi o polokefi. Lodyha pfima, dorlistd (Meers = * " R
az 100 cm, vétvena, lysa nebo muze byt 3
roztrousené chlupata. Listy vstficné,
fapikaté, kopinaté az vejcité, celokrajné
a na vrcholu Spicaté. Kvéty vyrastaji
vétSinou v termindlnich nebo axilarnich
svazeccich, kvétni stopky byvaji kratké.
Okvéti nalevkovité, péticetné, bilé,
riZové, #luté nebo fialové, lysé nebo [FEAENH » L ' R s

chlupaté a vyrazné vonné. Kvéty se otviraji v odpolednich a podvecernich hodinach. Plodem

rostliny je tobolka.

Nazev rostliny a ¢eled: nocenka zahradni

3) Dopln chybéjici mista v tabulce.

Kvétenstvi Ndakres kvétenstvi Nazev a typ | Priklad rostliny
kvétenstvi
Hroznovité zbéhovec
kvétenstvi — | plazivy

\4

0\ hrozen

”
P
L

Hroznovité briza bélokora
kvétenstvi —

jehnéda
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Hroznovité orobinec
kvétenstvi  — | Sirokolisty
palice

Hroznovité prvosenka jarni

kvétenstvi-

okolik

Hroznovité jetel inkarnat

kvétenstvi —
strboul -

hlavka
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Hroznovité pampeliska
kvétenstvi lékarska

ubor

SloZzené prysec
kvétenstvi mandlonovity
cyathium

Hroznovité jitrocel
kvétenstvi kopinaty
klas
Vrcholi¢naté kostival
: kvétenstvi lékarsky
‘i vijan
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vrcholi¢naté kosatec zluty
kvétenstvi —

veéjirek

vrcholi¢naté hluchavka

03 f lichopFeslen
"

kvétenstvi — | nachova

4) Vyber, které z nasledujicich rostlin patfi mezi jedovaté.

hluchavka bila jetel inkarnat sater ozdobny
len uZitkovy blatouch bahenni orobinec Sirokolisty
vlastovicnik vétsi ndprstnik ¢erveny koukol polni orsej jarni
rulik zlomocny silenka svazcita
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5) Vytvoite spravné dvojice tykajici se opyleni kvétt:

Nazev opyleni

Zpusob opyleni

Zoogamie

Opyleni kvétl za pomoci netopyrd

Autogamie

Opyleni kvétl viastnim pylem=

samosprasnost

Chiropterogamie

Opyleni kvétd pomoci Zivocichu

vev

6) Sifeni semen a plodii probiha nékolika zptsoby. Pfifad  spravny zptisob $iteni semen/

plodi k jeho popisu.

zoochorie
antropochorie

hydrochorie

anemochorie
autochorie

endozoochorie

epizoochorie
myrmekochorie

ornitochorie

a) Vymrstovani semen ze zralych plodd vlastnimi silami. Semena se tedy rozsifuji bud'

pomoci vlastni hmotnosti — rozkutali se nebo jsou vymrstovany rostlinou. Autochorie

(netykavka Zlaznata)

b) Semena se rozsifuji pomoci létacich zafizeni jako napfiklad: kfidel, chmyru nebo

v v

chlupd. K Sifeni jim pomahaji vzdusné proudy. Anemochorie (pampeliska Iékarska)

v v

c) Tento zpUsob Sifeni diaspor je typicky pro vodni a bahenni rostliny, jejichz semena se

udrzi delsi dobu na hladiné. Jedna se o rozsifovani semen pomoci vody. Semena vsak
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maji razna prizpdsobeni, diky kterym jsou chranény pred vlhkosti. Hydrochorie
(kosatec Zluty)
d) Zpulsob rozsifovani semen za pomoci Zivocichll. Zoochorie

Existuji dva zpUsoby Sifeni:

1) na povrchu téla ZivocCicha, kdy maji plody ¢i semena prichytnd zafizeni
pf. pomoci mravencd Myrmekochorie

2) pomoci traviciho Ustroji — plody a semena jsou potravou Zivocichl, nestravené
mohou byt roznasené trusem, a to i na velké vzdalenosti.
pf. rozSifovani pomoci ptakd Ornitochorie

e) Zamérné Ci nezamérné prenaseni semen rostlin ¢lovékem. Antropochorie

7) Zakrouzkuj spravné tvrzeni:

Jakou rostlinu pozorujeme na fotografii?

’

d) len velkokvéty

e) slézovec trimésicni

f) koukol polni

V minulosti se semena této rostliny pouzivala proti:

d) bolesti hlavy
e) stfevnim parazitlm

f) zmirnéni menstruacnich bolesti
Jedovaté jsou predevsim:

d) kvéty
e) listy

f) semena

Néktera zvirata (pes, kdn, vepr, tele, ...):

v v

d) jsou na otravu citlivéjsi nez ¢lovék
e) jsou odolni vici jediim této rostliny

f) reaguji na otravu naprosto stejné jako ¢lovék
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Moznost otravy ¢lovéka v soucasnosti je:

d)
e)

f)

8)

minimalni
stejnd jako v minulosti

vysoka

Urcovani okrasnych rostlin pomoci aplikace PI@ntNet

Postup:

1)

2)

3)

4)
5)

Nejprve si do svych telefond stahnéte aplikaci PI@ntNet, kterad je zdarma ke staZeni
v Appstoru ¢i Google Play.

Otevrete aplikaci a vyberte vhodnou porovnavaci databdzi. Ta je znazornéna
znazornéna pomoci nasi planety zemé. Pro pozorovani rostlin v rdmci nasi terénni
vyuce zvolte ikonu SVETOVE ROSTLINY.

Pozorovani si nejdfive vyzkousSejte na rostlinach, které dokazete urcit sami. Takto
zjistite, jakym zplsobem se s aplikaci pracuje a jak funguje. Nejlepsi vysledek lze
dosahnout zamérenim se pouze na jednu rostlinu (na fotografii nebudete mit vyfoceny
napriklad tfi rostliny, jen jednu dominantni),

Pti fotografovani rostliny se také zkuste zaméfit jen na 1 jeji rostlinnou ¢ast napr. kvét.
Pokud budete ve fotografovani uspésni, aplikace PI@ntNet vam nabidne mozZnosti
rostlin od rlznych autord, které se podobaji vasi vyfotografované rostliné. Pokud si
nebudete jisti uréenim rostliny, prectéte si popis rostliny, jez aplikace nabizi.
Porovnejte, zda tento popis souhlasi s popisem, jez uvadi publikace s nazvem: Co tu
kvete? (Aichele 2006).

Své pozorovani vepiste do tabulky. V pfipadé, Ze se vdm nepodafi urcit rostlinu, vepiste

nabizené mozZnosti a pozdéji dohledejte v atlase rostlin.

Pozn.: Zdci by byli informovdni o stéhnuti této aplikaci s pfedstihem, tak aby si ji moli

stdhnout doma, a tim bychom zamezili ztraté casu v pribéhu exkurze.

Co jsem pozoroval/a Co se mi podafilo urcit

(moZné feseni) (moZné feseni)
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Trojbarevna (modro-bilo-Zlutd) rostlina

podobna svlacci

svlacec trojbrevny (Convolvulus tricolor

L.)

Rostlina s modrym hroznovitym

kvétenstvim — hlavkou

proménka hlavata (Gilia capitata Sims.)

Rostlina s drobnymi r0Zovymi kvéty,

podobna rostling, které se také jinak rika

nevéstin zavoj

kravinec Spanélsky (Vaccaria hispanica

(P. Mill.) Rauschert)

Rostlina s oranZovo-zlutymi kvéty, kdy
kvéty nemaiji klasickou strukturu, nybrz

Susti jako slama

smil listenaty (Xerochrysum bracteatum

(Venten.) Willd.)

Vysoka rostlina s cervenou lodyhou a

purpurové kvéty, které se nachazi
v prodlouzeném kvétenstvi, pripominajici

ocasky.

laskavec ocasaty (Amaranthus caudatus

L.)
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Botanicky kli¢ k uréovani vybranych druhti rostlin

Pinaceae Lindl. - borovicovité
1 a Jehlice jednotlivé, na vétvich husté usporadané, bez brachyblastl .........ccccceevevvereververennn, 2
b Jehlice ve svazcich po dvou a vice, vyrlstaji na vétvich s brachyblasty ........cccccoeeeeveeeenenee. 5

2 a Jehlice nasedaji na vyvysené polstarky, proto jsou vétve po opadu jehlic hrubé; sSisky jsou

previslé, podplrné Supiny ZakrNElE @ SKIYLE ........ooveviiiecece e raerees 3

b Jehlice prisedlé svou rozSifenou bazi na vétévky, které jsou po opadu jehlic hladké; Sisky

vzpfimené nebo previslé, podpulrné sSupiny dlouhé, vyCnivajici ......ccecvevuevuevevereerinreereeeeeeee e 4

3 a Jehlice nasedaji na bazalni polstarky; pupeny jsou delsi nez 2 mm; Sisky zpravidla delsi nez

b Jehlice jsou na bazalnich polstarcich upevnény pomoci kratkych, zretelnych, zahnutych

rapikl; pupeny dlouhé 1-2 m; Sisky zpravidla kratSi nez 2,5 Cm .....ccceeeevecveveveeeeeeeeeeeeeee, Tsuga

4 a Stromy obvykle pravidelné preslenité vétvené; pupeny tupé, vejcovité, nékdy az kulovité;
SiSky byvaji na vétvich vzptimené a rozpadavé -> zanechdavaji na vétvich hold vretena;

podplrné supiny Sisek delsi nebo kratSi nez semenné SUPINY .......cveverieeieeeeeeeeieeee et 13

b Stromy nepravidelné preslenité vétvené; pupeny Spicaté a vietenovité; Sisky se oteviraji,

v celku opadaji, jsou previslé; podplirné supiny dlouhé, napadné vycnivajici ...... Pseudotsuga

5 a Tuhé jehlice zpravidla nékolik let vytrvavaji, vyhradné ve svazcich po 2-5 na drobnych

neprirlstajicich brachyblastech, minimalné zpocatku blanité Supiny pochev u baze

b Mékké jehlice kazdoroc¢né opadavajici, na prirdstajicich a pomérné silnych brachyblastech;

jehlice ve svazcich po 30 -50, bez SUpin POChEV NA DAZi ..c..ccuveeveveeeereieeeeee e 16
6 2 JEhliCE VE SVAZEICH PO 2 oottt ettt et e s st sre e s e s aes e s b eesnestessrsansaerans 7
b Jehlice ve svazCiCh PrEVAZNE PO 5 ...ttt ettt sre e e sr st eesnesbesreennenes 12
7 aJehlice dosahuji AEIKY dO 8 CIM .....eivi ittt e e st sbeenesaseeraens 8
B JEIICE JSOU AEISI NEZ 8 CIM .ttt ettt sbe et esre s eebae s e e saesbeeneensessaens 11



8 a Sisky jsou ¢asné opadavé, po dozrani se brzy ¢asné oteviraji. Jednd se o domaci stromy ¢i

b Sigky jsou pevné vytrvalé po dlouhd Iéta, dlouho neoteviené. Jedna se o vysazované stromy,

které pavodné pochazi ze SEVErni AMEIIKY ..ottt e eve e 10

9 Stromy s borkou, ktera je v mladi ¢ervenohnéda a papirovaté odlupujici se; jehlice maji
typickou Sedozelenou barvu; mladé samici Sistice jsou na dlouhych stopkach, v prvnim roce
napadné ohnuté zpét; Sisky Sedohnédé barvy, matné. Vyskyt ve svétlych lesich, na skalach,
kamenitych a piscitych mistech nebo lemech raselinist. Vyznamna dfevina, ktera se bézné sazi

v lesich, zahradach Ci parcich ... borovice lesni (Pinus sylvestris)

10 Poléhavé ¢i vystoupavé kere vyskytujici se prevazné v oblasti horskych holi nad hranici lesa;

SiSKY VELSINOU SYMELIICKE ...cvvevveieee ettt borovice kle¢ (Pinus mugo)

11 Jehlice dreviny ve svazcich pouze po 2; zralé Sisky Zlutavé hnédé barvy, opadaji celé i
s bazalnimi Supinami; dfevina bézné vysazovana v lesich i parcich ........... borovice cerna (Pinus

nigra)

12 Mladé vétve typicky velmi tenké a nevyrazné pyfité; jehlice byvaji velice tenké; pro otviravé
SisSky je typicky Uzce vélcovity tvar a tenké Supiny; semena jsou drobné s dlouhym kridlem.
Drevina plUvodem ze Severni Ameriky, hojné vysazovana vlesich a parcich...........

.................................................................................................. borovice vejmutovka (Pinus strobus)

13 Jehlice dosahuji délky okolo 15—-35 mm; Sisky 10 az 20 cm dlouhé s typickymi podpdrnymi
Supinami, které vycnivaji. Jehlice na dolnich vétvich usporadany dvouradé do plochy. Dfive

bézné sdzend dievina v lesich, lesnicky vyznamna .........cccccvvvvevennen. jedle bélokora (Abies alba)

14 Jehlice ctyrhranné nebo lehce zplostélé, na vSech stranach se nachazi fady praduch.
Koruna strom( vejcovita, valcovitd nebo jehlancovitd; vétve strom( vodorovné nebo

SMEFUJICIMI PITIMO AOIU o.vvvverieriee ittt e s bbb e b eraes s s s aaseaseneeaeenes 15

15 a Tuhé a pichlavé jehlice, vétévky silné. Sisky s typickymi papirovaté tenkymi $upinami,
v obdobi zralosti svétle hnédé barvy, zvinéné a na konci s nepravidelnymi zoubky. Dievina
hojné vysazovana v parcich a zahradach nebo pouzivana pro rekultivaci lesl ........cccceuune.e.

.............................................................................................................. smrk pichlavy (Picea pungens)
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15 b Jehlice nepichlavé zaspicatélé, tenké — asi 1 mm Siroké. Sisky 9- 18 cm dlouhé; Supiny
Sisek na konci mélce vykrojené. Drevina horskych jehli¢natych lest nebo slouZi jako pfimés
smiSenych lest v nizsich a inverznich polohach; bézné vysazovéana v lesich, zahradach nebo
parcich; lesnicky velice vyznamna. Vétévky se po opadu jehlic vyznacuji jizvami .....cccoeeeeveeuvennne

....................................................................................................................... smrk ztepily (Picea abies)

16 Drevina s lysymi vétévkami; jehlice svétle zelené barvy, na rubu absence bélavych pruh,
ve svazcich po 30 az 50; SiSky vzpfimené, na temeni ploché nebo prohloubené; semenné
Supiny vétsinou pfimé, obcas slabé nazpét ohnuté. Bézna vysadba v lesich, parcich, zahradach.
Pfed opadem se strom zbarvuje do zlatoZluté barvy ...

........................................................................................................... mod¥in opadavy (Larix decidua)
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Ukol: Pomoci vy$e uvedeného botanického kli¢e k uréovéni rostlin pojmenujte dané zastupce:
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Botanicky kli¢ k uréovani vybranych druh rostlin (vyplnéno)

Ukol: Pomoci vy$e uvedeného botanického kli¢e k uréovéni rostlin pojmenujte dané zastupce:

1) smrk ztepily
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2) jedle bélokord

3) borovice lesni
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4) modfin opadavy
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5) borovice ¢erna
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6) borovice vejmutovka
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3.4 Didaktické testy

Didakticky test predstavuje vyznamny diagnosticky ndstroj ucitele, pomoci kterého
zjistuje vysledky vzdélavani. Jedna se o zkousku, jejiz podminky jsou pro vSechny ucastniky
stejné. Vysledky didaktického testu maiji Ciselny charakter. Didaktické testy maji spoustu

vyhod, ale i nevyhod (Vinter, Kralicek, 2016).

Velkou vyhodou didaktického testu je skutecnost, Ze umoznuji ucitelim, ale i
samotnym studentim méfit pomérné rychle, objektivné a také spolehlivé vysledky uéeni. Z4ci
mohou na zakladé vysledk( danych testd pomérné rychle provézt analyzu frekvence chyb a
uskutecnovat opatreni kjejich napravé. Mezi dalsi vyhody didaktickych testl patfi i
skutecnost, Ze omezuiji a eliminuji subjektivni vliv ucitele na zadavani tkold, ale i na hodnoceni
vysledkll. Pro vSechny testujici jsou vytvoreny stejné podminky — prostredi, c¢as, ukoly a
hodnotici kritéria. Obrovskou vyhodou pro ucitele je snadna a rychld oprava tohoto typu testa.
Didaktické testy do urcité miry také umoziuji odstrafiovat handicapy v podobé specifickych
poruch ucéeni. Mluvime napfiklad o ostychavosti 7akd pred tfidou ¢i poruchy reci (Vinter,

Kralicek, 2016).

Mezi nevyhody didaktickych testll miZzeme zaradit napfiklad ¢asovou narocnost na
pripravu ucitele. Naro¢né mohou byt i pro studenty, jelikozZ vyZaduji jejich samostatnou préaci,

a to bez opravdového kontaktu s ucitelem (Vinter, Kralicek, 2016).

Vramci mé diplomové prace jsem vytvofila dvé varianty testl, abych predesla
vzajemnému opisovani studentl od svych spoluzakl. Obé varianty jsou vsak stejné narocné
z hlediska obtiZznosti jednotlivych Ukolld a obsahuji stejné mnozstvi tkold. VSichni Zaci budou

mit tedy pti vypracovavani testl stejné podminky.
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Didakticky test — varianta A

Jméno a pfijmeni:

Trida:

1) Popis fez strboulu jetele lu¢niho a nakresli kvét celedé bobovitych (7 b)

2) Vysvétli pojmy a uved pftiklad (6 b)

a) Archeofyt-

b) Geofyt-

¢) Rhizobium-
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3) Vypis alespon 5 zastupcu celedé hvézdnicovitych a popis tuto celed. (8 b)

4)

Vysvétli rozdil mezi souplodim a plodenstvim a uved' priklady. (4 b)

Vyber, které tvrzeni je pravdivé a nepravdivé oprav (12 b)
Stonek hluchavky se nazyva stvol.

Naprstnik cerveny slouzi jako bylina vhodna pfi |éCbé revmatu.
Plodem kostivalu Iékarského jsou 4 tvrdky.

Cesnek medvédi patfi mezi dvoudélozné rostliny.

RGze Sipkova patfi mezi chamaefyty.

Alogamie je jinak feceno samosprasnost.

Uved rozdily mezi javorem mlécem a javorem klecem (5 b)
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7) Jak zarucené poznas hefmanek pravy? S jakymi rostlinami ho lze zaménit? (3 b)

8) Vytvor spravné dvojice (6 b)
souplodi srustajicich méchyrku
ostruzinik krovity
malakogamie
autochorie
jerab ptaci

svrastélka javorova

9) Nakresli typ listu a uved zastupce (6 b)

lichozpereny list

kracovity list

184

opyleni kvétl pomoci mékkysu
lichozpereny list

parazitickd houba

netykavka zlaznatd

trojcetny list

blatouch bahenni

trojCetny list



v

10) Pojmenuj kvétenstvi na obrazcich a uved' pfiklad (8 b)

11) Uved nazev plodu danych rostlin
a) pampeliska lékarska

b) lipa srdcita

c) kuklik méstsky

12) uvedte nazev dieviny, kterou jste si méli v ramci terénniho cviceni vybrata detailnéji

popsat. Uvedte nazev této dieviny a popiste ji. Nezapomeiite uvést i plod.
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Didakticky test — varianta A (vyplnéno)

Jméno a pfijmeni:

Trida:

1) Popis fez strboulu jetele lu¢niho a nakresli kvét celedé bobovitych (7 b)

kvét

koruna

kalich

kvétni lGZko

~/) | PAVEZA
//
KRiDLO “ / KRIDLO
\ e
/ | \/.
‘\L/'.-Cszx

2) Vysvétli pojmy a uved pftiklad (6 b)
a) Archeofyt — Neplvodni rostliny zavlecené ¢lovékem na nase uzemi do roku 1500.

Pt. koukol polni

b) Geofyt —Jsou to rostliny, které prezivaji cibulemi, hlizami nebo oddenky pod zemi,

do kterych béhem jarnich tydn( uloZi zasobni latky, které si vytvorily béhem
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ees

fotosyntézy. Diky témto zasobnim latkam rostliny preziji do dalsiho jara. Hovofime
tedy o rostlinach kvetoucich brzy z jara, pred olisténim stroma a ker( — diky tomu
maji dostatek tepla, svétla a vlhkosti. Tyto jarni geofyty tvofi jarni aspekt lesa.
Pt.: snéZzenka podsnéznik, orsej jarni

¢) Rhizobium — Bakterie Rhizobium ma schopnost vazat a také predavat vzdusny
dusik je znam zejména u bakterii rodd Rhizobium a Frankia, které tvofi hlizky
na kofenech rostlin. Tyto bakterie vyuzZivaji symbiotickou fixaci v prostredi, ve
kterém je dusiku ve formé, jez je pristupnd rostlinam nedostatek. Ekologicky
vyznam tohoto vztahu tedy spociva predevsim ve zvysSeni prijmu dusiku rostlinou
a diky opadu rostlin dojde i k zvyseni obsahu dusiku v pudé. Diky tomuto procesu
je symbiotickd fixace zkoumana nejen z hlediska charakteristiky symbiotického

vztahu a genetiky bakterii, ale také z hlediska hospodaiského vyuziti.

PF.: bobovité

3) Vypis alespon 5 zastupcu celedé hvézdnicovitych a popis tuto celed. (8 b)

pampeliska |ékarskda, krasenka zperend, kopretina bild, sedmikraska chudobka,

mésicek lékarsky, zlatobyl kanadsky

hvézdnicovité — Jedna z nejpocetnéjSich celedi vyssSich rostlin. Kvéty byvaji drobné a
usporddané v mnohokvétém Utvaru, jeZ se nazyva ubor. Ubory mohou byt jednotlivé nebo
skladaji rozlicné druhy hlavné vrcholi¢natych a hroznovitych kvétenstvi. Z vnéjsi strany Uboru
byva vyvinuty tzv. zakrov, ktery se sklada z jedné nebo vice fad bud stejné nebo rdzné
dlouhych, stfechovité se kryjicich zakrovnich listen(. Kvéty byvaji péticetné, zfidka Ctyrcetné.
U Celedi hvézdnicovité jsou rozliSovany kvéty trubkovité a jazykovité. Plodem rostlin této

Celedi je nazka, které byva rozmanitého tvaru, a to s chmyrem nebo bez chmyru.

Plod: nazka
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4) Vysvétli rozdil mezi souplodim a plodenstvim a uved pfiklady. (4 b)

Souplodi — Soubor plodd, ktery vznika ze souboru volnych pestikld apokarpického gynecea
pouze jednoho kvétu. Zastupci: souplodi peckovicek ostruziniku, souplodi nazek na

zduZnatélém kvétnim lGZku jahodniku, souplodi nazek sasanky.

Plodenstvi — Pfedstavuje soubor plodu, ktery vznika z nékolika kvétd nebo z celého
kvétenstvi. Zastupci: plodenstvi peckovic bezu ¢erného, plodenstvi nazek slunecnice rocni,

pampelisky lékarské.

5) Vyber, které tvrzeni je pravdivé a nepravdivé oprav (12 b)

g) Stonek hluchavky se nazyva stvol. NE (lodyha)

h) Ndaprstnik ¢erveny slouZi jako bylina vhodna pfi 1é¢bé revmatu. NE (neni |éCivy, ale
jedovaty)

i) Plodem kostivalu Iékarského jsou 4 tvrdky. ANO

i) Cesnek medvédi patii mezi dvoudélozné rostliny. NE (dvoudélozné)

k) RGze Sipkova patfi mezi chamaefyty. NE (fanerofyty)

[) Alogamie je jinak Fe¢eno samosprasnost. NE (cizosprasnost)

6) Uved rozdily mezi javorem mlécem a javorem klenem (5 b)

Javor klen ma listy dlanitodilné s péti laloky, vej¢itého tvaru; zarezy mezi laloky Spicaté. Okraj
nepravidelné pilovity. Rapiky listd po utrieni nemli¢i. Dvounazky maji k¥idla sehnuté dol@ a
sviraji tak ostry uhel. Borka tmavosed3, ale se svétlejSimi plochami. Borka byva dlouho hladk3,

pozdéji Supinovita.

Javor mlé¢ ma list dlanitoklany s péti az sedmispicatymi laloky vybihajicimi do Spicky. Zarezy
mezi laloky celokrajné a zaokrouhlené. Okraj vykrajované zubaty. Rapik po utrieni mli¢i.
Dvounazky maji kfidla odstata a sviraji tak tupy uhel. Borka tmavoseda, v mladi hladka. U

starsich stromU byva jemné popraskana a vcelku pravidelné sitovité rozbrazdéna
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7) Jak zarucené poznas hefmanek pravy? S jakymi rostlinami ho Ize zaménit? (3 b)

hefmanek pravy: typicka intenzivni viiné a kuZelovité vyklenuté, duté kvétni [Gzko

MoiZnost zamény: hefmanek fimsky, ktery ma vsak také Iécivé ucinky a dalsi neucinné druhy

— rmen rolni, hefmankovec nevonny. Kvéty hefmdankovce ani rmenu postradaji

charakteristickou vini a nemaji vyklenuté a duté kvétni lGzko.

8) Vytvor spravné dvojice (6 b)
souplodi srdstajicich méchyrku
ostruzinik krovity

malakogamie

jerab ptaci

9) Nakresli typ listu a uved' zastupce (6 b)

lichozpereny list

jefab ptaci

kracovity list

Pampeliska lékarska
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opyleni kvétl pomoci mékkysu

lichozpereny list

trojcetny list

blatouch bahenni

trojcetny list

jetel luéni




10) Pojmenuj kvétenstvi na obrazcich a uved' pfiklad (8 b)

f
Hroznovité Hroznovité kvétenstvi —
kvétenstvi — Ubor — pampeliska
jehnéda - lékarska
bfiza
bélokora

11) Uved nazev plodu danych rostlin

12) Uvedte nazev dieviny, kterou jste si méli v ramci terénniho cviceni vybrata detailnéji

Hroznovité
kvétenstvi —
véjifek — kosatec
Zluty

a) pampeliska lékafska — nazka s chmyrem

b) lipa srd¢itd — kulovity ofisek

Slozené
kvétenstvi —
cyathium —
prysec
mandlonovity

c) kuklik méstsky — souplodi nazek s dlouhymi privésky, které tvori hacky

popsat. Uvedte nazev této dieviny a popiste ji. Nezapomeiite uvést i plod.

Nazev: olse lepkava

Celed biizovité (Betulaceae)

Popis: Opadavy strom dorustajici vysky aZz 25 metr(. Koruna Siroka, pozdéji okrouhle klenutd

nebo muizZe byt zaspicatéla. Mladé vétvicky jsou lepkavé, na povrchu nesou bilé lenticely, jinak

feceno Cocinky.

listd na rubu sledujeme Zluté chomacky chlup.

Kvétenstvi olSe jsou jehnédy a plodem jsou ploché nazky.
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Didakticky test — varianta B

Jméno a pfijmeni:

Trida:

1) Popis kvét trav a obilky (9 b)

2) Vysvétli pojmy a uved pftiklad (6 b)
a) Neofyt-

b) Jarni aspekt lesa-

c) Invazivni rostlina -
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3) Vypis alespon 5 zastupcu celedé bobovitych a popis tuto celed. (8 b)

4) Vysvétli rozdil mezi souplodim a plodenstvim a uved pfiklady. (4 b)

5) Vyber, které tvrzeni je pravdivé a nepravdivé oprav (12 b)

a) Stonek prvosenky se nazyva stéblo.

b) Chrpu modrou Ize pouzivat jako bylinu, kterd pomaha pti onemocnéni odi.
c) Plodem bezu ¢erného je plodenstvi peckovic.

d) Jetel luéni fadime mezi dvoudélozné rostliny.

e) Leknin bily patfi mezi terofyty.

f) Kantarogamie je opylovani kvétl rostlin pomoci mékkysu.

6) Uved rozdily mezi dubem letnim a dubem zimnim. (5 b)

7) Jak poznas cesnek medvédi? S jakymi rostlinami si ho mGzeme splést? (3 b)
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8) Vytvor spravné dvojice (6 b)
orobinec Sirokolisty
souplodi nazek v duznaté cesuli
SeSule
chripterogamie
hydrofyt

kracovity list

9) Nakresli typ listu a uved zastupce (6 b)

sudozpereny list

srdcity

pampeliska |ékafska
vlastovicnik vétsi

palice

opyleni kvétl pomoci netopyru
raze Sipkova

leknin bily

dlanitoklany list

10) Pojmenuj kvétenstvi na obrazcich a uved pfiklad (8 b)

1,
]
NG
g
i
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11) Uved nazev plodu danych rostlin
a) habr obecny
b) javor mléc

c) pupalka dvouleta

12) Uvedte nazev dfeviny, kterou jste si méli v ramci terénniho cviceni vybrat a detailnéji

popsat. Uvedte nazev této dieviny a popiste ji. Nezapomente uvést i plod.
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Didakticky test — varianta B (vyplnéno)

Jméno a pfijmeni:

Trida:

1) Popis kvét trav a obilky (9 b)

doini pleva
plucha hormi pleva
pluska
pestik plenky oplodi srostlé
s osemenim
!’F’ka#

embryo

2. Vysvétli pojmy a uved pftiklad (6 b)

a) Neofyt — NepUlvodni rostliny zavlecené ¢lovékem na nase Gzemi po roce 1500.

Pt.: rozrazil persky

b) Jarni aspekt lesa — Jedna se o typicky porost svétlomilnych rostlin, které rostou casné
z jara, a to jesté pred olisténim stromu. Jarni aspekt lesa je tvoren jarnimi geofyty.

¢) Invazivni rostlina — Rostlina, ktera je na daném Uzemi neptvodni. Na dané uzemi byla
zavleCena clovékem, kde se zacala nekontrolovatelné Sifit a agresivné vytlacuje
pGvodni druhy.
Pt.: zlatobyl kanadsky

3. Vypis alespon 5 zastupcu celedé bobovitych a popis tuto celed. (8 b)

jetel lucni, hrachor jarni, Stirovnik rdzkaty, tolice dételova
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dvoudélozné rostliny s péticetnymi kvéty, které jsou rozlisSeny na kalich a korunu. Koruna je
slozena z pavézy, kridel a ¢lunku. Listy byvaji sloZzené s palisty. Plodem bobovitych je lusk. Pro

tuto Celed je typicka symbidza s bakteriemi.

v

4. Vysvétli rozdil mezi souplodim a plodenstvim a uved' ptiklady. (4 b)

Souplodi — jednd se o soubor plodl, ktery vznikd ze souboru volnych pestiki
apokarpického gynecea pouze jednoho kvétu. Zastupci: souplodi peckovi¢ek u ostruziniku,

souplodi nazek na zduznatélém kvétnim IGzku u jahodniku, souplodi nazek u sasanky.

Plodenstvi — predstavuje soubor plodl, ktery vznika z nékolika kvétli nebo zcelého
kvétenstvi. Zastupci: plodenstvi peckovic u bezu ¢erného, plodenstvi nazek u slunecnice

roc¢ni, pampelisky lékarské.

5. Vyber, které tvrzeni je pravdivé a nepravdivé oprav (12 b)

g) Stonek prvosenky se nazyva stéblo. NE (stvol)

h) Chrpu modrou lze pouzivat jako bylinu, kterd pomaha pti onemocnéni oc¢i. ANO
i) Plodem bezu ¢erného je plodenstvi peckovic. ANO

j) letel luéni fadime mezi dvoudélozné rostliny. ANO

k) Leknin bily patfi mezi terofyty. NE (hydrofyty)

[) Kantarogamie je opylovani kvétd rostlin pomoci mékkyst. NE (pomoci brouk)

6. Uved rozdily mezi dubem letnim a dubem zimnim (5 b)

Dub zimni — list ma dlouhy Fapik | (1,2 aZ 3 cm). Béaze list( klinovita. Zaludy obklopeny ¢&iskou

z ¥%. Rostou po 2 aZ 6 a prisedaji bez stopky nebo mohou byt kratce rapikaté (0,5 — 1 cm).

Dub letni — Listy s kratkym Fapikem (0,2 aZz 0,7 cm). Baze listu je srd¢itd. Zaludy leZi v &isce,

ktera obklopuje plod z 1/3. Plody pfisedaji po 2 aZ 3 na dlouhé stopce
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7. Jak poznas cesnek medvédi? S jakymi rostlinami si ho miizeme splést? (3 b)

Listy po rozemnuti vydavaji silnou vini po ¢esneku. Pokud medvédi ¢esnek nekvete, je
mozna zameéna s listy konvalinky vonné a ocunu jesenniho. Obé tyto rostliny jsou jedovaté.

Od cesneku medvédiho je odlisSime podle toho, Ze postradaji cesnekovy zapach.

8. Vytvor spravné dvojice (6 b)
orobinec Sirokolisty

souplodi nazek v duznaté cesuli

palice
chripterogamie opyleni kvétd pomoci netopyru
hydrofyt raze Sipkova
leknin bily
9. Nakresli typ listu a uved zastupce (6 b)
sudozpereny list dlanitoklany list
hrachor jarni javor mléc

srdcity

lipa srdcita
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10. Pojmenuj kvétenstvi na obrazcich a uved' pfiklad (8 b)

Lo o)
" 2 / 2
e
Hroznovité Hroznovité Hroznovité Vrcholi¢naté
kvétenstvi- kvétenstvi- kvétenstvi- vijan kvétenstvi-
hrozen hldvka (jetel (kostival lichopreslen
(zbéhovec plazivy) Iékarsky) (hluchavka
plazivy) nachovd)

11. Uved nazev plodu danych rostlin
a) habr obecny — orisek
b) javor mlé¢ — dvounazka

c) pupalka dvouleta- tobolka

12. Uvedte nazev dieviny, kterou jste si méli v ramci terénniho cviceni vybrata detailnéji

popsat. Uvedte nazev této dieviny a popiste ji. Nezapomeiite uvést i plod.
Nazev: olse lepkava
Celed biizovité (Betulaceae)

Popis: Opadavy strom dorUstajici vysky az 25 metr(l. Koruna Siroka, pozdéji okrouhle
klenutd nebo mlzZe byt zaspicatéla. Mladé vétvicky jsou lepkavé, na povrchu nesou bilé

lenticely, jinak receno ¢ocinky.

vvvvv

listd na rubu sledujeme Zluté chomacky chlup.

Kvétenstvi olSe jsou jehnédy a plodem jsou ploché nazky.
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3.5 Aktiviza¢ni metody

V soucasné dobé se ve skolstvi klade velky dliraz na rozvijeni klicovych kompetenci. Tyto
kompetence lze rozvijet rdznymi aktivizacnimi metodami vyuky. Didaktické hry jsou soucasti
uceni i vychovy. Prostfednictvim didaktickych her mlze ucitel s Zaky resit i sloZité ucebni
ulohy, jelikoz hry se pro zZaky stdvaji silnym motivac¢nim stimulem, pomoci kterého lze
zmobilizovat zakav kognitivni potenciadl, zejména, pokud mluvime o hrach soutézivych
(Kalhous, Obst a kol., 2002). Didaktické hry maji nezastupitelnou Ulohu v socializa¢nim procesu
zaka (Vinter, Kralicek, 2016). Cilem didaktickych her je vzdélavani nebo procvicovani rliznych
dovednosti zakd, at uz mentalnich nebo motorickych, a to samostatnym pribéhem herni
aktivity. Didaktické hry pfinasi do vyucovani spoustu vyhod. Pokud je didakticka hra spravné
pripravend, znamena pro zaky prijemné zpestreni klasickych vyucovacich hodin, jelikoz zZaky
motivuje k aktivni ¢innosti, vzbuzuje zadjem o dany predmét, také eliminuje stres, prezentuje
zakUm, jak pracovat samostatné, kreativné, podporuje sebevédomi zak( a rozviji socialni a
komunikacni kompetence, jelikoZz Zaci v ramci didaktickych her ¢asto pracuji ve skupinach a
kooperuji se svymi spoluzaky. V tomto pfipadé se Zaci uci od sebe navzajem. Didaktické hry
eliminuji rozdily mezi prospéchové vybornymi zaky, a naopak Zaky slabsimi. Vinter a Kralicek
(2016) radi mezi negativa didaktickych her mozné neudrzeni kdzné, poradku, zaméreni hodiny
a v neposledni fadé nedodrzeni vyukovych cilll. Hry nemusi vidy zaujmout vSechny Zaky,
problém muze predstavovat i prohra zak(, casova narocnost, rozdéleni zak do skupin nebo

nizka motivace Zaka.

Pokud se ucitel rozhodne zahrnout didaktickou hru do vyuky, mél by se drzet tohoto

osvédceného postupu (Vinter, Kralicek, 2016):

a) Vytyceni cill a spravna motivace zaka

b) Diagndza prekonceptl zaku

c) Ujasnéni pravidel dané hry

d) Rozdéleni zakl do tymQ

e) Vymezeni ulohy vedouciho hry

f) Urceni zpGsobu hodnoceni

g) Zabezpecleni mista, jez je pro danou hru vhodné

h) Priprava potrebnych pomucek a materialt
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i) Vytyceni ¢asového limitu hry
j)  Promysleni jinych variant hry a rusivych element

k) Je vhodné odzkouseni hry dopredu

Didaktické hry si ucitel mUZe vytvorit sam, ale existuje i fada jiz vytvorenych her na
internetu, které mlze vyuzit. Ja jsem si pro svou diplomovou praci vytvofila hry v softwaru
Activelnspire, jeZ jsou uréeny pro praci na interaktivni tabuli. VeSkeré hry slouZi k opakovani
probrané latky. Zafadila bych je vidy aZ na konec hodiny, jelikoZ z vlastni zkuSenosti vim, Ze
pokud je hra zarazena na zacatek hodiny, je poté obtizné presmérovat pozornost zaka ke

klasickému pokracovani hodiny.

1. Osmismérka
Zaci maji za ukol najit a vy$krtavat slova nachazejici se v pravém sloupci. Jedna se o

rodové nazvy lécivych rostlin, se kterymi se béhem terénni vyuky setkali.

VAYALRICMEPBHKT KOSTIVAL
EOPRAEYVOACRAOP SLEZ
AWSLUNCOVKAU ] SG

FMCHERMANTEKTCTK PUVP’T%KA
OAYWPEDANRKNUTIO MESICEK
CPUPALKAESXAUVR SLUNCOVKA
OUWRIUNQDITXKI'.AI MAK
SPCPGMFPQEBTETYTLA

NUREBOPSDZGOUUN C'HRPA
HSAMAKUCHRPADDD HERMANEK
OHBIPTMESICEKHR BRUTNAK

o
(=]

Obrdzek 3 Didaktickd hra — Osmismeérka, vlastni zpracovdni (Zdroj: Activelnspire, 2023)

2. Vyukové karticky
V ramci této hry Zaci musi pojmenovat plod nebo kvétenstvi, které jsou zobrazené na

fotografiich. Fotografie se nachdzi vidy na horni strané karti¢ek, zatimco na spodni
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strané se nachazi spravna odpovéd, podle které si Zaci své znalosti zkontroluji. Soucasti

ukolu je i pojmenovani danych rostlin.

{ =ee

Obrdzek 4 Didaktickd hra — Vyukové karticky (svrchni strana), vlastni zpracovadni (Zdroj: Activelnspire, 2023)

Eorr

w

viastovicnik vétsi- Sesulka

“znoww oo | oo

Obrdzek 5 Didaktickd hra — Vyukové karticky (spodni strana), vlastni zpracovadni (Zdroj: Activelnspire, 2023)
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Obrdzek 6 Didaktickd hra — Vyukové karticky (svrchni strana), vlastni zpracovadni (Zdroj: Activelnspire, 2023)

__________ o6

kosatec Zluty- véjirek

Obrdzek 7 Didaktickd hra — Vyukové karticky (spodni strana), vlastni zpracovadni (Zdroj: Activelnspire, 2023)
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3. Zarazeni rostlin do celedi

Zaci vramci tohoto ukolu tadi jednotlivé rostliny do &eledi (amarylkovité, bobovité,

brukvovité a lilkovité). Ukolem #akd je zaFazeni viech zastupcl do danych &eledi.

0on

krufinka barvirska | bledule jarni penizek rolni | refisnice lucni

amaryikoue

]
! |

1 |

|
6 ° - GEZNND - o Q

Obrdzek 8 Didaktickd hra — Zarazeni rostlin do Celedi, vlastni zpracovadni (Zdroj: Activelnspire, 2023)

EDIT “y X

jetel inkarnat | -

maryiovte ] bobovite | brukvoute | likovte

tesnek medvédi vikev seta penizek roini § rulik zlomocny

krucinka barvirska

snéZenka podsnéZnik rerisnice lucni tabak dvoukridly

o 0 . o 0

Obrdzek 9 Didaktickd hra — Zarazeni rostlin do Celedi, vlastni zpracovdni (Zdroj: Activelnspire, 2023)
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4 Diskuse

Tato diplomova prace navazuje na mou bakaladiskou praci na téma Botanicka vychazka

v okoli Lhotky u Hranic. Jedna se v podstaté o jeji rozsireni.
Vysledky diplomové prace prinesly didaktické zpracovani daného tématu.

Diplomova prace se zbyva pojmem terénni vyuka, kterou Hofmann (2003) definuje jako
stfechovy pojem pro komplexni vyukovou formu probihajici mimo skolu, nejcastéji v terénu.
Brtnova — Cepickova (nedatovano) ve své publikaci zmifiuje, Ze terénni vyuka patii mezi
nenahraditelné formy vyuky, diky které dochazi k budovani pozitivniho vztahu Zaku k prirodé
a zivotnimu prostiedi. Tento typ vyuky vsak v posledni dobé neni na mnoha Skolach pfrilis
vyuzivany. S touto skutecnosti musim souhlasit s Hofmannem (2003), jelikoz ja sama, kdyz
jsem byla Zackou zakladni Skoly a ndsledné gymnazia jsem se sterénni vyukou setkavala
minimalné, lépe rfeceno skoro vibec. Pro uditele znamena terénni vyuka prekonani rady
organizacnich, bezpecnostnich a metodickych prekazek. Navic je kladen velky ddraz na jejich
zodpovédnost za Zaky, ktefi se terénni vyuky Ucastni. Ztohoto dlivodu se spousta ucitelll
terénni vyuce vyhyba. J& viak musim souhlasit s Brtnovou-Cepickovou (nedatovano),
Hofmannem (2003), Vintrem, Kralickem (2016), ktefi uvadi, Ze terénni vyuka u zakl zvysuje
motivaci ke zkoumani, ale i k celému pfedmétu. Z4ci jsou v neustalém kontaktu s p¥irodou a
diky tomu dochazi k lepsSimu pochopeni daného uciva. Terénni vyuka je zpravidla velice
narocna na pripravu uciteld. Na druhou stranu dokaze skloubit ucivo nékolika predmétu, coz
je podstatné z hlediska Uspory ¢asu. Pomoci terénni vyuky navic dochazi i k prohlubovani
mezipredmétovych vztahl. Hofmann a kolegové (2014) rozdéluji terénni vyuku z obsahového
hlediska na komplexni a tematickou. Jak jsem jiz vySe zminila, jednim z dlivodd, proc se ucitelé
tomuto typu vyuky vyhybaiji je ¢asova narocnost. Pravé z tohoto dlivodu je dle mého nazoru
vhodné realizovat komplexni terénni vyuku, jez se orientuje na vice predmétli a vice
tematickych celkl. Vyznamné byva pfi realizaci terénni vyuky predevsim propojeni predmétu
biologie a zemépis. Ja osobné jsem velkym zastancem vyuky v terénu a urcité bych si ji prala
jako ucitelka realizovat. S terénni vyukou jsem se hojné setkavala az na vysoké Skole a jsem
moc rada, Ze jsem se ji Ucastnila, jelikoZ jsem spoustu informaci |épe a rychleji pochopila. Pravé

z tohoto divodu bych ji nerada odepirala svym zakam.
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JelikoZ se terénni vyuka stava na nékterych skolach ¢im dal popularnéjsi, stava se
soucasti vyuky rtznych predmétl. Diky tomu se méni i priprava vzdélavajicich se budoucich
pedagogll na vysoké skole. Tato alternativa predstavuje podle Hofmanna (2003) spoustu
vyhod, kdy nejvyznamnéjsi je neustala spoluprace student( se zkusenymi pedagogy, ktefi jim
predavaji spoustu cennych rad. Studenti navic snadnéji proniknou do tohoto typu vyuky
béhem praxe a diky tomu budou védét, co béhem terénni vyuky v budoucnu mohou ocekavat.

Nejvétsi nevyhoda je opét spatfovana v narocnosti.

Metodicky list pro botanickou vychazku v okoli Lhotky u Hranic byl vytvoreny s cilem
usnadnéni terénni vyuky jinym pedagoglm, ktefi by se rozhodli tuto diplomovou préci v rdmci
pripravy terénni vyuky v dané oblasti vyuzit. Metodicky list byl vytvofen tak, aby eliminoval co
nejvice prekazek k uskutecnéni této vyuky. Mimo zakladni informace o vychazce jsem do
metodického listu zaradila i dllezZité informace o trase véetné mapy, kterou jsem vytvorila
v aplikaci seznammapy.cz. Pedagogové zde naleznou i informace o dopravni dostupnosti. Pro
to, aby se predeslo rizikim spojenych s bezpecnosti studentll, jsem se rozhodla provést
analyzu rizik, kterym by mohli byt Zaci v této lokalité vystaveni a zaroven jsem vytvorila seznam
doporuceného vybaveni pro Zaky i ucitele, véetné dulezitych materiadll, které by mély byt
pritomny v lékarni¢ce. Musim souhlasit se Smrtovou, Zabadalem a Kovatikovou (2012), zZe
|ékarnicka by neméla chybét v povinném vybaveni ucitele, pokud realizuje vyuku v terénu. |
pfi nejlépe pripravené terénni vyuce se ucitel mize setkat s Urazem nebo napfiklad bodnutim

zadka hmyzem apod.

Vramci diplomové prace jsem také vytvorila pracovni sesit, ktery obsahuje 6
pracovnich list( tzn. jeden pracovni list ke kazdému stanovisti a botanicky kli¢. Veskeré
pracovni listy jsou zaméreny na vyssi rostliny, hlavné na jejich morfologii, ale i na systematiku,
ekologii a anatomii. Obtiznost jsem korigovala podle stfedoskolskych ucebnic Biologie pro

gymnazia (Jelinek a Zichacek, 2007) a Novy prehled biologie (Rosypal, 2003).

Pracovni sesit je unikatnim nastrojem ucitele, ktery slouzi k aktivnimu zapojeni studenta do
vyuky. Diky praxim, které jsem absolvovala na jafe a na podzim roku 2022 musim souhlasit se
Synkem, Zatkou (2016), ktefi v pracovnich listech spatfuji vice vyhod ne# nevyhod. Pracovni
listy propojuji teorii s aktivitami Zakud, diky tomu jsou do hodin zapojovani i Zaci, ktefi jsou
méné prabojni. Spravné vytvoreny pracovni list dokaze navic usmérnit pozornost zakl. Synek,
Zatka (2016) spatiuji nevyhodu predeviim v Easové ndrocnosti na pfipravu. S touto

205



skute¢nosti jsem se béhem své pedagogické praxe nékolikrat setkala a musim uznat, Ze

pfiprava pracovnich listll mi zabrala opravdu spoustu c¢asu.

Pro ovéreni znalosti, které zaci nabyli béhem terénni vyuky kapitoly jsem vypracovala
i dvé verze didaktickych test( ve variantach A i B. Pfi vytvareni téchto testd jsem kladla daraz
predevsim na nejdllezitéjsi informace, které by Zaci neméli postradat. Typy jednotlivych

otazek, bodovani a naro¢nost jsou v obou verzich srovnatelné.

Motivaci pro Zaky je dle Vintra, Kralicka (2016) predstavuje organizace neformalniho
prezkouseni pomoci nékteré ze zdbavné formy. Proto jsem v diplomové praci vytvofila i 3
didaktické hry v softwaru Activelnspire — vyukové karti¢ky, osmismérku a razeni rostlin do
danych celedi. Tyto didaktické hry mohou do vyuky prinést zpestieni a spoustu dalsich pozitiv.
Vinter a Kralicek (2016) ve své publikaci uvadi, Ze didaktické hry u Zak( vzbuzuji vétsi zajem o
biologii, eliminuji stres a podporuji jejich sebevédomi. Této skutecnosti davam zapravdu,
jelikoz ja sama mam spoustu kladnych zkusenosti s didaktickymi hrami, které jsem vytvarela

pro zopakovani probranych latek pfi absolvovani svych pedagogickych praxi.

Soucasti je i botanicky privodce ve formé prezentace Powerpoint, ktery se nachazi na
pfilozeném CD. Botanicky privodce nabizi fotodokumentaci a popis zdokumentovanych

rostlin, rostoucich na zkoumaném Uzemi.
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5 Zaver

Diplomova prace navazuje na mou bakaladfskou praci na téma Botanickd vychazka
v okoli Lhotky u Hranic. V bakalarské praci je obsazen navrh trasy botanické vychazky pro
stfedni Skoly, detailni popis Uzemi, kterym dana trasa vede, charakteristika biotop(, popis
jednotlivych stanovist pro praci zakd, seznam nalezenych rostlin a detailni popis dvaceti
didakticky vyznamnych typ( rostlin. V Gvodu diplomové prace se nachazi strucny vytah, jez

charakterizuje pfirodni podminky mnou vybraného uzemi.

Podkladova data pro tuto diplomovou praci jsem zacala pofizovat jiz v roce 2019, kdy
jsem zapocala botanicky prizkum tohoto Uzemi v rdmci tvorby bakalarské prace. Lokalitu jsem
od brezna do listopadu uz Sest let. Veskeré fotografie, které jsem poridila jsou pouzity
v bakalairské a diplomové préci. Tyto fotografie se v diplomové praci nachdzi v pracovnich
listech, didaktickych hrach, didaktickych testech a botanickém kli¢i. BEhem botanického
prazkumu v letech 2020-2023 jsem objevila dalSich 53 novych rostlinnych druh(. Jedna se
napfriklad o len uzitkovy (Linum humile P. Mill.), kravinec Spanélsky (Vaccaria hispanica (P.
Mill.) Rauschert), Sater ozdobny (Gypsophila elegans M. Bieb.), nocenku zahradni (Mirabilis
jalapa L.), iberku okoli¢natou (/beris umbellata L.), silenku svazcitou (Atocion armeria (L.) Raf.),
koukol polni (Agrostemma githago L.), pupalku rudokalisni (Oenothera glazioviana Micheli),
sléz maursky (Malva sylvestris var. mauritiana (L.) Boiss.), sluncovku kalifornskou (Eschscholzia
californica Cham.), mésicek lékarsky (Calendula officinalis L.), brutnak lékarsky (Borago
officinalis L.), koriandr sety (Coriandrum sativum L.) apod. Tyto rostliny nebyly zarazeny do
diplomové prace predevsim z toho ddvodu, Ze majitel vysel nové louky aZ v roce 2021, na
kterych se nachazi velké mnozstvi téchto okrasnych a IéCivych rostlin. Celkové bylo nalezeno
189 rostlinnych druh, které jsou uvedeny ve vyse utvorenych tabulkach (Tabulka 1, Tabulka
2, Tabulka 3, Tabulka 4). V tabulce jsou rostliny pojmenovany ¢eskym i latinskym nazvem a

jsou zarazeny do Celedé, radu, tridy a také oddéleni.

V teoretické ¢asti diplomové prace je zpracovana literarni reSerse k zadanému tématu,
stru¢ny popis mapovaného Uzemi. Velka ¢ast se vénovala terénni vyuce, byly vyzdvizeny klady

terénniho cviceni a uvedeny i Uskali, se kterymi se mohou Z3ci a vyucujici béhem terénni vyuky
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prabéh vyuky v terénu.

V Uvodu praktické ¢asti diplomové prace je uvedeny seznam vSech nalezenych rostlin,
které rostou v okoli mnou zvolené trasy. Tento seznam je oproti seznamu v bakalarské praci
rozsiren o 53 druhl novych rostlinnych druh(. Diky tomu doslo k rozsifeni fotodokumentace
anatomickych a morfologickych nové nalezenych druht, které jsou soucasti Botanického
pravodce pro ucitele, jenz mimo fotodokumentaci obsahuje také popis danych rostlin.
Soucasti praktické casti bylo vytvoreni metodického listu pro ucitele, ktery jim pomuze
s pfipravou na tohle terénni cviceni. Dale byl vytvoren pracovni sesit, skladajici se z 6
pracovnich listll a botanického klice, které jsou vytvoreny podle vyskytu rostlin v rdmci danych
stanovist. Pro zopakovani nové nabytych informaci jsou vytvofeny didaktické hry v softwaru
Activelnspire a didakticky test ve dvou verzich. VesSkeré pracovni listy, botanicky kli¢ a

didaktické testy jsou doplnény o spravna reseni.

Hlavni dlvod, pro¢ se spousta uciteld terénni vyuce vyhyba je casova narocnost.
Z tohoto dlivodu jsem se snaZila diplomovou praci zpracovat co nejpodrobnéji, nejen pro mé
budouci vyuziti, ale i pro ostatni ucitele, kteti by chtéli v této oblasti konat svou terénni vyuku.
Myslim si, Ze tato diplomova préace by jim mohla byt velice ndpomocna a mohli by ji vyuzit jen

s malymi Upravami.

208



6 Zdroje

AICHELE, Dietmar. Co tu kvete?: [400 divoce rostoucich kvétin stfedni Evropy]. Praha: Beta,
2006. Kapesni prliivodce prirodou. ISBN isbn80-7306-243-7.

BALOUN, Jan. Rostliny zplsobujici otravy a alergie. llustroval Ludék JAHODAR. Praha:
Avicenum, 1989.

HECKER, Ulrich. Stromy a kere: kli¢ ke spolehlivému uréovadni - 3 znaky. 3. vyd. PrelozZil Miroslav

VOLF. Cestlice: Rebo, 2012. Priivodce piirodou (Rebo). ISBN 9788025505946.

HEJNY, Slavomil a Bohumil SLAVIK, ed. Kvétena Ceské republiky. 2., nezm. vyd. Praha:
Academia, 2003. ISBN 8020010890.

HOFMANN, Eduard. Integrované terénni vyucovdni. Brno: Paido, 2003. ISBN isbn8073150549.

HROUDA, Lubomir. Rostliny luk a pastvin. Praha: Academia, 2013. Atlas (Academia). ISBN
9788020022592.

HUDAK, Renate. Lécivé rostliny. Praha: Svojtka & Co., 2014. Prlivodce pfirodou (Svojtka & Co.).
ISBN 978-80-256-1344-3.

JELINEK, Jan a Vladimir ZICHACEK. Biologie pro gymndzia: (teoretickd a praktickd &dst). 9. vyd.
Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2007. ISBN 978-80-7182-213-4.

KALHOUS, Zdenék a Otto OBST. Skoini didaktika. Vyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-
7367-571-4.

KAPLAN, Zdené&k, Jiti DANIHELKA, Jindfich CHRTEK, et al. Kli¢ ke kvétené Ceské republiky.
Druhé, aktualizované a zcela prepracované vydani. llustroval Anna SKOUMALOVA-

HADACOVA, ilustroval Eva SMRCINOVA. Praha: Academia, 2019. ISBN 978-80-200-2660-6.

KNAUEROVA, Marta a Jana DRNKOVA. Atlas bylin. llustroval Attila VOROS. Brno: Edika, 2017.
ISBN 9788026610960.

KREMER, Bruno P.Stromy: v Evropé zdomdcnélé a zavedené druhy. V Praze: lkar, 2003.

Privodce pfirodou (lkar). ISBN 8024210037.

209



HEJNY, Slavomil a Bohumil SLAVIK, ed. Kvétena Ceské republiky. 2., nezm. vyd. Praha:
Academia, 2003. ISBN 80-200-1090-4.

KUBAT, Karel, ed. Kli¢ ke kvétené Ceské republiky. Praha: Academia, 2002. ISBN 80-200-0836-
5.

MADERA, Petr a Lubo$ URADNICEK. Dreviny Ceské republiky. Pisek: Matice lesnickd, c2001.
ISBN 80-86271-09-9.

MACHACKOVA, Petra, Jana DOBRORUKOVA, Petr HASLER a Vladimir VINTER, MULLER, Luka$,
ed. Biologie: naméty k mimoskolni ¢innosti. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015.

Nameéty k mimoskolni ¢innosti. ISBN 978-80-244-4746-9.

MACHAL, Ales. Privodce praktickou ekologickou vychovou: [metodickd pfirucka pro zacinajici
ucitele a pedagogické pracovniky stredisek ekologické vychovy]. Brno: Rezekvitek, 2000. ISBN
80-902954-0-1.

MARTONFI, Pavol (2007). Systematika cievnatych rastlin. KoSice: Univerzita P. J. Saférika. ISBN
978-80-7097-694-4.

PAVLASOVA, Lenka. Prirodovédné exkurze ve $kolni praxi. Praha: Univerzita Karlova v Praze,

Pedagogicka fakulta, 2015. ISBN 978-80-7290-807-3.

POKORNY, Jaromir. Stromy. llustroval Vlasta MATOUSOVA, ilustroval Milena KONECNA.
Praha: Aventinum, 1998. Krystal (Aventinum). ISBN 8071510459.

ROSYPAL, Stanislav. Novy prehled biologie. Praha: Scientia, 2003. ISBN 978-80-86960-23-4.

SEIDEL, Dankwart. Kvétiny: kli¢ ke spolehlivému urcovani - 3 znaky. 5. vyd. Prelozil Miroslav

VOLF. Cestlice: Rebo, 2013. Privodce pfirodou (Rebo). ISBN 978-80-255-0755-1.

SKALKOVA, lJarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody,

organizacni formy vyucovdni. Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-.

SLAVIK, Bohumil a Jitka STEPANKOVA, ed. Kvétena Ceské republiky. Praha: Academia, 2011.
ISBN 80-200-0384-3.

SPOHN, Margot a Marianne GOLTE-BECHTLE. Co tu kvete?: kvétena stredni Evropy : vice neZ
1000 planych rostlin. Praha: Knizni klub, 2010. ISBN 978-80-242-2479-4.

210



SPOHN, Margot. Co tu kvete?: originalni pravodce pfirodou. llustroval Marianne GOLTE-

BECHTLE, prelozil Hana JANACKOVA. Praha: Knizni klub, 2016. ISBN 978-80-242-5066-3.

SYNEK, Michal a Radomil ZATKA. Environmentdini vychova v terénu. Ceské Budé&jovice: Vysoka

Skola evropskych a regionalnich studii, 2012. ISBN 978-80-87472-22-4.

SIKULA, Jaromir a Vaclav VETVICKA. Trdvy: traviny a trdvniky v ilustracich Vojtécha Stolfy a
Zdenky Krejcové. llustroval Vojtéch STOLFA, ilustroval Zdefika KREJCOVA. Praha: Aventinum,
2016. Artia (Aventinum). ISBN 978-80-7442-036-8.

STEPANOVA, Katefina (2020). Botanicka vychazka v okoli Lhotky u Hranic. Olomouc: Univerzita

Palackého v Olomouci. Bakalarska prace. Vedouci prace PaedDr. Ing. Vladimir Vinter, Dr.

URADNICEK, Lubos. Dfeviny Ceské republiky. 2., pieprac. vyd. [Kostelec nad Cernymi lesy]:
Lesnicka prace, 2009. ISBN 978-80-87154-62-5.

VINTER, Vladimir a Ivo KRALICEK. Za¢inajici ucitel biologie. Olomouc: Univerzita Palackého v

Olomouci, 2016. ISBN 978-80-244-5021-6.

VINTER, Vladimir a Petra MACHACKOVA. Prehled morfologie cévnatych rostlin: studijni opora
e-learningovych vzdéldavacich modulli projektu Botaska. Olomouc: Univerzita Palackého v

Olomouci, 2013. ISBN 978-80-244-3322-6.
Internetové zdroje:

FUKSA, Pavel a kol. (nedatovano). Atlas jetelovin a trav. [online]. [cit. 2023-02-17]. Dostupné

z: http://kpt.agrobiologie.cz/atlas/o-projektu-2/

BRTNOVA CEPICKOVA, Ivana a kol. (nedatovdno). Metodika realizace environmentalni
vychovy v terénu. [online]. [cit. 2023-02-17]. Dostupné zZ:

http://enviregion.pf.ujep.cz/exkurze/ucitele/data/metodika.pdf

HOFMANN, Eduard a Darina MISAROVA (2012). TEZE PROJEKTU KE TVORBE KONCEPCE
TERENNI VYUKY. [online]. [cit. 2023-02-17]. Dostupné z:

http://civ.upol.cz/soubory/vystupy/teorie/teze.pdf

HOFMANN, Eduard, Darina MiSAROVA a Jan HERCIK (2014). INTERDISCIPLINARNI TERENNI
VYUKA. [online]. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-4459-8. [cit.

211



2023-02-17]. Dostupné z:

http://civ.upol.cz/soubory/vystupy/teorie/Hofmann et al 2014.pdf

HRONES, Michal (2017). Morfologie krytosemennych rostlin. [online]. [cit. 2023-02-17].

Dostupné  z: http://botany.upol.cz/pagedata cz/vyukove-materialy/165-morfologie-a-

urcovaci- klice.pdf

iNaturalist — Aplikace na Google Play. [online]. [cit. 2023-02-17]. Dostupné z:

https://play.google.com/store/apps/details?id=org.inaturalist.android&hl=cs&gl=US

Lesnipedagogika.cz [online]. [cit. 2023-02-17]. Dostupné z:

https://www.lesnipedagogika.cz/data/web/novinky/vyskomer-bar.pdf

MINISTERSTVO ZIVOTNIHO PROSTREDI. Nepdvodni a invazni druhy. [online]. [cit. 2023-02-17].

Dostupné z: https://www.mzp.cz/cz/nepuvodni_a invazni_druhy

Plantnet. Urcovani rostlin. Aplikace na Google Play. [online]. [cit. 2023-02-17]. Dostupné z:

https://play.google.com/store/apps/details?id=org.plantnet&hl=cs&gl=US

SMRTOVA, Erika, Radim ZABADAL a Zderika KOVARIKOVA (2012). Za Naturou na turu:
metodika terénni vyuky. [online]. Praha: Apus. ISBN 978-80-260-1591-8. [cit. 2022-03-01].

Dostupné z: https://docplayer.cz/1428250-Za-naturou-na-turu-metodika-terenni-vyuky-

erika-smrtova- radim-zabadal-zdenka-kovarikova-a-kolektiv-autoru.html

Soubor pracovnich listl “Terénni vyuka biologie” [online]. [cit. 2022-03-01]. Dostupné z:

http://chemiebiologie.gjo.cz/2014/08/soubor-pracovnich-listu-predmet-biologie/

212



