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Uvod

Toto téma bakalarské prace ,,Divody umisténi rizikové mladeze do tistavni péce* jsem
si zvolila z divodu vlastni zajmu. Zajimalo m¢, z jakych divodi jsou déti umistény do tstavni
péce. DalSim impulsem k vybéru tohoto tématu bylo, Ze mé velice zajima cilova skupina i
zafizeni, které jsou urCeny pro vykon tustavni ¢i ochranné vychovy a zafizeni pro vykon
preventivné vychovné péce. V détském diagnostickém tustavu jsem byla i na praxi, kde mé
pravé zajimaly informace o klientech. Naptiklad mé& zajimalo, pro¢ jsou zde umisténi, z jaké
rodiny pochézeji, jestli rodice byli nebo jsou trestné stihani. Cilem prace je priblizit zafizeni
pro vykon ustavni a ochranné vychovy a zafizeni vychovné preventivni péce a nasledné popsat
vybrané diivody umisténi klientd do zafizenich v resortu Ministerstva Skolstvi, mladdeze a
télovychovy.

Teoreticka ¢ast bakalaiské prace je rozdélena do tfi hlavnich kapitol. Nejprve jsou zde
vysvétleny pojmy tykajici se rizikové mladeze, normy, socialni patologie, Gistavni péée, tistavni
a ochranné vychovy. Velmi podstatnou ¢asti bakalaiské prace je 1 ndsledujici kapitola, ve které
v kratkosti napisi charakteristiky o zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy i o zafizeni
pro vykon preventivné vychovné péce. Jsou zde umistény tabulky, které jsem vytvorila ze
stranek Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, ve kterych se muzeme docist, kolik
zafizeni bylo v urc¢itém Skolnim roce i kolik divek nebo chlapct bylo pfijato dany Skolni rok do
urc¢itého zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy. Posledni kapitola se zabyva riziky,
které se mohou u ditéte dostavit po dlouhodobém pobytu v ustavni péci, dale v této kapitole
jsou uvedeny nejcastéjsi divody umisténi rizikové mladdeze do Ustavni ¢i ochranné vychovy.

Cilem vyzkumného Setieni, jak jiZ z ndzvu bakalaiské prace vyplyva, je zjistit divody
umisténi déti do détského diagnostického tstavu v Kralovéhradeckém kraji. A to na zakladé
dvou metod: analyzy dokumentt klientd umisténych v daném détském diagnostickém ustavu a

druhou metodou je rozhovor, ktery jsem provadéla se zaméestnancem konkrétniho zatizeni.



1. Vymezeni zakladnich pojmu

1.1. Zakladni pojmy tykajici se zejména rizikové mladeze

Ve své bakalatské praci budu uzivat pojmy, které je nutné vysvétlit. Jak uz z ndzvu prace
vyplyva, tak prvnim pojmem k vysvétleni je rizikova mladez.

,» Za rizikovii mladez povazujeme dospievajucich, u kterych je, nasledkom spolupdsobenia
viacerych faktorov, zvysena pravdepodobnost’ zlyhania v socialnej a psychickej oblasti.* *
Svétova zdravotnickd organizace (WHO) stanovila syndrom rizikového chovani v dospivani
(SRCH-D) ,,Tii slozky syndromu rizikového chovani (SRCH-D):

1. zneuzivani navykovych latek- vykazuje obecné dlouhodobé nepiiznivy trend, klesa veék
uzivatel a roste podil div¢i populace;

2. negativni jevy v oblasti psychosocidlniho vyvoje- maladaptace, poruchy chovéni, agrese,
delikvence, kriminalita, socidlni fobie, sebeposkozovani a suicidialita;

3. rizikové chovani v oblasti reproduk¢ni- predcasny sex, predcasné rodi¢ovstvi (t¢hotenstvi
pred devatenactym rokem se povazuje za pred¢asné a nezadouci, protoze vzajemné koliduji
potieby dospivajicich matky a rostouciho plodu), &asté stiidani partnerti, pohlavni nemoci* 2

Dals$im pojmem je socialni norma, ktera nemusi mit nutné psanou formu v podobé¢ zakonti,
ale mize se jednat také o nepsanou formu, ¢imz jsou naptiklad zvyky, obyceje a moralka. Jedna
se 0 nastroj pro rozliSovani toho, co je zadouci a nezaddouci ¢i zdravé a patologické. Chapani
toho, co je v normé a co nikoliv je individualni. Napiiklad v minulosti bylo povazovano néco
za deviaci, avSak v dnesni dobé se jiz jedna o normu. ,,Pojem socialni deviace oznacuje
poruseni nebo podstatnou odchylku od nékteré socidlni normy chovani nebo os skupiny norem,
je vyrazem nerespektovani pozadavki.« 3

Poruchu chovani 1ze jednoduse chapat jako chovani, kterym jedinec porusuje socialni

normy ve spolecnosti. ,,O poruchu chovani se nejednd, pokud jedinec neni z riiznych divodi

! LABATH, Vladimir. Rizikovd mlddez: moznosti potenciondlnych zmien. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2001. Série ucebnic pro obor socidlni prace. ISBN 80-85850-66-4, str. 11.

2 SOBOTKOVA, Veronika. Rizikové a antisocidlni chovani v adolescenci. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada).
ISBN 978-80-247-4042-3, str. 45.

3 KRAUS, Blahoslav. Socidlni deviace v transformaci spoleénosti. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2015. ISBN 978-
80-7435-575-2, str. 15.
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schopen pochopit vyznam socialnich norem dané spole¢nosti (napt. mentaln¢ retardovani, nebo
lidé ptichazejici z jiné spoletenského prostiedi, z jiné kultury, kde plati jiné normy).*« *
Poruseni spolecenskych pravidel mizeme rozdélit do tfech kategorii dle zavaZznosti
poruseni: na asocialni, disocialni a antisocialni. Asocialni chovani je chovani ,,nespolecenské,
které neodpovidd mravnim normam dané spolecnosti, nedosahuje vSak jesté tirovné niceni
spolecenskych hodnot jako u chovani antisocialniho.“ ° Disocialni chovani je ,spolecensky
6

nepfizpisobivé, nepfimefené, bez vyrazné nenavisti.* Antisocialni chovani je

Vv

charakteru. Protispole¢enské chovani zahrnuje veSkeré protispoleenské jednani dané trestnim
fadem spolecnosti.” ’

Jelikoz jsem zminila pojem socialni norma, tak je dilezité zminit i pojem socialni sankce.
Vétsinu lidi pfi tomto pojmu napadnou pouze negativni forma jako je tieba vykon trestu odnéti
svobody, rizné zakazy a podobné. Jenze existuje i takzvana pozitivni forma socialni sankce,
ktera je urcena lidem za zadouci spolecenské chovani.

Mladistvym se rozumi ,,(...)osoba fyzicka, kterd dovrsila patnact let, nepiekrocila osmnact

let véku a je piicetna.« 8

Dle zikona ¢. 218/2003 Sb. Zakon o odpovédnosti mladdeze za protipravni ciny
a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zmén¢ nékterych zakoni je provinéni spoleCensky
Skodlivé jednani spachané mladistvym. Jedna se o trestny Cin, ktery vykazuje znaky, které
nalezneme v trestnim zakoniku.
Opatieni ukladana mladistvym

Mladistvym uklada trest soud pro mladez. V zakoné ¢. 218/2003 Sb. Zakon o odpovédnosti
mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakont se
muizeme docist, které druhy opatieni 1ze mladistvému ulozit. Jedna se o vychovna opatieni,

ochranna opatfeni a trestni opatieni.

,» Vychovnymi opatfenimi jsou:

4 SVARCOVA, Eva. Vybrané kapitoly z etopedie a socidlni patologie: ucebni text. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2009. ISBN 978-80-7041-959-5, str. 39.

5 HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-303-X,
str. 212.

® Tamtéz.

" Tamtéz.

8 BELIK, Viclav, Stanislava HOFERKOVA a Blahoslav KRAUS a kolektiv. Slovnik socidlni patologie. Praha:
Grada, 2017. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0599-1, str. 52.
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a) dohled probacniho tfednika,
b) probacni program,

¢) vychovné povinnosti,

d) vychovna omezeni.

e) napomenuti s vystrahou.“ ®

,Ochrannymi opatfenimi jsou ochranné léCeni, zabezpecovaci detence, zabrani véci,
zabrani ¢asti majetku a ochranna vychova. Jejich ucelem je kladn€ ovlivnit dusevni, mravni
a socialni vyvoj mladistvého a chranit spole¢nost pted pachanim provinéni mladistvymi.« ¥

»Za spachané provinéni mize soud pro mladez mladistvému ulozit pouze tato trestni
opatfenti:

a) obecn¢ prospesné prace,

b) penézité opatieni,

¢) penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu,

d) propadnuti véci,

e) zakaz Cinnosti,

f) vyhosténi,

g) domaci vézeni,

h) zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,

1) odnéti svobody podminéné¢ odloZené na zkusebni dobu (podminéné odsouzeni),
j) odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem,

k) odnéti svobody nepodminéné. 1!

Dité miizeme definovat: ,,Clovék v useku Zivota, ktery se nazyva détstvi, tedy lidsky jedinec

v obdobi nedospélosti: nejcastéji je dit€é chapano jako jedinec od narozeni do obdobi

adolescence (...)* 12

S Trestni predpisy: redakcni uzavérka. Ostrava-Hrabtivka: Sagit a.s., 2015. UZ. ISBN 978-80-7488-111-4, str. 263.
0 Tyestni predpisy: redakcéni uzdvérka. Ostrava-Hrabtavka: Sagit a.s., 2015. UZ. ISBN 978-80-7488-111-4, str.
265.

W Trestni predpisy: redakcni uzdvérka. Ostrava-Hrabiivka: Sagit a.s., 2015. UZ. ISBN 978-80-7488-111-4,
str. 265- 266.

12 BELIK, Vaclav, Stanislava HOFERKOVA a Blahoslav KRAUS a kolektiv. Slovnik socidalni patologie. Praha:
Grada, 2017. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0599-1, str. 19.
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Ditéti mohou byt dle zakona O socidlné-pravni ochran¢ déti (. 359/1999 Sb.) ulozena

ochranna opatieni, které nalezneme v paragrafu 13.

,» Vyzaduje-li to z4jem na fadné vychove ditéte, miize obecni Gad obce s rozsifenou puisobnosti
a) napomenout vhodnym zpusobem dité, rodice, jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte,
popftipad¢ toho, kdo narusuje fadnou péci o dit¢,

b) stanovit nad ditétem dohled a provadét jej za soucinnosti skoly, popfipadé dalSich
instituci a osob, které ptisobi zejména v misté bydlisté nebo pracoviste ditéte,

¢) ulozit ditéti, rodi¢tim nebo jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte omezeni branici
pusobeni Skodlivych vlivii na vychovu ditéte, zejména zdkaz urcitych Cinnosti, navstév
urcitych mist, akci nebo zafizeni nevhodnych vzhledem k osobé¢ ditéte a jeho vyvoji, nebo
d) ulozit ditéti, rodi¢im nebo jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte povinnost
vyuzit odbornou poradenskou pomoc nebo ulozit povinnost U€astnit se prvniho setkani se
zapsanym mediatorem v rozsahu 3 hodin nebo terapie; ustanoveni § 12 odst. 1 tim neni
dotceno.

Neucinil-li tak obecni Gfad obce s rozsifenou pusobnosti, mize o téchto vychovnych

opatienich za stejnych podminek rozhodnout soud. 13

1.2. Ustavni péce

,Ustavni péfe znamena nejen uréité naruieni rodinnych vazeb, omezeni Zivotnich
zkuSenosti ze souziti v roding€, ale i mensi individualizaci problému. Strukturdlni souvislosti
nelze totiz prubézné sledovat a srovnavat, a to zejména v piipadech nezajmu rodiny o spolupraci
s vychovnymi zafizenimi.* 14

,»Aby mohlo dité v klidu vyrust, aby si osvojilo, co si osvojit m4, potiebuje uzaviené, stalé

jez by mu umoznily obstdt v komplexnim prosttedi velkého svéta. Ditéti se dafi dobie

Vv prostfedi omezeném jen na né€kolik pecujicich osob, na né€kolik mistnosti, na nejblizsi okoli

bydliste.« 1

13 Z4kon ¢&. 359/1999 Sb.: Zakon o socidlné-pravni ochrané déti. Zdakony pro lidi.cz[online]. Zlin: AION CS, 2018
[cit. 2018-03-27]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359.

14 VOCILKA, Miroslav. Naplii éinnosti stiedisek vychovné péce pro déti a mlddez: [metodicky materidl]. Praha:
Tech-market, 1996. ISBN 80-902134-5-6, str. 13.

15 MATOUSEK, Oldtich. Ustavni péce. Vyd. 2. pieprac. a rozs. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. Studijni
texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-85850-76-1, str. 20.

13



Dle Matouska existuji dveé perspektivy, jak mizeme nahlizet na funkce tstavi. Zaprveé je to
Z hlediska zajmu spolecnosti. Druhy pohled je z hlediska individua. Kdyz se zajmy téchto dvou
hledisek 1isi, tak se dava prednost prvnimu piistupu. Tudiz se klientovy moznosti volby zuzuji.
Ovsem vzdy se respektuje pravo osobniho rozhodovani klienta. Do tistavu jsou pfijimani klienti
na zaklad¢ jeho souhlasu, ale v ne€kterych ptipadech i nedobrovolné. To zajistuje napiiklad
I€kat klienta. Jedna se o zafizeni, jako je psychiatricka léCebna. Je samoziejmé, ze Ustavy
omezuji klientovo soukromi.
Mezi hlavni funkce Gstavl patfi:
a. Podpora a péce
Tato funkce se zejména vyskytuje v zatizenich, které poskytuji ndhradu za nefunk¢éni ¢i
chybéjici rodinu.
b. Lécba, vychova a resocializace
Tato funkce je dilezitd zejména v nemocnicich, 1é¢ebnych a rehabilita¢nich ustavech,
V zafizenich pro propusténé vézné.
c. Omezeni, vylouceni a represe
Jak jiz z nazvu vyplyv4, tak tato funkce se vyuzivd zejména v zafizenich
s nedobrovolnymi pobyty a to zejména ve vézeni ¢i psychiatrickych 1écebnach.
d. Rekreacni
Jedna se o funkci, kterd se vyuziva v zafizenich, které v mé praci nevyuziji. Témito

zafizenimi jsou napiiklad ozdravovny, lazné.

Neda se fici, ze v jednom zafizeni existuje pouze jedna funkce, ale samozieymé se tam
vyskytuji vSechny tyto funkce. Akorat kazda funkce je v rtznych zafizenich zastoupena

V rozdilné mife.

1.3. Ustavni a ochranna vychova

Ustavni vychova se opira o ob&ansky zakonik (zakon &. 89/2012 Sb.) &i zakon o vykonu
ustavni nebo ochranné vychovy (zdkon €. 109/2002 Sb.). Soud se snazi umistit déti co nejblize
bydlisti rodi¢t nebo jinych blizkych osob ditéte. Soud miize rozhodnout i o prodlouZeni pobytu
do 19 roku ditéte. Pobyt mize trvat nejdéle 3 roky, avSak pokud pfetrvavaji divody pro natizeni
ustavni vychovy lze opakované pobyt prodlouzit.

,» Jsou-li vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy ¢i dusevni stav, anebo jeho fadny

vyvoj vazné ohrozeny nebo naruseny do t€ miry, Ze je to v rozporu se zajmem ditéte, anebo
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jsou-li tu vazné duvody, pro které rodice ditéte nemohou jeho vychovu zabezpecit, mize soud
jako nezbytné opatfeni také nafidit ustavni vychovu.* 1

Jak uz jsem vySe uvedla, tak ochranna vychova patii do ochranného opatfeni. Tudiz
ochrannou vychovu fesi zdkon o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve
veécech mladeze a o zméné nékterych zakonl a to konkrétné v § 22.

Z tohoto zakonu vyplyva, kdy soud pro mladez uklada ochrannou vychovu:

a) Spatna péce a vychova v rodin¢ mladistvého; tento problém nelze v rodiné vyfiesit,

b) zanedbana vychova o mladistvého,

¢) nevyhovujici prostiedi v obydli mladistvého, které nemuze poskytnout vhodnou
vychovu.

,Ochranna vychova je (...) definovana trestnim zakonem, maji ucel preventivni, maji téz
izolovat a resocializovat toho, kdo se spolecensky nebezpecného ¢inu dopustil. Uklada se
V obCansko-pravnim fizeni vS§em osobam, jez spachaly ve v€ku mezi dvanictym a patndctym
rokem ¢in, jenz trestni zdkon u pravné odpovédnych osob umoznuje stihat vyjimecnym
trestem. 1

Ochrannd vychova trva nejdéle do dovrSeni osmnéctého roku mladistvého nebo po dobu,
po kterou soud pro mladez uloZil toto ochranné opatieni. Ve vyjimeénych piipadech jedna-li se
v zajmu mladistvého, tak se miize prodlouzit i do dovrseni jeho devatenactého roku. Jestlize

mladistvy nemutze ihned vykonat ochrannou vychovu, soud pro mladez nafidi dohled

probac¢niho Ufednika.

16 ELIAS, Karel a Marek SVATOS. Obcansky zéakonik: tucné zvyraznéné zmény provedené zikonem ¢. 460/2016
Sh. : rejstitk : redakcni uzaveérka 1.1.2017. Ostrava: Sagit, 2017. UZ. ISBN 978-80-7488-201-2., str. 102.
7 MATOUSEK, Oldich a Andrea MATOUSKOVA. Mldde? a delikvence: mozné priciny, struktura, programy
prevence kriminality mladeze. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-825-8., str. 152.
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2. Skolska zarizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy

Ve znéni zakona ¢. 109/2002 Sb. patii mezi $kolska zarizeni pro vykon ustavni nebo
ochranné vychovy diagnosticky ustav, détsky domov, détsky domov se skolou a vychovny
ustav. Mimo détského domova se témito zafizenimi budu vénovat vice v podkapitolach. Détsky
domov neni v mé praci vhodny a to z diivodu, Ze vétSina déti v détském domove nema zdvaznou
poruchu chovani ¢i emoci. Do ostatnich typti zatizeni se jedinec dostane na zéklad¢ rozhodnuti
soudu nebo téz na zakladé rozhodnuti rodiny, ktera nevi jak problémy svého ditéte fesit.

Jelikoz v zatizenich slouzici pro déti s uloZzenou ochrannou vychovou jsou casté utéky
umisténych déti, vyuzivaji se zde specialné stavebni technické prostfedky, které nejen zabranuji
utéktim, ale slouzi 1 k ochrané déti, zaméstnanych osob 1 majetku zatizeni. Tyto prostfedky
musi pfedem schvalit Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy. Reditel zafizeni musi pied
umisténim audiovizudlni techniky upozornit v§echny déti i zameéstnance zafizeni, kde se tato
technika bude nachazet a jakym zptisobem bude vyuzivéna.

V zakoné ¢. 109/2002 Sb. Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatfizenich a o zméné dalSich
zakonl se muUzeme v paragrafu 2 docist definici zafizeni. ,, Zafizeni poskytuji péci jinak
poskytovanou osobami odpovédnymi za vychovu détem s nafizenou tstavni vychovou nebo
uloZzenou ochrannou vychovou. Zatizeni poskytuje specidlné pedagogické a psychologické
sluzby také ambulantni formou, a to ditéti, které pobyvd mimo zafizeni podle

§ 23 odst. 1 pism. a) az ¢). 18« 9

2.1. Diagnosticky ustav
Jednd se o vstupni zafizeni, do kterého jsou zafazeny déti s poruchami chovani

a to s nafizenym pfedbéZnym opatfenim, S nafizenou uUstavni vychovou nebo ulozZenou

18 (1) Reditel zafizeni je opravnén v zajmu uspésné vychovy déti

a) povolit ditéti za podminek stanovenych zvlastnim pravnim piedpisem pobyt mimo zafizeni,

b) dat soudu navrh na podminéné umisténi ditéte s uloZenou ochrannou vychovou mimo zatizeni,

c) povolit ditéti s nafizenou ustavni vychovou pfechodné ubytovani mimo zafizeni v souvislosti s jeho vzdélavanim
nebo zaméstnanim; v piipadé ditéte s uloZenou ochrannou vychovou lze ve zvlaste¢ divodném piipadé za timto
ucelem podat soudu navrh na podminéné umisténi mimo zatizeni podle zvlastniho pravniho predpisu,

19 Z&kon €. 109/2002 Sb.: Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalsich zakoni. Zdakony pro lidi.cz[online]. Zlin:

AION CS, 2018 [cit. 2018-03-27]. Dostupné z: https://zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.
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ochrannou vychovou. Na dobu nezbytné¢ nutnou jsou sem umisténi i déti, které jsou na utéku
Z jiné ustavni vychovy.

V méné Castych piipadech je zde umisténa mlédez dobrovolné, a to na zadost rodict
¢i jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte. ,, Jejich prednosti je, ze dobrovolné rozhodnuti
rodi¢t o odbornou pomoc pfi nezvladnuti vychovnych problému se mize stat vychodiskem pro
spole¢nou praci a vétsi uginnost vychovnych postupi.* 2

V zikoné ¢islo 109/2002 Sb. O vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich
zékonti se mizeme docist, ze v diagnostickém tstavu jsou tvofeny vychovné skupiny, které byt
tvofeny nejméné 4 avsak nejvice 8 détmi.

,Ukolem diagnostickych astavii je v ramci zpravidla dvoumési¢niho diagnostického
a vychovné-terapeutického pobytu déti zpracovat komplexni diagnostiku osobnosti, vymezit
individudlni vychovné a vzd¢lavaci priority, véetné doporuceni vhodnych metod a postupli
(tzn. sestavit specificky program rozvoje osobnosti).* 2*

Mezi hlavni tkoly diagnostickych tstavi patii:

e diagnostické,

e vzdélavaci,

e terapeutické,

e vychovné a socidlni,
e organizacni,

e koordinacni.

Dle zakona ¢. 109/2002 Sb. se témito ukoly rozumi: vySetfeni trovné ditéte, zjisténi
dosaZzenych znalosti a dovednosti, ¢innosti sméfujici k napravé poruch v socialnich vztazich
a v chovani ditéte, vztahujici se k osobnosti ditéte ¢i k jeho rodinné situaci, umisténi déti do
spravného zatizeni, optimalni spoluprace s ostatnimi organy statni spravy a dal§imi osobami,
které se zabyvaji péci o déti.

Diagnostické ustavy mizeme rozdélit dle véku déti na:

o détsky diagnosticky ustav,

20 VVOCILKA, Miroslav. Ndaplii cinnosti stiedisek vychovné péce pro déti a mladez: [metodicky material]. Praha:
Tech-market, 1996. ISBN 80-902134-5-6, str. 14.

21 JANSKY, Pavel. Dité s problémovym chovéinim a ndhradni vychovnd péce ve Skolskych zarizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. Recenzované monografie. ISBN 978-80-7435-

534-9, str. 116.
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e diagnosticky ustav pro mladez.

Jak uz je z nazvu viditelné, tak do détského diagnostického ustavu jsou zatazeny déti do 15
let. Od 15 do 18 let jsou urceny teda diagnostické tistavy pro mladez.

Ze statistické rocenky Ministerstva Skolstvi, mladeze a té€lovychovy na Skolni rok
2016/2017 vyplyva celkovy pocet diagnostickych tstavu 13 a to s celkovou moznou kapacitou
478 jedinci. Z toho nejvice téchto zafizenich se nachazi v hlavnim mésté Praha, a to celkovym
poctem Ctyt zafizenich.

,», Diagnostické centra potiebujeme. Umoziiuji vybrat pro konkrétni dité to pravé vychovné
zafizeni a pfipravit ho tak, aby obstélo.* 22 Z diagnostického tistavu mize dité piejit do détského
domova se skolou nebo do vychovného tstavu z divodu stalého rizikového chovani. Avsak
z diagnostického ustavu mize byt dité umisténo zpét do rodiny, a to za ptedpokladu, Ze se jeho

chovani zménilo, 1épe feceno zlepsilo.

2.2. Détsky domov se Skolou a vychovny ustav

Do détského domova se Skolou se dostane do péce dité, které mé zdvazné poruchy chovani,
trpi pfechodnou ¢i dlouhodobou dusevni poruchou nebo jedna-li se o nezletilou matku. Tudiz
ma soudem nafizenou ustavni vychovu nebo uloZzenou ochranou vychovu.

Toto zafizeni slouzi détem s poruchami chovani od 6 let do ukonceni povinné Skolni
dochéazky. Pokud kvuli zdvaznym porucham chovéni ditéte nemuze feditel zatfizeni schvalit
moznost zatazeni ditéte do stfedni Skoly mimo zafizeni, tak musi byt dité pfemisténo do
vychovného ustavu.

V détském domove se Skolou jsou déti zafazovany do rodinnych skupin. Do jedné rodinné
skupiny je umisténo nejméné 5 a nejvice 8 déti. Sourozenci jsou umisténi do jedné rodinné
skupiny, pouze z vychovnych divodi 1ze sourozence rozdélit do dvou rodinnych skupin.

Déti starsi 15 let se zavaznymi poruchami chovani jsou umisténi pravé do vychovného
ustavu. Podminkou je, Ze ditéti musi soud nafidit Gstavni vychovu nebo uloZit ochrannou
vychovu. Vyjimecn€ miiZze byt do vychovného Ustavu zatazeno dité starsi 12 let, kterému byla
uloZena ochranna vychova nebo nafizena ustavni vychova. V ptipad¢, ze nemiize byt umisténo
v détském domové se Skolou kvili svému chovani, které projevuje zavazné poruchy.

W v

Vyukové programy mohou mit tfi podoby:

22 SKOVIERA, Albin. Dilemata nihradni vychovy: [teorie a praxe vychovné péce o déti v rodiné a v détskych
domovech]. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5, str. 69.
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e Kurzy a praktickd Skoleni pro kratkodobé pobyty a pro nejhlie vzdélavatelné
svéfence (u dévcat je to vychova k rodicovstvi, jakasi redukovana rodinna Skola;
u chlapct zakladni femeslné dovednosti),

e (Odborné uciliste, jez svétenec absolvuje s vyucnim listem,

e Stiedni odborné ugilists.« 23

Jako v diagnostickém tstavu, tak i ve vychovném ustavu jsou déti zafazovany do
vychovnych skupin a to nejméné po 5 a nejvice po 8 détech.

,» Do détskych domovi se §kolou a vychovnych ustavii, vetejnosti stale ¢asto oznacovanych
jako past’aky a polepSovny, se dostavaji déti na zaklad¢ zavaznych poruch chovani, které¢ Casto
naplnuji skutkovou podstatu trestného ¢inu. Tato specidlni Skolskd zafizeni détem poskytuji
specifické vychovné vzdélavaci programy, individudlné zpracované dle jejich osobnostnich

charakteristik (programy rozvoje osobnosti).« 2

Ze stranek Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy mizeme v tabulce ¢. 1 v obdobi
deseti Skolnich let pocet Skolskych zatizeni pro vykon tstavni a ochranné vychovy.
Tabulka ¢. 1: Pocet Skolskych zafizeni (zpracovano

ze Statistické rocenky $kolstvi)

Pocet skolskych zafizeni
DU DDS VU
2008/09 14 29 34
2009/10 14 31 33
2010/11 14 31 33
2011/12 14 31 33
2012/13 14 30 29
2013/14 14 30 29
2014/15 13 29 28
2015/16 13 28 28
2016/17 13 28 27
2017/18 13 28 26

B MATOUSEK, Oldiich a Andrea MATOUSKOVA. Mlddez a delikvenc e: mozné piiciny, struktura, programy
prevence kriminality mladeze. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-825-8, str. 156.
24 JANSKY, Pavel. Dité s problémovym chovéinim a ndhradni vychovnd péce ve Skolskych zarizenich pro vykon

ustavni a ochranné vychovy. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. Recenzované monografie.

ISBN 978-80-7435-534-9, str. 116-117.
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Z této tabulky vyplyva, ze se pocet diagnostickych ustavu, détskych domovl se Skolou
i vychovnych tstavll vyraznéji neméni. Mensi upadek u vSech téchto zatizenich mizeme vidét
od skolniho roku 2014/15. V poslednich dvou Skolnich letech je nejvice détského domova se
Skolou, v predchozich letech bylo vzdy nejvice vychovnych ustavi. Pocet diagnostickych

ustavil se v obdobi deseti Skolnich let zmensil pouze o jedno zafizeni.

2.3. Stiredisko vychovné péce
Stredisko vychovné péce patii do zatizeni pro vykon preventivné vychovné péce. ,, Stiedisko
vychovné péce pro déti a mladez poskytuje vSestrannou preventivné vychovnou péci détem
a mladezi s negativnimi jevy chovani, pokud nejsou divody pro vykon ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve specialnich vychovnych zatizenich.* 2°
Pti prvnich ptiznacich problému je vhodné navstivit toto pracovisté, které si klade za cil
poskytnout jedinci ¢i zdkonnym zastupciim radu, jak nejlépe predejit dalSim problémim ¢i jak
feSit uz vzniklé problémy. Tuto sluzbu je mozné navstivit jak ambulantné, celodenné,
internatng, tak i terénng. Casto je toto zaiizeni pfipojené k jinému skolskému zatizeni pro vykon
ustavni a ochranné vychovy.
Stiediska poskytuji tyto uvedené sluzby a programy rodicim a détem:
e Kirizova pomoc (telefonickd, ale i v pfimém kontaktu)
e Terapeutické programy individuélni a skupinové
e Zamové krouzky
e Doucovaci programy pro klienty
e Vikendové pobyty v ptirodé
e Prazdninové akce pro klienty

e Terénni socialni prace

Z paragrafu 1 odstavce 3 ze zdkona ¢. 109/2002 Sb. Zakon o vykonu tstavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zafizenich a o zméné dalsich zakont vyplyva Gdel stiedisek vychovné péce. ,,Ucelem stiedisek
je poskytovat preventivné vychovnou péci, a tim zejména piedchazet vzniku a rozvoji
negativnich projevli chovani ditéte nebo naruSeni jeho zdravého vyvoje, zmiriiovat nebo

odstraiiovat pfi¢iny nebo disledky jiz vzniklych poruch chovéani a pfispivat ke zdravému

% VOCILKA, Miroslav. Ndplii cinnosti stiedisek vychovné péce pro déti a mldadez: [metodicky materidl].
Praha: Tech-market, 1996. ISBN 80-902134-5-6, str. 16.
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osobnostnimu vyvoji ditéte. Stfediska poskytuji pomoc rodi¢iim nebo jinym osobam, kterym
bylo dité svéteno do vychovy rozhodnutim piislusného organu, (dale jen ,,0soby odpovédné za
vychovu®) pti vychove a vzdélavani ditéte a pfi feSeni problémil spojenych s péci o dite, s cilem

zachovat a posilit rodinné vazby ditéte a zamezit odtrzeni ditdte z jeho rodinného prostiedi.« 2

2.4.Prava a povinnosti déti umisténych v zarizeni
V zafizenich tohoto typu se musi dodrzovat urCité povinnosti, které musi klienti téchto
zafizenich dodrZzovat, ale soucasné¢ maji tyto déti i prava. Z paragrafu 20 odstavce 1 zakona
¢. 109/2002 Sb. jsem vybrala pro mé nejdulezitéjsi prava klientl umisténych v zafizeni. Jedna
s€ 0 pravo:
e .na zajiSténi plného piimého zaopatieni,
e narozvijeni télesnych, dusevnich a citovych schopnosti a socialnich dovednosti,
¢ na respektovani lidské dustojnosti,
e na spoleéné umisténi se svymi sourozenci, nebrani-li tomu zavazné okolnosti ve
vyvoji a vztazich sourozenct,
e na vytvafeni podminek pro dosazeni vzdé€lani a pro pfipravu na povolani v souladu
s jeho schopnostmi, nadanim a potiebami,
e na svobodu nabozenstvi, pfi respektovani prav a povinnosti osob odpovédnych za
vychovu usmériovat dit¢ v mife odpovidajici jeho rozumovym schopnostem,
e Ucastnit se ¢innosti a aktivit zatfizeni organizovanych v ramci vychovného programu
s vyjimkou zakazu ¢i omezeni v ramci opatieni ve vychove, stanovenych timto

zédkonem. %’

Jelikoz jsem zminila prava klientl umisténych do zafizenich, tak je jasné, ze se dale
musim zabyvat 1 povinnosti téchto déti. Temito povinnosti je dle paragrafu

20 odstavce 2 zakona ¢. 109/2002 Sb.:

% Zakon &. 109/2002 Sb.: Zakon o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve §kolskych zaiizenich
a o preventivné vychovné pééi ve Skolskych zatizenich a o zméné dalSich zakont. Zdkony pro lidi.cz[online].
Zlin: AION CS, 2018 [cit. 2018-01-27]. Dostupné z: https://zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.

27 Zakon ¢&. 109/2002 Sb.: Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve kolskych zatizenich
a o preventivné vychovné pé¢i ve $kolskych zatizenich a o zméné dalSich zakont. Zdakony pro lidi.cz[online].

Zlin: AION CS, 2018 [cit. 2018-01-27]. Dostupné z: https://zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.
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e . dodrzovat stanoveny pofadek a kazei, plnit pokyny a ptikazy zaméstnanci zatizeni,
Setrn¢ zachazet se svéfenymi vécmi, neposkozovat cizi majetek, dodrzovat zasady
slusného jednani s osobami, s nimiz ptichdzi do styku, v prostorach zafizeni
a v osobnich vécech udrzovat potaddek a Cistotu a i jinak zachovévat ustanoveni
vnitiniho fadu zafizeni,

e dodrzovat predpisy a pokyny k ochrané bezpec¢nosti a zdravi, s nimiz bylo fadné
seznameno,

e poskytnout na vyzvu feditele doklady o svych ptijmech,

e predat do ischovy na vyzvu feditele predméty ohrozujici vychovu, zdravi a bezpe¢nost;
doba uschovy téchto predmétii nesmi presahnout dobu pobytu ditéte v zatizeni a pfi jeho
ukonceni musi byt tyto pfedméty ditéti nebo osobé odpovédné za vychovu vydany,

e podrobit se na vyzvu feditele zatizeni vysetieni, zda neni ovlivnéno alkoholem nebo
jinou navykovou latkou. Je-li pro vySetfeni tieba odebrat krev, je dit€ povinno strpét,
aby mu Iékat nebo odborny zdravotnicky pracovnik odebral krev, pokud to neni spojeno

s nebezpeéim pro jeho zdravi.« 2

Za prokazatelné poruseni pravidel, které¢ jsou zdkonem uvedeny, mohou byt umisténym
klientim dle zékona ¢. 109/2002 Sb, udélena opatieni, ktera nalezneme v paragrafu 21 tohoto
zéakona. Témito opatienimi jsou:

e odnata vyhoda (...),

e snizeno kapesné v rozsahu stanoveném timto zdkonem,

e S nafizenou ustavni vychovou omezeno nebo zakazano traveni volného ¢asu mimo
zafizeni v rozsahu stanoveném vnitinim fadem,

e odnata moZnost ucastnit se atraktivni ¢innosti ¢i akce,

e S nafizenou ustavni vychovou zakazany navstévy, s vyjimkou navstév osob
odpové€dnych za vychovu, osob blizkych a opravnénych zaméstnancli organt
socialné-pravni ochrany déti, a to na dob¢ nejdéle 30 dnii v obdobi nasledujicich

3 mésict.« %

28 Tamtéz.
2 Zakon ¢&. 109/2002 Sb.: Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve kolskych zatizenich
a o preventivné vychovné pé¢i ve Skolskych zatizenich a o zméné dalsich zakont. Zakony pro lidi.cz[online].

Zlin: AION CS, 2018 [cit. 2018-01-27]. Dostupné z: https://zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.
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Umistény klient s ulozenou ochrannou vychovou, které¢ jedna v souladu s vnitinim fadem
zafizeni, své povinnosti plni uspésné a vykazuje dobré vysledky mé pravo na odménu, ktera ho
bude podporovat, aby i nadale vedl své chovani i povinnosti vhodnym zptisobem. Tedy
klientovi muze byt:

e , prominuto pfedchozi opatieni,

e ude¢lena vécna nebo financni odmeéna,

e zvySeno kapesné v rozsahu uvedenym zakonem,

e povolena mimotfadna navstéva kulturniho zafizeni, mimotfadna vychazka,
mimofadna navstéva nebo priznana jina osobni vyhoda (...),

e povolena samostatna vychazka mimo zafizeni na doby nejvysSe 12 hodin, Ize-1i mit
divodné za to, Ze tim nebude ohrozen ucel vykonu ochranné vychovy,

e povoleno pfijeti navstévy jinych osob nez osob odpovédnych za vychovu, osob

blizkych a opravnénych zaméstnancii organu socialné-prvni ochrany déti (...).“%

2.5. Zaméstnanci vV zarizeni pro vykon ustavni ¢i ochranné vychovy

Kazdy ustav musi mit pfesné dané, pro kter¢ klienty je ur€en a jak s nimi pracuje. Dle téchto
dvou kritérii se sestavuje tym pracovnik dle jejich kvalifikace, ale téZ se urcuje pocet
pracovnikl na uréitych pozicich. V ustavech a na pracovistich, kde personal pracuje s lidmi je
dilezité pti pfijimani personalu zjistit si z minulého pracovisté¢ mozného, budouciho pracovnika
jak fungoval s klienty, se spolupracovniky a na jaké pozici pfesné pracoval. Dale je nezbytny
uvodni pohovor.

Zamgéstnanec, ktery vykonava pomahajici profesi, by mél byt zejména vyrovnand osobnost
S pfirozenou autoritou, empaticka ke klientim, tvofiv4, bezkonfliktni, kterd umi zvladat
stresové situace, dochvilni se sluSnym chovanim, samoziejmosti je i touha se nadale
sebevzdélavat a dale by mél byt vybaven dal§Simi kladnymi vlastnostmi.

Pted vstupem pedagogického pracovnika do pracovniho poméru je dle zakona ¢. 109/2002
Sb. nutné zjistit psychologickou zpusobilost pracovnika. Tato psychologicka zptsobilost se
mize v prubéhu pracovniho poméru piezkoumat, a to zejména za piredpokladu nasili
pouzivaného na détech umisténych prave v zafizenich nebo ve sttediscich, ve kterém pracovnik

pracuje. Pred vstupem nepedagogického pracovnika je nutné ptinést vypis z evidence Rejstiiku

30 Zakon ¢&. 109/2002 Sb.: Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich
a o preventivné vychovné pé¢i ve Skolskych zatizenich a o zméné dalSich zakond. Zakony pro lidi.cz[online].

Zlin: AION CS, 2018 [cit. 2018-01-27]. Dostupné z: https://zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.
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trestt. Tudiz tito pracovnici musi byt pravné bezihonni a nemohl byt pravomocné odsouzen za
umyslny trestny ¢in.

»Jasné rozdéleni kompetenci a odpoveédnosti je samoziejmym piedpokladem dobrého
fungovani ustavu. Organiza¢né vyhodné je rozclenéni persondlu do subtymi ¢ili funkénich

jednotek, které nesou maximalné moznou miru odpovédnosti, rozhodovaci pravomoci

i iniciativy.« 3!

31 MATOUSEK, Oldtich. Ustavni péce. Vyd. 2. preprac. a rozs. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999.
Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-85850-76-1, str. 131.
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7 we .

3. Rizika pobytu v institucionalni péci a nejcastéjsi davody
umisténi rizikové mladeze do ustavni péce

3.1. Rizika pobytu v institucionalni péci

U dlouhodobého pobytu je jasné, ze se mohou dostavit rizika pravé z diivodu umisténi
dlouhodobého pobytu v ustavu je tzv. hospitalismus, tedy stav dobré adaptace na um¢lé tstavni
podminky doprovazeny snizujici se schopnosti adaptace na neustavni ,,civilni* zivot. V ustavu
miva klient plné zaopatteni, nékdo pro n¢j vati, nékdo se stara o jeho finance, nékdo topi, nékdo
mu organizuje praci, nékdo vytvari ptilezitosti k mimopracovnim aktivitam, nékdo mu pere,
nékdo Zehli, nékdo obstardva pfedméty potiebné k Zivotu.* 32

Problémem ustavi je také personal, ktery je vétSinou v Ustavu zastoupen pouze jednim
pohlavim. To muze vést klienty k homosexualité, ktera muze ale i nemusi pietrvat po
propusténi. Tato sexualita zdlezi zejména na zkuSenostech klienta pfed nastupem do tstavni
péce, ale téz zalezi na zastoupeni rodict v roding.

Matousek dale uvadi riziko, které nastava v uzavienych prostorech- ponorkova nemoc.
Toto riziko vznikd z divodu stereotypu jak prostiedi, tak i ¢lend ktefi jsou zde umisténi.
S ponorkovou nemoci dale souvisi dalsi rizika: jako je Sikanovani, tyrani, naruseni psychiky
jedince.

V uzavieném Ustavu je jasné, Ze si jedinec nemiize dé¢lat, co chce, kdy chce. A to z toho
diivodu, Ze musi dbat na dany reZim ustavu, na pokynech persondlu, ale musi dbat i na dalsi
jedince, ktefi jsou s nim umisténi v jedné mistnosti. Proto dochazi k ztraté soukromi jedince.
Toto je praveé nejveétsi rozdil mezi tstavem a rodinnym prostiedim.

Dal$im vyraznym rizikem ustavni péce jsou utéky. ,,V podminkach ustavni vychovy jsou
uteky velmi castym fenoménem, s nejvySsi Cetnosti vyskytu ve vychovnych ustavech
a détskych domovech se Skolou. (...) V podminkach Skolskych zatizeni jim nelze nikdy zcela
zabranit, ale je mozné v ramci kazdého ziizeni na zakladé jejich analyzy provést takova
piislugna vychovné rezimova opatient, ktera budou riziko utéku i jejich po¢et minimalizovat.*3

Po navratu ditéte je nezbytné nutné si s ditéte m promluvit, pro¢ to udélal.

3 MATOUSEK, Oldtich. Ustavni péce. Vyd. 2. pieprac. a roz§. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. Studijni
texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-85850-76-1, str. 118.

3 JANSKY, Pavel. Dité s problémovym chovéanim a ndhradni vychovnd péce ve Skolskych zarizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. Recenzované monografie. ISBN 978-80-7435-
534-9, str. 251.
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3.2. Vybrané divody umisténi rizikové mladeZe do ustavni péce

Nize v této kapitole uvedu pé€t nejcastéjsich rizikovych chovani, kvili kterym jsou klienti
umisténi do Skolského zafizeni pro vykon ustavni ¢i ochranné vychovy. Nejprve je zde
vydefinovano zaskolactvi a to z diivodu, ze se jednd o nejvice vyskytujici se diitvod umisténi
klientt.

Ziaskolactvi je chapano jako poruseni fadu skoly, tudiz se jedna o provinéni proti Skolskému
zékonu. Velmi malo je, ale uplatnéna trestni sankce proti rodiciim, i kdyz se jedna o poruseni
zékona rodici. ,,V soucCasné dobé je zaskolactvi jednim z nejvaznéjSich problémi jak
zékladniho, tak i stfedniho Skolstvi. Jednim z ¢astych divodi nedokonceni vSech deviti ro¢niki
ZS byvaji pravé zaskolactvi a Casté absence.* **

,» ZaSkolactvi miizeme charakterizovat jako imyslné zameskavani Skolniho vyucovani, kdy
74k o své vlastni vili, ve vétSin€ piipadli bez védomi rodicli, nechodi do Skoly a neplni Skolni

[ 24

dochéazku. Jedna se o nejklasi¢téjsi poruchu chovani, kdy se jedna o absenci ve Skole bez
..... « 35

,,PIicin zaskolactvi byva cela fada: mize jit o nechut’ ke Skolni préci, o poruchu vztahli mezi
détmi, strach ze Skoly, popf. strach z ucitele. (...) Pfi¢iny zaskolactvi se daji rozd¢€lit zhruba do
tii zakladnich skupin: negativni vztah ke skole, vliv rodinného prostfedi, traveni volného ¢asu
a vliv party.© % Negativni vztah ke $kole je prvni pfi¢inou, ke které dochazi zejména u déti,
kteti maji niz§i nadani a uceni jim jde hife nez ostatnim détem ze tfidy. Nebo dokonce naopak
muze jit o déti velmi nadané, ktefi jsou Casto nazyvani ostatnimi jako ,,Sprti*“. Druhou dileZitou
ptic¢inou je vliv rodinného prostiedi. Jedna se o to, jak moc a jestli viibec se rodice zajimaji o
Skolni uspéchy/neuspéchy , o Skolu a Skolni prospéch ditéte, jestli maji ptehnany ¢i pfili§ nizky
narok na své dité. Treti pfi¢inou zasSkolactvi, kterou Martinek popisuje a uvadi je traveni
volného Casu a vliv party. Dité, které nema doma pocit jistoty a bezpeci, neciti zazemi, miZze

pravé inklinovat k zagkolactvi.3’

% MARTINEK, Zden&k. Agresivita a kriminalita Skolni mlddeze. 2., aktualizované a rozsifené vydani.
Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5309-6, str. 116.

3 Tamtéz.

36 Tamtéz

3 MARTINEK, Zdengk. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. 2., aktualizované a rozifené¢ vydani.

Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5309-6, str. 117- 119.
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Diky $patné adaptaci ditéte na prostiedi, ve kterém vyrtista, mize dojit pravé k atékim.
,,Pricinou uté¢ku v§ak mize byt u nékterych jedincti i touha po dobrodruzstvi, snaha se n¢jakym
zpisobem zviditelnit mezi vrstevniky. Takové dité ¢i mladistvy se nezalekne kradezi, vloupani
se do riznych objektl, nékdy dochézi ke zcizovani motorovych vozidel a jejich fizeni bez
fidicského opravnéni. Témto utékim piedchéazeji dlouhé a podrobné pripravy, ve vétSing

Vv

piipadl jedinec neutika sam, ale s pocetngjsi partou. Parta je hlavni hnaci silou pfi tt&ku. 38
Rodi¢ by mél védét, s kym se jeho dité¢ stykd, kam chodi a hlavné jakou ¢innost s partou

provadéji ve svém volném case.

Obdobou utekt jsou toulky, které jsou ve vétsing piipadt promyslené jiz piedem. Nejcastéji
jsou provadény détmi, které nemaji vytvoreny vztah k domovu. ,,Toulky vétSinou navazuji na
utek. Trvaji delsi dobu, jsou n€kdy spojeny se zaskolactvim, 1 kdyZ nejsou vzacné ptipady, kdy
dité pti toulce navstévuje Skolu, domt se vSak nevraci. Dité se boji vratit se po utéku domti ze

strachu, jaké budou nasledky jeho jednani, toulka vétsinou konéi vypatranim ditéte policii.*

K odcizeni cizi véci dochazi casto v mladSim Skolnim véku, ale nemtizeme toto jednani
nazyvat kradezi. V téchto ptipadech se jedna o neuvédomélou pitilezitost ,,ptjcit si“ véc, kterd
se nam libi. ,, O pravé kradeZi hovotime tehdy, kdyz dité¢ ¢i mladistvy odcizi néjaky predmét
védome a plné€ si pfitom uvédomuje nespravnost svého chovani. (...) vétSinou mé na kradezich
podil prostiedi, kde dité vyriista, parta ¢ nevyhodné postaveni v kolektivu déti.““° Pokud se
dit¢ dopusti kradeze je nezbytn¢ nutné hned po zjisténi zjistit, pro¢ to udélal a co ho k tomu

vedlo nebo kdo ho k tomu vedl.

Dal$im ¢astym déivodem je agresivni chovani. ,,Clovék nadany vysokou mirou agresivity
je nachylny v riznych situacich jednat agresivné, se svoji agresivitou téZce bojuje, protoze

ovlada jeho Zivot a plisobi vazné komplikace v mezilidské komunikaci. Impulzivné reaguje 1

8 MARTINEK, Zden&k. Agresivita a kriminalita Skolni mlddeze. 2., aktualizované a rozsifené vydani.
Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5309-6, str. 122.
% MARTINEK, Zden&k. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. 2., aktualizované a rozifené¢ vydani.
Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5309-6, str. 124.
% MARTINEK, Zdengk. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. 2., aktualizované a rozifené¢ vydani.
Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5309-6, str. 114.
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na podnéty, které by jiny ¢lovék presel bez povsimnuti, popt. by se nad nimi zasmal.« ** S timto
clovékem neni schopné komunikovat a to z divodu, Ze je velice urdzlivy a vztahovacny.
Spole¢nost se projeviim agresivity snazi vyvarovat, proto se od lidi s agresi odtahuji
a nepfipousti si ho moc k télu. Urcity typ agrese, ktera je namifena proti vlastni osob¢ se nazyva

autoagrese.

,» Lhani jako takové neni spolecnosti vnimano jako zvlastni rizikové chovani, tedy problém,
kterému bychom méli vénovat pozornost. V urcitych situacich 1ze kazdy, nebo si alespon
piizptisobuje popis reality tak, aby mu vic vyhovovala.“ > Martinek uvadi, Ze existuji ti
kategorie lhani. Prvni kategorii je smySlenka. Toto lhani se vyskytuje zejména u déti
predskolniho véku, ale nemiizeme ho brat za patologické. Déti Casto pfibéh doplni nécim ze

svého snu nebo ze svého prani. Druhou kategorii je bajna lez. Za ucelem ,,strhnuti* pozornosti

wewvr

zamérné. Timto se snazi bud’ vyhnout uréitym povinnostem &i problémtim.*

4. MARTINEK, Zden&k. Agresivita a kriminalita Skolni mlddeze. 2., aktualizované a rozsifené vydani.
Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5309-6, str. 10.

2 Lez a lhani. Sance Détem: Pomdhdme détem, které nemély v Zivoté §tésti. [online]. Praha: Obecné prospésna
spole¢nost Sirius, 2018 [cit. 2018-03-17]. Dostupné z: https://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-
problemove-situaci/rizikove-chovani-ditete/lez-a-Ihani.shtml.

8 MARTINEK, Zdenék. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. 2., aktualizované a rozsitené vydani.

Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5309-6, str. 112- 113.
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4. Vyzkumné Setfeni zamérené na divody umisténi déti do
diagnostického ustavu

Cilem vyzkumného Setieni je zjistit divody umisténych klienti do vybraného détského
diagnostického ustavu v Kralovéhradeckém kraji. Vyzkumnym problémem je, jaké jsou
divody pro umistovani klienti do détského diagnostického ustavu v Kralovéhradeckém kraji?

Détsky diagnosticky ustav je zfizovan Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy
a jedna se o pravni subjekt. Cinnost tohoto konkrétniho zafizeni je realizovana ve dvou
zékladnich ¢éastech zafizeni. Jedna se o pracovist¢ Détsky diagnosticky ustav a Stredisko
vychovné péce.

,,DEt1 jsou do péce zafizeni umistény na zaklad¢ rozhodnuti soudu o natizeni ustavni nebo
ochranné vychovy, na zaklad¢ ptfedbézného opatifeni soudu, nebo o jejichz umisténi pozadali
prostiednictvim pfisluSnych organti samotni zdkonni zastupci. V ramci poskytované
preventivni péce ob¢ pracovisté umoznuji vedle ambulantnich sluzeb i dobrovolné smluvni

pobyty déti s vychovnymi problémy. Diagnosticky ustav je vice popsan v kapitole druhé.

4.1. Vyzkumné otazky a metoda sbéru dat

Na zaklad¢ vyzkumného cile byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky.

VO 1: Jaké déti nejCastéji prichdzeji do détského diagnostického ustavu
v Kralovéhradeckém kraji? (pohlavi, vék)

VO 2: Jaké jsou nejéastéj$i divody umisténych déti v détském diagnostickém ustavu
v Kralovéhradeckém kraji?

VO 3 Co z legislativy pracovnikovi v détském diagnostickém ustavu v Kralovéhradeckém

kraji nevyhovuje ¢i chybi, aby jeho prace byla jesté vice efektivni?

Pro vyzkumné Setteni byla pouzita kvalitativni metoda polostrukturovaného rozhovoru
S otevienymi otazkami a analyza dokumentti. Rozhovor neboli interview ,,(...) je vyzkumnou
metodou, kterd umoziuje zachytit nejen fakta, ale i hloub¢ji proniknou do motivli a postoji
respondentll. MiZeme u né¢ho sledovat i nékteré vnéjsi reakce respondenta a podni nich potom
pohotové usmérnovat dalsi prub¢h kladeni otazek. (...) Pouzivaji se otdzky bud’ uzaviené,

polouzaviené a oteviené.“ ** Pro moje vyzkumné Setieni jsem si vybrala polostrukturovany

“ GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000. Edice pedagogické literatury. ISBN 80-
85931-796, str. 110.
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rozhovor. A to z divodu ptedem ptipraveného schématu otazek, také z duvodu, Ze je zde
moznost doptavani se respondenta.

Respondentovi byly pfi rozhovoru pokladany tyto otazky.

Tazatelské otazky:

Otazka €. 1: Na jaké pozici pracujete v détském diagnostickém tustaveé? A jak dlouho jste
zde zamé&stnana?

Otazka €. 2: Pracovala jste v jiném zatfizeni pro vykon ustavni ¢i ochranné vychovy nebo
V zafizeni preventivné vychovné péce?

Otazka ¢. 3: Pro¢ jste se rozhodla pracovat s touto cilovou skupinou? Co Vas k tom vedlo
zde pracovat?

Otazka €. 4: Mate zpétnou vazbu od déti, které opustili diagnosticky tstavu?

Otazka ¢. 5: Maji rodice z4jem s Vami spolupracovat na diagnostice ditéte?

Otazka €. 6: Jsou k Vam umisténi spise vice divky nebo chlapci?

Otazka ¢. 7: Jaka v€kova kategorie je u Vas nejcastéji zastoupena v nejvyssim poctu deti?

Otazka ¢. 8: Jaké rizikové chovani je nejcastéjsim diivodem umisténych déti ve vaseho
détském diagnostickém ustavu?

Otazka €. 10: S jakymi détmi ¢i poruchou chovani se podle Véas nejobtiznéji pracuje?

Otazka ¢. 11: Stava se Vam, ze z divodu preplnénosti zafizeni musite dit¢ odmitnout? Co
se v téchto ptipadech déla?

Otazka €. 12: Je u Vs dit€ umisténo i déle nez na 2 mésice?

Otéazka €. 13: Zménil byste néco ze zdkona ¢1 vyhlasky? Co Vam naptiklad nevyhovuje
¢i chybi, aby Vase prace byla jesté vice efektivni?

»V uz8im pojeti pod terminem analyza dokumentii chipeme vyzkumnou strategii
zaloZenou na analyze jiZ existujici materialu, pfipadné materidlu, ktery vznika interakci mezi
vyzkumnikem a ucastniky vyzkumu. ZjednoduSené feceno vyzkumnik v procesu vyzkumu jiz
obvykle nevytvaii nové zdrojové materidly pro analyzu, nova data, ale naopak pracuje
S materidlem, ktery jiZ existuje, pfipadné hled4 a objevuje jiné jiz existujici materialy, které
byly ztraceny, zapomenuty, ukryty ¢i k nim byl jinak komplikovany pfistup (tajné dokumenty
atd.).« %

MIOVSKY, Michal. Kvalitativni piistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006. Psyché
(Grada). ISBN 80-247-1362-4. str. 98-99.
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4.2. Vybér respondentii

Polostrukturovany rozhovor byl po domluvé realizovan s pedagogickym pracovnikem
tohoto zafizeni a to pfimo v détském diagnostickém tustavu v Kralovéhradeckém kraji.
Z divodu vybéru tématu bakalatské prace bylo ziejmé, ze vyzkumné Setfeni muselo probeéhnout
Vv zafizeni pro vykon ochranné nebo tstavni vychovy nebo v zafizeni pro vykon preventivné
vychovné péce, proto jsem si vybrala détsky diagnosticky tstav v Kralovéhradeckém kraji.
Praxe, kterou jsem vykonala v tomto zafizeni, mi dala moznost seznamit se z ¢asti s chodem
zafizeni a téZ jsem meéla moznost s klienty travit ¢as i o prestdvkach, tudiz jsem jednotlivce
mohla poznat vice a mohli jsme si popovidat. Pro rozhovor jsem si vybrala zastupkyni feditele
pro vzdélavaci usek- Skolu, ale pro pracovni vytizenost pani doktorky jsem nakonec rozhovor
realizovala s pedagogickym pracovnikem, ktery se zajima o §kolska zatizeni pro vykon tstavni
a ochranné vychovy. V tomto zafizeni ma praxi necelych deset let.

Rozhovor byl zaznamenavan pomoci diktafonu. Respondentovi bylo polozeno né¢kolik
ptipravenych otazek, které méli vést zejména k zajisténi informaci tykajicich se umisténych
déti.

V ramci analyzy dokumentl ve vybraném détském diagnostickém ustavu mi bylo
umoznéno nahlédnout do spisové dokumentace umisténych klientdi, a to celkem 12 klientd.
Zam¢fila jsem se na divody kvuli, kterym byli umisténi déti do tohoto zafizeni. Pievazné se
jednalo o wumisténé chlapce. Do détského diagnostického ustavu jsou pfijimani

k diagnostickému vySetieni déti plnici povinnou $kolni dochazku, tedy ve véku 6- 15 let.

4.3. Prezentace vysledkii

V této podkapitole prezentuji vysledky vyzkumnych otazek jak z rozhovoru, tak i z analyzy
dokumentt klientt umisténych v détského diagnostického tstavu v Kralovéhradeckém kraji.

Prvni vyzkumna otadzka, na kterou jsem se zaméfila, zni takto: Jaké déti nejcastéji
prichazeji do diagnostického ustavu? (pohlavi, vék)

Na strankach Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy jsou umistény statistiky
o umisténi déti do Gstavni péce, pocet zatizenich a mnohé dalsi statistiky. Tyto statistiky jsou
zde vedeny od Skolniho roku 2005/2006. Vytvofila jsem pro svou praci tabulku, kde je v obdobi
deseti $kolnich let uvedeno dle pohlavi podet umisténych déti do diagnostickych ustavii (DU),

détskych domovii se kolou (DD3) i do vychovnych ustavii (VU).
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Tabulka €. 2: Pocet umisténych déti v zatizenich pro vykon tstavni a ochranné vychovy

(zpracovano ze Statistické rocenky skolstvi)

Skolni rok Pocet umisténych déti
Divky Celkem Chlapci Celkem | Celkem
DU DD$ vU D DU DD3 vU Ch Ch+D
2008/09 356 186 426 968 793 742| 1546 3081 4049
2009/10 406 186 435 1027 853 787| 1534 3174 4201
2010/11 261 177 420 858 564 760| 1445 2769 3627
2011/12 251 190 425 866 543 761| 1395 2 699 3565
2012/13 221 166 391 778 517 713| 1269 2 499 3277
2013/14 202 164 318 684 453 697| 1146 2296 2980
2014/15 195 158 309 662 421 679| 1081 2181 2843
2015/16 159 216 340 715 392 741| 1089 2222 2937
2016/17 187 181 377 745 404 730| 1096 2230 2975
2017/18 160 189 339 688 223 507 665 1395 2083

V porovnéni pohlavi je z tabulky ¢islo 2 zfetelné, Ze vzdy a ve vSech uvedenych zatizenich
je vzdy pocet chlapci zastoupen ve vétSim poctu. Kdyz se zaméfime na celkovy pocet
umisténych déti do vSech téchto typt zafizeni, ktery se nachazi v poslednim sloupci tabulky,
tak si mizeme v§imnout, Ze celkovy poc¢et umisténych déti se snizuje. V porovnani se skolnim
rokem 2008/09 a se Skolnim rokem 2017/18 se pocet déti v téchto Skolnich letech snizil o necelé
2 000 umisténych déti. Zaroven si miizeme vSimnout u po¢tu umisténych déti v diagnostickych
ustavech, Ze v deviti Skolnich letech se pocet divek objevoval v rozmezi 29 — 32 %. Ale

Vv skolnim roce 2017/18 doslo k rychlému nérGstu, ktery sahd zaokrouhlen¢ na 42 %.

Z rozhovoru vyplynulo, ze do détského diagnostického ustavu v Kralovéhradeckém kraji
jsou umisténi podle respondenta nejéastéji chlapci. Respondent tvrdi, Ze se procentualné jedna
priblizne€ o 60 % chlapct a 40 % divek. Nejcastéji se jedna o déti, které jsou ve své biologické
rodin€ zanedbavani a bohuzel dochézi i k syndromu CAN. Dale tvrdi, Ze nejvice zastoupena
vékova kategorie je U 2 stupné zékladni Skoly, a to konkrétné Zaka 6 az 8 tfidy.

Tudiz z tabulky €. 2 mohu potvrdit, co mi pfi rozhovoru tfekl pedagogicky pracovnik.
Vyplyva, ze do diagnostickych ustavil jsou ve vétsim poctu piijimani chlapci. Nejvyssi rozdil
byl ve Skolnim roce 2015/2016 kde divky tvofily pfiblizné 29 %. AvSak v poslednim Skolnim
roce uz divky tvofily ptiblizné 42%. Ale miZzeme fici, Ze divky ve zbylych Skolnich letech

tvotily zhruba 30 % umisténych déti.
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Druha vyzkumna otazka, kterd byla stanovena, zni: Jaké jsou nejcastéjSi duvody
umisténych déti v Détském diagnostickém ustavu v Kralovéhradeckém kraji?

Na otazku, jaké rizikové chovani je nejéastéjsim divodem umisténych déti do vaseho
détském diagnostickém ustavu?

Respondent uvedl: ,, No divodii je spoustu. VeétSinou se, ale nesetkavame u novych klientii
pouze jen s jednou poruchou chovani. Kdybych mél vyjmenovat ty nejvice zastoupené, tak se
bude predevsim jednat o zaskolactvi, které se v nasem zarizeni vyskytuje skoro u kazdého
jedince. Castd je také agresivita, kterd vétsinou stézuje praci vech pracovniku s timto klientem.
Vetsinou je agresivita spojena i se Sikanou. Dalsi poruchou chovani kvuli, které k nam
prichazeji je lhani. Tak myslim si, Ze jsem Vam povedeél ty nejvice zastoupené, teda u nas. *

Dale mi pedagogicky pracovnik po skonceni rozhovoru zminil i zajimavost z praxe, ktera
se u nich stdva pomé&rné Casto. S klienty jezdi tento détsky diagnosticky ustav na kulturni akce.
Ovsem V piipadech, kdy jsou tyto akce vhodné pro 7 az 9 tf¥idu, tak je skoro nemozné tuto akci
naplanovat tak, aby se vratili do détského diagnostického tistavu vSichni. Bylo mi feceno, ze
prave zaci téchto tfid nejcastéji provadéji ut€k z riznych akci. A vicekrat se i pedagogickym
pracovnikim stalo, Ze pravé sami studenti z téchto rocnikli za nimi pfijdou a feknou jim, at’ je
hlavné neberou na zddnou akci, ze by museli utéct.

Na otazku, s kym se mu nejobtiznéji pracuje, mi respondent uvedl, Ze nejhiife hlavné s lidmi,
ktefi 1zou a jsou agresivni, nebo ktefi trpi psychickym onemocnénim. Proto m¢ neptekvapilo,
kdyz mi fekl, Ze nejhorS$im rizikovym chovanim, s kterym se doposud za své dlouhodobé praxe
setkal, byla Konverzni porucha. ,,Obvyklymi tématy disociativnich nebo konverznich poruch
jsou ¢aste¢na nebo uplna ztrata normalni integrace mezi vzpominkami na minulost, uvédomeéni
si vlastni identity a bezprostfednich pocitd, a ovladani télesnych pohybd. (...) pfiznaky ¢asto
ukazuji pacientovu predstavu o tom, jak mé vypadat somatickd choroba. Lékarské vySetieni

neodhali Zadnou znamou interni ani neurologickou poruchu.* 4

4 V. kapitola: PORUCHY DUSEVNI A PORUCHY CHOVANI (F00-F99). Ustav zdravotnickych informaci
a statistity CR [online]l. Praha: Creative Commons, 2018 [cit. 2018-04-17]. Dostupné
z: http://www.uzs.cz/cz/mkn/F40-F48.html.
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Tabulka ¢. 3: Divody umisténi klienth do détského diagnostického ustavu
v Kralovéhradeckém kraji (zpracovano z analyzy vnitini dokumentace klientd détského

diagnostického ustavu v Kralovéhradeckém kraji)

Dité Divod (y) Duvod (y)- poznamky
Zaskolactvi
1 Nerespektovani autorit
Agresivita
Zaskolactvi

Nerespektovani autorit

2 Trestna Cinnost

Utdky, toulani

CAN- tyrané
Nerespektovani autorit

3 [Agresivita

Autoagrese

Zaskolactvi
Nerespektovani autorit

4 [ Agresivita

Autoagrese
Sexualné-rizikové chovani
Agresivita Sebeposkozovani,

Syndrom CAN v biologické roding tyrana

5 Jiné poruchy chovani

Nerespektovani autorit

O | Agresivita
Utéky, touldni
ZaSkolactvi Ve skole vulgarni,
[ | Nerespektovani autorit Brala matce penize,
Marihuana,

Seznamovani s chlapci pres fcb

ZaSkolactvi
8 Nerespektovani autorit
Navykové latky
Nerespektovani autorit Od jara 2017 utéky,
Navykové latky Sebeposkozovani,
O [Autoagrese Pozivani alkoholu,
Utéky, toulani Koufeni,
Marihuana
Agresivita Afekty,
1 O Zachvaty vzteku,
Agresivita k dospélym a sové samému,
Niceni véci
Nerespektovani autorit Nezvladatelna,
1 1 Agresivita Agresivita, negativismus,
CAN- tyrané Sebeposkozovani,

Kradeze, Lzi, Podvody
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Nerespektovani autorit Lhani- obvinéni vedouci k trestnimu fizeni,
Navykové latky Dlouhodobé sebeposkozovani,
12 | Autoagrese Casta somatizace,
Utéky, toulani I§0Iapsy s naslednou hospitalizaci,
Sikana mladsi divky

Z analyzy dokumenta détského diagnostického ustavu v Kralovéhradeckém kraji vyplyva,
ze v téchto zatizenich vétSinou netrpi dité jen jednou poruchou chovani (coz mi i v rozhovoru
respondent fekl), ale soucasné se u ného vyskytuji i dalsi poruchy chovani. Z tabulky ¢islo 3 je
viditelné, Ze pouze v jednom z dvanacti ptipadut, do kterych jsem méla moznost nahlédnout, se
mi stalo, ze trpél pouze jednou poruchou chovani. Jednalo se o dité ¢islo 10, které mélo poruchu
chovani- agresivitu. Tato porucha se u ditéte projevovala agresivitou jak k dospélym, tak
I k sobé samému a dochazelo zde i k nicenim véci, také toto dit¢ mélo zachvaty vzteku.
V priméru u téchto dvandcti déti se vyskytovaly tfi poruchy chovani soucasné.

Pokud dité bylo umisténo do détského diagnostického tstavu v Kralovéhradeckém kraji
z divodu nerespektovani autorit, tak se u ného nejcastéji vyskytovalo i zaskolactvi a to v péti
Z deseti pripadii. Také s touto poruchou chovani se objevovalo se stejnym poctem jako

u zaskolactvi i agresivita.

cvwr

uvedla. V ramci anonymity ditéte neni mozné dité blize specifikovat.

Prvni zajimavy ptipad:

Pro mé nejvice zajimavy ptipad bylo dité ¢islo 9. Tento klient se do détského diagnostického
ustavu dostalo zejména z ditvodu navykovych latek. Zejména kviili koufeni, pozivani alkoholu
a uzivani marihuany. Jeho rodina ov§em neni dle mého nazoru vhodnym vzorem pro vychovu
déti. Rodice tohoto ditéte se uz po nékolikaté dopoustéji trestného ¢inu obecné ohrozujiciho.
Jednd se o trestny ¢in nedovolend vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi
latkami a s jedy. Momentalné neni dité v zafizeni, je dlouhodobé na titéku. Policie Ceské
republiky ¢eka, az rodice dokon¢i piipravu téchto drog a poté dité rodi¢iim odeberou.

Druhy zajimavy ptipad:

Dalsi zajimavych ptipadem je dité ¢islo 12. Bylo mi fec¢eno, ze nikdy neméli v zatizeni dit¢,
které lhalo vice nez toto. Lhani, které¢ je tedy u tohoto ditéte velmi vysoké se projevilo
I v obvinéni ze sexualniho obtéZovani zaméstnance zafizeni. Toto obvinéni vedlo i k trestnimu

fizeni, ve kterém se vyvratilo, ze k tomuto ¢inu doslo. Také se u ditéte objevuji Casté kolapsy,
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které nemaji zddnou ptic¢inu. Pfi¢ina téchto kolapsti je pouze zviditelnéni se. Cituji zaméstnance

zafizeni: ,, Ma dobré herecké vykony, ale nemiizeme tyto kolapsy nechat byt bez povSimnuti‘.

Graf ¢. 1: Poruchy chovéani u klienti umisténych v détském diagnostickém tstavu
v Kralovéhradeckém kraji (zpracovano z analyzy vnitini dokumentace klienti détského

diagnostického ustavu \% Kralovéhradeckém kraji)

PORUCHY CHOVANIi U KLIENTU UMISTENYCH V
DETSKEM DIAGNOSTICKEM USTAVU V
KRALOVEHRADECKEM KRAJI
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Jak ukazuje graf ¢islo 1, ktery je sestaven pro lepsi piehlednost z tabulky ¢islo 3. V tomto
grafu vidime, s jakymi divody umisténi se nejCastéji setkava détsky diagnosticky ustav
v Kralovéhradeckém kraji. Nejvice se vyskytovala porucha chovéani- nerespektovani autorit
a to zhruba u 83 %. Druhou nejcastéjsi poruchou byla ptiblizné u 58 % agresivita. Dalsi poruchy

chovani se objevovaly v mensim poctu, a to vzdy ve vyskytu pod 50 %.

Tteti a zaroven posledni vyzkumnou otazkou je: Co z legislativy pracovnikovi v Détském
diagnostickém ustavu v Kralovéhradeckém kraji nevyhovuje ¢i chybi, aby jeho prace byla
jesté vice efektivni?

Z rozhovoru vyplynulo, ze pedagogického pracovnika tohoto zatizeni mrzi, ze se
s témito détmi pracuje minimalng. Dle jeho néazoru v Ceské republice pravé chybi zaméstnanci,
ktefi by s nimi pracovali. Rik4, Ze t&chto zaméstnancii je piili§ malo na mnozstvi déti, které by
potiebovaly pomoc. Ale zaroven pak dodal, Ze chape kuratory a Ze je mu jich v podstaté lito.

Dle jeho nézoru toho maji moc na praci. A, ze na jednoho kurdtora pro mladez pak piipada
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stovky klientd. Dalsi véc, ktera mu tady chybi je sluzba nebo zatizeni, které by se zabyvalo
propusténymi klienty ze Skolskych zatizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy.

Tudiz by byl velice rad, kdyby ptibylo vice kurator pro mladez. A vice se provadéla
preventivni ¢innost.

4.4. Shrnuti vyzkumného Seti‘eni

Pro své vyzkumné Setfeni jsem vyuzila dv€é metody, které jsem realizovala v détském
diagnostickém tustavu v Kralovéhradeckém kraji. Témito metodami byl polostrukturovany
rozhovor s pedagogickym pracovnikem konkrétniho zatfizeni. Druhou metodou byla analyza
dokumentt, kde mi bylo umoznéno nahlédnout do dokumentace dvanacti klientd vybraného
détského diagnostického ustavu v Kralovéhradeckém kraji. AvSak z divodu anonymity dat
o klientech mi nékteré informace o nich byly znepfistupnény. Tyto metody umoznily
zodpoveédét vyzkumné otazky, které jsem si polozila na zacatku svého vyzkumného Setieni.
Tyto metody nebyly realizovany se stejnym pracovnikem zafizeni a ani neprob¢hly ve stejny
den. Nejdtive mi byla zptistupnéna vnitini dokumentace klientd, po tydnu nasledoval rozhovor,
ve kterém jsem se mohla doptat na nejasnosti z dokumentti. Rozhovor probihal ve sborovné
uciteld.

V prvni vyzkumné otdzce jsem se zajimala o to, jaké déti nejCastéji ptfichazeji do
diagnostického ustavu, a to z pohledu pohlavi a véku. Podle mého respondenta do détského
diagnostického ustavu v Kralovéhradeckém kraji jsou nejcastéji ptijimani chlapci, a to zhruba
VvV poméru 60 %: 40 %. Déle se jedna o déti, které jsou zanedbané, Casto o deti zavSivené
a tyrané. Nejvice zastoupenou vékovou kategorii je druhy stupen zakladni skoly, a to nejéastéji
mezi 6 az 8 tfidou. Respondentovo tvrzeni, mohu doplnit diky Statistické rocence $kolstvi na
stankach Ministerstva $kolstvi, mladeze a t€lovychovy potvrdit (viz tabulka ¢. 2). Z této tabulky
vyplyva, ze opravdu do diagnostického tistavu jsou pfijimani spiSe chlapci. Avsak v prubéhu
deseti Skolnich let se zménilo procentudlni zastoupeni divek a chlapct v diagnostickych
ustavech. V podstaté mizZeme fici, Ze od Skolniho roku 2008/09 aZz 2016/17 se procenta nachazi
vzdy kolem 30 %. Ale ve Skolnim roce 2017/18 se toto ¢islo zménilo. V tomto Skolnim roce
byla dévc¢ata zastoupena ve 42 %.

V druhé vyzkumné otazce jsem se uz zaméfila ptimo na nejcastéjsi divody umisténi deéti
do détského diagnostického tstavu v Kralovéhradeckém kraji. Tuto otazku jsem mohla
vyhodnotit z obou metod. Podle mého respondenta je u vétSiny déti pii piijmu pfitomné
Vv hojném poctu zaskolactvi, ale Casta je téZ agresivita, kterd je vétSinou spojena i se Sikanou.

Castym chovanim u déti je i lhani. Respondent mi uvedl, Ze nejhiife se mu pracuje hlavné
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s klienty, ktefi 1zou a jsou agresivni, nebo kteii trpi psychickym onemocnénim. Proto m¢
nepiekvapilo, kdyz mi tekl, ze Konverzni porucha byla pro néj za jeho dlouholeté praxe
nejhorsim rizikovym chovanim, se kterou se setkal. Podle analyzy dokumentt klienti mi vyslo,
ze nejCastéjSim davodem pro umisténi klientd do détského diagnostického ustavu
v Kralovéhradeckém kraji je nerespektovani autorit, které se vyskytovalo u piiblizné 83 %
klienti, u kterych jsem méla moznost nahlédnout do dokumentace. Déle se jednalo o agresivitu
(cca 58 %), zaskolactvi (cca 42 %), utéky, toulani a autoagrese se vyskytovali ve stejném poctu
(cca 33 %), navykové latky (25 %), syndrom CAN (cca 17 %), trestna ¢innost se spolecné se
sexualnim rizikovym chovanim a jinou poruchou chovani vyskytla jen jednou (cca 8 %).

Treti vyzkumna otazka byla zameétena na to, jestli respondentovi v legislativé néco chybi
nebo nevyhovuje pfi vykonu jeho prace. Nad touto otazkou respondent dlouho neuvazoval.
Podle respondenta v Ceské republice je zejména nedostatek zaméstnancti, kteii by pracovali
S témito détmi, jesté nez se dostanou do jednoho ze Skolského zatizeni pro vykon ustavni ¢i
ochranné vychovy. Dalsi velky problém vidi v tom, Ze mu v legislativé chybi sluzba ¢i zafizent,
ktera by se po skonceni pobytu Gistavni nebo ochranné vychovy klientovi snazila pomoci. Chybu
vidi také v prevenci, kterd minimalni.

V piistim vyzkumném Setfeni bych si vybrala stejné metody vyzkumu, ale zménila bych
pocet zatizenich. Zajimavéjsi by urcité bylo, kdyby probéhla analyza dokumentd Vv riiznych
typech skolskych zatizeni pro vykon tustavni ¢i ochranné vychovy, kde by se hledaly hlavni
dtvody umisténi klientd. Ale to by se jednalo nejspis o obsahlejsi vyzkumné Setieni. Nebo bych

zrealizovala analyzu dokumentl ve vice stejnych zafizenich a to pokazdé v jiném kraji.
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Zavér

Bakalatskd prace je zaméfena na divody umisténi rizikové mladeze do ustavni péce.
V uvodu jsem si stanovila cil prace. Cilem prace je pfiblizit zafizeni pro vykon ustavni
a ochranné vychovy a zafizeni vychovné preventivni péce a nasledné¢ popsat vybrané divody
umisténi klientl do zafizenich v resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Tento
cil jsem uskutecnila v teoretické ¢asti bakalarské prace.

Teoreticka cast bakalarské prace je rozdélena do tfech hlavnich kapitol. Nejprve jsou zde
vysvétleny pojmy tykajici se rizikové mladeze, normy, socidlni patologie, Gstavni péce, Gistavni
a ochranné vychovy. Velmi podstatnou casti bakalarské prace je 1 nasledujici kapitola, ve které
Vv kratkosti napisi charakteristiky o zafizenich pro vykon tstavni a ochranné vychovy i o zatizeni
pro vykon preventivné vychovné péce. Jsou zde umistény tabulky, které jsem vytvofila ze
stranek Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, ve kterych se mizeme docist, kolik
zafizeni bylo v urc¢itém Skolnim roce i kolik divek nebo chlapct bylo pfijato dany Skolni rok do
urc¢itého zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy. Posledni kapitola se zabyva riziky,
které se mohou u ditéte dostavit po dlouhodobém pobytu v ustavni péci, dale v této kapitole
jsou uvedeny nejéastéjsi divody umisténi rizikové mladeze do tistavni ¢i ochranné vychovy.

Pro naplnéni cill jsem se ve vyzkumném Setieni rozhodla pouzit dv€ metody. Jednalo
se o polostrukturovany rozhovor, ktery jsem provedla v détském diagnostickém ustavu
v Kralovéhradeckém kraji. Tento rozhovor byl realizovén s jednim pedagogickym pracovnikem
tohoto zafizeni. Druha metoda byla analyza dokumentt klientl, ktefi jsou v tomto zafizeni
umistény. V détském diagnostickém tustavu v Kralovéhradeckém kraji mi bylo umoznéno
nahlédnout do vnitini dokumentace umisténych klientl, a to konkrétné u 12 dokumentt.
Zaméfila jsem se na diivody umisténi klientli do tohoto zatizeni. Samoziejmosti bylo, Ze mi
byly znepftistupnény bliZz§i osobni udaje détech, a to z divodu zachovani anonymity dat
o klientech.

Z vyzkumného Setieni vyplyva, Ze vétSina umisténych déti nema pouze jednu poruchu
chovani. Déle vyplyva, Ze nejéastéjSim divodem pro umisténi je zaskolactvi, agresivni chovani

v nékterych piipadech spojena 1 se Sikanou, lhani a nerespektovani autorit.
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