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Uvod

Zakladnim aspektem, ktery ovliviiuje kvalitni Zivot clovéka, je umét se dorozumivat.
Vzéijemnou komunikaci a interakci s prostiedim se Cloveék stdva spolecenskou bytosti.
Bohuzel, v dnesni dobé¢ stale ptibyva osob, které maji ztizenou komunikaci néjakym druhem
narusené¢ komunikacni schopnosti. V nasi praci jsme se zaméfili pfedevsim na détské klienty,
ktefi navstévuji logopedickou tfidu, kde se odborni pracovnici snazi, co nejvice eliminovat

vzniklé poruchy a poskytnout tak moznost plného zaclenéni do spole¢nosti.

Cilem této diplomové prace je analyzovat metodické postupy pii logopedické terapii.
Zaclenéni ditcte v logopedické tiidé umoziiuje logopedim a logopedickym asistentliim poznat
jeho jednani v riznych situacich, jeho vlastnosti i zpusoby komunikace. Systematicka
logopedickd péce ma individualni i skupinovy charakter a zaméfuje se nejen na terapii

poruch, ale také na diagnostiku a prevenci prohlubovéani stavajicich obtizi.

P4

Diplomova prace je strukturovana na dvé Casti, teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti
se budeme zabyvat logopedickou intervenci, ktera je komplexnim procesem zahrnujicim
prevenci, diagnostiku a terapii. Soucasti prvni kapitoly je také analyza komunikace déti
v piedskolnim véku v Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani a popis
rozvoje komunikaéni kompetenci déti. V zédvéru prvni kapitoly prezentujeme vybrané
logopedické pomiicky, jejich vyuziti v matefskych Skoldch a ptedev§im jejich vyznam
Vv oblasti logopedické péce. Druhou kapitolu vénujeme charakteristice vybranych poruch
naruSené komunikacni schopnosti, které jsou stéZejni pro naSe vyzkumné Setfeni.
Mezi nejcastéjsi poruchy fadime opozdény vyvoj fe€i a dyslalii gravis, zaméfili jsme
se vSak také na specificky naruSeny vyvoj fe€i — Vyvojova dysfazie, a na stale vice
se vyskytujici symptomatické poruchy feci. V posledni kapitole teoretické casti uvadime
struény prehled organizace logopedické pée v jednotlivych rezortech v Ceské republice

a ¢innost nékterych ceskych a zahrani¢nich logopedickych organizaci.



TEORETICKA CAST

Teoretickd Cast diplomové prace je zaméfena na vymezeni jednotlivych ¢asti
logopedické intervence, charakteristiku vybranych typti narusené komunikaéni schopnosti
aVvneposledni fadé také na zafizeni a organizace, ktera logopedickou péci poskytuji.
V prvni kapitole piiblizime diagnostiku, terapii a prevenci feCovych poruch, které jsou
komplexnim pfistupem pro osoby logopedickymi obtizemi. Soucésti prvni kapitoly je také
specifikace komunikaénich kompetenci ditéte predsSkolniho véku a prezentace specialnich
pomticek a pfistroji vyuzivanych v logopedickych tfidach matefskych skol. V druhé kapitole
popisujeme zakladni charakteristiku vybranych typl naruSené komunikaéni schopnosti,
které jsme analyzovaly v naSem vyzkumném Setfeni. V posledni kapitole teoretické &asti
uvadime struény prehled logopedické péce v rezortech zdravotnictvi, Skolstvi a prace
a socialnich véci v Ceské republice a zaméfili jsme se také na Ginnosti vybranych organizaci,

ktera se vyskytuji nejen u nés, ale 1 v zahranici.

1 Logopedicka intervence

Pti charakterizovani metod, snimiz logoped pracuje, jsme se cCasto setkavali
s terminologickou komplikaci. Bylo nezbytné, co nejpiesnéji charakterizovat aktivitu, ktera je
specifickdi pro praci logopeda ve vSech jejich oblastech. Termin ,intervence*
je v logopedickém slovniku popsan jako zasah ¢i zakrok do néjakého procesu s cilem ovlivnit
logopeda. Aktivita logopeda smétuje nejen k eliminaci ¢i zmirnéni poruch, ale také k jejich

identifikaci a pfedchazeni vzniku ¢i prohlubovani naruseni komunikaéni schopnosti.

Za vystizné povazujeme vymezeni, které ve slovenské literatufe uvadi
Lechta (2002, s. 13): ,,Aktivitu, ktera je specifickd pro praci logopeda ve vSech jejich
oblastech, je mozné oznacit terminem logopedickd intervence. Termin intervence pojimame

-----

ruznorodych ¢innosti logopeda*



1.1 Logopedicka intervence jako komplexni proces

Logopedickou intervenci muzeme chapat jako slozity multifaktoridlni proces,

ktery se realizuje na tfech urovnich, a to:

e logopedicka diagnostika,
e logopedicka terapie,

e logopedicka prevence. (Klenkova, 2006)

Diagnostiku na trovni uréeni konkrétni logopedické diagndzy provadi bud’ klinicky
logoped pracujici v rezortu ministerstva zdravotnictvi, nebo logoped ze specidlné
pedagogického centra pro zaky s vadami feci. Avsak kazdy ucitel plisobici v matetskych
¢i zékladnich Skolach by se mél orientovat v logopedické problematice a mél by zvladnout
provést tzv. orientaéni logopedické vysetieni, které spociva ve schopnosti urcit,
zda se u daného ditéte vyskytuje nebo nevyskytuje patologie mluvniho projevu. A popiipadé

doporucit rodi¢im navstévu logopeda. (Bendova, 2011)

Vysledkem logopedické diagnostiky jsou komplexni informace potfebné ke stanoveni

terapeutické postupu. Lechta (2003, s.29) uvadi tfi trovné diagnostiky:

e ,.Orientacni vySetfeni, jeZ se realizuje kupf. v rdmci screeningu, depistdZe a V podstaté
odpovidd na otazku: ,Ma vySetfovana osoba naruSenou komunikacni schopnost,
nebo ne?,

e zakladni vySetfeni sméfujici k zjiSténi konkrétniho druhu naruSené komunikacni
schopnosti — jeho vysledkem je odpovéd na otazku: ,,O jaky druh narusené
komunikaéni schopnosti jde?* a cilem urceni zakladni diagnozy, resp. z hlediska vyse
uvedené naslednosti procesu logopedické diagnostiky stanoveni diagnostické
hypotézy,

v

e specialni vySetfeni, které je zaméfeno na co nejpiesnéjsi identifikaci zjiSténé narusené
na otazku: ,Jaky je typ, forma, stupeil a patogeneze dané narusené komunikacéni
schopnosti, jaké jsou jeji ptipadné dalsi zvlastnosti a nasledky?; Casto je proto vazano

na konziliarni vysetfeni vétsiho poctu odborniki (logoped, foniatr, audiolog,



otorinolaryngolog, neurolog, psycholog, psychiatr atd.), v ramci uvedené procesualni
charakteristiky diagnostiky narusené komunikacni schopnosti se tu jedna o ovéfrovani

diagnostické hypotézy.*

Logopedickou terapii je mozné charakterizovat jako aktivitu, kterd se realizuje
specifickymi metodami s cilem eliminovat nebo zmirnit narusenou komunikaéni schopnost.
ProbihA pod zamémym  plsobenim, usmériiovanim a  kontrolou logopeda.
V ramci logopedické terapie je mozné aplikovat riizné metody a techniky, ale vzdy s ohledem

na moznosti a schopnosti ditéte. (Kerekrétiova, 2009)
Usp&sna logopedicka intervence zavisi na nékolika principech:

e individualni pfistup,

e vcasny zakrok,

e tymova spoluprace,

e hravy pfistup,

e polysenzoricky pfistup,

e imitace a respektovani ptirozeného vyvoje feci,

e preferovani obsahové stranky feCi, upfednostiiovani socidlniho aspektu.

(Peutelschmiedova, Vitaskova, 2006)

Intervence u déti s naruSenou komunikacni schopnosti probiha v institucich,
jez spadaji do rezortu Ministerstva zdravotnictvi nebo Ministerstva Skolstvi, mladeze

a télovychovy. Tato problematika je vice specifikovana v dalsi ¢asti diplomové prace.

Preventivni péci v oblasti rozvoje komunikacnich schopnosti provadi v matetskych
Skolach wucitel ve spolupréci s logopedem. Vyhodou je individudlni pfistup v prostiedi,
které je ditéti blizké. Logoped se zabyva individualnimi feCovymi schopnostmi déti
apostupné¢ rozviji jeho komunikaéni kompetence. V piipadé rozpoznani naruSené
komunikacni schopnosti navrhuje dalS$i postupy terapie a prevence prohlubovéani vady.

(Lipnicka, 2013)

Logopedicka prevence zahrnuje téz logopedickou depistaz a logopedické poradenstvi.
Logopedické poradenstvi je poskytovano ucitelim i rodi¢im v logopedickych poradnach

nebo pfimo v mateiskych Skolach. Logoped poskytuje rady, jak rozvijet komunikaci ditéte
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a poukazuje na mozna rizika a problémy. V ramci logopedické depistaze logoped orientacné
vySetfuje déti pred zahdjenim povinné Skolni dochazky i v 1. ro¢nicich zakladnich Skol, a tim

vyhledava déti s naruSenou komunikacni schopnosti. (Lipnicka, 2013)

1.2 Komunikace déti predSkolniho véku

1.2.1 Komunikaé¢ni kompetence v Raimcovém vzdélavacim programu
pro predskolni vzdélavani

Rémcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani stanovuje tzv. klicové
kompetence, které v souCasném vzdélavani reprezentuji uréitou cilovou kategorii,
které by dit¢ pted zahajenim $kolni dochizky mélo dosahnout. Jedna se tedy o soubory
¢innostné¢ zameétenych a prakticky vyuzitelnych vystupl, které se vzdjemné propojuji
a dopliuji. Dilezit¢é misto v oblasti klicovych aktivit zastupuji tzv. kompetence
komunikativni, které maji velky vliv na to, aby dit¢ bylo schopno tspésné zahgjit Skolni
dochazku. Maximalni potencial pro rozvoj komunikativnich kompetenci déti ma v RVP PV
vzdélavaci oblast ,,Dit¢ a jeho psychika®, konkrétné jeji podoblast ,Jazyk a fec™.
Problematika komunikace se vSak vice ¢1 méné odrazi ve vSech vzdé€lavacich oblastech.

(Bartoniova, ByteSnikova, Vitkova et al., 2012)

V RVP PV je vymezeno, co vSechno by mélo zvladnout dit¢ ukoncujici ptredskolni

vzdélavani v ramcei komunikativnich kompetenci.
,Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

e ovlada fe¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog,

e dokaze se vyjadfovat a sdé€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.),

e domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkei,

e v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape,

ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou,
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1.2.2

ovlada dovednosti piedchéazejici Cteni a psant,

prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
S okolim,

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.),

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; mé vytvoieny

elementarni ptfedpoklady k uceni se cizimu jazyku.“ (RVP PV, 2017, s. 12)

Rozvoj komunikaénich kompetenci v jednotlivych oblastech

Komunika¢ni kompetence je tieba u ditéte prfedskolniho véku permanentné rozvijet

a ovliviiovat. Je dilezit¢ vénovat pozornost rozvoji vSech jazykovych rovin — lexikalné-

sémantické, morfologicko-syntaktické, foneticko-fonologické i pragmatické. Vychodiskem

pii rozvoji komunikacnich kompetenci je preferovani kvality pfed kvantitou, predevs§im

spolupréce rodicl, pedagogickych pracovnikl a dalSich odbornikii. (Bartoiiova, Bytesnikova,

Vitkova et al., 2012)

Vyznamné aspekty rozvoje komunikacnich kompetenci u déti predskolniho véku:

dostatecné a ptfimetené mnozstvi adekvatnich komunikacnich podnétu,

pripravenost prostfedi (Skolni, rodinné, volno¢asové, apod.),

spravny komunikac¢ni vzor rodi¢l a pedagogickych pracovniki (komunikaéni
kompetence, ovladani spisovné ¢estiny, apod.),

rozvoj fe¢i ve vSech jazykovych rovindch a nasledné uplathovani v roviné
pragmatické,

vyuzivani rozmanitych prostiedkii v rozvoji fe¢i (rozhovor, vyprdvéni, poslech
pohadky, dramatizace, popis obrazki, fikanky, apod.),

vytvareni gramotné podnétné¢ho prostiedi (knizni koutky, navs§téva knihovny, détské
casopisy),

podpora komunikace mezi détmi navzajem, ale i mezi détmi s dospélymi; vzajemna
participace vSech zainteresovanych (rodi¢e, matefska Skola, Skolskd poradenska

zafizeni, apod.). (Bartoniova, ByteSnikova, Vitkova et al., 2012)
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Komunikace je schopnost, kterd provazi ¢lovéka cely zivot a spravné komunikacni
dovednosti umoziuji navazovani a udrzovani vztahli a feSeni zivotnich problémd.
Zaklady pro komunikaci se formuji od samého pocatku vyvoje, avSak predSkolni vek
je obdobim, ve kterém dochazi k extrémnimu a rozhodujicimu rozvoji komunikaénich
kompetenci. Je tedy nutné predchazet vzniku deficiti v komunikaénim procesu a umoznit
optimalni tvorbu samotnych komunikacnich kompetenci, které l1ze realizovat v rdmci rozvoje
jednotlivych oblasti (sluchova a zrakova percepce, dechova a fona¢ni cviceni, grafomotoricka

cviceni, motorika mluvnich organti, jemné a hruba motorika). (Bytesnikova, 2012)

wewvr

Ucast sluchu je dilezita pti vinimani i porozuméni. Sluchova vada negativné ovlivituje vyvoj
fei a mulze se projevovat poruchami chovani, dokonce se mohou zaménit s mentalni

retardaci, proto je dilezité zjiSt'ovat vykonnost tohoto smyslu. (Klenkovéa, 2000)

U déti predskolniho véku se musime intenzivné vénovat rozvoji tzv. fonematického
sluchu. Fonematicky sluch nam umoziuje ptfesné rozpoznavat jednotlivé hlasky. Neni-li
dobfte vyvinut, nékteré hlasky splyvaji, dité je slys$i podobné nebo dokonce stejné. (Kutalkova,
1996)

Pfi rozvijeni fonematického sluchu se zaméfujeme na dvé etapy. Nejprve je tieba
se zaméfit na schopnost fonematické diferenciace, poté zdokonalujeme funkci
prostfednictvim fonematické analyzy. Vrcholnou dovednosti je tedy fonematické
uvédomovani, timto terminem oznacujeme schopnost Clenit slova na jednotlivé fonémy
a manipulovat s nimy. U déti predskolniho véku se zamétfujeme piedevs§im na schopnost
rozliSovat predméty dle zvuku, hlasy zvitat, pisné dle melodie, tony rizné vysky a kvality,
alei na rozeznavani podobnych nebo stejny slov (miska-myska, nos—kos, pije-bije...).

Pravé v této oblasti byvaji u déti Casté deficity. (ByteSnikova, 2012)

Zrakové podnéty provokuji dité k vokalizaci jiz v pocatcich vyvoje, proto ma rozvoj
zrakové percepce nezastupitelny vyznam pro osvojeni zvukové stranky feci a komunikace
celkové. Odezirani pohybi mluvidel v€etn€ mimickych pohybil nejblizSich osob napoméha
ditéti osvojeni 1 artikulace a nonverbalni komunikace. (Bartoniova, ByteSnikova,

Vitkova et al., 2012)
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Nejcastéjsi zrakovou vadou, ktera se u déti predskolniho ve&ku vyskytuje,
je kratkozrakost. Kratkozraké dit¢ dava hlavu napadné blizko ke knize, k obrazkiim,
Casto déla chyby pii opisu ztabule, z uCebnice atd. Proto musime peclivé sledovat dité
jiz v mateiské Skole. Jestlize v ptipadé poruchy zajistime odborné¢ vySetfeni vCas, mizeme

zabranit velkym komplikacim ve Skole. (Klenkova, 2000)

Pro ovliviiovani vyvoje détské feci jsou nezbytna také dechovéd a fonacni cviceni.
Odpovidajici vydechovy proud je dulezity ktomu, aby dité spravné artikulovalo.
Fonac¢ni cviceni je tfeba realizovat z hlediska nacviku optimalniho hlasového zacatku
i celkové hlasové hygieny déti. Dechova i1 fona¢ni cvifeni lze provadét formou hry.

(Bartonova, Bytesnikova, Vitkova et al., 2012)

Cilem dechovych cviceni je prohloubeni fyziologicky spravného vdechu i vydechu.
Tato cviCeni provadime vétSinou formou hry a v kombinaci s cvicenim hlasovym.
Nespravné dychani se u déti projevuje nejen pii mluveni nebo zpévu, ale ma vliv i na drzeni
téla, vyvoj hrudniho koSe a na zésobovani vSech orgdnl. Na spravny néacvik dychani

je vhodna hra na zobcovou flétnu. (Klenkova, 2000)

Se spravnou fonaci a dychanim musi dit¢ dosdhnout jesté 1 urcitého stupné vyvoje
Vv oblasti motoriky mluvnich organt. Odpovidajici pohyby jazyka, mékkého patra a rtt vedou
ke spravné artikulaci hlasek a slov. (Beranové in Bartotiovd, ByteSnikova, Vitkova et al.,

2012)

,B¢hem vyvoje ditéte je ovliviiovani hybnosti artikulacnich orgéanti velice dilezité,
jelikoZ nezralost motoriky mluvidel byva Castou pfi¢inou deficith v oblasti artikulace.

(Bartonova, Bytesnikova, Vitkova et al., 2012)

Protoze mezi Urovni vyvoje motorickych funkci a vyvojem feci je pfima souvislost,
ma vySetfeni motoriky z hlediska diagnostiky poruch teci 1 z hlediska prevence poruch velky

vyznam. (Skodova, Jedli¢ka a kol., 2003)

Cviceni motoriky mluvidel miZeme zafazovat do kazdodenni vzdélavaci nabidky.
Postupné vyuZzivame védomého nacviku, smérovaného na urcitou skupinu hlasek, vétSinou
prosttednictvim hry. Pokud se cvik dafi, snazime se o presnéj$i a obratnéj$i koordinaci

pohybt. (Kultakova, 2009)
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Vzajemny vztah motoriky a feci je evidentni, ponévadz vyvoj obou oblasti je v tzké
spolupréaci. Z toho vyplyvd, ze pokud se zaméfime na rozvoj fe€i, musime veénovat
také dostatek pozornosti rozvoji motorickych schopnosti. (Bartoniova, Bytesnikova, Vitkova

etal., 2012)

Hrubé4 motorika je souhrn pohybovych dovednosti ditéte, postupné ovladani a drzeni
téla, koordinace a rytmizace jednotlivych pohybl koncetin. Pro optimélni rozvoj hrubé
motoriky je tfeba ditéti poskytovat dostatek pfilezitosti k pfirozenému pohybu s ohledem

na aktualni vyvojovou a vékovou uroven. (Bartoniova, Bytesnikova, Vitkova et al., 2012)

Cviceni jemné motoriky ruky a prsti je stejné dulezité jako rozvoj celkovych
motorickych schopnosti. Vyplyva to nejen z potieby pfipravit dit€¢ na psani, ale i z uzké
spojitosti funkei ruky a mluvnich organti. Je dokdzano, ze pokud je u ditéte vyvoj pohybl
prsti v normé¢, tak i vyvoj fe¢i odpovida veku. Jestlize vSak koordinace jemné motoriky
zaostava, pak mizeme sledovat opozdéni 1 ve vyvoji feci, presto, ze celkova motorika miize

byt vyvinuta v normé. (Klenkova, 2000)

Za jemnou motoriku muizeme povazovat pohyby, které aktivizuji drobné svaly.
Jemna motorika vyzaduje koordinaci ruky a zraku. Pfi procvi€ovani jemné motoriky je tieba
postupovat od hrubSich, mén¢ koordinovanych pohybi ke stidle koordinovanéjSim.
Vhodné je kombinovat s cvi¢enim na rozvoj artikulace (napf. fikanky s pohybem).

(Bartoniova, Bytesnikova, Vitkova et al., 2012)

PredSkolni v€k je obdobim rozvijeni jemné motoriky, zjemnfovani a zpfesnovani
grafomotorickych funkci. Dit€ jiz dozravd po pracovni strance, dokdze se déle soustiedit,
dokoncovat svou praci, splnit zadany tkol. Pro rozvoj ditéte a jeho motivaci k ¢innostem
jemné a hrubé motoriky je velmi dilezité znat vyvojovou navaznost a sledovat individualni

vyvoj kazdého ditéte. (Dvotakova, 2014)

Grafomotorika je soubor psychomotorickych cviceni vedouci horni koncetiny,
ktera zahrnuji systematickou pfipravu na zvladnuti psani v zékladni Skole. Grafomotorické
schopnosti je tfeba rozvijet pred zahdjenim povinné $kolni dochazky. Zaciname nacvikem
volného ¢marani na velkou plochu, postupné format zmenSujeme a ptfechazime k ¢marani

fizenému. (Bartonova, ByteSnikova, Vitkova et al., 2012)
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Déti s hyperkinetickou poruchou (ADHD, ADD) mivaji sjemnou motorikou
I grafomotorikou vyrazné problémy, protoze jejich motoricka koordinace je méné vyzrala.
Navic se u téchto déti vyskytuji dalsi pfidruzené problémy s poruchami pozornosti,
impulzivity &i pasivity a oslabené vnimani. Casto hraje roli také nevyhranénost laterality,
Spatny tchop a kiecovité drzeni tuzky. To vede k tomu, ze tyto déti vétsSinou nerady kresli
atim je jejich vykon nekvalitni. A tak se dostdvaji do zacarované¢ho kruhu,

ze kterého uniknou pouze systematickou péci za odborného vedeni. (Bezd¢kova, 2014)

Pti grafomotorickych cvicenich se zaméfujeme i na uvolnéni svald, paze, ruky
a zapesti, kdy je pohyb zaznamenavan graficky. Témto cvi¢enim by méla piedchézet fada
prapravnych cviceni, naptiklad se stavebnicemi, modelinou, s prstovymi barvami, vytvaieni
kolazi apod. V praxi se velmi dobie vyuziva prace s piskovnickou, ktera obsahuje jemny

pisek a slouzi ke kresleni a psani prstem. (ByteSnikova, 2012).

1.3 Vybrané logopedické pomiicky pouzivané v materskych Skolach

Logopedie je oborem, ktery vyzaduje vzajemnou komunikaci, kooperaci a koordinaci
1ékatskych, jazykovédnych, psychologickych, ale i technickych obord. Rozvoj technickych
a technologickych disciplin zasahl i vSechny zakladni oblasti logopedické ¢innosti — prevenci,

diagnostiku i intervenci. (Neubauer, 2014)

V ramci logopedické péce jsou uzivany pomucky technického a netechnického
charakteru (viz pfiloha €. 1). Tyto pomicky lze rozdélit podle jejich funkce na stimulacni,

motivacni, didaktické, derivacni, podptirné, ndzorné a registracni. (Bendova ed., 2015)

o _stimulacni (rizné zvukové hracky, hudebni néstroje, foukadla apod., které
dité stimuluji a podnécuji k napodobeni hlast, zvukil, foukani),

e motivaéni (hry, hracky, pfedméty, které motivuji dit€¢ ke spolupraci
s logopedem, ke komunikaci),

e didaktické (soubory obrazkli k diagnostice a ndslednému procvi¢ovani
vyslovnosti jednotlivych hlasek, soubory slov ke zjistovani lexikalni slozky
feci, tematické obrazky, soubory logopedickych fikanek, povidek, ¢teci tabulky
apod.),

16



e deriva¢ni (pomicky k odvraceni pozornosti jedince s naruSenou komunikaéni
schopnosti od svého vlastniho mluvniho projevu, naptiklad uziti bilého Sumu,
metronomu apod. u balbutikl),

e podpurné (Spachtle, logopedické sondy, rotavibratory, pfistroje vyuzivajici
zpozdénou zpétnou vazbu — tzv. Lee efekt),

e nazorné (logopedické zrcadlo; pfistroje nazorné ukazujici kvalitu zvuku,
ktery osoba s narusenou komunikaéni schopnosti produkuje — jeho spravnost
¢i nespravnost, analyzatory zvuku, piistroje zachycujici tobnovou vysku hlasu,
intonaci, Visible Speech apod.),

e registraéni (zdznamové tabulky, archy, zvukové zaznamy, videozdznamy

apod.).” (Klenkova, 2006, s. 61)

Neubauer (2014) zdaraziuje, ze ke kvalitni logopedické pécéi je zapottebi vhodné
prostorové a provozni umisténi, které je vybaveno kvalitnimi diagnostickymi
a terapeutickymi pomutckami. Diagnostické pomiicky zahrnuji uzivani predevs§im testovych
materiald pro konkrétni oblast (vySetfeni konkrétni NKS). Pomiicky pro vicemodalni
zpétnou vazbu (zrak, sluch, zvuk, vibrace, dech, aj.). Specializované po¢itacové programy
jsou vyuzivany pro stimulaci motorickych modalit fe¢i (SpeechViewer), pro stimulaci
aobnovu jazykovych schopnosti (MENTIO) a stimulaci kognitivnich schopnosti.
Vsechny tyto programy vyuzivaji zrakové a sluchové zpétné vazby. Pomiicky pro zaznam
areprodukci zvuku, videozaznam je stile Castéji vyuzivanou moznosti, jak komplexné
zachytit proces diagnostiky ¢i terapie u osob s naruSenou komunikaéni schopnosti.
Stimula¢ni pomiicky, jakoZto Spatle, sondy nebo naptiklad rotavibrator, podporuji
obnovovani a rozvoj jazykovych schopnosti stabilizaci polohy mluvidel ¢i stimulaci hybnosti
jazyka a mekkého patra. Relaxaéni pomicky navozuji svalovou a psychickou relaxaci.
Kompenzaéni pomiicky slouzi k ndhradé¢ oslabené funkce pii konkrétnim postiZeni.
Pomiicky alternativni a augmentativni komunikace maximalizuji komunika¢ni potencial

0sob se zavaznymi poruchami v co nejvyssi mozné mife s ohledem na jejich dovednosti.
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1.3.1 Vyznam pomiicek

Potize s dorozumivanim mohou ovliviiovat zivot c¢lovéka riznym zplsobem.
Vse zavisi na typu a intenzité feCové vady nebo poruchy. Jestlize mizeme tvrdit, ze vadna
vyslovnost jedné hlasky (napfiklad hlaska r — lidove ,rackovéani®) vétSiné lidi nebude
poruchach vyslovnosti to tvrdit nelze. Pokud je fecovy projev cloveéka obtizné srozumitelny,
az nesrozumitelny, jsou ostatni lidé v kontaktu stakovym jedincem zmateni — nejen Ze,
nerozumi obsahu sdéleni, ale Casto také nevédi, jak reagovat. Jesté vice frustrujici je takova
situace pro cClovéka s naruSenou komunikacni schopnosti. Sdm totiz pocituje netspéch
v komunikaci a mnohdy se pak tato frustrace jesté vice prohlubuje a pro jedince s poruchou
feCi je tézké dosahnout uspokojeni i nékterych zdkladnich potieb, zejména socidlnich.
Pokud je jedinym feSenim vyuzivat alternativnich forem komunikace ¢i jinych podpurnych
opatieni a pomiicek, je tfeba soucasné podporovat komunikaci s co nejsir§Sim okruhem lidi.

(Slowik, 2016)

V oblasti moderniho pojeti logopedické péce jsou vyvoj a uplatnéni techniky nedilnou
soucasti transdiciplinarniho pfistupu logopedie. UZivani pomicek je ovlivnéno néckolika

faktory:

e Sirokym vékovym rozpétim jedinct s narusenou komunikacni schopnosti — je nutna
diferenciace pomiicek z hlediska pohlavi, véku, stupné postiZzeni a individudlnich
specifik, zvlasté u détskych klientt,

e pifitomnosti ¢i absenci pfidruzeného postizeni — vys$§i nutnost podpory pomuickami
je ujedinci s tzv. symptomatickou poruchou feci, jejichz primarni postizeni zna¢né
omezuje moznost korekce fecového projevu, napt. senzorické vady ¢i poruchy
hybnosti,

e dosavadni zkuSenost s technikou a pomiickami — zkuSenost miiZze byt samoziejmé
pozitivni, ale 1 negativni, coz miiZze zna¢né€ ovlivnit efektivitu jejich pouziti,

e ckonomicky faktor — limitujici mize byt finanéni dostupnost konkrétni pomticky
Ci pfistroje, ale ne vzdy je nutno investovat do drahych softwarovych programi

¢i piistrojl. (Vitaskova in Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005)
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1.3.2 Vyuziti piistrojové techniky a pomicek u déti predskolniho véku

Mezi pomucky, které lze pouzit pii terapii narusenych komunikacnich schopnosti,

patii (viz ptiloha €. 1):

e foukadla, pistalky, peficka, bublifuky, ktera pomahaji pti procvicovani koordinace
vydechového proudu

e sondy, Spatle, kousatka umoznuji korigovat artikula¢ni postaveni mluvidel,

e rotavibrator je jednou znejucinnéjSich pomicek pii nacviku hlasky ,R*
(navozuje pocity vibrace),

e zrcadlo umoziuje zpétnou zrakovou vazbu pii nacviku postaveni mluvidel a orientace
jazyka,

e diktafon a indikatory slouzi k sebekontrole mluvniho projevu,

e videozdznamy napomahaji k chapani reedukace hlasky,

e logopedické pocitacové a interaktivni programy mohou slouzit k fixaci vyvozenych

hlasek. (Salomonové in Skodova, Jedlicka, 2003)

,PI1 odstraiovani vad a poruch feci se Casto vychazi z velice prostych aktivit,
které jsou zékladem ordlni komunikace — napfiklad vyvozovani a napodobovani
jednoduchych zvukid. Na druhou stranu jsou ovSem pfi terapii a kompenzaci komunikac¢nich
obtiZi velkou pomoci pocitace — at’ uz jde o specidlni software pouzivany pii logopedické
terapii (pocita¢ dnes dokéze nahradit i né€které diive pouZivané pomiicky — napt. rizné
indikatory vyslovnosti), respektive pifi osvojovani alternativnich a augmentativnich
komunikacnich systémi, nebo o moderni komunikaéni kanaly (internet, e-mail, chat),
které vyuzivaji pfevdzné pisemnou formu sdéleni. Ta zhstdva 1 pro mnoho lidi s vazné

narusenou schopnosti mluvniho projevu vyuzitelnd.* (Slowik, 2016, s. 93)

Zvlastni pozornost je tieba vénovat podnétnému materialu. Casté vyuZzivani
obrazkovych knih, pracovnich sesitl a jinych metodickych obrazkovych materialii efektivné
podporuje komunikacni schopnosti déti pfedskolniho v€ku. Rozhovor prostfednictvim hracky
¢1 manaska je mnohdy pfinosnéj$i metodou nez slozité ptistroje. U déti je vhodné podporovat

mluvni apetenci originalnim a kreativnim zptisobem. (Mikulajova in Lechta, 2003)
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2 Vybrané typy naruSené komunikacni schopnosti

V této kapitole se budeme vénovat vybranym naruSenim komunika¢ni schopnosti.
Mezi nejcastéjsi vady feci u déti predskolniho véku muzeme zahrnout opozdény vyvoj feci
a dyslalii. Opozdény vyvoj feci se také ¢asto kombinuje s dalsim dominantnim postizenim,
coz oznacujeme jako symptomatickou poruchu feci. Vzhledem k vybranym typiim naruSeni
feCi, na které jsme zaméfili naS vyzkumny proces, uvadime v nasledujici kapitole

I charakteristiku specificky naruseného vyvoje feci, ktery oznaujeme jako vyvojova dysfazie.

Re¢ se u ¢&lovéka vyviji spravné, jsou-li zachovany vnitini i vné&j§i podminky.
Jestlize se narusi jeden faktor, ktery se podili na tvorbé a realizaci feci, narusi se cely
komunikacni systém. Lechta in Klenkovd (1990) uvadi, Ze komunikac¢ni schopnost
jednotlivce je naruSena tehdy, kdyz je nékterd rovina (nebo vice rovin) jeho jazykovych
projevt narusena a nedovoluje plnit komunikacni zamér. Narusena komunikacni schopnost
muze byt vrozena nebo ziskana, trvala ¢i prechodna, mize byt hlavnim ptfiznakem nebo pouze
symptomem jiného dominantniho postizeni. Pii déleni narusené komunika¢ni schopnosti
se Casto vyuziva symptomatické hledisko, podle kterého miizeme uvést nasledujici piehled.

(Klenkova, 2006).
Lechta (2003) uspotéadal jednotliva naruSeni komunikacni schopnosti do deseti okruhi:

e Vyvojova nemluvnost (specificky naruseny vyvoj feci);

e Ziskana organova nemluvnost (afazie);

e Ziskan4 psychogenni nemluvnost (vybérova nemluvnost);

e Naruseni zvuku feci (huhnavost, palatolalie);

e NarusSeni plynulosti feci (koktavost, breptavost);

e NaruSeni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie);

e NarusSeni grafické stranky feci (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, alexie,
agrafie, akalkulie);

e Symptomatické poruchy feci (doprovazeji jiné dominantni postizeni, pf. narusSeni
komunikac¢ni schopnosti u osob se zrakovym postizenim);

e Poruchy hlasu (dysfonie, afonie);

e Kombinované vady a poruchy feci (napi. kombinace vice druhtt NKS).
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V diplomové praci se budeme zabyvat nékterymi vybranymi typy narusené¢ komunikacni

schopnosti, se kterymi se setkdvame u déti predSkolniho véku v logopedickych tfidach

matefskych skol.

2.1 Opozdény vyvoj reci

Vétsina rodict se dockd prvniho slova ditéte kolem jednoho roku. Jsou vsak déti,

které zacinaji mluvit podstatné pozd¢ji, zpravidla jsou to chlapci, kteti feknou své prvni slovo

az kolem druhého roku. Tti roky se jiz povazuji za hranici, kdy kon¢i obdobi fyziologické

nemluvnosti a jestlize dit¢ nemluvi nebo mluvi podstatné méné i po tfetim roce, jedna

se 0 opozdény vyvoj fe¢, ktery vyzaduje odbornou péci. Opozdény vyvoj feci mize byt

dominujicim pfiznakem nebo se muze vyskytovat jako soucast jinych vyvojovych poruch,

proto je nutna v€asna diagnostika. (Kutalkova, 2005)

,»INejcastéjsi pficiny opozdéného vyvoje feci jsou:

prostfedi — nevénuje-li pozornost neuropsychickému rozvoji, vyvoji citu a feci.
Dité je nespokojené, nevénuje-li se mu matka, nerozumi-li nebo nechce porozumét
jeho pokusiim o kontakt. Po neuspéSnych pokusech casem snaha ochabuje a dité
zacina byt nemluvné;

citova deprivace — trpi-li dit¢ nedostatkem citovych vazeb, opoZzd’uje se ve vyvoji feci;
malo mluvnich popudu — tam, kde je dité vychovavano v prostfedi s malo mluvnimi
popudy, nepodnécuje se jeho mluvni apetit, motivace k navozeni vzijemného styku
feCi, chybi-li zhlediska obsahu i formy spravny mluvni vzor, neaktivuji
se napodobovaci reflexy. Napt. déti neslySicich rodicli, nebo mentalné postizenych,
déti vychovavané u prarodicu piili§ starych a malo mluvnych, déti ze samot a z rodin
S nizkou socidlni urovni — tyto déti mluvi malo a opozdéné. Je to disledek chudé
stimulace, okoli jim poskytuje jen nékolik slovnich stereotypil, tykajicich se stale
se opakujicich Zivotnich situaci;

neslysi-li jedinec lidské slovo — miZe vzniknout Uplnd nemluvnost — jsou zndmy
ojedinélé ptipady déti, vychovavanych zvitaty, kdy po navratu do lidské spolecnosti

nebylo jiz mozné nemluvnost odstranit;
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slaby typ nervové soustavy — u téchto déti se pomaleji vytvareji podminéné reflexy
i reflexy mluvni; vyvoj feéi se u nich opozd’uje;

nedonoSené, piedCasné narozené déti — jsou celkové nezralé, slabé, mize
se také objevit opozdéna a chuda fec;

lehkd mozkova dysfunkce (LMD) — déti se Casto nedokazi soustiedit na fe¢, proto
U nich také mize dojit k opozdénému vyvoji feci;

dédi¢nost — Vv nékterych rodinach zacinaji mluvit déti (vétSinou chlapci) pozdéji;
po tfetim roce zivota je vSak nutné odborné vysetieni (nejedna-li se o jinou pfi¢inu
opozdéni vyvoje);

naduzivani masmédii — televize, videa, rozhlas — mize mit neptiznivy vliv na vychovu
déti a na vyvoj jejich fe€i. Samoziejmé& dnes nemizeme Upln€ vyloucit ze Zivota déti
masmeédia, ale je tfeba vybirat vhodné a kvalitni potady dle véku ditéte. Také je nutné
dbat, aby dité nesledovalo televizi déle, nez je zdravé. Disledkem zavislosti na televizi
v rodiné je psychickd izolovanost a celkova zanedbanost a zaroven opozdény vyvoj
feci. Vybrany potfad mé rodi¢ sledovat s ditétem, nejasné a nezndmé vyrazy vysvétlit,
aby dité slova pochopilo. Je nutné si o shlédnutém potadu s dit€tem povypraveét.
Naopak vhodné vybrané potady v rozhlase (pohadky, cetba) podnécuje predstavivost,
fantazii;

pocitace — bez pocitacl si jiz nedokdZzeme piedstavit dal§i vyvoj v mnoha lidskych
¢innostech, pocitate usnadnuji praci, nabizeji mnoho moznosti ziskat poznatky
z riznych védnich obord. Pocitace se vyuzivaji ve vyuce déti i1 studentll, také
usnadiiuji komunikaci postizenych jedinci. V dneSni dobé vSak stale vice déti
(i v pfedskolnim véku) sedi nevhodné dlouhou dobu u pocitatovych her — déti
sineumi hrat sjinymi hrackami, malo komunikuji s okolim. Je nutné dbat,
aby nedoslo k chorobné zavislosti na pocita¢i jiz v détském veéku a k naruseni

komunikac¢ni schopnosti, k opoZzdénému vyvoji fe¢i.“ (Klenkova, 2000, s. 19)
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Opozdény vyvoj feci lze charakterizovat z mnoha hledisek. Nejptehlednéjsi je Sovékova

klasifikace:

Opozdény vyvoj feéi prosty se mize projevit ve vSech jazykovych rovinach, nebo jen
v n¢které z nich. Pfiznaky se méni v zavislosti na vyvojovych stupnich, kterymi dité
aktudlné prochdzi. Zpocatku je nejvice naruSena obsahova stranka tfeci (malad slovni
zasoba, vétsi pasivni nez aktivni, ¢asté dysgramatismy), po jejim zlepSeni jsou pak
symptomy patrné spiSe ve formalni strance (chybna vyslovnost hlasek nebo celych
skupin).

Omezeny vyvoj feCi se projevuje jiz vyraznéji. Porucha je nejvice patrna v chapani
vyznamu slov. U nékterych vaznéjSich poruch sluchu jsou vyrazné naruseny
I modula¢ni faktory fe¢i (tempo, rytmus, dynamika a melodie), které maji také
sdélovaci charakter a v pfipadé jejich naruSeni je nasledné¢ fe¢ nesrozumitelna
i kdyZ ma jedinec dostate¢nou slovni zasobu.

Pteruseny vyvoj feci nastava po urazech, nadorovych onemocnéni mozku, vaznych
duSevnich onemocnénich, tézkych psychickych traumatech apod. Za ptiznivych
podminek jde o opozdény vyvoj fe¢i s moznosti dosdhnout normy. Za nepiiznivych
okolnosti, kdy se nepodaii odstranit pfi¢inu ma dals$i pribéh vyvoje charakter
omezeného vyvoje feci.

Scestny (odchylny) vyvoj tec€i se projevuje odchylkou jen v nékteré z jazykovych
rovin. Tyké se to zvlasté Spatné artikulace, jez provazi vyvojové organové anomalie
(napf. roz§tépy patra, organické poskozeni mluvidel apod.). (Skodova, Jedlicka a kol.,

2003)

U déti sopozdénym vyvojem feCi je dilezité poskytovat dobry mluvni vzor,

podnécovat ke komunikaci, zvySovat mluvni apetit ditéte, rozvijet sluchovou a zrakovou

percepci, porozumeéni feci, motorické schopnosti a podporovat rozvoj aktivni 1 pasivni slovni

zasoby. Rodi¢im téchto déti v rdmci logopedického poradenstvi doporucit vhodny postup

pfi stimulaci psychomotorického a fecového vyvoje ditéte. Na zdkladé odpovidajici péce

a spolupréce rodicii, logopeda a matetské Skoly se opozdéni v fe¢i miZze pln€ vyrovnat a dité

bez obtizi zahaji povinnou Skolni dochazku. (Klenkova, 2006)
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2.2 Vyvojova dysfazie

Vyvojova dysfazie je centralni porucha komunikacni schopnosti, Ize fici, Ze se jedna
0 specificky naruseny vyvoj feci, ktery se projevuje neschopnosti nebo snizenim schopnosti
verbalné¢ komunikovat. Porucha zasahuje impresivni i expresivni slozky feci v rtiznych

jazykovych rovinach. (Klenkova, 2000)

Dosud bylo publikovdno mnoho terminti a definic dysfazie, proto uvadime pouze

nékteré z nich:

»Soucasna ceska klinicka logopedie oznacuje terminem vyvojova dysfazie specificky
naruSeny vyvoj feci, projevujici se ztizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se verbalné
komunikovat, i kdyz podminky pro rozvoj fe¢i jsou piimérené.” (Skodova, Jedlicka a kol.,

2003, s. 106)

Dvorak (1998) ve svém logopedickém slovniku uvadi, ze dysfazie je zplsobena
drobnym difuznim poskozenim tzv. feCovych zéon v mozku v Casnych stadiich jeho vyvoje.
Poruchy ma systémovy charakter a zasahuje v riizném stupni senzorickou i motorickou oblast

ve vSech jazykovych rovinach.

,Dysfazie je porucha, kterd postihuje nejen vyslovnost, ale i1 slovni zasobu
a gramatickou strukturu feci. Jeji pfic¢inou byva obvykle lehkd mozkova dysfunkce (LMD),
zédvaznost poruchy zavisi pfedevSim na rozsahu poSkozeni mozkovych funkci.
ProtoZe dysfatické projevy Casto provazeji vyraznou nezralost nervové soustavy, byva jednim
z opatieni i1 odklad Skolni dochazky. Prevence a profylaxe se zaméfuje na rozvoj smyslového
vnimani, obratnost mluvidel a fonematického sluchu. Odborné vedeni rozvoje feci
u dysfatického ditéte je nezbytné, reedukace byva dlouhd, narocna na trpélivost. Vysledky
jsou zavislé na rozsahu poruchy, na dobré spolupraci s rodinou 1 na pouzitych metodach.*

(Kutalkova, 2005, s. 141)

V Mezinarodni klasifikaci nemoci patii vyvojova dysfazie pod diagnézu F80

Specifické poruchy vyvoje reci a jazyka a vycClenuji se dvé zakladni formy:

Prvni formou je dysfazie motoricka (F 80.1 expresivni porucha feci), u niz prevazuji
obtize v logomotorické oblasti, mensi aktivni slovni zdsoba, vyrazny je i nesoulad mezi

vyvojem verbalni a nonverbalni komunikace.
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Mezi zékladni projevy miZzeme zahrnout:

e opozdény vyvoj feci (prvni slovo; prvni véta);

e snizend schopnost verbalné se vyjadfovat, slova jsou tvorena tézkopadné¢;
e nespravné pojmenovani véci, vazne vybavnost slov;

e obtize s delSim mluvnim projevem;

e nedostatek vhodného mluvniho slovniku;

e obtize v syntax, morfologii 1 se sémantikou;

e vazne fixace a automatizace slov

e postupné snizovani zajmu o dorozumivani mluvenou teci;

e preference neverbalnich zplisobt komunikace. (Krahulcova, 2013)

Druhym typem je dysfizie senzoricka (F 80.1 receptivni porucha feci)
u které pozorujeme naruseni v receptivni oblasti (porucha fonematického sluchu, sluchové
paméti, obtize v chapani pojmu aj.), vyvoj feci nemusi byt opozdén, aktivni slovni zdsoba
byvd vnormé, ale mluvni projev je casto vyrazné deformovan verbdlni dyspraxii
a dysgramatismy. Re¢ se pak stava pro okoli nesrozumitelnou a mohou se vyskytovat tyto

charakteristické znaky:

e echolalie (reprodukovani slova a fraze bez porozuméni);

e neschopnost pochopit vyznam slovnich pokyn;

e opakované dotazovani;

e reauditizace (reakce poté, co si dit¢ otazku zopakuje);

e neadekvatni odpovédi na otazky ,,co, kdo, kde, kdy?*;

e obtize v diskriminaci hlasek;

e nezajem o mluveny jazyk;

e nesrozumitelna fec, ktera je Casto doprovazena adekvatnim hlasovym doprovodem
a gesty;

e obtiZze s memorovani pojmi. (Krahulcova, 2013)
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Lejska (in Klenkova, 2006) vymezuje oblasti, v nichZ ma dité s vyvojovou dysfazii
obtize a které tudiz znesnadiuji realizaci vychovné-vzdélavaciho procesu a vyzaduji tvorbu

individualniho vzdélavaciho planu:

e porucha fonetické i fonologické realizace hlasek;

e spojovani slov do vétnych celk;

e Ttazeni potadi slabik do slov (dé€ti Casto slabiky piehazuji, opakuji nebo vynechavaji);
e nesrozumitelnost feci pro okoli;

e narusend oblast percepce distinktivnich ryst a schopnost fonematické diferenciace;
e neschopnost ¢i snizend schopnost udrzet déjovou linii;

e neschopnost ¢i snizena schopnost rozeznat kli¢ova slova k pochopeni smyslu sdéleni;
e poruchy kratkodob¢é paméti;

e mala aktivni slovni zasoba;

o vyskyt dyslexie, dyspraxie;

e nepomér mezi feCovymi a nefeCcovymi schopnostmi,

e poruchy kresebného projevu;

e porucha vnimani zrakovych, hmatovych a rytmickych podnéti;

e porucha jemné motoriky a laterality.

S ohledem na uvedené oblasti obtizi by méla celkova terapie vyvojové dysfazie
zahrnovat rozvoj zrakového i sluchového vnimani, mysleni, paméti a pozornosti, motoriky,
orientace a samoziejmé& feCi. Tyto oblasti Ize cilené rozvijet také vramci edukace déti

s vyvojovou dysfazii. (Bendova, 2011)

Nejpropracovanéjs§i Casti ve zkoumani vyvojové dysfazie je jeji diagnostika.
Existuje cela fada metodik vySetfeni a testovych baterii, které zkoumaji funkce jednotlivych
systtmi v mozku v prubéhu lidské cinnosti. Nekteré znich jsou vSak uréené pouze
pro zjisténi poruch fatickych funkci, s moZznosti kvalitativniho nebo kvantitativniho
hodnoceni miry postiZzeni. Z toho vyplyva, Ze pro precizni analyzu poruch symbolickych
funkci je nutné pouzit metodiky S moznosti kvalitativniho 1 kvantitativniho vyhodnoceni,
které poskytnou komplexni informace o stavu narusené komunika¢ni schopnosti pacienta.

(Lechta, 1990)
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Klenkova (2006) zminuje také nutnost diferencidlni diagnostiky, kdy je nutné
vyvojovou dysfazii odliSit od prostého opozdéného vyvoje teci, sluchovych vad, mentalni
retardace, mutismu, dyslalie, autismu a syndromu Lauda-Kleffnera. Na diferencialni

diagnostice se podileji pediatr, neurolog, foniatr a psycholog.

Diagnosticky proces v ptipadé specificky naruSené¢ho vyvoje feci predstavuje velice
komplikovany problém, do jehoz feSeni se zapojuji odbornici zriznych oblasti.
Interdisciplinarni spoluprace je velice dulezitd pfedevsim Vv diferencialni fazi, kdy je nutné
vyloucit fadu dalSich obtizi. V navaznosti na odborna vysSetifeni a jejich vysledky se pak
logoped vénuje hodnoceni jednotlivych slozek feci a stanoveni piesné diagnézy, na kterou

navazuje adekvatni terapeuticky postup. (Bockova, 2011)

2.3 Dyslalie

Dyslalie je nejéastéji  se vyskytujici naruSeni komunikaéni schopnosti.
Jedna se o poruchu artikulace, kdy je naruSena vyslovnost jedné hlasky nebo skupiny hlasek

rodné¢ho jazyka, ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné podle jazykovych norem.

(Klenkova, 2006)

Nejvice se dyslalie vyskytuje ve vé€ku predskolnim, kdy se soucasti celkového vyvoje
schopnosti a dovednosti ditéte. Ve skolnim véku a dospélosti vyskyt dyslalie klesa, posléze
mirné stoupd v obdobi staii. Z hlediska pohlavi se dyslalie projevuje castéji u chlapct.

(Krahulcové, 2013)

Do oblasti dyslalii jsou zafazovany pojmy mogilalie a paralalie. Ty zahrnuji
povétSinou prechodné vyvojové jevy, pii nichz dit€¢ danou hldsku zaméiuje za jinou
(paralalie) nebo vynechavd uplné (mogilalie). Z vyvojového hlediska nejsou tyto jevy
patologické, jsou soucasti vyvoje feCovych schopnosti u vSech déti. Vytvorené a zafixované
odchylky v artikulaci mohou pfetrvavat po cely zivot, pokud nejsou upraveny artikulacni

vzory hlasek vcas. (Neubauer, 2014)
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Pfi odstranovani dyslalie mame tadu zasad, které je nutné dodrzovat. Seeman (1955)

vypracoval Ctyti zésady, které jsou platné dodnes:

1. zasada kratkodobého cvifeni — procvicovat vyslovnost kratce, ale co nejcastéji
(2-3 minuty 20-30 krat dennég). Proto je dulezitd spoluprace logopeda s rodi¢i i se Skolou,

nebot’ by méli pod vedenim logopeda ovladnout spravné postupy cviceni s ditétem.
2. zasada vyuziti sluchové kontroly — dliraz na sluchové vnimani pfi tvoreni hlasek

3. zasada pouzivani pomocnych hlasek — jsou to takové hlasky, které se od nacvicované
hlasky 1i8i zvukové, ale jsou fyziologicky blizké, artikulacné podobné (napt. pii vyvozovani

hlasky r je pomocnou hlaskou hlaska d).

4. zasada minimalni akce — cvi¢it bez prehnan¢ho usili a napéti. Védomé prepinani
artikulace vyvolavda nadmérné pohyby mluvidel, pfepindni svalstva dutiny ustni a rtd.
Nasledné vznikd nepfirozena artikulace, kterd se velmi Spatné odstranuje. Je vhodné kazdou

novou hlasku procvicovat tiSe, ptredevsim sykavky cvicit velmi lehce. (Klenkové, 2000)
Krahulcova (2013) popisuje pribéh odstranovani dyslalie v péti fazich:

e Piipravna cvifeni — rozvoj kognitivnich, motorickych a senzorickych schopnosti
S ohledem na potieby artikulace.

e Identifikace hlasky — poznavani hlasky prostiednictvim sluchové, hmatove,
kinestetické, optické a ptipadné asociacni identifikace.

e Vyvozeni hlasky — vyuZiti jedné nebo vice metod logopedického vyvozovani hlasek.

e Fixace nového mluvniho stereotypu — upevnéni nové hlasky v optimalnim
hlaskovém spojeni a vytvoireni spravného mluvniho stereotypu.

e Automatizace spravné vyslovnosti — posilovani artikulacniho stereotypu

pfi spontanni mluvé.
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Postup vyvozovani nového artikulaéniho vzoru podle Neubauera (2014):

e Tvorba intaktniho artikulaéniho vzoru pomoci substituéni hlasky je vhodnym
postupem u zafixovaného nespravného artikulacniho vzoru. Vyuzivame zvukové
vzdalenou pomocnou hlasku, kterda se artikuluje ve stejném artikulanim okrsku.
Nejcastéji vyvodime zvuk hlasky ,,C*“ s pomoci Septané¢ho ,, T nebo uziti hlasky
D pfi vyvozovani hlasky ,,R“.

e Navozeni intaktniho artikula¢niho vzoru pomoci mechanickych pomicek jako jsou
Spatle ¢i razné sondy z kovovych dratki, které slouzi ke stabilizaci pozadované polohy
mluvidel (jazyka ¢i Celisti) v ramci uziti substitucni hlasky nebo pti pfimém vybaveni
artikulacniho vzoru hlasky napodobou. Naptiklad u hlasky ,,R“, slouzi $patle nebo
rotavibrator k rozkmitani hrotu jazyka pii vydechovém proudu.

e Vytvoreni intaktniho artikulaéniho postaveni mluvidel pfimou napodobou artikulace
pfed zrcadlem (vzor terapeuta a napodobeni ditétem), spravné postaveni mluvidel
aprovedeni hlasky. Soucasné¢ je realizovdna sluchovda zpétnd  vazba.
Dité¢ motivujeme k napodobeni spojenim vysledného zvuku s praktickou c¢innosti,
pripodobenim projevi zvitat, stroju aj.

e Velmi efektivni metodou je vyuzivani hmatového podnétu, vniméani dechového
proudu nebo sily na ruce u hlasek ,,CH* a ,,R*, zn€lého tonu pomoci prstu na hrtanu
u hlasek ,,S* a ,,Z* ¢i nosovost u hlasek ,,M* a ,,N* prostiednictvim ptiloZeni prstl na
nos. Dité miZe vnimat vzor terapeuta na jedné ruce a na druhé vlastni produkci ¢i jeji
rozdily.

e (Cilené procvicujeme také citlivost sluchového vnimani pro odliSeni jemnych rozdilt
zvukové produkce hlasky, pfedev§im v piipadech, kdy je artikulace spravna a kdy
odchylna.

e Nejprve uzivame zesileni zpétné vazby, at’ uz zrakove, taktilni ¢i sluchové, nakonec
vSak musi byt dit¢ schopno spravné realizace a kontroly bez uziti pomtcek. Zde hraje
klicovou roli schopnost fonematického sluchu.

e V oblasti nejcastéjSich obtizi se osvédCuje uziti zesilené sluchové vazby pomoci
mikrofonu se zesilovacem, pomoci kterého vnima klient svlij projev ve sluchatkach
a pozdégji z reproduktort. Mikrofon zesiluje vysoké frekvence, které jsou pro vnimani
sykavek a vibrantl klicové. Tento postup vyrazné zesiluje vnimani vlastniho projevu.

(Neubauer, 2014)
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2.4 Symptomatické poruchy reci

Naruseni komunikacni schopnosti se miize vyskytovat nejen samostatné, ale také
ve spojeni s dalSim dominantnim postizeni, coz mizeme oznacit jako symptomatické poruchy
feCi. ,Symptomatické poruchy tedy definujeme jako narusené komunika¢ni schopnosti,
doprovazejici jiné, dominujici postizeni, pfipadné poruchy a onemocnéni* (Lechta, 2008,

s. 52)

Dominantnim postizenim muize byt postizeni sluchové, zrakové, télesné ¢i mentalni,
nebo i nékterd duSevni onemocnéni, poruchy chovani a epilepsie. Prognéza je dana druhem,
stupném a formou dominantniho postizeni, a také vc€asnou logopedickou péci.
Ukolem logopeda je poskytovat osobam logopedickou pégi a predchazet tak negativnim

vliviim dominantniho postizeni. (Klenkova, 2000)

Vzhledem k velké §ifi pfi¢in je u symptomatickych poruch fe¢i i mnoho riiznych
priznakl, od uplné nemluvnosti po lehké odchylky. Ani v nejtézsich ptipadech se vsSak
nejednd o uplnou némotu. Nekterd postizeni maji vzhledem ke své primarni pficing jisté
typické znaky, napf. u mentélni retardace je zpravidla naruSena obsahové stranka fteci,
U pervazivnich poruch ztraci osoby zijem o komunikace viibec, u détské mozkové obrna je

t€zce naruSena motoricka realizace hlasek, slabik nebo slov. (ékodové, Jedlicka, 2003)

L. Monatova (1990) rozd€luje sdruzené defekty do rtiznych oblasti, které jsou
mnohocetné. Nejcastéji vyclenuje hluchoslepotu, defekt pohybovy a zrakovy, pohybovy
a sluchovy, pohybovy a fecovy, dusevni a zrakovy a déale kombinaci rliznych organickych

defektli s neurotickymi projevy.
Vasek (in Bendova, 2015) rozliSuje osoby s postiZzenim podle dominujicich symptomti na:

e 0S0by s mentalnim postizenim v kombinaci s dal§im naruSenim nebo postiZzenim;
e osoby hluchoslepé

e 0S0by s poruchou chovani v kombinace s dal$im naru$enim nebo postizenim.

V nasi préci jsme se zaméfili predev§im na kombinaci poruchy chovani, hyperaktivity
a pozornosti s naruSenim komunikacni schopnosti jako ptidruzeny problém vyplyvajici

Z dominantniho postizeni.
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Lehkd mozkova dysfunkce (LMD) je oznaceni pro fadu projevli ditéte na bazi
strukturdlnich zmén centralni nervové soustavy, jez se odchyluji od normy. Jevi se jako
nezvyklé, néapadné, zvlaStni — nerovnomérny vyvoj intelektovych schopnosti, poruchy
Vv dynamice psychickych procesti, hyperaktivita nebo hypoaktivita, nesoustiedénost,
impulzivita, vykyvy nalad a dusevni vykonnosti, télesna neobratnost, poruchy vnimani apod.
V soucasnosti se pro potize spojené s lehkou mozkovou dysfunkci uziva nékolik dalSich
nazvi, které souvisi sprojevy téchto poruch. Casto se setkivame se zkratkami
ADD (attention deficit disorder — syndrom poruchy pozornosti) nebo ADHD (attention deficit
hyperactivity disorder — syndrom narusené pozornosti spojeny s hyperaktivitou, ktery je ¢asto

doprovazen i specifickou poruchou chovani). (Slowik, 2016)

,ADHD je neurologicka porucha postihujici déti i dospélé, projevuje se trvalymi
nebo priabéznymi projevy nepozornosti, hyperaktivity ¢i impulzivity. Jedinci s ADHD mohou
mit rovnéz problémy s udrzenim exekutivnich funkci a pracovni paméti. Nékdy je oznacovana
jako hyperkineticky syndrom, porucha pozornosti spojena se zvySenou neposednosti, ¢asto
se druzi se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni. Porucha diive oznacovana jako lehka
mozkova encefalopatie, pozdé€ji jako minimalni (pfip. lehkd) mozkova dysfunkce.
Jedna se o skupinu geneticky pfenaSenych neurovyvojovych dysfunkci, které u postizené
osoby snizuji schopnost zaméfit a udrzet pozornost, prizpisobovat aktivitu a ovladat

impulzy.* (Kroupova a kol., 2016, s. 222)

»ADHD je chéapano jako vyvojové chronické postizeni se silnym biologickym
a hereditdrnim zatizenim, jehoz disledkem je zhorSeny Skolni a socidlni vykon. Je to
vyvojova porucha charakteristicka vyvojove nepfiméfenym stupném pozornosti, hyperaktivity

a impulzivity.“ (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012, s. 34)
Podle Diagnostického a statistického manualu DMS-V se ADHD déli na tfi typy:

e N typ — pfevazné nepozorny typ
e H-I typ — pfevdzné hyperaktivni-impulzivni typ

e K typ — kombinovany typ (Raboch, Hrdlicka, Mohr, Pavlovsky, Ptacek, 2015)
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Typickymi projevy ADHD jsou poruchy pozornosti, hyperaktivita a impulzivita.
Hyperaktivita se projevuje nadmérnou aktivitou, neustdlym pohybem, dit¢ ma obtize
pii zapoceti n¢jaké Cinnosti nebo zapocatou ¢innost nedokaze dokoncit. Tyto déti jsou velmi

Casto impulzivni, zbrklé a okoli je posuzuje jako neukaznéné, nevychované.

Na vin¢ vSak neni chut’ ditéte zlobit, ale zvySena potieba upoutat aktivitou zdjem okoli
za kazdou cenu. V mnoha pfipadech v dospé€losti ptechazi hyperaktivita do podoby
workoholismu. Tito 1idé nepocituji potfebu spanku, jsou stale v pohybu. ZvySena aktivita
Casem postihuje zdravi clovéka v oblasti pozornosti, zvySené piecitlivélosti, emocionalnich

vybuchtl i zvy$ené agresivity. (Sauerova, Spackova, Nechlebové, 2012)
Podle Kearneyho (2013) mohou ptiznaky ADHD zahrnovat:

e  NEpozornost;

e nedodrzovéni pokynt;

e vyhybani se ukolim, které vyzaduji trvalejsi duSevni Usili;
e opakované ztraceni véci;

e nedotknutelnost;

e zapomnétlivost;

e (Castou nervozitu;

e neschopnost zlistat na misté;
e nutnost neustalého pohybu;
e nadmérné mluveni;

e neochota ¢ekat;

e nutkavé prerusovani osob v komunikaci.

Obdobn¢ jako u jinych poruch, je v prvni fazi diagnostiky kladen diraz na odliSeni
od jinych postizeni. Syndrom ADHD je velmi ¢asto zaménovan napt. s poruchou autistického
spektra, specifickymi poruchami u¢eni, poruchami intelektu, poruchami osobnosti a dal§imi

psychotickymi poruchami. (Raboch, Hrdlicka, Mohr, Pavlovsky, Ptacek, 2015)

Kromé¢ specifickych metod a ptistupli ve vychové a vzdélavani téchto déti je dilezité
respektovat jejich vykonovou nevyrovnanost a naladovost. Vhodné je vymezovat jasné

a srozumitelné hranice a pfistupovat s vysokou mirou tolerance, trpélivosti a klidu.
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Pravé zklidnéni a zachovani pravidelnosti a rytmu ve vSech cCinnostech je zakladnim
predpokladem uspéchu pii rozvoji jedinct s dil¢imi deficity. Mimotadné dilezitd je u déti
s dil¢imi deficity spoluprace mezi Skolou a rodinou. Bez respektovani urcitych vychovnych

pravidel a domaci piipravy neni mozné dosahnout trvalejsiho zlepSeni. (Slowik, 2016)

Lécba déti a mladistvych se syndromem ADHD casto zahrnuje viceslozkovy ptistup
s diirazem na 1écbu a Upravu chovani. Jedinci s ADHD mohou mit potize s ovladanim svého
chovani z divodu neurologickych zmén v mozku. Stimula¢ni léky napomahaji pti 1écbé
tohoto postizeni. Nejpopularnéjsi stimulacni 1ék methylfenidat (Ritalin, Concerta apod.)
pusobi pomérn¢ kratkodobé a vytvafi zmény v chovani ditéte zvlast€¢ pii pfiznacich

hyperaktivity a impulzivity. (Kearney, 2013)
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3 Organizace logopedické péce

Logopedie se zacala rozvijet az ve 20. letech 20 stoleti. Po druhé svétové valce zalozil
Milo§ Sovak Logopedicky ustav v Praze, ktery se zabyval léCebnou preventivni péci,
vyhleddvanim osob s narusenou komunikacni schopnosti, vyzkumnou a védeckou oblasti
a Vv neposledni fad¢ také piipravou logopedickych pracovnikii ¢i zfizovanim novych typt
specialnich skol. V roce 1960 tustav ukoncil svoji ¢innost. V 60. letech se postupné rozviji
ptiprava logopedickych asistentli z fad pedagogii z matetskych, zakladnich i1 zvlastnich Skol.
Krom¢ kurzii pro tyto pracovniky vznikaji postupné také katedry specialni pedagogiky
na prazské, olomoucké i brnénské fakult¢. V 90. letech kon¢i vzd€lavani pracovnika
v kurzech a logopedem se stdva pouze absolvent vysokoSkolského studia na pedagogické

fakults. (Pipekova, 1998)

Po roce 1989 doslo k radikalni proméné spole¢enskych pomért, coz iniciovalo mnoho
zmén také v oblasti logopedické péce. Dnes pietrvava koordinace dvou hlavnich rezorti,
ale nelze v8ak pominout ani pisobnost ministerstva prace a socialnich véci. Nové se oteviela
oblast soukromych sluZeb, ale také péfe v ramci charitativnich organizaci a jinych sdruZeni

¢i spolku. (Peutelschmiedova, Vitaskova, 2006)

Cilovou skupinou logopedické intervence jsou nejen déti, ale i dospivajici, dospéli
alidé ve stafi s naruSenou komunikacni schopnosti. Logopedickou intervenci poskytuji
odbornici — logopedi, kteii ptisobi v riiznych zemich v riznych institucich. V Ceské republice
je organizace poskytovani logopedickych sluzeb zna¢né neptehledna, nebot’ je v kompetenci
tii rezortl — ministerstva zdravotnictvi, ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
a ministerstva prace a socidlnich véci. Logopedi vSak plisobi 1 v nestatnim sektoru,
kam mizeme zafadit vznikajici soukromé, nadacni a charitativni organizace zabyvajici

se poskytovanim sluzeb osobam se specialnimi potiebami. (Klenkova, 2006)
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3.1 Realizace logopedické péce v jednotlivych rezortech v CR

Logopedicka péce je u nas jiz od 50. let minulého stoleti zajistovana rezortem Skolstvi
a zdravotnictvi. Pfed rokem 1989 byla logopedicka péce poskytovana piedev§im
na foniatrickych oddélenich a klinikach. Pro pfipravu logopedickych asistentek byly
organizovany logopedické kurzy, kterych se ucastnily predevsim ucitelky z matetskych skol.
Byly vsak proSkoleny pouze pro napravu dyslalie — naruseni ¢lankovéani feci. Ve Skolstvi byla
logopedickd péce poskytovana piedevsim ve specialnich skolach. Postupné zacala vznikat
dalsi specializovand pracovisté, specializované tfidy na zdkladnich Skolach i matefskych
Skolach a logopedické péce se stala dostupnou rovnéz v siti pedagogicko-psychologickych

poraden. (Peutelschmiedova, 2005)

Vétsina déti s naruSenou komunikac¢ni schopnosti dochazi v rdmci terapie narusené
komunikac¢ni schopnosti do logopedickych ambulanci, které jsou ziizovani bud’ jako nestatni
zdravotnickd zafizeni nebo funguji pii logopedickych pracovistich lizkovych oddé€leni
nemocnic (napt. pfi ORL, foniatrii). Na terapie vSak mohou dochéazet také do vysoce
specializovanych pracovist, jimiZ jsou logopedické kliniky (napf. Soukromé klinika

LOGO v Brn¢). (Bendova, 2011)

3.1.1 Rezort ministerstva zdravotnictvi

Logoped ve zdravotnictvi (klinicky logoped) pracuje na poliklinikach
nebo v soukromych ordinacich. Podle potieby jsou soucasti tymu i na jednotlivych oddélenich
nemocnice (napf. neurologie, psychiatrie, foniatrie, rehabilitace). V logopedickych
ambulancich poskytuji veskerou logopedickou péci détem 1 dospélym. Zékladnim
kvalifika¢nim pozadavkem na klinického logopeda je vysokoskolské vzdélani se statni
zkouskou zlogopedie a atestace v oboru. Standartni péce je hrazena zdravotnimi

pojistovnami. (Kutalkova, 2005)

,»V soucasnosti zasahuje do cCinnosti klinickych logopedt také pusobnost zakona
¢. 96/2004 Sb. o nelékatskych zdravotnickych povolanich. Narodni centrum oSetfovatelstvi
a nelékatskych zdravotnickych oborti v Brné vydava na zaklad¢ prokazanych pracovnich,

vzdélavacich a odbornych aktivit ,,OsvédCeni k vykonu zdravotnického povolani
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bez odborného dohledu“. Bez tohoto osvédéeni neni od roku 2006 nasledné mozna
samostatnd prace klinického logopeda V nestitni ambulantni praxi. Jeho obnovovani
po n¢kolikaletych usecich nuti zdravotnické pracovniky k prakticky kontinudlni ucasti
na specializacnich kurzech a jinych akcich celozivotniho vzdélavani v zajmu zvySovani

kvality péce o osoby v jejich pééi.“ (Neubauer, 2014, s. 44)

Jak jiz bylo uvedeno v uvodu této kapitoly, klini¢ti logopedi pracuji nejen s détmi,
alei sdospélymi a seniory. Ke klientim patii jedinci s pretrvavajici dyslalii, dysartrii,
poruchou plynulosti fe¢i, ale taktéz klienti s demenci, Alzheimerovou chorobou, apod.
V poslednich letech se klinickd logopedie zaméfila 1 na terapii dysfagie, kterd se u jedinct
projevuje na zakladé¢ poskozeni centralni nervové soustavy. DalSimi klienty klinické
logopedie jsou tzv. mluvni profesiondlové, tedy osoby, u nichz se pfi vykonu profese
vyzaduje komunikacni schopnost, ktera spliiuje vSechny akustické i artikula¢ni normy jazyka.

K témto profesiondliim fadime napft. herce, moderatory, pedagogy a dalsi. (Klenkova, 2006)

Pisobeni logopeda ve zdravotnickém zafizeni podléhd podminkam danym
legislativnimi normami. Na stanovovani podminek se podili Asociace klinickych logopedi
CR a piislusné zdravotni pojistovny, s nimiz maji pracovnici uzavieny smlouvy. Kontakty
na pracovisté klinickych logopedi miZeme najit na webovych strankach AKL CR.

Podobnymi asociacemi a organizacemi se zabyvame v zavéru této kapitoly. (Michalik a kol.,
2011)

3.1.2 Rezort ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy

Specialni vzdélavani je v Ceské republice poskytovano zakiim, u kterych byly
na zéklad¢ specialné¢ pedagogické nebo psychologické vySetfeni Skolskym poradenskym
zafizenim zjiStény specialni vzdélavaci potieby a jejich rozsah a zavaznost je divodem

k zafazeni zaka do rezimu specialniho vzdélavani.
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Dle platné legislativy v soucasnosti rozliSujeme ¢tyii zdkladni formy specidlniho vzdélavani:

¢ individudlni integrace — vzd¢lavani zaka v bézné Skole, tfidé nebo ve specialni skole
urcené pro zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni;

e skupinova integrace — vzdélavani zaka ve tfidé, odd€leni nebo skupiné ziizené
pro zaky se zdravotnim postizenim v bézné nebo specialni Skole uréené pro zaky
S jinym druhem zdravotniho postizeni,

e vzdélavani ve specialni Skole;

e kombinace pfedchozich uvedenych forem. (Fischer, Skoda, Svoboda, Zilcher, 2014)

Pro déti s narusenou komunikaéni schopnosti, jejichZ postiZeni je takového charakteru,
Ze nemohou navstévovat matefskou ¢i zékladni Skolu bézného typu, jsou uréeny logopedické
ttidy pfi matetskych Skoldch, matetské Skoly logopedické a zdkladni Skoly logopedické.
Do mateiské Skoly logopedické jsou zatazovany déti se zdvaznym druhem i stupném
postizeni, které ovliviiuje zpracovani i uzivani feci. U téchto déti je nutnd intenzivni
a pravidelna logopedické intervence. Zatazeni ditéte do logopedické ttidy pfi bézné matetské
Skole je vhodné v pfipadech, kdy je tfeba upfednostnit setrvani ditéte v prostiedi bézné
matefské Skoly a zachovani vSech socidlnich vazeb. Edukace déti s vadou teci ve Skolnim
véku je zajiStovana zékladnimi Skolami logopedickymi, které jsou ziizovany jak pro denni
dochazku, tak i1 pro tydenni pobyt v internatech. Obsah vyuky se shoduje s obsahem vyuky
pro zakladni Skoly a navic jsou zde zatfazovana pfedméty individudlnich logopedické péce.
Ve tiidach je snizeny pocet zaki, tudiz se pedagog vénuje terapii narusené¢ komunikaéni
schopnosti a komplexné rozviji komunikacni schopnost ditéte. V interndtnich zafizenich
navazuji pracovnici na praci pedagogl — logopedl, procvicuji ucivo, rozviji komunikaéni

schopnosti ditéte v riznych zdjmovych ¢innostech. (Klenkova, 2006)

V soudasné dobé existuje v Ceské republice pomérné giroké spektrum specialnich $kol
pro déti s zaky se specialni vzdélavacimi potiebami. V souladu s platnou legislativou autofi

uvadi nasledujici ptehled jednotlivych typt specialnich skol:

e mateiskd Skola pro zrakové postizené, zékladni Skola pro zrakové postizené, stiedni
Skola pro zrakove postizené (stfedni odborné ucilisté pro zrakove postizené, odborné
ucili§té pro zrakové postizené, prakticka Skola pro zrakové postizené, gymnazium
pro zrakové postizené, stfedni odborna Skola pro zrakové postizené), konzervatof

pro zrakoveé postizeng;
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e matetska Skola pro sluchové postizené, zakladni Skola pro sluchové postizené, stredni
Skola pro sluchové postizené (stfedni odborné ucilisté pro sluchové postizené, odborné
ucilisté pro sluchové postizené, prakticka Skola pro sluchové postizené, gymnazium
pro sluchové postizené, stiedni odborna skola pro sluchové postizené);

e matefska Skola pro hluchoslepé, zakladni skola pro hluchoslepé;

e mateiskd Skola pro télesné postizené, zdkladni Skola pro télesné postizené, stfedni
Skola pro télesné postizené (stfedni odborné ucilisté pro télesné postizené, odborné
ucilisté pro télesné postizené, praktickd Skola pro télesné¢ postizené, gymnazium pro
télesné postizené, stiedni odborna Skola pro télesné postizené);

e matefska Skola logopedicka, zdkladni §kola logopedicka;

e matefska Skola specialni, zakladni Skola prakticka, zakladni Skola specidlni, odborné
ucilisté, prakticka skola;

e zédkladni Skole pro zaky se specifickymi poruchami uceni, zdkladni Skola pro zéky
se specifickymi poruchami chovéni;

e matetska Skola pfi zdravotnickém zatizeni, zakladni Skola pfi zdravotnickém zafizeni,

zékladni Skola specidlni pfi zdravotnickém zatfizeni.“ (Fischer, Skoda, Svoboda,

Zilcher, 2014, s. 53)

Klientelu matetskych a zdkladnich $kol logopedickych tvofi zpravidla déti a Zaci
s naruSenou komunikacni schopnosti, které je indikaci k zatfazeni do Skol tohoto typu.
Smyslem téchto Skol je rozvijet komunikacni schopnosti déti, pomoci jim upravit,
minimalizovat jejich komunikacni obtize. Déti a Zéaci navstévuji logopedickou skolu
po nezbytné potifebnou dobu, pominou-li divody k jejich zafazeni, odchazi Zzdk do své

,»kmenove“ Skoly. Doporuceni pro zménu ¢i piestup navrhuje SPC. (Michalik a kol., 2011)

Ve Skolstvi je logopedicka intervence zajiStovana také specidlné pedagogickymi
centry pro Klienty svadami fe¢i. Specialné pedagogicka centra pro vady fe¢i (dale jen
SPC pro VR) patii mezi kolskd poradenska zafizeni a jejich kompetence jsou piesné
vymezeny Skolskym zidkonem ¢. 561/2004 ve znéni pozdéjSich pfedpisti a ve vyhlaSce

¢. 72/2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve znéni pozdéjsich predpist. (Bendova, 2011)

Tato pracovisté zajiStuji podminky pro viceoborovou diagnostiku a poradenskou

¢innost. Jejich pracovni tym by mél proto zahrnovat specidlni pedagogy a psychology
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kvalifikované pro pfisluSnou oblast péce. Poradenskd cinnost zahrnuje i navstévy déti
vV rodindch, které jsou v péci centra. Logopedickd péCe je soucasti Cinnosti i dalSich
SPC vzhledem Kk masivnimu vyskyty feCovych poruch u déti s mentalnim, télesnym

¢1 sluchovym postizenim. (Neubauer, 2014)

Logoped ve Skolstvi je ucitelem specidlni Skoly, pracovnikem poradenského centra
pfi specialni Skole nebo pracovnik pedagogicko-psychologické poradny. Logopedi pracujici
v poradnach se vétSinou specializuji na poruchy uceni a logopedické obtize souvisejici
se §kolni dochézkou. Zakladni péce je hrazena zrozpoétu MSMT. Pro déti s poruchami
komunikacni schopnosti existuji specidlni Skoly nebo tfidy. V poslednich letech se vsak
spole¢nost snazi o inkluzivni vzdélavani a zafazuje déti do matetskych skol bézného typu.
Pozadavkem pro pedagoga je také vysokoskolské vzdélani v oblasti specialni pedagogiky —

logopedie. (Kutalkova, 2005)

U déti predSkolniho a Skolnitho veéku s narusenou komunikaéni schopnosti poméhaji

SPC pro VR:

e logopedickou depistazi téchto déti;

e komplexni specialné pedagogickou diagnostikou;

e tvorbou planu péce o déti s naruSenou komunikacni schopnosti;

e pomoci pfi tvorba individudlniho vzdélavaciho planu;

e praci s zaky s pottebou logopedické péce nevyzadujici upravu vzdélavaciho programu;

e aplikaci stimulacnich, edukacnich, reedukacnich a terapeutickych logopedickych
postuptl do vzdélavaciho procesu déti;

e péci o déti cizinct;

e feSenim vychovnych problémi déti s vadou feci;

e instruktazi pro rodic¢e a pedagogické pracovniky;

e vedenim logopedickych denikil a pravidelnymi konzultacemi;

e vedenim zdznamu o logopedické péci;

e tvorbou didaktickych a metodickych materialti pro rozvoj feci;

e zapUj¢ovanim pomicek a odborné literatury. (Bendova, 2011)

DalSim Skolskym poradenskym zafizenim, které poskytuje logopedickou péci,
jsou pedagogicko-psychologické poradny. Vénuji se zpravidla zakum se specifickymi

poruchami uceni bez soubézného dalSiho zdravotniho postizeni. Skolskéa poradenska zatizeni
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spolupracuji se Skolami pfi zajiStovani podminek integrace a inkluze zakl s vadami feci
aposkytuji jim piimou specialné-logopedickou intervenci v souladu s individualnimi

vzdélavacimi plany. (Bendova, Kfistkova, Reznitkova, 2014)

Mezi standartni sluzby pedagogicko-psychologickych poraden patii diagnosticka,
intervencni, informac¢ni i metodicka ¢innost. Podle soucasné legislativy jsou pedagogicko-
psychologické poradny se specialné-pedagogickymi centry garanty diagnostiky a podpory
zatazeni zéka se zdravotnim postizenim do nékteré z forem specidlniho vzdelavani.
Poradny nezajistuji pouze diagnostické vySetfeni, ale veSkeré potiebné podklady,
najejichz zakladé 8kola nebo jiné pracovistd realizuje pééi. (Sauerova, Spackova,

Nechlebova, 2012)

Z hlediska Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky je zadouci,
aby byla logopedickd péce ve vSech krajich dostupna v kvalité a rozsahu, ktery odpovida
potfebam praxe, tedy zakiim s naruSenou komunikaéni schopnosti. Koordinace logopedické
péce smefuje k vyrovnavani mezikrajovych rozdild v oblasti logopedické péce,
ke sjednocovani postupti pii zjistovani specialni potieb zaku, k optimalizaci a propojeni sité
poskytovateli podplirnych specidlné-pedagogickych sluzeb a vzdélavaci nabidky,
a tim k posileni kvality, dostupnosti a efektivity logopedické péce. Touto koordinaci mize
krajsky Gfad povéfit $kolské poradenské zatizeni, predevsim to, které poskytuje logopedickou
péci aplsobi pii Skole zfizené pro Zaky s vadami fe¢i. Pfi koordinaci logopedické péce
se predpoklada tzké spoluprace koordinacniho pracovisté se vSemi Skolami, které vzdélavaji

zéky s naruSenou komunikaéni schopnosti. (Bendova, Ktistkova, Reznickova, 2014)

Pro kvalitni zajisténi péfe o osoby s narusenou komunikacni schopnosti slouzi
také dokument ,,Metodické doporuceni ¢.j. 14 712/2009-61 k zabezpeceni logopedické péce
ve Skolstvi“, ktery obsahuje nejen zékladni charakteristiku logopedické péce v Ceské
republice, ale bliZze specifikuje také kompetence logopeda i1 logopedického asistenta
ve Skolstvi, koordinaci logopedické péce v jednotlivych krajich a kompetence krajského
koordinatora pro logopedickou péci. Smyslem tohoto doporuceni je zlepsSeni logopedické
péce, efektivnéjsi propojeni jejich poskytovatelil a zlepSeni ptistupu zaki a dalSich uzivatelii

K zajisténym podpurnym specialn¢ pedagogickym sluzbam.
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3.1.3 Rezort ministerstva prace a socidlnich véci

V tomto rezortu je logopedickd intervence soucasti komplexni rehabilitace klientl
vV denni ¢i tydennich stacionafich nebo domovech pro osoby se zdravotnim postizenim.
Tato zafizeni poskytuji socialni sluzby klientiim pfedev$im s mentalnim postizenim tézsiho
stupn€, vicenasobnym postizenim, télesnymi nebo smyslovymi vadami, poruchami
autistického spektra ¢i kombinaci jinych zdravotnich postizeni. Logoped zde rozviji
komunika¢ni schopnosti pfedevSim na zakladé moznosti a schopnosti klienta. (Michalik

a kol., 2011)

Mnoha zafizeni, ve kterych muze logoped v socialnim rezortu piisobit, jsou zafizeni
kombinujici zdravotnické a socidlni sluzby. V tomto rezortu nartistd vys$i mira zapojovani
pedagogickych ¢i specidlnépedagogicko-andragogickych aktivit. Pistup logopeda plsobiciho
Vv zafizeni socidlnich sluzeb je ovlivilovan nezbytnym zaméfenim se na kontext postiZeni
jako celku, mnohdy se totiz jedna o praci sKklienty skombinovanym postizenim.
Dale Sirokym rozpétim vékovych skupin, se kterymi je v kontaktu. Logoped je ovliviiovan
také vyssim predpokladem negativniho plisobeni neuplnosti uzsi socialni skupiny ¢i ohrozeni
socialnépatologickymi jevy a v neposledni fadé€ také neptiznivou a méné piehlednou situaci

Vv oblasti finan¢niho ohodnoceni a profesniho zaclenéni. (MI¢akova, Vitaskova, 2013)

Prace logopeda v socidlnich sluzbach je Casto komplikovand pfidruZenym postiZzenim
klienta, v diasledku kterého je ztizeny ¢i zcela nemozna védoma spoluprace klienta
pii logopedické intervenci a regulaci vlastniho chovani. Prevazuje také zastoupeni zdvaznéjsi
diagnoéz, jimiZ jsou napiiklad Downliv syndrom, dudlni senzorickd postiZzeni, kombinace
postiZzeni hybnosti apod. VéEtsi znalost je kladen na moznosti alternativnich a augmentativnich
komunika¢nich systému. Dalsi plisobeni logopeda v socidlnim rezortu sméiuje do oblasti

poradenstvi. (MI¢akova, Vitaskova, 2013)
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3.2 Logopedické organizace v Ceské republice a v zahrani¢i

Ml¢akova a Vitaskova uvadi piehled logopedickych organizaci v Ceské republice

i v zahrani¢i (2013, s. 51):
.,V Ceské republice v soudasné dobé piisobi tfi hlavni logopedické organizace:

e Asociace logopedii ve §kolstvi (ALS),
e Asociace klinickych logopedi (AKL),
e Logopedicka spole¢nost Milose Sovaka (LSMS; diive Ceska logopedicka spole¢nost).

Do oblasti naruseni komunikaéni schopnosti zasahuji svymi aktivitami i nasledujici

odborné spoleénosti ¢i Skolici a vzd€lavaci pracovisté:

o Ceskd spolenost Dyslexie (kdysi dyslektologicka sekce Ceské logopedické
spolecnosti),
e Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi (IPPP),

e Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ).

V zahrani¢i existuje mnoho riznych logopedickych organizaci, at’ jiZz profesnich,
odbornych ¢i sdruzujicich samotné osoby s naruSenou komunika¢ni schopnosti, jejich rodiny

¢1 ptatele a ptiznivce. Za vSechny jmenujme nékteré vybrane:

e Slovenska asociacia logopedov (SAL),

e American Speech and Language Association (ASHA),

e Standing Liaison Committe of E. U. Speech and Language Therapists and Logopedists
(CPLOL, Stala sty¢na komise logopedu pii EU).

Dale se naruSenou komunikacéni schopnosti zabyvaji napft.:

e The International Association of Logopedics and Phoniatrics (IALP),
e International Dyslexia Association (IDA),

e British Dyslexia Association (BDA).*
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3.2.1 Asociace logopedii ve $kolstvi (ALS)

Asociace logopeda ve Skolstvi je dobrovolnym a nezéavislym sdruzenim logopedt
pracujicich v rezortu $kolstvi CR se zaméfenim na déti a zaky s poruchou komunika¢niho
procesu. Od roku 1989 je to jiz tfeti pokus o vytvofeni profesni organizace logopedd,
ktera by zastitovala jejich praci a poskytovala jim pomoc. Do této doby neexistovala
organizace, kterd by sdruzovala a hgjila z4jmy Skolskych logopedickych pracovniki.
Naplni prace ALS je tedy pomoc $kolskym logopedim v jejich praci, zvySovat jejich
spoleCensky a profesionalni kredit a nejdilezitéjSim tkolem je vypracovani kvalitniho
systému vzdélavani. Piipravny vybor ALS se podili na koordinaci &innosti logopedi
ve skolstvi, v riznych Skolskych zafizeni, iniciuje vytvaieni krajskych metodickych center
pro poskytovani metodické podpory logopedickym pracovnikiim, vytvafi prostor pro vyménu
zkuSenosti logopedid ve skolstvi, podporuje vytvareni podminek ke stalému zvySovani
odbornosti svych ¢lenil, zpracovava koncep¢ni a metodickou problematiku, podporuje Sifeni

osvéty a poslani skolské logopedie, potada odborné konference. (alos.cz, 2008, [online])

3.2.2 Asociace klinickych logopedii (AKL)

Asociace klinickych logopedii Ceské republiky sdruzuje klinické logopedy a logopedy
pracujici ve zdravotnictvi, zafazené do predatestacni pfipravy v oblasti klinické logopedie.
Cilem této organizace je chranit profesni zajmy klinickych logopedt, rozvijet tento obor
Vv teoretické 1 praktické roving, garantovat odbornou uroven vzdélavani klinickych logopeda,
aby byly klientam  poskytovany sluzby vsouladu saktualnimi  standardy.
(klinickalogopedie.cz, 2017, [online])

Cinnost asociace predstavuje zejména:

e pofadani odbornych kurzi, skoleni a jinych vzdelavacich akei;

e podileni se na piipravé pravnich ptedpisi v oblasti zdravotnictvi, které maji vztah
k oboru klinické logopedie;

e jednadni s organy statni spravy ve vécech tykajicich se zajmua klinickych logopedt
a pacientd;

e jednani se zdravotnimi pojiStovnami;
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e vydavatelskou a nakladatelskou ¢innost;
e vytvafeni podminek pro zvySovani odbornosti svych ¢lent;

e zajistovani osvéty. (klinickalogopedie.cz, 2017, [online])

3.2.3 Logopedicka spolecnost MiloSe Sovaka

Logopedicka spole¢nost Milose Sovdka je odborna spolecnost zalozena v roce
1970 prof. MUDr. PhDr. MiloSem Sovakem DrSc. ,,Milo$s Sovak byl ¢esky 1ékaf, univerzitni
profesor a predstavitel Ceské specialni pedagogiky. Svou Iékaiskou drahu zah4jil jako asistent
na klinice uSnich chorob, pozdéji ptsobil jako odborny Skolni lékat pro ORL a foniatrii
Vv Praze. Toto obdobi se stalo pro Sovaka inspirativni pro jeho dalsi ¢innost. V r. 1946 zalozil
Logopedicky ustav hlavniho mésta Prahy, ktery se stal védeckym a metodickym centrem
pro logopedickou péci. Zde ztizoval postupné specializovand oddéleni pro déti s opozdénym
vyvojem fec€i, pro afatiky a pro mluvni neur6zy. Pro reedukaci sluchu rozvinul ve spolupraci
se spolkem Efeta celostatni akci pfidélovani sluchadel na ucet statu. V ramci logopedického
ustavu pusobila poradna pro rodi¢e déti s postizenim a poradna pro levoruké déti.
Sovaklv vyzkum piispél ke zmeéné postoji ve vychové levorukych déti v matefskych
a zékladnich Skolach. Pro rozvoj péfe o déti s naruSenou komunikaci mélo velky vyznam
zavedeni profese logopeda a vybudovani systému logopedické péfe v rezortu zdravotnictvi.
Sovék inicioval také zakladani Skol pro nedoslychavé, vadné mluvici a nemluvici.
Na Pedagogické fakult¢ Univerzity Karlovy zalozil katedru defektologie — pozd¢jsi katedru
specidlni pedagogiky. Byl hlavni autorem koncepce denniho studia specidlni pedagogiky
zr.1967. Sovakovy aktivity byly mnohostranné. Byl organizitorem mezinarodnich
konferenci, zalozil tradici celostatnich logopedickych konferenci a postgradudlnich seminait.
PfednaSel rovnéZ na zahrani¢nich konferencich a univerzitach, byl clenek nékolika
mezinarodnich védeckych spolecnosti, patiil mezi zakladajici Cleny evropského vyboru
Special Teacher Training. V r. 1970 zalozil Ceskou logopedickou spoleénost, v jejimz &ele

stal az do konce svého zivota.*“ (Valenta a kol., 2015, s. 298)

Logopedickd spole¢nost MiloSe Sovéka sdruzuje kolem 400 logopedickych
pracovnikii, pedagogi rtiznych typt $kol a dalsich odbornik@i riznych profesi. Cleny
LSMS jsou i odbornici ze zahrani¢i. Spole¢nost ma bohatou publikaéni ¢innost a porada fadu

seminafti a jinych vzdelavacich akci nejen pro své cleny. Rozviji svoji €innost v riznych

44



oblastech logopedické a surdopedické teorie i praxe, napomahd Sifeni a uplatiiovani
védeckych poznatki z oblasti komunikace a dba o odborny rist svych ¢lenti. Usiluje o rozvoj
logopedické prevence a a aktivné se podili na zpracovani riiznorodych koncepci péce o osoby
se specidlnimi vzd¢lavacimi potiebami v oblasti komunikace. Podporuje vznik novych
instituci, poskytuje poradenskou Ccinnost, vydadva propagacni, periodické i neperiodické
publikace a podili se na rozvoji a realizaci logopedickych a surdopedickych pomitcek
a pristroji. V neposledni fad¢ usiluje o spolupréci se vSemi logopedickymi a surdopedickymi
pracovisti, Skolami, zajmovymi organizacemi i1 odbornymi institucemi a organizacemi

v zahrani¢i. (http://www.logopedicka-spolecnost.cz/cs/, [online])

3.2.4 Slovenska asociacia logopedov (SAL)

Slovenska asociacia logopedov vznikla v roce 1992 jako mimovladni mezirezortni
organizace, kterd sdruzuje odborniky tj. logopedy pracujici ve vSech rezortech. V jejim cele
stoji prezident zvoleny c¢lenskym zasedani. Od svého zaloZeni navazala asociace kontakty
s evropskymi logopedickymi organizacemi. Pofadala také ne€kolik konferenci s mezinarodni
ucasti a vydala vice nez 15 sbornikii Logopaedica, kde jsou obsazeny nejnovéjsi védecké
poznatky z logopedické teorie i praxe. Clenové SAL se podileji a z¢astni akci pofadanych
AKL CR. Pro jazykovou blizkost obou statil se fada ¢eskych odbornikt podili na slovenskych
publikacich &i na jejich pekladu do Eeského jazyka. (Skodova, Jedli¢ka a kol., 2003)

Cilem tohoto obcanského sdruzent je:

e sdruzovat odborniky zabyvajici se naruSenou komunikaéni schopnosti;

e zvySovat uroven odborné ptipravy Clenli sdruzeni, zvySovat povédomi o vyznamu
logopedie ve spolecnosti a tim zkvalitiiovat péci o osoby s narusenou komunikaéni
schopnosti;

e organizovat védecké a odborné seminafe s cilem vzajemného predani teoretickych
I praktickych veédomosti z oblasti narusené komunikacni schopnosti a rozvoje
logopedie jako védniho oboru;

e realizovat publika¢ni ¢innost vénovanou otazkdm naruSené komunikaéni schopnosti;

e vytvaret a udrzovat kontakty a spolupraci s organizacemi podobného zaméteni doma

i v zahrani¢i. (http://www.sal.sk/, 2017, [online])
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3.2.5 American Speech and Language Association (ASHA)

»Americka asociace logopedd, narodni, profesni, védecké sdruzeni audiologu,
logopedii, védct zabyvajicich se rozpoznadvanim, posouzenim, terapii a prevenci poruch feci,

jazyka, sluchu, v¢etné poruch polykani.“ (Valenta a kol., 2015, s. 18)

ASHA je narodni odborné, védecké a povétovaci sdruzeni pro témét 200 000 ¢lenti
a pfidruzenych subjektt, jimiz jsou naptiklad audiologové, odbornici na jazykové a feCové
patologie tj. logopedi a také studenti. Poslanim tohoto sdruzeni je poskytnou efektivni
komunikaci dostupnou a dosazitelnou pro vsSechny. Zaméry sdruzeni jsou definovany

strategickymi cili:

e rozsifit dostupnost udaji pro zlepseni kvality logopedické péce;

e podporovat profesni pedagogiku a spolupraci mezi ¢leny;

e zvysit tvorbu a publikovani odborné literatury;

o zlepsit poskytovani sluzeb, aby se zvysila jejich hodnota i ptistupnost;
e zvySit osvetu v oblasti logopedickych i sluchovych vad,

e zvySit rozmanitost Clenstvi;

e podpofit mezinarodni angazovanost;

e zvysit kulturni aspekty ¢lent spole¢nosti. (http://www.asha.org/, 2017, [online])

3.2.6 Standing Liaison Committe of E. U. Speech and Language Therapists and
Logopedists (CPLOL, Stala sty¢na komise logopedii pri EU)

Stala sty¢nd logopedicko-ortofonicka komise Evropské Unie byla zalozena v roce
1988 v Paftizi jako mezinarodni nevladni organizace sdruzujici feCové terapeuty ze zemi EU.
Od roku 2014 se CPLOL sklada z 35 profesnich organizaci feCovych a jazykovych terapeut
ve 32 zemich. Oficidlnimi jazyky organizace jsou francouzStina a anglictina.
Cilem organizace je sjednoceni profesnich organizaci logopedii a vytvofeni evropského
profesiondlniho standardu. Stanoveni norem pro vzdélani terapeutli a stanoveny profesni
profil by mél sjednotit kvalifika¢ni kritéria v zemich EU. Standardem pro kvalifikaci

a samostatnou praci logopeda je v zemich EU vysokoSkolské studium, které usi zahrnovat
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minimalné¢ tfi roky teoretické 1 praktické vyuky (Uroven bakaldiského studia).
V Ceské republice je potieba k profesni kvalifikaci pétileté magisterské studium
a poté atestacni obdobi. Kvalifika¢ni kritéria pro zemé Evropské Unie tedy klinicky logoped
v CR splituje. (Skodova, Jedlicka a kol. 2003)

Cilem této organizace je zastupovat Clenské profesni organizace v evropskych

a mezindrodnich politickych, parlamentnich a spravnich organech.
V Clenskych statech se snazi o:

e svobodu pohybu a pravo vsech ¢lenti vykonévat profesy v zemich EU;
e koordinovat podminky pro praci logopedu a jazykovych terapeutt;

e rovnocennost kvalifikaci;

e harmonizaci pravnich predpisi tykajici se této profese;

e vyménu védeckych poznatkil z vyzkumi;

e kvalitu pocatecniho i dalSiho vzdélavani logoped;

e podporovat setkani se sty¢nymi vybory EU;

e poskytovat pomoc ¢lenskym sdruzenim;

e organizovat evropské védecké a odborné kongresy;

e publikovat odborné a védecké publikace s touto problematikou;

e udrzovat kontakty s védeckymi i dal$imi odbornymi organizacemi;

e poskytovat poradenstvi v oblasti logopedické péce. (http://www.cplol.eu/, 2017,

[online])

Clenové této spole¢nosti pracuji ve dvou oblastech:

e (Odborna praxe — komise pro odbornou praxi se zabyva otazkami tykajici se klinické
praxe v kazdé ¢lenské zemi a v celé Evropé.

e Vzdélavani — komise se zabyva sbérem dat, stanoveni standardli a osvédcenych
postuptl tykajici se vzdélavani v kazdé clenské zemi. (http://www.cplol.eu/, 2017,

[online])
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PRAKTICKA CAST

Obsahem praktické ¢asti této diplomové prace je kvalitativni vyzkumné Setfeni.
V této Casti uvadime piedev§im hlavni cil celého vyzkumného Setfeni, ze kterého vyplyvaji
dil¢i cile. Charakterizujeme také vyzkumny problém a vyzkumné otdzky, na které jsme
prostiednictvim vyzkumu hledali odpovédi. V nésledujici kapitole uvadime stru¢nou
charakteristiku zvolenych vyzkumnych metod, jimiZz jsou kazuistika, analyza produkti
¢innosti a zOcCastnéné pozorovani. V této kapitole také popisujeme vybér vyzkumného
souboru. Dalsi kapitola obsahuje analyzu dat a intepretaci vysledkii celého Setfeni.

Naésleduje diskuze, kde uvadime limity nasi prace a nékterd doporu€eni pro praxi.

4 Specifikace vyzkumu

V této kapitole si vytyCime cile vyzkumného Setieni a na zékladé¢ vyzkumného

problému stanovime vyzkumné otazky.

4.1 Vyzkumné cile

Hlavnim cilem diplomové prace je analyzovat efektivitu metodickych postupt v ramci
logopedické intervence v logopedické tfidé matefské Skoly. Chceme pfiiblizit problematiku
napravy vybranych naruseni komunikacni schopnosti u déti predskolniho véku v pribéhu
Skolniho roku. Stanoveni cilli vychazi z profesniho zaméfeni. Jsem ucitelkou v logopedické

tftidé matetské Skoly, a z toho diivodu se zaméfuji na kvalitu logopedické intervence.
Pro vyzkumné Setteni byly stanoveny nasledujici dil¢i cile:

e zjistit, zda je dité s naruSenou komunikacni schopnosti oslabené i v dalSich oblastech
rozvoje osobnosti,

e prezentovat metodické postupy prace s détmi s narusenou komunikaéni schopnosti,

48



e analyzovat k jakym zlepsenim ¢i zménam dochazi u vybranych naruSeni komunikaéni
schopnosti v priabéhu jednoho $kolniho roku,

e zjistit, zda u opozdéného vyvoje feCi dosahuji intenzivnéjSich pokrokti divky
nez chlapci,

e Zjistit Cetnost vyskytu odkladu Skolni dochazky u déti v logopedickych tridach.

4.2 Vyzkumny problém

S narlistajicim poctem déti s naruSenou komunikacni schopnosti a s prosazovanim
inkluzivniho vzdélavani roste i nejistota rodic¢ postizenych déti v oblasti jejich vzdélavani.
Problematika logopedické intervence by tak méla byt soucasti pripravy pedagogt i v béznych
matetskych skolach. Soucasné seminéie pro pedagogy se vSak zamétuji pouze na jednu oblast
logopedické intervence, sice prevenci logopedickych vad. StéZejnim piinosem této prace
je prezentovat vefejnosti moznou variantu vzdélavani déti s naruSenou komunikaéni
schopnosti a blize specifikovat praci logopedickych asistentti v logopedickych tfidach

matefskych Skol.

4.3 Vyzkumné otazky

Na zdkladé stanoveni vyzkumného problému byly specifikovany vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka €. 1: Ma dité s naruSenou komunikac¢ni schopnosti obtize i v oblasti jemné
a hrubé motoriky?

Vyzkumna otazka ¢. 2: Dochazi k vyraznéjsim pokroktm pii reedukaci feci Castéji u divek?
Vyzkumna otazka €. 3: Vyskytuje se u déti s narusenou komunikacni schopnosti casty

odklad povinné skolni dochazky?
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5 Design vyzkumného Setieni

V této kapitole se zaméfime na metody zvolené pro kvalitativni vyzkumné Setieni.
Pti sbéru dat jsme vyuzili ptipadovou studii, pozorovani a pro triangulaci dat i analyzu
vysledkl ¢innosti. Vyzkumné Setfeni bylo zalozeno na pfimé praci s détmi. V zavéru kapitoly

charakterizujeme zvolenou triangulaci a vyzkumny soubor.

5.1 Specifika vyzkumu

Pro vyzkumné Setieni byl zvolen kvalitativni vyzkum. Kvalitativné orientovany
vyzkum uvadi sva zjisténi v neliselné podob¢, vice si ceni vyznamil, komunikace
V pfirozeném prostiedi. Zkouma malé skupiny jevi a jejich jedinecnost, typické je popisovani
a vysvétlovani piipadi. Kvalitativni vyzkum se zabyva slovy, texty a obrazy. (Cabalova,

2011)

»Kvalitativni pfistup je v psychologickych védach pfistupem vyuZivajicim principi
jedine€nosti a neopakovatelnosti, kontextudlnosti, procesualnosti a dynamiky a v jeho ramci
cilené¢ pracujeme s reflexivni povahou jakéhokoli psychologického zkoumani. Pro popis,
analyzu a interpretaci nekvantifikovanych ¢i nekvantifikovatelnych vlastnosti zkoumanych
psychologickym fenoménim nas$i vnitini a vnéjsi reality vyuziva kvalitativnich metod.*

(Miovsky, 2006, s. 18)

V oblasti kvalitativniho vyzkumu c¢asto nachazi uplatnéni metody, které vyzaduji
pfimy kontakt vyzkumnika se zkoumanou realitou. Jednd se piedevSim o rozhovory,
zucastnéné pozorovani nebo ohniskové skupiny. Tyto metody jsou vSak narocné nejen Casove,
ale také na maximalni soustfedénost, vSimavost a angazovanost vyzkumnika.
Ugastnici vyzkumného Setfeni byvaji oslovovani na zakladé teoretického vybéru vzorku,
kdese nejedna o reprezentativnost vzorku, ale o reprezentativnost pojmd.
Obvykle se piedpoklada dlouhodoby kontakt se zkoumanymi jedinci, ktefi se opakované

ucastni zvolenych metod. (Chraska, Ko¢varova, 2014)
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5.2 Metody sbéru dat

K ziskani dat jsme vyuzili pfipadovou studii, za¢astnéné pozorovani a analyzu

vysledki ¢innosti u déti predskolniho veéku.

5.2.1 Pripadova studie

V piipadové studii jde o detailni studium jednoho nebo nékolika maélo ptipadu,
jde piedevsim 0 zachyceni slozitosti piipadu, o popis vztaht v jejich komplexnosti. Pipadova
studie je v socialnévédnim vyzkumu podobna mikroskopu, kdy hodnota vysledkd zavisi
na zaostfeni. Pfedpoklada se, ze detailnim prozkouménim jednoho ptipadu lépe porozumime

dalsim podobnym piipadim. (Hendl, 2016)

Ptipadovd studie byvda mnohdy oznaCovana pojmem ,kazuistika®. Kazuistika
je metoda podrobného popisu a vykladu konkrétniho ptipadu. Popisuje aktualni stav jedince
a hledaji se pfi¢iny v obsdhlém kontextu souvislosti. Na zdklad¢ analyzy a srovnavani
jednotlivych kazuistik se vyvozuji spole¢né projevy, pfiCiny a piistupy, které lze aplikovat
upodobnych piipadii. V pedagogické kazuistice jsou predmétem Zaci s obtizemi
ve vzdélavani. Data kazuistiky se nejCastéji dopliiuji pozorovanim, rozhovorem ¢i analyzou
produktii nebo Cinnosti. Kazuistika obsahuje osobni i rodinnou anamnézu. (Skutil a kol.,
2011)

Mezi zakladni zdroje pro ptipadovou studii miZzeme zahrnout:

e I¢katskou dokumentaci, zapisy S terapii, ze supervizi apod.,
e autobiografii, deniky, Zivotopisy, korespondenci,

e piipadovou dokumentaci statni spravy (soudni spisy apod.),
e historii rodiny,

¢ historii organizace, zapisy zZ porad, vyro¢ni zpravy apod.,

e rozhovory, pozorovani a dal§i metody. (Miovsky, 2006)
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Kazuistiky déti byly vytvoreny z dokumentace, kterd obsahovala zpravy ze specidlné
pedagogickych center, psychologicka a psychiatricka vysetfeni, individualni vzdélavaci plany,
vstupni, prabézné i zavérecné hodnoceni od tfidnich ucitelek. V této praci neuvadime jména
zkoumanych déti. Udaje jsme zpracovali po ustni dohodé s rodidi. Kazuistiky obsahuji
zakladni informace o détech, jejich vek, diagnézu a informace pro osobni, rodinou i Skolni
anamnézu. Dale je také uveden stav na zaCatku a nasledné na konci $kolniho roku v oblasti
rozumovych schopnosti, chovani, sebeobsluhy, jemné a hrubé motoriky, grafomotoriky

a komunikace.

5.2.2 Pozorovani

Pozorovani je planovité, soustavné a cilevédomé sledovani dané skutecnosti
(pedagogické reality). Sledovani této pedagogické skuteCnosti, zejména sledovani
pedagogickych situaci, lidi, jevli a cCinnosti, sméfuje k jejich analyze a vyhodnoceni.
a je dalezitou védeckou metodou jak v kvantitativnim, tak v kvalitativnim vyzkumu.

(Cébalova, 2011)

Podle Polachové-Vastatkove (2010) patii pozorovani mezi zakladni metody vyzkumu,
jelikoz pomaha poznavat jevy a jejich souvislosti Vv ptirozeném prostiedi. Od prostého
sledovani véci se lisi cilevédomosti, systemati¢nosti, zdméernosti a planovitosti. Existuje fada
riznych druhl pozorovani. V kvantitativnich vyzkumech se vyuZzivaji ty, které umoziuji
sledovat jevy nevyvolané vyzkumnikem. Oproti tomu v kvalitativnim vyzkumu se uziva

tzv. zGCastnéné pozorovani, které umoznuje pfitomnost vyzkumnika ptimo v déni.

Zucastnéné pozorovani patii mezi nejefektivnéjsi metody kvalitativnich vyzkumd.
Umoziuje popsat, co se déje, kdo se déje tcastni, kdy a kde se véci déji a proc. Pozorovatel
nefunguje jako pasivni registrator dat, nybrz sam se ucastni déni v socidlni situaci.
Je v osobnim vztahu s pozorovanymi, sbirda data, zatimco se ucastni vyvijejicich se situact,

coz vede k tésnéjSimu piiblizeni k predmétu.
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V procesu zucastnéného pozorovani musime nasledovat ¢tyti zakladni kroky:

e Navazani kontaktu (ziskat pfistup do terénu a vytvorit kontakt s ucastniky situace);
e Pozorovani (popisné, fokusované, selektivni);
e Zaznam dat (popisné, reflektujici);

e Zavér pozorovani (odpoutani od zkoumané skupiny). (Hendl, 2016)

Pozorovani se uskutecnovalo opakované v pribehu jednoho Skolniho roku kazdy lichy
tyden. V této praci uvadime vzdy mési¢ni zavéry z jednotlivych sezeni. Sledovani prob&hlo
ve tfid¢ Svétlusek 1 v logopedické pracovné, kde probihd praktické cviceni. Sezeni bylo

provadéno individualng, vzdy s jednim ditétem.

5.2.3 Analyza produkti ¢innosti

Kromé€ pozorovani a kazuistiky mizeme pro kvalitativni vyzkum vyuzit i analyzu
produktti, které dit¢ vytvoii. Casto tato data slouzi k doplnéni udajii ziskanych jinymi
vyzkumnymi metodami, tim se vyzkumnd data stavaji bohat§si a komplexngjsi.
Produkty ¢innosti 1ze rozdélit do tii skupin: pisemné materialy, vizualni materialy a hmotné
materidly. K nasim tcelim jsme vyuzili materidlti vizualnich, ke kterym miizeme zatadit

i détskou kresbu. (Gavora, 2010)

Kresebné metody jsou pedagogické vefejnosti nejvice zndmé, bohaté vyuzivané
a efektivni. V kresb& se odrdzi fada psychickych procest, stavll a vlastnosti, jako napiiklad
kognitivni uroven, uroven grafomotoriky, emo¢ni stav, temperament, postoje a vztahy.
Vyhodou je snadna administrace, ¢asova nenaroCnost, navozeni pfijemné atmosféry

U pfirozené ¢innosti a vétSinou pozitivni motivace samotného klienta. (Skutil a kol., 2011)

Doulik (2016) doporucuje, Ze v ramci vytvofené¢ho produktu se mlZeme zaméfit

pfedevSim na tyto kategorie:

e pocet zakreslenych prvkd,
e nesouvisejici prvky,
e kompletnost zakreslené predstavy,

e originalita zakreslenych prvki,
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e tvarova kompatibilita zakreslenych prvku s realitou,
e souvislost mezi zakreslenymi objekty,
e vzdjemnd proporce objektl a postav,

e vyuziti prostoru na papiru a celkova kompozice kresby.

Kresba u déti probéhla v cervnu 2017 jako soucast zavérecné diagnostiky a hodnoceni
individualnich vzdélavacich plant. Pro kresbu byl zvolen format A4 a kresebnym nacinim
byly pastelky. Nebyl ohrani¢en ¢asovy limit. Vysledky analyzy jsou uvedeny v nasledujici
kapitole. Pro komplexnost této metody uvadime v ptfiloze ¢. 8 ,Test Skolni zralosti,

ktery v lednu 2017 absolvovaly v§echny zkoumané déti.

5.3 Triangulace dat

Metody kvalitativniho vyzkumu se vpraxi rizné kombinuji a dochazi
tak ke vzajemnému miseni dat. Pod pojmem triangulace se rozumi kombinace riznych metod,
vyzkumnikl, zkoumanych skupin nebo osob, mistnich ¢i ¢asovych okolnosti ¢i teoretickych
perspektiv a hypotéz, které se uplatiiuji ptfi zkoumani urcitého jevu. Denzin (in Hendl, 2016)

uvadi nasledujici typy triangulace dat:

e triangulace datova (pouziti riznych datovych zdroju),
e triangulace vyzkumnikt (vice zkoumanych osob nebo skupin),
e triangulace metodologicka
e triangulace uvnitf metody (napf. pouziti riznych $kal dotazniku)
e triangulace mezi metodami (kombinace riznych zpiisobil
ziskavani dat),

e teoreticka triangulace (pouzivani riznych perspektiv a hypotéz pii praci s daty).

Pro potiteby vyzkumného Setfeni byla uzita triangulace metodologicka, kombinace riznych

zpusobu ziskavani dat.
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5.4 Vyzkumny soubor

Pro platnost vysledki vyzkumu, je dulezité vymezit soubor Ucastniki vyzkumného
Setfeni. Vychodiskem je tzv. zdkladni soubor, ale pokud je tento soubor piili§ velky,
vymezime pro nase ucely tzv. vyzkumny vzorek, ktery bude ve vyzkumu zkouman a ktery byl

reprezentativné vybran. Doulik (2016) uvadi zakladni zptsoby tvorby vzorku:

e zamérny vybér — vzorek je vybiran podle pfedem dané charakteristiky,

e ndhodny vybér — kazdy prvek ma stejnou Sanci na vybeér, ktery se provadi losovanim,

e stratifikovany vybér — zékladni soubor se rozdéli na podmnoziny, v nichz se provadi
dalsi vybér,

e sparovany (vyrovnany) vybér — ve dvou nebo vice souborech provadime vybér podle
stejné¢ho kritéria,

e mechanicky vybér — vybiran je kazdy n-ty prvek,

e dostupny vybér — vyzkumnik se fidi svymi moZnostmi nebo mistem, kde je

mu vyzkum umoZznén.

Pro ucel vyzkumného Seteni jsme zvolili dostupny vybér, ve kterém byly zamérné
zvoleny déti z logopedické tiidy matetské Skoly v Hodoniné. V matetské Skole jsou celkem
Ctyti tfidy se specidlnim zamétenim. Jedna se o dvé tiidy logopedické, jednu ortoptickou tiidu
a jednu tidu pro déti s poruchou autistického spektra. V kazdé tiidé pracuji dvé pedagogické
pracovnice, vétSinou s vysokoSkolskym vzdélanim a jedna asistentka pedagoga. Tiidy maji
sniZzeny pocet déti na zakladé vyhlaSky ¢. 147/2011 Sb. o vzdélavani déti, zakl a studentii
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zakl a studentli mimofadné nadanych ve znéni
pozdgjsich piedpisi. Vzdélavani déti se uskute¢iuje v souladu s RVP PV. Skola spolupracuje
s pedagogicko-psychologickou poradnou a se specialnimi vzdélavacimi centry pro vSechna
zastoupena postizeni. K tomuto vyzkumnému Setfeni bylo vybrano 6 déti z logopedické tiidy

Svétlusky s riznym naruSenim komunikaéni schopnosti.
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6 Analyza dat

V nasledujicim textu je uvedeno celkem Sest kazuistik déti s riznymi logopedickymi
diagnézami, analyza jejich kreseb a popis individudlni logopedické péce béhem jednoho

Skolniho roku.

6.1 Chlapec A (Opozdény vyvoj reci)

6.1.1 Kazuistika

Rok narozeni: 2010

Diagnoza: Opozdény vyvoj feci (bilingvismus)

Osobni anamnéza: Chlapec A je dit¢ z prvni gravidity matky. Dle tdaji matky bylo
téhotenstvi bez obtizi, porod probéhl 5 dni pfed pldnovanym terminem, fyziologicky.
Postnatalni vyvoj probihal dle sdéleni rodic¢ii v normé, chlapec A zacal sedét v 6. mésicich
a chodit ve 14. mésicich. Chlapec A je aktualné v pé¢i ORL (tympanalni drenaz v 1 roce).
I matefskou Skolu, doma se domlouvali v ¢eském jazyce, ve Skole norsky. Aktualni Groven
rozumovych schopnosti je v pasmu lepSiho priméru, ma zkiizenou lateralitu a slabsi
motorické dovednosti. Re¢ je naruSena v expresi i porozuméni, coz bylo zplisobeno
zdravotnimi komplikacemi v raném détstvi a také dvojjazyénym prostiedim. Dle matky

je zrak i luch Chlapce A v normé.

Rodinna anamnéza: Chlapec A zije V Uplné rodin€, mé jednu mladsi sestru (2014), rodice
Jsou Vv partnerském vztahu. Matka je momentaln¢ na matefské dovolené, otec pracuje stiidaveé
v Norsku a v Ceské republice. Naruseni komunikaéni schopnosti se v rodiné objevuje u bratra
matky (koktavost). Spoluprace MS s rodici je na dobré trovni, komunikace spise s matkou

z ditvodu casté absence otce v domdacnosti kviili pracovnim povinnostem.
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Skolni anamnéza: Chlapec A navitévuje logopedickou tfidu od zaii 2016. Je piatelsky, mily,
Vv kolektivu velmi oblibeny chlapci 1 divkami, ma rad logické hry, stavebnice a sport,

zvlasteé fotbal. Jsou patrné obtize ve vSech jazykovych rovinach.

Zaveéry z vySetreni pred zacatkem Sk. roku 2016/2017:

e Komunikace a ¥e¢: Chlapec A komunikuje rozvinutymi vétami, pfetrvava
mnohocetn¢ dyslalickd vyslovnost a specifické feCové obtize ve smyslu artikulacni
neobratnosti, vazne znélost zn€lych hlasek, komoli slozena slova. Tempo i plynulost
feci jsou V norm¢. Chovani pii rozhovoru je vyrovnané. V oblasti mluvnich organii
Jjsou patrny obtize v artikulaci, polohovani jazyka. Chrup je zdravy, volné pohyblivy.

o Lexikalné-sémanticka jazykova rovina: Slovni zdsoba v ¢eském jazyce ve vyvoji.
Tvorba slovnich protikladl i tvorba nadfazenych a podfazenych pojmi se nedafila.
Velmi jednoduse dokdze vysvétlit vyznam piedméti denni potieby nebo véci,
jemu znamych. Z d&jovych obrazki dokaze poskladat d&jovou posloupnost pouze
s dopomoci, velmi jednoduse popisuje d<;j.

e Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: Velké obtize v gramatické roviné feci
(tvaroslovi i vétna stavba). Vazne sklonovani podstatnych jmen, uziti jednotného
a mnozného Cisla, predlozkovych vazeb. Nedati se tvorba zdrobnélin, ani stupiiovani
ptidavnych jmen. Vazne vétna syntax.

e Foneticko-fonologicka jazykova rovina: Verbalné komunikuje jednoslovné,
pfipadné jednoduchymi vétami. Izolované se dafi vyslovnost nékterych hlasek,
ve volné komunikaci nejsou dostate€né zafixovany, artikulacni neobratnost.
Dafilo se rytmizovani dvouslabi¢nych slov. Bezprostfedni sluchové-verbalni pamét
je naurovni opakovani izolovanych slov, pfipadné jednoduchych vét. Fonematické
slySeni a uvédomovani vzhledem k véku vazne, nerozvinuto.

e Pragmaticka jazykova rovina: Chlapec A se snazi komunikovat verbalné,
v socidlnim kontaktu ale s obtizemi. Ptfi vysvétlovani pojml obtizné¢ formuluje
myslenky, schopnost samostatné vypravovat vazne.

e Hruba motorika: Chlapec A vyhledava pohybové aktivity, pfedev§im pohybové
kolektivni  hry (fotbal). Navstévuje fotbalovy krouzek. Zvladd kotoul,
udrzi rovnovahu, bez obtizi dokdze chizi po lavce, cviceni na gymnastické sestave

I manipulaci s mi¢em. Fyzicka kondice chlapce je na velmi dobré urovni.
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6.1.2

Jemna motorika: Chlapec A preferuje levou horni koncetinu, vedouci oko je vSak
pravé (zkiizena lateralita). Papir stiiha, macké, lepi, trha. Casto vyhledava skladani
z kostek Lego, fesi i slozitéjsi puzzle, cesty, labyrinty. Zvlada stithani po linii.
Grafomotorika a kresba: Vedouci leva horni koncetina, kieCovity tchop psaciho
nacini. Pfiméfeny tlak na podlozku, vyhledava spise omalovanky nez volnou kresbu.
Rozumové schopnosti: Chlapec A pozna vSechny barvy i odstiny, geometrické tvary
neméa upevnény. Mechanicky napocitd do 13, dafi se ukoly pouze na rozliSeni
mnozstvi. Ukoly, které jsou zaméfené na &asoprostorové vztahy, a pravolevou
orientaci zvlada svelkou dopomoci. Pozna domaci =zvifata 1 mladata.
Cviceni na zrakovou percepci se dafi po mirném navedeni. S dopomoci posklada
obrazek z 9 dild. Ze 4 obrazkid poskladd déjovy obrazek, jednoslovné popisuje d¢;.
RozliSuje zakladni materidly.

Sebeobsluha: Samostatnost pii svlékani i oblékani, osobni véci si  uklizi.
Osobni hygienu dodrZzuje a je samostatny. Stravovani je na dobré urovni,
neni vybiravy a ji ptiborem.

Socializace: Je oblibeny v tfidnim kolektivu, pijcuje hracky a je samostatny pii jejich
uklidu. Zvlada predat kratky vzkaz (obtize srozumitelny). Dokoncuje zadany tkol,

pozéada o pomoc, kdyz si nevi rady.

Analyza kresby (pFiloha €. 2)

Po zadani tkolu chlapec dlouze pfemysli, co bude kreslit. Je nejisty, ¢asto odkaslava

a po vahavém zac¢atku bere pastelku do levé ruky. Uchop je smyécovy, tlak na podlozku je

pfiméteny. Po chvili opét upousti od kresby, rozmysli se a zdd4 o novy papir. Zacina slabou

vlnovkou na spodni strané papiru. Pfes vinovku kresli tvar pfipominajici lod’. Pii vykleslovani

velkého tvaru si ota¢i papir vpravo, ale i tak libovolné méni smér vykreslovani. Po vykresleni

spodni ¢asti, prodlouzuje hrany tvaru dal po ploSe papiru. Pokracuje vykreslovani spodni ¢asti

pod vlnovkou tmavé modrou barvou. Nasledné se vraci zpét k velkému tvaru a jeho prostredni

¢ast, kterou tvofi Sikory pruh vyklesuje ¢ernou barvou a horni ¢ast hnédou barvou. Na hnédy

pruh kresli obdelniky rtizné velikosti, které pak vykresluje kazdy jinou barvou. Peclivé se

soustiedi, aby neptetahoval pfi vykreslovani. U horni hrany papiru kresli oblohu a slunce,

které je mens$i nez dominantni tvar na papiru. Chlapec A uvedl, Ze jedna o lod’ s barevnymi
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krabicemi. Obrazek nemé zadné spojeni s realitou, chlapec A si ji pouze aktudlné predstavil.

Kresha trvala cca 18 minut.

6.1.3 Pozorovani

V nasledujicim pfehledu uvadime popis kratkodobych ukolt logopedické péce,

které jsme analyzovali prostfednictvim metody zi¢astnéného pozorovani.

V pribéhu zafi jsme provadéli vstupni diagnostiku komunikacnich, rozumovych
a socialnich schopnosti a dovednosti (viz. Skolni anamnéza). K zaznamenavani vysledki nam
slouzi zaznamové archy, které jsou soucasti portfolia ditéte. V uvodu kazdé individudlni
logopedické péce v logopedické pracovné provaddime dechovd, fonaéni a artikulaéni cviceni,
kterd jsou soucasti mnoha metodickych materiali zabyvajici se touto problematikou.

V mésici fijnu jsme se zaméfili na vyvozeni hlasek H, CH na zacatku i uprostied
slova, zaroven jsme posilovali fonetické uvédomovani a rozliSovani (CH-K, H-CH).
Zah4jil jsme také pripravu hldsek V, F napodobovanim spravného postaveni mluvidel
pfi vyvozovani téchto hldsek. V listopadu jsme navazali na vyvozovani hlasek V,F
ve slabikach a rozvijeli jsme fonematicky sluch prostfednictvim diferenciace téchto hlasek
ve slovech. Intenzivné jsme fixovali spravné uziti hlasek M a N ve volné komunikaci.
Poskytovali jsme chlapci A spravny mluvni vzor pii mékceni hlasek, rozvoj sluchového
vnimani a upeviovali jsme hlasku K na konci slov (vojak, padak aj.). Mésic prosinec jsme
zam¢fili na upeviovani jiz vyvozenych hlasek (V, F, M, N, K, T, D) a jejich spravné uzivani
arozliSovani ve slovech avétach pii volné komunikaci. V lednu jsme chlapce A vedli
k pfesné artikulaci vyvozenych hlasek a sluchové diferenciaci mékéeni (D-D, T-T, N-N).
Procvicovali jsme analyzu a syntézu slov. Na konci ledna jsme vypracovali pololetni
hodnoceni dosavadnich uspéchii 1 nelspéchiit v oblasti komunikaénich dovednosti
i vieobecného rozvoje. Unor byl zaméfen na intenzivni pozorovani znélych hlasek
arozliSovani hlasek T a K ve volné komunikaci, vyvozovani mékceni hlasek. V bfeznu jsme
rozvijeli uzivani spravnych tvarti rodii a koncovek slov, rytmizaci slov a vyslovnost
obtizné&jsich slov a jejich rozklad (pi. lokomotiva), fixace jiz vyvozenych hlasek ve slozitych
slovech, zmirnéni tempa pii cviceni téchto slov. Duben byl zaméfen na spravné postaveni
mluvidel (T, D, N), fonematickych sluch a nacvik skupiny slov a pfidavnych jmen,

které chlapec A nejCastéji uzivd (oblast fotbalu) — silnd motivace, fixace hlasky
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F — vydechovy proud stfedem. V kvétnu jsme se vénovali procvi¢ovani slov s hlaskami T, D,

N a fixovali jsme je ve vétach i pii volné komunikaci.

Aktudlni stav komunikaénich dovednosti chlapce A (8erven 2017) z hlediska rozvoje vSech

jazykovvch rovin:

Lexikalné-sémanticka jazykova rovina: Porozuméni se jevi jiz bez obtizi, slovni
zasoba je ve vyvoji, velmi pekné se rozviji. Bez obtizi zafazuje pfedméty na obrazcich
pod nadfazené¢ pojmy, ze Ctyi obrazkii posklada déjovou posloupnost, popise d&j
jednoduchymi vétami. Doplni slovni protiklady, pozna a vysvétli nesmyslné situace
na obrazku. Zdrobnéliny slov i stupniovani ptfidavnych jmen zatim sdm nezvlada,
dafi se vSak po navedeni, vyznam slov vysvétluje.

Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: Pietrvavaji obtize v gramatické roviné
fe¢i. Ve volné komunikaci patrné dysgramatismy — na Grovni tvaroslovi i vétné
stavby. Jazykovy cit oslaben.

Verbalné¢ komunikuje mnohocetné dyslalickymi vétami. Datilo se rytmizovani slov
i détskych fikanek. Sluchové-verbalni pamét’ je na Girovni opakovani izolovanych slov,
pii reprodukci souvéti vazne vétny slovosled. Fonematické slySeni se velmi p&kné
rozviji, aktualné odpovida veéku chlapce.

Pragmaticka jazykova rovina: Chlapec komunikuje verbalng, dokéaze uzivat verbalni

komunikaci v socialnim kontaktu. Aktivni slovnik se velmi pékné rozviji.

V pribéhu skolniho roku chlapec A s matkou navstévovali pravidelné logopedické

konzultace probihajici kazdych 14 dni, vzorné provadéli cvi¢eni z logopedického deniku.

Spoluprace je nyni na velmi dobré Grovni.

6.2 Divka A (Opozdény vyvoj reci)

6.2.1 Kazuistika

Rok narozeni: 2010

Diagnoza: Opozdény vyvoj feci
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Osobni anamnéza: Divka A je ze Ctvrté gravidity matky. Té&hotenstvi bylo rizikové
(Casté spasmy, poloha pfi¢nd), ptredporodni i poporodni stav byl bez vyraznych obtizi.
Psychomotoricky vyvoj divky A je opozdén, vraném détstvi cvi¢ili Vojtovu metodu.
Divka A zacala sedét v 8 meésicich, samostatné chodit ve 21 mésicich, ale feC nastoupila
az ve 2,5 roku a pouze slova. Pro opakované zanéty dychacich cest byla divka A dvakrat
hospitalizovana. Aktualni uroven rozumovych schopnosti dosahuje pasma hraniéni inferiority,
pii pocitani se smérodatnou odchylkou az pasma lehké mentéalni retardace. Zrak i sluch
je udivky A v normé. Dle détského neurologa je méné zrald a v oblasti feCi se jevi spiSe
vyvojova dysfazie. Celkovy vykon v neverbalnim testu odpovida vyvojové urovni 5,1 let.

V terapii nyni uziva Nootropil.

Rodinna anamnéza: Divka A pochazi z Gplné rodiny, rodie jsou v partnerském vztahu.
Ma star$i sestru (2008) a sourozence z piedchazejicich partnerstvi svych rodi¢. V roding

se neobjevuje zadna porucha feci.

Skolni anamnéza: Divka A navitévuje logopedickou tfidu od zaii 2015. Na zakladg
zavaznych obtizi v komunikacni schopnosti i v ramci celkového opozdéni psychomotorického

vyvoje vyzaduje intenzivni logopedickou a specidln¢ pedagogickou péci.

Zaveéry z vysetteni pred zacatkem Sk. roku 2016/2017:

e Komunikace a fe¢: Divka A aktivné pouziva par slov, pievazné onomatopoia,
domlouva se spiSe gesty a zvuky. Rozumi pokyniim, na které reaguje dle situace
analady. Slovni zasoba je spiSe pasivni, fe¢ nesrozumitelnd. Napodobi postaveni
mluvidel pfed zrcadlem, podle sluchu hlasky nerozliSuje. V oblasti artikulace,
orotomotorice a polohovani jazyka jsou patrny zna¢né obtiZe.

e Lexikadlné-sémanticka jazykova rovina: Pasivni i aktivni slovni zasoba vzhledem
k véku vazne. Tvorba slovnich protikladi, nadfazenych i podfazenych slov i tfidéni
podle spole¢nych znakil se nedafi. Nedokaze vysvétlit vyznam slov, nékteré pfedméty
ukazuje a ptifazuje.

e Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: Morfologie a syntax nelze pfesn¢ urcit
pro nesrozumitelnost feci. Véty tvoii jednoslovné, nékdy dvouslovné.

e Foneticko-fonologicka jazykova rovina: Verbalné komunikuje samohlaskovou feci
S dysartrickym profilem (dodrzeni rytmické struktury), piipadné¢ neverbalné

(vyuziva mimiky obliceje, gesta a pohyby celé¢ho téla). Daii se izolovana vyslovnost
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neékterych  hlasek, celkovy fteCovy projev divky A je nesrozumitelny.
Fonematické slySeni nerozvinuto.

e Pragmaticka jazykova rovina: Divka A se snazi komunikovat verbaln¢, feCovy
apetit se zlepSuje, je tfeba ji povzbuzovat a citlivé pfistupovat.

e Hruba motorika: Divka A vyhledava pohybové aktivity, rada jezdi na kolobézce.
Vzhledem ke Spatné koordinaci pohybli a obtizemi s rovnovédhou vSak dochazi
k ¢astym uraztim (odieniny). Zvlada chiizi do schodi i ze schodu, béhani, skakani
I manipulaci s mi¢em z kratsi vzdalenosti.

e Jemna motorika: Divka A velmi rada kresli, preferuje pravou horni koncetinu.
Posklada i slozit&jsi puzzle (mechanicka pamét). Papir macka, stitha s dopomoci
(linie). Obtize v manipulaci s drobné&jsimi predméty.

e Grafomotorika a kresba: Vedouci prava horni koncetina, $patny Gichop. Nadmérny
tlak na podlozku. Graficka tvorba bohatd, kresba postavy odpovida véku.

e Rozumové schopnosti: Porozuméni jednoduchym instrukcim je bez obtizi,
ukoly zaméfené na zobeciiovani, zatazovani a tfidéni pfedmctu cini obtize.
Pocetni pfedstavy nerozvinuty, sama nepocitd, ukazuje na prstech (v oboru do 5).
Dokaze ttidit pfedméty podle tvaru a barvy. Zakladni barvy nepojmenuje, ale spravné
ukazuje. Z geometrickych tvart ukaze kruh, z doméacich zvifat pozna kocku, psa,
koné. Prostorova a pravoleva orientace Cini obtiZze, ukazuje zékladni materidly
(papir, dievo, sklo). Casova orientace neosvojena.

e Sebeobsluha: Nesamostatnost pii oblékani i1 svlékani, osobni véci si uklizi.
ObtiZe s osobni hygienou, nutny dohled. Samostatné ji 1zickou, neni vybirava.

e Socializace: Velka fixace na matku i pani ucitelky. Je vesela a pratelska, ale v tfidnim
kolektivu neni piili§ oblibena. Casto pfichazi do konfliktu s problémovymi détmi.
Casto vyhleddva manipulaci s tabletem, pokud se ji nevyhovi, odmita vSechny dalsi
aktivity a ptichazi pla¢. Dokoncuje zadany tkol, pfichdzi pozadat o pomoc,

kdyz si nevi rady.

6.2.2 Analyza kresby (priloha ¢. 3)

Pti zadani ukolu divka A zacind ihned kreslit. Nejdiiv ztvariiuje dam, u kterého kresli
sttechu, okna a nasledné jej vykresluje. Pokracuje kresbou postavy na druhé strané papiru,

postava je zpracovana z profilu, pouze cernou barvou a usmivd se. Nasledn¢ pokracuje
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kresbou slunicka, které vykresluje rizovou barvou. Na zavér nakresli mezi diim a postavu
zvitatko (ptacka), ktery zpiva. Je vyznacena jeho trasa letu (¢ara) i zpévu (bublina). Ptacek je
vzhledem k uhlu papiru a vSech ztvarnénych predmétti otocen o 90° doprava. Divka A kresli
rychle, nevytvaii piehnané detaily ani dekor. Pfi komentovéni dila doplituje dvefe domu.
Neverbalnimi gesty a zvuky prezentuje jeji kresbu. Divka ztvéarnila oblibenou pani ucitelku
(autorka prace), jeji diim a jeji domaci zvife (ptacka). Ma rozvinutou fantazii, vazne redlné
uziti barev. Tlak na podlozku je pfiméfeny, Spetkovy uchop s palcem pies ukazovacek.

Kresba trvala celkem 4 minuty. Celkova préce ji bavila, nebyla tfeba velka motivace.

6.2.3 Pozorovani

Pocatek Skolni roku jsme vénovali vstupni diagnostice komunikacnich, rozumovych
i socialnich schopnosti a dovednosti. V fijnu jsme se zaméfili na intenzivni motoriku
mluvidel, pfedevsim rty a polohovani jazyka, rozvoj sluchového vnimani, diferenciace zvuki
(smér, zdroj, intenzita zvuku). Napodobou pted zrcadlem se podatilo vyvodit zn€lost hlasky
Ba V, vyuzivali jsme korekéni zpétnou vazbu k jejich upeviiovani. V listopadu jsme
divce A predstavili metodicky pocitatovy program Jazyk a fe¢ (pfiloha ¢. 1), kde jsme
vybirali jednoducha slova k jejich napodobeni a procvicovali sluchové vnimani pfi rozliSovani
situaci na obrazcich. Ddéle jsme se zaméfili na spojovani dvou rlznych slabik
do smysluplného slova (pf. KA-PE, VO-DA, PI-JE). Prosinec jsme vénovali fixaci
vyvozenych slov ze slabik avytvofeni jednoduchych vét uzivani slov jednoduchych
a slozit&jsich (pt. MAMA PIJE, TATA LEPI.). V lednu jsme procvicovali vybrana modelova
slova z riznych oblasti (obledeni, ¢asti téla, slovesa), vyuzivali jsme multisenzorialni piistup,
aby bylo dosazeno maximalni fixace a nasledné uzivani ve volné komunikaci. Vzhledem
ke stavajicim obtizim s postavenim mluvidel jsme zafadili cvifeni se stfidanim slov
(KOLOXSALA) a stejny zpiisobem jsme procvi¢ovali model jednoduchych a slozitych slov
(pt. KOZAXPIJEXxKOZAXPIJE), kterym jsme se snazili rozvijet aktivni slovnik divky A.
V unoru jsme se intenzivné veénovali rozvoji oromotoriky, tvorbé dvouslovnych vét
a obohacovani slovniku. Jednotliva slova jsme procvicovali velmi cCasto a kratce,
aby zGstavala v paméti. Zacali jsme vyuzivat nauCené slabiky k tvofeni novych slov,

obménovali jsme prvni slabiky, druhou slabiku jsme zanechali (pt. PI-JE, LI-JE, VY-JE;
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HOU-KA, FOU-KA, KOU-KA). Bfezen jsme vénovali tvofeni zasoby naucenych slov
do denikl k intenzivnimu procvicovani (pf. Ola ma/nema 8$alu.). V mésici dubnu jsme zacali
tvofit jednoduché véty s oporou obrazki a fotek rodiny. V kvétnu jsme se zaméfili na uzivani
vyvozenych hlasek ve slovech a tvofeni jednoduchych vét (rodina, obleCeni, Casti téla),

fixaci hlasek ve volné feci a podporu spontanni komunikace.

Aktudlni stav komunikacénich schopnosti divky A (Cerven 2017):

Verbaln¢ se dosud vyjadiuje pievazné¢ samohlaskovou fe¢i s dodrzenim rytmickeé
struktury slova. Dafi se izolovana vyslovnost nékterych hldsek, dokdze napodobit izolované
zvuky, ale celkovy feCovy projev divky A je stale nesrozumitelny. Divka ma velmi pekné
vedeny kontaktni seSit, ktery je pravidelné a systematicky dopliovéan, rodi¢e navstévuji
konzulta¢ni hodiny a doma pracuji dle instrukci logopedky, ale pokroky jsou oproti
vynalozené péci velmi pozvolné. Slova (vétSinou z otevienych slabik), kterd ma naucena
se dafi, ale musi se neustale opakovat. Porozuméni jednodussim instrukcim se jevi bez obtizi,
zasoba vSak vazne, je velmi chudi. V oblasti mluvnich orgdnd jsou stale patrny obtize
Vv polohovani jazyka, oromotorice, chrup je zdravy. Z diivodu celkového opozdéni mentalniho

vyvoje je zvazovano také nastaveni péce v SPC pro lehké mentalni postizeni.

6.3 Chlapec B (Dyslalie gravis)

Rok narozeni: 2011
Diagnoza: Dyslalie gravis, artikulacni neobratnost

Osobni anamnéza: Chlapec B je dité z prvni gravidity matky. T¢hotenstvi bylo bez obtizi,
porod probé&hl 5 dnli po pldnovaném terminu. Postnatalni vyvoj chlapce probihal dle sdéleni
matky v normé. Lézt zacal asi v 6 mésicich, sedét v 10 mésicich a samostatné chodit kolem
1roku. Aktudlné je pohyblivy, jezdi na kolobézce i na kole. Chlapec je v péci
ORL (adenotomie, tympanostomia), nyni je nutnd i brylova korekce a medikace

od alergologa.

Rodinna anamnéza: Chlapec B nemé sourozence. Matka je momentidlné¢ zaméstnana

V bance, otec u dopravni spolecnosti (Casto na cestach). Rodi¢e byli v partnerském vztahu,
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béhem prvniho ¢tvrtleti letosniho roku doslo k odchodu matky s chlapcem B k novému pfiteli.

Aktudlné probiha soud pouze o ptispévek na dité, otec nevyzaduje pridélit chlapce B do péce.

Dle matky se v rodin¢ nevyskytuji dal$i poruchy feci.

Skolni anamnéza: Chlapec B navitévoval od zaii 2014 bé&znou mateiskou 8kolu.

V ramci logopedické depistaze byla zjisténa stavajici diagnéza a doporucena okamzita

logopedicka intervence v ambulanci logopeda. Po doporuceni logopeda a psychologa byl

chlapec B zatrazen do logopedické tiidy od zati 2016.

Zaveéry z vysetteni pred zacatkem Sk. roku 2016/2017:

Komunikace a Fe¢: Chlapec B se vyjadfuje rozvinutymi, mnohocetné dyslalickymi
vétami. Tempo feci je béZné, obCas zrychlené, plynulost fe¢i v normé. Chrup zdravy,
vazne polohovani, elevace jazyka. Slovni zdsoba béznd, vyslovnost ve volné
komunikaci htife srozumitelna.

Lexikalné-sémanticka jazykova rovina: Slovni zasoba odpovida véku.
Tvorba slovnich protikladd i tvorba nadfazenych a podiazenych pojmi se dafila
s dopomoci. Velmi jednoduse dokaze vysvétlit vyznam piedmétd denni potieby
nebo véci, jemu znamych. Z d&jovych obrazki dokaze poskladat déjovou posloupnost,
jednoduse popisuje d¢;j.

Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: Gramaticka rovina se jevi bez vétSich
obtizi. Tvaroslovi a vétna syntax aktudlné odpoviddji veéku chlapce. Po navedeni
se dafila tvorba zdrobnélin i stupnovani ptidavnych jmen.

Foneticko-fonologicka jazykova rovina: Verbalné komunikuje mnohocetné
dyslalickymi vétami. Izolované se dafi spravna vyslovnost né€kterych hlasek, ve volné
komunikaci nejsou dostatecné zafixovany. Vyslovnost ve volné komunikaci hiie
srozumitelnd, misty aZ nesrozumitelnd. Dafilo se rytmizovani slov i jednoduchych vét.
Bezprostiedni sluchové-verbalni pamét je na urovni opakovani izolovanych slov,
jednoduchych vét (u reprodukce souvéti vazne vétny slovosled). Fonematicka slySeni
a uvédomovani pozvolna dozrava, vzhledem k veéku chlapce vSak vazne.

Ve slové nedokaZze urcit ani pocatecni hlasku.

65



Pragmaticka jazykova rovina: Chlapec B komunikuje verbalné, dokaze uzivat
verbalni komunikaci v socidlnim kontaktu.

Hruba motorika: Chlapec B nevyhledava pohybové aktivity, je primémné zdatny
az pomalejsi. Kotoul zvladne s dopomoci, zvlada chlizi do schodl i ze schodd,
manipulaci s mic¢em i jizdu na kolobé&zce.

Jemna motorika: Chlapec B mé rad konstruktivni hry (stavebnice). Neovlada stiihani
ntzkami, Spatny Gchop ntzek a nedokaze dodrzet linii. Manipulace s papirem vazne
(trhani, mackani, lepeni), neni k tomu veden v domacim prostiedi.

Grafomotorika a kresba: Nespravny uchop pravou horni koncetinou. Kresbu
ani omalovanky nevyhledava, je tieba velké motivace. Kresbu postavy nezvlada,
nakresli auto. Skupinu te¢ek nenapodobi, opis pisma nezvldda. Grafomotorika
je vzhledem k véku méné rozvinuta.

Rozumové schopnosti: Chlapec B pracuje velmi pomalym tempem, neni motivovany
pro spolupraci (doméci prostiedi). Casto si déla véci po svém, nedrZi se instrukei.
Sousttedi se pouze na kratkou dobu. Neni schopen si zapamatovat kratkou basnicku
nebo pisni¢ku. Barvy pojmenuje, z geometrickych tvarti pozna pouze kruh a ctverec.
Napocita do 10, pocetni predstava vSak dosud neni adekvatné utvorena.
Zatim se neorientuje v ase a prostoru, nezvlada pravolevou  orientaci.
RozliSuje zakladni materidly (papir, dfevo, sklo, guma). Rozumové schopnosti
jsou aktualné situovany do pasma dolniho priméru.

Sebeobsluha: Samostatnost pii oblékani i svlékani, obtize s tempem. Osobni véci
uklizi, avSak nutna kontrola. Pouziva piibor, nutné docvicit souhru. Osobni hygienu
dodrzuje, je samostatny, obasné pomocovani.

Socializace: Chlapec B je méné samostatny, potiebuje neustalé vedeni. Je vyhledavan
star§Simi spoluzéky - lehce ovlivnitelny. Pozadd o pomoc, pokud si nevi rady.
Jeho chovani a city jsou spiSe labilni, obCas agrese z zkosti, Spatné spolupracuje
za ptitomnosti matky. Obtizn¢ pljcuje détem hracky, v tfidnim kolektivu ztracen,
neni schopen navézat pevné pratelstvi. Liberalni vychova ze strany matky, nyni dobra

spoluprace a nastavovani hrani¢ni vychovy jak v domacim, tak ve Skolnim prosttedi.
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6.3.1 Analyza kresby (pFiloha ¢. 4)

Po zadani prace se chlapec B dlouze rozmysli, co bude kreslit. Nutna slovni podpora
amotivace. Tato zmatend reakce muze pochazet znestandartni rodinné situace
a nedostatecného vedeni a motivace pro tuto ¢innost v domacim prostfedi. Na obrazku
je uprostfed ztvarnéna postava. Jedna se o pani ucitelku (autorku prace) a jeji prevlek
naoslavé dne déti (zloduchjménem Syndrom zanimovaného filmu UzZasiidkovi).
Chlapec B ma obtize nejen se zpracovanim realného obrazu, ale také s uZzivanim barev.
Postavé chybi ruce, ale na téle je znat pokus o detail (pismeno A na tricku). Oblicej je
nedostate¢né propracovan vzhledem k véku chlapce B. Pfi kresbé je vidét nadmérny tlak
na podlozku, Spatny uchop (prodlouzena hrsticka) a je nutny neustaly slovni doprovod
a povzbuzovani. Chlapec B nedokdze vyuzit prostor papiru a mé velmi chudou fantazii.

Kresba trvala zhruba 3 minuty.

6.3.2 Pozorovani

Po diagnostice schopnosti a dovednosti v rliznych oblastech, jsme se v fijnu vénovali
zvlasté procviCovani pohotového postaveni, dale jsme se zaméfili také na diferenciace hlasek
H a CH, Ka G a jejich znélost ve slovech. V listopadu jsme navazali na fixace predeslych
hlasek ve volné komunikaci. Fonematicky sluch jsme rozvijeli zvlasté¢ uhlasek Va F
a zaméfili jsme se na procviCovani a rozliSovani hlasek K a T ve slovech 1 jednoduchych
vétach (kratké fikanky na procviceni diferenciace). Prosinec a leden jsme zaméfili na fixace
a upevilovani vyvozenych hlasek ve volné komunikaci (V, F, K, CH). K tomu jsme zatadili
sluchova cviceni, rozvoj fonematického sluchu a artikulacni cviceni pro néasledné vyvozovani
sykavek. V tnoru jsme se vé€novali upeviiovani vSech vyvozenych hlasek a zafadili
jsme pripravna cviceni k vyvozeni sykavek C, S, Z. Po intenzivnim cviceni vydechového
proudu a sSpravné orientaci hrotu jazyka jsme vyvodili jednotlivé hlasky C, S, Z.
V bieznu jsme tyto hlasky zacali zatfazovat do slabik, slov a upeviiovat jejich spravné uzivani.
Pribézné jsme podporovali spravny sttedovy vydechovy proud prostfednictvim dechovym
cviceni pred zrcadlem. Duben jsme zaméfili na pripravu k hlaskdm C, S, Z, které se nam
podafilo vyvodit. V kvétnu byla logopedickd péce zamétfena piedevSim na diferenciaci

sykavek obou fad v rdmci sluchového rozliSovani 1 béhem volné komunikace. Dbali jsme
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na spravné postaveni mluvidel 1 znélost téchto hlasek. Pro dodrZeni pohyblivosti jazyka jsme

vvvvvv

Aktudlni stav komunikaénich schopnosti chlapce B (Eerven 2017) v jednotlivvch jazykovych

rovinach:

e Lexikalné-sémanticka jazykova rovina: Porozumeéni feCi bez obtizi, slovni zasoba
pifiméfend véku. Bez obtizi zafazuje predméty na obrazcich pod nadfazené pojmy,
zZe Ctyt obrazkl posklada déjovou posloupnost, jednoduse popisuje déj. Doplni slovni
protiklady, pozna a jednoduse vysvétli nesmyslné situace na obrdzku. Jednoduse
dokaze vysvétlit vyznam slov. Pozna nékteré pracovni profese, jednoduSe popise
napln jejich prace i jejich pracoviste.

e Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: Chlapec B komunikuje rozvinutymi
vétami, bez vétSich obtizi v gramatické roviné fe¢i (ve volné komunikaci obcas
redukuje predlozkové vazby, zejména ptredlozku V). Zdrobnéliny slov i stupfiovani
ptidavnych jmen dokaze tvofit po mirném navedeni.

e Foneticko-fonologicka jazykova rovina: Verbaln¢ komunikuje mnohocetné
dyslalickymi vétami. Ve volné komunikaci vazne znélost znélych hlasek, pretrvava
interdentalni vyslovnost (zejména sykavek 1. tfady). Dafilo se rytmizovani slov
i détskych fikanek. Bezprostfedni sluchové-verbalni pamét i fonetické slySeni
odpovidé veéku.

e Pragmaticka jazykova rovina: Chlapec komunikuje verbalng, dokéaze uzivat verbalni

komunikaci v socidlnim kontaktu.

6.4 Divka B (Dyslalie gravis)

Rok narozeni: 2010
Diagnéza: Dyslalie gravis, artikulaéni neobratnost, verbalni dyspraxie

Osobni anamnéza: Divka B je zdruhé gravidity matky, porod prob&hl v terminu,
ale pro obracenou polohu ukoncen sekci. Divka B prodélala novorozeneckou Zloutenku,
dva dny fototerapie. Kojena nebyla. Rany motoricky vyvoj byl v norm¢, vyvoj feci také.

Lezeni zacalo u divky B v 6 mésicich, sedéla v 7 meésicich, samostatnou chiizi zvladla
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0d 11 mésici. Smyslovou vadou netrpi, dosud vaznéji nestonala. Prvni slova fekla kolem

1 roku, jednoduché véty po 2. roce.

Rodinna anamnéza: Divka B zije v uplné rodin€, mé star$i sestru a mladsiho bratra.
Otec je momentalné zaméstnan u velké prumyslové firmy, matka ukonc¢ila matefskou

dovolenou. V roding se nevyskytuji dal$i naruSené feci.

Skolni anamnéza: Do b&zné matetské skoly divka B nastoupila ve 3 letech. Od 3,5 roku
je v péci klinického logopeda. Vzhledem k zavaznym obtizim v komunika¢ni schopnosti byla
divka po doporuceni logopeda zarazena od zaii 2015 do logopedické tifidy a vyzaduje

intenzivni logopedickou a specialné pedagogickou péci.

Zavéry z vySetieni pred zadatkem $k. roku 2016/2017:

e Komunikace a fe¢: Divka B se vyjadifuje spiSe jednoduchymi, mnohocetné
dyslalickymi vétami (masivni komoleni slov), sobCasnymi dysgramatismy.
Tempo a plynulost fe¢i v normé¢, slovni zasoba odpovida veéku. Chrup zdravy, jazyk
volné pohyblivy, ale méné obratny, obtize v oromotorice.

e Lexikidlné-sémanticka jazykova rovina: Slovni zisoba odpovidajici. S vyuzitim
obrazkli se dafila tvorba jednoduchych slovnich protikladii 1 tvorba nadtfazenych
a podfazenych slov. Jednoduse dokaze vysvétlit vyznam slov, na obrazcich pozna
a dokéaze zdivodnit nekteré nesmyslné situace, z déjovych obrazkt dokaze poskladat
déjovou posloupnost, jednoduse popisuje dé;.

e Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: Pouze obcasné dysgramatismy,
masivni komoleni slov, jazykovy cit oslaben.

e Foneticko-fonologicka jazykova rovina: Verbalné komunikuje mnohocetné
dyslalickymi  vétami, ve volné komunikaci fte¢ téméf nesrozumitelna.
Dafrilo se rytmizovani pouze izolovanych dvouslabi¢énych slov. Bezprostiedni
sluchové-verbalni pamét je na wrovni opakovani izolovanych slov, pfipadné
jednoduchych vét. Fonematické slySeni ve vyvoji, vzhledem k véku s oslabenim.

e Pragmaticka jazykova rovina: Divka B komunikuje verbdlné, cizi lidé
ji v8ak nerozumi. Dle situace dokaze uzivat verbalni komunikaci v socialnim kontaktu.

e Hruba motorika: Divka je somaticky drobngjsi, ale ma rada pohyb a aktivitu.
Vyhledava pohybové hry, zvlada manipulaci s mi¢em a dal§im nacinim. Jeji fyzicka

kondice je vzhledem k véku a vzristu na dobré Grovni.

69



e Jemna motorika: Divka B velmi rada kresli a tuto Cinnost vyhledava denng.
Zvlada manipulaci s papirem (mackani, trhani, lepeni). Stiihani neni upevnéno,
obtize s dodrzovanim linie. Zvlada skladat i obtizné&jsi puzzle.

e Grafomotorika a kresba: Tuzku bere do pravé ruky, testem laterality je vSak zjiSténa
nevyhranénost dominantni ruky i oka. Kresba postavy vcelku odpovida véku.

e Rozumové schopnosti: Pozna zékladni doplitkkové barvy, z geometrickych tvarii
spravné pojmenuje pouze kruh. Pocetni fadu ma osvojenou do 10, pfedmatematické
schopnosti se vyviji. Zatim se neorientuje v prostoru ani Case, rozliSuje zakladni
materidly (papir, dievo, sklo, guma). Fonematické uvédomovani se vyviji pomaleji.

e Sebeobsluha: Samostatnost pii oblékani i svlékani, osobni véci si uklizi.
SnaZi se pouzivat piibor, zatim obtize se souhrou. Osobni hygienu dodrzuje
a je samostatna.

e Socializace: Divka B je v tfidnim kolektivu velmi oblibena. Je vyhleddvanym hernim
partnerem divek, ale i chlapcti. Casto je velkou oporou pro problémové déti ve tiids.
Je samostatnd, pozada o pomoc, pokud si nevi rady. Ma zajem o aktivity v matetské

Skole, pokud zaziva netspéch, ptrichazi plac.

6.4.1 Analyza kresby (priloha €. 5)

Fantazie této divky B je velmi bohata a dobfe se orientuje na plose, po zadani tlohy
thned zacina kreslit. Nejdiive nakreslila usmivajici se postavu uprostied spodni hrany papiru.
Divka nebo Zena ma dlouhé cervené Saty. Divka B nezapomind na detaily jako je naptiklad
oboci. Vykresluje Saty ¢ervenou barvou. Poté stejnym zplsobem ztvariiuje postavu v levém
dolnim rohu. Tato postava se vSak neusmiva a v ruce drzi berle. Po obou postavach kresli
divka B zemi, nasledné slunicko, které ma stejné oblicejové detaily jako cloveék, mracky
a nad nimi nebe. Poté se vraci k prvni postavé, které doplni jesté kosik plny ovoce, pokracuje
stejnym zamérem 1 u druhé postavy. U obou kosiki vidime transparentni prvky
(vidime obsah). Tteti postavu kresli stejnym zplsobem, ale pfidavd dlouhy hnédy plast
a brisko s miminkem (transparentnost). Tato postava se také usmiva a uz ma kosiky dva.
Ctvrta postava (aplné vpravo) je mensiho vzristu, je smutnd a v obou rukou také drzi
berlicky. Na zavér kresby vykresluje vSechny obliceje a koncetiny télovou barvou, vSem
doplituje nos a cerveny kloboucek na hlavu. Divka B nasledn€¢ komentuje svoji kresbu. Pani

vlevo ma nemocné nohy a pani vedle ni ji poméha. Tteti pani ¢ekd miminko a jeji mala dcera
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ma také nemocné nohy. Redlné¢ Zeny neznd, tikd, Ze ji to zrovna napadlo. Kresba

i s komentafem trvala asi 15 minut.

6.4.2 Pozorovani

V pribéhu mésice zaii prob¢hla vstupni diagnostika komunikaénich dovednosti
a urovné rozvoje dalsich oblasti. Zaznamové archy jsou soucasti portfolia ditéte. V fijnu jsme
pozvolna navézali na péci, ktera byla ukoncena v Cervnu 2016 a pokracovala v domacim
prostiedi do zafi 2016. Ve volné komunikaci jsme se zaméfili na automatizaci hlasek G a T,
pfedevsim jejich spravnou vyslovnost a znélost. Dale jsme divku B seznamili s programem
Jazyk a fe€, kde jsme upeviovali jiz vyvozené hlasky, procvicovali analyzu a syntézu slov
a Vv neposledni fad¢ také fonematicky sluch. V listopadu jsme se vice zaméfili na reedukaci
hlasky T, kterd Cinila divce B zna¢né potize. Tuto hlasku jsme uzivali nejdiive ve slabikach
a zajmenech (pi. TEN, TA, TO, TOTO), poté jsme intenzivn¢ pocvicovali slova se shodnou
druhou slabikou (pf. VITA, MOTA, CHYTA). Velkym piinosem byla opora o psané
pismeno. Prosinec jsme vénovali fixaci a diferenciaci hlasky T s hlaskou K, vzhledem
k ¢astému zaménovani té€chto hlasek a zacali jsme také s artikulaénim cvic¢enim pro nasledné
vyvozovani hlasek C, S, Z. V lednu byl vyvozen zvuk jednotlivych hlasek, a tudiz jsme jej
aplikovali do jednotlivych slabik. I nadale jsme fixovali hlasku K, T i znélost hlasky G.
Unor jsme zaméfili na fixaci sykavek ve slovech a zpeviiovali jsme hrot jazyka pomoci
jednotlivych  cviceni (pf. raketka — wvysunovat hrot jazyka ostte doptedu).
V bieznu jsme se vénovali fixaci jiz vyvozenych hlasek zvlasté ve volné komunikaci,
postaveni mluvidel a artikulacnim cviceni. Lehce jsme také zahdjili pripravu hlasky R,
polohovani jazyka. V dubnu jsme posilovali fonematické uvédomovani predevsim
u vyvozenych hlasek, ale také u mékéeni (D, T, N). Zatadili jsme cvi¢eni pro vydechovy
proud stfedem, orientaci hrotu jazyka pti nadcviku mékcenych hldsek. V kvétnu jsme se vratili

vvvvvv

také v upevitovani mekceni.
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Aktudlni stav komunikacnich schopnosti divky B (Serven 2017) v jednotlivych jazykovych

rovinach:

Lexikalné-sémanticka jazykova rovina: Porozuméni bez obtizi, slovni zasoba
odpovida v€ku. Daftilo se zafazovani pfedmétli na obrazcich pod nadiazené pojmy.
Ze Ctyt obrazkl posklada déjovou posloupnost, jednoduchymi vétami popisuje d<j.
Doplni slovni protiklady, dokdze vysvétlit vyznam slov, na obrazku pozna a dokaze
vysvétlit nesmyslné situace.

Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: Vétna syntax odpovida véku.
Zdrobnéliny slov, stupiiovani ptidavnych jmen se dafilo po navedeni. Pouziva vSechny
slovni druhy, vétSinou ve spravnych tvarech. Obtize v této jazykové roviné pouze
minimalni.

Foneticko-fonologicka jazykova rovina: Verbaln¢ stile komunikuje dyslalickymi
vétami, pretrvavaji obtize se znélosti znélych hlasek. I pres velké usili a intenzivni
logopedickou péci je ve volné komunikaci stdle masivni komoleni slov — casté
redukce ¢i zdmény hlasek ve slové. Dafi se rytmizovani slov i vét. Fonematické
slySeni aktudln¢ odpovida veéku, urci pocatecni i finalni hlasku a slabiku, na zadanou
hlasku vymysli nova slova. Principu rymovani zatim nerozumi.

Pragmaticka jazykova rovina: Divka B se domlouva verbalné, dokaze uzivat

verbalni komunikaci V socialnim kontaktu.

6.5 Chlapec C (Vyvojova dysfazie)

Rok narozeni: 2010

Diagnoza: Vyvojova dysfazie

Osobni anamnéza: Chlapec C je dit¢ z prvni fyziologické gravidity, matka uvadi zvysenou

stresovou zatéz v t¢hotenstvi. Porod probéhl v 41. tydnu, indukovany. Poporodni adaptace

chlapec C byla dobrd, prodélal slabou novorozeneckou Zloutenku. Rany motoricky vyvoj byl

V normé, sedél v 6. mésicich, lezl v 8. mésicich a zacal chodit v 1 roce. Vyvoj feci opozdén —

prvni slova fekl v 1,5 roce, véty ve 3,5 letech. VySetien neurologem a foniatrem,

nalez vSak byl v normé. V roce 2013 byl vySetfen psychologem, ktery poukazal na mirné

projevy ADHD.
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Rodinna anamnéza: Chlapec C mé mladSiho bratra, zije v Uplné rodiné. Matka i otec pracuji
Vv primyslovych firmach v okresnim mésté. Mladsi bratr navstévuje béznou matetskou Skolu,
od zari 2017 prestupuje do logopedické tfidy (také naruseni komunikacni schopnost
+ porucha pozornosti, chovani). U otce se v détstvi vyskytovala dyslexie, dysgrafie, zadna
dalsi naruseni feci nejsou znama.

Skolni anamnéza: Chlapec C navitévoval od 3 let béznou matetskou skolu. Od roku 2013

jevpéci klinického logopeda. V zati 2014 nastoupil do logopedické tfidy na zaklade

logopedického vySetieni a doporucéeni $kolského poradenského zatizeni.

Zaveéry z vysetteni pred zacatkem Sk. roku 2016/2017:

e Komunikace a fe¢: Chlapec C se vyjadiuje rozvinutymi dyslalickymi vétami
(vazne znélost vétSiny znélych hlasek). Pietrvavaji specifické fecové obtize ve smyslu
artikulacni neobratnosti i v disledku oslabené sluchové percepce. Tempo a plynulost
feci v normé.

e Lexikadlné-sémanticka jazykova rovina: Pasivni i aktivni slovni zasoba se postupné
rozsifuje, vykon je ovliviiovan nesoustiedénosti. Znalost a uzivani antonym zvlada,
obcas plete nebo vynechava predlozkové vazby.

e Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: Pretrvavaji obtize v gramatické roviné
fe€l, obtize v uzivani jednotného a mnozného ¢Cisla, vazne vétnd syntax 1 vétny
slovosled. ZlepSeni v oblasti tvofeni vét. S vyuzitim obrazkl a s dopomoci se dafi
zatazovat pod nadfazené pojmy, jednoduché protiklady, jednoduse vysvétli vyznam.
Déjovou posloupnost zvlada s obtizemi, potfebuje dopomoc.

e Foneticko-fonologicka jazykova rovina: Izolované se dafi vyslovnost celé fady
hlasek, ve volné komunikaci nejsou dosud dostatecné zafixovany, nepouziva je.
Pretrvavaji obtize ve sluchovém rozliSovani sykavek, znélych a neznélych hlasek,
tvrdych a mékkych slabik.

e Pragmaticka jazykova rovina: Chlapec C vyuziva komunikaci v socialni interakci.
Rec¢ je hiife srozumitelnd, feGovy apetit mensi, celkova artikulaéni neobratnost.

e Hruba motorika: Chlapec C je velmi pohyblivy a zivy. Vyhledava spole¢né aktivity,
micové 1 pohybové hry. Nejradéji jezdi na kole, kolobéZce. Zvlada kotoul vpted, udrzi

rovnovahu, bez obtizi zvlada cviceni na gymnastické sestave.
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6.5.1

Jemna motorika: Zvladd navlékani drobnych predmétii, manipulaci s papirem.
Nespravné drzeni psaciho a kresliciho (Stétec) nacini. Zvlada stiihani, jen je tfeba
Grafomotorika a kresba: Kresli pravou horni koncetinou, vedouci oko se jevi levé
(zktizena lateralita). Pfetrvava nespravny uchop, nadmérny tlak na podlozku. Figuralni
kresba je jednoducha, schematickd. Rad opisuje pismena, Cisla.

Rozumové schopnosti: Rozumové piedpoklady jsou kvalitni, orientacné spadaji
do pasma lepsiho praméru. Pozna barevnou $kalu, rozliSuje odstiny. Napocita pies 20,
zna geometrické tvary, pocetni predstava odpovida véku. Pozna néktera domaci
zvitata a jejich mlad’ata, Casoprostorova orientace je pfiméiend véku, pravoleva
orientace jest¢ vazne.

Sebeobsluha: Chlapec C je samostatny pii oblékani, svlékani i hygiené, je vSak nutny
dohled — pomalé tempo. Ji piiborem, v jidle je vSak vybiravy, rad pii obsluze pomaha
mladsim détem (domaci prostiedi — mladsi bratr).

Socializace: Zvlada predat kratky vzkaz, nezvlada vsak slozitéjsi instrukce. Ma zajem
o Cinnosti ve tfid¢, vzdy dokoncuje tkol. Pozornost je velmi kolisava, zpocatku
se soustfedi pfiméfené a chce podat, co nejlepsi vykon. Pokud se mu ukol nedaii,
je litostivy az plactivy. Je bystry a dokaze rychle reagovat, je ¢asto vyhledavanym
spolecnikem pro détskou hru v tfidnim kolektivu. Rad se stard o mladsi kamarady,

bez problému se zapoji do chlapeckého i diveiho kolektivu.

Analyza kresby (pFiloha ¢. 6)

Chlapec C se chvili rozmysli, co bude kreslit. Nasledné bere Cervenou pastelku

a uprostied papiru nakresli tvar pfipominajici domecek. Pokracuje kresbou na spodni strané

papiru, nediive kresli zeleny pilkruh, poté jej vykresluje stfidavé zelenou a modrou barvou.

Uchop pastelek je nespravny, vareckovy. Casto pietahuje pii vykreslovani a velmi silné tlagi

pastelkami na papir. Pfi vykreslovani neotd¢i papir, ale pracuje srukou a zapéstim.

Po dokonceni ptlkruhu kresli vlevo Cervenou kouli, kterou vykresluje. Pokrac¢uje kresbou

zluté koule na pravé pilce papiru. Nasledné se vraci k ,,domecku®, ktery dokoncuje

dokreslenim detailti a vykreslenim do barvy. S ¢ervenou raketou je spojena postava hnédou

carou. Postava je kreslena zelenou barvou a neobsahuje mnoho detail, které by méla
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obsahovat vzhledem kveku chlapce. V zavéru chlapec C kresli nad Zzlutou kouli jesté
I modrou. Pii prezentaci jsme se dovédéli, Ze postavou je samotny chlapec C, ktery leti
raketou do vesmiru. Cervena koule znazoriiuje planetu Mars, modra planetu Neptun a Zluta

koule je Slunce. Kresba s komentatem trvala necelych 9 minut.

6.5.2 Pozorovani

Intenzivni logopedickou péci jsme zacali v mésici fijnu po zjisténi aktualniho stavu
komunika¢ni schopnosti. V tvodu mésice jsme se intenzivné vénovali fonematickému
rozliSovani znélych a neznélych hlasek, zvlast€¢ pak TxD. Nasledné jsme procvicovali
a fixovali znélost hlasky D, ktera chlapci ¢inila potize. V listopadu jsme se vénovali
prapravnych cviteni a vyvozovani sykavek C, S, Z. Prosinec jsme zaméfili na upeviiovani
a dostate¢ny polohocit jazyka u hlasky L, zvlast¢ pak na konci slov (napt. pekl, nesl)
a také hlasek C, S, Z. Ve volné komunikaci bylo tieba fixovat sykavky C, S, Z jesté i v lednu
a unoru, ale zaroven jsme rozvijeli fonematickou diferenciaci sykavek I. a II. fady. Také bylo
vénovali rozliSovani sykavek I. a II. fady ve slabikach, nedafila se ndm orientace jazyka
ve vyslovnosti, bylo tfeba intenzivné procvicovat. V dubnu jsme zaradili artikulacni cviceni
na zpevnéni hrotu jazyka a upeviiovali jsme sykavky obou fad ve slabikach. Kvéten jsme
zam¢fili na procviCovani sykavek ve slovech, dale také na chybéjici znélost hlasky

Z a zapocali jsme artikulacni pripravu pro hlasku R.

6.6 Chlapec D (Opozdény vyvoj reci, ADHD)

Rok narozeni: 2010
Diagno6za: ADHD, Opozdény vyvoj feci

Osobni anamnéza: Chlapec D je zrizikové gravidity, matka byla od 31. tydne
hospitalizovana. Porod probéhl v 36. tydnu, spontanni, zdhlavim. Chlapec D byl dva dny
Vv inkubatoru, poté na vyhtivaném lizku. Poté probihala rehabilitace dle Vojtovy metody,
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doroku byl vSak sledovan v poradné pro nedonoSené. Zacal sedét v 9. mésici, chodit

ve 13. mésicich, prvni slova fekl po 1. roce, véty po 3. roce.

Rodinna anamnéza: Jedna se o dit¢ z uplné rodiny, rodi¢e jsou v partnerském vztahu.
Chlapec D je druhorozeny z jednovaje¢nych dvojéat. Matka pracuje jako specialni pedagog
v domové s mentalné postizenymi détmi, otec pracuje pii udrzbé zelené. Bratr je dvojce A.
Matka byla jako dit¢ velmi ziva, dle dneSnich kritérii pravdépodobné¢ ADHD, zadny vyskyt
poruch feci v §irsi roding.

Skolni anamnéza: Ve 3,5 letech nastoupil spolu s bratrem do b&Zné mateiské skoly, ve tiidé
pokynil. Skolskym poradenskym zatizenim bylo doporugeno vzdélavani formou individualni
integrace, s podporou asistenta ve tfidé pro déti se specidlnimi vzd¢lavacimi potiebami.
Od zati 2015 navstévuji chlapci matefskou Skolu pro déti se specialnimi vzdélavacimi

potiebami, jsou oddéleni, kazdy v jedné logopedické tfidé s podporou asistenta pedagoga.

Zavéry z vySetieni pred zacatkem Sk. roku 2016/2017:

e Komunikace a Fe¢: Chlapec D hovoti v kratkych vétach. O sob&é mluvi ve 3. osobg.
Obgas opakuje slySené. Re¢ je obtizné srozumitelna, artikulace neobratna,
vady vyslovnosti, mogilalie. Receptivni slozka rovnéz oslabena.

o Lexikalné-sémanticka jazykova rovina: Zde se projevuje vyrazna pievaha pasivniho
slovniku nad aktivnim. Aktivni slovnik neni vyrazné¢ chudy. Chlapec D pouziva
opakovanég oblibené a zazité vyrazy a pojmy, i1 vulgarismy. Mluvni apetit je primérny,
rad vypravi piibéhy piimétené jeho vyjadfovacim schopnostem, jednoduse.

e Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: Zde se projevuji Casté dysgramatismy,
Vézne vétna syntax 1 vétny slovosled.

e Foneticko-fonologicka jazykova rovina: NaruSeni této roviny se projevuje
dyslalickymi potizemi s vyslovnosti celé fady hlasek, vazne polohocit, znélost znélych
hlasek, objevuji se hlaskové asimilace a redukce v pfipad¢ shlukl souhldsek.

e Pragmaticka jazykova rovina: Prozatim se neprojevuje naruSeni této roviny.
Chlapec D dokaze vyuzivat verbalni komunikaci v socialnim kontaktu.

e Hruba motorika: Celkové je na slabsi urovni, je spiSe nemotorny, ¢asto zakopava,

pada. Vini a trestd za to své okoli. Télovychovné prvky zvlada pouze s dopomoci.
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Béh, skok, kotoul vpied bez dopomoci, zvladd piechody pies uzké plochy,
hod mi¢em, jizdu na kolob&zce. Tempo pii Cinnostech je rychlé, az zbrklé. Ma rad
volny pohyb venku, zdolava prilezky, je vSak nutny neustaly dohled. Pohybové hry
nevyhledava, malo se zapojuje, nerespektuje pravidla.

Jemna motorika: Vyzralost této oblasti neodpovida véku. Manipulaci s drobnymi
stavebnicemi odmita. Potize pii navlékani, stfithani (pouze s dopomoci) a veskerych
rukodélnych ¢innostech. Rad manipuluje s plastelinou.

Grafomotorika a kresba: Chlapec D preferuje pravou horni koncetinu, tchop
kladivkovy, ob¢as smyc¢covy. Tlak na podlozku je spiSe silngjsi. Kresba chlapce
je jednodussi, postava — hlavonozec, neobsahuje mnoho detaill, rozlozeni na plose
je nerovnomérné. Pfi instruktivnim vedeni je kresba rozmanitéjsi, pouzije $irsi paletu
barev.

Rozumové schopnosti: Pravolevd orientace neni upevnéna, cCasté chybovani.
V prostorové orientaci ukdze pouze nahote/dole. Neutvofena orientace V Case,
nezvlada fadu dni ani vyjmenovat. UrCuje a pojmenuje ne¢kterd domaci i exoticka
zvitata, zédkladni barvy urc¢i kromé hnédé. Z geometrickych tvart pozné kruh, ctverec,
trojihelnik. Pocetni ptedstavy jsou na urovni ur€ovani vice/méng.

Sebeobsluha: Casto se nechce sam oblékat a svlékat, lehne si na podlahu a vyzaduje
pomoc. Plete si pravou a levou botu, potfebuje radu. Je mnohdy piehnané peclivy
na ¢istotu odévu a obuvi. Tempo pii sebeobsluze je pfimérené. Zvladd manipulaci
se 1zickou a vidlickou (napichuje). V jidle je vybiravy, mnoho pokrmi odmita.
Pii hygien¢ je samostatny.

Socializace: V kolektivu je velmi zivy, neklidny, mnohdy divoky, hife respektuje
pravidla a hranice. PoZadavky a instrukce je nutné n¢kolikrat opakovat, je vzdorovity,
tvrdohlavy. Kazdodenné se dostava do konfliktu s vrstevniky, provokuje je, fyzicky
je napada. Zlepsila se schopnost omluvit se druhému a udrzet o¢ni kontakt. Je tfeba
neustdle vymezovat hranice, usmériiovat jej pii veskerych cinnostech. Koncentrace
se mirn€ zlepsila, pokud je situace ptizniva, vydrzi u ¢innosti déle. Do kolektivnich

¢innosti a her se spiSe nezapojuje, pouze v piipadé silné motivace a odmeny.
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6.6.1 Analyza kresby (pFiloha ¢. 7)

Chlapec D dlouze nepfemysli a zacina kreslit od spodni strany papiru. Nejdiive kresli
feku, kterd je zieteln¢ vymezena, pro kontury pouzivd oranzovou barvu. Konturou nekresli
pouze jednu vinku a feku vykresluje modrou barvou libovolnym smérem. Pokracuje kresbou
zvifete vlevo, dinosaurus jakoby pfichazel do kresby, protoze je zobrazen jen z poloviny.
Chlapec D vnima svoji kresbu jako zivy obraz v pohybu. Nasledné kresli Zzraloka
(vlevo nahofe), ktery ze vzduchu skace do feky. Poslednim zvifetem (vpravo) je Tyranosaurus
Rex neboli ,,mamina“, jak ji popisuje chlapec. T-Rex je opét zobrazen jen z poloviny,
protoze se mu tam podle chlapec nevlezl. VSechna zvifata jsou ztvarnéna pouze oranzovou
konturou. Volny prostor je vyplnén sluni¢kem. Chlapec D ma spravny tchop, zatim neni
dostate¢né¢ zafixovany, pii kresbé otaci s papirem. Tlak na podlozku je dobry, obcas az slaby.
Chlapec D ma velmi rozvinutou fantazii v oblasti dinosaurt a vlaki, tyto naméty vzdy voli

pro svou kresbu. Kresba trvala celkem 3,16 minuty.

6.6.2 Pozorovani

Po vstupni diagnostice, ktera prob¢hla v mésici zafi, jsme se zacali intenzivné vénovat
nacviku hlasky C. Nejdfive jsme procvi¢ovali spravné postaveni mluvidel a orientaci hrotu
jazyka (motoricka cvi¢eni mluvidel napft. kocicka). Po vyvozeni zvuku této hlasky jsme se ji
snazili upeviiovat spojenim se samohlaskami (napt. {-Ci, E-CE, A-CA, O-CO, U-CU), délku
samohlasek jsme bchem listopadu postupné zkracovali a procvi¢ovali hlasku pouze
v kratkych slabikich (napt. CI, CE, CA, CO, CU), piidali jsme také jednoduchi slova.
V prosinci jsme obdobnym zptisobem procvicovali i dalsi sykavky (S, Z). V prabéhu ledna
jsme ptesli na cviCeni polohy jazyka pied zrcadlem, abychom upeviniovali hlasku L.
Bylo nutné neustale hlidat polohu jazyka a celistni thel nejen ve volné feci, ale také
pfi intenzivnim cviceni v logopedické pracovné. Hlasce L, at’ uz ve slabikéch ¢i jednotlivych
slovech jsme se museli vénovat jesté i v inoru a bieznu, protoze Cinila chlapci velké obtize.
Duben jsme vénovali fixaci vyvozenych hlasek (C, S, Z, L). V mésici kvétnu jsme se zaméfili
pfedevsim na rozvoj fonematického sluchu v oblasti sykavek I. i II. fady, jejichZ vyvozovani

chceme zacit v nasledujicim Skolnim roce. Logopedickd péce s chlapcem D probihala
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ve velice kratkych intervalech, aby nedoslo k projeviim agresivity. Neustéle je tfeba ho silné

motivovat pro jakoukoliv spolupraci.

Aktudlni stav komunikacénich schopnosti chlapce D (Serven 2017):

Vyvoj te¢i naddle vykazuje opozdéni, a to jak ve slozce expresivni, tak receptivni.
Rozumi jednodusSim sdélenim, konkrétnim pojmim. Vyhovuje mu nazorné piedvedeni
pojmy, verbalni pamét oslabena. V fe¢i vady vyslovnosti, redukce hlasek, artikulacni
neobratnost mluvidel. Projev je misty obtizné srozumitelny. Uziva jednoduché véty

s dysgramatismy. Obcas opakuje slySené, neadekvatni odpoveédi. VSeobecna informovanost

v v

e Lexikalné-sémanticka jazykova rovina: Zde se stale projevuje prevaha pasivniho
slovniku nad aktivnim. Chlapec D uziva opakované zazité a oblibené pojmy.
Mluvni apetit je pramérny. Schopnost rytmizace je dobra i pii stiidani kratkych
a dlouhych slabik a viceslabi¢nych slov. Schopnost analyzy a syntézy zatim vazne.

e Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: Zde se projevuji slovni i vétné

e Foneticko-fonologicka jazykova rovina: Dafi se izolované vyslovit fadu hlasek,
chybi vSak fixace ve volné komunikaci. Velice cast€¢ jsou vzajemné paralalie,
vazne znélost znélych hlasek.

e Pragmaticka jazykova rovina: Chlapec D vyuziva komunikaci v Socialni interakci.

Rec je hiife srozumitelnd, feCovy apetit mensi, celkova artikula¢ni neobratnost.

6.7 Zhodnoceni poznatki vyzkumného Seti-eni

Hlavnim cilem vyzkumného Seteni bylo analyzovat efektivitu metodickych postupt
v ramci logopedické intervence v logopedické tiidé matefské Skoly. Na tento hlavni cil
navazovaly dil¢i cile, kterymi jsme se pokusili zjistit, zda je dité s naruSenou komunikacéni
schopnosti oslabené i v dalSich oblastech rozvoje osobnosti, prezentovat metodické postupy
prace s détmi s narusenou komunikaéni schopnosti, analyzovat K jakym zlepsenim ¢i zménam

dochazi u vybranych naruseni fe¢i béhem jednoho Skolniho roku, zjistit zda u opozdéného
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vyvoje fe€i dosahuji intenzivnéjSich pokrokt divky nez chlapci a jakéd je Cetnost vyskytu

odkladu Skolni dochazky u déti v logopedickych tfidach.

V ramci vyzkumného Setfeni bylo vybrano 6 déti, u kterych jsme provadéli intenzivni
logopedickou pé¢i béhem jednoho Skolniho roku. Z uvedenych metod, které byly zvoleny
pro vyzkumné Setfeni vyplyva, ze vétSina déti, u kterych se objevuje naruSeni komunikacni
schopnosti je oslabené i v nékterych dalSich slozkach jejich rozvoje, coz je divodem
k ¢astému vyskytu odkladd Skolni dochazky. Nejmensi pokrok za jeden S$kolni rok
jsme pozorovali u chlapce D, ktery trpi poruchou pozornosti a hyperaktivity a zaroven
opozdénym vyvojem feci. Pro optimalni reedukaci feCovych poruch je stézejni schopnost

koncentrace ditéte na intenzivni cviceni, tato schopnost je u chlapce D narusena.

Na stanovené dil¢i cile navazuji vyzkumné otdzky, na néZ jsme v rdmci naseho

vyzkumného Setfeni hledali odpovéd'.

Vvzkumna otazka &. 1: M4 dité s naruSenou komunikacéni schopnosti obtize i v oblasti jemné

a hrubé motoriky?

Dité s narusenou komunikacni schopnosti ma obtize v fadé oblasti jeho rozvoje. Chlapec A,
ktery trpi opozdénym vyvojem fe€i, je nadprimérné zdatny v oblasti hrubé motoriky,
jeho fyzicka kondice je na velmi dobré urovni. Potize se v8ak vyskytuji v jemné motorice,

vedouci ruka je prava, oko levé (zkiiZzend lateralita), kfeCovity ichop psaciho nacini.

Divka A rovnéz s opozdénym vyvojem feci je oslabena v obou oblastech. Ma obtiZe
s rovnovahou, S$patnou koordinaci pohybid celého téla. Obtizné¢ manipuluje i s drobnymi

pfedméty, ma Spatny tichop psaciho nacini a nadmérny tlak na podlozku.

Chlapec B sdyslalii gravis a artikulatni neobratnosti je pramérné zdatny,
spiSe pomalejsi. Neovlada stithani niizkami, vazne 1 manipulace s papirem, méa nespravny

uchop a jeho motorické schopnosti jsou vzhledem k jeho v€ku méné rozvinuté.

Divka B trpici dyslalii gravis, artikulaéni neobratnosti a verbalni dyspraxii
je somaticky drobn¢jsi, ale jeji fyzickd kondice a obratnost je vzhledem k véku a vzristu
na dobré Urovni. Byla vSak u ni zjiSténa nevyhranénost dominantni ruky i oka, obtize ma také

pfi stithani.

Chlapec C, ktery ma vyvojovou dysfazii je velmi pohyblivy a zivy. Obtize ma

vSak v oblasti jemné motoriky, nespravné drZeni psaciho nacini i nadmérny tlak na podlozku.
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Chlapec D se symptomatickou poruchou fe¢i (ADHD + OVR) ma obtize v obou
oblastech. Hruba motorika je celkové na slabsi Grovni, je spiSe nemotorny, ma problémy
s rovnovahou, Casto upada. Vyzralost jemné motoriky neodpovidd veéku chlapce, nezvlada
manipulaci s drobnymi pfedméty, s ntizkami, Spatny tGchop psaciho nacini i silnéjsi tlak

na podlozku.

Z uvedenych zavéra vyplyva, ze kazdé dité, které se ucastnilo naseho vyzkumného
Setfeni ma obtize v oblasti jemné nebo hrubé motoriky a proto je nutné rozvijet tyto oblasti

Vv kazdodennich rezimovych momentech.

Vvzkumna otazka ¢. 2: Dochdzi k vvraznéjSim pokrokum pii reedukaci fec¢i Castéji u divek?

Z vysledkli pozorovani jsme zjistili, ze u opozdéného vyvoje tfe€i a dyslalii gravis
dochazi k vétSimu pokroku v oblasti feci u chlapci. Vzhledem ke stanovené diagndze
divky A by bylo vhodné piehodnotit stavajici obtize. Verbalné se stile vyjadiuje pouze
samohlaskovou feci a vynalozené Usili neodpovida dosazenym pokrokiim. Divka B dosahuje
lepsich vykonti v jinych oblastech rozvoje nez chlapec B, bohuzel jeji tézka vada teci
vzhledem K pfidruzenym obtizim (verbalni dyspraxie) neumoziuje intenzivnéjSich pokrokd,
jeji fe€ je stale obtizné srozumitelna a naucené hlasky nejsou dostateéné zafixovany. Jsme si
vSak v€domi, Ze vzhledem k malému vyzkumnému vzorku nelze uvedené vysledky

generalizovat.

Vyzkumna otazka ¢. 3: Vyskytuje se u déti s naruSenou komunikacéni schopnosti ¢asty odklad

povinné Skolni dochazky?

V ramci vyzkumného Setieni bylo zkouméano 6 déti, 5 piedskoldkd a 1 chlapec
s odkladem Skolni dochazky. Na zaklad€ absolvovanych vySetfeni byl vSem 5 predSkolakim

doporucen odklad $kolni dochazky, se kterym rodice souhlasi.

Logopedicka tiida, kterou uvedené déti navstévuji, ma celkem 16 déti. V letoSnim
Skolnim roce ji nav§tévuje 6 déti s odkladem Skolni dochéazky, 8 predskolédkt a 2 chlapci
ve véku péti let. V pfistim Skolnim roce odchazi do zdkladni Skoly celkem 7 déti.
Z uvedeného vyplyva, ze pouze jeden zak obstal v diagnostice Skolni zralosti a jeho aktualni

vyvoj odpovida nastupu do zakladni skoly.
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Na zékladé¢ uvedenych informaci lze potvrdit, Ze u déti s naruSenou komunikaéni
schopnosti je ¢asty odklad povinné Skolni dochazky. Vyznamny aspektem vyskytu odkladl
je zafazovani déti s naruSenou komunikaéni schopnosti do specialnich tiid v pozdéj$im véku.
Vzhledem k ¢etnému poctu déti s poruchou feci je nutné se zamyslet nad otazkou vzdélavani.
Z divodu velkého zijmu o ndstup do nasi matefské Skoly je zddouci pfijeti déti
pred nastupem do zakladni Skoly. Systematicka logopedicka péce pfinasi vSak efektivnéjSich

vysledki, jestlize logopedickou tfidu navstévuje dité jiz od 3 let véku.
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7 Diskuze

V ramci uskute¢néného vyzkumného setfeni bylo cilem analyzovat metodické postupy
Vv logopedické péci a jejich efektivitu v rozvoji komunikacnich schopnosti déti predskolniho
véku. Vyzkum obsahoval kazuistiku vSech zucastnénych déti, analyzu jejich kresebného
projevu a pozorovani v ramci individualni logopedické péce béhem jednoho skolniho roku.
S vyuzitim téchto metod jsme zkoumali, zda ma dité s narusenou komunikacni schopnosti
obtize i v oblastech jemné a hrubé motoriky. VétSina déti s poruchami fec¢i mé obtize v jedné
nebo v obou oblastech. Nejcastéjsi problémy se vyskytuji v jemné motorice, naptiklad maji
déti problémy se spravnym uchopem psaciho nacini. Déle jsme se vénovali srovnavéani obou
pohlavi pfi reedukaci feci u vybranych poruch. Vzhledem k pfidruzenym obtizim, které obé
divky maji, jsme zjistili, ze intenzivnéjSich pokrokd béhem systematické logopedické terapie
v ramci jednoho Skolniho roku dosahovali chlapci. Vysledek vsak nelze generalizovat
vzhledem k malému vyzkumnému vzorku. Dals§i zkoumanou oblasti byl vyskyt odkladi
Skolni dochazky. Jak jsme jiz uvedli, vSem zGcastnénym détem ptedSkolniho véku, které se
ucastnily vyzkumného Setfeni, byl doporucen odklad povinné Skolni dochazky. Vyskyt
odkladt je tedy u déti s narusenou komunikacni schopnosti velice castym feSenim opozdéni
nejen v komunikacnich schopnostech, ale i v dalSich oblastech jejich vyvoje. Pro srovnani dat
jsme hledali dalsi vyzkumy tykajici se této problematiky. Vyzkumna Setieni se v$ak tykala
spise logopedické péce v matetskych Skolach béZzného typu, a proto doporuc¢ujeme hloubéji

prozkoumat tuto problematiku naptiklad v disertaéni praci.

V této casti dale uvadime vyzkumné limity, které ovlivnily vyzkumné Setfeni a nékteré

navrhy pro praxi.

7.1 Limity vyzkumného Setieni

Vyznamnym limitem, ktery by mohl ovlivnit vysledky dat je fakt, ze vyzkumné Setieni
bylo provedeno pouze v jednom zafizeni. Pro dalsi vyzkum by bylo vhodné vyzkumny vzorek
roz§ifit, a tim by byla zajiSténa vysSi validita dat. I pfes omezené mnozstvi informaci,
je zfetelné, Zze je vhodné se touto problematikou zabyvat piedevsim s rozbihajici se inkluzi.

Dalsi vyzkum by mohl poskytnout podrobnéjsi analyzu vyhod ¢i nevyhod inkluzivniho
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vzdélavani déti s naruSenou komunikacni schopnosti a moznost logopedické péce ve skolach

bézného typu.

7.2 Doporuceni do praxe

Na zéklad¢ wvysledkii vyzkumného Setieni bychom doporucili 1 nadale poskytovat
logopedickou péc¢i v individudlni i skupinové formé a zatfazovat logopedicka cviceni
i do riznych rezimovych momentti béhem dne. StéZejni pfinos vidime nejen v aktivizaci déti
vibec, ale predevSim v neustdlé pozornosti, kterd je vénovana motorice mluvidel kazdého
ditéte. Déle bychom doporucili podporovat vSestranny rozvoj déti s narusenou komunikaéni
schopnosti a zamétfovat se na vSechny oblasti rozvoje osobnosti. Diilezitou roli pii reedukaci
feCi je vCasné zatazovani déti do specidlnich tfid, proto povazujeme vzdélavani déti
s naruSenou komunikaéni schopnosti jiz od 3 let véku za vyznamny faktor, ktery ovliviiuje
rozvoj komunikacnich schopnosti kazdého jednotlivce. Zavérem bychom chtéli zdiraznit

pottebu posilovani osvétové ¢innosti v oblasti logopedie.
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Z.avér

Diplomova prace se zabyva problematikou logopedické intervence u vybranych poruch
narusené¢ komunikacni schopnosti. Pozornost jsme zaméfili predevsim na déti predSkolniho
veéku navstévujici logopedickou tfidu matetské Skoly. Tato prace je rozdélena na dvé casti,

teoretickou a praktickou.

Teoreticka Cast je rozd€lena do tii kapitol. V prvni kapitole jsme se zaméfili na charakteristiku
komplexniho pfistupu logopedické intervence, ktery zahrnuje diagnostiku, terapii a prevenci
feCovych poruch. Dale jsme se vénovali komunikaci déti ptedskolniho veéku z hlediska
RVP PV i zhlediska rozvoje komunika¢nich kompetenci. Zavérem prvni kapitoly byla
prezentace vybranych logopedickych pomucek vyuzivanych Vv matetskych Skolach.
V druhé kapitole jsme charakterizovali vybrané poruchy komunikacnich schopnosti,
které byly stézejni pro nase vyzkumné Setieni. Posledni kapitola poskytuje piehled
poskytovani logopedické péde v jednotlivych rezortech v Ceské republice a prezentaci

vybranych ¢eskych i zahrani¢nich logopedickych organizaci.

V praktické casti jsou popsany hlavni i dil¢i cile vyzkumného Setieni, vyzkumny problém
i vyzkumné otazky. Dalsi kapitola obsahuje design vyzkumného Setieni, specifikaci
zvolenych metod, charakteristiku vyzkumného souboru i triangulaci dat, kterd podpofila
validitu vyzkumu. Nasledujici kapitola uvadi analyzu dat, ktera obsahuje kazuistiky Sesti
zucCastnénych déti, analyzu jejich kresby, pozorovani v ramci logopedické péce a zavérem
i zhodnoceni vysledkit vyzkumného Setfeni. Na zavér praktické c¢asti uvadime limity

ovlivitujici vyzkum a navrhy do praxe.

V dalsich vyzkumech zabyvajici se touto problematikou by bylo vhodné zaméfit
se na efektivitu logopedické péce v béznych mateiskych Skolach. Na zakladé zjisténych dat
se domnivame, Ze inkluzivni forma vzdélavani neni vhodna pro vSechny déti se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami piedev§im 1 z hlediska casové ndro€nosti pro systematickou
logopedickou péci, kterd je v logopedickych tfidach poskytovana. Metodické postupy
vyuzivané v logopedické terapii jsou efektivnim piistupem pii ndpraveé poruch a predchdzeni
jejich prohlubovani a néaslednému celkovému oslabeni ve vyvoji. Diraz je kladen predevsim
na ptresnou diagnostiku a individualni pfistup, ktery je umoznén snizenim poctu déti

ve specialnich tfidach matetskych skol.
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Resumé

Diplomova prace se zabyva analyzou metodickych postupti, které jsou vyuzivany v ramci
logopedické intervence v logopedické tiidé materské Skoly. Teoreticka ¢ast je rozdélena do tii
kapitol a poskytuje teoretickd vychodiska pro nasledné vyzkumné Setfeni. Prvni kapitola
je zaméiena na specifikaci komplexniho pfistupu logopedické intervence, ktery zahrnuje
diagnostiku, terapii i prevenci. Druhd kapitola se vénuje charakteristice vybranych poruch
narusené¢ komunikacni schopnosti, které byly stézejni pro vyzkumné Setfeni a vyskytuji
se u deti predskolniho veéku nejcastéji. Tieti kapitola uvadi prehled organizace logopedické
péée v Ceské republice a prezentuje vybrané &eské i zahraniéni logopedické organizace.
Ve c¢tvrté kapitole jsme se zaméfili na specifikaci vyzkumného Setfeni. V nasledujici kapitole
jsme charakterizovali vybrané¢ vyzkumné metody i vyzkumny soubor. V Sesté kapitole
je uvedena analyza dat, vyhodnoceni a zavéry vyzkumného Setieni. Posledni kapitola

obsahuje vyzkumné limity a vhodna doporuceni pro praxi.
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Summary

The diploma thesis focuses on analysing methodical procedures used in the scope
of a logopaedic intervention in a logopaedic classroom of a kindergarten. The theoretical part
is divided into three chapters and it offers theoretical basis for the subsequent research.
The first chapter focuses on specifying the complex approach of the logopaedic intervention
which includes diagnostics, therapy and prevention. The second chapter characterises selected
disorders of impaired communication ability which were crucial for the research and which
are most common among pre-school children. The third chapter presents an overview
of institutions offering logopaedic care in the Czech republic and it presents chosen Czech
and foreign logopaedic institutions. The fourth chapter focuses on specifying the research
itself. The following chapter characterises the chosen research methods as well as the research
sample. The sixth chapter provides data analysis, evaluation and conclusions of the research.
The last chapter contains research limits and offers suitable recommendations usable

in practice.
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