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Anotace

Bakalafskd prace pojedndva o médiich a jejich vlivu na dneSni mladez. Prace je
rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka Cast popisuje zakladni pojmy
souvisejici s médii, jejich jednotlivymi typy, ovliviiovanim médii ve vztahu k psychice
Cloveka a déti. Praktickd cast se zabyva prizkumem, ktery dokresluje teoretickou ¢ast
prace. Prizkum je proveden ve vybranych 9. tfidach Zakladnich skol ve Valasskych
Kloboukach a v Horni Lid¢i. Cilem prace je zjistit, jak média ovliviiuji Zivotni styl a
osobnost dnes$ni mladeze. Zjistit, kolik Casu travi sledovanim televize, jaké porady
uptednostniuji. Zjistit, jestli se dnesni mladez vénuje Cetbé, zda ¢tou klasické tisténé
knihy nebo davaji pfednost kniham v elektronické podobé&. Zjistit také, jak dneSni

mladez reaguje na nésili prezentované v médiich.

Klicova slova:

Mladez, komunikace, média, televize, internet, pocita¢, Facebook, knihy.



Annotation

Bachelor thesis discusses the media and their impact on today's youth. The work is
divided into theoretical and practical part. The theoretical part describes the basic
concepts related to the media, the different types, influencing the media in relation to
the human psyche and children. The practical part deals with the survey which
illustrates the theoretical part. The survey is conducted in selected 9th grades of
elementary school in Vala$ské Klobouky and Horni Lide¢. The aim of the bachelor
thesis is to determine how the media influence the lifestyle and personality of today's
youth. Determine how much time they spend watching TV, what programs they prefer.
Determine if the youth of today enjoys reading, whether read as printed books or prefer
books in electronic form. Also find out how the youth of today responds to violence

presented in the media.

Key words

Youth, communication, media, television, internet, computer, Facebook, books.
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UvVOD

Dnesni svét a zivot lidi si jiz nejde predstavit bez vyuziti médii. Ty se vyskytuji vSude
kolem nas, at’ je vnimame nebo ne. Od téch nejzakladnéjSich, které nam mohou
pomahat v nasem Zzivot¢ az k tém, kterd ndm nas Zivot mohou negativné ovlivnit (napf.
ztratou lidskych hodnot, vlivem na zdravi, nadvahou apod.). Jen my mizeme ovlivnit, v
jaké mife médiim podlehneme a jak nalozime s veSkerymi ziskanymi informacemi. Je
jisté, ze dnes jiz bez vyuziti medii neni mozny zivot. Tudiz je dobré, ze déti se s
abychom S$li spravnym ptikladem a korigovali zpiisob a dobu stravenou medidlnim
vyuzitim.

Je tedy mozné, s ohledem na vySe uvedené, konstatovat, ze lidé si uz zivot bez médii
nedokazou piedstavit. Pro vétsinu lidi je piedstava, Ze by mohli Zit bez televize, radia,
pocitace, internetu naprosto neredlnd. Média jim poskytuji nejriznéjsi informace,
nabizeji jim napéti, pobaveni, rozptyleni, média jim taktéz slouzi jako prostfedek k
uvolnéni. Média vSak disponuji velkou moci a tak, aniz si to uzivatelé médii uvédomuyji,
jsou médii ovliviiovani at’ uz pozitivné ¢i negativné. Dospély ¢lovek, ktery je vybaveny
zivotnimi zkuSenostmi, nadhledem a vzdélanim dokéaze rozlisit pozitivni vliv od
negativniho. Naopak détem a mladezi jeste tyto zkuSenosti chybi, a tak jim musi pomoct

najit spravny vztah k médiim rodice, Skola a okoli viibec.

Téma mé bakalaiské prace jsem si vybrala, protoZe se o tuto problematiku dlouhodobé
zabyvam a uvédomuji si zaroven, jak jsou i malé déti v pfedSskolnim véku (3-6 let)
ovliviiovany dneSnimi médii. [tak zdanlivé malé dité jiz dokaZe rozlisit televizni
reklamu od jiného pofadu. Dne$ni generace déti je jind neZ v dobach mého détstvi.
Diive si déti hraly vice venku, détské hiisté byly plné dovadéjicich déti. Dnes vyrusta
takzvana pocitaova a televizni generace déti, kdy déti travi daleko vice Casu u televizni

a pocitacové obrazovky.

Cilem prace je zjistit, jak média ovliviuji zivotni styl dne$ni mladeze. Zjistit, kolik casu
travi sledovanim televize, jaké potfady upfednostiuji. Zjistit, jestli se dneSni mladez
vénuje Cetbé, zda ctou klasické tiStené knihy nebo davaji prednost kniham v

elektronické podobé. Zjistit, jak média ovliviiuji psychiku a osobnost mladych lidi.
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Tato prace je rozdélena na dvé Casti, a to teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast prace
je rozdelena do Cétyr kapitol. V prvni a druhé kapitole teoretické Casti se zabyvame
vysvétlenim pojmt komunikace, média, vénujeme se rozdéleni médii, zabyvame se
hromadnymi sdélovacimi prostfedky, medidlnimi produkty. Ve tieti kapitole se
zabyvame vlivem televize a internetu na dne$ni mladez. Zabyvame se tim, jak televize
pusobi na ¢loveka, vénujeme se nasili na televizni obrazovce. Dale se rovnéz zabyvame
vlivem televizni reklamy na déti a mladez, pozornost vénujeme i zdravotnim nasledkiim
prilisného vysedavani u televizni obrazovky. Ve tieti kapitole se zabyvame vlivem

médii na spolecnost.

V praktické c¢asti se vénujeme prazkumu, ktery dokresluje teoretickou ¢ast prace.
Prizkum provedeme ve vybranych 9. tfidach Zdkladnich Skol ve Valasskych
Kloboukach a v Horni Lid¢i.



1 MEDIA A JEJICH VYMEZENI

V prvni kapitole bakaldiské prace se budeme vénovat vymezeni samotné¢ho pojmu
média a budeme se snazit popsat, jaky maji vyznam ve spolecnosti. Dale se také

zam¢iime na jejich funkce a na moznosti vyuziti, napt. v procesu vzdélavani.

Pojmy média, masovda média nebo masmédia patii v souCasné¢ dobé k nejvice
pouzivanym pojmim moderniho svéta. Vyklad téchto pojmi ale neni jednotny.
Uvedené pojmy maji vzrastajici tendenci spolu s rozvojem vlivu a rozsahu plsobeni
samotnych médii. Rada autorti pouZiva pojem média i v ptipadé, ze mluvi vyhradné o
masovych médiich, a z téchto diivodd tyto pojmy splyvaji. A naopak, ncktefi autofi
spiSe upfednostiuji pojmy, jako jsou masmédia nebo masova média. Pojem ,,média“ je

jednim z téch, se kterym se setkavame témet denné.

Dle Jiraka a Kopplové mizeme rozliSovat mezi primarnimi komunikacnimi médii, za
néz se povazuji kody, které se pouzivaji pti vlastni komunikaci, a sekundarnimi médii,
které umoznuji zdznam a ptenos sdéleni. Médium tedy miize nabyvat riiznych vyznami,
jako napf. technologie, které zajistuji produkci, pfenos a ptijem sdéleni, jindy se mlze

jednat o lidi, ktefi produkuji medialni obsahy.

Muchové definuje médium jako ,,nositele informace nebo jako informacni systém
ajelikoz informace jsou , predavany v komunikaci,” tak ,Zadna informace nemiize
existovat bez média.“? Oxfordsky slovnik definuje médium jako prostiedek na vykonani
néceho, ale také jako urcity zplisob zaznamu pro pocitatové soubory (napi. magneticka
paska ¢i disky), pfip. 1 za materidl ¢i formu uzitou umélcem, skladatelem Cci
spisovatelem, a uvadi, ze slovo v anglictiné pochazi z latinského jazyka, neuteru

medius, coz doslova znamena , prostiedni.**

Tyto dva pohledy nejsou v rozporu — Muchova je v podstaté soucasti definice
Oxfordského slovniku. Myslime-li média a jejich uziti v edukanim procesu, méli

bychom myslet v prvé fadé média v obecném smyslu.

1 JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost: strucny uvod do studia médii. 1. vyd. Praha: Portal,
2003. ISBN 80-7178-697-7.

2 MUCHOVA, L. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovdni z pohledu obecné didaktiky pro
ucitele nabozenstvi. 1. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodé&jska, 1996. S. 109.

¥ Medium. Oxford Dictionaries: Language matters [online]. Oxford: Oxford University Press, 2016 [cit.
2016-10-22]. Dostupné z: http://www.oxforddictionaries.com/definition/english/medium.



McLuhan a kol. pfi vymezovani toho, co jsou média, tyto média vyjmenovava a
zatazuje je jako sdélovaci prostfedky, napf. televize, rozhlas a noviny, ale také pismo,
knihtisk ¢i tfeba hmotné vynalezy jako je kolo, zbran€, automobily aj. Médium je pak
na zéklad¢ toho mozné vymezit jako jakoukoliv existujici technologii, kterd rozsituje
lidské télo a smysly, od odévu k pocitaéi (kolo — jako rozsifeni nohy, obleceni — jako
roz$ifeni pokozky atd.). Veskerd média, sama o sob¢ a bez zietele na poselstvi, které
pfinaseji, maji na jedince a spolecnost znacny vliv.* Muchova uvadi déleni médii dle
Petzolda a Browna nasledovné — za prvé osobni médium, za druhé média jednani a za
treti vécnd (konkrétni) média. Osobnim médiem je ve vyucovani ucitel, ktery si musi
Luvedomovat sve pohledy na véc, své jednani, své pohyby ¢i svij hlas* a taktéz mu musi

byt také jasné, ,,jak diky nim piisobi na Zdky a jak je miize pouzit.«®

K médiim jednani patii napt. ,psychodrama, rolové hry, pantomima, divadelni a
loutkové hry, pohyb, ruzné imaginancni techniky* a ptinaseji ,,do hry afektivni a télové

“6 A nakonec vécna média

komponenty a zprostredkovavaji utvareni viastni zkusenosti.
se déli na dvé skupiny — technicka média jako ,,jsou diapozitivy, film ¢i hudebni
programy*‘ a materialova média, ktera obsahuji casto ,,aspekt autokomunikace*, tedy
jedné se o komunikaci ,,individua se sebou samym®, kdy ,,zon, barvy vsech druhii a
ostatni matérie média vyzaduji rizné moznosti vyrazu a umoznuji intenzivni zkuSenost

(se sebou sam)}m).“7

Brecka zminuje, Ze ncktefi chdpou média jako rozsifeni lidskych schopnosti, tzn.
»~moderni komunikacni technologie a moderni média jsou pouze posledni, i kdyz velmi
duleZitou formou starovekych lidskych komunikacnich technologii - znameni, signalu,

o v v v , .70 v 8
gest, posunku, Feci a spolecenskych ritualu vseho druhu.*

O médiich lze také fict, Ze prezentuji dobové podminéné formy socialni — specialné

vetejné — komunikace, jejichz spolecné vlastnosti jsou:

* MCLUHAN, M., CALDA, M., JIRAK, J. Jak rozumét médiim: extenze ¢lovéka. 1. vyd. Mlada fronta,
2011. ISBN 978-80-204-2049-9.

® MUCHOVA, L. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovdni z pohledu obecné didaktiky pro
ucitele nabozenstvi. 1. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodé&jska, 1996. S. 110.

® MUCHOVA, L. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovdni z pohledu obecné didaktiky pro
ucitele nabozenstvi. 1. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodé&jska, 1996. S. 110.

" MUCHOVA, L. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovini z pohledu obecné didaktiky pro
ucitele nabozenstvi. 1. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodé&jska, 1996. S. 110-111.

8 BRECKA, S. a kol. Od tamtamov po internet. 1. vyd. Bratislava: Bratislavska vysoka $kola prava,
Eurokodex, 2009. S. 10. ISBN 978-80-89363-29-2.
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e pifipadnd fyzickd i1 psychickd (intelektualni) dostupnost jejich produkce
jakémukoliv mnozstvi adresatii/uzivateld a opravdové uzivani této produkce
dost velkym pocétem uzivateld,

e technickd, organizacni a distribuc¢ni zékladna, které dovoluje existenci vyse
uveden¢ho, tedy umoziiuje produkci velkého poctu shodnych kopii C¢i
rozSifovani stejného signalu po velkém a obydleném uzemi,

e nabidka obecné pochopitelnych obsahti, které mohou byt z jakychkoliv pficin
pouzitelné (pro vzdélavani, orientaci ve spoleCnosti, Sifeni politického ndzoru,
instrukce k jednéani, pro pobaveni, pro zaplnéni volného casu, k ritudlni
strukturaci obvyklého kolob&hu zivota aj.),

e pribéh nebo pravidelnost variabilni produkce a Uusili o jeji aktualizaci,

eventualng zatraktivnéni.®

v 4

Meédia jsou dozajista rozsiteni lidskych schopnosti a mezi né patii i schopnost vyucovat
druhé. Média jsou tu prostiedkem, nikoli, jak by si moznd mediidlni magnati piali,
samotnym ucitelem, protoze, jak Ilowiecki vzpomind slova Johna Kenetha Galbraitha,
jeden z hlavnich zdroji moci je kontrola nad tim, ¢emu lidi véfi — nabozenstvi, postoje,
ideologie a jiné, a tak je velmi nebezpecné masmédiim (a médiim obecn¢) ponechavat
volné pole plsobnosti bez kontroly a usmérnéni.!® To v podstaté podporuje McQuail,
kdyz tvrdi, Ze média jsou ,,casto jedinym dostupnym praktickym prostiedkem pro rychly
a ucinny prenos informace k velkému mnozstvi lidi a pro zajistovani ,propagandy‘‘
a zduraziuje, ze ,,vétsi cast teorie (i dokladit) podporuje nazor, ze média castéji, at’ jiz

vvvvv

a ekonomickou moc, zejména tam, kde jsou tito drzitelé moci s to pouzivat média pro

Ll
sve cile.*

A proto by vyuziti médii méla vzdy provazet reflexe a zhodnoceni, podrobné
prozkoumat implicitni 1 explicitni obraz, ktery poskytuje, a jednotlivé myslenky. Je to
rozs§ifeni lidskych schopnosti, a mezi né¢ patii i schopnost manipulovat jednotlivci i

celymi masami a ovliviiovat jejich svétonazory a nahledy. Neméli bychom tedy svou

9 BEDNARIK, P., JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Déjiny ceskypch médii: od pocatku do soucasnosti. 1. vyd.
Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3028-8.

Y JLOWIECKI, M, ZASEPA, T. Moc a nemoc médii. 1. vyd. Bratislava: Vydavatel'stvo Trnavskej
univerzity, 2003. ISBN 80-224-0740-2.

1 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. 2. vyd. Praha: Portal, 2002. S. 412-413. ISBN 80-
7178-714-0.

11



laxnosti vpustit do vyuky nevhodné informace a obrazy prostfednictvim médii, kterych
jsme si na prvni pohled nevSimli. TotéZ ovSem plati i v jinych oblastech pilisobeni,
nejenom v procesu edukace. Jak o tom hovoii Sloboda a kol., lidé ,,ve vzdélavani a
vychové jak skolni, tak mimoskolni stoji pred vyzvou: zprostiedkovavat detem a mladym
lidem spolecenska a spolecensky vyznamnd témata® a uvadi "ptiklady jako vysvétleni
chudoby a minimélni mzdy, komunismu a nacismu. A domnivaji se, ze ,,aktivni,

participativni prace s médii [se] jevi jako vhodna metoda vyuky, pFip. projektu.“12

Pod pojmem médium muZzeme tedy s ohledem na vySe uvedené rozumét nositele
informace nebo informacni systém, ale je to i prostfedek na vykonani néc¢eho, zptisob
zéznamu a materil & forma, kterou zvolil umélec, skladatel &i spisovatel.*® Ukazuje se
vSak také, Ze média mohou byt chépana jako rozsiteni lidskych schopnosti, kam patii
i schopnost manipulovat s ostatnimi, at’ uz pozitivné ¢i negativné, a proto je tfeba s
médii nakladat s rozvahou a vzdy je doprovazet komentafem, nikdy je nenechat piisobit
bez kontroly. Je to vSak ohromna ptilezitost, které by bylo skoda v jakékoliv oblasti
lidského konani nevyuzit, avSak tidi se to urcitymi zakonitostmi, které¢ se musi dodrzet a
vibec udélat vSe, co je v naSich silach, aby média byla organickou soucasti celé
spole¢nosti, nikoli jen pfilepkem na uvolnéni ¢i pobaveni. V modernich spole¢nostech

. T ;o ... , 14
maji masova média velky vyznam a jejich moc stéle roste.

V této kapitole se chceme také zaméfit na vyznam a definici pojmu medialnich
produktli. Média nabizeji publiku nejrizné;jsi produkty. Medialni produkt l1ze definovat
nasledujicim zplsobem: ,,medidlnim produktem rozumime to, co je uzivateli nabidnuto
jako jednordzove zverejnény c¢i opakované zverejnovany celek, popr. soucasti tohoto

celku, pokud jsou identlj‘ikovatelné.“l‘r’

Medialni produkty nabizeji celou fadu podnéti k ivaham, predstavuji modely na feSeni

ruznych situaci a vzory chovani. Medialnim produktem muze byt film, televizni potad,

12 SLOBODA, Z. a kol. Medidlni tvorba v oblasti vzdélavdni: Na piikladu ceskonémeckého medidlné-
pedagogického projektu o genetice. 1. vyd. Brno: Barrister & Principal, 2011. S. 13. ISBN 978-80-8474-
28-0.

3 BRECKA, S. a kol. Od tamtamov po internet. 1. vyd. Bratislava: Bratislavska vysoka $kola prava,
Eurokodex, 2009. ISBN  978-80-89363-29-2.

Y BURTON, G., JIRAK, J. Uvod do studia médii. 1. vyd. Brno: Barrister a Principal, 2001. ISBN 80-
8594-767-6.

1 JIRAK, J. a B. KOPPLOVA B. Masovd média. 1. vyd. Praha: Portal, 2009. S. 249. ISBN 978-807-
3674-663.
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¢islo Casopisu nebo novin, nahrané DVD, rozhlasovy pofad, taktéz i vysilani jedné

rozhlasové nebo televizni stanice. Medialni produkty se tfidi podle riznych kritérii:

e podle komunika¢niho média, v némz se objevuji: umoznuje od sebe odliSovat

televizni potady, ¢asopisy, noviny,

e podle vztahu k mimomediélni skute¢nosti: umoziuje od sebe odliSovat fiktivni
obsahy jako je film, televizni nebo rozhlasova inscenace a faktualni obsahy, jako

je zpravodajstvi, publicistika, diskusni potady,

e podle pravidelnosti v usporddani medialnich produkt: umoziuje identifikovat

medialni produkty riznych zanrt,

e podle komunika¢niho cile: umoznuje rozliSovat medidlni produkty, jejichz cilem

je poskytovat informace, ziskat, presvédcit, pobavit.16
Soutézni porady

Televizni soutézni pofady jsou zaloZené na principu vykonu. Usp&ny je ten, kdo ma
pozadované védomosti, kdo dokdze sprdvné odpovédét na polozené otazky. Vybér
uchazect probihé velmi jednoduse pomoci jednoho telefonatu, ve kterém byva polozena
jedna jednoducha otazka, na kterou dokaze odpovédét téméi kazdy. Ve vsech divacich
je vyvolavan pocit, ze maji redlnou Sanci se do potfadu dostat. Tyto potady jsou
postaveny tak, aby soutéZici co nejvice stresovaly at’ uz pomoci svétla, hudby,
aranzovanim studia, vybérem otdzek, zpisobem moderovéani. SoutéZici tak n€kdy u
otazek, na které by za jinych okolnosti bez problému odpovédéli, chybuji nebo selhdvaji
a v divakovi je zamérné€ vyvolavan pocit nadfazenosti. Divak ma tak pocit, Ze je lepsi

nez soutézici, a to ho motivuje se do soutéze piihlasit."’
Talk show

Klasické talk show nabizeji politikim, prominentim a odbornikiim pftilezitost
prezentovat se v televizi a vyjadiit v rozhovoru své ndzory. Mimo tohoto klasického
formatu novéjsi varianty pracuji s deficitem pozornosti u divaki, vybiraji strhujici

témata a empatické moderatory a tim se vytvari prostor pro ty, kdo v klasické talk show

% JIRAK, J. a B. KQPPLOVA B. Masovd média. 1. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-807-3674-663.
Y MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. 2. vyd. Praha: Portal, 2002. S. 412-413. ISBN 80-
7178-714-0.
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nemaji co nabidnout. Témata jsou koncipovéna tak, aby se k nim mohl vyjadfit kazdy,

pokud chce. 8
Reality show

Reality show jsou fenoménem dnesni doby. Jde pfedevsim o formaty typu ,,Big
Brother* a ,,Vyvoleni®. Princip spocivd v tom, Ze vybrana skupina lidi je po nékolik
tydnt zaviend v luxusni vile, kde jsou pod neustadlym dohledem kamer. Lidé, ktefi se
ucastni této reality show jsou peclivé vybirani tymem odborniki, psychologii tak, aby se
do hry dostali jen ti jedinci, ktefi se né¢im odliSuji od ostatnich, ktefi budou pro divaky
zajimavi a nabidnou nevSedni podivanou. Podminkou tucasti je ochota téchto lidi
zvetejnit svlj zivot, nechat se ukazovat a predvadét. Divodem, pro¢ do této hry lidé
jdou, je samoziejmé vysokd financni vyhra. Divéaci svymi hlasy rozhoduji, kdo z vily
odejde a kdo naopak zlstane ve hie dale a samoziejmé kdo tuto hru vyhraje. Tyto
formaty uspokojuji voyeurskou potiebu divakti. Mnoho divaka nachazi potéSeni v tom,
kdyz mohou pozorovat druhé pii kazdodennich cCinnostech a poslouchat jejich

kazdodenni rozhovory. 19
Talentové show

Talentové show jsou taktéz fenoménem dnesni doby. Tento format se obraci predevsim
na dospivajici mladez a mladé dosp€lé. Vitéz ma zajiStény uspéch a slavu, medialni
a vefejnou pozornost. Témet kazdy dospivajici sni o tom, Ze 1 on bude jednou slavny
a uspésny, ze z ncho bude medidlni hvézda, proto se do téchto soutézi hlasi tak velky

v /e o 20 .
pocet zajemcu.

Medialni publikum

Jirdk a Kopplova definuji publikum takto: ,,publikum prosté a jednoduse odkazuje

kK ctenarum,  divakium  ¢i  posluchacum  néjakého média a k  zdkladnim

8 JIRAK, J. a B. KOPPLOVA B. Masovd média. 1. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-807-3674-663.

¥ BUERMANN, U. Jak (pie)zit s médii: prilezitosti a hrozby informacniho véku a nové iikoly
pedagogiky. 1. vyd. Hranice: Fabula, 2009. ISBN 978-808-6600-581.

0 BUERMANN, U. Jak (pre)sit s médii: prileitosti a hrozby informacniho véku a nové iikoly
pedagogiky. 1. vyd. Hranice: Fabula, 2009. ISBN 978-808-6600-581.
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sociodemografickym a socialnépsychologickym charakteristikam, které tito uzivatelé

21
vykazuji.*

Historicky prvnim medialnim publikem bylo ¢tenafstvo. Medialni publikum se dale
vyvijelo a ménilo a v soucasné dobé méa mnohotvarnou podobu. Jirdk a Kdpplova

rozliSuji nasledujici typy publik:

e clitni publikum: toto publikum pfedstavovalo vzdélanéjsi a kultivovanéjsi ¢ast
spolecnosti. Vyznacuje se kritickym pfistupem k textim a tématim, kterd jsou

spojovana S existenci Ctenai'ské vefejnosti,

e masové publikum: toto publikum je velmi pocetné, rozriznéné, anonymizované,

prostorove i ¢asove rozptylené,

e specializované¢ publikum: specidlnim publikem nazyvame relativné malo

pocetné skupiny uzivateld, kteti maji vyhranéné, specidlni zajmy,

e interaktivni publikum: znakem tohoto publika je, Ze jedinec ma moznost vybirat
si, co bude ¢ist, na co se bude divat, co bude poslouchat a jakd bude konecna
podoba toho, co si vybere. Dal§im znakem tohoto publika je jeho nesourodost

v .. . o o v ’ ’ s o 22
a moznosti jeho interaktivity vici nabizenym medidlnim obsahtim.

2L JIRAK, J. a B. KOPPLOVA B. Masovd média. 1. vyd. Praha: Portal, 2009. S. 189. ISBN 978-807-
3674-663.
2 JIRAK, J. a B. KOPPLOVA B. Masovd média. 1. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-807-3674-663.
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2 TYPOLOGIE MEDII A JEJICH CHARAKTERISTIKA

M¢édia je mozné vzhledem k jejich rozmanitosti ¢lenit z nékolika hledisek.
V nasledujicich podkapitolach piedstavime nékolik rozdéleni a typologii médii, které
jsou nejcastéji pouzivané v odborné literatufe, pficemz nejprve uvedeme samotné

rozdéleni, abychom se dale zabyvali jiz konkrétnimi médii.
Meédia je mozné rozdélit podle mnozstvi kritérii, jako naptiklad:

e podle toho, v jaké mife jsou pii komunikaci vyuzity technické prostfedky, jde

0 média primarni, sekundarni a terciarni,

e podle role, jakou v komunika¢nim procesu média zastavaji, v tomto piipad¢ se
mluvi o pfenosovych a transportnich médiich a o médiich schopnych ukladat

data,

e podle toho, do jaké miry je médium veiejné, jde o hromadna sdélovaci média,
ale také o média vyuzivana v rdmci komunikace v organizaci, v mensi skuping

¢i pouze v interpersonalni komunikaci,

e podle poctu vyuziti medialnich prvki, v tomto piipad¢ se hovoii o monomédiich
(pouze obraz, pouze zvuk atd.), o dudlnich médiich (audiovizualni média)

a 0 multimédiich.?

M¢édia miizeme délit 1 na tzv. nové a staré, a to z hlediska toho, jakym zplsobem je
prostfednictvim nich moZné ménit podobu vysledné informace. Zatimco stard média
méla v tomto sméru velmi omezené moznosti, novd média maji mohou ve vétsi mire

, , L , e . e 24
zasahnout do vysledné informace, a tim se pfijemce stava mnohem aktivnéjSim.

V pramenech odborné literatury se dale také rozliSuji primarni a sekundarni média.
Z hlediska vyvoje predstavuji primarni média nejstar$i, kterd slouZila jako hlavni
prostiedek komunikace. Slo zejména o fe¢ a jeji intonaci, gestikulaci, mimiku apod.

Sekundarni média se chapou jiz jako technické prostredky umoznujici Casoveé

2 SCHELLMANN, B. Média: zdkladni pojmy, navrhy, vyroba. 1. vyd. Praha: Europa-Sobotéles, 2004.
ISBN 80-86706-06-0.

# MICIENKA, M. a J. JIRAK a kol. Zdklady medidini vychovy. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-
80-7367-315-4.
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neomezenou komunikaci (napf. tisk, pismo, obrazky, analogové ¢i mechanické
nahravani, telefon ¢i internet). Rozeznévaji se také terciarni média. V tomto ptipadée se
hovoii o médiich schopnych zprostfedkovat informace masam. V praxi jde o televizi,
periodicky tisk a rozhlas. Nejnové€ji lze jmenovat také média kvartalni, tzv. sitova
média, kterda jsou reprezentovana vyhledavaci informaci, socidlnimi sitémi, blogy,
zpravodajskymi portaly apod. Jde o média, kterd jsou zalozena na interpersonalni

« , . .25
a soucasné masové komunikaci.

2.1 Tisténa média

Niklesova poukazuje na to, ze existuji tisténa média, kam se fadi noviny nebo knihy,
které je potieba odliSovat od elektronickych médii, které jsou tvoreny telefonem, radiem
¢i televizi. Existuji také média digitalni, tj. tzv. nova média.?

Primarném kodem tisténych médii je pfirozeny jazyk a maji rizny dopad (lokélni,
regionalni, celostatni ¢i nadnarodni). Z hlediska cilové skupiny, pro které jsou média

v ;. v1r rq: v vo e , v 27
urcend, je délime na média pro Zeny, muzi, déti a mladez apod.

K tiSténym médiim fadime rovnéz noviny, Casopisy a knihy. Noviny pfedstavuji
periodickou tiskovinu, jejimz cilem je zprostredkovani nejaktudlngj$i informace
z ruznych oblasti spolecenského zivota, a to co nejsirsi vetrejnosti. Jejich zpravodajsky
rozsah je velky a konkuruji rozhlasu a televizi. Casopisy je typem ti§téného média, které
se chape jako meziforma mezi novinami a knihami. Casopisy vychazeji sice pravidelng,
avSak ne tak ¢asto jako noviny. Jsou ovSem aktualné;j$i nez knihy, avSak ne az tak jako
noviny. Knihy jsou prakticky nejstar§Sim prostfedkem uchovavani informaci. Toto
médium rozviji fantazii, zlepSuje a rozsifuje slovni zdsobu a zdokonaluje gramatické

znalosti.?®

Tisk tedy prezentuje pifedevSim periodika, tedy zpravidla pravidelné¢ vydavané noviny
(v soucasné podobé hlavné deniky) a Casopisy pro celou vefejnost, méné pak tiskoviny

neperiodické (vyjimecné vychézejici nebo ptilezitostné), ptipadné periodické tiskoviny

% JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost: strucny uvod do studia médii. 1. vyd. Praha: Portal,
2003. ISBN 80-7178-697-7.

% NIKLESOVA, E. Teorie a vychodiska soucasné medidlni vychovy. 1. vyd. Ceské Bud&jovice:
Pedagogicka fakulta Jihogeské univerzity v Ceskych Budgjovicich, 2007. ISBN 978-80-7040-995-4.

> REIFOVA, 1. a kol. Slovnik medidlni komunikace. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-926-7.

8 SCHELLMANN, B. Média: zdkladni pojmy, ndvrhy, vyroba. 1. vyd. Praha: Europa-Sobotales, 2004.
ISBN 80-86706-06-0.
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pro mensi skupinu ¢tenaiti (napf. specializované magaziny). Za periodicky tisk je tedy
povazovana jakékoliv pisemné forma sdélovani informaci, kterd je pod stejnym ndzvem
vyddvana minimaln¢ dvakrat ro¢né. Tisk mlze byt tematicky zaméfeny na urcitou

cilovou skupinu (socialni, politickou, zajmovou) nebo tisk bez konkrétniho zacileni.”®

Pravé tisk, ktery neni orientovan na urcitou cilovou skupinu konzumenti, ma nejvétsi
potencidl ovlivnit nazory ctenditi a soucasné je i urCen nejSirSimu okruhu ctenart.
Zejména denni tisk Casto nastoluje otazky a zabyva se tématikou, kterd je pro ¢tenare
doposud nepoznana nebo se o ni doposud nezajimali. Velkou roli tady hraje zplsob,
kterym je informace podana, protoze Ctenafe muze ovlivnit pozitivné ale 1 negativné.
Vyhodami tisku oproti dal$im masovym médiim, jsou jeho ekonomické pozadavky,
rychlost a rozsah. Diky tomu tak umoziuje, spolu s internetovymi masmédii,
zpracovavat vySsi pocet informaci a oslovovat vyssi pocet konzumentd. Spole¢né s
internetem se stal tisk nejvice pruznym a komunikativnim masmédiem podilejicim se
rovnéz na tvorb¢ prostfedi pro investigativni novinafinu, kterd v soucasné dob¢ velmi

muze ovliviiovat Vefejnost.30
2.2 Elektronicka média

K elektronickym médiim se fadi zejména rozhlas a televize. Piedstavuji spolecensky
progres. Nejprve plnily ulohu zprostfedkovatele uz fungujicich forem — koncertnich
pfedstaveni, divadelnich her, nasledné se v nich zacaly uplatiiovat Zurnalistické prvky
a zaCaly vznikat s vlastnim obsahem. Pracuji podobné jako tzv. hybridni média — berou

na sebe nékteré ulohy tisku. >

Mezi elektronickd média se fadi také internet, ktery je osobitym, technologickym
prostfedim. Nabizi se v ném moZnost vyuziti mnoha riznych produktl, z nichZ jen
nekteré (zpravodajské servery, blogy, YouTube, nebo i socidlni sit¢ jako Facebook ¢i
LinkedIn aj.) nabyvaji podobu masového média, pficemz nckteré jiné (email, Skype,
ICQ, chaty apod.) lze zafadit spiSe mezi komunikaci soukromou a interpersonalni.

Nékdy se o nich hovofi jako o protikladu masovych médii pro jejich interaktivni povahu

» NIKLESOVA, E. Teorie a vychodiska soucasné medidlni vychovy. 1. vyd. Ceské Bud&jovice:
Pedagogicka fakulta Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budgjovicich, 2007. ISBN 978-80-7040-995-4.

% SCHELLMANN, B. Média: zdkladni pojmy, navrhy, vyroba. 1. vyd. Praha: Europa-Sobotéles, 2004.
ISBN 80-86706-06-0.

31 NIKLESOVA, E. Teorie a vychodiska soucasné medialni vychovy. 1. vyd. Ceské Bud&ovice:
Pedagogicka fakulta JihoGeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich, 2007. ISBN 978-80-7040-995-4.
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a vyssi miru individualizace nabidky. Architektura pocitacovych siti umoziuje
kontinualni a rozsahlejsi vytvéafeni pozadavkid od uzivateli nez ,,obvykla“ masova
média (Ctenaf mize obsah zménit vybérem titulu, divak nebo poslucha¢ vybérem
programu a doby sledovani). Uzivatel mize téz 1épe projevovat vlastni domnénky a
nazory, kdyz se zapojuje do diskuzi nebo komentuje obsahy (uzivatel miize napsat do

1o ey 32
redakce, eventualné volat do vysilani).

%2 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-
338-3.
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3 POZITIVNI A NEGATIVNI VLIVY NOVYCH
INFORMACNICH TECHNOLOGII

3.1 VIiv médii na dospélého ¢lovéka

Vliv médii na jedince a spolecnost je v z4jmu odborné i laické vetfejnosti hodné velky.
To, ze média hraji vyznamnou roli pfi spoluutvareni zivota jedince, skupin i celé
spolecnosti, je nezpochybnitelné. Nikdy ovSem nepanovala, ani nepanuje shoda v tom,
¢im vlastné mohou média realné ovlivitovat jedince i1 spolecnost a jakého charakteru
toto ptisobeni je. Celkem podstatné to ovliviiuje spoleCenskou povahou komunikace s
tim, Ze se jednd o stdle se rozvijejici a transformujici strukturu s vnitini dynamikou
vyvoje zpisobenou jak spoleCenskymi, tak ekonomickymi podminkami, ovSem
I technologickymi moznostmi. Masova média pfitom funguji jako spolecenska instituce,
kterda je vyznamna a velmi provazana s jinymi institucemi. Jejich podil na stavu
spole¢nosti ¢i nalady spolecnosti ve skutecnosti neni mozné od spolecnosti separovat

a zjistovat samostatn&.>

Na problematiku vlivu médii lze nahlizet z vice uhli pohledl, na vliv médii jako
takovych a vliv obsaht, které poskytuji. Vliv obsahti (brutdlnich, komedialnich,
zpravodajskych) je v pozornosti lidi pomérné ¢asto, na druhé strané tématu samotného
vlivu médii uz takova pozornost vénovana neni (napft. vliv elektromagnetického zateni).
Prostfednictvim médii mame védomost o tom, co si jako spolecnost myslime, jelikoz
pravé média ndm poskytuji zavery tzv. vyzkumi vetfejného minéni a stale vice formuyji
a neustale dotvareji nebo transformuji socidlni prostedi, v némz se lidé pohybuji, at’ jde

v s v 1 34
o vefejny prostor nebo prostiedi domova.

Z jednotlivych vlivi médii na dospélého ¢loveka Ize vysledovat i vliv na usporadani
Casu (pravidelné ¢teni novin, poslech radia pfi cestach do préce, sledovani vecerniho
televizniho zpravodajstvi jako aktivity trvale zakotvené ve dni). Ovlivnéni Casu je
mozné vypozorovat v tom, jak si lidé ritualizuji ¢teni denniho tisku — vétSinou ctou

noviny stdle ve stejnou dobu. Regulérni uspofddani rozhlasovych a televiznich

3 JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost: strucny ivod do studia médii. 1. vyd. Praha: Portal,
2003. ISBN 80-7178-697-7.

% NIKLESOVA, E. Teorie a vychodiska soucasné medialni vychovy. 1. vyd. Ceské Budg&jovice:
Pedagogicka fakulta JihoGeské univerzity v Ceskych Budgjovicich, 2007. ISBN 978-80-7040-995-4.
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vysilacich schémat ma za disledek to, ze lidé si ptizpasobuji svlj zivot podle casu
vysilani. Jest¢ v neddvné minulosti patfily napf. nedélni vecery sledovani ptivodnich
domacich seriala typu Ulice, Ordinace v Rtizové zahrada aj. (v téchto ¢asech dokonce
klesaly trzby v restauracich a na cestach nebyl provoz). VSedni den si lidé ¢asto na dobu
do zprav a po zpravach. Pied zpravami si ¢asto fesi obvyklé rodinné zalezitosti spojené
s péci o déti (vecete, ukoly, ukladani), ale po zpravach se 1idé uz vénuji spise aktivitim
spojenymi s dospélymi ¢innostmi (co se stalo vCera, co se bude d¢lat zitra, ekonomicky,
spoleCensky, kulturni a vztahovy stav rodiny apod.). Ddulezitost médii pro
Casoprostorové uspotradani zivota jedince i spole¢nosti je znacna. Lidé mivaji pravidla,
kdo ¢te v rodin€ noviny jako prvni, kdo si po kom pujcuje ¢asopis, kdo je tim, kdo ma v
moci dalkovy ovladac televize. Tyto zvyky pak také odrazi usporddani mezilidskych

vztaht.®®
3.2 Vliv médii na déti

Souvislosti mezi realitou kazdodenniho Zivota a mezi sledovanim televize ¢i jinych
médii jsou mnohem komplikovangj$i, nez by se na prvni pohled mohlo zdat. Existuji
déti, na které negativni jevy pozorované v audiovizudlnich dilech nemaji prakticky
zadny vliv. Existuje mnozstvi déti, které sleduji nevhodné filmy nebo hraji nevhodné
pocitatové hry, avSak 1 pfesto je jejich socidlni chovani piijatelné, resp. v normég. Je to
dano zpravidla dlouhodobym systematickym plsobenim rodi¢l, které dité tzv.
imunizuje ¢i chrani pred tim, aby pfevzalo nevhodné modely chovani hrdind z filmu.
»Pokud rodice redalne nefunguji ve prospéch rozvoje ditete, je vétsi pravdépodobnost, Ze

dité bude hledat vzory i pouceni u vrstevniku v audiovizudlnich produktech.“36

Vliv médii na dité je pomé&mé Casto rozebiranym celospolecenskym tématem. Média
maji na dit¢ velmi mnoho pozitivnich vlivii: poskytuji mladezi potiebné informace,
avsak jejich vliv mize byt Casto i negativni. Média totiz podporuji utrdceni penéz,
preferuji materialni stranku Zivota jednotlivce, mohou také vytvafet klamnou iluzi

spokojeného Zzivota, pficemZ tato iluze je Casto v rozporu s realitou. Dité€ je médii

% MERTIN, V. Vychovné malickosti: privodce vychovou ditéte do 12 let. 1. vyd. Praha: Portal, 2011.
ISBN 978-807-3678-579.

% MERTIN, V. Vychovné malickosti: privvodce vychovou ditéte do 12 let. 1. vyd. Praha: Portal, 2011,
s. 174. ISBN 978-807-3678-579.
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ovlivilovany nejvice, protoze jeSté neumi dostate¢né dobie rozpoznat, co je pro néj z

L a1 . < . 37
nabizené¢ho medialniho obsahu dobré a co naopak Spatné.

Negativa vlivu médii je mozné shrnout do dvou dimenzi. Miize jit o zfejmé, tedy
viditelné vlivy, které jsou obsazeny v programu, tedy ve vysilani televize ¢i rozhlasu
(napf. sex, nasili apod.), a o cilené ovliviiovani (jde o skryté, nejcastéji reklamni

o 4 r b4 r 38
pusobeni podprahové nebo védomé).

Stale Castéji se média svym rozsahem a mirou vlivu vtlacuji do povédomi ¢loveka a do
jeho mysli. Nabizeji Casto takovy obsah, ktery neni odrazem piirozené reality Zivota,
nejCastéji produkuji virtualni ¢i medialni realitu. V minulosti zména technologie
predstavovala soucasn¢ i zménu funkce a rozsahu smysli clovéka. V soucasném
digitalnim ¢i informaénim véku se vSak méni jiz i fungovani mysli jednotlivce.39
M¢dia mohou dité ovliviiovat v riznych dimenzich:

e Kognitivni dimenze — jde o ovliviiovani poznavani a tvorby vlastniho nézoru

jednotlivce.

e Afektivni dimenze — v tomto piipad¢ autor mluvi o ovliviiovani postoju a citu.

e Dimenze chovéni — jde o ovliviiovani chovéni jednotlivce.*?
Miize vsak jit také o vliv konverzi (je reprezentovana zménou nazoru nebo viry), mensi
zménu (jde o zménu chovani ¢i presvédceni) a posileni (médium utvrdi pfijemce
v dosavadnim zpisobu chovani, v jeho dosavadni vife nebo v jeho nazoru). Obecné

muzeme fici, Ze média mohou zpiisobit zdmé&rmou nebo nezamyslenou zménu, mohou

také usnadnit zménu, posilit existujici stav nebo zméné zabranit.*
Vedle internetu ¢i pocitacovych hrach je televize jednim z nejvyraznéjsi plsobicich
médii vibec. Je to dano tim, Ze televize je pfitomna prakticky v kazdé domacnosti a je

pfistupna kazdé veékové kategorii. Medidlni obsah zprosttedkovdva mimotadné

% RICAN, P. a D. PITHARTOVA, D. Krotime obrazovku. Jak vést déti K rozumnému uZivani médii.
1. vyd. Praha: Portal, 1995. ISBN 80-7178-084-7. 5

%8 DUSPIVA, Z. Vliv elektronickych médii na déti a mladez CR v roce 2003. Britské listy [online]. 2003
[cit. 2016-11-20]. Dostupné z: http://www.blisty.cz/art/15104.

¥ SAK, P. Clovék a vzdélani v informacni spolecnosti. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-
230-0

* MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-
338-3.

* MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-
338-3.
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jednoduchym audiovizualnim zpasobem, diky Cemuz ma ziejmé nejvetsi pocet
divaki.*

Dit¢ si radéji vybere televizi napft. pied ¢tenim, coz ma za nasledek klesani Ctenait z fad
déti. Pro dité je mnohem jednodussi zapnout si televizi nez si Cist. Je pro né¢j pohodIngjsi
prohlédnout si piibéh v televizi nez si ho pregist.*® |, Televizi miize sledovat i dité, které
jeste nerozumi mluvenému slovu a sleduje pouze pohyb obrazkii. S televizi se tedy dité
zdkonité setkava mnohem drive nez s tistenym materialem. Objem casu, ktery diteé

u televize stravi, urcuji zeiména rodice.“**

Televize pro dité predstavuje v prvni fad¢ zdroj zdbavy. Je tedy zplsobem, jak se
zabavit a zbavit nudy. Dité si podle televizniho vysilani ¢asto organizuje i svlij volny
Cas a dalsi aktivity. Podstata pfitazlivosti tohoto média spociva ptedev§im v tom, Ze:

e je velmi snadno pfistupnd, byt dnes uz i internet ma stale vice domacnosti,
televizor mé prakticky kazdy, kromé toho je pro dité velmi srozumitelna a neni
ani intelektualni naro¢na,

e poskytuje ditéti rozsifeni obzoru v oblastech, ve kterych dosud nemélo
dostate¢né jasno, poskytuje novy pohled na svét a lidi, dité se v prvni fadé
zajima o svét dospélych, o jejich problémy a feSeni, jakoZ i radosti apod.,

o televize ditéti uspokojuje potiebu snéni a fantazirovéni, dit€ se diky ni mize
ztotoznit s hrdiny.*

Vliv televize na zivot ditéte je dan nejen obsahovou strankou televizniho vysilani, ale
I samotnym uvédomovanim si existence tohoto média. Vlivy televize mohou byt
pomérné negativni (napf. nemoralni televizni obsah, rasisticky obsah, zobrazovani
sexualni promiskuity, agrese apod.), je vSak potfeba nezapominat ani na pozitivni vliv
televizniho vysilani. Ten je pfitomen tehdy, je-li televizni vysilani zvoleno vhodné s
ohledem na dité ¢i jeho vék. Tehdy miiZe televize predstavovat odreagovani, relaxaci od

povinnosti ditéte nebo pofizovani novych poznatkﬁ.46 4

* HAYES, N. Zdklady socidlni psychologie. 6. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-909-5.

# VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. 2. dopl. a preprac. vyd. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

* NIKLESOVA, E. Teorie a vychodiska soucasné medidlni vychovy. 1. vyd. Ceské Bud&ovice:
Pedagogicka fakulta Jihogeské univerzity v Ceskych Budéjovicich, 2007, s. 56. ISBN 978-80-7040-995-
4.

*® HAYES, N. Zdklady socidlni psychologie. 6. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-909-5.

*® HAYES, N. Zdklady socidlni psychologie. 6. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-909-5.
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I ptesto, ze se spolecnost snazi chranit déti pied negativnimi vlivy televize, je nutné
poukazat na velké moznosti tohoto média z hlediska pozitivniho ovliviiovani ditéte a
jeho rozvoje. Televize poskytuje mnozstvi dobrych pfilezitosti k tomu, aby se dité
dostalo k potiebnym a dalezitym informacim ¢i znalostem. V televizi muze sledovat
pozitivni ptiklady, ziskdva socializa¢ni vzory, nazory, jsou mu piedkladané emoce ¢i
prozivani, sjakym se bchem bézného kazdodenniho Zzivota vibec nemusi setkat.
Uvedené pozitivni modely jsou casto lepsi a kvalitnéjsi, nez jaké mu dokdze realny
zivot poskytnout. Televize muze ditéti pfinést uvolnéni, potéseni, radost ¢i odpocinek. I
ptesto, ze ve spolecnosti Casto pfevazuje nazor, ze sledovani televize vede k pasivité
ditéte, které se tak neucastni faktickych aktivit, nutno podotknout, Ze ne kazdé dit¢ ma
moznost aktivné se zapojit do n€kterych ¢innosti, a proto bez pomoci televize by urcité

typy zazitkd nikdy nepoznalo.*®

Uvadéno je 1 n¢kolik dalSich pozitiv, resp. prospésnych ucinku televize na dité. Televize
ditéti poskytuje zaklad pro socidlni interakce, umoziuje mu ziskdvat informace o svéte,
se kterymi se dosud nesetkalo, u¢i ho spole€enskému chovani a postojim, poméha mu
pti formovani vlastni identity, rozviji jeho pfedstavivost a obecné miize ptsobit na dité

« « 4
osvetove. o

Uvadény jsou také zptisoby, jak si mize dité interpretovat obsah, ktery vidi v televizi:

e identifikace s postavou, dité¢ se v tomto pfipadé ztotoznuje s postavou, ktera se
mu uritym zpisobem podoba, resp. ktera mu piipomina jeho vlastni zivotni
realitu, a to nejlepsi z pozitivni stranky, v tomto ptipadé dité tzv. navazuje na
svou roli a prostfednictvim medialniho televizniho obsahu si tuto roli aktivné
rozviji,

e identifikace s idealem, dit¢ se v tomto pfipadé ztotozni s idedlem, ktery je pro
n¢j v bézném zivoté nedostupny, Uspokojuje si tak pottebu, na kterou je citlive,
protoze v realném svété nema tuto pottebu splnénou,

e identifikace s negativni postavou, dité se mize ztotoznit i S postavou, ktera je

hodnocena negativné, tedy ktera naptiklad poruSuje spole¢enské normy nebo

47 MCLUHAN, M. Jak rozumét médiim: extenze ¢lovéka. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2011. ISBN 978-
80-204-2409-9.

*® MERTIN, V. Vychovné malickosti: privodce vychovou ditéte do 12 let. 1. vyd. Praha: Portal, 2011.
ISBN 978-807-3678-579.

* MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-
338-3.
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jedna v rozporu se zakonem apod., dité proziva néco, co by ve skute¢nosti
nepiezilo a uvédomuje si to.”
Televize, video ¢i film jsou vizudlni média, a to i piesto, Ze obsah, ktery poskytuji, je
verbalni, resp. zvukovy. Prezentovany pitibeh je pohodlny, dité nemé problém vizualné
ho vnimat, pfi¢emz pokud se mu nechce, tak nad verbalnim obsahem vibec nepremysli.

Dati, které sleduji televizi, nevénuji velkou pozornost verbalnimu obsahu televize.™

RozliSovani je vSak také n€kolik negativnich dopadu televizni produkce na dité. V prvé
fad¢ se jednd o nedostateCnou reprezentaci bézné, tedy normalni zivotni reality ¢i
lidskych ptibéhd, v televizi se také objevuje slaba reprezentace alternativnich, tedy
neangloamerickych kultur. Uvést je nutno také falesné, nejcastéji negativni stereotypy
reality v podobé neustdlého podsouvéani kriminality, tragédii, romské problematiky,
ukazovani svéta v ohrozeni apod. V televizi je ¢asto prezentovan pievazujici nasilny
a agresivni obsah, pfi¢emz je zde patrna vliv komercionalizované pornografie ¢i erotiky,
pfiCemz tato velmi intenzivné ovlivituje emociondlni prozivani ditéte ¢i mladistvého.
V disledku toho se mize mlady jedinec zacit fidit pouze potéSenim, tedy miize zacit

k sexualité piistupovat nezodpovédné.52

Dité je televizi ovliviiovano nejen formou, ale i zplsobem zpracovani televizniho
vysilani. Ma také vliv na zpusob premysleni ditéte. Televizni vysilani ovliviiuje jeho
postoje, jeho zivotni styl, intelektudlni rozvoj, zplsob traveni volného casu, muize

wrwe e

zapricinit sniZeni tvofivosti, zrychleni Zivota apod.>

% VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. 2. dopl. a pieprac. vyd. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

8 VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. 2. dopl. a pieprac. vyd. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

*2 ILOWIECKY, M. a T. ZASEPA. Moc a nemoc médii. 1. vyd. Trnava: Trnavska Univerzita v Trnavé,
2003. ISBN 80-224-0740-2.

** ILOWIECKY, M. a T. ZASEPA. Moc a nemoc médi. 1. vyd. Trnava: Trnavsk4 Univerzita v Trnavé,
2003. ISBN 80-224-0740-2.
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4 VLIV MEDII NA SPOLECNOST

Média, jak uvadi RemiSova, jsou ,,od svého vzniku spjaté s etickymi principy, které tvori
jejich neodmyslitelnou soucast. Jsou to principy pravdivost, cestnost, odpovednost,
lidska distojnost, lidska prava. média plni své spolecenské poslani a podileji se na
vytvareni spolecného dobra a blaha pouze tehdy, kdyz respektuji etické principy a

normy.«>

Meédia vytvareji vefejny zivot a prezentuji zivotni styl slavnych lidi. Typické
je odkryvani soukromi znamych lidi. Neetické chovani v medialnich vztazich se
vyskytuje v mnoha zemich. Jen nikdo neumi vymezit, kde je ta hranice neetického
chovani. ,,Média vstépuji hodnoty dvojim zpiisobem. Néktera média hodnoty predavaji,

ale jina ne.«>

M¢édia piedstavuji podle RemiSové ,slozité strukturovany systém, ve kterém existuji
riizné zanry. Nezavisle na tom, zda jde o medidlni tvorbu v tistenych médiich,
V rozhlasovém vysilani, v televizi ¢i na internetu, jejich tviirci musi dodrzovat tyto etické
principy: respektovat lidskou diistojnost a respektovat lidskd prava.“>® Obrovsky vliv
médii plsobi na celou spolecnost a jejich vliv za¢ind byt matouci a manipulujici.
Plisobeni médii miize na nékteré lidi puisobit i negativné. Casto nam média podavaji i
klamavé informace. Lidé maji rad¢ji negativni véci v televizi nez pozitivni. VéEtsi
sledovanost maji kriminalni serialy ¢i rizné reality show. Lidé se neradi divaji nudné
filmy. Hodnoty pfedavané spolecenskymi komunika¢nimi prostfedky jsou adekvatni

hodnotam pievladajiciho amerického spolegenského systému.®’

Média vytvotila jakoby umély svét a vysilaji stile vice nasili. Dne$nim médiim
slouzime jakoby loutky, ackoliv by spise média méla slouzit spise lidem. Média by se
méla naucit pouzivat moralni odpovédnost. Akceptace zakladnich etickych principti v
médiich je jednou z nezbytnych podminek fizeni ve vefejném zdjmu. PoruSeni té€chto
principii se projevuje ve formach, které bychom mohli nazvat nejvétSimi pieciny

medidlnich tvirct. Patfi k nim: manipulace s lidmi, ponizovani lidi a pouzivani lidi jako

* REMISOVA, A. Etika médii. 1. vyd. Bratislava: Kalligram, 2010, s. 242. ISBN 978-80-8101-376-8.

% ZASEPA, T. Média v ase globalizacie. 1. vyd. Bratislava: Lu¢, 2002, s. 177. ISBN 80-7114-387-1.

% REMISOVA, A. Etika médii. 1. vyd. Bratislava: Kalligram, 2010, s. 242-243. ISBN 978-80-8101-376-
8.

" ZASEPA, T. Média v ¢ase globalizdcie. 1. vyd. Bratislava: Lu¢, 2002. ISBN 80-7114-387-1.
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prostiedek k dosazeni svych cilti. Moralka se jiz pomalu vytraci z obrazovek, jako by

nebyla az tak atraktivni pro divaka. V podstaté dne$ni divak ji odmit4.®

Ovliviiyji naSe nazory a smysleni. Pokud se média v procesu napliovani potfeb mas
snazi uspokojit kazdy vkus, musi se to projevit ve vzdélavani, v informacich a v zabave.
Musi poucovat nejen spravné, ale i obecné. Média mohou ve velkém ovlivnit i naSe
chovani a pohled na svét jako i pohled na jiné lidi. Média se stala nositeli hodnotovych

orientaci.”®

Kolem nas se pohybuji samé medidlni véci a vytraceji se pravé hodnoty rodiny. Na své
détstvi si pamatujeme jako na obdobi plné her, zdbavy a mnozstvi fantazie. Soucasna
mladez vétSinu svého Casu stravi s medialni technikou. Uznavaji jiné hodnoty nez diive.

Tento svét mizeme s lehkosti nazvat svétem medialnim. McQuail k tomu dale uvadi, ze

vvvvv

’ v . ’ vro o reB0
usudky ohledné obsahu i samotného uzivani.*

Mladi 1idé jsou piimo zavisli na médiich. Kdybychom mladému ¢lovéku vzali pocita¢
nebo televizor, nevédél by co ma dé€lat, pticemz je mnozstvi véci, kterym by se mohl
vénovat. U dospélych lidi uz miiZzeme takovou zavislost pozorovat také. Lidé jsou médii
posedli. Bez mobilniho telefonu by byly v tomto svété ztraceni. ,,Zavislost na médiich,
atedy i jejich hodnoceni, se vyznamné lisi podle individudlnich podminek a Ze za
urcitych podminek — jako je naptiklad nuceny pobyt doma, nizky pfijem nebo nckteré
formy psychické zat€Zze — a mira pozitivniho ohodnoceni je opravdu velmi vysoka.
Uzivani médii je pro mnoho lidi druhofadou cinnosti ve srovnani s chozenim do

v . v P r wz - 61
spoletnosti nebo se skutecnou socialni interakei s prateli.’

Média z nés udélala zavislé lidi. Uz si neumime predstavit, co bychom vecer délali,
kdybychom si nesedli do kiesla a nedivali se na televizi. Jsme jakoby naprogramovani
na medidlni Zivot. ,Média maji vyznamné ucinky. Oblékame se podle predpovédi
pocasi, nekdy nakupujeme podle reklamy, jdeme na film, o kterém se pise v novindch,

nejruznéjsimi zpiisoby reagujeme na medialni zpravodajstvi, filmy, hudbu v rozhlase

8 REMISOVA, A. Etika médii. 1. vyd. Bratislava: Kalligram, 2010. ISBN 978-80-8101-376-8.

% ZASEPA, T. Média v case globalizdcie. 1. vyd. Bratislava: Lug&, 2002. ISBN 80-7114-387-1.

60 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 343. ISBN 978-80-
7367-338-3.

8 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 343. ISBN 978-80-
7367-338-3.
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apod. Nase mysl je neustdle plna informaci a dojmu ziskanych z médii. Zijeme v
prostredi nasyceném medialnimi zvuky a obrazy, kde statni zprava, politicky Zivot i

.7 ’ v v ’ V. Ve v v, v 62
obchod funguji na zaklade predpokladu, Ze vime, co se déje v Sirsim svete.*

M¢édii nereprezentuji pouze negativa, ale projevuji urcitou kulturu. Medialni kultura
zasahuje spole¢nost, C0Z spociva v synchronizaci zivota. Vznika nova medialni kultura

a medialni prostiedi.®®

62 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 343. ISBN 978-80-
7367-338-3.

% PAVLICIKOVA, H., M. SEBES a M. SIMUNEK. Medidlni pedagogika: média a komunikace v teorii
a ucitelské praxi. 1. vyd. Ceské Budgjovice: Jiho¢eska univerzita, 2009. ISBN 978-80-7394-190-1.
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5 PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti této bakalarské prace se zabyvame prizkumem, ktery byl proveden ve
vybranych 9. tfidach Zakladnich skol ve Valasskych Kloboukdch a v Horni Lid¢i.
Priizkum slouzi k dokresleni teoretické casti bakalaiské prace a snazi se zmapovat vliv
médii na dneSni mladez.

5.1 Cile priazkumného Setieni

Cilem prizkumu je zjistit, jak média ovlivituji zivotni styl dnesni mladeze. Zjistit, kolik
Casu travi sledovanim televize, jaké pofady upfednostiuji. Zjistit, jestli se dnes$ni
mladez vénuje Cetbé, zda ctou klasické tisténé knihy nebo déavaji prednost knihdm v

elektronické podobé.

5.2 Prizkumné otazky

Stanovili jsme nésledujici prizkumné otazky:
e Travi vice ¢asu sledovanim televize mladez ve mésté€ nebo na vesnici?
e Je vice ovlivnéna televizni reklamou mladez ve mésté nebo na vesnici?
e Cte vice mladez ve mésté nebo na vesnici?

o Cte vice dnesni mladez klasické tisténé knihy nebo déavaji piednost kniham

Vv elektronické podobe?
5.3 Metody sbéru a zpracovani dat

K provedeni prizkumu byl pouzit anonymni dotaznik. Dotaznikovd metoda umoZiiuje
oslovit vétsi pocet respondenti v pomérn¢ kratké dobé. Dotaznik byl anonymni,
respondenti méli pouze uvést, zda odpovida holka nebo kluk a zda Z7iji na vesnici nebo

ve mésté, tudiz se respondenti nemuseli obavat odpovidat pravdive.

Dotaznik obsahoval 18 otazek, z toho bylo 14 otazek uzavienych a 4 otazky
polooteviené. U kazdé otazky si respondenti mohli vybrat pouze jednu odpovéd a tu

méli zakrouzkovat.
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Vzorek respondenttl tvofi:

e Zici 9. tiid Zakladni §koly ve Valasskych Kloboukach v celkovém poétu 50,
Z toho bylo 21 holek (42 %) a 29 kluka (58 %), tito respondenti ziji ve méste.

e Zici 9. t¥id Zakladni $koly v Horni Lid¢i v celkovém poétu 50, z toho bylo
20 holek (40 %) a 30 klukd (60 %), tito respondenti Ziji na vesnici.

Priizkum byl proveden v mésici lednu 2017 ve vybranych 9. tfidach Zakladnich skol ve
Valagskych Kloboukéach a v Horni Lidéi. Skolu ve Valasskych Kloboukach navstévuji
respondenti zijici ve méste, Skolu v Horni Lid¢i navstévuji respondenti Zijici na vesnici.
Celkovy pocet respondentii byl 100. Prizkum byl na obou Skoldch proveden ve

vyucovani, tudiz byla zaruc¢ena 100% navratnost.
5.4 Vysledky prizkumného Setieni a jejich interpretace

V nasledujicich grafech jsme zpracovali ziskana data jednotlivych otdzek dotazniku.
Prvni otdzkou jsme zjiStovali pohlavi respondentl. Ze Zdkladni Skoly ve Valasskych
Kloboukéach bylo, z celkového poctu 50 respondentii, 21 (42 %) holek a 29 (58 %)
klukt. Ze Zakladni Skoly v Horni Lid¢i bylo, z celkového poctu 50 respondentii, 20 (40
%) holek a 30 (60 %) klukd. V obou Skolach bylo vice klukti nez holek (viz graf ¢. 1).

Graf ¢. 1: Pohlavi respondentii
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Zdroj: vlastni zpracovani

Druhou otazkou jsme zjistovali bydlisté respondentd. Zjistili jsme, ze 50 (50 %)

respondentti zije ve mesté a 50 (50 %) respondenti Zije na vesnici (viz graf €. 2).
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Graf ¢. 2: BydliSté respondentii
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Zdroj: vlastni zpracovani

Co nejcastéji délaji zaci, kdyz ptijdou ze Skoly? Zjistili jsme, ze ve Valasskych
Kloboukéach se 11 (22 %) zakl po ptichodu ze $koly jde divat na televizi; 11 (22 %)
zakl jde hrat hry na pocitaci; 3 (6 %) Zaci se jdou ucit; 17 (34 %) zaki jde ven za
kamarady a 8 (16 %) zakd pomaha v domdacnosti. V Horni Lid¢i se 7 (14 %) zakt po
ptichodu ze skoly jde divat na televizi; 15 (30 %) zaka jde hrat hry na pocitaci; 9 (18 %)
zakl se jde ucit; 11 (22 %) zakl jde ven za kamarady a 8 (16 %) zakd pomaha

Vv domécnosti (viz graf €. 3).

Graf ¢. 3: Nejcastéjsi ¢innost po prichodu ze Skoly
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Maji Zaci umisténou televizi ve svém pokoji? Zjistili jsme, ze ve Valasskych

Kloboukéach mé 13 (26 %) zaku televizi ve svém pokoji; 37 (74 %) zakd nema televizi
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ve svém pokoji. V Horni Lid¢i ma 15 (30 %) zaku televizi ve svém pokoji; 35 (70 %)

74kl nema televizi ve svém pokoji (viz graf €. 4).

Graf ¢. 4: Umisténi televize v pokoji respondenti
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Zdroj: vlastni zpracovani

Jak casto sleduji zaci televizi? Zjistili jsme, Ze ve Vala§skych Kloboukach 28 (56 %)
zaku sleduje televizi kazdy den; 12 (24 %) zéka sleduje televizi 2 az 3 krat za tyden; 10
(20 %) zaki sleduje televizi 1 krat za tyden a zddny z zaki neuvedl, ze nesleduje viibec
televizi. V Horni Lid¢i 30 (60 %) zaku sleduje televizi kazdy den; 15 (30 %) zakt
sleduje televizi 2 az 3 krat za tyden; 5 (10 %) Zzaka sleduje televizi 1 krat za tyden.
Rovnéz jako ve Valasskych Kloboukach 1 v Horni Lid¢i Zadny z Zakl neuvedl, Ze

nesleduje televizi vibec (viz graf ¢. 5).

Graf & 5: Cetnost sledovani televize
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Kolik hodin denn¢ sleduji Zaci televizi? V piedchazejici otdzce odpovédelo 28 zakn
z Valasskych Klobouk, ze sleduji televizi kazdy den. Zjistili jsme, ze z 28 zaka 1 (3,57
%) zak sleduje televizi kazdy den 0,5h; 6 (21,43 %) zaki ji denné sleduje 1h; 10 (35,71
%) zaki ji denné sleduje 2h; 8 (28,57 %) 74kt ji denné sleduje 3h a 3 (10,72 %) zZaci ji
denné¢ sleduji 4h. Z 30 zakt v Horni Lid¢i sleduji 2 (6,67 %) Zaci televizi denné 0,5h; 8
(26,67 %) zéaka ji denné sleduje 1 h; 16 (53,33 %) zakt ji denné sleduje 2h; 4 (13,33 %)
zéci ji denné sleduji 3h a odpovéd’ 4h denné se u zakt v Horni Lid¢i nevyskytla (viz

graf ¢. 6).

Graf ¢. 6: Denni sledovanost televize
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Zdroj: vlastni zpracovani

Pro¢ se zaci divaji na televizi? Zjistili jsme, ze ve ValaSskych Kloboukach 30 (60 %)
zakl sleduje televizi, protoze se cht&ji divat na urcity potfad; 8 (16 %) zaki sleduje
televizi z nudy; 4 (8 %) zaci sleduji televizi, protoze se néco chté&ji dozvédét; 7 (14%)
zaki sleduje televizi, protoze se chtéji pobavit; 1 (2 %) zak uvedl jiny divod, a to ten,
ze na televizi hraje hry. Divod, Ze je to IN neuvedl nikdo z zakti. V Horni Lid¢i 26 (52
%) zaki sleduje televizi, protoze se chtéji divat na urcity porad; 11 (22 %) zaki sleduje
televizi z nudy; 6 (12 %) sleduje televizi, protoze se chtéji néco dozvédéet; 7 (14 %) zakh
sleduje televizi, protoze se chtéji pobavit. Diivod je to IN a jiny divod neuvedl nikdo

z zéku (viz graf ¢. 7).
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Graf ¢. 7: Duvod sledovani televize
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Zdroj: vlastni zpracovani

S kym zéci vétSinou sleduji televizi? Zjistili jsme, ze ve Valasskych Kloboukach 32
(64 %) zakia sleduje televizi vétSinou sami; 6 (12 %) zaka sleduje televizi vétSinou
s matkou; 1 (2 %) zak sleduje televizi vétSinou s otcem; 4 (8 %) zaci sleduji televizi
vétSinou s obéma rodici; 7 (14 %) zaka sleduje televizi vétSinou se sourozenci. Moznost
s nékym jinym neuvedl Zadny z zadkh. V Horni Lid¢i 26 (52 %) zakl sleduje televizi
vétSinou sami; 5 (10 %) zaka sleduje televizi vétSinou s matkou; 1 (2 %) zak sleduje
televizi vétSinou s otcem; 3 (6 %) zaci sleduji televizi vétSinou s obéma rodici; 15 (30
%) zaku sleduje televizi vétSinou se sourozenci. Moznost s nékym jinym neuvedl zadny

z 74kt (viz graf €. 8).
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Graf ¢. 8: Televizi vétSinou sleduji
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Zdroj: vlastni zpracovani

Jaké porady zaci nejCastéji sleduji? Zjistili jsme, ze ve Valasskych Kloboukach 42
(84 %) zaku nejcastéji sleduje serialy; 1 (2 %) zak nejcastéji sleduje naucné potady; 2 (4
%) zaci nejcastéji sleduji nasilné filmy; 4 (8 %) zaci nejéastéji sleduji erotické filmy; 1
(2 %) zak nejcastéji sleduje reality show. Moznost pohadky a soutéZzni potady neuvedl
zadny z zakd. V Horni Lid¢i 36 (72 %) zaka nejcastéji sleduje serialy; 3 (6 %) Zzéci
nejcastéji sleduji nauéné porady; 5 (10 %) zakt nejcastéji sleduje soutézni potrady; 1 (2
%) zak nejcastéji sleduje nasilné filmy; 3 (6 %) Zaci nejcastéji sleduji erotické filmy; 2
(4 %) Zaci nejcastéji sleduji reality show. MozZnost pohadky neuvedl Zadny z zakl (viz

graf €. 9).
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Graf ¢. 9: Nejcastéji sledované porady
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Zdroj: vlastni zpracovani

Jaky maji Zaci ndzor na vulgarni slova a vyjadfovani v televizi? Zjistili jsme, ze ve
Valasskych Kloboukach 13 (26 %) zakl povazuje vulgarni slova a vyjadfovani v
televizi za normalni / nevadi jim; 7 (14 %) zakid povazuje vulgarni slova a vyjadfovani v
televizi za nepfiijatelné / vadi jim a 30 (60 %) zakh vyjadiilo nazor, Ze je jim jedno, jak
se v televizi mluvi. V Horni Lid¢i 11 (22 %) z&kd povazuje vulgarni slova a
vyjadfovani v televizi za normalni / nevadi jim; 7 (14 %) zakd povazuje vulgarni slova a
vyjadfovani v televizi za nepfijatelné / vadi jim a 32 (64 %) zaka vyjadiilo nazor, ze je

jim jedno, jak se v televizi mluvi (viz graf ¢. 10).

Graf ¢. 10: Nazor na vulgarni slova a vyjadfovani v televizi
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Jaky maji Zaci nazor na nésili v televizi? Zjistili jsme, ze ve Valasskych Kloboukach si
27 (54%) zakt mysli, Ze v televizi je pfiliS mnoho nasili; 6 (12%) zakh si mysli, Ze
Vv televizi je pfili§ malo nasili, mohlo by byt vice; 17 (34%) zakl si mysli, Ze v televizi
neni nasili. V Horni Lid¢i si 30 (60%) zakd mysli, ze v televizi je ptili§ mnoho naésili; 11
(22%) zakt si mysli, ze v televizi je pfili§ malo nasili, mohlo by byt vice a 9 (18%) zaki

si mysli, Ze v televizi neni nasili (viz graf ¢. 11).

Graf ¢. 11: Nazor na nasili v televizi
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Zdroj: vlastni zpracovani

Sleduji zaci porady, ve kterych je zobrazeno nasili? Zjistili jsme, ze ve ValaSskych
Kloboukéach 7 (14 %) zaka sleduje pravidelné porady, ve kterych je zobrazeno nasili; 31
(62 %) zaku sleduje jenom nékdy potady, ve kterych je zobrazeno nasili a 12 (24 %)
zakl nesleduje vibec potady, ve kterych je zobrazeno nasili. V Horni Lid¢i 8 (16 %)
zaki sleduje pravidelné potady, ve kterych je zobrazeno nésili; 34 (68 %) zakl sleduje
jenom nékdy porady, ve kterych je zobrazeno nasili a 8 (16 %) zakd nesleduje vibec

potady, ve kterych je zobrazeno nasili.
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Graf ¢. 12: Sledovanost poradii, ve kterych je nasili
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Zdroj: vlastni zpracovani

Za co povazuji zaci televizni reklamu? Zjistili jsme, Ze ve ValaSskych Kloboukach 2
(4 %) zaci povazuji reklamu v televizi za nedilnou soucast televizniho vysilani; 48 (96
%) zakt povazuje reklamu v televizi za ruSivy prvek ve vysilani. V Horni Lid¢i 4 (8 %)
zaci povazuji reklamu v televizi za nedilnou soucast televizniho vysilani; 46 (92 %)

zaki povazuje reklamu v televizi za rusivy prvek ve vysilani.

Graf ¢. 13: Nazor na televizni reklamu
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Koupi si zaci radéji vyrobek, na ktery vidi reklamu v televizi? Zjistili jsme, Ze ve
Vala$skych Kloboukéch si 7 (14 %) zaki radéji koupi vyrobek, na ktery vidi reklamu
v televizi; 43 (86 %) zaki uvedlo, Ze si radéji nekoupi vyrobek, na ktery vidi reklamu

v televizi. V Horni Lid¢i si 6 (12 %) zakt radéji koupi vyrobek, na ktery vidi reklamu
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Vv televizi; 44 (88 %) zaki uvedlo, Ze si radéji nekoupi vyrobek, na ktery vidi reklamu

v televizi.

Graf ¢&. 14: Koupé vyrobku pod vlivem reklamy
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Maji Zaci zaloZeny profil na Facebooku? Zjistili jsme, Ze ve ValaSskych Klobouk4ch ma
46 (92 %) zaku zalozeny profil na Facebooku; 4 (8 %) Zzaci nemaji zalozeny profil na
Facebooku. V Horni Lid¢i ma taktéz 46 (92 %) zaku zalozeny profil na Facebooku; 4

(8 %) zaci nemaji zalozeny profil na Facebooku.

Graf ¢. 15: Mas zaloZeny profil na Facebooku
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Pro¢ maji Zaci zalozeny profil na Facebooku? V piedchdzejici otazce jsme zjistovali,

zda maji zaci zalozeny profil na Facebooku. V obou $kolach odpovédélo shodné, ze 46
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(92 %) zaki ma zalozeny profil na Facebooku. Zjistili jsme, Zze ve Valasskych
Kloboukéch, z celkového poctu 46 zak, ma 36 (78,2 %) zaku profil zalozeny na
Facebooku proto, aby mohli komunikovat s kamarady; 1 (2,2 %) zdk ma profil zalozeny
na Facebooku, protoze ho ma kazdy; 4 (8,7 %) Zaci maji profil zalozeny na Facebooku
proto, aby mohli ziskavat informace; 4 (8,7%) zaci maji profil zaloZzeny na Facebooku,
protoze je to IN a 1 (2,2 %) zak ma zalozeny profil na Facebooku z nudy. V Horni
Lid¢i, z celkového poétu 46 zaku, ma 43 (93,5 %) zaka zalozeny profil na Facebooku
proto, aby mohli komunikovat s kamarady; 3 (6,5 %) zaci maji zaloZeny profil na
Facebooku z nudy. Moznost ma ho kazdy, ziskavani informaci a je to IN neuvedl nikdo
z zak.

Graf ¢. 16: Divody zaloZeni Facebooku
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K ¢emu nejcastéji Zaci pouZivaji pocitac? Zjistili jsme, ze ve Valasskych Kloboukéch
14 (28 %) zaka nejCastéji pouzivaji pocita¢ na hrani her; 11 (22 %) zaka nejCastéji
pouziva pocita¢ na vyhledavani informaci; 25 (50 %) zaka nejcastéji pouziva pocitac ke
komunikaci na Facebooku. Moznost k uc¢eni neuvedl nikdo z zakd. V Horni Lid¢i 20

(40 %) zaka nejcastéji pouziva pocita¢ na hrani her; 3 (6 %) zaci nejcastéji pouzivaji
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pocitac k uceni; 7 (14 %) zakl nejcastéji pouziva pocita¢ na vyhledavani informaci a 20

(40 %) zaka nejcastéji pouziva pocita¢ ke komunikaci na Facebooku.,

Graf ¢. 17: Nejcastéjsi pouZivani pocitace
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Jak se Zaci nejCastéji bavi s kamarady? Zjistili jsme, ze ve Valasskych Kloboukach se
41 (82 %) zakl nejCastéji bavi s kamarady osobné; 9 (18 %) zakid se nejcastéji bavi
s kamarady prostfednictvim Facebooku. Moznost formou SMS a e-mail neuvedl nikdo
z zaku. V Horni Lid¢i se 36 (72 %) zakt nejcastéji bavi s kamarady osobn¢; 1 (2 %) zak
se nejcastéji bavi s kamarady formou SMS; 13 (26 %) zakd se nejcastéji bavi s
kamarady prostfednictvim Facebooku. Moznost e-mail neuvedl nikdo z zak.

wewr

Graf ¢. 18: NejcastéjSi komunikace s kamarady
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Ctou Z4ci? Pokud ano, co ¢tou? Zjistili jsme, e ve Valasskych Kloboukach 24 (48 %)

zaki cte knihy; 17 (34 %) zaku ¢te Casopisy, noviny a 9 (18 %) zakl necte vibec. V
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Horni Lid¢i 25 (50 %) zak ¢te knihy; 14 (28 %) zaki Cte Casopisy, noviny a 11 (22 %)
74kl necte vibec.

Graf & 19: Cetba respondentii
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Co Zaci pii Cetbé uptfednostiiuji? Zjistili jsme, ze ve ValaSskych Kloboukach, z
celkového poctu 41 zaku, 33 (80,5 %) zaka upiednostiuje klasické tisténé knihy; 8
(19,5 %) zakt uptednostiiuje knihy v elektronické podobé. V Horni Lid¢i, z celkového
poctu 39 zaktl, 37 (94,9 %) zakl uptednostiiuje klasické tist€né knihy; 2 (5,1 %) Zaci
upiednostiiuji knihy v elektronické podobé.

Graf ¢. 20: Pri ¢etbé uprednostiiuji
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5.5 Zavérecna shrnuti
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V této kapitole se budeme podrobnéji zabyvat vysledky priazkumu. V prvnim okruhu
otazek jsme se zabyvali tim, co nejcastéji zaci délaji po prichodu ze Skoly, zda maji
umisténou televizi ve svém pokoji, jak Casto a pro¢ sleduji televizi, jakym poradim

davaji prednost a s kym vétSinou sleduji televizi.

Na otazku, co nejcastéji zaci délaji po prichodu ze skoly, odpoveédélo 34 % zakl z mésta
a 22 % zakl z vesnice, Ze jdou ven za kamarady, coz je pozitivni zjiSténi. Méné
pozitivni vSak je, Ze 22 % zakl z mésta a 14 % 74kl z vesnice se po piichodu ze Skoly
jde divat na televizi a 22 % zaki z mésta a 30 % zakl z vesnice jde hrat hry na pocitaci.
Po ptichodu ze Skoly v domacnosti pomaha jen 16 % zakd z mésta a rovnéz 16 % zaki

z vesnice, ucit se jde jen 6 % zakd z mésta a 18 % zakl z vesnice.

Zaci by se po piichodu ze $koly méli vénovat jiné innosti, nez je sledovani televize
a hrani her na pocitaci. Mé€li by se vénovat néjaké fyzické aktivite, protoze den straveny
ve Skole je naro¢ny predevsim na jejich psychiku. Na otdzku, zda maji zZaci umisténou
televizi ve svém pokoji, odpovédélo 26 % zakd z mésta a 30 % zakt z vesnice ano a

74 % 7aka z mésta a 70 % zaku z vesnice ne.

Tady se potvrzuje trend poslednich let, Ze domécnosti jsou vybaveny ne jednim
televizorem ale hned nékolika. Televizi najdeme v loznici, v kuchyni, a dokonce
I v détskych pokojich. Televize se stava cenové dostupnou, a tak rodi¢e podléhaji tlaku
svych déti a televizi jim potizuji do détskych pokojl. Tady se nabizi otazka, jak rodice

kontroluji, co jejich déti sleduji.

Na otdzku, jak casto Zaci sleduji televizi, odpovédélo 56 % Zzakl z mésta a 60 % zaki
z vesnice kazdy den, 24 % zakt z mésta a 30 % zaka z vesnice 2 az 3 krat za tyden, 20
% zakil z mésta a 10 % zakd z vesnice 1 krat za tyden. Zaci, kteii uvedli, Ze sleduji
televizi denné, méli jesté dale uptesnit, kolik hodin denné sleduji televizi. U Zaka z
mésta byla nej€astéjs$i odpovéd’ 2 hodiny denné, tu uvedlo 35,71 % zaki, dokonce 10,72
% zaku sleduje televizi 4 hodiny denné. U zakl z vesnice byla nejcastéjsi odpoveéd
taktéz 2 hodiny denné, tu uvedlo 53,33 % zakd, nikdo z 74kl z vesnice neuvedl

odpovéd’ 4 hodiny denné.

Tato otdzka ndm zaroven dava odpovéd na prizkumnou otazku: Travi vice asu
sledovanim televize mladeZ ve mésté nebo na vesnici? Z prizkumu jsme zjistili, Ze

mladeZ z vesnice sleduje televizi vice neZ mladez z mésta.
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Na otazku, pro¢ se zaci divaji na televizi, odpovédelo nejvice zaki, a to 60 % z mésta
a 52 % z vesnice, ze se cht¢ji divat na urcity potad, dale odpovédélo 16 % zakl z mésta
a 22 % z vesnice, ze televizi sleduji z nudy. Tady lze doporucit rodi¢lim, aby po svych
détech vyzadovali vice pomoci v domacnosti, tudiz by se zaci nenudili a neusedali
k televizni obrazovce. Jen 8 % zakt z mésta a 12 % zakd z vesnice uvedlo, ze se chtéji
néco dozvédeét a 14 % zakl z mésta 1 z vesnice uvedlo, ze se chtéji u televizni

obrazovky pobavit.

Na otazku, s kym vétSinou Zaci sleduji televizi, odpovédélo nejvice zakl a to 64 %
Zzmésta a 52 % z vesnice, Ze televizi sleduji vétSinou sami, se sourozenci sleduje
televizi 14 % zakt z mésta a 30 % zaki z vesnice. S matkou sleduje televizi jen 12 %
zakl z mésta a 10 % Zakl z vesnice, s otcem sleduje televizi jen 2 % z4kli z mésta 1 z

vesnice, s obéma rodici sleduje televizi 8 % Zakl z mésta a 6 % Zaki z vesnice.

Tady se nabizi otdzka, pro¢ rodi¢e nesleduji s détmi televizi? Jednak to muze byt
pracovni vytizenosti rodict a jednak také tim, ze zaci v obdobi puberty nestoji o to, aby
s nimi rodice travili ¢as, nestoji o to, aby se s nimi divali na televizi, odpoutavaji se od
rodicl, 1épe si rozumi se sourozenci a svymi vrstevniky nez s rodic¢i. Na otazku, jaké
potady zaci nejcastéji sleduji, odpovédelo nejvice zaki, a to 84 % zakli z mésta a 72 %
zaki z vesnice seridly. Naucné potady nejcastéji sleduje jen 2 % zakti z mésta a 6 %
zakld z vesnice, soutézni porady sleduje nejcastéji jen 10 % zakd z vesnice, ve mesté

soutézni pofady nesleduje Zadny Zak.

Nasilné filmy nejcastéji sleduje 4 % Zzakl z mésta a 2 % z4kl z vesnice, erotické filmy
nejcastéji sleduje 8 % zakid z mésta a 6 % zakl z vesnice, reality show nejcastéji sleduje
2 % zakt z mésta a 4 % zaku z vesnice. Tady vidime, Ze u dnes$ni mladeze jsou velmi
oblibené seridly. Nabidka seridli se v posledni dob€ neustéle zvySuje a televizni stanice

ve snaze mit co nejvetsi sledovanost se mezi sebou predhangji, kterd jich nabidne vice.
V druhém okruhu otdzek jsme zjiStovali, jaky maji Zaci ndzor na vulgarni slova
a vyjadifovani v televizi, jaky maji nazor na nasili v televizi, zda sleduji potady, ve
kterych je zobrazeno nasili, jaky maji nazor na reklamu, a jak jsou reklamou ovlivnéni.
Vulgérni slova a vyjadiovani v televizi povazuje 26 % zakll z mésta a 22 % zakl z
vesnice za normalni, nevadi jim. Jen 14 % zakd z mésta i z vesnice povazuje vulgarni

slova a vyjadiovani v televizi za nepfijatelné, vadi jim. 60 % zakt z mésta a 64 % zaka
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z vesnice vyjadtilo nédzor, ze je jim jedno, jak se mluvi v televizi. Je az prekvapivé,
kolik zakt povazuje vulgarni slova a vyjadfovani v televizi za normadlni, také je
zarazejici fakt, ze vétSin€ zaku, je jedno, jak se mluvi v televizi.

Tady vidime, Ze v dnesSni spoleCnosti se vytraceji tradicni moralni hodnoty. Dnes$ni
mladez a nejen mladez, ale i dospéli Casto pouzivaji v bézné feci vulgarismy,
Z komunikace se tudiz vytraci sluSnost. Potom mladez povazuje takovou komunikaci za

normalni a nevadi jim ani v televizi.

Na otazku, jaky maji zaci nazor na nasili v televizi, odpovédélo 54 % 74kl z mésta a
60 % zakl z vesnice, ze v televizi je pfilis mnoho nasili, naopak 12 % zaki z mésta a 22
% zakl z vesnice si mysli, ze v televizi je pfili§ malo nasili, mohlo by byt vice, 34 %

zakl z mésta a 18 % zakil z vesnice si mysli, Ze v televizi neni nasili.

Tady vidime, jak dne$ni mladez vnima nasili v televizi, je dost zarazejici, kolik mladeze
si mysli, Ze v televizi neni zadné nésili. Potady, ve kterych je zobrazeno nasili sleduje
pravidelné 14 % zaka z mésta 16 % zakl z vesnice, tyto pofady sleduje jenom nékdy
62 % zaki z mésta a 68 % zakl z vesnice, tyto pofady naopak nesleduje viibec jen 24 %

zaku z mésta a 16 % zakd z vesnice.

Tady vidime, ze vétSina dne$ni mladeze sleduje potrady, ve kterych je zobrazeno nasili.
Jak dit¢ vnima a zpracovava nasilné obsahy zalezi na mnoha faktorech — pfedevsim
v roding, ve které vyrtlista, na jeho osobnostnich rysech a socidlnim prosttedi, ve kterém

vyrusta.

Reklamu v televizi povazuje 4 % zaki z mésta a 8 % zaki z vesnice za nedilnou soucast
televizniho vysilani, 96 % zakt z mésta a 92 % zakd z vesnice povazuje reklamu za
rusivy prvek ve vysilani. Tady jednoznaéné vyplynulo, Ze témét vSem zakiim reklama v
televizi vadi a povaZzuji ji za prvek, ktery je rusi ve sledovani televize. Na otazku, zda si
zaci koupi radéji vyrobek, na ktery vidi reklamu v televizi, odpovéd€lo 14 % zaka z
meésta a 12 % zakd z vesnice ano, 86 % zakt z mésta a 88 % zakl z vesnice odpovédelo

ne.

Tato otdzka nam zaroven dava odpoveéd na prizkumnou otazku: Je vice ovlivnéna
televizni reklamou mladeZz ve mésté nebo na vesnici? Z prizkumu jsme zjistili, Ze

nepatrné vice je ovlivnéna televizni reklamou mladez ve méste.
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Ve tretim okruhu otazek jsme zjistovali, zda maji zaci zalozeny profil na Facebooku,
k cemu nejCastéji pouzivaji pocita¢ a jak se nejCastéji bavi s kamarady. Profil na
Facebooku ma zaloZeny 92 % zakli z mésta a rovnéz 92 % zakl z vesnice. Zde vidime,
ze Facebook je u dnesni mladeze velmi oblibeny a témét vSichni zaci maji zaloZeny

profil na Facebooku.

Dale jsme zjistovali divody zalozeni Facebooku. VétSina zakd si zalozila profil na
Facebooku proto, aby mohli komunikovat s kamarady, konkrétné je to 78,2 % zaki
Z mésta a 93,5 % z vesnice.

Na otazku, k ¢emu nejcastéji zaci pouzivaji pocita¢, odpovédelo 28 % zakl z mésta
a 40 % zakt z vesnice na hrani her, 22 % zakl z mésta a 14 % 74kl z vesnice pouzivaji
nejcastéji pocita¢ na vyhleddvani informaci, 50 % zakid z mésta a 40 % Zaka z vesnice
pouzivaji nejcastéji pocita¢ ke komunikaci na Facebooku, jen 6 % Zakl z vesnice
pouzivaji nejcastéji pocitac k uceni. | zde se nam potvrdil fakt, ze Facebook je u zaku

velmi oblibeny a taktéz jsou u zaku oblibené pocitacové hry.

Na otazku, jak se Zaci nejcastéji bavi s kamarady, odpovédélo 82 % zakid z mésta a 72
% zakl z vesnice osobné, 18 % zakil z mésta a 26 % zaki z vesnice se nejcastéji bavi s
kamarady prostiednictvim Facebooku, 2 % zakl z vesnice se nejcastéji bavi s kamarady
formou SMS zprav. Je pozitivni, ze vétSina zakl se nejcastéji bavi s kamarady osobné,

I kdyZ i zde vidime, Ze u zaku je oblibena komunikace prostiednictvim Facebooku.

V poslednim okruhu otazek jsme zjist'ovali, zda zaci ¢tou a co pii Cetbé upiednostiiuji.
Na otdzku, zda Zaci ctou, odpovédélo 18 % zakli z mésta a 22 % zaka z vesnice, Ze
nectou vibec, 48 % zakl z mésta a 50 % zakl z vesnice ¢tou knihy, 34 % zakd z mésta

a 28 % zakl z vesnice ¢tou ¢asopisy, noviny.

Tato otazka nam zaroven dava odpovéd na prizkumnou otazku: Cte vice mladeZ ve
mésté nebo na vesnici? Z prizkumu jsme zjistili, Ze vice ¢te mladeZ ve mésté. Na
otazku, co zaci pfi ¢etbe uprednostnuji, odpoveédélo 80,5 % zakt z mésta a 94,9 % zakh
z vesnice klasické tisténé knihy, 19,5 % zdki z mésta a 5,1 % zakd z vesnice

upiednostiiuje knihy v elektronické podobé.

Tato otazka nam dava odpovéd na prizkumnou otizku: Cte vice dne$ni mlade
klasické tiSténé knihy nebo davaji prednost kniham v elektronické podobé? Z

priazkumu jsme zjistili, ze dneSni mladez Cte vice klasické tisténé knihy.
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ZAVER

Televize, radio, pocitac, internet, to jsou véci, které nejsou v dnesSni dobé nikomu cizi.

Setkavaji se s nimi denn¢ déti 1 dospéli.

Casto slySime narky lidi na dneSni generaci déti a mladeze, Zze jenom sedi doma u
televizni nebo pocitacové obrazovky. Ano, dnesni generace déti a mladeze je jina nez v
dobach mého détstvi, ale i doba, ve které déti vyrustaji, je jind. DneSni déti jenom
vyuzivaji moznosti, které jim doba nabizi. A to, kolik Casu travi déti a mladez u televize
a pocitace, zavisi na nékolika faktorech. Dité je ovliviiovano rodinou, $kolou a okolim
vibec.

Zaklady spravného uzivani a vyuzivani médii by vSak dit¢ meélo ziskat predevsim
vrodiné. Cilem tedy neni zdkaz televize ani pocitace, ale vychova ke spravnému
uzivani a vyuzivani médii.

V prvni a druhé kapitole teoretické Casti této bakalarské prace jsme vysvétlili pojmy
komunikace, média, popsali jsme, jak se média déli, vénovali jsme se hromadnym

sdélovacim prostfedkiim, medialnim produktim.

Ve tfeti kapitole jsme se zabyvali vlivem televize a internetu na dne$ni mladez. Popsali
jsme, jak televize plsobi na cClov€ka, pozornost jsme vénovali nasili na televizni
obrazovce, zabyvali jsme se vlivem televizni reklamy na déti a mladez, zdravotnimi
nasledky dlouhého vysedavani u televizni obrazovky, dale jsme se zabyvali pocitacem,

internetem. Ve tieti kapitole jsme popisovali vliv médii na spole¢nost.

V praktické Casti jsme se zabyvali prizkumem, ktery byl proveden ve vybranych
9. tiidach Zékladnich $kol ve ValaSskych Kloboukach a v Horni Lid¢i. Cilem prace bylo
zjistit, jak média ovliviiuji Zivotni styl dneSni mladeze. Zjistit, kolik casu travi
sledovanim televize, jaké potady uptednostiiuji. Zjistit, jestli se dneSni mladez vénuje
Cetbe, zda Ctou klasické tisténé knihy nebo davaji prednost knihdm v elektronické

podobé. Cile prace byly splnény.

Z prizkumu jsme zjistili, Ze dne$ni mladez travi skutecn€ hodné€ casu u televizni nebo

pocitacové obrazovky. Televizi sleduji denn€, vétSinou sami nebo se sourozenci, proto,
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ze se chtgji divat na urcity potad nebo také z nudy, nejcastéji sleduji seridly. Po

ptichodu ze Skoly pomaha v domécnosti jenom 16 % zakd.

Tady Ize doporucit rodi¢iim, aby po svych détech vyzadovali vice pomoci v
domaécnosti. TaktéZ jim umoznit navstévovani néjakého krouzku, tim by smysluplné
vyuzili svlij volny Cas. Zajimavé bylo zjisténi, Ze dne$ni mladezi vadi reklama v
televizi, vétsina ji povazuje za rusivy prvek ve vysilani, ale nevadi jim vulgérni slova a

vyjadfovani v televizi, je jim jedno, jak se v televizi mluvi.

TaktéZ jsme zjistili, Ze u dne$ni mladeZe je velmi oblibeny Facebook, téméf vétsina ma
zalozeny profil na Facebooku. Pocita¢ nejcastéji vyuzivaji ke komunikaci na Facebooku

a na hrani her.

Tady je dualezité, aby rodice a ucitelé¢ ve Skoladch upozoriiovali déti na rizika, kterd jim
na socialnich sitich hrozi. Pokud dit¢ umi Facebook spravné pouzivat, tak se pro n¢ho
stdva modernim komunika¢nim nastrojem. Také jsme zjistili, Zze vétSina mladeze se
vénuje Cetbé a upifednostiiuje klasické tisténé knihy pred knihami v elektronické
podobé. Skoly, ve kterych jsme priizkum provadéli, maji zajem o poskytnuti informaci,

které z prizkumu vyplynuly.
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