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Uvod

Dnesni doba piindsi pozitivni zmény ve vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Podplrnd opatieni, napomahaji témto détem zvladnout zaclenéni do vzdélavaciho procesu.
Ukole této prace je, priblizit na zakladé prostudovani odborné literatury a piimé praxe
v mateiské Skole (dale jen MS), vytvofeni jedné zmoznosti podpirnych opatieni,
a to pedagogického planu podpory a individudlniho vzdélavaciho planu. Zpracovat tfidni
vzdélavaci program, podrobnéji rozpracovat namét tydenniho planu konkrétniho tématu, podle
Skolniho vzdélavaciho programu (dale jen SVP) a Ttidniho vzdélavaciho programu (déle
jen TVP). Chci se také zminit 0 inkluzi, integraci, vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi

potfebami v bézné materské skole.

Toto téma koresponduje s mym povolanim piedskolniho pedagoga. Vé&tim, ze mi zpracovavani
prace a ziskavani novych informacich, pomuze do budoucna s planovanim a vytvafenim
ttidnich vzdélavacich programi, které jsou pro kazdou tfidni ucitelku nezbytné. Také si osvojit
sestavovani pedagogického planu podpory a individualniho planu vzdé€lavani pro déti

se specifickymi vzdélavacimi pottebami.

V prvni teoretické ¢ast jsem se zaméfila na charakteristiku pfedSkolniho ditéte a na zmény,
ke kterym dochazi v jeho vyvoji, a to ve fyzické, psychické a socialni oblasti. Dale se vénuji
predSkolnim zafizenim a dokumentiim, dulezitych pro samotny vychovné vzdéelavaci proces,
piedstaveni Ramcového vzdélavaciho programu pro MS (dale jen RVP), Skolniho
vzdélavaciho programu (déle jen SVP). Také pohled na inkluzi, integraci déti se specifickymi

vzdélavacimi potiebami v béZzné matetské skole.

V druhé prakticke ¢asti bakalarské prace se vénuji st€zejnimu tématu své prace, a to zpracovani
Ttidniho vzdé€lavaciho programu (dale jen TVP). A chcei podrobnéji zpracovat namét pro jedno
téma vzdélavaciho integrovaného celku, zpracovat kazuistiku, pedagogicky plan podpory,
individudlni vzdélavaci plan pro dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami, a to pro dité
s oslabenim kognitivniho vykonu a plan pedagogické podpory pro dité¢ s psychickymi

problémy.



I. TEORETICKA CAST



1 Predskolni vék

1.1 Predskolni vék

Jde o jedno z nejkouzelnéjsich obdobi ditéte. Pocitame jej od dovrSeni téetiho véku, kdy déti
zpravidla navstévuji matetskou skolu, az po vstup do skoly v Sesti letech véku ditéte, popiipade
sedmi let véku. Jedna se o obdobi vyraznych zmén. Déti jsou v tomto obdobi velmi zvidaveé,
aktivni, rozsifuji své znalosti, prohlubuji své dovednosti, maji bohatou fantazii a predstavivost.
V tomto obdobi déti maji rady Cteni, vypravéni, hrani pohadek, vymysleni ptibehua, které
podnécuji jejich fantazii. Nejdiilezitéjsi Cinnost pro predskolni obdobi je hra, pii které se diteé
rozviji v oblasti mysleni, zdokonaluje fe¢, pozornost, vnimani, pamét, napodobuje a pfijima
socialni role. V tomto obdobi musime respektovat vyvojové zvlaStnosti mezi jednotlivymi
détmi, které jsou v predskolnim véku bézné. Pro dité jde o obdobi velikych zmén, jak fyzickych,

tak psychickych. (Smelova, 2006)

1.1.1 Fyzické zmény v predskolnim obdobi

U déti dochazi vtomto obdobi ke zlepSeni pohybi, ty zacinaji byt plynulejsi, piesnéjsi
a elegantngjsi. DéEti vyristaji ze své baculatosti, rostou koncetiny — dlouhé kosti, které vedou
ke zméné postavy ditéte. Dokoncuje se osifikace kosti, zkostnaténi zapé&sti vede k rozvoji jemné
motoriky, diillezité pro psani. Ke konci piedskolniho obdobi se zacind obméiovat dentice, vyska
a vaha dité na konci tohoto obdobi je v priméru 120 cm a 20-22 kg. Zda se dité spravn¢ ristove
vyviji 1ze zjistit podle tzv. filipinské miry, dit¢ by si mélo dosahnout rukou pies hlavu nakonec

u$niho boltce. (Ri¢an, 1990)

Na déti v tomto véku nesmime klast vysoké fyzické naroky, musime jim umozZnit dostatecny
odpocinek a spravnou zivotospravu. (Trpinova, Vacinova, 2006) K fyzické zralosti musime
pridat také psychikou zralost, tyto dvé oblasti détského vyvoje jsou dilezité pro posouzeni

Skolni zralosti, kterou posuzuji pediatii a psychologové.

1.1.2 Psychické zmény v predskolnim véku

Po batolecim obdobi nastava obdobi velkych psychickych zmén u ditéte. Rozviji se intenzivni
smyslové a citové vnimani ditéte, fantazie, ptredstavivost. Détska zvidavost vede

k diferencovanéj§imu vnimani. S nastupem rozvoje slovni zasoby se dit€¢ snazi o sdélovani



svych zéazitkli. Nastupuje del§i soustfedéni pro c¢innosti, provadéné ukoly, tedy rozvoj

pozornosti. Dochézi k rozvoji paméti, myslent, a to vede k rozvoji uceni.

1.1.3 Oblast hrubé motoriky

Na zacatku ptedskolniho obdobi jsou pohyby Spatné¢ koordinované se Spatnou orientaci,
ale s postupem ¢asu ke konci piedSskolniho dit¢ zvlada koordinovanou chiizi, b&hani,
piekonavani prekazek, skakani, umi stat na jedné noze, zvlada rizné druhy lezeni, je pohybové
aktivni po delsi dobu, dobfe se orientuje v prostoru, dokaze ménit polohy a napodobovat je.
Dulezity je pohyb s hudbou, v rytmu. K pohybu vyuziva rizné pomucky, kolobézky, odrazedla.

Dokaze se prizpusobit terénu v ptirode¢.

Také se zlepSuje koordinace oko-ruka, dit€¢ dokéze chytnout mi¢ a hodit je na cil apod.

(Bednatova, Smardova, 2011)

1.1.4 Oblast jemné motoriky

Jemna motorika se zlepSuje pii vSech kazdodennich ¢innostech. Napf. pii oblékani, stolovani,
praci s drobnymi predméty a riiznorodym materidlem, kresleni, malovani atd. Kolem c¢tvrtého
roku se zac¢ind vyhraiiovat lateralita a dit¢ zacina uptednostiovat jednu ruku pied druhou,

postupné se vyhranuje lateralita. (Simi¢kova, Cizkova a kol. 2010)

Lidské télo je na prvni pohled soumérné, ale je to jen zdani, je funk¢né asymetrické a kazdy
¢lovék ma jedem z parovych organil a casti téla dominantni. Tato asymetrie se také tyka

pohybového aparatu, smyslovych organti a schopnosti orientovat se v ¢ase a v prostoru. (Synek,
1991)

1.1.5 Lateralita

Lateralitou rozumime jako pfednostni uzivani jednoho z parovych hybnych organt, nebo
smyslovych organi (oka, ucha). (Zelinkova, 2003) Lateralita je projevem dominance
odpovidajicich korovych poli mozku. Vychovnym plisobenim se individuélni projevy laterality
bud’ posiluji, nebo potlacuji. Nastésti v dnesni dobé levactvi neptfeucujeme, jak tomu bylo
v minulosti. (Synek, 1991) V soucasnosti je na trhu spousta pomucek, které jdou vstiic levactvi,

a levoruci se nemusi citit znevyhodnovani.

U déti predSkolniho véku zjistujeme, které ruce dava piednost, ktera ruka (noha, oko, ucho)

je sikovnéjsi, obratnéjsi a dit¢ je preferuje. Od tii let veku ditéte zacina dité jednu ruku



preferovat vice. Kolem c¢tvrtého roku za¢ind vétSina déti uzivat jednu ruku prednostné jako
obratngjsi a aktivnéjsi. V péti letech se zacina lateralita hornich koncetin zfetelné vyhranovat.

K ustéleni laterality dochéazi aZ v deseti letech. (Bednatrova, Smardova, 2006)
Typy laterality:
Souhlasna lateralita: pouzivani stejné ruky a smyslového organu, tedy oka.

Zkrizena lateralita: to ptinasi problémy percepcni, zpracovani v centralnim nervovém systému

a Vv oblasti psychomotorické.

Ambidextrie: jde o nevyhranénou lateralitu, dit¢ stfida pfi ukonech obé ruce podle situace.
Nedava zadné ruce prednost (problém klika, kladivo, koralky, otevirani sklenice apod.).

(Bednatova, Smardova, 2011)

1.1.6 Oblast grafomotoriky

Grafomotorika — specialni motorika, jde o koordinovanou pohybovou aktivitu pii grafickych
projevech, kresleni a psani. (MI¢adkova, 2009) Respektive pohyby nutné pro psani. (Kutalkova,
2005) Vyviji se individualng, ale s fyziologickym danym postupem. Pro sprdvné psani
je dalezitd uvolnéna ruka, spravny uchop tuzky, tzv. Spetkové drzeni bez prohnutého

ukazovaku, spravné sezeni u stolu, davame piednost vyskoveé nastavitelnému nabytku.

Piedskolni dité — predSkolak, by mélo byt schopné udrzet pozornost uz o néco déle, mit dobré
zrakové vnimani, dobrou koordinaci oko-ruka. U téchto déti procvi¢ujeme tzv. grafomotorické
cviky a uvoliiovaci cvieni, pro dokonalé uvolnéni ruky pouzivame velky format papiru

a vhodné psaci prostiedky (trojhranny program, mekka stopa). (Ml¢akova, 2009)

Grafomotorické obtiZe se objevuji spolu s horsi koordinaci téla 1 artikula¢nich organti. Je dobré
rozpoznat obtiZe co nejdiive, tedy jiz v matetské Skole, aby mohlo dojit k jejich v€asné naprave.
Patii mezi n¢: nadmérny pfitlak, nedostateCny pftitlak, Spatny uchop (se Spatnym uchopem
se dit¢ psat nauci, jen ruka bude dfive unavena a tim bude naruSena i pozornost ditéte
pfi vyucovani), kieCovitost, neplynulost tahu, tfes grafické linie, tirovenn vizuomotoriky atd.

(Mlcékova, 2009)

Objevuji se také problémy ve smérovosti, opacna smérovost nebo neustidlena smeérovost.
Do individualni smérovosti nezasahujeme. Dité ji musi zvladnout samo, béhem prvni tiidy

a ustalit si ji. (Mlc¢akova, 2009)
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Skutecnost, Ze pismenka v urcittm obdobi ,neposlouchaji“ ptevraceji se, pfemistuji
se arovnaji Vv jinych neobvyklych smérech, je détem lhostejnd, jde o zalezitost piechodnou,

ktera se v klidném prostiedi sama urovna. (Synek, 1991, str. 126)
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2 Ramcovy vzdélavaci program

2.1 Ramcovy vzdélavaci program

V roce 1990 zacinaji vznikat nové dokumenty Tyto snahy vyustily ve vznik strategickych
dokumentt, kurikularnich dokumentti, které pfedznamenavaly budoucnost a respektuji

osobnost ditéte.

Systém kurikuldrnich dokument ma tii Grovné:

e narodni
e statni
e Skolni

Vznika Zelena kniha, nejedna se o kurikularni dokument, protoze neobsahuje vzdélavaci obsah.

Na ni navazuje Bilé kniha.

Bila kniha je koncepéni programovy dokument v oblasti vzdélavani. U nas v Ceské republice
jde o Narodni program rozvoje vzdélani. V navaznosti na Bilou knihu, postupné doslo
ke vzniku novych kurikularnich dokumenti — Rémcového vzdélavaciho programu, ktery

vymezuje cile vzdélavani pro urcité stupné€ skol a ocekdvané vystupy.

Rémcovy vzdélavaci program je zpracovan v obecné roving€, pro jednotlivé stupné skol,
bez konkrétnich ptikladl, aby dané ukazky nebyly vnimany jako ideadlni vzory a ucitelé
je nepouzivali jako ptiklady k napodobé. K praktickym ukazkam slouzi elektronicky portal
na podporu radmcovych programli a manuél, ktery byl spustén v bfeznu 2005 na adrese

metodicky portal www.rvp.cz. [online]. [cit. 2018-10-20]

Prakticky pritvodce ptimo odkazuje na Rdmcovy vzdélavaci program predskolni vychovy (dale
jen RVP PV) a na Manudl k pfipravé Skolnich (tfidnich) vzdélavacich programti. RVP PV
je programem, podle kterého se matefské §koly (dale jen MS) se ¥idi a postupuji pii tvorbé

vlastnich SVP a nasledné TVP.
Ramcovy vzdélavaci program:

e nahrazuje a prebira funkci dosavadnich kurikularnich dokumentt
e charakterizuje priority, cile
e udava klicové kompetence

e urcuje obsah v SirSich oblastech

12
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Na zékladé RPV PV si mohou jednotlivé §koly vytvatet své vlastni Skolni vzdélavaci programy,

pfizplsobovat je svému regionu a prostiedi.

V roce 2001 byla vytvoiena 1. verze RPV PV, od roku 2002 probihala zkusebni doba a trvala
do roku 2004. Pfijetim RVP PV se staly matetské Skoly oficidln€ soucasti vzdélavaciho systému
v Ceské republice. Viechny matefské skoly maji povinnost vytvofit si vlastni Skolni vzdélavaci
program a pii jeho tvorbé vychazet z principt RPV PV. Od 1. 9. 2007 zacaly prvni matetské

Skoly podle né&j pracovat.

2.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vychovu

Réamcovy vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani z roku 2001 je zakladni pedagogicky
dokument, jimz stat stanovuje pozadavky na piedSkolni vychovu a vzdélavani. Stavi do popiedi
osobnost ditéte, jeho potieby, zajmy a respektuje je. Zmeéna nastala i ve vztahu rodiny a Skoly.

Rodice, pokud chté&ji, mohou spolupracovat a podilet se na déni v matetské skole.

RVP PV — pfedstavuje vzdélanostni zdklad na, ktery bude navazovat zdkladni povinné
vzdélavani, stanovuje pravidla a mantinely ptfedSkolniho vzdélavani. Vytvaii rozmanitou
vzdelavaci nabidku a tim ponechava velky prostor matefskym Skoldm pii tvorbé jejich Skolniho

vzdélavaciho programu, ale podle stanovenych zasad v RVP PV.

Rémcové a Skolni vzdélavaci programy patii mezi vefejné dokumenty, do kterych miize

nahlédnout kromé pedagogti i vefejnost. www.msmt.cz. [online]. [cit. 2018-12-29]

2.2.1 Hlavni principy RVP PV

e Akceptovat pfirozena vyvojova specifika déti pfedskolniho véku
e rozvijet a vzdélavat dité podle jeho individudlnich moZnosti a potieb

e vytvaret zaklad pro klicové kompetence dosazitelné v pfedSkolnim vzdélavani atd.

2.2.2 Cile predskolniho vzdélavani

RVP PV pracuje se ¢tyfmi cilovymi kategoriemi, jsou mezi sebou provazané a mezi sebou

koresponduji.

RVP PV stanovuje cile v podob¢ zaméri a cile v podobé vystupd. A to na dvou trovnich,

obecné a oblastni.

13
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Jedna se o tyto kategorie:

e ramcové cile — vyjadiuji univerzalni zdméry predskolniho vzdélavani
e kli¢ové kompetence — predstavuji vystupy dosazitelné v predskolnim vzdelavani
o dil¢i cile — jde o konkrétni zaméry pfislusici dané vzdélavaci oblasti

e dilci vystupy — odpovidaji dil¢im cilim, jde o dil¢i poznatky, postoje, dovednosti

2.2.3 Klicové kompetence

Lze definovat jako soubor poZzadavkii na vzdélavani obsahujici védomosti, dovednosti a postoje

potiebné pro rozvoj jedince po cely jeho Zivot.
Kli¢ové kompetence v piredSkolnim vzdélavani

Soubor poznatkli, dovednosti, schopnosti postoji a hodnot dosazitelnych pro dité
v piredskolnim vzdé¢lavéani, které berou potaz individudlni a vékové zvlastnosti. Soubor
klicovych kompetenci nabizi pedagogovi jasnou predstavu, kam ma smétovat a o co usilovat
pii vytvareni skolniho, tfidniho vzdélavaciho programu. Aby bylo dité na konci ptedskolniho

vzdélavani schopné zvladat naroky na b&zny Zivot ve §kole i v roding. (Smelova, 2004, s. 105)
Pro ptedskolni vzdélavani jsou klicové tyto kompetence:

e kompetence k uceni

e kompetence k FeSeni problému

e kompetence komunikativni

e kompetence socialni a personalni

e kompetence ¢innostni a obéanské
Pro dité ukoncujici predSkolni vzdélavani mohou byt dosazitelné tyto kompetence:
e Kompetence k uceni

Dité¢ ke konci predSkolniho obdobi by mélo byt soustfedéné, se zdjmem pozoruje,
objevuje, zkouma vse, co je kolem néj. Klade otazky, hleda odpovedi. Zadanou préci,
ukol, co so vybralo, zacalo na ném pracovat a dokon¢i ho. Pfi zadaném ukolu postupuje
podle ptedem danych pokynl a je schopné dany tkol dokoncit. Dité si dokéaze

zapamatovat ziskané védomosti apod.

Pokud se ditéti dostava kladného uznani, ocenéni, povzbuzeni, uci se s chuti.
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o Kompetence k FeSeni problému

vewr

dospé€lého, o kterou si dokaze fict a pozadat. Nevyhyba se problémum, dokaze
si uvédomit, ze se ceni snaha a vynalozené Usili. Pfi feSeni problému uziva logickych

postupti.
e Komunikativni kompetence

Dit¢ ovlada fe¢, komunikuje ve vétach. Dokaze vyjadrit jak feci, tak vytvarne, hudebné,
dramaticky své myslenky, pfani i pocity. Aktivné pouziva slovni zasobu a neustale
ji rozsituje. Komunikuje bez zabran mezi vrstevniky i dospélymi. Dokaze vyuzit rizné
komunikativni prostfedky, jako jsou pohadkové knizky, pocitace atd. M4 povédomost

o existenci cizich jazyka, ke kterym ma ptedpoklady se ucit.
e Socialni a personalni kompetence

Ma sviij ndzor a dokdze ho vyjadfit. Uvédomuje si, Ze za své chovani, jednani odpovida
a dokaze za nevhodné chovani piijmout disledky. Umi se pfi spole¢nych tkolech
ve skupiné domluvit, ale i podiidit. Vnima nespravedlnost, ublizovani, poniZzovani.
Dokéze se branit projevim ublizovani. Je opatrné ve svém chovani pii setkdvani

S cizimi a nezndmymi lidmi. Chéape odli$nosti ve svéte lidi a je k nim tolerantni.
e Cinnosti a ob¢anské kompetence

Ma détskou predstavu o dodrZzovani pravidle, norem a zékladnich lidskych hodnot.
Uvédomuje si sva prava a prava ostatnich, respektuje je. Spolupodili se na vytvareni
pravidel. Ptizplisobuje se okolnostem, je zodpovédné, ma smysl pro zodpovédnost.

Chrani své zdravi, bezpeci svého okoli. www.msmt.cz. [online]. [cit. 2018-10-20]

2.2.4 Vzdélavaci oblasti RVP PV

Vzdélanostni obsah je v RVP PV uspotadan do péti vzdélavacich oblasti:

e biologické

e psychologické

e interpersonalni

e socialné-kulturni

e environmentalni
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Tyto oblasti se nazyvaji:

Dité a jeho télo
e Dité a jeho psychika
e Dité a ten druhy
e Dité a spole¢nost
e Dité a svét
Jednotlivé oblasti jsou v RVP PV zpracovany tak, aby byly pro pedagoga srozumitelné a mohl

dale procovat s jejich obsahem.
Kazda vzdélavaci kategorie obsahuje:

Diléi cile: vyjadiuji, co by mél pedagog v ramci piedskolniho vzdélavani sledovat a co u ditéte

podporovat.

Vzdélavaci nabidka: ptedstavuje souhrn praktickych, intelektovych Cinnosti a nabidky, které
jsou vhodné k naplnéni cili a dosahovani vystupti. Pedagog by mél pii praci ve své t¥id¢ tuto
nabidku respektovat. A sni vytvofit vlastni nabidku Ccinnosti, které budou odpovidat

moznostem a potfebam déti.

Ocekavané vystupy: je to, co dité¢ zpravidla na konci pfedSkolniho obdobi dokaze. Soubor

poznatkil, dovednosti a postojli.

Rizika: v RVP PV jsou pojmenovana i rizika, ktera mohou ohrozit praci na nasich vzdélavacich

nabidkach. Jejich smyslem je dopfedu upozornit na to, cemu se vyhnout.
U kazdé vzdélavaci oblasti jsem si dovolila uvést jen struény vypis:
Dité a jeho télo

Jde o oblast biologickou. Ukolem pedagoga v této oblasti je podpora a stimulace
neurosvalového vyvoje ditéte. Pedagogovi jde o zlepSeni pohybové a télesné zdatnosti,

manipulacéni dovednosti a vedeni ditéte ke zdravym Zivotnim navyklim a postojim.
Cil: pfedskolni pedagog podporuje u ditéte osvojeni poznatkli o své téle atd.

Nabidka: pedagog nabizi rtizné lokomoc¢ni, manipulacni, hudebni hry atd. Nésledn¢ také

¢innosti potebné k relaxaci a uvolnéni ditéte atd.

Vystupy: aby dit¢ dokézalo zvladdat zakladni pohybové dovednosti, koordinaci koncetin

a celého téla, sebeobsluhu, hygienické navyky atd.
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Rizika: nerespektovani individualnich potiev ditéte atd.
Dité a jeho psychika

Pro pedagoga v této oblasti je dulezité podporovat psychickou a duSevni pohodu ditéte.
Rozvijet po strance psychické, intelektudlni. Dilezitd je i podpora ditéte pii osvojovani

vzdélavacich dovednosti a podporovat dité pfi uceni a poznavani.
Tato oblast zahrnuje tfi podoblasti:

e Jazyk aftec
e Poznavaci schopnosti

e Sebepojeti, city a ville
1. Jazyk a Fe¢

Cil: rozvoj komunikativnich dovednosti, feCovych, jazykovych dovednosti, také vnimani,

naslouchani, porozuméni atd.

Nabidka: prohlizeni a c¢teni knizek, vyprévéni, samostatny fecova projev, rozhovor.
Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry (basnicky, fikanky, rozpocitadla, pohadky,
pisnicky, hadanky)

Vystupy: spravné pojmenovavat, vyslovovat, porozumét. Projevovat zajem o knihy, divadlo,
hudbu atd.

Rizika: nepodnétné, nemotivujici prostredi s nizkou komunika¢ni urovni, s malo pfilezitostmi

k samostatnému fecovému projevu ditéte atd.
2. Poznavaci schopnosti

Cil: vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim cinnostem, uceni, radosti z objevovani

nového atd.

Nabidka: nabizet rizné poznavaci, pozorovaci ¢innosti, smyslové hry, které podporuji u ditcte

predstavivost, fantazii, tvofivost ditéte atd.
Vystupy: vyuzivat vSech smyslii pfi jednotlivych ¢innostech (zraku, ¢ichu, hmatu, chuti).
UdrZeni pozornosti pii jednotlivych vzdélavacich ¢innostech. Poznavat a umét pojmenovat to,

co dité obklopuje. Také, aby dit¢ dovedlo a umélo porovnavat, usporadat, téidit a orientovat se.

V neposledni fedé fesit problémy atd.
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Rizika: malo nabizenych prilezitosti k poznavacim ¢innostem. Nezahlcovat dit€ podnéty,

bez toho, aby nemohlo rozvijet své schopnosti a samostatné s nimi pracovat.

3. Sebepojeti, city a viile

Cil: rozvoj dovednosti, poznatki, schopnosti, a dit¢ jej na zéklad¢ ziskanych doymu, zazitk,
prozitkl dokaze vyjadrit atd.

Nabidka: tematické hry, sportovni hry, dramatické hry, hry pro rozvoj vile, sebepoznani,

vytrvalosti.

Vystupy: vylety sledovani pohadek, détskych ptibeéhi. Jednotlivé ¢innosti, by mély odpovidat

schopnostem ditéte. Nechat dit¢ zazivat Gspéch atd.
Rizika: nepfiméfené naroky na dité. Prostiedi, které je pro dit¢ malo vstiicné, vlidné,
nepratelské, bez lasky, s nevhodnymi vzory chovani, nemotivujici prostiedi atd.

Dité a ten druhy

Jde o oblast interpersonalni, pro pedagoga je to kol vzajemné komunikace, utvareni vztahi
mezi détmi, ditétem a dospélym.

Cil: seznameni ditéte s pravidly chovani, navozeni vztaht ditéte k jinému ditéti, popiipadé
s dospélym, ochrana soukromi a bezpeci ve vztahu k druhym détem, dospélému.

Nabidka: hry, aktivity a ¢innosti zaméfené na poznani prostiedi, v kterém dité zije, vyrlsta,
prostiedi matetské Skoly, kam dochazi a travi vétSinu Casu. Zafazovat aktivity zameétené

na vzajemné poznani déti a jejich sbliZzeni v kolektivu matefské Skoly.

Vystupy: kontaktovat bez zdbran s druhym ditétem, dospélym. Navazat détskd pratelstvi
s détmi, dospélymi. Respektovat potreby, piani jinych deti. Spolupracovat s ostatnimi détmi

atd.

Rizika: nedtstojné chovani, jednani, zesmé$novani a ponizovani ditéte. Nedodrzovani

spole¢nych pravidle a Spatny vzor pro dit¢.
Dité a spole¢nost

Jde o oblast socialné kulturni. Pedagog v této oblasti m4 za kol seznadmit dité se svétem lidi,

prosttedim, kulturou a uménim, ve kterém Zije.

Cil: osvojeni pravidel spolecenského souziti v matetské Skole, ve tfidé s ostatnimi détmi, také

V rodiné.
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Nabidka: velkd nabidka tviréich ¢innosti, her, skupinovych aktivit, které podporuji tvotivost
a napaditost ditéte. Rozvijet estetické vnimani ditéte, poslech pohadek, navstéva divadla,

vystav, muzea, koncertii, pamatek atd.

Vystupy: prohlubovat navyky spolecenského chovani mezi détmi a dospélymi. Navyky jako
pozdravit, podékovat, poprosit, vzit si slovo az druhy domluvi, pozadat o pomoc atd. Uvédomit
si svou roli mezi vrstevniky, v kolektivu tfidy, zaClenit se. Adaptovat se na nové prostiedi,

prizpusobit se, spolupracovat a spoluvytvaret prostredi ve tfid¢, matetské Skole atd.

Rizika: nevhodné vzory pro dit¢, nevkusné podnéty. Nedostatek estetickych a etickych podnétt

k rozvijeni uméleckych dovednosti ditéte atd.
Dité a svét
Jde o oblast enviromentalni. Pedagog v této oblasti podporuje podvédomi ditéte o okolnim

svéte a déni k zivotnimu prostiedi, prirod¢. Pocinaje nejbliz§im prostiedi, az po celosvétové

atd.
Cil:

Nabidka: pozorovani, sledovani déni v pfirod€, prostiedi zivota kolem ditéte. Nabidka
vychazek, exkurzi, prednéasek, vyleti atd. Nabidka Cinnosti k ochrané zivotniho prostiedi

a okoli atd.

Vystupy: osvojeni si novych navyki, poznatki, dovednosti, tykajicich se péce a ochrany
zivotniho prosttedi kolem ditéte. Dité by si mélo uvédomovat a vnimat, co je nebezpecné a proc,

pro néj 1 jeho okoli a prostfedi ve kterém Zije.

Rizika: nedostatek, nedodrzovani pravidel, Spatny ptiklad v pé¢i o Zivotni prostfedi pro déti

atd. www.msmt.cz. [online]. [cit. 2018-10-20]

2.2.5 Vzdélavaci obsah RVP PV

Vzdélavaci obsah by mél pro pedagoga byt ukazatelem sméru, kterym se ma vydat,
pfi sestavovani své vlastni vzdélavaci nabidce. To znamena pii tvorbé Tiidniho vzdélavaciho
programu. Ttidni vzdélavaci program bude pedagog piedkladat détem a bude podle n€j s détmi
pracovat. Musi pfi jeho zpracovani vychazet z RVP PV. Pedagog by mél vzdélavaci nabidku
détem predkladat v jednotlivych integrovanych blocich. Vzdé¢lavaci nabidky by méla byt

zalozena na individudlni volbé a ptistupu jednotlivého ditéte.
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Pedagog by nemél dité tkolovat, ale mé¢l by se stat privodcem a rddcem na dlouhé cesté
za poznanim, probouzet v ditéti zajem o vSe co se d€je kolem néj, chut’ objevovat, naslouchat.
Ukolem pedagoga je pfipravit takové &innosti, které jsou pro dité vhodné. DileZita je i piiprava
vhodného prostiedi. Nabizet ditéti takové prilezitosti, ze u ditéte podniti chut’ po poznani, které

ho nuti k pfemysleni, pochopeni, porozuméni a pochopeni svéta kolem nas.

2.2.6 Integrované bloky

Obsah téchto bloki by mél vychézet z kazdodenniho Zivota ditéte, mél by byt pro dité uzitecny,
smysluplny a zajimavy. Vytvofeni integrovanych blokl nabidne ditéti rizné aktivity a s tim
spojeny prozitek. Integrované bloky mohou byt pro celou matefskou Skolu stejné, anebo
se mohou lisit pro jednotlivé tfidy mateiské Skoly. Dulezitd je ziskana zkuSenost, kterou dité
dokaze v bézném zivoté vyuzit. Dité si osvojuje skute¢né ¢innostni vystupy. To znamend —

klicové kompetence dosazitelné v piedskolnim vzdélavani.

2.2.7 V ramcové vzdélavacim programu jsou rozpracovany tyto

okruhy

e Podminky ptedskolniho vzdélavani
e Vécné podminky

e Zivotosprava

e Psychosocidlni podminky

e Organizace

e Rizeni skoly

e Personalni a pedagogické zajisténi

e Spoluucast rodica
Rémcovy vzdélavaci program dale obsahuje:

e Autoevaluace matetské Skoly a hodnoceni déti
e Vzdelavani déti se speciadlnimi potiebami a déti mimotadné nadanych (RVP PV, 2004,

ptepracovan V Gplném znéni k 1. 9. 2017)
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2.3 Vzdélavani déti a Zaka se specialnimi potiebami

Déti a zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami oznacujeme v souladu se Skolskym zdkonem
vzdélavajici se jedince, kteti k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani

svych prav na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi potiebuji poskytnuti podpirnych opatieni.

Jedna se o nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach, které odpovidaji zdravotnimu
stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zzivotnim podminkdam zéka, a které témto zakiim

bezplatné poskytuje skola a Skolské zafizeni. www.msmt.cz. [online]. [cit. 2018-10-20]

2.3.1 Podpiirna opatreni

Podptirna opatieni se ¢leni do péti stupiiti, riizné druhy nebo stupné se mohou kombinovat.
Jejich uplatiovani se fidi vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. o vzd€lavani zakli se specialnimi

vzdélavacimi potfebami a zakiu nadanych. www.msmt.cz. [online]. [cit. 2018-10-20]

Predstavuji upravu forem, metod, obsahu, organizaci vyucovani, hodnoceni, vyuku predméth
specialné pedagogické péce, Gpravu prijimani ke vzdélavani, prodlouzeni délky vzdélavani
a ukonCovani vzdélavani. Také vyuziti a pouzivani kompenzacnich pomtcek, specidlnich

udebnic a pomiicek. (§ 16 odstavec 2 §kolského zdkona, MSMT)

Do podplirnych opatieni spada také vyuziti dal§iho pedagogického pracovnika pti vyucovéni,

a to asistenta pedagoga.

2.3.2 Poskytovani podpiirnych opatireni

Podptiirnd opatfeni prvniho stupné mohou sestavit Skoly, bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni SPZ (dale je SPZ). Jde o Pedagogicky plan podpory (dile je PLPP) a ten
je poskytovan détem a zdkim u kterych shleddvame potiebu uprav ve vzdélavani, Upravu
metod, pfistupu, organizaci vyucovani. Po tfech mésicich PLPP se vyhodnocuje a pokud
opatieni jsou nedostacujici doporuéi §kola zakonnym zastupciim ditéte, zaka navstévu SPZ.
Podpiirna opatieni od druhého stupnd, musi §kola pozadat vzdy doporuéeni SPZ. Podminkou

je samoziejme také informovany souhlas zdkonnych zéastupct déti a zaka.

SPZ pribézné kontroluje dodrzovani doporuceni jim stanovené.
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2.3.3 Individualni vzdélavaci plan

Individuélni vzdé€lavaci plan (dale jen IVP) pro dité, zdka se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, si zpracovava $kola, respektive tiidni ucitel sim, a to na zakladé doporuéeni SPZ.
Skola spolupracuje s SPZ, které jednou roéné vyhodnocuje naplitovani IVP.

Individuélni vzd€lavaci plan obsahuje identifikacni idaje zaka, ditéte, idaje o pedagogickych
pracovnicich, kteti se budou na jeho dodrzovani podilet. Jsou zde informace o Gpravach metod,
forem vyuky, hodnoceni zéka a casovy plan.

Do IVP je také zarazena specialné pedagogicka intervence dle vyhlasky 27/2016 Sb.

Skola zpracovava IVP, nejpozdéji do jednoho mésice ode dne doporuéeni ze SPZ a zadosti

zakonného zastupce zaka, ditéte. www.msmt.cz. [online]. [cit. 2018-10-20]

2.4 Inkluze a integrace

2.4.1 Inkluze

Inkluze si klade za cil podporovat rovné Sance déti, zakli na vzdélavani. Umoznuje vSem détem,
a to bez rozdilu plnit povinnou Skolni dochdzku, navstévovat Skolu, idealné v misté jejich

bydlisté. https://cs.wikipedia.org/wiki/[online]. [cit. 10-20-2018]

2.4.2 Integrace

Je nejvyssi stupen socializace jedince, jde o Uplné zapojeni ditéte, zaka, ale i dospélého

do spolecnosti. (Sovak, 2000 s. 325)

Pro Zéky s potiebou specialniho vzdélavani se formy vzdélavani upravuji dle Skolského zakona
561/2004 Sb. a vyhlasky MSMT &.73/2005 Sb., novelizovan 167/2018 a vyhlasky ¢&. 197/2018
takto:

e Formou individudlni integrace.
e Formou skupinové integrace.
e Ve skole samostatné ziizené pro Zaky se zdravotnim postiZenim.

e Kombinaci vyse uvedenych forem.

Ptiklanim se ke vzdé€lavani individudlni integraci, tedy v bézné skole, ale pouze za predpokladu,

Ze to odpovida pottebam Zaka a také moznostem a podminkam Skoly.
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3 Materska Skola

Je Skolské zafizeni, prvni Clanek, ktery pfirozené navazuje na vychovu ditéte v roding.
Je soucasti povinné Skolni dochdzky. Ditéti musi posledni rok pied nastupem do Skoly,
dochazet do ptedskolniho zatfizeni, a je 0svobozeno od povinnych poplatki: ,,Skolkovného®.

Matetska Skola mé povinnost takhle staré dité pfednostné ptijmout.

Mateiska skola zajist'uje vSestrannou péci pro déti od tii let véku (nyni jiz od dvou let) do Sesti,

respektive sedmileté déti, u kterych byl uréen odklad $kolni dochézky (dale jen OSD).

V soucasnosti je zména a mohou se piijimat do matetské Skoly i déti dvouleté. Funkce mateiské
Skoly je pfevazné socidlni, tzn. Postarat se o déti po dobu, co jsou rodi¢e v zaméstnani,

tak i vychovné-vzdélavaci. Jde zde piedevsim o vSestranny harmonicky rozvoj ditéte.

Provoz matetské skoly se odviji od potieb rodicu a ztizovatele. V mateiské Skole je stanoven
pevny rezim dne, kdy dochédzi k opakovani jednotlivych cCinnosti béhem dne, ptiblizné
ve stejném case. Oddéleni jsou bud’ heterogenni, nebo homogenni, podle moZnosti matetské

Skoly.
Mateiska skola pracuje podle statniho dokumentu RVP PV. Ten slouZi pro, vypracovani

Skolniho vzdélavaciho programu a nasledné Ttidniho vzdélavaciho programu. Matetska Skola
Vytvaii v souCasnosti velmi vstficné prostfedi pro déti i rodi¢e. Ti jsou podnécovani

ke spolupraci a podileni se na aktivitach mateiské skoly. (Kot'atkova, 2008)

3.1 Predskolni vzdélavani

Predskolni vzdélavani patfi k preprimarnimu vzdélavani, které zabezpeCuje uspokojovani
potieb ditéte a rozvoj jeho osobnosti. Jednotlivé slozky vychovy v pfedSkolnim vzdélavani:
rozumova, télesnd, mravni, estetickd a pracovni vychova ditéte. Doplituje rodinnou vychovu
ditcte.

Predskolni vzdélavani je soucasti celoZivotniho vzdélavani. Je to prvni vzdélavani, které dité
absolvuje a vytvati predpoklady pro dalSi vzdé€lavani jedince. Je nezbytné zajistit ditéti
prostredi, které dité, a nejen pro n¢j piinosné, vstiicné, s podporou k rozvoji osobnosti ditéte.
Pro dité by m¢l byt €as straveny v matef'ské Skole ptijemnou a radostnou zkuSenosti potfebnou

pro dalsi rast jedince. Dité by se mélo v matetské Skole citit v bezpeci, a aby Cas zde straveny

byl pro dité naplnén radosti a spokojenosti.
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Pii ptedskolnim vzdélavani dochazi k rozvoji klicovych kompetenci, které jsou dilezité
pro zivot ditéte a jeho dalsi rozvoj. Jako dilezitou soucasti predskolniho vzdélavani je piiprava
na vstup do zékladniho vzdélavani. Stupen vyvoje t€lesnych a dusevnich vlastnosti ditéte patii
ke Skolni zralosti, $kolni pripravenosti. Samoziejmé je dulezité brat zietel na individualitu

kazdého ditéte, respektovat vyvojova specifika déti.

3.2 Metody prace v materské Skole

Pro ptedskolni vzdélavani jsou vhodné: metody prozitkového a koopera¢niho uceni hrou
a ¢innostmi déti. Ty jsou zalozeny na piimych zazitcich, které podporuji jejich zvidavost,
potfebu objevovat stale néco nové. Pii novém poznavéani ziskavat dalsi nové zkuSenosti

a podporovat radost ditéte pfi uceni.

Dalsim druhem uceni je uceni situacni, které navozuje urcité situace z bézného zivota, které
se odehravaji béhem dne v matetské skole. Dité z téchto praktickych a srozumitelnych ukéazek,

ziskava poznatky a dovednosti, které mize v ur€itych situacich vyuzit.

Dale sem patii spontanni socialni uceni, které je zaloZeno na piirozené napodobé. Je dilezité
Vv pribéhu dne v mateiské Skole poskytovat ditéti pozitivni vzor chovani a postoji, které dité
bude piejimat.

Pii pfedSkolnim vzdélavani a vychové by mély byt uplathovany fizené a spontanni aktivity,
a ty musi byt vzdjemné provazané. M¢ly by odpovidat moZnostem a potiebam ditéte Skolniho

véku. (Kotatkova, 2008)
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4 Kurikulum

Kurikulum v pfedkladu z latinského jazyka, znamena ,,currere” — béh, smér, pohyb po urcité

cesté k cili.

V pedagogickém smyslu je mizeme pochopit jako pohyb, cestu, ktera doprovazi vyvoj ditéte.
Zamérné naplanovany smeér, cesta, pfi které¢ dit¢ podle svych moznosti a zajmu ziskava
zkuSenosti. Kurikulum zahrnuje v sobé podminky, procesy, prostiedky k dosazeni cile.

(Opravilova, Gebhartova, s. 22, 2011)

4.1 Kurikulum z historického hlediska

Jako prvni kurikulum miizeme oznadit dilo Jana Amose Komenského ,,Informatorium Skoly
matetské®, kde autor vychdzi z Pansofie, tzv. VSevédy, kterd v jeho dobé¢ piedstavovala uceleny
systém lidského védéni. Hlavnimi principy vSevédy byla souvislost a vztahy v piirodé
a spole¢nosti. Komensky spatfoval cil v utvafeni ¢loveéka, rozvijeni lidské osobnosti,
a ne ve védomostech. Komensky se snazil o ceskou vzdé€lanost, vzdélani pro vSechny

bez rozdilu, s upfednostiiovanim ¢eského jazyka.

Uceleny systém pocate¢niho vzdélavani (psani, ¢teni, pocitani) pfedlozil ve svém vychovném

programu J. V. Sladek, a to v roce 1832 pro Opatrovnu na Hradku.

Ptelom 19. a 20. stoleti probihala reformni hnuti a do popfedi vstupovaly rizné alternativni
sméry prednich evropskych pedagogii. (Smelova, 2008)

v

Mezi ty nejzndméjs$i jmenuji: Pomoz abych to dokézal od Marie Montessori a Waldorfskou

pedagogiku Rudolfa Steinera.

4.2 Kurikulum v soucdasnosti

Soucasnd matetska Skola potrebuje kurikula, kterd budou odpovidat soucasnym naroklim
a podminkdm kaZdodenniho Zivota. Hlavni pfednosti kurikula by méla byt otevienost
S moznosti rozvijet a dotvaret détskou osobnost. Neformovat dité ur¢itym smerem, ale abychom
u ditéte brali v potaz jeho individualitu. Kurikulum vyzvedava do poptedi a akceptuje prostiedi,
ve kterém zijeme, spolecnost a kulturu, kterou jsme obklopovani, etiku a estetické hodnoty.

A neposledni fadé€ vyzvedava rodnou fec.
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Kurikulum mize byt chapano jako:

e jako vzdélavaci program
e jako obsahova napln

e jako vysledek, kterého jsme dosahli
Kurikulum hleda odpovédi na otazky: PROC, V CEM, JAK a KDY, CO?
Také jaké podminky musime vytvofit, abychom dosahli cile a jak budeme kontrolovat.
Kurikulum ma také nékolik rovin:

e Zamyslené (RVP PV)
e Realizované (podle RPV PV)

e Dosazené (vystupy)

(Opravilova, Gebhartova, 2011)

V soucasnosti jsou rozsifené tyto alternativni sméry v predskolnim vzdélavani:

4.2.1 Zdrava MS

MS pro podporu zdravi, vznikla v 80. letech, vyhlasila jej Svétova zdravotnicka organizace
(statni zdravotni Gstav). Mezi hlavni myslenky tohoto sméru patii souvislosti mezi zdravim
jednotlivce a fungovanim svéta. Zdravi je zakladni hodnota, kterd je ovlivnéna nasim Zivotnim

stylem a nejlepsi je zacit jiZ v matetské Skole. Je zde respektovana osobnost ditéte, jeho duSevni,

socialni a télesna pohoda.

Matetské skoly s timto programem maji vzdélavaci obsah zaméfeny na respektovani osobnost
ditéte, zdravou vyzivu, dostatek pohybu, vhodny rezim, respektovani spontanni hry ditcte,
podpora sebedtvéry, utvareni pravidle zivota, komunikaci a ditvéru s rodici, sméfuje k ochrané

zivotniho prosttedi, zdravi a podporuje ekologii atd.

Na matefskou Skolu s programem podpory zdravi navazuji zakladni $koly s podporou zdravi.

(Kohlova, Pricha, 1996)

4.2.2 Zacit spolu

»Step by step“, vznik 70. 1éta 20. stoleti v USA. Tento program oslovil na 30 zemi po celém
svete. Jde o program otevieny zméndm, zohlediiuje tradice kazdé jednotlivé zemé. Je zaloZen
na pedagogické teorii Piageta, Eriksona. Je zalozen na pedagogické teorii z podnétného,

individualizovaného uceni, je zaloZen na interakci a zpétné vazbe.
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Hlavnim cilem tohoto programu je pfipravit ¢lovéka, dité¢ na 21. stoleti. Snahou je vyvolani
zajmt déti o uceni, tvofivost, umét fesit problémy, rozvijet kritické mysleni. Dulezité
je respektovat détskou individualitu a vlastni tempo jednotlivych déti, vést déti k vzajemné

spolupraci.

Mateiska Skola s timto programem je mistem i pro rodice, ti se mohou podilet na sestavovani

dennich, tydennich pland.

Tento program vyzaduje vnitini usporadani tfidy do jednotlivych center aktivit, koutk (ateliér,
kostky, dilna, manipula¢ni hry a stolni hry, doprava, domacnost, knihovna, pokusy a objevy,
Skolicka — pismena a ¢isla, dramaticky koutek-divadlo atd.). Ttidy jsou zde v€kové smiSené.
Dulezité je 1 uspotfadani venkovniho prostiedi, prolézacky, houpacky, voda, pokusy a objevy

atd.

V tomto typu mateiskych Skol musi ucitelka promyslené planovat, pfipravovat si pomicky
K pestrym metodam a nabidce jednotlivych ¢innosti. V neposledni fad¢ se provadi diagnostika
ditéte podle ,,oregonské metody*. V Ceské republice se hlasi k tomuto programu piiblizné

120 matetskych $kol. (Gajdosova, Dujkova, 2011)
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5 Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) je dokument, ktery vznika na zakladé Ramcového
vzdélavaciho programu (déale jen RVP) a obecné platnymi piedpisy a normami. Vzdélavaci
program slouzi jako ndvod, manudl jednotlivym matefskym Skoldm pii sestavovani jejich

vlastniho SVP.

Skolsky vzdélavaci program je také podle $kolského zakona, povinnou ¢asti dokumentace

matetské Skoly. Jde o verejny dokument, ktery je ptistupny pro Sirokou verejnost napi. rodice.

Za vytvoreni SVP, odpovida feditelka, popiipadé vedouci uéitelka matetské skoly, pii jeho
sestaveni miize Cerpat z mnoha programovych a metodickych zdrojii. Na vytvaieni SVP se také

mohou spolupodilet ostatni pedagogicti pracovnici dané Skoly.
Skolni vzdélavaci program mé obsahovat tyto okruhy:

e identifikace o matetské Skole

e obecnou charakteristiku skoly (nazev skoly, ztizovatel Skoly, jméno feditele)

e podminky vzdélavani (vybaveni, zivotosprava, psychosocidlni podminky, organizace
chodu atd.)

e organizace vzdélavani (usporadani skoly, tiid, kritéria pro pfijimani atd.)

e charakteristiku vzdélavaciho programu (piedstaveni SVP, jaké budou cile vzdélavani,
zaméry, metody, formy prace atd.)

e vzdélavaci obsah (vzdélavaci nabidka, jednotlivé integrované bloky)

e cvaluacni systém (hodnoceni, co se bude sledovat atd.)
Pii tvorbé& SVP je dilezité plné respektovat Ramcovy vzdélavaci program. SVP slouzi jako
vychodisko pro jednotlivé ucitelky pfi tvorbé Ttidniho vzdélavaciho programu (dale jen TVP).
TVP je dokladem pedagogovi prace, v které planuje a postupné dotvaii svou praci. Samoziejme
je dilezitd spoluprace pedagogti ve tiidé matetské Skoly.
Pii vytvéfeni jednotlivych SVP a TVP je mozno vyuzit riznych vzdélavacich programi:

e program Zacit spolu

e program Matefskd Skola podporujici zdravi

e program Waldorfské pedagogiky

e program Montessori pedagogiky atd.

www.msmt.cz. [online]. [cit. 2018-11-17]

28


http://www.msmt.cz/

6 Tridni vzdélavaci program

Na vytvofeni Tfidniho vzdé€lavaciho programu (déale jen TVP) se podileji a vypracovavaji
ho samotné tidni uéitelky. Pi tvorbé TVP vychézi ugitelky z Skolniho vzdélavaciho programu
(dale jen SVP) dané matetské $koly, ktery je vytvoren na zékladé détskych prozitkt, fantazie,
potifeb a zajmi na zdklad¢ zivota ditéte, tak jak postupné plyne. Ucitelky procuji
s integrovanymi bloky (tematickymi celky). Konkrétni napliiovani obsahem je ponechano
na ucitelkach a jejich TVP, vytvofenych na zéklad¢ stanovenych Integrovanych tematickych

celki (dale jen ITC) s povinnym vyuZivanim obsahu SVP.
SVP dané mateiské koly:

e plni prifezove cile vSech vzd€lavacich oblasti (dité a jeho télo, dité a jeho psychika, dité
a ten druhy, dité a svét, dit¢ a spolecnost)

e vytvaii tematické ¢asti

e rozviji dil¢i kompetence

e vede k dosahovani o¢ekavanych vystupt a konkrétnich vystupt

e vyhyba se rizikliim
Integrované tematické celky, odpovidaji ptiblizné dvoumési¢nim cykliim, vzajemné se dopliuji
a jsou vzajemné prostupné. Propojuji se i jednotlivé tematické €asti, které trvaji zhruba jeden

az dva tydny. Po ukonceni ITC provadéji ucitelky evaluaci.
Zasady tvoreni TVP:

e volba podtémat, k hlavnim tématéim z SVP dané mateiské §koly
e urceni cili, které chceme s détmi o daném tématu

e 7jisténi zdroju informaci

e metody, délka trvani, organizace

e po ukonceni zhodnoceni ucitelkou, détmi

Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani, 2017

www.msmt.cz. [online]. [cit. 2018-11-17]
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6.1 Tridni vzdélavaci program — plan

TVP ukazuje moznost nejen jak obsahové zpracovat vzdélavaci nabidku, ale i jak ji pojmout

Z formalniho hlediska.
Obsahuje:

e rocni plan akci na dany Skolni rok

e charakteristiku tfidy, déti

e seznam déti

e znacCky déti

e zasedaci poradek

e spolupraci s rodici

¢ myslenkovou mapy na Skolni rok

e ITC, jejich integrované bloky a jejich hodnoceni
e pololetni hodnoceni tfidy

e zavéretné hodnoceni tiidy
Roc¢ni plan skolnich akei:

e pohadky pro nejmensi v matefské skole a dalsi kulturni akce

e divadelni pfedstaveni v méstském divadle

e navstévy hvézdarny

* navstévy solné jeskyné

o fotografovani

e oslavy v matefské Skole: dynové slavnosti, podzimni tvofeni s rodi¢i, Mikulas, Vano¢ni
tvofeni zrodi¢i a besidka, Carodéjnice, tvofeni s tatinky ke Dni matek, Karneval,
pasovani Skolakt, Skolni vylet atd.

e dny otevienych dvefi

e spolecné akce s rodici, konzultace s rodici

e spolecné akce se zakladni Skolou

e exkurze
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6.2 Integrované tematické celky

Konkrétni napliiovani obsahem jednotlivych ITC je ponechdno na ucitelkach a jejich vlastnich

TVP.

Integrované celky nabizi ptiklady moznych témat, kterd navzajem ne sebe navazuji. Jednotlivé

vzdélavaci oblasti, okruhy cinnosti, ocekavané kompetence a rizika vSech ITC jsou

rozpracovany podrobné v obsahu SVP kazdé mateiské skoly.

Vlastni ptiklad moznosti ITC:

1.

Je nam spolu dobfe — tento tematicky celek je nabizen v dobé adaptace ditéte,
tak v prubéhu roku jako socializa¢ni soucast vychovy. Seznameni se se tfidou,
kamarady a pravidly ttidy.

S kamaradem objevujeme — do tohoto celku patii rozvoj kamaradskych vztaht,
spole¢né objevovani, zkoumdni zmén kolem sebe, v prirodé. Rozvijeni spontannich her,
fizenych ¢innosti.

Zimni kralovstvi — tento celek probihd jiz v dobé, kdy se déti adaptovaly na prostiedi
matefské Skoly. Dochézi zde k rozvoji hlubokych prozitki, ptatelstvi, zimnich svatkt
a radovanek.

Copak je to nového — v tomto celku podporujeme zvidavost déti, vzajemnou
spolupréci, ziskdvani novych poznatki. Podporujeme zajem o okolni svét, uci chapat
souvislosti, rozviji mysleni.

Vitame novy Zivot — uc¢i déti chapat vztahy, vyvoj, zménu. Co vSechno déti obklopuje,
vede je k pochopeni, Ze i ono miize pomoci ochrafiovat sebe a své okoli, peCovat o sebe,
o jiného, rostliny, zvitata, uci je, co prospiva, co skodi.

Slunce hreje, je nam skvéle — vede k aktivnimu pfistupu k prostiedi. Vlastnim

pozorovanim déti ziskavaji zkusenosti, rozviji tvofivost, fantazii.

6.3 Integrovany blok

V integrovaném bloku podporujeme zajem déti o okolni svét, ktery je obklopuje, rozviji dalsi

myslenkové operace, uci déti chapat souvislosti, vztahy a zménu vseho, co dité obklopuje. Uc¢i

je pecovat a ochranovat sebe i své okoli, rostliny, zvifata, co je prospésné a co Skodi. Détem

pfindsi zédkladni povédomi o zméné v pribchu €asu, a to u loveéka, v prirode Zivé 1 neziveé.

Integrovany blok vychézi z integrovaného celkii zpracovanych v SVP kazdé mateiské §koly.
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II. PRAKTICKA CAST
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7 ITC S kamaradem objevujeme...

Integrovany blok

V integrovaném bloku: ,,S kamaradem objevujeme®, spolu vsechno dokédzeme, podpofii rozvoj
kamaradskych vztahti, spolecné objevovani novych véci, informaci, zkoumani zmén kolem néj,
zmén které piindsi podzimni pfiroda, rozvijime dal$i mySlenkové operace, uci déti chapat
souvislosti, vztahy, vyvoj a zménu vseho, co dité obklopuje. U¢i peCovat a ochranovat i své
okoli, rostliny, zvitata, co je prospésné a co Skodi. Détem piinasi zakladni povédomi o zméné
Vv prib¢hu Casu, a to u Cloveéka, v ptirod¢ zivé 1 nezivé. A V neposledni fadé€ rozvoj laskyplného
a ohleduplného vztahu k piirodé, rozvijeni spole¢né spontanni hry i fizené ¢innosti.

24 v

Ditéti ptindsi prozitky ze spolené hry, fizené ¢innosti, kamaradské vazby a radost ze spolecné

¢innosti, postoje, hodnoty a informace o spolecnosti a ptirod¢.

Ptiklad mozZnych témat: skoncilo 1éto — zacal podzim, spole¢né prozkoumavéni, co znamenaji
zmény pro lidi, zvitata, ptaky, rostliny, spole¢né zkouméani svéta kolem nés, kouzlo barev, krasa
ptirody, jeji rozmanitost, kdo potiebuje nasi pomoc (zvifata, pfiroda, ale i kamarad...) dynové

slavnosti.

1. Co pan podzim piinasi — dozravani ovoce
2. Pomahame na poli — zelenina, plodiny

3. Na podzimni prochazce — Stromy, keie
4

Kam poleti drak

Kapitola 7., udavé jen obecné informace stanovenych cili a konkrétnich vystupti, ve vSech

oblastech a v kapitole 8. je tematicky celek zkonkretizovan do nabidky jednotlivych ¢innosti.
Dil¢i cile zvolené a konkrétnich pro tento tematicky celek Co pan podzim prinasi?
Dité a jeho télo

Zdravy vyvoi, zdatnost

Dil¢i cil: rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti hrubé motoriky, zvySovani fyzické

a psychické zdatnosti.

Konkrétni vystupy: béhat, skékat, udrzovat rovnovahu, pohybovat se dynamicky po delsi dobu

(beh pfti hie 2 min. a vice)
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Hudebné pohybové ¢innosti

Dilci cil: naucit pohybu v rytmu, doprovodu pohybu zpévem
Konkrétni vystupy: pohybovat se v rytmu — doprovazet pohyb zpévem
Dilci cil: samostatné se chovat pfi stolovani

Konkrétni vystupy: nalit napoj, pozadat o ptfiméfenou porci
Sebeobsluha

Dilci cil: naucit zvladat hygienické a zdravotné preventivni navyky
Konkrétni vystupy.: myt a utirat si ruce

Jemna motorika

Dilci cil: rozvijet jemnou motoriku, zvySovat psychickou odolnost a vytrvalost

Konkrétni vystupy: zvladat vytvarné c¢innosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi

pomuckami a materialy

Postoje, navyky a dovednosti

Dilci cil: rozvijet vS§echny smysly

Konkrétni vystupy: koordinuje zrak a jemnou motoriku, rozliSuje jednotlivé zvuky, viing, urcuje

hmatem vlastnosti pfedmétu a urcuje chutové vjemy.
Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Dilci cil: samostatné recitovat

Konkrétni vystupy: reprodukovat fikanky, pisnicky
Vniméani

Dilci cil: rozvijet smyslové vnimani

Konkrétni vystupy: rozlisit zvuk

Poznévaci schopnosti

Dilci cil: orientovat se v poctu

Konkrétni vystupy: rozumét a pouzivat pojmy velikosti

34



Pozornost, soustiedéni, pamét’

Dilci cil: zapamatovat si zvuky
Konkrétni vystupy: zapamatovat si zvuky, melodie

Tvorivost, vynalézavost, fantazie

Dilci cil: radost z objevovani

Konkrétni vystupy: mit radost z poznavani, nalézat nova feseni
Sebepojeti

Dilci cil: mit a hajit svlij nazor

Konkrétni vystupy: odhadnout sviij ndzor, rozhodovat o sobé
Dité a ten druhy

Vztahy k druhému

Dilci cil: hodnotit své chovéni i chovani druhych
Konkrétni vystupy: odhadnout, na co staci
Komunikace

Dilci cil: vytvaret schopnost spolupracovat
Konkrétni vystupy: uzavirat kompromisy

Dit¢ a spole¢nost

Pravidla souziti

Dilci cil: znat dohodnuta a pochopena pravidla
Konkrétni vystupy: domlouva se, vyjednava

Svét materidlnich a duchovnich hodnot

Dilci cil: rozvijet samostatnost
Konkrétni vystupy: byt psychicky odolny v necekanych situacich

Kultura a uméni

Dilci cil: umoZnit samostatné umeélecké vyjadieni déti

Konkrétni vystupy: vyjadiovat se prostfednictvim umeéleckych ¢innosti
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Dité a svét

Okolni svét

DIlci cil: seznamovat se s pfirodou a jeji rozmanitosti

Konkrétni vystupy: smysluplné a pro dité piinosné poznatky o ptirodé¢

Vliv ¢lovéka na zivotni prostredi

Dilci cil: chapat vzajemné vazby v konkrétnim zivotni celku

Konkrétni vystupy: znat, co je Skodlivé a nebezpetné, uvédomovat si, ze ¢loveék a ptiroda

se navzajem ovliviuji
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8 Naméty pro tematicky celek

Tento celek je zaméfeny na konkrétni nameét, napady a mulze slouzit jako inspirace

pro samotnou praci s détmi.

Co pan podzim prinasi?

Ranni ukol pro rodice

Pti vstupu do tfidy ¢eka déti a jejich rodice ranni tikol k navozeni tématu na tento tyden napf.

e seradte jablka podle velikosti

e setad’te jablko podle posloupnosti jeho ristu
1. den je zaméteny na plavecky vycvik v méstském bazénu pod vedenim lektorti plavani.

Néaméty pro 2.-5. den: po ptichodu do tfidy déti maji moznost vybéru volnych aktivit nebo

omalovanek a riiznych materiald ¢innosti.

V rannim kruhu ¢eka déti ptivitani a sezndmeni s tématem Co pan podzim ptinasi. Povidani,
co védi o podzimu, provedou zmény v kalendafi ptirody na tabuli. Co vSe k podzimu patfi,
co se dé&je kolem nas, jaké znaji druhy ovoce. Ucitelka zapisuje informace od déti na tabuli
a také zapiSe, co by se déti chtély dozvédet. Toto téma je nauci si uvédomovat zmény které
se d¢ji v tomto ro¢nim obdobi, podzimnim obdobi a jejich vyuziti pro ¢lovéka. Ke konci tydne
provede ucitelka kontrolu spolecné s détmi, co si o tématu zapamatovaly a provedou spole¢né

evaluaci.

Hra na télo:

Podzimni pocasi: Kapky do dlané
Pohybové hry:

Hra s paddkem (rytmizace), déti se drzi latkového padaku a chodi dokola v rytmu fikanky a plni
ukoly. VSechny barvy dobfe zndm, na kterou si sednout mam, stoupnout, kleknout, diepnout
mam. Koulelo se koulelo ¢ervené jablicko — jablko na paddku a déti fikaji jméno svého

kamarada a jablko sméfuji pohybem paddku ke kamaradovi.

Pisnicka: Jaro, 1éto, podzim, zima Basnic¢ka: Dodavka vozi ovoce,
Jablka, hrusky, co kdo chce.
Aby 1 ptes dlouhou zimu,

Bylo dosti vitamind,
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Déti maji moznost si zahrat podle barevnych not na klavir.

Prostiedi tfidy je uspotadano do tzv. center aktivit, kterd jsou vybavena dostatkem vhodného

materidlu k praci déti. Nabidka ¢innosti v jednotlivych centrech aktivit (CA):
Ranni ukol pro rodice: skladani posloupnosti podle velikosti jablka (ptiloha ¢. 1 a ¢. 2)

CA Knihovna:

e vyhledavani informaci o podzimu
e vyhledavani pohadek spojenych s pocasim
e vyhledavani pohadek kde se objevuje ovoce

e vyhledavani jakéhokoliv obrazku, kde se objevuje ovoce

CA Pokusy:

e krajeni ovoce na ptl, zkoumani pod lupou, mikroskopem
e vaZeni ovoce, tfidéni podle vahy

e zkoumani tvaru, barvy ovoce

e pokusy s vodou, které ovoce se potopi a které plave

e vlastni ochutnavka ovoce
CA Pracovni koutek:
e prace s papirem, stithani prouzki papird, lepeni do krouzkt — vyroba trsu hroznového
vina
e stithani prouzkl papiru, lepeni do tvoru ovoce, jablko, hruska
e prace s modelovaci hmotou, modelovani ovoce

e skladani a vystfihovani z papiru — ovoce

CA Vytvarny koutek:
e prace s barvou, Stétcem — opis napisu (ptiloha €. 3 a 4)
e malovani ovoce

e otisky ptlkou jablka — kompot (pfiloha ¢. 16)
CA Manipulace:

e vyskladavani plastovych vrskt podle obrysu na koberci

e prosivani obrazki ovoce — jablko, hruska, vino, $vestka apod. (pfiloha ¢. 9)
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CA Dilna:
e korkova podlozka, vypichovani hiebiky po linii — tvar ovoce (pfiloha ¢. 8)
CA Kuchyrika:

e pfiprava jable¢n¢ho smootie, Stavy
e pfiprava stradlu
e pfiprava ovocnych kiizal

CA Skolicka:

e pfifazovani poctu tecek k ¢islu

e pracovni listy s tématikou ovoce

e sudoku

e posloupnost ristu jablka

e predmatematické predstavy — pocetni tkoly

e predctenaiské dovednosti

e vyhledavani pismen napisi ovoce, navlékani na $itiru

e sluchova analyza — ur¢ovani prvni hléasky, slabikovani

e zrakové vnimani — hledej stejny tvar, tiidéni

e tfidéni do bedynek ovoce a zeleniny

e pojmenovavani (ptiloha ¢. 5, 6, 7, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 17, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25)
Grafomotorika:

e uvoliovaci cviky celé paze, ruky, zapésti

e nacvik spravného uchopu

o velky format na tabuli (jablko, ptiloha ¢. 18)

e format A4

CA Divadlo:

e Pohadka o dvanécti mésickach
e Pohadka o Snéhurce
e Stavba kulis z velkych kostek, vyuziti dievéné stavebnice, molitanovych kostek

e Vyuziti kostymi
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CA Spolecenské hry:

e velkoformatové puzzle s pocasim

e krajeni plastového ovoce, hry na sadate, na trh a ovocem

Exkurze k tématu: navstéva ovocného sadu v blizkém okoli, mostarny.
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9 Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

V kapitole 9. uvadim kazuistiky dvou déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami, z téchto
kazuistik vychazim pii praci s détmi pii své nabidce Cinnosti v tematickém celku: Co pan
podzim piinasi, ale nejen v ném. Je pro me¢ dulezité poznat dit€ po vSech stdnkach jeho
osobnosti a byt mu dobry pritvodce na cesté za poznanim, objevovanim. Pti préci s témito détmi
neni zapotiebi néjakych slozitych postupd, ale staci jen porozumeéni a v citéni se do ditéte, které
je ve srovnani s ostatnimi znevyhodnéné, at’ uz jakéhokoliv divodu. Metody, principy a zasady,
které pii praci s détmi pouzivam, pouziji 1 v piipad¢ déti se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami, postupuji individualné s ohledem na mozZnosti konkrétniho ditéte.

9.1 Kazuistika €. 1

Jméno a ptijmeni: Filip XXXxx

Datum narozeni: Sest let a étyfi mésice
Bydlisté: xxxxx

Skola: Matetska $kola
Charakteristika ditéte

Sestilety chlapec (oslabeni kognitivnich funkci) s odkladem $kolni dochazky ve tietim stupni
podpurnych opatteni a s individualnim vzdélavacim planem

Chlapec je véku Sesti let a sedmi mésictl, &tvrty skolni rok v MS, s doporuenim OSD

u kterého zaznamenam Zadny posun ve vyvoji.

Slabé stranky

zadny posun u kognitivnich funkci, problémy s orientaci v ¢ase, v prostoru. Stale nerozezna
barvy, dokaZe pojmenovat, ale nepfifadi spravné. Ma problémy se zakladnimi matematickymi
dovednostmi, jako urcovani po¢tu, mnozstvi. Problémy se sluchovou i zrakovou analyzou,
slabou paméti, pozornosti a nesoustiedénim se na jednotlivé Cinnosti. V feCi prevladaji
dysgramatismy. Pii oslovovani ucitelek stale pouziva tykani. Mezi slabé stranky chlapce patii
také sebeobsluha pro oblékani, pti jidle — ptibor neumi pouzivat, chut k jidlu je kladna, nevybira

Si.
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Silné stranky

velmi bohata fantazie, stdle pretrvavajici dobra nalada, vzdy je pozitivné naladén. Je velmi
tvofivy, co se tycCe prirodnich materialt, rad stavi s kostek a stavebnic, rad si hraje na néco.
Pfi pobytu na zahrad¢ se dokdze sam zameéstnat a strhnou sebou 1 dalsi déti, v tomto ohledu
je velmi pracovity a pfinasi mu to velkou radost. Pfi dramatickych hrach dava prednost rolim
divek a princezen. Rad si zpiva, pokud n¢jaka pisnicka zaujme, zpiva porad dokola, n€kolik dni

za sebou. V kolektivu déti obliben, hlavné u t€ch mladsich, vrstevnici ho mezi sebou neberou.

Pro chlapce byl na zacatku Skolniho roku zpracovan Pedagogicky plan podpory a po jeho
tiimési¢nim zhodnoceni byla doporuc¢ena matce navstéva pedagogické psychologické poradny.

Spoluprace a komunikace s matkou je na velmi dobré trovni.
Rodinna anamnéza

Chlapec vyrtstd v neuplné rodin€, v péci matky. Svého otce navstévuje prevazné o prazdninach,
otec zije v souCasnosti v Praze, chlapec ma star$iho bratra a sestru. S matkou ma velmi pékny
viely vztah, na navstévu k otci je vzdy pozitivné naladén a t&$i se, po ndvratu ma spousty
kladnych z4zitkl a t&$i se na pristé. Matka udava, Ze otec chlapce se 1€¢i, se schizofrenii, obtize
této nemoci byly jednim z diivodl rozvodu manzelstvi. Podle slov matky otec dodrzuje 1écebny

pléan a s Iékafi spolupracuje.
Hruba motorika

Po pohybové strance je vyvoj pfiméfeny, pfiméfené télesné zdatny, spise liny typ. Problém ma

v oblasti sebeobsluhy — oblékani. Hygienické navyky jsou v poradku.
Jemna motorika

Prace s jemnym materidlem chlapce nebavi a vyhyba se ji. Chlapec je pravoruky. Rad stiiha,
snizkami pracuje piiméfené, Uchop tuzky je stale kiecovity a ruka neni uvolnéna.
Grafomotorické Cinnosti chlapce bavi, pokud jsou ve velkém formatu na tabuli, pfi zméné
formatu na klasicky pracovni list, nemd z prace takovou radost a vétSinou samostatné,
bez dohledu pracovni list nedokon¢i. Kresba chlapce zaostava za primérem, své obrazky
dovede pojmenovat, ale neodpovidaji v€ku. Tato ¢innost ho moc nebavi. M4 rad¢ji praci

S barvami, ale 1 tady zaostava, nemaluje, ale rad ,,natira“. Ma rad praci s modelinou.
Reé
U feCového projevu je artikulace hlasek bez vétSich problémt, ale v fte€i pirevladaji

dysgramatismy, ptevladaji chyby ve sklofiovani slov, Casovéani. Chlapec stdle nechéape,
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ze je chlapec. Problémy zaznamenavam i s vétnou skladbou. Jeho objem aktivni i pasivni slovni
zasoby je na nizké primérné Grovni. Ale rad komunikuje, vyhleddvd moznosti komunikace
jak s ucitelkami, détmi — vrstevniky ve tiid¢, tak détmi mlad$imi coz se mu dafi vice. Pouziva
slovesa pfevazné v infinitivu a ma velky problém s ur€ovanim ¢asu. Bylo doporuceno zahajeni
logopedické péce a zahdjena byla 3/2017. Pro Skolni rok 2017/2018 navstévy logopeda

probihaji pravidelné jednou tydné.
Pozornost

Neudrzi pozornost po delsi dobu, u zadanych ukolu pouze par minut max. 2 minuty. Nedokaze
se soustiedit na del$i Casovy usek a dokoncit zadanou praci — pracovni list. Sta¢i maly podnét
z okoli a chlapec se uz nedokaze sousttedit a zadany ukol dokoncit.

Mysleni

Chlapec ptremysli pfevazné v roviné konkrétni situace v pfitomném case, ma problém
S rozpozndvanim vztahii mezi ur€itymi predméty, nachdzeni vztahit mezi nimi, je bez vlastniho
tsudku. P¥i feSeni problémii mé pasivni piistup, je rad kdyz kamarad vyfesi ukol za ng&j. Ukoly
kde, pouzivame algoritmus viibec nerozumi, nerozumi ani posloupnosti. M4 problém s orientaci
v Case, Casové posloupnosti.

Pamét’

Ma velké problémy s paméti. Prevazné s paméti kratkodobou pii plnéni pracovnich listd,
na druhé strané si dokaze si pamatovat viini pani ucitelky i text pisnic¢ky, basnicky, ale pouze

pokud se mu libi. U paméti dlouhodobé si dokéaze, vybavovat co prozil a délal.
Chovani

Chlapec umi pozdravit, pod€kovat, fict si o pomoc, sdélovat své zazitky. Po strdnce emoci
je pozitivni, s dobrou naladou ma radost i z mali¢kosti, v oblicejovém vyrazu se tyto kladné

emoce projevuji.

Z negativnich emoci, chlapec je velmi odolny, nepozoruji u n€j hnév, zlost ani strach. Jakoby,

byl k témto emocim netecny.
Soucasny stav a problémy ditéte
Vse, co je popsano vySe odpovida skutecnosti a realité. Po doporucené navstéve PPP 12/2018.

Byl mu doporucen odklad skolni dochazky o jeden rok. Chlapec byl zatazen do podpurnych

opatteni druhého stupné s [IVP. Na konci Skolniho roku 2018 jsem vyhodnotila praci s chlapce
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s IVP a konzultovala s PPP. Pti opétovném vysetieni 6/2018 byl chlapec pro skolni rok
2018/2019 zatazen do tfetiho stupné podplrnych opatieni s IVP.

Soucasti zpravy z PPP bylo i doporuceni finan¢niho ptispévku na nakup pracovnich lista

na podporu oslabenych funkci.

Matka dostala z PPP, doporuceni, jak s chlapcem pracovat, pokracovat s logopedickou

intervenci.
Pristup ve vychovné vzdélavacim procesu

Pii kazdodenni praci s chlapcem v mateiské $kole, vychazet z naseho Skolniho vzdélavaciho
programu na Ttidniho vzdélavaciho programu, vse pfizpiisobovat moznostem chlapce. Vést
chlapce k samostatnosti, podpora v sebeobsluznych kazdodennich ¢innostech, podporovat
osvojovani zdkladnich pojmul. Posilovat zrakové, sluchové vnimdni, pamét. Rozvijet
grafomotorické dovednosti, spravny uchop tuzky a uvolnéni ruky. Rozvijet slovni zdsobu

a vyjadrovaci schopnosti.

Pfi vyuce v MS pouzivat metody nazornosti, ptikladu, ukazky, demonstraéni metody,
aktivizacni metodu, princip pfimétenosti, posloupnosti apod.

Pti ukolové zatézi, pti fizené Cinnosti stiidat zatéz a méne narocnou ¢innost. Co mozna nejvice,
pokud to situace ve ttidé dovoli pracovat s chlapcem individualné.

U zadanych ukold postupovat od jednodussich ukoll, dle chlapcovi Grovné, aby si dobie
zafixoval, upevnil ziskané védomosti a dovednosti, postupné piechazet na tkoly t&€Z8i (pokud
to bude mozné). Pti hodnoceni Zaka pouZivat pozitivni hodnoceni, ocefiovani snahy a motivovat

pii uspéchu a hlavné pii nezdaru. Dilezita je zpétna vazba. Jeho pracovni listy zakladat

do slozky a pisemn¢ zdokumentovat postup pii praci s chlapcem.

SnaZit se o co nejlepsi kazdodenni komunikaci s matkou chlapce, piedavat slozku s tkoly
pro domaci procvi¢ovani, aby doSlo k ukotveni probranych védomosti. Posilovat volni

vlastnosti chlapce. Matku, povzbuzovat, pfi vychove, vzdélavani a domaci ptiprave chlapce.
Zavér

Chlapci byl doporucen odklad Skolni dochazky, sestavila jsem pro n&j IVP (pfiloha ¢.), podle
kterého snim, pracujeme a respektujeme. Pro Skolni rok 2018/2019 byl IVP piepracovan.
Pracujeme také podle doporuéeni PPP. Nase MS, pracuje formou ¢innostniho uéeni, kde déti

maji pravo vybéru cinnosti podle svého rozhodnuti. Nabidka témat a pracovnich ¢innosti

Vv jednotlivych pracovnich koutcich je velmi zajimava. Déti u¢ime vybrat si z nabidky a svou

44



préaci dokoncit. Hlavnim ukolem pro nas ucitelky, jsme dvé ve tfid¢, je u chlapce individualni
pfistup. Sméfovat k samostatnosti, posilovat tkolovou zralost, rozvijet grafomotorické
dovednosti a kresbu, dbat na spravné uvoliiovani ruky — spravny uchop. Posilovat pamét.
Rozvijet sluchové i zrakové vnimani, rozvijet fe¢, slovni zasobu, prostorovou piedstavivost,
matematické predstavy, posilovat soustfedéni pifi zatézi, pii plnéni ukold pracovat

vvvvvv

podle aktualnich moznosti chlapce. (Kresba postavy piiloha ¢. 26)

9.1.1 Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Jméno a ptijmeni zaka Filip xxxx

Datum narozeni 27.11. 2012

Bydliste XXXX

Skola MS XXXX

Ro¢nik Chlapec tfeti rok v MS

SPZ, které vydalo ] ‘
Pedagogicko psychologicka poradna
doporuceni pro IVP

Kontaktni pracovnik XXXXX

SPZ, zdravotnicka a jina
zafizeni, ktera se podileji | Ne

na péci o zaka

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani Zaka podle IVP ze dne: 3. 9. 2018

Zdivodnéni: Odeslan k odbornému vysetieni do PPP s podezienim na celkové opozdéni
vyvoje. (Tento stav pietrvavd). Ve zpravé z PPP — pfiméfené rozumové schopnosti,

nezralost k zahajeni $kolni dochazky, doporucen odklad $kolni dochazky.
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Priority vzdélavani zaka a

dalsiho rozvoje zéka

(cile IVP)

Vést chlapce k samostatnosti. Podpora osvojovani
zékladnich pojmt. Posilovat zrakové, sluchové vnimani,
pamét’. Rozvijet grafomotorické dovednosti. Rozvijet

slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti.

Predmeéty, jejichz vyuka je

realizovana podle IVP

Piedskolni vzdélavani

Podpiirna opatieni

(specifikace podpiirnych opatieni)

Metody vyuky
(pedagogické postupy)

Pii vyuce v MS pouzivat metody nazornosti, prikladu,
ukéazky, demonstra¢ni metody, aktiviza¢ni metody, principy

priméienosti, posloupnosti apod.

Uprava obsahu

vzdélavani

Vychazet ze SVP, TVP vie pfizptisobit, vie piizptisobovat

moznostem chlapce.

Potiebné navySeni

finan¢nich prostredki

Ano, na zakoupeni pracovnich seSitl napt. od J. Bednatové

Uprava vzdélavani

Zam¢éteni se na rozvoj oslabenych a nevyzralych schopnosti a
dovednosti, pii fizené Cinnosti stfidat zatéz a méné naro¢nou

¢innost.

Organizace vyuky

Organizovat vyuku chlapce v MS podle IVP. Dle moZnosti
tfidy co nejcastéji pracovat s chlapcem individualng. Zadané

ukoly ptizplisobovat moznostem chlapce.

Zpusob zadavani a

plnéni ukolt

Postupovat od jednodussich ukoli, dle urovné chlapce, aby

doslo k zafixovani a upevnéni ziskanych dovednosti, postupné

vvvvvv

Zpiisob ovéfovani

védomosti a dovednosti

Zpétna vazba

Hodnoceni zaka

Pozitivni hodnoceni, oceflovani snahy, motivac¢ni hodnoceni.

Pomtcky a ucebni

materialy

Vyuzivat doporucené a zakoupené materialy — pracovni

sesity, listy od J. Bednarové, Kuliferda apod.

Podpiirna opatieni

jiného druhu

V ramci piedikolniho vzdélavani v MS — ne

46




Personalni zajisténi
(asistent pedagoga Ne

apod.)

Dalsi subjekty, které se
podileji na vzdélavani Ne

zaka

Ano, kazdodenni kontakt s matkou chlapce. Koordinace mezi
ucitelkami a matkou pii pravidelném domacim procvi¢ovani
pracovnich listi. Rozvijet grafomotorické dovednosti a
kresbu, dbat na spravny tchop tuzky, uvolnéni ruky (pouzivat
vEtsi format papiru, kresba na tabuli. Rozvijet sluchové
vnimani (uréovani poctu slabik ve slové, na jakou hlasku
Spoluprace se o
. . zacina slovo apod.), procvi¢ovani zrakového vniméani a
zakonnymi zastupci ‘ ‘
- prostorové orientace) kostky, puzzle, pexeso apod.), rozvijet
zaka
slovni zasobu a vyjadiovaci schopnosti chlapce — nabizet
détské knizky, Casopisy, spole¢né ¢teni pohadek, piibeht a
nasledné povidani. Podpora zakladnich pojmti — vnimani ¢asu
a prostoru. Nutné vést chlapce k vétsi samostatnosti

v sebeobsluze. Matce bylo z PPP, doporuceno kontaktovat

logopeda a zah4jit ndpravu feci.

_ Hana Leitnerova
Ttidni ucitelky
XXXXX

Zakonny zéstupce Zdka | XXXXX

V Prostéjove 14. 2. 2019
IVP zpracovala podle doporuceni PPP Hana Leitnerova

IVP — byl vyhotoven podle formulaitt na strankich MSMT, ale upraven pro potieby

ptredskolniho vzdélavani. www.msmt.cz a www.rpv.cz. [online]. [cit. 2019-2-2]
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9.2 Kazuistika ¢. 2

Jméno a piijmeni: Justyna XxXXx

Datum narozeni: 15. 8. 2013

Bydlisté: xxxx

Skola: Matefska $kola

Charakteristika ditéte

Pétileta divka s psychickymi problémy ve druhého stupné podptirnych opatieni

Divka je ve véku péti let a péti mésict, druhy $kolni rok v MS, s psychickymi a adapta¢nimi
problémy. Podle zpravy z PPP, kterou jsem obdrzel pii nastupu divky do MS, nejde o bézné

adaptacni potize.

Od rané¢ho véku divka v pé¢i odbornikt, nutna rehabilitace Vojtovou metodou, je v evidenci
gastroenterologie pro dlouhodobé problémy s vyprazdiiovanim, v evidenci o¢niho oddéleni
(méla nosit bryle, které odmitala, ma dioptrie 1.5 na kazdém oku), v evidenci pedopsychiatrie,
také vysetiena klinickym psychologem. Dle klinického psychologa neadekvatni reakce na cizi
prostiedi, strach z cizich osob, Iékaiti. Standartnimi metodami nevysetfitelna. Urcena vyrazna
uzkostna porucha socidlné podminéna s projevy impulzivity, projevy enurézy, enkoprézy,

vybiravosti v jidle. Nutné podévani medikace.

Slabé stranky — z diivodu Spatného psychického stavu, pretrvavaji adaptacni potiZe.
Silné stranky — velmi hodna divka, tich4, s trpélivosti u nabizenych ¢innosti.
Rodinna anamnéza

Divka vyrGstd v neuplné rodné v péci matky spolu se dv€éma starSimi sestrami. S otcem

se pravideln¢ vid4. S matkou mé velmi p&€kny vztah, taktéZ ke starSim sestram.
Hruba motorika

Po pohybové strance je velmi $patna obratnost dolnich kongetin, pfi nastupu do MS, neuméla
chodit ve véku ctyf let a dvou mésict chodit do schodi, pravidelné stfidat nohy, chodila
s pfisunem jedné nohy k druhé. Velka nejistota pii zdolavani piekazek, mozny duasledek
nenoSeni bryli. Hygienické navyky v potadku, taktéZ sebeobsluha, jen velmi pomalé tempo

u téchto ¢innosti.
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Jemna motorika

Prace s jemnym materidlem ji bavi. Divka je pravoruka. Uchop tuzky je kie¢ovity a ruka neni
uvolnéna. Grafomotorické cinnosti ji spiS nebavi, ani na velkém formatu na tabuli,
ani na klasicky pracovni list. Kresba divky je pifiméfena véku, svij obrazek dovede
pojmenovat. Tato ¢innost ji moc nebavi, praci s barvami ji nebavi, $titi se, nemaluje rada, taktéz
nema rada praci s modelinou. Jeji silnou strankou je velkd vydrz u riznych mozajek, puzzli

apod.

Reé

Recovy projev odpovida véku, logopedické vady na fyziologicky pfiméfené. K logopedickému
screeningu v MS pro jeji nepiitomnost nedoslo. Reé je velmi ticha, komunikaci s vrstevniky
nevyhledava, spiSe vyhleddva komunikaci s malymi détmi.

Pozornost

Pozornost velmi dobré, pokud ji zadany tikol zaujme vydrzi u néj po delsi dobu, ale vyzaduje,
az vynucuje pritomnost ucitelky. Neni pribojnd a zadané ukoly si nedokaze vybrat, ¢eka
az Co na ni zbyde.

MysSleni a pamét’

odpovida veku.

Chovani

Pti ptichodu do Satny, d€l4 ob¢as matce hysterické scény. Nepozdravi, nepozadéd o pomoc. Jen
si vyzaduje ujiSténi, Ze jde domi hned po obédé€. Chce vSe sama, tedy co se tyka sebeobsluhy,
velmi Ipi na svych ritudlech. Po strance emoci je velmi Uzkostna, plactivd, velmi uminéna,
tvrdohlava, pozoruji u ni hnév a zlost. Vyhovuje ji spiSe fizené ¢inosti, nez volna hra, to nevi
co si pocit, je nutné ji zabavit a nasmérovat na vhodnou ¢innost v té ur€ité chvili. Upind se na
dité, které ji nabidne pomoc, pozornost ale nedokaze pochopit, Ze kamarad si dokdze hrat
I sjinymi kamarady, a nasleduje hysterickd scéna. Ma také Spatné stravovaci navyky,

respektive nechutenstvi.
Pristup ve vychovné vzdélavacim procesu

Divce je doptavan dostatek Casu K adaptaci, nespéchat, otuzovat velmi pomalu, dle doporuceni

odbornikii z PPP a pokynt klinického psychologa.
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Pti kazdodenni praci s divkou v matetské Skole, motivovat ihned po pfichodu do tfidy,
motivovat kK nosSeni bryli, které stale odmita (vymysli si, ze ji boli hlava, matka vzdy ustoupi)
postupem c¢asu se povedlo piesveédcit ji, ze bryle jsou pro ni velmi dulezité. Pii praci vychazet
z naseho Skolniho vzdélavaciho programu a Tiidniho vzdélavaciho programu, velmi pozvolna
vSe prizpisobovat moznostem divky. Vést k samostatnosti. Posilovat zrakové, sluchové
vnimani. Rozvijet grafomotorické dovednosti, spravny uchop tuzky a uvolnéni ruky.
Podporovat vyjadfovani schopnosti. Utuzovat kamaradské vztahy s vrstevniky. Co mozna

nejvice, podporovat kolektivni praci divky mezi ostatnimi détmi.

Pti hodnoceni divky pouzivat pozitivni hodnoceni, ocefiovani snahy a motivovat pii neuspéchu.
Snazit se o co nejlepsi kazdodenni komunikaci s matkou divky, povzbuzovat matku

k dtslednosti noSeni bryli a otuzovani divky v kolektivu déti mimo matetskou $kolu.

Zavér

Pro divku sem vypracovala pro skolni rok 2018/2019 Pedagogicky plan podpory, podle kterého
v mateiské Skole pracujeme. Pracujeme také podle doporuceni PPP. Nase tiida pracuje formou
¢innostniho uceni, kde déti maji pravo vyberu Cinnosti podle svého rozhodnuti. Nabidka témat

a pracovnich ¢innosti v jednotlivych centrech aktivit je velmi pestrd a zajimava. Déti u¢ime

vybrat si z nabidky a svou ¢innost dokoncit.

Co nejvic pfizptisobit pobyt v MS individualnimu pfistupu, dle moznosti divky. Podporovat
v noseni bryli. Vést ji k samostatnosti, posilovat tikolovou zralost, rozvijet hrubou a jemnou
motoriku, grafomotorické dovednosti, povzbuzovat ji pii kresbé, dbat na spravny uchop

a uvolnéni ruky. Rozvijet zrakové a sluchové vnimani.

A to strpélivosti a slaskou, pozitivni motivaci, ocefiovdni silnych strdnek a kladnym
hodnocenim, podporovat jeji sebevédomi a zaclenéni v kolektivu déti. Velkym problémem
prvni rok divky v MS, byla velka nemocnost, a s tim problémy s adaptaci, nemocnost divky
se v priibéhu druhého roku divky v MS, postupné se minimalizovala. Je nutna i pozitivni
podpora matky. Divku zagala vodit do MS jeji star§i sestra, zakyné sousedni ZS, coz
se projevilo velmi pozitivné pro vSechny strany, divka si sestfe nedovoli délat hysterické
vystupy, pfi vstupu do tfidy se jen neustdle ujistuje se, zda pljde po obédé domu. Také
se povedlo presvédéit matku, aby davala divku do zajmovych krouzki nabizenych nasi MS.
Divka pravideln€ dochézi do krouzku jogy, zde shledavam velky posun. Béhen zacatku nového

roku 2019, doporucit matce objednani do PPP z dtvodu doporuéeného odkladu skolni

50



dochdzky a nutné navySeni podplrnych opatfeni a sestaveni IVP. Aby nésledny piestup

do zakladniho vzdélani pro divku co nejméné traumatizujici. (kresba postavy ptiloha ¢. 27)

9.2.1 Pedagogicky plan podpory (PLPP)

Jméno a piijmeni Justyna xxxX
Skola Mateftska skola
Ro¢nik Druhy rok v MS

Diivod k pristoupeni | Pietrvavajici psychické obtize

sestaveni PLPP

Datum vyhotoveni 5.2.2019
Vyhodnoceni  PLPP | kvéten 2019

planovano ke dni

I. Charakteristika ditéte a jeho obtizi

Divka s psychickymi a adapta¢nimi potizemi, podle zpravy z PPP, nejde o bézné adaptacni

potize. Neadekvatni reakce na cizi prostredi, cizi osoby. Uréena vyrazna izkostna porucha.

Divka je medikovand. V péci détského psychiatra, klinického logopeda, neurologa.

Il. Stanoveni cili PLPP (cile rozvoje zaka)

Chci dosahnout pfirozené adaptace, prekonani strachu z prostiedi MS a tfidy, rozvoj

kamaradskych vztaht, prosocialnich postojt apod.

I11. Podptlirné opatteni ve Skole

a) Metody vyuky

Ptedchazet stresovym situacim, akceptovat jeji ritudly, vysvétleni toho, co se déje a bude
dit. Pomahat s orientaci v prosttedi MS t¥idy. Trpélivost, nespéchat, predchazet

vydésenosti. Pomalé zapojeni divky do kolektivu tfidy a dennich ¢innosti.

b) Organizace vyuky

Co moZna v nejvyssi mife individudlni ptistup

¢) Hodnoceni ditéte

Pozitivni motivace, pochvala i za netuspéch, vyzdvizeni kladnych vlastnosti apod.

d) Pomiucky dle aktualni nabidky ¢innosti, pfizptisobovat nabidku divéiné zajmu.
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e) Pozadavky na organizaci prace ucitele

Vytvofeni co moznd nejvice vstiicného prostfedi, tolerance, trpélivost, ze stran vSech

zucastnénych. Vcasny popis situaci, které nastanou.

IV. Podpiirné opatieni v rdmci doméci ptipravy

Pravidelna denni konzultace s matkou, i dal§imi odborniky. Divka ma pomalé pracovni
tempo, zadavani dod€lani pracovnich listd v domacim prostiedi a nasledna kontrola v MS

ucitelkou.

V. Podpiirné opatieni jiného druhu

Respektovat zdravotni a psychicky stav divky, pozvolna zapojovat do kolektivu tiidy.

Rozvijet kamaradské vztahy mezi vrstevniky.

VI. Vyhodnoceni u¢innosti PLPP Dne: 31. 5. 2019

V ramci matetské Skoly postac¢i PLPP, divka v bieznu 2019 podstoupi vySetfeni v PPP
z diivodu odkladu Skolni dochéazky, pak postupovat dle doporuceni PPP. Kontrolni

vysetfeni v PPP, t&sné pies nastupe do ZS, zohlednéni obtiZi i pro vstup do 1. tfidy ZS.

Doporuceni k odbornému | Ano kontrolni vySetfeni v PPP, u odbornych lekaiti — détska

vySetreni psychiatrie, neurologie, o¢ni lékat.
Role Jméno piijmeni Podpis datum
Ttidni ucitel Hana Leitnerovda | ... 5.2.2019
Vedouci pedagogicky
XXX
pracovnik
Zakonny zéstupce XXX

PLPP — byl vyhotoven podle formulafti na strankich MSMT, ale upraven pro potieby

predskolniho vzdélavani. www.msmt a www.rpv.cz. [online]. [cit. 2019-2-2]
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Zavér
Cilem mé prace bylo vypracovani Ttidniho vzdélavaciho programu a vypracovani namétu

pro jedno téma v tydennim vzdélavacim programu.

Teoreticka Cast je Clenéna do jednotlivych kapitol, ve kterych se vénuji ditéti predskolniho véku

a zménam, které toto obdobi ptinasi pro dit¢.

V dalsi kapitole se vénuji soucasnosti a zménam, které nastaly po roce 1989 v predskolnim
vzdelavani. Piiblizuji pohled na dilezité dokumenty, podle kterych jednotlivé Skoly pfipravuji
své vlastni Skolni vzd&lavaci programy a nasledné Ttidni vzdélavaci programy, také na inkluzi,

integraci déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do béZzné mateiské skoly.

V praktické ¢asti se vénuji tématu své prace, a to tvorbé tfidniho vzdélavaciho programu,
integrovanym tematickym celkim. Vice jsem rozpracovala jeden tematicky celek.
V integrovaném bloku jsem si zadala dil¢i cile a konkrétni vystupy. Také nabizim mozZnosti
namétu ¢innosti pottebnych pro dané téma, které predkladam v ptilohach. Vypracovala jsem
pedagogicky plan podpory, individualni vzdélavaci plan pro déti se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami a jejich kazuistiku.

Myslim, Ze se mi podafilo splnit cil, ktery jsem si zadala. Ziskala jsem spoustu novych

informaci, za kterych budu pfi své pedagogické ¢innosti Cerpat.

Ptedskolni vék je pro déti jednou z nejvyznamnéjsich kapitol jejich Zivota, kdy mame na déti
jeste velky vliv, a to co jim nabidneme, nejen my pedagogové, ale také rodice si ponesou po
cely zivot.

Ukoncila bych svou préci slovy Roberta Fulghuma:

»VSechno, co opravdu potiebuji znat, jsem se naucil v materské Skolce*
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