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SOUHRN

Diplomova prace se zabyva navrhem a sadovnickym dopracovanim Skolni zahrady Zakladni
Skoly a Mateiské Skoly Mikulovice, okres Znojmo. Zabyva se také navrzenim moznosti
vyuziti $kolni zahrady ve vyuce Piirodopisu &i piedmétu Clovék a svét prace na 2. stupni,
ptipadné ptfirodovédného krouzku. Prvni ¢ast se vénuje charakteristice Skoly a zhodnoceni
soucasného stavu $kolni zahrady. Cast nasledujici se zabyva jiz zmifiovanym navrhem na
upravu stavajici Skolni zahrady a navrhem na vyuziti Skolni zahrady v praxi. V casti

posledni se diplomova prace vénuje ovéieni nékterych ndmét ve vyucovani.
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SUMMARY
This diploma thesis deals with design and planting finishing in the school garden of the

primary school with kindergarden in Mikulovice, Znojmo district. It also offer some
passibilities of using this school garden in natural history, man and the world of work classes
or in natural science club. The first part describes the school characteristics and evaluation of
the current school garden situation. The role of the last part of the diploma thesis is to verify

some topics in the lesson.
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SEZNAM PRILOH



1 UVOD

Diplomové prace se zabyva tématem navrhu tpravy $kolni zahrady ZS Mikulovice
a jejiho didaktického vyuziti. Skolni zahrady nejsou samoziejmosti kazdé skoly, pfitom vsak
Skolni zahrady plni konkrétni ucely ve vzdélavani zakd. Dle Salajeva (1952, s. 12)
wpraktické prace na zahradé prohlubuji a doplnuji védomosti Zakii o  prirode
a o zemeédelstvi, ziskavané ve vyucovacich hodinach.”” Pravé tato myslenka je pro mne
stézejni. Divod, ktery mne tedy vedl ke zpracovani této diplomové prace, je ten fakt, ze ZS
Mikulovice sice vlastni $kolni pozemky a zahradu, avSak nékteré ¢asti se nenachazi ve stavu,
ktery by byl vyuzitelny pro vyuku. Myslim si, Ze je Skoda, Ze se Skolni zahrada ve vyucovani
vyuziva pouze minimaln¢, a proto bych tuto skute¢nost chtéla zménit. Aby se vSak Skolni
zahrada ve vyuce opravdu dala vyuzit, musi byt provedena jeji Giprava.

Ze své dosavadni praxe na této Skole vim, ze zaci velmi vitaji aktivizacni prvky ve
vyuce. I ja, jako uclitelka na této Skole, rdda ve vyuCovani vyuzivam aktivizacni prvky
a vybizim tak zdky k aktivité. A prévé Skolni zahrada se vyloZen¢ nabizi k tomu, aby Zaci
byli ve vyu€ovani vice aktivni a ziskdvali nové védomosti a dovednosti pomoci praktickych
¢innosti. Myslim si, Ze problematika Skolnich zahrad je velmi aktudlni, nebot’ zijeme v dobg,
kdy vznika nespocet novych technologickych vymozenosti, které miizeme vyuzivat nejen ve
vyuce. Jako napfiklad interaktivni tabule ¢i tablety. Tyto technologie ndm sice poslouzi
k alespont n&jaké aktivizaci zaktl, ale nenahradi Zakiim pobyt na Cerstvém vzduchu ¢i pfimo
praktické ¢innosti, které mohou byt pravé na skolni zahradé€ realizovany.

V diplomové praci se nejdiive zabyvam teoretickymi poznatky vychazejicimi
z odborné literatury, internetovych zdroji a dokumentii vazanych pfimo na zakladni Skolu
Mikulovice. Teoretickou ¢ast jsem rozdélila do nékolika kapitol, které se veénuji
charakteristice a sou¢asnému stavu ZS Mikulovice, jeji $kolni zahrady a pozemkii. Zamétuji
se také na prostudovani Skolniho vzdé&lavaciho programu dané $koly s jeho navaznosti na
vyuziti Skolni zahrady v praxi a vhodné vyukové metody. JelikoZ stéZejnim tématem
diplomové préce je pojem Skolni zahrada, vénuji se také této problematice.

Na teoretickou Cast navazuje Cast praktickd, kterd je vénovana konkrétnimu névrhu
tpravy $kolni zahrady ZS Mikulovice a jejich ¢asti. V praktické ¢asti také navrhuji konkrétni
didaktické naméty vyuzitelné na Skolni zahradé ve vyuce konkrétnich vyucovacich predméta.
Tyto didaktické naméty jsou navrhnuty v souladu se Skolnim vzdélavacim programem dané

zakladni Skoly. Vybrané naméty jsou nésledné ovétovany v praxi.



2 CILE PRACE

Hlavni cile prace:

e Navrhnout Upravu zahontl na §kolni zahradé ZS a MS Mikulovice a dale vytvofit
soubor ndmétd a pracovnich listd vyuzitelnych pro vyuku ve Skolni zahrad¢ v ramci
predmétu Clovék a svét prace a piirodopis.

Dil¢i cil:
e Popsat soudasny stav $kolni zahrady a ovocného sadu ZS a MS Mikulovice.
e Ovéfit naméty a pracovni listy ve vyuce na ZS a MS Mikulovice.



3 TEORETICKA CAST PRACE

3.1 Vyuka na Skolnich zahradach

3.1.1 Terénni vyuka- vyuka mimo prostor Skoly

Tento pojem lze chéapat jako vyuku, kterd je realizovand mimo budovu Skoly.
Hofmann (2003, s. 6) definuje pojem terénni vyuky doslova takto: ,, Terénni vyuka je
komplexni vyukovou formou, ktera v sobé zahrnuje riizné vyukové metody (pokus, laboratorni
¢innosti, pozorovani, projektova metoda, kooperativni metody, metody zazitkove
pedagogiky...) a ruzné organizacni formy vyuky (vychdzka, terénni cviceni, exkurze,
mimo Skolu.“ Vyznam terénni vyuky tedy spociva ptedevSim v rozvijeni ur¢itych dovednosti
a schopnosti zakt, které zaci ziskavaji také na zéklad¢€ ziskavanych védomosti. Jedna se tedy
o jakousi formu pracovnich ¢innosti zaki.

Terénni vyuka také mimo jiné pfispiva k vytvofeni ¢i posileni pozitivniho vztahu
mezi konkrétnimi zaky danych tfid, a tudiz pfispivd ke spolecenskému rozvoji zakl. Tato
¢innosti zakt (Barker, Slingsgby, Tilling, 2002).

V ramci terénni vyuky uvadi Cinéera a Holec (2016) oblasti, se kterymi je terénni
vyuka neodmyslitelné¢ spjata. Prvni takovouto oblasti jsou pravé Skolni zahrady a Skolni
pozemky, druhou oblast tvofi adaptac¢ni kurzy, Skoly v ptfirodé¢ a dalsi takto zaméfené
programy, které se mimo jiné zaméfuji na tfidni vztahy. Tteti oblasti je mySleno mistné
zakotvené uceni a projekty. Kratkodobé a pobytové programy, které organizuje nejen Skola,
jsou ¢tvrtou uvedenou oblasti.

Co se tyce prostorové realizace terénni vyuky, lze ji realizovat, jak podotykd Hofmann
(2003), v ucelovych zatizenich konkrétnich Skol, na terénnim pracovisti ¢i na pracovistich,
ktera jsou vytvofena ob&anskymi sdruzenimi. Ucelovym zatizenim konkrétnich kol se
rozumi praveé Skolni zahrady ¢i dalsi Skolni pozemky, které se nachéazeji v tésné blizkosti
Skoly. Vyuka zde tedy probihd piimo v ramci vyucovacich hodin danych vyucovacich
predméti. Prikladem pracovist, kterd slouzi k terénni vyuce a jsou vytvofena obcCanskymi
druzenimi, jsou naptiklad pracovisté Lipka ¢i Chaloupky.

V soucasné dobé je problematika terénni vyuky vSak také spjatd s bariérami, které
predstavuji jakysi spor mezi zavedenim ¢i nezavedenim terénni vyuky na Skolach. Na

nekterych Skolach je stav takovy, Ze feditelé Skol uptfednostiuji zavedeni terénni vyuky,
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nebot’ chtéji zakim poskytnout prostory k venkovnim c¢innostem, pohybovym aktivitdm
a badani (Skaugen a Fiskum, 2015). Avsak na nékterych Skolach, jak dopliuje Smetackova
(2011), je stav zcela opaény a bariéru miize tvofit napiiklad finanéni zabezpeéeni. Cindera
a Holec (2016) zaroven dopliuji dalsi mozné bariéry zavedeni terénni vyuky na Skolach, a to

kratké vyucovaci hodiny a v neposledni fadé také riziko tykajici se bezpecnosti zaki.

3. 1.2 Definice Skolni zahrady

Jako jednu z moznych definic Skolni zahrady lze uvést definici od Kiivankové (2012,
s. 1), ktera definuje $kolni zahradu takto: ,.Skolni piirodni zahrada lezi v bezprostiednim
okoli skoly (nebo alespon v prijatelné dochazkové vzdalenosti).*

Dalsi mozné pojeti Skolnich zahrad, které je mozno brat jako definici Skolni zahrady
uvadi Buresova (2007, s. 47): ,, Prirodni ucebnou nazyvame sSkolni zahradu uzpiisobenou
k vyuce nejruznéjsich vyucovacich predmetu (oborti) ,,pod Sirym nebem* prostrednictvim
tvorivych a  komunikativnich metod tak, aby Zaci ziskali povedomi o  sloZitosti
a podminénosti déjii v prirode, krajiné i na poli na zaklade viastni primé zkuSenosti,
prozitkii ze zdarii i nezdari viastnich pokusit a pozorovani.*

Dle Pogacnika, Znidar¢ise, Strgara (2012) lze uvést dalsi mozné pojeti §kolni zahrady.
Skolni zahrada je tedy interpretovana jako ptda, ktera je uréena k péstovani zeleniny, ovoce,
polnich plodin ¢i okrasnych zahont. Do pojmu $kolni zahrady vSak mizeme také zahrnout
ostatni Skolni pozemky, naptiklad parky, louky, pastviny apod.

Pojem Skolnich zahrad nemusi vSak souviset pouze se Skolami zakladni ¢i stfednimi,
ale miZe souviset také se Skolami matefskymi. A pravé z tohoto diivodu zminime také
obdobnou definici Skolnich zahrad pro matefské Skoly. Tuto definici uvadi Bromova (2014,
s. 15) takto: ,.Zahradou materské Skoly rozuméjme pozemek bezprostiedné priléhajici

k budové, ktery prislusi konkrétni MS, nebo ho ma materska skola v prondjmu.*

3. 1. 3 Historicky pohled na vyvoj Skolnich zahrad

Z historického hlediska Skol a tedy 1 Skolnich zahrad je zcela vhodné zminit jméno
J. A. Komenského, z jehoZ poznatkli vychazeli ucitelé jiz v 19. stoleti. V tomto obdobi byla
do vyuky také zakomponovéna vyuka v okolni piirodé, ktera byla inspirovana pravé
myslenkami J. A. Komenského (Morkes, 2007).

Morkes (2007) dale uvadi, ze Skolni zahrady zacaly byt Castéji budovany a vyuzivany
v souvislosti s terezianskou reformou Ceského Skolstvi. VSeobecny Skolni fad vydany v roce

1774 je dnes chapany jako dokument, ktery u nas zavedl povinnou $kolni dochazku pro déti
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ve véku 6 — 12 let. Skolni zahrady vznikaly postupné, jen malo kol mélo svoji $kolni
zahradu. Skoly, které $kolni zahradu vlastnily, ji v8ak nevyuzivaly k vyuce, ale §kolni
zahradu vyuzival pfedevSim sam ucitel. Péstoval zde ovoce a zeleninu pouze pro svoji
potiebu, nebot’ v této dobé bylo zvykem, ze ucitel dostaval penézitou odménu za svoji praci
pouze casteCné a urcité mnozstvi potravin si tudiz musel vypéstovat sim. Zaroven Morkes
(2007) také dopliuje, ze ucitelé v této dobeé meli znacné znalosti a dovednosti prave
z oblasti sadovnictvi, chovatelstvi ¢i vcelafstvi, a pravé proto mohli témto znalostem
a dovednostem také ucit své zaky. Kiivankova (2012) taktéz uvadi, ze Cesti venkovsti ucitelé
vyucovali nejen zékladni Skolni predméty, ale ucili své zaky také roubovat ovocné stromy ¢i
pestovat na zahradach nejrtiznéjsi rostliny. Na zaklad¢ téchto tivah a na zakladé¢ wvah
Vincence Zahradnika byl v roce 1837 vyhlasen povinny kurz pro ¢eské a némecké ucitele
z okoli Prahy. Kurz se tykal péstovani ovocnych stromt. V podstaté by se dalo fici, ze Slo
o jakési ,,dalsi vzdélavani uciteli”, které je v dnesni dobé také realizovano.

Co se tyée prvni $kolni zahrady na uzemi dneini Ceské republiky, Morkes (2007)
zminuje Skolni zahradu vybudovanou v Budc¢i v Praze, a to ve 40. letech 19. stoleti. Jeji
zfizovatelem je MUDr. Karel Slavoj Amerling. Zminovana Skolni zahrada byla ve formé
rozsahlej$itho pozemku, kde byly systematicky uspotfddany rostliny dle jejich geografickych
rozsiteni.

Po uzdkonéni fiSského Skolniho zakonu, jak uvadi Morkes (2007), byly Skolni zahrady
povinné pro kazdou Skolu. Zminovany fiSsky zakon vSak zcela jasn¢ nestanovoval, kdo ma
povinnost Skolni zahrady udrZovat. AZ teprve o nékolik let pozdéji bylo stanoveno, Ze
povinnost udrzovani Skolnich zahrad spada do kompetence Skolnich obci.

Pfesné funkce Skolnich zahrad byly stanoveny az na pocatku 20. stoleti. Na Skolni
zahrady bylo nahlizeno jako na prostory, které mohou slouzit také k vyuce dalSich
vyucovacich pfedmétli, nez pouze k vyuce péstitelskych praci. Dilezitym poslanim Skolnich
zahrad se stala mySlenka, ze u 74kl musi byt vzbuzen zdjem o piirodu (Morkes, 2007).

To, jak jsou Skolni zahrady dillezité, se zjistilo v obdobi prvni republiky, nebot’ Zaci
se v ramci vyuky ucili o zemé&délstvi. V ramci vyuky se tedy chlapci ucili sazet stromy,
divky pe€ovaly o kvétinové zadhony a sklizely a uskladiiovaly plodiny (Ekologické centrum
Most, 2000, [online]). Morkes (2007) také dodéva, ze v obdobi prvni republiky se vyznam
Skolnich zahrad zvysil, nebot” Skolni zahrady byly povazovany za prostor, ktery je vhodny
pravé k vyuce zakt, predevs§im pii pracovni vychove.

Ve viéle¢nych obdobich dochazelo k tipadku Skolnich zahrad, nebot” veskeré pozemky

byly vyuzity pro péstovani plodin potiebnych k obzivé. Po tomto obdobi vSak opét doslo
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k rozvoji Skolnich zahrad 1 dalSich skolnich pozemkii (Chmelova, 2010).

Velmi dulezitym momentem, co se ty¢e zapojeni Skolnich zahrad ve vyuce, je obdobi
socialismu, nebot’ péstitelské prace byly zahrnuty do Skolnich osnov. Na zaklad¢ toho také
vznikaly nové Skolni zahrady, dokonce v 50. letech méla kazda Skola povinnost vlastnit
alespon malou zahradu, nebot’ tyto zahrady symbolizovaly trend zeméd¢lstvi (Ekologické
centrum Most, 2000, [online]).

Chmelova (2010) vSak dale uvadi, ze v obdobi po roce 1989 doslo opét k upadku ¢i
dokonce ruseni Skolnich zahrad, a to pfedevSim z divodi omezeni péstitelskych praci ve
vyuce ¢i zakladani novych ploch se zcela jinym vyznamem.

V soucasnosti Skolni zahrady souvisi s ekologickou vychovou, trvale udrzitelnym
rozvojem ¢i postoji k zivotnimu prostfedi (Ekologické centrum Most, 2000, [online]). Je
nutné také uvést, Ze v soucasnosti existuji instituce vénujici se problematice vyuky na
Skolnich zahradach, které se také zabyvaji publikaci Casopist s touto tématikou. Piikladem
instituce vydavaji &asopis je instituce Chaloupky, ¢asopis nese tematicky nazev ,,Skolni
zahrada® a vychazi Ctyfikrat roéné v elektronické verzi ¢i jako ptiloha ¢asopisu Bedrnik.
Nejen Ze se tento Casopis vénuje problematice planovani skolnich zahrad, ale zabyva se také
naméty na praktické ¢innosti v ramci péstitelskych praci ¢i dalSich pfedméti, které mohou

byt realizovany na Skolni zahrad¢ (Chaloupky, 2020, [online]).

3.1.4 Vyznam a vyuZziti Skolnich zahrad u nas a v zahranici

Vyuka na Skolnich zahradach je velmi vhodnou vyukovou metodou, nebot’ pfispiva
k osvojeni uciva pomoci praktickych ¢innosti. Je tedy vniména jako metoda, kdy teoretické
znalosti mohou byt pouZity pro pochopeni a feSeni Zivotnich situaci kazdého jedince.
Vyznam $kolnich zahrad tudiz spociva ve vhodné motivaci a predev§im stimulaci zaka
k uceni (Skaugen a Fiskum, 2015).

Buresova (2007) uvadi, Ze hlavni funkci a cilem Skolni zahrady je vzdélavani zakd,
zaroven viak také dopliuje, Ze to neni jeji jedina funkce. Skolni zahrada totiz také muize
slouzit k szivani t¥idnich kolektivii &i jejich zlepSeni. Skolni zahrada je také mistem, které
slouzi k odpocinku a relaxaci ¢i k tomu, aby zaci zjistili, jak se v pfirod¢ pohybovat.
Pohybovat by se totiz méli tak, aby pfirodé¢ pokud mozno ubliZzovali co nejméné. Vyhodou
Skolnich zahrad je dle Ktivankové (2012) to, ze déti travi vice Casu v pfirod¢ a na zakladé
svych vlastnich zkuSenosti tedy pozndvaji, co to vlastné ptiroda je. Diky stravenému Casu

v ptirode také déti zjist'uji, jak a proc¢ ptirodu chrénit.
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Co se tyce procesu vyuziti §kolnich zahrad v Ceské republice, je dle Vachy (2015)
v soucasné dob¢ vyuziti ¢aste€né¢ omezeno, i kdyz soucasny Ramcovy vzdélavaci program
ucitelim umoziuje do vyuky pracovnich ¢innosti dalsi aktivity, které jsou neodmyslitelné se
Skolni zahradou spojeny, zahrnout. Omezeni Skolnich zahrad vSak rozhodné neprobiha
v zahrani¢nich zemich jako je Kanada, Spojené staty americké, Australie, Velkd Britanie ¢i
Némecko.

V Ceské republice jsou skolni zahrady vyuZivany v ramci viech vzdélavacich oblasti,
1 kdyz kazda vzdélavaci oblast je vyuziva jinou mérou. Nejvice jsou vSak Skolni zahrady
vyuzivany v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace (Vacha, 2015). Co se tyce
zahrani¢i, napfiklad ve Spojenych statech americkych jsou Skolni zahrady vyuzivany
predev§im ve vyuce piirodovédnych predmétl, environmentalni vychovy, zdravé vyzivy
a Skolni zahrady také slouzi k mimoskolnim aktivitdim (Graham et al., 2005). DalSim
ptikladem vyuziti Skolni zahrady ve vzdé€lavacich oblastech v zahranici jsou slovinské Skoly,
které vyuzivaji Skolni zahrady casto jako uzitkové, tedy pro produkci riznych plodin nebo
jako okrasné. Pokud je zahrada vyuzitd i ve vzdélavacim procesu, tak predevSim
v piirodovédnych pfedmétech a environmentilni vychové (Poga¢nik, Znidaréis, Strgar,

2012).

3.1.5 Skolni zahrady, kritéria $kolni zahrady a jeji vybaveni

Pti zakladéani Skolni zahrady neni tak tplné€ dilezita velikost pozemku, dtlezitéjsi vSak
je kapacita plochy. Je totiZ potieba, aby se na této ploSe mohlo vzdelavat urcité mnozstvi zaki
¢i skupin zaki a aby se vzdjemné pii vzdélavani nerusili. Z tohoto diivodu je velikost Skolni
zahrady kaZdé Skoly zna¢né individudlni (Kfivankova, 2012).

V ptipad€ mensich Skolnich zahrad nelze vZdy rozdé€lit zahradni pozemek na ptisluSna
oddéleni zahrady, tj. oddé€leni zelinadiské, kvétinové, botanické apod. Vlivem mensiho
pozemku proto pfislusna oddéleni do sebe prechazeji. U Skolni zahrady o vétsi velikosti vSak
takovéto prechazeni jednotlivych oddéleni neni nutné, mohou byt tedy zaloZena samostatna
odde¢leni jednotlivych kultur. Co se tyce cest, neméla by Skolni zahrada mit cesty uzké, nebot’
si musime uvédomit, ze na zahrad¢ se bude pohybovat vétsi mnozstvi zakli a mohlo by dojit
k poslapani okolnich zahonti. Cesty hlavni by mély byt Siroké alesponn 1,5 metrQ, cesty
vedlejsi alespoit 1 metr (Dan¢k, 1933).

Kfivankova (2012) uvadi tfi zakladni kritéria, ktera by kazda ptirodni Skolni zahrada
meéla spliiovat. Nemély by se tedy na Skolni pfirodni zahradé pouzivat Zadné pesticidy, nebot’

tyto latky jsou Skodlivé pro rostliny a Zivocichy, véetné ¢lovéka. Mimo jiné se také pesticidy

14



ukladaji dlouhodob¢ do pudy a splachuji se do vod. Druhé kritérium stanovuje nepouzivat
lehce rozpustnd mineradlni hnojiva, nebot muze dochazet k poskozeni rostlin. Lepsi
alternativou je dodévat ziviny rostlinam pomoci kompostu, zeleného hnojeni ¢i mulovani.
Tteti kritérium stanovuje nepouzivat raselinu k obohacovani a upravé pudy, nebot’ raselina je
vzacnym piirodnim zdrojem, ktery lze nahradit 1 jinym materidlem, ktery neni tak cenény.

Dle Buresové (2007) by Skolni zahrada méla zahrnovat ukazky biotopt, které jsou
typické pro ur€ity region ¢i kraj. Vyskytovat by se tedy na Skolni zahradé mély odrady
ovocnych drevin, okopanin, obilnin, pfadnych a technickych rostlin ¢i rostliny okrasné
a 1écivé. Danék (1993) také uvadi, co by na skolni zahradé nemélo chybét. Tudiz by na Skolni
zahrad¢ méla byt zbudovana urcita zatizeni, jako je vodni nadrz, misto pro kompost, zahradni
domek na nacini, skalka ¢i pafenisSté. Vodni nadrz na Skolni zahradé¢ slouzi jednak k ukazce
vodni kvéteny a zvifeny, jednak slouzi jako zadsobdrna oteplené vody pro zalévani. V ptipadé
vétSich Skolnich zahrad mlze vznikat vice takovychto vodnich nddrzi. Dals§i nezbytnou
slozkou skolni zahrady je jiz zminovany kompost. Kompost je misto, kam se ukladaji veskeré
zahradni odpadky. Zahradnimi odpadky jsou mysleny rizné plevele, ufezané naté vytrvalych
rostlin, Skrabky vzniklé¢ pfi pravé cest, drn odsekany pii Gpravé zahonovych okrajti, shrabané
listi ze stroml atd. Kompost je tedy misto, které pomaha pfti tvorbé zdravé a zivé pudy. Ve
veétsSingé pripadd je kompost na Skolnich zahradach zalozen jako hromada, kam se pravé
vSechny zahradni odpadky snaSeji. Zatizeni zvané jako pateniSté slouzi k predpéstovani
sadby ¢i péstovani nékterych druhl zeleniny. MiiZe mit rliznou podobu, napiiklad jako
vyhloubeny zdhon s dievénou obrubou shora zakryty zasklenymi okny. Dilezitou budovou,
ktera by na vétsi Skolni zahradé¢ neméla chybét je zahradni domek na néacini. Mensi Skolni
zahrady tento domek mit nemuseji, nebot’ potiebné nafini mohou mit uschované piimo
v budové skoly. Co se tyce skalky, neméla by byt stavéna uprostied zeleninovych zahont,
mezi ovocnymi stromy apod. Material na skalku miiZze byt naptiklad zula ¢i piskovec, nejlepsi
volbou je vSak vapenec ¢i vapencové tufy. Dlvodem estetickym je jejich porovity povrch
a barva, hlavnim diivodem je vSak dobré drzeni vody.

Ve skolni zahrad¢ by také dle Kiivankové a Machatové (2012) nemély chybét urcité
prvky, jako je plot z planych keftil, zvlastni stanovisté (mokrd nebo suchd), listnaté stromy,
kvétiny a kvetouci trvalky, ,,domecky* pro zvifeci pomocniky, budky a krmitka pro ptaky,
zeleninové zahony a bylinky, ovocna zahrada a bobulové kete, zatravnéna plocha ¢i divoky
koutek.

Plot z planych ketl je dalezity z toho hlediska, Ze se nabizi jako ukryt pro hmyz, ptaky ¢i

savce. Tyto ploty také zivocichim poskytuji potravu a pro Cloveka jsou dulezité z hlediska
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estetiky.

Mokra a suchd zvlastni stanovist¢ zahrnuji suché kamenné zidky, extrémné suchd stanoviste,
mokftady, poticky, jezirka ¢i zelené stfechy. Opét mohou poskytovat zivocichtim i rostlinam
piibytek.

Vyznam listnatych stromt na Skolni zahrad¢ je takovy, ze skytd ptibytek zivocichiim ¢i jim
poskytuji také potravu. Listnaté stromy také zachycuji prachové necistoty ze vzduchu, které
se spolecné s padajicim listim pfeménuji na ziviny.

Pro obohaceni Skolni zahrady ndm po cely rok slouzi kvétiny a kvetouci trvalky, které by se
na Skolni zahradé mély také vyskytovat. Tyto kvétiny a trvalky poskytuji zimni potravu
a pripadnéi pribytky pro zZivocCichy ¢i jsou zdrojem nektaru a pylu.

Jestlize si lidé chtéji vypéstovat rostliny, které jsou bohaté na vitaminy a mayji tudiz ptiznivy
vliv na lidské zdravi, rozhodn¢ by na zahrad€, a to 1 Skolni zahrad¢, nemély chybét
zeleninové zahony ¢i bylinky.

Ovocna zahrada a bobulové kefe jsou dulezitou soucasti Skolni zahrady, nebot’ slouzi jako
potrava pro zivocichy i jako potrava pro lidi.

Divoké koutky jsou takové oblasti, které se zadnym zplsobem neoSetiuji, mohou se zde
nachazet kameny, staré dievo, listi a dalsi pfirodni materialy, které mohou slouzit jako ukryty
pro zivocichy (Kiivankova a Machatova, 2012).

Hmyzi hotely slouzi jako domecky piedev§im pro samotdiské druhy hmyzu.
NejcastejSimi najemniky tedy mohou byt: ¢melaci, motyli, nékteré vosy, vcely samotaiky,
pestienky, zlatoocky, slunécka sedmite¢na ¢i Skvofi. Hmyzi ndjemnici se do domecku
nastéhuji pravdépodobné¢ hned ten samy den, co je domecek vystavén. To, Ze je hotel
obydleny, pozname dle toho, Ze otvory a skulinky, které jsme zamérné vytvofili, maji
zavi¢kovany vchod. Material na vyrobu hmyziho hotelu miiZeme ziskat bud’ pfimo v pfirod¢,
nebo miZeme pouZit také materidl jako je napiiklad plast ¢i cihly. Zdkladnim materidlem pro
vyrobu je vSak dfevo, které vétSinou tvofi rdm hmyzich hoteli. Co se tyce vyplné hmyzich
domeckl, opét mizeme pouZit nejriznéj$i materidl. Timto materidlem miiZe byt: sucha trava,
rakosova stébla, naldmané klaciky, sldma, bambusové tyce, mech, bezové vétve, dievéna
polinka s dirami, dérované cihly, §iSky, dfevéné odiezky, kvétinace s dirami apod. Tento
materidl musi byt vkladan tak, aby byly vytvofeny rtzné skulinky a cesticky a vzdy musi
zlstat oteviena jak ptedni, tak 1 zadni strana hmyziho hotelu. Velikost hmyzich hotelti mize
byt rizna. Jestlize na zahrad€ neni dostatek mista, postaci alespoit maly domecek. Nejlepsim
mistem na umisténi hmyziho hotelu je jizni strana zahrady nebo misto, které je chranéné pred

poryvy vétru (Javorkova, 2017, [online]).
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Pta¢i budky nemohou byt umistény kdekoliv, nebot’ plati urcitad pravidla o jejich
umist'ovani. Ptaci budky by nemély byt umistény na pfimém slune¢nim zareni, a ani by
nemély byt umistény naopak v naprosto stinnych mistech. Nejvhodnéji jsou umistény ty
budky, které se nachazeji ve vySce o¢i nebo dokonce jesté nize. Minimalni vzdalenost
umisténi budky od zemé €ini 1,70 metrt. Co se tyce krmitek pro ptaky, tak ta jsou zhotovena
pfedevsim s ucelem zimniho pfikrmovani ptactva. Vhodné je ptactvo krmit bobulemi
a plody, které miizeme v zahrad€ nasbirat a ususit. Pfikrmovat ptactvo je také vhodné loji,
otruby, seminky a zrnim. NejlepSim mistem, kam umistit krmitko, je volny travnik. V okoli
2 metrt by se vSak mély nachazet kefe ¢i stromy, které by slouzily v pfipad¢€ ohrozeni jako

ukryt pro ptactvo (Gabler, 2007).

3.1.6 Vyzkumy vénované vyuziti Skolnich zahrad ve Skole

V roce 2005 probehl vyzkum vénujici se problematice Skolnich zahrad ve Spojenych
statech americkych, v Kalifornii. V rdmci tohoto vyzkumu byly zjiStény zékladni informace
o Skolach a jejich vztahu ke Skolnim zahraddm. Vyzkum byl realizovan pomoci dotaznikd,
kde 4 194 dotaznikl bylo fadn¢ vyplnéno a navraceno vyzkumnikiim. V ramci dotaznika
bylo zjisténo, ze 57% z dotazovanych kol vlastni §kolni zahradu. Skolni zahrada na téchto
Skolach vznikla prevazné s Ucelem vyuziti Skolni zahrady ve vyuce ¢i pfi mimoskolnich
aktivitaich. Ve vétSin¢ ptipadi je Skolni zahrada vyuzivdna pii vyuce piirodnich véd,
environmentalni vychovy ¢i nauce o vyzive. Nejcastéji jsou na téchto zahradach péstovany
kvétiny, zelenina ¢i byliny. Bariérou, kterd brani Skolam vyuzivat Skolni zahradu pfi vyuce
Castéji, je Casova realizace, nedostatek ucebnich materidli a nedostatecnd pfipravenost ¢i
zajem ze strany uciteld. Jako bariéra pro vznik novych Skolnich zahrad je uvadén nedostatek
financi, ¢asu a zahradnickych potieb (Graham et al., 2005).

V roce 2007 byl realizovan obdobny vyzkum, a to stfediskem environmentalni
vychovy a vzdélavani Chaloupky (Chaloupky, 2007). Vyzkum se tedy tykal $kol v Ceské
republice. Osloveno pomoci dotaznikd, které byly rozeslany elektronicky, bylo
3807 zékladnich Skol, avSak pouze 486 $kol dotaznik vyplnilo. Z navracenych a vyplnénych
dotaznikli bylo zjisténo, ze 391 skol vlastni Skolni zahradu. Zjisténo bylo, Ze nejvice Skoly
vyuzivaji §kolni zahradu ve vzdélavacich oblastech Clovék a svét prace, Clovék a piiroda ¢i
v ramci prafezovych témat. Nejvice jsou Skolni zahrady vyuZzivany na péstovani kvétin,
a poté jako prostor na odpocinek ¢i pohybové hry. VétSina zahrad se nachdzi bezprosttedné
v blizkosti Skoly, kde sprdvcem Skolni zahrady je ve vétSin€ pripadl ucitel vyucujici predmét

Clovék a svét prace, piipadné kolnik, vychovatelka, obecni tfad ¢i feditel skoly. Udrzby se
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ucastni pfevazné zaci, o prazdninach vSak nejcastéji Skolnik.

V roce 2012 probéhlo vyzkumné Setieni tykajici se problematiky Skolnich zahrad ve
Slovinsku. Toto vyzkumné Setfeni prob&hlo opét za pomoci dotaznikii, které se zamétovaly
piedevSim na zjisténi stavu a vyuziti Skolnich zahrad. Dotaznik fadn€ vyplnilo a navratilo
267 skol. Zjisténo bylo, Ze 76% Skol vlastni Skolni zahradu a témé&f vSechny tyto Skoly maji
Skolni zahradu v bezprostiedni blizkosti Skoly. Ve vétSiné ptipada Skolni zahrada dosahuje
velikosti do 10 arti. Zakladni vybaveni vlastni 63% S$kol, jednd se vSak o velmi skromné
vybaveni. Vyuziti Skolnich zahrad spociva predev§im v ramci mimoskolnich aktivit
a programi, nejcastéjSim typem zahrady tedy je produkcéni nebo okrasna zahrada. Ve vétsiné
ptipadtl je v produkénich zahradach péstovana zelenina ¢i ovoce, v zahradach okrasnych
prevazné stromy a kefe. Mén¢ Casté je vyuzivani Skolnich zahrad pro ucely vyuky (Pogacnik,
Znidardis, Strgar, 2012).

Vécha (2015) prezentuje dals$i vyzkum zabyvajici se vyuzitim Skolnich zahrad, a to
konkrétné vyuzivanim $kolni zahrady na primarnim stupni zékladni §koly v Ceské republice.
Data opét byla ziskdvana pomoci dotaznikl, které vSak byly pifimo do Skol dopraveny
autorem. Tyto dotazniky byly tvofeny na zdklad¢ dotaznikli vytvotfenych stfediskem
environmentalni vychovy a vzdélavani Chaloupky. Navratnost dotaznikii ¢inila 100 %, coz
86 Skol vlastni Skolni zahradu. Bylo zjisténo, Ze nejcastéji Skoly vyuzivaji Skolni zahrady
v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, Clovék a jeho svét a Clovék a zdravi, kde
zaci realizuji Cinnosti jako vyroba hmyzich hotelli, krmitek a budek, pozorovéani rliznych
stanoviSt’ a determinace organismi, péstovani plodin, jejich vyuziti a skladovéani apod.
Mimo vyuku jsou Skolni zahrady vyuzivany k pohybu zakii v ptirodé v ramci prestavek ¢i
Skolni druZiny.

Ve Slovinsku bylo v roce 2019 realizovano dalsi Setieni, které se zabyvalo srovnanim
znalosti zaku (ve véku 6 - 7 let), kde Zaci byli rozdéleni na experimentdlni a kontrolni
skupiny. Setfeni se zabyvalo predevsim znalostmi zaki tykajicich se zeleniny a jeji spotieby,
informace byly od Z4kl ziskavany formou rozhovort, kde experimentalni skupina se ucastnila
1 praktickych ¢innosti na zahrad¢ (od bfezna do fijna), skupina kontrolni vSak k dispozici
praktické ¢innosti neméla. Vyzkumné skupiny mély za tikol poznat a pojmenovat 30 vzorki
zeleniny. Znalosti o zelenin€ byly u obou skupin pfed experimentem na stejné trovni, avSak
bylo prokazano, ze po provedeni experimentu méla experimentalni skupina vice znalosti nez
skupina kontrolni, tudiz praktické c¢innosti na zahrad¢ ptiznivé ovlivnily znalosti zaka.

Vyzkum se také zabyval tim, jak se péstuje a vyviji rajce a fazole ze semen. Pfed zahajenim
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experimentu opét zaci obou skupin neprokdzali takovou miru znalosti jako po provedeni
experimentu. Vyzkum také prokdzal, ze praktické ¢innosti pozitivné zlepSily pfistup zaku ke
experimentalni skupiny se od znalosti kontrolni skupiny 1isi, nebot’ praktické ¢innosti ucebni
¢innost velmi ptizniveé ovlivituji (Kos a Jerman, 2019).

V ramci stiednich §kol v Ceské republice probéhlo v roce 2019 také vyzkumné
Setfeni zaméfené na stav, vyuziti a vybaveni Skolnich zahrad. Osloveno bylo 16 stfednich
Skol. Zjisténo bylo, ze vétSina Skolnich zahrad se nachazi v bezprostfedni blizkosti Skoly,
jsou v ramci pozadavki danych Skol vybaveny dostatecné a jejim spravcem je nejCastéji
ucitel s aprobaci péstitelské prace. Ve vétsing ptipada se na skolni zahradé nachézi sortiment
ve formé zeleniny, ovocnych stromt ¢i okrasnych a 1écivych rostlin. Co se tyce jejich vyuziti,
jsou nejcastéji vyuzivany v ramci praktickych a odbornych predmét, v ramci odbornych
praci studentli &i v ramci vyuky biologie. Skolni zahrady jsou viak také vyuZivany i mimo

vyuku, a to pro sportovni aktivity ¢i odpocinek zak (Chmelova et al., 2019).

3.2 Vyukové metody vhodné pro prostiredi Skolnich zahrad

Vyucovani by nemélo spocivat pouze v predavani teoretickych znalosti, ale ve
vyucovani by méla byt rovnéz zapojena praxe, a pravé na zéklad€ této tivahy bude také
vyuzivana naSe Skolni zahrada.

Obst (2017, s. 66) uvadi nasledujici: ,,Metoda vyuky je model cinnosti ucitele a Zakii,
smeérujici k dosazeni cilii*. Teorie 1 praxe jsou zprostfedkovavany pravé prostiednictvim jiz
zminovanych vyukovych metod. A pravé proto musi ucitel pro efektivni vyucovani vzdy
zvolit vhodnou vyukovou metodu. Metody vyuky byvaji klasifikovany rtizn€ a existuje celéd
fada vyukovych metod. Vyukové metody, které vSak mizeme ve vyucovani na skolni zahradé
urcité pouzit, jsou: vypravéni, vysvétlovani, manipulovani ¢i laborovani, metody diskusni,
brainstorming a didaktické hry.

Didaktické hry miizeme chépat jako specifické aktivity vyuzivané ve vyucovani.
Didakticka hra je typicka tim, Ze dneSni Zaci pii hie vnimaji konkurenci a soutézi mezi sebou,
avSak pomoci her se zvySuje zdjem déti o uceni a to, co se deti pti hie nauci, maji v paméti
ulozeno trvaleji. Kazda didakticka hra v§ak musi mit stanoveny svlij konkrétni cil, musi mit
také predem stanovend pravidla a sankce za jejich pfipadné poruseni. Zaci také musi predem
znat hodnoceni hry. Béhem didaktické hry mohou byt vyuZivany vhodné a povolené
pomucky a materidly, které vSak musi byt pfedem pfipraveny. Pfi realizaci 1 pldnovani

didaktické hry je role uclitele pomérné narocnd a zodpovédnd, nebot’ mimo jiné musi také
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dohlizet na dodrzovani pfedem stanovenych pravidel. Existuji razné typy didaktickych her,
Manak a Svec (2003) uvadgji napiiklad hry simulaéni, rozhodovaci, rizné kvizy a soutéZe,
hrani roli apod. Vhodné hry dle Kreta (1995) mohou byt pravé hry v pfirode, kde 1ze vyuzit
skolni zahrada. Zaci splituji cile hry, které mohou souviset nejen s piirodovédnymi piedméty,
ale také aktivné zapojuji pohyb, coz je v dnesni dob¢ pocitacti a chytrych mobili aktivita,
kterou déti Casto nevykonavaji. Velmi oblibenymi hrami ve Skole jsou pravé hry soutézni,
které jsou charakteristické predevs§im tim, Ze se zde vitézi a uspéchy zaki jsou vyhlaSovany.
Capek (2015) viak uvadi, ze takovéto soutézivé hry mohou u mnohych zakd vyvolavat stres,
ktery muze ovliviiovat nasledny netuspéch. Ve tiid¢é také vlivem soutézi miize propuknout
bojovnost a soutézivost mezi zaky, coz miize také negativné ovliviiovat atmosféru ve tiide.
Z téchto divodu je proto velmi dulezitd Cinnost ucitele, nebot’” musi pii tvorbé soutézi
stanovit pevna kritéria, pozorné sledovat jejich pribéh a piedevsim soutéze spravné hodnotit.

Metoda manipulovani spociva predevSim v praci s predméty, které jsou potieba
pouzit ke zvladnuti ukolu. Tato metoda napomaha poznavat prostredi, zatizeni a vybaveni,
se kterym zak pracuje a ve kterém se pohybuje. Spociva tedy v zachdzeni s predméty pii
riznych pracovnich ¢innostech, naptiklad pti péstovani rostlin. Metoda laborovani spociva ve
vykonavani jednoduchych pokusi, pfi kterych zaci zdivodnuji sva pozorovani. Laborovani
vétsSinou probiha ve skuping. Pro uspésné laborovani je také dulezité misto vykonu, napiiklad
dilny &i koutky Zivé pfirody, laborovat se vsak miize také v ucebné (Maiidka Svec, 2003).
Zormanova (2012) charakterizuje metody manipulovani a laborovani obdobné, tedy jako
metody zaméfujici se pfedev$im na aktivitu a samostatnou Cinnost zaki, pii niz je vhodné
vyuzivat aktivizace vSech smyslu.

Manak a Svec (2003) definuji metodu vypravéni jako metodu, ktera spodiva ve
vyjadiovani svych zazitki, zkuSenosti a poznatkl epickou formou. Vypravée prostiednictvim
této metody vyjadiuje svoje pocity, postoje a stanoviska. Vypravéni by mélo byt predevsim
nazorné, zivé a napinavé. Tuto metodu fadime mezi monologické slovni metody, jednd se
tedy o jednosmérny proud informaci, kdy je aktivni ucitel a zak se obvykle nijak vyrazné
nezapojuje, avSak ze strany zdkd vypravéni miize byt doplnéno o dotazy ¢i zéadosti
o upfesnéni. Metoda vypravéni ve vyucovani vSak musi byt bez vyjimky podiizena
vzdélavacim cilim konkrétniho vyufovaciho pfedmétu (tato metoda muze byt vyuZzita ve
vSech vyucovacich pfedmétech). Napiiklad ve vyuce piirodopisu je dle ChocholouSkové
a Hajerové Miillerové (2019) vhodné tuto metodu vyuzit pfi seznamovani zaki s piirodnimi
jevy.

Vysvétlovani je metoda, kterd provazi proces uceni a vyucovani ve Skole, nebot’ ucitel
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zékiim vysvétluje dané pojmy pomoci logickych operaci a postupii tak, aby Zaci danym
pojmiim rozuméli, pochopili jejich podstatu a dokazali je také interpretovat. Vysvétlovani
musi probihat pomoci logické ndvaznosti na jiz osvojené pojmy. VétSinou se vyuziva pii
frontalni form¢ vyuky, avSak mtize byt vyuzivano také pfi jinych formach vyuky. Ucitel se pfi
vysvétlovani uciva musi vyjadifovat srozumitelné a vystizné, aby zédky zadnym zplsobem
nematl. Metoda vysvétlovani je témér podobna jako metoda popisu, ktera se velmi Casto
vyuziva pravé v piirodovédnych predmétech (Manak a Svec, 2003).

Zormanova (2012) mimo jiné uvadi urcita pravidla, kterd by méla byt pii metodé vysvétlovani
akceptovana. Prvnim pravidlem tedy je ucitelovo respektovani aktualnich zakovskych
védomosti a dovednosti. Druhé pravidlo stanovuje vyvarovat se priliSnému zjednodusovani
uciva a pravidlo tfeti souvisi s ilustraci uciva, spoc¢iva tedy ve vhodné zvolenych piikladech.

Metody diskusni spoc¢ivaji v komunikaci mezi ucitelem a zdky. VSichni ucastnici si
ptfi diskusi vyménuji své ndzory a na zdklad¢ svych znalosti vhodné argumentuji a své
minéni si tak obhajuji. Pomoci diskuse by t¢astnici méli byt schopni spole¢né nachazet reseni
daného problému. Pro ptinosnou diskusi je potieba zvolit vhodné téma, které je pro ucastniky
néjakym zplsobem atraktivni. Pro diskusi je také vhodné uzpuisobit podminky, napiiklad
vytvoreni ptulkruhu ¢i podkovy, coz se na Skolni zahrad¢ da lehce zrealizovat. Pti diskusi je
dilezité se zaméfit piimo na dany cil a neodbihat od tématu (Manidk a Svec, 2003).
Chocholouskova a Hajerova Miillerova (2019) charakterizuji metodu diskuse jako metodu,
pfi které Zaci naplnuji klicové kompetence, a to predevSim kompetence komunikacni.
Dtlezité vSak je, aby ucitel pfipravil vhodné téma, motivoval k zapojeni do diskuse vSechny
zéky, aby vhodné diskusi fidil, pfipadné¢ usmérnoval. Dle Sitné (2013) mutze byt diskuse
zapojena na zacatku vyucovaci hodiny (jako motivace zaki) ¢i v pribéhu vyucovaci hodiny
(naptiklad jako metoda, kterd vede Zadky k pochopeni daného tématu).

Dalsi vyukovou metodou, kterd se miize na Skolni zahradé rozhodné vyuzit, je
brainstorming. Sitnd (2013) charakterizuje tuto metodu jako jednoduchou a pifedevSim
skupinovou metodu, kterd neni pro ucitele pfiliS ndro¢nd na pfipravu a organizaci. Pti této
metod¢ jsou u zakl samoziejmé rozvijené klicové kompetence, a to konkrétné¢ kompetence
k feSeni problému, kompetence komunikativni a kompetence persondlni a socialni. Dle
Manaka a Svece (2003) metoda brainstormingu spoéiva ve vymysleni co nejvice moznych
napadli a nasledné posouzeni jejich uziteCnosti. Tato metoda spiSe spocivad ve vytvoreni
napadid €1 navrhi feSeni problému, nemusi vSak dojit k jeho dofeSeni. Pocet ucastnikil
brainstormingu je od 7 do 12 a optimdlni ¢as trvani je uvadén 30 az 45 minut. Z divodu

omezeného poctu Ucastnikil se ve Skole vytvaii vice skupin, tato metoda vSak muze byt
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vyzkousena také v celém kolektivu tfidy. Obdobnou formou brainstormingu je brainwriting,
coZ je pisemna a Casto i individudlni forma brainstormingu. Capek (2015) uvadi, Ze metoda
brainstormingu ma né¢kolik pravidel- nepfipousti se kritika, podporuje se volnost v produkci
napadl, zaméiuje se na vyprodukovani co nejvice ndpadii a kazdy ndvrh musi byt zapsan.
Rovnéz je dulezité neopomenout pravidlo, které fika, ze se kazdy népad musi provéiovat.
Mimo jiné se také musi zhodnotit, zda se dany napad d& vyuzit. Jak uvadi Sitnd (2013),
uplatnit brainstorming ve vyuce Ize v ramci motivace (tedy na zacatku vyucovaci hodiny),
v ramci zéavérecného opakovani (tedy na konci vyucovaci hodiny) nebo ji lze vyuzit

v prubéhu probirdni nového tématu.

3.3 Soucasny stav $kolni zahrady a pozemki ZS a MS Mikulovice

Celkova vyméra $kolnich pozemki dle katastralniho ufadu ¢&ini 8910 m?, vdetné
samotné budovy Skoly. Zakladni Skola vSak také miize vyuzivat ovocné sady, které se
nachdzeji mimo tento areal Skoly. Rozloha sadi, které ve vyuce mulzeme vyuzit, dle
katastralniho fadu ¢ini 91 454 m?, tedy cca 91 ard. Rozloha pozemku celych sadfi je v§ak
podstatné vétsi (Katastralni mapy, 2020, [online]).

V ramci vcelafského krouzku si zaci sami nékteré Casti ovocného sadu vybudovali.
Nachazi se zde jablon¢ domaiaci (Malus domestica), hrusné obecné (Pyrus communis),
broskvoné obecné (Prunus persica), merunky obecné (Prunus armeniaca), slivoné Svestky
(Prunus domestica) viSné obecné (Purus cerasus) a v neposledni fad¢ také treSné obecné
(Prunus avium).

Samotn4 budova $koly je dle katastralniho tadu o rozloze 748 m?a 1350 m? zabira
télocvicna a kulturni sal, zbyvajici ¢ast tedy ptfipadad na okolni pozemky, kde cca jednu tfetinu
zabira parkovisté pred hlavni budovou skoly a Skolni dvir. Na Skolni zahradu tedy ptipada
cca 1990 m?, tedy 19,9 ari (Katastralni mapy, 2020, [online]).

Jedna se tedy o zahradu, kterou vsak lze ve vyuce rozhodn& vyuzivat. Skolni zahrada neni
oplocena zadnym draténym plotem, nachéazi se zde vSak Zivy plot tvofeny zeravem zapadnim
(Thuja occidentalis). Tento zivy plot se vSak nenachazi po celém obvodu zahrady.

V roce 2016 doSlo k upravé Skolni zahrady s ucelem vybudovat arboretum.
V arboretu se nachdzeji stromy jak jehli¢naté, tak i stromy listnaté. Z jehli¢natych stromt se
zde nachazeji typicti zastupci rostouci na uzemi Ceské republiky, které by Zaci zakladni $koly
meli umét pozndvat a rozliSit jejich charakteristické znaky. Nachazi se zde borovice lesni
(Pinus sylvestris), smrk ztepily (Picea abies), modiin opadavy (Larix decidua), jedle bélokora

(Abies alba) ¢i zerav zapadni (Thuja occidentalis). Ze stromil listnatych zde najdeme biizu
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bélokorou (Betula pendula), lipu srd¢itou (7ilia cordata) ¢i javor klen (Acer pseudoplatanus).
Samoziejm¢ zde mizeme najit také zastupce keti, jako je Setik obecny (Syringa vulgaris)
a bez ¢erny (Sambucus nigra).

Arboretum voln€ ptfechdzi v zatravnénou plochu, ktera se vyuziva pouze pro
mimovyukové aktivity, napiiklad se zde pofadd détsky den. V levém rohu zahrady, ptimo
vedle parkovisté, byla neddvno zbudovana také pergola a posezeni, které se mize vyuzivat
jako ptipadnd ucebna v ptirodé.

Mimo zatravnénou plochu se zde nachdzi také zahony, které vSak nejsou v dobrém
stavu a potiebuji novy vysev a celkové novy vysadbovy plan. Péstuje se zde predevSim
nekolik druhii zeleniny (mrkev, petrzel, rajcata, cibule aj.) a n€kolik druhi okrasnych kvétin

(tulipan, narcis, afrikany aj.).

Ptimo na Skolni zahrad¢ se nenachdzi Zz4dna nafad’ovna, nebot potfebné zahradni

Obr. 2: Pohled na skolni pozemky, méFitko: 1 '2 000, (zdroj: kurzycz, vlastni upravy)
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Arboretum
Nové zbudované arboretum je dle mého nazoru dobife promyslené a zrealizované,

zastupci stromll jsou vyhovujici, a proto zde zadné zmény navrhnuty nejsou. Vymeéra
Skolniho arboreta ¢ini cca 1055 m? (Katastralni mapy, 2020, [online]).

Nase arboretum slouzi ptredevsim k ucelim, které jsou spojeny s vyukou, ma tedy
funkci vzdélavaci a slouzi jako didaktickd pomtcka. Arboretum vSak ma také funkci
estetickou, nebot’ zvelebuje prostiedi v okoli skoly.

Vyskytuje se zde nékolik zastupct dievin, nejéastéji zastupci jehli¢nani. Jak jiz bylo
zminéno vyse, nachazi se zde borovice lesni, smrk ztepily, modiin opadavy, jedle bélokora ¢i
zerav zépadni. Vyskytuji se zde vSak také zastupci stromu listnatych a zastupci ketl. Ze
stromt listnatych zde najdeme biizu bélokorou, lipu srd¢itou ¢i javor klen, ze zastupci keit
Sefik obecny a bez Cerny. Jelikoz se zde vyskytuji zastupci stromt jehlicnatych i zastupci

listnatych dfevin, jedna se o arboretum, které se zamétuje na vSechny typy dievin.

Ovocny sad

V sadu ovocnych stromd, ktery se nenachdzi pfimo na pozemku Skolni zahrady, ale
v blizkosti Skoly, také zadné zmény, podobné jako v arboretu, navrhovany nejsou, nebot
nejsou nutné. Tento sad vSak lze ve vyuce ptirodopisu ¢i v jinych vyucovacich predmétech
taktéz vyuzivat. Ovocné sady se nachazeji v okoli celého méstyse Mikulovice, n€které ¢asti
jsou vSak soukromé, nékteré patii obecnimu Ufadu. JelikoZ je obecni uUfad zfizovatelem
zékladni Skoly, mizeme ovocné sady vyuzivat, jak pro ucely didaktické, tak i pro ucely
mimovyukovych aktivit. Ovocny sad vyuziva také vcelafsky krouzek, ktery se realizuje
v nasi Skole. Jak jiz je feCeno vySe, rozloha sadi vyuzitelnych pro nase ucely je dle
katastralniho Gifadu 91 454 m? (Katastralni mapy, 2020, [online]).
Nachazi se zde jabloné domaci, hruSné obecné, broskvoné obecné, merunky obecné, slivoné
Svestky, visSné€ obecné a v neposledni fadé také tfeSn¢ obecné.

Ovocné stromy a ovoce mé hned nékolik funkci a vyuziti, coz miZeme také vhodné
vyuzit pifi realizaci vyuky. Dfive se ovocné stromy vysazovaly piredevSim kvuli
samozasobeni, a prave tady skutenost vzniku ovocnych sadd je pro nas vyhodnd, plody

ovocnych stroml nam totiz mohou slouzit jako didaktické a ndzorné pomiicky.
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Zatravnéna plocha

Jak jiz bylo zd@raznéno vyse, rozloha $kolni zahrady ¢&ini 1990 m? a sklada se
z dosavadnich zdhont rostlin a zatravnéné plochy. Zatravnéna plocha zabira cca 1520 m?
a v této casti nebudou navrzeny zadné zmény (Katastralni mapy, 2020, [online]).
Zatravnénou plochu ponechdme ve stavu, v jakém se doposud nachézi, nebot’ pro nase ucely
je dostacujici. Tuto Cast zahrady budeme vyuzivat piedevSim pro pozorovani rostlin ¢i
zivocichu, ktefi se zde nachazi.

Dulezité vSak je védét, jak se o zatravnénou plochu starat a udrzovat ji. Brookes
(2000) uvadi, ze o zatravnénou plochu je potfeba peCovat, to znamena udrzovat ji pomoci
koseni. Pokos vSak neni jedina varianta, nebot’ travnik miize byt tfeba i spdsdn dobytkem.
Pokud se vSak travnik neudrZuje, mlze zarGstat bylinami ¢i kefi. Druh travy a byliny v ni
také ovliviuji, jaké druhy hmyzich zastupci se budou na dané lokalité vyskytovat.

Existuji dva typy travniki, které rozdélujeme dle jejich ucelu, a to travniky intenzivni
(travniky okrasné a rekreacni) a extenzivni (napfiklad trdvniky lu¢niho charakteru).
Zatravnénd plocha na Skolni zahrad€ by se, dle svého vyuziti, zafadila do skupiny travnikii
extenzivnich. Tato zatravnéna plocha se tedy nemusi tak casto sekat a snese i vétSi pohyb
lidi a nasledné u$lapavani (Ondfej, 1997). Skolni travnatou plochu tvoii travy, jako jsou
lipnice a jilky. Ptikladem rostlin vyskytujicich se na této zatravnéné ploSe Skolni zahrady,
vyjma trav, je: jitrocel prostfedni, sedmikraska chudobka, jetel plazivy, smetanka lékarska,

febficek obecny, violka vonna ¢i mochna plaziva.

3.4 SVP ZS a MS Mikulovice se zaméFenim na pfedméty Clovék a svét
prace a prirodopis

Vyuka na ZS Mikulovice vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu, ktery nese
nazev ,,Skola pro viechny“ (SVP ZS a MS Mikulovice, 2012). Pfedmét ,,Clovék a svét
prace* spada pod stejnojmennou vzdélavaci oblast. Tento vyucovaci predmét je se Skolni
zahradou spojen predev§im v souvislosti s péstitelskymi pracemi, které jsou realizovany v
6. a 7. ro¢niku. V kazdém z téchto rocnikli je dany pfedmét realizovan jednou hodinou
tydné. Naméty pro vyuziti $kolni zahrady ZS Mikulovice se vztahuji k nasledujicimu uéivu

a ocekdvanym vystupiim.

ro¢nik Ucivo Ocekavané vystupy

~

6. Zelenina Zak:

— vi o zpiisobech
zpracovani zeleniny
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Okrasné rostliny

zna nejbéznéjsi
zdastupce okrasnych
rostlin

dokaze z okrasnych
rostlin vhodnym
Fezem a vazbou
vytvorit vyzdobu

Ovocné rostliny

Zak:

pozna zakladni druhy
ovocnych rostlin

vi o zpiisobech
zpracovani ovoce

Lécivé rostliny a koteni

zna vyznam nékterych
rostlin pro zdravi
cloveka

chape vyznam téchto
rostlin jako diilezitych
pro farmaceuticky
primysl

Prace s technickymi

materialy

Zak:

resi jednoduché
technické ukoly

s vhodnym vybérem
materialii, pracovnich
nastrojit a naradi
provadi jednoduché
prdce s technickymi
materialy a dodrzuje
technologickou kazen
organizuje a planuje
svoji pracovni cinnost
uziva technickou
dokumentaci, pripravi
si viastni jednoduchy
nacrt vyrobku
dodrzuje obecné
zasady bezpecnosti

a hygieny pri prdci

i zasady bezpecnosti
a ochrany pri prdaci

s nastroji a naradim

Obilniny
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— vio zpiisobech
zpracovani obilnin

Okopaniny Zak:
— znd nejbéznéjsi
zdstupce okopanin
— popise jejich
zpracovani
Lusténiny a olejniny Z4k:
— pozna zakladni druhy

lustéenin a okopanin
— Vi, jak se tyto plodiny
vyuzivaji

Tab. 1: Prehled ocekavanych vystupii pro predmét ,, Cv'{ovék a svét prace — Péstitelské prace”
ve vztahu k realizaci vyuky na Skolni zahradeé (SVP ZS a MS Mikulovice, 2012)

Kromé piedmétu ,,Clovék a svét prace” maji naméty do vyuky navrzené v této praci
vazbu také k predmétu , Pfirodopis“. Piirodopis spadd pod vzdélavaci oblast ,,Clovék
a piiroda“, ktera piimo navazuje na vzdélavaci oblast ,,Clovék a jeho svét“. Ptirodopis je
realizovan od 6. ro¢niku do 9. ro¢niku. V 6. a 7. ro¢niku ma ptirodopis ¢asovou dotaci dvé

hodiny tydné, v 8. ro¢niku jednu hodinu tydn€ a v 9. ro¢niku se pfedmét vyucuje dveé hodiny

tydné.
ro¢nik Ucivo Ocekavané vystupy
6. Mnohobunééni Zivocichové | Zak:
— pozna zastupce
zakladnich radii
a umi mezi nimi najit
zdstupce uzitecné,
skodlivé a Zivotu
nebezpecné
7. Obratlovci Zak:
- dokaze pojmenovat

hlavni zastupce ptaki

Semenné rostliny Z4k:

- umi popsat vznik
plodu a semene

Nahosemenné rostliny Zak:

- chape pojem
nahosemennd rostlina

- jeschopen
demonstrovat
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hospodarsky vyznam
jehlicnanu

Krytosemenné rostliny

Zak:

vyjmenuje hlavni
zastupce jednotlivych
celedi

rozpoznd nase bézné
listnaté stromy a kere

Spolecenstva

dokaze vyjmenovat
rostliny a zivocichy
typicke pro jednotliva
spolecenstva

Tab. 2: Prehled ocekavanych vystupu pro predmét ,, Prirodopis *“ ve vztahu k realizaci vyuky

na skolni zahradé (SVP ZS a MS Mikulovice, 2012)
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4 METODIKA

Jesté diive nez doSlo k vypracovani a zpracovani navrhii Gpravy ¢i namétd, bylo
potieba prostudovat potiebnou odbornou literaturu, ptislusné internetové zdroje i konkrétni
dokumentaci dané zadkladni Skoly. Jako prostudovanou dokumentaci zdkladni Skoly
Mikulovice mame na mysli Skolni vzdélavaci program. Tento Skolni vzdélavaci program je
vefejné piistupny na webovych strankach $koly a nese nazev Skolni vzdélavaci program:
Skola pro viechny (SVP ZS a MS Mikulovice, 2012).

Pii tvorbé diplomové prace byl vyuzit program sady Microsoft Office 2010, konkrétné
program Microsoft Office Word 2010, ktery slouzi ke psani a editaci textu.
4.1 Uprava 3kolni zahrady

Néavrh Upravy skolni zahrady je zamétfen na upravu zdhont, kde je konkrétné navrhnut
novy osevni plan a to tak, aby byly zdhony ve vyuce maximalné vyuzity. Nejdiive je nutné
zahony rozsifit, k tomu bude vyuzita ¢ast zatravnéné plochy. Na rozsifeném pozemku poté
dojde k nové vysadbé. Dojde tedy k rozSifeni zeleninového zdhonu, kde pivodni druhy
zeleniny (mrkev, petrzel, raj¢ata, cibule aj.) budou obohaceny o dalsi druhy (fazol, hrach,
kvétak, zeli, kapusta a por). Dosavadni zahon okrasnych rostlin, ktery obsahuje pouze malé
mnozstvi rostlin (tulipan, narcis, afrikany aj.) bude také rozsifen o nové druhy, pfedevSim
o letnicky. Do navrhu jsou také zatazeny zdhony s 1éCivymi rostlinami a zdhony s polnimi
plodinami. Byly voleny vzdy ty druhy, které jsou soucdsti obsahu vzdélavani na zakladni
Skole. Volba rostlin pro osevni plan zahoni vychazi predevsim z konzultace s vyucujicimi
a také pani vychovatelkou, nebot’ i ona projevila zajem vyuzivat Skolni zahradu v rdmci
Skolni druZiny. Inspiraci k vytvofeni tohoto ndvrhu mi tedy bylo pfedev§im didaktické
vyuziti konkrétnich zahon.

Navrh upravy Skolni zahrady byl zhotoven a narysovan ru¢né, nasledné poté upraven
v programu Malovani. Navrh osevniho planu zdhon byl nejdiive zhotoven ru¢né, ale
nasledné doslo k vypracovani v programu Garden Planner 3. Rozméry zahrady, Skolnich
pozemkl a sadu byly zjiStovany pomoci katastralni mapy, kterd je dostupna na webovych

strankach.

4.2 Tvorba pracovnich lista

Pracovni listy byly vytvofeny v souladu se zdsadami pro jejich tvorbu, které uvadi
Fryzova (2014). V rédmci diplomové prace bylo navrzeno 9 naméth do vyuky ptirodopisu
a predmétu Clovék a svét prace. Nékteré naméty byly doplnény o pracovni listy. Pracovni
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listy, které jsou soucasti této prace, maji format A4. Kazdy pracovni list obsahuje jiny pocet
uloh, zadani uloh jsou vSak zvyraznéna. Do pracovnich listd byly pouzity nasledujici typy
uloh — uzaviené s alternativni odpovédi a uzaviené pfifazovaci, oteviené se strucnou
odpovédi a oteviené doplitovaci. Soucasti pracovnich listl je také obrazovy material, ktery je
cerpan z internetovych zdroju.

Pro kazdy namét a pracovni list byl vytvofen metodicky list pro ucitele, ktery
obsahuje: vzdélavaci oblast a provazanost s RVP a SVP, doporudeny vék zaki, vyudovaci
metody a formy vyuky, potiebné pomiicky, pocet ucastniki a misto realizace, Casova
realizace, piiprava na vyuCovani, ivod do problematiky a pracovni postup. Primarnim
smyslem ¢i ucelem mnou navrhnutych pracovnich listi je predevsim aktivizace zakt
a procviceni konkrétniho u¢iva. VSechny pracovni listy a aktivity jsou navrhnuty tak, aby
jejich realizace byla izce spjata se Skolni zahradou.

Pii vybéru témat naméti a pracovnich listd bylo taktéz vychazeno ze Skolniho
vzdélavaciho programu ZS a MS Mikulovice. Témata byla také volena na zakladé $kolnich

prostorq, které jsou k dispozici.

4.3 Ovéreni vybranych pracovnich listii ve vyuce

Z deviti navrZzenych namétii byly ve vyuce ovéfeny Ctyfi, a to z divodu stanovené
casové a prostoroveé realizace konkrétnich naméti. Ovéfovany tedy byly: Vyuziti zeleniny,
Nahosemenné rostliny, Hmyzi hotel a Vyroba budek a krmitek pro ptdky a pozorovani
ptakl. Tyto naméty a pracovni listy byly ovéfovany ve vyuce na zdkladni Skole Mikulovice.
Jednotlivé naméty a pracovni listy jsou ureny pro konkrétni ro¢nik zakladni Skoly a dle této
skutecnosti také byly realizovany.

Pracovni list s nazvem Vyuziti zeleniny byl tedy realizovan v 6. roc¢niku ve
vyuovacim predmétu Clovék a svét prace. Byl vyplnén 15 zaky. Realizace probéhla
v obdobi podzim 2019 na Skolni zahradé¢ a v prostordch Skolni kuchynky. Jelikoz na
realizaci byly potfeba dv€ vyucovaci hodiny, rozvrh hodin pro 6. ro¢nik byl z tohoto divodu
docasné pozménén.

Pracovni list Nahosemenné rostliny byl realizovan zéky 7. ro¢niku, v poctu 11 zak.
Ovéfeni prob¢hlo v zimnim obdobi 2019 - 2020, kde bylo vyuZito Skolni arboretum, avSak
samotné vyplnéni pracovniho listu probéhlo z divodu neptiznivého pocasi v prostorach
Skoly. Ovéfteni trvalo cca 30 minut v ramci vyucovaciho predmétu ptirodopis.

Pracovni list s ndzvem Hmyzi hotel, tedy konkrétné pozorovani bezobratlych, byl

realizovan v ¢asovém obdobi jaro 2019 se Zéky 6. ro¢niku v ramci predmétu ptirodopis. Byl
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tedy vyplnén 15 zaky. Pozorovani probéhlo pfimo u hmyziho hotelu a v jeho blizkém okoli,
vyplnéni pracovniho listu bylo realizovdno v ucebné. Ovéfeni namétu a pracovniho listu
s ndzvem Hmyzi hotel probéhlo v rdmci jedné vyucovaci hodiny.

Namét a pracovni list Vyroba budek a krmitek pro ptdky a pozorovani ptakt bylo
realizovano ve dvou castech. Prvni ¢ast tykajici se vyroby budek a krmitek pro ptaky
probéhla v ramci vyudovaciho predmétu Clovék a svét prace. Vyrobu budek a krmitek
realizovali zéci 6. ro¢niku (15 zakl) v obdobi podzim 2019. Na vyrobu byly vy€lenény Ctyfi
vyucovaci hodiny. Pozorovani ptaki probéhlo v obdobi podzim - zima 2019, a to zaky
7. rocniku (11 zaki). Pozorovani byla vénovana pouze jedna vyucovaci hodina a bylo

realizovano ve Skolnim arboretu, kam byly budky a krmitka po vyrobé umistény.
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5 PRAKTICKA CAST PRACE

5.1 Navrh upravy Skolni zahrady

Skolni zahrada bude navrZena tak, aby méla uplatnéni nejen ve vyuce p¥irodopisu &i
ptirodovédnych krouzki, ale aby mohla byt vyuzita i v jinych vyucCovacich predmétech,
naptiklad v predmétu Clovék a svét prace. Tento navrh Gpravy pozemku bude uskuteénén na
zéklad¢ soucasného stavu Skolni zahrady. Nejvetsi asili vSak bude soustiedéno na pietvoreni
a pripadné doplnéni rostlinnych zahoni. Zaméfim se tedy pfedevSim na navrh vysadby
rostlin.

Jiz existujici zeleninovy zahon tedy navrhuji obohatit o vice druhti zeleniny. Diky
zeleninovému zahonu se Zaci nauci, jak a kterou zeleninu péstovat tfeba i doma na zahradé,
a také si diky tomuto zdhonu uvédomi, jakym procesem musi zelenina projit, nez se dostane
do supermarketti. Nejen ze se zaci naudi, jak péstovat a vyuzivat zeleninu, ale také ziskaji
dovednosti a nauci se manipulaci s ndstroji potitebnymi pii zahradkarské cinnosti. Na zdhony
budou také vysazeni zakladni zéastupci polnich plodin. Pod pojmem polni plodiny jsou
chépany obilniny, okopaniny, olejniny a luskoviny. Kromé zeleniny a polnich plodin budou
na zéhony také pfifazeny okrasné rostliny, které budou slouzit k tomu, aby Zaci uméli poznat
a urcit jednotlivé druhy okrasnych rostlin, a také okrasné rostliny budou slouzit jako
prostiedky pro aranZovani a naslednou vyzdobu Skoly. Na Skolni zahrad¢ nesmi chybét ani
1é¢ivé rostliny, tudiz 1 ty budou na zdhon pfifazeny.

Dosavadni zdhon je vSak z hlediska rozméri nedostacujici, je proto nutné zdhon
predélat a predevsim rozs$ifit na ukor zatravnéné plochy. Pozornost je tedy zamétfena nejen na
navrh upravy zédhonu, ale také budou, tfeba i za pomoci zéki, vyrobeny jmenovky s nazvy
rostlin, které budou nésledné ptifazeny k rostlindm na zdhonech.

Aby Skolni zahrada nebyla pouze a jen o rostlinach, bude navrhnuto také alespon
malé utociste¢ pro zivo€ichy. Do nédvrhu tedy bude zakomponovan hmyzi hotel, ktery bude
slouzit, jak uz napovidd nézev, jako domecek pro hmyz, ktery mohou Zéaci nasledné
pozorovat, poznavat a urcovat. Hmyzi hotel bude umistén do pravého rohu zatravnéné plochy
(pf1 pohledu z parkovisté), do pfimé blizkosti arboreta. Aby zde mohl byt vidén i1 néjaky
zastupce obratlovcetll, do ndvrhu budou také ptifazena krmitka ¢i budky pro ptaky, které si zaci
mohou také sami vyrobit. Krmitka a budky pro ptaky budou rozmisténa ve Skolnim arboretu.
Diky témto utoc¢istim pro zZivocichy si Zaci mimo jiné uvédomi také vztahy mezi Zivocichy

a prostiedim.
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Obr. 3: Navrh upravy skolni zahrady, méritko: 1 : 500, (vlastni navrh a zpracovani)
5.1.1 Navrh osevniho planu

Navrh tpravy je soustfedén na vytvoreni novych zdhont, kde se bude nachéazet cast se
zeleninou, ¢ast s polnimi plodinami, ¢ast s 1é¢ivymi rostlinami, ¢ast s rostlinami okrasnymi
a c¢asts kvétinami, které jsou vhodné na suseni. Byl tedy vytvofen navrh osevniho planu, kde
je nutné také zapocitat cesty mezi jednotlivymi zdhony. Kolem zeleninového zahonu budou
vysdzeny aksamitniky neboli afrikany, které budou slouZit jako biologick4d ochrana rostlin.
Zahony nebudou od zatravnéné plochy ni¢im oddéleny, to znamend, Ze zatravnéna plocha
bude voln¢ prechazet v zahony. Navrh osevniho pldnu je orientovan pii pohledu

z parkovisté, v méfitku 1 : 100.
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Obr. 3: Navrh osevniho planu, (vlastni navrh a zpracovani)

34

1 brukev zelna - kapusta

2 brukec zelna - zeli hlavkove
3 brukev zelna - kedluben

4 brukev zelna - kvétak

5 cibule kuchyriska

6 por zahradni

7 mrkev obecna

8 petrzel cbecna

9 fepa cervena

10 Fedkev seta Fedkvicka

11 salat hlavkovy

12 Spenat sety

13 okurka seta

14 lilek rajce

15 tykev obecna cuketa

16 tykev hokkaido

17 fazol obecny

18 hrach sety

19 Zito seté

20 p&enice seta

21 je€men sety

22 oves sety

23 len sety

24 lilek brambor

25 slunecnice rocni

26 narcis Zluty

27 snéZenka podsnéznik

28 modfenec modry

29 bledule jami

30 tulipan zahradni

31 riZe kefova

32 jifina zahradni

33 dosna indicka

34 nevadlec hiebenity

35 hledik vetsi

36 lichofefisnice vetsi

37 kraspédie Zluta

38 limonka chobotnata (rizova)
39 limonka chobotnata (fialova)
40 limonka chobotnata (bila)
41 limenka chobotnata (zluta)
42 limonka chobotnata (modra)
43 temucha damasska

44 slaménka listenata

45 slaménka listenata

46 suchokvét roéni

47 alvéj lékafska

48 yzop |ékafsky

49 tymian obecny

50 dobromys| checny

51 levandule lékafska

52 saturejka zahradni

53 jahodnik obecny

54 mata klasnata

55 medurika lékafska



Zeleninovy zahon
Zeleninovy zahon bude, dle osevniho planu, zabirat nejvétsi ¢ast Skolnich zahont.

Utelem vzniku této &asti zahonu je predeviim didaktické vyuziti ve vyuce. Nejsirsi vyuziti
zeleninového zahonu bude ve vyuce predmétu Clovék a svét prace, nebot’ Zaci se naudi sazet,
vysévat, odplevelovat zdhony a péstovat zeleninu. Vyuzit tento zahon vSak muazou také zaci
prvniho stupné v piedmétu Clovék a jeho svét, kde se Zaci uéi poznavat jednotlivé druhy
zeleniny a ftadit je do skupin dle jejich uzitkovych ¢asti. To vSak klidn€ mohou opakovat také
zaci druhého stupné. Vyuzivat tento zdhon mutze také pfirodovédny krouzek, seminaf ¢i
Skolni druzina. Na zeleninovém zahoné se budou vyskytovat zakladni zastupci zeleniny
kotenové, cibulové, kost'dlové, luskové, listové 1 plodové. Zastupci kofenové zeleniny jsou
mrkev obecna, petrzel obecnd, fedkev setd fedkvicka a fepa Cervena. Zastupci cibulové
zeleniny jsou cibule kuchyiiskd a pdr zahradni. Zastupci zeleniny kostalové jsou rizné
odridy brukve zelné — kapusta hlavkova, zeli hlavkové, kvétdk a kedluben. Zastupci zeleniny
luskové jsou fazol obecny a hrach sety. Zastupci listové zeleniny jsou Spenat sety a salat
hlavkovy. A kone¢né zastupci zeleniny plodové jsou tykev hokkaido, tykev obecna cuketa,
okurka seta a lilek raj¢e. Volba této zeleniny je ptizptisobena podminkam na pottebu pidy,
které dané druhy zeleniny maji. Volba je také uskute¢néna na zdkladé jeji vyuzitelnosti ve
vyuéovani pfedmétu Clovék a svét prace, kde se Zaci mimo jiné uéi zpracovavat rizné
rostliny pfi vafeni. JelikoZ zelenina se v dobé¢ jednoho vegetacniho obdobi upotiebi a sklidi,

bude potieba kazdy rok zeleninu znovu vysazovat.

Zahon okrasnych rostlin

Zahon okrasnych rostlin bude rozdélen na zahony s rostlinami cibulnatymi
a hliznatymi a na zahony, kde se budou nachéazet kvétiny, které je mozné susit a nasledné
vyuzivat pro ucely aranzovani. Rostliny cibulnaté a hliznaté budou slouZit spiSe k ucelim
okrasnym, nezli k ucelim pedagogickym. V této Casti zdhonu budou umistény: sné¢Zenka
podsnéznik, bledule jarni, tulipan zahradni, narcis zluty a modfenec modry, tedy rostliny
vylozenég jarni a kvetouci na jafe. Do okrasnych zahont zatadime také jifiny zahradni, dosny
indické a velmi oblibené riize kefové. Volba téchto kvétin je na zaklad€ toho, aby i na jaie
na zahrad¢ byly rozkvetlé kvétiny. Zaroven byly vybrany druhy nendrocné na péstovani,
jejichz podzemni organy se nemusi na podzim vyndavat z pudy. Vyjimku pfedstavuji jifina
zahradni a dosna indicka, které je nutné zazimovat.

Zastupci kvétin vhodnych k suSeni a aranzovani, tedy zéstupci letni¢ek, jsou:

nevadlec hiebenity, hledik vétsi, kraspédie zlutd, limonka chobotnatd, ¢ernucha damasska,
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slaménka listenata a suchokvét ro¢ni. Kvétiny vhodné k suSeni budou slouzit k uceliim
didaktickym, nebot’ v pfedmétu Clovék a svét prace mohou Zaci vytvafet riizni aranzma
z téchto kvétin. Na zaklad¢ této skuteCnosti také volime pravé tyto zéastupce letnicek.
Vyuzivat letnicky vSak nemusime pouze ve vyucovani, ale naptiklad je mize vyuzivat také
Skolni druZina.

Letni¢kovy zéhon je potieba kazdym rokem obnovovat, nebot” letnicky vydrzi pouze

jedno vegetacni obdobi.

Zahon lécivych rostlin

Zahon lécivych rostlin bude zalozen pro ucely didaktické, tudiz bude vyuzitelny ve
vyuce predmétu Clovék a svét prace. Nejenze se Zaci seznami s 1é¢ivymi rostlinami a jejich
ucinky na zdravi ¢love€ka, ale vyuzivat téchto rostlin mohou i pfii tvorbé riiznych vyrobku.
Ptikladem vyuziti v tomto pfedmétu muize byt aktivita spojena s vyrabénim nejrizngjsich
vyrobkii z levandulovych kvéti. Vyrabét se mohou naptiklad pytlicky, které si zaci
v pracovnich c¢innostech mohou sami usit a naplnit usuSenymi levandulovymi kvitky.
Nékteré 1€¢ivé rostliny miizeme vyuzit také na vyrobu domécich limonad, ¢aja ¢i je pridavat
do pokrm1 ve vyuce vareni. Dalsi 1é€ivé rostliny, vyjma jiz zmitlované levandule, vyskytujici
se na zdhonu lécivych rostlin jsou: yzop lékarsky, medunka lékarskd, mata klasnatd, Salvej
1ékatska, saturejka zahradni, dobromysl obecna, tymian obecny a také jahodnik obecny.

Rostliny jsou vybrany praveé na zakladé moznosti jejich vyuziti ve vyuce.

Zahon polnich plodin

Zahon polnich plodin vznikne za ucelem didaktického vyuziti ve vyuce predmétu
Clovék a svét prace. Rostliny péstované v této ¢asti $kolniho zdhonu budou slouzit
piedevsim jako demonstrace do vyuky, avSak material miize byt vyuzit i do aranzma ¢i jako
pomicka na vyrobu hmyziho hotelu. Rostliny, které budou umistény na tomto zadhonu, jsou:
pSenice setd, jeCmen sety, Zito seté, oves sety, len sety, slunecnice ro¢ni a lilek brambor. Do
kategorie polnich plodin vSak budou zatfazeny také tyto rostliny: hrach sety, fazol obecny
a tepa Cervena. Tito ti1 zastupci vSak na zahonu polnich plodin vysazeny nebudou, nebot’ se

nachazeji jiz na zeleninovém zahonu.

Hmyzi hotel
Hmyzi hotel neboli domecek vznikne na nasi Skolni zahradé za tcelem didaktickym,

bude slouzit jako didaktickd pomticka do vyuky. Nejenze nam hmyzi hotel poslouzi ve vyuce,
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ale ptedevsim bude slouzit jako ukryt hmyzu. Hmyz se do domecku usadi a my jej budeme
moci pozorovat. Vznikne tak pro nds velmi cenéna ndzorna didaktickd pomucka, které
chceme dosahnout. Hmyzi hotel mtize slouzit také jako jednordzovy ndmét do vyuky vytvarné
vychovy, nebot’ zaci si mohou sami navrhnout, jak by hmyzi hotel mé¢l vypadat. Stejné tak
hmyzi hotel mize slouzit jako jednordzovy ndmét do vyuky pracovnich ¢innosti pro vyssi
ro¢niky, nebot’ by zaci mohli za pomoci uciteld hmyzi hotel zkonstruovat.

Pritomnost hmyzu na Skolni zahrad¢ je prospés$na kviili opylovani n€kterych rostlin a ochrané

pied drobnymi sktdci.

Budky a krmitka pro ptaky

Hlavnim ucelem, pro¢ budou umistény na Skolni zahradé ptaci budky a krmitka, bude
ucel didakticky, nebot’ diky budkam a krmitkiim miizeme pozorovat ptaci zastupce, kteti se
na Skolni zahrad¢ vyskytnou. Pozorovani tedy uplatnime ve vyuce piirodopisu. Téma ptaci
budky a krmitka viak miiZe slouZit také jako namét do vyuky predmétu Clovék a svét prace,

nebot’ ve vyuce tohoto pfedmétu si zaci budky ¢i krmitka mohou sami vyrobit.
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5.2 Didaktické vyuziti Skolni zahrady

5.2.1 Vyuziti zeleniny
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci predmét: Clovék a svét prace
Navaznost na RVP:
Péstitelské prace, chovatelstvi
- CSP-9 -3 -01 z4k voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
- ucivo - zelenina — vypéstky
Ptiprava pokrmi
- CSP-9 -5 -02 74k ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy
- ucivo - piiprava pokrmil — Gprava pokrmi za studena
Nadvaznost na SVP:
Péstitelské prace
- zak vi o zplsobech zpracovani zeleniny
- ucivo - uskladnéni a zpracovani zeleniny
Ptiprava pokrmi
- zak zna zakladni zplisoby Upravy potravin za studena i pomoci tepelné upravy
- udivo - uprava pokrmi za studena
Vzdélavaci cile: 7k determinuje vypéstované druhy zeleniny pomoci hmatu, ¢ichu, chuti.
Zak zatadi vypéstované druhy zeleniny do skupin podle uzitkové &asti. Zak piipravi
jednoduchy pokrm ze zeleniny.
Doporuceny vék Zaki: V1. roénik
Vyucovaci metody: rozhovor s demonstraci, praktické Cinnosti, prace s pracovnim listem
Formy vyuky: stfidani hromadné a skupinové formy vyuky
Pomuicky: velkd plachta, zelenina, psaci potfeby (barevné), pracovni listy, neprithledné
kelimky, Satek na zavdzani oci, prkénka, noZe, misky, Cista voda,
Pocet ucastniki: cela tiida
Misto realizace: Skolni zahrada- zeleninovy zahon, Skolni kuchyné
Casovi realizace: 90 minut (2x vyucovaci hodina); roéni obdobi-podzim (z4i1)
Priiprava na vyucovani: Vyucujici pted zacatkem vyucovaci hodiny nachysta na zatravnénou
plochu 8kolni zahrady velkou plachtu, pod kterou umisti riizné druhy zeleniny (mrkev, cibule,
dyné, rajCe, por, cuketa, hlavkovy salat, okurka aj). Dale vyucujici nachystd do neprithlednych

kelimk rizné druhy a casti zeleniny s vyraznou vini (mrkev, cibule, rajce), vzdy po

38



dvojicich. Je také potfeba nachystat Satek na zavazani oci, nebot’ Zaci nesmi vidét, co se
v kelimcich nachazi - vyuziti ¢ichu ¢i chuté. Vyucujici také nachystd a pfipravi ve Skolni
kuchynice pottebné nadobi- prkénka, noze a misy. Zeleninu vSak pfedem nechystd, nebot’
zeleninu si zaci sami sklidi ze zdhonti Skolni zahrady.

Uvod do problematiky: Vyuéujici formou rozhovoru s Zaky, ktery probéhne na $kolni
zahrad¢, zopakuje ucivo o zelenin¢. Navaze na znalosti zakli o zelenin¢ ziskané na 1. stupni
ZS. Zaméfi se na definici pojmu zelenina, tiidéni zeleniny do skupin, jeji péstovani, vyuziti
zeleniny, vyznam ve vyziveé Cloveka.

Pracovni postup:

1. iikol: Zaci se postavi okolo pfedem nachystané plachty, pod kterou jsou skryty riizné druhy
zeleniny. Ukolem zak®l je pomoci hmatu zeleninu najit a uréit, o jakou zeleninu se jedna,
tedy zdci postupné nahmataji zeleninu a snazi se ji podle tvaru pojmenovat. Nasledné
zeleninu vytahnou zpod plachty a spolecné se spoluzaky zkontroluji svoje tipy. V prubchu
této aktivity se ucitel zak dotazuje, kterou ¢ast zeleniny konzumujeme a do které skupiny
dle uzitkovych ¢asti zmifiovanou zeleninu zatazujeme (opakovani z prvniho stupné zakladni
skoly). Zaci také definuji pojem zelenina. V tomto ukolu pracuje cela tiida spoleéng.
2. ukol: Ve druhém ukolu pracuji Zaci ve skupinach (cca 4 zaci). Kazda skupina zaki ma za
ukol najit dvojice kelimkti pomoci svého Cichu. V kelimcich je umisténa zelenina o vyrazné
vuni- Cichové pexeso. Abychom zajistili, Ze Zaci vyuziji pouze Cich, zavazeme zakiim oci
prichystanym $atkem. Ukol spodiva v tom, Ze si Zaci uvédomi to, Ze i zelenina miize mit
svoji specifickou viini, podle které¢ ji miizeme identifikovat.

3. tikol: Zaci se spoleéné s vyucujicim premisti k zeleninovym zahontim, kde sklidi druhy
zeleniny, které se zde nachazeji. V této chvili nds zajimaji tyto druhy zeleniny: mrkev, rajce,
paprika, petrzelova nat. Ostatni druhy zeleniny, které jsou dle uvazeni vyucujiciho potfebné,
si vyucujici prichystd pfedem (ndkup). Lze vyuZzit téméf vSechnu zeleninu, kterou v daném
obdobi na zahrad€ najdeme.

4. ukol: Zaci i vyudujici se opét pfemisti, a to do $kolni kuchyné. Nejdiive uéitel zaktim
rozda pracovni listy a Zaci samostatné vyplni kol ¢islo jedna (kiizovka). Poté zaci veSkerou
zeleninu sklizenou ze zédhonii dikladné omyji pod tekouci €istou vodou, ocisti a okréji ¢asti,
které se nekonzumuji. Takto pfipravenou zeleninu poloZi doprostied stolu. Nasledné Zaci
utvofi dvojice. Jeden zak z kazdé dvojice bude mit zavazané o¢i Sdtkem. Druhy zdk z kazdé
dvojice prichystd nékolik vzork zeleniny na ochutnavku a vzorky dava postupné
kamaradovi ochutnavat. Zak se zavdzanyma oéima podle chuti uréi, o jakou zeleninu se

jedné. Své poznatky a tipy vzdy sdéli kamaraddovi ve dvojici a ten vyplni zdznamovy arch
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(spravnou odpoveéd’ zapise zelenou barvou, nespravnou odpovéd’ barvou ¢ervenou). Poté se ve
dvojici zaci vyméni a cely postup se opakuje. Na zavér tohoto ukolu dojde k vyhodnoceni
a diskusi.

5. ukol: Zbytek piichystané a omyté zeleniny se nakrdji a Zaci piipravi zeleninovy salat.

Zaci si salaty mohou snist v ramci odmeény.
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1. Vylusti kiiZovku

Pracovni list- Vyuziti zeleniny

Jméno:

1. Lusténina, ktera obsahuje hodn¢ vlékniny, jeji plody maji tvar valecku.
2. Cast rostliny nachézejici se pod zemi.

3.
4. Listova zelenina, kterd se pouziva zejména k vareni, mladé listy vSak mtizeme pouzit do

Plod hrachu.

salata Cerstvé.
5. Cibulova zelenina tvofena strouzky.

6. Zelenina, pti které si rad/a poplaces.

7. Plodova zelenina vyuzivana na Halloween.
8. Zelenina vhodna k vyrob¢ kecupu.

. ochutnavka- Nazev zeleniny:
. ochutnavka- Nazev zeleniny:
. ochutnavka- Nazev zeleniny:

. ochutnavka- Nazev zeleniny:
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. Vypli zaznamovy arch na zakladé ochutnavky zeleniny

5. ochutnavka- Nazev zeleniny:
6. ochutnavka- Nazev zeleniny:
7. ochutnavka- Nazev zeleniny:

8. ochutnavka- Nazev zeleniny:




Pracovni list- Vyuziti zeleniny- FeSeni

Jméno:

1. Vylusti kiiZovku

1. Lusténina, kterd obsahuje hodné vlakniny, jeji plody maji tvar valecku.

2. Cast rostliny nachézejici se pod zemi.

3. Plod hrachu.

4. Listova zelenina, kterd se pouziva zejména k vareni, mladé listy vS§ak mizeme pouzit do
salath Cerstvé.

5. Cibulova zelenina tvofena strouzky.

6. Zelenina, pii které si rad/a poplaces.

7. Plodova zelenina vyuzivana na Halloween.

8. Zelenina vhodnd k vyrob¢ kecupu.

F A z 0 L E

1

2 K 0 R E N

3 L §] S K

4 S P E N A T

5 C E S N E K

6 C I B U L E
7 D Y N E

8 R A J C E

2. Vyplii zdznamovy arch na zikladé ochutnavky zeleniny

1. ochutndvka- Nazev zeleniny: 5. ochutnavka- Nazev zeleniny:
2. ochutnévka- Nazev zeleniny: 6. ochutnavka- Nazev zeleniny:
3. ochutnavka- Nazev zeleniny: 7. ochutnavka- Nazev zeleniny:
4. ochutnavka- Nazev zeleniny: 8. ochutnavka- Nazev zeleniny:
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5.2.2 AranZma
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci piedmét: Clovek a svét prace
Navaznost na RVP:
Péstitelské prace, chovatelstvi

- CSP-9 -3 -02 74k péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- ucivo - okrasné rostliny - jednoducha vazba
Navaznost na SVP:
Péstitelské prace

- zak dokaze z okrasnych rostlin vhodnym fezem a vazbou vytvofit vyzdobu

- ulivo - fez a vazba kvétin
Vzdéldvaci cile: 74k dokaze vytvofit aranzma a kvétinové vazby. Zak determinuje rostliny
vyuzivané pfi aranzma.
Doporuceny vék Zakii: V1. rocnik
Vyucovaci metody: praktické ¢innosti, rozhovor
Formy vyuky: hromadna forma vyuky
Pomiicky: okrasné rostliny, pfirodni materialy (Sisky, vétve, mech aj.), provazek nebo dratek,
literatura o aranzma (AranZovani a vazba kvétin, Jan van der Kamp, 2010), tavici pistole
a naplné Pocet ucastniki: cela tiida
Misto realizace: venkovni ucebna ¢i ucebna v prostorach skoly
Casovd realizace: 180 minut (4x vyucovaci hodina), v piipadé nutnosti vice vyucovacich
hodin; aranzma lze realizovat témét kdykoliv
Piiprava na vyuclovani: SuSeny materidl obstard vyucujici, v pfipad¢ aranzovani rostlin
nachézejicich se na skolni zahrad¢ obstaravaji material Zaci. Kazdy Z4k si natrha ty rostliny,
které se mu libi, a to v takovém mnoZstvi, které pravdépodobné spotfebuje. Material na
dozdobeni si zaci obstaraji a pfipravi sami (pfinesou z domu). Provazek ¢i dratek ptipravi
vyuCujici. Literaturu o aranzovani, kterd slouzi jako inspirace, nebot obsahuje fotografie
a obrazky vyrobki, pfipravi taktéz ucitel. V piipadé potieby dalSiho potfebného materialu se
vyucujici domlouva s zdky s dostatecnym predstihem.
Uvod do problematiky: Vyuéujici formou praktickych &innosti s Z4ky, které prob&hnou
v navaznosti na vypéstky Skolni zahrady, vyrobi aranzmé dekorace, které¢ budou slouzit
pfevazné k vyzdobé Skoly, avSak danych vyrobkli mohou Zaci vyuzit i pro vlastni ucely.

Zaméfi se mimo jiné na vazbu kvétin a pfipadnou determinaci rostlin, které Zaci pfi aranzma
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a vazb¢ budou vyuzivat. Sezndmi zaky se zakladnimi pojmy o aranzma, se zadsadami pfi
jejich tvorbé a s konkrétnimi typy aranzma.

Pracovni postup:

1. ukol: Prvni tikol bude realizovan v ucebné¢ v prostorach Skoly. Spociva v seznameni zaka
s pojmem aranzma, nafadim a pomuckami potfebnymi na aranzovani (zahradnické ntzky,
nlz, nizky na drat, aranzovaci hmota), formami aranzma celkti (kytice, vénce, girlandy a
voln€ polozené kvétiny), formami aranzmd kvétin (suchd vazba, vazba z fezanych kvéti a
aranzma hrnkovych kvétin), postupy aranzovani a ukézce fotografii konkrétnich aranzma
vyrobki.

2. iikol: Zaci se spoletné s vyuéujicim pfemisti na $kolni zahradu a natrhaji ¢i nasbiraji zde
rostliny, které vyuziji pfi aranzovani (vyucujici seznami zaky pfedem o ndmétu aranzma).
Poznamka: Zaci trhaji a sbiraji na $kolni zahradé rostliny pouze v piipadé aranzovani
z tezanych rostlin. V pfipad¢ aranzma ze suSiny - material do vyuky zajisti ucitel.

3. dkol: V tomto ukolu Zzaci spoleéné s vyucujicim determinuji rostliny, které jsou
pfichystané k praktickym cinnostem (limonka chobotnata, smil ro¢ni, slaménka listenata,
kraspédie zlutd, cernucha damasska, hledik vétsi, nevadlec hiebenity).

4. vikol: Ctvrty ukol jiz tedy spoéiva v samotném aranZovani, které bude realizovano bud’
pfimo ve venkovni ucebné, nebo se zaci s vyucujicim mohou piemistit do budovy skoly.
Kazdé¢ aranzovani bude zac¢inat ukdzkou a navodem vyucujiciho.

Naméty:

1) Aranzma spocivajici v aranZovani ze suSenych kvétin, které ,,napichujeme* do aranZovaci
hmoty - florexu

2) Aranzma spocivajici ve vazani zZivych kvétin

3) Dekorace z ptirodnich materialti pouZitelné na vyzdobu Skoly, dle fantazie Zaki

4) AranZzma spocivajici ve vyzdobé hrobu v dobé dusicek

5) AranZzma spocivajici ve vyrob€ vanocni vyzdoby za pouZiti pfirodniho materialu
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5.2.3 Ovoce
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vzdélavaci predmét: Prirodopis
Navaznost na RVP:
Biologie rostlin

- P-9-3-04 zdk rozlisSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich

vyzna¢né zastupce pomoci klicti a atlast
- ucivo - systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcii krytosemennych
rostlin a vyuziti hospodatsky vyznamnych zastupct

Ndvaznost na SVP:
Botanika — nauka o rostlindch — krytosemenné rostliny

- rozpozna nase bézné listnaté stromy a kefe

- vyjmenuje hlavni zastupce jednotlivych celedi

- ucivo - Listnaté stromy a kefe

- Vyznamné Celedi - rliZovité

Mezipiedmétové vitahy:
Clovék a svét prace - Piiprava pokrmi

- CSP-9 -5 -02 z4k piipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

- ucivo - pfiprava pokrmll — uprava pokrmi za studena
Vzdéldvaci cile: 74k definuje pojem ovoce. Zak popise stavbu plodu malvice. Zak t¥idi ovoce
do skupin a determinuje jednotlivé druhy ovoce v ovocném sadu z hospodarského hlediska
¢1 dle pomologického Clenéni (zék ¢leni ovoce na jadroviny, peckoviny, skotapkoviny, drobné
ovoce). Zak dokaze vyjmenovat zastupce Geledi riizovité. Zak dokaze zpracovat dané druhy
ovoce.
Doporuceny vék Zakii: VII. rocnik
Vyucovaci metody: pozorovani, rozhovor, praktické cinnosti, prace s pracovnim listem
Formy vyuky: stfidani hromadné a skupinové formy vyuky
Pomiicky: ovoce + karty s obrazky ovoce (jahody, rybiz, angrest aj.), které v daném obdobi
JiZ nelze sehnat, jmenovky s ndzvy ovocnych stromil na zavéSeni (tfeSné, viSné, broskvoneé,
meruiiky, Svestky, jablon€¢ a hruSn€) a karty s jejich popisem, dva koSicky, niz, prkénka,
misky, ¢istd voda, psaci potieby, pracovni listy
Pocet ucastniki: cela tfida

Misto realizace: ovocny sad, ktery se nenachdzi pfimo na Skolni zahrad¢€, ale na pozemku
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v blizkosti skoly, a Skolni kuchyné

Casovi realizace: 90 minut (2x vyudovaci hodina); ro¢ni obdobi-podzim (zafi, fijen)
Piiprava na vyucovani: Pred zahdjenim vyucujici nachystd na zatravnénou plochu
v ovocném sadu plody raznych druhtt ovoce. Bude se zde vyskytovat ovoce, které je u nas
dobte znamé (pokud v daném obdobi jiz dany druh ovoce neseZzeneme na zahrad¢ ¢i v sadu,
potfidime alespoil ze supermarketu ¢i z jiného mista, pfipadné pouZzijeme karty s obrazky
dané¢ho druhu ovoce). V kterékoliv podobé zde budou tyto plody ovoce: merurika, tfesné,
broskev, Svestky, jablko, hruska, jahoda, rybiz, angrest, malina, ostruzina, ofech vlassky
a ofisek liskovy. Dale vyucujici zajisti pfenos jmenovek s ndzvy ovocnych stromt, kosiky
a niz.

Uvod do problematiky: Vyuéujici formou rozhovoru s 7aky a jejich praktickych &innosti
zopakuje u¢ivo o ovoci, kde navaZe na znalosti z4kii o ovoci ziskané na 1. stupni ZS. Zaméii
se na definici pojmu ovoce, tfidéni ovoce do skupin dle hospodarského ¢i pomologického
hlediska, ovocné dieviny a zastupce ¢eledi rizovité.

Pracovni postup:

1. ukol: K dispozici v tomto tkolu mame plody ovoce, ptipadn¢ obrazky ptislusného ovoce,
které v daném obdobi jiz nerostou. Zaci jsou rozdéleni do skupin (4 — 5 zak) a kazda
skupina ma nejprve za ukol rozmistit jmenovky s ndzvy ovocnych stromit na piislusné
dreviny. Aby ukol nebyl pro Zaky pfili§ snadny, nemély by se na stromech nachazet plody.
Pro spravnou identifikaci vSak na kazdém ovocném stromé bude karta s podrobnéjSim
popisem. Ke kazdé dfevin€ poté pfifadi i ptisluSné plody. Poté si Zaci spolecné s vyucujicim
zkontroluji spravnost a vyucujici kazdy plod rozkroji nozem a spole¢né si popisi Casti
kazdého plodu (vyvozeni pojmu peckoviny a jadroviny).

2. ukol: Po pfifazeni karet ovoce ke stromiim v sadu se nevyuziji vSechny, zbydou zde ofech
vlassky, ofiSek liskovy, ostruZiny, maliny, jahody, angrest, rybiz. Ve druhém ukolu tedy do
nachystanych dvou koS$ickil Zaci roztfidi i tyto plody na zakladé hospodarského hlediska.
Plody si zéci spolecné s vyucujicim pojmenuji a vyvodi pojem skofapkoviny a drobné
ovoce. Komentuji také, pro¢ n€které ovoce je pouze vyobrazeno na kartach. Druhy tukol
probiha hromadné.

3. tkol: Pii realizaci tohoto tkolu se zaci spolecné s vyucujicim premisti do Skolni kuchyné,
kde probéhne vyplnéni pracovniho listu. Zaci vyplituji pracovni list samostatné. Poté Zaci
omyji ovoce, které maji k dispozici, pod Cistou vodou, nakraji je a pfipravi tak ovocné salaty.

Pozndamka: obrazky pouzity v pracovnim listu dostupné na www.google.cz
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Pracovni list- Ovoce

Jméno:

1. Definuj pojem ovoce a uved’ priklady

2. Popis obrazek plodu (vyuzij pojmy: Jadiinec se semeny, zbytky kvétnich ¢asti, duznaté

oplodi, slupka, stopka)

3. Rozhodni, zda je tvrzeni pravda/nepravda. Dle rozhodnuti zakrouzkuj prislu$né

pismeno a vylusti tak tajenku

ANO | NE
A) Ptikladem drobného ovoce je ofech vlassky B (0]
B) Mezi tropické ovoce fadime 1 jablka a hruSky P S
C) Broskev a meruiika jsou peckoviny T A
D) Uvnitf jablka se nachazi pecka U R
E) Plodem maliniku je souplodi nazek \% U
F) Mezi drobné ovoce patii maliny, rybiz a angrest Z L
G) Jako peckoviny oznacujeme ovoce, které ma uvniti pecku | Z
H) Visné maji skotéapku, kterou je potieba pied konzumaci rozlousknout S N
I) Uvnitt hruSky najdeme jadfinec A Y

Tajenka:
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4. Zakrouzkuj v§echny druhy ovoce, které oznacujeme slovem peckoviny

jahoda merunka
ofech vlassky malina
bortivka broskev
hruska ostruzina
Svestka angrest

5. Vyjmenuj pét druhi ovocnych dievin z Celedi ruzovité

jablko
liskovy ofiSek
visné

treSné
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Pracovni list- Ovoce- FeSeni

Jméno:

1. Definuj pojem ovoce a tropické ovoce a uved’ priklady

__Ovoce je sladky plod, plodenstvi nebo semena, ktera zpravidla rostou nad zemi, nejcastéji

na drevinach. Naptiklad jablko, hruska, meruiika, tfesné apod._

2. Popis obrazek plodu (vyuzij pojmy: Jadiinec se semeny, zbytky kvétnich ¢asti, duznaté

oplodi, slupka, stopka)
stopka

slupka

jadfinec se semeny

duznaté oplodi

zbytek kvétnich Casti

3. Rozhodni, zda je tvrzeni pravda/nepravda. Dle rozhodnuti zakrouzkuj pfislu$né

pismeno a vylusti tajenku

ANO

Z
=

A) prikladem drobného ovoce je ofech vlassky

B) Mezi tropické ovoce fadime 1 jablka a hruSky

C) Broskev a merurika jsou peckoviny

D) Uvniti jablka se nachézi pecka

E) Plodem maliniku je souplodi nazek

< ol = W

F) Mezi drobné ovoce patii maliny, rybiz a angrest

G) Jako peckoviny oznacujeme ovoce, které ma uvniti pecku

H) Visné maji skotéapku, kterou je potieba pied konzumaci rozlousknout

I) Uvnitf hruSky najdeme jadfinec

> | o= N

<l Z| N & S| B 2| » O

Tajenka: OSTRUZINA
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4. Zakrouzkuj v§echny druhy ovoce, které oznacujeme slovem peckoviny

jahoda meruika jablko

ofech vlassky malina liskovy ofiSek
bortivka broskev visné

hruska ostruzina tieSné

Svestka angrest

5. Vyjmenuj pét druhi ovocnych dievin z Celedi ruzovité
jablon, hrusen, Svestka, visen, tfeSeni, broskvon, meruiika aj.
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5. 2.4 Lécivé rostliny
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci piedmét: Clovek a svét prace
Navaznost na RVP ZV:
Péstitelské prace, chovatelstvi
- CSP-9 -3 -01 z4k voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
- Uc¢ivo - 1éC¢ivé rostliny, kofeni — rostliny a zdravi ¢lovéka; 1€¢ivé ucinky rostlin
Ptiprava pokrmu
- - CSP-9 -5 -02 zak pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy
- - ucivo - pfiprava pokrmt — zakladni postupy pfti ptipraveé pokrmi a nédpoji

Ndvaznost na SVP:
Péstitelské prace

- 78k zna vyznam nékterych rostlin pro zdravi ¢lovéka
- ucivo — léc¢ivé rostliny a koteni — rostliny a zdravi ¢lovéka
Ptiprava pokrmu
- Zak ptipravi jednoduché napoje
- ucivo — piiprava napoju
Vzdéldvaci cile: 74k definuje pojem 1é¢ivé rostliny. Zak determinuje 1é&ivé rostliny
vyskytujici se na Skolni zahrad€ a zna jejich vyuZiti.
Doporuceny vék Zaki: V1. roénik
Vyucovaci metody: vyklad, pozorovani, rozhovor, praktické ukoly, prace s pracovnim listem
Formy vyuky: stfidani hromadné a skupinové formy vyuky
Pomiicky: jmenovky lécivych rostlin, karty s popisem lécivych rostlin, psaci potieby,
pracovni listy, horka voda a dZzbany, cukr, citron
Lécivé rostliny na zahonu: yzop 1ékatsky (Hyssopus officinalis L.)
levandule 1€kaiskéa (Lavandula angustifolia Mill.)
medunka lékaiska (Melisa officinalis L.)
mata klasnata (Mentha spicata L.)
saturejka zahradni (Satureja hortensis L.)
Salvéj lékarska (Salvia officinalis L.)
dobromysl obecnd (Origanum vulgare L.)
tymian obecny (Thymus vulgaris L.)
Lécivé rostliny na obrazcich: kostival 1€katsky (Symphytum officinale L.)
plicnik lékatsky (Pulmonaria officinalis L.)
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Pocet ucastniki: cela tida

Misto realizace: ucebna a Skolni zahrada

Casovd realizace: 45 minut (vyudovaci hodina); roéni obdobi- léto (Serven)

Priiprava na vyucovani: Vyucujici pred vyukovym programem nachystd potiebné pomiicky
(jmenovky IéCivych rostlin a karty s nazvy lécivych rostlin, které jsou zalaminovang)
a pracovni listy, které si zaci v pribéhu programu vyplni. Do ucebny vyucujici nachysta
dzban, sklenice (pro kazdého zaka jedna sklenice) a rychlovarnou konvici, kterd je potfeba na
ohrati vody.

Uvod do problematiky: V dnesni dobé 1lidé vyuZivaji k 16¢b& riznych onemocnéni, ktera je
trapi, 1écebné preparaty, které jsou vyrabény ve farmaceutickych firmach a laboratofich. Je to
ale vzdy potieba? Je potieba uzivat riizné chemické pripravky a léky? Neni jind moznost, jak
se naptiklad zbavit rymy ¢i jinych onemocnéni? Odpovédi je ,,Ano*. Lécit a piedchézet
riznym onemocnénim se muize pieci pomoci rostlin, které maji 1écebné ucinky a které je
mozné vypéstovat i na vlastnim pozemku. Nemusi se tedy léky vzdy kupovat za drahé a
n¢kdy az hiisné penize. V tomto ndmétu s nazvem Vyuziti 1é¢ivych rostlin se tedy seznamime
s 1éCivymi rostlinami a zjistime jejich vyuziti pti [é€bé nemoci.

Pracovni postup:

1. tikol: Zaci si spoleéné s vyucujicim prohlédnou zahon 1é¢ivych rostlin. Zaci poté piifadi
jmenovky lé€ivych rostlin k pfisluSnym rostlinam. Jako napovéda pro Zaky mohou slouZzit
karty s popisem lécivych rostlin. Po pfifazeni jmenovek vyulujici spolecné se Zzaky
zkontroluji spravnost pfifazeni. Zaci zarovei samostatng vyplni prvni a druhé cviceni
v pracovnim listu.

2. ukol: Na zaklad¢ vykladu vyucujiciho, ktery se tykd rostlin vhodnych na ptipravu ¢ajii
a napoju obecné, Zaci ve skupinkach nasbiraji potiebné 1écivé rostliny. Pro nas vhodnymi
lé¢ivymi rostlinami bude meduiika Iékarska a mata klasnata. Pocet list téchto rostlin nemusi
byt v pfesném poméru, jako je napiiklad 1 : 1. Kazdad skupina natrhd hrst listh meduiky
Iékarské a 5 listi maty klasnaté. Poté se vSichni pfesunou zpét do ucebny. V ucebné
vyucujici v rychlovarné konvici ohfeje vodu. Listy medunky i maty zaci jesté natrhaji na
mensi Casti, umisti je do dzbani a vSe se pieleje dvéma decilitry horké vody a necha se
10 minut louhovat. Po stanovené 1hité se prileje jeste 1,5 litru studené vody, osladi se podle
chuti cukrem a muZe se pfidat také Stdva z citronu €1 limetky.

3. ukol: Nyni zici maji na ochutnavku néapoj z léCivych rostlin. Pfi popijeni nésleduje
rozhovor na téma 1é¢ivé rostliny a jejich sbér.

Otazky vyucujiciho: Za jakého pocasi dochazi ke sbéru 1é¢ivych rostlin?
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Jaké nastroje mohou byt pro sbér 1éCivych rostlin pouzity?
Kter¢ ¢asti rostlin mohou byt sbirdny a néasledn¢ vyuzivany?
Na jakych stanovistich neni vhodné sbirat 1é¢ivé rostliny?
Kam je vhodné ukladat nasbirané 1é¢ivé rostliny?

Na zavér zaci samostatné vyplni zbyvajici cviceni v pracovnich listech.
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Pracovni list - Vyuziti 1é¢ivych rostlin

Jméno:

1. Zakrouzkuj ty rostliny, které na $kolni zahradé nenajdeme
yzop lékarsky, mata klasnatd, rozmaryna lékai'skd, koptiva dvoudoma, lipa srdc¢ita, medunka
1ékatska, saturejka zahradni, kostival 1ékatsky, brutnak 1€ékatsky, levandule 1¢ékatska, Salvej

1ékatskd, dobromysl obecnd, kozlik 1¢katsky

2. Pojmenuj 1é¢ivé rostliny na obrazcich

3. Zapoj také matematiku a vyres slovni ilohu
Z nasbirané a usuSené medunky se naplni 25 sacki po 5g, 30 sackti po 10g a 10 sackl po

25g. Kolik medunky bylo vypéstovano?
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4. Rozhodni, zda je tvrzeni pravda/nepravda. Dle rozhodnuti zakrouzkuj prislusné

pismeno a vylusti tajenku

ANO | NE
A) Z 1écivych rostlin miizeme délat ¢aje, ndlevy, tinktury a dalsi M N
B) Lécivé rostliny sbirdme za destivého pocasi 1 A
C) Caj z 1é¢ivych rostlin mizeme ihned po zaliti horkou vodou pit D T
D) Mezi 1é¢ivé rostliny fadime také tymian obecny A E
E) Caj z lipovych kvétd piisobi proti zahlenéni K L
F) Koptiva dvoudoma ma také 1é¢ebné ticinky L Q)
G) Leécivé rostliny nemaji Zadné 1écivé uinky E A
H) Lécivé rostliny mohou slouzit také k posileni imunity S I
I) Nalevy z 1é¢ivych rostlin mizeme pouzivat ve form¢e obkladii N R
J) Pti sbéru 1é¢ivych rostlin sbirame vSechny ¢asti rostlin v jakémkoliv stavu Z A
K) Byliny pafime horkou vodou T S
L) Vyluh ziskany extrakci rozpoustédlem se nazyva tinktura A Y

Tajenka:
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Pracovni list - Vyuziti 1é¢ivych rostlin- FeSeni
Jméno:

1. Vyznadé ty rostliny, které na Skolni zahradé nenajdeme
yzop 1¢ékarsky, mata klasnata, rozmaryna lékatska, koptiva dvoudoma, lipa srd¢itd, meduika
1€katska, saturejka zahradni, kostival Iékatsky, brutnak lékarsky, levandule 1ékatska, Salvej

1ékatskd, dobromysl obecnd, kozlik I¢katsky

2. Pojmenuj 1é¢ivé rostliny na obrazcich

__yzop lékarsky

3. Zapoj také matematiku a vyres slovni ilohu
Z nasbirané a usuSené medunky se naplni 25 sacki po 5g, 30 sackti po 10g a 10 sackl po
25g. Kolik medunky bylo vypéstovano?

25%5=125g 30*10=300g 10*25=250g_
125g+300g+250g=675¢g

Bylo vypéstovano 675g medunky.
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4. Rozhodni, zda je tvrzeni pravda/nepravda. Dle rozhodnuti zakrouzkuj prislusné

pismeno a vylusti tajenku

ANO | NE
A) Z 1écivych rostlin miizeme délat ¢aje, ndlevy, tinktury a dalsi M N
B) Lécivé rostliny sbirdme za destivého pocasi 1 A
C) Caj z 1é¢ivych rostlin mizeme ihned po zaliti horkou vodou pit D T
D) Mezi 1é¢ivé rostliny fadime také tymidn obecny A E
E) Caj z lipovych kvétd piisobi proti zahlenéni K L
F) Koptiva dvoudoma ma také 1é¢ebné ticinky L Q)
G) Leécivé rostliny nemaji Zadné 1écivé uinky E A
H) Lécivé rostliny mohou slouzit také k posileni imunity S I
I) Nalevy z 1é¢ivych rostlin mizeme pouzivat ve form¢e obkladii N R
J) Pti sbéru 1é¢ivych rostlin sbirame vSechny ¢asti rostlin v jakémkoliv stavu Z A
K) Byliny pafime horkou vodou T S
L) Vyluh ziskany extrakci rozpoustédlem se nazyva tinktura A Y

Tajenka:
MI|A|T|A|K|L|A|S|N|A|TI|A
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5.2.5 Nahosemenné rostliny
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vzdélavaci predmét: Prirodopis
Navaznost na RVP:
Biologie rostlin
- P-9-3-04 zdk rozlisSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich
vyzna¢né zastupce pomoci klicti a atlast
- ucivo - systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zéastupcti nahosemennych
a vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupct
Ndvaznost na SVP:
Botanika — nauka o rostlindch — nahosemenné rostliny
- 74k je schopen demonstrovat hospodaisky vyznam jehli¢nant
- ucivo — nahosemenné rostliny — nase jehli¢nany, jinany
Vzdéldvaci cile: 74k definuje pojmy nahosemenné rostliny, jehli¢nany a jinany. Zak
determinuje jednotlivé druhy jehli¢nan vyskytujici se na $kolnim pozemku- arboretu. Zak
objasni vyuziti téchto zastupct nahosemennych rostlin.
Doporuceny vék Zaki: VII. ro¢nik
Vyucovaci metody: pozorovani, rozhovor, prace s pracovnim listem
Formy vyuky: stfidani hromadné a skupinové formy vyuky
Pomicky: $iSky jehlicnatych stromt, vétvicky jehli€natych stromt, karty s popisem
jehli¢natych stromd, psaci potfeby, pracovni listy
Jehlicnany v arboretu: borovice lesni (Pinus sylvestris L.)
smrk ztepily (Picea abies L.)
jedle bélokora (Abies alba Mill.)
modiin opadavy (Larix decidua L.)
Pocet ucastniki: cela tiida
Misto realizace: uc¢ebna a Skolni pozemek- arboretum
Casovd realizace: 25 minut; roéni obdobi: podzim - zima (listopad - prosinec)
Piiprava na vyucovani: Pied zahdjenim vyuky, kterd se tyka nahosemennych rostlin, musi
vyuCujici pfichystat potfebny material, to znamena predem nasbirané SiSky a vétvicky
jehli¢nanti. Také musi pfipravit a nachystat karty s popisem jehli¢nanti, které jsou k vyuce
potieba. Jelikoz jinany ve $kolnim arboretu nenajdeme, musi vyucujici také nachystat obrazky

jinanu, aby zakim ukazal, jak tato rostlina vlastn¢ vypada.
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Uvod do problematiky: Pod pojmem nahosemenné rostliny se nam jist¢ jako prvni vybavi
jehlicnaté stromy, které se u nas vyskytuji a které nejriiznéj$imi zplisoby vyuzivame. Jejich
vyuziti je naptiklad takové Ze, slouzi jako materidl na stavbu nabytku, jako topivo ¢i mize mit
pouze estetické vyuziti, nejcastéji o Vanocich. Mezi nahosemenné rostliny se vSak netadi
pouze jehli¢naté dieviny. Do jejich systému zatazujeme také jinany a recentni cykasy.

Tento ndmét zamieny na nahosemenné rostliny vyuzijeme prevazné k opakovani a upevnéni
dané¢ho uciva.

Pracovni postup:

1. tikol: Zaci do dvojice dostanou &tyfi vétvicky piislusnych druhd jehliénant a Karty
s popisem danych jehlicnatych stromua (smrk ztepily, borovice lesni, modiin opadavy, jedle
bélokora). Na zaklade popisu jehlicnanii na kartach zaci uréi a pojmenuji jednotlivé vétvicky.
Nasledné ucitel pomoci kladenych otdzek zjisti znalosti zdkl o poznavacich znacich danych
druhii jehli¢nani (dle vétvicek). Realizace probéhne piimo ve Skolnim arboretu ¢i nasi
,,venkovni uéebné®.

2. ukol: Druhym tkolem kazdé dvojice zaku je vybrat ke kazdému danému druhu jehli¢nanu
ptislusnou Sisku. Zakladni princip toho ukolu je to, aby si Zaci sami uvédomili, ze SiSka jedle
je potteba sklidit mnohem dfive. Jestlize vSak k diivéjsi sklizni nedojde, SisSku jedle pod

ro~r

stromem nenajdeme. Nyni se vyucujici zakl zepta, zda znaji jest¢ dalsi druhy nahosemennych

4

rostlin. Poté zaktim ukaze obrazky jinanu a sdé€li o ném zékladni informace — latinsky nazev,
vyskyt, popis, vyuZiti.

3. tikol: Tento tikol bude realizovan opét piimo ve $kolnim arboretu. Ugelem je, aby Zaci
zminované jehli¢nany vid€li v Zivotni velikosti a spravné ur¢ili jejich nazvy. Po determinaci

jehli¢nant v arboretu zZaci samostatné vyplni pracovni listy.
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Pracovni list - Nahosemenné rostliny

Jméno:

1. Definuj pojmy:

Nahosemenné rostliny-

Jehli¢nany-

2. K rodovému jménu jehli¢nanii v levém sloupci prirad’ jméno druhové ze

sloupce pravého

Jedle opadavy
Borovice bélokora
Smrk ztepily
Modiin lesni

3. Doplii nazev jehliénanu na zakladé tvaru a postaveni SiSky:
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4. Odpovéz na otazky:

A) Které jehli¢naté stromy jsou vyuzivany jako vanoc¢ni stromky?

B) Ktery jehlicnan na zimu shazuje jehlice?

C) Pod kterym jehli¢nanem nenajdeme Sisky?

D) Jaky je latinsky nazev pro jinan dvoulalo¢ny?

E) Jaké je vyuziti jehli¢nana?
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Pracovni list - Nahosemenné rostliny - FeSeni

Jméno:

1. Definuj pojmy:

Nahosemenné rostliny Nahosemenné rostliny- Jsou to rostliny, jejichZ semena nejsou ukryta
v plodu, ale voln¢ lezi v plodolistu.

Jehli¢nany-__Jehli¢nany jsou jednou ze tfid nahosemennych rostlin. VétSinou to jsou stale
zelené dfeviny (stromy a kefe).

2. K rodovému jménu jehliénant v levém sloupci pfifad’ jméno druhové ze

sloupce pravého

Jedle opadavy
Borovice bélokora
Smrk ztepily
Modiin lesni

3. Doplii nazev jehlicnanu na zakladé tvaru a postaveni SiSky:

_jedle bé&lokora _smrk ztepily

_borovice lesni _modiin opadavy
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4. Odpovéz na otazky:
A) Které jehli¢naté stromy jsou vyuzivany jako vanoc¢ni stromky?

smrky, jedle, borovicky

B) Ktery jehlicnan na zimu shazuje jehlice?

modiin opadavy

C) Pod kterym jehli¢nanem nenajdeme Sisky?
pod jedli bélokorou

D) Jaky je latinsky nazev pro jinan dvoulalo¢ny?

Ginkgo biloba

E) Jaké je vyuziti jehli¢nana?

pouzivaji se na vyrobu nabytku, jako topivo ¢i jako vano¢ni stromky
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5.2. 6 Polni plodiny

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci piedmét: Clovek a svét prace
Navaznost na RVP:
Péstitelské prace, chovatelstvi
- CSP-9 -3 -01 z4k voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
- ucivo - zelenina — vypéstky
Navaznost na SVP:
Péstitelské prace
- Zadk vi o zptisobech zpracovani obilnin
- zak zna nejbeznéjsi zastupce okopanin
- zék pozna zékladni druhy lusténin a olejnin
- zék pozna zékladni druhy
- ucivo - uskladnéni a zpracovani obilnin; zakladni druhy okopanin; zakladni druhy
lusténin a olejnin; znamé druhy picnin
Vzdélavaci cile: 74k definuje pojem polni plodiny. Zak determinuje polni plodiny vyskytujici
se na Skolni zahrad¢, zatadi je do jednotlivych skupin a zna jejich zdkladni zpracovani
a vyuziti.
Doporuceny vék Zakii: VII. rocnik
Vyucovaci metody: pozorovani, rozhovor, praktické Cinnosti, prace s pracovnim listem
Formy vyuky: stfidani hromadné a skupinové formy vyuky
Pomiicky: jednotlivi zastupci polnich plodin, karty s popisem polnich plodin, psaci potieby,
pracovni listy
Polni plodiny péstované na zdhonu: len sety (Linum usitatissimum L .)
hrach sety (Pisum sativum L.)
fazol obecny (Phaseolus vulgaris L.)
lilek brambor (Solanum tuberosum L.)
fepa krmna (Beta vulgaris L.)
pSenice seta (Triticum aestivum L.)
jecmen sety (Hordeum vulgare L.)
zito seté (Secale cereale L.)
oves sety (4dvena sativa L.)

slunecnice ro¢ni (Helianthus annuus L.)
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Pocet ucastniki: cela tida

Misto realizace: ucebna a Skolni zahrada

Casovd realizace: 90 minut (2x vyuovaci hodina); roéni obdobi-podzim (listopad)
Piiprava na vyucovani: Pred zahdjenim vyucovaci hodiny vyucujici pfichysta jednotlivé
druhy a zastupce polnich plodin (jestlize nejsou zivé rostliny, semena, plody aj., vyucujici
ptipravi alespon obrazky ptislusnych druhti ¢i zastupcit). Vyucujici také predem ptipravi karty
s popisem skupin uzitkovych rostlin a zéastupcti polnich plodin. Obstara také pracovni listy
v potiebném poctu. Vyucujici dale musi poftidit jednotlivé vyrobky z polnich plodin (alespoi
20 rtznych kusit).

Uvod do problematiky: Kdyz se fekne slovni spojeni polni plodiny, jisté si mnoho lidi vybavi
a predstavi rostliny rostouci na poli okolo cest a silnic. I déti si nékteré z téchto rostlin
predstavi a zna je. Napftiklad jiz velmi Casto se vyskytujici fepka olejka, kterd se na polich
neustale vice a vice vyskytuje. Velmi zndmé je také obili ¢i slunecnice. Pod pojmem polni
plodiny si zaci mén¢ Casto vybavi napiiklad takové brambory ¢i fepu, a to z toho divodu, ze
tyto plodiny se na polich vyskytuji ¢im dal tim mén¢. Tento namét do vyuky proto slouzi
predeviim k tomu, aby si Zaci ujasnili, co v§e se mezi polni plodiny miize fadit. Uéelem je
také to, aby zaci uméli rozlisit ptislusné skupiny uzitkovych rostlin.

Pracovni postup:

1. ukol: Prvni kol bude realizovan na Skolni zahradé€, nebot’ zaci spole¢né s vyucujicim
prochazeji zéhony polnich plodin a spole¢né plodiny determinuji. Poté se Zaci s vyucujicim
pfemisti do ucebny (venkovni ¢i v budove).

2. ukol: Kazdy zak vezme z hromady vyrobki (bavinéné triko, bramborovy Skrob, chléb, olej
aj.) jednu ¢i dvé véci. Prostuduje si slozeni tohoto vyrobku. Dle slozky, ktera se v daném
vyrobku vyskytuje nejvice, Zaci pfifadi vyrobky k jmenovkam polnich plodin (brambory,
pSenice, hrach, len, bavlna aj.). Poté si spravnost zkontroluji spolecné s vyucujicim.

3. tikol: Zaci se nejprve rozdéli do &tyi skupin (pfiblizné 4 -5 zaki). Kazda skupina postupné
splni kazdy ukol, kazd4d v jiném potadi.

1. skupina: Zaci obdrzi v krabi¢kach semena tii zastupcil lusténin- hréach, fazole, ¢ocka.
Nejprve zaci ptifadi jednotliva semena k pfislusSnym obrazkim rostlin. Poté zaci obdrzi karty
s popisem jednotlivych zastupct této skupiny. Taktéz karty s popisem pfifadi k piislusSnym
luSténinam. Z karet s popisem vypise potrebné informace do pracovniho listu.

2. skupina: Zaci obdrzi jednotlivé zastupce okopanin — brambory, ervena fepa nebo krmna
fepa. Nejprve opét Zaci piifadi jednotlivé zastupce k pfislusSnym kartdm s popisem. Z karet

s popisem opét Zaci zaznamenaji potiebné informace do pracovniho listu.
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3. skupina: Zaci od vyucujiciho dostanou stébla s klasem a obilky znamych druhii obilnin
(pSenice, je¢men, Zito, oves), které museji poznat a urcit jejich nazvy. Pomohou jim k tomu
opét karty s popisem. Potfebné informace si Zaci zaznamenaji do pracovniho listu.
4. skupina: Zaci obdrzi krabi¢ky se seminky sluneénice, Inu a fepky olejky. Zaci je uréi.
Pomohou jim opét karty s popisem. Z karet vypisi potiebné informace do pracovniho listu.
Zaci také obdrZi obydejny bily papir a valeéek. Vyzkousi si, jak se ze semen fepky olejky
ziskava olej (na bily obycejny papir polozi par semen fepky olejky a ptejizdeji valeckem, na
papife zistavaji skvrny po oleji).
4. ukol: Kazdy zék obdrzi od vyucujiciho maly kousek vaty. Pomoci vaty si kazdy zak
vyzkousi, jak se prede vldkno baviny. Poté zaci vyplni i zbyvajici cvi¢eni v pracovnich
listech. Na zavér probéhne opakovani formou rozhovoru.
Otazky ucitele: Jaké je vyuziti polnich plodin?

Jaké rostliny lze zatadit do okopanin / lusténin / olejnin/ obilnin?

Z jakého materialu mohou byt vyrabény odévy?
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Pracovni list - Rostliny péstované na polich

Jméno:

1. Ve skupinach vypli tabulku dle zjiSténych informaci:

hrach | fazol | brambor | Fepa | pSenice | jecmen | oves | Zito | slunecnice | repka | len

Zarazeni

Vyuziva
na cast

rostlin

Vyrobek

Krmivo
pro

zvirata?

Vyuziti
pro

cloveka

2. Podtrhni spravné odpovédi:

Polni plodiny rozfazujeme do skupin dle jejich uZitku. Jednou z téchto skupin jsou
okopaniny, kam patfi slunecnice / pSenice / brambory / fepa / hrach. Velmi vyznamnou
skupinou je skupina, kam fadime zito, je€men ¢i naptiklad oves. Tato skupina se nazyva
lusténiny / picniny/ obilniny / okopaniny. Z jistych druhl polnich plodin miZeme ziskavat
olej, témito plodinami jsou oves / bataty / fazol / fepka / cocka / slunec¢nice / bavlna. Jiné
druhy plodin jsou zase p&stovany kvili jejich vyuziti v textilnim primyslu. Radime sem tyto

plodiny: fazol / bavlna / brambory / slunec¢nice / len.
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3. Pojmenuj obrazky:
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Pracovni list - Rostliny péstované na polich - FeSeni

Jméno:
1. Ve skupinach vypli tabulku dle zjisténych informaci:
hrach | fazol | brambor | Fepa | pSenice | jeCmen | oves | zito | slunecnice | rFepka | len
Zarazeni | lustén | luste¢ | okopanin | okopa | obilnin | obilnin | obil | obi | olejniny | olejni | olejn
iny | niny y niny y y niny | Ini ny iny
ny
Vyuziva | plod | plod | Oddenko | bulva plod plod | plod | plo plod plod | Plod
na cast va hliza d /
rostlin ston
ek
Krmivo ano ne ano ano ano ano ano | ano ano Méné | Ném
pro Casto ¢
zvirata? Cast
0
Vyuziti | potrav | potr | Potrava | potrav | potrava | potrava | potr | pot | potrava, olej | olej,
pro a ava a ava | rav olej texti
cloveka (Cerve a 1
na
fepa)

2. Podtrhni spravné odpovédi:

Polni plodiny rozfazujeme do skupin dle jejich uzitku. Jednou z téchto skupin jsou

okopaniny, kam patfi slunecnice / pSenice / brambory / fepa / hrach. Velmi vyznamnou

skupinou je skupina, kam fadime Zito, je¢men ¢i napiiklad oves. Tato skupina se nazyva

lusténiny / picniny/ obilniny / okopaniny. Z jistych druhl polnich plodin miZzeme ziskavat

olej, témito plodinami jsou oves / bataty / fazol / fepka / ¢ocka / slune¢nice / bavlna. Jiné

druhy plodin jsou zase p&stovany kviili jejich vyuziti v textilnim primyslu. Radime sem tyto

plodiny: fazol / bavlna / brambory / slune¢nice / len.
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3. Pojmenuj obrazky:

pSenice

7ito
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5.2.7 Hmyzi hotel
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vzdélavaci predmeét: piirodopis
Navaznost na RVP:
Biologie zivocicht
- P-9-4-02 zak rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichl, urCuje vybrané
zivoCichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
- ucivo - vyvoj, vyvin a systém zivoCichli — vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivocichii — bezobratli (¢lenovci)
Ndvaznost na SVP:
Ptehled organismli — mnohobunééni Zivocichové
- 7ak pozna zastupce zékladnich fadti a umi mezi nimi najit zastupce uzite¢né, Skodlivé
a zivotu nebezpecné
- ucivo - hmyz
Vzdéldvaci cile: 74k chape vyznam hmyzich hotelti. Zak determinuje bezobratlé Zivogichy,
kteti se usidlili v hmyzim hotelu ¢i jeho okoli, a charakterizuje je.
Doporuceny vék Zaki: V1. rocnik
Vyucovaci metody: pozorovéani, rozhovor, praktické Cinnosti, prace s pracovnim listem
Formy vyuky: hromadné forma vyuky
Pomiicky: lupy, psaci potieby, pracovni listy, urovaci klice (Kli¢ k ur€ovani hmyzich tada,
E. Bartos, 1953) a atlasy (Hmyz a pavoukovci, H. Reichholf-Riehm,1997), ptipadné ucebnice
(Piirodopis 7: uéebnice pro zakladni $koly a viceletd gymnazia, V. Cabradova, 2005) a
fotografie (obrazky) bezobratlych Zivocichl
Pocet ucastniki: cela tiida
Misto realizace: ucebna a Skolni zahrada
Casovd realizace: 45 minut (vyuGovaci hodina); roéni obdobi- jaro, léto (kvéten, Eerven)
Piiprava na vyucovani: Ptiprava neni pro vyucujici az tak naro¢nd, nebot’ musi piipravit
pouze pracovni listy a pomicky v podobé lup, urcovacich klici a atlast, fotografii
(obrazkli) bezobratlych Zivocichtl, ptipadné encyklopedii.
Uvod do problematiky: Kazdy z nas je rad, ze mé stfechu nad hlavou a Ze ma kde bydlet.
Vétsina lidi se tedy nemusi zaobirat otdzkou, kam slozit hlavu pfi boufce, desti, vichfici a pfi
dal$ich ptirodnich ukazech. Jak to ale maji naptiklad zéstupci hmyzu? Je jejich tkryt také tak
samoziejmy? A kde vlastné hmyz a bezobratli obecné mohou bydlet a schovavat se? Prave z

tohoto divodu vznikaji hmyzi domecky ¢i hotely, které mohou vznikat z nejrizné;jsSich
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materidlti. Na vyrobu mazou byt pouzity nejriiznéjsi druhy dieva, do kterého provrtame diry a
vytvotime tak skulinky, do kterych se bezobratli zabydluji. Dalsi zajimavy material na vyrobu
hmyzich domecki mohou byt §iSky, klra stromd, seno ¢i sldma. Jako materidl mohou
poslouzit také cihly, které opét provrtame. Pti vyrobé hmyzich hotell a pfi volbé materialu se
meze nekladou, jako materidl nAm miize poslouzit spousta ptirodnin.

Pracovni postup: Nejdiive se zaci spole¢né€ s vyucujicim museji premistit k mistu, kde se
hmyzi hotel nachazi. Nezapomenou si s sebou vzit potiebné pomiicky. Nejdiive dojde
k debaté¢ ohledné¢ problematiky hmyzich hotelti, Zaci si prohlédnou, jak hmyzi hotel mtze
vypadat, a uvadéji materidly, ze kterych se mohou hmyzi hotely vyrabét. Poté se pfistoupi
k samotnému pozorovani. Zaci pracuji spoleéng, komunikuji mezi sebou ohledné dané
problematiky. Program spociva predev§im v pozorovani bezobratlych zivocicht, ktefi se
vyskytuji v nejbliz§im okoli hmyziho hotelu a ktefi hmyzi hotel pfimo obydluji. Pomoci
urcovacich kli¢a, atlast, encyklopedii pfipadné uc¢ebnic Zaci urcuji, o jaké Zivocichy se jedna.
Pro lepsi pozorovani uréovacich znakil bezobratlych Zivogichti nam poslouzi lupy. Zaci na
zékladé pozorovani a rozhovoru se spoluzdky a s vyucujicim samostatné¢ vyplni pracovni

listy. Vyucujici také zapoji do vyuky fotografie bezobratlych slouZici pro lepsi ndzornost.
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Pracovni list- Hmyzi hotel

1. Odpovéz dle spravnosti, spravnou odpovéd’ zakrouzkuj

a) Do hmyziho hotelu se nej¢astéji st€huji véely samotarky

b) Hmyzi hotel mliZe slouzit jako ptibytek pouze pro obratlovce

¢) Obyvatelé hmyziho hotelu mohou byt skvofi, vosy, vcely a dalsi
d) Material na hmyzi hotely je pouze z pfirodnin

e) Materidlem na vyrobu hmyziho hotelu mizou byt stébla rakosu,

slamy, bezové vétve, cihly a dalsi

2. pojmenuj Zivo€ichy na obrazcich

3. Najdi v textu material, ktery se miiZze vyuZzivat k vyrobé hmyziho hotelu

a) Dobrak Oskar pomohl ranénému ptackovi.
b) Los lamal vétve stroma svym parozim.

¢) Maly kocourek chytl mysku.

d) Nas krocan se nosi jako pav.

e) Napis pét vét, Evo!

f) Neni nad fev opice.

g) Jaka mensina cizinct zije v Ceské republice?
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ANO
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Pracovni list - Hmyzi hotel - FeSeni

Jméno:

1. Odpovéz podle spravnosti
a) Do hmyziho hotelu se nej¢astéji st€huji véely samotarky ANO NE
b) Hmyzi hotel mlizZe slouzit jako ptibytek pouze pro obratlovce ANO NE
c¢) Obyvatelé hmyziho hotelu mohou byt Skvofi, vosy, véely a dalsi ANO NE
d) Material na hmyzi hotely je pouze z ptirodnin ANO NE
e) Materidlem na vyrobu hmyziho hotelu mizou byt stébla rdkosu,

slamy, bezové vétve, cihly a dalsi ANO NE
2. pojmenuj Zivocichy na obrazcich

__vosa utocné _ Skvor obecny _slunécko sedmitecné

__Cmeldk zemni __vc¢elamedonosna__

3. Najdi v textu material, ktery se miZe vyuZivat k vyrobé hmyziho hotelu
a) Dobrak Oskar pomohl ranénému ptackovi.

b) Los lamal vétve stromil svym parozim.

c¢) Maly kocourek chytl mysku.

d) Nas krocan se nosi jako pav.

e) Napis pét vét, Evo!

f) Neni nad fev opice.

g) Jaka mensSina cizincu zije v Ceské republice?
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5.2.8 Ctvercova sit’ na zatravnéné plose
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vzdélavaci predmeét: piirodopis
Navaznost na RVP:
Biologie rostlin

- P-9-3-04 zdk rozlisSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich

vyzna¢né zastupce pomoci klicti a atlast
- ucivo - systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcii krytosemennych
rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych)

Ndvaznost na SVP:
Botanika — nauka o rostlindch — krytosemenné rostliny

- Zak vyjmenuje hlavni zastupce jednotlivych ¢eledi

- ucivo — jednodé¢lozné a dvoudé€lozné rostliny
Vzdéldvaci cile: 74k definuje pojem rostliny. Zak determinuje zéastupce rostlin vyskytujicich
se na zatravnéné ploSe Skolni zahrady a dané zastupce rostlin charakterizuje.
Doporucéeny vék Zaki: VII. ro¢nik
Vyucovaci metody: pozorovani, praktické ukoly, prace s pracovnim listem
Formy vyuky: sttfidani hromadné a skupinové formy vyuky
Pomiicky: ctvercova sitt o velikosti ok 10x10 cm, lupa, pracovni listy, psaci potieby,
urovaci klice (Kvétiny: kli¢ ke spolehlivému urcovani: 3 znaky, D. Seidel, 2004), atlasy
(Plané rostliny- Novy pruvodce piirodou, M. a R. Spohnovi, 2009) a uéebnice (Ptirodopis 7:
udebnice pro zékladni §koly a viceletd gymnazia, V. Cabradova, 2005), pfipadné fotografie
danych rostlin
Pocet ucastniki: cela tfida
Misto realizace: ucebna a Skolni zahrada
Casovd realizace: 45 minut (vyudovaci hodina); roéni obdobi- léto (Serven)
Piiprava na vyucovdani: Pred zacatkem aktivity vyucujici pfipravi a nachystd alespon tfi
ctvercové sité (pro ti skupiny zakl). Pro aktivity jsou také potieba lupy, které musi vyucujici
obstarat a zapij¢it zakam, zap(j¢i jim rovnéz atlasy, encyklopedie a urcovaci klice. Do
vyucovani vyucujici také ptinese pro kazdého Zaka jeden pracovni list na vypracovani.
Uvod do problematiky: Kolem nasi $koly se vyskytuje mnoho druhii rostlin a pravé toho lze
vyuzit pii terénni vyuce. Smyslem tohoto namétu je tedy zaky seznamit s rostlinami, které se

vyskytuji v bezprosttedni blizkosti nasi Skoly, konkrétné na Skolnim zatravnéném pozemku.
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Pozorovani a urcovani rostlin bude provedeno na mensi ploSe, kterou vytyCi ucitel. Na
vyty€eni této plochy pouzijeme ctvercové sité. Rostliny, které budou nalezeny ve ctvercové
siti, se jisté vyskytuji i na dalSich usecich zatravnéného pozemku. Pii této aktivité nemusi byt
nutné zaméfeno pouze na rostliny, ale pozorovana miize byt také puda, zaméteno tedy mutize
byt na typy a druhy pidy vyskytujici se na Skolnim pozemku. Pii tomto pozorovani mizou
byt spatfeny také riizni bezobratli zivo¢ichové, naptiklad vcely. V této aktivité tedy mize byt
propojeno pozorovani vice oblasti pfirody a k problematice se tedy muze pfistupovat
komplexn¢.

Pracovni postup: Velice dilezité je, aby zatravnéna plocha pted realizaci této aktivity nebyla
pokosena. Aktivita bude probihat ve skupinach (ptiblizn€ 5 zaka v kazdé skupin€), vyucujici
rozdeli zaky alespon do tfi skupin. Je to z toho diivodu, aby pracovali opravdu vSichni zéci.
Kazda skupina obdrzi od vyucujiciho jednu ¢tvercovou sit’ (Ctverec o strané 50 cm), pracovni
listy, atlasy, encyklopedie, ur¢ovaci klice a lupy. Kazda skupina bude pracovat na jiném
stanovisti. Prvni skupina ,,obydli* stanovisté, které je v polostinu. Toto stanovisté se nachazi
v okoli zivého plotu, ktery je tvofen zeravy. Druhd skupina bude pracovat na stanovisti
v blizkosti venkovni ucebny, coZz je stanoviste¢ slunné. Tteti skupina bude pracovat na
stanoviSti v blizkosti arboreta, toto stanovisté je tedy také v polostinu. Mista vybere
vyucujici na zéklad¢ informaci, které ziskal pti pfedbézném obhlédnuti stanovist. Vyucujici
pomuize kazdé skuping pripevnit étvercovou sit’ na dané stanovists, a to pomoci kolikil. Zaci
po vypracovani prvniho tkolu na pracovnim listé pracuji na celém pozemku Skolni zahrady,

sbiraji a nasledné zapisuji informace k ukolu €. 2.
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Pracovni list - Ctvercova sit’ na zatravnéné plose
Jméno:
1. Zakresli do ¢tvercové sité rostliny, které se vyskytuji ve ¢tvercové siti na zatravnéné

ploSe, rostliny pojmenuj
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2. Rostliny, které se vyskytuji na Skolni zahradé, zakrouzkuj. Ke kazdému obrazku

napis nazev rostliny (mizes vyuzit uréovaci klice a atlasy).
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Pracovni list - Ctvercova sit’ na zatravnéné plose - FeSeni
Jméno:

1. Zakresli do ¢tvercové sité rostliny, které se vyskytuji ve ¢tvercové siti na zatravnéné
ploSe, rostliny pojmenuj

RESENI DLE UMISTENI NA ZATRAVNENE PLOSE SKOLNI ZAHRADY
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2. Rostliny, které se vyskytuji na Skolni zahradé, zakrouzkuj. Ke kazdému obrazku

napis nazev rostliny (miZzes vyuzit uréovaci klice a atlasy).

_sedmikraska chudobka _smetanka lékarska

_sasanka pryskyinikovita _kokoska pastusi tobolka

_hluchavka bild

_kopretina bila_ __jetel plazivy
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5.2.9 Vyroba budek a krmitek pro ptaky a pozorovani ptaka
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace; Clovék a piiroda
Vzdélavaci piedmét: Clovek a svét prace; piirodopis
Navaznost na RVP:
Prace s technickymi materidly
- CSP-9-1-02 7ak fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich néstrojii a naradi
- CSP-9 -1 -03 74k organizuje a planuje svoji pracovni &innost
- udivo - pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani
- jednoduché pracovni operace a postupy
- organizace prace, dileZzité technologické postupy
Biologie zivocicht
- P-9-4-02 zak rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichl, urCuje vybrané
zivoCichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
- udivo - vyvoj, vyvin a systém zivo€ichll — vyznamni zdstupci jednotlivych skupin
zivoCichi — strunatci (ptaci)
Navaznost na SVP:
Prace s technickymi materialy
— 7k tesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vyb&rem materiali, d pracovnich
nastrojii a naradi
— 7k organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
- ufivo - pracovni pomuicky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani; jednoduché pracovni
operace a postupy; organizace prace, dulezité technologické postupy
Zoologie — nauka o ZivociSich — obratlovci
- 74k dokaze pojmenovat hlavni zastupce
- ucivo — ptaci
Vzdélavaci cile: 74k je schopen pracovat s potfebnymi nastroji a materidlem. Zak si umi
vytvofit vlastni naért ¢ vykres budky nebo krmitka pro ptaky. Zak pozoruje, determinuje
a charakterizuje vidéné zastupce ptaku.
Doporuceny vék Zaku: vyroba budek a krmitek- VI. rocnik; pozorovani ptaka VII. ro¢nik
Vyucovaci metody: pozorovani, praktické c¢innosti
Formy vyuky: stfidani hromadné a individualizované formy vyuky

Pomiicky: Material potiebny k vyrobé — dievo, papirové rulicky, PET lahve; nafadi potfebné
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k vyrobé- hiebiky, kladivka, lepidla, noze, niizky apod., atlasy ptaka (Ptaci lest, luk a poli,
S. Frieder, 1995), pracovni listy, psaci potifeby

Pocet ucastniki: celé tiida

Misto realizace: $kolni dilna a Skolni zahrada

Casovd realizace: 2x90 minut (4x vyu¢ovaci hodina) vyroba; pozorovani 2x45 minut (2x
vyucovaci hodina); po cely skolni rok

Piiprava na vyucovdni: Vyucujici pripravi potfebny material na vyrobu budek ¢i krmitek pro
ptaky. Nektery material si do vyuky pfinesou sami zaci, napfiklad rulicky od toaletniho
papiru, krmivo pro ptaky, PET ldhve (na ur¢itém potfebném materialu se vyucujici a zéci
domluvi vzdy pfedem pied vyucovaci hodinou). Vyucujici také zakim zaptj¢i atlasy ptaku,
potiebné pro jejich pozorovani a pfipravi pro zaky pracovni listy.

Uvod do problematiky: V pracovnich &innostech by se Zaci méli naudit pracovat
s nejrizn€j$imi materidly a nafadim, zkratka by méli byt také manudlné zrucni. V pracovnich
¢innostech by tedy zaci méli vyrabét, pracovat ¢i modelovat. V ramci pracovnich ¢innosti je
tedy mozné vyrabét budky ¢i krmitka pro ptaky. Ptaky, kteti ptileti ke krmitkiim ¢i budkam
mohou z4ci nasledn€ pozorovat.

Pracovni postup: 7aci $estého roéniku v predmétu Clovék a svét prace budou mit za ukol
vyrobit bud’ budku pro ptiky, nebo krmitko pro ptaky. Zaci ve dvojicich vyrobi jeden
vyrobek, na kterém se domluvi. Vyrobky budou vyrobeny bud’ dle ptedlohy, nebo dle fantazie
zakl. Vybrané zhotovené vyrobky poté budou umistény na Skolni zahradé. Zhotovenych
budek a krmitek pro ptaky poté vyuziji Zaci sedmého roéniku. Zaci sedmého roéniku tedy
budou mit za ukol pozorovat ptaky, ktefi se vyskytnou v daném obdobi na Skolni zahradé.
Ptaky nasledné determinuji (k dispozici maji Zaci atlasy ptakll) a charakterizuji. Determinaci
a charakterizaci Zaci provedou tim zpisobem, Ze kazdy 74k samostatné vypracuje za domaci
ukol ,,referat” tykajici se konkrétniho vidéného druhu. Prace bude obsahovat nejen zakladni
charakterizaci, ale 1 rukou kresleny obrazek. V zavérecné casti pozorovani kazdy zak
samostatn¢ vyplni pfisluSny pracovni list, ktery je zaméfen na téma ptaci a ktery zaroven

slouZzi jako opakovani stejnojmenného vyukového tématu.
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Pracovni list - Pozorovani ptaki

Jméno:

1. Pojmenuj ptaky na obrazcich

Vew

2. K ptakiim v levém sloupci prirad’ prislusné rady z pravého sloupce, do kterych dané
ptaky zairazujeme

vrabec doméci Splhavci
husa velka dravci
jiticka obecna hrabavi
koroptev polni pévci

¢ap cerny

datel Cerny vrubozobi

labut’ velka

kané lesni brodivi

&3



Pracovni list - Pozorovani ptaki - FeSeni

Jméno:
1. Pojmenuj ptaky na obrazcich

skfivan polni ___bazant obecny _lyska ¢ernéa_

Vew

2. K ptakiim v levém sloupci prirad’ prislusné rady z pravého sloupce, do kterych dané
ptaky zairazujeme

vrabec doméci Splhavci

husa velka dravci

jiticka obecna hrabavi
koroptev polni pévci
¢ap cerny
datel ¢ern vrubozobi
labut’ velka

kané lesni brodivi
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5.3 Ovéreni vybranych naméti a pracovnich listii ve vyuce

Na ZS a MS Mikulovice byly ve vyuce ovéfeny 4 naméty a pracovni listy, a to
konkrétné naméty a pracovni listy s ndzvem: Vyuziti zeleniny, Nahosemenné rostliny,
Hmyzi hotel a Vyroba budek a krmitek pro ptdky a pozorovani ptakl. Tyto ndméty byly

oveéfovany v névaznosti na konkrétni ¢asové obdobi.

Ovéreni namétu a pracovniho listu Vyuziti zeleniny
Vypracovalo: 15 zaka

Ro¢nik: 6

Piedmét: Clovék a svét prace

Realizace: 23. 9. 2019

Pfi rozpoznévani zeleniny dle hmatu mohl nastat problém u druhti zeleniny tvaroveé
podobnych, jako je napiiklad petrzel — mrkev. Zaci viak uvadéli piimo ob& moznosti feseni,
tudiz tento Ukol probchl bez vétSich obtizi. V poznavéani zeleniny podle ¢ichu byli Zaci
uspésni, nebot’ ukol byl realizovan ve skupinach a Zaci mohli v rdmci skupiny spolupracovat.
Mimo jiné v kelimcich na Cichové pexeso byly umistény druhy zeleniny charakteristické
viné (cibule, rajée- rozemnuté listy, Cesnek- namackany, mrkev- nat’). Sklizeni zeleniny
necinilo zakiim zadné problémy, nebot’ za pomoci zraku dané druhy zeleniny poznali opravdu
vsichni Zaci. Pfiprava zeleninového salatu neéinila absolutng 7adné potize. Zaci pfipravili tfi
druhy zeleninovych salatt, a to salat raj¢atovy s cibuli, okurkovy a michany.

Ktizovku v pracovnim listu vylustili Zaci se 100% uspésnosti. Také identifikaci
vybranych druhti zeleniny zvladli vSichni Zaci ve dvojicich a spravné vyplnili s tim souvisejici
ukol v pracovnim listu.

Pfi Ustnim hodnoceni se Zaci shodli, Ze pozndvani zeleniny dle chuti bylo
nejzajimavéjsi. Kladné hodnotili také pfipravu a naslednou konzumaci zeleninovych salati.

Planovany ¢as na realizaci namétu vyhovoval.

Ovéreni namétu a pracovniho listu Nahosemenné rostliny
Vypracovalo: 11 zaki

Roc¢nik: 6
Ptedmét: ptirodopis
Realizace: 9. 1. 2020
Zéci spravné urdili druhy jehli¢nant s vyuzitim karet s popisem piisluinych druhd.
Urceni zadkim necinilo vétsi potize, vSechny dvojice dany tkol vyftesily, ackoli se také

ukdazalo, ze néktefi Zaci by dany kol bez popisovych karet spravné nevytesili. Prifadit §iSky
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ke konkrétnim jehlicnaniim zakiim necinilo velké problémy, avSak 4 Zici s pfifazenim
problém méli. S pomoci spoluzdki vSak kol také vyfesili. Hromadnou formou taktéz byly
sdéleny dalsi ptiklady nahosemennych rostlin. Zaroven zaci spravné determinovali tyto druhy
piimo v arboretu. Veskeré¢ informace z praktickych ¢innosti Zaci uplatiovali ve vypracovani
pracovniho listu. Pojmy nahosemenné rostliny a jehli¢nany definovalo spravné 65% zaka. Na
otazky sice odpovédéli vSichni zéci, ale nckteré odpoveédi zékd byly nedostacujici. Pti
pfifazovani druhovych jmen k rodovym 87% zéka odpovédélo spravné. Poznavani druht
jehliénant podle obrazkl zaci splnili se 75% uspésnosti. Ukazalo se, Ze Zaci, kteti méli
problémy s determinaci SiSek jehlicnanu pii praktickych cvicenich, méli stejné problémy
i pfi vyplnéni piislusného ukolu v pracovnim listu. Pii doplnéni struénych odpovédi na
5 otazek o nahosemennych rostlinach byla tspésnost zakovskych odpoveédi 72%. Zajimavym
zjisténim bylo, Ze zaktim délala nejvétsi potize odpovéd’ na otdzku o jinanech, pfestoze byl
tento pojem v prubé&hu praktickych cviceni zminén.

Planovany cas na realizaci namétu vyhovoval.

Ovéreni namétu a pracovniho listu Hmyzi hotel
Vypracovalo: 15 zaka
Roc¢nik: 6
Predmeét: ptirodopis
Realizace: 7. 5. 2019

V ramci praktického cviceni nejdiive doslo k probrani zékladnich udaji o hmyzich
hotelech (hromadn¢). Probran byl vhodny material na vyrobu hmyzich hoteld a Zivo¢ichové,
ktefi se zde mohou usadit. Tyto informace Zaci poté vyuZzili ve vypliovani pracovnich lista.
Pozorovani bezobratlych probihalo, co se ty&e organizace, bez problémii. Zaci pozorovali
a urcovali vidény hmyz, pracovali s lupami a vhodnou literaturou. VyuZity byly ur€ovaci
klice (Kli¢ k ur¢ovani hmyzich fadi, E. Bartos, 1953) a atlasy (Hmyz a pavoukovci, H.
Reichholf-Riehm, 1997). V okoli hmyziho hotelu byla vidéna v€ela medonosnd, vosa Gtocna,
¢meldk zemni, slunécko sedmite¢né a Skvor obecny, vSichni tito zastupci byli Zaky spravné
determinovani. Vidéna byla také pestfenka, avSak ta nebyla sprdvné determinovana, nebot
byla zaménéna za vosu. Co se tyce uspéSnosti feSeni konkrétnich tiloh v pracovnich listech,
tak ulohu se stru¢nymi odpovéd’'mi na otdzky zéaci vyplnili se spravnosti 55%. Bylo zjisténo,
ze nejvice zaci chybovali v otdzkach, které se tykaly materidlu na hmyzi hotely. Je zcela
mozné, ze zaci si nespravné precetli a interpretovali zadani otdzky. Pojmenovat spravné 5

druht hmyzu na obrazku zvladlo 87% zakl. Zajimavym zjisténim bylo, Ze 2 Zaci zaménili

86



vosu za véelu a naopak. Hledani pojmu ve vété dopadlo nejlépe, nebot’ jej zaci vyplnili
s 91% tuspésnosti. Toto cviceni také bylo zaky hodnoceno jako cviceni nejzajimavejsi.

Planovany Cas na realizaci namétu vyhovoval.

Ovéreni namétu a pracovniho listu Vyroba budek a krmitek pro ptaky a pozorovani
ptaki
Vyroby se Gcastnilo 15 74k, pozorovani 11 zakh
Vyroba byla realizovana s zaky 6. ro¢niku, pozorovani s zaky 7. ro¢niku .
Vyroba byla realizovana v predmétu Clovék a svét prace, pozorovani v piedmétu piirodopis
Vyroba byla realizovana v obdobi od 2. 10. 2019 do 23. 10. 2019, pozorovani 7. 11. 2019
a2l.11.2019

Vyroba budek a krmitek pro ptdky probéhla s zaky 6. roc¢niku, ptficemz bylo
vyrobeno 6 ptacich budek a krmitek. Pozorovani ptdka probéhlo s zaky 7. ro¢niku a ti
vidéné exemplaie determinovali. Méli mimo jiné také k dispozici atlasy ptakt (Ptaci lest, luk
a poli, S. Frieder, 1995). Pozorovani neprobihalo pouze v okoli krmitek a budek, ale nakonec
v celém okoli §koly. Zaci determinovali vrabce domaciho, kosa ¢erného a sykoru konadru.
Za doméci ukol kazdy zak vypracoval referat, ktery se tykal vzdy jednoho z vidénych
a determinovanych ptakd. Referaty byly zaméfeny na popis daného druhu a jejich vyskyt.
Vybér spocival na zacich. Nejvice referatd se tykalo sykory konadry. Na zavér pozorovani
zaci také vyplnili pracovni listy, které slouzily jako opakovani celého tématu ptaci.
Pojmenovéni druhti ptaki na obrdzcich zéci vytesili s uspeésnosti 64%, kde nejcastéjsi chybou
byla zaména havrana za krkavce. Pfifazovani druht ptakt do fadt dopadlo podstatné Iépe,
zaci jej vyplnili s 81% UspésSnosti.

Planovany cas na vyrobu budek a krmitek vyhovoval, avSak pozorovani je moZno

realizovat v krat§im Case, postacila by jedna vyucovaci hodina.
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6 DISKUZE

Pii studiu vyzkumi tykajicich se problematiky Skolnich zahrad a jejich vyuziti ve
vyuce bylo zjiSténo, Ze v pruméru 70% Skol vlastni Skolni zahradu, avSak vyuzivd ji
piedevsim k mimoskolnim uceltim, Skolni zahrady jsou pro ucely vyuky sice také vyuzivany,
aviak ve vét§ing piipadd az druhotnd (Pogacnik, Znidaréis, Strgar, 2012). Také $kolni zahrada
7S a MS Mikulovice slouzi vice mimoskolnim aktivitim neZ vyuce pfedmétd. Dle mého
nazoru jsou vlastni Cinnosti zakl pfi vyuce velmi dalezitym prvkem vyuky, a proto jsem
chtéla k témto zadméram uzpisobit i $kolni zahradu a pozemky ZS a MS Mikulovice. Ve
spolupraci s vedenim Skoly a pedagogickym sborem byl tedy navrhnut novy osevni plan
stavajicich zdhonl. Chmelova et al. (2019) uvadi, Ze nejcasteéjSim sortimentem na Skolnich
zahradach stfednich Skol je zelenina, ovocné stromy ¢i okrasné a 1éCivé rostliny. Dle
vyzkumu, ktery byl realizovan na slovinskych Skoléach, jsou také nejCastéjSim sortimentem
okrasné rostliny, ovoce a zelenina (Poga¢nik, Znidaréis, Strgar, 2012). Navrh $kolni zahrady
ZS a MS Mikulovice je s touto zji§ténou skute¢nosti také v souladu, nebot’ na zahony byly
navrhnuty okrasné a 1é¢ivé rostliny, zelenina a polni plodiny.

Kiivankova a Machatova (2012) uvadéji, ze Skolni zahrady by vSak mély obsahovat
vice prvki nez jen zahony, a to naptiklad plot z planych ketl, zvlastni stanovisté (mokré
nebo suchd), listnaté stromy, kvétiny a kvetouci trvalky, ,,domecky* pro zvifeci pomocniky,
budky a krmitka pro ptaky, zeleninové zahony a bylinky, ovocnou zahradu a bobulové kete,
zatravnénou plochu ¢i divoky koutek. Také Danck (1993) doporucuje zbudovat na Skolni
zahrad¢ nékolik zafizeni, a to vodni nédrz, misto pro kompost, zahradni domek na nacini,
skalku ¢&i pafenis§té. Proto byly do obnovy zahrady ZS a MS Mikulovice zahrnuty také hmyzi
hotely a krmitka ¢i budky pro ptaky. Jelikoz ale bylo poZzadovano, aby byla zachovéana témért
cela zatravnéna plocha, kterd je vyuzivana pfedevSim Skolni druZinou, nebylo moZné do
navrhu zapojit vice prvki, jako je napiiklad jezirko ¢i skalka.

V roce 2007 byl realizovan vyzkum stfediskem environmentalni vychovy a vzdélavani
Chaloupky, znéhoz vyplynulo, Ze $kolni zahrady v Ceské republice jsou vyuZivany
predeviim k vyuce v oblasti Clovék a svét prace. Také dochazi k vyuziti $kolni zahrady v
oblasti Clovék a piiroda, avsak v ponékud mensi mife. Obdobny vyzkum byl realizovan také
vroce 2015. I v tomto vyzkumu bylo zjiSténo, Ze jsou Skolni zahrady vyuZzivany predevS§im

v ramci oblasti Clovék a svét prace, posléze v oblastech Clovék a jeho svét a Clovék a zdravi
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(Vécha, 2015). Tyto vysledky jsou ve shodé s tim, jak je vyuzivana $kolni zahrada ZS a MS
Mikulovice.

Pro venkovni prostory vySe uvedené Skoly (Skolni pozemky, arboretum) byly
navrzeny naméty do vyuky, véetné pracovnich listh. Vybrané naméty byly ovéfeny v praxi, a
to za uéelem zjisténi moznosti vyuky vybranych témat z predmétu Clovék a svét prace a
ptirodopis ve venkovnim prostiedi, a zdroven zjisténi zdjmu zakl o takovou vyuku. Pro zéky
byla realizace vyuky na Skolnich pozemcich vice méné novou situaci, nebot’ pozemky byly
doposud vyuzivany ve vyuce minimalné. Jak jiz bylo fe¢eno vyse, v ramci predmétu Clovék a
svét prace zaci vyuku na Skolni zahrad¢ nékolikrat absolvovali, avSak v ramci piirodopisu
nikoli. Pfinos této prace lIze spatiit vtom, Zze zaci prichdzeji do kontaktu s redlnymi
pfirodninami ve venkovnim prosttedi. Zaci pfijimali venkovni vyuku velmi kladng, a tudiz by,
dle mého nazoru, Skolni zahrada a aktivizacni prvky mély byt soucasti vyucovaciho procesu
co nejcastéji. Hlavni divod, pro¢ by Skolni zahrady a aktivity se Skolnimi zahradami spojené
mély byt soucasti vyuky, vyplyva z vyzkumu, ktery byl proveden na zékladnich Skolach ve
Slovinku (Kos a Jerman, 2019). Bylo prokazano, ze praktické ¢innosti u¢ebni ¢innost velmi
ptizniveé ovliviiuji. Kos a Jerman (2019) spatiuji ptiznivé ovlivnéni piredevSim v tom, Ze Zaci
si osvoji vice informaci pfi praktickych ¢innostech a tyto informace umi nésledné také vyuzit.
Ptiznivé dle nich je také to, Ze na zékladé praktickych Cinnosti se zlepsil piistup zakt ke
spotfebé danych rostlin. Skaugen a Fiskum (2015) také potvrzuji tento ndzor, nebot” spatiuji
vyznam Skolnich zahrad pfedev§im ve vhodné stimulaci zZakl k u€eni. Na zaklad€ vysledkt
vlastni prace vSak nemohu objektivné posoudit vyznam praktickych ¢innosti ve Skolni
zahradg, protoZe by byl potifebny rozsahlejsi vyzkum.

Jelikoz ptfi ovéfovani vybranych ndméti a pracovnich listi ve vyuce nebyly vzdy
vSechny ukoly splnény se stoprocentni uspéSnosti, bylo by na mist€ zamyslet se nad
moznostmi maximalni eliminace chyb.

Realizace namétu s nazvem Vyroba budek a krmitek pro ptaky probehl bez komplikaci, avsak
potize se vyskytly pfi vyplnéni pracovniho listu, ktery slouzil pfedevSim jako opakovani
uciva. JelikoZ nejvétsi chybovosti byla nespravnd determinace, bylo by vhodné pted
vyplnénim pracovniho listu zapojit opakovani s obrazky. Pfi této piileZitosti mlze také byt
realizovana aktivita spocivajici v zafazeni konkrétnich zastupct ptakii do pfislusnych rada.
Jsem si jista, zZe takovéto opakovani mize eliminovat alespon ¢ast chyb.

Namét a pracovni list s nazvem Vyuziti zeleniny byl realizovan se 100% uspéSnosti, ale 1
pfesto je vhodné navrhnout dodatecné upravy. Vzhledem k tomu, Ze mrkev a petrzel jsou

tvarové podobné, je vhodné jednu znich vyloucit a nahradit zeleninou tvarové odliSnou.
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Misto petrzele je tedy mozné vyuzit naptiklad fedkev.

Pfi ovéfeni ndmétu a vyplnéni pracovniho listu s Nazvem Hmyzi hotel nenastaly potize, které
by se nedaly eliminovat. V rdmci organizace pfi pozorovani nebyly problémy zadné, pii
vyplnéni pracovniho listu se chyby vyskytly. V prvnim tkolu zaci chybovali v otazkéch, které
se tykaly vhodného materidlu na vyrobu hmyziho hotelu. Domnivam se, ze tato chybovost
byla zptisobena ne pfili§ vhodnou formulaci pfislusnych vét, proto by bylo vhodné véty
preformulovat. Zaradit také miizeme determinaci bezobratlych pomoci obrazkd.

U namétu Nahosemenné rostliny bylo zjisténo, ze mala ¢ast zaki nedokaze determinovat
nejznamejsi zastupce jehlicnant a ptifadit k nim piislusné Sisky. JelikoZ na praktické ¢innosti
navazoval i pracovni list, vyskytovaly se chyby i v ném. Mimo jiné se také zjistilo, ze zaci
neumi srozumitelné formulovat ptislusné definice. Jelikoz v tomto piipad¢ vSechny potiebné
informace byly formulovany a sdéleny pfedem, je pro mne ne zcela pochopitelna chybovost

74kt v jednotlivych ukolech v pracovnich listech.
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7 ZAVER

Diplomova price je zaméfena na didaktické vyuziti §kolni zahrady ZS a MS
Mikulovice.

V teoretické casti jsou shrnuty poznatky o Skolnich zahradach, jejich historii, o
moznostech jejich vyuziti ve vyuce a jejich vyznamu. Shrnuty jsou kritéria a vybaveni
Skolnich zahrad a konkrétni vyzkumy, které se danou problematikou rovnéz zabyvaly.
Pozornost je soustiedéna taktéz na problematiku terénni vyuky obecné. Jelikoz cilem prace je,
aby Skolni zahrada slouzila pro ucely vyuky, v teoretické Casti je také shrnuta problematika
vhodnych vyukovych metod. V teoretické Casti prace je také naznacena provazanost naméta
na vyuziti zahrady se Skolnim vzdélavacim programem. Teoreticka ¢ast diplomové prace je
mimo jiné doplnéna o popis soucasného stavu Skolnich pozemka dané zakladni skoly.

V ramci diplomové prace byl navrzen osevni plan zdhont na Skolni zahrad€. Navrzeny
sortiment je vhodny do vyuky i pro Gcely Skolni druZiny. Sortiment byl konzultovan se ¢leny
pedagogického sboru ZS a MS Mikulovice.

Bylo navrzeno 9 namétd na vyuziti zahrady v piedmétu Clovék a svét prace
a v predmétu ptirodopis. Naméty jsou zaméfeny na poznavani zeleniny, aranzovani rostlin,
ttidéni ovoce, pozndvani 1é€ivych rostlin, poznavani nahosemennych rostlin, tfidéni polnich
plodin, pozorovani hmyzu, poznavani rostlin na zatravnéné ploSe, vyrobu budek a krmitek pro
ptaky a pozorovani ptakt. Kazdy namét obsahuje metodicky list pro ucitele i pracovni list pro
zaky. Kazdy pracovni list obsahuje 2 — 5 uloh.

Ctyfi znavrzenych naméti byly ovéfeny ve vyuce v 6. a 7. ro¢niku ZS a MS
Mikulovice. Na zakladé ovéteni bylo zjisténo, Ze vétSina navrzenych tukoli byla pro zaky

zajimava a déle je zaujala vyuka ve venkovnich prostorach.
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https://ewabis.com.pl/swieze-owoce/jablka/?fbclid=IwAR0zCUbZL8D7foMmyXnoZSbHdNsfwOY52rb_DK8pjtrmLGij6RhMIskfzbA
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id913/?taxonid=40681
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id17637/?taxonid=41155
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id43196/?taxonid=40689
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id19550/?taxonid=41109
https://www.google.com/search?q=jedle+b%C4%9Blokor%C3%A1&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi47qqQs_DoAhVKLewKHWiaBtEQ_AUoAXoECBYQAw&biw=1366&bih=625#imgrc=fmo1CX0EewtMbM&imgdii=05XNuKMIPVKBdM
https://www.google.com/search?q=jedle+b%C4%9Blokor%C3%A1&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi47qqQs_DoAhVKLewKHWiaBtEQ_AUoAXoECBYQAw&biw=1366&bih=625#imgrc=fmo1CX0EewtMbM&imgdii=05XNuKMIPVKBdM
https://www.google.com/search?q=jedle+b%C4%9Blokor%C3%A1&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi47qqQs_DoAhVKLewKHWiaBtEQ_AUoAXoECBYQAw&biw=1366&bih=625#imgrc=fmo1CX0EewtMbM&imgdii=05XNuKMIPVKBdM
https://www.google.com/search?q=jedle+b%C4%9Blokor%C3%A1&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi47qqQs_DoAhVKLewKHWiaBtEQ_AUoAXoECBYQAw&biw=1366&bih=625#imgrc=fmo1CX0EewtMbM&imgdii=05XNuKMIPVKBdM
https://www.google.com/search?q=smrk+ztepil%C3%BD&tbm=isch&ved=2ahUKEwjx74CvtPDoAhWQ2OAKHen7BGUQ2-cCegQIABAA&oq=smrk+ztepil%C3%BD&gs_lcp=CgNpbWcQA1AAWABgztUGaABwAHgAgAEAiAEAkgEAmAEAqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=MyCaXrGKOJCxgwfp95OoBg&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&hl=cs#imgrc=YgrmLtqQDuRRUM
https://www.google.com/search?q=smrk+ztepil%C3%BD&tbm=isch&ved=2ahUKEwjx74CvtPDoAhWQ2OAKHen7BGUQ2-cCegQIABAA&oq=smrk+ztepil%C3%BD&gs_lcp=CgNpbWcQA1AAWABgztUGaABwAHgAgAEAiAEAkgEAmAEAqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=MyCaXrGKOJCxgwfp95OoBg&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&hl=cs#imgrc=YgrmLtqQDuRRUM
https://www.google.com/search?q=smrk+ztepil%C3%BD&tbm=isch&ved=2ahUKEwjx74CvtPDoAhWQ2OAKHen7BGUQ2-cCegQIABAA&oq=smrk+ztepil%C3%BD&gs_lcp=CgNpbWcQA1AAWABgztUGaABwAHgAgAEAiAEAkgEAmAEAqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=MyCaXrGKOJCxgwfp95OoBg&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&hl=cs#imgrc=YgrmLtqQDuRRUM
https://www.google.com/search?q=smrk+ztepil%C3%BD&tbm=isch&ved=2ahUKEwjx74CvtPDoAhWQ2OAKHen7BGUQ2-cCegQIABAA&oq=smrk+ztepil%C3%BD&gs_lcp=CgNpbWcQA1AAWABgztUGaABwAHgAgAEAiAEAkgEAmAEAqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=MyCaXrGKOJCxgwfp95OoBg&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&hl=cs#imgrc=YgrmLtqQDuRRUM

wip9500Be&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA enCZ554CZ554&hl=cs#imerc=Y grmLt
gQODuRRUM (zati 2018)

Borovice lesni:

https://www.herbofit.cz/herbar/borovice-lesni-pinus-sylvestris.html? fbclid=IwAR3HTDX-
XnatlvPhC1swDMVOgrw3V4k2SyflinnL.eoXPeEXSEE0iVUJgXwk (zafi 2018)

Modiin opadavy:
https://www.google.com/search?q=mod%C5%99%C3%ADn+opadav¥%C3%BD+%C5%A 1%
C5%A lka&tbm=isch&ved=2ahUKEwi-uszZ3wOHoAhUiMuwKHdmLCXUQ2-
cCegQIABAA&0q=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A 1%C5%A 1ka&gs
_lcp=CgNpbWcQAzoECAAQQzoFCAAQgwE6AggAUKT7TUAVi88gFg3fMBaABWAHgAg
AFhiAHWCZIBAJESmAEA0AEBqgELZ3dzl XdpeilpbWce&sclient=img&ei=HVCSXv63Eq
LksAfZ16aoBw&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA enCZ554CZ554&hl=cs#imgrc=GD
AE-jASeq)XeM&imgdii=WdUz6JQcpXBaUM (zati 2018)

Je¢men sety: https://www.biolib.cz/cz/taxon/id42551/ (zati 2018)

Oves sety: https://www.biolib.cz/cz/taxon/id42557/ (zati 2018)

Psenice seta: https://www.biolib.cz/cz/taxon/id42537/ (zaii 2018)

Zito seté: https://www.biolib.cz/cz/taxon/id42535/ (z4ii 2018)

Vosa uto¢na: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id33902/?taxonid=69867 (zati 2018)

Skvor obecny: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id101151/?taxonid=57 (zati 2018)

Slunécko sedmitecné: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id10663/?taxonid=10848 (zafi
2018)
Cmelak zemni: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id59845/?taxonid=70366 (zaii 2018)

Véela medonosna: https://www.ucenibezucebnic.cz/index.php?id=1511 (zati 2018)
Sedmikraska chudobka: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id16320/?taxonid=41342 (zafi
2018)

Smetanka 1ékatska: https:// www.biolib.cz/cz/taxonimage/id140277/?taxonid=141471 (zafi
2018)

Rebiiéek obecny: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id310/?taxonid=41231 (zati 2018)

Sasanka pryskyinikovita: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id2902/?taxonid=38359 (zafi
2018)

KokoSka pastusi tobolka: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id3832/?taxonid=39165 (zati
2018)

Vlastovicnik vétsi: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id31426/?taxonid=3515 (zati 2018)
Violka vonna: https://www.biolib.cz/cz/taxon/id38863/ (zaii 2018)
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https://www.herbofit.cz/herbar/borovice-lesni-pinus-sylvestris.html?fbclid=IwAR3HTDX-XnatIvPhC1swDMVOgrW3V4k2SyfJinnLeoXPeEXSEEoiVUJqXwk
https://www.herbofit.cz/herbar/borovice-lesni-pinus-sylvestris.html?fbclid=IwAR3HTDX-XnatIvPhC1swDMVOgrW3V4k2SyfJinnLeoXPeEXSEEoiVUJqXwk
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https://www.google.com/search?q=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A1%C5%A1ka&tbm=isch&ved=2ahUKEwi-usz3wOHoAhUiMuwKHdmLCXUQ2-cCegQIABAA&oq=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A1%C5%A1ka&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECAAQQzoFCAAQgwE6AggAUK7UAVi88gFg3fMBaABwAHgAgAFhiAHwCZIBAjE5mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=HVCSXv63EqLksAfZl6aoBw&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&hl=cs#imgrc=GDAE-jASeqJXeM&imgdii=WdUz6JQcpXBaUM
https://www.google.com/search?q=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A1%C5%A1ka&tbm=isch&ved=2ahUKEwi-usz3wOHoAhUiMuwKHdmLCXUQ2-cCegQIABAA&oq=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A1%C5%A1ka&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECAAQQzoFCAAQgwE6AggAUK7UAVi88gFg3fMBaABwAHgAgAFhiAHwCZIBAjE5mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=HVCSXv63EqLksAfZl6aoBw&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&hl=cs#imgrc=GDAE-jASeqJXeM&imgdii=WdUz6JQcpXBaUM
https://www.google.com/search?q=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A1%C5%A1ka&tbm=isch&ved=2ahUKEwi-usz3wOHoAhUiMuwKHdmLCXUQ2-cCegQIABAA&oq=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A1%C5%A1ka&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECAAQQzoFCAAQgwE6AggAUK7UAVi88gFg3fMBaABwAHgAgAFhiAHwCZIBAjE5mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=HVCSXv63EqLksAfZl6aoBw&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&hl=cs#imgrc=GDAE-jASeqJXeM&imgdii=WdUz6JQcpXBaUM
https://www.google.com/search?q=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A1%C5%A1ka&tbm=isch&ved=2ahUKEwi-usz3wOHoAhUiMuwKHdmLCXUQ2-cCegQIABAA&oq=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A1%C5%A1ka&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECAAQQzoFCAAQgwE6AggAUK7UAVi88gFg3fMBaABwAHgAgAFhiAHwCZIBAjE5mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=HVCSXv63EqLksAfZl6aoBw&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&hl=cs#imgrc=GDAE-jASeqJXeM&imgdii=WdUz6JQcpXBaUM
https://www.google.com/search?q=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A1%C5%A1ka&tbm=isch&ved=2ahUKEwi-usz3wOHoAhUiMuwKHdmLCXUQ2-cCegQIABAA&oq=mod%C5%99%C3%ADn+opadav%C3%BD+%C5%A1%C5%A1ka&gs_lcp=CgNpbWcQAzoECAAQQzoFCAAQgwE6AggAUK7UAVi88gFg3fMBaABwAHgAgAFhiAHwCZIBAjE5mAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=HVCSXv63EqLksAfZl6aoBw&bih=625&biw=1349&rlz=1C1WLXA_enCZ554CZ554&hl=cs#imgrc=GDAE-jASeqJXeM&imgdii=WdUz6JQcpXBaUM
https://www.biolib.cz/cz/taxon/id42551/
https://www.biolib.cz/cz/taxon/id42557/
https://www.biolib.cz/cz/taxon/id42537/
https://www.biolib.cz/cz/taxon/id42535/
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id33902/?taxonid=69867
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id101151/?taxonid=57
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id10663/?taxonid=10848
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id59845/?taxonid=70366
https://www.ucenibezucebnic.cz/index.php?id=1511
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id16320/?taxonid=41342
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id140277/?taxonid=141471
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id310/?taxonid=41231
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id2902/?taxonid=38359
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id3832/?taxonid=39165
https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id31426/?taxonid=3515
https://www.biolib.cz/cz/taxon/id38863/

Mochna plaziva: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id5248/?taxonid=39845 (zaii 2018)
Hluchavka bila: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id914/?taxonid=41043 (zaii 2018)
Kopretina bila: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id29427/?taxonid=41465 (zati 2018)
Jetel plazivy: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id3105/?taxonid=40060 (zati 2018)

Vyr velky: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id2791/?taxonid=8758 (zati 2018)

Kos ¢erny: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id2781/?taxonid=8883 (zati 2018)
Sykora konadra: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id25457/?taxonid=8950 (zati 2018)
Krkavec velky: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id6175/?taxonid=8986 (zaii 2018)
Konipas bily: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id37811/?taxonid=8850 (zaii 2018)

Vlastovka obecna: https:// www.biolib.cz/cz/taxonimage/id102402/?taxonid=323922 (zafi
2018)

Sktivan polni: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id305551/?taxonid=8824 (zati 2018)
Bazant obecny: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id2784/?taxonid=8566 (zaii 2018)

Lyska ¢erna: https://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id92466/?taxonid=8589 (zati 2018)
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Pfiloha 1. Fotodokumentace

Obr. ¢ 1 ' Svll' ozemky Obr. ¢. 2: Ovocny sad
(foto Jesika Lapesova, 2019) (foto Jesika Lapesova, 2019)

Obr. ¢. 3: Hmyzi hotel 7 | Obr. ¢. 4: Skolni arboretum
(foto Jesika Lapesova, 2019) (foto Jesika Lapesova, 2019)




Obr. ¢. 6: Skolni pozemky

Obr. ¢. 5: ,, Venkovni ucebna *
(foto Jesika Lapesova, 2019) (foto Jesika Lapesova, 2019)



Ptiloha 2. Ukazka vyplnénych pracovnich listi

Pracovni list- VyuZiti zeleniny

Jméno:

1. Vylusti kizovku

1. Lusténina, ktera obsahuje hodné vlakniny, jeji plody maji tvar valecku.

2. Cast rostliny nachazejici se pod zemi.

3. Plod hrachu.

4. Listova zelenina, ktera se pouziva zejména k vafeni, mladé listy vSak miizeme pouzit do
salatl Cerstvé.

5. Cibulova zelenina tvofena strouzky.

6. Zelenina, pii které si rad/a poplaces.

7. Plodova zelenina vyuzivana na Halloween.

8. Zelenina vhodna k vyrobé kecupu.

| FlA O L|E
: K| o n [EEl N

3 U | S K
: S|P N o |T
i le |« B E | 1

: c @B D (v |l |F
7 DY INE

8 o MEW 1 | C|E

2. Vyplii ziznamovy arch na zikladé ochutnivky zeleniny

1. ochutnavka- Nazev zeleniny: (}YULQ{W 5. ochutnavka- Nazev zeleniny: M/;L
2. ochutnavka- Nazev zeleniny: WQ 6. ochutnavka- Nazev zeleniny: ﬁ:'rft,
3. ochutndvka- Nazev zeleniny: (remlser. 7. ochutnavka- Nazev zeleniny: @a&ﬂw%‘c@a

4. ochutnavka- Nazev chcniny:@ﬂw\mﬁ 8. ochutnavka- Nazev zeleniny: @U'_MOLQ\

Obr. ¢. 7: Vyplnény pracovni list — VyuZiti zeleniny



Pracovni list- Hmyzi hotel
it SE.

)
cﬁ?é 1. Odpovéz dle spravnosti, spravnou odpovéd’ zakrouzkuj

a) Do hmyziho hotelu se nejcasté&ji stéhuji véely samotarky @ NE

b) Hmyzi hotel maZe slouzit jako pfibytek pouze pro obratlovce ANO @E‘D/
¢) Obyvatelé hmyziho hotelu mohou byt skvofi, vosy, véely a dalsi  ANOZ”~  NE

d) Material na hmyzi hotely je pouze z ptirodnin ANO @

) Materialem na vyrobu hmyziho hotelu muzou byt stébla rakosu,

slimy, bezové vétve, cihly a dalsi NE

/ﬂﬂz 2. pojmenuj zivo€ichy na obrazcich

s o

.

(clo scdmmifegmd
[~

Lol

/(700(9 3. Najdi v textu material, ktery se miiZe vyuZivat k vyrobé hmyziho hotelu
a) Dor pomohl ranénému ptackovi.
b) Ltvc stromt svym parozim.
G Ma@cyﬂrek chytl mysku.
d) Nas krocanako pav.
¢) Napi$ pét
f) Neni nce.
2) Jaa cizineti zije v Ceské republice?

Obr. ¢. 8: Vyplneény pracovni list - Hmyzi hotel



Pracovni list- Pozorovani ptaki

o/ 1. Poi S0 .
Joo /0 1. Pojmenuj ptiky na obrizcich

/w% 2. K ptakiim v levém sloupei piifad’ pFislusné Fidy z pravého sloupce, do kterych dané

ptaky za:"azui?e
Tabec domadci A §plhavci
[ Ausa velkdy dravei g
L-Titicka obecna~ hrabavi 4
Vﬁ)roptev polni 4 PEVCIA >

(/ép gerny 5
Ldatel Serny &
%ut’ velka ¥
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Obr. ¢. 9: Vyplnény pracovni list — Pozorovani ptaki
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Obr. ¢. 10: Vyplnény pracovni list — Nahosemenné rostliny



Ptiloha 3. Pomutcky k namétu pro vyuku na téma Ovoce
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Obr ¢. 11: Zavesné jmenovky s nazvy ovocnych stromii

Ovocny strom, ktery dortsta do vysky az 15 metrt. Jeho listy jsou fapikaté, vejc¢ité, pilovité,
na lici lysé a na rubu plstnaté. Kiira stromt mé Sedou barvu. Tento strom kvete v dubnu az
kvétnu. Barva kvétl je bild s nacervenalym nadechem. Kvét obsahuje 5 korunnich listki
a 15-20 tycinek. Jedna se o cizosprasny strom. Plodem je kulovitd malvice s 5 -10 semeny.
Plody mohou byt riizné barvy, od ¢ervené az po zelenou.

Ovocny strom, ktery dortsta do vySky 10-20 metrii. Jeho listy jsou fapikaté, vej€ité a na
okraji jemné zubaté. Kmen ma tmave Sedou (rozpraskanou) ktiru. Kvéty jsou oboupohlavné
a bilé barvy. Tento strom kvete v dubnu az kvétu, plody vSak dozravaji v zafi ¢i fijnu.
Plodem je malvice, vétSinou Zluté barvy. Plod je typicky tim, ze vytvafi zdfevnatélé bunky.

Ovocny strom, ktery doriistd do vysky 8-10 metrd. Listy ma fapikaté, jemné pilovité
a okrouhlého tvaru. Mladé listy byvaji nacervenalé. Kmen ma hladkou, ¢ervenohnédou ktiru.
Tento strom kvete velmi brzy zjara a plody dozravaji v Cervenci. Kvéty jsou rizové ¢i bilé
barvy a maji 5 korunnich listkii. Plodem je peckovice oranzové barvy, ktera ma uvnitt
hnédou, tvrdou pecku s bilym semenem uvnitf.

Ovocny strom, ktery dorlstd do vySky 8 metri. Ma podlouhlé a uzké listy, které jsou
zaSpicatélé a zubaté. Kmen ma tmavé Sedou barvu. Tento strom kvete jeSté diive, nez jsou
vytvofeny listy (v bfeznu) a plody dozravaji v Cervenci. Kvéty jsou syté rizové. Plodem je
kulovita, chlupatd peckovice oranzovocervené barvy. Uvnitt plodu se nachazi vrascitd pecka
s bilym semenem.




Ovocny strom, ktery nedosahuje vysky ani 10 metrt. Listy jsou eliptické, vejCité, pilovité
a tmave zelené. Na listu vSak vétSinou nejsou vidét zadné zilky. Kiira stromu je tmaveé hnédé
barvy a odlupuje se postupné v tenkych vrstvach. StarSi klira vSak byva rozpraskana. Tento
strom kvete v dubnu az kvétnu. Kvéty jsou oboupohlavné, bilé az narizovélé. Plodem je
peckovice, kterd ma tmavé Cervenou barvu. Je velky asi 2 centimetry a jeho chut je znacné
nakysla az trpka.

Ovocny strom, ktery dorasta do vysky 20-25 metrt. Jeho listy jsou fapikaté, vejcité, zubaté
a na konci zaSpicatélé. Kura tohoto stromu ma tmavé hnédou az nacervenalou barvu a je
hladka. Kura se také postupné odlupuje. Tento strom kvete v dubnu az kvétnu, plody poté
dozravaji v Cervnu az srpnu. Kvéty jsou bilé barvy a jsou oboupohlavné. Vyrstaji
v chomaccich na dlouhych stopkach. Plodem je cervend, kulovita peckovice, kterd ma
v pruméru 1 centimetr.

Ovocny strom dosahujici vysky az 10 metri. Listy jsou eliptického tvaru, jsou fapikaté a na
okraji pilovité. Klira tohoto stromu ma hnédosedou barvu. V dobé¢, kdy zacinaji rasit listy, se
zacinaji objevovat také kvéty bilé barvy. Kvete tedy od dubna do kvétna. Plodem je
peckovice podlouhlého elipsovitého tvaru a nafialovélé barvy.

Obr ¢. 12: Karty s popisem ovocnych stromii

Ptiloha 4. Pomicky k namétu pro vyuku na téma LécCivé rostliny

Yzop levandule meduiika mata
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saturejka Salvgj dobromysl tymian
zahradni 1ékatska obecna obecny
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Obr ¢. 13: Zapichovaci jmenovky s nazvy lécivych rostlin

Yzop lékarsky

Tato 1é¢iva rostlina je pfiblizné 60 centimetr vysoka. Jedna se o trvalku. Lodyha této byliny
je Ctythranna a je porostla chloupky. Listy jsou zelené, vstiicné, téméf piisedlé a kopinaté.
Dana bylina kvete v Cervnu ¢i ¢ervenci svétle modrymi kvéty. Sbiraji se kvéty ¢i listy, nebot’
je mizeme vyuzit k 1é€ebnym tucelim. Sbér probihd v Cervnu.

Levandule lékarska
Tato 1é¢iva rostlina se fadi do ¢eled¢ hluchavkovitych. Jedna se o poloket, ktery je bohaté
vétveny a dorasta do vySky pfiblizné 0,25 metrii. Kvete modrofialovymi kvéty, které silné




voni. Listy jsou stalezelené, uzké, ptisedlé a chlupaté. Levandule 1ékaiskd se vyuziva ve
formé¢ oleje ¢i jako levandulovy ¢aj. Levandule 1¢kaiska se také vyuziva jako ptimés do
pokrmu. Levandule 1¢katska kvete v obdobi Iéta.

Meduiika lékaiska

Tato 1é¢iva rostlina doriista do vysky az 1,5 metru. Radi se do eledd hluchavkovitych. Kvete
bilymi nevyraznymi kvéty v obdobi Iéta, tedy od cervna. Medunka lékarska ma bohaté
rozvétvené lodyhy, které nesou listy, ty jsou chlupaté, vstiicné, vejCité a na okraji jsou
vroubkované. Vyzaduje slunna stanovisté. Medunka lékarska voni po citronech.

Mata klasnata

Tato 1é¢iva rostlina se fadi do Celedi hluchavkovitych a doriistd do vysky az 60 centimetra.
Listy maty jsou zelené a chlupaté, obsahuji vysoky obsah vonnych silic. Stonek maty je
Ctythranny, nese kvéty, které jsou fialové barvy. Mata kvete od Cervence do zaii. Ma
charakteristickou viini, sladkou a pfipominajici zZvykacky.

Saturejka zahradni

cast stonku dievnati. Saturejku fadime do celedé hluchavkovitych. Listy jsou carkovité
a vyrazné voni. Kvéty jsou bil¢ az svétle fialové a vyrtstaji v lichopteslenech. Saturejka
zahradni kvete po celé 1éto, tedy od Cervna. Saturejce se dafi na slunnych stanovistich.

Salvéj 1ékaiska

Tato 1é¢iva rostlina dorista do vysky 30 az 70 centimetri. Radime ji do &eledd
hluchavkovitych. Lodyha je obvykle nevétvend. Listy Salvéje stoji proti sobé a vyznacuji se
stiibrnym povlakem. Je pro ni typickéd trochu hotkd a hlavné kofenitd viné. Kvete kvéty
fialové barvy, které jsou uspotaddany v lichopfeslenech. Kvete obvykle v kvétnu aZ Cervenci.
Vyhovuji ji slunna stanovisté.

Dobromysl obecna

Tato 1é€iva rostlina je fazena do ¢eledé hluchavkovitych. Jedna se o vytrvalou bylinu, ktera
dorista do vysky od 20 centimetrii. Listy jsou fapikaté, vejcité, celokrajné ¢i meélce
vroubkované. Lodyhy jsou ctyfhranné, nahofe vstficné vétvené. Kvéty jsou rtzové Ci
rizovofialové barvy. Doba kveteni se uvadi od ¢ervna do zaii.

Obr ¢. 14: Karty s popisem lécivych rostlin




Ptiloha 5. Pomtcky k namétu pro vyuku na téma Nahosemenné rostliny

Tento jehli¢naty strom dortstd do vysky az 50 metrii. Jehlice jsou Ctyrhranné a na konci
zaspicatélé, jsou dlouhé 10-25 milimetra. Kéra je hladka, svétlehnéda. Cim je tento strom
star$i, tim je barva kiry vice ervenohnéda a Supinatd. Kmen je rovny. Tento strom kvete od
dubna do cervna a plodem jsou Sisky ovalného tvaru rostouci smérem k zemi. Doziva se az
200 let.

Tento jehlicnaty strom dortista do vysky az 40 metrt. Jehlice jsou dlouhé 4 - 8 centimetrti
a vyruastaji ve svazecku po dvojicich. Ve spodni ¢asti je barva kiiry Sedohnédé, v ¢asti horni
se barva méni spiSe na rezavou. Tento strom kvete od dubna do ¢ervna a plodem jsou Sisky
kulovitého tvaru. Doziva se az 350 let.

Tento jehlicnaty strom dortstd do vysky az 60 metrt. Jehlice jsou 2 -3 centimetry dlouhé
a jsou ploché. Kiira je hladka a svétle $ed4. Cim je viak tento strom starsi, tim se barva méni
na tmavsi. Tento strom kvete v kvétnu. Plodem je §iska valcovitého tvaru, ktera roste smérem
vzhiiru. Siska se rozpada jesté na stromé.

Tento jehli¢naty strom dortistd do vySky az 50 metrii. Jehlice jsou svétle zelené barvy
a mekké. Vyrustaji ve svazeccich. Na podzim jehlice zloutnou a opadavaji. Barva kuiry je
zlutohnéda az cervenohnédd. Tento strom kvete od dubna do Cervna. Plodem je Siska, ktera
dozrava na podzim, na strom¢ vSak zistava jest¢ dalsi dva nebo dokonce tfi roky. Doziva se
vice jak 70 let.

Obr ¢. 15: Karty s popisem jehlicnatych stromii

Ptiloha 6. Pomicky k ndmétu pro vyuku na téma Polni plodiny

Len sety

Len sety ma Stihlou lodyhu, na kterou pfisedaji listy. Lodyha se rozvétvuje do chudého
kvétenstvi. Kvete kvitky, které maji svétle modrou barvu. Plodem Inu je tobolka, ktera
obsahuje olejnata semena. Len sety ma Siroké uplatnéni, nebot’ se vyuZziva jednak na vyrobu
vlakna a Inénych latek, tedy v textilnim pramyslu, jednak se vyuzivd Inéné seminko,
z kterého se miiZe lisovat olej, nebo se mohou vyuZivat pfimo semena ke konzumaci. Jedna
se tedy o olejnatou rostlinu. Z této rostliny se tedy vyuzivd nejen lodyha, ale také ptimo
semena. Len sety mizZe byt také vyuZit jako potrava pro zvifata, déje se tak vSak v ménég
Castych pripadech.

Hrach sety

Hrach sety je jednoletd lusSténina ¢i luskovina, kterd ma sbihavé listy zakoncené uponky.
Kvéty hrachu setého jsou péticetné a jsou bilé barvy, kvétenstvi ma formu hroznu. Plodem je
lusk, diky kterému je hrach fazen do skupiny luskovin. Vyuziti hrachu seté¢ho je
v potravinaistvi, kde se konzumuji semena ukryta v luscich. Hréach se také péstuje pro krmné
ucely.

Fazol obecny

Fazol obecny je jednoletd lusténina ¢i luskovina, kterd mé vejcité, stiidavé a viceCetné listy.
Jednd se o popinavou rostlinu. Kvete drobnymi bilymi kvéty, kvétenstvi tvofi chudé hrozny.
Plodem je lusk, diky kterému je fazol fazen do skupiny luskovin. Jeho vyuziti je predevSim
v potravinaistvi, kde se konzumuji semena ukrytad v luscich. Fazol vS§ak neni vhodny ke
krmnym ucellim.




Lilek brambor

Lilek brambor je rostlina, kterd se vyznacuje bohat¢ vétvenou lodyhou. Listy ma lichozpeiené
s vejCitymi az okrouhlymi listky. Kvéty jsou péticetné, vyznacuji se bilou, razovou ¢i
nafialovélou barvou. Plody jsou kulovit¢ a zelené bobule. Je dulezitou zemédélskou
plodinou, ktera slouzi ptedevSim ke své konzumaci. Nekonzumuji se vsak plody, ale
oddenkova hliza. Své vyuziti vSak také lilek brambor naSel ve vyrobé Skrobu ¢i lihu. Slouzi
také pro krmné ucely, tedy jako krmivo pro zvifata. Radime ji do skupiny okopanin.

Repa krmna

Krmné fepa je fazena do celedi merlikovitych. Bulva fepy krmné je Zzluté, oranzové az
cervené barvy, uvnitt je vSak bild. Tvarem piipomind valec ¢i kuzel. Listy jsou fapikaté
a lesklé. Repa krmnd, jak jiz prozrazuje jeji nazev, slouzi ke krmnym uéeltim, kde se vyuziva
Gast zvana bulva. Z fepy se viak mohou také vytvaret lihoviny. Repa mize slouzit i ke
konzumaci, mluvime vsak jiz napiiklad o fep& ervené. Radime ji do skupiny okopanin,
nebot’ je potieba tuto rostlinu okopévat a odplevelovat stanovisté, kde se nachazi.

PSenice seta

PsSenice patii mezi nejrozsifenéjsi obiloviny. Jedna se o trsnatou travu, ktera je vysoka 40-120
centimetri. Stébla jsou dutd. Listy jsou Carkovité. Kvétenstvim jsou lichoklasy, které jsou
dlouhé 4 -18 centimetrd. Plodem je objemna obilka. PSenice se vyuziva v potravinarském
pramyslu, nebot’ je jednou z nejvyznamnégjSich plodin vyuZivanou napiiklad na vyrobu
mouky. Vyuzivaji se vSak také stébla ve form¢ slamy. Muze slouzit také jako krmivo pro
zvifata.

JeCmen sety

JeCmen patii mezi obiloviny. Stéblo této obiloviny je duté a nese 1-3 kvétenstvi.
Kvétenstvim je klas, ve kterém se nachazi zrna. Plodem je obilka eliptického tvaru. JeCmen je
vyuzivan v potravinaiském primyslu, vyrabi se z né& alkohol ¢i Skrob. Slouzi také jako
krmivo pro zvifata.

Zito seté

Zito je hospodaiskou plodinou, jedna se o pfiblizng 90 centimetrii vysokou obilninu.
Kvétenstvim je klas, ktery je dlouhy piiblizng 15 centimetrd. Zito je charakteristické osinami,
které jsou dlouhé 2 -3 centimetry. Stonkem je stéblo a plodem je obilka. Tato plodina se
vyuziva v potravinafstvi, nebot’ se z Zita vyuzivaji obilky, z kterych se vytvari chlebova
mouka. Zito je také vyznamnym krmivem pro dobytek.

Oves sety

Oves sety je vyznamna kulturni obilnina, ktera mé pomérné¢ mohutna stébla. Plodem je obilka,
kterd se vyuziva k nejriznéj$im ucelim. Je velmi oblibenou sloZzkou zdravé vyzivy, zndmé
jsou napftiklad ovesné vlocky, krupice ¢i mouka. Oves je jedina obilnina, kterd nema obilky
v lichoklasech. Oves je vyuZivany také jako krmivo pro zvifata ¢i lze vyuZit jako podestylka
ve formé slamy.

Repka olejka

Repka olejka je olejnata rostlina, ktera se nejéastdji péstuji se zamérem vyuZit jeji semena na
vyrobu oleje. Vyuzivat se v§ak muze také jako palivo. V soucasnosti je fepka olejka druha
nejéastéji péstovana rostlina v Ceské republice. Jedna se o rostlinu, ktera kvete Zlutymi kvéty
a semena fepky olejky jsou kuZelovita a vejcovitd. Jednd se o jednoletou ¢i dvouletou
rostlinu.

Obr ¢. 16: Karty s popisem polnich plodin
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