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Abstrakt 

Výskyt exogenních stádií parazitů v dětských pískovištích 

Cílem této práce bylo na základě zhodnocení odebraných vzorků vhodným 

způsobem a uceleně shrnout, popsat a stručně zhodnotit výskyt exogenních stadií 

endoparazitů psů, koček, případně lišek, v dětských pískovištích na různých lokalitách, 

přičemž důraz byl kladen zejména na rody Toxocara, Echinococcus a Taenia. 

Sekundárním cílem práce byl návrh preventivních opatření na základě zhodnocení rizik, 

která výše zmíněné rody představují. Po zhodnocení veškerých poznatků bylo možno 

potvrdit fakt, že bylo kontaminováno 29 % pískovišť, z toho 1% pískovišť obsahovalo 

jak vajíčka škrkavek rodu Toxocara, tak tasemnic rodu Taenia, 22 % pískovišť bylo 

kontaminováno pouze vajíčky škrkavek rodu Toxocara a 7 % pískovišť bylo 

kontaminováno pouze vajíčky tasemnic rodu Taenia. Tasemnice rodu Echinococcus 

nebyly nalezeny v žádném ze zkoumaných pískovišť. Taktéž bylo potvrzeno, že 

preventivní opatření bránící šíření nákazy jsou účinná, pouze j e stačí správně využívat. 

Klíčová slova: Toxocara, Echinococcus, Taenia, pískoviště, půda 



Abstract 

Occurrence of parasite exogenous stages in children's sandpits 

A i m of this work was to search, summarize, describe and assess all knowledge 

about the occurence of exogenous stages of dogs', cats' or foxes' endoparasites in 

children's sandpits in various locations on the basis of samples analysis, while the 

genera Toxocara, Echinococcus and Taenia were emphasised Side aim of this work was 

to propose a motion of precautionery measures based on the risk analysis, which are 

represented by above mentioned genera. After the findings were evaluated, the fact 

could have been confirmed, that 29 % of sandpits was contaminated by eggs of 

parasites. 1 % of sandpits contained both, Toxocara sp. and Taenia sp. eggs. 22 % of 

sandpits was contaminated only by Toxocara sp. eggs and 7 % only by Taenia sp. eggs. 

N o Echinococcus sp. eggs were found. Also, the prevention proved itself to work good, 

and it only needs people to use it right way. 

Key words: Toxocara, Echinococcus, Taenia, sandpit, soil 
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1. Úvod 

I přes to, že jsou nákazy škrkavkami a tasemnicemi společnosti známy po velice 

dlouhou dobu, stále se jeví být poměrně vzdálena tomu, aby j i m v plném rozsahu 

porozuměla. Zmíněné choroby jsou často přehlíženy, a proto se v mnohých částech 

světa stávají velmi závažným leč neviditelným problémem, často i s fatálními následky. 

Experimenty a pozorování v minulosti i v současnosti neustále poukazují na 

nové poučné, ovšem, v jisté míře dosti znepokojivé, poznatky z vývoje těchto až 

nebezpečně opomíjených parazitů, zejména s ohledem na fyzické a bohužel i na 

psychické zdraví člověka jako jednoho z jejich paratenických hostitelů či mezihostitelů. 

Nyní je pouze na společnosti, aby tato rizika uměla nejen vyhodnotit, 

interpretovat a pochopit, ovšem, nej podstatnější je to, aby byla ochotna zodpovědným 

dodržováním určitých pravidel předcházet výskytu těchto chorob a jejich dalšímu šíření. 
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2. Cíl práce 

Cílem této práce bylo na základě zhodnocení odebraných vzorků vhodným 

způsobem a uceleně shrnout, popsat a stručně zhodnotit výskyt exogenních stadií 

endoparazitů psů, koček, případně lišek, v dětských pískovištích na různých lokalitách, 

přičemž důraz byl kladen zejména na rody Toxocara, Echinococcus a Taenia. 

Sekundárním cílem práce byl návrh preventivních opatření na základě 

zhodnocení závažných rizik, která výše zmíněné rody parazitů pro společnost, a 

zejména pro děti, představují. 
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3. Literární přehled 

3.1. Taxonomické zařazení rodu Toxocara 

Skrkavky rodu Toxocara řadíme do taxonomického systému takto: 

Kmen: Nematoda (hlístice) 

Třída: Secernentea, též Phasmida 

Rád: Ascaridida / Ascarida (škrkavice) 

Nadčeleď: Ascaridoidea 

Čeleď: Toxocaridae lAscarididae (škrkavkovití, Blanchard 1849) 

Skrkavky rodu Toxocara náleží k čeledi Toxocaridae (Guangyou et al. 2019). 

Tento rod zahrnuje 27 (Borecka 2010) až 30 druhů (Macpherson & Ziegler 2019) 

endoparazitů, kteří se vyvíjejí v tělech kočkovitých (Macchioni 1999; O'Donovan et al. 

2009; Hou et al. 2016), cibetkovitých (Warren 2009), promykovitých, medvídkovitých 

(Macpherson & Ziegler 2019) či psovitých šelem (Janvory & Roberts 2000; Sowemimo 

2009; Forbes et al. 2011; Barkema et al. 2013; Posedi et al. 2013), dále byli coby jejich 

definitivní hostitelé prokázáni i kaloňovití (Prociv 1983; Prociv 1987), myšovití (Hong 

et al. 2020) a turovití (Fujita et al. 1991; Clemence et al. 2012; Ben-Ezra et al. 2014; 

Desouky et al. 2015), některé z druhů škrkavek parazitující na velkých savcích, 

například na hrochovitých (Maung 1975) a slonovitých (Behera et al. 2021), byly 

ovšem popsány pouze v jednotkách případů, jak uvádí Bruschi & Fabiáni (2022). Jen u 

tří druhů škrkavek rodu Toxocara, konkrétně u T. cati (Fisher 2003), T. canis a 

T. pteropodis (Prociv 1989; Bruschi & Fabiáni 2022) byl zaznamenán přenos na 

člověka, který se tak stal jen paratenickým hostitelem, obdobně jako v případech 

výskytu T. canis u kočky (Bowman et al. 1988) nebo T. cati u psů (Bowman et al. 1989). 

Pro úplnost je nutno uvést, že v minulosti čeleď škrkavkovitých Ascarididae 

zahrnovala více rodů škrkavek, například rody Toxocara, Ascaris, Parascaris i j iné, jak 

ve svých pracích zmínili například Prociv (1983), Čepička et al. (2007) a Hong et al. 

(2020), leč na základě podrobnějšího výzkumu fylogenetického vývoje byla pro 

skrkavky rodu Toxocara vytvořena samostatná čeleď (Despommier 2003; Guangyou 

et al. 2019; Han et al. 2022), ovšem názory na zařazení tohoto rodu jsou stále rozdílné. 
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3.1.1. Biologická charakteristika škrkavek rodu Toxocara 

3.1.1.1. Popis 

Druhy rodu Toxocara se vyznačují dlouhým tenkým tělem s oblým příčným 

průřezem a průchozí trávicí soustavou, na jejímž začátku se nachází ústní otvor (obr. 1), 

obvykle se třemi pohyblivými labii (Warren 1970; Sedlák 2002). Počátek j ícnu je 

rozšířen, což dospělému jedinci umožňuje přijímat potravu, sestávající z obsahu střev 

hostitele (Gibbons et al. 2001; Despommier 2003), pomocí mechanismu hltanové 

pumpy, jenž funguje na principu roztahování a stahování výše zmíněné části j ícnu 

(Doncaster 1962; Mapes 2009). Tělo je pokryto nažloutlou kutikulou (Warren 1970; 

Dando & Laverack; Sedlák 2002), která může být hladká, nebo vybavena háčky 

využívanými k přichycení či ke kopulaci (Dando & Laverack 1987; Janvory & Roberts 

2000). Tato kurikula má několik vrstev (Bruňaská et al. 1995), během života a růstu je 

svlékána (Sedlák 2002). V přední části těla se, například u T Canis a T cati, nacházejí 

dva laterální křídlovité útvary, alae (Jurášek et al. 1993; E l -Mah i et al. 2009). Jednotlivé 

druhy rodu Toxocara od sebe lze rozeznat dle hostitele či morfologických znaků 

(Skrjabin et al. 1991; Bowman 2009; Borecka et al. 2010), kterými jsou například počet 

a umístění pre a postkloakálních papil (Hong et al. 2020), případně je možné druhy 

v obtížně rozeznatelných stadiích určit na základě analýzy D N A (Cheng et al. 1998; 

Gibbons et al. 2001; Chilton et al. 2006; Fogt 2006; Gasser 2013; Maraghi et al. 2016). 

Macpherson & Ziegler (2019) udávali, že 26 druhů škrkavek z rodu Toxocara je možné 

určit dle morfologických znaků, ovšem 4 druhy pouze za pomoci analýzy jejich D N A . 

Obr. 1. Ústní otvor T canis; zdroj: N e w Jersey Public Health Laboratory (2020) 
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Jak uvedl Sedlák (2002), jedná se o gonochoristy, a při porovnání samčího a 

samičího jedince lze u škrkavek registrovat výrazný pohlavní dimorfismus (obr. 2). 

U T. canis se jedná o výběžek na ocasním konci těla samce (Jurášek et al. 1993), který 

je stočený (Asgari et al. 2013), kdežto u samice je konec těla rovný (Jurášek et al. 1993; 

Asgari et al. 2013). N a kaudálním konci těla samce se nacházejí dvě spikuly pro 

usnadnění přenosu spermatu, a pre i postkloakální papily (Janvory & Roberts 2000; E l -

Mahi et al. 2009; Asgari et al. 2013). Podle Warrena (1970) mají spikuly samců T. cati 

rozměry 1,7 - 1,9 mm. Vulva samice T. cati (Warren 1970) i T. canis se nachází na 

rozmezí první a druhé třetiny délky těla, vaječníky jsou vzhledem k tělu velmi rozměrné 

(Dando & Laverack 1987; Janvory & Roberts 2000). Děloha samice druhu T. canis 

dokáže pojmout až 27 milionů vajíček (Janvory & Roberts 2000). Samci dosahují 

menších rozměrů než samice (Svoboda et al. 1995; Janvory & Roberts 2000, Sedlák 

2002; E l -Mah i et al. 2009). Motyčka & Roller (2001) uvádějí pro T. canis rozměry 

samice 16 - 18 cm a samce 1 0 - 1 2 cm, Janvory & Roberts (2000) uváděli rozměry 

samice 6 , 5 - 1 5 cm, u samce 4 - 6 cm, Dubna et al. (2007) zmínila délku samice 9 - 1 8 

cm. T. cati se, na rozdíl od výše zmíněné škrkavky, s rozměry samců 3 - 7 cm i samic 

4 - 10 cm řadí mezi menší druhy (Warren 1970). M e z i robustnější druhy škrkavek 

náleží například T. vitulorum, kde samice dosahují délky až 29 cm (Mahdy et al. 2020). 

Obr.2. Pohl. dimorfismus u T. canis; zdroj :New Jersey Public Health Laboratory (2020) 

11 



Vajíčka škrkavek jsou oválná až kulovitá, obsahující jednu velkou blastomeru 

vyplňující celý obsah (Svoboda et al. 1995, Huh & K i m 2004). Obal sestává 

z chitinových, lipidových a proteinových vrstev a zajišťuje vysokou odolnost vůči 

vnějším vlivům (Prociv 1990). Velikost vajíčka u T. canis (obr. 2) se pohybuje v 

rozmezí 72 - 85 jim a jeho povrch je granulovaný (Svoboda et al. 1995, Huh & K i m 

2004) více než u T. cati (Warren 1970), což potvrdili i Igarashi et al. (2000) a Matsuo & 

Nakashio (2005) označující zkoumání povrchové struktury jako vhodnou metodu pro 

rozlišení vajíček T. canis a T. cati, vzhledem k tomu, že jejich velikost je u obou druhů 

obdobná. Bruňaská et al. (1995) uvedla rozměry vajíček T. canis 72 - 85 jim, Deplazes 

et al. (2011) pak 75 - 86 jim. U dalších druhů škrkavek, například u Toxascaris leonina, 

je vajíčko obdobné velikosti, ovšem povrch má hladký, blastomera je menší a světlejší 

(Huh & K i m 2004), u T. cati byla udávána velikost vajíčka v rozmezí 62,3 - 72,7 jim 

(Deplazes et al. 2011), či 65 - 77 jim (Warren 1970). Larva po vylíhnutí a absolvování 

třetího svléknutí dosahuje délky průměrně 404 jim a šířky 1 8 - 2 0 jim (Nichols 1956). 

Skrkavky rodu Toxocara se mohou dožít vysokého věku, jak potvrdily studie 

zabývající se přežitím vajíček (Benton et al. 1984; Prociv 1990), různých stadií larev i 

dospělých jedinců (Beaver 1969; Abd-Al lah et al. 2011). Podle Bentona et al. (1984) 

jsou vajíčka v závislosti na okolní teplotě životaschopná i po 25 měsících, což potvrdili 

Berryhill & Colvil le (2007) a Laabs et al. (2011). Larvy škrkavek mohou 

v paratenických hostitelích přežít měsíce (Despommier 2003) až 9 let (Beaver 1969; 

Maizels 2013). Dospělá samice T. canis podle Deplazes et al. (2016) žije 2 - 3 měsíce. 

Délku přežití různých vývojových stadií ovlivňuje i fakt, že jde o fakultativně anaerobní 

tvory, tudíž jsou schopni přežít i na místech bez přístupu kyslíku (Benton etal. 1984). 

Obr. 2. Vajíčka Toxocara canis (A) a Toxoscaris leonina (B); zdroj: Huh & K i m (2004) 
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3.1.1.2. Výskyt 

Škrkavky rodu Toxocara, zejména T. canis a T. cati, jsou rozšířeny 

kosmopolitně, jak uvedli ve svých pracích například Jin & X i (1998), Fan et al. (2018), 

Behniafar et al. (2020) či Ebrahimi et al. (2020), ovšem existují i druhy, které jsou 

vázány na tropické či subtropické oblasti a v nich žijící specifické definitivní hostitele 

(Dorchies et al. 2001; Spickler 2016). V rozvojových zemích je nákaza těmito parazity 

častá u definitivních i paratenických hostitelů, (Dorchies et al. 1994), přičemž 

neopomenutelnou příčinou rozšíření je l imitovaná veterinární péče, případně četná a 

nekontrolovane se množící populace bezprizorních psů (Elmore et al. 2013; 

Macpherson 2013). V rozvinutých zemích je výskyt těchto parazitů vyšší u hostitelů 

nízkého věku (Macpherson 2013; Fakhri et al. 2019), v rurálních oblastech (Dorchies et 

al. 2001; Appel et al. 2003; Dubinský et al. 2009; Fakhri et al. 2019), u pracovníků, 

kteří jsou v častém kontaktu se zvířaty, tedy u zemědělců (Aspôck et al. 2005; Jones et 

al. 2008) veterinářů, myslivců a zaměstnanců jatek (Aspôck et al. 2005), dále u obyvatel 

spadajících do nižších sociálních vrstev (Gandolfi et al. 2003; Budke & Torgerson 

2006; Macpherson 2013; Haseeb & Walsh 2014; Fakhri et al. 2019), u různých 

národnostních menšin (Jones et al. 2008; Haseeb & Walsh 2014) či u původních 

obyvatel určitých oblastí, u nichž se nákaza ve větší míře prokázala v návaznosti na 

těsný kontakt s definitivními hostiteli - psy, kteří jsou využíváni k transportu a k lovu 

(Allen et al. 1973; Brook et al. 2010; Elmore et al. 2013). Jones et al. (2008) uvedl, že 

výskyt toxokarózy je ovlivněn i dosaženým vzděláním výdělečně činných osob. V e 

výsledcích svého výzkumu udal skutečnost, že v domácnostech, kde tyto osoby 

ukončily minimálně středoškolské vzdělání s maturitou, je pravděpodobnost výskytu 

nákazy škrkavkami nižší. Opačný údaj, tedy fakt, že výskyt toxokarózy v populaci 

nezávisí na ekonomické situaci společnosti či hostitele, uvedl Conceicao et al. (2014). 

Tato parazitóza je v určitých případech navázána na konzumaci nedostatečně 

tepelně upraveného masa z hostitelských organismů (Kaneda et al. 1989; Gassner et al. 

1990; Baixench et al. 1992; Salem & Schantz 1992; Macpherson 2013), případně 

zeleniny z kontaminovaných záhonů (Ajibaye et al. 2018; Betson et al. 2022). Ajibaye 

et al. (2018) a Fakhri et al. (2019) zmínili možnost nákazy neupravenou vodou. 

Obdobnou možnost zmiňuje Beér et al. (1999) pro veřejné vodní zdroje u nechráněného 

koupaliště, ovšem, uvádí i tu možnost, že k nákaze došlo požitím vody přímo z jezera. 
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V současnosti je dle Gasser et al. (2020) toxokarózou postiženo 1,4 miliardy lidí. 

Fakhri et al. (2019) uvedl, že průměrná séroprevalence, tedy prevalence séropozitivity 

v důsledku probíhající nebo prodělané choroby, u světové populace (obr. 3) dosahuje 

hodnoty 19 %, přičemž nej vyšší je v africkém regionu, kde dosahuje průměrné hodnoty 

37,7 %, dále v regionu j ihovýchodní Asie 34,1 %, regionu západopacifickém 24,2 %, 

regionu americkém 22,8 %, regionu evropském 10,5 % a regionu východní středomoří s 

8,2 % séroprevalence. Nejnižších průměrných hodnot séroprevalence bylo dosaženo ve 

městských zástavbách rozvinutých zemí, konkrétně se jednalo o 2-5 % (Dorchies et al. 

1994). V České republice se tyto hodnoty v závislosti na hodnoceném regionu 

pohybovaly od 5,8 do 36 % (Hübner & Uhlíková 1998), ovšem v současnosti byl 

zaznamenán jejich pokles a pohybují se v rozmezí 1,4 a 7,5 % (Kašny et al. 2020). 

Nejvyšší světové hodnoty séroprevalence byly prokázány například v Nepálu, a to 81 % 

(Matsumura et al. 1996), na ostrově Svaté Lucie - 86% (Bundy et al. 1986), na 

Marshallových ostrovech - 86,8 % (Huei-Shan et al. 2014) a na ostrově Reunion, kde 

do kontaktu s nákazou přišlo 92,8 % populace (Calon et al. 1994). Vzhledem k faktu, že 

toxokaróza náleží k onemocněním, která mohou způsobovat vážné chronické obtíže, 

byla zařazena mezi pět nej významnej sich NIP - doslovně 'opomíjených chorob 

c h u d ý c h ' - v e Spojených Státech (Hotez & Wilkins 2009; Bowman & W u 2022). 

Obr. 3. Průměrné hodnoty séroprevalence pro toxokarózu; zdroj: Fakhri et al. (2019) 
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3.1.1.3. Reprodukce a v l iv na společnost 

Reprodukční cyklus škrkavek je komplikovaný proces (obr. 4), který může trvat 

i po dobu několika let, než se parazit dostane z paratenického do definitivního hostitele 

(Čepička et al. 2007). Larva, která se po absolvování dvou svleku kutikuly vylíhla 

z vajíčka j iž v definitivním hostiteli, migruje po třetím svleku z plic do různých orgánů 

a po čtvrtém svleku dospívá (Gasser et al. 2019), kdežto v paratenických hostitelích se 

vývoj škrkavek zastavuje po absolvování třetího svleku na úrovni larvy (Čepička et al. 

2007; Gasser et al. 2019), která se opouzdří v odolném obalu například v orgánech 

centrální nervové soustavy, svalech, játrech či v očích (Cox & Holland 2001). 

V případě, že je definitivní hostitel infikován perorálně, vajíčko škrkavky se líhne 

v jeho střevech, odkud se larva dostane skrz střevní stěnu do krevního řečiště, následně 

do jater a po několika dnech až do plic (Despommier 2003; Berryhill & Colvi l le 2007). 

Larva může buďto opět vstoupit do oběhové soustavy, dostat se do kteréhokoli orgánu 

hostitele, vyvolat zánětlivou reakci, vznik granulomů, a na několik let vytvořit klidové 

stádium - somatickou larvu (Alba-Hurtado & Muňoz-Guzman 2018), nebo může být 

následně vykašlána a opět pozřena, takže se dostane zpět do zažívacího traktu, kde se 

živí střevním obsahem, roste, dospívá a páří se. Sprent (1958) udává, že tato larva 

dospívá 7 - 15 dní od doby, co jsou po vykašlání znovu pozřena. Vyprodukovaná 

vajíčka pak opouštějí trávicí trakt hostitele společně s trusem a infekčními se stávají do 

28 dní, přičemž v tomto stavu mohou setrvat v závislosti na vnějších podmínkách až tři 

roky (Laabs et al. 2011). U T. canis je mimo nákazy perorální možná i transplacentární 

a laktogenní infekce potomků ve chvíli, kdy jsou pomocí hormonálních změn v těle 

březí samice aktivovány somatické larvy (Alba-Hurtado & Muňoz-Guzman 2018), které 

se přesunují do mléčných žláz samice či přes placentu do jater jednotl ivých plodů 

(Burke & Roberson 1985). Typ migrace larev se může lišit v závislosti na věku a 

případné předchozí infekci hostitele identickým parazitem, ovšem, v případě, že jsou 

larvy pozřeny spolu s paratenickým hostitelem, dochází k oběma druhům migrace 

(Svobodová et al. 1995). V případě, že se paratenickým hostitelem stane člověk, 

Dorchies et al. (2001) a Fan et al. (2018) uvádí, že je možné rozlišit čtyři základní 

formy pohybu larev škrkavek po těle hostitele, a to syndromy larva migrans visceralis 

( L M V ) , larva migrans ocularis ( L M O ) , neurologickou toxokarózu či larva migrans 

neuralis (NT či L M N ) a bezpříznakovou či skrytou toxokarózu (CT). Při L M V se larvy 

obvykle opouzdřují v játrech. L M O se vyznačuje larvami v očních bulvách, jejichž 
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přítomnost může způsobit šilhání (Cooling et al. 1988) i oslepnutí (Jones et al. 2008; 

Holland et al. 2009; Fan et al. 2013), případně se mohou vyskytovat i v očních nervech 

(Despommier 2003). N T způsobuje usazení a opouzdření larev v orgánech centrální 

nervové soustavy (Fan et al. 2013), kde může způsobit závažná poškození bílé hmoty 

mozečku i koncového mozku (Beineke et al. 2019), jenž může mít za následek změny 

v chování a redukci kognitivních funkcí (Flegr 2007; Haseeb & Walsh 2012; Flegr 

2013; Barghouth et al. 2015), vzácně i neuropsychologické poruchy - například 

demenci, deprese, Alzheimerovu chorobu (Barghouth et al. 2015; Daryani et al. 2021), 

či v oblasti mozku ovlivňuje množství dopaminu (Gaskell et al. 2009), což může mít dle 

Flegra et al. (2003) v l i v na vznik schizofrenie. C T je nej častější, ale díky silně 

nespecifickým projevům, jako jsou například horečka, poruchy spánku, bolesti břicha, 

bolesti hlavy a astma (Chilton et al. 2006; B i et al. 2014; Haseeb & Walsh 2014), je i 

zároveň nejobtížněji diagnostikovatelná forma onemocnění člověka toxokarózou, a je 

m o ž n ě j i prokázat pouze sérologickým testem (Fan et al. 2013). Jones et al. (2008) a 

Macpherson (2013) uvádí, že tyto a bezpříznakové nákazy nejsou často zachyceny kvůli 

chybné diagnóze, nebo, jak uvedl Macpherson (2013), kvůli nemožnosti provést 

sérologický test z důvodu nedostatečného medicínského vybavení či kvůli ceně testu. 

steue do 12 t veku 

p ř e n o s m l é k e m . * P ° i n f e k c i 

p a r a t e n i c k ý hostitel 
L M V 

tkané 

LAPÍ 

o p o u z d ř e n í 
laiTV 

pož i t í masa 
d e f i n i t i v n í m 
hostitelem 

pes nad 12 t veku 

Obr. 4. Životní cyklus Toxocara canis; zdroj: Bowman & W u (2022) - upraveno 
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3.1.2. Vývojová stadia škrkavek rodu Toxocara v pískovištích 

Jedním z nej větší ch zdrojů nákazy toxokarózou jsou v rozvojových i 

rozvinutých zemích či oblastech veřejné plochy, například pláže, parky a dětská hřiště, 

které jsou kontaminovány vajíčky škrkavek obsaženými ve výkalech definitivních 

hostitelů, j imiž jsou nejčastěji kočky a psi (Alonso et al. 2015; Alho et al. 2018). 

Průměrná světová promořenost substrátu na těchto místech (obr. 5) dosahuje hodnoty 

21 %, přičemž nejvyšší je v zemích západního Pacifiku, kde dosahuje průměrné 

hodnoty 35 %, dále v zemích Afriky s hodnotou 27 %, následuje Jižní Amerika s 25 %, 

dále j ihovýchodní Asie s 21 %, Střední východ, země severní Afriky a Evropa shodně s 

18 %, a Severní a Střední Amerika s 13 % (Armoon et al. 2018). Zvýšený stupeň 

promoření je vázán na vlhké podnebí, blízkost k rovníku a vysoké hodnoty východní 

či západní zeměpisné délky (Bundy et al. 1986; Calon et al. 1994; Armoon et al. 2018). 

Výzkumy promoření půdy či pískovišť byly ve větší míře prováděny například 

v Japonsku. Uga (1993) prováděl odběry v pískovištích ve veřejných parcích prefektúry 

Hyogo a jejich vyhodnocení prokázalo promoření v 92 % z pískovišť, přičemž 63 % 

vajíček bylo infekčních. Zkoumaná pískoviště vykazovala vysokou míru znečištění 

exkrementy, a to až 35 kusů na 1 m 2 . Velké znečištění obdobného charakteru 

konstatovali i Kataoka & Uga (1995) při pokusech o snížení kontaminace pískovišť 

vajíčky škrkavek. Výzkum kontaminace prováděl celoročně i Shimizu (1993) 

v prefektúre Tokushima na veřejných pískovištích v parcích a na hřištích, a dále na 

pískovištích nacházejících se v dětských centrech, u školek a škol. Vzorky byly 

odebírány celoročně, přičemž nejvíce pozitivních vzorků bylo zaznamenáno na jaře a na 

podzim. Počty vajíček byly nízké v zimě a v létě. Veřejná pískoviště na hřištích a 

v parcích byla promořena z 87,5 %, pískoviště v dětských centrech, školách a školkách 

z 36,4 %. Celkově bylo pozitivních 63,3 % zkoumaných pískovišť. 40 % vajíček ve 

vzorcích bylo určeno jako T. canis, 60 % jako T. cati. Matsuo & Nakashio (2005) 

prováděli průzkum v Sapporu, kde bylo promořených 7,48 % pískovišť, ovšem, 

pískoviště o rozměrech 30 m 2 a méně byla promořena častěji než pískoviště větší. 

Vajíčka v tomto případě pocházela pouze od T. cati. Akao et al. (2012) prověřovali 

obdobné skutečnosti v pískovištích v Tokiu. By lo prokázáno, že ve 41,18 % pískovišť 

se vyskytovala vajíčka T. cati, ovšem, při další čisti pokusu, kdy se dokazovala 

infekčnost vajíček, byl potvrzen i fakt, že v pískovištích se nacházela i vajíčka T. canis. 
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Touto problematikou se zabýval i Jafari et al. (2014), který mezi lednem a 

dubnem 2012 prověřoval kontaminaci Abadanských parků v Íránu, kde byla prokázána 

kontaminace 61,2 % vzorků vajíčky škrkavek. L y k o v et al. (2021) zkoumal kontaminaci 

různě přístupných míst ve městě Kaluga v Rusku. Studie prokázala, že nejvyšších 

hodnot kontaminace dosahovala jednotlivá místa v dubnu až květnu a dále od srpna až 

do října. Z jednotlivých prověřovaných míst byla v průběhu roku nejvíce zamořená 

půda na ulicích, a to ve výši 1 8 - 2 7 %, dále trávníky, a to 7 - 15 %, veřejně přístupná 

pískoviště 5 - 1 4 %. Nejnižší hodnoty byly zaznamenány v půdě na dvorech bytových 

komplexů, a to 4 - 9 %. Bartkova et al. (2016) zkoumali v období mezi červencem a 

prosincem pískoviště ve Vladivostoku a prokázali kontaminaci vajíčky u 30 % z nich. 

Z evropských zemí byla obdobná měření činěna například v Německu, kde 

Kleine et al. (2017) vyhodnotili 1362 vzorků odebraných v průběhu roku z dětských 

hřišť a pískovišť vHanoveru z hloubky 2 - 3 cm pod povrchem. Nejméně pozitivních 

vzorků bylo v září, a to 6,5 %, kdežto v únoru to bylo 41,3 %. Více pozitivních vzorků 

bylo prokázáno od ledna do srpna a v říjnu. Více vajíček obsahovaly vzorky v říjnu a od 

prosince do června, ovšem infekční byla nejvíce v lednu, únoru a dubnu. Písek 

ve zkoumaných pískovištích byl měněn každé tři roky, na hřištích po pěti letech. 

V porovnání s předchozím výzkumem z roku 1985 poklesl počet pozitivních vzorků 

z 55,8 % na průměrně 23,2 %. V Belgi i zkoumali Dalemans et al. (2016) veřejná 

pískoviště a pískoviště u školek ve Flandrech. Kočičí exkrementy, kterých bylo 85 %, 

byly zjištěny v 33 % pískovišť veřejných a v 20 % pískovišť u školek, na což také 

navazovala promořenost vajíčky škrkavek, která dosahovala 14 % u veřejných pískovišť 

a 2 % pískovišť ve školkách. Bartošík & Rzymowska (2010) hodnotili tyto skutečnosti 

v Polsku. Odebírány byly vzorky z parků, hřišť a pískovišť v Lublinu, a byl konstatován 

fakt, že vzorky zeminy byly kontaminovány ze 7 %, kdežto vzorky písku z 20 %. N a 

Slovensku, konkrétně v Bratislavě, Malackách, Stupave a Pezinku, prováděli toto 

hodnocení Beladičová et al. (2013). Vzorky byly odebírány vletech 2006 - 2011 

z pískovišť. V Bratislavě byla zjištěna přítomnost vajíček škrkavek ve 27 % 

zkoumaných pískovišť, v menších městech pouze v 6,8 %. Promoření jednotlivých 

vzorků vajíčky bylo prokázáno u 31,6 % pískovišť chráněných plotem, ale jen ve 20 % 

pískovišť nechráněných. N a odběrových místech byla zjištěna pouze kontaminace psími 

exkrementy. Výzkumem v Košicích se zabývali Bystrianska et al. (2019), kde byla 

potvrzena kontaminace vajíčky škrkavek ve 21,43 % prověřovaných pískovišť, přičemž 
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parazitické organismy byly celkově častěji nalézány na pískovištích nechráněných, 

ovšem, výsledky pouze pro vajíčka škrkavek byly na chráněných pískovištích 20,75 % a 

na nechráněných 22,58 %, tedy, téměř shodné. Járvis et al. (2006) prováděli výzkum 

v Tartu v Estonsku. Vzorky z pískovišť, které byly pozitivní na přítomnost vajíček 

škrkavek ze 17,8 %, byly doplněny informacemi o nakažených psech a kočkách 

z místních útulků, které byly získány pitvami. Nakaženo bylo 14,6 % psů a 48,2 % 

koček. Kočky byly v tomto výzkumu označeny za majoritní přenašeče a za hlavní zdroj 

znečištění pískovišť. V e španělské Valencii prováděli výzkum Garijo-Toledo et al. 

(2022), a to v rozmezí od listopadu do následujícího června. Vzorky byly odebírány 

z hloubky do 5 cm a bylo vyhodnoceno, že půda v parcích byla pozitivní na přítomnost 

vajíček škrkavek ze 37,5 %, vzorky z ploch určených k venčení psů obsahovaly vajíčka 

v 30,8 %, a vzorky z prostor pro socializaci psů byly pozitivní pouze v 9,7 %. N a 

oplocených dětských hřištích nebyla přítomnost vajíček škrkavek v tomto případě 

zjištěna. V Portugalsku vLi sabonském regionu zkoumali zamoření vajíčky škrkavek 

Alho et al. (2018). Pozitivně testovaných bylo 85,7 % vzorků z pískovišť a 50 % 

vzorků z veřejných parků. Veškerá vajíčka bez ohledu na substrát pocházela od T. cati. 

V České republice byla provedena řada hodnocení kontaminace substrátu z 

dětských hřišť a pískovišť vajíčky škrkavek. Gajdošová & Sondová (2014) uvedly, že 

v Ústí nad Labem j imi bylo od května do listopadu roku 2012 kontaminováno 31,66 % 

vzorků půdy a písku, zejména z oblastí s nízkými hygienickými standardy. Ochranné 

ohrazení údajně nemělo v l iv na znečištění pískovišť. Dubna et al. (2007) provedli 

obdobné hodnocení dětských hřišť v Praze, kde bylo kontaminováno 11,90 % vzorků 

půdy či písku, ovšem, hodnocení neprobíhalo pouze na vzorcích z dětských hřišť. 

Nejvíce pozitivních vzorků bylo odebráno v zahradách, kde se ve zvýšené míře 

vyskytovaly bezprizorní kočky. Celkově bylo kontaminováno 45 % vzorků ze zahrad, 

vzorky z parků byly pozitivní jen ve 20,4 % případů, vzorky z útulků v 10 % případů a 

vzorky z venkovských částí Prahy v 5 %. Vajíčka ve 46,9 % případů obsahovala 

vyvinutou larvu, a tudíž byla infekční. Simek (2021), který provedl hodnocení 

přítomnosti vajíček v pískovištích v okrese Uherské Hradiště, konstatoval, že 

pozitivních bylo pouze 2,23 % vzorků, přičemž 6 pískovišť z 31 bylo bez zajištění či 

zábran, 18 bylo zajištěno plotem s brankou i plachtou či poklopem, dalších 7 jen 

plotem, leč u osmi ze zajištěných pískovišť nebyly ochranné prostředky v době odběru 

vzorků používány, byť na místě nebyl nikdo, kdo by pískoviště v danou dobu využíval. 
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Jak dokazuje například práce Alonso et al. (2015), nejnižších průměrných 

hodnot bylo i přes pravidelný pohyb bezprizorních psů a koček dosaženo na hřištích či 

pískovištích umístěných na přímém slunci, v oblastech, které měly v určitém ročním 

období nízkou vlhkost, vysokou teplotou a substrát s malým množstvím vegetace, což 

experimentem potvrdili svým měřením i Kataoka & Uga (1995) a dále i Holland & 

Keegan (2013), jejichž pokus spočíval v uchovávání vajíček škrkavek na různých 

substrátech za kontrolovaných podmínek tak, aby se larva v nich dále vyvíjela. 

Laabs et al. (2011) uvedli, že pro vývoj vajíček je optimální svrchní vrstva substrátu do 

hloubky 10 cm, ovšem Mizgajska (2001) uvádí jako optimální hloubku písku pro vývoj 

vajíček 2 - 3 cm pod povrchem, Bartkova et al. (2016) potvrdili nález vajíček 15 cm 

pod povrchem, a Uga (1993) nalezl vajíčka škrkavek i 35 cm pod povrchem pískoviště. 

Matsuo & Nakashio (2005) údajně nalézali vajíčka ve všech vrstvách písku. Gajdošová 

& Sondová (2014) uvedly fakt, že častěji dochází kpromořen í zeminy na dětských 

hřištích než písku v pískovištích, kdežto opačné informace zjistili při svém výzkumu 

Bartošík & Rzymowska (2010). I přes značnou odolnost vajíček (Bruňaská et al. 1995) 

mají na četnost výskytu tohoto vývojového stadia škrkavek v l iv mimo ročního období 

(Shimizu 1993; Kleine et al. 2017; Lykov et al. 2021) a s ním souvisejících teplotních 

rozdílů (Kataoka & Uga 1995) například plísně (Berne et al. 2013), které mohou 

napadnout a zničit larvu vyvíjející se ve vajíčku. Podle výzkumu Basualdo et al. (2000) 

mají údajně tyto účinky plísně Paecilomyces lilacinus a Paecilomyces marquandii. 

Obr. 5. Průměrné hodnoty kontaminace veřejně užívaných prostranství vajíčky škrkavek 

rodu Toxocara na jednotl ivých kontinentech; zdroj: Armoon et al. (2018) 
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3.2. Taxonomické zařazení rodu Echinococcus 

Tasemnice či měchožily rodu Echinococcus řadíme do taxonomického systému takto: 

Kmen: Platyhelmintes (ploštěnci) 

Podkmen: Neodermata 

Třída: Cestoda (tasemnice) 

Rád: Cyclophyllidea (kruhovky) 

Čeleď: Taeniidae (tasemnicovití) 

Tasemnice rodu Echinococcus (Rudolphi, 1801) náleží k čeledi Taeniidae. Tento 

rod zahrnuje 9 druhů endoparazitů, kteří se vyvíjejí v tělech různých hostitelů 

(Craig et al. 2008; Gottstein et al. 2020). Měchožil zhoubný (E. granulosus) parazituje 

ve střevech psovitých šelem, ovšem, jako mezihostitelé mu slouží různé druhy 

kopytníku (Adediran et al. 2014; Deger et al. 2018), klokan stromový (Constantinoiu 

et al. 2018) a často i člověk (Chalechale et al. 2016). Měchožil bublinatý, také nazývaný 

jako tasemnice liščí (E. multilocularis), parazituje ve střevě lišek a j iných psovitých 

šelem (Eckert & Deplazes 1996; Deplazes et al. 2004), coby mezihostitelé tomuto druhu 

slouží hlodavci (Deplazes et al. 2002; Deplazes et al. 2004; Hôglund et al. 2016), 

pišťuchy (Beurton et al. 2006) a vzácně i člověk (Busato et al. 2001; Beurton et al. 

2006). Měchožil E. canadensis taktéž parazituje ve střevech psovitých šelem, ovšem, 

jeho mezihostiteli jsou sudokopytníci (Elkin et al. 2013; Lavikainen & Oksanen 2015; 

Ahmed et al. 2023), méně často i lidé (Auer et al. 2010). U dalšího druhu E. equinus 

jsou definitivním hostitelem psovité šelmy a lv i (Aschenborn et al. 2015; Ahmed et al. 

2023), mezihostitelem jsou koňovití (Blutke et al. 2010; Cevik & Simsek 2014) a 

nosorožci (Bhoora et al. 2021). E. felidis parazituje ve střevech lvů (Boomker et al. 

2008; Ebi et al. 2015) či hyen (Huttner et al. 2009; Ebi et al. 2015), mezihostitelé však 

nejsou přesně určeni, v současnosti jsou s jistotou známi pouze hroch obojživelný 

(Halajian et al. 2017), zebra Burchellova (Young 1975), blíže neurčený druh žirafy 

(Rodriguez-Morales & Spotin 2015) a dále i prase bradavičnaté (Huttner et al. 2009; 

Rodriguez-Morales & Spotin 2015). Young (1975) zmínil možnost nákazy tímto 

parazitem i u pakoně žíhaného a impaly, ovšem tato informace nebyla dosud potvrzena. 

E. oligarthra, nazývaný i E. oligarthrus (Ito et al. 2013) je druh parazitující ve střevech 

21 



různých j ihoamerických kočkovitých šelem (Sousa & Thatcher 1969; D'Alessandro & 

Rausch 2008), přičemž mezihostiteli se stávají místní druhy hlodavců jako jsou paka či 

aguti (Sousa & Thatcher 1969; Angel et al. 1981; Douglass et al. 2009), ovšem, může 

j ím být i člověk (Fernandez et al. 1989; K i n i et al. 1995). Jiní primáti coby 

mezihostitelé tohoto druhu nebyli potvrzeni. E. ortleppi parazituje ve střevech psů 

(Akyuz et al. 2021) a jeho mezihostitelem je skot (Arbez-Gindre et al. 2014; 

Armua-Fernandez et al. 2017), případně také člověk (Arbez-Gindre et al. 2014). 

E. shiquicus parazituje u lišek tibetských (Chen et al. 2005) a u psů (Boufana et al. 

2013), jejím hostitelem je pišťucha černolící (Chen et al. 2005). E. vogeli parazituje ve 

střevech psů pralesních (Bernstein & Rausch 1972; D'Alessandro & Rausch 2008) a 

psů domácích (Basset et al. 1998), mezihostiteli jsou nejčastěji paka nížinná (Basset et 

al. 1998) a aguti (Jones 2022), ale mohou se j imi stát primáti (Gendron & Howard 1980; 

Esra et al. 1982) a také člověk (Aristizabal et al. 1979; D'Alessandro & Rausch 2008). 

Pro kompletní náhled na danou problematiku je nutno uvést, že v nedávné 

minulosti byly rozlišovány pouze 4 druhy (McManus 2013) rodu Echinococcus (E. 

granulosus, E. Multilocularis, E. oligarthra a E. vogeli), neboť nej novější druh tohoto 

rodu tasemnic, E. shiquicus, byl poprvé zaznamenán až v roce 2005 (Chen et al. 2005), 

a ostatní byly popsány jako jeden z původně dvanácti genotypů druhu E. granulosus 

lišících se od sebe rozšířením a typy hostitelů (Davies & Smyth 1974). V nedávné době 

však bylo u chybně určeného genotypu 9 (McManus et al. 1997) prokázáno, že se jedná 

o j iž existující genotyp 7 (Lightowlers et al. 2014), a dále byly některé genotypy 

E. granulosus na základě fylogenetických studií vyčleněny jako samostatné druhy. 

Jednalo se o genotyp 4 vyčleněný jako druh E. equinus, genotyp 5 vyčleněný jako druh 

E. ortleppi, dále takzvaný „lví kmen" vyčleněný jako druh E. felidis, a dále genotypy 6, 

7, 8, a 10, které byly vyčleněny jako druh E. canadensis (Ito et al. 2013; Eb i et al. 

2015). Názory na zařazení čtyř genotypů E. granulosus do druhu E. canadensis se ale 

liší, zejména kvůli rozdílům ve výsledcích u různých metod výzkumu, a existují návrhy 

na rozdělení výše uvedených genotypů do dvou (Andresiuk et al. 2009) či do tri 

samostatných druhů tasemnic (Jenkins et al. 2015). Počet genotypů ovšem není 

neměnný. Tomuto faktu nasvědčuje objev nového genotypu E. granulosus u pacienta 

v Etiopii . Uvedený genotyp byl označen jako Gomo a je příbuzný jak prvním třem 

genotypům E. granulosus, tak E. felidis. Zdroj tohoto nového genotypu z okolí pacienta 

nebyl dosud zjištěn, a pravděpodobně se jednalo o volně žijící zvířata (Ebi et al. 2016). 
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3.2.1. Biologická charakteristika tasemnic rodu Echinococcus 

3.2.1.1 Popis 

Druhy rodu Echinococcus se vyznačují zploštělým krátkým tělem s oválným 

příčným průřezem, sestávajícím z 2 - 7 proglotidů, které postupně dozrávají, a ze 

skolexu se čtyřmi přísavkami a jednou či dvěma řadami háčků (Deplazes & Eckert 

2004; Aspôck et al. 2008), které slouží k uchycení parazita ke sliznici střeva (Deplazes 

& Eckert 2004). Proglotidy jsou ploché, za hlavičkou úzké, kdežto poslední proglotid je 

obvykle značně zvětšený, neboť obsahuje plně vyvinutou dělohu (Čepička et al. 2007) 

s vajíčky (obr. 6), kterých je v průměru 823 kusů (Gathuma et al. 1991). Tyto tasemnice 

jsou hermafrodité, ovšem, v určitém stadiu vývoje může dojít i k nepohlavnímu 

rozmnožování. Trávicí soustava je u rodu Echinococcus zcela redukována, živiny jsou 

přijímány celým povrchem těla (Sedlák 2002; Čepička et al. 2007), čemuž napomáhají i 

mikroklky, které zvětšují jeho povrch (Aspôck et al. 2008; Smrž 2015). Vylučování 

probíhá za pomoci protonefridií složených z tzv. plaménkových buněk (Sedlák 2002; 

Čepička et al. 2007; Huo et al. 2022). Tělo je pokryto neodermis (Grencis et al. 2017), 

tedy neobrveným syncytiem - shluky buněk obsahujících více jader, jejíž svrchní vrstva 

se označuje jako tegument (Huo et al. 2022). Tento pokryv těla chrání parazita před 

imunitním systémem a veškerými sekrety trávicího traktu hostitele, které by jej mohly 

poškodit, ovšem, jak j iž bylo uvedeno, taktéž absorbuje živiny ze svého okolí (Sedlák 

2002). Tento rod je, stejně jako ostatní rody tasemnic, anaerobní (Čepička et al. 2007). 

Jednotlivé druhy rodu Echinococcus od sebe lze v určitých případech rozeznat 

dle hostitele i mezihostitelů, vývoje (Deplazes & Eckert 2004), nebo údajně i podle 

morfologických znaků, kterými jsou například počet řad, rozměry a tvar háčků u larev -

onkosfér (Adams et al. 2003; Fox et al. 2015; W O A H 2022), případně podle polohy 

posledních dvou proglotidů vzhledem k délce těla ( W O A H 2022) nebo dle počtu háčků 

sloužících k přichycení dospělce (Aspôck et al. 2008). Vzhledem ke vzájemné 

podobnosti je jistější druhy určit například na základě analýzy D N A (Craig et al. 2008). 

Zástupci rodu Echinococcus jsou označováni jako jedny z nej menších druhů 

tasemnic. Nej menším druhem z uvedeného rodu je v nedávné době objevený 

E. shiquicus o rozměrech 1,3 - 1,7 mm (Chen et al. 2005), největším druhem je 

s rozměry 2 - 1 1 mm blíže neurčený genotyp E. granulosus (Deplazes & Eckert 2004; 

W O A H 2022). Larva po vylíhnutí dosahuje velikosti 40 - 50 um (Dang et al. 2016). 
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Vajíčka těchto druhů jsou velice malá, kulovitá, s pevným dvouvrstvým obalem 

(Fox et al. 2015; Gottstein et al. 2020), a jejich rozměry se pohybují mezi 30 - 43 um 

(Aspôck et al. 2008). Vzhledem k obdobným rozměrům a uspořádání j sou při pokusech 

o identifikaci jednotl ivých druhů velmi snadno zaměnitelná za vajíčka tasemnic rodu 

Taenia (Cabrera et al. 2002). Obal zajišťuje vajíčkům (Obr. 7) vysokou odolnost vůči 

vnějším vlivům, zejména vysoké či nízké teplotě (Coll i & Wil l iams 1972; Bilger et al. 

1995; Deplazes & Eckert 2004; Alvarez et al. 2019). Tyto informace potvrzuje výsledek 

experimentu uskutečněného v Keni , který naznačil, že vajíčka rodu Echinococcus 

v tamním podnebí přežijí na přímém slunci až dvě hodiny, 48 hodin v zastíněném 

prostoru a 300 hodin ve vodě (Gathuma et al. 1991). Rozdílné výsledky pak přinesl 

pokus v kontrolovaných laboratorních podmínkách, který uskutečnil Bilger et al.(1995). 

Tyto tasemnice se mohou dožít vysokého věku, byť jejich základní životní 

cyklus trvá jen 25 - 80 dní ( W O A H 2022). Jak potvrdily studie zabývající se přežitím 

vajíček, tato jsou v závislosti na okolní teplotě (Armua-Fernandez et al. 2015) a vlhkosti 

(Bilger et al. 1995) životaschopná až po 41 měsíců, jak prokázal Alvarez et al. (2019). 

Larvy těchto tasemnic mohou vboube l í ch ve tkáních mezihostitelů přežít až 15 let 

(Deplazes & Eckert 2004). Christensson et al. (1982) udává dokonce 16 let, ovšem, 

určité klinické případy naznačují, že předchozí údaje mohou být značně podhodnocené. 

Gajdošová et al. (2016) například uvádí výsledky pitvy pacienta pracujícího 

v zemědělství, který se pravděpodobně nakazil v zaměstnání, tedy nejpozději v roce 

1995, takže parazit v tomto případě přežil ve tkáni hostitele až 21 let. A o k i et al. (1996) 

zas uvádí případ pacienta, k t e r ý s touto chorobou aboubel í v játrech žil po 25 let. 

VETERINARY <«•- — ± — ~4 VEľlÉiRPťftin 
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Obr. 6 - vlevo: dospělecE. granulosus; zdroj: Wheeler (2018) 

Obr. 7 - vpravo: vajíčkaE. granulosus; zdroj: Wheeler (2018) 
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3.2.1.2. Výskyt 

Tasemnice rodu Echinococcus, zejména genotypy E. granulosus, z nichž byly 

některé označeny jako samostatné druhy, jsou rozšířeny kosmopolitně (obr. 8) 

s výjimkou Antarktidy (Cardona & Carmena 2013; Y i l d i z 2019; García-Méndez et al. 

2021), ovšem existují i druhy, které jsou vázány na tropické či obtížně přístupné oblasti 

a v nich žijící definitivní hostitele, jako jsou E. oligarthra (Sousa & Thatcher 1969; 

D'Alessandro & Rausch 2008), E. vogeli (D'Alessandro & Rausch 2008), E.felidis (Ebi 

et al. 2015) a E. shiquicus (Chen et al. 2005), či jsou primárně vázány na určitý potravní 

řetězec jako E. granulosus, konkrétně genotypy 8 a 10 (Elkin et al. 2013; Jenkins et al. 

2013). V rozvojových zemích (Abdybekova et al. 2002; Abdyjaparov et al. 2003; 

Adamu et al. 2022), případně zemích, v nichž je přenos parazitů spojen i se 

specifickými místními náboženskými zvyky (Altintas 2003; Auer et al. 2010; Frutos et 

al. 2022), je nákaza těmito parazity častá u mezihostitelů - domácích zvířat 

(Sarsembaeva et al. 2014) a lidí, i u hostitelů finálních. Neopomenutelnou příčinou 

rozšíření těchto parazitů je limitovaná veterinární péče (Auer et al. 2010), nedostatečné 

povědomí o chorobách, nedodržování základní hygieny, případně četná a často 

nekontrolované se množící populace finálních hostitelů jako jsou toulaví psi (Seimensis 

2003; Abdel-Hafeez et al. 2014; Frutos et al. 2022), z v o l n ě žijících živočichů se pak 

jedná například o lišky (Husa et al. 2017), v lky či kojoty (Bullard et al. 2019). 

Obr. 8: výskyt jednotlivých genotypů Echinococcus granulosus u hospodářských zvířat; 

zdroj: Cardona & Carmena (2013) 
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V rozvinutých zemích je výskyt těchto parazitů spojen především se zahraničními 

cestami (Auer et al. 2010), dále s rurálními oblastmi (Boufana et al. 2008; Cardona & 

Carmena 2013), objevují se u pracovníků, kteří jsou v častém kontaktu se zvířaty 

(Gajdošová et al. 2016), u obyvatel z nižších sociálních vrstev (Frutos et al. 2022), 

národnostních menšin (Auer et al. 2010; Keller et al. 2010) či původních obyvatel 

určitých oblastí, kteří žijí v těsném kontaktu s finálními hostiteli - loveckými (Bhargava 

et al. 2005) či ovčáckými psy (Frutos et al. 2022). Výskyt echinokokózy je dle Frutos et 

al. (2022) v komunitách ovlivněn i dosaženým vzděláním, ovšem, výzkum provedený 

Akal in et al. (2014) ukázal opak. Nákaza může být navázána na konzumaci vnitřností 

mezihostitelů hostiteli finálními (Li et al. 2014), přičemž mezihostitelů může být mezi 

jatečními zvířaty v rozvojové zemi až 17,9 % (Dawa et al. 2022). Tito se obvykle 

nakazí potravou či vodou obsahující vajíčka parazita (Li et al. 2014; Eckert et al. 2002). 

V současnosti je dle Brunetti et al (2016) cystickou echinokokózou způsobenou 

E. granulosus postižen 1 mi l . lidí (obr. 9). Obdobný údaj uvádí i W H O (2021), ovšem, 

do celkového počtu jsou zahrnuly i případy alveolárni echinokokózy způsobené E. 

multilocularis a nákazy druhy E. vogeli a E. oligarthra. Eckert et al. (2002) uvádí pro 

některé evropské regiony rozsah 1 - 8 případů nákazy na 100 tis. obyvatel, pro Uruguay 

6,5 případů, pro část provincie Xinjiang v Číně až 42 případů, pro země severní a 

východní Afriky udává prevalenci 3 %. V částech Argentiny, Peru, Afriky, Cíny a 

centrální Asie echinokokózou podle W H O (2021) trpí 5 - 10 % populace. W H O tuto 

chorobu zařadila mezi 17 nej významnějších N T D - opomíjených tropických chorob, a 

mezi 12 nej významnějších N Z D - opomíjených zoonóz (Abdulhameed et al. 2020). 

Bez vyskym 

I flei InlomncL 

Obr. 9: Výskyt cystické echinokokózy; zdroj: Y i l d i z (2019) 
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3.2.1.3. Reprodukce a v l iv na společnost 

Reprodukční cykly tasemnic rodu Echinococcus jsou komplikovanými procesy 

(Eckert et al. 2002) které mohou v j istých případech trvat i po dobu několika let, než se 

parazit dostane z mezihostitele do hostitele definitivního (Aoki et al. 1996). Nákaza se 

začíná rozvíjet v okamžiku, kdy mezihostitel pozře infekční vajíčko, ať j iž ve vodě nebo 

v potravě (Li et al. 2014). Z vajíčka se líhne larva s háčky - onkosféra, která se dostane 

do krevního oběhu (Čepička et al. 2007) po tom, co je uvolněna z embryoforu (Fox et 

al. 2015), a obvykle je přenesena do plic (obr. 10) či jater, kde se opouzdří a vytvoří 

boubel (cystu) bělavé barvy s tekutým vnitřním prostorem, která obsahuje zárodek 

hlavičky - skolexu (Eckert et al. 2002). Cysta má tedy dvě vrstvy pocházející z parazita 

a vrstva další je vytvořena samotným hostitelem. (Gottstein et al. 2020). Z vnitřní vrstvy 

se následně oddělují menší dceřinné cysty, kde se formují další zárodky tasemnic -

protoskolexy (Lymbery & Thompson 1995). U tasemnic rodu Echinococcus tak jako u 

jediných dochází k nepohlavnímu rozmnožování (Čepička et al. 2007), neboť z jednoho 

vajíčka a jedné larvy se může vyvinout jedna cysta s několika tisíci protoskolexy 

(Lymbery & Thompson 1995), které jsou označovány jako tzv. hydatický písek 

(Arandes et al. 2010). Pokud dojde k ruptuře zralé cysty, protoskolexy se uvolní a může 

dojít k vytvoření dalších cyst v těle - sekundární echinokokóze (Aydin et al. 2021). 

Cysty rostou pomalu, v j istých případech i po mnoho let, avšak, mohou dosáhnout 

velikosti až 20 cm (Deplazes & Eckert 2004). Eckert et al. (2002) uvádí, že cysty se 

mohou vytvořit v různých orgánech. Jak j iž bylo uvedeno, nejčastěji jde o plíce, které 

zasahuje ve 22,4 % a játra, která jsou obvykle zasažena v 75,2 % případů, ovšem, cysta 

se může vytvořit i v pánevní oblasti, děloze (obr. 11), slezině, ledvinách, mozku či oku. 

Obr. 10: Cysta v plicích koně trpícího echinokokózou; zdroj: Blutke et al. (2010) 

Obr. 11: Chirurgicky vyňatá cystami zaplněná děloha; zdroj: Asvadi et al. (2017) 
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Definitivní hostitel se nakazí požitím části těla mezihostitele, ve které se nachází 

cysta (L i et al. 2014). Po tom, co je protoskolex uvolněn z cysty, rozvine se, uchytí se 

v tenkém střevě a dospívá v průměru za 37 - 45 dní (Eckert et al. 2002). 

Vyprodukovaná vajíčka opouští definitivního hostitele s trusem a infekčními mohou být 

až po 41 měsíců (Alvarez et al. 2019), tedy po dostatečnou dobu na to, aby byla pozřena 

mezihostitelem a cyklus se mohl opakovat. Pro většinu druhů zmíněných tasemnic se 

mimo cyklů přirozených vyvinuly i cykly zahrnující i hospodářská zvířata a člověka 

(obr. 12), což mimo j iné vedlo k většímu rozšíření těchto parazitů (Schwabe & 

Thompson 1986; Allsopp & Thompson 1988; Eckert et al. 2002). V návaznosti na 

změnu těchto cyklů vznikly i výjimky: u E. multilocularis se více protoskolexů tvoří jen 

u hlodavců, u neobvyklých mezihostitelů vzniká pouze jeden. Zárodečná vrstva pak, na 

rozdíl od E. granulosus, prorůstá v případě E. Multilocularis i do okolní zdravé tkáně 

tak, jako by šlo o nádorové onemocnění (Eckert et al. 2022; Deplazes & Eckert 2004). 

Echinococcus granulosus/ortleppi/canadensis Echinococcus multilocularis 

Echinococcus equinus Echinococcus felidis íchinococcussh\qutcus Echinococcus otigannmsfvogell 

Obr. 12: Cykly jednotlivých druhů rodu Echinococcus; zdroj: L i et al. (2019) - upraveno 
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3.2.2. Vývojová stadia tasemnic rodu Echinococcus v parcích 

Jedním z nej větší ch zdrojů nákazy poly cystickou echinokokózou jsou 

v rozvojových i v rozvinutých zemích či oblastech veřejné plochy, například parky a 

dětská hřiště, které jsou kontaminovány vajíčky tasemnic obsaženými ve výkalech 

definitivních hostitelů (Macpherson 2005), j imiž jsou nejčastěji lišky, psi nebo kočky 

(Deplazes et al. 2004; Deplazes et al. 2011a; Honzáková 2015). Lišky s echinokokózou 

byly zaznamenány i ve velkoměstech (Dinkel et al. 2005), ovšem, prevalence nákazy je 

u městských lišek nižší, vzhledem k tomu, že se jejich strava přizpůsobuje prostředí, ve 

kterém žijí - tedy, je více antropogenní než přirozená, neboť hraboši či hryzci, kterými 

se lišky obvykle živí, se v centrech měst obvykle nevyskytují (Deplazes et al. 2004). 

Výzkumy promoření půdy vajíčky tasemnic byly prováděny například ve Francii 

v oblasti Arden, Mossele a Doubs. Experiment, který provedli Bastid et al (2021) 

naznačil, že vzorky půdy a exkrementů z městských zahrad neobsahovaly žádná 

vajíčka, kdežto v zahradách vesnických j imi bylo kontaminovaných 42 % vzorků půdy 

a 24 % vzorků nalezených exkrementů. N a 6 % zahrad byly pozitivní oba vzorky. N a 

výsledky měl v l iv fakt, že 82 % zahrad využitých k pokusu bylo neoplocených. Vzorky 

lesní půdy prověřoval Kostyra et al. (2014) v Polsku. Experiment ukázal, že v blízkosti 

liščích nor bylo pozitivních 11,3 % vzorků a tedy je možné se v těchto místech nakazit 

echinokokózou pouhým kontaktem s půdou. Tento fakt potvrdil při výzkumu v Tibetu, 

kde se nákaza echinokokózou vyskytuje ve zvýšené míře, i Han et al. (2020), jehož 

experiment ukázal, že 7,7 % odebraných vzorků zeminy je kontaminovaných vajíčky 

tasemnic. Pokus v parcích v Calgary, který byl primárně zaměřen na fekální znečištění 

veřejných míst, popsaný Giunchi et al. (2023), ukázal, že 2,4 % vzorků kojotích 

exkrementů je pozitivních na přítomnost vajíček tasemnic rodu Echinococcus. Craig 

et al. (1988) testovali přítomnost vajíček tasemnic na veřejných místech v Keni . 

Prokazatelně byl kontaminován veřejný vodní zdroj užívaný obyvateli z okolí, a 

kontaminované vzorky zeminy byly zjištěny i u některých místních obydlí. Awosanya 

et al. (2022) prováděli výzkum přítomnosti vajíček ve vodě, exkrementech a v půdě 

vlbadan v Nigérii v blízkosti jatek, přičemž byla prokázána kontaminace 8 % vzorků 

půdy, 24 % vzorků exkrementů a 2 % vzorků vody. Abdullah et al. (2022) zkoumali 

kontaminaci půdy na různých místech vKurd i s t ánu v Iráku a výsledky výzkumu 

prokázaly pro jednotlivá města pozitivitu vzorků od 3 do 8 %. Ganzorig et al. (2009) 

zkoumal vzorky exkrementů ze sapporského parku v Japonsku, a 16 % bylo pozitivních. 
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3.3. Taxonomické zařazení rodu Taenia 

Tasemnice rodu Taenia řadíme do taxonomického systému takto: 

Kmen: Platyhelmintes (ploštěnci) 

Podkmen: Neodermata 

Třída: Cestoda (tasemnice) 

Rád: Cyclophyllidea (kruhovky) 

Čeleď: Taeniidae (tasemnicovití) 

Tasemnice rodu Taenia (Linneaus, 1758) náleží k čeledi Taeniidae. Tento rod 

zahrnuje 32 druhů endoparazitů, kteří se vyvíjejí v tělech různých hostitelů (Verster 

1969). Pro člověka představují riziko tasemnice bezbranná (T saginata), tasemnice 

dlouhočlenná (T. solium) a T. asiatica (Okello & Thomas 2022), ostatní druhy parazitují 

například u psů, ovcí, koz a skotu jako T. ovis (DeWolf et al. 2013), u psů a králíků jako 

T pisiformis (Heath 1971), či u malého okruhu hostitelů, například lasicovitých šelem 

jako T. mustelae, nyní Versteria mustelae (Kinsella 1974); tasemnice kočičí 

T. taeniaeformis, nyní Hydatigera taeniaeformis (Fox et al. 2016). Tasemnice 

dlouhočlenná využívá coby mezihostitele prasata domácí či divoká (Bogitsh et al. 

2019), vzácně je jejím mezihostitelem pes (Craig et al. 2007). Finálním hostitelem je 

ovšem člověk (Okello & Thomas 2022). Tasemnice bezbranná využívá coby 

mezihostitele přežvýkavé sudokopytníky, jejím definitivním hostitelem je také člověk 

(Bogitsh et al. 2019). T asiatica byla dříve považována za poddruh tasemnice 

bezbranné, avšak v roce 1993 byla uznána jako samostatný druh (Eon & R i m 1993). 

Mezihostitelem je skot, prasata domácí či divoká a kozy. Definitivním hostitelem je 

člověk (Okello & Thomas 2022). T. Taeniaeformis dříve spadala do rodu Taenia, 

ovšem, později byla přeřazena do samostatného rodu Hydatigera (Ito et al. 2011; 

Haukisalmi et al. 2013). Mezihostitelem jsou u ní zajícovci a hlodavci, definitivním 

hostitelem pak kočky, ojediněle i psi či lišky (Fox et al. 2015). Obdobně byla přeřazena 

i tasemnice T mustelae, a to do samostatného rodu Versteria. Tato tasemnice, ač 

parazituje zejména na lasicovitých, a coby mezihostitele využívá hlodavce - vzácně i 

člověka (Deplazes et al. 2019), byla příčinou úhynu orangutana, takže je možné, že by 

se tato mohla zařadit mezi tasemnice se zoonotickým potenciálem (Clyde et al. 2016). 
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3.3.1. Biologická charakteristika tasemnic rodu Taenia 

3.3.1.1 Popis 

Druhy rodu Taenia se vyznačují velmi světle okrovým zploštělým tělem 

stužkovitého tvaru s o délce několika desítek centimetrů až několika metrů (Eon & R i m 

1993; A v i l l a et al. 2005), sestávajícím až z několika tisíc proglotidů, které postupně 

dozrávají a odpadávají, a ze skolexu s přísavkami (Pawlowski & Schultz 1972). Některé 

druhy mají mimo přísavek i rostellum s háčky, které slouží k uchycení parazita ke 

sliznici střeva (Bogitsh et al. 2019). Proglotidy jsou ploché, za hlavičkou úzké, kdežto 

ty, které jsou umístěny na konci těla, jsou obvykle značně zvětšené (obr. 13), neboť 

obsahují zralá vajíčka, kterých je 50 - 80 tisíc najeden proglotid (Avi l la et al. 2005). 

Tyto tasemnice jsou hermafrodité a každý proglotid obsahuje jak samčí tak samicí 

pohlavní orgány, jejichž počet je u odlišných druhů různý (Avi l la et al. 2005; Čepička et 

al. 2007). Trávicí soustava je u rodu Taenia zcela redukována, živiny jsou přijímány 

celým povrchem těla (Aaron & Marks 2006), čemuž napomáhají i mikroklky, které 

zvětšují jeho povrch (Davydov et al. 1995) a napomáhají zabránit vypuzení tasemnice 

hostitelem (Threadgold 1962). Vylučování probíhá za pomoci protonefridií (Čepička et 

al. 2007). Odpadní produkty vyloučené tasemnicemi snižují okolní p H a tasemnice tak 

může lépe konkurovat hostiteli, neboť při sníženém p H jejich transportní mechanismy 

fungují lépe a absorbuje tak glukózu rychleji než hostitel (Marr & Mi l l e r 1995; 

Izvekova et al. 1997; Halton 2004). Tělo je pokryto neodermis (Halton & Smyth 1983; 

A v i l l a et al. 2005), tedy neobrveným syncytiem - shluky buněk obsahujících více jader, 

jejíž svrchní vrstva se označuje jako tegument (Huo et al. 2022). Tento pokryv těla 

obsahuje četné vakuoly a póry pro usnadnění transportu živin (Threadgold 1962; 

McManus & Smyth 1989), a taktéž chrání parazita před imunitním systémem a 

veškerými sekrety trávicího traktu hostitele, které by jej mohly poškodit (Threadgold 

1962). Tento rod je, stejně jako ostatní rody tasemnic, anaerobní (Čepička et al. 2007). 

Jednotlivé druhy rodu Taenia od sebe lze rozeznat dle hostitele i mezihostitelů 

nebo i podle morfologických znaků, kterými jsou například počet řad a velikost háčků i 

přísavek u larev či dospělců (Avi l la et al. 2005), případně podle morfologie proglotidů 

(Avi l la et al. 2005; Bogitsh & Carter 2013). Vzhledem ke vzájemné podobnosti 

některých druhů tasemnic a obtížné identifikaci vajíček (Cabrera et al. 2002) je jistější 

druhy z fekálních vzorků od pacientů určit na základě analýzy D N A , kde je ovšem dle 

Chen et al. (2010) lépe použít metodu L A M P než P C R , neboť je o mnoho přesnější. 
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Zástupci rodu Taenia jsou označováni jako jedny z nej větších druhů tasemnic. 

Nej větším druhem je T. saginata, která může dosáhnout délky až 12 m (Avi l la et al. 

2005). Larva, onkosféra (obr. 14) se líhne z malých kulovitých vajíček s pevným 

několikavrstvým obalem (Bucur et al. 2019), jejichž rozměry se pohybují v rozmezí 

20 - 50 um (Avi l la et al. 2005). Vzhledem k obdobným rozměrům a uspořádání j sou při 

pokusech o identifikaci jednotlivých druhů velmi snadno zaměnitelná za vajíčka 

tasemnic rodu Echinococcus (Cabrera et al. 2002). Obal zajišťuje vajíčkům vysokou 

odolnost vůči vnějším vlivům, zejména nepříznivým teplotám až do - 18°C, jak dokázal 

experiment Bucur et al. (2019), kdy bylo potvrzeno, že vajíčka T. saginata přežijí zimu 

v zemích na severu Evropy. Mohou být zmrazována a rozmrazována až po dobu čtyř 

měsíců, přičemž vajíčka umístěná v mokré zemině měla nižší míru přežití než ve vodě. 

Tyto tasemnice se mohou dožít vysokého věku, jen inkubační doba trvá několik 

měsíců až let (Avi l la et al. 2005), a dospělci se podle Bogitsh & Carter (2013) mohou 

dožít věku až 25 let. Larvy dospívají 5 - 1 2 týdnů (Avi l la et al. 2005; Bogitsh & Carter 

2013), ovšem, po určité době může dojít i ke kalcifikaci cyst (Bustos et al. 2017). Jak 

potvrdily studie zabývající se přežitím vajíček, tato jsou v závislosti na okolní teplotě a 

vlhkosti životaschopná až po dobu 4 měsíců, jak prokázal Bucur et al. (2019), ovšem, 

studie Dermauw et al. (2021) udává, že vajíčka ovlivňuje více vlhkost než teplota, a tato 

mohou při mírných teplotách přežít až jeden rok, ale zmrazení, stejně jako teploty nad 

25°C, zkracují jejich životnost. Jak ve výsledcích experimentů uvedl Araujo et al. 

(2008) a Araujo et al. (2009) vajíčka tasemnic rodu Taenia mohou být zničena i 

působením dvou cizopasných hub: Paecilomyces lilacinus aPochonia chlamydosporia. 

Obr. 13 - vpravo: Taenia sp., zralý proglotid; zdroj: Wheeler (2018) 

Obr. 14 - vlevo: Onkosféra T. saginata; zdroj: Walkowski (2011) 
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3.3.1.2. Výskyt 

Tasemnice rodu Taenia, a zejména druh T. solium je rozšířen kosmopolitně 

(obr. 15) s výjimkou Antarktidy (Garcia & Nash 2011). V e větší míře se šíří mezi 

obyvateli v Africe, například v Beninu, Togu, Burundi, Rwandě Kamerunu, 

Středoafrické republice a Konžské republice, kde je zaznamenán nárůst pacientů 

postižených tímto parazitem. Taktéž se zvýšila prevalence choroby u prasat, a to na 

20 - 40 %, ovšem, tento fakt byl způsoben rozšiřováním chovů bez řádného 

veterinárního dohledu a nedostatečně vybavená jatka (Dorni et al. 2002). Další oblastí, 

kde se tento parazit šíří, jsou středo a j ihoamerické země. V Mex iku bylo v různých 

místech zaznamenáno, že 3,7 - 12,2 % z testovaných pacientů trpělo touto chorobou, 

ovšem, vzhledem k tomu, že v uvedených zemích často dochází k porážkám 

nakažených zvířat přímo u chovatele (Dunleavy et al. 1993; Dunleavy et al. 1999), 

údaje pro mezihostitele se velmi lišily. V Peru údaje z testování pozitivity mezihostitelů 

ukázaly na hodnoty mezi 13 - 61 %. Vysoké hodnoty nakažených lidí zvířat ukázal 

výzkum i v Bolívii a Guatemale (Flisser et al. 2003). V Evropě byly zaznamenány mezi 

lety 1996 - 2000 pouze jednotky případů, z toho v České republice pouze jeden. 

V Indonésii, Indii a Číně je nákaza běžná. V Indii dosahuje hodnota prevalence u 

mezihostitelů 7 - 1 2 %, ovšem, v některých oblastech může dosahovat až 26% (Chawla 

et al. 2002). V Číně se hodnoty pohybují od 0,05 do 15 %, ovšem, v některých 

oblastech dosáhly až 40 % (Chen et al. 2004). V U S A jsou tyto nákazy zpravidla 

spojeny s cestováním nebo s imigrací ze zemí s vyšší prevalencí (Schantz et al. 2002). 

Obr. 15: rozšíření tasemnice T. solium; zdroj: Garcia & Nash (2011) 
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Ostatní druhy tasemnic, které parazitují na člověku, mají specifický okruh 

rozšíření. T. saginata je v současné době ve větší míře rozšířena v Africe (Obr. 16), 

zejména v Etiopii , Keni , Trazánii, Zambii a Zimbabwe (Braae et al. 2018), a v zemích 

širšího Středního Východu (Obr. 17), tedy v Sýrii, Libanonu, Turecku, Iránu, 

Uzbekistánu, Kazachstánu, v Arménii a Gruzii (Abdybekova et al. 2019; Lavsevic et al. 

1982), ovšem případy nákazy tímto parazitem byly zaznamenány i v Srbsku a v Černé 

Hoře (Lavsevic et al. 1982). Prevalence v Evropě, Thajsku, Vietnamu, na Filipínách, 

v Indii, v Japonsku a Jižní Americe dosahují poměrně nízkých hodnot (Eom & R i m 

2001; L loyd 1998). Nejnižší počet případů nákazy touto tasemnicí je v U S A , Kanadě, 

v Austrálii a Jižní Americe (Pawlowski 2002). Hodnoty prevalence u mezihostitelů se 

velmi různí od 0,03 % v Severní Americe a Evropě po hodnoty vysoké, které byly 

zjištěny v Africe či v zemích Latinské Ameriky, a to 10 - 80 % (Lloyd 1998; 

Murrell 1995). Druh T. asiatica se vyskytuje pouze v A s i i , převážně na Taiwanu, 

v Číně, v Malajsii, Koreji , Indonésii, na Filipínách, Vietnamu a v Thajsku (Eom & R i m 

2001; L loyd 1998). V Koreji byla nalezena až ve 12 % mezihostitelů, a v horských 

oblastech Taiwanu výše uvedenou taeniózou trpí 18 % obyvatel (Chung & Fan 1998). 

Další druhy tasemnic se u lidí coby mezihostitelů vyskytují zřídka. Co se týče oněch 

druhů tasemnic, Deplazes et al. (2019) uvádí, že V. mustelae prokazatelně způsobila 

závažné obtíže dvěma pacientům se sníženou imunitou v Severní Americe, ve psovitých 

parazitující T. crassiceps se coby larva vyskytla u 16 pacientů v Severní Americe a 

Evropě, T. multiceps byla zaznamenána u pěti pacientů - například v U S A a v Izraeli, a 

T. serialis byla zjištěna ve dvou případech, z nichž jedním byla pacientka z Francie. 

Obr. 16: Taenióza v j ihovýchodní Africe; zdroj: Braae et al. (2018) - upraveno 
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V rozvojových zemích (Flisser et al. 2003; Braae et al. 2018; Abdybekova et al. 

2019), je nákaza těmito parazity častá u mezihostitelů - domácích zvířat, i u lidí coby 

hostitelů finálních. Neopomenutelnou příčinou rozšíření těchto parazitů je limitovaná 

veterinární péče, nedodržování základní osobní hygieny, hygieny na jatkách a při 

domácích porážkách zvířat (Dunleavy et al. 1993; Dunleavy et al. 1999), případně 

používání fekálií ke hnojení polí, na která mají přístup i mezihostitelé (Eom & R i m 

2001). Znatelně nižší je míra taenióz, u kterých jsou mezihostitelem prasata, 

v islámských zemích, neboť věřící maso prasat nekonzumují (Grove 1990). 

V rozvinutých zemích je výskyt těchto parazitů spojen především se zahraničními 

cestami či imigrací (Schantz et al. 2002) a dále s rurálními oblastmi (Pawlowski 1970). 

Objevují se u obyvatel z nižších sociálních vrstev či národnostních menšin (Schantz et 

al. 2002). Nákaza může být v nízkém počtu případů navázána na konzumaci vnitřností a 

masa mezihostitelů hostiteli finálními (Ostertag 1932), ovšem, mezihostitelů je mezi 

jatečními zvířaty díky veterinárnímu dohledu a jasně daným kontrolním postupům jen 

malé množství (Garcia-Albca et al. 2002). V současnosti je taeniózou způsobenou 

T. saginata postiženo 60 - 70 milionů lidí (Braae et al. 2020), a taeniózou způsobenou 

T. solium 2,5 milionu lidí (Allan et al. 2005), ovšem, do celkového počtu nejsou 

zahrnuly případy, kdy nemoc způsobila T. asiatica. W H O tuto chorobu zařadila mezi 17 

nej významnějších N T D - opomíjených tropických chorob na světě (Braae et al. 2019). 

Obr. 17: Taenióza na Středním Východě; zdroj: Abdybekova et al. (2019) - upraveno 

35 



3.3.1.3. Reprodukce a v l iv na společnost 

Reprodukční cykly tasemnic rodu Taenia jsou komplikovanými procesy (Avi l la 

et al. 2005; Bogitsh & Carter 2013) které mohou trvat i rok, než se parazit dostane 

z mezihostitele do hostitele definitivního (Dermauw et al. 2021). Nákaza se začíná 

rozvíjet v okamžiku, kdy mezihostitel pozře infekční vajíčko (Obr. 18), z něhož se 

následně líhne larva s háčky - onkosféra, která se dostane do krevního oběhu (Čepička 

et al. 2007). Pokud se jedná o T. solium či T. saginata, larva se opouzdří obvykle ve 

svalovine či v srdci mezihostitele, méně často v mozku (Yoshino 1933; Aluja et al. 

1988), a vytvoří boubel (cystu) obsahující zárodek hlavičky - skolexu (Andreassen 

1998). T. asiatica tvoří cysty v já t rech a plicích (Blažek et al. 1981; Chung et al. 1988; 

Eom et al. 1992). Cysta T. solium má, pokud je mezihostitelem prase nebo člověk, 

podobu malého průhledného měchýřku, jenž má obvykle rozměry jen 8 - 15 mm, 

ovšem, v lidském těle se může změnit i na neprůhlednou, až 20 cm tekutinu obsahující 

boubel (Nash & Patronas 1999), která může způsobit obtíže například v C N S (Flisser 

1994; Flisser 1998). Cysty rostou obvykle pomalu, pro člověka se stávají infekčními po 

deseti týdnech, ale postupně kalcifikují. Po devíti měsících je většina z těchto cyst 

odumřelá (Máchnická & Šlais 1978; Gemmel et al. 1983; Pawlowski & Murrell 2000). 

Definitivní hostitel se nakazí požitím části těla mezihostitele, ve které se nachází 

cysta (Andreassen 1998). Po tom, co je protoskolex uvolněn z cysty, rozvine se, uchytí 

se v tenkém střevě a dospívá v průměru za 5 - 12 týdnů (Avi l la et al. 2005; Bogitsh & 

Carter 2013). Vyprodukovaná vajíčka opouští definitivního hostitele trusem spolu 

s jednotlivými zralými proglotidy a infekční mohou být až rok (Dermauw et al. 2021), 

tedy dostatečnou dobu na to, aby byla pozřena mezihostitelem a cyklus se opakoval. 

Obr. 18: Vývoj T. saginata a T. solium; zdroj: Institute of tropical medicine (2023) 
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3.3.2. Vývojová stadia tasemnic rodu Taenia v pískovištích 

Jedním z potenciálních zdrojů nákazy taeniózou jsou v rozvojových i 

rozvinutých zemích či oblastech veřejné plochy, například pláže, parky a dětská hřiště, 

které jsou kontaminovány vajíčky tasemnic, obsaženými ve výkalech definitivních 

hostitelů, j imiž jsou nejčastěji psi (Heath 1971; DeWol f et al. 2013). V případě, že by 

došlo k požití vajíčka, existuje možnost, že by se člověk stal mezihostitelem, byť jen 

náhodným (Barrelly et al. 2023). Průměrná světová promořenost substrátu na těchto 

místech není známa, ovšem, mnoho prací a experimentů mělo za úkol zjišťovat 

kontaminaci veřejných míst v různých zemích, tudíž lze zhodnotit i tento ukazatel. 

Výzkumem v Košicích se zabývali Bystrianska et al. (2019), kde byla potvrzena 

kontaminace vajíčky tasemnic rodu Taenia v 1,19 % prověřovaných pískovišť, přičemž 

parazitické organismy byly celkově častěji nalézány na pískovištích nechráněných. 

Výsledky pouze pro vajíčka tasemnic byly na chráněných pískovištích 0 % a na 

nechráněných 3,23 %. Další výzkum prováděl ve městech na Slovensku Čižmár et al. 

(2014). 4 % vzorků psích exkrementů z veřejných míst obsahovala vajíčka tasemnic, 

v pískovištích j ich bylo jen 0,7 %. Od února 2003 do ledna 2004 prováděl pokus 

Ózkayhan (2007), který v K i r i k k a l e v Turecku zjistil, že 1 % vzorků zeminy a 11,5 % 

vzorků exkrementů z dětských hřišť je kontaminováno vajíčky tasemnic rodu Taenia. 

Avcioglu & Burgu (2008) při obdobném pokusu v Ankaře došli ke zjištění, že v letních 

měsících klesá podíl kontaminovaných vzorků na třetinu oproti jaru. N a podzim tento 

podíl opět vzrostl zhruba na původní hodnoty. V Cordóbě prováděl obdobný průzkum 

Acosta et al. (2007). By lo zjištěno, že vzorky z parků jsou kontaminovány, Dále byly 

provedeny pitvy bezprizorních psů, které ukázaly, že 71,33 % bylo napadeno parazity, 

z nichž 11,66 % patřilo mezi tasemnice rodu Taenia. V České republice byly zkoumány 

vzorky exkrementů u různých věkových kategorií psů (Bureš et al. 2022) a bylo 

zjištěno, že vajíčka tasemnic obsahovalo 1,9 % vzorků od psů do jednoho roku věku, 

0,4 % vzorků od psů do sedmi let věku, a 1,9 % vzorků od psů nad sedm let věku. Psi 

byli odčervováni nepravidelně, bez jakéhokoli odčervení bylo pouze 1,8 % psů. 

Figallová & Váňová (1988) uskutečnily helmintologické vyšetření substrátu z pískovišť 

v Českých Budějovicích, kde bylo prokázáno, že 1,75 % pískovišť obsahovalo vajíčka 

tasemnic. Pokus, který provedla na vzorcích exkrementů Dubna et al. (2007a) v Praze 

prokázal, že 1 % psů z centra města, a 3,5% psů z jeho okrajových částí bylo nakaženo 

tasemnicemi. Simek (2021) zjistil kontaminaci pískovišť vajíčky v Uherském Hradišti. 
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3.3. Terapie 

V současnosti je pro léčbu toxokarózy užíváno široké spektrum antihelmintik. 

Pro léčbu psů i koček jsou užívány prostředky, které nejčastěji obsahují kombinaci 

fenbendazolu, febantelu, praziquantelu či pyrantelu (Becskei et al. 2020; Simek 2021). 

Fenbendazol a febantel patří mezi benzimidazoly, jejichž účinek spočívá v narušení 

energetického metabolismu buněk. Po tom, co parazit vyčerpá zásoby glykogenu, 

v krátké době hyne (Mazumder et al. 2017). Fenbendazol má dále i ovicidní účinky 

(Náreaho et al. 2019). Pyrantel a praziquantel patří mezi tetrahydropyrimidiny, které 

svým působením zbavují dospělé i nedospělé parazity schopnosti udržet se na stěně 

střeva tím, že j im způsobí nevratnou kontrakci svaloviny. Tito jsou následně vyloučeni 

spolu s trusem (Náreaho et al. 2019), ovšem, takto uvolněné škrkavky mohou, například 

po použití pyrantelu, zapříčinit neprůchodnost střev (Papich 2010) a následnou ruptúru 

(obr. 19) i úhyn hostitele (Náreaho et al. 2019). Ač mnoho přípravků účinkuje proti 

vajíčkům nebo dospívajícím či dospělým škrkavkám ve střevech definitivních hostitelů, 

žádný z nich je nedokáže spolehlivě zbavit migrujících larev či larev somatických, tedy 

larev v klidovém stadiu (Epe 2006; Svobodová et al. 2013). Pro léčení lidí coby 

paratenických hostitelů jsou dle Dorchies et al. (2001) užívány různé benzimidazoly, 

například thiabendazol (Charlet & Magnaval 1987; Gottstein et al. 1989), mebendazol 

(Magnaval 1995) a albendazol (Gottstein et al. 1989), kdežto O L M je možné odstranit 

chirurgickou cestou (De Juan et al. 1989) či operací pomocí laseru (Nederland & 

Overgaauw 2008). V léčbě toxokarózy je velice podstatné dávkování, neboť nadměrná 

dávka léčiva může pacienta poškodit, ovšem, nedostatečná může rezistenci parazitů 

navýšit (Náreaho et al. 2019). I v případě úspěšné léčby může u pacienta dojít 

k alergické reakci na uhynulé a hynoucí larvy škrkavek (Nederland & Overgauw 2008). 

Obr. 19: Ruptúra střev štěněte zapříčiněná T. canis; zdroj: Náreaho et al. (2019) 
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Pro léčbu echinokokózy se u psů úspěšně využívá například kombinace 

benzimidazolů - febendazolu a febantelu (Papich 2010), případně je možné využít 

léčiva obsahující kombinaci tetrahydropyrimidinů - praziquantelu a pyrantelu, s jedním 

s výše zmíněných benzimidazolů (Simek 2021). Praziquantel u tasemnic snižuje 

odolnost neodermis vůči trávicím šťávám v zažívacím traktu hostitele, který je tak může 

částečně strávit a následně vyloučit (Blyund & Enna 2008). Při léčbě cystické 

echinokokózy u člověka se uplatňuje pozorování pacienta, podávání antihelmintik -

albendazolu či mebendazolu, chirurgické odstranění cysty (Deplazes & Eckert 2004), 

což byly jediné možnosti léčby až do roku 1985, kdy byla vynalezena drenáž cyst, 

takzvaná P A I R metoda (Dawson et al. 1985), spočívající v odsátí vnitřního tekutého 

obsahu cysty s protoskolexy, zahubení zbylých protoskolexů a buněk zárodečné vrstvy 

v cystě ethanolem, případně 25 % solným roztokem a následné promytí (Doležal et al. 

2008; Brunetti et al. 2011a; Batur et al. 2016). Tento postup má vysokou úspěšnost. 

Podle Brunetti et al. (2011a) bylo po roce od této procedury dosaženo zmizení 75 - 100 

% cyst u 77,6 % pacientů. Caluk et al. (2005) uvádí, že léčba je úspěšnější u pacientů, 

jejichž cysty nejsou v průměru větší než 50 mm. Dále zmiňuje i fakt, že u této metody a 

jejích variací je úspěšnost léčby 99,7 % a relaps se dostavil jen u 1,57 % pacientů. 

Komplikace se dostavily u 14,8 % pacientů, zemřel pouze jeden. Zmíněné metody -

PAIR, chirurgické odstranění i podávání antihelmintik - mohou být aplikovány 

současně, ovšem, v případě, že není možná ani chirurgická cesta ani drenáž cysty, 

úspěšnost léčby je pouze 30 % (Brunetti et al. 2011). Pro léčbu alveolárni echinokokózy 

je nutné odstranění zasažené části jater, případně i jejich transplantace, spolu 

s minimálně dvouletým, obvykle však doživotním, podáváním antihelmintik -

benzimidazolů (Brunetti et al. 2010; Kern 2010). Poměrně novou metodou v léčbě 

tohoto onemocnění je perkutánní mikrovlnná ablace ( M W A ) založená na tepelných 

účincích mikrovln na tkáně, jejímž cílem je tepelná destrukce cyst v játrech, přičemž 

tato je vhodná ke zneškodnění izolovaných lézí do 5 cm v průměru. U žádného z 

pacientů nebyly zaznamenány komplikace ani relaps choroby (Bin et al. 2017), kdežto u 

pacientů, kteří absolvovali resekci jater, se míra komplikací podle Beldi et al. (2019) 

pohybovala mezi 1 5 - 3 6 %, a úmrtnost mezi 3 - 4,2 %. Velmi zřídka se vyskytující 

poly cystická echinokokóza způsobená E. vogeli které se podle Frosch et al. (2008) 

vyskytlo pouze 106 případů, působí obdobné obtíže a léčí se stejně jako alveolárni 

echinokokóza. Extrémně vzácně se vyskytující unicystická echinokokóza způsobená 

E. oligarthra je doposud známa jen ve třech případech (D'Alessandro & Rausch 2008). 
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Pro potlačování tenióz se u psů i koček velmi často využívá například léčiv, 

která obsahují kombinace jednoho z benzimidazolů - febendazolu (Náreaho et al. 2019) 

či febantelu spolu s dvěma tetrahydropyrimidiny - praziquantelem a pyrantelem, 

případně pouze léčivo obsahující kombinaci praziquantelu a pyrantelu (Simek 2021). 

Praziquantel u tasemnic snižuje odolnost neodermis vůči trávicím šťávám v zažívacím 

traktu hostitele, který je tak může částečně strávit a následně vyloučit (Blyund & Enna 

2008). Při léčbě člověka velice záleží na správném určení druhu tasemnice, neboť každý 

druh působí j iné zdravotní obtíže. U nákazy T. saginata je průběh choroby obvykle 

bezpříznakový, ovšem, může se vyskytnout bolest břicha, slabost, hubnutí, zácpa, či 

svědění anu (Pawlowski & Schultz 1972; Hoberg 2002). Několikrát týdně může dojít i 

k vyloučení jednotlivých článků tasemnice spolu se stolicí (Crompton et al. 1981). Coby 

léčivo je obvykle podáván praziquantel (Chavarria & Robles 1979) a pro potvrzení 

úspěšné léčby je nutné kontrolní vyšetření (Craig & Tembo 2014). V České republice 

počet nakažených touto chorobou každoročně setrvale klesá a v současnosti už se jedná 

pouze o jednotlivce. Podle Krajské hygienické stanice Středočeského kraje (2021) byly 

v roce 2020 zaznamenány pouze dva případy nákazy touto tasemnicí. T. asiatica je 

velmi podobná předchozímu zmíněnému druhu, a tudíž je léčena obdobně (Chan et al. 

1986). T. solium je svým působením ze všech tří tasemnic nej nebezpečnější, ovšem, 

pouze pokud člověk zafunguje jako mezihostitel (Evans et al. 2003). V případě, že je 

definitivním hostitelem, příznaky onemocnění jsou velice podobné příznakům nákazy u 

předchozích dvou zmíněných druhů tasemnic: střídání nevolností provázených průjmy, 

zácpami, zvracením a bolestí břicha (Faust 1949). Je4i člověk mezihostitelem této 

tasemnice, larvy se mohou dostat do C N S , očí, kosterního svalstva, srdce a do podkoží 

(Aluja et al. 2000). Následně může dojít krustu cysty až do velikosti 20 cm (Nash & 

Patronas 1999), případně po čase kopouzdření a kalcifikaci larvy, což může vyvolat 

zánět. Pokud se larvy dostanou do mozku a míchy, mohou vyvolat například epileptický 

záchvat, hydrocefalus a následně zvýšení nitrolebního tlaku (Dixon & Lipscomb 1961; 

Grisolia & Widerholt 1982; Esparza et al. 1981), dále mohou mít v l iv na vyvolání 

demence (Wiwanitkit 2014). Tuto formu onemocnění může velice vzácně způsobit i 

T. crassiceps parazitující ve psovitých šelmách (Holzmann et al. 2013) a T. martis, 

obvykle parazitující v hlodavcích a drobných lasicovitých šelmách. Konkrétní případ, 

kdy se larva dostala do oka pacientky, pochází z Hanoveru (Addo et al. 2016). Tato 

choroba je též léčena antiparazitiky, případně je řešena chirurgicky (Bergsneider 1999). 
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3.4. Prevence 

Vzhledem k tomu, že neexistují j iné metody, prevence rozšiřování toxokarózy 

spočívá zejména v ochraně a hygieně veřejně přístupných míst, kde může dojít 

k přenosu choroby, případně k omezení volného pohybu nej častějších přenašečů, tedy 

psů a koček, po zmíněných místech (Glickman & Shofer 1987). Tuto ochranu nejčastěji 

představují oplocení kolem hřišť či pískovišť, případně jsou pískoviště v noci zakrývána 

(Kataoka & Uga 1995). Kleine et al. (2017) uvádí jako jednu z možností ochrany i 

výměnu písku, a to jedenkrát za tři roky v pískovištích a jedenkrát za pět let v okolí 

dětských prolézaček. Účinným preventivním opatřením mohou být i oddělené plochy 

určené výhradně pro venčení či socializaci psů (Garijo-Toledo et al. 2022). Dále 

prevence spočívá v eliminaci všech stadií škrkavek u psů a koček, a to pravidelnými 

kontrolami i medikací (Glickman & Shofer 1987). Deplazes et al. (2008) udává, že 

pravidelné odčervení psů jednou za čtyři až šest týdnů postačuje pro prevenci 

toxokarózy, ovšem, v dřívější studii Deplazes et al. (2006a) zmínil nutnost odčervování 

jednou měsíčně. Deplazes et al. (2006b) konstatuje, že podání odčervovacího prostředku 

pouze jednou či dvakrát ročně nemá na prevenci nákazy v populaci v l iv . Dick et al. 

(1994) a Epe (2006) konstatují, že odčervení fen před připouštěním a během březosti 

nemá v l i v na přenos choroby na štěňata, takže je vhodné s podáním léčiva vyčkat až do 

druhého týdne věku vrhu a pak v jeho podávání pokračovat alespoň pět týdnů, neboť 

může docházet k opětovnému přenosu larev mateřským mlékem od feny (Barriga 

1991). Dalším faktem, který ovlivňuje šíření toxokarózy, je konzumace paratenických 

hostitelů, zejména hlodavců, hostiteli definitivními. Dubinský et al. (2009) uvádí, že 

drobní hlodavci jsou významnými rezervoáry nákazy mezi bezprizorními psy, kde zjistil 

séroprevalenci až 75 %, a kočkami, kde séroprevalence dosahovala až 76,9 %. 

Podstatnou část prevence tedy tvoří i péče a poskytnutí medikace bezprizorním psům a 

kočkám v útulcích, kde například Dubna et al. (2006) zjistila, že 6,5 % psů v určitém 

období po příjmu do zařízení trpělo toxokarózou. Felsmann et al. (2017) při obdobném 

výzkumu v okolí Chelmna nákazu toxokarózou potvrdil u 23,4 % toulavých psů. 

Deplazes et al. (2006 a) zas upozornil i na nutnost důkladné prohlídky a podání 

přípravků proti parazitům psům dovezeným dobročinnými organizacemi ze zahraničí. 

V neposlední řadě prevence spočívá i v dodržování zásad osobní hygieny, například v 

mytí rukou (Patterson 2023), a dále ve zvyšování povědomí o uvedené parazitóze, i 

následné vzdělávání společnosti (Glickman & Shofer 1987; Garijo-Toledo et al. 2022). 
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Prevence šíření echinokokózy spočívá primárně v důkladné kontrole psů a 

ostatních psovitých šelem, které jsou jedněmi z hlavních definitivních hostitelů a taktéž 

šiřitelů této choroby (Deplazes et al. 2003; Deplazes & Eckert 2004). Podstatné je 

pravidelné odčervování, což platí zejména pro psy pastevecké, u kterých byla zjištěna 

větší míra této parazitózy (Araya et al. 2019). Dalším faktem, o kterém je nutné 

společnost, zejména v místech s častým výskytem echinokokózy informovat, je nutnost 

(Deplazes & Eckert 2004) veterinárního dohledu - a, pokud tento není možné zajistit, 

alespoň dodržování hygienických zásad u domácích porážek hospodářských zvířat a 

důkladné provaření vnitřností, pokud jsou tyto zkrmovány psům (Li et al. 2014). 

V určitých oblastech s endemickým výskytem echinokokózy a s vyšší populací 

bezprizorních psů by j iné řešení - například zakopávání vnitřností či jejich spálení -

údajně nemělo význam (Andersen et al. 1990). Určité země, které mají programy 

zaměřené přímo proti echinokokóze, bojují proti zavlečení této choroby například 

požadavkem na aplikaci antihelmintik před importem psů na jejich území, a dále 

povinným odčervováním psů z rurálních oblastí osmkrát ročně (Craig & Larrieu 2006; 

Gavidia et al. 2019). N a Islandu, Novém Zélandu a Tasmánii se tuto chorobu podařilo 

úplně vymýtit. Obdobné programy v zemích Jižní Ameriky, Evropy a Afriky byly 

úspěšné jen částečně (Craig & Larrieu 2006). Ochrana mezihostitelů z řad 

hospodářských zvířat spočívá ve velké míře v pravidelném monitoringu, případně ve 

vakcinaci, která je v současné době dostupná ve formě vakcíny EG95 pro ovce 

(Heath & Lightowlers 2004) a kozy (Anderson et al. 2012). O její účinnosti svědčí fakt 

popsaný Araya et al. (2019): po osmi letech aplikace vakcíny zvířatům o stáří 12-18 

měsíců se ve zkoumaném regionu Rio Negro v Argentině snížil počet farem, na nichž 

zvířata trpěla touto parazitózou z 84,2 % na 20,2 %, a snížil se i počet nakažených ovcí 

starších šesti let, a to z 56,3 % na 21,6 %. Přenašeči choroby, kteří patří mezi volně 

žijící živočichy, mohou být chráněni odčervováním pomocí krmných návnad 

obsahujících praziquantel. Toto řešení se používá zejména pro lišky (Deplazes et al. 

2003; Giraudoux et al. 2013; Craig et al. 2017) a psy dingo v Austrálii (Jenkins 2006), 

je funkční a má podstatný v l iv i na míru promořenosti mezihostitelů (Eckert & 

Thompson 2017), případně na kontaminaci prostředí vajíčky těchto tasemnic (Deplazes 

et al. 2003), ovšem, v případě přerušení odčervování se prevalence echinokokózy u 

volně žijících zvířat brzy vrací na původní hodnoty (Eckert & Thompson 2017). 

V České republice se obdobné plošné odčervování lišek neprovádí, ač patří s průměrnou 

prevalencí echinokokózy 33 % mezi země, kde je tato hodnota vyšší (Svobodová 2014). 
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Prevence šíření taenióz spočívá primárně v důkladné kontrole koček, psů a 

ostatních psovitých šelem, které jsou jedněmi z hlavních definitivních hostitelů a taktéž 

šiřitelů této choroby (Heath 1971; D eWol f et al. 2013; Šimek 2021). Podstatné je 

pravidelné odčervování, což platí zejména pro psy pastevecké, u nichž byla zjištěna 

větší míra parazitózy, která byla v určitých zemích navázána na zkrmování vnitřností a 

masa z domácí porážky hospodářských zvířat (Deplazes et al. 2020), a dále na zvířata 

z útulků, která zpravidla taktéž vykazují vyšší procento chorob (Dubna et al. 2007). 

Dalším faktem, o kterém je nutné společnost, zejména v místech s častým 

výskytem taeniózy informovat, je nutnost veterinárního dohledu, dodržování 

hygienických zásad u domácích porážek hospodářských zvířat, stahování částí 

nemocných zvířat z trhu, zvlášť v rozvojových zemích, kde často dochází k obcházení 

předpisů a ke koncovým spotřebitelům se dostanou infikované kusy (Dunleavy et al. 

1993; Aung & Spelman 2016). U skotu jsou v Evropské unii zavedeny povinné 

prohlídky jednotlivých zpracovávaných částí jatečných těl, konkrétně jde o vzhled 

svaloviny jazyka, jícnu, žvýkacích svalů, bránice, srdce a osrdečníku, neboť tyto jsou 

hlavní místa výskytu opouzdřených larev T. saginata (Deplazes et al. 2011b), a 

v případě silnější infekce (Obr. 20) nařizují nevyhovující jatečně zvíře zlikvidovat, aby 

se jeho části nemohly dostat ke koncovému spotřebiteli a ohrozit jej. Dále je 

zamezováno kontaminaci vody, půdy či pastvin a dalších prostor, kam mají přístup 

potenciální mezihostitelé, fekáliemi, neboť v takovém případě existuje riziko přenosu 

vajíček a následné rozšíření choroby (Eom & R i m 2001; Kyrsgaard & Murrell 2005). U 

tasemnic, pro které je finálním hostitelem pes či kočka, ovšem existují vzácné případy, 

kdy je mezihostitelem člověk, je prevence výskytu obdobná: potenciální finální hostitele 

pravidelně a odčervovat a nezkrmovat syrové maso mezihostitelů (Ahmed et al. 2022). 

Obr. 20: Hovězí srdce a svalovina s cystami T. saginata; zdroj: Assefa et al. (2015) 
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4. Metodika 

Pro pokus byla připravena tabulka pro zápis údajů o každém odebraném vzorku. 

Tabulka obsahovala určení čísla vzorku, místa, času, vzdálenosti od lesa, případně 

parku či zahrady, údaje o pohybu psů, koček, lišek a dětí. Dále měly být uvedeny údaje 

o ochraně pískoviště, kontrolách kvality písku a jeho výměně. Tyto údaje byly v době 

odběru vzorků telefonicky zjišťovány na místních městských a obecních úřadech, 

případně u správy místních technických služeb, které měly jednotlivá pískoviště v péči. 

Vzorky byly odebírány metodou, kterou v experimentech využili Kazacos 

(1983) a Borecka & Gawor (2008), která však byla upravena pro potřeby tohoto pokusu. 

a) Z každého metru čtverečního dětského pískoviště byl ocelovou nerezovou 

lopatkou odebrán materiál do hloubky přibližně 3 - 5 cm, přičemž množství 

odebraného materiálu bylo přibližně 20 g z každého metru čtverečního. 

Odebraný vzorek byl umístěn do igelitového uzavíratelného sáčku 

označeného štítkem s číslem pískoviště, místem, datem odběru, a promíchán. 

b) Ze směsného vzorku byly odstraněny větší kameny, větvičky i j iné rostlinné 

materiály a vzorek byl znovu důkladně promíchán. Odebraný materiál byl 

uschován v chladničce maximálně týden před jeho zpracováním, neboť 

by při jeho delším skladování hrozilo poničení vajíček parazitů plísněmi. 

c) Den před zpracováním byl vzorek písku vysypán na filtrační papír 

rozprostřený na fotomisky a byl tak ponechán do dalšího dne, aby vyschnul. 

d) Písek byl přesit přes sítko s rastrem cca 0,5 mm a bylo odváženo 3 x po 10 g. 

e) Do tří 50 ml zkumavek bylo dáno po 10 g přesátého písku. Do každé pak byl 

doplněn 0,1% Tween 80, a to až do celkového množství 50 ml. Zkumavka 

byla uzavřena, pak přetočena a vzorek byl protřepáním řádně promíchán. 

f) Výsledná suspenze byla umístěna do centrifugy na 10 minut a 1500 ot/min. 

g) Supernatan byl vyli t a zkumavka byla opět doplněna na 50 ml roztokem 

síranu zinečnatého (1,52 g / m 3 ) Vzorek byl promícháván, leč neprotřepáván. 
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h) Výsledná suspenze byla umístěna do centrifugy na 10 minut a 1500 ot/min. 

i) Zkumavka byla uložena do stojanu a byl přidán flotační roztok síranu 

zinečnatého. Po vytvoření menisku na něj bylo přiloženo krycí sklíčko. 

j) N a podložní sklíčko byla umístěna kapka vody. 

k) Po 15 minutách bylo sklíčko odejmuto a přemístěno na připravené podložní 

sklíčko s kapkou vody tak, že bylo nej rve šikmo postaveno na hranu kapky, 

posunuto tak, aby kapka přilnula k okraji sklíčka a bylo možno zachytit okraj 

špičkou preparační jehly. Pak bylo sklíčko zvolna spouštěno na kapku vody 

tak, aby se nevytvořily vzduchové bubliny, které by mohly rušit pozorování 

(obr.21). Tímto byl vytvořen tzv. nativní preparát. Nativní preparáty byly 

vytvářeny postupně, nikoli do zásoby, neboť by po určité době vysychaly. 

1) Nativní preparáty byly postupně prohlíženy, jednotlivé druhy byly určovány 

podle Hendrix & Robinson (2012), výsledky pozorování byly zapisovány do 

tabulek. Pokud to bylo možné, byla pořizována fotodokumentace zjištěných 

druhů. V případě, že byla v preparátu zjištěna vajíčka tasemnice rodu Taenia, 

obsah všech tří sklíček byl opatrně smyt do nádobky s destilovanou vodou. 

m) Výsledky pokusu byly sepsány do jedné tabulky, porovnány a vyhodnoceny. 

Obr. 21: postup vytvoření nativního preparátu; 

zdroj: Mendelova univerzita v Brně (2023) 
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5. Výsledky 

Z veškerých výsledku, které byly v průběhu pokusu zjištěny, byla vytvořena 

tabulka (Tab. 1-5). Vzhledem k tomu, že počet pískovišť, na kterých byly vzorky 

odebírány, byl 100, pro zhodnocení kontaminace nebylo nutné provádět složitější 

výpočty. 

Z tabulek 1 - 5 je možné odečíst fakt, že vajíčky hledaných parazitů, škrkavek 

rodu Toxocara a tasemnic rodu Taenia, bylo kontaminováno 29 % ze zkoumaných 

pískovišť, přičemž v 1 % z nich byla nalezena vajíčka obou druhů. 22 % pískovišť bylo 

kontaminováno pouze vajíčky škrkavek rodu Toxocara, 7 % pískovišť zas pouze 

vajíčky tasemnic rodu Taenia. Třetí sledovaný parazit, tasemnice rodu Echinococcus, 

nebyl v pískovištích zaznamenán. 

Z 67 oplocených či jinak chráněných pískovišť bylo vajíčky parazitů 

kontaminováno 15, což je 22,38 %. Z 33 pískovišť, která byla volně přístupná a nebyla 

chráněna ani poklopem ani plachtou, bylo kontaminováno 13, což činí 39,39 %. 

V místech, kde mohly volně pobíhat kočky, a pískoviště nebyla chráněna poklopem či 

plachtou, dosáhla kontaminace 22 ze 67 pískovišť, což činí 32,83 %. V místech, kde 

kočky pobíhaly, ale pískoviště bylo chráněno plachtou či poklopem, bylo 

kontaminováno 5 z 23 pískovišť, tedy 21,73 %. 

Z 22 pískovišť, ve kterých nebyl měněn písek a ve kterých nebyla kontrolována 

jeho kvalita, bylo kontaminováno 6, tedy 27,27 %. Ze 47 pískovišť, kde výměna a 

kontroly probíhaly, bylo kontaminováno 12, tedy 25,53 %. Z 54 míst, kde byl písek 

znečištěn, bylo kontaminováno 20, tedy 37 %. 

Dále je patrné, že v obcích, které mají do tisíce obyvatel bylo kontaminováno 5 

ze 17 pískovišť, což je 29,41 %. V obcích od tisíce do pěti tisíc obyvatel bylo 

kontaminováno 7 ze 34 pískovišť, což je 20,58 %, a v obcích zbývajících, které měly až 

třiadvacet tisíc obyvatel, bylo kontaminováno 16 ze 49 pískovišť, což je 32,65 %. 

Z popisu vzorků odebíraných v roce 2022 bylo zřejmé, že v období od května do 

září byla kontaminace zjištěna v 6 z 18 pískovišť, tedy 33,33 %. V období od září do 

prosince 8 z 28 pískovišť, což je 28,57 %, ovšem, počet nalezených vajíček stoupl z 18 

vajíček nalezených v letních měsících na 30 nalezených na podzim. V únoru a březnu 

2023 bylo kontaminováno 14 z 54 pískovišť, což je 25, 92 %. Nalezeno bylo 69 vajíček. 
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Číslo 
vzorku 

Datum 
odběru 

Město obec Část 
Počet 

obyvatel 
Ulice 

vzdálenost 
od lesa 

vzdálenost 
park/zahrada 

Psí 
volně 

Kočky 
volně 

Lišky 
volně 

Děti 
často 

Děti jedí Oplocené 
Písek 

znečištěn 
Okolí 

zanedbáno 
Plachta či 

poklop 
Výměna 

písku 
Kontrola 
kvality 

v z l vz2 vz3 

1 29.05.2022 
Týnec nad 
Sázavou 

Centrum 5667 Jílovská 559 m 69 m z Ne Ano Nevím Středně Ne 
Volně 

přístupné 
Trochu Trochu Ne 2 -3 Roky Ano 0 0 0 

2 29.05.2022 
Týnec nad 
Sázavou 

Centrum 5667 Komenského 376 m 156 m Ne Ano Nevím Často Ne 
Volně 

přístupné 
Vůbec Vůbec Ne 2-3 roky Ano 0 0 1 Toxocara 

3 10.06.2022 
Týnec nad 
Sázavou 

Centrum 5667 Okružní 428 430 m 30 m z Ne Ano Nevím Často Ano 
Volně 

přístupné 
Trochu Vůbec Ano 2-3 roky Ano 0 0 0 

4 10.06.2022 
Týnec nad 
Sázavou 

Centrum 5667 
Týnec nad 
Sázavou 

420 m 50 m z Ne Ano Nevím málo Ne 
Volně 

přístupné 
Znečištěné Trochu Ne 2-3 roky Ano 0 0 1 Toxocara 

5 30.06.2022 
Benešov u 

Prahy 
Centrum 16448 Bezručova 900 m 15 m z Ne Ano Nevím Často Ano Oplocené Trochu Trochu Ne l rok Ano 0 0 0 

6 30.06.2022 
Benešov u 

Prahy 
Centrum 16448 Pražská 1500 m 60 m p Ne Ano Nevím Středně Nevím Oplocené trochu Vůbec Ne l rok Ano 0 0 1 Toxocara 

7 13.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
okraj 

centra 
16448 Benešov 1200 m 30 m Ne Ano Nevím Středně Nevím Oplocené trochu Trochu Ne l rok Ano 0 0 0 

8 13.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
okraj 

centra 
16448 Bezručova 1250 m 0 m Ano Ano Nevím Málo Ne 

Volně 
přístupné 

Znečištěný Trochu Ne 0 Ne 
7 

Toxocara 
0 0 

9 13.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
Okraj 16448 Benešov 750 m 100 m z Ne Ne Ne Často Ano Oplocené Vůbec Vůbec Ano l rok Ano 0 0 0 

10 13.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
Okraj 16448 Benešov 800 m 50 m Ne Ano Ne Středně Nevím Oplocené Vůbec Vůbec Ano l rok Ano 0 0 0 

11 13.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
Okraj 16448 

p. povstaň i 
2097 

400 m 50 m Ano Ano Nevím Středně Nevím 
Volně 

přístupné 
Trochu Trochu Ne 0 Ne 0 

3 
Toxocara 

0 

12 13.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
Okraj 16448 

p. povstaň i 
2097 

430 m 50 m Ano Ano Nevím Často Nevím 
Volně 

přístupné 
Trochu Trochu Ne 0 Ne 

2 
Toxocara 

2 
Toxocara 

1 Toxocara 

13 13.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
Okraj 16448 

P. povstání 
1950 

450 m 50 m Ano Ano Nevím Středně Nevím Oplocené Trochu Trochu Ano 0 Ne 0 0 0 

14 13.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
Okraj 16448 

J Franka 
1636 

600 m 50 m Ne Ne Nevím Často Ano Oplocené Ne Vůbec Ano l rok Ano 0 0 0 

15 13.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
Centrum 16448 

Na Spořilově 
1141 

774 m 72 m Ano Ano Nevím Středně Ne Oplocené Trochu Vůbec Ne l rok Ano 0 0 0 

16 23.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
Centrum 16448 

Dětské hřiště 
Jana Švermy 

917 m 92 m Ano Ano Nevím Často Ano Oplocené Trochu Vůbec Ne l rok Ano 0 0 0 

17 23.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
Centrum 16448 

Dětské hřiště 
Jana Švermy 

910 m 90 m Ano Ano Nevím Často Ano Oplocené Trochu Vůbec Ne l rok Ano 0 0 0 

18 16.09.2022 
Benešov u 

Prahy 
Okraj 
centra 

16448 Benešov 1221 m 253 m Ano Ano Nevím Málo Ne 
Volně 

přístupné 
Znečištěný Zanedbané Ne 0 Ne 0 0 0 

19 14.10.2022 
Benešov u 

Prahy 
Okraj 16448 

Dětské hřiště 
Nezvalova 

629 m 7 m Ano Ano Nevím Často Ano Oplocené Vůbec Vůbec Ano l rok Ano 0 0 0 

20 14.10.2022 
Benešov u 

Prahy 
Okraj 16448 

Pískoviště 
H rubínová 

364 m 0 m Ano Ano Nevím Středně Ne 
Volně 

přístupné 
Znečištěný Trochu Ne 0 Ne 0 0 0 



H 

o 

21 14.10.2022 
Benešov u 

Prahy 
Okraj 
centra 

16448 
Dětské hřiště 
U Elektrárny 

837 m 0m Ano Ano Nevím Středně Ne Oplocené Trochu Trochu Ne l rok Ano 0 0 1 Taenia 

22 14.10.2022 
Benešov u 

Prahy 
Centrum 16448 Na Tržišti 932 m 0m Ano Ano Nevím málop Ne 

volně 
přístupné 

Trochu Trochu Ne 0 Ne 0 
10 

Toxocara 
2 Toxocara 

23 26.10.2022 
Benešov u 

Prahy 
Konopiště 16448 Konopiště 30 10 m 10 m Ano Ano Ano Často Ne 

Volně 
přístupné 

Vůbec Vůbec Ne l rok Ano 0 0 0 

24 26.10.2022 
Benešov u 

Prahy 
Konopiště 16448 Konopiště 30 13 m 13 m Ano Ano Ano Často Ne 

Volně 
přístupné 

Trochu Vůbec Ne l rok Ano 0 0 0 

25 29.10.2022 Podělusy Vesnice 217 Podělusy 18 m 23 m Ne Ano Ano Často Ne Oplocené Vůbec Vůbec Ano 2-3 roky Ano 0 0 0 

26 29.10.2022 Chářovice Centrum 218 Chářovice 287 m 26 m Ano Ano Nevím Často Ne Oplocené Trochu Vůbec Ano l rok Ano 0 
2 

Toxocara 
0 

27 03.11.2023 Bystřice Centrum 4 456 Bystřice 298m 105 m Ne Ne Nevím Často Ne Oplocené Vůbec Vůbec Ano l rok Ano 0 0 0 

28 03.11.2023 Bystřice Centrum 4 456 Bystřice 252 m 90 m Ne Ne Nevím Často Ne 
Volně 

přístupné 
Vůbec Vůbec Ano l rok Ano 0 0 0 

29 03.11.2023 Bystřice Centrum 4 456 Bystřice 255 m 25 m Ne Ne Nevím Středně Ne Oplocené Vůbec Trochu Ano l rok Ano 0 0 0 

30 03.11.2023 Bystřice okraj 4 456 K Líšnu 118 198 m 38 m Ne Ano Nevím Často Ne Oplocené Trochu Vůbec Ano l rok Ano 0 0 0 

31 03.11.2023 Bystřice Okraj 4 456 Nová 502 366 m 113 m Ano Ano Nevím Středně Ne 
Volně 

přístupné 
Trochu Trochu Ne 0 Ne 0 0 0 

32 03.11.2023 Bystřice okraj 4 456 Bystřice 200 m 96 m Ano Ano Nevím málo Ne 
volně 

přístupné 
Znečištěný Trochu Ne 0 Ne 0 0 0 

33 03.11.2023 Bystřice Okraj 4 456 Bystřice 210 m 100 m Ano Ano Nevím Středně Ne 
volně 

přístupné 
Trochu Trochu Ne 0 Ne 0 0 0 

34 10.11.2022 Domašín Centrum 11357 Domašín 46 93 m 33 m Ne Ano Nevím Často Ano Oplocené Vůbec Vůbec Ano Nevím Ano 0 
1 

Toxocara 
0 

35 10.11.2022 Vlašim okraj 11357 Vlašim 10 m 20 m Nevím Ano Ano Málo Ne 
volně 

přístupné 
Trochu Vůbec Ne Nevím Ano 0 0 0 

36 10.11.2022 Vlašim Centrum 11357 Vlašim 120 m 80 m Nevím Ano Nevím Středně Ne 
Volně 

přístupné 
Vůbec Vůbec Ano Nevím Ano 0 0 0 

37 10.11.2022 Vlašim Centrum 11357 Vlašim 60 m 0m Ano Nevím Ano Často Ne Oplocené Trochu Vůbec Ne Nevím Ano 0 0 0 

38 10.11.2022 Vlašim centrum 11357 
Radnická 

123 
230 m 24 m Ne Nevím Nevím Často Ne Oplocené Trochu Vůbec Ne Nevím Ano 0 0 0 

39 10.11.2022 Vlašim okraj 11357 Vlašim 100 m 0m Ano Ano Nevím středně Ne 
volně 

přístupné 
Trochu Vůbec Ne Nevím Ano 3 Taenia 0 0 

40 10.11.2022 Vlašim okraj 11357 Vlašim 207 m 0m Ano Ano Nevím Středně Ne 
volně 

přístupné 
Trochu Vůbec Ne Nevím Ano 0 0 3 Taenia 

4^ 
00 



41 24.11.2022 Čerčany okraj 2 923 Čerčany 427m 61m Ne Ano Nevím Stredné Ne Oplocené Vůbec Vůbec Ne 1 rok Ano 0 0 0 

42 24.11.2022 Čerčany okraj 2 923 Havlíčkova 107m 34 m Nevím Ano Nevím Často Ne 
Volně 

přístupné 
Vůbec Vůbec Ne 1 rok Ano 0 

1 
Toxocara 

0 

43 24.11.2022 Čerčany okraj 2 923 
Havlíčkova 

442 
176 m 32 m Nevím Ano Nevím Stredné Ne 

volně 
přístupné 

Trochu Vůbec Ano 1 rok Ano 0 0 0 

44 24.11.2022 Čerčany okraj 2 923 K Vodárně 139 m 34 m Nevím Ano Nevím stredné Ne 
volně 

přístupné 
Vůbec Vůbec Ne 1 rok Ano 0 0 0 

45 24.11.2022 Čerčany okraj 2 923 K Vodárně 150 m 18 m Nevím Ano Nevím Často Ne 
volně 

přístupné 
Vůbec Vůbec Ne 1 rok Ano 

2 
Toxocara 

5 
Toxocara 

0 

46 24.11.2022 Čerčany Centrum 2 923 Čerčany 600 m 99 m Ne Ne Nevím málo Ne Oplocené Znečištěný Zanedbané Ne 0 Ne 0 0 0 

47 10.02.2023 
Týnec nad 
Sázavou 

okraj 5667 Husova 207 135 m 0m Ano Ano Nevím málo Ne 
volně 

přístupné 
Vůbec Vůbec Ne 2-3 roky Ano 0 0 0 

48 10.02.2023 
Týnec nad 
Sázavou 

okraj 5667 Na Hlinkách 347 m 10 m Ano Ano Nevím stredné Ne 
volně 

přístupné 
Trochu Vůbec Ne 0 Ne 0 0 0 

49 10.02.2023 
Týnec nad 
Sázavou 

okraj 
centra 

5667 Husova 254 487 m 0m Ano Ano Nevím stredné Ne 
volně 

přístupné 
Trochu trochu Ano 0 Ne 0 0 0 

50 10.02.2023 
Týnec nad 
Sázavou 

Centrum 985 
Chrást nad 
Sázavou 99 

350 m 0m Ano Ano Ano stredné Ne 
volně 

přístupné 
vůbec Vůbec Ano 1 rok Ano 0 0 0 

51 10.02.2023 Krhanice Centrum 985 
Chrást nad 

Sázavou 234 
340 m 50 m Ano Ano Nevím málo Ne 

volně 
přístupné 

Trochu Trochu Ne 0 ne 0 0 0 

52 10.02.2023 Krhanice Centrum 985 
Chrást nad 

Sázavou 233 
300 m 35 m Ano Ano Nevím stredné Ne 

volně 
přístupné 

Vůbec trochu Ano 2-3 roky Ano 0 0 0 

53 10.02.2023 Krhanice Centrum 985 
Chrást nad 

Sázavou 230 
289 m 50 m Ano Ano Nevím málo Ne 

volně 
přístupné 

Trochu trochu Ne 0 ne 0 0 0 

54 10.02.2023 Krhanice Centrum 985 
Chrást nad 

Sázavou 200 
262 m 15 m Ano Ano Nevím Často Ne 

volně 
přístupné 

Trochu Vůbec Ne 0 Ne 0 0 0 

55 10.02.2023 Krhanice Centrum 985 
Chrást nad 

Sázavou 200 
220 m 10 m Ano Ano Nevím málo Ne 

volně 
přístupné 

vůbec Vůbec ano 0 Ne 0 0 0 

56 10.02.2023 Krhanice Centrum 985 
Chrást nad 

Sázavou 205 
234 m 10 m Ano Ano Nevím málo Ne 

volně 
přístupné 

znečištěné trochu Ne 0 Ne 2 Taenia 2 Taenia 2 Taenia 

57 10.02.2023 Krhanice Centrum 1044 Krhanice 661m 38 m Ne Ano Nevím Často Ne Oplocené vůbec Vůbec Ano 1 rok ano 0 0 0 

58 10.02.2023 Krhanice Centrum 1044 Krhanice 628 m 32 m Ne Ano Nevím Často Ne Oplocené Vůbec Vůbec Ne 1 rok Ano 0 0 0 

59 28.02.2023 Klatovy IV 23000 K Vodojemu l,5km park Ano Ano Nevím stredné Nevím volně jen trochu vůbec Nevím nevím ano 0 0 0 

60 28.02.2023 Klatovy IV 23000 Plánička 794 l,5km 500m Ano Ano nevím často ano oplocené vůbec vůbec ne nevím ano 0 0 0 



61 28.02.2023 Klatovy IV 23000 Hálkova 2 km 150m ano ano nevím často nevím oplocené vůbec vůbec ne nevím ano 0 0 0 

62 28.02.2023 Klatovy IV 23000 U Čedíku 2 km 100m ano ano nevím středně nevím oplocené ne vůbec ne nevím ano 0 0 0 

63 28.02.2023 Klatovy IV 23000 Puškinova 2 km park ano ano nevím středně ano 
volně 

přístupné 
jen trochu vůbec ne nevím ano 0 0 0 

64 28.02.2023 Klatovy II 23000 
Za Beránkem 
(druhé ze tří) 

3 km 150m ano ano nevím středně nevím oplocené vůbec vůbec ne nevím ano 0 0 0 

65 28.02.2023 Klatovy Luby 5000 Luby 194 2 km 50m ano ano nevím středně nevím 
volně 

přístupné 
jen trochu vůbec ne nevím ano 0 0 0 

66 28.02.2023 Klatovy Luby 5000 
Sídliště sever 

198 
2,5 km 20m ano ano nevím často nevím 

volně 
přístupné 

jen trochu vůbec ne nevím ano 0 0 0 

67 28.02.2023 Klatovy II 23000 Korálková 2 km 70m ano ano nevím středně nevím oplocené jen trochu vůbec ne nevím ano 0 0 0 

68 28.02.2023 Klatovy N 23000 
Za Beránkem 
(první ze tří) 

3 km 150m ano ano nevím středně nevím oplocené vůbec vůbec ne nevím ano 0 0 0 

69 28.02.2023 Klatovy „I 23000 Úzká 3 km 20m ano ano nevím středně nevím oplocené jen trochu vůbec ne nevím ano 0 0 0 

70 28.02.2023 Klatovy „I 23000 Úzká 3 km 150m ano ano nevím středně nevím oplocené jen trochu vůbec ne nevím ano ITaenia 0 0 

71 28.02.2023 Klatovy II, 23000 Pod Hůrkou 300m 50m ano ano nevím středně nevím oplocené vůbec vůbec ne nevím ano 0 0 0 

72 28.02.2023 Klatovy II, 23000 Prusíkova 500m 120m ano ano nevím středně nevím oplocené jen trochu vůbec ne nevím ano 
1 

Toxocara 
0 0 

73 28.02.2023 Klatovy II, 23000 Krátká 600m 100m ano ano nevím středně nevím oplocené vůbec vůbec ne nevím ano 0 0 0 

74 28.02.2023 Klatovy II, 23000 Čechova 600m 50m ano ano nevím často nevím 
volně 

přístupné 
vůbec vůbec ano nevím ano 0 0 1 Taenia 

75 28.02.2023 Klatovy N 23000 Plzeňská 638 2 km 50m ano ano nevím středně nevím oplocené jen trochu vůbec ne nevím ano 0 0 
1 Toxocara, 

2 Taenia 

76 28.02.2023 Klatovy N 23000 Plzeňská 640 2 km 50m ano ano nevím středně nevím oplocené vůbec vůbec ne nevím ano 0 0 0 

77 28.02.2023 Klatovy 23000 Plzeňská 642 2 km 50m ano ano nevím středně nevím oplocené jen trochu jen trochu ne nevím ano 
1 

Toxocara 
1 

Toxocara 
0 

78 28.02.2023 Klatovy N 23000 
Pod Koníčky 

451 
2,5 km 50m ano ano nevím středně nevím oplocené jen trochu jen trochu ne nevím ano 0 0 0 

79 28.02.2023 Klatovy 23000 
Pod Koníčky 

453 
2,5 km 100m ano ano nevím středně nevím oplocené jen trochu vůbec ne nevím ano 0 0 1 Toxocara 

80 28.02.2023 Klatovy " 23000 
P Nemocnicí 

476 
2,5 km 150m ano ano nevím středně nevím oplocené jen trochu vůbec ne nevím ano 

1 
Toxocara 

20 
Toxocara 

13 
Toxocara 



H 

T 3 

0 0 

o o 

81 28.02.2023 Klatovy IV 23000 
Suvorovova 

629 
2 km 150m ano ano nevím středně nevím 

volně 
přístupné 

jen trochu jen trochu ne nevím ano 0 0 0 

82 28.02.2023 Klatovy IV 23000 
Suvorovova 

624 
2 km 150m ano ano nevím středně nevím oplocené jen trochu vůbec ne nevím ano 0 0 0 

83 23.03.2023 Bukovany okraj 769 
Bukovany 

194 
220 m 20 m Ne Ano Ano Středně Ne oplocené vůbec vůbec Ne 2-3 roky Ano 0 0 0 

84 09.03.2023 Pecerady okraj 506 Pecerady 91 50 m 15 m Ne Ano Ano Středně ne 
volně 

přístupné 
vůbec vůbec Ano 2-3 roky Ano 

1 
Toxocara 

0 0 

85 09.03.2023 
Týnec nad 
Sázavou 

Okraj 5667 
Na Kněžině 

45 
25 m 31m Nevím Nevím Ano Často Ano 

volně 
přístupné 

vůbec vůbec Ano 0 Ne 0 0 0 

86 09.03.2023 
Zbořený 
kostelec 

centrum 305 
Zbořený 

Kostelec 135 
311m 31m Ano Ano Nevím Středně Ne 

volně 
přístupné 

vůbec vůbec Ano 2-3 roky Ano 0 0 0 

87 09.03.2023 
Týnec nad 
Sázavou 

okraj 5667 
Týnec nad 
Sázavou 

85 m 35 m Ano Ano Ano Středně Ano 
volně 

přístupné 
vůbec trochu Ano 2-3 roky Ano 0 0 0 

88 09.03.2023 Ú ročnice okraj 246 Benešov 70 m 83 m Nevím Nevím Nevím často ne oplocené trochu vůbec Ne l rok Ano 0 
1 

Toxocara 
0 

89 09.03.2023 Krusičany centrum 200 Krusičany 158 m 46 m Nevím Ano Ano Středně Nevím oplocené vůbec Trochu Ne 0 Ne 0 0 0 

90 09.03.2023 Chrášťany centrum 702 Chrášťany 450 m 21m Nevím Ano Nevím Málo ne 
volně 

přístupné 
trochu trochu Ne 0 Ne 

8 
Toxocara 

4 
Toxocara 

0 

91 09.03.2023 Neveklov okraj 2691 Neveklov 60 m 0m Ano Ano Ano středně Ne 
volně 

přístupné 
trochu vůbec Ano l rok Ano 0 0 0 

92 09.03.2023 Neveklov 
okraj 

centra 
2691 Neveklov 682 m 25 m Nevím Ano Nevím středně ne oplocené vůbec vůbec ne l rok Ano 0 0 0 

93 09.03.2023 Netvořice centrum 1163 Netvořice 500 m 18 m Nevím Ano Nevím Často ne oplocené trochu vůbec Ne l rok Ano 0 0 0 

94 09.03.2023 Netvořice Centrum 1163 
Sídl. 1, 

Netvořice 
906 m 32 m Ano Ano Nevím Středně ne 

volně 
přístupné 

trochu vůbec Ne l rok Ano 0 0 4 Toxocara 

95 09.03.2023 Lešany centrum 813 Lešany 23 836 m 65 m Nevím Ano Nevím Středně Ne oplocené vůbec vůbec Ano l rok Ano 0 0 0 

96 09.03.2023 
Kamenný 

přívoz 
okraj 1472 

Kamenný 
Přívoz 

97 m 23 m Ano Ano Ano často ne oplocený vůbec vůbec Ano l rok Ano 0 0 1 Toxocara 

97 09.03.2023 
Jílové u 
Prahy 

okraj 4 919 
Jílové u 
Prahy 

283 m 23 m Ano Ano Nevím Středně Středně oplocené trochu vůbec Ne 1 rok Ano 0 0 0 

98 09.03.2023 
Jílové u 
Prahy 

centrum 4 919 Tyršova 264 527 m 18 m Ne Ano Nevím málo ne oplocené trochu vůbec ne 0 ne 0 0 0 

99 09.03.2023 
Jílové u 
Prahy 

okraj 4 919 Holíkova 472 450 m 48 m Nevím Ano Nevím středně ne oplocené trochu trochu ne 1 rok Ano 0 
1 

Toxocara 
0 

100 09.03.2023 Téptín 
okraj 

centra 
665 Kamenice 250 m 35 m Nevím Ano Nevím Středně Ne oplocené vůbec vůbec Ano l rok Ano 0 0 0 



6. Diskuze 

Tato práce se zabývá promořením pískovišť vajíčky různých parazitů. Pokud 

porovnáme zjištěná fakta, s údaji, které byly obsaženy ve studiích uvedených v literární 

rešerši, zjistíme, že výsledný údaj o kontaminaci pískovišť vajíčky škrkavek rodu 

Toxocara, 22 %, zhruba odpovídá průměrné světové promořenosti substrátu na 

veřejných místech, který podle Armoona et al. (2018) dosahuje 21 %. Obdobné 

výsledky, 20%, konstatovali pro pískoviště i Bartošík & Rzymowska (2010) v Polsku, a 

Bystrianska et al. (2019) na Slovensku, přičemž tam dosáhly hodnoty kontaminace 

21,43 %. Kontaminace vajíčky tasemnic rodu Taenia dosáhla 7 %, což je 

několikanásobně více, než zaznamenali například Čižmár et al. (2014) na Slovensku, 

Figallová & Váňová (1988) v Českých Budějovicích či Bystrianska et al. (2019) 

v Košicích. Tuto skutečnost je možné vysvětlit několika způsoby: na místě odběru se 

pohybuje neodčervený přenašeč, ovšem, nelze říci, zda se jedná o psa či kočku, neboť 

vajíčka tasemnic byla nalezena jak na oplocených tak na neoplocených pískovištích. 

Vzhledem k roční době, kdy byly odebírány vzorky, je možné i to, že vajíčka byla na 

místě j iž po delší dobu a hromadila se, neboť v chladných měsících je na těchto místech 

kl id a případní přenašeči z řad psů či koček nebyli nijak a nikým rušeni při defekaci. 

Tuto teorii podporuje i fakt uvedený Dermauw et al. (2021), který tvrdí, že za mírných 

teplot vydrží vajíčka tasemnic neporušená až jeden rok. Případně je možné, že byla 

vajíčka tasemnice rodu Taenia zaměněna za vzhledově velmi podobná vajíčka 

tasemnice rodu Echinococcus, jak uvedl i Cabrera et al. (2002), ovšem, tuto domněnku 

nelze bez analýzy D N A ani potvrdit ani vyvrátit (Craig et al. 2008). 

Co se týče ochrany pískovišť, výsledky naznačily, že oplocování a j iné 

preventivní zákroky jako jsou dřevěné kryty či plachtování těchto míst, mají smysl, 

neboť rozdíl u kontaminace chráněných a nechráněných pískovišť činil 17,01 %, což je 

ovšem naprostý opak od výsledků, které výzkumem dokázala Beladičová et al. (2013). 

Vzhledem k uvedenému faktu je ovšem nutno dodat, že při pokusu v Bratislavě se 

jednalo pouze o pískoviště chráněná plotem, nikoli plachtami nebo kryty, takže by bylo 

možné uvažovat, že daná pískoviště kontaminovaly kočky, což by potvrzoval i výzkum 

Járvis et al. (2006), který označil kočky za hlavní přenašeče a tvrzení podpořil i pitvami, 

jež jasně ukázaly na 48,2 % škrkavkami nakažených koček. A n i to však nepotvrzuje 

úvahu nad prací Beladičová et al. (2013), neboť autorka pokusu uvedla, že na místě 

nalezené exkrementy byly výhradně psí. Neutrální výsledek v této otázce přinesl 
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výzkum Gajdošové & Šondové (2014), které ve své práci uvedly, že oplocení pískovišť 

nemělo na jejich kontaminaci žádný vliv. 

Výsledek ukázal jen malý rozdíl, jen necelá dvě procenta, v kontaminaci 

pískovišť, kde výměna písku probíhala a kde nikoli , což je v rozporu s výzkumem 

Kleine et al. (2017), kde bylo uvedeno, že není třeba častých výměn písku na to, aby 

klesla kontaminace písku na dětských hřištích i na pískovištích z 55,8 na 23,2 %. 

Otázkou je, do jaké míry má na uvedené hodnoty v l iv výměna písku, a jak jsou 

ovlivněny například lepší informovaností o možných následcích různých zoonóz či 

vyšší zodpovědností majitelů psů a koček, případně i rozdílnou správou daného areálu. 

Vyšší hodnotu kontaminace, 37 %, v pokusu vykázala j iž znečištěná místa, což by 

potvrzovalo výzkum Matsuo & Nakashio (2005) ze Sappora, kteří uvedli, že menší 

pískoviště byla vždy promořena častěji, což by znamenalo, že přenašeči se vždy 

zajímali více o to pískoviště, které j iž bylo znečištěno a znečistili jej následně ještě více. 

V l i v počtu obyvatel obce či města na kontaminaci pískovišť je sporný, neboť 

nebyly nalezeny údaje, které by umožnily plnohodnotné porovnání. Nejvíce se k tomuto 

požadavku přiblížil výzkum Dubne et al. (2007), který hodnotil vzorky z parků, zahrad 

a venkovských částí Prahy. To, že nejvyšší hodnotu kontaminace mají vzorky z většího 

města, by odpovídalo, ovšem, rozdíl u kontaminace venkovských částí hlavního města, 

kde byla kontaminace jen 5 %, a pískovišť v malých obcích středních Cech, kde byla 

zjištěna 29,41% kontaminace, je propastný. Je však teoreticky možné, že uvedená věc 

by se dala osvětlit pomocí tvrzení Gandolfi et al. (2003), který hodnotil v l iv vzdělání a 

společenského zařazení na prevalenci toxokarózy mezi l idmi 

Kontaminace a měnící se počty vajíček v jednotlivých vzorcích písku plně 

odpovídají tomu, co zjistili například Shimizu (1993), který uvedl, že nejvíce 

pozitivních vzorků zaznamenal na jaře a na podzim, nízké počty vajíček zaznamenal, 

stejně jako bylo ověřeno tímto pokusem, v létě - což by potvrzovalo skutečnost, že 

vajíčka škrkavek špatně snáší nízkou vlhkost a rychle hynou, jak uvedl Alonso et al. 

(2015). L y k o v et al. (2021) oproti tomu zaznamenal tyto hodnoty zhruba o měsíc 

posunuté, čemuž pravděpodobně napomohla nižší průměrná teplota ve městě Kaluga, 

kde pokus prováděl. Obdobnou vzestupnou tendenci měly na podzim a na jaře i hodnoty 

vzorků, které odebral Kleine et al. (2017). 
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7. Závěr 

Ze získaných výsledků lze vyvodit následující závěry: hodnota 22 %, 

představující míru kontaminace pískovišť vajíčky škrkavek rodu Toxocara, se neliší od 

celosvětového průměru, ovšem, hodnota 7 % pro vajíčka tasemnic rodu Taenia 

několikanásobně překračuje údaje uvedené v dosud provedených výzkumech. Pohyby 

počtů vajíček a míra promoření jednotlivých pískovišť s ohledem na roční období 

odpovídaly běžně uváděným datům. 

S ohledem na preventivní opatření využívaná k zamezení šíření výše zmíněných 

parazitů lze říci, že tato při důsledném dodržování jejich užití fungují a mají značný v l iv 

na zabránění dalšího postupu nákazy v populaci hostitelů. 

Absence údajů k porovnání a otázky vyvolané v diskuzi napovídají, že tato 

problematika představuje natolik široké téma, že bude nutno ještě mnoho pokusů a 

pozorování, než se dojde k tomu, aby jí bylo plně porozuměno. 
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Seznam použitých zkratek 

L M V - larva migrans viscelaris 

L M O - larva migrans ocularis 

L M N - larva migrans neuralis 

C T - covert toxocariasis 

C N S - centrální nervová soustava 

W O A H (dříve OJE) - World organisation for Animal Health 

W H O - Wor ld health organization 

P A I R - puncture, aspiration, injection and reaspiration method 

M W A - microwave ablation (perkutánní mikrovlnná ablace) 

N T D - neglected tropical disease 

NIP - neglected infections of poverty 

N Z D - neglected zoonotic disease 

L A M P - loop mediated isothermal amplification 

P C R - polymerasis chain reaction 



Přílohy 

57 O z n a č e n í vzorku 

2 Datum o d b ě r u 

3 Kraj 

4 M ě s t o / o b e c 

5 Č á s t m ě s t a / o b c e 

e P o č e t obyvatel m ě s t a / o b c e 

7 Ulice, číslo (nepovinný údaj) 

8 V z d á l e n o s t od lesa 

9 V z d á l e n o s t od parku/zahrady 

10 Pohybuj í se v okol í vo lně pobíhaj íc í psi ( A n o / N e / N e v í m ) 

11 Pohybuj í se v okol í k o č k y ( A n o / N e / N e v í m ) 

12 Pohybuj í se v okol í l išky ( A n o / N e / N e v í m ) 

13 Pískoviště je n a v š t ě v o v á n o dětmi č a s t o / s t ř e d n ě / m á l o 

Byly p o z o r o v á n y na pískovišt i děti které n ě c o konzumovaly? 

14 A n o / N e / N e v í m 

15 Je pískoviště o p l o c e n é nebo vo lně přístupné 

16 Písek v pískovišti je zneč iš těný /jen t r o c h u / v ů b e c 

17 Okol í je z a n e d b a n é / j e n t r o c h u / v ů b e c 

18 Přikrývá se pískoviště na noc (plachta, poklop). A n o / N e / N e v í m 

19 Jak č a s t o se mění písek na t o m t o pískovišt i? Ú d a j / N e v í m 

20 Probíhají kontroly kvality písku? 

Výsledek vyšetření - v prvních 10 g materiálu bylo nalezeno vajíček 

Výsledek vyšetření - v druhých 10 g materiálu bylo nalezeno vajíček 

Výsledek vyšetření - v třetích 10 g materiálu bylo nalezeno vajíček 

Otázky 18- 20: zjistit na městském či obecním úřadě * va j íčko Toxocara s larvou TC-I 

zkratky Toxocara* TC 

Toxascarís leonina TL 

Taenia/Echinococcus L _ 
Ancylostoma/U ncinaria 

Vzorová tabulka užívaná pro jednotlivé vzorky substrátu 
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