Ceska zemédélska univerzita v Praze
Fakulta agrobiologie, potravinovych a prirodnich zdroji

Katedra etologie a zajmovych chovu

Fakulta agrobiologie,
potravinovych a pfirodnich zdroijt

Faktory ovliviiujici vyvoj a vycvik vodicich psu

Bakalarska prace

Karolina Zejdlikova

Zoorehabilitace a asistencni aktivity se zviraty

Ing. Petra Eretova, Ph.D.

© 2023 CZU v Praze



Cestné prohlaseni

Prohlasuji, ze svou bakalaiskou praci "Faktory ovliviujici vyvoj a vycvik vodicich pst"
jsem vypracovala samostatn¢ pod vedenim vedouciho bakalatrské prace a s pouzitim odborné
literatury a dalSich informac¢nich zdrojt, které jsou citovany v praci a uvedeny v seznamu
literatury na konci prace. Jako autorka uvedené bakaléaiské prace dale prohlasuji, ze jsem

v souvislosti s jejim vytvofenim neporusila autorské prava tretich osob.

V Praze dne 21.4.2023




Podékovani

Rada bych touto cestou podékovala Ing. Petfe Eretové, Ph.D. za vedeni mé bakalatské
prace a konzultace. Dékuji Vam za odborné vedenti, trpélivost, vstiicnost a cenné rady, které

mi béhem zpracovani prace byly poskytnuty.



Faktory ovliviiujici vyvoj a vycvik vodicich pst

Souhrn

V bakaléiské praci se soustfedim na faktory, které mohou ovlivnit vyvoj a vycvik
vodicich psii. Psi jsou jiz neodmyslitelnou soucasti nasich zivoti. Diive byli vyuzivani hlavné
k préci, ale postupem Casu se zacinaji vic a vic vyuzivat jako spoleCnici a pomocna zvirata.

Velkou skupinou zvitat, ktera pomahaji ¢loveku, jsou zvitata terapeutickd. Ta mizeme
vyuzivat v intervencich za pomoci zvitat (AAI), kde je majitel zvifete prostiednikem k urcité
aktivité. U asisten¢nich pst je to jinak. Jejich majitelem je pifimo osoba, které pomahaji, tim
padem nepatii do stejné skupiny jako terapeutickd zvirata.

Vodici psi pfislusi do skupiny asistencnich pst (napf. psi pro neslySici, signalni psi
a dal8i). Odnepaméti pomahaji nevidomym a slabozrakym lidem. Poskytuji jim spole¢nost,
vEtsi samostatnost a nezavislost. Na vodici psi jsou kladeny vysoké naroky proto, aby zvladli
bezpecné vést svého pana. Musi perfektné zvladat dané povely a zaroven vyhodnotit, zda v dané
situace svého majitele uposlechnout, ¢i nikoliv.

Po odstavu Sténat je dilezité, aby prosla ptredvychovou, kde se musi seznamit s riznym
prostfedim, riznymi zvifaty, lidmi a podnéty. Spravné se socializovat. Zde jiz je mnoho
proménnych, které mohou ovliviiovat vyvoj daného psa. Pii nedostatecné socializaci mize dojit
ke strachovym reakcim v pozdé€jSim veéku, a to pro praci vodiciho psa neni uplné vhodné. Je
podstatné, aby se Sténata v raném véku seznamila s Sirokou Skdlou podnéti. Pfed samotnym
vycvikem Sténata podstupuji fadu testli, zda jsou vhodna pro praci vodiciho psa. Hodnoti se
jejich reakce na Cloveka, zda maji tendenci si hrat nebo vykazuji ur¢ité znamky agrese.

Ve vycviku je nezbytné, aby si trenér utvofil se psem urcité pouto a szil se s nim. Dale
si musi uvédomit, ze dotycného psa bude vlastnit osoba se zrakovym postizenim. Pokud by se
trenér nechoval jako nevidomy, mohl by negativné ovlivnit cely vycvik. Divodem k vytazeni

vodiciho psa miize byt jak nezadouci chovani (izkost, roztékanost), tak i1 zdravotni davody.

Kli¢ova slova: Vodici pes, socializace, ontogeneze, trénink, vztah s ¢lovékem



Factors affecting development and training of guide dogs

Summary

In my bachelor thesis I focus on factors that can influence the development and training
of guide dogs. In the introduction, Dogs are already an essential part of our lives. They used to
be used mainly for work, but over time they are becoming more and more used as companions
and support animals.

A large group of animals that help humans are therapy animals. These can be used in
animal-assisted interventions (AAI), where the owner of the animal is the facilitator of an
activity. The situation is different with assistance dogs. Their owner is directly the person they
are helping, so they are not in the same group as therapy animals.

Guide dogs belong to the group of assistance dogs (e.g., deaf dogs, signal dogs, etc.).
They have been helping blind and partially sighted people since time immemorial. They provide
them with companionship, greater autonomy and independence. Guide dogs are held to a high
standard so that they can safely guide their master. They have to perfectly master the issued
commands and at the same time evaluate whether or not to obey their owner in a given situation.

After the puppies are weaned, it is important that they go through a pre-education period
where they must become familiar with different environments, different animals, people and
stimuli. To socialise properly. There are already many variables that can influence the
development of a given dog. Inadequate socialization can lead to fearful reactions later in life,
and this is not entirely appropriate for guide dog work. It is essential that puppies are exposed
to a wide range of stimuli at an early age. Before training, puppies undergo a series of tests to
see if they are suitable for guide dog work. They are assessed for their reaction to humans,
whether they tend to play or show certain signs of aggression.

In training, it is essential that the trainer forms a bond with the dog and gets to know it.
They must also realise that the dog in question will be owned by a person with a visual
impairment. If the trainer does not behave like a blind person, it could negatively affect the
whole training. Reasons for removing a guide dog can be undesirable behavior (anxiety,

distractibility) as well as medical reasons.

Keywords: Guide dog, socialisation, ontogenesis, training, relationship with human
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1 Uvod

Psi stoji po boku lidi jiz tisice let a pomdhaji jim s riznymi ¢innostmi (International
Guide Dog Federation 2022a). Stali se neoddélitelnou soucasti lidskych zivotd. Jsou
povazovani hlavné za domaci mazlicky, ale daji se vyuzit 1 v praktickych nebo rekreacnich
ucelech (Morey 2006). Od lovu zvéfe, pastevectvi, sportu, bezpe€nosti a ochrany osob
1 majetku, vojenské podpory az po emocionalni podporu a pomoc s fyzickym a psychiatrickym
postizenim (Parenti et al. 2013). Studie Kurdeka (2009) zjistila, ze dospéli majitelé pst se pii
emocnim stresu obraceji spiSe na svého psa nez na pratele a ptibuzné. Vytvareji si se svymi psy
pouto, ve kterém si uzivaji vzajemnou spolecnost. VéEtSina uvadi, ze jim pes pomaha piekonat
tézké Casy, protoze je povazuji za soucast rodiny. Proto je také postradaji, kdyz jsou od nich
odlouceni (Kurdek 2009). Spolecenska zvirfata mohou nahradit lidskou spole¢nost a socidlni
podporu, zvlast pokud jsou dobie vycvicend. Nekolik studii naznacuje, ze psychické problémy
jako jsou uzkost, deprese a osamélost se daji zmirnit pofizenim domaciho mazli¢ka nebo
kontaktem se zvifetem (Whitmarsh 2005).

Terapie za pomoci zvifat mizeme shrnout do jedné skupiny (Andreasen et al. 2017).
Intervence za pomoci zvifat (Animal-assisted interventions — AAI) je zastieSujici pojem pro
zapojeni zvifat do Zivota clovéka pro zlepSeni nejen fyzickych, mentélnich a socialnich funkci,
ale také v aspektech vzdélavani a zkvalitnéni celkovych podminek Zivota ¢loveéka (Kamioka et
al. 2014). U vsech kategorii AAI je pfitomen terapeut (American Veterinary Medical
Association 2023). American Veterinary Medical Association (AVMA) rozdéluje AAI na tii
zéakladni skupiny:

e AKktivity za casti zvirat (Animal-assisted activities — AAA) — u téchto intervenci je
cilem podpofit motivaci, vzdélavani, aktivizaci a zlepsit celkovou kvalitu Zivota klienta.
Poskytovana mohou byt v riznych prostfedich (American Veterinary Medical
Association 2023). Nemaji terapeutickou formu (Andreasen et al. 2017).

e Terapie za ucasti zvirat (Animal-assisted therapy — AAT) — intervence, kde je soucasti
1é¢ebného procesu zviie. Poskytovatelem jsou zdravotni a socialni sluzby. Cilem je
zlepseni fyzickych, socialnich, emocionalnich nebo kognitivnich oblasti klienta. Cela
intervence je dokumentovdna a hodnocena. MuizZe probihat bud’ individudlné, nebo
skupinové (American Veterinary Medical Association 2023).

e Vzdélavani za pomoci zvifat (Animal-assisted education — AAE) — jednd se
o planované a strukturované intervence s danym cilem zaméfenym na vzdélani. AAE
tidi odbornik na vzdélavani (American Veterinary Medical Association 2023).

e Dalsi kategorii by mohla byt krizova intervence za uéasti zvirat (Animal-assisted
crisis response — AACR) — uzce souvisi s AAT a poskytuje pomoc lidem, kteti prozili
traumatizujici udalost (Greenbaum 2006).

Terapeutickd zvifata jsou pfivadéna na setkani svym psovodem nebo majitelem.
Neprochazeji stejnym tréninkem jako zvifata asistencni. Ta se 1iSi od terapeutickych tim, ze
jsou specificky cvicena, aby byla schopna pomoct osob¢ s postizenim (Andreasen et al. 2017;
Rodriguez et al. 2020). Terapeuticti psi se od asistencnich psi 1isi tim, Ze jejich psovod je spise
prostfednikem mezi psem a ostatnimi osobami (Bray et al. 2021). Asisten¢ni zvifata nejsou



soucasti AAI (American Veterinary Medical Association 2023). Jejich majitelem je prave
osoba, které pomdahaji. Do této skupiny patii zvifata pro osoby s télesnym, sluchovym
1 zrakovym postizenim. Zvitata, ktera poskytuji emocionalni a socialni podporu sem patii taktéz
(Andreasen et al. 2017).



2 Cil prace

Prace ma za kol pomoci literarni reserSe zjistit, jaké faktory pozitivné ¢i negativné
ovliviiuji ontogenezi vodiciho psa pied zahdjenim vycviku a béhem ného.



3 Literarni reSerse

3.1 Asistencni psi

Asistenc¢ni psi jsou specialné vycvi¢enou skupinou psu, ktefi maji za kol usnadnovat
zivot lidem s postizenim. Pod vyrazem asistenéni pes se skryva celd tfada rGznych typa
asisten¢nich psti. Lisi se svym specidlnim vycvikem a pozdé€jsim ucelem. Jejich definice

aterminy pouzivané pro oznaceni nejsou v literatuie zcela jednotné a objevuji se mensi
odchylky (Assistance Dogs International 2022). V souc¢asnosti se eviduje n¢kolik kategorii pst,
kteti spadaji pod velkou skupinu asisten¢nich pst (Bray et al. 2021).

Americka koalice neziskovych organizaci Assistance Dogs International (ADI)
vychovava a trénuje asistencni psy. Ti se d€li na tfi zakladni skupiny:

e Vodici pes — jak uz znéazvu vyplyva, ma za kol vodit svého nevidomého nebo
slabozrakého péna (Assistance Dogs International 2022). Naviguji svého pana
v prostedi, kde se prave nachazeji (Bray et al. 2021).

O

Musi zvladnout soubor ukoll, které umozni osobé se zrakovym postizenim
ptekonat prostfedi bezpecné a nezdvisle (Assistance Dogs International 2022;
The International Association of Assistance Dog Partners (IAADP) 2023).
Podporuje tak jeho sebevédomi, nezdvislost a svobodu (Assistance Dogs
International 2022).

Pohyb po ulici je méné stresujici, protoze se dokaze vyhybat prekazkam, zastavit
na prechodu pro chodce a dovede svého pana na misto urceni (Assistance Dogs
International 2022).

UlehCuje pouzivani vetejné dopravy, navigaci v budovéch, hledani dveii
a prechodil pro chodce (Assistance Dogs International 2022).
Poskytuje mu spolec¢nost a je dobrym pieklenovacim mostem v komunikaci

s okolim, a tak podporuje socidlni zaclenéni (Assistance Dogs International
2022).

wr 7

o Slysici pes neboli pes pro neslysici (Hearing Dogs) — pes upozoriiuje svého hluchého
nebo nedoslychavého pana na rtzné zvuky (Bray et al. 2021; Assistance Dogs
International 2022). Témi zvuky jsou napf. zvonek, budik, telefon, placici dité, volani
nebo siréna (Assistance Dogs International 2022).

o

©)

V ptipad¢ zvukového podnétu ma pes za ukol upozornit klienta fyzickym
kontaktem a ptipadné ho dovést ke zdroji zvuku (Assistance Dogs International
2022). Pes takto upozoriiuje svého pana, i kdyz zrovna spi (Furuta et al. 2018).

Nekteti psi upozoriiuji na zvuky jen doma (The International Association of
Assistance Dog Partners (IAADP) 2023).

Venku pes rozlisi zvonéni telefonu svého majitele od telefonu ostatnich lidi.
Podé upusténé predméty, jako jsou klice nebo penézenka (The International
Association of Assistance Dog Partners (IAADP) 2023).



O

Psi se identifikuji podle vesty (Assistance Dogs International 2022).

e Servisni pes — pomdha osob¢ s jinym postizenim, nez je slepota nebo hluchota.

o

Je cviCeny na celou $kalu tkold, od tahani invalidniho voziku, podpirani, aport,
svlékani obleceni majitele az po upozoriiovani na zdravotni potize a naslednou
pomoc (Hall et al. 2017; Rodriguez et al. 2020; Assistance Dogs International
2022).

Cilovymi skupinami jsou $patn¢ chodici lidé, osoby na invalidnim voziku, osoby
s autismem, nebo osoby potiebujici upozoriiovat na piichazejici zachvaty,
alergické reakce nebo na nizkou hladinu cukru v krvi nebo 1idé s psychiatrickym
onemocnénim (Rodriguez et al. 2020; Assistance Dogs International 2022).

Tito psi ale nemusi byt ndpomocni jen osobam, které jsou té€Zce postizené nebo
v kone¢ném stddiu degenerativniho onemocnéni (roztrousend sklerdza).
Nékomu s mensim stupném postizeni mize byt pes velmi napomocen.
Spoluprace s vycvi¢enym servisnim psem muze byt pfinosna pfi samostatném
bydleni, udrZeni si pracovni pozice nebo zalozeni rodiny. Doty¢nému pomiize
hlavné v sobéstacnosti. (The International Association of Assistance Dog
Partners (IAADP) 2023).

Poméha tim, Ze podava upusténé piredméty, otevird a zavird dvete, zhasina
a rozsveéci svétla, St€ka na znameni, ze je potieba pomoci, dokaze piivést pomoc,
poskytuje podporu pfi chiizi a mnoho dal$ich ukontd podle potieb klienta (Hall
et al. 2017; Assistance Dogs International 2022).

Servisni psi se déli na nékolik dalSich typd: mobilni, zdchvatovy, autisticky,
servisni, diabeticky pohotovostni, psychiatricky, servisni pes pro veterany
s vojenskou posttraumatickou stresovou poruchou a pohotovostni zdravotnicky
pes (Bray et al. 2021; Assistance Dogs International 2022).

V Ceské republice je rozdéleni asistenénich psii podobné jako v zahrani¢i. Ceska
organizace Pomocné tlapky o.p.s. (2022), ktera se zabyva chovem, piedvychovou a vycvikem
asisten¢nich psti je podle typu pomoci rozd€luje nasledovné:

e Vodici psi — cilovou skupinou jsou hlavné nevidomé a slabozraké osoby (Pomocné
tlapky o.p.s. 2022). Vodici psi maji za kol pomoct svému majiteli s orientaci v prostoru
(Helppes 2018a).

o

Musi umét bezpecné vést nevidomého i vyhledat fadu dulezitych prvki
v prostoru (Pomocné tlapky o.p.s. 2022). Svému majiteli pomaha jak venku, tak
1 uvnitt 24 hodin denn¢ (Helppes 2018a).

Pro vodiciho psa nejsou problémem rusné ulice, park ani jizda prostfedky
hromadné dopravy. Svému majiteli je oporou, jak v prirodé, tak i1 pti kulturnich
akcich (Helppes 2018a).



o Mimo nevidomych osob se vodici psi mohou uplatnit i u 0sob se ztratami paméti.
Diky vycviku jsou schopni dovést svého pana domi (Pomocné tlapky o.p.s.
2022).

o Vodici pes je povazovan za kompenzacni pomucku, ktera je ze zdkona hrazena
(Helppes 2018a).

e Asistencni psi — asistencni psi pro télesné postizené. Jejich vycvik se 1isi podle typu
a stupné postizeni konkrétniho klienta. Pomahaji jim zejména s vétSi samostatnosti
(Pomocné tlapky o.p.s. 2022).

e Signalni psi — signalizuji urcitou udéalost nebo podnét.

o  Signalni psi pro neslySici — maji za ukol upozoriiovat neslySiciho na urcité zvuky
v jeho okoli, napt. zvonici telefon, zvonek u dvefi, budik, jedouci auto, dovateni
varné konvice, pla¢ ditéte... (Helppes 2018b; Pomocné tlapky o.p.s. 2022).
Mimo upozoriiovani na zvuky umi podat i spadly predmét. NeslySici nemusi
postiehnout, Ze mu néco upadlo. V ptipadé, ze je majitel hluchonémy, tak svému
psovi dava povely clickerem, vibra¢nim obojkem nebo posunky (Helppes
2018Db).

o Signalni psi pro alergiky — dokazou rozpoznat alergeny, které mohou zptsobit
astmaticky zachvat (Pomocné tlapky o.p.s. 2022).

o  Signalni psi pro osoby se zachvatovymi onemocnénimi (epilepsie, cukrovka) —
dokadze zménou chovani informovat klienta o mozném piichazejicim zachvatu
az 20 minut pifedem (Helppes 2018c; Pomocné tlapky o.p.s. 2022). Pii
ptichdzejicim zachvatu jsou schopni pfivolat pomoc, piinést léky a odvést
klienta do bezpeci. V ptipadé padu klienta a nasledného bezvédomi pfivolaji
samostatné pomoc (Pomocné tlapky o.p.s. 2022). Uz jen pouhd pfitomnost psa
snizi vyskyt zachvatl. Situace vyvolavajici zbyte¢ny stres uz nejsou tak stresoveé
naro¢né. Znaceni zachvatl se vSak neda naucit, psi ho maji vrozeny, da se pouze
zdokonalit vycvikem (Helppes 2018c¢).

e DalSimi typy asisten¢nich pst jsou:

o Balan¢ni psi — diky specidlnimu postroji poméhaji osobam s poruchou
rovnovahy pii chiizi nebo nastupu do dopravniho prostiedku (Pomocné tlapky
0.p.s. 2022).

o Sikovni spole¢nici — asistencni psi, ktefi jsou pfitazovany do rodin s téZce
postizenym klientem. Klient nedokéze davat povely, a tak pes pomahd osobé,
ktera o klienta pecuje. Mizeme se s nimi setkat i u déti s ADHD nebo poruchami
autistického spektra. Takovy pes se vyuziva spi§ ke canisterapii, psychické
podpote a motivaci (Pomocné tlapky o.p.s. 2022).

3.2 Vodici psi

Pojem vodici pes je velmi specificky. Vodici pes patii do skupiny asisten¢nich psi, kteti
pomadhaji osobam se zdravotnim postizenim. Vodici psi jsou specidlné vycviceni pro osoby



nevidomé nebo slabozraké (International Guide Dog Federation 2022b). Takto vycviceni psi
podporuji nevidomé nejen v jejich samostatnosti, ale také usnadnuji navazovat nové socialni
vztahy a zlepSuji jejich zdravotni stav (Glenk et al. 2019). Pomahaji klientim se samostatné
a bezpecné pohybovat. UzZivatelim tak poskytuji svobodu a nezavislost. Dokdzou se vyhnout
prekazkam, a tak je pohyb pro klienta méné stresujici. Usnadnuji vyuzivani vefejné hromadné
dopravy, neztratit se v budov¢, hledaji dvete, volna sedadla a tlac¢itka na ptechodech pro chodce
(International Guide Dog Federation 2022b).

Vodici pes a bila htl jsou dilezitymi prvky ke zlepSeni mobility u nevidomych nebo
slabozrakych osob. Maji za cil zlepsit zivotni styl klienta a usnadnit mu samostatné cestovani
(Lloyd et al. 2016). Majitelé vodicich pst uvadéji, ze pfi uzivani hole se citi sebevédomé, ale
zazivaji pocit izolace a zavislosti, nez pti pouzivani vodiciho psa (Whitmarsh 2005). Nevidomy,
ktery vlastni vodiciho psa, ziskava nova pratelstvi a spolecnost. Mimo jiné 1épe navaze nové
vztahy, zlepsi sebevédomi a posili sebediivéru (Lloyd et al. 2016). Na druhou stranu miize pes
odpudit lidi, ktefi se psi boji (Chur-Hansen et al. 2014). Majitelé ziskaji pocit kontroly a
zru¢nosti v zachdzeni se psem a tim si mimo sebevédomi zvysuji 1 svou sebetlictu a nezavislost
(Sanders 2000). Pes totiz stimuluje a usnadnuje socidlni interakci tim, Ze pfitahuje pozornost,
muze byt tématem konverzace a poskytuje zdroj zabavy. Majitelé vodicich psu preferuji, aby
byl jejich pes pfitomny pfi socialnich interakcich. Zvysuje se pocit pfijeti a zapojeni mezi
majiteli. Na druhou stranu se vSak nevidomy muze citit neviditelnym, protoze je vSechna
pozornost zamétena spise na vodiciho psa nez na ného samotného (Whitmarsh 2005).

Rozdil mezi chiizi s bilou holi a chiizi s vodicim psem je ta, ze chiize s vodicim psem je
vice uvolnénd, protoze se psem se piekazkdm rovnou vyhybaji a s bilou holi ptekazky odhaluji.
Navic v neznamych mistech je vyhodnéjsi vodici pes nez bila hal (Whitmarsh 2005). Ve studii
Whitmarshe (2005) se uvadi, ze vodici pes nabizi svému majiteli vétsi nezavislost ve srovnani
s vidoucim privodcem a poskytuje podporu, kterd mize zmirnit stresové faktory spojené se
zrakovym postizenim. Nekteti nevidomi uvedli, ze jim kvili vodicimu psovi byl odepten
ptistup do aredlu (Chur-Hansen et al. 2014).

3.2.1 Historie vodicich psu

Psi jsou prvnimi domestikovanymi zvifaty. Odjakziva jsou chovani pro spolupraci
a pomoc lidem s riznymi ukoly. Diky tomu se mezi témito dvéma druhy utvofilo silné pouto.
Pravé kooperace vodiciho psa s osobou se zrakovym postizenim je tim jasnym dikazem
(Fallani et al. 2006). Prvni zvlastni vztah mezi psem a nevidomym ¢lovékem neni Gplné znamy,
ale mozna nejstar$i zaznamenany piiklad je zobrazen na nasténné malbé zroku 79 n. L
v ruindch antického mésta Herculanea (viz Obrazek 1). To bylo zni¢eno po vybuchu sopky
Vesuv spolecné s dalsSimi mésty (International Guide Dog Federation 2022c). Diky vrstvé
popela, kterd zakryla mésto, se mohla malba dochovat. Tim se prokézalo, Ze jiz pted 2 tisici
lety existovala urcita forma vypomoci od psa. Neni jisté, zda se jedna o nevidomého ¢lovéka
s vodicim psem, nebo spiSe o zebrdka. V levé ruce drzi ¢ernou hill a v pravé nejspis Cervené
kozené voditko (Doglawreporter-Bay-Net 2022).
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Obrazek 1: Ndsténnchi malba nevidomého clovéka s vodicim psem.
Zdroj: doglawreporter-Bay-Net.blogspot.com

Jelikoz je malba ve velmi Spatném stavu, tak ji pro lepsi pfedstavu prekreslili do
cernobilé podoby (viz Obrazek 2) (Doglawreporter-Bay-Net 2022).

Jasngjsi dikaz o vyuzivani psa jako vodiciho psa mizeme spatfit na ¢inském svitkovém
obrazu z poloviny 13. stoleti v Metropolitnim muzeu v New Yorku. Na svitku je vyobrazen
muz, ktery drzi v levé ruce voditko a v pravé nese hill. V zapadni Evropé psal o vodicich psech
Bartoloméj. Ve 13. stoleti popisoval, jak nevidomi jsou vodéni détmi nebo psy. Svédci o tom
také obraz v Norimberku, ktery ukazuje muZze na ulici s vodicim psem. Pravdépodobné nejstarsi
evropskou ilustraci je dievoryt z roku 1465, kde je nevidomi veden psem (Fishman 2003).
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Obrazek 2: Prekreslend ndsténnd malba nevidomého clovéka s vodicim psem.
Zdroj: doglawreporter-Bay-Net.blogspot.com



Prvni pokus vycvicit psy na pomoc nevidomym byl proveden az roku 1780 v nemocnici
,Les Quinze-Vingts“ v Pafizi. V roce 1788 vycvicil slepy sitai Josef Riesinger z Vidné svého
Spice tak, Ze se lidé asto domnivali, ze viibec neni slepy (International Guide Dog Federation
2022c¢). Pojem vodici pes poprvé zminil ve své knize o vychoveé nevidomych Johann Wilhelm
Klein v roce 1819. Vidensky knéz a zakladatel Institutu pro vychovu nevidomych ve Vidni
popsal jeho metodu pro vycvik pst. Byl prvni, kdo se domnival, ze k postroji vodiciho psa by
méla byt pripevnéna vodici hil pro lepsi vniméani pohybu psa. Doporucil pro tuto praci ovéaky
a pudly (Fishman 2003).

V roce 1847 napsal o svych zkuSenostech se psy Svycar Jakob Birrer, ktery oslepl ve
¢tyfech letech po nestovicich (International Guide Dog Federation 2022c¢). Nejvétsi rozmach
vyuziti vodicich pst byl béhem prvni svétové valky, kdy se vojaci vraceli z fronty oslepeni.
Tehdy némecky Iékai Gerhard Stalling dostal ndpad hromadné cvicit psy, aby pomohl
postizenym vojakiim. V srpnu roku 1916 oteviel v Oldenburgu prvni Skolu vodicich pst pro
nevidomé na svéte. Pozdéji se Skola rozrostla o dalsi pobocky, naptiklad v Bonnu, Drazd’anech,
Hamburku a Hannoveru. Po vélce se oteviely Skoly v Mnichové a Postupimi. Odhaduje se, Ze
vroce 1927 vlastnilo vodiciho psa 4 000 Némctu. Nedostatek financi zapticinil uzavieni
nékterych skol. Postupimské Skola vsak slavila ispéch a velmi ovlivnila zalozeni prvni Skoly
vodicich pst ve Spojenych statech (Ostermeier 2010).

Dorothy Harrison Eustis napsala v fijnu 1927 ¢lanek pro americké noviny Saturday
Evening Post, ve kterém popisovala svou navstévu v Postupimské Skole v letech 1925 a 1926.
Pozorovala vycvik pasteveckych pst pro vale¢né veterany z prvni svétové valky. Jeji ¢lanek
,»The Seeing Eye* podnitil vinu dotazii od nevidomych osob, ktefi méli zdjem o vodiciho psa
(Fishman 2003). Nevidomy Ameri¢an Morris Frank po pfecteni ¢lanku kontaktoval Dorothy
Eustis a nabidnul ji pomoc se zavedenim vodicich pst i do Spojenych statt. Dorothy vyzvu
pfijala a tak se Morris Frank stal prvnim nezavislym nevidomym (International Guide Dog
Federation 2022c¢).

Ve stejném roce nahradila tuhd rukojet’ tvaru U pruzny popruh, ktery se do té doby
vyuzival u vodicich pst. Na Obréazku €. 3 ji mizeme vidét u Morrise Franka, ktery ji zacal
pouzivat u svého prvniho psa Buddyho (Fishman 2003).

Spole¢né roku 1929 zaloZili prvni $kolu vodicich pst v Nashvillu v Tennessee, jménem
,»The Seeing Eye*“. Morris Frank se stal vykonnym feditelem a Dorothy Eustis prezidentkou.
O dva roky pozdéji se feditelstvi prestéhovalo do Morristownu v New Jersey (Fishman 2003;
Ostermeier 2010).

The Seeing Eye je nejstarsi Skolou vodicich pst, ktera existuje dodnes. Je Spickou
v oblasti genetiky pst, chovu, kontroly nemoci a chovani. Diky svym modernim technologiim
dokéze vypocitavat vhodnost kazdého psa k uchovnéni a sekvenovanim DNA identifikuje
genetické markery zptisobujici degenerativni onemocnéni o¢i. Organizace je plné
akreditovanym ¢lenem Mezinarodni federace vodicich pst (The Seeing Eye, Inc 2022a).



Obrazek 3: Morris Frank se svym psem Buddym.
Zdroj: tnhistoryforkids.org

Vzniku Mezindrodni federace vodicich pst (International Guide Dog Federation —
IGDF), plvodné Mezinarodni federace Skol vodicich psi pro nevidomé (International
Federation of Guide Dog Schools for the Blind — IFGDSB), pfedchazely konference konané ve
byla v dubnu 1988, které se ztcastnilo 40 delegatl z 16 zemi zastupujicich 25 organizaci
vodicich psil. Zalozila se rada z péti generalnich feditelti z evropskych zemi, ktera byla potfebna
k vytvofeni nové organizace. IGDF tak vznikla v dubnu 1989. Nova organizace byla vytvotrena
s cilem zaméfit se na ptistup a chov zvitat, veterinarni péci a moznosti financovani, vyber
zamg&stnancl a studentl a jejich Skoleni. Organizace maji moznost mezi sebou komunikovat,
vyméiovat si informace a zkuSenosti v oblasti chovu, vycviku a posuzovani pst. IGDF
poskytuje rady svym jednotlivym ¢lentim, kterych je celkem 95 z 34 zemi po celém svété
(International Guide Dog Federation 2022d, 2022¢). Patii mezi n¢ i tfi Ceské spoleCnosti:
Stredisko vycviku vodicich psti, Nadaéni fond Mathilda a Skola pro vycvik vodicich pst, s.r.o.
(International Guide Dog Federation 2022f).

3.2.1.1 Historie vodicich psi v CR

V letech 1922 az 1924 probéhly na nasem tizemi prvni zaznamenané pokusy o vycvik
pst pro nevidomé a slabozraké. Zaslouzil se o n¢ tehdej$i kynolog Josef Podhorsky.
V Sedesatych letech se pokousela skupina kynologt o rozsahlejsi vycvik vodicich pst. Jejich
snahu viak komplikovala nékdejsi politicka situace. Kvili Zelezné oponé a tim padem
nedostatku informaci se museli ugit ze svych chyb. Az v kvétnu 1947 se dohodl Ustiedni vybor
svazu invalidl s chemickym podnikem Spolana Neratovice na zaloZeni vycvikového centra.
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Vycvik trval pouze ¢tyfi roky. V ¢ervnu 1978 piesunul Svaz invalidi vycvik pod sviij vyrobni
podnik Meta Praha, ktery vyrabél kompenzacni pomicky pro hendikepované. V 80. letech
Meta navazala kontakt se zahrani¢im a ziidila vycvikové stiedisko s vlastnim chovem pst
v Neratovicich. Tento projekt vSak nemél z ekonomickych divoda dlouhého trvani (Klub
drziteld vodicich pst 2022).

V roce 1985 vznikl Klub drZziteli vodicich psit (KDVP), ktery pracuje az do soucasnosti.
Ma za ukol hajit zajmy a potieby nevidomych kynologi. Clenové klubu se schazeli
a procvicovali své psy na letnich vycvikovych soustfedéni, kterd byla zakoncena soutézemi.
Napted se soutézilo na umélé piekazkové draze, kde se kladl diiraz na poslusnost. Nésledné se
presunuli do ulic, kde psi pracuji v ptirozenych podminkéach a predvadéji svoji praci. Soutéz
probiha kazdoro¢né (Klub drzitelti vodicich psii 2022).

Roku 1991 zalozili pii Ceské unii nevidomych a slabozrakych oddéleni vycviku
vodicich pst. Tato Skola byla roku 1994 piijata jako pridruzeny ¢len Mezinarodni federace Skol
vycviku vodicich pst pro nevidomé. Cvicitelé pracuji na zadklade€ Zivnostenského opravnéni a se
sttediskem uzaviraji smlouvy o vycviku. Vedeni stfediska ptid€luje vhodné psy hlavné
z predvychovy v rodinéch podle zahrani¢niho vzoru. Vycvik, podle vycvikového fadu, trva
6-7 mésicii. Nasledné cvicitel predvede psa na zadvérecné zkousce pred zkuSebni komisi. Po
uspesné zkousce je pes predan vybranému klientovi (Klub drzitelti vodicich psii 2022).

Vroce 1996 se Ceska unie nevidomych a slabozrakych (CUNS) a Spolegnost
nevidomych a slabozrakych (SNS) spojily ve Sjednocenou organizaci nevidomych
a slabozrakych (SONS) (Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR 2022).

3.2.2 Klienti

Lidé se zrakovym postizenim logicky maji problémy s pohyblivosti, a tim omezené
prilezitosti k socidlnim interakcim. To nasledné vede k pocitim izolace nebo vylouceni.
lidé (Whitmarsh 2005). Zivot s vodicim psem nabizi pozitivni i negativni zkusenosti (Chur-
Hansen et al. 2014). Jak uz bylo zminéno vySe, pohyb s vodicim psem je povazovan za méné
stresujici nez s bilou holi, protoZe se psem se piekazkam lidé rovnou vyhybaji. S bilou holi
ptekazky detekuji. V neznamém prostiedi nebo na neznamych cestach jsou vyhodnéjsi vodici
psi (Whitmarsh 2005). Nevidomym tedy zlepSuji mobilitu, nezavislost, a navic poskytuji
spolec¢nost a osobnostni rlst. Psi mizou byt zdrojem hrdosti majitele (Chur-Hansen et al. 2014).
Na druhou stranu vyzaduji uréitou péci a pozornost oproti bilé holi (Whitmarsh 2005). Majitelé
vodicich psti musi zménit svij zivotni styl. Vlastnictvi psa vyzaduje vice ¢asu stravenym se
psem na ukor jinych aktivit, nehled¢ na mozné zvySeni financnich nakladii (Chur-Hansen et al.
2014).

Podle Whitmarshe (2005) se s majiteli vodicich psii zachazi s vét§im ohledem nez
s uzivateli bilé hole. Ob¢ skupiny uZivateld citi, Ze se jejich kvalita Zivota zlepSila poté, co
obdrzeli ptislusné pomticky pro lepsi pohyb (vodici psi, bilé hole). Majitelé vodicich pst vSak
maji tento pocit vyrazngjsi. Jako nevyhoda miize byt vytvofeni citového pouta mezi majitelem
a psem. Ztrata vodiciho psa tak mize mit na majitele vazny dopad. Nékteti zazivaji emoce jako
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pii ztraté blizkého pftitele nebo ptibuzného. Musime tedy spravné urcit nejvhodnéjsi pomuicku
pro mobilitu daného jedince (Whitmarsh 2005).

Pozadavky na ptifazeni vodiciho psa klientovi se 1i$i u jednotlivych organizaci. Pfinosni
jsou u lidi, ktefi jsou zcela nebo castecné slepi. Osoba musi byt v dobrém fyzickém
i psychickém stavu, tak aby se dokazala postarat o svého psa. Clovék by mél byt schopen
komunikovat se svym psem, ovladat ho a byt schopen sadm cestovat, ale nezavislé cestovani je
pro ngj narocné. Proto neni pro kazdého vodici pes vhodny. VSe se velmi peclive individualné
posuzuje. Béhem vycviku se klient nauci, jak se o svého vodiciho psa starat. Osoba se zrakovym
postizenim obvykle pouziva sluch k vyhodnoceni provozu. Poté, co psovod vyhodnoti spravny
cas, kdy prechazet silnici, d4 pokyn psovi a ten zajistuje, ze je bezpe¢né pokracovat. Pes se
nerozhoduje, kdy ma piechazet silnici ani neni schopny ¢ist semafory (International Guide Dog
Federation 2022b).

Jelikoz je vodici pes, jako jediny ze skupiny psii se specidlnim vycvikem, statem
uznavan jako kompenzacni pomicka, mohou lidé se zrakovym postizenim ziskat od statu
finan¢ni piispévek. Spoluicast osoby s postiZzenim je tak 10 % z celkové ceny vodiciho psa.
Kontraindikaci pro pfiznani ptispévku je hluchonémost a alergie na zviteci srst. Na asisten¢ni
psy se zadny statni prispévek nevztahuje (Ministerstvo prace a socidlnich véci 2011).
V soucasné dob¢ se cena vodiciho psa pohybuje kolem 300 000 K¢&. Potizovaci cena je velmi
vysoka, protoze je v ni zahrnuta, jak pofizovaci cena S§ténéte, jeho vychova, tak i veskeré
naklady souvisejici s vycvikem (kvalitni krmivo, veterinarni ikony, mzda cvicitele atd.) (NF
Mathilda 2023).

I ptes stejny vycvik vodicich psit k plnéni danych poveld, neni navazani nového
partnerstvi mezi novym majitelem, a pravé vycvic¢enym vodicim psem, tak snadné. Vytvoreni
nové spoluprace mezi nevidomym a vodicim psem potiebuje ¢as. Proces sparovani je popsan
jako zCasti véda, z¢asti magie a z€asti umeni. Proces zZadosti o vodiciho psa zahrnuje specidlni
prochazku, kdy se instruktor vydava za vodiciho psa a vede osobu se zrakovym postizenim.
Z této prochazky instruktor vyhodnoti, jakého psa nevidomy potiebuje. Hodnoti se, jak velky
tah Clovék od psa ocekava, jak rychle a dlouho rad chodi (The Seeing Eye, Inc 2022b).
Instruktor sparuje klienta se psem podle individualnich fyzickych moznosti, temperamentu,
osobnosti a potieb klienta (Pemberton 2019). Diky svym poznamkam z tréninkového procesu
vybere psa, ktery tyto pozadavky piirozené spliiuje. Déle se s pozndmkami porovnava misto,
kde klient Zije a bude pracovat se svym psem nejvice. Instruktor si zapisuje vykony psa béhem
tréninku v rznych situacich a prostiedich (The Seeing Eye, Inc 2022b).

V potaz se bere i ovladatelnost psa a Zivotni styl klienta. Kromé toho je dal$im diilezitym
faktorem osobnost psa a klienta, stejn¢ tak velikost a sila vodiciho psa. Energetické hladiny psa
a klienta musi byt sladény, aby byl zajistén harmonicky vztah a pro oba byla spoluprace snadna
a prospeésna. Psi, ktefi se nesparuji s zadnym klientem, se vrati do vycvikovych kotct a ¢ekaji
na novy parovaci proces (Ennik et al. 2006).

Nékteti nevidomi uvedli, ze jejich vodici pes nedokazal vzdy udrZet pozornost a byl
nécim rozptylen (Chur-Hansen et al. 2014).
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3.2.3 Naroky na psa

Vodici pes je vycvicen k vedeni svého majitele v pfimém sméru. Pes se vyhyba
prekazkam na cesté, zastavi se na piechodu pro chodce, ale u schodil a dveti nerozhoduje o tom,
kam se jde. Zrakové postizeny dava psovi pokyny, kam ma jit. Psovod zné pravidelné trasy
a pes se s nimi rychle seznami (International Guide Dog Federation 2022b).

wevr

s osobou. Déle se od né¢ho vyzaduje schopnost drzet se blizko nevidomé osoby, aby mohl
spolehlive klienta vést (Koda 2001).

Ukoly, které musi vodici pes bezpeéné umét Ize rozdélit do ¥ kategorii. Vyhybani se
piekazkam, signalizace zmény ve vertikalnim sméru a lokalizace objektt. VétSina vodicich pst
ma postroj s rukojeti tvaru U (viz Obrazek 4). Ta umoznuje vertikalni a trochu i horizontalni
pohyb. Nevidomy se drzi rukojeti a dava pokyny. Pfi obchazeni piekazky je pes nauceny se
vratit zase zpét na pivodni trasu. Zde je ve zkratce seznam konkrétnich tkonli (The
International Association of Assistance Dog Partners (IAADP) 2023).

" .
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Obrazek 4: Detail postroje s rukojeti tvaru U, na kterém je napsano ,, Prosim
nerusit, pracuji." Zdroj: guidedogs.cz

Vyhybani se prekazkam

e Obchazeni nehybnych prekazek — lampy vetejného osvétleni, sloupy.

e Obchazeni nebezpeci — otevieny vykop a vymoly.

e Obchazeni nizkych piekazek — markyzy a vétve stromtl.

e Vyhybani se pohybujicim se predmétim — jizdni kola, kocarky, lidé, nakupni voziky
a invalidni voziky.

e Déle je pes cvicen, aby zvladl nahle se zastavit a zabrénit kolizi s projizdé&jicim
vozidlem, které jim kiizuje cestu.
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Signalizace zmény sméru

e Zastaveni nebo sednuti si pro oznaceni obrubniku.

e Zastaveni pro oznaceni schodi, vstupu do budovy.

e Zastaveni pro varovani pii priblizeni se ke kraji vlakového néstupisteé, metra, piikopu
a jinym venkovnim sraztm.

Lokalizace objektu

e Najit vychod z mistnosti, vytah, konkrétni vchody a vychody.

e Najit prazdné sedadlo nebo lavici.

e Nasledovat konkrétni osobu, napt. ¢iSnika v restauraci pii usazovani ke stolu.
e Najit konkrétni obchod v nakupnim centru, pokoj na hotelu nebo domov.

DalSi mozné ukoly

e Podat spadlé predméty nebo najit konkrétni predmét (The International Association of
Assistance Dog Partners (IAADP) 2023).

Clovék dava psovi pokyn pro prekroéeni silnice ve chvili, kdy si mysli, Ze je nejlepsi
¢as ji prekrocit. Vodici psi jsou cviceni na odmitnuti povelu ,,Vpied* pokud by nebylo bezpecné
silnici ptekroc€it. Nazyva se to ,,inteligentni neposlusnosti. Pes neumi uvazovat, aby porozumél
nebezpeci v provozu. Jedna se o béZnou reakci psa na specifické podnéty. Pokud vSak psovod
zapomene psa pochvalit za to, ze se vyhnul n¢jaké nebezpecné situaci, mize se tato dovednost
casem zhorsit. VSichni asistencni psi spoléhaji na zpétnou vazbu, hlavné na pochvalu po dobie
odvedené praci. Motivuje a posiluje je k pozadovanému chovani (The International Association
of Assistance Dog Partners (IAADP) 2023).

3.2.4 Vhodna plemena

Od stfedovéku byla vyuzivana spiSe mald plemena. V¢EtSi plemena, jako je némecky
ovcak, se zacala intenzivné vyuzivat az béhem poslednich 100 let. Dal§imi oblibenymi plemeny
byli zlati i labradorsti retrivii (Fishman 2003).

Jiz 75 let poskytuje The Seeing Eye v USA vodici psy pro lidi se zrakovym postizenim.
Napied se spoléhala na adopci dospélych pst, ze kterych se pouze mala ¢ast ukdzala jako
vhodna. Proto ve 40. letech 20. stoleti zah4jila vlastni chovatelsky program. M¢l za cil zvysit
uspésnost budoucich vodicich pst. Dnes chova labradorské retrivry, zlaté retrivry, kiiZzence
téchto dvou plemen a némecké ovcaky (Ennik et al. 2006).

Ze statistik IGDF vyplyva, Ze nejcastéjSim plemenem pouZivanym pro vodici ucely jsou
labradorsti retrivii, zlati retrivii, kiizenci labradorskych a zlatych retrivri, némecti ovc¢aci
a stfedni pudli. Ve ¢lenskych organizacich IGDF bylo v roce 2021 vycviceno celkem 8 156
Sténat vyse zminénych plemen (International Guide Dog Federation 2022d). Asociace vodicich
pst pro nevidomé vyuziva ve svém programu fadu plemen, aby vyhovovali vS§em potfebam
jejich klient. NejbéznéjsSimi plemeny v programu jsou labradofi, zlati retrivii a némecti ovcaci
(The Guide Dogs for the Blind Association 2023).

Psi jsou chovéni pro vlastnosti, kterou vodici psi potfebuji mit na vysoké urovni:
inteligence, stfedni velikost, vyborny zdravotni stav (zdravé kycle) a mirnd povaha. Nékolik
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pst pouzivanych v chovatelském programu The Seeing Eye pochazi z jinych chovi (Skoly
vodicich pst, soukromi chovatelé) a to kviili zachovani genetické rozmanitosti (Ennik et al.
2006). Na druhou stranu vSak studie Bogaerts et al. (2019) zminuje, ze zlati a labradorsti retrivii
jsou casto odmitnuti kviili vysoké nachylnosti k dysplazii kycelnich a loketnich kloubt. Piesto
jsou ale upfednostiiovani diky jejich jemné povaze a pratelskému chovani. Jejich vzhled jim
také poméha v socialnich interakcich (Bogaerts et al. 2019).

3.2.5 Welfare vodiciho psa

Termin welfare bychom mohli pielozit do ¢eského jazyka jako dobré Zivotni podminky
zvitat (Fraser 2010). Existuje nékolik definic pojmu welfare. V soucasné dob¢ se vSeobecné
uznava welfare zvifete v rozmezi od velmi dobré po velmi Spatny stav (Rooney et al. 2009).
Welfare popisuje potencialné méfitelnou miru kvality Zivota zvifete v ur€itém case, ktery se
snazi vyrovnat s okolnim prostfedim (Broom 2011). Welfare m4 jak fyzickou, tak psychickou
slozku. Aby mé¢lo zvite dobré Zivotni podminky, musi mit naplnéné ob¢ slozky (Rooney et al.
2009).

Ze zaCatku byly otazky welfare zaloZzeny pouze na piirodnich védach, nasledné se
ukazalo, ze je nutné pouzit Sirsi piistup. Ten kombinuje etologii, fyziologii, psychologii
a studium interakce mezi Clovékem a zvifetem. To mulze piinést vyhody v podobé lepsiho
pochopeni poznatki o otdzkach welfare zvirat (Carenzi & Verga 2009). V soucasnosti se
pouziva hodné méfitek k posouzeni, zda se jedna o dobry nebo Spatny welfare. Jedinec, kterému
je umoznéno uspokojit veskeré svoje potieby se dokaze 1épe ptizplsobit svému okoli. Pokud
se zvife nedokdze vyrovnat s faktory jako je teplota prostiedi, patogeny nebo vysoké riziko
predace, miize dojit k posunu télesného stavu mimo snesitelnou mez, koncici i smrti zvifete
(Broom 2011).

Piesné posouzeni welfare je obtizné, ale nespravné posouzeni miiZze mit za nasledek
zbytecné trapeni zvifat. Stale se tak hledaji nejspolehlivéjsi metody hodnoceni Zivotnich
podminek zvitat (Rooney et al. 2009).

Welfare zvifat 1ze posuzovat z hlediska ,,péti svobod*:

e Svoboda od hladu a zizné — umoznéni zvifeti snadny ptistup k vodé a potrave
pro udrzeni jeho zdravi a sily.

e Svoboda od nepohodli — poskytnuti zvifeti vhodné prostiedi.

e Svoboda od bolesti, zranéni a nemoci — zajisténi prevence a 1é€by zvifete.

e Svoboda vyjadiovat pfirozené chovani — poskytnuti dostatecného prostoru,
vhodného zazemi a moZnosti byt ve spolecnosti zvifete stejného druhu.

e Svoboda od strachu a tizkosti — zajistit podminky a 1écbu, zabranujici duSevni
utrpeni (FAWC 2009; Rooney et al. 2009; McCulloch 2013).

Chovatelé psi si jsou védomi dlileZitosti udrzovani optimalniho fyzického zdravi svych
pst. Nicméné je také klicové, aby brali v uvahu psychické aspekty pohody psii ve své péci. Pro
psy je zivot v chovatelské stanici velmi narocny a u mnoha z nich mize negativné ovlivnit jejich
welfare (Rooney et al. 2009). U pracovnich pst jakéhokoli druhu musi byt dobré zivotni
podminky primarnim aspektem. Pfesto zatim neexistuji vyzkumy, které¢ by se zaméfovaly na
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ucinky rtiznych stylti vycviku na pohodu vodiciho psa, ani jak zvladnout piechod do dichodu.
Existuji dikazy, ze pouzivani trestd pfi vycviku psi v domacnostech miize byt spojeno
s nezadoucim chovéanim a eventualné negativné ovlivnit jejich welfare (Bremhorst et al. 2018).

Mnohé chovatelskd zatfizeni neposkytuji psim vse, co potiebuji, jako je napf. socidlni
kontakt nebo dostate¢ny pohyb. Kviili tomu mohou mit psi problémy se vyrovnat se zménou
prostiedi a mohou zaZivat nezddouci pocity. Nevhodné chovatelské prostfedi ma za nasledek
pocit nepohodli, bolesti, vy$s§i nachylnost k nemocem a miize branit ve vyjadfovani pfirozeného
chovani (Rooney et al. 2009).

Ukazatele welfare mlizeme rozdé¢lit na kratkodobé a dlouhodobé. Mezi kratkodobé
ukazatele patii méteni srdeCni frekvence a koncentrace kortizolu v plazmé pti manipulaci se
zvifetem. Mezi dlouhodobé ukazatele patii urCité chovani, funkce imunitniho systému nebo
nemoc (Broom 2011). Zmény v chovani psii jako reakce na stres se mohou mezi jednotlivci
lisit. Néktefi velmi vystresovani psi pii ptichodu do chovatelské stanice nejsou viibec aktivni
(Rooney et al. 2009). Mohlo by se zdat, Ze psi, kteti jsou v klidu (lezi, sedi) nejsou ve stresu,
opak je ale pravdou. Jini psi ve stresu zase mizou byt velice aktivni (chodi, béhaji). Je tedy na
chovateli, jak dobfe své psy zna a jakou miru pozornosti jim vénuje (Hiby et al. 2006).
Mc¢titkem welfare mohou byt i projevy herniho chovani. Pokud se snizi, zna¢i to mozné
ohrozeni dobrych Zzivotnich podminek (Yeates & Main 2008). Mezi dalsi projevy Spatného
welfare mizou byt znamky ustraseného chovani nebo nahlé a nepredvidatelna agrese (Rooney
et al. 2009).

3.3 Vybér a vycvik jedince
3.3.1 Vybér a testovani

Obecné jsou vodici psi ucelove vyslechténi (Mai et al. 2021a). VéEtSina organizaci se
snazi udrzet vlastni chovatelské programy, které skytaji mnoho vyhod. Diky nékolika
pfedeslym generacim maji vétsi kontrolu nad zdravim a vlastnostmi pst. V organizaci Guiding
Eyes for the Blind vedla selekce jedincl ke snizeni vyskytu dysplazie kycelniho a loketniho
kloubu (Zhang et al. 2009). Usp&snost téchto psi v pozd&j$im testovani je vétsi neZ u psi, ktefi
nejsou z vlastnich chovili. Chovni psi vSak ob¢as musi byt i z jinych chova kvili genetické
rozmanitosti (Bray et al. 2021). Jednim z dGvodl, pro¢ je dobré kiizit jedince, napf.
labradorského a =zlatého retrivra, je vysledné =zlepSeni nékterych vlastnosti (hlavné
zivotaschopnosti) (Batt et al. 2010). Nevyhodou vlastnich chovi je jejich finan¢ni nakladnost.
Jednou z moznosti mize byt spoluprace s ostatnimi organizacemi, kdy v ptipad¢ zjisténi, ze
konkrétni pes je vhodné&jsi pro jiny ucel, by mohl byt vyménén za jiného vhodnéjsiho (Bray et
al. 2021).

Dalsi moZznosti je vyuziti psi z utulkll nebo poskytnuti psa z vetejného daru (Batt et al.
2010; Bray et al. 2021). Velkou vyhodou je, Ze psi z utulki naplni svou pracovni potiebu
a zaroven ziskaji domov. D4 se fict, Ze dostanou druhou $anci (Byosiere et al. 2019). Jednalo
by se také o0 moznost s niz§imi naklady, protoze organizace nejsou odpovédné za chov a odchov
psich uchazect (Bray et al. 2021). Mimo jiné adop¢ni poplatek bude nizs$i nez poplatky za
hledani, nakup nebo chov konkrétniho jedince (Byosiere et al. 2019). Na druhou stranu se narazi
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na problém s identifikaci a vycvikem pst. Zdravotni stav se vétSinou uréi snadno, ale
vyhodnotit chovani je slozité. Jelikoz ¢astou pfi¢inou umistovani pst do utulku je problémové
chovani (napf. strach nebo agrese na lidi a psy), nejsou ¢asto vhodni. Finan¢ni naklady tak
mohou byt vysSi nez investice do Slechtitelského programu, protoze organizace nese
odpovédnost za psy, ktefi neplni pozadavky. Tato moznost by méla byt tedy pouze jako doplnék
ke Slechtitelskym choviim. Dokud nebude lepsi screening, ktery 1épe identifikuje budouci
chovani psa (Bray et al. 2021). Na druhou stranu Byosiere et al. (2019) ve své studii tvrdi, Ze
organizace ma moznost si vybrat konkrétniho jedince, ktery urCité vlastnosti jiz vykazuje
a muze se tak vyhnout prediktivnimu hodnoceni u mladsiho Sténéte.

Posledni moznosti, kterou organizace hojné vyuzivaji, je nakup psa. Organizace si sama
vybere konkrétniho psa, ktery spliuje fyzické a behaviordlni pozadavky (Bray et al. 2021).
VétSinou se jedna o Sténata, ktera nejsou chovana se zamérem stat se asistenénim psem
(Bogaerts et al. 2019). Presto se stane, ze kvili nedokonalym behavioralnim testim, pes
nakonec neni vhodnym adeptem pro praci asistencniho psa (Bray et al. 2021).

Pokud chceme optimalizovat pocet uspeSnych pracovnich pst, musime zacit jiz ve fazi
vybéru konkrétnich psti. Cilem je zlepsit a uptesnit vyber psu, kteti dokonéi vycvik a budou po
dobu své dlouhé kariéry prospivat. V praxi mtizou tato hodnoceni slouzit ke shromazd’ovani
informaci. Kazda organizace je nasledn¢ aplikuje podle daného odvétvi, své velikosti, véku, ve
kterém dany vycvik zacal a ptivodu psi. Tyto testy a kritéria maji za cil ur¢it vhodné uchazece,
a tim zefektivnit vybér. Optimalni proces vybéru, by mél zohlednit vice faktort, které ovliviiuji
pracovni schopnosti psa, véetné¢ chovani, kognice psa, ran¢ho prostiedi a preferenci (Bray et al.
2021). Dosud nebyly zjistény dliikazy o tom, ze by barva srsti naznacovala, zda bude konkrétni
pes Uspésny nebo neuspésny v roli vodiciho psa (Batt et al. 2008b).

Vodici pes musi spliiovat piisna kritéria chovani a absolvovat rozsahly vycvik. To vSak
nezarucuje pozdéjsi uspéch. Pokud by se zlepsil proces vybéru pst, zvysila by se ucinnost
a efektivita vycviku. Zdroje, které jsou do téchto programt investovany, by se optimalizovaly,
a tim padem by se zvysil celkovy pocet dostupnych pracovnich pst (nejen vodicich psti)
a zlepsila by se celkova pohoda zvitat (Bray et al. 2021).

Nejcastéjsim davodem k ukonceni vycviku psa je uvadéno jeho nezadouci chovani
(Hunt et al. 2020). To by mélo byt identifikovano pfi testech chovéani (Fuchs et al. 2005). Je
velmi nutné sledovat chovani psa a identifikovat veSkeré problémy co nejdiive. Kdyby se psi,
ktefi nejspiSe neuspéji jako vodici psi, rozpoznali a odstranili z programu jesté pied vstupem
do vycviku, usetfili by se naklady s tim spojené. S mensSim poctem psi ve vycvikovém
programu by méli instruktofi vice ¢asu na kazdého psa, a tak by se zvysila Sance na tspéch pii
vycviku psa (Hunt et al. 2020).

Behavioralni testy jsou standardizované experimentalni situace, kdy se hodnoti chovani
daného psa na podnéty. Chovani, které vyvola dany podnét, je ndsledné statisticky srovnavano
s chovanim jinych jedinct ve stejné situaci. Cilem je klasifikovat testované zvire (Brady et al.
2018) a ziskat dobrou piedpoveéd’, zda pes pozdéji obstoji ve své roli (Fuchs et al. 2005). Brady
et al. (2018) se ve své studii zamétil na behavioralni testy jako ukazatele uspéSnosti nebo
neuspésnosti pracovnich pst, kam spadaji asistencni psi a tim paddem i vodici. S rostoucim
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zajmem o tyto psy se zac¢ina klast diraz i na kvalitu postupli pouzivanych k predikci jejich
uspésnosti spravné vykonavat urcitou roli.

Testovani §ténat obvykle zahrnuje hodnoceni reakci mladych psiti na fadu fizenych
podnétli a pouziti téchto informaci k pfedpovédi budouciho chovani psa (Asher et al. 2013).
Pro hodnoceni vhodnosti psti existuje mnoho metod. Od experimentalnich behavioralnich testt,
kde pozorujeme a hodnotime chovani psa v nové situaci az po dotazniky pro jejich majitele
nebo psovody (napt. Positive and Negative Activation Scale; PANAS). Behaviordlni testy
slouzi k ur¢eni, zda dany pes nevykazuje nevhodné chovani (kousani, agresivita) a na druhou
stranu, zda vykazuje zddouci chovani (klid) v urcité situaci (Brady et al. 2018).

Dotazniky mohou uSetfit Cas, tim Ze se snizi potieba provadét testy chovani, které byvaji
casoveé narocné a posuzuji chovani v fad¢ situaci. Avsak neni vzdy mozné najit spolehlivou
osobu, ktera daného psa opravdu zna, protoze se Casto dotazniky vypliluji v raném véku.
Problémem dotazniki miize byt neobjektivni posuzovani psovodi/majitelii psa, protoze maji
k danému psovi n¢jaky vztah. Tim jsou behavioralni testy objektivnéjsi (Brady et al. 2018).

Ve studii Sinn et al. (2010) bylo navrZeno testovani pst podle tii kritérii:

1. Spolehlivost mezi hodnotiteli: v jaké mife rlizni hodnotitelé posuzuji stejného
psa ve stejné situaci.

2. Spolehlivost testovani a pretestovani: rozsah, v jakém testy chovani identifikuji
vlastnosti, které jsou neménné v ¢ase a souvislostech. Hodnoceni jedincti by se
melo zobecnovat napti¢ ¢asem a okolnostmi.

3. Predpovidajici platnost: urcity rys by mél ptedpovidat uspech pfi certifikaci nebo
ptimo v dlouhodobé vykonnosti v terénu.

Pti rozpoznéni uzitenych a spravnych testli chovani se nejen zlepsi prace psi, kterou
vykonavaji, ale také se snizi souvisejici naklady a Cas s vycvikem netspéSnych psi, ktefi
nemusi prokéazat pozadované vlastnosti pro danou praci (Brady et al. 2018).

Jedna z organizaci, pro kterou je testovani uzitecné, je Asociace vodicich pst pro
nevidomé ve Velké Britanii. Ta chova vétSinu pst pro nevidomé a nésledné je trénuje. Je tak
nejvetsSim chovatelem a trenérem vodicich pst na svété (Asher et al. 2013).

Sténata na pocatku svého vyvoje prochazeji senzitivni periodou, asi od 3 do 12 tydnd
veku, kdy se miiZzou projevit aspekty chovani psa v budoucnu. Pii GspéSném testu Stéiat nesmi
byt métené chovani pfili§ ovlivnéno prostiedim, ve kterém se §té€né testovalo. Jednou z obtizi
testovani $téiat je to, Ze rizné aspekty chovani se vyvijeji riznou rychlosti, a proto bylo
navrzeno, aby testovani bylo provadéno tésné pied dospivanim (mezi 9 a 18 mésici veku
v zé&vislosti na plemeni). To by negovalo uZitecnost testovani Sténat, které by mohlo umoznit
provést potiebné kroky piedtim, nez pes vstoupi do finan¢n¢ naro¢ného tréninkového programu
v ptipadé, Ze se jedna o vodiciho psa. Mimoto se zkuSenosti ziskané béhem senzitivni periody
muzou projevit pozd¢ji, proto by mohlo byt dilezité hodnotit chovani béhem nebo tésné kolem
senzitivni periody. Obdobi mezi 6 a 8 tydny vyvoje mlZe usnadnit testovani, protoze maji
Sténata motivaci pfistupovat k cizim lidem na rozdil od obvyklé opatrnosti (Asher et al. 2013).

Nékteré studie uvadéji, ze ve véku 5 mésici mize byt chovani u mladistvych a mladych
dospélych psii z&asti prediktivni pro chovani dospélych pst (Harvey et al. 2016b). Mai et al.
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(2021a) tvrdi, ze chovani pst v jejich raném véku nepiedpovida jejich chovéani v dospélosti
tolik, jako chovani kolem jednoho roku. Ve studii Serpell & Duffy (2016) se zminuji
o neoficidlnich  diikkazech, které naznacuji, Ze zkuSenosti v prabéhu juvenilniho
a adolescentniho obdobi maji dlouhodobé¢ ucinky na chovani psu.

Studie Asher et al. 2013 se zabyvala hodnocenim platnosti prediktivniho kritéria testu
Sténat s nazvem Puppy Profiling Assessment (PPA). M¢étilo se chovani Sténat potencialnich
vodicich pstt ve véku 6 az 8 tydnech pfed umisténim Sténéte k dobrovolnikovi tak, ze se
ptedlozila série riznych podnétl a na stupnici se vyhodnocovala jejich reakce. Platnost testu
PPA se potvrdila diky naslednému uspéchu ve vycviku vodicich pst. Zakladnim kamenem pro
vyvoj PPA byl Puppy Aptitude Test (PAT) od manzeli Volhardovych a na zékladé
Campbellova testu (Asher et al. 2013). Modifikovana verze PAT méfici sociabilitu, aport
a spolupraci s lidmi ukdzala urcitou zavislost s vysledky v testu chovani dospélych psi
(Goleman 2009). Zato hodnoceni Campbellova testu nenalezlo zavislost mezi vysledky testu
zaznamenanymi ve véku 7 a 16 tydny (Beaudet et al. 1994).

Pro pivodni PAT i1 Campbelliv test byl navrh behaviordlniho bodovani takovy, Ze
dominance je stabilni rys chovani psa, ktery je zafixovan od mala. Avsak tento pfedpoklad je
povazovan za nespravny. PPA byl vyvinut s pouzitim podobnych stimulii jako u PAT testu ale
s novym skérovacim protokolem. U PPA se méfi vstiicnost, reakce na lidského posuzovatele,
davéru a reakce na okolni podnéty (Asher et al. 2013).

Z ptehledu psiho temperamentu od Jones & Gosling (2005) odpovidaji vySe vypsané
aspekty chovéani dimenzim temperamentu. Podle této dvojice je duvéra opakem bojacnosti
a miZe souviset se schopnosti reakce. Pro ucely PPA je povazovéna jako pozitivni a aktivni
reakce na podnéty prostiedi. M4 se za to, Ze schopnost reagovat odrazi Jonesovu a Goslingovu
schopnost reagovat na tréninkové a socidlni rysy a je operativné definovana jako pozitivni
a aktivni reakce na lidského hodnotitele (Asher et al. 2013).

Pfi testovani chovani se odvozuji jednotlivé vlastnosti. Ve studii Brady et al. (2018), kde
se zabyvali v§emi moznymi behavioralnimi testy od riiznych autort, prepokladali, ze kazdy test
oznac¢i danou vlastnost jinak. Proto vytvofili dvé velké skupiny, ze kterych dané vlastnosti
vychézeji, viz tabulka 1. Jednou skupinou byly pozitivni emocni stavy, ze kterych vychazeji
pozitivni vlastnosti (chovani k ¢loveku, hra) a druhou skupinou jsou negativni emocni stavy, ze
kterych pochopitelné vychazi negativni vlastnosti (agrese, uzavieni se do sebe). VEk Sténat je
pfi testovani u riiznych autorti velice rozdilny. Pohybuje se od 6 tydnii u Asher et al. (2013) az
do 20 mésici u Batt et al. (2008b). Pro méfeni pozitivni emocnich stavii se vyuzivaly rizné
behavioralni testy a parametry, jako napf. drzeni t&la psa béhem interakce s lidmi. Rada testi
chovani a parametri byla pouzita k hodnoceni negativnich emoc¢nich stavi, jako je agresivni
reakce na provokaci, leknuti nebo pfi testech se zbrani (Brady et al. 2018).
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Tabulka 1: Kategorizace chovani pri vybéru vhodnych psii zaloZené na biologickém zaklade
(Brady et al. 2018).

Hlavni Vlastnosti Piiklady Piiklady testovacich parametri
vliv chovani pouzitych termini
Pozitivni | Ochota k praci | Soustfedéni ke Hledéani pfedmétu bez preruseni
emocni hledani, motivace P
’ Rychlost a rozhodnost v piipadé
stavy ; v 1z
narazeni na prekazku
Hodnoceni ochoty vraceni
micku/pfedmétu, trénovatelnost
a ochota k nasledovani
Socialni Vitaci chovani, Hodnoceni ochoty zdraveni cizich lidi
chovani fistup k cizim C o ey C o
o p P Postoj pfi pfiblizeni a mazleni cizim
sméfujici na lidem T x
. Clovékem
cloveka
Hra s pfedméty | Hra s hrackami, Chovani a hlasové projevy pfi hie
honéni « Xt T X R
Cas na pusténi hracky a ¢ekani na
chyceni hracky
Intenzita a zdjem o hracku
Okamzita reakce na hracku
Reakce na hracku vs. na posuzovatele
Negativni | Agresivita Obrana, agrese Drzeni téla, chovani a hlasovy projev
emocni sméiujici na k cizim lidem smérem k testujicimu / cizimu ¢lovéku
stavy cloveka

Rychlost a sila kousnuti testujiciho

Uroveii agresivni reakce pii provokaci,
vylekani nebo piiblizeni

Ptiblizeni / Prizkum Prizkumné chovani, pokud je

stazeni vylekany vizualnimi nebo zvukovymi
podnéty, a kdyz se nachazi v novém
prostiedi nebo s novymi predméty

Citlivost k Citlivost na hluk, Stabilni / jisty pii vystielu ze zbrané

odporu test na stielbu ze

zbrang, test na
neocekavané
zjeveni

Vyhybava reakce pii stielbé

Ulekova reakce na vizualni a zvukové
podnéty

Prodleva v zotaveni se z hluku
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V tabulce I. jsou uvedeni jednotlivi autofi, ktefi se zabyvali testovanim vodicich pst
a vysledky jejich vyzkumu. Jednd se o shrnuti jednotlivych testovacich kritérii a jejich
prediktivni schopnosti. U kazdého autora jsou kritéria testu jinad. Ukazuje, Ze napf.
u spolehlivosti vysledkt studie byla shoda pouze u dvou z nich (Brady et al. 2018).

Kontrastni vysledky ve studiich Asher et al. (2013) a Batt et al. (2008b) mohou také byt
zpisobeny vékovym rozdilem pst, které pouzili. Ve studii Asher et al. (2013) pracuji se psy
starymi 6-8 tydnd, jak uz bylo zminéno vySe, naproti tomu Batt et al. (2008b) pracuje se
6mesicnimi psy. S pribyvajicim vékem pstii se meni i chovani, proto je mezi témito dvéma
studiemi takova odliSnost. Déle je mezi nimi opravdu velky rozdil v poctu testovanych psi.
Batt et al. (2008b) mél k dispozici pouhych 51 jedinct, za to Asher et al. (2013) celkem 465
jedincti. To mu dava statisticky silngjsi vysledky v porovnani s Batt et al. (2008b), kterému
chybély obzvlast’ v pozorovani reakci na podnéty budici odpor (Brady et al. 2018).

Testovani psii se zabyvalo n€kolik studii, které piispély k ur€eni vhodnosti psti pro
vycvik jako vodicich. Ve studii Branson & Rogers (2006) se zabyvali testy laterality u pst,
kterou zjistovali Kong testem. Kong je kuzelovita gumova trubice, ktera méa 2 rizné velké
otvory na obou koncich. Do nich se vlozi potrava a ptedloZzi se psovi. Hodnoti se, kterou tlapkou
si pes predlozeny Kong drzi pii pojidani jeho obsahu. Timto testem se projevi, kterou tlapku
pes preferuje vice. Obecné se zda, ze zvirata, ktera preferuji pouzivani levé tlapky, vykazuji
vzorce chovani spojené se zndmymi funkcemi pravé mozkové hemisféry a zvirata s preferenci
pravé tlapky, chovani odpovidajici levé mozkové hemisféfe. Prava hemisféra je spojena
s vyjadfovanim intenzivnich projevii negativnich emoci. Domnivali se tedy, ze zvifata
s preferenci levé tlapky budou vice reagovat na negativni podnéty nez zvitata s preferenci pravé
tlapky (Branson & Rogers 2006). Druha hypotéza vychazela z vysledku studie Dharmaretnam
& Rogers (2005), kde se ukazalo, Ze nelateralizovand kufata vice volala o pomoc pfi spatieni
predatora, coz dokazuje vyssi citlivost ke strachu. To se také potvrdilo ve studii Branson
& Rogers (2006), kde psi, kteti nepreferovali zadnou z tlapek, byli nachylnéjsi k uzkostem
v reakci na vyrazny hluk (bouiky a ohnostroje). Naproti tomu prvni hypotéza se nepotvrdila.
Psi s preferenci levé tlapky reagovali na hluk stejné jako psi s preferenci pravé tlapky (Branson
& Rogers 2006). Lateraliza¢ni testy by tudiZ mohly mit prediktivni hodnotu pro uspéch nebo
neuspéch vodicich psi, protoze vysoka reaktivita je nezddouci pfi praci vodiciho psa (Batt et
al. 2008b).

Diky tomu, Ze psi socidln€ dozravaji v rozmezi 12 aZ 36 mésicich (Overall & Dunham
2002) je vhodnéjsi dobou pro testovani psi 14 mésicti. Chovani psa bude stabilnéjsi, nez je
v jeho 6 mésicich véku (Batt et al. 2008b).

Pti testovani se snazi byt hodnotitelé, co nejvice piesni a objektivni. Pfesto je hodnoceni
vykonu psa subjektivni. Ve studiich, kde je vice hodnotiteld, byly zjistény velké rozdily, i kdyz
se podrobuji kazdoro¢nimu vzdélavani (Ruefenacht et al. 2002). Mimo jiné je dobré védet, které
vnéjsi faktory ovliviuji dané chovani psa (Fuchs et al. 2005).

Ve studii Fuchs et al. (2005) zjistili, ze vétSina béznych vné&jSich faktort (napf. trénink)
nem¢ély velky vliv na hodnoceni chovani. Ukézalo se, Ze psi, kteti byli pofizovani za sportovnim
ucelem, méli ¢astéji nevyhovujici temperament a ostrazitost, na rozdil od pst vyuzivanych jako
rodinni spole¢nici, kde je ostrazitost pfijatelna, ale tvrdost neuspokojiva (pfilisna zavislost na
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majiteli, obtize se samostatnosti a rozhodovani). Psi, ktefi prichazeli Casto do kontaktu
s dospélymi a détmi Skolniho veéku vykazovali lepsi vysledky v obrannych instinktech.
Neuspokojivou reakci na stielbu vykazovali psi, ktefi nebyli pofizeni od renomovanych
chovatelii. Dale se ukazalo, ze ti, ktefi v mladém véku neprosli vycvikem, dosahovali
pramérnych vysledki, nebyli sebevédomi a méli horsi vysledky v nervové stabilité (schopnost
psa zvladat stresové situace). V této studii nebyly nikterak velké rozdily v pohlavi. Na rozdil
od studie Ruefenacht et al. (2002), kde samci dosahovali v priméru vyssiho skore nez samice
ve vsech rysech chovani, které studovali. V této studii v§ak méli k dispozici méné jedincti. Ani
ve studii Seksel et al. (1999), kde se zaméfili na rozdily v chovéani diky socializaci, nebyl
vyznamny rozdil mezi samci a samicemi. Sami vSak uvedli, ze pokud by trvalo pozorovani
delsi dobu, mohly by se ptipadné rozdily mezi pohlavimi projevit. Déale byli vSichni psi mladsi
12 mésict, a tak nemuseli jeSté dosahnout pohlavni zralosti. Trénovatelnost také neni ovlivnéna
pohlavim, jak samci, tak samice byli schopni se naucit stejné povely.

Vcasné vySetieni reakce St€néte miize byt silnym indikatorem jeho budouciho chovéni,
protoZe prvotni reakce Sténéte je ve vEétsing testech nejlepSim prediktorem. Mlze byt zaroven
screeningovou metodou pro hyperreaktivitu na podnéty. V reakcich na manipulaci Sténata
nereagovala viibec negativné, nejspis v zavislosti na vy$s$i manipulaci pfi prvotnim pfijeti do
domaciho prostfedi. Postupem Casu Sténata starnou, télesna hmotnost se zvySuje, a tak se
manipulace s nimi snizuje a snizuje. Odpor vi¢i manipulaci nemusi nutné naznacovat
dominanci v pozdé€jsim veku (Seksel et al. 1999).

3.3.2 Predvychova

Zakladem vhodného chovani pst v dospélosti je spravna socializace. Socializa¢ni
programy Sténat obvykle zahrnuji zakladni vycvik posluSnosti, socializaci s jinymi Sténaty
alidmi (Seksel et al. 1999). Ve studii Seksel et al. (1999) porovnavali normalni trovné
socializace s obohacenymi. Ukazalo se, ze v raném véku je zapotiebi minimalni Groven socialni
interakce a jakakoli interakce navic nemusi nutné zvysit socidlni chovani. Dale zjistili, ze kdyZz
byla $ténata odebrana pred dosazenim 12 tydna veku, byla vétsi pravdépodobnost, Ze uspéji
jako vodici psi. Naopak Fuchs et al. (2005) nenasli rozdil mezi psy, kteti byli odebrani od své
matky pted 12 tydny po narozeni a témi, kteti byli oddéleni pozdéji. Nejspis to bylo zplisobeno
spravnou socializaci a vycvikem.

Vétsina organizaci je zavisla na vychovatelich Sténat, ktefi je vychovavaji jesté pred
hodnocenim a vycvikem. Vychovatelé $ténat si mohou vybrat plemeno, barvu a pohlavi svého
sténcte. Prodleva mezi zadosti vychovatele a prichodem S§ténéte se miize prodlouzit v disledku
nedostatku pst, ktefi spliuji dané pozadavky. V okamziku, kdy vychovatel¢ dostanou sva
Sténata ve veéku 8 tydnii (Podle Koda (2001) 6 tydnt), tak se je snazi vychovat a socializovat
podle souboru pozadavki, které ziskaji od dané organizace vodicich psti. Kazd4 organizace ma
svoje vlastni pozadavky (Batt et al. 2008a). Pfredvychova zacina tésn¢ po odstavu. Zacina
pohlavni dospélosti a konc¢i na zacatku fyzické dospélosti pst, asi v prvnim roce v€ku (Koda
2001). V tomto v€ku se vraceji do organizace, kde podstoupi hodnoceni vhodnosti a trénink
(Batt et al. 2008a). Jelikoz jsou rana vyvojova stadia, kdy jsou Sténata obvykle u dobrovolného
chovatele, pro formovani jejich chovani klicova, je predvychova povazovana za jednu

vV
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al. 2021a). Cim pozdé&ji byla §téhata umisténa do domovti piedvychovateld, tim se snizila
pravdépodobnost Gspéchu stat se vodicim psem (Koda 2001).

V obdobi socializace (2,5 — 13 tydntli) je mozné navazovat vztahy s riznymi jinymi
druhy zvifat i se psy samotnymi. Dochézi k rozvoji socidlnich dovednosti a jsou nejméné
reaktivni na nové podnéty. Pokud jedinci v tomto obdobi omezime kontakt snovymi
nezndmymi podnéty, miize dojit ke zvySeni poctu strachovych reakci v pozdé€jsim zivoté. Da
se fict, ze proces socializace nikdy neskonc¢i a pokracuje dal (Batt et al. 2008a). Jednotlivi
chovatel¢ jsou zodpovédni za to, jak Stéiata proziji pii vychove své zazitky (Mai et al. 2021a).

Pti socializaci se pouzivaji rtizné hracky, povrchy, nové nezndmé predméty, zvuky
a zazitky, jako je vycvik a manipulace lidmi rizného pohlavi a véku. Seznamuji se s dalSimi
psy, lidmi, pfedméty a novym prostifedim (Batt et al. 2008a).

V raném véku je pro psa klicové byt vystaven Siroké skale podnéth. Jako budoucimu
vodicimu psovi tyto zkusenosti velmi pomtizou. Pokud pes v raném véku podstupoval trénink,
projevilo se to pozdéji vetsi sebeditvérou a nervovou stabilitou. Pstim, ktefi pfisli Casto
a opakovan¢ do kontaktu s détmi Skolniho veku, se zlepSilo celkové hodnoceni, a hlavné
obranny instinkt (Fuchs et al. 2005).

Stresujici zazitky, jako je ockovani, zména domova a nemoc, které se objevi v prvnich
6 mésicich zivota sténéte, mize negativn¢ ovlivnit dlouhodobé chovani. Pozdé¢ji se muize
objevit agresivita, strach zurcitych skupin lidi, situaci nebo predmétl, separacni tzkost
a problematické sexualni chovani (Batt et al. 2008a). Pokud vSak budou psovi poskytnuty dobré
zivotni podminky, bude méné nervédzni a s témito vyzvami se 1épe vyrovna (Rooney et al.
2009).

Néktera Sténata, kterd vstoupi do vycviku, jej nedokazou uspésné absolvovat z riznych
divodl (zdravotni problémy — dysplazie kycelnich a loketnich kloubli; temperament —
uzkost/nesoustifedénost) (Chur-Hansen et al. 2014; Bogaerts et al. 2019).

Vzhledem k tomu, Ze ptfedvychovatelé jsou zodpoveédni za péci a vychovu §ténat béhem
dilezitych vyvojovych obdobi po odstaveni, je pravdépodobné, ze vysledky mohou byt
ovlivnény individudlnimi rozdily. Mohou to byt rozdily ve zkuSenostech, kompetencich,
vychové a sily vazby mezi piedvychovatelem a Sténétem. Kviili dobrovolné povaze role
pfedvychovatele maji organizace poskytujici vodici psy omezenou miru, do jaké si mohou
vybrat vhodného chovatele Stéiat. Proto nelze tvrdit, Ze potencialni chovatelé¢ by méli byt
vyzvani k vychové §ténéte pouze tehdy, pokud prokdzi optimdlni kombinaci vlastnosti. Praveé
proto, by méli organizace své predvychovatele Skolit, aby podpofili GspéSnost odchovi
a dodrzely se programové instrukce (Mai et al. 2021b). Zjistili, Ze psi, kteti byli vychovavani
zkuSen¢jSimi predvychovateli, dosahovali lepsich vysledkt pti hodnoceni nez psi, vychovavani
mén¢ zkusené€jSimi lidmi (Mai et al. 2021a).

Vime, ze v prvnich 6 mésicich Sténéte interaguji zkuSenosti Sténat s jejich geneticky
vrozenym temperamentem, aby se rozvinula osobnost kazdého psa a chovani v dospélosti. Tato
kombinace se oznacuje jako efekt ptirody a vychovy. K dispozici je dostatek dikazl o tom, ze
interakce genetickych a environmentalnich faktord ovliviiuje vyvoj chovani §ténéte (Mai et al.
2021b).
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Vychovatelé si jsou védomi, Ze §téné neni jejich, Ze jsou pouze v roli opatrovnika
a cviCitele. Pfiblizné 12 mésicii se o n¢j staraji. Nasledné je pes piedan k dalsimu vycviku (cca
3 mésice) a na zaver predan osobé¢ se zrakovym postizenim (Chur-Hansen et al. 2014).

3.3.3 Vyecvik vodiciho psa

Jsou situace kdy i po piisném vybéru je mnoho pst z vycviku vyfazeno kviili Spatnému
chovani. Psi jsou Casto vyfazeni az ve veéku jednoho nebo dvou let, kdy do nich jiz bylo
investovano velké mnozstvi ¢asu a penéz. Odhadem je vyrazeno 50-70 % asistencnich pst
z vycvikovych programil. U psii z utulku mize mira vytazenosti dosahovat az 80 % (Bray et al.
2021). I pies ndkladny vycvik jsou asistencni psi cennymi pomocniky. Pouzivani asistencnich
pst je spojeno s ekonomickymi Usporami, protoze se jimi snizi zavislost na podplrnych
sluzbéch (Brady et al. 2018).

Od vodiciho psa se pozaduje, aby Sel vZdy pfed svym nevidomym majitelem a ujal se
vedeni. Na rozdil od naprosté podiizenosti u ochrannych psi je pro vodiciho psa nezbytné
neuposlechnout na povely, které by pii provedeni mohly ohroZovat jeho i pana — inteligentni
neposlusnost (Pemberton 2019).

Je nutné vytvorit pozitivni citovou vazbu mezi psovodem a psem. Proto na zacatku
kazdého vycviku dostane dany instruktor se psem Cas a prostor na sezndmeni se, aby se
navzajem uznali jako spolecnici. Kazdy instruktor musi naptfed daného psa poznat a naladit se
na néj. Taktéz je Zddouci naucit se spravné vyslovovat povely, aby znély stale stejné ale ne moc
nadseng¢, ¢i nasStvan¢ (Pemberton 2019).

Aby instruktofi pochopili thel pohledu budouciho psovoda a vzili se do jejich svéta bez
moznosti vidéni, zavazali si v prvnim mésici vycviku na 24 hodin oci. Instruktor musi mit na
paméti, Ze pes vede a on se nechava vést. Pii vycviku s vodicim psem se musi instruktor vzit
do role nevidomého. V situaci, kdy by pes mél zastavit ptfed obrubnikem a nezastavi, by
instruktor m¢l klopytnout nebo kdyz dvojice projde blizko kolemjdouciho, nesmi instruktor
odvratit rameno anebo se pokouset zménit smér psa, ale skutecné se s chodcem srazit. Pes by
tak mohl reagovat pouze na pohyb téla, a ne na predmét, kterému se mél vyhnout (Pemberton

2019).

Postroj vodiciho psa (viz Obrazek 5), kterého se nevidomy drzi, slouzi k pfenaseni
neverbalnich a té€lesnych signdli. Umoziuje vzajemné sdélovani a ptizptsobeni krokii, zmény
rychlosti a sméru. Instruktor, pii povelu ,,vpied” mize gestikulovat v daném sméru, ale nesmi
se z mista pohnout diive, nez uciti tah od vodiciho psa. Pokud by pes reagoval az na pohyb
svého péana, nemusel by byt bezpecny, protoze nevidomy nevi, kdy je vhodné vyrazit.
Nevidomi, ktefi budou vedeni svym vodicim psem, vétSinou vyvijeji vétsi napéti na postroj,
a tak je nutné, aby si na to pes zvyknul a nevyvolavalo to v ném urcitou nejistotu (Pemberton
2019).
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Obrazek 5: Ukdzka postroje u labradorského retrivra.
Zdroj: guidedogs.cz

Na zavér je nutné vytvorit nové pouto psa s jeho budoucim majitelem. Mésic musi novy
psovod spolupracovat s instruktorem, poté se nové partnerstvi testuje, zda spolu zvladnou
bezpecné spolupracovat. Pokud ve zkouSce uspéji, miizou spolecné odejit domti. Novy psovod
vSak musi kazdy mésic hlasit, jestli vSechno funguje, jak ma (Pemberton 2019).

Ve skole vodicich psit The Seeing Eye jsou Stéiata po odstavu umisténa k dobrovolnym
odchoviim §ténat. Zde se uci zakladni poslusnosti a socializaci. Az 95 % téchto Sténat je ve
véku 14 az 18 mésicti vracena do The Seeing Eye k vycviku a zbytek je z tréninkového
programu vyfazen z riznych divodu (zdravi nebo chovéni). Ve vycvikové stanici se u pst
kontroluje vyska, vaha, kycle, ramena, lokty a celkova kondice. Po 1ékatiské prohlidce jsou
zdravi psi posouzeni trenérem. Bud’ jsou piijati k vycviku nebo jsou z vycviku vytazeni. Téch
muze byt az 10 %. Vyhovujici psi zahaji ¢tyfmésicni vycvik s instruktorem (Ennik et al. 2006).

Pouto mezi instruktory a psy se vytvafirychle a je velmi silné. Psi se uci vodit kombinaci
opakovani a odmény. Pro zlepSeni dovednosti psa zaméfovat se na konkrétni objekt se ve
vycviku pouzivd clicker. Po dvou mésicich se instruktofi prochazeji se svym psem se
zavazanyma ocima, aby otestovali pokrok svého psa. Na konci vycviku se test se zavazanyma

vvvvvv

osobu se zrakovym postizenim (The Seeing Eye, Inc 2022c¢).

Béhem vycviku psi mohou vypadnout z riznych divodu: zdravi, tizkost, citlivost t¢la,
Spatna koncentrace (rozptylovani se pachem), vzruSivost, roztékanost, tahani, submisivita,
podeziravost a temperament. Nejcastéji vSak selhavaji kvili strachu, nez Ze by nezvladali
samotny vycvik. Strach mize pramenit z nedostate¢né socializace v obdobi ptedvychovy (Batt
et al. 2008b).
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4 Zavér
Cilem mé prace bylo zjistit, jaké faktory mohou negativné ¢i pozitivné ovlivnit vyvoj
a vycvik vodicich psii.

Zjistilo se, Ze nejvhodnéj$imi plemeny vodicich pst jsou zlati retrivii, labradorsti retrivii
a némecti ovC€aci, pro jejich vysokou inteligenci, stfedni velikost, vyborny zdravotni stav
a mirnou povahu.

Jednim z faktorti, ktery ovliviluje vyvoj psa je genetika. Ukézalo se, ze pes, ktery
nepreferuje jednu z tlapek, je nachylné€jsi k izkostem v reakci na silny hluk. Tim padem se
nehodi pro praci vodiciho psa.

Dalsim faktorem je diivod poftizeni psa. Psi, ktefi byli pofizeni za sportovnim ucelem,
maji ¢astéji nevyhovujici temperament a ostrazitost, na rozdil od pst vyuzivanych pouze jako
rodinni spolec¢nici.

Faktorem, ktery pozitivné ovliviiuje vyvoj psa, je kontakt s dospélymi, a hlavné s détmi
Skolniho v&ku. Tito psi maji lepsi vysledky v testech reaktivity.

Vyzkumem bylo prokazéano, ze psi, ktefi v mladi neprosli zddnym vycvikem, vykazovali
pramérné vysledky, chybé€lo jim sebevédomi a hite zvladali stresové situace. Studiemi bylo
prokazano, ze vliv pohlavi nehraje v Gispé$nosti zadnou roli. Trénovatelni byli také vSichni
stejn€. Zjistilo se, ze v raném veéku je zapotiebi minimalni uroven socialni interakce a jakakoli
interakce nemusi nutné znamenat leps$i socialni chovani v pozdéjsim véku. Dale se zjistilo, ze
pokud byla Sténata odebrana pied dosazenim 12 tydnt veéku, pravdépodobnost, ze uspéji jako
vodici psi, byla vétsi.

Potvrdilo se, ze pokud jedinci v obdobi socializace odepfeme pfiistup k novym
neznamym podnétiim, mize dojit ke strachovym reakcim v pozd&jsim v&ku. Ukazalo se, Ze
stresujici zazitky (o¢kovani, nemoc), které se objevily v prvnim ptl roce Zivota psa, negativné
ovliviluji vyvoj a nasledné se projevi nezadoucim chovanim (agresivita, strach, separacni
uzkost). Tomu bychom mohli ptedejit, pokud budou psovi poskytnuty dostatecné dobré Zivotni
podminky, protoze se se stresujicimi podnéty bude 1épe vyrovnavat.

Z vyzkumu vyplynulo, ze piedvychovatelé miizou bud pozitivné, nebo negativné
ovlivnit vyvoj psa. Zalezi na zkuSenostech, kompetenci a sily vazby ptfedvychovatele se
Sténétem. Prokdzalo se, Ze trenér mlze negativné ovlivnit vycvik samotného psa svym
chovanim. Je dulezité, aby se vzdy choval stejné jako nevidomy ¢lovek.

Lze konstatovat, ze vycvik vodicich pst je stile aktuadlnim tématem a vyzvou pro
vyzkumniky, trenéry a psovody. Pro budouci vyzkumy faktorti ovliviiujicich vyvoj a vycvik
vodicich psii bych se jesté vice zamétila na metody zkoumani chovani. Myslim, Ze by se dalo
vyuzit vice moderni technologie k lepSimu rozeznani vhodnosti psa, jesté pred vstupem do
vycviku.
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6 Prilohy
Tabulka I: Prehled spolehlivosti a platnosti behavioralnich testii vodicich psii (Brady et al. 2018).

meésicu

Autor Zacileni Vzorek Vlastnosti Spolehlivost Predpovéd’ platnosti
chovani vysledkii studie
Weiss Studie, kterd posuzuje | 40 jedinci Ochota - Ochota pracovat: Pearsonova korelace mezi
(2002) vybrané polozky 6— 12 mésica | Pracovat, trenérovym hodnocenim potencidlu psa pro praci
v otevieném testovani socialni chovani a tim, zda pes dokoncil aport, byla 0,495 (p <
(Groven aktivity), k ¢loveku, 0,001).
které jsou uZitetné pro citlivost Socialni chovani k ¢lovéku: Neposouzeno.
predpovézeni k odporu.
Gispéchu. Citlivost k odporu: Pearsonova korelace pro
citlivost na hluk a hodnoceni strachu byla 0,427
(p <0,001) a mezi testem reakce na Stipnuti
a podrobeni se trenérovi hodnoti 0,345 (p =
0,003).
Batt et Pilotni studie ke 27 samct a 24 | Ochota - Ochota pracovat: Test rozptyleni a pasivni test
al. zjisténi, zda méteni samic pracovat, hra predpovédély uspéch vodiciho psa.
(2008b) | temperamentu, labradofti s pfedmétem, Hra s pfedmétem: Doba k chyceni predmétu
lateralizace, aktivity [ citlivost y X1 7 .
a retrivii neptedpovédéla uspéch vodiciho psa.
kortizolu nebo barvy (jednotliva k odporu. o ’
mohou rozhodnout plemena) C}thvost 1V< Oflpom: VD(jba,k Z(V):cavem se z %ﬂuku 0
o tispéchu. vyznamn¢ piedpovédéla uspésnost vodicich pst
6 a 14-20 ve véku 12 a 14 mésici.




Tomkins
et al.

Studie posuzujici testy
temperamentu pomoci

113
potencidlnich

Tendence
k uzavieni se do

Ptiblizovani se v testu nahlého zjeveni
nepiedpovédélo uspéch vodiciho psa.

(2011) testu pasivity, vodicich pst sebe.
hlukoveh(? testu, testu 52 samct, 61
nahlého zjeveni se, .
samic
testu rozptyleni a testu
chovani v kotci jako 96 labradori, 9
piedpovéd usp&chu retrivriia 8
pstl. kiizenct
labradora
s retrivrem
13-17 mésict
Asher et | Studie vyhodnocujici | 215 samic, 250 | Ochota Vysledky byly Ochota pracovat: Reakce na podnéty a rampové
al. platnost prediktivniho | samcii pracovat, replikovany v 90 % | testy ptfedpoveédéli ispéch ve vycviku vodicich
(2013) kritéri‘a testu Puppy labradofi, socvi'jilni cl}ovéni ptipadu. pstl.
Profiling Assessment retrivii, smerovane na Socialni chovéani sméfované na ¢loveka: Reakce
(PPA). o clovéka, hra . .
labradofi na hlazeni posuzovatelem byla spojena
v s predmétem, o - .
ktizeni = s uspéchem vodicich pst.
s retriv citlivost
o I:Y’ . | k odporu Hra s pfedmétem: Hra s hrackou neptedpovédéla
némecti ovEaci : o o . o
T uspéch ve vycviku vodicich pst.
(1jejich
kifzenci) Citlivost k odporu: Reakce na hluk
neptedpovédéla uspéch pii vycviku vodicich
6-8 tydni

pst.

II




Harvey
et al.
(2016a)

Studie navrhujici

a vyhodnocujici
testovaci baterii pro
chovani juvenilnich
pst pomoci etogramu
kédujiciho chovani
pro predpovidani
vysledkl v programu
vodicich pst.

93
potencidlnich
vodicich pst
69 opakovani

v pretestovani

52 samic, 41
samci

Prevazné
kiizenci
labradorského

retrivra

5,8al2
mésicu

Ochota
pracovat,
socialni chovani
sméfrované na
¢lovéka,
agresivni
chovani

k ¢lovéku,
tendence

k uzavieni se do
sebe, hra

s predméty.

Jediny hodnotitel,
statistika uvnitf
tfidy hlasena.

Ochota pracovat: Ti, ktefi v 5 mésicich poprvé
reagovali na urcity povel od svého trenéra a na
podruhé/potieti reagovali nové osobé na stejny
povel, se pozdéji kvalifikovali. V 8 mésicich

piedpovidalo spéch mensi uroven rozptyleni.

Sociélni chovéani sméfované na Cloveka:
Zdraveni v 8 mésicich predpovidalo uspéch
vodiciho psa.

Tendence k uzavieni se do sebe: Stupen
rozptyleni souviselo s pozd¢jsim uspéchem ¢i
neuspéchem. Ti, kteii se rozptylovali snaze, méli
vetsi pravdépodobnost k selhani.

Hra s pfedméty: Ti, ktefi se pozdéji
kvalifikovali, méli v 5 mésicich nizky stupen
aktivity v nékolika poloZzkéch (hrani si s utérkou,
Stékani, olizovani rti).
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