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UvOD

Moravskoslezsky kraji jako hrafmi ¢ast naSeho statu je vice nez jiné
vnitrostatni kraje nachy#si k socialg patologickym projerm ve spolénosti,

z divodu prolinani vice etnickych kultur a subkultur.ik{p vétsi mie
nezamdstnanosti stoupd i Pet socialg patologickych jew, social® vylouéenych
oblasti a s tim souvisi i projevy kriminality.

Clovék se po propushi z vykonu trestu oditi svobody dostava do nesnadné
Zivotni situace, kde musielit konfrontaci s pedsudky, s kterymi byva vykon
trestu spojeny, zpnému zaleréni do spolénosti, kde navazuje nebo obnovuje
vztahy s rodinou a svym okolim, hled4 si praci gtovéni. Také v této chvili
muze dojit k socialni exkluzi, kterou se snazi syswouialni politiky a sluzeb
naseho staturpdchazet nebo alespminimalizovat.

Moravskoslezsky kraj je pro mou osobu spjat s naigistvim a mou rodinou.
Proto jsem se clia na ®j zaneiit i z jiného Uhlu pohledu nez jen jako horsky
turista, vikendovy vyletnik nebo ptavy host. Také jsem zde da nejsnazsi
piistup ke sbru dat pro moji praktickokast. Po absolvovani kratkého vhledu
do praxe specialniho pedagoga, socialni pracowniezorce v Opavsk&znici,
mne tématika socialni rehabilitace zaujala natdlik,jsem se rozhodla pro tuto
praci.

Zameérem prace je zmapovat informovanost odsouzenychpaveké ¥znici
z hlediska n&vaznych socialnich sluzeb v ramci &woici rehabilitace
v Moravskoslezském kraji. Za vyuziti dotaziilsme se snazili zjistit o jaké
sluzby ma tato cilova skupina nejvice zajem aijestbbam ve vykonu trestu
odreti svobody bylo umozmo pracovat. JelikoZz prace je pro resocializaci
a naslednou socialni rehabilitaci veliceulekitd. Podporuje v ¢loveéku

sy, 7

zodpowdnost, rozviji pracovni navyky a dodava zivotuyjistd a smysil.

Prace je nejsili#jsi lidské pojitko s realitou.

Sigmund Freud



TEORETICKA CAST

1 Trest odréti svobody

Trest od#ti svobody je jednim z moznych sankci naSeho titestaakoniku.
Lze jej ulozit za trestnygin, ktery je uveden v trestnim zakoniku. Maximalni
trestni sazba tohoto trestinni 20 let. Jde-li o fipad, kdy se pachatel dopustil
zavazného trestnéhdinu, ktery je hodnocen vysokym stupm spol€enske
nebezpénosti a samotny souzeny je hodnocen jako nenaphayithebo jen
obtizre napravitelny jedinec, je trest afth svobody mozno zvysit az na 30 let
nebo dozivoti.

Pokud byl obzZalovany v déhkirestniho stihani ve vagzbdoba zde stravena
se mu poita do celkové vyrry stanoveného trestu.

V trestu odsgti svobody rozliSujeme 3 formy: podmdimé odsouzeni,
podmirgéné odsouzeni s dohledenmepodmigné.
(http://www.trestni-rizeni.com/vyklad-pojmu/systenestu, citovano dne
1.2.2012)

1.1 Funkce trestu odriti svobody

Podle Haly (2005) ma trest ofthsvobody tyto funkce:
1. Vyrovnavaci funkci, které ma &vmozné pojeti, kdy se samotnaédb
vyrovnava s trestnyndinem a vyrovnavani pachatele s trestngimem, kterého
se dopustil. V tomto badprocesu fungujitt daleziti cinitelé swdomi, vina
a pokani.
2. Regulativni funkci, jejimZ z&rem je ochrana spaleosti gred zl@&inem. Tato
sekundarni funkce trestu pracuje s pojmy: izolamehptele, odstrasSeni, zachazeni
s odsouzenymi.

Nezastupitelnou roli v procesu trestu &irsvobody ma i funkce vychovna.
Jak uvadiCernikova (2008, s. 143), je: ,vychovna funkce ukldgth trest
obsazena ve vymezenidlu trestu v naSem trestnim zakorPodle tohoto

ustanoveni trestu jecé@lem chranit spotmost ged pachateli trestnycking,



zabranit odsouzeném v dalSim pachani tre&tméosti a vychovat ho k tomu, aby
vedlradny zivot, a tim fisobit vychovi i na ostatnéleny spol€nosti.”

Aby byla tato funkce us8na musi zde bytfftomno &chto @t R: ,reedukace -
readaptace - rehabilitace - reintegrace - resaeiedi” Cernikova, 2002, s. 101-
102)

Podilet se na edu&a - didaktickém planu je zavazek pro vSechrégné.
Je totiz stavebnim kamenem pro realizaci vSechdiubestu od#ti svobody.
Dale mizeme realizovat vychovnou funkci trestu za pomaatpvniho zgazeni
odsouzeného, sportovnim vyZitim a relaxaci, smoiskymi a terapeutickymi

aktivitami a extramuralnim programengefnikova, 2002)

Vychovné - pedagogicky plan by nél mit tyto prvky:

a) ,, pracovni povinnosti 8,5 hodiny denn

b) penologickéa/psychologickannost 1-2 hodiny deri

) specials pedagogick#&innost 2-4 hodiny derin

d) striktré dodrzované denni schéma (osobni hygiena, vSeolbggiena),
e) sportovntinnost 0,5-1 hodina dean

f) kreativnic¢innost 0,5-1 hodina dean

g) osobni volno 1-2 hodiny de#in

h) spanek 8 hodin detin

i) sociélni trénink 2 hodiny degir{véetné moznosti teologického vvani).”
(Hanus, 2005, s. 40)

Nesnadnym cilem souhrnného procesu trestu je pibdmalpovdnosti za své
jednani a také moralni zabrany proti vSem protipidainam.
Zakladnim a zarovenejnar@néjSim zangrem penitenciarni pedagogiky je obrat
v myslenkovych pochodech jedince kizmivém sndru, vyznamného hlawnpro

jeho existenci na svobad(Cernikova, 2002)



1.2 Zasady a vykon trestu od#ti svobody

V trestnim zakonikd. 40/2009 Sb., stoji pod § 56, ze se vykondidsvobody
se rozdluje do wznic: ,s dohledem, dozorem, ostrahou, nebo se nojse
ostrahou.”

Zakonem¢. 169/1999 Sh., jsou stanoveny hlavni zasady prhovytrestu
odreti svobody:

1), Trest mize byt vykonavan jen takovym &gobem, ktery respektujdistojnost
osobnosti odsouzeného a omezuje Skodlit@ky zbaveni svobody; tim vSak
nesmi byt ohroZzena geba ochrany spataosti.

2) S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jedhkatatay bylo zachovano jejich
zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni, poalmly se takové postoje
a dovednosti, které odsouzenym pomohou k navraspdt@&nosti a umozni vést

po propusini sokEstatny Zivot v souladu se zakonem”.
1.3 Negativni vliv udznéni na chovani u¥znéného

V prabéhu pizptisobeni se na éeeisky Zivot hraji velkou roli terminy
jako: Prizonizace, kterd jako prvni z &hto ¢initeli velmi vyraz@ zmensuji
pozcEjSi Sanci na normalni spakensky Zivot pro propudti. Dale Soctirek uvadi
pojeminstitucionalizacev jejimz disledku se dosavadni zivdlbveéka modifikuje
dle tvrdt strukturovaného dzeisky radu. Uskalim je Ubytek vlastni aktivity
vézreného. A v neposlednifad® jde o ideologizace coz je vlasté adaptace
na moralni nazory veszeiskych kolektivech a subkulturach.

Odsouzeny tyto postoje a nazory prindnmkijima. S odstupentasu si,
ale na g maze givyknout a identifikovat se s nimi. Charakteristjoki zevrgjSi
rysy jsouvezeisky argota tzv.druhy Zivota kolchozy za které mze z \&tSi ¢asti
spole&né sdileni cel s viceszni. (Soclirek, 2008)

Proto by se &zeisky Zivot nel od k&Zného Zivota na svob&dminimalns
odliSovat. Odlogeni wzréného od spolenského kontaktu nesmi byt absolutni,
protoze nasledné propest by provazelo trauma.

Smyslem tedy je posilit kontakt s okolningm a to zejména s rodinou #teli,

spolupracovniky a znamymi. Kramspoluprace s &eiskou sluzbou ma



odsouzeny moznost spojeni s cirkevnimi a neziskowyganizacemi a statnimi
spravami. (Hanus, 2005)

Velké mnozstvi byvalych éziu, kiegi se ocitnou na svobédma problém
se zgtnym za&lernénim do spolénosti z divodi nedostateného kontaktu z
vngjSim swtem a rodinou po dobu stravenou weni. Z &chto divoda ¢asto
jejich kroky sn&tuji do prostedi jim znamym, kde se mohou vyskytovat vlivy

souvisejici s pachanim dalsi trestimnosti. Cernikovéa, 2008)

1.4 Aspekty pisobeni trestu na psychiku odsouzeného

Oblasti isobeni ugzréni na psychikiglovéka se zabyval Netik (1997), ktery
zminoval tyto aspekty vykonu trestu: izolace pachateleokolniho s¥ta, coz je
samo o sobtrestem nejvysSim pro lidskou bytost, dale pakradeni pachatele,
které neni moc praktické pro¢anéné s pestrou kriminalni minulosti

a nasledovnou ustmovani v chovani.

Clovék, ve vykonu trestu odi svobody, se nachazi v diametsélmzdilné
situaci, ve kterém na¢ppusobi vlivy tis a nedostateného osobniho prostoru.
To vSe zmitiuje pisobeni edukae - pedagogického programu.

Odsouzeny se spoléha na jistou vidinu své nejblbifdoucnosti, kterou
si s pomoci vychovnych pracovidikpomalu buduje. Postupnupewiuje nebo
obnovuje kontakty se svym okolim, ma moznost styg@tsvymi nejblizSimi,
coz zajisté posiluje jeho psychickou stabilitu.

Eventudld se ntiZze zapojit podle svych moZnosti do pracovnich
a volna@iasovychéinnosti. Zavaznost, délka a druh trestu jsou jednim z mdinyc

aspekd, které brani usgné resocializaci(lernikovéa, 2002)



2 Déjiny a systémceskeho ¥zeistvi

Novodob& historie na naSem Uzemi se az do zrodeh®waného
Ceskoslovenska ubirala stejnym &em jako historie Habsburského kralovstvi.
Vyraznou osobou vinach ¢eského ¥zenstvi byl FrantiSek Rez&, ktery jako
duchovni ¥fil hlavné v napravu zldinca cestou vychovnou a edukd. Podle #j
uvézrénim nema jiz vice byt gé&nim pro spoléenskou mstu, ale hlavni roliip
procesu napravy by &hmit Wwitel, jako studnice vychovnych poznatk

Rozkwt ve wzeaiské sfée miSel s rokem 1918, kdy vznikl@eskoslovensko
jako samostatny st&Osobnicistota prace pro ¥zr¢ a eticko-moralni fisobeni
byli hlavnim Ukolem nového a modernihézeiského konceptu. Toto snazeni
bylo, ale zahy feruSeno nacistickou okupaci.

Usili po roce 1948 ifneslo zlomovy okamzik v systémusagistvi., kdy
vézenska zdizeni, slouzila nejen k izolaci pachdtelale i k umisovani
politickych ¥z, ktefi byli nepohodini politickému rezimu té doby.

Rokem 1965 se stal platny zakon vykonu trestweticivobody¢.59/1965 Sh.
kdy jako prvni bylo peruseno roz&leni podle politickych ifid a naopak bylo
zavedeno rozdeni podle zavaZznosti naruSeni pachatele z pohitedtnéhainu.

S novym zakonemifgli do wzeiského z#izeni i novy zaréstnanci.
(Sochirek, 2007)

Vpad vojsk SSSR d@eskoslovenska dne 21. 8. 1968, odstartoval mnoho
personalnich zem v fizeni stranickych a statnich funkcich. Normalidazajiseni
v SNV zesilila vliv UV K na vedeni &zeistvi zprostedkovanim odélené
administrativy statu, které podobnym postupefisgbilo nacinnost armady,
bezpeénosti a justice.

Pozornost se upirala primérma osoby ve vykonu vazby a trestu é&tiln
svobody, oznéované jako protisocialistické a protisowtské Zzivly hlavre
v navaznosti na jejich aktivni ¢asti na manifestaci proti obsazeni
Ceskoslovenska. Jednani s odsouzenymi z linie kéimich pachatéltrestnych
¢int nebylo v ohnisku zajmu stranickych orgémi Statni bezg@osti, mohla se
dale vyvijet ¢innost specialist na uskuténéni se rozliSnych druh a metod
zachéazeni s odsouzenymi za nedbalostni treditmé mladistvymi a Zenami.

Uskut&nénim jednotlivych promin v zachazeni s ¢&tymi  skupinami
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odsouzenych byla ipdiasr® uzawena prvotni povatma pemina ceského
vézeistvi, kterd se za#tila na nadchazejici normalizaci. (Historicka

penologie, 2011)

2.1 Historie a vyvoj po roce 1989

Systém a vyvogeského ¥zenstvi je velmi dynamicky proces, ktery se po
sametové revoluci jeStzrychlil a s nim bohuzel vzrostla i kriminalitanaSem
stag. Zmeéna dosavadniho politického systému na demokratptkyesla doCR
mnoho inovaci ve vSech aspektech nasSeho Zivota.

Po roce 1989 bylo realizovano hloubkovéeeit ve smru nedokonalosti a vad
v ¢eském ¥zenstvi a dvodu jeho ustrnutiSoulEzré s timto Saenim bylo
ucinéno srovnani se zahr&nimi systémy vzeistvi v Evrog. Vychodiskem
tohoto snazeni bylo vypracovani podKlagro rist a zlepSeni v oblasti naSi
vézeaiské infrastruktury, jejimz Ukolem jeéwdi provazanost se siti socialnich
sluzeb.(Sochirek, 2007)

Etapy premény ¢eského systému &zaistvi
1990 - oddleni minulého systému a provedeniéet realného stavu vé&znicich
1991 - zpracovani Koncepce rozvojaaistvi, definice cil a proces jejich
dosazeni
Cilem reformnich zgn bylo vytvait moderni systém zakotveny v SirSi siti
socialni pée a také v systému represivnich ofig&tatni moci, které chrani
spole&nost [fed delikventy.
1992 - pgatek gemen systému #etné obsahu struktury. D@&thto zné€n je
zahrnuta i humanizacézenstvi, jejiz podstatou je:
- respektovat odsouzeného jako pravoglat olsana,
- dostateé materialni zabezpeni pro Zivot ve ¥zeni,
- zajidini zakladnich lidskych prav a svobod.
1993 - novela zakona 59/1965Sb., o vykonu trestu adinsvobody a zakonem
¢. 294/1993Sh., s platnosti od 1. 1. 1994.
Hlavnim Uskalim § dosahovani stanovenych &m v roce 1992 hyla
nedostaténd kapacita &zeiskych zd@izeni, minimalni pracovni uplami
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odsouzenych ve vykonu trestu a s tim souvisi i |prag ve finagni sfée.
(Hanus, 2005)

Cernikova (2008) roztluje nejpodstat¥jSimi Gpravy strukturnich jmen
do #i bodi: renovace #znici a jejiho vybaveni, efektivni program zachazen
S \&zni, profesionalé vyskoleni pracovnici.

Dnes, nizemefici, Zze se schvalenou koncepciridaskuténovat, bohuzel
ne takovym tempem, které by bylo vhodné. Nejedngse dlouhodobou nouzi
na finargni prostedky pro rozvoj ¥zenstvi. Udivujici je i nelstupna settmast
v mySleni spolénosti a s tim spojené neakceptovani int&gich princip
humanizace, spatenské stability a platnost na misto neustédlé imolac
odsouzenych. Déle kladeimhz na statni a @éhnské zamstnance ¥zeiske
sluzby s cilem dosahnout jejich plné osobnihoagtreni, a to jak na tvorb

koncepce samotné, takgulevSim na jejimipvedeni do praxe. (Hala, 2005)

2.2 Vzaiska sluzbaCR

Udgl Vézeiské sluzbyCR (déle jen VER) je zabezpsmvat vykonani vazby,
vykon trestu odéti svobody a zajistit bezpeost a ptadek v soudnich budovéach.
VSCR #idi a dohliZi na &nice a deteni Gstavy. Jejim dalsim tkolem je hlidani,
piedvadi a dopravovani éxnéné osoby. P#t sem i vyzkumnacinnost
v penologické oblasti, kde poznatky mohou pracdvniplatiovat v praxi.
Nedilnou slozkou aktivit V&R je pracovni z@zeni, edukace a rekvalifikace
odsouzenych.
(http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/o-realadni-informace-4/cile-a-
poslani-vs-cr-6124, citovano dne 1. 2. 2012)

V zakon¢. 169/1990 Sb., o vykonu trestu @tinsvobody, v 8 3 se uvadi,
Ze organ, ktery zaogaie vykon trestu zastava tytonost:

(1) ,Strezeni odsouzenych, dozor nad nimi, metody zachazesdsouzenymi
a stanovené podminky vykonu trestu zajjé Vézeiska sluzba eské republiky.

(2) Vézenska sluzba je opra¥na odsouzenym vydavat pokyny dikazy
a pouzivat uc¢i nim jen takova omezeni a donucovaci prexky, které fipousti

zvlastni zékon.
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(3) Povinnosti a oprawmi prislusnika \ézeiské sluzby stanovi zvlastni zakon.
Obc¢ansky pracovnik ¥zeiské sluzby je oprawm vydavat odsouzenym pokyny

a pikazy v rozsahu stanoveném timto zakonem.”

V organizaci VSCR je Sest celki:
a) Generalnfeditelstvi - funguje jako kontrolni subjekt ¢8 a vykonava tkony
spojenéstEni spravoudzeistvi,
b) Vazebni ¥znice - dohlizi na to, aby vykon vazby plnil zakonstanovené
ukony,
c) Véznice - dozirat na pémi trestu odéti svobody, které je dano zakonem,
d) Institut vzalavani - edukeéni institut, ktery obstarava kvalifikovanost prace
zastnand VSCR,
e) Stredni odborné dilisté - zabyva se studiem a w#évanim osob ve vykonu
tnest rozmezi $edniho odbornéhciliste,

f) Zotavovny \&zeiskéa sluzbyCR - jsou odpdinkovymi, oddechovymi
a rehabilitenimi objekty, které jsou dené
pro zarsstnance VER a Ministerstva
spravedInosti a rodinny&enam.

Ve vSech wzeiskych zaizenich pisobi tito zamistnanci: feditel, zastupce

feditele, pedagodji, cirkevni, lék&sti, civilni a odborni pracovnici, z&stnanci

hlidaci a doprovodné sluzby a v neposlethd pracovnici zajiujici Usek

stiznosti a prevencéSochirek, 2007)
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3 Socialni reintegrace a resocializace ve vykonuestu

odnéti svobody

Socialni reintegrace e byt jakykoliv socialni proces se z&em integrace
osoby do spolmosti. Tii kroky k us@sné socialni reintegraci odsouzenych jsou
bydleni, edukace a pracovnitaaeni (souvisi s ni i odborné&grava). Mozné jsou
i poradenskeé sluzby a voleesové aktivity.
(http://ar2005.emcdda.europa.eu/cs/page078cs.aitiaNvAno dne 1. 2. 2012)

Resocializace obnaSi proces znovu uscéipnznovu zaélenéni, znovu
uvedeni, znovu zakotveni osoby do spotesti. Diraz je tady kladen nanovy
tudiz se pedpoklada, Ze jedinec uz si sociatizan procesem proSel. Je to tedy
jakési navazani na mtrhané socialni vazby. V institucionalizované férma
resocializacefadu druli — od ergoterapie po chraré dilny, od poradenstvi
v socialni sfée po socioterapeutické kluby, odtemi socialnich dovednosti
po rekvalifikani programy apod. Resocializace ungg dosahnout pi#bnych
socialnich znalosti a dovednosti k plnohodnotnéivati.
(http://www.kr-stredocesky.cz/portal/odbory/sociadblast/protidrogova-

politika/slovnicek-pojmu/pece-o-uzivatele-drog.htrmmifovano dne 1. 2. 2012)

Cernikova (2002) uvadi, Ze: Reinteyna reakce zavrduji vychovnou funkci
trestu ve vyznamu komplexniho a dlouhodobéhoc¢gliounarusenych vztahovych
siti, moralnich nadzéra psychosocialnich postojZatim co resocializmi zangr

je slowit zpretrhané spotenské&etzce a znovu 4t budovat Zivot na svobed

.Resocializéni proces emmé naruseného jedince (neurotického typu) je
vysoce narénym ukolem, kdy musi byt uplavany neiizr¢jSi psychologické
techniky, které nejsou v kompetenci vychovatéieetopeda. Je tudiz nutn
v kazdém pipadt zastitit gevychovnou praci odborniky pomahajicich profesi
zejména psychoterapeutického a psychologického  akten.”
(Vitaskova, 2005, s. 33)
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Dle Cernikové (2008, s. 140): ,socialni reintegrace odsného pachatele je
stanovena jako cil penitenciarniho zachazeni a¢gtetn vykonu trestu ocii

svobody a ochrannym ogahim.”

Zakladnimi divody nesnadného reintegraho procesu fiteme povazovat
malou provazanost sluzeb a zamoveepatrnou informovanost cilové skupiny
o stavajici nabidce. Tyto skutesti se snazi minimalizovat svymi aktivitami
projekt Sance, jehoZ prioritou je pracovni uptainosob po vykonu trestu ogth
svobody.

Zamérem tohoto projektu je zformulovat takové piresky prace
s odsouzenymi, aby slavali proces na vystupnim o#ldni a nasledf) ktery by
v sol® spojila giprava na propushi a nasledh opora prvotnich etap
po propudini na svobod Dilezitou roli hraje ndvaznost, ktera je zde napordocn
pii zkraceni obdobi, kdy jdovék bez zamstnani a socialni pomoci.

Reintegraniho programu je den osobam ve vystupnim ageni, coz je
v dobke Sesti ndsiax pred propu&inim a také osobam propésym z vykonu trestu
maximalrg, ale Sest #sial po propudni. Stavba Reintegéaiho programu je na
z&klad péti provazenych prvik motivaini program, programy zaffené na
rozvoj znalosti a dovednostifiprava na uplatmi se na trhu prace, dagbve

rozvojové aktivity a mentoringCeské ¥zenstvi, 2008)

Primarni nastroje vychovného a reintegr&niho pasobeni trestu se odvijeji
od téchto oblasti:

Program zachazeni s odsouzenymi

Zamestnavani odsouzenych

Extramularni kontakt

Kontakt odsouzenych s realitou

Systém kontinualni socialni prace a Méulia probani sluzba

Vystupniho oddeni

Podmirné propudni

(Mezi vézeni a komunitou, 2008)
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Nasled® se budeme zabyvat jegkterymi nastroji resocializamiho pisobeni
na wzrg, jako jsou program zachazeni, zgtmavani odsouzenych, extramuralni
kontakt, vystupni oddeni a systém kontinualni socialni prace a Ptpba
a medigni sluzba (dale jen MPS).

3.1 Program zachazeni s odsouzenymi

Z pravniho hlediska je tato oblast déet hlave zakonem¢. 169/1999 Sb.

o vykonu trestu odfti svobody, pesrgji v 8 41 Program zachazeni.

Jak uvadCernikova (2008): v roce 1992 spéié se znénami ve ¥zenstvi byl
akceptovani i individualnifstup v zachdzeni s odsouzenymi, ktery obsahuje:
- primérené seznameni se s psychikou a osobnosti odsowuzafémo moralnich

usudkim,
- obeznédmeni se s jeho Zivotni a trestni kariérou,
- havazani @ivéry mezi odsouzenym a vychovatelem,
- pti pochybeni odsouzeného projevit nesouhlas a krgijeho jednanim,
- 0sobni pistup.

Dodrzovani prav odsouzeného, uskiitwani zavazk odsouzenych
a kazaska praxe tvid nastroj pro provedeni obsahu zachazeni s odspomen
ktery spolu kooperuje, a oviiuji se. Napi téchto cili je uvedena v programu
zachéazeni.

Prostiredky prace v rdmci programu zachézeni:
Zamestnavani a pracoveinnosti

Eduka&ni ¢innosti

Specialg vychovnécinnost

Volno¢asové aktivity a sport

Cinnost snéfujici k tvareni vrgjSich vztat

Primarnim zarrem efektivniho zachazeni s odsouzenymi je&dewmité
zpracovani podkladpro tuto¢innost. Nejdive si musime stanovit pateni bio-
psycho-socio-duchovni diagnostiku odsouzeného b¢ di® a po ukodeni trestu,
dulezité pro zaerecnou evaluaci vysledku. Diagnostické i&eti probiha
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v kooperaci s odbornym persondlem jako je psycholsgcidlni, lékesky
a pedagogicky pracovnikiipadreé také duchovni.

Vychozi systém prace £zni by se nil odvijet od ¢€chto ¥ech bod: zanstnani,
edukace, terapeutickénnost a poradenstvi. (Hala, 2005)

Minimalni program zachazeni se zavadi tehdy,ifesi odsouzeny nevybere
nékterou z nabizenych variant programu zachazenipaktaven na principu
pracovniho z&azeni, které koresponduje se zdravotnim stavamevJe stanoven
pro pachatele s kratkodobym trestem v rozmezi m@ximpil roku nebo
pro jedince, ktd zamitnou rozvinSi program zachazeni zpracovany
v na zaklad jejich predstav a paeb. Zangrem tohoto programu je plnohodndétn
zaplnit volny ¢as w¥zinu podle jejich osobnich pozadavkpokud je to mozné
Z hlediska zavaznosti jimi spachané tresinéosti.

Dalsim zamrem platnym pro vSechny programy zachazeni je wdlo
o mravni narovnani porusenych hodnot odsouzenéhbarvhonii se zrnami
a rozvojem osobnostiézréeného je mozné dhat v programu zachazeni obny
a aktualizace.

Minimalné ¢tvrt roku pgred propudinim, se pro odsouzeného vytvaakladni
piedpoklady pro jeho seébtatny Zivot na svobo#l Také obsahuje metody
a formy zachazeni s odsouzenym, kter&igph k stanovenym ailim tohoto
pedagogicko-vztlavaciho snazeniCeské ¥zenstvi, 2011)

V Priloze¢. 1 mizeme shlédnout programu zachazeni opavékeice.

3.2 Zamgstnavani odsouzenych

Pracovnic¢innost ¥ziu prispiva velkou mirou v procesu minimalizaci prajev
atocného chovani k s@ba svému okoli, v komplexnim umém a stabilizaci
psychosomatickych jévy ve sniZzovanich sociainpatologickym fenomé&m
a také hraje vyznamnou roli ve vylepSeni ekonomgikéace odsouzenych, kie
si z takto nabytych p€m mohou zaplatit soudni vylohy, pobyt vi&zeni, vyzivne,
dluhy a jiné. Nutnosti pro Zkenéni odsouzenych na pracowse, aby nebyli
vrozporu s jeho zdravotnim stavem a dosazenymickymi a duSevnimi

dovednostmi.
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Hlavnimi p¥i¢inami nizké miry zaméstnanosti odsouzenych jsau

- minimalni zdjem podnikat&lo spolupraci,

- mala kvalifikovanost prace odsouzenych,

- otazka bezpmosti prostedi,

- nedostatek vyrobnich a skladovacich prostor,

- minimum financi naidzeni novych vyrobnich provozoven,

- minimalni odndna,

- malo pracovnich silézenské strdZze pro dohled nad odsouzenymij ecuji,
mimo \&zeisky prostor,

- zdravotni stav v rozporu s pracovniniazenim.

(Héla, 2005)

CasopisCeské ¥zenstvi (2009) uvadi, ze: V naSichzeiskych zaizenich je
nyni vice nez 21 tisic odsouzenych. Diky pikizéiské sluzby, se dadrzet
anosnou hranici za#stnanosti odsouzenych na 60 procentech. Trvajici
ekonomicka krize, ale bohuzel zasahla i tuto ob#astiky ni kleslo pracovni
uplatreni véznia o 5 procent. Diky Usilimaznic se zdélo navratit na jée 2009
opet k 60 procentm.

Déale se v &m piSe, Ze motivace odsouzenych k pracovniniazeai jsou
rozlisné, ale hlavniméiniteli jsou: penize, aktivita, sociélni styk a lizavani
vlastnich pateb.

Pracovi obtizre zaraditelni jsou tady lidé s maximalni dosazenyméléaaim,
které byva velmi nizké a otazka kvalifikovanostizge horkym tématem. Podle
véku jsou to osoby mladSi 25 let nebo starSi 50 Retk také osoby s jinych
etnickych skupin a socialnich vrstev, osoby zayisigresivni a také chratti

atekari.

Tato oblast také podléhd pravni Ugraw kterou se postaral zakén169/1999
Sh., o vykonu trestu odti svobody, ktery uvadi pod § 29, Ze:
1) ,Odsouzeny, ktery byl #azen do prace, je povinen pracovat, pokud je ki prac
zdravotd zpasobily.

2) i zamestnavani a vzilavani odsouzenychiznice zajisuje
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a) z&azovani odsouzenych do prace odpovidajici jejichvadni zfisobilosti
s pihlédnutim k jejich odbornym znalostem a dovednoste

b) odn&novani odsouzenych za praci,

c) vytv&eni podminek pro to, aby odsouzeni mohli ziskatydavat si svoiji

pracovni kvalifikaci a roz%vat si svoji vSeobecnou informovanost.”

Odsouzeny je Zazen do pracovniho procesu, jestlize to schvaditel
véznice, na podklatddoporiujicich material od specialist, tzn. |1éka, specialni
pedagog, psycholog apod. Zavazky tykajici se ps&caevztahuji na osobu nad
65 let wku, pIrg invalidni, jejiz zdravotni stav znemage pracovni schopnost,
kratkodol& pracovie nezaaditelného.

Za vykonanou praci odsouzeny dostava &aimve vysi a za podminek, které
vymezuje vladni ndzeni¢. 365/1999 Sb., o vysi a podminkach aghiwvani
odsouzenych osob zenych do za#stnani ve vykonu trestu oéhi svobody
Tacast odrgny, ktera zbude po vSech srazkachiseqzdli na kapesné a ulozné.
(Vézenstvi, 2010)

Touto oblasti v procesu zachazeni s odsouzenynziabgval projekt Sance,
jehoz hlavnim zagrem bylo zvySeni moZnosti uplétr na oteveném trhu prace
pro odsouzené, vylepSeni postoje k pracovdinmostem a zvySeni motivace
k samotné praci. Byl realizovan za podpory Evropskéocialnino fondu EU
s prispenim statniho rozpiu v z&i roku 2005. Na tomto projektu se do roku
2006 podilela také Charita Opava. (Meg&enim a komunitou, 2008)

Nezd&aditelnost odsouzenych na otemy trh prace sefadi k velkym
problémim prispivajicich k nezdarnému procesu socialni integgrac
Tém, které se nepotio zatlenit do pracovniho procesu, byla byt poskytnuta
smysluplnd ¢innost socialdy integra&niho a vzdlavaciho charakteru nebo

kvalifika¢ni kurzy a vycviky. (Hanu§, 2005)
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3.3 Extramuralni kontakt

Extramuralni programy se usktf@ji v pre - peri - post propoustch
rezimech,fadi svou povahou mezi finalni faze vykonu trestmétidsvobody.
Zamerem je zodpowdna giprava pachatele, kterého braygka propugini,
na zivot na svobada okolnosti s touto zémou spojenymi. V této etapse velmi

Uzce spolupracuje s organy kontinualni socialdep€ernikova, 2008)

3.4 Vystupni oddleni

Propousici faze vykonu trestu odti svobody je obdobim zbyvajicich Sesti
meésial nebo poslednihoétvrt roku. V této etap je odsouzeny igrazen
na vystupni odéleni. Zde mu je poskytnuta ucelenfippava na Zivot mimo
vézeni, kde znéna ¢ast je ¥novana podavani informaci ohlédmoznych zrin,
které vznikly po dobu, kdy byllovék ve wzeni. Proces probiha formou nawvst
Giadil prace a jinych instituci, se zdmam vyzkouSet si jednani s tamnim
personalem.

Sociélni pracovnici by se & postarat o kontrolu platnosti sénskych pitkazu
vSech odsouzenychrgd opusinim wzeiského z&zeni, aby tak f@desli vzniku
piipadnych problérim pri jednani s tady. (Hala, 2005)

Podle z&ni zdkonat. 169/1999 Sb., o vykonu trestu @tinsvobody, v § 73,
jsou platnymi dvody k propusini, jestlize:
a),uplynula doba trestu stanovena v pravomocném aigtelném rozhodnt

soudu a V¥zeiské sluzb nebylo dordeno ndizeni soudu k vykonu dalSi

trestu,
b)obdrzela pisemnyfiifkaz, aby odsouzeny byl profien na svobodu, vydal
soudem na zaklgdeho rozhodnuti,
c) propuséni naidil statni zastupcefpvykonu dozoru nad vykonem trestu,
d)o propu&ni rozhodl prezident republikyfipudélovani milosti nebo ministrip

vykonu svych oprawmi podle trestnih¢adu.”

Oddtleni ma mirgjSi fad a cinnost s odsouzenymi je ciknsmefovana

na solistatny Zivot na svoba#l Premistni na toto oddeni sefidi principem
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dobrovolnosti, kde hlavnim motivem je kvalitniigrava na propu&ti a aspekty
s timto souvisejicimi. Program zachaz@mispeciald prizpusoben nacinnosti
vedouci k soéstatnosti. Probihaji zde také specialpedagogické a extramuralni
aktivity tzn. styk odsouzeného s &$im okolim a upewni spoléenskych
kontakti. Smyslem nécviku samoobsluznyghnosti je piprava na Bzné Zivotni
situace. Vystupni odtkni jsou z#&izena jako cwiné byty ¥tSinou se vSemi
zakladnimi domacimi spiabii, odsouzeni maji tak moznost sami siiiityaehlit
a wnovat se maly domacim pracim, to vSe pod drobnentedpecialniho
pedagoga a vychovatele. DalSi specifickénosti se zawtuji na socialni nacvik,
kurzy oltanské, pravni a rodinné vychovy a programy pro meégmané.
(Mezi vé¢zenim a komunitou, 2008)

V Priloze ¢. 2 mizeme vidt, jak je zdizeno vystupni oddleni v opavské
véznici na Olomoucké ulici. (http://www.vscr.cz/vezaiopava-83/0-nas-
1603/vykon-trestu-323/vystupni-oddeleni-1075/, ¢étno dne 21.3.2012)

Z vykonu trestu se propousti dénwv dok® od 8.00 do 16.00 hodin.
Pfed aplnym  propushim je Wznice povinna patit propousEného
0 bezpodminsmém ohlaseni adresy trvalého pobytu d@radnit pravem dané
podminky fadného chovani ve zkuSebni d&olpodmirgného propugni
a predpoklady zahlazeni odsouzenézviice taky poti odsouzeného o pravidlech
a podminkach jeho pobytu na svobo®urazre je mu zde doporieno, aby se
v jeho nejlepSim zajmu dostavil dé pracovnich dién ke koordinatorovi p&e
o olktany spoléensky nefizpisobivé Obecni tiad obce s roz&nou misobnosti
zaji¥uje, osobam propudtym z vykonu trestu oditi svobody, odborné socialni
poradenstvi.

O propudtni vydava ¥znice odsouzenym potvrzeni a provadi preventivni
vystupni Iék#éskou prohlidku, vyda jeho osobnécv a doklad totoZnosti, které
mela véznice v Uscho¥. (Vézenstvi, 2010)

V den vystupu je dale oganh gimérenym peszitym obnosem, ktery by mu
mel postait k dopra¥ do mista trvalého bydli&t zajistit si stravu po dobu, kde
nebude v kontaktu se socialnim kuratorem, kteryrdtiooje socialni pé
na Gadu prace. Socialni pracovnik propm&ho pokud je péebartadre oSati
a obuje. (Hala, 2005)
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V této oblasti jiz funguje prograastav se, zamysli se a &nse Hlavnim
motivem je zde feména nézoit a vnimani, odsouzenych na jejich kriminalni
chovani v budoucnosti a s tim spojena recidivan Ré& cilen na proceeni
zrenosti, wdomosti a takéifslusné komunikace ve spoimsti, fist moralniho
cittni, vedeni k autoregulace negativnich pocit na miru jejich ventilace,
akceptace socialnich hodnot a pravnich norefisolf jako prevence pocitu
deziluze a nesnadné resocializace, kde zvySovamgjiswty tim spravnym
smerem je ve prosfth celého procesu. Setkani trva jednu hodinu agegetno
ve skupig, protoze tak je odsouzenym umeannejvyssi stupe sdileni vSech
kladnych a zapornych prozitk
(http://www.vscr.cz/veznice-pribram-91/0-nas-16 Y&bn-vezenstvi-842/zastav-

se-zamysli-se-zmen-se, citovano dne 6. 3. 2012)

3.5 Kontinualni socialni prace a Prob#éni a mediaini sluzba

Kontinualni socialni p& je nasledkem obsahlé&epeny struktury socialni
politiky po roce 1989 Prezentuje formy specifickych prograjrkteré se brany
jako sekundarni a terciarmqirevence proti agiovnému pachani trestrignnosti,
protipravniho a rizikového jednani, z&mjici se na osoby ve vykonu trestu
odreti svobody. Cilem je plynulyipchod mezi penitenciarni a postpenitenciarni
p&i se zamrem dosazeni kladnych zviéiat chovani klienta a jeho resocializaci.
Proceskontinualni socialni seél na pa&ateni etapu v trestnintizeni, ktera
probiha na svobad dale se na ni vazZe realizace ve vykonu vazby nedstu
a poslednim stugm je propusdtni z vykonu trestu oditi svobody.

Klady kontinualni socialni:

- snazsi spolenska resocializace,

- prispiva k ué¥domeni si vzniklych spoléenskychstieti,

- minimalizuje procesu frustracéiledani smyslu Zivota,

- lepSi vyhlidky na akceptaci spo@nskych norem,

- snizovani opakovani trestdiinosti u byvalych trestafc

- UeinngjSi zuzitkovani finatinich vylohy na trestniizeni, vykon trestu,

ochranného t&ni nebo vychovy,
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- vétSi mira motivace k procesuépého zalereéni do spolénosti,
- minimalizace zrod socialni exkluze.

Mezi hlavni ¢initele kontinualni socialni gé v naSem sté&tpati socialni
pracovnik V&R, kurator pro mladez, socialni kurator pro déépa soudem
piikazané sociélni intervence. DalSimi pak jsodamiské, cirkevni a charitativni
spolek, sdruzeni a instituce nabizejici materidlpbradenskou pomoc a socialni
p&i. (Cernikovéa, 2008)

Kladem ¢eského systému P& o osoby po vykonu trestu jaes ficet let
funguijici institut socialniho kuratora, jehoz hlawncilem je poradenstvi v oblasti
Zivota po propushi z vykonu trestu odii svobody. Zamrem je vychovné
pusobeni na podkladdobrovolnosti. (Hanus, 2005)

Post sociélniho kuratora,ieme brét jako specificky pracujiciho socialniho
pracovnika pro dospé osoby, jehoz {sobiSEm je odbor socialnich éei
na obecnich i@&dech s roz&nou gisobnosti. V satinnosti s VER, PMS CR
a nestatni neziskové organizace, provadi vlastagndistické Seéeni, které
smetuje k efektivigjSi a komplexnjSi praci s klientem. Nize poskytovat socialni
sluzby a davky s nimi spojené. Jationost mu umoiuje zprostedkovat socialni,
pravni a psychologickou pomoc osobam, které jsowzsmé socialni exkluzi
Z divodu nepiznivé Zivotni situace. Dale se zabyva vyhledawsob ve vykonu
trestu odsti svobody nebo propudtych z tohoto trestu.

Osoba socialni kuratora kooperuje s instituceno pykon ustavni nebo
ochranné vychovy, s M&®R, PMS CR, spravnimi tady a Gzemnimi
samospravnymi celky. Nezbytné je také spojeni snkiivou rodinou a jeho

blizkym okolim. (Mezi ¥zenim a komunitou, 2008)

Probaéni a media&ni sluzba je nedilnou sotésti systému trestni justice.
Vznikla v CR odsouhlasenim zakora 257/2000 Sb., ktery vstoupil v platnost
rokem 2001. Pojeti PMS vychazi z teze obnovujicjuséice a jejim hlavnim
smyslem cilem &inné napl@ni trestu z hlediska spravedinosti.
(http://www.kr-stredocesky.cz/portal/odbory/sociabblast/protidrogova-
politika/slovnicek-pojmu/pece-o-uzivatele-drog.hititpvano dne 6. 3. 2012)
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Zakonem¢. 257/2000 Sh., o Prota a mediani sluzk®, konkrétg 82,
se definuje termin probace jako: ,organizovani akowmavani dohledu
nad obviknym, obZalovanym nebo odsouzenym”. A mediace jakemosoudni
zprostedkovani za &elemieSeni sporu mezi obvinym a poskozenym.”

Protipravna jednani je pro pracovniky PMS hkagtietem mezi pachatelem
a olti. Za’lereéni pachatele, ziastréni poSkozeného a ochrana sgalesti to
jsou # nejdalezitéjSi body PMS. Tyto principy se odrazi annosti PMS.
Napriklad pracuje s pojmem parole, ktera gauyje zpracovani materialu a
zaujeti postoje k podminému propughi a vykonu dohledu nad podnimg

propus&énou osobou.

Usilim pracovnika v této oblasti je vygenerovabempei piipadné recidivy
odsouzeného. Spoluprace pracovnika PMS a odsouzenphavidla, které tento
proces obnasi, jsou uvedena v Ptolda programu, ktery dZeme brat jako
smlouvu mezi klientem a proidm (Grednikem. Kde v witém obdobi klient
uhradi spachanou Skodu nebo ji jinakciod Pozitivem tohoto programu je
tvarnost, coz znamena, ze je mozno ho vizigppsobit potebam klienta nebo
probaniho tednika. (Mezi ¥zenim a komunitou, 2008)

Prob&ni a mediani ¢innost s sebouimasi i alternativni cesty teSeni trestné
¢innosti. Mizeme mezi & fadit obecl prosgsné prace, domaciéxeni nebo
z&kaz vstupu na sportovni a kulturni akce. PMSigyauie na pedchézeni
projeui trestné&innosti ve spolénosti.
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4 Socialni rehabilitace

Pojem rehabilitace uvadi Votava (1997), jako &bmi latinského slovhabilis
- zpasobily a gedponyre - znovu, optovre, z rehoz vyplyvacesky doslovny
pieklad znovu uzfisobeni.

Z hlediska penologického je rehabilitace krokemi®d pro pachatele trestné
¢innosti, ktery se snazi o obnoveni jeho poSkozewéalm powsti slusného
afadného obana. Slouzi k napravporuseného mravniho a etického jednani,
vnimani a uvaZzovaniCernikovéa, 2002)

Podle Hutyrové (2006, s. 10) je v etopedii sodidehabilitace ,proces,
ve kteréem se jedinec snazi dosahnout optimalniavathiho a psychického
stavu, obnovy nebo nahrady ztracenytltomezenych schopnosti a dovednosti
a dobrého socialniho fungovani.”

Zakladnimicinnostmi socialni rehabilitace, dle Rentiérq2€04, s. 26), jsou:
.znevyhodrgnym jedindm zajistit bydleni, za®stnani, dopravu, zajmove

a kulturni vyziti, realizaci@chodovych narok atd.”

4.1 Legislativni ukotveni

V 8§ 70 zékona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbaehuvadi, ze: ,socialni
rehabilitace je soubor specificky¢mnosti snétujicich k dosazeni samostatnosti,
nezavislosti a salstatnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych samogti
a dovednosti, posilovanim navyla nacvikem vykonu dznych, pro samostatny
Zivot nezbytnychc¢innosti alternativnim Zjsobem vyuZivajicim zachovanych
schopnosti, potenciak kompetenci.”

Sluzba je poskytovana ambulantni, terénni nebotpgby formou. Kde pobyt
je poskytovan v centrech sociélrehabilita&nich sluzeb.

kterou se provadi vySe zhaivany zakon o socialnich sluzbach.
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4.2 Postpenitenciarni pée

Smyslem postpenitenciarnig@éje podfirné pisobeni na jedince propdsgho
Z vykonu trestu odfi svobody pi zpétném zéleréni do spolénosti.

Pracujeme s nucenou formou, kdyx@éna striktd vymezena pravidla a jejimi
nastroji jsouprobace a parole. A dobrovolna forma, kterd ma &sinpristup
ke klientovi. (Netik, Netikovéa, Hajek, 1997)

Postpenitenciarni pé je odsouzenym napomocndi fhledani ubytovani,
pracovniho upla@ni a také jako finafni opora. Dale jim poskytuje poradenstvi
v socialré vychovné a pravni oblastiCérnikova, 2008)

.V podminkdch Ceské republiky existuji v podstat dva druhy
postpenitenciarni @ge.

Obecna/nespecificka - z&mijici se na pomoc lidem v konfliktu se zakonem
bez dalSiho rozliSeni specialnich it klienta.

Specializovan&pecifickd - pomoc lidem v konfliktu sgakonem, ktd maji nebo
meéli ve svém Zivo problém s drogou.” (Mezidzenim a komunitou, 2008, s. 63)

P¥i¢iny zrodu postpenitenciarni p&e dleCernikové (2008)

- etapa socialniho zotavovani,

- navrat k trestnéinnosti,

- 0sobni krizi z no¥ nabité svobody,

- status byvalého trestance,

- nasledky uvzreni, kdy bylclovek zvykly, Ze za 8 rozhodovali jini,
- frustrace z realného Zivota a ztrata smyslu byti,

- potize s partnerskymi vztahy, hledani a tewé novych vztain,

- obnoveni rodiovského postaveni,

- hledani prace.

Po vystupu z &zeni, kde byla vSudefijpomna separace od &@iho séta,
muze casto dojit v psateini fazi k traumatu z pobytu na svokod/livem ného
se mohou projevit tendence k pachani dalSi tresiméosti. VSe zaficinilo
dlouhodobé nenafbvani zakladnich psychickych peb a tak doslo k deprivaci.

Také zde hraji roli vztahy mezi rodinou, blizkyrkobm a pachatelem. Zde
nastupuje postpenitenciarnigggako tlumé vSech &chto negativnich vlit.
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Nadjni jedinci v procesu zfiného za&lereéni jsou hlavé mladi, prvotrestani,
bez vychovnych problélp po kratkodobém trestu, s neporusenymi
a rozvtvenymi mimo ¥zeiskymi vazbami, s pozitivnitfstupek k napray

(Netik, Netikova, Hajek, 1997)

Idea podpory osobam vychéazejici z vykonu tretu ébddisvobody nebo
ze z&izenipro vykon ostatnich soudnich sankci, vyplyvéchto bodi:
a) filozofie keg’anstvi, kde milosrdenstvi a pomaoci bliznimu je nanpm mist,
b) hodnotovyad spolénosti,
c) verejny zajem o zdravou speéleost a ochranaipd sociald patologickymi
jevy. Osoby, které se nesn&dpiizpusobuji spoléensky uznavanym praviith

a tak ohrozuji pravrifd. (Vaikova, Chalupova, 1992)

4.3 Moznosti realizace socialni rehabilitace osobopvykonu

trestu odnéti svobody v Moravskoslezském kraji

,Moravskoslezsky kraj se nachézi na severovychodnizemi Ceské
republiky. Celkova rozloha krajgni 5 555 km2, coz igdstavuje cca 7% Uzemi
Ceské republiky. Na severu a vyctodousedi s Polskem, na jihovyckod
se Slovenskem.

Z hlediska krajového uspé@dani Uzemi Moravy a Slezska sousedi se Zlinskym
a Olomouckym krajem v ramci celorepublikového uggdéni, s polskym
Slezskym a Opolskym vojvodstvim a se slovenskymingkym krajem.
Uzemi kraje je spraenrozdleno do 3esti okrés Spravnim, hospodskym
a kulturnim centrem Moravskoslezského kraje §stm Ostrava.”
(http://www.moravskoslezsky.kraj.cz/encyklopedigéddtyl.phtml?id=48925,
citovano dne 20. 3. 2012)

Moravskoslezsky kraj sec¢ll na Sest okrés Bruntél, Frydek - Mistek,
Karvind, Novy Jin, Opava a Ostravadsto, kterymi se budem#dit v této
kapitole g mapovani obecnichiadi s rozStenou fisobnosti, tadi prace, sidly
Proba&nich a mediénich sluzeb a poskytovatesocialni sluzeb v ramci socialni

rehabilitace uvedemeskteré z nich.
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RozloZzeni Moravskoslezského kraje je uvedeno iloR ¢ 3.
(http://rener005.blog.cz/en0911/3, citovano dne32D12)

Ve Stedredobém planu rozvoje socialnich sluzeb v Moravskassiém kraji
na léta 2010 — 2014 (2009) se jako devata cilovdpisl uvadi: Osoby
propusény z vykonu trestu oditi svobody.

Charakterizovana je zde jako skupina osob, kterdopustily trestnéinnosti
a’ uz v mladistvém nebo dodpm wku. Cinitelé, kt&i zpisobuji moZnou
socialni exkluzi jsou: ztrdta zastnani a zazemi,i@ruSeni vazeb s rodinou
a blizkymi, ztrata socialnich dovednosti a praccvmiavyki, finanini tisei.

Statistika uvadi, Ze v roce 2008, bylo & z udai Krajskéhoieditelstvi
policie Severomoravského kraje, celkovytgbtrestnyclkting, kterycinil 40 613.
Ve stejném roce bylo trestnstihAno 14 985 osob. Véyiech zeiskych
zaizenich na Uzemi Moravskoslezského kraje bylo dlgrosdhi zpravy
VS k 31. 12. 2008&zre¢no celkem 1612 osob, z toho 241 zen.

Ptiklady organizaci, které poskytuji oporu a pomosocialni sfée, osobam
po vykonu trestu odii svobody, jejiz z§tné z&lenéni do spolénosti mize byt
ohrozeno d&mito faktory: Zivot v socialé vyloucenych komunitach, jsou bez
pristresi, osoby v krizj vedou rizikovy zfisob Zivota nebo jsou timto igobem
Zivota ohrozeny, etnické menSiny, jsou ohroZenéisk#sti nebo zavislé

na navykovych latkach

Obecni Urady s rozsfenou pisobnosti

Mésto Kontakt
1. | Bruntal http://www.mubruntal.cz/
2. | Frydek - Mistek | http://www.frydekmistek.cz/cz/o-neds
3. | Karvina www.karvina.cz/
4. | Novy J&in WWW.novyjicin.cz/
5. | Opava www.opava-city.cz/
6. | Ostrava www.ostrava.cz/
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Strediska Probaini a mediani sluzby CR

Mésto Kontakt
1. | Bruntal Nadrazni 20, P.O.Box A/25, 792 01 Bruntal
2. | Frydek - Mistek | Politickych atti 128 738 02 Frydek - Mistek
3. | Karvina Zakladatelska 974, 734 01 Karvina - Novésid
4. | Novy Jgin Divadelni 3, 741 01 Novydn
5. | Opava Olomoucka 8, 747 77 Opava
6. | Ostrava Ul. 30. dubna 635/35, 702 00 Moravska ®@atra
Urady prace
Mésto Kontakt
1. | Bruntal Kwtna 1457/64, 792 01 Bruntal 1
2. | Frydek - Mistek | Na R@i 3510, Frydek, 738 01 Frydek-Mistek 1
3. | Karvina t. Osvobozeni 60a, Novédgto, 735 06 Karvina 6
4. | Novy Jgin Msgr. Sramka 1030/8, 741 01 Nowvyidil
5. | Opava Bochenkova 2712/4id@mesti, 746 01 Opava 1
6. | Ostrava 30. dubna 3130/2c, Moravska Ostrava, 7025dava 2

Odborné poradenstvi

.Zaméiuje se na poeby jednotlivych socialnich skupin osob v¢ahskych
poradnach, manzelskych a rodinnych poradnach, adp@ich pro o trestnych
¢inu a domaciho nasili.” (Kréjrova, Treznerova, 2011, s. 31)

Na odborném poradenstvi se zduje v Bruntale obanské sdruzeni Althaia,
ve Frydku - Mistku Centrum nové nge, v Karviné Modry kiZ, v Novém Jin¢
ob¢anské sdruzeni KAFIRA, v Opavoktanska sdruzeni EUROTOPIE a

v na Ostravsku Charita Ostrava.

Azylové domy

»<Azylové domy poskytuji pobytové sluzby naephodnou dobu osobam
V nefdiznivé socialni situaci spojené se ztratou bydldiirejcirova, Treznerova,
2011, s. 43)
Mésto Bruntadl ma k dispozici Slezskou diakonii stejako Frydek - Mistek,

KarvinA ma organizaci Socialni sluzby Karvind, NaWin zas niZze vyuZzit
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obtanské sdruzeni ADRA, Opava Armada spaSR a Ostrava Centrum
socialnich sluzeb Ostrava o.p.s.

Domy na pil cesty

,Domy na gl cesty poskytuji pohotové sluzby zpravidla promsdo 26 let
véku, které po dosazeni zletilosti opaijsSkolska z&zeni pro vykon ustavni
nebo ochranné vychovy, pdpadct pro osoby z jinych Zé&eni pro p& o ti a
mladez a pro osoby, které jsou progogtz vykonu trestu odti svobody nebo
ochranné l&by.” (Krej¢itova, Treznerova, 2011, s. 43 - 44)
Ve mest Bruntdl toto umotuje Slezska diakonie, ve Frydku - Mistku Bily
nosorozec 0.p.s., v Karviné teanek o. s. a v Ostr&entrum socialnich sluzeb

0.p.s.

Nizkoprahovéa denni centra

.Nizkoprahova denni centra poskytuji ambulantrdpifpact terénni sluzby
pro osoby bezifstieSi.” (Kregitova, Treznerova, 2011, s. 46)
Toto centrum provozuje na Karvinsku a ve Frydku istiku Slezska diakonie,
na Opavsku Arméada spaéyR a na Ostravsku Charita Ostrava.

Nocleharny

.Nocleharny poskytuji ambulantni sluzby osobam Ipgistresi, které maji
zdlem o0 vyuZiti hygienického #Haeni a penocovani.” (Krejitova,
Treznerova, 2011, s. 47)
V této oblasti isobi ve Frydku - Mistku a Karviné Slezska diakori€pav je

Arméada spas¢R a v Ostray je Centrum sociélnich sluzeb p. o.

Terénni programy

.Terénni programy jsou terénni sluzby poskytovéedinaim, kteti vedou
rizikovy zpisob Zivota nebo jsou jim ohroZeni. Sluzba j&ena pro problémoveée
skupiny osob - uZivatelé navykovych latek nebo omgesh psychotropnich latek,

osoby bez fistreSi, osoby Zijici v socianvylou¢enych komunitachéi jiné

socialre ohrozené skupiny.” (Kréjfova, Treznerova, 2011, s. 51)
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Ve mest Bruntal pisobi organizace OPEN HOUSE, ve Frydku - Mistku @ar
v Karviné Net o. s., na Novdjnsku Renarkon o.p.s., na Opavsku DZIVIPEN a

v Ostra¥ se mohou lidé obratit na &dnské sdruzeni Vzajemné souZiti.

Socialni rehabilitace

,S0cialni  rehabilitace je soubor specifickycliinnosti orientovanych
na dosazeni samostatnosti, nezavislosti a&ssaimosti jediné (rozvoj jejich
specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanvyka a nacvik vykonu
béznych, avSak pro samostatny Zivot nezbytngiamosti alternativnim Zjsobem
vyuzivajicim zachovanych schopnosti, potericgcikompetenci).”
(Krej¢ifova, Treznerova, 2011, s. 52)
Tato sluzba socialni prevence je organizovana Bbezgliakonii ve mistech
Bruntal, Frydek - Mistek a Karvina. V Opapak Arméadou spasy@R a Ostray
organizaci Astrid o. p. s.

Podporované zandstnavani

.,Podporované za#stnavani jecaso¥ omezena sluzba tena lidem, ktd
hledaji placené zagstnani v kZném pracovnim pragtdi. Jejich schopnosti
ziskat a zachovat si z&stnani jsou fitom z miznych divodi omezeny
do té miry, Ze poebuji individualni dlouhodobou a {®Zn¢ poskytovanou
podporu poskytovanou@d i po nastupu do prace.”
(http://www.unie-pz.cz/3-pz/14-co-je-pz.html, citowo dne 21. 3. 2012)
Podporované za¥stnavani organizuje v Bruntéle Slezska diakonie @straw
Charita sv. Alexandra.

Kontaktni centra

.Kontaktni centra jsou nizkoprahova ftizeeni poskytujici ambulantni,
popipads terénni sluzby osobam ohrozenym zavislosti na k@dwjich latkach.
Cilem sluzby je snizovani socialnich a zdravotnicizik spojenych
se zneuzivanim navykovych latek.” (Kt#pva, Treznerova, 2011, s. 44)
MoZzZnosti kontaktniho centratbou lidé vyuzit v Ostrava Frydku - Mistku diky
neziskové organizaci Renarkon. V Opawto moznost poskytuje krizovée

a kontaktni centrum Pod slufmtkem.
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Sluzby nasledné pée

»Sluzby nasledné @é jsou terénni sluzby poskytované osobam s chrgmick
duSevnim onemoeénim a osobam zavislym na navykovych latkach, které
absolvovaly Ustavni nebo ambulantnicbé ve zdravotnickém z&eni i
se ambulantni ¢ podrobuji, nebo osobam, které abstinuji.” (Kii@va,
Treznerova, 2011, s. 48)
Poradny pro naslednou gérovozuje ve Frydku - Mistku, Karviné a Ostrava,
Modry kiiZ.
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PRAKTICKA CAST

5 Metoda Seteni formou dotazniku

Dotaznik je jednou z nejvyuzivgaich metod pedagogického vyzkumu. Je to
struktura pedgipravenych a formulovanych polozek (otazek), kispdi kladeny
S urkitym zamérem. Dotazovany (respondent) na otazky odpovid&nmis
Pokladané otazky se mohou z#avat na zev§Si projevy (nazory, postoje) nebo
jevy v nitru osoby (city, emoce, motivy), které ysoa rozdil od v&Sich projewt
hloubgji zakorenény v osobnosti. (Chraska, 2007)

Tato forma vyzkumu je obzvi&Sturcena pro hromadné ziskani dati p
minimalné  vynalozeném c¢asu. Tudiz se dotaznik opré&mi poklada

za ekonomicky vyzkumny prasidek. (Gavora, 2000)

5.1. Pnibéh sbéru dat

Proces stru dat formou dotazniku Moznosti socialni rehahdé po vykonu
trestu v Moravskoslezském kraji se uskaie ve wznici Opava v rozmezi
od 23. unora do 15.tbzna 2012, za velké pomoci Mgr. Svatavy Polasove,
ktera pisobi ve ¥znici Opava na Olomoucké ulici, jako socialni pratce.

Seteni se zdastnilo 33 respondeintze 40 pedanych dotaznik tedy 82 %
a 40 respondentek ze 40redanych dotaznik tedy 100%. Osoby vhodné
k vyplnéni dotaznik byly pe&ilivé vybirany vychovnym personaleméanice
Opava. Hlavni roli hrala dobagx ukoenim trestu. Pozadali jsme zé&stmance,
aby pokud to bude mozné, vybrali odsouzené z visthpoddleni nebo osoby,
které budou ukatovat vykon trestu. ProtoZe tyto osoby, byly cilowakupinou
naseho Séeni.

Dotaznik se sklada z 19 polozek. (vidgléha ¢. 4) Prvni otazky jsou cileny
na primarni informace o respondentovi/ respondeatogjeho rodinném zazemi.
Nasledr jsou kladeny otazky za¥ujici se na finatni rezervy a typ oddeni
véznice, do Bhoz je z#azen/a. Pakijrhazeji dotazy ohlednsluzeb socialniho
kuratora a Prokimi a mediani sluzbyCR. Rredposledni okruh otazek je z&ien

na zjiSéni obav z propushi a informovanosti 0 moZznostech odborného
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poradenstvi. Z&re¢na otazka je moznosti pro volné vyjédi dotazovanych

ke zmiiované tématice.

5.2 Vysledky dotaznikového Sé&eni a jejich interpretace

Vyplnéné dotazniky jsme pro vyhodnocovaci proces réld podle
vézenskych objeki, do nichZz jsou umishi zvla¥ muZi a Zeny. Tento postup
se jevil jako nejlogitéjSi z mnoha hledisek. Primarni byli rozdily v germe
piislusnosti. Muzi a zZeny maji odliSné vnimani svah@&zréni a jak jsou
vnimani/y okolim.

Muzskacast ¥znice Opava, ktera sidli na Krnovské ulici, ma &u#icleneni
odctleni nez Zenskéast. Obsahuje zatim jen adeni pro odsouzené v kategorii
dozor a krizové oddleni. V planu je roz#eéni o oddleni specializované pro
vykon ochranné téby. Sokastna kapacita objektu na Krnovskeé ulici je 162mis

Zenskéa cast skytd vice moznosti zaeni pro odsouzené Zeny: oldghi
specializované pro vykon ochrannécdg, nastupni odfleni, s dohledem,
s dozorem, s ostrahou, se zvySenou ostrahou, \njsbdptleni, krizové oddeni.
Objekt se nachazi na Olomoucké ulici a jeho kapgeiR77 mist.

Z téchto disledlka vyplyva mnoho idiznych odliSnych odpadi, postoj
a poteb osob fed propudinim z vykonu trestu odii svobody.
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5.2.1 Eznice Opava - muzskaast

Ve 2. otazce se td&Zzeme na &mny ¥k odsouzeného. Timto chceme ziskat
uceleny pehled o ¥kovém rozlozeni cilové skupiny.

Graf ¢. 1

Soucastny vék

B 18-25]et M25-35]et M35-45 et M45-55 et M 55-65 let W65 let a vice
600 000000

Z grafu¢. 1 je patrné, Ze 21 % respondentu je wkuv1l8 - 25let, 46 %
z celkového p&tu dotazovanych je veékovém rozmezi 25 - 35 let, 27 %
responderit se nachazi veékovém 35 - 45 let, 6 % muze ve &ku 45 - 55 let
a posledni d¥ vékové skupiny jsou zastoupeny 0 %.

Z toho vyplyva, Ze nejvice trestidénosti bylo spachano muzi vehku 25 —
35 let. CoZ je obdobstedni dosplosti, kdy se upekuje identita.Clovek je
na vrcholu své pracovni produktivity. Jiz neni z8vina radach od okoli.
Utvrzuje se v rodiovské pozici. Z toho hlediska je vysledek negatiymbtoze
pobyt ve ¥zeni ovliviuje osobu z hlediska pogdi pracovni uplatnitelnosti
na trhu prace a jako Zzivitele rodiny. Vyznaimmu znemotituje realizovat se
v otcovskeé roli, ktera je pro ditlilezita v mnoha aspektech.
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Graf &. 2

Rodinny stav

B Svobodny/a MZenaty/ vdana M Rozvedeny/a W Vdovec/ vdova
3%

Graf¢. 2 ukazuje, Ze skorditétvrtiny tzn. 70 % dotazovanych je svobodnych,
15 % mu# je Zenatych, 12 % respondene rozvedenych a uvadime i zbyla 3 %
u nichz jsem zjistili ovdogni.

U takto velkého procento svobodny responieate mizeme brat v potaz,
Ze se mohou nachazet v nesezdaném stavu. Tudial@ali rodinu, ale oddani

nebyli. Tento trend razi soudoba spolest Ezne.

Graf ¢. 3

Nejvyssi dosazené vzdélani
MZakadi ®Vyucen/a M Stiednis maturiton W Vysokoskolské
3%

12% 1 osoba
4 osoby _—
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V Grafu ¢. 3 ma zakladni vzadiani 39 % respondeint 46 % dotazovanych
je vyweno, 12 % respondentma stedosSkolské vz&lani zakokené maturitou
a pouhé 3 % mu¥Zma vysokoskolsky titul.

Zde je v zakladnim vzthni a vy&nim listem rozdil menSi nez 10 %.

Pachatelé s nizSi gramotnosti mohou byt s&adwlivnitelni ze strany svého
okoli a mnohdy si nemusi &édlomovat dsledky svého jednani.

Graf ¢. 4

Rodinné zazemi a kontakt

@ Uplnarodina H Castecna rodina

MV kontaktu s rodinoun & Bez kontaktu s rodimon

94

Z grafu ¢. 4 je patrné fevySujici procento kladnych odpali u otazek
o rodinném zazemi a kontaktu s rodinode@znacast respondetittzn. 82 %
odpowdélo, Zze pochazeji z uplné rodiny a jen 18 % thi& z rodinycastne.
Nasledr 94 % respondétje v pravidelném kontaktu s rodinnymiigiusniky
a pouhych 6 % dotazovanych nikoliv.

Tato pozitivni prognoza vyplyvajici z grafu, zvjgSumoznost snadisiho
a rychlejSiho procesu &mého navraceni a denéni do spolénosti pomoci
rodinné podpory, kterd je prélovéka vracejiciho se z vykonu trestu &tin

svobody velmi dlezita.
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Graf ¢. 5

Zamestnani pred a béhem vykonu trestu

H Ano & Ne

67%

22 osob

Zamestnani pied
vykonem trestu Zamestnani behem
vykonu trestu

Graf ¢. 5 ukazuje, Ze 70% respondiemi¢lo pred vykonem testu zarstnani
a zbylych 30% trestanych byla nezmtmana. Bhem vykonu trestu bylo
umozréno pracovat 67% odsouzenych a 33% @muzpracovni zéazeni nebylo
UmMOoZrEno.
Muzim z Wznice Opava je umoZno pracovat na mnoha pracovistich,
at’ uZ na vlastni vyrobhnebo u soukromych podnikaielTaké vyrabi v tevo-
diln¢ hratky a nabytek do &skych domou a mateéskych Skol nebo miniatury
hrach a zamk Ceské republiky, které jsou pak nasléaystaveny fimo v &chto
objektech.

Pracovni zéazeni, které seémovala podkapitola 3.2, je podstatné pro spravny
osobnostni vyvojclovéka. Jakiika staré piekadlo: ,Prace Slechti.” Praci si
¢loveék prohlubuje vlastnosti jako zodp&nost, pesnost, trglivost a mnoho

dalSich.

Graf ¢. 6

Ubytovani po vykonu trestu a financni rezervy

H Ano M Ne

52%

17 ozob

48%
16 osob

Ubytovani po vvkonu Fmanc¢nirezervy
trestu
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Na Grafu¢. 6 je mozno sledovat markantriiepahu 88 % respondentkte’i
odpowdéli, Zze maji po propudhi zajiS€né ubytovani, zbylych 12 %
dotazovanych si nové misto na bydleni musi tepmj&.rvV otazce zda maji
odsouzeni finatni rezervy, odposdélo 48 % respondetitkladre a 52 % mui
odpowdélo, Ze jsou bez finamich rezerv.

Dobré rodinné zazemi a moznost mit se kam vratitykonu trestu, zrid
mensSi riziko pipadné recidivy. | pro psychickou pohodu odsouzengh
dulezité mit tuto otazkuied ukorenim trestu vieSenou.

Otazka finatni zajiS€nosti je nemén duleZithd pro dobry z&tek, protoze
v realném sité proces hledani prace pétoveéka, ktery ma zaznam v trestnim
rejstiku, neni snadny. A proto je dobré mit alasp@a nezbyts dlouho dobu
n¢jaké finartni prostedky stranou.

S €mito problémy se odsouzenyuire obratit na socidlniho pracovnika nebo
kuratora, kt&f mu pomohou najitizné moZnosti ubytovani a pracovniho
zarazeni, které poskytuji dudrady prace, poskytovatelé socialnich sluzeb nebo

neziskové organizace.

Graf &. 7
Typ oddéleni
B Nastupni i S dohledem M S dozorem
M S ostrahou M Se zvvsenou ostrahou Vystupni
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Graf ¢. 7 se odviji od otazky na jaké atiEhi je respondent gazen. Zde
muzeme vidt, ze \&tSina respondefittzn. 91 % odpaidéla s dozorem. A jen
9 % muZ se pohybuje na odkkni s dohledem. To zajisté odpovida zavaznosti

spachaného trestnébimu.

Graf ¢. 8

Informovanost a vyvuziti pomoci socialniho kuratora pro
dospélé

H Ano W Ne

64%

l"}

Informovanost o socialnim Vyuzil/a by socialniho
kuratorovi? kuratora?

Graf¢. 8 ukazuje, Zze 42 % dotazovanych bylo informovarmaci socialniho
kuratora a k58 % respondénse tato skutaost nedostala. VyuZit prace
socialniho kuratora by cHo 36 % respondefita 64 % mult by o ni nendlo
zéjem.

Podle odpogdi na otazkuc. 19 (viz Rilohac¢. 3) projevil jeden respondent
velkou nedvéru k osolg acinnosti socialniho kuréatora.

V otazce, o pomoci po jejich prop&st na svobodu, muZzsti respondenti
projevili nezjem. Genderovy stereotyp zde hovyasre. Od mladi byl muim
vnhucovan nezdravy postoj ,pomoz si sam”, tedy bgtwéech aspektech Zivota
samostatny a na nikoho se moc nespoléhat. Tzeme vysledovat i z odpédi
na otazku¢. 19., kde jeden z respondé&mapsal: ,Normalnilovék si dokaze
pomoci sdm”. Zde jetdezité co bere respondent jakgiiitko normality.
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Graf ¢. 9

Informovanost a vyuziti PMS

H Ano WNe

48%
16 ogob

Informovanost o PMS Vyuzil/a by jste PMS?

Z Grafu¢. 9 mizeme vysledovat, Ze pe&domi o Probéni a mediani sluzkz je
vétSi nez ucinnosti socialniho kuratora, protoze celych 79 %pomdent
odpovdélo kladre a 21 % respondeint odpowdélo v zaporném S#ru.

K pozitivnimu vyuziti sluzeb Probai a mediani sluzby se vyjado 52 %
dotazovanych a 48 % respondehy tuto moznost nevyuZilo.

VétSi powdomi o PMS je zajiéinéno mozna tim, Ze vice odsouzenych igdp
vykonem trestu se setkalo nebo spolupracovalo bagmén Gednikem, ktery
nagiklad vedl vykon jejich alternativniho trestu, Ktebyl pozdji mozna

preménén na nepodmiimy trest odsiti svobody.

Graf ¢. 10

Obavy z propusténia vyuZiti moznosti odborného poradenstvi

H Ano MNe

Strach/nejistota z ukonceni Vyuzil/a by jste odborné
vykonu trestu? poradenstvi?
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V predposlednim Grafé@. 10 se zabyvdme otdzkami obav z konce vykonu
trestu, kde 6 % muZodpovdélo, Ze ma jisté obavy. Jednim évibdu jak napsal
jeden respondent v otaze¢el9 je: ,obava z lidi, kié¢ mé nawili pachat trestnou
¢innost”. Tudiz z toho, Ze se navrati do okoli, kder®j mohou fisobit negativni
vlivy. Prevazna wtSina respondefit 94 % odpowdéla, Ze obavy z navratu
do spolénosti nemaji.

Zde opt hraje roli genderovy stereotyp, kde muz musi yp®l&nosti
vystupovat sebejist jiné chovani by spotmost brala jako selhani.

VétSina respondefit tzn. 64 % by, ale vyuZilo moznosti odborného
poradenstvi, kterému seénuje nésledovny Graft. 11. Ostatnich 36 %
responderit neprojevilo o odborné poradenstvi zajem.

Graf ¢. 11

Sluzby socialni péce, prevence a poradenstvi, o které by
méli propusténi zajem po vykonu trestu

15%
5 osob
18%
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Psvchologicka pomoc
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7 osob
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9 osob
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11 osob
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13 osob
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45%
15 osob

Poradny v oblasti rodiny ‘
Poradny v oblasti pravni

Podporovane zameéstnavani

Poradny v oblasti.. ‘
Poradny pro dluzniky ‘

Poradny v socialni oblast ‘ , 550,

18 ozob
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V poslednim Grafw. 11 je zndzorma otadzkac. 18, kde se ptame o jaké
socialni sluzby a dalSi pomoc bglhrespondenti zajem po vykonu trestu péiin
svobody. Poradny, které se zabyvaji socialni sfédsgwyuzilo 55 % z celkového
poétu responderit Stejnym poétem tzn. 45 % byly ohodnoceny poradny
pro dluzniky a v oblasti za¥stnavani. Celkem 39 % respondebly mélo zajem
0 moznost podporovaného z&tnavani a 33 % muazby vyhledalo pravni
poradenstvi. Oblast rodinného poradenstvi zajirdal& respondefita na stejné
arovre s 21 % respondenbyli azylové ubytovani a domy ndlpcesty. Kde jsme
usoudili, Ze odsouzeni jsou zde Sgatmebo malo informovani o ékovém
omezeni dorin na il cesty, protoze v polovinpripadi, kdy respondenti uvedli
zdjem o toto ubytovani, spadali do vyS&kové kategorie, nez je uvedena
v zakort ¢. 108/2006 Sb.

V neposledniadé pomoc terapeuta by vyuzZilo 18 % dotazovanych anostz
konfrontace s psychologem 15 % respontlent

Posledni 19. otazka byla moZznosti volného wgad kterou vyuzili jen
3 respondenti z 33 dotazovanych. Uvedené odftiojsme napsali ke gréaifn

s tématikou, kter4 byla v odpé&lich nastitna.

5.2.2. \Eznice Opava - Zensk#&ast

Podok jako u Grafu¢. 1 i zde v Grafie. 12 jsme chdi prozkoumat ¥kové

rozpoloZeni nasi cilové skupiny.

Graf ¢. 12

Soucastmy vek
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Nasledova jsme zjistili, Ze nejpetnsjSi wvekovou skupinou bylo rozmezi
25 - 35 let, kterou ozwdo 42 % respondentek. Druhou skupinou bykkové
rozmezi 35 - 45 let, kde uvedlo odgdv35 % respondentek #eti 18 - 25 let s 15
% Zen. Nasledn5 % respondentek zaSkrtlo moznost rozmeégiuwds - 55 let.
Posledni skupinou byla 55 - 65 let se 3 % dotazgslama \&kové rozmezi 65let a
vic nevyplnila Zadn& z dotazovanych.

V tomto grafu jsme si sjednotili ndzor na nejfrektovarjsi vékové obdobi
pii pachani trestniinnosti. Je mozna, Zze mladilovék je v tomto obdobi
zmateny, co se & zivotniho cile a Gdu a proto je nachyiSi ke svodm

nezakonného jednani.

Graf ¢. 13

Rodinny stav

M Svobody/a MZenaty/ vdana Rozvedenv/a MVdovec/ vdova

0%

5 ozob

Graf ¢. 13 ukazuje, Ze nejvice odsouzenych je stale megath pokryva to
celych 60 %. Druhou nejgetnsjSi skupinou jsou Zeny rozvedené, kde tuto
odpowd uvedlo 28 % dotazovanych a 12 % respondentekgle sie svazku
manzelském. Mezi respondentkami nebyla Zadna vdovou

Dnes uZ chronicky zndmy termémgl jak mizeme spdit v tomto grafu, razi
vice nez polovina odsouzenych. Zivot bez partnérsk&vazku je prodkovou
skupinu 25 - 35, velmi fiznainy. Nevyhodou tohoto socialniho statusu je,
ale nemoznost obratit se ¥Zké situaci jako je usznéni, na milovanou osobu,

jako je napiklad manzel, ktery je hla¥rpsychickou oporou.
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Graf ¢. 14

Nejvyssi dosazené vzdelani

B Zakladni MVyucen/a M Stiednis maturitou M Vysokoskolske
10% 0%
4 osoby —

Z Grafu¢. 14 je patrné 65 % zaklagivzdilanych respondentek. Vyano je
25 % Zen ve vykonu a zbylych 10 % dotazovanych tigdsSkolské vzeani
S maturitou. Zadna z dotazovanych nema vysokodkaisk.

Az zarazejici ptet zen ve vykonu trestu ma jen zakladni &adi. To je
na dnesni dobu alarmujici stav. V opavséénici se vzdlavaci aktivity zanstuji
hlavre na odsouzené do 26 let, v oblasti zdravotni, swcigravni a vyuce cizich

jazyka.

Graf &. 15

Rodinné zazemi a kontakt

®@ Uplna rodina ¥ Castecna rodina
@V kontaktu srodinou & Bez kontaktu s rodinou
83%
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Podle Grafu¢. 15, 52 % dotazovanych pochazi z Uplné rodiny e&#&en
z ¢asténé. Revaha odsouzenych Zen 83 %, je v kontaktu s rodin@n 17 %
respondentek nejevi zajem o rodinu nebo naopakaodi odsouzenou. CozZ je
v mnoha pipadech zaf¢inéno hlavré drogovou zavislosti respondentek, jak jsem
zjistili z volnych odpo¥di v otazce. 19.

Rodina, hlava pro Zeny ma velkou vahu, je pré mdrojem bezp# a jistoty.

A pro budouci resocializaci ma velky vyznam.

Graf &. 16

Zamestmani pred a béhem vykonu trestu

70% H Ano W Ne

28 os0b

57%

30% 430, 23 o0so0b
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Zamestnani pied vvkonem trestu
Zamestnani behem vvkonu trestu

Grafem¢. 16 jsme znézornili, get odsouzenych, kteréshg pied vykonem
trestu odgiti svobody zarstnani bylo jich 30 %, ostatnich 70 % respondentek
odpovdélo, Ze bylo nezawstnanych. Bhem vykonu trestu ma moznost 43 %
Zen pracovat a 57 % odsouzenych je fezno do pracovniho procesu.

Zeny z \¥znice Opava maji moznost pracovat wzeiské pradelé nebo
v Ustavu socialni @@ Marianum, kde jsou umésti lidé s mentalnim postizenim.
Tato prace ma vysoky podil na prosocialnim chowad@isouzenych. Ré o osoby
s mentalnim postizenim je hlayro trgelivosti, empatii a obtavost. To vse

se odsouzené mohou & odnést si s sebou do svych Zivpb propusini.
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Graf &. 17

Ubytovanipo vykonu trestu a financni rezervy

M Ano WNe

Ubytovani po vykonu Finan¢nirezervy
trestu

V tomto Grafu¢. 17 je uvedeno, Zze 87 % Zen ma z&jiét ubytovani
po vykonu trestu a 13 % respondentek tuto otézkiebmusetesit. V polozce
o finartni situaci odpo¥délo 68 % odsouzenych, Ze jsou bez fitrich
prostedk.

Zeny i gres stalou ekonomickou krizifipis neseti, nedlaji si rezervy na horsi
¢asy. Ve spoléensky stereotypnim postaveni Zeny, jako matky @vselky,
se nemusi starat o penize. Byly vedeny k tomu,eZe jdosplosti finaniné
a materiala zaopatti muz a na oplatku za to, budou & petovat.

Preména naSi spotmosti, ale vede Zeny kétsi emancipaci a to iieme vidt
na zbylych 32 % respondentek, které odlsly, Ze nejsou bez fin&nich rezerv.

Graf ¢. 18
Typ oddéleni
B Nastupni H S dohledem H S dozorem
H S ostrahou i Se zvysenou ostrahou s Vystupni
2% 13%
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Grafem ¢. 18 se dli naSe cilovd skupina dle typu atdiehi na 45 %
respondentky, které jsou umiisy na oddleni s dozorem, 30 % ze zbyvajicich
Zen je v useku s ostrahou, 13 % dotazovanych sgbp@hv oddleni s dohledem,
10 % Zen je na vystupni otldni a 2 % odsouzenych Zen je na nastupnéledd

Z grafu je patrné, Ze pracujeme #zmorodou skupinou Zen, kde jsou
zastoupeny skoro vSechna éldmhi wznice Opava na Olomoucké ulici. Vyhodou
této 1znorodosti jsou odliSné nazory a postoje respomtienta navrat

do spoleénosti, z hlediska zavaznosti trestnytha jimi spachanymi.

Graf ¢. 19

Informovanost a vyuziti pomoci socialniho kuratora pro
dospélé

H Ano @ Ne

Informovanost o socialnim Vyuzil/a by socialniho
kuratorovi? kuratora?

V grafu ¢. 19 zji¥ujeme po¥domi o funkci socialniho kuratora. Ktera je
Zz 48 % kladna a 52 % Zendmnosti socialniho kuratora neéta tuseni. Z toho
pomoc socialniho kuratora by vyuzilo 20 % dotazgeaina 80 % respondentek

nikoliv. Problematice socialniho kuratora jsme &eowali v podkapitole 3. 5.
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Graf &. 20

Informovanost a vyuziti PMS

M Ano MNe

y

Informovanost o PMS Vyuzil/a by jste PMS?

Na Grafu ¢. 20 uvadime, do jaké miry jsou odsouzené znalébhast
Prob&nich a medi&nich sluzeb. Celkem 70 % Zen vi¢mnosti PMS a 30 %
respondentek nema piho tom co je PMS. VyuZzit by této instituce &bt38 %
odsouzenych a 62 % Zen by o ni neprojevilo zajem.

Z Grafu¢. 20 plyne, ze pasddomi o PMS ¥tSina respondentek ma, ale jejich
nedivéra k osobam z této instituce jim branchto sluzeb vyuzit. Coz je jen na

jejich Skodu.

Graf &é. 21

Obavy z propustény a vyuziti moznosti odborného
poradenstvi

H Ano @Ne

Strach/nejistota z Vyuzil/a by jste odborné
ukonceni vykonutrestu? poradenstvi?

V Grafu¢. 21 uvadi 25 % Zen, Ze ma jisté obavy z navratsvododu a 75 %
dotazovanych odp&délo, ze strach nepatiji. Odborného poradenstvi by pak

vyuzilo 85 % zen a 15 % odsouzenych Zen o tytobsiunestoji.
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V otazcecislo 19., kdy nily dotazované moznost volného vygadi, napsalo
Sesti respondentekidody svych obav, kterymi jsou:
1. ,Selhani co se g drogové zavislosti.
2. Obavy, Zze mi nevyjderieti do dol€ovaciho z#&zeni a Ze nenajdu praci.
3. Nedostatek financi na @imi vyzivovaci povinnosti a tim spojeny dalSi vykon
trestu, a Ze nesezenu praci.

IN

. Strach z toho, Ze neseZene praci a bud pacleatrdstnowinnost.
5. Strach z fjeti a z&leréni do EzZného zivota, normalnich lidi.”

(Respondentka uvedla, Ze byla 10 let zavislgemaitinu.)

Graf ¢. 22

Sluzby socialni péce, prevence a poradenstvi, o které by
meli propusténi zajem po vykonu trestu

2N0
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Poradny v oblasti rodiny 38%
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Podporovane zamestnavani \ s

Poradny v oblasti pravni

Poradny v oblasti..

Poradny pro dluzniky

Poradny v socialni oblast

Zawrecny Graf¢. 22 uvadi, kolik respondentekéta zajem o jednotlivé sluzby

a dalSi pomoc uvedené otazcel8. Prvni misto obsadilo poradenstvi v socialni
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oblasti a pro poradenstvi v oblasti divkkteré 75 % respondentek ozia. Déle

72 % respondentek by vyuZilo mozZnosti poradenstwiblasti zamistnavani.

Nasledd 70 % Zen si zvolilo vyuziti podporované zsmimavani a 57 %

dotazovanych by clib poradit v oblasti pravni. Poradenstvi v rodirsfére

adomy na fl cesty by vyuzilo 38 % zen a 35 % respondentek paknoc

terapeuta. Poslednitipku obsadila pomoc psychologa, pro kterou se rozhodl

32 % respondentek a pro sluzby azylového domukieré se rozhodlo 30 % Zen.
V posledni otazceé. 19, @t respondentek vyj&do swvij postoj

k nadchazejicimu propusti ttmito slovy:

.Nejvétsi problém propudhi z vykonu trestu je razitko &Zeiské sluzby

na zapoétovém lis€. SniZzuje moznost uplaini se na trhu prace na té&m

nulovou. (Vlastni zkuSenost)

CeloZivotni zkuSenost, kterou bych uz neétzhizazit, ale na druhou stranu uvaZzuiji

jinak a svym zfisobem mi tato zkuSenost pomohla, ale i naopak.

Mit opét déti sveiené do viastni @é.

Chela bych se dotdét vice o €chto sluzbach.” (viz otdzkéslo 18)

5.3 Diskuse nad vysledky siyu dat

Pii  srovnani ¥ku mezi olma pohlavimi je zcela patrné,
Ze nejfrekventovafiSim wkovym rozmezi spachané trestn#gnnosti bylo
25 — 35 let, coz je, jak jsme vySe uvedli, obdstédni dosplosti. V praiméru
tuto moznost ozrio 43 % respondeif respondentek.

NejvysSi poet respondeidt a respondentek se i v dalSim grafu shoduje
v odpovdi tykajici se rodinného stavu svobodny/a. Rozaiznodpo¥d’ mi muzi
a Zzen byl 10 %.

V otazce dosazeného &a@ni odpovdélo o 26 % vice Zen, Zze ma zakladni
vza&klani a vydenych mu# bylo o 21 % vice neZz vyenych Zen. Z toho
stredoskolské vz&ani nmélo o 8 % vice mui a jen jeden ze vSech dotazovanych
muzskych i Zzenskych respondeémtel vysokoskolsky titul.

Z Grafi ¢. 4 a 15 vyplyva, Ze o celych 30 % vice ringgbchazi z Uplné rodiny
a 0 30 % vice Zen z rodidaste&né. V pameru 88,5 % dotazovanychirau a zen
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je v ¢astém kontaktu s rodinou. O 11 % vice Zen nemayzkdntakt se svymi
piibuznymi.

Po gepaitu odpowdi na otazkwislo 7, jsme zjistili, Ze celych 70 % muz
melo pred vykonem trestu odti svobody préaci, zatim co u Zen to bylo pouhych
30 %.

Pracovniho Zazeni v piitbéhu trestu se dikalo o 24 % vice muZnez Zen.
Coz je mozné zidsodnit wtSi kvalifikovanosti mu& z Grafu¢. 3 a také SirSimi
moznostmi uplaténi, které poskytuje opavsk&znice.

Ubytovaci situaci méa wgSeno v rozdilu o 1 % vice mua také oni jsou
0 16 % vice finatné zajiS€ni nez Zeny. Z fevazné wSiny v muZzskécasti
muzeme tvrdit, Ze muzi vice mysli na Spatiasy a diky finatnim rezervam se
maji kam vratit a nejsou tak odkazani na pomoc yriah

V otazcec. 11, kde jsenteSili na jakém typu oddkeni jsou naSi respondenti
umisgny, vyslo, Zze 91 % muZ se nachazi v kategorii s dozorem a 9 %
s dohledem coz je logické jak seireme doist ve vySe uvedené podkapitoly 5.
2. U Zen je to pe#jSi celych 45 % uvedlo, Ze jsou v kategorii s deag druhou
nejpaetrgjSi skupinou byla s ostrahou 30 %.

Jak je ¥ejmé z Grafk. 8 a 19 povdomi ocinnosti socialniho kuratora do
v praméru 46 % Zen a muiz VyuZzit by ho pak clito jen 28 % z dotazovanych.

U obdobr koncipované otazky o Probydd a mediani sluzkg, se vyjadilo
v praméru 74,5 % dotazovanych, Ze vi o aktivitach PMS vagigZilo by ji 0 9 %
meéré mul nez zen.

Bliziciho se dne vystupu se obava o 19 % vicernieanmui, coz se jevi
logické. Zeny jsou z hlediska otazky, jak je vnifefich okoli citlivjsi nez
muzské pohlavi. A také moznosti odbornych poradgisksiuzeb by vyuZzilo
0 21 % mén muAl nez Zen.

V predposledni otazce jsme se zajimali, o jaké sluzpymbli odsouzeni
po vykonu trestu neftSi zdjem. Zde se zeny i muzi shodli, Ze flg#itejSi je pro
n¢ poradenstvi v socialni $&8 v oblasti dluh a zandstnani. O podporované
zanestnavani projevilo zajem o 31 % vice Zen nezim¥zpravnim a rodinném
poradenstvi se @pobe skupiny shodly na jejichtdeZitosti pro Zivot po vykonu
trestu, toto poradenstvi se umistilo vipEru na paté ficce. Jedinou odchylkou

byly pricky terapeutické a psychologické pomoci, azylovébmd a domu natp

Mriviw s

52



v tomto pdadi: dim na il cesty, pomoc terapeuta, psycholog a jako posledni
azylovy dim.

Oproti tomu muzi posoudili, Ze nejceisi by pro ® byly sluzby azylového
domu a domu natp cesty, nasledhterapeutick&innost a poté vyuziti pomoci
psychologa.

V posledni otdzce se vice Zeny rozepsali na tdid&ciho se vystupu. Kdyz
jsme praetli vSechny odpasdi, Zeny se shodly, v ob&w drogoveho relapsu a

s muzi se sjednotili ve strachu z recidivy a tat@nesezenou pracovni upkatn
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ZAVER

Teoretickoucast jsme ¥novali popisu trestu odti svobody z hlediska jeho
zdsad a funkci. Dalstéast prace byla zattena na pibéh vykonu trestu
a resocializenim a reintegrénim procesu v &m. Kde se vyskytuji nastroje
socialni rehabilitace. Jimiz jsou r#gad c¢innost socialniho pracovnika
a kurétora v rozmanitych oblastech lidského Ziv@apraci socialniho kuratora
a Probani a mediani sluzk& jsme se zminili v nasledujici podkapitole. Uptedt
toho vSeho stoji velmi cenny nastroj prace s odsoymi ve vykonu trestu odti
svobody,¢im jsem samazjm¢ mysleli program zachazeniiiBehoZ realizaci
se odsouzeny #Ze podilet stejnou #&nou jako vychovni a specializovani
pracovnici. Posledni kapitola byla hlgvio socialni rehabilitaci jako sluZb
socialni prevence.

V Praktickécasti jsem se snazili zjistit o jaké sluzby bylhnodsouzeni nejvice
z4jem a od toho se odvijel Wba hledani poskytovatelV podkapitole 4. 3, kde
jsme se pokusili zmapovat roznd#ist slozek socialni rehabilitace v okresnich
meéstech Moravskoslezského kraje, jako jsdady prace, sediska PMS, obecni
Ufady s roz&enou misobnosti a v neposlediad socialni sluzby. Uvadime jen
nej\etsi poskytovatele danych socialnich sluzeb v Mdeastezském kraji, jimiz
jsou: Slezskéa diakonie, Charita a Armada sp@Ry dale pak Centrum socialni
sluzeb Ostrava a ADRA.

Nejwetsi zdjem byl o odborné poradenstvi v sociélniypir&inartni a rodinné
oblasti. Jak jsme zjistili, po detadil§im prohledani internetu rgvaha
poskytovatel nabizela mozZnost odborného poradenstvi. CoZz jeomuEne
dobra zprava.

Velkym kladem by se jevilo, kdyby propo#&st dostavali v den odchodu
publikaci, kde by bylo souhriruvedeno par stynych poskytovatdl, na které by
se mohli obréatit v fipadt zajmu.

AvSak & by se vSichni snazili, gemohli, nej\tsi Usili pro zptné z&leneni
musi bezpodmir@é vychazet z konani samotny odsouzeny. Jak pradevd
piislovi: ,Nejlépe je ohybat proutek, dokud je mldd¥ naSeho Sééni,
ale vyplynulo, Ze nejvice trestnye@imut spachali lidé ve &ku 25 - 35 lety, kde

osobnosti vyvoj ma byt jiz zcela pevakotven v nitriclovéka. Dle Kohlberga se
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v téchto letech maloveék nachazet v postkonvémim stadiu moralniho vyvoje,
kdy se osoba orientuje na spmaskou umluvu. Tato etapa je charakteristicka
vyrokem: ,zakony byly uédlany proclovéka, neclovék pro zakony”.

Konen¢ by se ndlo ve vystupnim obdobi co nejvice podporovat egtsmius a
motivaci k fddnému Zivotu po vykonu trestu atinsvobody. CoZ je hlavnim
Uukolem a nesnadnym cilem fgolevSim vychovnych a specializovanych

pracovniki s gispénim rodiny odsouzeného.
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Seznam zkratek

EU Evropska unie

PMS CR Probani a mediani sluzbaCeské republiky

SNV Sbor napravné vychovy

SSSR  Svaz sovtskych socialistickych republik

UV KSC Usttedni vybor komunistické strar§eskoslovenska
VSCR  Vézeiska sluzba eské republiky

VTOS  Vykon trestu odéti svobody

56



Seznam pouzité literatury

1. CERNIKOVA, V. Zaklady penologie pro policisty. vyd. Praha: PAR, 2002.
148 s. ISBN 80-7251-104-1
2. CERNIKOVA, V. Socialni ochranal. vyd.Ceska Republika: Ale€enek
S.r.o., 2008. 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0
3. GAVORA, P.Uvod do pedagogického vyzkunuvyd. Brno: Paido, 2000.
207 s. ISBN 80-85931-79-6
4. HANUS, B.Primarni zaklady penologid. vyd. Praha: Vysoka Skola J. A.
Komenského s.r.0., 2005. 95 s. ISBN 80-86723-14
5. HALA, J.Uvod do teorie a praxeszeistvi 1. vyd.Ceské Budjovice: Vysokéa
$kola evropskych a regionalnich studii, 0 feské Budjovice, 2005. 183 s.
ISBN 80-86708-05-5
6. HUTYROVA, M. Etopedie pro vychovné pracovniky.vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. 45 &NS30-244-1190-3
7.CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumuvyd. Praha: Grada
Publishing a.s., 2007. 261 s. ISBN 978-80-2389t4
8. KRELIROVA, O., TREZNEROVA, |.Maly lexikon socialnich sluZel. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2084 s. ISBN 978-80-244-
2754-6
9. NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, SPsychologie v pravul. vyd.Ceskéa
Republika: C. H. Beck, 1997. 140 s. ISBN 809-177-6
10. RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. a kol. Specialnigdagogika. 2. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 20843 s. ISBN 80-244-0873-2
11. SOCHJREK, J.Uvod do penologiel. vyd.Ceska Republika: Technicka
univerzita v Liberci, 2008. 80 s. ISBN 55-1Q1
12. VITASKOVA, K. Etopedie: vybrané okruhy etopedické problematikyyd.
Ostrava: Ostravska univerzita v Os&a2005. 68 s. ISBN 80-7368-123-4
13. VONKOVA, J., CHALUPOVA, J.Socialni prace s pachatell. vyd. Praha:
Leges, 1992. 125 s. ISBN 80-85638-01-0
14. VOTAVA, J. a kol Z&aklady rehabilitacel. vyd. Praha: Karolinum, 1997. 139
s. ISBN 80-7184-385-7

57



15. KAFKOVA, A. Cesta ke vzniku Generalnikeditelstvi VSCR 1965-1969.
Historicka penologie2011, rénik. 9,¢. 1, s. 58.

16. Cile a poslani VER. [online]. [cit.2012-02-01]. Dostupny z WWW:
<http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-194as/zakladni-informace-4/cile-

a-poslani-vs-cr-6124>.

15. Ceska unie pro podporované z&stnavaniCo je to podporované
zamastnavanionline]. [cit. 2012-03-21]. Dostupné z
WWW < http://www.unie-pz.cz/3-pz/14-co-je-pz.html>.

17.Evropska unie. Socialni reintegradenline]. [cit.2012-02-01]. Dostupny z
WWW: <http://ar2005.emcdda.europa.eu/cs/pagef html>.

18. Moravskoslezsky krajonline]. [cit.2012-03-20]. Dostupny z WWW:
<http://www.moravskoslezsky.kraj.cz/encykld@gobjektyl.phtml?id=
48925>.

19. Moravskoslezsky krajfonline]. [cit.2012-03-21]. Dostupny z WWW:
<http://rener005.blog.cz/en0911/3>

20.Pé&’e o uzivatele drog. Resocializace/ reintegrdoaline]. [cit.2012-02-01].
Dostupny z WWW: <http://www.kr-stredoceska/fmortal/odbory/socialni-
oblast/protidrogova-politika/slovnicek-pojrpate-o-uzivatele-drog.htm>.

21.Pé&’e o uzivatele drog. Proldai a mediani sluzbaonline]. [cit.2012-03-06].
Dostupny z WWW: <http://www.kr-stredoceska/mortal/odbory/socialni-
oblast/protidrogova-politika/slovnicek-pojrpate-o-uzivatele-drog.htm>.

22.Probacni a mediani sluzbaCR. Telefonni seznafonline]. [cit. 2012-03-21].
Dostupné z WWVehttps://www.pmscr.cz/download/ADRESAR_PMS _
120312.pdf>.

23.Registr poskytovatelsocialnich sluzeonline]. [cit.2012-03-21]. Dostupny
z WWW:<http://iregistr.mpsv.cz/socreg/hledastuzby.do?SUBSESSION _
ID=1332920642768_11>.

24. Systém trest Odreti svobodyfonline]. [cit.2012-02-01]. Dostupny z WWW:

<http://www.trestni-rizeni.com/vyklad-pojitsystem-trestu>.

25.Vystupni oddeni. [online]. [cit.2012-03-21]. Dostupny z WWW:
<http://www.vscr.cz/veznice-opava-83/0-nagadleykon-trestu-323/vystupni-

58



oddeleni-1075/>
26.Zastav se, zamysli se, ahse [online]. [cit.2012-03-06]. Dostupny z WWW:
http://www.vscr.cz/veznice-pribram-91/o0-n&t2/vykon-vezenstvi-

842/zastav-se-zamysli-se-zmen-se>.

27. Haluzova, S., Blanda, RtiPRraci utika trest rychlejiCeské vzenstvi
[online]. 2009roenik 18,¢islo 2,[cit. 2012-03-21]. Dostupné z WWW:
<http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/inforora-servis/ke-stazeni-
112/ceske-vezenstvi-1223/ceske-vezenstvi-BIE3>.ISSN 1213-9297.

28. Huskova, V. Reintegai program: pomoc propudtym wziiam. Ceské
wzenstvi[online]. 2008 roenik 17,¢islo 2,[cit. 2012-03-21]. Dostupné z
WWW: <http://lwww.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/inforoma-servis/ke-
stazeni-112/ceske-vezenstvi-1223/ceske-veae?308-6152>ISSN 1213-
9297.

29. Redaktotasopisu. Co zizou programy zachazerieské vzenstvj
[online]. 2011 roenik 20, ¢islo 2, [cit. 2012-03-21]. Dostupné z WWW:

<http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/inforoma-servis/ke-stazeni-
112/ceske-vezenstvi-1223/ceske-vezenstvi-20I9SN 1213-9297.

30.Mezi wzenim a komunitolonline]. 1. vyd. Praha: Sdruzeni pro probaci a
mediaci v justici, 0. s., 2008. [cit. 2012-P3]. ISBN 978-80-904116-0-9.
Dostupny z WWWs<www.osmosty.cz/images/pdf/pub_sance.pdf>.

31.Sbornik stanovisek #gjného ochrance prawWeézenstvionline]. Praha:
Wolters KluwelCR a.s., 2010. [cit. 2012-03-20]. ISBN 978-80-7396-6.
Dostupny z WWW :
<www.ochrance.cz/.../sborniky_stanoviska/8borVezenstvi.pdf>.

32. Stredredoby plan rozvoje socialnich sluzeb v Moravskokbnskraji na léta
2010 — 2014online]. [cit.2012-03-20]. Dostupny z WWW: <véma-

sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/soc/sppd®-2014.odt>.

59



33. Zakore. 40/2009 Sb., o trestni zakonik

34. Z&kor¢. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach

35. Zakore. 169/1999 Sb., o vykonu trestu étirsvobody
36. Zakore. 257/2000 Sb., o Protai a mediani sluztg

60



Seznam Filoh

Piiloha ¢. 1: Program zachazeni ve VTOS
Priloha ¢. 2: Fotografie vystupniho odteni wznice Opava
Priloha ¢. 3: Mapa okresnich #st Moravskoslezského kraji

Piiloha €. 4: Dotaznik

61



Priloha ¢. 1: Program zachazeni ve VTOS

Opava
Program zachazeni ve VTOS
vychozi
Kod vézne: Ptijmeni: Jméno:
Cile programu Vzornym plnénim viech povinnosti vyplyvajicich z norem upravujicich

vykon trestu a zadanych iikold posilovat volni vlastnosti a pravni védomi.
Pehodnotit Zebricek hodnot a ndhled na nedotknutelnost ciziho majetku.

I. | Pracovni aktivity Vypéstovat si ndvyky na pravidelné vykondvani pracovnich ¢innosti a
naugit se vztahu k praci jako moznosti ziskani finan¢nich prostredkd.

pracovng zafadit v ramei véznice

2. | Vzdélavaci aktivity Do vzdéldvani nezafazen.

Studuje SVS: ne
Poet hodin studia na SVS: 0,0000

3. | Specidlné vychovné aktivity Individualng, dle potieby vyhledat pomoc odbornych pracovnikil véznice.

4. | Zajmové aktivity Cetba, navitéva knihovny.
Sportovni aktivity - micové hry, kondi¢ni posilovani.

5. | Oblast utviFeni vngjsich vztahi Pokusit se navazat kontakt s rodici.
PiFazené aktivity
[ Kod aktivity | Typ aktivity | Nézey aktivity

Tento program zachazeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit
datum podpis odsouzeného

datum

............... srsssssssrrressnsaransrnnne

podpis specidlniho pedagog:

datum

Schvaluji: podpis RV /LZRY




Priloha ¢. 2:Fotografie vystupniho oddleni z Wznice Opava




Priloha ¢. 3: Mapa okresnich nést Moravskoslezského kraje




Piiloha €. 4 : Dotaznik

Dobry den,

do rukou se Vam dostal dotaznik slouzici k &fisb jaké sluzby by sty osoby
ve vykonu trestu zdjem po jejich propirit Odpovdi, které ndm poskytnete,
vyplnénim tohoto dotazniku, budou pouzity vyhradero zpracovani bakatké
prace na téma Moznosti socialni rehabilitace po omygk trestu
v Moravskoslezském kraji a jsou zcela anonymngfid, Ze diky vaSim
odpowdim podpdite zlepSeni nesnadné situace lidi po vykonu trestu

Dékuji za vaXias a dast.

Sabina Kubisova
Pedagogicka fakulta
Univerzita Palackého v Olomouci

Dotaznik:

1.Pohlavi:

A) Zena

B) Muz
2.Vek:
A) 18 — 25 let
B) 25-35 let
C) 35— 45 let
D) 45 — 55 let
E) 55— 65 let

F) 65 let a vice



3.Stav:

A) Svobodny/a
B) Zenaty/vdana
C) Rozvedeny/a

D) Vdovec/vdova

4.NejvySSi dosazené tahi:
A) Zakladni

B) Vyucen/a

C) Stredni s maturitou

D) Vysokoskolské

5.Z jaké rodiny pochazite:
A) Uplna

B) Céast&na

6.Mate pravidelny kontakt s rodinou (telefonicky nelsobni kontakt):
A) Ano

B) Ne

7.Mél/a jste p'ed odsouzenim zastnani:
A) Ano

B) Ne



8.Mate moznost ve vykonu trestu pracovat / chod#ad@stnani:
A) Ano

B) Ne

9.Mate zajiséné ubytovani po propusti:
A) Ano (vracim se k rodif) vlastni byt, ...)

B) Ne

10. Méte finarni rezervy (jste po propusti z vykonu trestu finanée zajisen/a):
A) Ano

B) Ne

11.Na jakém odédeni jste umigh/a:
A) Nastupni

B) S dohledem

C) S dozorem

D) S ostrahou

E) Se zvySenou ostrahou

F)Vystupni

12.Byla Vam nabidnuta moZnost kontaktu se socialnfétdaem pro dosgé:
A) Ano

B) Ne



13.VyuZzil/a jste nabidky spoluprace se socialnim largih pro dosgié:
A) Ano

B) Ne

14.Jste informovani @innosti Probani a mediani sluzby?
A) Ano

B) Ne

15.VyuZzil/a byste sluzby Probtyai a mediani sluzby?
A) Ano

B) Ne

16.Mate z ukotieni trestu odeti svobody strach/ strach z pobytu na svetyod
A) Ano

B) Ne

17.Vyuzil/a byste moznosti odborného poradenstvi (ratiyedré financni

pomoci, pomoc M hledani zarstnani, ubytovani):
A) Ano

B) Ne



18.V pripade vaSeho zajmu zaSkete, o jaké sluzby byste élin zajem po
propuseni z vykonu trese

A) odborné poradenstvi v oblasti sociélni (davkysmvky, ...)

B) odborné poradenstvi v rdmci diuh

C) odborné poradenstvi v oblasti zstmani

D) odborné poradenstvi v oblasti pravni

E) odborné poradenstvi v oblastni rodinn&ériska poradna pro rodinu)

F) podporované zastnavani (pomoc s hledanim zstmani)

G) azylovy dim (levné ubytovani v ubyto¥rpo dobu nejdéle 12 ¢niai)

H) dam na il cesty (podpora samostatného bydleni na dobu leejd@énesial)
I) psychologickou pomoc

J) terapeutickou pomoc

19.MozZnost volného vyjadni (Vas osobni nazor na tuto problematiku):
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