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Uvod

Jednou skautem — navidy skautem® (Svojsik, 1913).

,Pobyt v prirodé vam nikdo a nic nenahradi. Uték skautii do prirody je jen navratem do
nejdrazsi nasi domoviny, kde jediné miizeme slySet puls opravdového Zivota s jeho

uzdravujici a v§e obnovujici moci (Svojsik, 1913).

Téma bakalarského projektu jsem si vybrala predevsim kvili mému dlouhodobému
plusobeni ve skautu a také kvuli tomu, ze k nému mam velmi blizky vztah a celkové mé

zajimé myslenka tohoto hnuti.

Cilem této prace je navrhnout skautsky tabor pro déti od 8—15 let. Mistem konéni je jako
kazdym rokem skautskd louka na Baldovci. Hlavnim bodem potradaného tabora je
prohloubit, obnovit nebo vytvoftit u déti pozitivni vztah k pfirod€. Tabor by mél slouzit
jako zazitkova a vzdélavaci platforma, ktera povede k rozvoji schopnosti zit v souladu
s ptfirodou a umozni détem aplikovat tyto znalosti v jejich kazdodennim zivoté. Taborovy
program bude multifunkéni a bude zahrnovat rekreacni aktivity pro odpocinek a relaxaci,
zazitkové aktivity podporujici kontakt s pfirodou a vychovné prvky formujici
zodpovédnost a udrzitelny zivotni styl. Program bude dynamicky a interaktivni,
s dirazem na aktivni uCast déti a jejich motivaci k samostatnému objevovani a poznavani

okolniho prostiedi.

Tato prace se zaméfuje na skauting jak na mezinarodni urovni, tak i s dirazem na Ceské
prostredi, pficemz predstavuje vyznamné osobnosti spojené se skautskym hnutim. Prvni
kapitola je vénovana teoretickému zakladu, ktery obsahuje historicky vyvoj skautingu od
jeho pocatkl az po soucasnost. Dale zahrnuje prehled vyznamnych osobnosti skautingu
v zahrani¢i 1 v Ceskych zemich. Dalsi ¢ast prace se zabyva koncepty, jako jsou skautska
druzina a skautské akce, naptiklad tabory €i vypravy, jez jsou organizovany v ramci

skautského hnuti.

Druha kapitola pfinasi detailni seznameni s konkrétnim skautskym oddilem, a to oddilem
Josefa Manesa v Cechach pod Kosifem. Zde je popsan proces vzniku tohoto oddilu, jeho
cinnost a funkce stfediska. Soucasti této kapitoly je také provedeni SWOT analyzy tohoto
konkrétniho skautského oddilu.



Hlavni ¢ast prace predstavuje samotny navrh projektu, jehoz cilem je organizace tabora.
Tento navrh zahrnuje specifikace tabora, stanoveni cilli a financovani projektu. Kromé
toho jsou popsany aktivity planované na jednotlivé dny tabora, které maji za cil
podporovat budovani pratelskych vztahl, poznavani pfirody a skautskych idealt.
Soucasti téchto aktivit jsou hry, které nejen slouzi jako odpocinkové aktivity, ale také

podporuji rozvoj zajmovych Cinnosti u déti.



1 Skaut v Cechach pod Kosifem

Prvni kapitola stru¢né objasiiuje definici skautingu, taborovych aktivit, historii
organizace ve svétd i v Cechach. Dale se zamé&fuje na popis hlavni vize a mise skautingu
v odvétvi volnogasovych aktivit déti. Detailné je piiblizen oddil Josefa Manesa Cechy

pod Kosifem.

1.1 Skauting

Skauting je dobrovolna organizace, jejimz cilem je vychovavat mladé lidi ve schopné,
samostatné a cilevédomé jedince, meénit je na dospélé dobré obCany a jejich

prostfednictvim pfispivat k vytvareni lepsiho svéta.

Skauting lze definovat z mnoha thld a pohledd. Priklady konkrétnich definic, které

vychazi z literatury €i pfimo ze stanov organizace, jsou uvedeny nize.

Wkauting je dobrovolny, nezavisly a nepoliticky spolek, jehoz posldnim a ucelem je
podporovat rozvoj osobnosti mladych lidi, jejich duchovnich, mravnich, intelektudinich,
socidlnich a télesnych schopnosti tak, aby byli po cely Zivot pripraveni plnit povinnosti
k nejvyssi Pravdé a Ldsce, sobé samym, bliznim, viasti, celému lidskému spolecenstvi

a prirodé* (Stanovy spolku Jundk — esky skaut, z. s., 2014, s. 1).

Bfichacek a Novak (2001) definuji skauting ze tfi pohledi. Podle prvniho pohledu je
vniman jako samostatnd organizace, kterd neni spojena s zadnymi jinymi skupinami.
Druhy pohled zejména zachycuje podstatu skautingu samotného. Jinymi slovy,
naznacuje, ze ,,skauting je hra — plna smichu a ptekvapeni, spolecnych ¢innosti, aspécht
1 porazek. Ale neni to jen obycejna hra, je to hra, ktera ma cil: vychovat chlapce 1 dévcata
télesné zdatné a otuzilé, zruc¢né, dusevné rozvinuté, citové bohaté, moralné vyspélé,
duchovné probuzené a ochotné pomahat vSude, kde je pomoci zapotiebi. Skauting je
pfipravuje, aby z nich vyrostli obané schopni plnit povinnosti k sobé&, ostatnim 1 k pravdé
a lasce”. Jako tfeti moznost Ize skauting chapat jako zptsob zivota, ktery se soustiedi na
budovani pozitivnich vztahti, nejprve mezi mladymi jedinci a pozdé€ji mezi dospélymi

(Bfichacek, 1992, s. 9).



., Skauting je zpiisob, jak poznds, co v tobé doopravdy je, prileZitost ukdzat, co dovedes.
Je také spolecenstvim chlapcii a divek z vice nez 150 zemi svéta. Je to prdtelstvi, diina,
zdabava, sport, odpocinek a pozndni, neziStna pomoc druhym, priprava na tviij budouci

zivot “ (Btichacek, Novak, 2001, s. 8-9).

V knize autora Valloryho (Vallory, 2016) je skaut popsan takto: ,, Skauting je vychovné
hnuti mladych lidi pro mladé lidi. Je samosprdvné, nezavislé a nepolitické, dobrovolné
a oteviené vSem bez ohledu na pirvod, ndrodnost, rasu ¢i vyznani na zdkladé sdileného

smyslu, principii a metody.

Skauting také nabizi smysluplnou alternativu traveni volného c¢asu, kde dobrovolni
vedouci predavaji své znalosti a zkuSenosti détem a mladezi. Odmeénou za jejich
dobrovolnickou praci je radost, kterou nachéazeji ve spokojenosti a rozvoji svych

svéfencu.

1.1.1 Volny c¢as a specifické traveni volného ¢asu na taborech

Téabory, zejména taborové aktivity organizované skauty, predstavuji vyznamny prvek ve
vychové a rozvoji déti béhem prazdninového obdobi. Tato forma volnoCasové aktivity
nabizi fadu pfinost a edukacnich moznosti, které prispivaji k celkovému rozvoji déti.
Téabory poskytuji détem piilezitost budovat nova pratelstvi a ucit se pracovat ve
skupinach. Skautské aktivity kladou diraz na tymovou spolupraci, vzajemnou podporu
a vzajemné uceni. Skautské tabory Casto probihaji v pfirodnim prostfedi, coz umoziiuje
détem lépe porozumét piirodé, rozvijet ekologické povédomi a zodpovédny piistup
k zivotnimu prostiedi. Tabory poskytuji détem pfilezitost stat se vice samostatnymi,
prekonavat vlastni hranice a prozivat dobrodruzstvi. Tim se posiluje jejich schopnost

pfijimat vlastni rozhodnuti a fesit nové situace.

1.2 Historie skautingu

Skaut ma celosvétovy dosah a jeho vize a mise jsou vyhledavany napiic¢ vSemi vékovymi

skupinami bez ohledu na pohlavi, rasu ¢i vyznani.



1.2.1 Skauting ve svété

Za nejvyznamnéjsi zakladatele skautingu je povazovan lord Robert Baden Powell
a American Ernest Thomson Seton, ptirodovédec, cestovatel, malif a spisovatel zalozil
v Americe roku 1902 organizaci s nazvem ,, Woodcraft Indians“. Jednalo se o vychovné
hnuti, jehoz naplni byl rozvoj samostatnosti déti a sziti s ptirodou s indianskymi prvky.

Dale také napsal fadu knih o Zivoté zvitat, ale i &lovéka v piirodé (Lom, Sebek, 1990).

Pocatek svétového skautingu jako takového se pocita od roku 1907. V tomto roce se v 1été
uskuteCnil prvni chlapecky tdbor na ostrové Brownsea. Podle Baden-Powellovych
ocekavani mél tabor trvat 7 dni a zGcastnit se ho mélo cca 20 chlapci. Tabor se ale
nakonec protahl na 10 dni a Baden-Powell zde uplatnil fadu prvnich zakladnich prvku
skautingu. Tabor se velmi vydafil a v lednu 1908 Baden-Powell dokoncil a vydal knihu
Scouting for boys. Vychovné metody zaclenil do dobrodruzného vypravéni a doplnil je

o navody ke hram (Santora, 2012, 16 s.).

1.2.2 Uvedeni skautingu A. B. Svojsikem v Ceskoslovensku
Do Ceskych zemi pfived] skautskou myslenku profesor Antonin Benjamin Svojsik.

A. B. Svojsik se 1éta zabyval mySlenkou reformy vychovy Ceské mladeze, zejména

vSestranné prirozené vychovy ve volné ptirod¢.

V roce 1909 navstivil skautsky tabor v Anglii, ktery vedl R. B. Powell, kde poznal nové
metody vychovy a seznamil se se schizkami skautti. Tabor ho natolik nadchl, Zze po
navratu do Ceskoslovenska zalozil skupinku, kterou tvofili jeho Zaci. Pielozil knihu R. B.
Powella Scauting for boys do Cestiny a nazval ji Zaklady junactvi. Tuto knihu zname také

pod nazvem Bible Ceskych skauti (Svojsik, 1913).

V roce 1911 zalozil prvni skautsky oddil a o rok pozdéji v Cervenci zorganizoval svij
prvni skautsky tabor, ktery se konal v Lipnici. O tomto tabote napsal Svojsik (1913) ve
své publikaci Den v tabore junakt mj. toto: ,,Oproti klidnym, snad az prilis vaznym

taborum anglickym pusobi nas tdbor trochu divokym dojmem *“ (Svojsik, 1913, s. 6).
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., Kdezto v Anglii kazdy hoch vi, jak si pocinati pri kazdé prdci, a i zacatecnici prichdzeji
do tdaborii jiz pripraveni od starSich hochui, jsou v nasem tabore vesmés novdackové, proto
tisice otazek jest vudci denné zodpovidati, stdale ukazovati, pomdhati, a tak to potrva

dobrych ctrnact dnii “ (Svojsik, 1913, s. 6).

Vyznamnou osobnosti Cesko-slovenského skautingu byl 1 spisovatel Jaroslav Foglar,
kterého zname pod prezdivkou Jestiab. Do skautingu vstoupil az jako vedouci. I pres
pozd¢jsi zékazy skautingu tento oddil pokracoval ilegalné, maskovan pod nazvy jinych
organizaci. Vedl redakci Casopisu Mlady hlasatel, kde zacal vychazet kresleny serial
Rychlé Sipy. Slegendarni Prazskou Dvojkou tabofil u Slunecni zatoky, kde sbiral

inspiraci pro psani knihy Hosi od Bobii feky. Zde se poprvé objevilo loveni bobfiki.

1.3 Skautsky oddil Josefa Manesa Cechy pod Kosifem

Skautsky oddil Josefa Méanesa Cechy pod Kosifem spada pod stiedisko Konice. V této
kapitole predstavim poslani, ucel, jednotlivé oddily a jednotlivé akce stfediska. Pod
sttedisko Konice spadaji tii oddily, mezi nimi je i oddil Josefa Manese Cechy pod
Kosifem. Tento oddil byl zalozen v kvétnu 1990 jako ekumenické druzina s osmi Cleny

a vedouci. Zakladatelkou byla rodatka z Cech pod Kosifem pani Stanislava Greplova.

Oddil pravidelné porada tradicni akce, mezi néz patfi Trikralova sbirka, roznaSeni
betlémského svétla, utast v akcich Pomozte détem a Uklidme Cesko, Hon na Siroka,
sbirka vicek, sbirka kastant a dalsi. Tyto akce nejenze posiluji soudrznost oddilu, ale také
vedou jeho Cleny k socidlnim a environmentalnim hodnotdm. Soucasny stav oddilu
zahrnuje skauty, skautky, vl¢ata a svétlusky, coz celkové tvori 28 déti, které maji spolecny
program. Oddil se vénuje rozmanitym skautskym aktivitam, které maji za cil rozvoj
osobnosti, tymovou spolupraci a obCanskou angazovanost (Skautsky oddil z Konice,

2024b).

1.3.1 Historie

Skauting v Konici ma bohatou historii sahajici az do roku 1920, kdy byla zalozena prvni
hlidka Svazu junakt—skauti Republiky ¢eskoslovenské. V nasledujicich letech se hnuti

dale rozvijelo a v roce 1921 vznikl 1. oddil SIS-RCS. Skautské aktivity zahrnovaly
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druzinové schuizky, vylety, tabory a rizné vzdélavaci programy (Skautsky oddil z Konice,

2024a).

V roce 1938 s blizici se hrozbou valky zaznamenal oddil nartust ¢lend. I pies zakaz
¢innosti Junaka nacisty v roce 1940 se konicti skauti tajné schazeli a snazili se udrzovat
skautské tradice. Po osvobozeni se skauting v Konici rychle obnovil a v roce 1945 se
konaly dva tabory. V padesatych letech byl skauting opét zakéazan, ale v 60. letech se
FrantiSek Tovarek zaslouzil o zachovani skautskych tradic v Konici (Skautsky oddil

z Konice, 2024a).

Po padu komunismu v roce 1989 skauting v Konici opét ozil. Vznikly nové oddily
a sdruzeni a skautské aktivity se staly béznou soucasti zivota mnoha déti a mladeze. Dnes
je skauting v Konici silnou a prosperujici organizaci s bohatou historii a tradici. Skautské
oddily nabizi détem a mladezi Sirokou Skalu aktivit, které¢ jim poméhaji rozvijet se
v plnohodnotné osobnosti a aktivné se zapojit do zivota spole¢nosti (Skautsky oddil

z Konice, 2024a).

1.3.2 Dotacni politika

Oddil Josefa Manesa je zaclenén do struktury skautského stfediska Konice, coz ptinasi
moznost ziskavat dotace z rdznych zdroji. Jednim z té€chto zdroji jsou dotace
poskytované Krajskym uradem Olomouc, které jsou distribuovany v zavislosti na poctu
ucastnikd v jednotlivych oddilech. Tato finan¢ni podpora je konkrétné zaméfena na

podporu aktivit déti ve skautském hnuti ve véku od 6 do 26 let.

Kromé toho je oddil Josefa Manesa kazdy rok pfijemcem dotace od Obecniho uradu
v Cechach pod Kosifem. Tato dotace je specificky poskytovana na pokryti naklad
spojenych s celoroénim provozem oddilu. Timto zpisobem je zajiSt€éna kontinuita
a finanCni stabilita pro pribézné aktivity, které poskytuje mladym skautim v daném

regionu.

Ziskané dotace umoznuji realizovat fadu projektd. Oddil Josefa Manesa ma velké
a bohaté zkusSenosti s podavanim projektd. Prvni tabor byl poradan jiz v roce 1990 na
skautské louce v Baldovci. Od té doby skautsky oddil Josefa Manese porada tabory

kazdym rokem.
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2 Charakteristika soucasného stavu oddilu Josefa

Manesa

Oddil Josefa Manesa ma v soucasné dob¢ kapacitu 30 déti. Ty se schazeji na schizkach,
kde jsou vedeny k tomu, aby zily podle skautskych zasad. Programova naplii zahrnuje
aktivity v oblasti sportu, kultury, pfirodovédy nebo také historie. Déti se zde uci
samostatnosti, ale také praci v kolektivu. Vedouci znaji silné i slabé stranky déti a diky
tomu je mohou cilen¢ rozvijet a posouvat dal. Pomahaji a pobizeji déti ke zdokonalovani
vlastnich dovednosti a schopnosti. Tim si také ziskavaji davéru rodica. Na schizkach se
hraji hry, kazdou z nich se déti néemu nauci jak védomé (historie, zdravovédy), tak
nevédomé (spoluprace, pomoc druhym). Déti jezdi s oddilem na rizné vypravy do ptirody
v kazdém ro¢nim obdobi. Diky tomu také poznavaji jeji zakonitost, oceriuji jeji krasu, uci
se ji chranit a umét v ni zit. Nejoblibenéjsi se stala chata Karlov a Rejviz. V zimé hraji
déti v klubovné hry a v 1ét€ chodi na skautsky pozemek, kde i prespavaji. Na konci
Skolniho roku se ucastni skautského tébora, kde proziji netradi€ni zkuSenosti
a nezapomenutelné chvile s kamarady. Oddil se také zapojuje do mnoha aktivit, jako jsou
kazdorocni roznaseni betlémského svétla, Trikralova sbirka, Kufrovani s dominem,
Pomozte détem, Hon na Siroka nebo také sbirani kastand, které se odevzdavaji
mysliveim. Ugastni se také skautskych zavodd, jako je napiiklad SvojsikGv zavod.

kronika

0ddil je také v kontaktu se svétem. Ugastni se Mezinarodniho setkani Jambore neboli
World Scout Jamboree je nejvétsi akce poradana skautskou organizaci pro lidi z celého
svéta, jez se kona kazdé 4 roky v jiné zemi svéta. Nazev Jambore vymyslel lord Robert
Baden—Powell. Hlavni mySlenkou setkani je poznavani kultur a podpora miru
a porozuméni. Na Jambore se skauti nejen seznamuji a hraji hry, ale také reprezentuji
svoji zemi. Cesti skauti prezentuji kromé tradi¢nich jidel, femesel a tanct také pod sadové

stany (Czech Contingent, 2024).
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2.1 Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou uéastnici skautského oddilu z Cech pod Kosifem a Plumlova.
Utastnici jsou ve véku 8-15 let. Kapacita letniho tabora je 25 déti. V projektu se

zaméfime na mladsi a starsi Skolni vék.
Mladsi Skolni vék (611 let)

V tomto obdobi se déti dokazou vice soustiedit a udrzi déle pozornost. Pamét se rozviji
a jeji kapacita se zvySuje. Rozviji se u nich sebekontrola, dokazou respektovat urcita
pravidla ¢i normy spoleCnosti, neprosazuji se za kazdou cenu. Stile jesté respektuji

autoritu dospélého (Vagnerova 2008, s.98).

Jak piSe kolektiv autort, dit€ v tomto véku potiebuje pohyb, dokazovani si obratnosti
a rychlosti. Je soutézivé, touzi byt nejlepsi. Je tieba hlidat zatéz, protoze dité ma tendenci

preceniovat své sily (Kolektiv autorti, 2022, s. 150).
Starsi vék (12—15 let)

Vagnerova toto obdobi oznacuje jako prvni fazi dospivani, ktera miaze znamenat postupné

osamostatiiovani.

Umoziuje emancipaci a podporuje rozvoj kompetenci, jimiz dospivajici sobé samému
1 ostatnim postupné dokazuje, ze uz tak vysokou miru zavislosti nepotiebuji. Potvrzeni

vlastni kompetentnosti slouzi jako obrana proti nejistoté (Vagnerova, Lisa, 2021, s. 374).

Kolektiv autort doporucuje kvuli rychlému télesnému vyvoji rozliSovat pii vybéru
pohybovych aktivit pohlavi, napf. mensi svalovou silu dévcat sily (Kolektiv autor(,

2022).
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2.2 SWOT analyza a vize oddilu

Swot analyza soucasného oddilu nam pomuze nastavit cile a program skautského tabora.

Diky ni zjistime, co bychom méli zlepsit, a porovname silné a slabé stranky.

Tabulka 1 SWOT analyza a vize oddilu

Slabé stranky
Konani schiizek pouze v patky

Silné stranky

Kvalifikovani vedouci

Vlastni klubovna +pozemek Nizka ucast na schiizkach, vypravach

N o o Novi ¢lenové si neuvédomuji, co
Akce béhem svatki, vikendi It

“ ) .y znamena zivot v prirode
Vékova skupina od ¢tyft let P

Oddil ma dobré jméno v obci Ne vSechny déti jsou typické taborové

typy

Détem déla problém stravit delsi dobu

Fungujici druzinovy systém

v pfirodé bez své komfortni zony

Prilezitosti Hrozby

Rist vedoucich (lesni skola,

cekatelky, radcovsky kurz)
Vyuziti kontaktt od old skautt

Odchod vedoucich — st€hovani, studium
Konkurence
Zvysovani cen

Malo finanénich prostiedku

Vize na rok dopredu

- UdrZet si pocCet Clend.

- Oddil bude poradat vice akci.

- Ziska vice finan¢nich zdroju.

- Vedouci se bude snazit ukazat smysl traveni volného ¢asu

v prirodé.
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Silné stranky

Mezi silné stranky skautského oddilu muzeme zafadit dostatek kvalifikovanych
vedoucich, ktefi umi pracovat s détmi vSech vékovych kategorii a umi pro né vytvofit
program. Dale sem muzeme zafadit i fungujici druzinovy systém. Klubovna skautt je
dobfe situovana. V teplych dnech se déti schazeji na pozemku, kde maji postavenou

chatku a hfisté, coz byl dar od pana starostu.
Slabé stranky

Slaba stranka oddilu je ta, Ze néktefi Clenové nemaji tak hluboky vztah k pfirod¢, proto je
ucast na vypravach nizka. Stara generace zakladatell jiz vymfela, ta mlada chape poslani
skautingu trochu jinak. Dalsi slaba stranka je ta, ze schiizky se konaji pouze v patek, a to

kvali prestéhovani se a pracovnimu nasazeni vedoucich.
Prilezitosti

Jako prilezitost ve SWOT analyze je rast oddilovych vedoucich diky kurzim, jako je
Lesni $kola, Cekatelky nebo Radcovsky kurz). PiileZitosti je i vyuziti kontaktd s témi,

kdo si v minulosti prosli skautem a nadale ho podporuji tim, Ze se zapojuji do jeho aktivit.
Hrozby

Mezi hrozby patii odchod clent do jinych mést kvili zaméstnani, rodiné nebo studiu.
Velka konkurence nebo jiné traveni volného Casu je také hrozbou. V dnes$ni dobé€ tu mame
také velké zvySovani cen, coz byva problém pro n€které rodiny, které si kvuli tomu
nemohou dovolit zaplatit svému ditéti jeho krouzky anebo tabor. Je to velmi smutna véc,

ponévadz tim trpi nejvice déti.

Vize pro nasledujici rok je klicovym aspektem strategického planovani a rozvoje
skautského oddilu. Tato vize by méla byt formulovana tak, aby poskytovala jasny smér

a motivaci pro Cleny oddilu a jeho vedouci

Udrzet soucasny pocet Clent je dalezitym cilem, protoze zajistuje stabilitu a kontinuitu
oddilu. ZvysSeni poctu akci je spojeno s bohatS$im a pestfejSim programem oddilu. To
zahrnuje nejen tradiéni, ale také nové skautskeé aktivity, které oslovi rizné vékové skupiny
a zajmy Clenu. Tyto akce by mély byt zaméfeny na rozvoj dovednosti, hodnot a socialniho

propojeni. Pro zajisténi provozu a rozvoje oddilu je dalezité ziskavat financni prostiedky.
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To muze zahrnovat hledani grant, poradani fundraisingovych akci, sponzorstvi od
mistnich firem a dalSich zdroji. ZvySeni financni stability oddilu umozni financovat

kvalitni program a vybaveni.

Vedouci by se mé&li snazit aktivné a efektivné ukazovat détem a mladezi, jaky smysl
a hodnotu ma traveni volného ¢asu v ptirod¢. To zahrnuje uceni se o prirod€, udrzitelnosti

a také osobni rozvoj. VSechny tyto cile by mély byt dukladné promyslené.

2.3 Potiebnost projektu

Hra v pfirodé a s pfirodnimi materialy skvéle napomaha vSestrannému rozvoji ditéte. Pti
hie venku dit€ zapojuje vSech pé€t smysli a rozviji Siroké spektrum svych télesnych
i mentalnich schopnosti. Pobyt v pfirodé prospiva té€lu, mysli, vztahim v rodiné
a v neposledni fadé i celé planet¢ — zname-li pfirodu, chovame se k ni ohleduplnéji
a s uctou. Prospésnost pobytu venku potvrzuje i fada zahrani¢nich vyzkumi z oblasti

mediciny, psychologie i pedagogiky (Bohacova, 2015).

Podle Komenského ma Clovék poznavat svét vSemi smysly. O ziskavani vlastnich
zkuSenosti napsal tato slova: ,, Pravda a jistota pozndni zavisi na svédectvi smysli. Vzdyt
véci pusobi zblizka pravé na né, jejich prostrednictvim pak na ducha, o cemz svédci
skutecnost, Ze dirvérujeme svému smyslovému poznani, zatimco jednd-li se o tsudky

a tvrzent jinych, kontrolujeme je svédectvim svych smyshi “ (Denis, 1991, s. 565).

Zapletal (2003) piSe, ze prostiedi prirody muze zlepSit vztahy détskych skupin
a organizaci, kde si mohou vytvofit spoleCenské poznatky, a vice to vSechny ucastniky

sjednoti.

Osobné si myslim, zZe straveni volného Casu s prateli v pfirodé ma mnohem vétsi hodnotu
nez rust bez kontaktu s pfirodou a s neustalym pouzivanim mobilnich telefond, které dnes
tak Casto ovladaji nasi kazdodenni existenci. Pfiroda nabizi nespocetné prtilezitosti pro
fyzickou aktivitu, objevovani a socialni interakci, coz jsou kli¢ové prvky pro osobni

rozvoj a pohodu.

Zazitky v pfirod€ maji potencial naucit nas respektovat a chranit zivotni prostredi, coz je
klicové pro budoucnost nasi planety. Myslim si, ze je dilezité najit rovnovahu mezi
moderni technologii a pfirodou, ale traveni casu venku s prateli je nezbytnym prvkem

zdravého a vyvazeného zivota.
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Moderni technologie mohou byt problematické, pokud vedou déti k omezovani kontaktu
s vrstevniky, ubytku zajmu o fyzické aktivity a rozvoje Skodlivych navykt v souvislosti
s jejich pouzivanim. Tyto déti mohou projevovat znamky tzkosti, mize se u nich

projevovat zhorSend pozornost a pamet’.

2.4 Charakteristika planovaného stavu oddilu

Charakteristika planovaného stavu oddilu by mela napomoci k zavedeni pravidelnych
schizek a ukazat détem, ze pobyt straveny v pfirodé mulze byt smysluplngjsi a plny

neopakovatelnych zazitkt, které jim mobily a pocCitace nabidnout nemohou.

Jednim z hlavnich cild tohoto planovaného stavu by meélo byt podnitit konani
pravidelnych schiizek v ramci oddilu. Pravidelna setkavani umoziuji vytvorit trvalé
vztahy mezi détmi avedoucimi, coz je kliCové pro vyvoj charakteru, komunikaci
a tymovou praci. Tato pravidelnost pomaha détem citit se soucasti spoleCenstvi a rozvijet

smysl pro zodpovédnost.

2.5 Multiplika¢ni efekt

Na tento projekt navazeme aktivity na oddilovych schiizkach. Tim dojde k rozsifeni
a oziveni znalosti a dovednosti ziskanych v ramci projektu. Diky tomu dojde k tomu, ze
pristi rok bude skautsky tabor opét realizovan a déti se budou t&sit na pobyt v pfirodé,
kde se setkaji s kamarady a proziji dobrodruzstvi. Zde také rozsifime aktivity, u kterych
jsme zaznamenali, ze déti napliiuji, vice se v nich angazuji a ¢astéji z nich pocit'uji vnitini
uspokojeni. Zucastnime se projektu Evropska skautskd nadace, ktery financuje
vzdélavaci aktivity pro budouci vedouci déti, dale se budeme snazit ziskavat sponzory
z tad hospodaiskych subjektt, které jsou naklonény myslence skautingu, a oslovime

1 rodice déti, které se skautského tabora ucastni.
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3 Charakteristika projektu

3.1 Cil projektu

Cilem projektu je promyslet a navrhnout tdborovy program pro déti ve véku od 8 do 15
let, ktery mé za hlavni ukol prohloubit, obnovit nebo vytvofit pozitivni vztah déti
k pfirodé. Primarnim zamérem je poskytnout détem zazitkovou a vzdélavaci platformu,
ktera je zaméfena na rozvoj schopnosti zit v souladu s pfirodou a umoznit jim aplikovat
tuto dovednost ve svém kazdodennim zivoté. Tabor by mél plnit multifunkéni tlohu,
zahrnujici rekreacni prvky pro odpocinek a relaxaci, zazitkové aktivity, které podporuji
kontakt s ptirodou, a vychovné prvky, které formuji odpoveédnost a udrzitelny zivotni styl.
Navrhovany program by mél byt dynamicky a interaktivni, podporujici aktivni ti€ast déti

a motivujici je k samostatnému objevovani a poznavani okolniho prostiedi.

Cilem projektu je vypracovat plan pro tabor, ktery bude poradany pro déti obou pohlavi

a zaroven bude splriovat stanovené cile.

3.2 Predmét projektu
Predmétem projektu je vytvofit navrh tdbora, ktery bude pro déti obou pohlavi.

Cil skautského tabora konaného v pribéhu letnich prazdnin je hluboce zakotveny
v pedagogickém a vychovném kontextu. Klade daraz na individualni rozvoj kazdého
ucastnika, smétfuje k posilovani dovednosti, jako jsou komunikace, vedeni, tymova
spoluprace a feSeni problémul, umoziuje ucastnikim rozvijet vztah k piirodé€, ucit se

o ekologii a ziskavat dovednosti potfebné pro udrzitelny zivotni styl.

Letni prazdniny jsou obdobim, kdy déti maji nadbytek volného Casu. Skautsky tabor se
stava prostfedkem, jak tento volny Cas efektivné a smysluplné vyuzit. Tim se zabrani
nezadoucim jevam, jako je nadmeérné pouzivani elektroniky nebo neucelné traveni Casu.
Skautsky tabor poskytuje prostor pro vzdélavani déti v riznych oblastech. Zahrnuje uceni
se o prirod€, zvladnuti prvni pomoci, dovednosti potfebné pro preziti, tymovou praci,
komunikaci a dalsi dulezité dovednosti. Tento proces probiha formou zazitkového uceni

a praktickych aktivit. Skautsky tabor poskytuje détem piilezitost pro nevsedni zazitky
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a vytvoreni si nezapomenutelnych vzpominek. Zazitky, dobrodruzstvi a nova pratelstvi
vytvareji silné emocionalni zazitky, které mohou pozitivné ovlivnit cely zivot. Letni
skautsky tabor neni pouze rekreanim zazitkem, ale také vychovnym prostfedim, kde se

déti uci zit, ucit se, hrat si i pracovat v piirodnim prostiedi a bez pomoci rodica.

3.3 Navaznost na socidlné pedagogickou teorii

Hlavni vedouci skautského tabora, ktery plni roli socialniho pedagoga, by mél byt
kvalifikovanou osobou s odpovidajicim vzdélanim a certifikaci v oboru vedeni
a pedagogiky. Tato certifikace by méla byt udélena autorizovanou instituci a mela by
potvrzovat jeho schopnost vést a vzdelavat déti a mladez v ramci skautského hnuti.
Soucasti této certifikace by mélo byt absolvovani vidcovské zkousky. Hlavni vedouci by
meél mit dikladné zkuSenosti s praci s détmi. Tato zkuSenost by méla zahrnovat rizné

veékové skupiny a rizné typy skautskych aktivit (Smérnice k taborim, 2019).

Zastupce vedouciho tdbora by meél mit také adekvatni kvalifikaci. Je vhodné, aby byl
plnolety a mél alespori Cekatelskou zkousku. Doporucuje se také absolvovat viidcovskou
zkousku, ktera poskytuje hlubsi znalosti a dovednosti v oblasti vedeni skautskych aktivit
a tabort. Zastupce vedouciho hraje dulezitou roli pifi organizaci a provadéni riznych
¢innosti na tabote, jeho schopnosti a zkuSenosti by mély byt v souladu s potfebami tabora

a bezpecnostnimi standardy skautského hnuti

3.4 Prehled legislativy

Realizacni tym v ramci pfipravy projektl a organizace taborti musi dodrzovat tadu

legislativnich nafizeni. Nejdulezit€jsi z nich jsou uvedena nize:
Zakony a vyhlasky, které jsou dilezité pro usporadani tabora.

Zakon €. 114/1992 Sb., o ochrané ptirody a krajiny — Cilem tohoto zadkona je podporovat
udrzeni a obnovu pfirodni rovnovahy v krajin€, chranit biodiverzitu, pfirodni hodnoty

a podporovat Setrné hospodaieni s ptirodnimi zdroji (Cesko, 1992b).

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nekterych souvisejicich
zakonu. Tento zakon definuje prava a povinnosti jednotlivcd a firem v oblasti ochrany
a podpory vefejného zdravi, ale také stanovuje strukturu vetejného zdravotnického

systému (Cesko, 2000).
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Zakon €. 17/1992 Sb., o zivotnim prostiedi — Tento zakon definuje zakladni pojmy
a stanovuje zasady ochrany zivotniho prostfedi, také urCuje povinnosti jednotlivca

a firem pfi ochrané a zlepSovani stavu zivotniho prostiedi.

Zakon ¢. 289/1995 Sb., o lesich (lesni zdkon) — Hlavnim cilem tohoto zékona je stanovit

podminky pro zachovani lesa, pééi o n&j a jeho obnovu (Cesko, 1995).

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 320/2010 Sb., o hygienickych pozadavcich na
zotavovaci akce pro déti — Tato vyhlaska stanovuje hygienické pozadavky na umisténi,

prostorové podminky, zafizeni, ubytovani a stravovani pii zotavovacich akcich pro déti

(Cesko, 2010).

3.5 Rozpocet tabora

Rozpocet tabora je zasadni nastroj pro spravu financi a zajisténi financni stability
skautského tabora. Je dilezité zajistit, ze pfijmy pokryji veskeré naklady na tabor a ze

budou k dispozici dostate¢né prostiedky na zvladnuti neocekavanych vydaju.

Tento rozpocet by mél byt peclivé planovan a aktualizovan v prabéhu piipravy tabora.
Utastnici si tabor hradi na vlastni naklady. Vedouci a kuchai zde pracuji zdarma,
dobrovolné a bez narok na odménu. Stravu proto maji zdarma jako nahradu za praci

a snahu.

Tabulka 2 Rozpocet tibora (prijmy)

Polozka Celkem

Dotace z KU 10.000 K&
Piispévek od organu obce Cechy/p Kos. 10.000 K¢
Ugastnici tabora 24 x 2.000 K& 48.000 K&
Pfijmy celkem 68.000 K¢
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Tabulka 3 Rozpocet tabora (vydaje)

Polozka Celkem

Spotfebni material (plynova bomba, ¢istici a uklidové prostredky 3.000 K¢
Vybaveni pro chod tabora (petrolej do lampy) 800 K¢
Taborové potreby (pracovni listy, slepé mapy atd.) 1.000 K¢
Sluzby 1.000 K¢
Vstup do bazénu 1.000 K¢
Vodné 2.000 K¢
Pekar 3.000 K¢
Rezerva 3.000 K¢
Strava 50.000 K¢
Vydaje celkem 64.800 K¢

Projekt letniho skautského tabora financujeme z riznych zdroju, které zahrnuji dotaci ve
vy§i 10 000 K& od Krajského ufadu Olomouckého kraje (KU). Dotace predstavuje
finan¢ni podporu, kterou ziskavame na zaklade uspesného podani zadosti. Tato dotace je
urcena k pokryti nakladt spojenych s organizaci a realizaci letniho skautského tabora. Pro

ziskani této podpory jsme formalné pozadali KU a nase zadost byla schvélena.

Tato financni Castka predstavuje dulezity zdroj prostiedkti pro uspé$né uskute¢néni
projektu. Pravidelny ro¢ni piispévek 10 000 K& dostavame od organu obce Cechy pod
Kositem. Ugastnické poplatky od 24 ugastnikd tabora ve vysi 2 000 K& na osobu
predstavuje piijem ve vysi 48 000 K¢. Celkové ptijmy projektu tedy ¢ini 68 000 K¢.

Zvazujeme plan, ktery Setfi ndklady na stravovani pro 24 déti na 12dennim tabote
s rozpoctem 50 000 K¢. Naklady na potraviny mohou byt pfizpisobeny napiiklad

vyuzitim cenové dostupnéjSich surovin a jednodussich recepta.

b4 r

3.6 Personalni zajiSténi

Pro optimalni a bezpeCny pribéh tabora je nezbytné peclive sestavit tym, ktery bude
zodpovédny za jeho realizaci. Klicovymi osobami v tomto tymu jsou: hlavni vedouci

tabora, hospodar, zdravotnik, kuchat, vedouci druziny.

V nasledujici tabulce budou specifikovany pravidelné pripravy pro tabor, které je nutno

provadét kazdy mésic.
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Tabulka 4 Pripravy na tabor

MESIC

CO ZAJISTIT

ZODPOVEDNA OSOBA

Zati

Ptipravit plan tabora,
termin a misto konani

Hlavni vedouci tabora

Rijen

Zjistit poCet ucastnikt
Zadost o dotaci

Hlavni vedouci tabora

Listopad

Zajistit tabofiste,
pedagogické pracovniky,
kuchare, zdravotnika
Prihlasky na tabor,
dokumentace

Hlavni vedouci tabora

Leden

Navrhnout program tabora

Hlavni vedouci tabora

Unor
Brezen

Zajistit jidelnicek, sluzby
k objednavani potravin

Hlavni vedouci tabora

Duben
Kvéten

Vypracovat program
tabora (CTH, nahradni
program), zajistit dopravni
prostfedek s vozikem

Hlavni vedouci tabora
Oddilovy vedouci

Duben
Kvéten

Ptipravit fad, rezim dne,
provozni fad kuchyné,
zajistit zasobovani pitnou
vodou. Ohlasit datum
konani tabora KHS,
piislusnému OU, organu
statni spravy lesu.

Hlavni vedouci tabora
Kuchar + zdravotnik

Duben
Kvéten

Ptipravit si slozku na
taborovou dokumentaci
jako jsou prihlasky, platby
od tcastnika a ostatni.

Hlavni vedouci tabora

Duben
Kvéten

Ptipravit oddilové aktivity
(hry, soutéze, pomucky)

Oddilovy vedouci

Cerven

Schuzka s rodici
Ptipravit si seznam
ucastnika

Hlavni vedouci tabora
Zdravotnik

Cervenec

Predani zdravotni
dokumentace tacastnikt
zdravotnikovi,
aktualizovat 1ékarnicku
Tyden pred odjezdem
tabora nakoupit potraviny
a zasoby na tabor.

Hlavni vedouci tabora
Zdravotnik
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3.6.1 Vedouci tabora

Osoby podilejici se na vedeni tabora musi dolozit splnéni pozadavku, které vyzaduje

jejich pozice na tabore, nasledujicimi dokumenty.

Posudek o zdravotni zplisobilosti pro praci s détmi (tzv. ,,papir na hlavu®) musi mit
vSechny osoby star§i 15 let pracyjici na tadbofe samostatné s détmi (vystavuje jej
registrujici vSeobecny prakticky lékar, potvrzeni ma platnost dva roky, posudek je
majetek danych osob a poradatel zotavovaci akce jim jej musi po tabote vratit). Vedouct
se také podili na planovani, pfipravé a organizaci programu tabora. Tato ¢innost zahrnuje
tvorbu vzdelavacich a zabavnych aktivit, v€etné her, vylet a vyukovych okamzikda, které
odpovidaji cilim skautského hnuti. Dale je vedouci zodpovédny za fizeni kazdodennich
aktivit oddilu a feSeni pfipadnych problému, které mohou vzniknout béhem tabora

(Kolektiv autort, 2022).

3.6.2 Vedouci druziny

Vedouci druziny by mél byt starsi 18 let, coz zajistuje, ze je dostateCné dospély, zraly
a zodpoveédny pro vedeni mladeznické skupiny. Dulezitym prvkem je také uspésné
absolvovani vidcovské zkousky, coz je dikazem jeho odbornych dovednosti a znalosti

v oblasti vedeni skautského oddilu.

Vedouci druziny by mél také disponovat posudkem o zdravotni zpasobilosti pro praci
s détmi. Tento posudek zajisti, ze ma fyzickou a psychickou kondici umoziujici péci
a dohled nad détmi a mladezi v pribéhu tabora. Soucasti tohoto procesu je také potvrzeni
o bezinfek¢nosti, aby bylo minimalizovano riziko pfenosu infek¢nich chorob mezi

ucastniky tabora. Vedouci by mél byt téz bezithonny (Kolektiv autort, 2022).

3.6.3 Zdravotnik

Zdravotnik musi byt povinné na kazdé zotavovaci akci. Funkci mize vykonavat osoba
star$i 18 let s pozadovanym vzdélanim, nebo s kurzem zdravotnika. Od zdravotnika se

oCekava, ze bude garantem prevence i ochrany zdravi ucastniki tabora a stane se
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vykonnou silou pfi zajist ovani zdkonnych povinnosti poradatele tabora zejména v oblasti

zdravi, hygieny a bezpecnosti (Kolektiv autort, 2022).

Pred samotnym zahajenim tabora je zdravotnik povinen seznamit se se zdravotni
dokumentaci vSech ucastniki tabora. To zahrnuje alergie, chronicka onemocnéni,
zavazné zdravotni stavy, aktualni 1éky a kontakty na rodice nebo zakonné zastupce. Toto
seznameni mu umoziuje lépe porozumét potiebam a zdravotnimu stavu kazdého

ucastnika.

Zdravotnik ma klicovou roli pti poskytovani zdravotni péce a prvni pomoci béhem konani
tabora. Je oCekavano, ze tuto praci vykonava zodpovédné a citlivé, a to v souladu
s profesionalnimi standardy a protokoly. M¢l by byt pfipraven reagovat na rizné

zdravotni situace, a to od drobnych poranéni az po vaznéjsi zdravotni problémy.

3.6.4 Hospodar

Je zodpovédny za ekonomicky provoz tabora — hospodareni se svéfenymi finanCnimi
prostfedky a materidlem tdbora. Musi byt starsi 18 let, predpokladem k vykonu funkce
jsou odborné znalosti (minimalné znalost danové evidence neboli jednoduchého
ucetnictvi, bude-li zastavat roli zasobovaCe tabora, pak platny fidi¢sky priukaz),

organizacni schopnosti a beztthonnost (Kolektiv autor1,2022, s.41-42).

3.6.5 Kuchar

Téaborovy kuchat by mél velmi dobfe ovladat hygienické predpisy a normy pro pfipravu
pokrmi. Mél by vlastnit zdravotnicky prukaz. Za svoji praci se zodpovida HV tabora.
Musi dodrzovat technologické postupy pro zpracovani potravin. Pomaha pfi tvorbé
jidelniho listku a musi védét, které potraviny a v jaké upraveé lze détem podavat a které
by vibec nemély skon it na détském talifi. Je-li kuchaf zaroven zasobovacem, musi se
postarat o pravidelné dodani potifebnych cCerstvych potravin a veskerého ostatniho

materialu podle potfeby tabora (Burda a kol., 2008, s. 20).
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3.6.6 Zajisténi stravy

Nakup potravin je zodpoveédnosti vedouciho tabora a kuchare, kteti maji za ukol vybrat
a nakoupit potiebné suroviny pro ptipravu jidel. Zakladni potraviny jako mouka, olej,
cukr a téstoviny jsou obvykle zakoupeny ve velkoskladech, protoze jsou dostupné

v balenich vhodnych pro velkou skupinu téastniki.

Taborova kuchyné neni pfipojena na kanalizaCni systém, proto je nezbytné zajistit
dostatek pitné vody na myti nadobi, vafeni a osobni hygienu. Pitna voda je obvykle

dovazena z vedlejsi vesnice z hasi¢ského hydrantu.

Kuchyné na tabofte je vybavena peci, na které se vari, ¢asto se pouziva dievo jako palivo,
které je kazdorocné ziskdvano darem. K dispozici jsou také stoly na piipravu jidla,

nadobi, kanystry s pitnou vodou a plynovy vafic.

Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti,
stanovi pocet jidel denné (pét, z toho jedno teplé), pitny rezim (teply napoj k snidani
a napoje po cely den) a také pozadavek, aby strava odpovidala veku déti a fyzické zatézi.
Jidelnicek obvykle zpracuje kuchar tabora, konzultuje ho se zdravotnikem (zdravotni
hledisko — dodrzeni zasad zdravé vyzivy), 1 s hospodarem tabora (ekonomické hledisko
— dodrzeni stravovaci normy). Poddavame minimalné dvakrat tydné maso, 1x tydné ryby
a 1x tydné lusténiny. Alesponi jednou denné (idealné dvakrat) zaradime mlécny vyrobek
— mlécny napoj, syr, tvaroh, jogurt atd. Zeleninou a ovocem lze doplnit kazdé jidlo bez
omezeni, vétSinou byva limitem rozpocet, osvédcilo se pravidelné podavani ovoce jako
dopoledni presnidavka, doplnéni hlavnich jidel nejriznéjs$imi zeleninovymi salaty nebo

jen nakrajenou zeleninou vice druht (kolektiv autort, 2022, 5.409; Cesko, 2001).

3.6.7 Hygiena

Okoli louky je obklopeno lesem, kde jsou vybudovana suchda WC s individualnimi
oddélenimi pro déti, kuchare, vedouci a pro déti z marodky. Tato zafizeni jsou navrzena
s ohledem na standardy hygieny a poskytuji adekvatni prostorové rozde€leni pro jednotlivé

skupiny ucastnika tabora.
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Pro ranni hygienu je k dispozici pitnd voda z varnice umisténé na louce pod lesem.
Varnice bude pravidelné¢ dopliovana pitnou vodou, aby bylo zajiSténo neustale
zasobovani Cistou vodou pro potieby hygieny ucastnika tabora. Tento zptisob zaruci, ze

ranni hygienické procedury budou provedeny s ohledem na zdravi a pohodu tcastniki.

Pro vecerni hygienu je k dispozici sprcha, ktera je k dispozici po cely rok. K tomu, aby
bylo mozné jeji pouzivani i v prub&hu tabora, se piipevni Cerny barel a zabezpeci se

plachtou, ktera poskytne uzivatelim dostatek soukromi.

Toto opatfeni zohlediuje potiebu individualniho prostoru pii veCerni hygiené a zaroven
umoziiuje UcCastnikim tabora vyuzivat moderni hygienickda zafizeni i v terénnich

podminkach.

3.7 Harmonogram

Nedilnou soucasti efektivniho prib&hu tabora je peclivé utvoreny harmonogram, ktery
pevné definuje Casovy rozvrh a systematicky prubéh jednotlivych dnt. Tento
organizovany a peclivé sestaveny harmonogram hraje klicovou roli v efektivnim fizeni
celého tabora a poskytuje nezbytny ramec pro synchronizaci raznorodych aktivit.
Harmonogram tabora vypracovany s odbornym piistupem slouzi jako fidici nastroj, ktery
usmeértiuje tok dne od ranniho probuzeni po vecerni odpocinek. Tim umoziiuje optimalni
vyuziti Casu a efektivni zaclenéni riznych programovych elementd, at’ uz jde o sportovni

aktivity, vzdélavaci Ci rekreacni program.
Casovy harmonogram

Béhem prabehu celého tabora se fidime nasledujicim programem. V prabéhu realizace
tabora dochazi k situacim, kdy se planované aktivity méni, a to zejména v pfipadech, kdy
jsou naplanovany celodenni vylety ¢i no¢ni hry. V takovych ptipadech je klicové pro
vedouciho tabora a ostatni Cleny tymu se rychle a efektivné pfizpisobit zménam v planech

nebo podminkach.
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Tabulka 5 Casovy harmonogram

Cas Harmonogram dne
7:30 Budicek
7:35-8:15 | Rozcvicka, hygiena, uklid
8:15-8:45 | Snidané
8:45-9:00 | Ranni nastup, bodovani stand
9:00-12:00 | Odpoledni program — hry, etapova hra, program dle druzin
10:00 Svacina
12:15-12:30 | Priprava na obéd
12:30-13:15 | Obed
13:15-14:30 | Poledni klid

15:30-18:30 | Odpoledni program — hry, etapova hra, program dle druzin
18:30-19:00 | Vecete

19:30-21:00 | VecCerni nastup

21:00-21:30 | Priprava na vecCerku, veCerni hygiena

21:30-05:30 | Vecerka, nocni hlidky

Denni rad

Denni tad tabora hraje klicovou roli v jeho organizacni struktufe, nebot poskytuje
systematicky ramec, podle néhoz se fidi vSichni ucastnici. Ranni ¢ast dne zacina v 7:00,
kdy vedouci tabora prochéazi tabofi§t€¢ s hudebnim doprovodem (kytarou nebo
harmonikou), interpretuje pisni€ky a vyzyva taborniky k probuzeni. Tento ritual je
nasledovan spole¢nou rozcvickou a pro mladsi ucastniky tabora je pfipravena ranni hra,

kterou organizuji vedouci druzin. Po rozcvicce nasleduje ranni hygiena a uklid stant.

Po rannich procedurach nasleduje pfesun k snidani a rannimu nastupu. Dopoledni
program je nasledné planovan na urovni druzin a probiha do obéda. Po obédé¢ nasleduje
poledni klidova faze, béhem niz maji ucastnici moznost si ¢ist, odpocivat nebo vyuzit

osvezujici sprchy.

Odpoledni program je koncipovan s durazem na ruznorodé aktivity. VeCefe je
nasledovana veCernim nastupem, béhem néhoz je prfednesen rozkaz pro nasledujici den
a probiha reflexe pribéhu dne. Den kulminuje vecerkou ve 21:30, po niz nasleduji veCerni
hlidky, pficemz tato struktura poskytuje jak organizacni ramec, tak i prostor pro socialni

a vzdélavaci aktivity béhem celého tabora.
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Harmonogram dni

Tato organizacni struktura pfispiva k plynulému a efektivnimu prabéhu aktivit, pfiCemz
zohledriuje riznorodé potieby tcastnikti. Pouziti riznych barev v tabulce harmonogramu
dni tabora muze vyrazné€ zlepsit jeho piehlednost a organizaci. Pomaha rychle a snadno
rozlisit rizné typy aktivit. Zjednodusi a zpfijemni kazdodenni fungovani tabora pro

vSechny zucastnéné.

Tabulka 6 Harmonogram dni

Datum Dopoledne Odpoledne Vecer
NE 14. 7. Prijezd, Rozdéleni do tymt | Zahajovaci taborak
PO 15. 7. | Program druzin CTH CTH — Batikovéani
UT16.7. | CTH Zalesacky viceboj Program druzin
ST17.7. | CTH Safari Program druzin
CT 18.7. | Vyletjeskyng + CTH Zkouska inteligence
PA19.7. |CTH Boj o vlajku CTH
SO20.7. |CTH Latrina CTH
NE21.7. | CTH Navstévni den Sbirani listkti
PO 22.7. | Azimutovy zdvod | CTH Program druzin
UT23.7. |CTH Koupalisté, druzinovy Ptiprava na slibovy
program ohenl
ST24.7. | Vylet, CTH Program druzin Kimova hra
V prostoru
CT. 25.7 Vyvrcholeni CTH | Chystani taboraku, program | Slavnostni ohen
druzin
PA.26.7 | Ukon&eni tabora
Uklid tabofiste,
Nastup v krojich
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3.8 Dokumentace ucéastnika tabora

Jednim z prvnich tkond ze strany rodiClu, zakonnych zastupca ¢i ucastnika tabora
samotnych je dodani potfebné dokumentace, jez je nezbytna pro zajisténi bezpecnosti,
zdravi a pohodli vSech ucastnikd béhem pobytu. Kompletni dokumentace slouzi jako
dulezity informacni zdroj pro vedouci tabora a umoziuje jim adekvatné reagovat na

individualni potfeby, situace jednotlivych Gcastnika ¢i jakékoliv mimotadné udalosti.

Prihlaska na tabor podepsana rodici (mladsi 18 let): Tento dokument slouzi k oficialni
registraci ucastnika na tabor. Musi byt vyplnén a podepsan zakonnymi zastupci, pokud se
jedna o osobu mladsi 18 let. Prihlaska obsahuje dulezité udaje jako jméno, adresa,
kontaktni informace a souhlas s tcasti na tabore. Tento dokument také mutze obsahovat
informace o alergiich, specidlnich potfebach nebo lékarskych omezenich, coz je klicové

pro planovani a zaji§téni vhodné péce.

Posudek o zdravotni zpusobilosti ditéte: Tento dokument je vypliiovan lékafem
a obsahuje informace o zdravotnim stavu ditéte. Lékar hodnoti, zda je dité fyzicky
a mentalné schopno Gi¢astnit se tabora a zda ma néktera zdravotni omezeni. Posudek muze

obsahovat doporuceni ohledné 1éku, 1ékaiské péce nebo dalsiho dohledu.

Prohliseni o bezinfekcnosti je dilezité pro zajisténi toho, Ze ucastnik tabora
nepiedstavuje riziko Sifeni infekEnich chorob mezi ostatnimi ucastniky. Zakonni zastupci
musi potvrdit, ze dité neni nakazeno zadnou nakazlivou chorobou, jako jsou chfipka,

zanét prudusek nebo jiné infekce.

Karticka pojistovny: Tato karticka obsahuje informace o platném zdravotnim pojisténi
ucastnika. Pokud by byla beéhem tabora potiebna Iékarska péce, tato karticka umoziuje
zdravotnickému personalu ovéfit a vyuzit zdravotni kryti. To je kli¢ové pro zajisténi, ze
naklady na lékarskou péci budou pokryty a ze tcastnik bude moci obdrzet potfebnou

1écbu.
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4 Celotaborova hra

Tato kapitola popisuje hlavni cil celotdborové hry. Nejobsahlejsim bodem kapitoly je

program tabora, ktery zahrnuje rizné aktivity a udalosti béhem celého pobytu.

4.1 Motivace

Cely tabor bude provazen celotaborovou hrou Yucatan. Tato hra byla zvolena na zakladé
osobni zkuSenosti autorky z détského tabora, ktery absolvovala. Déti se zucastni piibéhu
o starobylém mésté Yucatan a jeho bozich. Tento pfibéh mé vzdelavaci charakter ve
smyslu, ze pomaha détem pochopit historii a kulturu starovékého Mexika, zvlaste pak se

zaméfuje na dobu za zivota Montezumy, vladce Aztéckeé fise.

Déti budou rozdéleny do tfi skupin a dostanou tfinact ukold, coz podporuje tymovou

praci, komunikaci a schopnost planovani.

Za splnéni ukoll budou ti¢astnici odmeénovani a vitézny tym ziska cast pyramidy. Stavéni
pyramidy slouzi jako motivace a kazdy ukol ptidava dalsi vrstvu k celkovému obrazu,

coz rozviji spolupraci a soutézivost deti.

Aktivita ma jasny zacatek, prubéh a zavér, coz zajistuje, ze déti védi, co se od nich
ocekava. Pribéh o meésté Yucatan podnécuje kreativitu a imaginaci déti, coz je dulezité
pro rozvoj jejich mySleni. Celé4 aktivita umoziiuje détem byt aktivnimi ucastniky svého

vzdélavaciho dobrodruzstvi.

4.2 Cil hry

Cilem celotaborové hry ,, Yucatan® je vtahnout déti do fascinujiciho pribéhu a predstavit
jim atraktivni piibéh o starobylém mésté Yucatan a jeho bozich. Chce détem nabidnout

zazitek, ktery podporuje rozvoj riznych dovednosti a propojuje je s historii a kulturou.

Dalsim cilem je motivovat déti k aktivnimu uceni a podporovat jejich zvidavost v prubéhu
hry. Rozvijet dovednosti tymové prace, feSeni problému a strategického mysleni je také
velmi dulezité. Dale bude vytvaret pocity sounalezitosti tim, ze kazdy splnény ukol

pridava dalsi vrstvu k celkovému obrazu a déti vnimaji, jak kazdy svym dilem pfispiva
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k Gspéchu tymu. Systém odmérniovani za splnéni tkoll, kde vitézny tym ziska cast
pyramidy, je velkou motivaci k maximalnimu nasazeni ucastnikii. Cilem je také
kombinovat vzdéelani s dobrodruzstvim, poskytujicim détem unikatni zazitek podporujici
celkovy rozvoj a uceni, a to nabidnout hru, ktera spojuje edukativni obsah dobrodruznymi
prvky, aby byla co nejzajimavéjsi. Dulezité je také vyuzivat mytologické a fantastické
prvky hry k podnécovani kreativity a imaginace déti a také podporovat tymovou

spolupraci a socialni interakce mezi détmi v pribéhu feseni ukolu.

4.2.1 Popis jednotlivych dni

Nasledujici popis se soustfeduje na strategie planovani a fizeni aktivit v ramci
navrhovaného programu. Program je sestaven tak, aby odpovidal vékové kategorii déti,
vSestranné dit€¢ rozvijel a prihlizel ke kolisani vykonnosti béhem dne. Nicméné je
nezbytné zdiraznit, ze efektivni realizace tohoto programu je vyznamné podminéna

aktualnimi klimatickymi podminkami.

Tabulka 7 Pravidelny program

Kdy Pravidelny program Nepravidelny program
7:30 Budicek
7:35-8:15 Rozcvicka, hygiena, uklid
8:15-8:45 Snidané
8:45-9:00 Ranni nastup, bodovani
stana

9:00-12:00 Dopoledni program — hry, | Ctvrtek 9:00—15:00 vylet do Sloupsko —
etapova hra, program dle | Sosuvskych jeskyni

druzin
Streda — 10:00-16:00 vylet HelfStyn

12:30-13:15 Obed
13:15-14:30 Poledni klid

15:30-8:30 Odpoledni program — hry,
etapova hra, program dle

druzin
19:00-20:00 | Vecete
20:00-20:30 | Vecerni nastup Nedéle — Zahajovaci tabordk. Zpivani

znamych pisni s kytarou

21:00-21:30 | Priprava na  vecerku,
vecerni hygieny
21:30-05:30 | Vecerka, nocni hlidky
21:30  vederka, porada | Utery — slibovy oheii
vedoucich
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4.2.2 Charakteristika dne

14:00 Prijezd déti na tabor — rozd€leni a ubytovani déti do tepee stand.

16:00 Sraz déti u kuchyné, kde budou pouceny o hygiené, fadu tabora, rezimu dne,

povinnostech a pravidlech slu§ného chovani
Rozdéleni do tymu na celotaborovou hru, seznameni se hrou, chystani taboraku.

19:00 Vecerni nastup v krojich, seznameni s programem na dal§i den, seznameni
a vysvétleni détem, proC se zahajuje den pfi rannim nastupu zaseknutim sekery a vecer se

ukoncuje vyjmuti sekery.

,,Dnes vam, déti, povim néco velmi zvlasmiho, co délame kaZdy den rdno pri nastupu.
Vite, jak nékteré pohddky zacinaji kouzelnym ritudlem? No, my mdme taky nds viastni

kouzelny ritudl na zacdtek kazdého dne.

Predstavte si, Ze kazZdy nds den je jako malé dobrodruzstvi. Abychom se na to sprdavné
pripravili, pouzivame magickou sekeru. Na rannim ndstupu vedouci tdbora tuto specidlni
sekeru zasekne do Spalku. To neni jen tak, je to jako kouzlo, které nam ddava silu a odvahu
na cely den, Ze kazdy den na tdbore je néco jako maly pribéh plny dobrodruzstvi a novych

¢

zazZitku.
Pondeéli

Na rannim nastupu hlavni vedouci tabora oficialné zahajuje tdborovy den. Tento ritual
zaCina, kdyz hlavni vedouci vezme sekyru a zasekne ji do Spalku. Tato Cinnost je
slavnostnim obfadem, ktery se opakuje kazdy den a symbolizuje zah4jeni kazdodenniho
zivota na tabote. Tento ritual slouzi k posileni tymového ducha a vzajemného respektu
mezi UCastniky tabora. Pfi zaseknuti sekery muze vedouci pouzit néktery z proslovi
(naptiklad ,,zahajuji zacatek nového dne plného dobrodruzstvi, smichu a ptatelstvi,
zahajuji novy pracovni den s nadSenim a odhodlanim pfekonat v§echny vyzvy, zahajuji
pracovni den plny zazitkd a prilezitosti s usmévem na tvafi, zahajuji novou kapitolu

nasSeho taborového pfibéhu s odhodlanim k novym vyzvam a dobrodruzstvim").
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14:30 odpoledni program — zahajeni celotaborové hry

Celotaborova hra pracuje s détskou fantazii. Cinnosti zde budou déti vykonavat v tymu,
aby byla podpoftena jejich vzajemna spoluprace. Pokud déti tdhnou za jeden provaz, docili
lepsich vysledkt. Hra zanechava v détech trvalou vzpominku a vnese do kazdodenniho
rytmu ruch a napéti. Tymy tu nebojuji proti sobé, ale jde o to, ktery tym dokonci 1épe

CTH.

Celotaborova hra €. 1 - Symbol kmenové skupiny

Kazda skupina si zvoli jméno pro svij kmen, vyrobi vlastni totem a vymysli si vlastni
pokiik. Po dokonceni totem umisti na uréené misto, kde zanou stavét svou pyramidu. Az
pyramidu dokon¢i, postavi svij totem na jeji vrchol. Kazda skupina si nabatikuje tricka

dle barvy, kterou si vylosuji.

Cil: Ucastnik se nauci efektivnimu rozdélovani ukoli a planovani postupu pii stavbé, coz

soucasné posiluje smysl pro tymovou praci.

Motivace: Vstupte do svéta starovékého Yucatanu a starite se vidci svého kmene! Zapoj

svou fantazii a prokaz, ze v tobé spi umeélecky duch!
Pomiucky: dievo, sekera, nuz, provazek, barvicky, Stétce.
Hodnoceni: esteticka stranka, napaditost (hodnoti rada Montezumi)

Zpétna vazba: Rozlozime rizné obrazky, kazdy ucastnik si vybere obrazek, ktery mu

nejvice pfipomind pocity a vhimani spojené s danou aktivitou.

Zdroj: Vlastni zpracovani, 2024

Utery

Utery v tabore bude patiit dobrodruzstvi a CTH aktivitam. Po probuzeni do sluneného
dne se skauti a skautky pusti do vzrusujici vyzvy. Na né ¢eka hra s ndzvem , Dopisy

s mapami a zakddovanymi zpravami“. Tato hra provéti jejich bystrost, spolupraci

a orienta¢ni smysl.

Skautim a skautkam budou rozdany dopisy obsahujici mapy s vyznaenymi body
a zasifrovanymi zpravami. Ukolem bude mapy rozlustit, najit skryté indicie a dojit do
cile. Po cesté na né Ceka plno ukola a prekazek, které budou muset zdolat, aby se jim

podarilo dostat k cili a odkryt tajemstvi, které se tam skryva.

34



Tato hra bude rozvijet jejich logické mysleni, spolupraci v tymu a schopnost fesit

problémy. Zaroveii si uziji spoustu zabavy a dobrodruzstvi v krasném prostiedi.

Celotaborova hra ¢. 2 — Dopis

V druhém ukolu Montezuma umistil tfi dopisy na vlajkovy stozar, kazdy pro jinou
skupinu. Kazdy obsahuje mapu s vyznaCenym mistem, kde se nachazi zakodovana
zprava. Ugelem tohoto uspoiadani je poskytnout détem vyzvu, kde musi aktivné vyuzivat
své desifrovaci dovednosti k interpretaci informaci na mapé a nasledné se piesné
navigovat k nalezeni skryté zpravy. Ukolem je opatfit a piinést k jeskyni seznam deseti
véci. Utastnici musi sdilet své znalosti a dovednosti, aby spoleén& usp&sné prolomili §ifru

a splnili dany ukol.

Cil: Ucastnik se nauc¢i pracovat s kody a deSifrovat informace a vyuzivat orientacni

schopnosti a naviga¢ni dovednosti.

Motivace: V tajemném mésté Yucatan se probouzi starodavné dobrodruzstvi, které ¢eka

na odvazné dobyvatele. Pripravte se stat se hrdiny tajuplného dobrodruzstvi v Yucatanu!
Pomucky: psaci potieby, papir

Prostredi hry: les

Hodnoceni: pocet sehnanych predméti, Cas

Zpétna vazba: Utastnici dostanou vykres s tikoly z piedchozi aktivity, kde ke kazdé
aktivité¢ pfifadi smajlika dle pocitu ze hry. Kazdy smajlik reprezentuje jedineCny
emocionalni projev, tim umoziuje ucCastnikim vyjadfit svij postoj k prubéhu hry.

Smajlika vlozi do spolecné nadoby, obvykle ozna¢ované jako ,,eSus®.
Zdroj: Vlastni zpracovani, 2024
Zalesacky viceboj

Kona se v okoli tabora, kde jsou umisténa stanovisté, na kterych se plni ukoly. Stanovisté
jsou rozdeélena pro starsi a mladsi déti. Kimova hra, znalost rostlin, zvirat, fezani dieva
pilkou, rozseknuti §isky, hod SiSky do koSe, historie skautingu, Sifry, uzly, medveéd —
drzeni se kmene stromu atd. Starsi déti maji navic rozfezani kmene na polena, hodnoti se

rychlost provedeni a rovnost fezu, oklesténi porazeného kmene, znalost dievin dle kary.
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Cil: Utastnik se naudi skautskym dovednostem, jako jsou uzly, Sifry, znalost rostlin,

zvitat, a tim rozviji své schopnosti prezit v piirode.

Motivace: Vstupte do fantastického svéta dobrodruzstvi pfimo v srdci tdbora! Pripravte

se na zabavné ukoly a zazijte dobrodruzstvi na kazdém stanovisti!
Pomucky: dievo, pilka, predméty na Kimovu hru, karticky se zvitaty a rostlinami
Hodnoceni ¢as, bodovani

Zpétna vazba: Ucastnici napisi, které ukoly byly pro né tézké a jestli se naucili béhem

hry néco nového.

Zdroj: Zapletal, 1973

Streda

Stieda bude plna vzruSeni a zdbavy. Den se rozjede celotaborovou hrou, kterad vtahne
vSechny taborniky do déje a zajisti jim spoleCny zazitek. I kdyz obloha bude zatazena,

nalada ve skupinach bude zarucené slunec¢na.

Po polednim klidu se tabornici vydaji na dobrodruznou hru s ndzvem ,,Safari*. Tato hra
otestuje jejich znalosti o zvifatech, jejich bystrost a spolupraci v tymu. Tabornici se
rozdéli do skupin a vydaji se na cestu po ,,africké savané!“, kde na né budou Cekat rizné
ukoly a vyzvy. Budou muset odpovidat na otazky o zvitatech, plnit rizné ukoly, prekazky

a sbirat indicie, které jim pomohou najit skryty poklad.

Hra Safari bude pro taborniky skvélym zpasobem, jak se dozvédét vice o zvifatech,
pobavit se a posilit mezilidské vztahy v jejich skupinach. Zaroven si uziji spoustu zabavy

a dobrodruzstvi v krasném prostredi.

Celotaborova hra ¢. 3 — Paprsek slunce

Vedouci tabora precte ukol, ktery mu zanechal Montezuma a v némz se konstatuje, ze nad
méstem Yucatan se vytvofil ¢erny mrak. Resenim je piivést ze slune¢niho lesa svételny
paprsek. Ugastnici ziskaji tento paprsek tim, Ze navstivi bohyni slunce v lese, ktera jim
preda Sifru obsahujici informace o tom, kde mohou najit svételny paprsek. Kazdy kmen
ma svuj vlastni paprsek, ktery je skryt na unikatnim misté. Paprsek je reprezentovan
svickou zabalenou do zlatého papiru. Uastnici maji za ukol nalézt svij paprsek a piinést

ho zpét do tabora.
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Cil: Ucastnik si procvi¢i orientaci a pamét’, vzajemnou komunikaci, sdileni informaci

a spoluprace.

Motivace: Cely narod Yucatan spoléhd na vas a vasi schopnost piekonat vyzvy, které
v lese Cekaji. Abyste nasli svlj paprsek, musite navstivit bohyni slunce, ktera vam

poskytne tajemnou Sifru, ukazujici vam cestu k vasi svicce svétla.
Pomiucky: psaci potieby, papir, svicka, alobal
Hodnoceni: Cas splnéni, spravnost vylus§téné zpravy.

Zpétna vazba: Kazdy ucastnik dostane obrys hlavy, do které napiSe vSechny myslenky,

které mu prochazi hlavou v souvislosti s pfedchozi aktivitou.
Zdroj: Vlastni zpracovani, 2024
Odpoledni hra — Safari

Vyznacime si prostor v lese jako ,,Narodni park Safari“, kde ziji chranéné zvitata hlidana

strazci parku.

Déti se rozdeli na lovce (vétsi Cast déti) a pytlaky, skauti a vedouci jsou strazci parku,

dale bankér a kupci.

Strazci po lese rozhazeji barevné listecky s nazvy zvifat a jejich cenou. Strazci maji
k dispozici neomezeny pocet kouli (vyrobené znovin), skterymi zasahuji pytlaky
a odvadi je na urcitou dobu do vézeni (cca 15 minut). Lovci maji za ukol sbirat zvifata
(listky), ktera odnesou do banky, a ta jim je proméni za penize. Povoleni (licenci) na
loveni zvitat plati na 20 minut. Poté si museji licenci koupit v bance za penize. Zarovei
si také musi davat pozor na pytlaky, ktefi maji u sebe dvé koule, kterymi kdyz strefi lovce,
musi odevzdat pytlakovi v§echna zvitata, jez ma u sebe. Proto je lepsi hned zvitata prodat
a penize ulozit v bance. Pokud lovce strefi pytlak, jde na oSetfovnu (cca 10 minut). Pytlaci
maji jen dvé koule, pokud uz nemaji zadnou, musi si ji koupit na ¢erném trhu. Zde je
koule za hodné€ vysokou cenu. Hra se hraje hodné dlouho, ponévadz je nejoblibeng;jsi

taborovou hrou.

Cil hry: Ucastnici se nauci vzajemné duvére a spoléhani na své tymové hrace a vzajemné

komunikovat.
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Motivace:

Dnes se vydame do tajemného lesa, kde nase dobrodruzstvi spociva ve strazeni a ochrané
naSich lesnich pratel. Strazci lesa, to jste vy, budete mit za kol chranit barevné listecky,
na kterych jsou napsana jména zvifat a jejich ceny. AvSak pozor, lesem se pohybuyji

pytlaci. Tak do toho! Les je plny zvifecich poklada, které ¢ekaji na vasi ochranu.
Pomucky: karticky, listeCky, koule
Hodnoceni: finance v bance

Zpétna vazba: Kazdy ucastnik obdrzi listeCek papiru, na n€j napisi svou pozici ze hry.
Vyjadii svou spokojenost, nebo nespokojenost s predchozi pozici a nasledné zaznamenaji,

kterou pozici by pfiste radi zaujali.
Zdroj: Hranostaj.cz, n.d.

Cturtek

Dopoledne se skauti a skautky vydaji na vylet do Sloupsko Sosuvskych jeskyni, ktery
bude propojen s CTH aktivitou. Prozkoumaji tmavé chodby jeskyné, naleznou skryté
poklady a vyfesi zahady, které na né tam Cekaji. Tato aktivita provéfi jejich odvahu,

spolupraci a orientacni smysl v neznamém prostiedi.

Po polednim klidu se tabornici zucastni her zameétenych na spolupraci. Hry budou
navrzeny tak, aby podpofily tymového ducha, komunikaci a koordinaci mezi
jednotlivymi ¢leny druzin. Budou muset plnit rizné akoly a vyzvy, které budou vyzadovat

spolupraci a vzajemnou pomoc.

Hry na spolupraci budou pro taborniky skvélym zptisobem, jak se naucit pracovat v tymu,
naslouchat druhym a vzajemné si pomahat. Zaroven si uziji spoustu zabavy a posili

mezilidské vztahy ve svych druzinach.

Celotaborova hra ¢. 4 — Prirodni zajimavostmi

Tymy dostanou za ukol sbirat po cesté prirodni zvlastnosti, které po navratu do tabora
pojmenuji, odevzdaji a nechaji zhodnotit (napf. nerosty, pokroucené vétve, neobvykle
tvarované nerosty, pekné zbarvené ulity plzi nebo ptaCi pirka. Fantazii se meze

nekladou).
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Cil: Utastnik se nauéi identifikovat riizné piirodni prvky a efektivné pracovat pod tlakem

a udrzovat rozvahu a chladnou mysl 1 v naro¢nych situacich.

Motivace: Kazdy tym dostane za ukol prozkoumat cestu plnou pfirodnich zvlastnosti.
Vase ukoly budou jednoduché — najit zajimavé véci. Hra je o tom objevovat a uzivat si

ptirodu kolem nas. Bud'me spole¢né nadSeni z kras pfirody!
Pomiicky: bez pomucek
Hodnoceni: vzhled

Zpétna vazba: Kazdy ucastnik dostane tuzku a papir a popise 5 véci, které vidél béhem
cesty, 6 véci, kterych se dotkl, 5 véci, které slySel, 2 véci, které mu néco ptipominaly,

3 véci, které citil, 1 véc, kterou citil srdcem.
Zdroj: (Zapletal, 1973, s. 161)

Odpoledni program

Mala zkouska inteligence

Na kazdém stanovisti musi tym fesit ukol, ktery mefi konkrétni inteligentni schopnosti.
Stanoveny je Casovy limit pro kazdé stanoviste, coz pridava do hry aspekt ¢asového tlaku.
Stanovisté s ukoly jako skladani rozstiihanych pohlednic, rozhazenych slov, presmycky

nebo tajemny Ctverec.
Cil: Ucastnik se nauci rozvijet rizné inteligencni schopnosti.

Motivace: Pripravili jsme pro vas Gizasnou hru plnou vyzev a zabavy! Kazdy tym se vyda
na stanovisté, kde bude muset fesit rizné ukoly, které vystavi zkousce vase inteligencni
schopnosti. Na kazdém stanovi§ti vas Ceka jedinecny ukol. Ale pozor, na kazdém

stanovi$ti mate stanoveny ¢asovy limit.
Pomiucky: pohlednice, papir, psaci potieby
Hodnoceni: ziskané body, Cas

Zpétna vazba: ucastnik ma nakreslit n€jaky zazitek z aktivity a poté vysvétlit, proc

zrovna tento.

Zdroj: (Zapletal, 1973)
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Patek

Dnesni den zacina vzrusujicim projektem ,,Stavba voru®. Po polednim klidu probe&hne hra
Safari. VSe pokracuje v atmosféie zahad a tajemstvi, kdy se vSichni tabornici
shromazd'uji, aby zazpivali pisn€ na pocest vladci Montezumovi. Tato tradi¢ni ceremonie
pfinasi do tabora ducha dobrodruzstvi a historie, zatimco tabornici spole¢né vytvareji
hudebni odezvu na vzneSené dédictvi vladce. Vecer nas Ceka jedna z nejvice oCekavanych

udalosti tabora , taborak®.

Pod hvézdnou oblohou se tabornici shromazdi kolem ohné, ktery osvétluje noc a pfinasi
do tabora teplo a atmosféru spolecCenstvi. Taborak je ¢asem pro sdileni pfibéht, zpévu

oblibenych pisni, opékani marshmallows a vytvafeni nezapomenutelnych vzpominek.
Celotaborova hra ¢. 5 — Plavba pres reku

Ukol od Montezumi zni — postavte takovy vor, na kterém se da pieplout pies ,ieku
mrtvych®. Plavidla musi byt stabilni a musi se na né€j vejit cela druzina. K vyrobé bude

pouzit prevazné prirodni material. Vyrobek bude ocenén dal§im dilem pyramidy.

Cil — Ucastnik se nauci identifikovat a analyzovat problémy, hledat rizné moznosti feSeni

a rozhodovat se v neznamych situacich.

Motivace — Dnes stojime pied ukolem, ktery nam zanechal samotny Montezuma —
postavit vor, ktery nas preveze pres tajemnou ,,feku mrtvych®. Pamatujme, ze kazdy
vytvofeny vor bude naslednd ocenén daldim dilem nasi pyramidy. Stastnou stavbu
a prepluti ,,feky mrtvych®!

Pomuicky: pilka, sekera, provazek, hiebiky

Hodnoceni — napaditost, funkcnost, vzhled, technické provedeni

Zpétna vazba: UcCastnik dostane papir s nedokoncenymi vétami k predchozi aktivité.
Zdroj: Vlastni zpracovani, 2024

Boj o vlajku

Déti se rozdeli do dvou druzstev. Kazdé druzstvo ma svoji vlajku, kterou si samo vyrobi.
Ur¢i se hranice, od které se nalevo umisti jedna druzina a vpravo druha. Poté si oba tymy
svoji vlajku schovaji na bezpe¢né misto v lese. Vlajka by mela byt alespon trochu vidét.

Ve vzdalenosti péti metra od ukryté vlajky se nesmi nikdo pohybovat. Kazdy ¢len tymu
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ma uvazany kolem paze Satek v barvé svého tymu. U sebe mé kazdy hrac tii zivoty
(karti¢ky). Ukolem je najit vlajku protihradti, odcizit ji a odnést na své izemi. Pokud se
podari strhnout spoluhraci satek, ziskava jeho zivot. Pokud ztrati vSechny tii zivoty, jde

na 10 minut do zajeti. Vitézi ten tym, ktery ziska protihracovu vlajku.

Cil: Ucastnici se nauci planovat a koordinovat své kroky s cilem dosahnout spolecného

cile — ziskani vlajky a zdokonalovat svou schopnost postiehu.

Motivace: Dnes pro vas mame skvélou hru plnou napéti a dobrodruzstvi! Vasim ukolem
bude najit vlajku protihra&d, odcizit ji a odnést na své uzemi. Stastny lov a usp&sny utdk

s vlajkou!
Pomucky: satek, platno na vlajku, barvy, Stétec, nizky, klacky
Hodnoceni: ziskani vlajky neptratel

Zpétna vazba: Udastnik si vybere obrazek postavy, ktera nejvice vystihuje, jak se b&hem

hry citil.
Zdroj: (Zapletal, 1987)

Celotaborova hra ¢. 6 — Pisen:

Tymy maji za ukol vytvofit a pfedvést piseil na pocest vladce Montezuma, kterou budou
prezentovat u taborového ohné. Méla by obsahovat prvky jeho vlady, legendy nebo
vlastnosti, které jsou Montezumovi prisuzovany. Tymy se shromézdi u tdborového ohné

a postupné predvedou svou pisen. Kazdy tym méa omezeny Cas na své vystoupeni.

Cil: Utastnik se nau¢i poslouchat napady ostatnich a efektivné spolupracovat na

vytvoreni spole¢ného vystupu.

Motivace: Dnes stojime pfed ukolem, ktery nas piivede blize k pochopeni a ucténi
Montezumovy velikosti. Vasim ukolem bude vytvofit a predvést pisefi, ktera oslavuje
jeho vladu. Tymy se shromazdi u plapolajicitho ohné a postupné piedvedou své

vystoupeni. Stastné tvoren!
Pomiucky: hudebni nastroj — pokud déti maji, co les da
Hodnoceni: zpév, vystoupeni

Zpétna vazba: Udastnik shrne své pocity z aktivity dvéma vétami.
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Zdroj: vlastni zpracovani, 2024

Vecer: taborovy oheri
Sobota

Dnesni den zacina tvorivou aktivitou, pfi které jsme vytvorili masku, jez nas dustojné
zastoupi jako Montezuma. S pomoci nasi fantazie a riznych materiald jsme vytvorili
masku, ktera odrazi bohatstvi a mystiku starovékého vladce. Kazda maska je unikatni
a zafi svou osobitosti, pfipominajic nam vyznam kreativity a historie ve spojeni s nasim
dobrodruzstvim na tabote. V odpolednich hodinach se bude hrat hra Latrina. Den dale
pokracuje fascinujicim ukolem — vyrobou léku pro jaguara. Snazime se vytvofit smés
1écivych bylin a prirodnich latek, ktera pomiize nemocnému jaguarovi ziskat zpét silu
a zdravi. Tato uloha vyzaduje nejen nase znalosti o 1€Civych rostlinach, ale také nasi péci

a respekt k divoké zveéfi.
Celotaborova hra ¢. 7 — Slavnost

Vsem tymim Montezuma odcizil totem a zanechal jim vzkaz formou Sifry, ktera fika, ze
pokud chté&ji totem zpatky, musi pro Montezumu vyrobit masku, kterou by si mohl vzit
na blizici se slavnost. Tymy byly na zac¢atku hry seznameny s informaci, Zze mimo nekolik
velmozi kralovské krve nesmél nikdo Montezumovi pohlédnout do tvare. Na vyrobu
budou mit tymy dostatek ¢asu. Po odevzdani masky obdrzi tym mapu s orientaCnim
bodem, kde totem hledat. Kazdy tym bude mit totem ukryt jinym smérem. Vyhréava ten,

ktery jako prvni donese svij totem do tabora.

Cil: Ucastnik se nauci rozvijet fantazii, pracovat s indiciemi a pouzivat logiku k odhaleni

skrytého vyznamu.

Motivace: Za vlady Montezumy byli vyvoleni velmozi kralovské krve a jediné ti mu
sméli pohlédnout do tvare. Na vas je, abyste vytvofili pro Montezumu distojnou masku.
Pripravte se na dobrodruzstvi plné napéti a bud’te pripraveni ukazat Montezumovi, co

vSechno dokazete na jeho poctu!

Pomucky: provazek, lepidlo, kousky kuze, co les da

Hodnoceni: Cas, napaditost, funkcnost, vytvarné ztvarnéni

Zpétna vazba: Utastnici vyjadii své pocity a proZitky ze hry slozenim piib&hu nebo

basnicky.
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Zdroj: vlastni zpracovani, 2024
Hra — Latrina

Ve hre, ktera probiha v lese na kopci, se UCastnici setkavaji s tzv. WC babickou, ktera je
umisténa pod kopcem. Déti, které maji k dispozici pét Zzivoti (reprezentovanych
papirkovou formou), se ji zucCastriuji tim, ze piinaSeji WC babicce papirky ziskané po

vybéhnuti na kopec a nasledném sestupu k babicce.

V prubéhu hry se pohybuji tzv. ,,chytaci®, ktefi nesou na svych zadech nalepky s napisem
,prujem*. Maji za kol chytit hraCe, coz ma za nasledek ztratu jednoho zivota (jednoho
papirku). Zajimavym prvkem hry je vyskyt ,zacpy™ v lese, ktera je rovnéz v pohybu.

Chytit zacpu je pro hrace piinosné, nebot tim ziskaji jeden zivot (jeden papirek).

Tato hra propojuje pohyb, strategii a rozhodovani v kontextu vtipné a originalni
konceptualni struktury. Ugastnici se musi rychle a efektivné pohybovat, pfi¢em? se staraji
0 své ,.zivoty”“ a zarovern se vyhybaji ,, prijmovym* chytacim, coz pfispiva k dynamice

a vzru$eni v prub&hu celého herniho procesu.
Cil: Ucastnik si rozviji svou fyzickou zdatnost a schopnost rychlého reagovani.

Motivace: Dnes se pfipravte na neobycejnou hru plnou humoru a pohybu, kterd vam
pfinese spoustu radosti a smichu! Na kopci v lese se setkate s tajemnou postavou zvanou
,,WC baba“, ktera bude mit jen pro vas ptipraveno hned né€kolik prekvapeni. S laskou

k pohybu.
Pomiicky: papirky
Hodnoceni: nejvétsi poCet nasbiranych listeCka

Zpétna vazba: Uastnik napise, kterou funkci ve hie mél a kterou by chtél vyzkouset

priste a proc.
Zdroj: Hranostaj.cz, n.d.

Celotaborova hra ¢. 8 — Lécitelé

Montezuma oznamil obdobi smutku v dusledku vazného zranéni jeho milovaného
jaguara, jehoz l1écba vyzaduje specifické bylinky z posvatného mista. Soutézici, ktefi
pfinesou tyto bylinky a dokazi pfipravit zazrany obklad, ktery zmirni jeho bolest

a uzdravi ho, budou vitézi. Kazdému tymu jsou piidéleny tii konkrétni bylinky, které
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hledaji na pfedem vyhrazeném misté a nasledné z nich pfipravi 1écivy obklad. Timto
zpusobem se kazdy tym zapojuje do 1é¢ebného procesu a soupefi o uspéch v poslani vratit

jaguarovi zdravi a pohodu, coz predstavuje centralni motivaci a cil v ramci této hry.
Cil: Ucastnik se nauci zodpoveédnosti a schopnosti vénovat se danému ukolu s nasazenim.

Motivace: Nastal Cas pro nas, abychom projevili nasi oddanost Montezumovi a pomohli
mu v jeho Case smutku. Jeho milovany jaguar utrpél vazné zranéni a jedinym lékem jsou
specifické bylinky z posvatného mista. Montezuma se obraci na vas, nejstateCnéjsi
dobrodruhy, abyste piinesli tyto bylinky a pfipravili zazracny obklad, ktery zmirni

jaguarovi bolest a uzdravi ho.
Pomucky: miska, bylinky, masti¢ka, voda, kolik,
Hodnoceni: postup prace, vzhled

Zpétna vazba: Uastnici napii na papir, zda byliny, které méli najit, doptedu znali, nebo

st museli zjistit, jak konkrétni bylina vypada.
Zdroj: Vlastni zpracovani, 2024

Nedeéle

Dnesni den zacina dulezitou misi, kdy kazdy tym obdrzi seznam 10 ukold, které museji
peclivé splnit. Tyto ukoly jsou navrzeny tak, aby testovaly nase dovednosti, tymovou
spolupraci a schopnost pracovat pod tlakem. Kazdy ukol pfedstavuje vyzvu, kterou
musime piekonat s dirazem na presnost, kreativitu a rychlost. Dnesni den pokracuje
v piijemné atmosfére, kdy mame tu Cest privitat navstévu nasich rodi¢i. Ti nas potési
nejen svou piitomnosti, ale také pfivezou razné lahidky a pochoutky, které nam udélaji

radost a doplni nas taborovy zazitek.

Celotaborova hra ¢. 9 — Velké putovani

Kazdy tym obdrzi seznam 10 ukoli, které musi peclive splnit:

1. Identifikovat a zaznamenat obsah napisu na kaplicce u rozcesti.

2. Zjistit letopocet uvedeny na kapli¢ce a zapsat ho.

3. Zaznamenat vSechny udaje z rozcestniku u lomu, véetné nazvu, sméru
a vzdalenosti.

4. Zjistit Cislo popisné domu vedle obchodu ve vedlejsi vesnici a zapsat ho.
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5. Opsat cisla oken v hgjence nebo na jiné budové.

6. Analyzovat jizdni fad v obci a zjistit, v kolik hodin rano odjizdi autobus
z Baldovce do Prostéjova.

7. ldentifikovat dalsi charakteristiky na obchodni budové v obci, napiiklad pocet
vchodu, barvu fasady atd.

8. Zjistit a zaznamenat informace o historii ¢i vyznamu lomu v regionu.

9. Identifikovat a popsat pamétihodnosti v okoli, pokud jsou k dispozici.

10. Zjisténi a zaznamenani poctu oken v jakémkoli okolnim stravovacim zafizeni.
Cil: Ucastnik si posili své schopnosti pozorovani a spoluprace.

Motivace: Prichazi doba pro zkousku vasi tymové spoluprace a pozornosti k detailam!
Kazdy tym obdrzi seznam 10 ukold, které musi peclivé splnit a prokazat tak své

schopnosti a dovednosti.
Pomucky: psaci potieby, papir
Hodnoceni: hodnoti se spravnost odpovédi, pocet splnénych odpovédi, Casovy limit

Zpétna vazba: Kazda druzina dostane vykres, na kterém je nakresleny strom se tfemi
vétvemi. Vétve jsou oznalené jako vétev pro bajecné zazitky, Spatné zazitky, vétev pro

nevSedni setkani. Na kazdou z nich napisi svij zazitek z aktivity.
Zdroj: vlastni zpracovani, 2024
Sbirani listka

Pripravime si asi sto listki raznych barev. Kazdy listek ma jinou bodovou hodnotu.

Nejcenngjsi budou ty, které se nejhtire hledaji, napt. Seda, zelena.

Nejnizsi hodnotu budou mit kiiklavé barvy. Listky se rozhazi po lese v daném okoli. Vidét

by mél byt alespori rozek listku. Kdo shromazdi listky s nejvyssi hodnotou zvitézi.
Cil: Ugastnik se nauéi pozornosti a orientaci v prostoru.

Motivace: Prichazime s nevidanym dobrodruzstvim plnym barevnych vyzev! Ptipravte
se na lov a sbirani rizné hodnocenych listki, které jsou rozptyleny po okolnim lese.
Kazdy listek ma svou jedineCnou hodnotu a vas ukol bude najit a shromazdit ty

nejcennejsi.

Pomiicky: barevné listecky
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Hodnoceni: bodovani listkt
Zpétna vazba: Udastnik vyjadii své pocity ze hry dvéma vétami.
Zdroj: (Zapletal, 1973, s. 143)

Pondeli

Dnesni den bude zahajen orientacni hrou, ve které si déti vyzkousi praci s mapou a
buzolou. Odpoledne pokracujeme ve vzrusujici aktivité, kdy se zapojujeme do stavby
mest z pyramid. S kreativitou a peclivosti se snazime vytvorit modely starovékych mést,

ktera jsou znama svymi monumentalnimi pyramidami a zahadnymi chramy.
Hra — Azimutovy béh

Na tvod hry je kazdému ucastnikovi piidélena buzola a mapa, na niz jsou vyznaeny
orientacni body a trasa, kterou se ma pohybovat. Pfi spravném sméru behu dojde
k prvnimu stanovisti identifikovanému faborkem, kde kazdy ucastnik splni pfifazeny
ukol. Néasledné pokracuje v béhu smérem k dal§im stanovi§tim, az dosahne cile, ktery je

zavéreCnym bodem trasy. Celkem je pfipraveno deset stanovist.

Pro mladsi ucastniky, ktefi by mohli mit potiZe s orientaci pomoci buzoly, je pfipravena
nakreslena mapa obsahujici vyznacena stanovisté, kde maji plnit specifické ukoly. Tato
forma asistence zohledriuje vékovou skupinu a zajistuje, ze mladsi déti budou schopny

ucinné navigovat trasou, zatimco provadéji piifazené ukoly.
Cil: Ucastnik se nauci vyuzivat buzolu a mapu k orientaci v nezndmém terénu.

Motivace: Predstavte si, ze jste odvazni dobrodrzi, ktefi hledate tajemné stanovisté
a plnite ukoly. Kazdé stanovisté je novou vyzvou, kde se prokdzou vaSe dovednosti

a schopnosti.

Pomiucky: mapa, buzola, psaci potieby, papir
Odpoledni program celotaborova hra

Hodnoceni: spravné odpovedi, poCet odpovedi, Cas

Zpétna vazba: Udastnik dostane papir s vypsanymi stanoviiti a oboduje je od deseti do

jedné podle toho, jak byl pro né ukol tézky: 1 — nejméné a 10 — nejvice

Zdroj: (Hra.cz)

46


http://Hra.cz

Celotaborova hra ¢. 10 — Nové mésto z pyramid

Po odpolednim klidu najdou tymy zpravu na tepee svého nacelnika od Montezumy, ve
které je psano, ze je potieba postavit mesto z minimalné péti pyramid. VSechny pyramidy

musi byt pevné, aby je pan vétru neznicil.

Cil: Ucastnik si dokaze rozvinout své dovednosti feSenim problémd a adaptaci na

nepiedvidané situace.

Motivace: Dostalo se nam zvlastni vyzvy od samotného Montezumy! Nase kmenové
meésto potiebuje novou podobu a Montezuma nam zadava ukol postavit alespon pét
impozantnich pyramid. Ale pozor, pan vétru je nazhaveny, a tak musime postavit tyto

pyramidy odolné a pevné.
Pomucky: sekera, nozik, co les da
Hodnoceni: funk¢nost, material, vzhled

Zpétna vazba: Ucastnici nakresli, jak by si predstavovali pana vétru, ktery nici vse, co
mu piijde do cesty.

Zdroj: vlastni zpracovani, 2024

Utery

Dnes zaCiname tim, ze kazdy tym obdrzi zahadny vzkaz, jenz je napsan pismem Aztéku.
Tato starobyla pismena, plna symbolt a tajemstvi, pfedstavuji vyzvu pro nasi fantazii a
dovednosti deSifrovani. VeCer nas ¢eka zvlastni udalost — slibovy oheii. Tato ceremonie
je vyznamnym okamzikem, kdy se tdbornici shromazd'uji kolem ohné, aby slavnostné
piijali své sliby a zavazali se k hodnotam a principim tabora. Slibovy ohen symbolizuje
jednotu, silu a oddanost mezi tdborniky a tdborovym spolecenstvim. Je to doba pro sdileni
emoci, radostného vzpominani a vyjadieni vdéCnosti za zazitky, které jsme spolecné
sdileli. Tento slavnostni okamzik posiluje nase pouto a pfipomina nam hodnotu vzajemné

podpory a pratelstvi, které jsme ziskali béhem naseho Casu na tabore.

Celotaborova hra ¢. 11 — Dopis psanv Sifrou

Kazdy tym obdrzi vzkaz, ktery je psan pismem Aztéktu. Toto pismo pouzivaji déti na
schiizkach a vypravach. Kazdé pismenko ma sviij obrazek. Ukolem je uvafit na ohni

polévku z ingredienct, které dostanou.
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Cil: Cilem je rozvinout schopnost spoluprace a tymového feSeni problému.

Motivace: Pred vami lezi vyzva, ktera spojuje dovednosti desifrovani tajemného pisma

Aztéki s uménim vareni. Pfipravte se na dobrodruzstvi plné zahad a chuti!
Pomiucky: psaci potieby, papir karticky, ingredience na polévku
Hodnoceni: postup, chut’, pfiprava a uklid ohnisté,

Zpétna vazba: Uastnici ohodnoti svoji praci podle toho, jak se jim spolupracovalo a jak

se jim polévka povedla. Své pocity napisi na papirky
Zdroj: vlastni zpracovani, 2024
22:00 slibovy ohen

Taborové prostiedi predstavuje klicovou arénu pro uskutecnovani slibovych ritualt, jez
predstavuji vrcholny okamzik v procesu skautského vyvoje. Pfiprava na tento slib probiha
v prabéhu skautského roku, ale az samotny slibovy ritual slibuje otevieni dvefi

k hlub§imu zaélenéni do skautského zivota.

Slibovy ohen jako slavnostni udalost vytvari prostor, kde se shromazd’uji pouze ti, ktefi
se chystaji slozit slib. Mezi pfitomnymi figuruji hlavni vedouci a vedouci tymu (pokud je
pfitomen na tabote), jehoz clenem dotycné dité v prubeéhu roku bylo. Tato selektivnost

prostedi symbolicky podtrhuje vyznam a vaznost slibu, ktery ma byt slozen.

Nasledujici den po slibovém ohni si déti odnaseji uhlik z ohnisté. Tato praxe predstavuje
preneseni symbolického ohné, ktery zastupuje piislib skautskych hodnot a principd, do
kazdodenniho zivota jednotlivce. Celkové je slibovy ritudl a nasledné uchovani uhliku
z ohnisté¢ vyznamnym aspektem procesu skautské iniciace a posiluje propojeni

jednotlivce s hodnotami skautingu.
Streda

Vzrusyjicim dobrodruzstvim stfede¢niho dne je vylet na zficeninu HelfStyn, ktery je
spojeny s celotaborovou hrou. Nase cesta nas zavede k impozantnimu hradu HelfStyn,
kde nas Ceka kol spojeny s mytickou legendou. Po piijezdu na hrad se nase tymy stanou
soucasti vypraveni o bohyni zemé a vzacnych drahokamech, jez jsou ukryty v jeskyni na
tomto misté. Kazdy tym dostane za kol najit konkrétni drahokam, jako jsou rizenin,

kfistal nebo chryzokol, a tim dokon¢it svou misi.
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Vvlet na zriceninu HelfStyn, ktery je spojen s celotaborovou hrou ¢. 12

Tymy na konci svého vyletu na hrad HelfStyn obdrzi tkol vyzvednout z jeskyné, kde
prebyva bohyné Zemé vzacné drahokamy, které byly predem umistény na tomto miste.
Kazdy tym je povéfen ziskanim konkrétniho kamene, jako jsou rizenin, kfistal nebo

chryzokol.

Pro pfipravu této mise vysila kazdy tym jednoho svého ¢lena do jeskyné, coz vSak nese
riziko, protoze tito odvazlivci se budou muset vyporadat s nebezpeCim hadu, ktefi

dohlizeji na cenné kameny. V disledku této konfrontace miize byt ¢len tymu zranén.

V odpovédi na tuto situaci dostanou tymy ukol vytvofit nositka pro zranéného Clena
a premistit ho z jeskyné zpét do tabora na vzdalenost pfiblizné 100 metrd. Timto
zpusobem jsou tymy vyzvany k rychlé a efektivni reakci na neocekavanou udalost,
piicemz soucasné rozvijeji dovednosti tymové spoluprace a feseni problému. Celkoveé
tato aktivita propojuje prvky dobrodruzstvi, strategie a taktiky s cilem posilit tymovou

dynamiku a schopnost rychle reagovat na nepiedvidané situace.

Cil: Ucastnik se umi zachovat v krizové situaci, skupinova spoluprace, posilovani sily

tymu!

Motivace: Vas ukol bude mimoradny, na konci vyletu budete vyslani do tajemné jeskyné,
kde pfebyva bohyné Zemé¢, a vasim cilem bude ziskat vzacné drahokamy, které tam byly
umistény. AvS§ak pozor, tyto cenné poklady tu stfezi hadi a setkani s nimi vam muZze

zpusobit zranéni.
Pomiicky: psaci potieby, papir, mineraly
Hodnoceni: funk¢nost, material, vzhled

Zpétna vazba: Kazdy ucastnik dostane tuzku a papir a ma popsat 5 véci které vidél,

6 véci, kterych se dotkl, 5 véci, které slySel, 2 véci, které si myslel pti precteni ukolu.
Zdroj: vlastni zpracovani, 2024
Kimova hra v prostoru

Podél 150 metrti dlouhé cesty budou systematicky rozmistény karti¢ky — zelené pro starsi
ucastniky a zluté pro mladsi. Tyto karticky oznacené Cisly od 1 do 15 budou obsahovat

ilustrace tykajici se riznych aspektd historie skautingu, historie Ceské republiky a dalgich
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relevantnich témat. Pro mlads$i ucastniky budou na kartickdch zahrnuty motivy

pohadkovych postav, lehdi historie, zvifata a rostliny.
Cil: Ugastnik si zapamatuje predméty, které poté zopakuje

Motivace: Na této nezapomenutelné cesté do historie se vydate podél 150 metrt dlouhé
cesty, kde na vas ¢ekaji kouzelné karticky. Pro stars§i odvazlivce jsou pfipraveny zelené

karticky, zatimco ti mladsi dostanou ty zluté.
Pomucky: psaci potieby, papir
Hodnoceni: spravné odpovédi, cas

Zpétna vazba: Kazdy ucastnik dostane balonek, ktery si nafoukne a napise na néj fixem
jeden vyraz, nebo vétu, ktera vyjadri, jaky pocit v ném po ukonceni akce zistava. Poté
vSichni vyhodi balonky do vzduchu, spolecné si s nimi chvili pinkaji a pak si kazdy jeden

chyti. Jeden po druhém c¢te, co je na balonku napsano.

Zdroj: Hranostaj.cz, n.d.
Cturtek

Den zacdina zajimavym ukolem, pfi kterém budou ucastnici vyzvani k vytvoreni
unikatniho darku pro Montezumu ve formé zvonkohry. Déti se budou spole¢né vypravit
do pfirody, aby sbiraly pfirodni materialy, jako jsou §iSky, peficka, $neci ulity, klaciky

a dalsi relevantni predméty, které mohou najit v okolnim lese.

DnesSni veCer zakonCime taborovym ohném, ktery bude zaroven slavnostnim
vyvrcholenim naseho pobytu. U ohné se sejdeme, abychom spolecné oslavili nase
dobrodruzstvi, pratelstvi a uspéchy, které jsme zazili béhem naseho Casu na tabore. Bude
to také prilezitost predat ceny a diplomy tém, ktefi se vyznamenali svym usilim,
dovednostmi a duchem tymu béhem rtznych aktivit a soutézi. Tento slavnostni okamzik
nam pripomene nejen nase uspechy, ale také vzajemnou podporu a radost ze spolecnych

zazitku, které jsme sdileli.

Vyvrcholeni CTH ¢.13

Jako finale bude ucastnikiim zadan ukol vytvofit pro Montezumu unikatni darek v podobé
zvonkohry. Déti budou sbirat pfirodni materialy, jako jsou SiSky, peficka, Sneci ulity,

klaciky a dalsi relevantni materiadly nachazejici se v lese. Tyto suroviny budou slouzit
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k vyrobé zvonkohry, ktera bude prezentovana Montezumovi jako projev tvorivosti
a pozornosti vénované prirodé. Déti jsou povzbuzovany k aktivnimu zkoumani a sbirani
piirodnich materialti, coz zaroven posiluje jejich pfirozeny vztah k pfirode. Vytvareni

zvonkohry pak slouzi jako prostfedek pro rozvoj estetickych a tvofivych dovednosti déti.
Cil: Ugastnik dokaZe pracovat s materialy

Motivace: Montezuma vam svéfil ukol vytvorit pro n€j unikatni darek v podobé zazracné

zvonkohry. Ale to neni jen tak ledajaka zvonkohra — m4 byt plna pfirodniho kouzla!
Pomucky: co les da, provazky, nizky
Hodnoceni: funk¢nost, material, vzhled

Zpétna vazba: Ucastnik dostane papir, kde napiSe, zdali se zvonkohra hodi

k Montezumov¢ osobnosti, a pokud ne, tak jaky darek by vymyslel pro Montezumu on.
Zdroj: vlastni zpracovani, 2024

Chystani slavnostniho taborového ohne (vyroba faguli, sbirani smuly, chrasti, dieva).

Uklid osobnich véci, prostor kolem ohnistg.
Vecerni program

Jako slavnostni oheni se pripravuje pyramida, hranice nebo pagoda se dvéma kruhy
z kament, do kterych muze vstoupit pouze tzv. ohnivec, ktery je povéren prikladanim.
Slavnostni ohefi se pouziva pii skladani slibu, nebo na zavér tabora. Soucasti sezeni
u ohné je 1 udéleni pochval za splnéné dovednosti ¢i nové vyzvy (Bfichacek, 2001, s. 112—

113).

Téaborovy oheni zacind slavnostnim zapalenim. Je to ritual, kdy pfichazeji ohnivci
a zapaluji ohen. Poté pfichazi Montezuma, aby vyhlasil vysledky celotdborové hry,
a preda ceny a diplomy. VSichni ucastnici tabora jsou ocenéni bez ohledu na umisténi.
Jde o to, aby méli upominku na tabor (talisman s logem tabora, medaili, upominkovy list
atd.). Odmény z CTH si jako prvni vybiraji vitézové. Vsichni ti¢astnici dostanou slunecni
kamen Aztékd, coz je mineral. Vitézné skupince se po vyhlaseni rozsviti na vrcholu

pyramidy jeji totem. Poté nasleduje zpivani s kytarou a harmonikou.

51



Patek

Rano se probouzime do zavéreCného dne na tabote. Po syté snidani se chopime svych
véci a pod dohledem vedoucich zatneme sklizet stany. Uklid tabofi§té neni jen rutinni
ukon; je to dialezity krok k tomu, abychom zanechali misto pobytu Cisté a uklizené.
Odpadky se shromazduji, doCasné konstrukce se demontuji a ohnisté¢ se peclivé
zarovnavaji. Tento uklid probih4a ve spolupraci s ucastniky tabora, jez spojuje pocit

spolec¢ného zavazku k péci o prirodu.

Na zavér tabora rozdavame dotazniky, které jsou anonymni, abychom ziskali zpé&tnou
vazbu, jak se détem na tabofe libilo a co bychom mohli pfisté vylepsit. Nazory jsou
dulezité, abychom mohli neustale zlepSovat a prizpisobovat aktivity potiebam a pranim

déti. Prijata zpétna vazba bude kliCovym prvkem pro zdokonaleni pfistiho tabora.

Vedouci oceni déti za jejich ucCast a preda jim pamétni certifikaty. Zavéreéné akce, jako
je uklid taboristé a nastup v krojich, maji za cil uzaviit tabor dastojné€ a s dirazem na péci
o zZivotni prostiedi a skautské hodnoty. Tyto aktivity posiluji vztah G¢astnikti k prirodé.

a zakoncili tak spolecné skvély pobyt na skautském tabore.
Utastnikiim jsou poskytnuty listy papiru s nedokondenymi vétami, které jsou tzce

spojeny s prab&hem a charakterem hry. Ugastnici jsou povzbuzeni k tomu, aby dokon¢ili

véty na zakladé svych osobnich pociti béhem hry.

Kazdy ucastnik obdrzi barevné karty. Kazdy bude vybirat barvu, kterda nejlépe
reprezentuje jeho nazor na hru (napf. zelena pro pozitivni zazitek, Cervend pro negativni,

modra pro neutralni). Kazda druzina si tak vytvofi svoji mapu barevného hodnoceni.
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Z.avér

Cilem tohoto bakalarského projektu bylo navrhnout tdbor pro skautsky oddil Josefa
Manese v Cechach pod Kosifem. Tabor ma za cil stmelit kolektiv déti, ugit je spolupraci,
komunikaci, samostatnosti, novym védomostem a dovednostem, rozvijet pohybové

aktivity, zdatnost, sebeduvéru a zaroven poskytnout prostor k nalezeni novych kamaradu.

Bakalarsky projekt je rozdélen na teoretické pozadi a samostatny prakticky popis

projektu.

Teoretické pozadi se veénuje problematice skautingu. Byl zde rozebran fenomén
skautingu, jeho historie i soucasnost, byly predstaveny skautské idealy, stupné zdatnosti,
odborné zkousky, skautska druzina a jeji akce. Druha kapitola se tykala historie oddilu
Josefa Manesa v Cechach pod Kosifem, jeho soucasné podoby, ale také aktivit a &innosti
oddilu. Prakticky popis projektu charakterizuje samotny tabor, jeho cil, pfedmét, metody,
moznosti, financovani a konkrétni program. Usp&$nym cilem tabora bylo pochopeni
a zvladnuti riznych her, uCeni se fesit problémy a spolecn€ se naucit spolupracovat.
Obsahuje také SWOT analyzu, kterd hodnoti silné a slabé stranky, ptilezitosti a hrozby
pro tabor i oddil. Kapitola pfedstavila plan vCetné denniho fadu, celotaborovych her,
dil¢ich aktivit a jidelnicku. Prilohy obsahovaly detaily jako denni fad, jidelni¢ek a zadani

her. Soucasti byl i dotaznik pro sebereflexi déti a jejich hodnoceni tabora.

Celkove lze fici, ze bakalarsky projekt nabizi komplexni pohled na organizaci a prubéh
skautského tabora. Zahrnuje jak teoretické, tak praktické aspekty, ¢imz se stal zdrojem
informaci o skautingu a vyzvach spojenych s poradanim skautskych tabord. Projekt
reflektuje soucasné trendy v oblasti vedeni skautskych oddilti a organizace zazitkovych

aktivit pro déti a mladez.
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Priloha 1: Pozvanka na tabor
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Priloha 2: Prihlaska na tabor

ZAVAZNA PRIHLASKA NA LETNI TABOR

Prihlasuji sSVE dité .......coeiieiiiiiiiieic e, rodné Gislo/.......ccuuvuenenn....
na letni tabor oddilu pofadany oddilem Cechy pod Kosifem

vdobé od 14. 7. 2024 do 26. 7. 2024 Baldovec

Beru na védomi:

e Ze sejednd o stanovy tabor
e Ze UCastnicky poplatek ¢ini 2000 K&

e Ze pfi hrubém poruseni kdzné mUZe byt dité vylouéeno z tabora bez narokd
navraceni ucastnického poplatku

e Ze zbytek Ucastnického poplatku bude prfeveden na konto stfediska Junéka pro
potieby oddilu

Adresa, na které se budou zdrZovat rodi¢e v dobé tabora, telefon:

podpis rodice




POTVRZENI O ZDRAVOTNIM STAVU

Ucastnika letniho tabora oddilu Junaka.
JMéno ..., Narozen .................. zdravotni pojiStovna: ..................

Proti tetanu ockovan:

Dale o¢kovan proti:

Ma alergii na:

Nesmi uzivat tyto léky:

V posledni dobé prodélal tyto choroby:
Jiné zdravotni obtiZe:

Jina sdéleni lékare vedeni tdbora:

Po zdravotni strance je schopen tcastnit se na letnim skautském tabore.

razitko a podpis lékare



Priloha 3: Jidelni¢ek tabora

JIDELNICEK

Patek (prijezd)

Svacina: jogurt, rohlik

Vecefe: rizoto se syrem, kecup, €aj

Sobota

Snidané: chleba, maslo, syr, Caj

Svacina: jablko, musli ty¢inka

Obéd: Cesnekova polévka, bolotiské Spagety, syr
Svacina: rohlik s rybi pomazankou, zelenina
Vecete: taborak (Spekacky, chleba)

Nedéle

Snidané: vanocka, marmelada, kakao

Svacina: ovoce

Obéd: knedli¢kova polévka, brambory, sekana, kompot
Svacina: ovoce

Vecefe: bramborovy gulas



Priloha 4: Diplom vi¢at a svétluSek za slozeni slibu

jsem slibila, ze se vynasnazim
b@pt ©=dy dobrou dcerkou své
wlasti, ze budu poslusna zdkona
svét[uSek.




Priloha 5: Pamétni list




Priloha 6: Pamétni placka




Priloha 7: Dotazniky
Dotaznik pro mladsi déti

1. Jak se jmenujes?

2. Kolik je tilet?

3. Jak se ti na tabore libilo?
e Super! &
o Tak-tak &
e Nemoc @

4. Nejoblibenéjsi hra nebo aktivita na tabore?

5. Mas néjaky oblibeny pribéh nebo zazitek z tabora, ktery bys chtél(a) sdilet?
e Ano®
e Ne&

6. Kterou ¢ast dne na tabore jsi mél(a) nejradé;ji?
e Rano #
o Odpoledne
e Vecer

7. Ktera zvirata jsi nejvice potkaval(a) na tabore?
e Veverky s
e DPtaci &
« Mravenci #®
e Jina:

8. Co ses naucil(a) na tibore?

9. Mas néjaky napad na hru nebo aktivitu, kterou bys rad(a) hral(a) pristé na

tabore?
e Ano'®
e Ne&

10. Jak se ti libila taborova strava?
e Chutnala mi! &
e Byla tak-tak &
e Nemél(a) jsem rad(a) =

v rv

11. Co bys chtél(a) na pristim tabore délat jinak nebo lépe?



12. Jak moc se Ti na tabore libilo, kdyz 1 bylo nejmin a 10 nejvice?

e« (1-10)

Dotaznik pro starsi déti

1.
2.
3.

Jak se jmenujes?
Kolik je tilet?
Jak se ti na tabore libilo?
e Skvele! &
e Celkem dobie &
e Meéné, nezjsem cekal(a) &
Co byla tva nejoblibenéjsi hra nebo aktivita na tabore?
Jaké dovednosti sis na tibore nejvice vylepsil(a) nebo ziskal(a)?
Co sis na tabore nejvice uzil(a)?
e Spolec¢nost kamaradu i
e Aktivity a hry @
e« Veterni programy B
e Jiné:
Jak bys hodnotil(a) stravu na tabore?
e Vynikajici! ==
e Dobra &
e Mohlo to byt lepsi &

Co bys chtél(a) na priStim tabore vylepSit nebo zménit?

Jak moc se ti na tabore libilo, kdyz 1 bylo nejmin a 10 nejvice?

e« (1-10)

10. Co bys chtél(a) na pristim tibore nového vyzkouset?

e Nové dobrodruzstvi! g
« Dalsi dovednosti a aktivity! €

e Jiné:



