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Abstrakt

Meno $tudenta: Eva Agricolova

N&zov prace: Vysoka pracovna stolicka

Zavere€na praca sa zaoberd sedenim v praci, ktoré je uréené do dynamického
pracovného prostredia na konkrétnom pracovisku sluzieb zakaznikom v obchodnom
dome IKEA. Ergonometria, design a jednoduchost’ su zakladné prvky, ktorymi je cela

praca inSpirovana.

Prva Cast’ opisuje historicky vyvoj pracovnych stoli¢iek, histériu firmy IKEA a

ergonometriu pracovného sedenia.

Druha cast’ pojednava o vyrobe prototypu vysokej pracovnej stolicky, inSpiracii
pri jeho vytvoreni a zaznamenava postupnu cestu k jeho finalnej podobe.
Kracové slova

sedenie, pracovna stolicka, pracovné priestory, IKEA, design

Abstract

Name of student: Eva Agricolova
Title of the work: The high working stool

This thesis deals with the subject of sitting at work. It is aimed at a dynamic work
environment specific for the customer service department in the IKEA store. Ergometry,

design and simplicity are the basic elements inspiring the whole work.

First part of the thesis describes the history of work chairs, history of IKEA and

ergometry of working sessions.

Second part deals with the production of the prototype, inspiration which lead to
the creation and records the progressive path to its final form.
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1 Uvod

Pre véacésinu l'udi je vel'mi dolezité celkové prostredie, v ktorom vykonava svoju
préacu. Prostredie vplyva na celkovu naladu, Grazovost’ a vykonnost’ zamestnancov. Preto
je dolezité vytvarat pracovné prostredie, ktoré je bezpetné, poskytuje moznost’

odpocinku a jeho vizualne prevedenie je pre pracujucich prijemné.

Pri vykone prace je Vzaujme zamestnanca aj zamestnavatela ¢o najniZSia
nehodovost’ a prace neschopnost’. Predchddzanie urazom a chorobam je mozné aj vd’aka
prostrediu, ktoré podporuje zdravé drzanie tela a aktivny pohyb. Pracovné priestory ¢asto
plnia aj reprezentativnu funkciu. Funk&nost' a ergonometria je vel'mi podstatna pri
celkovom dojme. Priestory v ktorych sa zamestnanci pohybuju musia byt dostato¢ne
vol'né a umoznit’ im dostacujuce moznosti volne sa pohybovat a nerusene vykonavat’
svoju pracu. Nabytok ma byt rozmiestneny v sulade s priestormi aby nevytvaral bariéry

medzi l'ud’'mi.

V préci Clovek travi podstatnu ¢ast’ svojho zivota. Zamestnanie by nemalo byt’ iba
zdrojom finan¢ného zabezpecenia, ale aj miesta, z pohl'adu zamestnavatela je dolezité
aby sa zamestnanci v pracovnom prostredi citili komfortne a do zamestnania sa rad
vracal. Takéto prostredie je mozné neustdle zdokonal'ovat’ a prisposobovat’ aktudlnym

potrebam jeho uzivatelov.

IKEA sa svojim zamestnancom snazi neustale priblizit. Ako zamestnavatel’ sa snazi
viest so svojimi zamestnancami dialég a hladat’ obojstranne vyhodné rieSenia.
Vybavenie ich pracovnych interiérov je vsulade sich tradicnym jednoduchym
Skandinavskym Stylom. Kladeny doéraz je na funkcnost’, kvalitu, bezpecnost’ spolu
s dizajnom a rovnako nemalt vahu ma ekoldgia, na ktora ako firma kladie vel’ky doraz
asnazi sa preto ist' prikladom a zariad'uje svoje interiéry s viziou vytvorenia sveta

v ktorom sa dbé o Zivotné prostredie.

V pracovnom prostredi obchodnych domov si mnohé ¢innosti st vykonavané pri
vysokych obsluznych pultoch. V niektorych pripadoch je mozné u pultoch sediet’, tato
poloha prinasa Glavu a moznost sustredene vykonavat pracovnu ¢innost. Pracovna
stolicka takto vyuzivand je nutné zvazit’ vel'a aspektov, ktoré vplyvaju na jej pouZivanie
ako napriklad miera aktivity na pracovisku, hygiena prostredia a poziadavky uzivatel'ov.

V pripade Ze pracovné miesto vyuZziva jednotlivec je moZné vytvorit' miesto nasedenie na



mieru, ak sa vSak na pracovisku striedaji l'udia rdéznych proporcii je nutné vytvorit’
Standardizovanu stolicku, ktort si popripade kazdy moze prisposobit’ podl'a vlastnych

preferencii.



2 Ciel prace

Cielom prace je navrhnut' pracovné sedenie do prostredia verejného interiéru,
v obchodnom dome IKEA, na oddeleni sluzieb zakaznikov vysokymi pracovnymi
stolickami. Celkovy design bude vychadzat zpoziadaviek danymi pracovnikmi

oddelenia ale aj z jednoduchého a industrialneho §tylu ktory dopiiia interiér.

Pri samotnom vypracovani bolo nutné sa zamysliet' nad jednotlivymi aspektami,
ktoré ovplyviiuju pracu vykonavanl na oddeleni a zamerat’ sa hlavne samotnu, funkciu
stolicky. Oddelenie je vybavené obsluznymi pultami, u ktorych zamestnanec stoji
aVpripade ze prave neobsluhuje zadkaznika ma moznost’ vyuzit' vysokd pracovni

stoli¢ku, ktora vSak nie je pre dané pracovisko prisp6sobena.

Jednd sa o verejny interiér v ktorom je nutné dbat na zvySeni bezpeénost
a funkénost’ stolicky. Délezitym aspektom je aj vizudlna stranka, pretoze okolie je jeden
z ¢initelov, ktoré znaéne ovplyviiuje naladu samotnych zakaznikov vyskytujdcich sa
v tomto prostredi. Na zaklade ich nalady a celkového dojmu sa odvija ich chovanie a chut’

travit’ svoj ¢as v obchodnom dome.
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3 Metodika

Bakalarska praca je rozdelend na teoreticki Cast’ a prakticku. Teoretickd Cast
oboznamuje s historickym vyvojom pracovnych sedacich ndbytkov a firmy IKEA a popis
firmy ako zamestnavatel'a. Nasledne je praca zamerana na problematiku ergonometrie,
bezpecnosti, vplyvu sedenia na zdravie a predstavenie pracovného prostredia v ktorom su

vyuzivané vysoké pracovné stoli¢ky

viedla ku vlastnym prvotnym navrhom ich postupné vypracovanie, ktoré viedlo az ku
kone¢nému produktu. V préci je opisany cely postup vyroby, s fotografiami prototypu

vratane technickej dokumentacii. Vysledok prace je prototyp pracovnej stolicky.
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4 Historia
4.1 Histéria sedenia

Antropol’g Gordon W. Hewes, pri jeho pozorovani drzania 'udského tela po celom
svete, identifikoval viac ako sto rdéznych pozicii sedenia. Podl'a jeho tvrdeni najmenej
Stvrtina T'udstva si pri vykonavani najroznejSich ¢innosti dopraje odpocinok v pozicii
hlbokého drepu. Je to vel'mi Casta pozicia, ktort dodnes mo6zeme pozorovat’ najma v
krajinach Juznej Azii, Afrike a Latinskej Amerike. Pdvodny obyvatelia juhozapadnej
Ameriky a obyvatelia Melanézie zase obl'ubujii polohu v sede s nohami vystretymi pred
sebou alebo prekrizenych v €lenkoch. Polohu, pri ktorej ma clovek nohy pokréené
Vv kolenach a zlozené vedl'a seba v mnohych kultirach povazuja za zenska pozu sedenia.
[11]

Tieto rozdiely vo zvykoch rdznych kultir moézu byt spdsobené rdéznymi
aspektami ovplyviiujuce zivot. V pripade, ze I'udia mali studené alebo vlhké podlahy
budu vyhl'adavat alternativy a vyhl'adavat’ miesta tepelne izolované. Oblecenie im takisto
diktuje urcitu mieru pohyblivosti a pri prili§ tesne Sitom odeve nie st schopny naplno
vyuzit ohyb kibu. Ak Pudia mali svoj domov prispdsobeny na sedenie na rohoZiach,
vytvorili etiketu, ktora vyzadovala vyzutie obuvi pred vstupom. Nabytok v takomto
domove byval blizsie k podlahe, zatial ¢o Tl'udia pouZzivajici kresla a stolicky sa
obklopovali nabytkom na vysokych nohach. Cinnosti vykonavané v miestnosti znaéne
ovplyviiuju vyber nabytku. Pracovné priestory st v Zivote ¢loveka ¢asto miesta v ktorych
travi najviac Casu az ¢ias davnej histérie je mozné pozorovat vyvoj pracovného

sedacieho nébytku. [11]

4.2 Histdria pracovného sedacieho nabytku

Najstar§ie dochované pri praci pouzivané kreslo je ebenovy trén faradna
Tutanchamona, z roku 1350 pred naSim letopo¢tom. Ked’ panovnik zasadol do tohto
kresla nikto z pritomnych si nesmel sadnut’. Panovnik ho pouzival ako prenosny tron pri
vykonavani jeho vladarskych povinnosti. Tento kus nabytku dokazuje aké vyspelé
technoldgie uz v tej dobe remeselnici pouzivali. Staroveky Egyptania vyuzivali lepenie,
dyhovanie ale aj zdobenie nabytku slonovinou alebo drahymi tepanymi kovmi, zname

boli aj nastroje ako hoblik a na spajanie boli pouzivané ¢apy a klince. [1]
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O nabytku vyuzivanom v starovekom Grécku sa dozvedame z fresiek a malieb.
NajbeznejSie pouzivanym nabytkom pri praci bola $tvornoha stolicka diphros, ktora
sluzila pri beznych domacich pracach, pri remeselnych ¢innostiach alebo v skole. Téato
drevena stoli¢ka nemala operadlo, nohy, ktoré boli prekrizené uprostred spojené kibom,
umoziovali sklopenie stolicky a jednoduché prenesenie. Pri politickych zasadaniach boli
vyuzivané honosné kresla. Kvoli pohodliu boli sedadla vystielané matracmi a latkami.

Nabytok necalunili, miesto toho sedadla vypletali kozenymi pasikmi. [7]

Za cias Etruskych panovnikoch boli v Rime stanovené drady, ktorych funkcie
zastavali Uradnici s réznymi stupfiami moci. Jednou zvysad niektorych z tychto
uradnikov bolo sediet’ na kurulskych kreslach. Konstrukcia tychto kresiel je podobna
stoli¢kam diphros, tradi¢ne vSak bud’ bola vyrobena alebo zdobena slonovinou. Zamerne
nebola vyrobena na pohodlné sedenie, co malo pripominat’ uradnikom aby svoju pracu

rychlo a G¢inne a Ze jeho vykonavanie funkcie je iba docasné a nie trvalé. [6]

Na zakladoch antického sveta vznika stredovek, v ktorom vd’aka novej forme
spolo¢nosti vznikaju nové mesta, rozvija sa remeselnictvo a obchod. Vznikaju nové
pozicie Uradnikov, bankarov a obchodnikov, ktory svoju pracu vykonavaju pozicii sedu.
Konstrukcia pracovného sedacieho nabytku a jeho technologickd vyroba sa vyvijali
sspolu sumeleckymi $tylmi ovplyviujucimi dand dobu. V obdobi renesancie,
Vv 14.storo¢i boli na sedenie pouzivané operadlové truhly, ktorym na drevenu plochu
kladené vanktse a neskor pevné cCaliinenie. Renesanciu prechodom cez manierizmus
nahradil barok behom 17. storo¢ia. V tomto obdobi sa zlepSuje kvalita Calinenia,
vrstvenim Zivoéidnych alebo rastlinnych materialov. Caltinenie bolo vysoké a lemované
pramikmi. Nadvizujucim umeleckym $tylom bolo rokoko v rokoch 1935 — 1970, ktoré
prinieslo odl'ahéenie a prinieslo dostupnost’ roéznych typov sedacieho nabytku a mobilitu
na kolieskach, ¢o vyuZzivali najma uctovnici, ktory pri svojej praci pouzivali dlhé i¢tovné
knihy, ktoré boli rozloZené a mohli sa tak po ich diZke pohodlne prestvat’. Koncom 18.
storocia klasicizmus priniesol do sedacieho nabytku sumernost’ a calineny ndbytok

prenikol aj medzi obyvatel'stvo strednych vrstiev. [9] [10]

Délezitym bodom v histdrii bola doba industrializacie v 18. storo¢i. Svet ovladla
masova vyroba, ktora meni spolo¢nost’ a vznikaju prvé tovarne. Majitelia boli zvycajne
Slachtici a nedbali prili§ na pracovné podmienky svojich zamestnancov. To viedlo ku

vzniku odborovych organizacii, ktoré sa snazili zaistit’ lepSie pracovné podmienky. V 19.
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storo¢i je dostojnost’ Cloveka vnimana ako zakladnd zivotnd poziadavkou. Pracovné
podmienky zamestnancov boli regulované zakonmi ado popredia prichadza aj
bezpecnost’ pracovnych podmienok. Pracoviska sa zariad’uji ndbytkom ktory je funkcny

a neobmedzuje efektivitu préace. [5]

Préve v tomto obdobi sa ako umelecky $tyl objavuje empir. Pri ¢aliineni sa zacali
pouzivat’ $piralovo sto¢ené pero a doraz je kladeny na pohodlie a funkciu nabytku.
Skuto¢né vyuzitie nového sposobu Calinenia prichddza az v obdobi umeleckého Stylu
biedermeier. V obdobi vplyvu secesie bol pouzivany kov a sedaci nabytok bol vytvarany
v odl'ah¢enych tvaroch. Obdobie po prvej svetovej vojne nebolo ekonomicky lahké.
V medzivojnovej a povojnovej tvorbe dominuje ahky nabytok s kovovou a chromovou
konstrukciou. Najvacsi vplyv tej doby bola umeleckopriemyslova Skola Bauhaus
v Dessau. S rozvojom vedy a techniky vel'a povolani preslo do polohy v sedu. Vznikaju

tak najroznejSie moznosti vol'by sedacieho nabytku. [10]
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5 IKEA

IKEA je jeden z najznamejsich obchodov s ndbytkom. Svoju znacku zaregistroval
Ingvar Kamprad v roku 1943 ako zasielkovy obchod s najroznej$im sortimentom.
Postupnou S$pecializaciou na nabytok v roku 1947 zac¢ina Kamprad spolupracovat’
S miestnymi vyrobcami a na trhu zacal ponukat’ nabytok za vel'mi nizku cenu oproti
konkurencii. Uspechu vd’aéi hlavne svojmu inovativnemu pristupu v predaji a ponuke

ktorou sa snazi priblizit do domova ¢o najSirSej verejnosti. [15]

In$piraciu hl'adé vo svojom najblizSom okoli, v roku 1955, zamestnanec IKEA Gillis
Lundgren, neskor hlavny navrhar, priniesol myslienku plochého balenia, ked sa snazil
previezt’ vo svojom aute stdl tak Ze mu odmontoval nohy. Tymto spdsobom je nabytok
mozné dodavat’ a skladovat’ po vacSich mnozstvach. Zo zdkaznikov sa stdvaju partneri,
ktory si zakUpia ndbytkovy polotovar a doma si ho samy zmontuju s a to samozrejme

priaznivo ovplyvnilo cenu, za ktort si ho m6zu zakupit’. [15]

Velky tspech firmy vSak neznédsalo dobre §védske zdruzenie predajcov nabytku na
konci 50 rokov 20.storocia, ktory v pripade Ze vyrobcovia buda spolupracovat
s Kampradom, ¢lenovia asocidcie prestani nakupovat’ u tychto vyrobcov. To viedlo ku
presunutiu vyroby mimo Svédsko a nabytkéarske predajne sa museli zmierit' so silnou

konkurenciou na trhu. [15]

V roku 1958 v meste Almhult otvoril prvy obchodny dom IKEA a nasledne ku roku
2016 bolo 389 fungujucich obchodnych domov vo viac nez 40 krajinach. [15]

Ingvar Kamprad vytvoril v dokumente Testament obchodnika s ndbytkom celd
filozofiu predaja, ktorej sa drzia vietky obchodné domy. Clovek je v centru tejto filozofie.
Svojimi vyrobkami sa IKEA snaZi prisposobit’ ¢o najSirSej skupine. Vyrobky su
navrhované aby ich funkcnost atechnickd kvalita neboli niZSie na Ukor ceny. Pri
navrhovani avyrobe prebiehaju testy v akreditovanych skuSobniach, ktoré su
certifikované externymi auditormi. Vznikol tak demokraticky design, ktory dba na

kvalitu, vzhl'ad a cenu. Vyrobky tak nespinajii iba nizku cenu ale aj kvalitu a funkénost.
[12]

Vznikajuce vyrobky spadaji do roznych stylov od moderného az po rustikélny, doraz

sa samozrejme kladie aj na nabytok Skandinavskeho typu, ktory nikdy nebude v IKEA
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nahraditel'ny. Kazdoro¢ne prichddzaju nové série, ktoré nahradzaju tie predoslé udrzuje

sa tak inSpirativne prostredie a zivost’ celého obchodného domu. [12]

Testament obchodnika s nabytkom sa nevyjadruje iba ku vyrobkom sp6sobom
predaja, zameriava sa aj na zamestnancov IKEA. Zamestnanec musi dbat’ na hodnoty
ktoré ako obchodny dom chce spliiat’ a sam by ich mal napliiat. Ingvar Kampard ide
prikladom tim ¢o ocakava od l'udi, ktory pre neho pracuju. St kladené vysoké naroky na
poctivost’ a lojalitu pracovnikov, o ktorych sa nasledne firma stara. Pre firmu je dolezité
aby sa zamestnanec na pracovisku citil dobre a mal tak motivaciu odvadzat’ ¢o najlepSiu

précu. [12]

5.1 Obchodny dom IKEA Brno

V Ceskej republike st k roku 2017 $tyri obchodné domy IKEA, dva v Prahe a po
jednom v Brne a Ostrave. Vystavba obchodného domu v Brne bola zacata roku 1997
a ukoncena 1998. V tej dobe jeho plocha bola 12 tisic §tvorcovych metrov, nasledne po
prestavbe v roku 2008 sa jej plocha zvicsila na 25,5 tisic $tvorcovych metrov. Stroha
obdiznikova budova je v typickom modro Zltom prevedeni. Pri rekonstrukcii sa myslelo
aj na zivotné prostredie a budova ma nizku energeticku naroc¢nost’ a v celkom objete su

pouzivané usporné zdroje svetla. [13] [14]

Obchodny dom je velkopriestorova stavba, ktora sa rozclenuje na niekol’ko cCasti.
Jej vrchné poschodie zabera reStauracia a vystavné miestnosti prezentujuce vyrobky,
vel'ku Cast’ prizemia zabera oddelenie domacich doplnkov a samoobsluzna hala, v ktora
slizi na umiestnenie plochych baleni. Na prizemi sa nachadza aj detsky kutik a oddelenie

Sluzieb zakaznikom. [13] [14]

5.2 Sluzby zédkaznikom

Pracovné stolicky, ktorymi sa tdto praca venuje je urCena prave do prostredia
verejného interiéru na oddeleni sluzieb zakaznikom. Interiér je rozdeleny na Cast’ pre
komunikaciu so zdkaznikom a ¢ast' oddychovu. V oddychovej Casti sa nachadzajua
sedacky s kdvovymi stolikmi a detskou Castou. V pracovnej Casti sa nachadza pat

obsluznych pultov s plochami pre manipulaciu s ndbytkom.

Obsluzny pult je vybaveny elektronikou, ktorou sa ovlada jeho vyska. Cast’ pultu

smerom ku zamestnancovi obsahuje loZné priestory a preto nie je mozné pult vyuzivat
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ako stdl ku ktorému je mozné sa posadit. Zamestnanci maji moznost’ vyuzit' pri praci
vysoké pracovné stolicky, ktoré vSak nepouzivaja pri obsluhe zédkaznika. Obsluzné pulty
su vybavené takzvanymi proti inavovymi podlozkami. Pri dlhodobom stati integrované
vzduchové vankusiky odlahéuju chrbticu a kiby a zaroveti izoluje chlad od podlahy.

Préca na oddeleni nie je jednotvarna a ¢lovek sa pri nej ¢asto pohybuje.
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6 Ergonometria

Vykonnost’ pracujuceho ¢loveka je zna¢ne ovplyvnend prostredim. Prinos spravne
prisposobenych pracovnych podmienok ma vplyv na zvySeny pracovny vykon alebo
znizenie chybovosti. Chrbtica je vel'mi I'ahko zraniteI'né ast’ 'udského tela, preto je nutné
dbat’ na spravne drzanie tela a posililovanie svalov celého tela a predchadzat tak
neprijemnym zraneniam. LCudské telo pri ovladani pohybu a udrziavani vzpriamenej

polohy vyuziva svaly za pomoci védzov, platniciek, stavcov, vdzov a Sliach. [3]

Platnicky su elastickd hmota a nachaddzaji sa medzi stavcami zabezpecuju timenie
pri pohyboch. Dynamickym zatazovanim svalov je zabezpeCovand vyziva a presun
tekutin akrvi. Idealny stav platnicky je v pripade, Zze dochadza k dostacujucemu
zavodneniu, pri statickom udrziavani jednej polohy dochédza k vytlaCovaniu tekutin
z platniciek, to zapri¢ifiuje zmenu tvaru a elastické vlastnosti. V niektorych pripadoch
dochadza pri praci k dlhodobému udrziavaniu strnulej polohy a jeho nasledkom su
ochorenia chrbta. Vyberom vhodnej stoli¢ky a uspésobenim pracovného prostredia je

mozné predchadzat’ neblahym vplyvom dlhodobého sedenia. [3]

Za zdravé sedenie je ortopédmi povazovana poloha sedu, v ktorom tlak panvy
smerom dopredu podporuje esovité zahnutie chrbta. Toto zakrivenie zabezpecuje
pruznost’ a pevnost’ chrbta a je tvorené striedanim lorddzy a kyfozy. Vrodené vady,
nespravne zat'azovanie chrbta alebo ochabnutie svalstva moze viest’ ku skolioze, plochej
chrbtici, prehnutej chrbtici, gulatej chrbtici alebo svalovym spazmam. Nasledné
odstranenie je ¢asovo a Casto aj financne narocné. Vhodna prevencia pred problémami
tykajtcich sa chrbta je cviCenie, udrziavanie spravnej vzpriamenej polohy, ¢i uz v sede,

pri stati alebo 'ahu a navstevovanie odbornych masazi. [3] [4]

Pri dlhodobom sedeni alebo leZzani dochadza ku utlacaniu roznych casti I'udského
organizmu, ¢o mdze mat’ za ndsledky radu negativnych prejavov. Svalstvo ktoré udrzuje
vzpriamenu polohu je ovladané nervovym systémom v pripade, ze je nan vyvijany tlak
mdze to viest' ku zapalu nervom ako napriklad zépal sedacieho nervu. Statickd poloha
tela moze viest’ ku znemozneniu obehu vyZivy cez cievne kapilary do tkaniv, ¢o moze
viest’ k nekrozam tkaniv. Lymfaticky systém zabezpecuje oc¢istovanie 'udského tela od
Skodlivin v pripade jeho spomalenia alebo UpIného zastavenia dochadza k opuchu

koncatin a v oblasti tukového tkaniva vedie k vzniku celulitidy. Je preto vhodné Casto
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menit’ polohy anesediet’” dlhodobo na tvrdych podlozkach alebo udrziavat dlhsi cas

rovnaki polohu.[3]

Pracovisko by malo zabezpecovat’ dostatocnti pohybovu flexibilitu ale aj pohodIny
odpocinok, kvoli kompenzécii Unavy, ktord sa navySuje pri dynamickom spdsobe
sedenia. Pri vybere vhodného pracovného sedenia zalezi na typu prace. V pripade Ze je
od zamestnanca pozadovana dlhodobé pracovné nasadenie v polohe sedu, je vhodné
interiér vybavit’ kancelarskymi kreslami, ktoré zabezpecia optimalnu vzpriamenu polohu.
Dlhodobé sedenie na kancelarskych kreslach, ktoré ur¢itym spésobom nahradzaja svaly,
ktoré by tuto polohu mali zabezpecovat’, méze dochadzat’ k ich ochabovaniu. V pripade,
Ze je praca vykonavana skor v aktivnom prostredi, je vhodné vyuzit’ tvrdsiu stoli¢ku, na
ktorej sice dlhodobejsie sedenie nie je az tak pohodlné, ale ¢lovek tak stile stimuluje

svalstvo. [3]

Takmer kazdé pracovisko je v dnesnej dobe vybavené pocitacom. Vysoké pracovné
stoli¢ky sa pouzivaju v kombinacii s vysokymi pultami na ktorych je uloZena elektronika.
Pri préci s poc¢itacom by ruky mali byt’ polozené uvolnene a nebolo nutné dvihat’ ramena.
Vrchna hrana monitore je umiestnend vo vyske oc¢i. Pult by mal byt vybaveny tak aby
bolo jednoduché dosiahnut’ na pracovné pomocky a vSetky ¢innosti boli vykonavane bez
obmedzenia zdravého sedu a monitor by mal byt’ umiestneny v zornom poli uzivatel’a aby

nedochadzalo k rotaciam, ktoré maju negativny vplyv na zdravotny stav chrbtice. [3] [8]

6.1 BezpeCnost’

Nabytok nesmie svojho uZzivatela ohrozit’. Pri vybere materialu a jeho spracovania
musime dbat’ na technické poziadavky. Stolicky a kresla vyuzivané v pracovnych
priestoroch musia spiiat’ $pecifické normy CSN, EN. Ich dodrZiavanie nie je zavizné ich
zmyslom je dorozumenie medzi vyrobcom a odberatelom a tiez ochrana spotrebitel’a.
Odberatelia pozaduju dodrziavanie tychto noriem u nabytku na trhu. Splnenim noriem sa
vyrobok preukazuje, ze nie je nebezpecnym pre uzivatela. Ohrozenie moze vzniknut’
v roznych pripadoch pouzivania, medzi bezpecnostné poziadavky patri napriklad
zaslepenie otvorov, ktoré by mohli spdsobit’ pomliazdenie alebo zlomenie prstov alebo
koncatin. Nabytok urceny na pracovné ti€ely musi mat’ v§etky hrany zaoblené minimalne
polomerom R 2 mm, aby nedoslo k pripadnému zraneniu alebo poskodeniu osobnych

veci uzivatela. Pri uzivani by nemalo dgjst’ ku nestabilite daného vyrobku. Bezpecnost’
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daného vyrobku je mozné otestovat’ v akreditovanych skuiSobnych laboratériach, ktoré st
schopné odhalit’ potencionalne ohrozenie. To Ze vyrobok spiiia podmienky zakona je
V sucasnosti je mozné dolozit’ posudkom z akreditovanej skuSobnej laboratorii alebo

prehlasenim vyrobca o zhode s technickymi normami. [3]

Okrem ergonometrickych a kvalitativnych aspektov je nutné brat’ na zretel' aj
chemicke rizikd, vznikajlce s pouzitim réznych lakov, lepidiel, ¢alunenia alebo textilii
poOsobiace negativne na pracovné prostredie. Chemické latky najCastejSie prenikaji do
tela cez priamy kontakt I'udskej koze, dychanim lebo metabolickou cestou. Cudské telo
reaguje na zdklade chemickej latky, ktora moéze ovplyvnit' funkcnost’ vnutornych
organov, sposobit’ alergickll reakciu alebo pri vystaveni karcinogénnych latkam moéze

viest’ ku rakovine. [3]

Nabytok musi plnit' svoju funkciu bez vykazovania nefunkcnosti a ohrozenia
zdravia. Na zabezpecenie vSetkych vlastnosti je nutné kontrolovat’ stav nabytku. Jeho
opotrebovanim sa moéze stat’ nebezpecnym. Verejné interiéry su radené¢ podla typu

zat'azovania nabytku na l'ahké, stredné a tazké. [3]

6.2 Antropometria

Tvar a funkcie nabytku vychadza z proporcii 'udského tela. Antropometria skima
stavbu tela a jeho rast, proporcie koncatin. Rozdiely v pohlaviach, rasach a veku sa
prejavuju v rozmere tela. Aby bolo mozné vyuzit' antropometrické merania v praxi je
nutné zhromazdit’ data z dostato¢ne velkej skupiny populacie. Pri merani sa pouziva
meraci pristroj, antropomerer, kefalometer, pelvimeter, caliper alebo vyuZitie
trojdimenzionalneho laseru, vd’aka ktorému je moZzné okamzite vyhodnotit’ namerané

hodnoty. [1]

LCudské telo sa v priebehu ¢asu neustdle meni, rovnako ako iné organizmy sa
prispdsobuju svojmu okoliu. Uskuto¢nené vyskumy tieto zmeny potvrdzuju, clovek sa
neustale doziva dlhSej doby, vyznamne sa tieZ menia vysky a vahy obyvatel'stva. Tuto
skutocnost mézu mat’ zivotné trendy a pokrok v medicine spolu s ekonomickou
situaciou. V sucasnej dobe v mnohych ekonomicky vyspelych Statoch dochadza ku

problémom s obezitou a narastom s fiou spojenymi ochoreniami. [1]
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Zmeny V rozmeroch T'udského tela ovplyvituje sposob vyroby oblecenia, obuvi
a nabytku. Vzhl'adom na to, ze velkovyroba je finanéne menej narocna ako zakazkova
dizajnéri a vyrobcovia snazia optimalizovat’ a vytvarat' urCity bezny S$tandard, ktory

vychadza z antropometrickych poznatkov predpokladanych zakaznikov. [1]
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7 Vysoka pracovna stoli¢ka

Vyuzitie vysokych pracovnych stoli¢iek je Casté v pripade, Ze zamestnanec pri praci
vysSie umiestneného pracoviska. Ich ¢asté vyuzivanie je v priemyselnych odvetviach,
v lekarskych ordinaciach alebo vysokych obsluznych pultoch, ktoré st navrhované najma
do predajni. V baroch, restauraciach alebo domacom prostredi st vyuZzivané barové

stolicky.

Ich vyhodou je pohybova flexibilita, ktora umoziuje rychly prechod z polohy v sedu
do vzpriamenia. Vyska sedadla mdze byt fixna alebo polohovatel'na. Idedlna vyska je
povazovana 72 az 87 cm, zavisi na vyske uzivatela. Niektoré vysokeé stolicky su vybavené
stupadlom na opretie noh, ktorého vyska by mala byt’ 30 cm nad zemou ¢o zabezpeci aby

do noh pradila krv. [16]

Variabilita materialov z ktorych su stoli¢ky vyrabané je velka. Vac¢sinou sa materialy
lidia na zaklade interiéru do ktorého st uréené. Casto sa vyuziva kov, plast drevo a sedacie
Casti mozu byt ¢aliinené. Spracovanie sedadla sa 1iSi tvarom a prevedenim. Sedadlo moze
byt doplnené o opierku chrbta aruk. V niektorych pripadoch su nohy doplnené
0 kolieska. [16]

7.1 Pracovné prostredie

Vybavenie pracoviska by malo slizit’ k zvySeniu vykonnosti na pracovisku. R6zne
pracovné prostredia st vybavované podla vykonédvanej ¢innosti. Poziadavky na stolicky,
ktorymi sU vybavené sa liSia cez materialy, tvar a rozmery. V rusnych pracoviskach
Vv ktorych sa T'udia potrebuju rychlo prestivat ako napriklad obchody alebo sklady, su
pozadované priestorovo mensie stolicky z odolnych materidlov. Stolicky by mali byt
lahko prenosné a mozné odlozit ich bokom kde nebudi zasahovat' do priestoru.
S aktivnym pohybom na pracovisku sa ¢asto zvySuje aj nehodovost’, narazanie predmetov
0 predmety, popripade pady, odolnost’ je vyhodou pre Zivotnost' nabytku v takychto
priestoroch. Pri praci v dieliach, v ktorych sa pracuje so zvaracskou technikou su
pozadované nehorlavé materialy. V zdravotnictve a potravinarskych odvetviach sa

pouzivaju stolicky, u ktorych je mozna dokonala hygiena. [3]
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8 Reserse
8.1 Industrialny model "no. 621 "

Spolo¢nost’ The Toledo Metal Furniture, Co. vznikla v roku 1903 zalozena bratmi
Clementom, Philipom a Joeom Uhlovymi. Spolo¢nost’ vyrabala nabytok zamerany do
priestorov §kol, kancelarii, tovarni, ordinacii a obchodov. Clement a Joe majd mnoho
zaregistrovanych patentov, ktoré¢ zdokonal'uji ocel'ovu konstrukciu nabytku. Na vyrobu
nabytku je vyuzivana ocel valcovanu za studena, ktora zaistuje maximalnu pevnost’ noh

stoliCiek stojanov a stolov. [17]

Stoli¢ka ¢. 621 tvori ocel’ a drevo. Zakladiu stoli¢ky tvori jeden z patentov, takzvana
pavucia vystuz, ktort tvori stredova obru¢ na ktora st napojené konkavne ohnuté kovové
pasy. Na spajanie komponentov st pouzité ocel'ové nity. Na ovladanie vysky sedadla je
mozné vyuzit' ocel'ovua hriadel’ ktora je napojena v mieste, kde sa zbiehaju nohy. Sedadlo

je tvorené ocel'ovou zakladniou, do ktorej je zasadené lakované dubové sedadlo. [17]

Obr. 1 Americka industrialna solicka ¢. 621

8.2 Trojnoha vyskovo nastavitel'na stoli¢ka ,,rite-hite*

Jedine¢ny spdsob zvySovania a znizovania stoliiek priniesol patent Charlesa

Vitka. Prva takato nastaviteI'na stolicka bola patentovana v roku 1941. Stolicka obsahuje
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prostriedok na zaistenie a posuvanie troch noh. Zmena vysky umoziuju ul6ckové

loziska, ktoré sedadlo uzamknti v pozadovanej vyske. [18]

Stoli¢ku tvoria ohnuté kovové rurky spevnena dvomi mi jaklovymi trojuholnikmi
z nerezovej oceli. Sedacia plocha je upevnena na pevno a nie je mozné ju otacat’, pouzity

material na jej vyrobu je dubové drevo. [18]

March 16, 1926, 1,576,881

Obr. 2 Trojnohad vyskovo nastavitelna stolicka ,, rite-hite

8.3 Stolicka Tolix H

ObchodnU znacku Tolix si v roku 1927 zaregistroval Francuz Xavier Pauchard.
Specializoval sa na vyrobu stoli¢iek, kresiel a kovového nabytku z plechu, ktory chranil
od hrdzavenia pozinkovanim. Vdaka vlastnostiam ktoré tento nabytok dosahoval bol
obl'ibeny najmé v tovarinach, nemocniciach, uradoch ale aj v exteriéry ako su terasy

a verejné parky. [19]

Stolicka zo série Marais je v tradicnom celoplechovom prevedeni. Tvar je
jednoduchy a prakticky, tieto stoli¢ky je mozné stohovat’ do vysky az do 6smich kusov.

Na nohach st gumové krytky ktoré chrania podlahu pred poskrabanim. Vyska nie je
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nastavitel'na, sedadlo je stabilne vo vyske 76 cm. V sedacej ploche je vytvoreny otvor

ktory ul'ah¢uje prenosy stolicky. [19]

Obr. 3 Stolicka Tolix H

8.4 Stolicka Nicolle Lepert

Stolicky ztejto série boli navrhnuty vroku 1930 francizskym odbornikom
Vv oblasti priemyselného nabytku Jeromenom Lepertom. Kolekcia stolic¢iek Nicolle je
ur¢ena do tovarni a dielni. Spolo¢nost’ Paula Henriho Nicolla zacala s vyrobou v roku
1933. Stolicky sa stali obl'ibené vd’aka svojej ergonometrii a komfortu a dodnes sa

vyrabaju tradi¢nou technikou. [20]

Stoli¢ky Nicolle sa vyrabaju v roznych vyskach a variantoch s operadlom a bez
neho. Casti s dohromady pozvarané. Operadlo mé charakteristicky tvar labutieho krku
podla, ktorého st stolicky I'ahko identifikovatel'na. Tradicni kovovu sedaciu plochu je
mozné zmenit’ za drevent alebo ju doplnit’ kozenou podlozkou ktora je pripevnena ku

konstrukcii. [20]

mAMH

Obr. 4 Stolicka Nicolle Lepert
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8.5 Architektonicka stolicka

Stoli¢ka bola navrhnuté §tudiom DUNN, ktoré funguje od roku 2010 pod vedenim
amerického dizajnéra Ashera Rodriquez-Dunna. Jeho préaca bola vyznamenana mnohymi
prestiznymi cenami v oblasti dizajnu. Na medzinarodnom vel'trhu nabytku bol
ohodnoteny ako najlepsi novy dizajnér, v Casopise Forbes bol zaradeny medzi 30 pod 30.
V ¢Casopisoch ako je Dwell, The New York Times, Luxe a mnohych inych sa jeho tvorba
zobrazuje. V jeho tvorbe je dolezita ekoldgia a prepojenie s prirodou a remeslom. Pri

vyrobe spolupracuje s miestnymi malymi vyrobcami. [21]

V architektonickej stolicke spojil kov a drevo. Kovové zdkladne stolicky su
vyrabané v kovacskej dielni a drevené komponentysa ru¢ne vyrabaji v stolarskej dielni.
Stolicka je rotaciou vySkovo nastavitel'na. Prevedenia st mozné v réznych druhoch dreva

a podnozka ma variantu mosadze a niklu. [21]

Obr. 5 Architektonicka stolicka
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9 Navrh vysokej pracovnej stoli¢ky Janik

Inspiracia navrhu bolo samotné prostredie IKEA, do ktorého mé byt pracovna

stolicka zasadend, interiér je pomerne priestorny avSak pri dnoch s vysokou

navstevnost'ou, je vzacny kazdy volny centimeter pracovnej plochy. Charakter stolicky

ma odrazat’ hodnoty IKEA ako je jednoduchost’, ekologickost’ a demokraticky design.

Pomenovanie stolicky je v sulade s pomenovanim stoli¢iek v obchodnom dome IKEA,

kedy vsetky stolicky s pomenované muzskymi menami. Vzhl'adom na povod autorky

bolo vybrané meno slovenské.

9.1 Skice

Vsetky navrhy sd ovplyvnené industridinym a Skandinavskym S§tylom aby ladili

s pracovnym prostredim.
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Obr. 6 Skice ndavrhov pracovnych stoliciek
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Obr. 7 Skica findlneho navrhu stolicky Janik

9.2 Konstrukcia

Aby stolicka sluzila ¢o najSirSej populécii pri najroznejsSich ¢innostiach je vyskovo
nastavitelna od 550 mm do 820 mm. Sedadlo ma tvar trojuholnika ktory umoziuje
usadnut’ na stolicku zo vSetkych stran. Material pouzity na jeho vyrobu je javorova
Skarovka. Z bezpecnostnych dévodov boli vSetky hrany zaoblené. Na zjednoduSenie
manipulécie bol do sedadla navftany otvor, ktory umoziiuje jednoduché uchopenie
a prenos stoli¢ky jednou rukou. Sedadlo prichytené ku konStrukcii cez ty¢ ktora jazdi
v trubici a vd’aka navitanym otvorom je mozné vySku sedenia upravovat réznym
poziadavkam. Pri vyrobe bol odskusany aj sposob zmeny vysky cez zavit. Tento sposob
vSak nedosahoval pozadované vysledky stability. Pri upevneni vysky sedadla sa vyuziva
zarazka, ktora prejde otvorom v stredovej trubici aprejde jednou zo Siestich dier
navitanych v ty€i, ktord je pripevnena k sedadlu. Pre l'ahSie pouzivanie zardzky a
obmedzenie kyvania sedacej plochy, bol do otvoru na mieru vytvoreny silonovy naboj.
Na stredovu ty¢ st pripevnené tri nohy ktoré obkolesuje podlozka na nohy. V pdvodnom

navrhu bola obru¢ vyrazne SirSia, pri skuske stability v§ak bolo zistené, Ze pri schadzani
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zo stoli¢ky a zapierani sa suc¢asne do obruce, dochadzalo ku prevracaniu stolicky. Obru¢

a vzdialenost’ medzi nohami bola nasledne zmensSena.

Obr. 8 Prototyp pracovnej stolicky Janik

9.3 Material

Vyber materidlu udava charakter daného vyrobku. Ovplyviiuje funkénost’, cenu,
dostupnost’, vplyv na zivotné prostredie, zivotnost a vzhlad vyrobku. Pri vyrobu

prototypu boli pouzité drevo, kov a silon.

9.3.1 Drevo

Drevo je prirodny materil, ktory ma pri vyrobe nabytku vSestranné pouzitie. Na
fyzik&lne mechanické vlastnosti ma velky vplyv druh dreva. Pri vyrobe stolicky bola
pouzita javorova Skarovka. Javor patri medzi listnaté roztrisene porovité dreviny.
V zltastej az hnedobielej farbe dreva st letokruhy pomerne zretel'né. Javorové drevo ma
vinity priebeh drevenych vlakien, v ktorych sa vyskytuji o¢ka. Jeho prirodzena lesklost’

a Struktara sa vyuZzivaju ako dekorativny prvok.
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9.3.2 Kov

Kov je bezny material na vyrobu nabytku ¢i uz v podobe montaznych suciastok
alebo samotnej konstrukcii. Kovy st zname v réznych variantoch zliatin. V navrhu
pracovnej stolicky je pouzita ocel’, zliatina Zeleza s uhlikom. Normy delia ocele podla
chemického zlozenia, Struktury a mechanicko-fyzikalnych  vlastnosti do skupin

nelegovanej oceli, nizkolegovanej oceli a vysoko legovanej oceli.

Vyroba novej ocele tazbou zeleza je velmi nakladna, v dnesnej dobe vSak
ocelové vyrobky st mozné vyrobit za pomoci recyklacie, metodou oxidacie
v kyslikovych konvertoroch. Ocel' si pocas recyklovania zachovava vsetky svoje

vlastnosti. Pri jej recyklacii sa zaroven Setri elektricka energia vyuzivana v priemysle.

9.3.3 Silon

Silon alebo inak nazyvany alkalicky polyamid PA 6 patri medzi termoplastické
materialy, ktoré vdaka svojim vlastnostiam umoznuje vSestranné pouzitie. Je pevny,
tvrdy a chemicky odolny, jeho hladky povrch umoziiuje vyuzitie v loziskach, puzdrach

¢apoch, dorazoch a inych. [22]

9.4 Vyroba
V celej konstrukcii je pozivana zvaracia technika MIG, pri ktorej za pomoci
zohrievania kovu elektrickym obldkom v bode kde sa zvaraci drét stretava s kovom

zohrieva aZ ndsledne dochddza k roztaveniu a vznika zvar.

Na vyrobu podnozia bola pozita ocel'ova pasovina profilu T, ktora bola nastrihana
na dizku 540 mm a nésledne ruéne ohnuté za studena do troch rovnakych oblikov. Na
koncoch su pripevnené ocel'ové rektifikacie ndh, zvacsuju tak plochu dotyku s podlozkou
a zvySuje sa tak stabilita stoli¢ky a nedochadza zaroven k poskodeniu podlahy. Nohy su
pripevnené k stredovej trubici, stred kazdej nohy je symetricky vzdialeny od d’al$ieho
0 120°. V stredovej trubici bola vyvitana diera o priemere 10 mm. Do jej vnutra bol kvoli
lepsSe;j stabilite a pohyblivosti polohovacieho dielu sedadla zasadeny silonovy naboj. Pri
vyrobe bola vyskiisana metdda postivania na zavit a metdda posuvu ocel’ na ocel. V tomto
pripade vSak stolicky vykazovala stazené ovladanie vysky, hlu¢nost’ a pri sedeni nebol
dostacujtci pocit stability. Silénovy naboj odstranil drenie a poskytuje pozadovanu
stabilitu sedacej plochy, aby dokonale pokryl plochu trubky bol vysustruzeny na mieru

zo silonovej tyce.
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Sedadlo je pripevnené tromi stolarskymi vratim ku ocel'ovému plechu v tvare kruhu
o priemere 150 mm. V jeho strede je pripevnena ocel'ova trubka v ktorej je 6 otvorov
0 priemere 10 mm, ktoré¢ umoznuju vyskové nastavenie. Sedadlo je z javorovej Sparovky,
ktora bola narezana na rovnostranny trojuholnik o diZke hrany 450 mm a nésledne vietky
vrcholy boli zaoblené za pomoci pasovej pily na polomer 60 mm. Okraje boli frézou
zaoblené na polomer 2 mm a plochy opracované brdasnym papierom. Do sedadla bol
vyfrézovany ovalny otvor na uchop a prenasanie stolicky. Na ukotvenie vyskovej pozicie
bol vyrobeny ocelova zardzka s oblou hlavou a zavitom, ktory sa na kone¢nej strane

poisti matkou.

Kovové casti stolicky boli natreté ¢iernou kovacskou farbou Hostagrunt a sedadlo

je nutné natriet’ vrstvou laku.

Obr. 9 Pracovna stolicka v interiéry

Pracovna stoli¢ka Janik

Javorova . , . X
Veeridl  [okioka focereskg  [IS0v Poslony YERR0 - Kovila dierme
450x390x40 mm
Cena: 849.42 k¢ s DPH | 130.00 k¢ s DPH | 5.00 k¢ s DPH 0.66 k¢ s DPH | 268.00 k¢ s DPH
Celkova cena: 1253.08 k& s
DPH

Tab. 1 Cenova kalkul&cia vyroby stolicky Janik
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10 Diskusia

Vyber témy bakalarskej prace Uzko savisi pracovné prostredie autorky v obchodnom
dome IKEA. V tejto Gspesnej firme sa dba na celkovy imidz, ktory vysiela do svojho
okolia cez svoj sortiment, zamestnancov a marketing. Interiér obchodnych domov je tiez
zariadeny v sUlade shodnotami, ktoré si dané zakladatelom firmy Ingvarom

Kampradom. Je dobré ak firma zastava rovnaku viziu ako jej zamestnanci.

Autorkino videnie designu nabytku je v sulade s touto vidinou. Pri navrhovani sa
sustred’uje na praktickost’ navrhovaného objektu. Uprednostiuje Cisté linie, farebnu
vplyve na okolie. Autorka sa snazi premietnut’ do svojich praci tymto spésobom vlastné
presvedcenie o nutnosti zlepSenia aktudlneho stavu Zivotného prostredia. Ocel aj silon su
vyrabané Setrnou cestou z recyklovanych surovin. Drevo je obnovitelny material,

Vv pripade Ze dochadza po vyrube k naslednému zalesiiovaniu oblasti.

Zaroven povazuje dolezity vplyv nabytku na Tudi, preto je dbraz kladeny na
ergonometriu. Pri spravnom pouziti poznatkov antropometrie je mozné vyrobit’ nabytok,

ktory nepodporuje nezdravé navyky drzania tela a ¢loveku slizi podl'a jeho potrieb.

Pri praci na oddeleni sluzieb zakaznikom ¢lovek ¢asto dlho stoji a posadenie sa hoci
len na kratku chvil'u ma dobry vplyv ako na néladu tak aj na fyzicky stav zamestnanca.
Pri obsluznych pultoch nie je moZné sediet. Brani tomu ich konStrukcia, ktord
neumoziuje uloZenie noh. Stoli¢ka v tomto prostredi stoji v blizkosti obsluzného pultu
a vacsinou pri jej pouzivani zamestnanec nevykonava ziadnu ¢innost’. Pri navrhovani bol
tato skutoc¢nost’ zohl'adnena a konstrukcia je prenosna a umoznuje 'ahké uskladnenie. Pri
prevazani tovaru s ktorym zamestnanci prichadzaju do styku dochadza ku priestorovej

manipulacii, preto pri vol'be materidlov bola vybrana ocel.

Hlavna poziadavka na stolicku bola vyskova tprava podl'a potrieb uzivatela. Na
prototype bolo odsktisané niekol’ko spdsobov posuvu sedadla. Inspiracia prisla ovladanim
vahovej zataze na posiliiovacom stroji. Pri nastavovani nutné zosadnut' zo stolicky

a vysku nastavit’ zardZkou. Tento sposob sa osvedcil ako najstabilnejSie a najpraktickejSie
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rieSenie, vd’aka ktorému je stolicku mozné
zlozit do rozmerov, ktoré umoziuju
jednoducht  prepravu  a uskladnenie

vyrobku.

Pri névrhu bol neustale uvedeny
dialég so zamestnancami pracujicich na
oddeleni, ktory tiez poskytli svoj pohl'ad
na rieSenie designu. Je najlepSie vytvarat
design priamo pre l'udi, ktory ho budd
pouzivat’ amaji  moznost  podat
poziadavky. Tento spdsob autorka
povazuje za optimalne rieSenie a vznika

tak produkt priamo prisposobeny I'ud’om.

kb

Obr. 10 Zlozena pracovna stolicka Janik

Prototyp bol odskuSany aj priamo na pracovisku. Funkéné vlastnosti sa osvedcili
a z hl'adiska vizudlneho bolo zhodnotené, ze sedadlo je eSte vhodné upravit’ povrchovou
Upravou, ktoréa farebne zladi sedadlo s pracovnou doskou a zaroven tak bude chranit’ pred

odreninami a zaSpinenim dreva.

Pracovné sedenie nebolo v minulosti sucastou priestorov sluzieb zakaznikov
v obchodnom dome IKEA. Behom pisania tejto prace boli stolicky zavedené na
pracovisko a zamestnanci ich mézu vyuzivat' v Case ked’ neobsluhuju zakaznika. Tieto
stolicky vSak nie su vyskovo polohovatel'né. Autorka veri, Ze ma moznost’ svojim

pdsobenim tieto pracovné podmienky zlepsit’ a tato praca bude sluzit’ ako inSpiracia.
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11 Zaver

Vystup bakalarskej prace je vysoka pracovna stolicka, ktori je mozné pouzivat
V najroznejsich prostrediach. Jej konStrukcia je funkéné a bezpecna. Pri jej navrhu bolo
vychadzané z skandinavskeho a industrialneho $tylu a dolad’uje tak interiér, v ktorom ma

byt’ zasadeny. Samotn¢ prostredie firmy IKEA a hodnoty, ktorymi sa snazi riadit, sluzili

.....

Realne zasadenie do prostredia nie je v dneSnej dobe mozné. Firma pri vybaveni
svojho interiéru vyuziva katalog, v ktorym su interiéry obchodnych domov vybavené.
Praca vSak bude sluzit' ako inSpiracia, na moznosti zmien v pracovnom sedeni na

oddelenti sluzieb zakaznikom.
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12 Summary

The output of bachelor thesis is a high working stool which can be used in various
working environments. Its construction is functional and safe. Scandinavian and
industrial design were the main sources of inspiration and it is therefore also a stylish
element in the interior. The working environment of IKEA and values, which are driving
it, were inspiring the design as well. The final product can be described as simple and
practical. The possibility to change the height of the chair, its mobility and the ease of
storing it are making it a handy piece of furniture.

The design is following the rules of ergonomics and safety. It is also based on the
history of a workplace stool and on the history of IKEA. Thesis deals with these topics

theoretically.

The use in real environment today is not possible. The company is furnishing its
interior with furniture from an official catalogue, which is being used internationally.
Work will serve as a source of inspiration for possible changes in the customer service

department. The look and characteristics of this chair are a guarantee of its versatility.
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