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UVvoD

Cilem teoretické ¢asti bakalaiské prace je sumarizovat stavajici poznatky tykajici se
polytechnické vychovy a seznamit ¢tenafe s rozvojem této vychovy u déti piedskolniho
véku. Praktické ¢ast bakalarské prace ma za cil stat se zasobnikem pracovnich ¢innosti pro
déti predskolniho veéku s vyuzitim dieva a ptirodniho materialu ve formé metodickych listt.
diky prozitku a jeho plisobeni na vSechny smysly ditéte se takovy zazitek stava
dlouhodobéjsim, trvalejsim a uchopitelnéjsim. Dité se z n¢j miize poucit, béhem prozitku se
da nejlépe pracovat s chybou. Takové uceni nachdzime zejména v polytechnické vychove.

Polytechnickd vychova neni pouze o vyrobeni uzZitkového predmétu. Technicka
vychova je Siroky okruh dal$ich praci, které do ni mizeme zatadit a taktéz ptsobi na dit€ a
rozviji jej v celé jeho osobnosti. Tim jsou mysleny napiiklad prace péstitelské, konstrukéni
(stavebnice), domaci prace, ¢i prace s tablety a dalSimi technologiemi.

Tyto cinnosti pisobi na osobnost ditéte ve vSech moznych smérech. Pomoci
polytechnické vychovy rozvijime u ditéte grafomotoriku, mySlenkové operace,
predstavivost, fantazii, pamét, lokomoci, estetické vniméni, povédomi o ruznych
materidlech a jeho vlastnostech, pracovni zkuSenosti, schopnosti, dovednosti a podobné.

Je tfeba nezapominat na polytechnickou vychovu a vénovat ji pozornost. Obzvlasté
Vv dnesni uspéchané dobé plné novych technologii je dilezité, aby si déti mohly osahat
riznorodé materidly a rozvijely své schopnosti a dovednosti. Pfirodni material je tou
nejlevnéjsi latkou, s kterou déti mohou pracovat. Zaroven je 1 nejdostupnéjSi a nijak
nezatéZuje Zivotni prostredi.

V této bakalatské praci nalezneme poznatky o polytechnické vychové, jaké principy,
metody a uceni volit, pokud ji chceme v matefské Skole rozvijet co nejefektivnéji.

Prvni kapitola je zaméfena na technickou vychovu a jeji teorii. Cim se technicka
vychova vyznacuje, co rozviji.

Ve druhé kapitole jsou rozebirana specifika ditéte predskolniho veku, respektive
specifika jeho poznavacich procest, které jsou uplatnitelné v rdmei polytechnické vychovy
v matefskeé Skole.

Tteti kapitola se zaméfuje na polytechnickou vychovu v matetské Skole. Zde se jedna

o konkrétni zasazeni této vychovy v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni



vzdélavani, dale o oblasti polytechnické vychovy vradmci matefské Skoly, o
bezpecnost a hygienu pii praci.

Ctvrta kapitola zahrnuje samotnou aplikaci polytechnické vychovy pii vzdélavani
déti predskolniho veéku. Tedy jeji principy, metody, rozvoj nékterych schopnosti
a dovednosti, pokusy a experimenty a moznosti hodnoceni.

V paté kapitole nalezneme zékladni informace o dievé, jeho vlastnostech a Zivote.
Také o lese a zivotnim prostiedi.

Sesta kapitola pojednava o materialnim zajisténi v mateiské §kole, které je potieba
k rozvoji polytechnické vychovy. Zaroven se zde nachazi praktické ukazky vyuziti
prirodniho materidlu (zejména dieva) v matetské Skole — jako nabytek, pomiicky, ¢i hracky.

Prakticka cast se vénuje konkrétnim navrhiim vyrobkd, které s détmi miizeme tvofit

(ve formé& metodickych listl).



TEORETICKA CAST

V této casti nalezneme kratké teoretické vychodisko, které se vztahuje k danému

tématu bakalaiské prace.

1 Technicka vychova

Vychova k technickym ¢innostem probihd zejména v ramci fizené Cinnosti, avSak
pusobit pak muze nasledné i ve volném ¢ase. Ovliviiovat muze pravé onen volny cas,
raciondlni uvazovani, uspokojuje lidské potieby, rozviji schopnosti a dovednosti,
zdokonaluje estetické vnimani, prohlubuje nékteré vlastnosti, ptiznivé ovliviiuje dusevni
hygienu, zabavu, relaxaci, v neposledni fadé podporuje také fantazii a predstavivost (Scigiel,
Scigielova, 2003, s. 6).

Jednou z nejdulezitéjSich metod vzdélavani byla jiz od nepaméti pravé prace. U
rodiny se také setkdvame s pozitivnim vztahem mezi ditétem a praci, protoze dit¢ rado
pracuje, vénuje se technickym cinnostem, badd, zkoumd, objevuje. Postupem casu si
uvédomuje hmotnost pfedméta, tvrdost, mekkost, hebkost, pevnost, hrubost a hladkost, vini,
barvu i prostorovost. Diky t€émto vlastnostem, a vibec diky moznostem tyto vlastnosti
vnimat, se dit¢ seznamuje s realnym svétem. Zaroven nabyva zkuSenosti, védomosti,
schopnosti 1 dovednosti. Asociuji si Zivot teoreticky s praktickym, davaji si svét do
souvislosti. Stru¢né feCeno mizeme fict, Ze dobte vyuzita zkuSenost z prace a pfima ¢innost

ma znaény vyznam nejen poznavaci, nybrz i vychovny (Scigiel, Scigielova, 2003, s. 7).



2 Specifika vyvoje ditéte piredskolniho véku

obdobi. Predskolni vek je Cast zivota kazdého jedince od tii let do nastupu do 1. tfidy.
Zahajeni povinné Skolni dochazky byva povétSinou v 6. roce Zivota, pokud neni tieba
odklad. V tomto obdobi dité zpravidla nav§tévuje mateiskou $kolu, ktera slouzi zejména
k doplnéni rodinné vychovy a k ptipravé na povinnou $kolni dochazku (Smelova a kol.,
2018, s. 30, 31).

Pti samotné praci s détmi VvV ramci polytechnické vychovy a vzdélavani je vzdy
dilezité brat zietel na jejich vyvojova specifika i specifika jejich poznavacich procesi. Mezi
poznavaci procesy typické pro predskolni vék fadime naptiklad egocentrismus (chépani
procesti okoli a celého svéta z pohledu vlastni osoby), ptikladani velkého vyznamt detailim
(zamétenost na nepodstatné znaky, opomijeni jinych skute¢nosti), animismus (vlastnosti lidi
ptikladaji i zvifatim ¢i vécem), fantazii, magic¢nost, spontannost (dité¢ se fidi pfitomnym
okamzikem, momentalnimi emocemi a stavy), vnimani pfitomného okamziku, zvidavost
a tvorivost (Nadvornikova, 2015, s. 27, 28).

Hra je dllezitou soucasti ptedSkolniho vyvoje. Dit€ pomoci ni ziskavéa zkuSenosti,
uc¢i se socialnimu byti, pomédha mu pfipravit Se na samostatny zivot v dospélosti, rozviji
citové vztahy, posiluje rozvoj kognitivnich schopnosti a t€lesnych dovednosti. Hra mtize byt
s pravidly, explorativni, nebo imaginativni. Pfi hie s pravidly se dité¢ uci fadu, poctivosti,
toleranci, dodrZzovani nastavenych pravidel. Hra explorativni obsahuje Sirokou Skalu aktivit
i feSeni problému. Jednat se mutize o skladani kostek, tfizeni pfedmét, vyrabéni, zkoumani,
dosaZeni cile. Tteti typ hry je imaginativni, ktery obsahuje fantazii a predstavivost. Dité si
hraje tfeba na maminku, na pani ucitelku, na hasi¢e. Byva nejvice svobodna, volna, zaujima

i prvky humoru (Brierley, 1996, s. 73, 74).



3 Polytechnicka vychova v matetské Skole

Pod pojmem polytechnické vzdélavani se skryvaji diive uzivana souslovi pracovni
vyucovani, pracovni vychova, ¢i technickd vychova (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 6).
V pedagogickém slovniku najdeme pfesnou definici polytechnického vzdé€lavani:
., Polytechnické vzdeélavani je vzdeélavani poskytujici védomosti o védeckych principech
a odvetvich vyroby, znalosti z technickych oborii a vsSeobecné technické dovednosti.
V obdobi socialistického skolstvi prosazovano jako polytechnicka vychova — pracovni
vychova, technické studium, ““ (Pricha, Walterova, Mares, 2009, s. 207).

Tato vychova vede déti k osvojovani zakladnich pracovnich schopnosti a dovednosti,
k ziskavani pracovni zkuSenosti s materialy a jejich opracovanim, k zakladnim ¢innostem
v domécnosti. Rozsifuje povédomi o vlastnostech materiald, o pomtickéach, technice, naradi,
postupech. Déti se pomoci polytechnické vychovy v mateiské skole uéi zakladni bezpeénost
prace a ochranu zdravi, zachovavat hygienické navyky, dbat na organizaci prace a
dodrzovani postupu. Zaroven si vytvareji postoje jak k sobé, tak Kk zivotu i ke svétu —
zejména k zivotnimu prostedi a budouci profesi. Proto i v matetské skole mizeme vyuzit
tuto vychovu ke vzdélavani, ale 1 k vychové. S tou pak mizeme pracovat i v komplexnim
smyslu a uplatiiovat ji v ostatnich oblastech vychovy a vzdélavani — ve vytvarnych
¢innostech, v pohybovych aktivitach, v hudebni vychove, v matematické a ptirodovédné
pregramotnosti, V pregramotnosti Ceského jazyka a v obeznameni s technologiemi

informatiky (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 6, 7).

3.1 Formy polytechnického vzdélavani

Samotnou gramotnost v ramci technického vzdélavani mizeme nabyvat v pribéhu
zivota riznymi zpusoby. Ty mizeme rozd¢lit dle jejich charakteru na formalni, neformalni
a informalni.

Formalni zptsob vzdélavani v technickych dovednostech je zamérny a icelny. Jedna
se o vzdélavani zprostfedkovavané, zejména pak zprostiedkovavané ve vyuce. Mlze se
jednat o vyuku ve Skolach, ¢i v jinych Skolskych zafizenich v ramci vyuky konkrétniho
pfedmétu.

Neformalni zptisob vzdélavani je zprostiedkovan také zameérné, avsak jedna se zde
také o zajem ditéte. Neformalni polytechnické vzd€lavani se praktikuje v zdjmovych

krouzcich, v zajmovych klubech, v domech déti a mladeze.
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Poslednim zpiisobem ptedavani polytechnického vzdelavani je zpiisob informalni,
ktery je nezamérny, avSak stale pisobici na rozvoj ditéte. Zafazujeme sem prostiedi ditéte,

rodinu, ptatele, média (Casopisy, pofady) a podobné (Nadvornikova, 2015, s. 15).

3.2 Polytechnické vychova v ramci kurikula matetské Skoly

Ptedskolni vzdélavani by mélo rozvijet vSechny oblasti ditéte a usnadnit mu tim dalsi
vzdélavani. Proto stejné jako navazujici vzdélavaci instituce maji své ramcové vzdélavaci
programy, tak i matefska Skola ma toto kurikulum, dle kterého se fidi a které ji stanovuje
zakladni pozadavky a podminky pro vzdélavani a vychovu déti predskolniho véku (Stolinska
a kol., 2015, s. 231). Tato strategie zduraznuje dulezitost kli¢ovych kompetenci, uplatnéni
dovednosti v praktickém zivoté, celkovou spojitost mezi v§emi Grovnémi tohoto kurikula, a
1 mezi teorii a praxi.

V ramcovém vzdé€lavacim programu pro predskolni vzdélavani nalezneme
integrované bloky, které se navzdjem prolinaji. Jedna se o oblasti: Dit¢ a jeho télo, Dité
a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét (Smolikova, 2004, s. 5).
Kazda z téchto oblasti zaroven obsahuje dil¢i cile (co ma pedagog u ditéte podporovat),
vzdélavaci nabidku (aktivity a ¢innosti, kterymi mizeme dosdhnout ocekavanych vystupt),
ocekavané vystupy (predpokladané dovednosti, schopnosti, védomosti, postoje a hodnoty,
kterych se snazime u déti dosdhnout) a rizika (mozné ohrozeni pti vzdélavani) (Stolinska
a kol., 2015, s. 232, 233).

Klicové kompetence jsou obecné zplsobilosti, které se snazime nabyvat v pribchu
predskolniho vzdélavani. Je to komplexni soubor, ktery by mél byt vyuzitelny v dal§im,
navazujicim vzdélani. Do klicovych kompetenci fadime: kompetence k uc¢eni, kompetence
k feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni,

kompetence ¢innostni a ob¢anské (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 8).

3.3 Polytechnické vzdélavani a jeho oblasti

V ramci rozvoje polytechnické vychovy a vzdélavani u déti pifedskolniho véku se
S pfirodnim a technickym materidlem, dale o préaci konstrukéni, kdy se sestavuji stavebnice
a podobné. Poté prace péstitelské, prace domaci (utirani prachu, zametani, uklid hracek),
také prace s komunika¢nimi a informacnimi technologiemi (Fasnerova, Petrova, 2015,

s. 15).
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3.3.1 Prace s pfirodnim a technickym materidlem

Pfirodni i1 technicky materidl je pro déti piedskolniho v€ku nedilnou soucasti
objevovani a zvidani, zejména diky jeho tvarnosti, dostupnosti, jednoduchosti i moznosti
zpracovani. V matetské skole se s nim seznamuji, mohou jej zkoumat, osvojovat si jeho
vlastnosti. Zaroven je pii aktivitach, pti kterych tento materidl vyuzivame, rozvijena cela
fada schopnosti a dovednosti. Jemna a hruba motorika, prostorova orientace, pameét,
mysleni, tvotivost, fantazie, predstavivost, trpélivost a soustiedéni.

Kwvili bezpecnosti je vzdy diilezité, abychom vybrali spravny material. Musime brat
V tvahu vek a individualni zvlastnosti déti. Pravé proto se mizeme v matetfskych skolach
setkat zejména s pfirodninami, se dfevem, S papirem, s modelovaci hmotou, s textiliemi,
nékdy i s kovem, ¢i sklem (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 15, 16).

K ptirodnimu materialu, se kterym se da pracovat, fadime i papir, ktery je nejCastéji
vyuzivanym materidlem v matetskych Skolach. Pro jeho vyrobu (i pro vyrobu kartonu
a lepenky) je potieba dievo. Poté jsou zapotiebi hadry (zejména konopné, vinéné, bavinéné,
Inéné) a slama. Nedilnou soucésti vyroby papiru je v dnesni dobé také Stary papir, ze kterého
se pomoci recyklace vyrabi papir novy (Scigiel, Scigielova, 2003, s. 20). Nejcastéj$imi
technikami uzitymi pfi praci s papirem je stiihani, lepeni, trhani, skladani, obkreslovani,
barveni, ohybani a jiné technické postupy (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 17).

Dal$im materidlem, se kterym muzeme pracovat v matetské skole, je modelovaci
hmota. Tu je mozné d¢lit na ptirodni a umélou. Mezi ty ptirodni mizeme zatadit napiiklad
tésto, hlinu, sddru a podobné&. Naopak mezi ty umélé zatazujeme obvykle modurit, plastelinu,
nebo oblibenou FIMO hmotu. S nékterymi hmotami se déti v matetskych Skolach setkéavaji
bézng, s nekterymi méné. Nicméné snad v kazdé matefské Skole nékterou z hmot najdeme.
Déti si mohou z plasteliny vyrabét zvitatka, z FIMA tvofit Sperky, z té€sta peCou, ze sadry si
mohou udé¢lat odlitky. Tyto prace s modelovaci hmotou miZzeme povazovat za zéklad u déti
predskolniho v€ku, praveé v oblasti prace s pfirodnim a technickym materialem. Kdyz déti
s hmotou pracuji, uzivaji techniky jako napiiklad roztahovéani, hnéteni, oddélovani,
tvarovani, hlazeni, vtlacovani, nastfihovani a podobné. A to jak rukama, tak za pomoci
jinych nastrojt (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 16).

Pfirodni material je nejlevnéjsi a snad nejsnaze dostupnéjSi materidl pro mateiské
Skoly. Déti si jej mohou samy nasbirat pii prochazkach v parku, v lese, na vyleté, ¢i pifimo

v zahradé€ své mateiské skoly. Kromé rozvoje schopnosti a dovednosti pfi praci s ptirodnim
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materidlem, jako je napfiklad jemna motorika a ptedstavivost, také rozSifujeme povédomi
déti o ptirodé, o pfirodnich zékonitostech a o nasem svété. Nejcasteji pouzivame vétvicky,
kastany, Sisky, listy, kaminky, kvétiny, kary stromt, ulity (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 18).

Mezi technicky material fadime plast, kov, sklo a dalsi. I pfesto, ze tyto materialy
nejsou zcela oblibené, obcas se v matefskych Skolach vyskytnou. Napiiklad sklenéné
koralky, které si déti mohou navlékat a tvofit si tak ndramky a fetizky, nebo plastova vicka
a PET lahve, poptipad¢ dratky a tvofeni ornamentil, naramku a dalSich (Fasnerova, Petrova,

2015, s. 19, 20).

3.3.2 Prace konstrukéni

Do praci konstrukénich fadime zejména stavebnice. Déti si mohou montovat
a demontovat stavebni material, zkoumat jej, seznamovat se se zaklady mechaniky, rozviji
si jemnou motoriku a piedstavivost, logické mysleni i pamét. Modely mohou stavét bud’to
dle navodu, nebo podle sebe. VEtSinou vyuzivaji ony stavebnice, nékdy vSak mizeme vyuzit
1jiny material, jako tfeba krabice, lepenka, Spejle, paratka, lepidlo. Mezi klasické stavebnice

muzeme zatadit Lego, Merkur, ¢i puzzle (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 21).

3.3.3 Prace péstitelské

Tato prace vede déti k sounalezitosti s piirodou, dava jim piimy kontakt s rostlinami,
s okolnim svétem. Je dilezité péstitelské prace podporovat, zejména v dnesni uspéchané
dob¢ plné technologickych vymozenosti, kdy se jiz déti nedostavaji do tak uzkého kontaktu
s ptirodou a rostlinami. Pi1 samotném pésténi se déti uci trpelivosti a pracovitosti, staraji se
o nenaro¢né rostliny, mohou si je samy zasadit, zalévaji je, piesazuji, sklizi. Také si mohou
vytvofit jednoduché kytice, nebo svou malou zahrddku na pozemku mateiské Skoly

(Fasnerova, Petrova, 2015, s. 22).

3.3.4 Prace domaci

V ramci domdcich praci se déti uci zdkladnim praktickym dovednostem,
schopnostem a navyktim. Vytvafi si tak zdkladnu téchto dovednosti pro praci v domacnosti,
I v praktickém zivoté. Muze se jednat o uklidové Cinnosti (jako je vysavani, zametani,
umyvani a utirdni nddobi), nebo také 0 zaklady vareni, ¢i peceni, stolovani a spolecenského

chovani (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 23).
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3.3.5 Prace s komunikac¢nimi a informa¢nimi technologiemi

V dnesni dobé je nemozné, abychom déti zcela odfizly od technologii a médii. 1
v mateiskych skolach je bézné, ze kazda tfida ma sviij CD piehravac, nékdy i dataprojektor,
televizor, ¢i pocitac. Nekteré technologie a média maji na déti spise negativni vliv. Mame
vSak spoustu programu, které mohou déti naopak rozvijet, podpofit je v zajmu a badani

Vv téchto oblastech a dat jim zéklad logického mysleni (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 23).

3.4 Bezpecnost a hygiena

Vsechny Cinnosti, které s détmi realizujeme, s sebou nesou i rizika poranéni, ¢i urazu.
Je proto dulezité, aby ucitel dbal na primarni stranku bezpec¢nosti, totiz prevenci. DéEti by
mély byt pouceny o bezpe¢ném chovani pii praci, o péci a ochranu o jejich zdravi
a 0 hygiené. Déle by mél byt ulitel pozorny béhem vSech Cinnosti, jenz déti praktikuji (ne
pouze Vv ramci technické vychovy) a kontrolovat bezpecnost u téchto aktivit (Fasnerova,
Petrova, 2015, s. 26).

V ramci legislativy se jedna o zakon ¢. 561/2004 Sb., § 29 0 bezpecnosti a ochrane
zdravi ve Skolach a skolskych zarizenich a o vyhlasku ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdeélavani déti a
mladistvych.

Musime dbat i na vyvojové zvlastnosti ditéte predSkolniho veéku, které se odrazi na
jeho chovani v ramci technickych ¢innosti. Mezi tyto zvlastnosti miizeme fadit naptiklad
nedostate¢né vyvinuté smyslové vnimani, kdy dité zaméfi pozornost pouze na jeden objekt
a ostatni objekty ze své percepce vyradi. Velmi Casto se déti chovaji dle svych emoci, které
mohou byt nékdy i1 velmi negativni, a tim v dusledku i nebezpecné. V neposledni fad¢ také
pozornost zamétfena na objekty, které jsou néjakym zpusobem kontrastni — tedy objekty
velmi barevné, velké, nevSedni. Pozornost ditéte je pak t€émito objekty pfitdhnuta a ostatnim
pfedmétim nevénovana (Stolinska a kol., 2015, s. 216).

Bezpecnost a ochrana zdravi ditéte je podminéna tiemi faktory. Prvnim faktorem je
¢innost ucitele. Jedna se o promysleni piipravy na aktivitu, samotna organizace ¢innosti,
kontrola naradi a pouzivaného materidlu, dopomoc. Druhym faktorem je ¢innost ditéte, coz
znamenda jeho chovani, dodrZzovéani hygienickych zasad, dodrZzovani pokynli od ucitele.
Poslednim faktorem je samotné prostiedi a jeho podminky — osvétleni, vybaveni pracoviste,

prostor (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 26).
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Ochrana zdravi, bezpecnost a hygiena prace bc¢hem c¢innosti by méla byt pro
pedagoga zésadni. V ramci prevence miizeme zafazovat do matetské Skoly Cinnosti, které
mohou predchazet pravé poranénim, ¢i Uraziim. Krom¢ samotné polytechnické vychovy
muzeme pomoci namétovych her a her zamétenych na emocni chovani déti ucit kontrolu a
fizeni svého chovani. Ddle je tfeba podporovat kooperativni uceni a spolupraci mezi détmi.
Rozvijet schopnost soustfedit se na urCitou c¢innost, porovnavat piredméty, rozvijet
mySlenkové operace, postupovat dle pokynti, osvojovat si dovednosti a schopnosti,

procvicovat motoriku (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 26, 27).
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4 Aplikace polytechnické vychovy v MS; principy, metody, rozvoj

vvvvvv

individualité jedinci a specifikim vyvoje predskolniho ditéte — tedy jeho strance
fyziologické, psychické, emocionalni, kognitivni a sociélni.

Abychom mohli samotnou polytechnickou vychovu a vzdélavani aplikovat, je tfeba
pouzit vhodné principy, metody, Cinnosti a strategie a zaroven rozvijet osobnost ditéte
(Nadvornikova, 2015, s. 35).

4.1 Principy polytechnického vzdélavani

Zakladem vzdélavani v oblasti polytechniky u déti predskolniho véku je volba
zprostiedkovavani danych témat détem, jinak také zakladni principy. Jednd se o princip
uceni prozitkového, ¢innostniho, projektového a situacniho (Nadvornikova, 2015, s. 35).

Volba pouze jednoho principu neni $patnou volbou, avSak vzijemna kombinace
vSech Ctyf je idedlnim zplsobem, jak détem co nejlépe zprosttedkovat polytechnickou
vychovu a vzdélavani. Uplatnitelnost polytechniky se pak stava dlouhodobéjsi a silnéjsi. Na
téchto principech uceni pak mizeme stavét vzdélavani a vychovu déti za pomoci vhodné
zvolenych metod a Cinnosti, které déale rozviji tvotivost, psychomotoriku, senzomotorické

vnimani, zvidavost, zkratka celou osobnost ditéte (Nadvornikova, 2015, s. 35).

4.1.1 Prozitkové uceni

Principem prozitkového uceni je takové uceni, které si dit€ samo prozije. Tedy dané
uceni prozivd pomoci svych smysli a emoci. Tyto zaZitky jsou pak dlouhodobéjsiho
charakteru, trvalejsi a hlubsi (Nadvornikova, 2015, s. 35).

Znakem takovych prozitki je nenahraditelnost (moc pfitomného okamziku),
individualnost (kdy kazdé dit€¢ proziva dany moment subjektivné), nepienositelnost (ve
smyslu z jedné osoby k druhé, tedy ze prozitek je subjektivni a v pfitomném okamziku
anelze jej n€komu jinému sdélit a predpokladat, Ze tento prozitek bude vnimat stejnym
zpusobem), komplexnost (zapojeni slozky fyziologické, emocionalni, psychické a socialni),
intenciondlnost (spojeni jedince a udalosti) a jedinecnost. VSechny tyto znaky vypovida;ji
0 zdméru pusobeni na celého cloveéka, na vSechny jeho slozky (Hanus§, Chytilova, 2009, s.
12, 13).

Nejdilezitéjsi Cinnosti zazitkového uceni je Cinnost v pifirodé. To je hlavnim

prostfedkem k dosazeni cili. Samotna pfiroda je tak rozmanitd, Ze nabizi nepieberné
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mnozstvi zazitkti a moznosti — les, louka, hory, potoky, feky, jezera, rybniky. K tomu, aby
doslo k zazitkovému uceni, se muze pouzit spousta nastrojli, prostiedkii. Mizeme jako
motivaci a uvedeni do problému pouzit piimo ptirodni material a prostiedi, véc, piib¢h, hru,
prednasku, hudbu, myslenku, divadlo, knihu, fotografii a spoustu dalSich. Pii spravné
pouzité motivaci a jasn¢ danému cili miizeme snadnéji dospét k dosahnuti o¢ekavanych
vystupt (Hanus, Chytilova, 2009, s. 110).

V zézitkovém uceni lze rozdélit ¢innosti do oblasti dle jejich charakteru. Pohybové
aktivity jsou uskuteciovany nejcastéji v pfirod¢, jednd se napiiklad o beh, lyZzovani,
cyklistika, fotbal, brusleni a podobné. Turistika je dals$i pohybovou aktivitou, ktera je
v mateiskych skolach oblibena, jelikoz se vyuziva pomérné casto — zejména pii vyletech do
ptirody, ¢i na prochdzkach. DalSi moznosti zazitkové pedagogiky je rekreace v ptirodé
(naptiklad sbér plodi a ptirodnich materidlll), cvi€eni v ptirod¢, ¢i hry v ptfirodé. Diive se
Casto praktikovala tabornicka a zalesacka praxe, ktera se jiz vSak v dne$ni dob¢ netési takove
oblibé. Mezi umélecké aktivity, které jsou dalsi programovou oblasti, fadime vytvarné
uméni, hudbu, tanec, dramatickou vychovu, zpév, ¢i literdrni pregramotnost. Do socialné
psychologickych aktivit fadime takové aktivity, které maji za cil seberozvoj. Naptiklad hry
socialni, intelektualni (hry strategické a podobn¢), komunikativni aktivity a aktivity
zaméfené na tvofivost. SpoleCenské aktivity, tedy dalsi oblast, jsou hromadné&jsiho
charakteru. Napfiklad slavnosti, oslavy a ritudly, nebo deskové a spolecenské hry.
Do kognitivnich aktivit fadime velmi ¢asto pouZivané aktivity, a to pozorovani a poznavani.
Zde miizeme zatadit 1 experimenty, ¢i pokusy. Posledni oblasti jsou aktivity technické, kam

fadime konstrukéni hry a hry rozvijejici zruénost (Hanus, Chytilova, 2009, s. 110 — 113).

4.1.2 Cinnostni uéeni

Cinnostni udeni je takové, kdy je dité samo aktivni a tim se u¢inn&ji vzdélava. Muze
se jednat o praktické Cinnosti (manipulacni, feSeni problémovych tloh), nebo o uceni
socialni a intelektové — uceni se novym pravidliim, ziskavani informaci a podobné&. Toto
uceni je zaméfeno na dit€, jeho aktivni uCast a na objevovani zakonitosti svéta

(Nadvornikova, 2015, s. 36).
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4.1.3 Situacni uceni
Dalsim principem je uceni situa¢ni, kdy se z nahodilych situaci stava uceni zamérné.
Timto principem muzeme rozvijet zejména praktické mysleni v pozdéjSich redlnych

situacich (Nadvornikové, 2015, s. 37).

4.1.4 Projektové uceni

Toto uceni mé za snahu propojit praxi s teorii s cilem co nejvice a smysluplné vytézit
z dané problematiky. Jedna se tedy o feSeni problémt jak teoretickych, tak praktickych (vice
uzivané vV matetskych skolach). Dité je po celou dobu vSech Cinnosti piimo aktivni a ti¢astni
se vseho. Projektové uceni se zaméiuje zejména na zkusSenost ditéte, zapojuje vice
schopnosti a dovednosti najednou. Aktivni jednani ditéte béhem tohoto uceni je spojeno
S poznavanim, ucenim, rozvojem schopnosti a dovednosti, ziskdvanim novych védomosti
a prohlubovani stavajicich, zaroven dit€¢ rozvijime napfi¢ vSemi moZnymi obory
(Stolinska a kol., 2015, s. 236).
snaha o zaclenéni takového uceni do vzdélavani a vychovy predSkolnich déti. Toto tematické
planovani rozdélovalo cely rok do mensich tematickych celkt dle jejich charakteru. Dillezité
je, aby détem bylo dané téma znamé, nebo aby je zajimalo a vyhovovalo jejich pritomnému
prozivani a situacim v prostfedi. K tomuto tématu se stale vracime, ale vzdy jinou ¢innosti,
jinou situaci. V pribéhu tematického celku tedy postupné prohlubujeme a dopliiujeme
znalosti, schopnosti a dovednosti ditéte, dle charakteru onoho projektu (Stolinska a kol.,
2015, s. 236).

Samotny projekt by mél byt odrazem zdjmu déti. Pokud se déti pro néco nadchnou,
je vhodné vyuzit jejich zdjmu a vytézit z n€j co nejvice. Po takovém zaujeti je tieba si projekt
nejprve promyslet a vytyCit si cile, Casovy usek (zda bude projekt kratkodoby
¢i dlouhodoby), védomosti, schopnosti a dovednosti, které uz déti maji a samotnou realizaci.
Realizace je nejprve pouhou predstavou, jak by méla vypadat motivace, vystup a vysledny
produkt. Z takové piedstavy se poté vytvari konkrétni Cinnosti a aktivity. Projekt neni pouha
nahodilost v ¢innostech stejného tématu, ale za pomoci riznych ¢innosti a aktivit se snazime
o logicky a postupny rozvoj osobnosti ditéte (Stolinska a kol., 2015, s. 237).

Mezi vychozi principy a stéZejni rysy takové projektu tfadime: projekt musi
obsahovat téma, dilezité je zdkladni nitro tématu, od kter¢ho odvozujeme vystupy a cile,

projekt je stavén na aktivitach a ¢innostech (je dilezité, aby bylo pouZivani ¢innostni uceni
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a déti byly aktivni). Je dulezité, aby byl projekt sloZen z dil¢ich cilfi, aktivit a ¢innosti, které
dohromady tvoii jeden velky sjednoceny celek. Takovy celek obsahuje zejména tvotivost,
také c¢innostni uceni, prozitkové uceni, individualnost a skupinovou kooperaci. Diky
skupinové kooperaci projekt posiluje i1 socializaci, pocit sounalezitosti a uspokojuje potiebu
nékam patfit. Je vhodné, aby projekt obsahoval oteviené otazky, problémové tlohy, nabidku
riznych feSeni, pokusy, badani, experimenty. Dil¢i cile a kroky umozinuji zkoumat jednu
zalezitost, jeden jev, z riznych uhli pohledu. Usiluje o to, aby na konci celého projektu byl
konkrétni vystup a idedln€ 1 vysledny produkt, ktery mize dané téma pfipominat a s détma
pak rekapitulovat a obnovovat ziskané v&domosti, schopnosti, dovednosti

(Stolinska, 2015, s. 237).

4.2 Metody polytechnického vzdélavani

Je pochopitelné, ze déti nesmime zahlcovat teoretickymi poznatky, ani jim
vysvétlovat abstraktni ucivo, ¢i logické souvislosti. Proto v rdmci pfedani polytechnické
gramotnosti pracujeme s takovymi moznostmi, které déti pochopi a které vychazi z jejich
potieb. Tedy naptiklad manipulace, zvidavost, chut' objevovat, predstavivost. K tomu,
abychom se dobrali néjakého cile, je tieba zvolit spravnou metodu, nebo jejich kombinaci.

Téchto metod je celd fada. Naptiklad jiz samotnou hrou dokaze dité poznévat n¢které
zékonitosti. Nedilnou soucasti pravé polytechnického vzdélavani jsou ipokusy a
experimenty, které jsou jiz pfedem pfipravené. Nejen Ze jsou poucné, ale déti bavi a zaroven
mohou zapojit vice smysli. Dalsi vhodnou metodou je konstruovani — z pfirodniho
materidlu, stavebnic, ¢i zbytkovych materidlli. Konstruovanim a vytvafenim modela déti
ziskavaji krom& poznatkli také schopnosti a dovednosti, obzvlast¢ manudlni. Grafické
¢innosti jsou oblibenou metodou ve spojeni s experimenty a pokusy, kdy si déti mohou
malovat ¢i kreslit postup jednotlivych aktivit. Pozorovani (at’ uz zdmérné ¢i ndhodné) je
metoda, kterd se vyuziva velmi Casto. Obzvlasté nahodné pozorovani muze byt velmi
¢1 souvislosti. V pochopeni souvislosti ve svét¢ nam miize pomoci 1 metoda vyhledavani
informaci pomoci knih a encyklopedii, v dnesni dob¢ i pomoci technologickych prostfedka
(jako jsou naptiklad tablety). Snad nejcastéji zvolenou metodou je metoda verbalni, kam
fadime ¢teni, vypravéni, vyklad, dialog, popis, filosofovani a podobné (Nadvornikova, 2015,

5. 38— 42).
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4.3 Rozvoj schopnosti a dovednosti
Vsechny aktivity by mély byt pro déti podnétné. Aktivity by mély podnécovat piirozenou
zvidavost déti. Kromé radosti z poznavani ale zaroven u déti rozvijime i jejich schopnosti

a dovednosti, fantazii, tvofivost (Stolinska a kol., 2015, s. 30).

4.3.1 Rozvoj tvotivosti

Samotna definice tvofivosti, kreativity, neni pfesné¢ dana. Jedna se o jakousi
schopnost dat novou souvislost vécem, které jsou zazité, o propojeni slozky emocionalni
| psychické a nasledné transformaci téchto slozek do zhmotnélého svéta, o citéni a vnimani
také béznych a vSednich véci. Tato tvofiva Cinnost se od ostatnich aktivit 1iSi svym
vysledkem, protoze na rozdil od hry, zanechava po sob¢ staly produkt, trvaly vyrobek
(Opravilova, 2016, s. 124).

Tvofivost ma své znaky, které jsou pro ni typické. Je to fluence, flexibilita,
originalita, pfedstavivost, fantazie, imaginace, intuice (Honzikova, 2008, s. 7, 8).

Technické tvofivost je jadrem a zakladnim vychodiskem pro tvofivost uméleckou.
Aby totiz mohl vzniknout vysledny produkt jakékoliv umélecké tvotivosti, bylo tfeba k tomu
mit nastroj. A ten je vysledkem tvofivosti technické (Honzikova, 2008, s. 10).

Pro rozvoj kreativity u déti predskolniho véku je vhodné vyuzit klasické, bézné
a nahodilé situace. Takové situace mohou byt dobrou vychozi pozici pro tvofeni a pro
budouci zaujimani postojii. Dllezité je nezaméfovat se na kritiku a dité€ zbyte¢né neshazovat.
Dat mu pocit bezpecdi a jistoty, divéru v n&j. Dité by se mélo respektovat a rozvijet v jeho
nejvyssi mozné mite. Dal§im dilezitym prvkem pro rozvoj tvotivosti je prostiedi. Dité musi
mit divéru tam, kde ma vytvaret. Nemelo by se bat vyjadrit se, otevfit se a propustit své
mySlenky. Na to navazuji 1 fyziologické potfeby, nemélo by byt hladové, nevyspané, Ziznive,
nemélo by mu byt zima ani horko. DileZité jsou podnéty, které ditéti ddvame. Podnétné
prostiedi je totiZ taktéZ zdkladem v rozvoji kreativity. Kromé& dobré motivace je dilezité
nechat ditéti 1 prostor a dat mu zazemi, kde najde vSe, co potiebuje. At uz jsou to spravné
materialni pomticky, ¢i pomtcky navic. Zaroven déti k aktivité vedeme a podnécujeme.
Kdykoliv se dité v aktivité ztrati, nebo nevi, jak pokracovat dal, nabidneme mu mozna feseni
a snazime se mu pomoci. MlZzeme pouzit i oteviené otdzky a tim v ditéti posilovat kritické
mySleni a badani. Jednat se miize naptiklad o knihy, hudbu, sportovni nacini, pfirodni
materidl, prochdzku. K tomu se vaze samotna vybavenost tfidy a matetské Skoly. Kromé

pomucek je tieba dat détem 1 dostatek prostoru, at’ uz na technické ¢innosti, vytvarné ¢innosti
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¢i pohybové aktivity. Nesmime opomenout riznorodou nabidku aktivit, bez zbyte¢nych
schémat a opakovani. K tomu vSemu je potieba kvalitni pedagog, ktery je sam tvofivy a
snazi se v détech tuto tvotivost také podpofit. Dilezitym ¢lankem je také celkova atmosféra
ve tiidé a v mateiské §kole (Opravilova, 2016, s. 125, 126).

Rozvoj tvorivosti by se dal shrnout do zdkladnich principti tohoto rozvoje. Témito
principy myslime: tvofivost se rozviji ¢innosti, je pro kazdého, je to proces, neni tfeba
predpokladat okamzity pfinos, postupné formovani schopnosti a dovednosti, transformace
uloh z netvotivych do tvotivych (Honzikova, 2008, s. 14).

Vhodnou metodou pro pedagoga, sméfujiciho Krozvoji tvofivosti u déti
predskolniho véku, je metoda heuristicka. Ta se da definovat jako metoda tvorivého feseni
problémt. Do této metody fadime naptiklad spravné formulovani otazek, vytvareni Siroké
nabidky napadii a navrhii na feSeni problému, spravny vybér motivace, posunuti tradi¢niho
pohledu na véc jinym, neobvyklym smérem, divoké napady, dialogy, asociace bezdé¢na,
rozdéleni problému do menSich dil¢ich problémd, slucovéani rozdilnych prvki a tak dale

(Honzakova, 2008, s. 22 — 25).

4.3.2 Rozvoj senzomotorickych dovednosti

Technicka vychova mé, kromé rozvoje dalSich oblasti ve vyvoji ditéte predskolniho
veku, také za ukol rozvoj senzomotorickych dovednosti. Na to, abychom dité co nejlépe
naucili tyto dovednosti, existuji dva nazory. Ten prvni usiluje o u€eni senzomotorickych
dovednosti napodobou a opakovanim. Je to klasicky zavedeny postup, mnohokrat vyuzivany
Vv historii. Jako protipdl se jevi ndzor druhy, ktery stavi na uciteli. Druhy nazor zastava
takovy princip uceni, kdy je ucitel facilititorem a snaZi se o to, aby déti samy premyslely,
vyuzivaly jiz nabytych poznatki, védomosti a dovednosti, dokazaly je zpracovat, poudily se
z chyb. Pravé tento druhy nazor k uceni senzomotorickym dovednostem je idealni k vychové
a vzdélavani v ramci polytechniky v mateiské skole. Ve spojeni s projektovym, situa¢nim,
¢innostnim, proZitkovym a koopera¢nim uceni se polytechnickd vychova a vzdélavani a
samotné ucivo, veédomosti, poznatky, dovednosti, schopnosti stavaji dlouhodobymi,
trvalymi a do budoucna vyuzitelnymi (Honzikova, 2008, s. 60).

Postup uceni senzomotorickych dovednosti zac¢ina kognitivni fazi, tedy fazi, kdy si
dité musi nejprve zpracovat cely proces. Seznamuje se s danou ¢innosti, s tim, jaky je jeji
cely postup a jak ji realizovat. Dilezité je neopomenout nazornou ukazku, kterou ditéti

pomuzeme, diky tomu je pro néj ¢innost uchopitelnéjsi. Faze seznamovani je narocna jak
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pro vnimani a soustfedénost, tak pro pamét i fe¢. Nasleduje faze prvnich pokust. Snazime
se dit¢ kontrolovat, popfipadé mu pomoci. V posledni fazi uz dit€¢ pracuje samostatn¢.
Nezapominame vSak ani na ukéazku, slovni popis, instrukce, opakovani, kontrolu a podobné.
Také je dulezité pracovat s chybou, nebot’ v posledni fazi se dovednosti zautomatizuji a je
dilezité, aby byly zautomatizovany spravné (Honzikova, 2008, s. 60, 61).

Rozvoj senzomotorickych dovednosti je tedy zavisly na uciteli, ktery s détmi pracuje.
Daéle je dilezité dbat na motivaci, aby byla Cinnost pro déti zajimava. Nedilnou soucasti
spravného rozvoje je i emocni a psychicka stranka ditéte. Snazime se tedy o dobré klima a
atmosféru, o pozitivni pfistup. Pozor musime dat na prostiedi a vn&j$i podminky, ve smyslu
svétla, vybaveni, teploty, Cerstvého vzduchu a podobné. Nesmime opomenout ani vnitini
podminky déti, respektovat jejich fyzicky a psychicky stav. Pii viditelné unavé déti by bylo
jiz neefektivni nadale pokraovat v aktivité. Potom je tfeba bud’ aktivitu obménit, Uplné
zménit, nebo prejit k jinym ¢innostem. Zaciname od nejjednodussich postupt a dil¢ich cild,
postupné prechazime k naroénéj§im ukolim a spojujeme je Vvjeden celek
(Honzikova, 2008, s. 61).

4.3.3 Rozvoj grafomotoriky

Polytechnicka vychova a vzdélavani pisobi na celou fadu védomosti, schopnosti a
dovednosti. Mezi zékladni dovednosti, které rozviji, patii i grafomotorika. Pokud bude
rozvoj grafomotoriky nasim cilem v rdmci polytechnického vzdélavani a vychovy, je
dilezité deti kontrolovat, snazit se o individudlngjsi piistup. Abychom dosahli vyssiho
stupné urovné grafomotoriky, je dilezité, aby byly pfedchozi stupné nauceny spravné
(Looseova a kol., 2007, s. 22).

Pti rozvoji grafomotoriky je dulezité dbat na uspéch ditéte (dité¢ by meélo zacit od
nejjednodussich ukoll), na aktivni cestu k vysledku (dilezity je proces, ne konecny
vysledek), musime brat ohled na ¢as, na opakovani (v obménéch), rozmanitost materialu,
vhodné podminky (vnéj§i i1 vnitfni), na atmosféru a klima tfidy. Dilezité je si praci
zorganizovat, aby byla rozmanitd a abychom se v jejim pribéhu pfizptisobovali détem.
Ideélni je, aby klidné faze stfidaly aktivnéjs$i. Pokud je dit€¢ unavené, obménime aktivitu,
nebo ji Upln€é zménime. Zapojujeme tvorivost, fantazii a piedstavivost. D&ti povzbudime,
kdykoliv potiebuji a dbame na aktivni spolupréci. Nikdy nesmime zapomenout na spravné

drzeni tuzky i téla (Looseova a kol., 2007, s. 22, 23).
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4.4 Pokusy, experimenty, badani

Uz samotna matefska Skola by méla déti nabadat k tomu, Ze jsou schopné objevovat,
tvofit, experimentovat a badat samy. Méla by svymi aktivitami v détech probudit zvidavost
a touhu poznavat (Stolinska a kol., 2015, s. 122).

Badani déti v matetskych Skolach miva podobu piimé, konkrétni aktivity a ¢innosti.
Krom¢ mateiské Skoly ma toto badani presah i do celkového prostredi ditéte v ramci
neformalniho vzdélavani (rodina, S$irSi pfibuzenstvo, zdjmové krouzky, kamaradi).
V matetské Skole se jedné o vzdélavani formalni, tedy fizené a zamérné. Samotné badani je
tedy ono objevovani, zvidavost, zkoumani chodu véci, je to spojovnik teorie a praxe. Détem
nabizime feSeni, klademe oteviené otazky, ovétujeme jejich pravdivost (Stolinska a kol.,
2015, s. 124, 125).

Abychom déti navnadili na badani, je potfeba dat jim dobrou motivaci a vhodné
prostiedi a podminky. Badani bychom méli pojmout jako hru, ktera je détem nejblize. Vzdy
vybirat takové ukoly, které jsou pfiméiené jejich véku. Navzajem propojovat aktivity s jejich
kazdodennim Zivotem. Vést je k samostatnému mysleni, nabadat i rodi¢e (aby s détmi
provadély badatelské aktivity v ramci neformalniho vzdélavani, mimo matetskou skolu) a
také musime dbat na jejich bezpe¢nost (Stolinska a kol., 2015, s. 127, 128).

Pokusy a experimenty jsou velmi oblibenou ¢innosti, ke kterym se déti zpétné rady
vraci. Zejména kvili moZnosti vyzkouset si praci s riznym materidlem a tento material si
osahat, vyzkouset, jak se s nim pracuje, objevovat jeho vlastnosti. Dilezité je, aby déti mély
mozZnost byt aktivni a pomoci prozitkového a ¢innostniho uceni se samy zucastnily pokus,

experimentll (Nadvornikova, 2015, s. 39).

4.5 Hodnoceni déti v rdmci polytechnického vzdélavani

Hodnoceni déti v ramci polytechnické vychovy a vzdélavani v matefské Skole by
nemélo byt konkrétni a negativni k hotovému produktu, nebo k procesu, kterym se dité
ubiralo. Snazime se ditéti pomahat, byt jeho facilititorem a vést ho k tomu, aby se samo
dobralo k cili (Stolinska a kol., 2015, s. 173).
Cile jsou dané Ramcovym vzdéldvacim programem pro piedSkolni vzdélavani, kde mame
klicové kompetence, které se snazime napliiovat. Vzdélavaci nabidka ma polytechnické
vzdélavani ve vSech svych péti oblastech, zejména pak v oblasti Dité€ a jeho télo (lokomoce,
manipulace, pohybové aktivity, hygiena, ochrana zdravi) a Dit¢ a jeho svét (povédomi

0 kulturnim prostfedi, technickém prostfedi, o pfirod¢, svété a lidech). Snazime se dité
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rozvijet vcelé jeho osobnosti. Zaméfujeme se tedy na cile afektivni, kognitivni
0 piiméfené hodnoceni ditéte. Pokud se ucitel snazi o hodnoceni, je dilezité, aby si vyty¢il
to, co chce sledovat, a to v konkrétni podobé. Aby vsak hodnoceni nebylo jednostranné,
pouze ze strany ucitele, je dobré zapojit do hodnoceni i dité. Ze strany ditéte jde pak o jakousi
sebereflexi. K tomu ucitel sméfuje za pomoci otevienych otazek, navodnych otazek,
popiipadé¢ za pomoci zhodnoceni ve tfidé¢, v komunitnim kruhu, ve skupinach a

(Stolinska a kol., 2015, s. 177, 178, 182).
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5 Drevo

Nase planeta ma asi 39 000 000 km? svého povrchu pokrytého lesy. Jejich
rozmanitost je obrovskd, od téch nejmensich, co méfi sotva par centimetrii, az po giganty,

ktefi se pysni nékolika desitkami metrt (Scigiel, Scigielova, 2003, s. 29).

5.1 Les a jeho funkce

Dievo je prvnim materialem, ktery se prac¢lovék naucil pouzivat. Bylo pro n&j velmi
dilezité ve vSech aspektech zivota — domov, lov, teplo, bezpe¢i. Z vétvi méli lidé
v prehistorickych obdobich postavené pfistiesky, pozdéji obydli. Kdyz objevili ohen, dalo
jim dfevo teplo i moznost Upravy syrového masa, ¢i dalSich pokrmi. Samotné lesy
poskytovaly bezpeci, lidé se v jejich hloubkach mohli skryt a byli chranéni pted nepiateli.
V dalsich obdobich se pravéci lidé naucili vyrobit kov, bronz, ¢i dalsi slitiny. Dievo vSak
zUstalo na primarni pozici ve vyuziti @ pomoci ostatnich materiali a slitin se dalo 1épe
opracovat. Zacali se tedy ze dfeva vyrabét propracovanéjsi obydli, také lod¢, naradi
(naptiklad sekery), nabytek, kola, vozy, mlynska kola.
Celou tu dobu se vSak les pouze vyuZzival, neobnovoval. AZ v poslednich stoletich se lesy

zacCaly znovu vysazovat (Scigiel, Scigielova, 2003, s. 27).

5.2 Zivotni prostiedi a les
V 18. a 19. stoleti se rozmohla primyslova revoluce a od 20. stoleti se nejen diky ni

neustale zvysSuje pocet obyvatel na nasi planeté. V dneSni dobé€ je urbanizace znaénym
trendem. Lidé se sdruzuji ve velkych méstech, kde je Zivot jednodussi, zejména v oblasti
uplatnéni na trhu préce, socializace, zabavy a kultury. Nicmén¢ znacnou nevyhodou je ni¢eni
lest pravé kvuli témto méstum, kvili potiebé dieva v technickych oblastech a také to, ze
&lovek ztraci kontakt s piirodou. Zivotni prostfedi ve méstech je na velmi $patné arovni
(zejména kvili vyfukovym plynlim). Zaroven hekti¢nost a rychly Zivot v takovém prostiedi
se siln€ odrazi na psychické strance ¢lov€ka. Proto lidé z mést Casto vyhledavaji ptirodu
a vraceji se zpét do lest. Tam hledaji relax, klid, ticho, seberealizaci.

rostliny a lesy (respektive stromy), pomoci fotosyntézy preménuji oxid uhli¢ity na kyslik,
tim jsou nezbytné pro lidstvo, jelikoz slouZi jako ,,plice® planety. A prave kvili technickému
pokroku je atmosféra Zemé preplnéna oxidem uhli¢itym, a tim se vytvofil jiz mnohokrat

sklonovany ,,sklenikovy efekt, ktery zapfi¢ifiuje oteplovani planety a zmény klimatu. Dnes
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je jisté a nepopiratelné, Ze jsme planetu vyvedli z rovnovéahy a je tieba podniknout takové
kroky, abychom ji zachranili a abychom v nasledujicich letech neznicili celou populaci

(Scigiel, Scigielova, 2003, s. 28).

5.3 Lesni hospodaistvi

Les mizeme rozd¢lit na ¢asti, které jsou navzajem propojené a mezi sebou na sob¢
zavislé. Jedna se o lesni podrosty, lesni ptidu, stromy, V neposledni fad¢ také lesni zivocichy.
Uz od pravéku lidé les zuzitkovavali, av§ak neobnovovali. Les byl ponechan svému osudu a
nikdo se o n¢j nestaral. Postupem cCasu se vydavala omezeni na tézbu dieva a jeho
zuzitkovéavani. To vSak nijak vyrazné neovlivnilo negativni dopady na les zpiisobené lesnim
hospodatstvim. Nejprve byly vysazovany ty dieviny, které byly nejvice Zadané. Tim se vSak
narusila rovnovaha a lesy byly napadeny sktidci, ¢i je poskozovali povétrnostni podminky a
pohromy.

Proto se v dnesni dobé lesni hospodafstvi snazi o nejlepsi péci o lesy, o nastoleni
rovnovahy a udrzitelnosti. Toto hospodafstvi mizeme rozdélit do dvou odvétvi, a to na
odvétvi tézby dieva a na odvétvi péstovani samotnych lest.

Zamérnou Cinnost, kterd se zaobira obnovou hospodarského lesa, mizeme nazvat
pestovani lesii. Pi1 obnové lesa se nahradi vytézené stromy novymi. Mize se jednat o obnovu
pfirozenou, kdy lidé témét nezasahuji do lesnich podminek, ¢i o obnovu umélou, coz je
cilevédomé zalesnéni vytézeného porostu (maximalné do dvou let). Nejprve se vysazi
dieviny, jako je naptiklad borovice, javor, buk, topol, lipa, modfin, ¢i smrk. Nasleduje
ochrana i péce o znovu vysazené porosty, kdy se mladé stromky chrani pted okolnimi
Skodlivymi vlivy (a to do patého roku od prvotniho vyséazeni). Poté se v pribe¢hu cca deseti
az dvaceti let pribézné odstranu;ji stromy, které jsou v okoli novych stromkt jiz odumielé
a nezadouci. Také se o mladé stromky pecuje formou ofezavani spodnich vétvi a podobné.
Jakmile stromy doséhnou 80 let a vice, miize opét dojit k jejich tézbé.

Samotna tézba se d4 rozd¢lit na dveé formy. U prvniho typu téZby dieva se tézi pouze
jednotlivé stromy, nebo se odiezdvaji jejich vrcholy. Druhy typ té€Zby miizeme nazvat
holosecnym zplisobem, ¢imz se mysli té¢Zba celé plochy. Vzdy je u vSech stromi urcen
sttedni praimér kmene a délka kmene. Jakmile se stromy vytézi, odvazeji se na zpracovani

(Scigiel, Scigielova, 2003, s. 29, 30).
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5.4 Vlastnosti a déleni dieva

Dtevo spada do kategorie dievin, kterd se dale rozdéluje na kete, polokete a stromy.
Stromy a kefe rozliSujeme podle kmene. Zatimco stromy vytvareji jednotny kmen a az poté
se rozvétvuji, kefe zadny takovy kmen nemaji. Nejbéznéjsi déleni stromt je rozdé€leni na
listnaté (které maji pravé kvéty) a na jehli¢naté (misto kvéti u nich nalezneme Sisky) stromy.
Dalsi rozdéleni mize byt dle konkrétnich vlastnosti — naptiklad dievo mékké a tvrdé, ¢i
stromy opadavé a stalezelené (Scigiel, Scigielova, 2003, s. 30).

Mezi zakladni vlastnosti dfeva fadime fyzikalni, chemické, ¢i mechanické. Do
fyzikélnich vlastnosti dieva fadime naptiklad barvu, ktera hraje dilezitou roli zejména
V posuzovani samotného dieva. U stromi listnatych najdeme dievo barevngjsi, zatimco
jehli¢nany ji maji jinou. Pryskyfice, ¢i tfisloviny, se zasluhuji o vini dieva. Cerstvé porazené
stromy a stromy jehli¢naté ji maji nejvyrazngjsi. Dalsi vlastnosti je hustota dieva, ktera nam
dfevo rozdéluje na dievo s lehkou, stfed¢ tézkou a velmi tézkou hustotou. Lesk dieva sice
neni pfirozenym znakem, avSak v nékterych primyslovych odvétvi je velmi dilezitou
soucasti. Natérem a vylesténim mizeme dosahnout od nejmensiho lesku az po nejsilnéjsi.
Vyhodnou vlastnosti se stava velkd schopnost dieva izolace. V hudebnim primyslu se
vyuziva zejména smrkové dievo pro své rezonancni vlastnosti — dievo je totiz velmi dobrym
vodi¢em zvuku.

Mechanické vlastnosti dieva jsou takové, které dokaZou odporovat mechanickym
silam z vn&jSku. Jedna se o pevnost, pruznost, tvrdost a trvanlivost (Scigiel, Scigielova,

2003, s. 33, 34).

5.5 Zivot stromu

Uvnitt kazdého plodu, ktery na stromé roste, se nachdzi seminko, ze které¢ho vyroste
strom novy. V takovém semenu se nachazi spousta dilezitych Zivin pro vyvoj nového
stromu a maly zarodek. KdyZ jsou vhodné podminky (teplota a ptda, okolni vlivy), semeno
se uhnizdi a zacne kli¢it. Druhou moZnosti reprodukce stromil je pomoci kofenovych
vymladk.

Kmen stromu je chranén kirou, pod kterou je lyko. Pravé pod lykem se skryva
kambium (rdstové pletivo), které je dulezité pro rist stromu. Toto kambium je tvofeno
vrstvou aktivnich latek, které se dostanou na povrch, kde odumiou. Dalsi vrstva kambia
se opét dostava na povrch. Timto zplisobem strom roste do vysky — tedy tim, Ze nové bunky

se tvofi na starych. Odumfelou ¢ast bunék nazyvame borka. Stejnym zplsobem zaroven
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roste strom i do Sifky. Jeho buiiky se rozsifuji smérem ven a ty odumfelé, které jsou uvniti
stromu, se po Case zpevni a stavaji se mrtvym dfevem. Proces ristu je neustaly, buiky
smérem ven rostou stale, a proto se korova ¢ast napina, az popraska. Tim vznika ktira.

Nejrychleji roste strom v prub¢hu jarniho a letniho ro¢niho obdobi. Tento rust
muzeme zpétné pozorovat na letokruzich, kdy prave svétlé ¢asti v priafezu stromu poukazuji
na rast v tomto obdobi a jsou tvofeny velkymi tenkosténnymi buitkami. Diky rozdilné barvé
bunék miizeme na prufezu stromu vidét pravidelné letokruhy, pomoci kterych mizeme urcit
veék stromu. Ne vzdy jsou vSak letokruhy pravidelné. Jakékoliv $patné podminky (sucho,
mrazy, zivelné pohromy) narusuji tuto stejnomernost. Letokruhy mohou byt kviili tomu Sirsi,
mohou mit jizvy, popiipad¢ dalsi vady.

Cely strom je vyzivovan od kofene, do kterého se dostava voda i dalsi latky (soli,
cukr) z mladych kofinkt a kofenového vlaseni. To si bere Ziviny ze svého pidniho okoli
pomoci nerovného tlaku — osmoézy. Tento tlak poté $ifi vodu s Zivinami po celém stromu, az
do listt.

Pokud se stane, Ze je ktra stromu poskozena (pohromy, uder sekery a podobn¢),
zacne z rany stromu vytékat miza. Okolo této rany se vytvoti kalus, ktery mizu zastavi. Poté
se bunky z kambia za¢nou rozmnozZovat a pokracuji smérem dovniti stromu. Néktera vetsi

poranéni vytvoii na povrchu stromu jizvy (Scigiel, Scigielova, 2003, s. 31, 32).
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6 Materialni zajisténi MS k polytechnické vychové a vzdélavani

Dtlezitou soucasti matefské Skoly by mély byt takové podminky a materidlni
zajisténi, aby se mohly co nejlépe napliiovat cile polytechnické vychovy a vzdélavani.
Krom¢ klasickych hracek by to mély byt hracky ze dieva a pfirodniho materidlu (idealné
vlastnoru¢né vyrobené a nasbirané), riznorody vytvarny a pracovni material (papir, hlina,
dfevo, kaminky, $neci ulity), odpadovy material (PET lahev, odsttizky latky) a riizné dalsi
predméty (knofliky, koralky). Nekteré vzdelavaci programy maji ve svych materidlnich
podminkach povinny pracovni koutek, dilny a ateliér (napiiklad program Zacit spolu).
Krom¢ naradi pak mohou vyuzit i lupy, svitidla a podobné (Opravilova, 2016, s. 124).

Pravé koutky s materiadly a naradim by mély byt nedilnou soucasti polytechnické
vychovy a vzdélavani v matefské Skole. Je dobré koutek umistit tak, aby déti mohly pracovat
v klidu. Pokud se nachazi ve t¥idé, je lepsi, aby pracovni plocha byla mekka (aby hluk, jako
je napiiklad zatloukani, nebyl piili§ rusivy pro ostatni déti). K praci v koutku poté volime
opracovatelné materialy jako je dfevo, karton, ¢i lepenka. Ve vybaveni takového koutku
nesmi chybét uklidové potieby (odpadkovy koS, smetacek s lopatkou, hadr). Nastroje pro
praci v koutku by mély byt velikostné pfiméfené détem, funkéni a nemély by byt ohrozujici.
Zvolit mizeme kladivka, Sroubky a matice, noziky, smirkovy papir, klesté, svérdk, barvy,
lepidla, pilky, Sroubovaky a podobné¢. Détem musime nejprve ukézat, jak se s nastroji
pracuje a vysvétlit jim zasady bezpe€nosti a ochrany zdravi. Tyto zdsady by pak mély byt
stale viditelné (napiiklad pomoci piktogrami na viditelném misté v pracovnim koutku).
Idedlni je stanovit si maximalni pocet déti, ktery mize v pracovnim koutku pracovat a také
Cas, kdy se maji déti stfidat (Nadvornikova, 2015, s. 55, 56).

Kromé pracovnich koutkd je K polytechnické vychové vhodna i zahrada matefské
Skoly, kde mlze mit kazdé dité svoji ¢ast zahradky, respektive vlastni zahonek, o ktery se
muze starat. Ve vnitfnich podminkach matefské Skoly pak mulze byt vedle pracovniho
koutku 1 koutek zivé ptirody. Zde mohou mit déti svou vlastni kvétinu, ¢i tfeba akvarium

nebo terarium (Mojzisek, Zatopkova, 1979, s. 76).
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6.1 Praktické ukézky pomucek pro ucitelku a hrac¢ek pro déti

Pregramotnost ¢eského jazyka

Obrazek 1: Skladani jména z kolicka

Obrazek 2: Skladani jména z kolickt
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Matematickd pregramotnost

Obrazek 3: Skladani stejnych tvara Obrazek 4: Skladani stejnych tvara

Obrazek 7: Pocitani s kolicky Obrazek 8: Pocitani s kolicky
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Hudebni néstroje

Obrazek 9: Kastanéta z kartonu a vrsku

T

e

Obrézk 11: Hraci kolicky

A

Obrazek 13: Rehtacka

Obrazek 10: Kastanéta z kartonu a vr§ku

Obrazek 12: Rehtatka

O‘brézek 14: Kastanéta ze dieva



Dalsi napady

Obrazek 15: Hodiny ze dieva

Obrazek 16: Dievéné pexeso

Obrazek 17: Pidkvorky ze dfeva
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6.2 Praktické ukazky matetskych skol

Mateiska skola Jilova 300/41, 779 00 Olomouc

——

Obrazek 18: Pracovni pomiicky do dilny Obrazek 19: Pracovni technicky koutek

Obrazek 20: Pracovni stoly v technickém Obrazek 21: Pracovni technicky koutek
koutku

Obrazek 22: Stil v laboratofi Obrazek 23: Laboratof, koutek na pokusy
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Obrazek 24: Keramicka dilna Obrazek 25: Keramicka dilna

Zéakladni $kola a Matei'ska $kola Olomouc, Rezni¢kova 1, ptispévkova
organizace, Hodolanska 26/4, 779 00 Olomouc

Obrazek 28: Tabyle pro Obrazek 29: Vzdélavaci Obrazek 30: Vzdélvaci
prehled déti v MS pomucka pomtcka
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] HosvonAk‘ﬁé '@ e m

Obrazek 31: Prehled sluzby, korkova Obrazek 32: Dievény plot na hrnicky
tabule

Mateiska Skola Michalské stromoradi 782/11, 779 00 Olomouc

Obrazek 33: Matematicka hracka Obrazek 34: Védomostni hra

Obrazek 35 Logicka hra Obrazek 36: Dieveéné bludiste
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PRAKTICKA CAST

V této Casti bakalaiské prace je uveden zasobnik metodickych listti slouzicich k rozvoji

polytechnické vychovy a vzdélavani u déti predskolniho véku.

7 Metodickeé listy

Praktickd cast nabizi zasobnik metodickych listi zaméfenych na rozvoj
polytechnické gramotnosti. Jednad se o metodické listy pracujici se dievem a piirodnim
materidlem. VSechny vyrobky vyuzivaji stejny metodicky list, 1isi se svym obsahem dle
konkrétniho ndmétu.

Vzdélavaci oblast Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vychovu tvori
prvni ¢ast tabulky metodickych listd. Jedna se vzdélavaci oblasti, které nalezneme prave
vV RVP PV, konkrétng: Dité a jeho t€lo, Dit€ a jeho psychika, Dit¢ a ten druhy, Dité
a spolecnost, Dité a svét. Téma daného vyrobku pak odpovida dané vzdélavaci oblasti.

Tematicky celek je pro vsSechny metodické listy stejny, vzhledem k povaze
bakalaiské prace. Jedna se o praci se dievem a piirodnim materidlem.

Doporuceny veék se odviji od narocnosti vyrobku. Nekteré vyrobky jsou vhodné pro
pro déti starsi 4 let, nebo 5 let).

Edukacni cil je navazujici na cile dil¢i v RVP PV. Tedy to, co u ditéte podporujeme
a co je nasim zamérem. Zaroven jsou tyto dil¢i cile odpovidajici ocekavanym vystupiim
a nalezneme je ve vzdélavacich oblastech RVP PV.

Vyucovaci metoda je zpusob, jak détem predavat vzdélavaci nabidku, v tomto
pfipadé¢ vyrobek. Existuje velké mnozZstvi zdkladnich didaktickych metod. V ptipadé
metodickych listl jsou pouzité metody slovni, ndzorné — demonstracni a praktické.

Organizacni formou je mySleno uspofadani déti ve tfidé pti danych aktivitich
a ¢innostech. Pfi vytvafeni vyrobki ze difeva a pfirodniho materidlu se jedna o organizacni
formu skupinovou a individualizovana.

Dalsi casti metodickych listi jsou bezpecnosti a hygienické pokyny, které jsou
nesmirné dilezité pii kazdé préci. Je tedy dulezité, aby v kazdém metodickém listé byly
konkrétni pokyny vztahujici se k vyrobku.

Déle se zde nachazi pouzity materidl a pomiicky, coz je nedilnou soucésti kazdych

metodickych list.
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Motivace je obzvlasté u déti predSkolniho véku velmi dilezita. Proto je také soucasti
tabulky.

Ukoly pro diferenciaci naroénosti slouZi pro lepsi rozdéleni &innosti détem riznych
vekovych skupin. Zaroven poskytuji nabidku alternativ jedné ¢innosti détem, které zvladaji
naro¢néjsi ukony, ¢i naopak jednodussi.

Problémové tlohy poukazuji na mozné komplikace, které by mohly nastat pfi tvofeni
a pfi praci. Jsou tvoieny otazkami.

Posledni ¢asti metodického listu je samotny pracovni postup. Ten je koncipovan na

samostatné stran¢, kde je text postupu a k nému i fotografie.

Tabulka v metodickém listu:

Vzdélavaci oblast
RVP PV

Tematicky celek

Doporuceny vék déti

Edukacni cil

Vyucovaci metoda

Organizacni forma

Bezpecnostni a
hygienické pokyny

Pouzity material a
pomicky

Motivace

Ukoly pro diferenciaci
naroc¢nosti

Problémové ulohy
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7.1 Foukaci harmonika

Vzdélavaci oblast
RVP PV

Dité a svét

Tematicky celek

prace s pfirodnim materidlem

Doporuceny vék déti

5-7let

Edukacni cil

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v
oblasti hrubé i jemné motoriky.

Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim,
kulturnim i technickém prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach.

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i1 neverbalnich.

Vyucovaci metoda

slovni, nazorn¢€ — demonstrac¢ni, prakticka

Organizacni forma

skupinova, individualizovana

Bezpecnostni a
hygienické pokyny

dodrzovat bezpecnost prace dle pokynt ulitele

Pouzity material a

1ékatské Spachtle (2x), Sablona prouzku papiru, tuzka, Spejle

pomiucky (1x), gumicky
S détmi si budeme povidat o hudebnich néstrojich a jejich
oblibenych pisnickach. Budeme détem poustét zvuky
Motivace hudebnich nastrojii a oni budou hadat, kterym néstrojem to
bylo zahrané. Nakonec si dohromady vyrobime vlastni
hudebni néstro;j.
Harmoniku mtizeme z vnitini strany pomalovat pastelkami,
Ukoly pro fixami, temperami.
diferenciaci Misto Sablony si mohou néktefi sami vystiihnout pasek papiru
narocnosti dlouhého jako Spachtle.

Jedna $pejle bude vlozend pod papirem, druhy nad papirem.

Problémové ulohy

Jak pomalovat $pachtle?

Jak obmotat gumicku na Spachtle?
Jak k tomu vlozit $pejli?

Jak zahrat na harmoniku?
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Postup

1. Nachystame si vSe, co budeme k praci potfebovat.
Ze $pejle si ulomime dva malé kousky, asi dva
centimetry dlouhé.

2. Spachtle si pomalujeme dle vlastni fantazie. Idealné
pouzijeme pastelky. ,,Vnitini stranu $pachtle (tedy tu,
které se pii hrani nebudeme dotykat rty) mizeme
pomalovat tieba i temperovymi barvami.

3. Podle $ablony si na papir obkreslime obdélnik,
velikostné stejn€ dlouhy a Siroky, jako jsou Spachtle.
Poté jej vysttihneme. V ramci diferenciace narocnosti
st mohou né&které déti obdélnik udélat samy, dle
Spachtle, nemuseji pouzit Sablonu.

4. Papir vloZzime mezi Spachtle a na jednom konci obé Spachtle s papirem upevnime
gumickou. Kdyz ji budeme mit namotanou tak do pilky, pfidame k papiru (mezi Spachtle)
Spejli a gumicku domotdme. Poté upevnime i druhy konec, opét v ptilce motani ptidame
kousek Spejle. Idedlni by bylo, kdyby jedna Spejle byla pod papirem, druha nad papirem.
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7.2 Letadylko

Vzdélavaci oblast
RVP PV

Dité a svét

Tematicky celek

prace s pfirodnim materidlem

Doporuceny vék déti

47 let

Edukacni cil

Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feseni problém,
tvotivého sebevyjadrent).

Pochopeni, ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou
prostiedi chranit a zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit.
Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a
vytvafeni pozitivniho vztahu k nému.

Vyucovaci metoda

slovni, nazorn¢€ — demonstrac¢ni, prakticka

Organizacni forma

skupinova, individualizovana

Bezpecnostni a
hygienické pokyny

pouzivat vhodna lepidla, dodrzovat bezpe¢nost prace dle
pokynt ucitele, pouzivat nlizky pfimétené véku

Pouzity material a

1ékaiska Spachtle (2x), ruli¢ka od toaletniho papiru, Sablony,
karton, nizky, tuzka, pastelky, fixy, tempery, stétec, lepidlo

ick

pomucky (Herkules)
S détmi si budeme povidat o dopravnich prostiedcich. Jaké ve

Motivace svété mame, ¢im miZeme cestovat a které dopravni prostredky
déti uz vyzkousSely a které ne. Postupné sméfujeme k tématu
letadla. To si nasledné vyrobime.
Letadlo mohou déti pomalovat pastelkami, fixami.

Ukoly pro Letadlo mohou déti pomalovat temperami.

diferenciaci Letadlo mohou dozdobit po zhotoveni.

narocnosti Misto Sablony ptfedniho krytu letadla mohou déti rulicku

obkreslit.

Problémové ulohy

Jak a ¢im letadlo pomalovat?

Jaké zvolit lepidlo?

Jak poskladat vSechny ¢asti, aby byly poskladany spravné?
Cim letadlo dozdobit?
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Postup

1. Nachystame si vSe, co budeme k praci potfebovat. '

2. Obkreslime si Sablony na karton a vystfihneme je.

3. Pomalujeme si vystiihnuté Sablony a obé Spachtle. Mizeme vyuzit pastelky, fixy, nebo

tteba tempery.
‘ ‘

4. Nakonec vSechny c¢asti letadylka slepime dohromady. Dvé malé kiidla nakonec ruli¢ky,
Kk tomu i spoiler letadla na ruli¢ku. Jednu $pachtli z vrchu letadla a druhou ze spodu.
Dopftedu letadylka nalepime kolecko a na néj ptilepime vrtuli. Doprostied vrtule mizeme
nalepit koralek jako Sroub, nebo jej miiZzeme namalovat.
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7.3 Naramek

Vzdélavaci oblast
RVP PV

Dité a svét

Tematicky celek

prace s pfirodnim materidlem

Doporuceny vék déti

3-7let

Edukacni cil

Osvojeni si véku priméienych praktickych dovednosti,
rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a
proZivani.

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si
zakladnich poznatkl o prostiedi, v némz dit¢ zije.
Poznavani jinych kultur.

Vyucovaci metoda

slovni, nazorn¢€ — demonstrac¢ni, prakticka

Organizacni forma

skupinova, individualizovana

Bezpecnostni a
hygienické pokyny

pouzivat vhodna lepidla, dodrzovat bezpecnost prace dle
pokynt ucitele

Pouzity material a

1¢kaiska Spachtle, hrnec, sklenice, fixy, pastelky, tempery,
Stétec, barevny papir, nlizky, zdobné lepici pasky, pani
ucitelka mize do naramku udélat otvor na ozdobu, bude tedy

pomucky treba naptiklad multifunkéni gravirovaci néstroj, ozdoby,
provazek
S détmi si budeme povidat o indianech. O tom, kde Ziji, jak se
. chovaji, jaka maji yména, jak vypadaji. MZeme si ud¢lat
Motivace e . Dot Saled X .
indiansky karneval a na zahradce opékat Spekacky, zeleninu.
Kazdy si vyrobi sviij indidnsky naramek.
Naramek se miZze pomalovat pastelkami, nebo fixami.
Ukoly pro Naramek se miiZze pomalovat temperami.
diferenciaci Naramek se mtze polepit malymi ozdobami, zdobici lepici
narocnosti paskou.

Na naramek mizeme uvazat provazek.

Problémové ulohy

Jak a ¢im naramek pomalovat?
Jaké zvolit lepidlo?

Jak uvazat provazek?

Jak nalepit malé ozdubky?
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Postup

1. Nachystame si vSe, co budeme k praci potiebovat.
p— —

2. Lékarské Spachtle dame do vrouci vody a vafime asi 45 minut, dokud nezméknou. Poté
je zohneme a dame do sklenice. Nechame vyschnout, asi 24 hodin.

3. Kdyz $pachtle uschnou, vytdhneme je a rozdame détem. Kazdy si svilj ndramek ozdobi
dle sebe. Mlzeme pouzit pastelky, fixy, tempery, vystfihnout z barevného papiru malé
obrazky a na naramek je nalepit, mizeme pouzit zdobici lepici pasky, ozdoby, nebo tfeba
provazek.

4. Do naramku mize pani ucitelka udélat dva otvory. Poté si déti navlecou do naramku
provazek, nebo tieba bavlnu. Nakonec mizeme dozdobit.
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7.4 Ozdoba

Vzdélavaci oblast
RVP PV

Dité a svét

Tematicky celek

prace se dievem

Doporuceny vék déti

5-7let

Edukacni cil

Vytvateni elementarniho povédomi o $ir§im ptirodnim,
kulturnim 1 technickém prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach.

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v
oblasti hrubé i jemné motoriky.

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich.

Vyucovaci metoda

slovni, ndzorn¢ — demonstracni, prakticka

Organizacni forma

skupinova, individualizovana

Bezpecnostni a
hygienické pokyny

dodrzovat bezpecnost prace dle pokynt ucitele

Pouzity material a

drevény platek, tuzka, hiebiky, kladivko

pomiicky
Tento vyrobek miZzeme pouzit napiiklad jako darek ke dni
. matek. S détma si budeme povidat o tomto svatku, miizeme
Motivace iy , . ;
nacvicovat vystoupeni. Nakonec vyrobime tuto ozdubku, ke
které miiZeme vyrobit i pfanicko.
, Do dievéné placky si déti mohou hiebiky zatlouct do tvaru
Ukoly pro < O e,
. . kolecka, srdicka, ¢i jakéhokoliv jiného tvaru.
diferenciaci R : A
. . Na motouzu miiZze ud¢€lat uzlik pani ucitelka.
narocnosti

Na motouz si udélaji uzlik déti.

Problémové ulohy

Jaky tvar namalovat na dievénou placku?
Jak hiebiky zatlouct?

Jak udélat z motouzu uzlik?

Jak motouz motat?
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Postup

1. Nachystame si vSe, co budeme k praci potiebovat.

2. Na placku si tuzkou nakreslime obrazek, ktery
budeme chtit vytvorit (kruh, srdicko a podobné).

3. Do nakresleného obrysu postupné vedle sebe
zatloukame hiebiky. a

4. Vezmeme si motouz. Na jeden hiebik udélame uzel. Poté hiebiky motouzem
obmotavame.

5. Nakonec udélame koncovy uzel a prebytek
motouzu ustfihneme.
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7.5 Podtacek

Vzdélavaci oblast
RVP PV

Dité a svét

Tematicky celek

prace s pfirodnim materidlem

Doporuceny vék déti

47 let

Edukacni cil

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a
prozivani.

Poznéavani pravidel spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci pfirozeného sociokulturniho prostredi.
Porozumeéni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi.

Vyucovaci metoda

slovni, nazorn¢€ — demonstrac¢ni, prakticka

Organizacni forma

skupinova, individualizovana

Bezpecnostni a
hygienické pokyny

pouzivat vhodna lepidla, dodrzovat bezpecnost prace dle
pokynt ucitele,

Pouzity material a

1¢katska Spachtle, lepidlo (Herkules), pastelky, fixy, tempery,

pomiicky Stétec
S détmi si budeme povidat o tom, kde bydlime. Jak vypada
Motivace naSe mésto, vesnice, nad$ dim, byt. Budeme si povidat o tom,
s ¢im pfichazime do kontaktu kazdy den — nas pokoj, kuchyné,
koupelna. Nakonec si vyrobime podtacek pod nas hrnicek.
Ukoly pro Spachtle mohou d?‘q pomalovat pastelkaml.
. . Spachtle mohou déti pomalovat fixami.
diferenciaci M v .
(o . Spachtle mohou déti pomalovat temperami.
narocnosti

Spachtle mohou dozdobit po zhotoveni.

Problémové ulohy

Jak a ¢im $pachtle pomalovat?

Jaké zvolit lepidlo?

Jak poskladat v§echny Spachtle, abychom podtacek vyrobili?
Cim $pachtle dozdobit?
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Postup

1. Nachystame si vSe, co budeme k praci potiebovat.

—

2. Vsechny Spachtle si pomalujeme. Miizeme pouzit pastelky, fixy, nebo tieba tempery.

3. Vezmeme si lepidlo a zaéneme pomalu lepit. Nejprve si rozlozime spodni Spachtle, na
n¢ naneseme lepidlo a prilepime dalsi Spachtle.
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7.6 Stojanek

Vzdélavaci oblast
RVP PV

Dité a svét

Tematicky celek

prace s pfirodnim materidlem

Doporuceny vék déti

47 let

Edukacni cil

Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feseni problém1,
tvotivého sebevyjadreni).

Rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich
pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit.

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a
proZzivani.

Vyucovaci metody

slovni, nazorn¢ — demonstracni, prakticka

Organizacni forma

skupinova, individualizovana

Bezpecnostni a
hygienické pokyny

pouzivat vhodna lepidla, dodrzovat bezpecnost prace dle
pokynti ucitele,

Pouzity material a

1€katské Spachtle, lepidlo (Herkules), ntizky, pastelky, fixy,

pomicky tempery
S détmi si budeme povidat o povolani. O tom, jaké je jejich

Motivace vysnéné povolani, jakd povolani znaji. Postupné se dostaneme
Kk povolani malife a vyrobime si vlastni stojanek na obrazky.
Spachtle budou rozstiihané.

Ukoly pro Spachtle si mohou nekteti ustiihnout sami.

diferenciaci Spachtle si mohou déti pomalovat pastelkami.

narocnosti Spachtle si mohou déti pomalovat fixami.

Spachtle si mohou déti pomalovat temperami.

Problémové ulohy

Jak Spachtli ustiihnout?

Jak $pachtle ozdobit a pomalovat?
Jaké lepidlo pouzit?

Jak spachtle seskladat?
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Postup

1. Nachystame si vSe, co budeme k praci potiebovat. Pani ucitelka Spachtle rozstiihne,
Sikovnéjsi déti si mohou Spachtle rozstiihnout samy.

2. Dvé $pachtle prilozime k sobé a kdpneme na n¢ lepidlo. Na to ptilepime Spachtli, a
kolmo K ni pfilepime jesté jednu. Nechame zaschnout.

3. Otocime a zezadu prilepime mensi kousek Spachtle. Nakonec piidame posledni kousek
Spachtle, ktera bude stojanek drzet.
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7.7 Snek

Vzdélavaci oblast

RVP PV Dité a svét

Tematicky celek prace se dievem

Doporuceny vék déti | 3—7 let

Vytvareni elementarniho povédomi o $ir§im piirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach.

Pochopeni, ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou
prostiedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit.
Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.

Edukacni cil

Vyucovaci metoda slovni, ndzorn€ — demonstracni, prakticka
Organizacni forma skupinova, individualizovana
Bezpecnostni a dodrzovat bezpecnost prace dle pokyni ucitele,

hygienické pokyny pouzivat vhodna lepidla

Pouzity material a

pomiicky drevény platek, dievéna pilina

S détmi si budeme povidat o zvitatkach. Jaké miiZeme najit
V lese, jaké na poli, jaké u rybnikd. Postupné déti

Motivace nasmé&fujeme k tématu Snek. Mzeme se naucit basnicku, ¢i
fikanku o Snekovi. Vysvétlime si, co znamena zndmé
potekadlo: ,,Je pomaly jako Snek!*.

Sneka si mohou déti pomalovat pastelkami.

Ukoly pro 9 . o .
<olypro Sneka si mohou déti pomalovat fixami.
diferenciaci X : o .
. . Sneka si mohou déti pomalovat temperami.
narocnosti

Na $neka mohou déti pfipevnit tykadla.

Jak pomalovat $neka?

Jaké zvolit lepidlo?

Jak nalepit dievéné kolecko k piliné?
Jak ptipevnit tykadla?

Problémové ulohy
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Postup

1. Nachystame si vSe, co budeme k praci potiebovat.

2. Drevény platek pouzijeme jako $neci ulitu a m
pomalujeme jej. Pouzit mizeme pastelky, fixy, s
tempery.

3. Ulitu ptilepime k télu $neka, k dfevéné piling. Poté
nechame zaschnout. V ramci diferenciace naro¢nosti
mohou star$i déti do dievéné piliny napichnout
kousek $pejle (jako tykadla).
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7.8 Vazka

Vzdélavaci oblast
RVP PV

Dité a svét

Tematicky celek

prace s pfirodnim materidlem

Doporuceny vék déti

47 let

Edukacni cil

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a
proZivani.

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.

Vytvoteni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s
zivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi.

Vyucovaci metoda

slovni, ndzorn€¢ — demonstracni, prakticka

Organizacni forma

skupinova, individualizovana

Bezpecnostni a
hygienické pokyny

pouzivat vhodna lepidla, dodrzovat bezpecnost prace dle
pokynt ucitele

Pouzity material a

drevény kolicek, 1ékarské Spachtle (2x), pastelky, fixy,
tempery, Stétec, lepidlo (Herkules), ozdoby dle moZnosti,

miick C1a . .
pomucky umeélé oc¢i dle moznosti
S détmi si budeme povidat o nasi pfirod¢. Zminime nasi
typickou krajinu, lesy, pole, jezera a rybniky. O rybniku se
Motivace rozpovidame vice. Rekneme si, co to viibec rybnik znamena,
jaké zde najdeme rostliny a jaké zvitratka. Postupné se
dostavame k vazce.
. Kolicek a Spachtl h 1 lkami
Ukoly pro Colicek a Spachtle se mohou pomalovat pastelkami, nebo
. . fixami.
diferenciaci ,V . :
I Kolicek a Spachtle se mohou pomalovat temperami.
narocnosti

Kolicek a $pachtle se mohou polepit malymi ozdobami.

Problémové ulohy

Jak vazku namalovat, ¢im?
Jaké zvolit lepidlo?

Mrwve

Jak nalepit malé ozdibky?
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Postup

1. Nachystame si vSe, co budeme k praci potfebovat.

2. Nejprve pomalujeme koli¢ek. Mzeme vyuzit
pastelky, nebo fixy. V ramci diferenciace naro¢nosti
mohou star$i déti pouZit temperové barvy.

3. Hned vzéapéti si pomalujeme 1 1ékatské Spachtle
(ktidla). Vyuzit mizeme opét pastelky, fixy, nebo
temperové barvy. Pokud mame malé ozdoby
(naptiklad kaminky), miZeme jimi kolicek a Spachtle
dozdobit.

4. Pomoci lepidla nalepime Spachtle na kolicek a dle
moznosti pfilepime na koli¢ek i dvé mala ocicka.

K véazce mizeme pfilepit 1 Spejli a tim prodlouzit jeji
télo.
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7.9 Zahradka

Vzdélavaci oblast
RVP PV

Dité a svét

Tematicky celek

prace s pfirodnim materidlem

Doporuceny vék déti

3-7let

Edukacni cil

Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti-
Vytvateni elementarniho povédomi o $ir§im ptirodnim,
kulturnim 1 technickém prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach.

Pochopeni, ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou
prostredi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit,
rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

Vyucovaci metoda

slovni, nazorn¢€ — demonstrac¢ni, prakticka

Organizacni forma

skupinova, individualizovana

Bezpecnostni a
hygienické pokyny

dodrzovat bezpecnost prace dle pokynt ulitele

Pouzity material a

viko krabice od bot, miska s hlinou, seminka (feficha, pazitka
a podobng¢), pfirodni material (poptipadé¢ dalsi predméty,

pomucky napiiklad 1ékatské Spachtle)
S détmi si budeme povidat o jaru, ptirod€¢ a proménach, které
Moti V tomto ro¢nim obdobi mizeme pozorovat. Postupné se
otivace (s o v . .y .
dostavame k rastu kvétiny a jak o ni pe¢ovat. Nakonec si
vyrobime vlastni zahradku.
Déti si zasadi seminka samy.
Ukoly pro Détem je pomliZzeme zasadit.
diferenciaci Star$i déti si material nasbiraji vSechen samy.
narocnosti Mlads$im détem pomuizeme s nasbiranim dostatecného

mnozstvi ptirodnin.

Problémové ulohy

Kolik hliny je tfeba do vika nasypat?
Jak zasadit seminka?

Jak si zahradku rozvrhnout?

Jak zasadit do hliny ptirodniny?
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Postup

1. Nachystame si vSe, co budeme k praci potiebovat.

2. Do vika od krabice od bot ddme hlinu, kterou jsme méli pfipravenou v mise. Poté si ¢ast
zahradky vyc¢lenime jako zdhon. MiiZeme ji vy¢€lenit naptiklad pomoci I¢katskych Spachtli.

Poté za¢neme se zdobenim zahrady.

3. Postupné si zahradku zdobime. Pfidat mizeme
rizny piirodni material — mech, vétvicky, $neci ulitu,
kvétiny a podobné.
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7.10 Zvonkohra

Vzdélavaci oblast
RVP PV

Dité a svét

Tematicky celek

prace s pfirodnim materidlem

Doporuceny vék déti

5-7let

Edukacni cil

Osvojeni si zakladnich poznatkii o prostfedi, v némz dité Zije.
Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim,
kulturnim i technickém prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach.

Rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoznujicich
pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit.

Vyucovaci metody

slovni, nazorn¢ — demonstracni, prakticka

Organizacni forma

skupinova, individualizovana

Bezpecnostni a
hygienické pokyny

dodrzovat bezpecnost prace dle pokynt ucitele,
pouzivat nizky pfiméfené véku

Pouzity material a

siln&jsi vétvicku, motouz (¢i jiny provazek), nasbirané

pomiicky ptirodniny, dalsi ozdoby dle vybéru, tempery dle vybéru
S détmi plijdeme na prochazku a po cesté budeme sbirat
Moti nejruznéjsi prirodniny. Poté si budeme povidat o pfirod¢, o
otivace R v N , v . s
kolob&hu zivota v ptirod¢. Nasledné si vytvorime zvonkohru
Z ptirodniho materialu a dalSich ozdob.
Vétvicku miizeme pomalovat temperami.
Ukoly pro Mlads$im détem ukaZeme, jak se vaZou uzliky.
diferenciaci Stars$i déti si uzly zavazou samy.
narocnosti Mlads$im détem provazky z motouzu nastithame.

Starsi déti si provazky z motouzu nastiihaji samy.

Problémové ulohy

Jak na kousek vétve navazat uzel?

Jak seskladat ozdoby?

Jak zavazat motouz, abychom mohli zvonkohru zavésit?
Jak dlouhy musi byt provazek z motouzu?
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Postup

1. Nachystame si vSe, co budeme k praci potiebovat.

2. Vezmeme si piirodni material — napfiklad $iSku. Z motouzu si ustiithneme provazek a
uvazeme na n¢j na jednom konci $iSku. Druhy konec pak uvaZzeme ke kousku vétve, ktera
nam bude vSechny ozdoby spojovat. Takto vazeme i dalsi ozdoby, které¢ jsme si vybrali, ¢i
nasbirali.

3. KdyZ mame vsechny ozdoby uvazané, ustiihneme si dva provazky z motouzu. Jeden
uvazeme na jednom konci zakladni vétve a druhy na druhém. Nakonec oba konce motouzu
spojime uzlem Kk sob¢. Tak mizeme zvonkohru zavésit.
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ZAVER

Tato bakaléafska prace je zamétena na vyuziti dieva a ptirodniho materialu v matetské
Skole. Jejim cilem bylo shrnout stavajici informace o polytechnické vychové a vzdélavani u
déti predskolniho véku.

Vsechny tyto informace nalezneme v prvnich ¢tyfech kapitolach. Prvni kapitola se
zabyva technickou vychovou obecné. Druhd kapitola je zaméfena na dité predskolniho veku
a specifika jeho vyvoje, které jsou dulezité k rozvoji polytechnické vychovy i vzdélavani.
Tieti kapitola se orientuje na konkrétni zasazeni polytechnické vychovy a vzdélavani do
kurikula MS a na konkrétni diléi oblasti této vychovy. Ctvrta kapitola se pak zabyva
polytechnikou a jejimi formami, metodami a principy aplikovatelnymi pravé v matetské
Skole. V paté kapitole nalezneme souhrn informaci o dievé jako o materialu, dale o jeho
zivoté, o lese 1 o Zivotnim prostiedi. Praktické ukazky matefskych Skol a dal$i ndméty
se nachazeji v kapitole Sesté.

Sedma kapitola se nachédzi v druhé ¢asti bakalarské préce, tedy v praktické cCasti.
Ta méla za cil vytvotit zasobnik pracovnich ¢innosti pro déti predskolniho véku. Najdeme
zde deset metodickych listt zaméfenych na vyrobky ze dieva a ptirodniho materialu.
Za kazdym metodickym listem nalezneme pracovni postup s popisem i fotografii.

Tato bakalaiska prace se muze dale rozpracovat. V oblasti zvoleni idealniho
pracovniho postupu ¢innosti, které mizeme s détmi tvofit a to Vramci polytechnické
vychovy a vzdé&lavani. Napfiiklad u u€eni pomoci pokusti a experimentii by bylo vhodné
zjistit, jak nejlépe détem zprostiedkovat na§ zamér, aniZ bychom pouZili metodu napodoby.
V ptiloze nalezneme zdznam =z akéniho vyzkumu, ktery se zaméfil pravé na tuto
problematiku. Tento vyzkum vSak hodnotil pouze 3 metody pouzité pii pokusech s détmi.
Dal by se tedy rozsitit o jejich kombinace. Dale by se mohla vySe predstavena bakalarska
prace rozvést v kapitole ¢tvrté, tedy vhodné principy krozvoji dané oblasti ditéte
predskolniho v€ku. Zejména pak princip projektového uceni, ¢i prozitkového uceni.

V neposledni fad€ by se mohly 1 metodické listy obohatit o dal$i naméty pro déti a ucitele.
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1 Piiprava

1.1 Stanoveni problému
V tomto akénim vyzkumu se budeme zaobirat problémem, ktery tkvi v problému
pochopeni instrukci détmi. Pii fizenych ¢innostech je zfejmé, ze velka Cast déti ma problémy
s pochopenim instrukci. Projevuje se to tak, ze t€zko plni zadané instrukce, nevybavuji si je,
nepamatuji si je. Z toho pak plyne, ze se jim htfe plni zadany ukol a hife spolupracuji
v pokusnych aktivitach a experimentech. Cilem je tedy hledani idealniho postupu, jak pfispét

k rozvoji ditéte predskolniho véku v oblasti ptirodovédné pregramotnosti.

1.2 Vyzkumné otazky

Z uveden¢ho problému vyplyvaji vyzkumné otazky: Co je zapotfebi udélat, aby
instrukcim porozumély? Jaké instruktazni postupy je nejvhodnéjsi zvolit, aby se déti zvladly
samy dobrat kcili? Jak nejlépe détem zprostiedkovat piirodovédnou pregramotnost

V matetské skole?

1.3 Prostudovana literatura
PRIHODA, Antonin. Piiroda a clovék. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1981.

STOLINSKA, Dominika. Polytechnické vzdélavani v prostiedi materské skoly.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. Ostatni odborné publikace. ISBN
978-80-244-4735-3.

MAYESKY, Mary. Creative activities for young children. 10th ed. Belmont, CA:
Wadsworth Cengage Learning, c2012. ISBN 1111355827.

NADVORNIKOVA, Hana. Polytechnické cinnosti v predskolnim vzdélavani. Praha:
Raabe, [2015]. ISBN 978-80-7496-194-6.

KOFLEROVA, Anna. Transfer obsahu prirodovédného vzdélavini od ucitele
materske skoly k detem predskolniho véku. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling,
2017, 74 s. (102 997 znaki). Dostupné také z: http://hdl.handle.net/10563/42866.
Univerzita Tomase Bati ve Zling. Fakulta humanitnich studii, Ustav §kolni

pedagogiky. Vedouci prace Wiegerova, Adriana.



1.4 Priprava
- aktivity zaméfené na prirodovédnou gramotnost, experimenty s instrukcemi
- ti' aktivity, po péti instrukcich
- ¢asov€ neomezeno
- prozitkové uceni, projektové uceni

- jednoduchost, pfiméefenost, individualné

1.4.1 Dést — experiment ukazkou = metoda predvadéni

Prvni aktivitou je experiment s ,,destém®, kde se déti podivaji, jak funguje pocasi a co
se déje s vodou, kdyz je v plynném skupenstvi. S détmi si budeme nejprve povidat o prirodé
a postupné budeme plynule navazovat na téma ,,pocasi“ a ,,voda*. O vod¢ si budeme povidat.
Nésledné détem sdélime, jaka 3 skupenstvi mize voda mit a zaéneme realizovat nd$ prvni
pokus — skupenstvi plynné, dést’.

Déti budou mit za tikol nalit vodu do zavarovaci sklenice, nastfikat na ni holici pénu,
poté kapatkem nabrat potravinaiské barvivo a nakapat jej do holici pény, nasledné budou
sviyj tkol pozorovat. Cely pokus détem nejprve ukdZeme.

Tabulka pro tuto aktivitu:

3. kapatkem
2. nastrikat 4. nakapat do
1. nalit vodu nabrat 5. pozorovat
pénu ) pény
barvivo

jméno

1.4.2 Rybateni s ledem — experiment popisny = metoda slovni

Druhou aktivitou je pokus se soli a ledem. S détma si zopakujeme skupenstvi vody
a postupné se dostdvame k pevnému skupenstvi vody.

Déti budou mit za ukol dat led do ptipravené sklenice s vodou, nasledné led posolit.
Ptidaji na néj provazek a posoli jesté jednou. Poté mohou ,,rybafit” (vzit za provazek a led
na ném bude drzet). Cely postup détem popisujeme.

Tabulka pro tuto aktivitu:

) 3. pridat 4. posolit
1. dat led 2. posolit led 5. rybafit
provazek provazek

jméno



1.4.3 Stonek kvétiny — experiment dle obrazkii = metoda demonstrace statickych obrazi

Tietim pokusem je pokus s obarvenou vodou a kapesnikem. Détem zopakujeme
skupenstvi vody, zopakujeme piedeslé experimenty a postupné se dostavame k duleZitosti
vody V pfirodé, ke kvétinam a k souvislosti mezi kvétinami a vodou. Vysvétlime détem, jak
si kvétina bere ziviny ze zemé¢ a jak moc dulezita je pro ni voda.

Déti si naleji do dvou zavarovacich sklenic vodu a kazdou zvlast’ obarvi temperou,
nebo vodovymi barvami. Ob& poté zamichaji a pfidaji do nich kapesnik tak, aby oba konce
byly ponotfené v jedné zavatovaci sklenici. Déti pak pozoruji analogii stonku. Cely tento
postup budou mit déti na obrazcich, dle kterych budou postupovat.

Postup pro déti:




tabulka pro tuto aktivitu:

1. nalit vodu

do sklenic

2. barva do

jedné sklenice

3. barva do

druhé sklenice

4. obé

zamichat

5. pridat

kapesnik

jméno




2 Realizace

2.1 Dést’, experiment ukazkou

2.1.1 Pretest
Predpokladame, Ze pro déti bude ukézka experimentu hiife zapamatovatelna, zaroven

nebude experiment tak atraktivni, jelikoz jim bude pii ukézce prozrazen vysledek.

2.1.2 Realizace
Dle ptipravy zacneme s détma povidanim a motivaci, v komunitnim kruhu. Postupné
piejdeme k pokusu, ktery je vykonavan kazdym ditétem individualn€. Nejprve détem pokus

ukazu, poté necham déti, aby pokus udélaly samy.

3. kapatkem
25957 2. nastiikat 4. nakapat do
DEST 1. nalit vodu nabrat 5. pozorovat
pénu . pény
barvivo
,,Mam si teda
Barunka ,,Dobry?¢ v potadku v potadku v potadku
nalit vodu?“
pomohla jsem
Adamek v poradku S nastiikanim | v poradku v poradku v potadku
pény
o pomohla
oy sdélila jsem, )
Tobiasek v poradku _ jsems v poradku v poradku
at’ pokracuje
kapatkem
.. sdélila jsem,
Matéj v poradku _ v pofadku v poradku v poradku
at’ pokracuje
. »~Mam si teda
Oliver ) v potadku v potadku v potradku v potadku
napustit?
Maxik v poradku v poradku v pofadku v poradku v poradku
,,Pokud’ si
i mam napustit | ,,Tu pénu na
Karolinka v potadku v potradku v potadku
tu vodu? tu vodu?“
Pocad’?
. sdélila jsem, v poradku
Darinka v pofadku . v potadku v poiadku
at’ pokracuje




kapatko

misto pény ponofila
Johanka v pofadku v pofadku v pofadku
vzala kapatko piimo do
vody
. sdélila jsem,
Nelinka v poradku . v potadku v poradku v pofadku
at’ pokracuje
sdélila jsem,
Elenka v pofadku _ v pofadku v poiadku v pofadku
at’ pokracuje
Tobiasek S. | v poradku »Takze co?* | v pofadku v poradku v poradku
sdélila jsem, chtéla pot.
7. . ”A ted’ ”Ted’ dém .
Maija at’ jde pro barvivo do v potadku
penu? todle?*
vodu vody nalit
Filipek v poradku v poradku v poradku v poradku v poradku
malo barviva,
,,1ed tohle,
Tony v poradku o pomohla v poradku v poradku
ze?*
jsem
sdélila jsem,
. at’ pokracuje
Tomasek v poradku v poradku v poradku v poradku
,,Mam to tam
nastiikat?*
,,Takze co
i pozoroval
Sebik mam délat ., Toto?« v poradku v poradku
pénu z vrchu
prvng?*
chtél dat
pénu, pozoroval
Ivo o ,»Toto?* v pofadku v poradku
opravila jsem pénu z vrchu
ho
misto pény L
ujistil se, zda
5 vzal kapatko,
Domca v poradku o to dela v poradku v poradku
opravila jsem
spravné

ho




2.1.3 Postest

Déti pokus zvladaly velmi dobfe. Premisa, Ze bude experiment hiif zapamatovatelny,
neni zcela platna. Déti 1 pres to, Ze vysledek pokusu vidély, mély radost 1 nadSeni ze zavéru

a Z pozorovani ,,desté*.

S prvni a s druhou instrukci mély déti nejvetsi obtize.

Problémové instrukce

m 1. instrukce = 2.instrukce = 3.instrukce = 4.instrukce = 5. instrukce



Kolik instrukci bylo v poradku

= vSe v poradku ®=4vporadku = 3 v poradku 2vporadku m1vporadku = 0vporddku

2.2 Rybafteni s ledem, experiment popisny

2.2.1 Pretest

Ptedpokladame, Ze popisny experiment bude pro déti hiife zapamatovatelny.

2.2.2 Realizace
Dle ptipravy zacneme s détma povidanim a motivaci, v komunitnim kruhu. Nasledné

déti chodi na pokus individudlné a ja jim cely pokus popisu. Déti pak pokus dle popisu

realizuji.
& , . 3. pridat 4. posolit
RYBARENI | 1. dat led 2. posolit led 5. rybafit
provazek provazek
. sdélila jsem, | sdélila jsem, - - .
Maja v potadku v potadku v potadku
at’ zacne at’ led posoli
o ,,Jak tam sdélila jsem,
,,Co mam sdélila jsem, -
Barunka mam datten | at znovu v poradku
délat ted’?* at’ led posoli
provazek? posoli
chtél vzit
Adamek provazek, v poradku v poradku v poradku v poradku
opravila jsem




Tobiasek S. | v poradku v poradku pomohla jsem | v pofadku v poradku
.. ) ,»Jako jenom ,,Znovu -
Matéj »A jak? . v poradku . v poradku

posolit?* posolit?*
sdélila jsem,
i »led -
Sebik v poradku . at’ tam da v poradku v poradku
posolit?*
provazek
i pomonhla -
Maxik v poradku ) v poradku v poradku v poradku
jsem
: posolila nevédéla, jak .
Karolinka v pofadku o v poradku v potadku
celou sklenici | nato
. chtéla, abych .
Darinka v poradku v poradku v poradku Vv poradku
pomohla
pomohla
Elenka v poradku v potadku v potadku v potadku )
Jsem
posolil celou posolil cely .
Tony v pofadku o v pofadku v potradku
sklenici kelimek
- sd¢lila jsem, sdélila jsem, .
Filipek v poradku v poradku v poradku
at’ led posoli at’ opét posoli
) sdélila jsem, o
posolil celou sdélila jsem, .
Ivo v pofadku o at’ da v potadku
sklenici at’ opét posoli
provazek
sdélila jsem,
. sdélila jsem, .
Nelinka v poradku at' da v poradku v poradku
at’ to posoli
provazek
. sdélila jsem, ) sdélila jsem, .
Oliver v poradku pomohla jsem v poradku
at’ posoli at’ opét posoli
,Cely to sdélila jsem,
Johanka v poradku mam at' da v poradku v poradku
posolit?* provazek




2.2.3 Postest

Ptedpoklad horsi zapamatovatelnosti se potvrdil. Déti mély s timto experimentem

nejvetsi problémy, hife se jim pfechazelo z jednoho bodu instrukce do druhého.

V instrukcich 2, 3 1 4 mély déti problémy, celkove se jim tento pokus délal nejhtite.

Kolik instrukci bylo v poradku

mvSevporddku ®m4vporddku = 3vporadku =2vporddku ®1vporddku = 0vporadku

Problémové instrukce

m 1.instrukce  m® 2.instrukce = 3.instrukce = 4.instrukce m 5. instrukce
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2.3 Stonek kvétiny, obrazkovy experiment
2.3.1 Pretest

Predpokladame, ze experiment, kde bude postup vyfocen na obrazcich, bude pro déti
nejsnadnéjsi. Zaroven neuvidi finalni fazi pokusu, tudiz jim zGstane moment piekvapeni,

vysledku.

2.3.2 Realizace
Dle ptipravy zacneme s détma povidanim a motivaci, v komunitnim kruhu. Déti pak

individualné chodi k experimentu a dle obrazki, které jsou sefazeny za sebou, samy pokus

realizuji.
1. nalit vodu | 2. barva do 3. barva do 4. obé 5. pridat
STONEK i i
do sklenic jedné sklenice | druhé sklenice | zamichat kapesnik
sdélila jsem, o
_ vysvétlit, at’
at’ jde )
Tomasek - v potadku prida v poradku v potradku
napustil jen
. temperu
do jedné P
»Mam je
. naplnit . » ,,Takhle .
Oliverek v poradku v poradku v poradku
vodou? Ob¢ michat?*
dve?
sdélila jsem, .
) ! »A kolik sdélila jsem,
at’ jde . ., -
Tony o toho mam v potradku v potadku at’ polozi
napustil jen
) dat? kapesnik
do jedné
§ sdélila jsem, - - sdélila jsem,
Martinek ) v poradku v poradku v poradku
at’ jde at’ zamicha
i sdélila jsem, . .
Honzik ) v poradku v poradku v poradku v poradku
at’ jde
napustil do
Honzik P. v pofadku ) v potadku v poradku v pofadku
jedné
Adamek (z | sdélila jsem, » »
) v poradku v poradku v poradku v pofadku
USA) at’ jde
,,Jak to mam
Ivo v pofadku v poradku v pofadku ,»Ted tohle?*
udélat?*

13




,.Jdu tam dat

chtél michat,

Tobiasek vodu.* v poradku opravila v potadku ,,Dovniti?
(ujisteéni) jsem
i sdélila jsem, » LA tuto
Matysek ) v poradku v poradku v poradku
at’ jde sem?“
,»Piidam
Dominik ,,Obé dve?“ | barvu?“ v poradku Zamichat?* |, Namog&it?*
(ujisténi)
- sdélila jsem, . - ,»Takhle?*
Filipek ) v poradku v pofadku v potadku -
at’ jde (ujisténi)
i sdélila jsem, | ,,Dam tam
Sebik . »Sem taky? | v poradku v potadku
at’ jde barvu?¢
i sd¢lila jsem, - .. ,»Zamichat to
Adamek _ v poradku v pofadku v pofadku
at’ jde mam?“
i sdélila jsem, . . ]
Maxik » v potadku v potadku v pofadku pomohla jsem
at’ jde
sd¢lila jsem,
Darinka v poradku v poradku 7e muze v poradku v poradku
pokracovat
sd¢lila jsem, .
Elenka _ v poradku v pofadku v poiadku v pofadku
at’ jde
sdélila jsem, ,,Takhle to
Karolinka | v pofadku at’ piida v poradku v poradku tam mam
barvu dat?*

14




2.3.3 Postest

V ramci pretestu jsme se domnivali, Ze tento pokus bude pro déti nejjednodussi.

4

Zavér pokusu je vSak nadchnul, jelikoz nevédély, jak bude vypadat.

V tomto tkolu se déti spise ujistovaly a ptaly, zda mohou pokracovat. Pokyny mély
pouze na obrazcich, proto o¢ekavaly mé pokyny souhlasu, ukol a podobné. Nejhiife se jim

praktikovala 2. a 5. instrukce.

Kolik instrukci bylo v pofadku

P

= vSe v poradku = 4vporddku = 3vporddku = 2vporadku = 1vporadku = Zadnyv porddku

Problémové instrukce

m 1.instrukce  m 2.instrukce = 3.instrukce = 4.instrukce m 5. instrukce
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3 Zavér
3.1 Hodnoceni

Z grafii vyplyva, Ze nejjednodussim postupem pro déti je ptimo ukdzka experimentu.
Nicméné, nejvice bych se sama piiklanéla ke kombinaci ukézky a néasledné postupu dle
obrazkl. Déti tak uvidi vSe, co maji délat a obrazky jim to pfi plnéni tikkolu budou pfipominat.
Dulezité je také nezapominat na to, ze vSechny déti jsou jiné a kazdé potiebuje své vlastni
tempo. Nekteré déti se béhem pokust stale ujistovaly, zda to dé€laji spravné, poptipadé zda
mohou pokracovat — to jsou povahové rysy a vychovné prvky, které pii feSeni problému
nebyly Skodné, tudiz jsem je nezapisovala. Také musime brat v potaz to, Ze déti jsou velmi
zvidavé a pii feSeni pokusi na sebe pokukovaly — coz mohlo mit za nasledek to, Ze n¢ktera
feSeni byla Gspeésnéjsi, nez by za jinych okolnosti mohla byt. Také samotnd narocnost

nékterych krokt ¢i pfimo pokusi mohla piimo ¢i nepfimo ovlivnit vysledky.

Kolik instrukci bylo v poradku

8
7
6
5
4
3
2
- il
. i
Experiment ukdzkou (21 Experiment popisny (16 Experiment dle obrazkd
déti) déti) (18 déti)
Hvse v porddku m4vporadku ®3vporadku m2vporadku m1vporadku mO v poradku
Problémové instrukce

14
12
10

8

6

4

I 1R TN

. i

Experiment ukdzkou (21 Experiment popisny (16 Experiment dle obrazki
déti) déti) (18 déti)
H1.instrukce M 2. instrukce ®3.instrukce 4.instrukce M 5. instrukce
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3.2 Shrnuti

Tento vyzkum byl velmi prospésny. V praxi ma urcitou miru uplatnitelnosti. Bylo
zajimavé pozorovat, jak déti u nékterych typt postupt premysleji a jak si dokazi s nékterymi
problémy poradit. Do budoucna je dobré védet, jak k témto experimentim pristupovat a jak
détem zprostiedkovat nejjednodussi cestu k individudlnimu feSeni problémt a pokusu.
Nejidealnéjsi cestou se jevi pravé kombinace ukazky daného pokusu s naslednym postupem
dle obrazki. Pii ukdzce daného pokusu ale musime dbat na to, abychom détem neukdazaly

finélni ¢ast (vysledek), coz by je mohlo ochudit o ,,wow* efekt.

Celkové bychom se méli snazit o zapojeni pravé piedptirodovédné gramatiky do
matefskych skol, idedln¢ pomoci pokusii a experimentd. Déti tato prace nesmirné bavila a
byly velmi motivované. Mohly si vSe vyzkouset, otestovat, pfijit ,,samy* na to, jak nase

ptiroda funguje.
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