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Anotace

RANDOVA, Nikola. Postoje pracovnikii vychovnych tistavii K potenciondlni preméné
béezného vychovného ustavu ve vychovny ustav V lesnim prostiedi. Hradec Kralové:

Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2016. 81 s. Diplomova prace.

Diplomova prace se zabyva tustavni vychovou zamétfenou na praci S mladezi
s vychovnymi problémy, navrhuje praktickou aplikaci edukacnich prvki realizovanych
vV lesnim vychovném ustavu v Anglii. Cilem prace je zjistit, zda lze tento typ ustavni
vychovy realizovat i v Ceské republice a jak se k takové moznosti stavi pracovnici,
ktefi se vV oblasti pfevychovy mladeze denné pohybuji.

Teoretickd cast se ve svém uvodu vénuje soucasné mladezi, popisuje jeji
charakteristické rysy chovani, definuje samotny pojem rizikové chovani. Nasledujici
kapitoly prezentuji historii a charakter vychovnych ustavili, porovnavaji systém ustavni
vychovy v Ceské republice a v Anglii, zmitiuji se 0 souvisejici legislativé a popisuji
kompetence pedagogickych pracovnikli Vv této oblasti. Zavérecna cast navrhuje
moznosti reedukace a resocializace problémovych jedincii v lesnim prostiedi.

Empiricka ¢ast diplomové prace je zaloZena na vyzkumné metodé focus group.
Formou ohniskové diskuze zjistuje nazory pracovniki vybranych vychovnych tstavi
na popisovanou problematiku. Na zakladé¢ vyzkumného Setfeni jsou pak stanovené
zavéry Kk realnosti pfesunu bézného vychovného tustavu do lesniho prostiedi a

Kk jednotlivym oblastem postoji vychovateli k takové pfeméné.
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RANDOVA, Nikola. How the teachers in educate institutions feel about the
establishment of educate institution in forest. University of Hradec Kralové, 2016.81 pp.

Diploma degree thesis

My dissertation is analysing how the teachers in educate institutions feel about
establishment of educate institution in forest. | have the idea from England, where
it’s functional. I want to know, if is the realization of this project possible in the Czech
Republic and what the teachers think about it. In the theoretic part would be presented
information about today youth, their educational problems and about the possibilities of
education in forest. Also would be described the differences between education of
delinquent youth in England and Czech Republic. | would present the system of educate
in England and Czech Republic and how it’s presented in legislative. At last would be
described the character of pedagogical workers from reeducational institution. In
practice part | use method of focus group. I will discuss with teachers and | want to
know their ideas about migration of institutions like secure children’s homes to forest
environment. In the end would be established the conclusion about reality of migration

to forest environment and views from teachers to transformation.

Keywords: youth, educate institution, educational problems, forest environment,
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UvVoD

Tato diplomova prace se zabyva pfeménou béznych vychovnych ustavii na
vychovné tstavy Vv lesnim prostfedi. Obdobna koncepce existuje v Anglii a cilem této
prace je tedy zjistit, zda by se obdobna pifeména tstavii v Ceské republice mohla stat
redlnym feSenim reedukace patologické mladeze. Jako objekt zdjmu byli zvoleni
vychovatelé¢ pfimo z vychovnych ustavi, jelikoz jejich vhled do organizace vychovy
v takovém prostiedi je zna¢ny. Cilem prace je tedy zjistit, jak se K pfemén¢ ustavi
stavi vychovatelé a zda by takova pfeména byla v . CR mozn4. Jako hlavni vyzkumnou
otazkou je postoj vychovateli vychovnych tustavii k potenciondlni pfeméné bézného
vychovného tustavu ve vychovny ustav v lesnim prostiedi. Pfedpokladem je ziskéani
nazorii na pfesun, ktery by mohl byt v CR uskute¢nitelny. Pokud maji vychovatelé
dostate¢né kompetence pro vykon povoldni v lesnim prosttedi, mohly by jejich nazory
byt pozitivni.

Na otdzku moznosti realizace migrace ustavii do lesniho prostfedi je tieba
nashromézdit teoretické podklady, které objasni realizovatelnost z hlediska zfizeni,
organizace a provozovani. Pro pochopeni problematiky vychovnych ustavu je tieba
znat minimalné zékladni souvislosti mezi jednotlivymi aktéry reedukace a prostiedi, ve
kterém pusobi. Nejprve bude tedy popsana zakladni charakteristika soucasné mladeze a
aktualni vychovné problémy, vcetné jejich pficin. Pfitomnost patologického chovéni u
mladeze, jehoz nasledkem se jedinec provini proti spole¢nosti, je diivodem K nafizeni
ustavni @ ochranné vychovy a tim I umisténi do vychovného ustavu. V kapitole
tykajici se vychovnych ustavii jsou struéné vysvétleny nejcastéjsi diivody umisténi
ditéte do vychovného zatfizeni. Dale je pospand organizace vychovného ustavu, jeho
ucel a porovnani S obdobnymi zafizenimi vV Anglii. Za ucelem zjisténi faktické
realizovatelnosti je nutné nashromazdit veSkeré legislativni podklady, které se
problematiky tykaji a ptipadné zmapovat rozdily v legislativnim pojeti v Anglii. Dalsi
podminkou pro Uspé€$né pochopeni problematiky je vhled do oblasti vychovy
v pifirodnim prostfedi. Stru¢né bude popsana historie vychovy Vv piirod¢ vcetné
hlavnich ptedstaviteli a zakladateli edukace V pfirodnim prostfedi. Na zakladé
neékolika vyzkumnych Setfeni je vhodné objasnit pozitivni @ negativni jevy spojené
S pobytem v pfirodé a vlivy na osobnost déti. Posledni oblasti, kterou je nutné znat,
jsou vlastnosti vychovateli. Je tfeba zjistit, jaké podminky musi spliiovat pro
vykonavani svého zaméstnani, jaka je napln jejich prace a jak se 1i$i bézny vychovatel
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od vychovatele ptisobiciho v ptirodnim prostiedi. Po pfedstaveni zdkladnich souvislosti
mezi aktéry, prostfedim vychovnych ustavii a moznosti edukace Vv piirodé bude
provedeno vyzkumné Setfeni za G¢elem zjisténi postoji vychovatelti K celkové pfeméné
ustavu.

V ramci empirické ¢asti bude uskutecnéno vyzkumné Setfeni mezi vychovateli
z vychovnych ustavl. Pouzita bude metoda focus group, tedy diskuze v ohniskové
skupiné. Pro zajisténi validity vyzkumu je vhodné nashromazdit vétSi mnozstvi dat.
Budou tedy uskutecnény Ctyfi rozhovory s vychovateli ¢tyf riznych ustavi, dale jesté
dva individudlni rozhovory s dal§imi pracovniky (s feditelem jednoho z ustavil a dale
skupinou vychovatelii, ktefi maji zkuSenost s provozovanim vychovného zatfizeni
V lesnim prostiedi). Jednotlivé postoje k pfeméné tstavii bodu zjistovany v nékolika
oblastech. Zejména vztah vychovateli kK pfirodnimu prostiedi, jejich kompetence pro
praci v lese, rozdily v organizaci a vychové ve vztahu ke zméné prostiedi, nazory na
reakce mladeze, rodicti a statnich instituci, spatfovana negativa a pozitiva a piipadna
realnost migrace ustavu.

Na zéklad¢ analyzy vyzkumnych zji$téni bude prezentovan vysledek, ve kterém
by tedy mély byt objasnény podminky a okolnosti migrace tstavu do lesniho prostredsi,

které spatiuji vychovatelé jako stézejni.
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1 MLADEZ A CHOVANI

Vychovné ustavy jsou ur€eny a zaméreny na konkrétni demografickou skupinu
— mladez. Mladez je specifickou skupinou ve vyvoji ¢loveéka. Jako mladez zpravidla
oznacujeme jedince ve veéku, pro ktery je typické dospivani. Faze dospivani je naro¢na
na vymezeni, pro diplomovou praci bude rozhodujici obdobi mezi 12. a 19. rokem
zivota, pro tuto vékovou skupinu jsou také ur¢eny vychovné tstavy.

Pfechod z mladi do dospélosti je velmi naro¢ny jak z fyzického, tak i
z psychologického hlediska. Z toho divodu Ize obdobi mladi oznalit za rizikové,
protoze V této dobé je jedinec nejnachylnéjsi k rozvoji rizikového chovani. Nasledujici
kapitoly charakterizuji chovani typické pro mlddez a poukazuji na rizikové okamziky,
které mohou vést k deviantnimu nebo patologickému chovani.

Mléadez umisténou ve vychovnych ustavech nazyvam taktéz détmi, chovanci
nebo Kklienty. Vzhledem k véku, ve kterém jsou déti do vychovného ustavu
umistovany, je vhodné uzit termin mladez. Stejné tak uzivam i pojem dité, jelikoz dle
Ceské legislativy je jedinec dité¢tem do svych osmnacti let. Pojem chovanec je na misté
kvuli vychovnému charakteru tstavniho zatizeni. V nékolika malo piipadech uzivam i

pojmu klient.

1.1 Dne$ni mladez

Mléadezi se rozumi zvlastni socialni kategorie nebo socialné demograficka
skupina, ktera je charakterizovana stejnymi vzorci chovani Vv ur¢itych socidlnich
situacich, obdobnymi vyvojovymi znaky jak fyzickymi, tak psychologickymi. Socialni
role, kterou mladez v tomto obdobi ve spoleCnosti zastava, je predevsim spojena se
vzdélavanim a pripravou na budouci zamé&stnani. Jedna se 0 skupinu, ktera si teprve
utvaii svllj hodnotovy systém a sbira znalosti a dovednosti jak od dospélych a svych
pratel, tak i diky vlastnim praktickym zkusenostem. (Veseld, 2003)

Cilem procesu dospivani by méla byt definitivni socidlni dospélost. ,,.Déti a
mladez piedstavuji nedilnou a dynamicky se rozvijejici slozku obyvatel Ceské
republiky. Podle statistickych udajt Eurostatu k 1. lednu 2012 je v Ceské republice 5,
2 % mladych lidi ve véku 15 — 19 let; 6, 4 % mladych lidi ve véku 20 — 24 leta 6, 9 %
mladych lidi ve véku 25 — 29 let, celkem tedy ve véku 15-29 let 18,5 % lidi (MSMT.cz:
Mladez v CR, [online], 2014).

V historii se mladezi a obdobi dospivani pfili§ Casu nevénovalo. Z role ditéte

wrwe
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vychovy a samotnym zachdzenim s détmi, které pracovaly jako dospéli jiz od utlého
véku a bez jakéhokoliv omezeni. V t¢ dobé byly také zcela odliSné demografické
podminky. Charakteristickym znakem doby byla vysoka porodnost a vysoka natalita,
spole¢nost se k détem nechovala tak citlivé, jako je tomu dnes. S pfichodem
industrialni revoluce se pohled na jejich vychovu zménil, déti zacaly byt vzdélavany,
byla zakazéana détska prace. (Veseld, 2003)

Na chovani a celkovy obraz dneS$ni mladeze ma vliv i vyvoj rodiny jako
hlavniho ¢initele v procesu socializace. V diivéjsich dobach byla jasné dana pravidla
souvisejici S vymezenim roli jednotlivych ¢leni domécnosti. Rodinu finanéné
zabezpecoval otec, matka se starala 0 déti a chod domacnosti. Nechybél tedy cas
ureny K vychové déti. Role matky proSla v nedavné minulosti radikalni zménou.
Z 7en se staly individudlni sobéstatné jednotky a to jak na trhu prace, tak
v domacnosti. To vSe vedlo opét k vyraznym demografickym zménam. Doslo ke
snizeni porodnosti, zeny zacaly preferovat kariéru, postupné ztratily zajem 0 matefstvi.
Dalsimi ukazateli souvisejicimi S evoluci Zen v socialni sféfe jsou sniZeni siatecnosti
a narust poctu rodin bez sezdanych rodi¢u. (Matousek, Kroftova, 2003) ,, Zdrojem
opravnénych obav je slabnouci vazba mezi rodicovstvim a partnerstvim priznacnd pro
vSechny postindustrialni spolecnosti. Déti vychovavané jen jednim 7 rodicii (ve vSech
zemich jsou to ve zdrcujici vétsiné matky) maji podle mezindrodnich srovnavacich
studii, jez jsou dnes K dispozici, 0 néco horsi vysledky ve Skole, vic zdravotnich a
psychickych probléemii a také vice stretii se zdakonem, nez déti ze srovnatelné
socioekonomické vrstvy, které vyristaji S obéma rodici. Pritomnost otce V rodiné
soudoby vyzkum jasné ukazuje jako faktor, ktery brani delikvenci syna.* (Matousek,
Kroftova, 2003, s. 40)

Velké pracovni naroky, které jsou na dospélé v souvislosti S dnes$ni dobou
kladeny, jsou dalSim negativnhim jevem pusobicim na chovani soucasné mladeze.
Vzhledem ke své vytiZzenosti jsou rodi¢e nuceni zajistit svym détem nahradni program
minimalné po dobu své pracovni doby. Zde mize ovSem negativni tlohu sehrat finan¢ni
nedostacivost. Stale pfibyva rodin, které si nemohou pro své dit€¢ dovolit uhradit
finanén¢ nakladné volnocasové aktivity vedené odbornym dozorem ani na dobu
nezbytné nutnou. Dité pak disponuje prebytkem volného Casu, jenz jest€¢ neumi fadné
vyuzit. Tato skute¢nost mize vést K nastupu rizikového chovani.

Pfilisna mira volného c¢asu u dospivajicich vedla K rozsifeni negativné

orientovanych vrstevnickych skupin. Pfed rokem 1989 tento jev tak Casty nebyval. Po
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roce 1989 zacaly ve vétsi mife vznikat rizné subkultury mladeze, naptiklad hnuti punk,
skinheads, nebo mensi celky, kde c¢leny spojovalo stejné smysleni nebo nazory.
V zivoté¢ dnesni mladdeze maji vrstevnické skupiny své nezastupitelné misto. VSe se
odviji od prostiedi, kde dité vyrusta. VEtsi vliv vrstevnickych skupin ve méstech je
pravdépodobné;jsi. (Vesela, 2003)

Zvlastnosti dnesni mladeze je znalost oblasti modernich technologii, jejichz
vyvoj pokroc¢il neimérné rychlym tempem, a které stfedné stara vrstva obyvatelstva jiz
vétSinou neovlada. Poté dochazi k situacim, kdy se déti stavaji uciteli svych rodi¢u a
prarodic¢i. Dochazi tak kK podlomeni autority dosp€lé populace oproti mladsi generaci.
O technické vzdélanosti mladeze hovoii I Matousek a Kroftova (2003, s. 39): ,, Rodiny
vyvijeji velky tlak na deti, aby se ndlezZité vzdelavaly. Vzdeldvaci programy jen
S velkymi potizemi udriuji krok S prekotnym vyvojem vedy a techniky. Deti jsou
pripravovany na stav spolecnosti, ktery je ¢im dal tim obtiznéjsi predpovedet. Presto
deti jiz Vv nékterych dovednostech (zejména spojenych S pocitacovou technikou)
predbihaji svoje rodice a stavaji se pro né autoritou. *

Odmitani autorit mladymi miZze mit také pfiiny Vv trendu demokratické
vychovy. Nasledkem pfiliSného demokratického stylu vychovy je absence hrani¢nich
norem (dit¢ nechape, kam az lze zajit) a muze vést K nerespektovani pozadovanych
pravidel a rozvoji rizikového chovani.

Stejné jako znalosti technologii je dne$ni mladez specificka i $patnou fyzickou
obratnosti a kondici. Zmény Vv oblasti fyzické kondice déti jsou disledkem zmén
Zivotniho stylu rodin a zainteresovanosti mladeze
na aktivitdch spojenych s uzivanim modernich technologii jakymi jsou chytré mobilni
telefony, tablety, pocitace. Dité¢ pak nema dostatek pohybu, ktery by mél byt v ramci
spravného vyvoje duilezitou oblasti zajmu a stava se po télesné strance nemotorné a
mnohdy i obézni. B&Zné aktivity uskutechiované diive v ramci télesnych vychov
nebyly problémem. V dne$ni dobé mlze zplisobit i bézny kotoul potize mnoha détem.
Umérné roste pocet déti, které jsou od télesné vychovy osvobozeny, vyjimkou nejsou
ani nedostatecné z télesné vychovy, které se déti vyhybaji a nasledné konaji opravné
zkousky. (Doubrava, 2002)

V souvislosti s pohybem je na misté¢ zminit i vztah déti k pfirodé. Mladez
pobyt v pfirodnim prostiedi nevyhledava, nema Kk nému ani tolik pfilezitosti. Tim
mize byt i Vv Jisté mife naruSen jeji vztah K pfirod¢, kterou pak nevnima s takovou

uctou, zdmerné ji poSkozuje nebo znecistuje. Dale mize nedostatek pobytu v ptirodnim
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prostiedi vést nékdy i k emocni otupé€losti. Dité se nenauc¢i vnimat pfirodni vyjevy a
Cerpat z nich pocity. Neoceni pak naptiklad krasu nebo dovednost piirody vyporadat se
s kazdou komplikaci (adaptabilita zvifat na prostiedi nebo pfirodni ttvary vzniklé za
pfi¢inéni ptirodnich zivl). (Cechurova, 2013)

Dalsi véci, ktera ovliviiuje charakter dneSni mladeze je tlak médii. Soucasna
mladez byla uz od détstvi vychovavana v prevazné vét§iné domacnosti za pritomnosti
televize. Neni V silaich rodi¢ti zabranit détem ve sledovani nevhodnych potadi.
Oznacenim ,,nevhodné* rozumime vjemy, které negativné ovliviiuji chovani mladého
&lovéka. Casté sledovani nasili, vrazd, vede k naruSeni chapani vyznamu nésili a smrti
v lidském zivoté. Dité nabyvéa dojmu, ze ma vice nez jeden zivot, tak jak je to bézné
v televizi nebo pocitacovych hrach. Ochrannou tilohu zde muze sehrat vychova vedouci
K medialni gramotnosti, prozatim bohuzel realizovana jen nékterymi $kolami. Vice

informaci viz vyzkumné Setfeni Rady pro rozhlasové a televizni vysilani realizovany

v roce 2011. (Cebe a kol., 2011)

1.2 Rizikové chovani mladeze

Dle profesora Krause (2001) oznac¢ujeme jako rizikové chovani mladeze takové
chovani, kdy jedinec prokazuje moznost rozvoje nevhodného chovani jak na vetejnosti,
tak v soukromi. Takové chovani rozpozname zejména podle nerespektovani norem
danych spolecnosti. Rizikové chovani je piredstupeit chovani patologického a
deviantniho. Teoreticky by se mélo jednat 0 piiznak varujici pfed rozvojem praveé
deviace nebo patologie. Vyvoj chovani vedouci negativnim smérem ovliviiuje mnoho
faktort. Ve velké mife zavisi na faktu, v jakém prostiedi jedinec vyrtsta, jak se
K nému chova jeho okoli a jak se vibec chova spole¢nost jako celek. Duvodu
ovliviiyjicich vyvoj a budouci chovani jedince je hned néckolik. Hovoii se 0
tzv. multidisciplinarnim pohledu, kdy se pftihlizi jak k divodim biologickym, tak
Ik divodim socialnim a psychologickym. Obecné lze rozdélit pfi¢iny rozvoje

rizikového chovani na vnitini (endogenni) a vnéjsi (exogenni).

1.2.1 Vnitini pFiciny rizikového chovani

Vnitini pficiny rizikového chovani se d€li na biologické a psychologické.
Biologické pfi¢iny mohou byt vrozené nebo dédicné. O vrozenych pficinach lze
hovotit, pokud dité ovlivnily béhem porodu nebo jesté v téle matky béhem prenatalniho

vyvoje. (Kraus, 2001) Naptiklad u matky, ktera po celé obdobi t€hotenstvi uzivala
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navykové latky, koufila ¢i pila alkohol, 1ze pfedpokladat, Ze se dité¢ narodi S moznosti
budoucich zdravotnich komplikaci spojenych pravé s timto faktorem.

V dnes$ni moderni dobé je uz mozné tvrdit, ze za biologické faktory ovliviiujici
rozvoj rizikového chovani muZzeme povazovat i dédi¢né predispozice. Je dokazano, ze
pokud rodi¢e jedince uzivaji navykové latky a uzivali je i v dobé jeho poceti, je
pravdépodobné, ze jejich dité¢ bude mit predispozice vedouci K uzivani navykovych
latek. Obdobné pruzkumy byly provedeny i V piipadech dédi¢nosti kriminalniho
chovani apod. (Matousek, Kroftova, 2003)

,Delikvence je chovani. Chovani je podminéno velice komplexne. Dédicnost je
jednim 7 mnoha faktoru, které na né maji viiv. Geneticka dispozice mize byt odpovédna
napr. za snizenou sebekontrolu ¢i hyperaktivitu. Geneticka vioha sniZuje, resp. zvysuje
prah pro piisobeni viivii prostiedi “ (Matousek, Kroftova, 2003, s. 23).

DalSim biologickym faktorem, ktery mtize mit vliv na budouci rozvoj socialné
patologického chovani, je typ temperamentu jedince. Temperamentem chapeme vnitini
dispozici jedince ke zptisobu a intenzit¢ jeho jednani a prozivani. Jednad se 0O
genetickou informaci ptenesenou od rodic¢d, odbornou terminologii definovanou jako
soubor psychickych vlastnosti urcujicich chovani kazdého ¢lovéka. Temperament udava
rychlost reakci a jejich stfidani na urcité podnéty, impulzivitu chovani. Prvni teorii
temperamentu predstavil svétu Hippokrates jesté davno pied nasim letopoétem a jeho
déleni typl temperamentu se uZiva dodnes. Hippokrates charakterizoval Ctyfi typy
temperamentu: sangvinik, flegmatik, cholerik a melancholik. S typem temperamentu
souvisi I extra nebo intaverze jednotlivych typti a jejich labilita ¢i stabilita, neboli
otevienost jedinci vaci svému okoli a jejich schopnost psychicky se adaptovat na
okolni zmény. V mladsi historii se temperamentem zabyvalo mnoho znamych filosofi
a psychologt, z téch nejznaméjsich naptiklad C. G. Jung, I. P. Pavlov, W. Sheldon
nebo E. Eysenck. Ze soucasnikl, ktefi pracuji S mySlenkou souvislosti mezi
temperamentem a chovanim patii B. Kraus, M. Nakonec¢ny, K. Nespor.

Také Kraus (2008) popisuje model osobnosti zahrnujici nejen zékladni vlastnosti
vsech Ctyf typt osobnosti, ale I to zda je dany jedinec extravertni ¢i intravertni nebo zda
je spiSe stabilni ¢i labilni. Naptiklad emocialné stabilni extrovert muze byt blizko
deviantnimu chovani svou bezstarostnosti a lehkomyslnosti, naopak nestabilni
extrovert svou impulzivnosti, vzrusivosti a agresivitou.

Druhou, pomémné velkou skupinou, nalezejici do kategorie vnitinich pficin

vzniku socialné patologického chovani jsou faktory psychologické. Clovék jako
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osobnost se vyviji po cely sviij zivot. Nepietrzité se formuje jeho chapani diky neustale
se ménicim zkuSenostem a novym poznatkiim. Jedinci se u¢i chovat podle norem
konkrétniho typu spolecnosti a dodrzovat je. Pokud je vyvoj osobnosti jakymkoliv
zpusobem narusen, dochazi k reflexi v jejim budoucim chovani a prozivani. (Kraus,
2001)

Jedna se zejména o socidln¢ nestabilni prosttedi v rodiné predstavované
zavislosti rodict nebo rodi¢e na navykovych latkach, pfehnanou nebo nedostatecnou
péci 0 dité¢ ze strany rodicu, neefektivné nastavend pravidla a jejich dodrzovani,
komunika¢ni Sumy a nezajem rodic¢i 0 vrstevniky svych déti.

Svétoznamy psychoanalytik Sigmund Freud zastaval tvrzeni, Ze vSichni lidé jsou
ovliviiovani svymi pudy, které neni vhodné potlaovat. Jejich vytésnéni miize znamenat
vnitini konflikt osobnosti a pozdéjsi psychologické komplikace. V takovém piipad¢ se
jedinec chova deviantné k vlastnimu ja. K obdobnému tvrzeni se ptiklanél i Dollard
zastavajici nazor, ze potlaceni vrozenych (vnitinich) instinktd maze vést k frustraci a

rozvoji patologického jednéni.

1.2.2 Vnéjsi priciny rizikového chovani

Podle definice Krause (2001) se jedna 0 vSechny vnéjsi (exogenni) podnéty
ovlivitujici chovani a smySleni jedince. Vnéjsi pficiny se rozdéluji do dvou vétsich
podskupin, a to na pfi¢iny pochazejici z ptirodniho prostfedi a pii¢iny majici piivod
v prostfedi socidlnim. Socidlni prosttedi Ize dale délit na makro, mezo a
mikroprostiedi.

Mezi chapanim vyznamu pojmi pfirodniho a lesniho prostiedi je tieba spatfit
rozdil. Pfirodni prostfedi zahrnuje vétSi okruh mist, naptiklad louky, parky, okoli fek
nebo také lesa. Kdyz hovofime 0 lesnim prostiedi, jednd se pouze 0 listnaté nebo
jehli¢naté lesy a obory.

a) Makroprostiedi

Makroprostiedi je predstavovano celospoleCenskym klimatem a médii. Média
znamenaji velmi dualezity faktor ovliviiujici vyvoj dne$ni mladeze. V médiich jsou
Casto popularizovany a nékdy I propagovany negativni jevy jako napiiklad vrazdy,
nasili apod. Vyzkumy jiZ nékolikrat prokazaly, ze spachané trestné Ciny byly obdobou
inscenace uvedené v médiich. Diky vSudypfitomné reklamé jsou dnes mladym lidem
vStépovany jiné hodnoty Zivota. Prostfednictvim televize jsou prezentovany lidem cile

bohatsich jedinci, které pak vedou k jejich scestnému chapani hlavné mladezi, ktera
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zacne cile bohatych chapat jako své vlastni. A to i ptes fakt, ze samotna realizace
téchto cili neni mozna. V tradi¢nich spolecnostech neexistovaly cile urcené pro
vSechny skupiny. Kazdy jedinec mél své vlastni cile a nebyl diivod volit jiné. Piesuny
mezi jednotlivymi vrstvami spole¢nosti nebyly bézné, a pokud se tak stalo, jednalo se
0 dutsledek velmi kvalitniho vzdé€lani, nezvykle velkého pracovniho postupu nebo
dobrého snatku diky vlivnému okruhu ptéatel a znamych.

Dalsi podnétem spadajicim do makroprostiedi je celospolecenské klima. Jedna
se 0 atmosféru vytvarenou spoleCnosti obecné. Vesela (2003) tika, ze podle tvrzeni
sociologli je nase spolecnost nesourodd. Existuji rizné piehrady mezi jednotlivymi
vrstvami spole¢nosti. Mladez tyto ptehrady vniméd a oplyva zajmem je ptrekonat a
dostat se do vyssi vrstvy. Bohuzel tyto piehrady piekonaji jen zdatni jedinci a tak se
mnozi mladi lidé mohou citit frustrované, kdyz zjisti, ze se do vyS$i spolecnosti
nedostanou. Tato frustrace pak muze vést k zakladani rGznych subkultur a

prostiednictvim jich pak i K rizikovému chovani.

b) Mezoprostiedi
Mezoprostfedim lze oznacit lokalni prostfedi kazdého jedince, to znamena
prosttedi, ve kterém zije, které ho dennodenné obklopuje. Dilezitost mezoprostiedi je
n¢kdy ptehlizena. Pravé pii vzniku urcitého socialniho znevyhodnéni je lokdlni
prostiedi velmi dulezitym faktorem ovliviiujicim budouci chovani a jednani jedince,
kterého tato nepfizniva socidlni skutecnost postihla. Pedagogové mohou toto tvrzeni

potvrdit.

Prace s détmi pochazejicimi z vesnic je v mnohych ohledech odli$na nez prace
S détmi vyrastajicimi ve méstech. Pokud je dité vylouceno z rodinného prostiedi, upina
se ke svym vrstevnickym skupindm. Zde se projevuje diametrdlni rozdil mezi
vrstevnickymi skupinami na vesnicich a ve méstech. M¢éstské déti  byvaji
adaptabilngjsi, jsou Iépe pfizplisobivé, komunikativnéj$i a samostatnéjs$i. Naopak déti
z vesnic jsou pratelstejsi, kladou diraz na osobni styk a jsou V jednani
konzervativngjsi nez déti z mést. Rozdily miizeme najit i v aspiracich na vzdélani, kde

vV

méstské déti mivaji zpravidla ambice na vzdélani vyssi. (Kraus, 2001)

€) Mikroprostiedi
V mikroprostedi jedinec vyristd. Jedna se 0 jeho velmi uzké okoli. Radi se

sem rodina, vrstevnické skupiny a Skola. Tyto instituce ovliviuji dit¢ zejména v jeho
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zivota ditéte a az do jeho jedenacti let je mozné S nim pracovat. Po jedenactém roce
zivota je sociadlni zaklad vytvofen a poté je jiz velmi obtizné jedince cokoli preucit.
Pravé v tomto obdobi se dité nachazi v neustdle interakci se Skolou, kamarady a
rodinou a muze byt tedy ptimo ohroZeno jejich negativnim ptisobenim.

Nejzakladngjsi instituci, kterd ovliviiuje chovani ditéte a pozdé€ji dospélého
jedince, je rodina. Podstatné je, zda je rodina uplnd ¢i neuplna, v jakém socialnim
prostiedi dité vyrasta (zda neni v rodiné pfitomna néjaka patologie). Podstatnou ulohu
sehrava i ekonomicka situace rodiny.

»Protoze rodinné ci pribuzenské vztahy tvori vyznamnou cast naseho Zivota,
patii K rodinnému Zivotu | cela Skdala emocidlnich prozZitki. Rodina se miize stdt
i zdrojem utlaku. Spory a konflikty s nimiz se vV rodindch setkdavame, mohou vést
K rozvodiim nebo dokonce az dusevnim porucham. Nejhorsi nasledky ma ale sexudlni
zneuzivani a tyrani.* (Giddens, 1999, s. 174)

Dalsi, velmi dillezitou instituci, ovliviiujici dospivajici, jsou vrstevnické skupiny
pfedstavujici velmi dualezitou soucast socializace. V piipad¢ Spatnych socialnich
podminek Vv rodiné se dit¢ uchyluje pravé ke svym vrstevnikiim. V téchto pripadech
vrstevnické skupiny supluji funkci rodiny. Zde je velky predpoklad k patologickému
chovani, zvlast pokud se jedna 0 zaGlenéni do extremistickych skupin. Skola,
pracoviSté patii mezi formalni vrstevnické skupiny, neformalni pak tvofi extremistické
skupiny, hnuti, party.

,Extremismus se stal i u nds zavaznym problémem. Typickymi predstaviteli
extremistil se stavaji mladi lideé (nezletili, mladistvi
a osoby blizké veku mladistvych, 7 hlediska vyvojové psychologie adolescenti).
Privrzenci extremismu se sdruzuji do skupin a preferuji urcité myslenky, symboly,
umélecké zanry, hodnotové systémy a skupinové normy Zivota. Pro extremisty,
kteri jsou ve véku mladistvych, byva priznacné odmitani autorit (rodicu, uciteli).”
(PCR, 1993, s. 3)

Poslednimi institucemi vstupujicimi do zivota mladych lidi jsou skola a dalsi
Skolska zatfizeni. Kraus (2008) ji chape jako formélni vrstevnickou skupinu. Zde je
jedinec za asistence pedagoga veden ke sprdvnému chovani ve spole¢nosti
prostfednictvim osvojovani zadoucich norem chovani. Skola by méla dopliovat
vychovu realizovanou Vv rodinném prostfedi. Plni také nékolik funkci: vychovnou,

pecovatelskou, socializa¢ni, poradenskou, profesionalizacni a selektivni. Skola v jisté
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chvili supluje vytah, ktery ptesunuje jedince do vysSich vrstev spolecnosti, ¢imz je
splnéna funkce selektivni. Vychovna funkce je splnéna diky vychovnému pulisobeni
pedagogii ¢innych v konkrétni skole. Kromé¢ vychovné funkce zajist'uji pedagogové ve
Skole i funkci pecovatelskou, kdy jsou po dobu piitomnosti déti ve Skole za né
odpovédné a peCuji 0 né tak, aby byly zajistény zakladni potieby, jako je bezpeci apod.
Socializa¢ni funkce souvisi s integraci déti do kolektivu a tim i do spolec¢nosti. Dité by
se ve Skole mélo naucit respektovat normy dané spole¢nosti a kooperaci s ostatnimi
jedinci. Posledni dvé funkce Skolskych zafizeni maji za ukol pfipravit dit¢ na jeho
budouci profesi. To znamena naucit dité zodpovédnosti a poskytnout mu podporu ve
chvili, kdy si vybira profesionalni zaméteni pro budouci zivot. Jedna se 0 funkci
poradenskou a profesionalizaéni.

Kraus (2001) uvadi také, Ze na clovéka kromé vySe uvedenych socidlnich
prostfedi pisobi i prostiedi pfirodni. Bohuzel v soucasné dob& neni pfistup
k dostate¢nému podlozeni faktu, jak velky vliv pro vyvoj a chovani jedince tento typ
prostfedi predstavuje. Je jiz ale prokazano, ze napiiklad erupce na Slunci nebo zmény

atmosférického tlaku maji vliv na psychickou vykonnost, pozornost i zdravotni stav.
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2 VYCHOVNE USTAVY

ZvySena péce 0 osoby, které jsou pro spolecnost né¢jakym zplisobem nezadouci
je zndma uz od prvnich civilizaci. Nemocni, problémovi nebo néjak jinak odlisni
jedinci, tfeba 1 cizi statni pfislu$nici, byli od spole¢nosti vétSinou izolovani.
Dtivodem izolace mohl byt jak uzitek pro spolecnost, v piipadé nebezpecnych jedinca,
tak uzitek pro jedince samotné a to v piipadé télesné postizenych, pro které byla péce
odlisné osoby izolovat kvili pohodli spolecnosti, na jejich potfeby se piilis nehledélo
(Giddens, 1999).

Rok 1989 odstartoval transformaci socialnich sluzeb, péée a vychova
v ustavech je orientovdna humannim smérem, diraz je kladen piedev§im na pohodli
klienti. O funkci ochrany spole¢nosti Gstavy nepfisly. Zivot v nich stale probiha
Vv jisté mife oddélen€ od ,,normalnich* lidi, prostfedi v tstavech je, nebo by m¢lo byt,
vice rodinné. (Matousek, 1999)

Utelem umisténi déti do VU je hlavné reedukace a resocializace. Reedukaci je
mysleno opétovné osvojeni norem chovani a néprava jednani ditéte. Resocializace je
opétovné zaclenéni do spoleCnosti, které neni mozné, pokud se jedince nenachézi

zaroven v procesu reedukace. (Bacova, 2007)

2.1 Ustavni vychova u nasa v Anglii

Pro mladez vykazujici vychovné problémy jsou k dispozici tfi riznd ustavni
zafizeni. V ramci napravy muize byt umisténa do diagnostického ustavu, détského
domova se Skolou, vychovného ustavu nebo vézeni. Z diivodu vymezeni tématu se
prace dale zaméfuje praveé na umisténi mladeze do vychovného ustavu.

Dité je do vychovného ustavu umisténo v piipadé, kdy ma soudem nafizenou
ustavni nebo ochranou péci. Predstupném tohoto umisténi je pobyt v diagnostickém
ustavu. Do diagnostického tstavu je dité¢ umisténo za Ucelem analyzy jeho chovani a
ptipadnych patologickych zmén v chovéani. Pokud dité netrpi zavaznym deviantnim
nebo patologickym chovéanim, je vétSinou umisténo do détského domova. V opacném
ptipadé je umisténo do vychovného tstavu. V Ceské republice jsou vychovné ustavy
koncipovany nasledujicim zplisobem. Pro delikventni mladez funguji jako ubytovaci
zafizeni S prisluSenstvim, to znamend zakladni nebo stfedni Skola, hiist¢ a dalsi
vybaveni dle moznosti konkrétniho tistavu. Déti zde bydli, stravuji se, navs§tévuji skolu,

sportuji apod. Frekvence kontakti S rodinou je dana okolnostmi na zakladé

20



individualniho pfistupu. V piipadé jeho nevhodnosti je styk S rodinou omezen, v
opacném ptipadé se mize jeho frekvence naopak navysit.

Dostupnost konkrétnich véci ve vychovném ustavu je podminéna chovanim
klientl. KdyZz nemé chovanec kazeiiské problémy, ma moznost vychazky nebo vyuziti
bézné nedostupnych aktivit, kam spada napiiklad navstéva restaura¢niho zatizeni, kina
¢i divadla (Matousek, 1999).

Naprava chovani probihd Vv nékolika etapach. Po stanoveni diagnostiky
v diagnostickém ustavu je chovanec premistén do ustavu vychovného, kde je mu
vytvofen individualni program vychovy s cilem tspé$né¢ reedukace a resocializace.
Podstatou prace je dosdhnout cili stanovenych programem a pfipravit jedince na
normalni Zivot. Plan prevychovy by mél byt koncipovan postupné, tak aby bylo zjevné,
zda bylo umisténi do vychovného tstavu spravnou volbou. Na zacatku pobytu je tfeba
jedince analyzovat a zjistit, zda je schopen fidit se pravidly ustavu a chovat se podle
stanovenych norem. Poté co splni jednotlivé pozadavky na chovéani, mize postoupit dal
na vyssi stupent a zacit se ucit byt lepsim ¢lovékem. U takového jedince tedy probiha
socialni i osobnostni rozvoj.

Obdobi pobytu ve vychovném tustavu je rozdéleno konkrétné na tii etapy. Prvni
etapu lze chépat jako zkuSebni, béhem ni ma dité za tikol adaptovat se na nové prostiedi
a zaclenit se do vychovné skupiny. K tomu by mu mély poméhat jak vychovatelé,
tak samotni chovanci. Po absolvovani prvni etapy je S chovancem uskute¢néna
konzultace, kde je seznamen se svymi chybami i uspéchy. Vychovatel se S chovancem
dohodne na zlepSeni nedostatkd, a pokud chovanec nespachal zadny piestupek proti
pravidlim Uustavu, mize postoupit do dalsi etapy. KdyZz se jedinec choval slusné
jiz v diagnostickém tUstavu, miize ve vychovném tUstavu obdrzet i specialni pochvaly
typu vylet do kina nebo vychazka. Ve vyjimecnych ptipadech lze takové dité pfesunout
rovnou do druhé etapy. Situace, kdy dit¢ odmitd jakymkoliv zplisobem spolupracovat
nebo necinni zadané ukoly tak jak ma, je pro vychovatele divodem, aby prodlouzil jeho
setrvani vV prvni etapé reedukacniho procesu nebo jej piemistil do jiného vhodnéjsiho
zafizeni. Prvni etapa slouzi K tomu, aby si dit¢ uvédomilo své chyby a ujasnilo si,
v jakych ohledech se chce zlepsit.

Druha etapa zahrnuje stanoveni individualniho planu, podle kterého bude
s dité¢tem zachézeno. Plan by mél byt koncipovan tak, aby zajistil plynuly piechod,
do bézného zivota, to znamena, aby pfipravil dit€ na samostatné rozhodovani, profesni

uplatnéni, socidlni citéni a hlavné dodrzovani spolecenskych norem.
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Tteti etapa slouzi ke konkretizaci jednotlivych prvki napravy. Dité by se mélo
naucit alespon zdkladnim pravnim tUpravam tykajicim se kazdodenniho Zivota,
komunikaci s ufady nebo uméni stanoveni si zivotnich cila.

Aby byla reedukace v ustavu uspésna, m¢lo by dité absolvovat vSechny tfi etapy
prevychovy. (Vychovny tstav Kutna Hora [online], 2014)

Vychovné Gstavy v Ceské republice déti opoustdji ve véku 18 ti let, nejdéle
Vv 19 ti letech. Soucasti vychovy v ustavu je i piiprava na budouci profesni Zivot.
Mize dojit k piipadim, kdy jedinec opusti Gstav a neni zcela pfipraven na Zivot
vV bézném prostiedi, kde na n¢j nikdo nedohlizi. Nemusi dokoncit vSechny etapy
reedukace kvili svému vysokému véku nebo nemusi zcela pochopit vyznam posledni
vyukové etapy. Pro takového mladého cloveka pak neni jednoduché se ve svéte
orientovat. Ustavni vychova v CR je koncipovana tak, Ze S chovanci po propusténi
Z ustavu jiz nekomunikuje. ,, Za dnesniho stavu véci se klient, ktery nemda dobré rodinné
zdzemi, ocitd po propuSténi 7 ustavu Ve vztahovém a existencnim vaku.* (Matousek,
1999, s. 73) To muze vést az K tomu nejhor§Simu zavéru, recidivé. Mlady jedince se
opét vrati K patologickému chovani a trestné ¢innosti.

V ustavech v CR také neni zcela bézné, aby chovanci ustav svym vlastnim
pri¢inénim zvelebovali. Pro klienty tstavu je pfipravené¢ kompletni ubytovaci zafizeni,
stravu zaji$t'uje personal a tuklid ustavu uklizecky. Matousek (1999) je presvédéen, ze
pokud by se klienti tstavli vice podileli na jeho chodu, vcetné tieba vyroby nabytku
k uzivani, bylo by tim zna¢né redukovano riziko ujmy zptisobené umyslné na vybaveni

ustavu, piedeslo by se nespokojenosti se stravou apod.

2.1.1 Priciny umist’ovani déti do vychovnych astavi

Nejcastejsi pfi¢inou nutnosti nafizeni ustavni vychovy jsou drobné piestupky
jako kradeze, utéky z domova nebo pobyt v socialné — patologickém prostiedi. Ustavni
vychova ma byt nafizena Vv takovych ptipadech, kdy jesté¢ jednani mladistvého
nedosahlo intenzity trestného ¢inu. Jedna se tedy spiSe 0 preventivni intervenci. Vzdy
zaleZi na samotném rozhodnuti diagnostického ustavu, ale umisténi do vychovného
ustavu by mélo mit své opodstatnéni. V podstaté 1ze rozlisit dva divody umist'ovani
déti do VU. Zavisi to vzdy na funkci rodiny. V prvnim ptipadé rodina funguje, ale
neumi si poradit S chovanim déti. V' druhém piipad¢€ rodina své funkce neplni a 0 déti
se nestara. Pobyt ve vychovném ustavu neni ¢asové ohraniceny, trvd po dobu, jaka je

tteba pro naplnéni cilu ptevychovy jedince, nejdéle vSak do osmnécti, ojedincle
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do devatenacti let. Zajimavé tvrzeni uvadi Matousek (1999, s. 74) ,V zafizenich
ustavni vychovy se ndpadné casto objevuji mladi lide, kteri predtim prosli kojeneckymi
ustavy a detskymi domovy. Zda se, jako by byli dobre adaptovani jen na podminky
ustavniho Zivota, a proto bezdécné vyhleddavaji ,,péci* dalstho ustavu, |\ za cenu, Ze

musi prekrocit spolecensky uznavané normy chovani, aby se do ni dostali.

2.1.2 Funkce vychovnych ustavi

Hlavni nédplni vychovnych ustavii je vychovnd a vzdélavaci funkce. Dale je
jejich ukolem néprava poruch chovani a uceni. Cilem prace taméjSich pedagogt je
reedukace a resocializace déti s naruSenymi socialnimi vztahy a vychovné 1é¢ebné
pusobeni na né. Vychovné prostfedi vytvafeji vSichni, vcetné provoznich |
administrativnich zaméstnancli. Vzajemna spoluprace zaméstnancli je prvotnim
pfedpokladem uspé$né prace celého ustavu a tim ndpravy jedince. K naruSeni
socialnich vztahli mize dojit n€kolika zplisoby. MiiZe to byt nespravné vedeni ditéte ze
strany rodici nebo napiiklad Spatnd zkuSenost ditéte z minulosti. NaruSeny socialni
vztah znamend, Zze dit¢ hife navazuje kontakt S ostatnimi lidmi, neorientuje se
v normach dané spole¢nosti a celkové je jeho spolecenska interakce na nizké tirovni.

Aby doslo ke zlepSeni socidlnich vztahil, je tfeba jedince tzv. reedukovat.
To znamena vymazat jeho dosavadni chapani norem a naucené chovani a nahradit je
novymi normami, které jsou v souladu s pozadavky konkrétni spoleénosti. Dité se tedy
znovu u¢i spravnému chovani. S tim velmi uzce souvisi tzv. resocializace, coz je
opusténi od starych postupl jednéni ve spole¢nosti a narazeni novymi pravidly

fungovani jedince ve spole¢nosti v interakci s ostatnimi lidmi.

2.2 Vychovné ustavy v Anglii

Ustavni vychova v Anglii je odli§na od ustavni vychovy v CR. Hranice trestni
odpovédnosti je zde nastavena od deseti let v€ku, kdy je mozné dit¢ umistit do
vychovného zafizeni. Hranice dospélosti je v Anglii dvacet jedna let, vychovny tstav
tedy opousti ve dvaceti jednéch, nejdéle dvaceti dvou letech.

Soustava jednotlivych instituci, které napravu ditéte zajiStuji, se v Anglii sklada
celkem ze tfech zatizeni. Déti jsou do jednotlivych instituci umistovany pravé podle
véku, ve kterém spéachali nekorektni ¢in nebo podle zavaznosti takového €inu.

Pro déti od deseti do patnacti (sedmnacti) let je urCena instituce S nazvem
Secure children’s home. Pro déti starSi patnacti let je uréena bud’ instituce S nazvem
Young offender institute nebo instituce Secure training centre, zalezi na zavaznosti
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spachané¢ho ¢inu a chovani mladého delikventa. (Civitas.org.uk: Youthoffending,
[online], 2015)

Secure children’s homes najdeme v Anglii a Walesu celkem patnact. Je to ta
nejdrazsi instituce z vySe zminovanych tii. VéEtSinou je koncipovana jako komplexni
zatizeni zahrnujici Skolu, ubytovaci zafizeni a stanovisté vyhrazend aktivitam.

Secure training centre 1ze popsat jako zatizeni podobné vézeni. Charakteristické
je, ze centra jsou provozovana soukromymi spole¢nostmi za ucelem vydélku.
V centrech panuji mnohem pftisnéjsi pravidla nez v Secure children’s homes a neni
v nich vychovné proskoleny personal jako v Secure children’s homes, zaméstnanci je
zde navic podstatné¢ méné.

Poslednim typem instituci jsou Young offender institutions. Jsou to zafizeni,
kterd jsou zahrnuta v soustavé vézeni V Anglii. Jedna se tedy 0 vézeni pro mladistvé.
Personal je zde ze vSech tfi instituci po¢tem nejmensi. Na Sedesat chlapci ve véznici
pripada jeden vychovatel, ktery vétSinou nebyva pftili§ proskoleny pro praci S détmi, a
déti si jej vybrat nemohou. Cas travi chovanci ve svych celach a zabavné aktivity jsou
zde velmi omezeny. Piedpis upravujici pobyt venku stanovi 10 hodin pobytu mimo celu
denné. V Anglii a Walesu najdeme podobnych zafizeni celkem jedenact a je v nich
uzavieno na patnact set déti. (Howardleague.org: Future insecure, [online], 2015)

K Ceskému vychovnému ustavu je nejvice piirovnatelny institut Secure
children’s home, ktery je pro praci stézejni. SCH (Secure children’s home) se od
naSeho vychovného ustavu Vv jistych ohledech lisi. Zakladni koncepce je obdobna,
vV obou zemich se jednd 0 ubytovaci zafizeni, podle moznosti S vlastni Skolou, kde
pracuje personal vyskoleny pro praci S mladezi S projevy patologického chovani.
Vychovné ustavy v Anglii (SCH) se odlisuji pfedevSim svym prostfedim. Na rozdil od
Ceské republiky vétina tstavil piisobi na chovance domackym prostiedim. Casté je
napiiklad péstovani plodin ¢i chov zvifat v prostfedi Gstavu. Vybaveni je také vice
domaéci, vV mistnostech jsou pohovky, kvétiny apod. V Anglii je t€Z znat lepsi
ekonomicka situace statu, dle vybavenosti u¢eben a urovné prostiedi SCH je evidentni,
7e prostiedky uvolnéné pro oblast prevychovy mladeze jsou vétsi nez v . CR. SCH's
jsou castéji lokalizovany na okraji mést v prostiedi s vétsi koncentraci zelen¢.

Kazde dité je diagnostikovano az po umisténi do SCH. MuzZe zde byt umisténo
z davodd, které jsou v Anglii stanoveny dokumentem Criteria under Welfare Grounds.
(S25 Children Act 1989) Samotna diagnostika a analyza probiha ve spolupraci

odbornikli a rodi¢l. Rodice, ucitelé, psychologové a ustavni psychiatr sestavi
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individudlni program, kterym se bude dit€¢ a pracovnici po dobu pobytu fidit.
Reedukace déti v ustavech v Anglii se vice fidi individuadlnim planem kazdého
jednotlivce, nelpi se zde na viech tiech &astech prevychovy jako v CR. (Civitas.org.uk:
Youthoffending, [online], 2015)

2.3 Personalni situace ve vychovnych ustavech

V cele kazdého vychovného ustavu obvykle stoji feditel. Naplni jeho prace je
komplexn¢ fidit ¢innost tstavu jako celku. V nékterych tstavech plisobi i zastupce
feditele, ale neni to nezbytné, funkci muze zastavat vedouci vychovatel. Zakladnu
ustavu tvofi vychovatelé. Dale by zde mél pracovat psycholog, dle finan¢nich moznosti
ustavu na trvaly pracovni pomér ¢i pouze externé. V kazdém ustavu pusobi i provozni
pracovnici — $kolnik, uklizecky, kuchaiky, spravce sité apod. Nelze vynechat socialniho

pracovnika, ktery je S mladezi umisténou ve vychovném dustavu také v kontaktu.

(Matousek, 1999)

2.3.1 Osobnost vychovatele

Osobnosti  pedagogickych pracovnikli se zabyva véda nazyvajici se
pedeutologie. Tato véda zkoumé podminky ¢innosti pedagoga, naroky na jeho osobnost
a kvalifikaci.

Jako pedagogicky pracovnik je oznacovana osoba, ktera se profesionalné podili
na vychové déti, mladeze nebo i dospélych nebo ma jako napli prace fizeni nebo
zdokonalovani vychovné ¢innosti. (Sekera, 2001)

Definice pedagogického pracovnika dle zakona ¢&. 563/2004 Sb.,
0 pedagogickych pracovnicich zni: , Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kona
primou vyucovaci, primou vychovnou, primou specialné pedagogickou nebo primou
pedagogicko-psychologickou cinnost primym piisobenim na vzdéldvaného, kterym
uskutecnuje vychovu a vzdeélavani na zakladé zvlastniho pravniho predpisu.

Naroky na ¢innost pedagoga vV dnes$ni dobé€ jsou stile vyssi. Pozitivni plisobeni
na objekt zajmu, socidlni nadani, tvofivost, vyrovnanost, vedouci osobnost a
administrativni dovednosti jsou dilezité znaky, které profese vychovatele vyzaduje.
Jedna se o vychovné pracovniky, u nichz je vyzadovana odborna kvalifikace dle
pfisluinych zékonti (viz kapitola Legislativni ukotveni v CR). Mezi zakladni
poZadavky na vykon pedagogické ¢innosti patii odborné vzdélani, hodnotova orientace,
socialni piredpoklady, vhodné osobnostni rysy a vSeobecny rozhled. Kompetence
pedagogt jsou shrnuty v Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani,
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jedné se zejména 0 kompetence komunikacni, organizac¢ni, prezentacni, motivacni a
diagnostické. (Svobodova, Smahelova, 2007)

Pro diplomovou praci je stézejni samotna Cinnost vychovatele. Vychovatel je
pedagog, ktery na déti ptisobi vétSinou ve volném Case, nikoli béhem vyucovani. Snazi
se 0 rozvoj socialniho jednani, dovednosti, emotivniho chovani apod. Vychovatel je
rovnéz pedagogicky pracovnik pusobici ve specializovanych zafizenich urcenych
pro konkrétni skupiny osob.

Vychovatel je osoba, kterd na objekt svého z4jmu puasobi vychovné. A to
nejlépe prostiednictvim vlastniho piikladu. Zejména pro prostiedi ustava je dilezité,
aby vychovny pracovnik dokonale znal své svéfence. Musi znat divod umisténi
chovance do ustavu, fakt, jak se chovanec na tuto situaci adaptuje a na zaklade
sebranych informaci S nim pracovat a prizpisobovat tomu i jeho program. Vychovatel
nikdy nesmi brat osobné provinéni svych chovanci a naopak pfizpisobovat své
chovani jim. Ve vychovném ustavu je velmi dilezité, aby chovanci méli ve svém
vychovateli pfitele, navozujici pocit jistoty a bezpeci a zarovenn pocitovali silu
autority. Pro chovance je diilezité béhem jejich pobytu suplovat pocity, kterych se jim
nedostavalo v minulosti, a které mohly byt také pfi¢innou jejich patologického
chovani. Pro naplnéni reedukace a resocializace jedincti v Ustavu je emotivni rozvoj
dalezitou soucasti. Jediné tak se dit€¢ nauc¢i zdravé sebediivére a spravnému chovani.
Horackova (2008) uvadi ve své diplomové praci n¢kolik zékladnich vlastnosti, které by
mél dobry vychovatel mit. Patii sem empatie, asertivita, kreativita, autoregulace,
flexibilita, schopnost tymové prace. Vychova je poslanim, proto by do ni vychovatel
mél vkladat celou svou osobnost. Je tieba brat v potaz, Ze na osobnost vychovatele se

Soucasna pedagogika pteSla z kolektivni vychovy na vychovu individudlni.
Po roce 1989 zacal byt kladen diraz na individualitu jedince i takové posuzovani
v piipadé jakychkoliv komplikaci. Dnes se tedy individualné posuzuje témét kazdy
ptipad specialni poruchy uceni, poruchy chovani atp. V praxi to znamend, ze kazdy
vychovatel by se m¢l zamé&fit na své vlastni metody vychovy a pfizpiisobit je kazdému
konkrétnimu jedinci. Pro vychovatele, ktefi jsou v praxi uZ od dob socialismu, mize
byt takovy piechod komplikovany. Naopak novi vychovatelé jsou na to piipravovani
béhem studia. (Sekera, 2001)

Osobnost vychovatele se bude lisit i podle prostfedi, ve kterém vychovatel

pusobi. V oblasti vychovy Vv pfirodnim prostiedi mtzeme rozliSit nckolik typa
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vychovateldl. Je rozdil mezi vychovatelem v LMS, organizacich jako je Junak — esky
skaut nebo v ekologickych centrech. Vsichni tito pracovnici pracuji Vv pfirodnim
prostiedi, jsou vychovatel¢, ale kazdy z nich musi svou vychovnou ¢innost uzpusobit
svym klientim. V' LMS se bude vychovatel chovat s ohledem na vék déti a bude tomu
pfizptisobovat své jednani, Cinnosti pro deti, atmosféru, bude zaméfen jen na oblast
vhodnou pro vékovou kategorii matefskych skol. Vychovatel v ekologickych centrech
se bude zabyvat hlavné vychovou zaméfenou na chovani k piirodé. Bude své svéfence
vzdélavat v oblasti environmentalni vychovy. Vychovatel v zajmovych volnocasovych
organizacich zaméfenych na pfirodu ma spektrum svého pusobeni $irs$i nez vychovatel
ptedchozi, jelikoz pracuje se vSemi vékovymi kategoriemi a jeho vychovné plisobeni
na déti se netyka pouze chovéni v ptirod¢, je jeho prace nejpestiejsi a portfolio ¢innosti

Pro vychovatele pusobiciho Vv lesnim prostfedi je velmi dulezita fyzicka
zdatnost. Tento fakt se tyka hlavné pracovniki LMS a volno¢asovych organizaci.
V budoucnu by byla fyzickd zdatnost dilezitda i pro vychovatele ve VU v lese.
Pti vykonu pohybovych c¢innosti S détmi se vychovatel mnohdy piimo ucastni.
Vzhledem k frekventovanym vyjezdim s détmi do piirody, kde se vétSinou vSichni

vénuji sportovnim ¢innostem a turistice, je opét fyzicka zdatnost podminkou.

2.3.2 Klima tstavu

Sekera (2001) vystizné hovofi 0 klimatu ustavu, které vystihuje situaci a
podobu prostfedi v tstavu. Lze tedy hovotit 0 kultufe Gstavu.

Kulturu tGstavu Ize chépat hned n¢kolika zplisoby. Jedna se 0 specificky zplsob
komunikace mezi obyvateli vychovného ustavu véetné€ pracovniki, zaroven lze kulturu
chapat i jako pfesvédCeni a normy, které v tstavu obecné panuji nebo se tyto dva
pohledy propojuji.

Obecné je tedy klima ustavu vlastnost, kterou se jednotlivé ustavy od sebe lisi,
pocinaje chovanim feditele a kvalitou prace provedené uklizeckou konce. (Socialia
2002, [online], 2015) Klima je celkovy dojem, ktery ustav prezentuje viuci svému okoli.
Jak uvadi Sekera (2001, s. 67): ,,Klima je trvalejsi charakteristikou daného ustavu. Neni
vhodné je zaménovat S atmosférou, ktera je oproti klimatu pouze kratkodoba. *

Dobr¢ klima ustavu miize byt velmi ovlivnéno komunikaci a interpersonalnimi

vztahy mezi spolupracovniky. Je vhodné vybirat takové pedagogy, ktefi umi pracovat

v tymu a splni tedy zakladni predpoklad pratelského klimatu ustavu. Dal§im dilezitym
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faktorem je pftistup vychovateli k chovanciim, jakym zplsobem S nimi jednaji, ale
tieba i jaké hry s nimi hraji nebo jaké maji mezi sebou soukromé ritualy. Mezi takové
ritudly patii naptiklad placnuti rukou pii uspéchu nebo motivacni pokiik. Klima také
ovlivituje vzhled ustavu jako celku, pozornost je tieba vénovat vyzdob¢ interiéru Gstavu
(i za pfispéni chovanctl), jeho vybaveni, modernosti ¢i Cistoté. Do celkového klimatu
ustavu se zahrnuje 1 fakt, jak uspésné a efektivné organizace pracuje. Klima

jednotlivych tstavii je v ramci evaluace ukazatelem kvality jejich fungovani.

2.4Legislativni ukotveni a z toho plynouci bariéry

Prostfedi vychovnych ustavli upravuje celd tfada zdkonl. Jelikoz je prace
zaméfena na vychovu V lesnim prostfedi, je zdkladna zdkonl je$t¢ 0 néco Sirsi
Z divodu omezeno rozsahu a prehlednosti prace predklada piedevsim informace

souvisejici S vychovou v lesnim prostiedi.

2.4.1 Legislativni ukotveni v Ceské republice

V Ceské republice je oblast vychovnych astavii upravena nékolika réiznymi
zakony. Jedna se predevsim 0 Skolsky zékon, zdkon 0 pedagogickych pracovnicich,
zakon 0 vykonu tstavni @ ochranné vychovy a nékterd rozpoctova pravidla. Zékony se
navzajem prolinaji, dochazi tedy k situacim, kdy jeden problém oSetfuje vice zakoni
najednou. Problematika pracovnikii vychovnych Ustavii je upravena jak v zdkoné 0
ustavni @ ochranné vychové tak v zakoné 0 pedagogickych pracovnicich.

Zakon ¢. 89/2012 Sb., Novy obcéansky zakonik uvadi v §971 piipady, kdy je
mozno nafidit Gstavni vychovu. Jedna se zejména 0 ty piipady, kdy rodic¢e nezvladaji
vychovu déti.

Zakon ¢&. 561/2004 Sb., tzv. $kolsky zakon upravuje ptedevS§im dobu, kterou
déti travi ve Skole. V pripadé vychovnych ustavi se tedy jedna 0 upravu tykajici se
zejména Skol zfizenych pii vychovnych ustavech nebo Skol, které déti z vychovnych
ustavll navstévuji. V' zakoné je upravena téz vychova v tzv. Skolskych zatfizenich, kam
spada i vychovny ustav jako instituce vykonavajici Gstavni a ochrannou vychovu.
Ziizovatelem takového zatizeni je kraj, obec nebo dobrovolny svazek obci, vse
zastfeSuje ministerstvo déti mladeze a télovychovy. Kazdé Ctyfi roky je zpracovavan,
pfepracovavan a hodnocen dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci
soustavy, ktery zpracovavdi MSMT Vv obecném rozsahu a jednotlivé kraje jej
konkretizuji. Kontrolu a zhodnoceni funkénosti jednotlivych Skolskych zafizeni ma
z divodu vypracovani vyroéni zpravy jednou roéné zajistovat Ceska Skolni inspekce.
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Pro déti umisténé ve vychovnych ustavech je ve Skolském zdkon€ specialni uprava
tykajici se pfijimaciho fizeni na stfedni Skolu. PfihlaSku a zapisovy listek do Skoly
muze za dit¢ podat feditel konkrétniho Skolského zatizeni (se souhlasem zdkonného
zastupce ditéte).

Zakon ¢. 109/2002 Sb. 0 vykonu ustavni @ ochranné vychovy se vychovnych
ustavi dotyka nejvice. V tivodnich ustanovenich zdkona je jasné dano, Ze celd ustavni
vychova musi probihat v souladu se zékladnimi détskymi pravy. Déti zde mohou byt
umisténé az do devatenacti let. Vychovny tustav musi V piipadech, kdy je to nutné
(vzhledem ke stavu ditéte neni mozné, aby navstévovalo Skolu mimo komplex ustavu),
ziidit zékladni nebo stfedni skolu piimo ve svém arealu. Vychozim uskupenim K praci
s chovanci je vychovna skupina ¢itajici pét az osm osob. V' ramci jediné budovy VU je
mozno ziidit nanejvy§ Sest vychovnych skupin. Skupiny je vzdy tfeba tvofit dle
vlastnosti (vychovné, vzdélavaci a zdravotni potfeby) jednotlivych chovanct. Umisténi
ditéte do vychovného ustavu predchazi diagnostika jedince v diagnostickém ustavu,
popséno V §5 : ,, Diagnosticky ustav prijima deéti S narizenym predbéznym opatienim,
narizenou ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou, deéti S uloZenou
ochrannou vychovou také na zakladeé vysledkit komplexniho vysetreni, zdravotniho stavu
deti a volné kapacity jednotlivych zarizeni umistuje do détskych domovii se Skolou nebo
vychovnych ustavi. “ (zékon ¢. 109/2002 Sh.) Samotnym vychovnym tstaviim se vénuje
§14, kde je feceno, pro jaké déti je vychovny ustav uren. Vékova hranice umisténi je
patnact let. Jedna se zejména 0 d¢&ti S nafizenou tUstavni vychovou, S uloZenou
ochrannou vychovou, déti, které jsou nezletilymi matkami nebo déti, které vyzaduji
vychovné 1é¢ebnou péci. Dale je mozno do Gstavu umistit i déti starSi dvanact let
s uloZenou ochrannou vychovou (tak zadvazné poruchy chovani, Ze neni vhodné umistit
jej do détského domova se Skolou) nebo dité star$i dvanact let s nafizenou tustavni
vychovou (poruchy chovani jsou pftili§ zdvazné). Ve vychovnych ustavech je natfizeno
pouzivat odpovidajici zabezpecovaci zafizeni branici potenciondlnimu utéku chovancu.
Je dovoleno uzivat téZ audiovizudlni systémy. Zakon déale upravuje pozZadavky na
pracovniky Vv ustavech. Krom¢ splnéni ustanoveni ze zakona ¢. 563/2004 Sh. o
pedagogickych pracovnicich je nutné prokazat také psychickou zpusobilost K vykonu
povolani. Ta se prokazuje pfed nastupem K vykonu povolani a poté v prubehu, ale jen
v pfipadech, kdy je divodné podezieni na nesplnéni podminky zptisobilosti. V §20
jsou vymezeny prava a povinnosti déti umisténych v ustavech, pii poruseni nékterych

Z povinnosti je mozno udélit sankci dle §21 - naptiklad sniZit kapesné, zakazat ucast na
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zabavnych aktivitich nebo omezit traveni volného ¢asu mimo ustav. Dle §21 se ud¢luji
nejen sankce ale i pochvaly. Pokud dité své povinnosti svédomité plni, je mozné mu
udé¢lit pochvalu, naptiklad vychazku az na 12 hodin, zvysit kapesné nebo udé¢lit finan¢ni
nebo vécnou odménu Jednotlivé opatieni je v zakoné specifikovano dle toho, jestli ma
dit¢ uloZenou ustavni nebo ochrannou vychovu. V piipad¢ agresivniho chovani ze
strany ditéte je mozné jej na maximalné¢ 48 hodin vV mésici umistit do oddélené
mistnosti ziizené K tomuto ucelu, avSak nejdéle na Sest hodin nepfetrzité. Dité se zde
umistuje na zaklad¢ rozhodnuti feditele a neprodlené¢ po jeho umisténi je tieba
domluvit vySetteni Iékafem a zjistit piiciny agresivniho chovani ditéte. Zakon upravuje
také pozadavky na vybaveni oddélené mistnosti. O celé dobé pobytu ditéte je tfeba vést
zdznam, dit¢ neustdle pozorovat, zajiStovat odbornou psychologickou péci. Veskera
¢innost probiha pod vedenim feditele, ktery ma taktéz své prava a povinnosti uvedené
v zékon¢ (§23-24). Jedna se predevsim 0 schvalovani jednotlivych ukond v ramci
fungovani ustavu. Stejné jako déti a feditel, maji legislativni Gpravou sva prava a
povinnosti stanovené i zakonni zastupci. Jednim z ustanoveni je, ze zakonny zastupce
se finan¢né podili na Ghradé nakladli za pobyt ditéte v tstavu. Dohled nad vykonem
ustavni nebo ochranné vychovy vykonava okresni statni zastupitelstvi.

Zakon ¢. 563/2002 Sb. o pedagogickych pracovnicich specifikuje, jak ma
vypadat pracovnik ve vychovném ustavu. Jasné je zde vymezeno, zZe feditel vychovného
ustavu musi mit minimalni praxi pét let v oboru. Kromé specifikace charakteristik pro
ucitele I. a Il. stupné zékladnich a stfednich Skol (tyka se zakladnich a stfednich §kol
ziizovanych pii vychovnych ustavech) jsou zde vymezeny pozadavky kladené na vykon
profese vychovatele ve vychovnych tstavech. Rozhodujici je vysokoskolské vzdélani
zamé&fené na specidlni nebo socidlni pedagogiku. Neni zde uvedeno, zda musi mit
vychovatel praxi ¢i ne, pouze je specifikovano, Ze praxe se stdva nutnosti V piipadé
prefazeni do vysSiho kariérniho stupné. §40 upravuje dosavadni znéni zdkona C.
109/2002 Sh. o vykonu ustavni a ochranné vychovy, kde je vyjmuta specifikace
pedagogického pracovnika, zlstava pouze udaj 0 psychické zpiisobilosti. Zbyvajici
charakteristiky pedagogického pracovnika se fidi znénim zakona ¢. 563/2004 Sh.
0 pedagogickych pracovnicich.

Zakon ¢. 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby péce 0 dité v détské skupiné se
piimo netyka b&znych vychovnych ustavii v Ceské republice, ale upravuje vychovu
Vv souCasné¢ dobé& rozsifujicich se lesnich matefskych Skol. Obsahuje tedy ncktera

uzite¢na ustanoveni, ktera by v budoucnu mohla byt aplikovana i na vychovu déti
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S nafizenou Ustavni nebo ochrannou vychovou. Prvnim ustanovenim je strava pro déti,
ktera musi odpovidat predpisim stanovenym Evropskou Unii a podléha ptredpisim
upravujicim epidemiologicky zavaznou c¢innost (Nafizeni Evropského parlamentu a
Rady (ES) ¢. 852/2004 0 hygiené potravin). Hlava III. upravuje hygienické a technické
podminky provozu, je zde feCeno, ze dit¢ mize pobyvat v takovych prostorach, které
pro né&j nejsou nebezpecné a splituji hygienické pozadavky na prostor a provoz (zakon
¢. 258/2000 Sbh., vyhlaska ¢&. 410/2005 Sb.). Dozor provadi inspekce z krajské
hygienické stanice.

Stravu je tfeba podavat V mistnostech, které vyhovuji hygienickym
I technickym pozadavkim (vytapéni, ptivod vody, odpad, dostatecné osvétleni,
klimatizace). K podminkam provozu $kolského zatizeni je v zakoné €. 258/2000 Sb.
0 ochrané veiejného zdravi uvedeno: , Zarizeni pro vychovu a vzdélavani jsou
povinny zajistit, aby byly splnény hygienické pozadavky upravené provadécim pravnim
predpisem na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatické podminky, zdsobovani vodou, uklid a naklddani s pradlem.*
Provadécim piedpisem je zde vyhlaska €. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich
na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a
mladistvych a ta stanovuje zakladni pravidla provozu. Venkovni prostranstvi
u vychovného tstavu by mélo €init 4m?nal dit& bez ohledu na vék, ubytovaci plocha
6m”nal dits. Pozadavkem je i zfizeni obyvaciho pokoje, kde na 1 dité vychazi podil
3m?. Nedilnou soucasti je mistnost uréena k manipulaci s pradlem, ¢ajovéa kuchyiika,
prostory pro uklid, sklad sezénnich potieb a zdzemi pro vychovatele. K pozadovanému
vybaveni loZnic patii postel (patrova jen ve vyjimecnych ptipadech, kdy to okolnosti
dovoluji), stil a pocet zidli odpovidajici poctu déti. Osvétleni musi vyhovovat normam
podilu denniho svétla a umélé osvétleni musi byt nastavitelné dle potteb ubytovanych.
Pti poklesu teplot pod 16 stupiiit neni mozno prostory obyvat. Ustanoveni pro spotiebu
vody je nastaveno na minimalné 200 | na osobu za den.

Zakon ¢. 250/2000 Sb. o rozpo¢tovych pravidlech tizemnich rozpo¢ti a
zakon ¢. 218/2000 Sb. o rozpoctovych pravidlech upravuji zplsob financovani
vychovnych ustavi. Vychovné tstavy jsou v CR zfizovany jako piispévkové
organizace, timto kritériem se fidi i jejich financovani. Jsou financovany statem a

formou piispévk.
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2.4.2 Legislativni ukotveni v Anglii

V Anglii je vychova v SCH upravena zhruba stejnym mnozstvim zakonti jako

v CR. Obdobné se obsahy jednotlivych zakonti vzajemné prolinaji a doplituji.
1989. Zde je presné uvedeno ve kterych ptipadech je dit¢ do SCH umisténo. V
piipadech, kdy je zadrzeno policii podle sekce 38 (6 ) (Police and Criminal Evidence
Act 1984) nebo dle sekce 20 Criteria under Welfare Grounds (S25 Children Act 1989).
Obdobné jako v CR je dité umisténo do ustavu v piipadé, kdy se né¢im prohiesilo a
pobyt v ustavu je pro né&j lepsi, nez dalsi setrvani v dysfunkéni rodiné. Tento zakon se
prolind se zdkonem 0 ochranném ubytovani, je zde uvedena minimalni vékova hranice
umisténi ditéte, ptipady kdy dité nelze do vychovy umistit, lhlity na rozhodnuti soudu
0 umisténi a dohled, ktery je nad umisténym vykonéavan.

Zakonem, ktery upravuje ubytovani déti v ochrannych zafizenich je zakon The
Children (Secure Accommodation) Regulations 1991. Popsany jsou zde piedevsim
obecné piedpisy nutné K uskutecnéni procesu umisténi ditéte do ochranné vychovy.
Zakon upravuje ve€kovou hranici déti pfijimanych do ochranné vychovy, minimalni
hranici je vek tinact let, kdy se souhlasem ministerstva je mozno ud¢lat vyjimku. Ditéti
muze byt nafizena ochranna vychova podle posouzeni dle sekce 20 (nékdy také 25)
zakona Criteria under Welfare Grounds (S25 Children Act 1989). Zakon 0 ochranném
ubytovani specifikuje vyjimky, na které se sekce 20 nevztahuje, jednd se zejména
0 ptipady uvedené v zakoné¢ Mental Health Act 1983 0 mentalnim zdravi déti.
Kromé mentalniho zdravi ditéte jsou v zakoné charakterizovany dalsi piipady, kdy
nemuze byt dit€ do Ustavu umisténo, jedna se napiiklad 0 pfedpoklad zranéni chovance
nebo 0sob v jeho okoli chovancem samotnym. Podle zakona nesmi byt dité umisténo
v ustavu déle jak 72 hodin v intervalu 28 dni bez souhlasu soudu. Neprodlen¢ po jeho
umisténi je tfeba podat pisemnou informaci rodi¢im. Pfi nastupu ditéte je vytvofena
osobni karta, do které se postupné zaznamenavaji veskeré skutecnosti tykajici se pobytu
ditéte ve vychovném ustavu.

Poslednim dtilezitym zakonem je Children and Young Persons Act 2008
(obdoba zakona 0 socialn¢ pravni ochrané déti). Zakon upravuje chovani k détem a
mladistvym, péci 0 n¢, podminky jejich ubytovani.

Zakon Education and inspection act 2006 tidi dohled nad vychovou déti, pro
praci dilezity vykon reedukace. Zpravidla byvaji dohledem povéteny tii osoby, které

dité¢ pozoruji a vytvafi pro ného program zachazeni (v CR pouZivano ve vézenstvi).
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Podle chovani ditéte je plan aktualizovan a prubézné hodnocen, dle vysledkii se pak
s dité¢tem zachazi. Jedna z hodnoticich osob musi byt vzdy nezéavisla, aby nedoslo ke

stfetu zajmu a aby evaluace nebyla zkreslena.

2.4.3 Bariéry plynouci z legislativniho ukotveni

Z predchozich odstavct diplomové prace vyplynulo, ze koncepce zakonu
v Ceské republice a Anglii z legislativniho ukotveni ochranné vychovy nepiinasi pfilis
mnoho bariér. V Anglii maji v tstavech propracovanéjsi systém inspekce a kontroly
procesu reedukace. V CR je inspekce konana jednou do roka jednou osobou, ktera
prostiedi a funkénost Gstavu vyhodnoti a toto hodnoceni je pak dulezitym podkladem
k vytvoteni vzdélavaciho planu pro dalsi rok. V' Anglii dohlizi na vychovu tii 0soby a
jesté nezavisly inspektor. V' CR vykonava dohled jednou do roka inspekee.

V zékonech obou zemi nebylo mozné dohledat informaci, zda lze déti
ubytovavat ve dievéné budové, potazmo srubu. Pokud by takovy difevény srub spliioval
pozadavky na zavedeni vody, odpadd, topeni a potfebné rozméry, mohl by byt
povazovan za budovu vhodnou kK umisténi déti.

Co se tyka ochrannych prvka nutnych Kk ubytovani déti s nafizenou uUstavni
nebo ochrannou vychovou, lze je aplikovat i na lesni prostfedi. Nutnosti je vsak
zavedeni elektrického vedeni.

Konkretizace jednotlivych zakona tykajicich se vychovy v tustavech je castéjsi
v Ceskych zakonech neZ anglickych. V anglické legislativé neni uvedena informace
0 odmeénach a trestech pro déti, jejichZ chovani se béhem pobytu v Ustavu zlepsi nebo
naopak zhor$i. Déle nebyla nikde zaznamenana informace 0 konkrétnim ploSném
vyméfeni prostoru, ktery musi byt ditéti v ustavu vyhrazen. Faktem je, Ze anglicka
legislativa neni pfiliS konkretizovand. Na zaklad€ této skuteCnosti klade ceska
legislativa ¢innosti ve vychovnych ustavech vice piekazek. Ty diplomova prace vice

vysvétluje v zavéru své teoretické Casti.
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3 EDUKACE V LESNIM PROSTREDI

3.1 Historie

Vymezit po¢atky hnuti woodcraft a myslenky vychovy v lesnim prostiedi je
velmi obtizné. JelikoZ se jednd 0 hnuti, nelze v historii vyhledat momenty, které
jednoznacéné predchazeli vzniku celého hnuti. Taktéz neni mozné dohledat alespon dilci
rysy, z nichz by bylo mozné urcit inspiraci nebo pravzor woodcraftu. Prvnim, kdo
né¢jakym zpisobem ustanovil a vymezil woodcraft, byl E. T. Seton. Termin woodcraft
vystizné pielozil M. Seifert (Cesky woodcrafter). Pro dobie propracovany systém
woodcraftu zvolil pieklad ,,Lesni moudrost®. Ve svém dile, které vyslo v roce 1995,
Kniha o woodcraftu, vystihl jeho zakladni podstatu.

Nejstarsi historie ukazuje blizkost a potifebu souziti ¢lovéka S prirodou.
Lidstvo bylo nuceno ptezivat v ptirodé (lovci, sbéra¢i), muselo se naudit zit v souladu
S pfirodou, zachazet S ni a pfizplsobit se okolnim vliviim. To v8e byla také zakladni
podminka pteziti. Tehdy tomu ovSem chyb¢l eticky podtext chranit pfirodu a chovat se
K nis actoua tak, aby byla zachovéana i pro budouci generace. Uzky vztah s ptirodou
si nejdéle udrzeli Indiani v Americe. Pravé odtamtud piejal Seton mysSlenku souziti
ptirody a ¢lovéka a nechal se v . mnohém inspirovat.

Z minulosti je zndma celd fada osobnosti, které se myslenkou lesni moudrosti
nepiimo zabyvali. Charakteristickym znakem byl jejich kladny vztah k pfirodé a zajem
0 vlivy pfirody na ¢lovéka.

Prvnim z vySe zminovanych ,,pfedchidcti™ Setona byl Svaty Frantisek z Assisi
(ptelom 12. a 13. stoleti), syn obchodnika, ktery nastoupil na cestu viry. Za sviij zivotni
udél prijal zivot v chudobé, jak sdm fekl, stala se pro ného ,,milenkou”. Chudoba ho
pfiméla Zit v pfirodé a naucit se vyuzivat jejich zdroji. Odtud pochdzi jeho laska
Kk pfirod¢, protoze naklonnosti ke zvifatim a vSemu zZivému mohl zaroven projevovat
I lasku a tuctu ke Stvofiteli. (Frantisek z Assai [online], 2015)

Dal§im z vyznamnych mysliteld se vztahem k piirodé byl Jan Amos
Komensky. Tento celosvétové znamy zakladatel pedagogiky Zijici v 17. stoleti psal ve
svych knihach o kladném vlivu pfirodniho prostfedi na vyvoj déti. Myslenky vychovy
V lesnim prostiedi jsou zminovany napii¢ vSemi jeho dily, pfirodu zminuje naptiklad
v dile Informatorium $koly mateiské, ale i v pozdéjsich dilech jako je napiiklad

Obecna porada 0 napravé véci lidskych. (Komensky [online], 2015)
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Jean-Jacques Rousseau, filosof zijici v 18. stoleti ve Francii, je dalSim
ze znamych osobnosti historie S kladnym vztahem Kk pfirodé. Zabyval se nejen
filosofii, ale i pedagogikou, zamyslel se, jak nejlépe vychovat svobodného ¢lovéka.
Neptimo tvrdil, ze v prvnich patnacti letech zivota ditéte je dulezitd interakce
S ptirodou. AZ poté navrhoval premistit vychovu ditéte do meésta, kde se nauci
premyslet 0 zazraku piirody. (Rousseau [online], 2003)

Henry David Thoreau byl ze vSech slavnych ptedchtidcti Setonovi nejblize, vice
nez ostatni se zabyval zivotem v lesnim prostiedi. Uchylil se k Zivotu v lese, aby
dokazal co nejtransparentnéji popsat své zazitky v pfirodnim prostiedi. Dva roky zil
v dfevéném srubu v lese a 0 svém pobytu pozdéji napsal knihu. V' Zzivoté v lesnim
prostfedi a uvédoméni, které z toho plyne, spatfoval Thoreau budoucnost mladeze.

(Thoreau, 2006)

Posledni vyznamnou osobnosti historie je John Ruskin, filosof Zijici v 19.
stoleti, ktery se opét proslavil svym vztahem Kk piirodé. Apeloval na odklon od
materialnich hodnot a pfiklonéni se k hodnotim moralnim. Jako ucitel propagoval
ptistupnost vzdélani vSem. Svij pozitivni vztah k piirodé dokazal v okamziku, kdy
podpofil svym c¢lankem V novindch hnuti Arts and Crafts, které je od té doby
popularngjsi. (Ruskin [online], 2015)

Osobnosti, které¢ se nepifimo zabyvali pfinosem piirody do Zzivota lidi, je
mnohem vice. Pro tucely této prace postaci struény piehled. Nejvetsi prostor je

z davodu nejvétsich zasluh ponechan E. T. Setonovi.

3.1.1 Ernst Thomas Seton

Ernesta Thompsona Setona miiZeme pokladdat za zakladatele woodcraftského
hnuti. Narodil se roku 1860 v severovychodni Anglii, 0 pét let déle se spole¢né se svou
rodinou piestehoval do Kanady, kde zacala jeho Zivotni cesta budouciho zakladatele
lesni moudrosti. Cely zivot si psal deniky, které tvoii dohromady 36 svazku a jsou
uloZeny v Setonové muzeu v Carberry v Kanad¢é. V mladi se zivil jako malii zvifat,
vyuzival svych zkuSenosti @ vjemt z piirody, zacal psat i povidky. Jeho nejslavné;si
sbirka povidek pochazi z roku 1898 a nese nazev Wild Animasls | Have Known.
Za 7enu si vzal také spisovatelku - G. Gallatinovou, jeho dcera Anya se pozd¢ji také
vénovala psani. Zéklad organizace Woodcraft Indians poloZil v okamziku, kdy pfistihl
cizi chlapce pfi niCeni rodinné farmy. Nabidl jim tehdy woodcraftersky program.

Nechal se inspirovat zivotem indidnii @ zalozil organizaci ur¢enou pro mladé chlapce.
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V letech 1910-15 stal E. T. Seton v cele dalsi organizace The Boy Scout of
America (Baden — Powell), bohuzel po nékolika letech pozici opustil, protoze zakladni
ideje obou organizaci (Boy Scout, Woodcraft Indians) se zacaly rozchéazet. Hlavni
rozdily mezi organizacemi plynuly z funkce Baden-Powella jako vojaka, ktery vnesl
tedy urcitou disciplinu i do svého skautského hnuti.

Seton se rozhodl upevnit své hnuti jeho pfetvofenim do fadné organizace The
woodcraft League of America. Idea této organizace se zacala §ifit i do zahrani¢i. Seton
napsal Ctyfsvazkové dilo, Encyklopedii lovné zvéte, za kterou dostal nejvétsi ocenéni,
jakého Ize v piirodovédné obci v Americe dosahnout a odptednasel za sviij zivot vice
jak est tisic prednasek, véetné dvou v Cechach. Po roce 1935 se rozvedl a vzal si svou
0 néco mladsi dlouholetou piitelkyni a sekretarku, odbornici na indianskou kulturu.

Mezi svymi prateli byl znam jako black wolf, proto u nékterych jeho podpist
1ze spatfit tlapu vlka. (Seifert, 1995)

3.1.2 Woodcraft v Ceskych zemich

Dle Koziska (1995) nikde ve svété neni zemé, ve které by pocet stoupencti
woodcraftu ¢&ital tisice lidi jako v Cechach a neni zemé, ve které by bylo vydano na sto
riiznych pielozenych dél E. T. Setona. Piivodné se do Ceskych zemi dostaly ideje
woodcraftu i skautingu téméf soucasné. Jejich prolinanim vzniklo hnuti lidi, ktefi si
zacali fikat junaci, Ize tedy hovotit 0 specifické form¢ hnuti. Organizace jako takova
zatim neexistovala, pouze rizné spolky, které se teprve formovaly a hledaly zkuSenosti.
Prvni oddily se vytvarely pod vlivem Svojsika, stiedoskolského profesora, ktery po
praxi v Anglii horlivé propagoval skauting a woodcraft i u nas. Myslenky se postupné
rozchazeji a Ceskym stoupencim se stale vice, nez stroha myslenka skautingu,
zamlouva idea woodcraftu. Tehdy piichazi profesor Milo§ Seifert, ktery myslence
woodcraftu vénoval cely svilj Zivot a je proto pravem povazZovan za zakladatele
woodcraftského hnuti v Ceskych zemich. Seifert byl prvnim, kdo zorganizoval letni
tabor pro déti na zpisob divokého indianského kmene a prave zde bylo postaveno prvni
typi v Cechach a zaloZen prvni kmen lesni moudrosti. Prvni organizaci, ktera se
zabyvala lesni moudrosti, byl Jundk — ¢eska skaut zaloZzeny v roce 1914.

Béhem prvni svétové valky Cinnost junakd ustala a omezila se na letni tabory
pro déti a spolecné sjezdy €leni. Po vélce pak tvotilo nékolik riznych oddilt svazy a
organizace, které se stmelovaly a zase rozpadaly, az doslo k zalozeni Ceské lesni ligy

moudrosti.
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The woodcraft league of Czechoslovakia byla zalozena v roce 1922, vedoucim
se stal M. Seifert. Bohuzel valka zptsobila rozdéleni na dva rizné sméry, které se
Vv organizaci neshodovaly. Jeden smér byl prosazovan Seifertem a stal si
za Setonovymi mySlenkami, druhy smér se vice klonil k socialismu a levicovému typu
smysleni. Neshody mezi témito dvéma proudy vedly k odchodu Seiferta z organizace.
Ten v roce 1925 zalozil Ligu pro vychovu pfirodou. V roce 1927 navstivil jeden
Z letnich tabort potadany Seifertem i spolupracovnik M. Gandiho Dr. Jesudason
z Indie.

Nutno zminit, Ze kromé hlavniho proudu, coz byl Seifert se svym nésledovanim
Setona, existovaly v Cechach jesté dalsi organizace a hnuti, které vznikaly pod zastitou
myslenky woodcraftu a tedy i Setona. Mezi nejznaméjsi patiily Déti pfirody, Sdruzeni
skautdl Setonovctl, Sdruzeni zalesakt v RCS, Junacka obec Setonova, Setonovi skauti,
Spojené sbory junakt skautt.

Na jafe roku 1928 se objevil nazor, ze existence dvou organizaci S blizkym
nazvem a shodnym cilem neni dobrym feSenim a tak dochazi ke slouceni obou dvou
lesnich lig a vznika nova organizace Liga Ceskoslovenskych woodcraftert.

Jednou z nejvétsich udalosti Ceské historie woodcraftu je navitéva E. T. Setona
v Cechach v roce 1936, kdy si ,,odskocil ze svého turné po Anglii.

Za valky byla ¢innost ligy omezena a VvV roce 1944 Uplné€ zruSena. Obnovena
byla ihned po skon¢eni valky. Bohuzel se setkala S negativistickym pfistupem ze strany
komunistické vlady a tak jeji ¢innost opét zanikla. Liga se zanikem nesouhlasila a jeji
¢innost se Sifi dal alespont prostrednictvim trampl. V Sedesatych letech doslo
K uvolnéni a myslenka woodcraftu se $ifila nejen prostiednictvim ¢eského trampingu,
ale také prostiednictvim Ceské tabornické unie. V roce 1968 byly podminky
k obnoveni Ligy vice nez piihodné, bohuzel okupace ruskymi vojaky v této dobé
obnoveni Ligy oddalila. K opravdovému obnoveni mohlo tedy dojit az po roce 1989.
V roce 1990 byla slavnostné obnovena Liga lesni moudrosti — The woodcraft League

of Czechoslovakia, kterd funguje az dodnes.

3.1.3 Anglicky Fad lesniho rytiFstva
Pro diplomovou préci je dulezit¢é porovnat vyvoj mySlenky lesni moudrosti
v Cechach a Vv Anglii. Jelikoz myslenka reedukace mladeze Vv lesnim prostiedi

pochazi z Anglie, je vhodné zminit i néktera historicka fakta pravé odtud.
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Zaklady hnuti lesni moudrosti vV Anglii polozil Baden-Powell, ktery dal
skautingu jasn¢ vymezenou formu. Baden-Powell byl z burské valky poznamenan
zkusenostmi, které se rozhodl uplatnit ve vychové chlapct jako skauti. Na vlastnich
poznatcich ukazal, jaké vlastnosti lze v détech vyvolat cilevédomou vychovou.
Skauting v jeho podani skoro Uplné postradal fantasii a hru, ktera byla typicka pro
woodcraftské hnuti. Z diivodu negativniho postoje nékterych jeho ¢lent zacaly vznikat
vedlejsi proudy, které se vice ptiblizovaly ideji woodcraftu. V roce 1916 se od skauta
odd¢€lila cast studentdi, kteii chtéli navazat zpét na Setonovo pojeti a vytvorili
organizaci s nazvem Rad lesniho rytifstva. V &ele organizace usedl Ernest Westlake,
ptirodovédec, ktery se velmi zajimal 0 vyvojové faze déti. Zjistil, ze dité€ v prenatalnim
vyvoji prochdzi etapami vyvoje od prvoka po ¢loveéka. Poznani, ze obdobnymi etapami
prochazi ¢lovék i po svém narozeni a je neustale nucen ucit se novym instinktum, jej
pfivedlo na myslenku, aplikovat stejné faze uceni na déti. Kli¢em je vybér vhodného
prostiedi k uréitym fazim, kterymi si dit€ musi projit. Potfebam zdarného télesného a
dusevniho vyvoje nejlépe vyhovuje vesnicky Zivot, pobyt na svézim vzduchu, chov
domacich zvifat, tdborové prace, vylety do okoli. Vychovnym piedpokladem Setonova
woodcraftu je vlastni prozitek a zkuSenost. Vychova Vv lesnim rytifském tadu
napomaha nejen intelektualnimu a fyzickému rozvoji, ale vede rovnéz K jistému druhu
rytitského chovani. V kmenech, které v ramci fddu funguji, jsou déti podiizeny
pfirozené hierarchii vznikajici na zéklad¢ instinktl. Kritériem je napfiklad vek, autorita
apod. Ptirozena diferenciace vede k rozvoji zdravého sebevédomi jedincu.

Anglicky tad lesniho rytifstva funguje taktéZ dodnes. Ackoliv je koncipovan
podle Setonovské myslenky woodcraftu, zahrnuje v sob& vlastni specificka pravidla,
jaka jinde nenalezneme. Jedna se napiiklad 0 ritudl pfijiméani a vyznamenéavani ¢lent
za jednotlivé utkony. VSechny ritudly souvisi S pocitem piirozené hierarchie, kterd
pozitivné ovlivituje smySleni ¢lenti a vede je k spravedlivému jednani podobné¢, jako je

tomu u rytiit.

3.1.4 Soucasny pohled na vychovu v lesnim prostiredi

Vzhledem ke stale se zvétSujicimu védeckotechnickému pokroku dochazi
k ubytku zajmu 0 ptirodu a pobyt v ni. Prostiedi se neustale modernizuje a postupné
dochazi k redukci pfirodnich ploch. Namisto piirozeného pfirodniho prostiedi vznikaji
uméle vytvorené travnaté plochy a parky ve méstech. Ubytek lesti a hajii spoleéné

s rostoucim nedostatkem z&jmu 0 pfirodu lze povazovat za velké prekdzky v Sifeni
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lesni moudrosti a skautingu. Woodcraft i skauting lze chapat v mnoha vyznamech, je
tedy diky tomu jisté, Ze nikdy tpIné nezaniknou. Ugast v t&chto organizacich miize byt
realizovana i jako vychovny prostiedek pro napravu socidlné znevyhodnénych déti.
Mnohdy se stavaji Gtocistém pro déti, které jiné instituce jako je $kola, rodina nebo
cirkev neoslovuji. V krajnim ptipadé mize woodcraft piezit jako styl nebo ¢innost
jedinc, ktefi se radi néjakym zpiisobem vymykaji z bézné spolecnosti.

V Cechach dnes funguje jako nejvétsi skautska organizace Junak — esky skaut
a jako jedind organizace u nas je ¢lenem uskupeni World Organization of Scout
Movement a World Association of Girl Guides and Girl Scouts. Podle oficidlniho webu
skautingu u nas ¢ita Junak 53 028 ¢lentt ve 2 093 oddilech. (skaut.cz: Fakta a c¢isla,
[online], 2015) Mezi dalsi vétsi skautské organizace U nas patii Liga lesni moudrosti.
V Anglii je nejvétsi organizaci The Scout Association, ktera patii taktéz
do celosvétovych spolki WOSM a WAGGS. Jedné se pfiblizné¢ 0 520 000 clenti.
Strategie pro rok 2018 hovoii 0 snaze §ifit skauting i do odlehlejsich mist zem¢ a mezi
déti postizené, socidln€ slabé nebo pochéazejici z etnickych minorit. Dal§im cilem
anglickych skautii je realizace skupin S vétSim poctem dévc€at. Mezi souvisejici
organizace patfi napiiklad jiz zmitovany Rad lesniho rytiistva (Order of Woodcraft
Chivarly) nebo The British Boy Scout.

Udrzitelnost skautskych organizaci je zéavisla na zajmu lidi 0 pfirodu. Pocet
¢lenli organizace Jundk — Cesky skaut se v soucasnosti zvySuje, coz lze chéapat jako
pozitivni ukazatel. Ve Skolstvi se zacina pfirodniho prostfedi vyuzivat jako

alternativniho zpiisobu vychovy a uceni.

3.2 Vychova v prirodé

Vychova Vv pfirodnim prostiedi rozviji u ditéte zejména aktivitu, splituje
zdravou miru pohybu a zlepSuje obratnost. Pfiroda nabizi poznéni a rozvoj védéni, déti
se nauci fakta jim neznamé a nauci chovat se v ptirodnim prostredi (udrzovani Cistoty
VvV pfirodé, orientacni smysl). Pfirodni prostfedi plisobi také pozitivné na celkovou
osobnost jedince, rozviji jeji emotivni slozku a pobyt v ptirodé lze povazovat za
hygienu pro mysl jedince.

Vliv lesni vychovy na rozvoj chovancti ve vychovnych tstavech a celkovou
perspektivu této specifické vychovy lze hodnotit ze dvou pohleda - pedagogického a
psychologického.
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3.2.1 Pedagogicky pohled

Pozitiva vychovy V lesnim prostiedi lze spatfovat vsSude, jak Vv oblasti
ekologické, ekonomické tak i socidlni. Cast&j$i kontakt s piirodou komplexnim
obh4jit pfinosnost vychovy Vv lesnim prostiedi pro mladez. Dnes uz vSak existuji
vyzkumy, diky kterym byl tento fakt prokdzdn a Ize na ném stavét dalsi tvrzeni
(Vosahlikova, 2010).

V soucasnosti se zdravotnictvi potykd S nedostateCnym ovéfenim hypotézy, ze
pobyt v lesnim prostiedi pfirozené posiluje imunitu. Prokazano dosud je, ze pfilisna
péce a pobyt ve sterilnim prostiedi imunitu déti oslabuje, ale opak tohoto jevu zatim
nikdo nepotvrdil. (novinky.cz: Spina détem svédéi, potvrdili védci, [online], 2010)

Vosahlikova (2010) dodava, ze pobyt v pfirodé ma na déti pozitivni vliv
v mnoha dalSich ohledech. Jedna se napiiklad 0 zlepSeni koncentrace a trpélivosti.
Déti pobyvajici v prirodé se nauci 1épe soustiedit na praveé provadénou ¢innost a nauci
se ¢ekat na vysledky své prace (v ptipadech, kdy v pfirodé néco vytvareji). Dale je
U déti rozvijeno socialni chovéni, zejména kvili nutnym asociacim pii Cinnostech
venku a spoleénych hrach. Déti se uéi kooperaci, ktera je pro né¢ ve volném prostoru
mnohem zabavnéj$i nez V izolovaném prostiedi. Uméni kooperace je pro zivot
dalezitou dovednosti pro snazsi zaclenéni se do spolecnosti, nebo pro uplatnéni se na
trhu prace, kde je ve vétsing ptipadi zadana schopnost prace v kolektivu. V' neposledni
fad¢ je vychova v pfirod¢ pfinosna pro rozvoj ditéte také mnozstvim pohybu. Dochazi
k rozvoji obratnosti a vytrvalosti.

Klimanek a KoziSek (1995) spatiuji pfinosnost pobytu v pfirodé¢ v chovani,
kterému se clovék v ptirodé nauci. Jedinec musi, nebo by alespoit mél, v piirode
dodrzovat jisty kodex a chovat se v souladu s nim. Woodcraft fika, ze pouze tiché
chovani umoznuje plné vychutnani si atmosféry lesa a splynuti S ptirodou.

Novodoba mladez se k prirodé chova mnohdy neuctivé, zejména kdyz pohazuje
po lesich odpadky nebo zdmérn€ ni¢i porost a houby rostouci v lese. Praktické
zkuSenosti ukazuji, Ze déti ovladaji orientaci V terénu jen S velkymi obtiZemi.
Myslenku orientace V piirodé¢ a vubec vyuziti veSkerych dostupnych vyuzitelnych
zdrojt, které pfiroda nabizi, opét uci woodcratft.

Némecky sociolog Hifner se vénoval otazce, zda koncepce vychovy, resp.
prevychovy v lesnim prostiedi, nemtize mit na vychovavaného opacny efekt. V. mnoha

rodinach, zvlasté pak v téch socialné slabsich, totiz chybi kontakt s piirodou. Neni
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jasné, zda dit¢ umisténé na pievychovu do lesniho prostiedi neutrpi Sok a na jeho
chovani to nebude mit negativni vliv. Autor pomoci dotaznikti porovnaval dovednosti
déti z lesnich Skolek a déti z béznych matefskych Skol. Jejich schopnosti
vyhodnocoval v Sesti riznych oblastech: koncentrace a trpélivost, socidlni chovani,
spoluprace, hudebni dovednosti, poznavaci dovednosti a pohybové dovednosti. Ve
vSech kategoriich byly déti z lesnich matefskych Skol lepsi. (Vosahlikova, 2010)

Diky rGznym cinnostem, které je mozno Vv piirodé vykonavat, se dit€ nauci
prosocialnimu chovani. U déti z vychovnych ustavii je velmi dilezité zaméfit se na
reedukaci Vv oblasti vlastnich pociti a vnimani, soustiedéni a trpélivosti a
v neposledni fadé také kooperaci, bez které neni jednoduché se v bézném zivoté obejit.
Pokud budou vSechny tyto schopnosti rozvijeny jako celek, Sance na navrat do bézného

spolecenského zivota se tim velmi zvySuje.

3.2.2 Psychologicky pohled

Piiroda je zdrojem neutuchajicich moznosti pro vychovu i sebevychovu.
Je specialnim edukaénim prostfedim, kde dochdzi nejen k rozvoji v socialni oblasti, ale
I v oblasti psychologické. Samotny pobyt V pfirod¢ je jeden ze zpusobu tzv. duSevni
hygieny. Clovék mize v klidném prostfedi odpodivat a zbavit sebe i svou mysl
problémt kazdodenniho zivota. Zaroveil pobyt V piirodé rozviji emocionalni chapani.
Skrz lesni moudrost a pravidla chovani v lese dité¢ zacne chapat své pocity, které do té
doby neznalo nebo viibec nemélo. Pobyt v lese déti nabada ke zmén€ svého chovani,
kdyz se bude fidit instinktivné a nebude se branit zménadm, povede jeho pobyt
v piirodé jist¢ k uspéchim, diky kterym na sebe dit€¢ mize byt hrdé. To v§e mu také
pomaha ve spravném chéapani své osoby ve spolecnosti, nauci si vazit si sebe sama.

Emoce maji pro dit€ nenahraditelny vyznam. Slouzi jako motivacni sloZka
zvidavosti, pomahaji pii vytvafeni a udrZeni socialnich vztahti a tim pozitivné
ovlivituji rozvoj veSkerého poznavani. Zakladni emoce jako je smich nebo pla¢ umi
Clovek pouzivat jiz od narozeni. Nekteré dalSi emoce jakymi jsou napiiklad vztek nebo
laska uZz jsou sloZitéjSim jevem a dité se jim musi naucit. Jako vzor pouziva dité svou
matku, je tedy velmi dilezité, jaky emocni vztah je mezi matkou a jejim ditétem.
Pokud je vztah narusen nebo je vzor matky nevhodny, mtze dojit K osvojeni chybného
vzorce prace S emocemi a dité se pak zaclefiuje do spole¢nosti mnohem slozitéji nez
ostatni jeho vrstevnici. Pravé tento jev by pak mohl byt alespont ¢astecné redukovan

pobytem v pfirod¢ s odbornym dozorem a péci. (Vagnerova, 2010)
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Spasova (2007) prezentuje rozdil mezi chovanim déti v uzavieném a otevieném
prostoru. Ve své praci popisuje piipad, kdy se chovani skupiny chlapct, ktefi se
Vv bézné uzaviené tfidé citili @ povazovali za vyjimecné a vzdy museli kazdou hru
vyhrat, zménilo béhem pobytu venku. Chlapci se chovali vice prosocidln¢é, dokonce se
vraceli pro pomalejsi spoluzdky a pomadhali jim. Pfi¢inou zmény chovani v zavislosti
na adaptaci na prostiedi mlize byt absence snahy byt nejlepSim nebo se pred nékym
predvadét. V piirodé je vyhodnéjsi spolupracovat nez byt sam, jedna se 0 jeden ze
zakladnich instinktt kazdého ¢lovéka. Ten pocituji i déti, jejichz socializaéni proces
neprobihal idealni formou.

Pfirodou probouzené zékladni instinkty nejsou ve méstech nijak vyuzivany.
Napiiklad nucena spoluprace S ostatnimi z divodu preziti, a toi s jedinci, ke kterym
Clovék Zadné sympatie nechova. Stejné tak se diky instinktim vytvofi pfirozena
struktura socialnich pozic. Venku se déti chovaji jinak nez ve skole a ti, ktefi jindy
pusobi state¢né, se v ptirodé mohou bat a naopak. To vede k ptirozené diferenciaci a
utvofeni hierarchie, ktera je respektovana, protoze vznikla spontdnné a na zaklade

instinktil. Jednani podle vlastnich instinkt navozuje taktéZ pocit pfirozené radosti.

3.2.3 Vychova Vv lesnim prostredi

Vychova v lesnim prostfedi se déli na dva riizné sméry. Prvnim z nich je idea
woodcraftu. Jednd se 0 Setonovské pojeti vychovy Vv lesnim prostfedi zalozené na
znalostech indianii. Vychova se fidi jednotlivymi pravidly, jak se ma ¢lovék v ptirodé
chovat. Soucasti woodcraftu, tedy lesni moudrosti, je i znalost pfeziti v pfirodé a jeji
vyuziti K prospéchu ¢lovéka. Diky prvkim indianstvi je woodraftska vychova
prostfednictvim her vice vedena duchovnim smérem ve smyslu dobrého charakteru a
moralniho citéni.

Druhym pojetim je idea generala Baden — Powella, ktery vychovu v ptirodnim
prostiedi transformoval pomoci vycvikovych prvkil z armady do tzv. skautingu. Jedna
se 0 obdobné pojeti vychovy v lese jako u Setona, je ale vice zamé&feno na fyzickou
zdatnost a uslechtilost. Kazdy skaut se fidi napsanymi pravidly, ktera cti a dodrzuje
v kazdém okamziku, tzv. Skautskym zakonem. Viz piiloha A.

Pro vychovny tustav Vv lesnim prostfedi je mozné vybrat jen nékteré prvky
Z obou dvou sméri. Citovou zploStélost chovancu tstavu mutze zmirnit duchovni

prozieni diky Setonovu woodcraftu se zdrojem V indidnské moudrosti. Vzhledem
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k nedisciplinovanosti chovancii by mohlo byt vhodné vyuzit taktéz nékteré¢ vojenské
vychovné prvky z Baden — Powellovského pojeti.

Cinnosti, které jsou pro skauty vV piirodé b&zné nelze uplné viechny aplikovat
do lesni osady pro patologickou mladez. Napiiklad rizné vychazky po piirodé a
poznavani okolnich mist, rostlin a fauny jsou zna¢né¢ omezené. Stejné tak skladéani
nékterych zkouSek zdatnosti, odvahy apod. neni mozné v ohrani¢eném prostoru, kde
jsou moznosti terénu omezeneé.

Naopak mezi ¢innosti, které Ize v tstavu v lesni osad¢ provozovat, lze zaradit
jak manualni prace, tak i kreativni a poznavaci ¢innosti rozvijejici osobnost. V ustavu
je mozné chovat domaci zvér typu kurd, koz, skotu, koni nebo ptaki, psii, kocek. Podle
typu chované zvéte je mozné Ustav zaméfit uritym smérem. Produkty od domaci zvéie
jako jsou vaji¢ka, mléko nebo i maso mohou byt vyuzity ptimo v Ustavu a snizit tim
tak naklady na provoz. Eventualn¢ je mozné produkty i prodavat a prostfedky tak
ziskané opét vyuzit na provoz ustavu. Terapeutickou pomiicku pii napravé déti a
mladeze v uUstavu umisténych predstavuje chov koni a pst. Chov zvifat ma na déti
kladny ucinek hned z nékolika divodl. Nauci jedince zodpovédnosti pfi péci 0 né. Hra
se zvifetem navozuje pocit pratelstvi a soudrznosti. Odménou je vyroba produkti,
rozeni mlad’at, pfinasejici zaroven pocit hrdosti za dobfe odvedenou praci.

Dalsi ¢innosti, kterd je vhodna pro provoz Vv lesni osade, je péce o floru.
Chovanci mohou péstovat rizné plodiny, které pak vyuZiji bud’ pro provoz tstavu, nebo
je zpenézi, aby ziskali finan¢ni prostiedky na nakup napiiklad sportovnich pomucek ¢i
k jinému zvelebeni tGstavu. Kromé uzite¢nych plodin jako je zelenina a ovoce mohou
péstovat i rizné okrasné kefe a rostliny. Pokud je k tomu prostfedi vhodné, je mozné
péstovat brambory, kofenovou zeleninu, okurky, raj¢ata, papriky nebo ovocné stromy
naptiklad tfesn€, merunky, Svestky, jablka a hruSky. Z vypéstovanych plodd je mozné
pfipravovat pokrmy, které mohou varit sami chovanci v ramci zdjmovych aktivit pod
dozorem vychovatele.

Pro chlapce by bylo u¢elné v tustavu poradat rizné zajmové aktivity zaméiené
na manualni praci. Jedna se 0 stavby riznych lesnich srubt, altdnd, ktilen, které pak
mohou sami vyuzivat, K ¢emu chtéji. Za dozoru vychovateli mohou postavit tieba
spoleenskou mistnost nebo velké ohniSté s altanem. Pro tyto ¢innosti je vSak nutné
odborné zaméteni vychovatele a dostatek potfebnych kompetenci. Veskera tato ¢innost
musi probihat na zdkladé¢ dokonalé pfipravy, metodik a po dikladném proSkoleni 0

bezpecnosti prace jak chovanct, tak samotnych vychovatela.
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Vychova Vv lesni osad¢ je odlisnd od bézné¢ho ustavu a to tak, aby bylo
minimalizovano riziko nebezpe¢i. Vychovna skupina se nesklada z 8 chovancu, ale
ticba jen z 3 nebo 4 déti. Je tomu tak proto, aby vychovatel zvladal dohlédnout na
vSechny chovance i V prostiedi, kde je mira rizika vzniku nebezpeci vétSi nez
V uzavieném prostoru. Vychovatel ma tak i vice Casu se své skupiné vénovat a
vymyslet S nimi nové aktivity Vv ramci jejich rozvoje. Kromé podileni se na funkénosti
ustavu, napiiklad seCenim trdvy nebo natiranim dievénych ploch, mohou byt déti
zapojeny i do aktivit, které nejsou fyzicky tak namahavé. Jedna se 0 tvofivé Cinnosti
jako je vyroba keramiky, prouténych predmétt, drobnych darkovych predméti.
Pti praci S mensi skupinou roste pravdépodobnost vzniku uzs§iho vztahu mezi chovanci
a vychovatelem, vice zalozeného na divéfe nez je tomu ve vétSim kolektivu. Tuto
vazbu jesté vice prohloubi i dalsi ¢innosti, naptiklad vecerni posezeni U ohné, kdy si
mezi sebou vSichni mohou vymeénit zazitky z prozitého dne a zhodnotit svou praci.
V pfijemné atmosféfe mohou byt déti ocenéni pochvalou pied ostatnimi, coz opét
pomahé zménit jejich chdpani sebe sama a péstovani zdravé sebedivery.

Vsechny ¢innosti v lesnim prostiedi by bylo vhodné koncipovat tak, aby byly
zamétené na spolupraci, zodpovédnost, rozvoj kreativity, emocni citéni a pfipravu na

budouci zivot.

3.2.4 Zarizeni pro reedukaci v Anglii

Randova (2010) popisuje své zazitky z mezinarodni konference CED+ konané
v roce 2009, ktera probéhla ve mésté Lincoln, nachazejici se v hrabstvi Lincolnshire,
v Anglii. Tématem bylo Social welfare, tedy socialni sféra v kazdé ze zcastnénych
zemi (CR, Francie, Velka Britanie a Dansko). Uéelem konference bylo informovat jeji
ucastniky 0 socidlnich sluzbach ve své zemi a vzdjemné je porovnat S ostatnimi.
Soucasti této konference byla navStéva mnoha instituci, které mély souvislost se
socialnimi sluzbami statu. Jednou z téchto instituci bylo i zafizeni, ve kterém byli
umisténi chlapci, ktefi se v minulosti néjak provinili, a béhem pobytu mélo dojit
k napravé jejich chovani. Toto zatizeni bylo umisténé uprostied lesa, areal byl oplocen
tfi metry vysokym plotem tvofenym ze dievénych kuzel. Do aredlu vedla pouze jedna
uzamcend brana, kterou obsluhoval persondl zafizeni. Za branou se nachazela hlavni
budova slouZici zde umisténé mladezi a persondlu jako kuchyn a jidelna. Jednalo se
0 nejvetsi budovu v celé osadé. Vedle této budovy se rozkladaly zahony, kde chlapci

péstovali zeleninu, vyuzivanou Vv Kkuchyni Kk vafeni, a okrasné kvétiny. Soucasti
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pracovni terapie byl chov vepit. VSechny budovy v arealu byly dievéné, vétSinou se
jednalo o sruby postavené za pomoci hochti. Velky srub nachazejici se hned za hlavni
budovou slouzil kK vyuce $kolnich pfedméta. Chlapci se zde vzd¢lavali jako v normalni
Skole. Rozdilem bylo prostiedi, ve srubu nebylo zadné topeni ani dvefe, vyucovani
probihalo i v zimé, srub je chranil jen pfed sraZkami nebo narazy vétru, bylo tedy
nutné teplé obleceni. Ve vyukovém srubu byl nabytek uzptisoben stejn€ jako v jinych
tfidach na béznych Skolach. V cCele mistnosti stal stil S poc¢itacem pro vyucujiciho, na
zdi za nim visela velka obrazovka s data projektorem a cela tfida byla vybavena stolky
a zidlemi pro vzdélavané chlapce. Dalsi dfevéné budovy slouzily k uskladnéni natadi,
materiald nebo jako toalety. Dokola celé osady vedla cesta, na které se vzdy po urcité
vzdélenosti nachazela n¢jakd dalSi stavba. Chlapci postavili naptiklad velké typi
(primér cca 3m), ve kterém bylo uprostied vytvoiené funkéni ohnisté. Dalsi stavbou na
cesté byla dfevéna prolézacka ve vysSce mezi stromy. Chlapci ji sméli navstivit pouze
v doprovodu vychovatele a z divodu bezpecnosti byli jisténi jesté horolezeckymi
lany. Na kazdého vychovatele ptipadali jen 3 -4 chlapci. Pocet chovanci v jedné
vychovné skupiné byl oproti béznému stavu 0 polovinu snizen. V lesni osadé je
bohuzel riziko Grazu vétsi nez v uzaviené budové, z hlediska bezpecnosti byl proto
pocet chovanct ve skupiné zredukovan.

V ustavu pobyvali chlapci pouze pies den, navecer je rodice odvazeli domi, coz
neni U vychovnych tstavii v Cechach piipustné, zde je nékdy absence styku s rodici
uptfednostinovana. Kazdy vecer travili chlapci v osadé u velkého ohné, kde rozebirali
udalosti uplynulého dne. Zaroveii si zde mohli ptatelsky popovidat, pochvalit jednotlivé
vykony nebo naopak upozornit na nedostatky, které by bylo vhodné zmirnit. Posezeni u
ohné probihaly za pfimé casti vychovatelti. Vzhledem k poctu chlapci ve skuping a
vecernim posezenim U ohné bylo zjevné, Ze si hosi se svymi vychovateli velmi rozumi
a chépou je jako své pratele.

Autorku velmi zaujaly podminky edukace Vv lesnim prostfedi. Chlapci tam
pracovali, starali se 0 zvifata i plodiny, pomahali stavét nékteré budovy a podileli se
na chodu osady, vSe vnimali spiSe jako zabavu. Osada je provozovéna a ziizena
neziskovou organizaci S nazvem Hill Holt Wood. Jedna se 0 spolek s Sirokym
spektrem socidlnich sluzeb. Organizace se zabyva pfedevSim podporou riiznych
Skolskych zafizeni. Mimo jiné zajistuje pobyty V osadé i na del$i Casové obdobi (roky)
pro ruzna Skolska zafizeni, tedy i SCH. Osada je vybudovana tak, Zze z ni neni mozné

uniknout jinak, nez hlavni branou. Spliluje tedy alespon zakladni bezpecnostni opatieni
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a mohou zde byt umisténi i rizikovi chlapci z SCH, které jsem vid€la pii navstéve
osady.

Na zakladé tohoto zucastnéného pozorovani byly zformulovany zakladni
okruhy, na které je tfeba se zaméfit, aby bylo mozné zjistit, zda by pfesun vychovného
ustavu do lesniho prostiedi mél vyznam. Spolu s teoretickymi poznatky a vyzkumnym
Setfenim je mozné prostfednictvim ramcové studie =ziskat validni vysledky
0 problematice pfesunu vychovného ustavu do lesniho prostiedi. Ramcova studie
znamena neustdle propojovani ziskanych teoretickych a praktickych informaci se
zkoumanou problematikou a vztahovat je k hlavni vyzkumné otazce. Schéma ¢. 1
znazoriuje propojeni mezi ziskdvanim informaci od vychovatela (postoje pracovnikil) a
jednotlivymi dil¢imi oblastmi, které do procesu vstupuji (mladez, vychovné ustavy,
pedagogové, lesni prostiedi, legislativa) a je tfeba k nim sméfovat pozornost. Cela
studie je ovlivnéna zucastnénym pozorovanim z Anglie, které je zasadni pro celou studii
a proto je tfeba ziskavani informaci od vychovatelii davat do souvislosti a porovnavat je
se zkuSenostmi z vlastniho pozorovani (zacastnéné pozorovani). Schéma ptipravy

ramcové studie se nachazi nize.

Schéma ¢ . 1 Priprava ramcové studie

Z0castnéné

pozorovani

Postoje pracovnikli

T~

Legislativa

Lesni
prostiedi

Vychovné
uastavy

Pedagogové

46



4 METODOLOGIE VYZKUMU

4.1 Shrnuti konceptualniho ramce vyzkumného Setieni

Cilem teoretické casti bylo zmapovat podminky pro potencionalni preménu
bézného vychovného ustavu ve vychovny ustav v lesnim prostiedi. Bylo tedy nutné
charakterizovat osoby, jichz se tato problematika tyka, jak chovance, tak personal
vychovnych ustavi. Zmapovat dostupné zdroje S tématikou vychovy V lesnim
prostiedi a zjistit, zda by bylo lesni prostiedi pfinosem pii reedukaci patologické
mladeze. DalSim tkolem Vv této Casti prace bylo dohledat provadéci normy nutné
k zaloZeni vychovnych ustavii U nas a v Anglii, a zda by pfichazela v uvahu
transformace do lesniho prostredi.

Prvnim dulezitym poznatkem je charakteristika chovanci ve vychovnych
ustavech. Jsou zde umisténé ptipady, kdy je pro dité ptijatelné;si byt umisténo do tGstavu
nez do vykonu trestu nebo nez jej nechat U své rodiny. Obyvatelé tstavu jsou tedy
dospivajici lidé, ktefi maji sklon Kk né&jakému patologickému jednani, coz bylo
pri¢innou jejich umisténi na pfevychovu. Socialné patologické jednani je
charakterizovano $patnym chapanim norem danych spolecnosti a je proto tfeba dbat na
reakce, které mizeme od takovych mladych jedinci ocekavat. Je vhodné s nimi
odborn¢ zachazet, tak aby bylo dosazeno ucelu korekce defektti v socialnim jednani.
Charakteru chovancii jsou pfizpisobeny podminky na vzdélani vychovateli, kteti na né
dohlizi. Vychovatel podstupuje psychologické vySetfeni, aby bylo potvrzeno, ze je
schopen praci vychovatele vykonavat. Reditel vychovného ustavu musi mit
n¢kolikaletou praxi, aby mohl funkci vykondvat, pfedpoklada se tedy, ze je znaly své
prace a ma veskeré piedpoklady takovou funkci vykonavat. Dbat je vhodné i na vybér
pomocného persondlu ustavu, kde je tfeba zajistit takovy persondl, ktery nebude
naruSovat resocializani proces chovanci a bude umét s takovymi détmi vychazet.
Hlavnim rozdilem mezi personalem bézného vychovného tstavu a tustavu Vv lese je
adaptace na prostiedi. Vychova Vv lesni osadé vyzaduje uréitou ptizptisobivost
pracovniki Gstavii na tamni podminky. Zmény se tykaji ptedev§im odévil, které
persondl nosi, dale jiné Casové rozpéti, které persondl strdvi ve venkovnim prostiedi a
také nutna zruc¢nost zaméstnancti, pfedev§im vychovateld, ktefi by museli byt ochotni
stavét S chovanci lesni pfibytky, starat se o rostlinstvo a zivocichy umisténé v osadé,
ucit déti riznym domdacim c¢innostem apod. Zakladem pro dobrou funkénost kazdého

ustavu je dobry kolektiv zamé&stnanct. Idedlni je spoluprace mezi vSemi zaméstnanci
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navzajem, nejen mezi vychovateli, ale i provoznim personalem a administrativnimi
pracovniky.

Déle jsou pfimo vychovné ustavy uzplisobeny tak, aby bylo riziko utéku
nékterého z chovancl co nejvice minimalizovano. V Cechéach je vhodné mit tstav
zabezpeCeny miizemi, zdmkem dveii a doporucovan je i kamerovy systém. V ptirod¢
by bylo mozné zabezpeceni realizovat obdobné. Lesni osadu lze obehnat vysokym
difevénym plotem S piekazkou na vrchu plotu v podobé ofezanych Spicatych kuzeli
nebo zabrany zeSikmené smérem dovnitt tak, aby nebylo mozné zabranu prekonat.
Ostatni ochranné prvky jakou jsou mfize apod., jsou aplikovatelné i v lesnim prostiedi.
Podle zakona je vSak nutnosti zavedeni elektrického proudu. Vychovné ustavy byvaji
vétsinou komplexem zakladni (nékdy i stfedni) $koly, ubytovacim zafizenim a ploch
urCenych Kk zabavnym programim. Stejné tak lze uzplsobit i 0sadu Vv ptirodnim
prostiedi. Je vSak nutné dodrzet normy souvisejici S vystavbou a provozem prostor pro
mladez. Zabezpecit se musi odpovidajici pomér zastavéné plochy na jednoho chovance,
uréity pomér pfisunu piirodniho svétla a umélého osvétleni nebo tieba teplota
Vv obyvanych prostorech.

Pojmout problematiku vychovného tustavu Vv lesnim prostfedi z legislativniho
hlediska bylo obtizné. V Cechach by z teoretického hlediska mohl byt tstav v lesni
osad¢ zalozen. Muselo by byt dodrzeno zabezpeceni, které je piedepsdno vV zakoné.
Jedna se piedevsim 0 oploceni, zabezpeceni vSech vchodd a vychodd. To je v lesnim
prostiedi aplikovatelné. Dalsi piedpis se tyka rozméri nutnych pro prostory, kde se
chovanci uci, kde jsou ubytovani a kde travi spolecné chvile volna. V zékoné je
upraven jasny pocet metrii ¢tverecnich na jednoho chovance z plochy hfiste, zelené,
ubytovacich prostor, vyukovych prostor, obyvacich prostor a prostor pro osobni
hygienu. Pokud by bylo mozné sehnat odpovidajici pozemek s dostatkem prostoru,
nebude problém ani ve vymeéfe na jednoho chovance. | kdyz tim bude kapacita
vychovného ustavu do jisté miry omezena, protoze prostorové pozadavky jsou znacné.
V predpisech se nezdafilo dohledat Zaddnou uprava tykajici se nutnosti topit plynem
nebo elektfinou. Elektiina je sice podminkou provozu, ale zda se musi topit vylu¢né
s ni, nikde uvedeno neni. Topeni na tuhd paliva, které je pro lesni osadu
pravdépodobnéjsi by tedy opét problém byt nemél, stejné tak jimka na odpad. Voda by
mohla byt uzita ze studni, je vSak mozn¢, ze by bylo nutné zafidit ¢astéjsi rozbory vody
kvtli bezpecnosti. V zakoné je specifikovano, Ze na jednoho chovance musi pfipadnout

200 litrtt vody na den, podle moznosti by tedy situace se studni musela byt fesena jinak.
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Stejn¢ tak nebylo mozné dohledat, z jakého materidlu je nutné stavét vyukové,
ubytovaci a jidelni prostory. V lesni osad¢ by vSak nemél byt problém ani se zdénou
stavbou, pokud by stavba srubu nebyla piipustna.

Problém muze piedstavovat legislativni ukotveni vychovy Vv lesnim prostredi.
V zakoné¢ zadny predpis pro vychovu Vv lesnim prostiedi na dobu nékolika let
neexistuje. Pro zfizeni takového tstavu by bylo nutné zahrnout do zakona jesté jeden
bod upravujici pocet hodin, které¢ maze dité¢ stravit ve venkovnim prostiedi. Obdobna
uprava existuje pro pobyt na Skole v pfirod¢, mohla by byt aplikovana i na vychovu
V lesni osad¢. Dal§im feSenim by mohlo byt omezit pobyt venku jen na urcity pocet
hodin, ktery je v zadkoné zakotven. Pocet hodin je vSak minimalni. Inspiraci mtize byt
zakon 0 détskych skupinach, podle kterého se fidi lesni mateiské $koly. Bohuzel
i po novelizaci se zakon vztahuje pouze na détské skupiny, nelze to tedy aplikovat na
vychovny ustav. Je mozné se zde inspirovat pifi vytvoreni dodatku v zakoné pro
provozovani vychovného tstavu v lesnim prostiedi.

V Anglii je legislativa tykajici se provozovani vychovnych ustavii obdobna jako
v Cechach. Lisi se vétsim podtem kontrol v ustavech a vétsim podtu odbornikd, ktefi
S détmi tam umisténymi pracuji. Vychovné ustavy v Anglii psobi utulngji, coz miize
mit na déti pozitivni vliv. V Cechach je prostiedi ustavii typické pro astavni vychovu,
situace by se tak mohla do budoucna jesté zlepsit. Chybi podil péce 0 faunu a floru v
ustavech. Takova ¢innost by v détech mohla rozvijet smysl pro odpovédnost a trénovat
v nich pocit sebedivéry. Co se tyka pfimo vychovy Vv lesni osad¢, kterd se stala
podkladem pro tuto préaci, zaujala mne informace, Ze déti, které jsou
ve vychovném programu V lesni osad¢, tam nepfebyvaji pfes noc. To znamend, Ze
zfejm¢é nemaji predpis, ktery by upravoval pobyt déti v lese pfes noc. DéEti v lesni
osad€ v Anglii byly zatim umisténé pouze na omezenou dobu jen nékolika let. Jelikoz
se v Anglii jedna 0 jeden z pilotnich programt koncipovat vychovné zatizeni piimo
uprostied lestl, neni jejich legislativa jesté plné uzpiisobena na tento konkrétni piipad.
Do vychovnych zafizeni v lese rodi¢e své déti kazdy den dopravuji. To by v Cechach
aplikovatelné nebylo, jelikoZ chovanci Casto pochdzeji ze socidlné slabych rodin a
nebylo by tedy mozné zajistit dopravu ditéte do ustavu na néklady rodi¢t. Informace,
pro¢ vV Anglii déti v lesnich osadach pfes noc nemohou ziistat nebyla dohledana.

Cilem zustava zjistit, jak se kK pfeméné vychovného tUstavu stavi sami pracovnici
téchto ustavi. Dulezité je, zda by byli ochotni takovou zménu piijmout, zda by byli

ochotni naucit se manudlnim ukoliim bézn€ vykonavanych v ptirod€. Nazor pracovnikil
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na samotnou realizaci nesmi zlstat nezodpovézen, pravé pracovnici nejlépe zhodnoti
realizovatelnost projektu premény ustavu, piipadné jaka negativa za tim spatfuji.
Chovanclim umisténym V ustavu V lesni osadé¢ by mohla vychova pomoci hned
v nékolika smérech. O negativnich vlivech, které piisobi na dnesni mladez, bylo psano
v prvni kapitole této prace. Velkym negativem dne$Sni mladeze je jejich vztah
k ptirodé. Dnesni déti jsou velmi orientované na techniku a travi s ni pfili§ Casu, to
vede Kk piirozenému nezajmu 0 piirodu a tim i 0 ubytek pohybu. Déti se tak stavaji
obézni, nemotorné a diky celkové fyzické nezdatnosti mohou byt i nemocné. Vychova
v lesni osadé by mohla zménit jejich piistup K pohybu a napravit jejich fyzicky stav.
Kazdé rano by déti mély rozcviceni, ucastnily by se pohybovych her a také by se
podilely na manualni praci nutné kK chodu tstavu.

Dalsi negativnim vlivem, ktery na déti dnes ptisobi, jsou média. Absence vyuky
medialni gramotnosti zpusobuje nepochopeni ze strany mladeze, coz mulze vést
I k deviantnimu nebo az patologickému jednani. Pfemira negativnich jevi v mediich
jako jsou vrazdy, nasili nebo naturalistické zobrazeni pohlavniho styku zplsobuji u
mladeze deformace povédomi 0 Zivoté a smrti, bolesti a dalSich emoc¢nich zazitcich.
Na zéaklad¢ informaci z médii pak mize dojit k patologickému jednani mladeze, ktera
se nechala inspirovat médii. V lesnim prostiedi by tento vliv ¢astecné opadl. Jelikoz je
v lesnim prostiedi pfistup K technologiim a informacim omezeny, mély by déti
pfevaznou c¢ast informaci dostupnou pouze ve Skoladch. Redukce kontaktu s médii by
mohla zlepsit celkové chovani déti umisténych v ustavu.

Co se tyka Cinnosti vykondvanych v ustavu, vétSina se jich tyka zlepSovani
vzhledu nebo pomoci funkénosti ustavu samotného (fauna, flora, opracovani dieva).
V piipadé, kdy by se chovanci aktivné podileli na fungovani a opravovali jednotlivé
¢asti a prostory Ustavu (natirani dfevénych ploch, vyroba nabytku atd.), vedlo by to
k mensi mife poskozovani majetku tstavu. Kdyz by jedinci sami museli véci opravovat
a projevit usili, povede to K ubytku poskozovani majetku, na jehoz vyrob& nebo opraveé
se sami podileli.

Na zavér je vhodné uvést jesté nekteré vyzkumy tykajici se vychovy v lesnim
prostiedi. Jelikoz koncepce vychovného tstavu V lesnim prostiedi zatim v Ceské
republice neexistuje, neni mozné uvést jakykoliv ¢esky vyzkum. Tato prace se opirad
0 zkuSenosti z lesnich matefskych Skol a v této oblasti jiz Cesky vyzkum existuje,
proto uvedu alesponi ten. Jednd se 0 projekt Kofeny ptredskolni vychovy, kdy byla

vychova Vv lesnich matefskych Skolkach a béznych Skolkdch zkoumand z nékolika
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pohledii. Vyzkumem bylo zmapovano, jaky pfistup maji k lesnim $kolkam rodice, jaké
spatfuji nebezpeci ve vychoveé v piirod¢ a jaké jsou naptiklad bariéry takové vychovy.
Kromé vétsiho poctu bodnuti hmyzem a vétsi obavy rodictu 0 uraz ditéte nebo kousnuti
klistétem byly lesni matetské Skoly lepsi nez bézné Skolky. Jedna se hlavné 0 pocet
pedagogt a jejich vzdélani. Vliv na pozd¢€jsi kompetence déti mize byt vyhodnocen az
po ukonéeni jejich $kolni dochazky a takové déti v Ceské republice zatim nejsou.
(lesnims.cz: O projektu Koteny piedSkolni vychovy, [online], 2015)

V Anglii je vychova v lesnim prostifedi uzivana pro vice instituci, nejen pro
lesni matetské Skoly. Proto U nich najdeme mnohem vice studii, které se vychovou
V pfirodnim prostfedi a jejimi vlivy zabyvaji. Pti studii vlivu pfirodniho prostfedi na
zlepSeni chovdni a emociondlniho citéni bylo prokazano, Ze lesni prostfedi ma
jednoznacné pozitivni vliv. (forestschool.com: Overcoming Behavioral Issues in Forest
Schools, [online], 2015) Na webovych strankach anglickych matetskych Skol je mozné
dohledat i dalsi vyzkumy tykajici se vychovy v lesnim prostfedi a jejimu pozitivnimu

vlivu na vychovu mladeze.

4.2 Plan vyzkumu

V ramci zajisténi kvality vyzkumu je vhodné popsat vSechny jednotlivé etapy
Seteni, aby byla zajisténa jeho transparentnost. Na zaklad¢ zucastnéného pozorovani
autorky v Anglii a zjisténych teoretickych faktd souvisejicich se zkoumanou
problematikou, bude zformulovana zakladni vyzkumné otazka a ta bude poté rozdélena
na dil¢i vyzkumné otazky, ze kterych budou vychazet tazatelské otazky pro
respondenty. Jako nejvhodné;jsi respondenti budou osloveni vychovné tstavy z vétsich
a malych mést. Zajisténi co nejvetsi odliSnosti mezi prostiedim Ustavll zajisti
riznorodost nazord. Dal§im prostfedkem vyuzitym k ziskani kvality vyzkumu bude
triangulace. Triangulace metod, kdy bude Setfeni provedeno prostiednictvim
polostrukturovaného rozhovoru s feditelem tstavu, dale se skupinou vychovatelt, ktera
ma zkuSenost S lesnim tustavem a focus goup se skupinami vychovatelt. Dale
triangulace respondentil, protoZe Setfeni bude provedeno se tfemi rliznymi typy (feditel,
vychovatelé, vychovatelé se zkuSenosti S lesnim ustavem). Poslednim opatfenim
k zajisténi kvality Setfeni byl vybér jednoho ze zucastnénych vychovnych astavi na

zaklad¢€ minulych zkuSenosti S reedukaci v prostiedi lesa.
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4.2.1 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Pted samotnou koncepci prace byl zvolen jeji cil, od kterého se poté odvijel
postup zpracovani. V publikaci Svaiitka a Sed’ové (2007) jsou popsany jesté dalsi
dil¢i cile, které maji ve vyzkumu své opodstatnéni. Jednd se 0 cil intelektudlni
(rozsiteni odborného poznani), prakticky (mozné vyuziti v praxi) a osobni (pfinos pro
vyzkumnika). Intelektudlnim cilem je zjistit, jestli by vychovny tustav Vv lesnim
vychovny ustav. Praktickym cilem je pak zjistit, jak jsou vnimany rozdily mezi béznou
a lesni vychovou a poskytnout tak informace osobam, které se v problematice
pohybuji a mohou je prakticky vyuzit. Poslednim cilem je cil osobni a tim je zjistit,
zda by bézni pedagogicti pracovnici z vychovnych ustavii byli ochotni pracovat
Vv lesnich tstavech a pfizpusobit tomu i své schopnosti a vzdélani.

Na zékladé stanoveni hlavniho cile vyzkumu byla urcena i hlavni vyzkumna
otazka:

HVO: Jaké jsou postoje pracovniki vychovnych ustavii K potencionalni pieméné
bézného vychovného ustavu ve vychovny ustav v lesnim prostiedi?

Z hlavni otazky vyplyvaji jesté dalsi otazky, které budou pro vyzkum zasadni.
U kazdé otazky bude vysvétleno, za jakym ucelem byla zvolena. Diléi otazky jsou:
DVOL1: Jak by se liSila reedukace vlesnim prostiedi od béZného vychovného
ustavu?

Tato otazka zajisti popis pozitivnich a negativnich jevll spojenych s pifeménou
ustavil. Pracovnici zde maji moZnost vyjadiit své nazory a poukazat na piipadné
nedostatky nebo naopak zlepSeni. Postoje jednotlivych pracovnikii se mohou lisit,
nicméné bude mozZné zjistit, zda maji k potenciondlni pfeméné ustavil spiSe pozitivni
nebo negativni piistup.

DVO?2: Co chybi pedagogiim, aby mohli pisobit ve VU v lese?

Velmi dilezity je pristup pracovnikd vychovnych ustavi ke zméné pracovniho
prostfedi. Vychovatelé by byli nuceni pfizplsobit prostiedi lesa nebo se naucit novym
dovednostem, které jsou pro takové prostfedi vhodné. Uzite¢na by byla také Skoleni,
kterd by rozvijela schopnosti pracovniki a wumoZnila tak lepS$i adaptaci
na lesni prostiedi. | organizace kreativnich nebo hernich ¢innosti vykonavané

s vychovnou skupinou by byla odlisna.
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DVO3: Jak by se reagovali na pfeménu VU zainteresované strany?

Kultura kazdého stitu ve svété je odlisSnd a je pricinou nauceného chovani
typického pro danou zemi. Anglicka mladeZ se mize chovat jinak, nez mladez v CR.
Pistup k edukaci v lesnim prostiedi je taktéz rozdilny. Je dileZité si uvédomit, zda by
zména ustavu byla pfijata mladdezi zde umisténou a také jejich rodici. Uzitek
Z premény ustavi nebo miru adaptability mladeze mohou nejlépe popsat pracovnici
vychovnych tstavli, protoZze s patologickou mladezi piichazeji do styku témér
dennodenn¢ a umi popsat jejich potfeby a zajmy. Stejné tak znaji i moZznosti vyuziti
volného Casu v ustavu a mohou tedy porovnat ¢innosti, které 1ze vykonavat v bézném

ustavu a které by bylo mozné vykondvat v lesnim tstavu.

4.2.2 Volba vyzkumné metody

Pro tuto praci byla jako nejvhodnéjsi metoda vyzkumu zvolena focus group,
fadici se mezi techniky kvalitativniho vyzkumu. Jedna se 0 vyzkumné Setfeni provadéné
s cilovou skupinou formou rozhovort, které mohou byt nahrdny a pozdéji analyzovany
pro vyvozeni dilezitych zavért celého vyzkumu. Vyzkum bude probihat tak, ze se
autorka setka s pracovniky vychovnych tstavii @ uspoiada s nimi hromadnou diskuzi
na téma pfemény béZzného vychovného tstavu ve vychovny Ustav v lesnim prostiedi. Je
tteba dbat na plynulost diskuze a co nejvice eliminovat odbihani od tématu. Vedouci
moderator celé¢ diskuze se musi vyvarovat osobnich pociti a snazit se byt co

nejtransparentnéjsi ke ¢tenafi.

4.2.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Skupina by se méla skladat pfimo z vychovatelt, ktefi ve vychovném tstavu
pusobi. Diskuze by se tedy mélo zucastnit alespon Sest vychovateld. Vyzkum bude
probihat formou diskuze a bude realizovan ve vice zafizenich uréenych pro Ustavni a
ochrannou vychovu mladeze, protoze vétSi vyzkumny vzorek zajisti vySsi kvalitu
vyzkumu. Vyzkumnému vzorku pracovnikll z kazdého ustavu budou poloZeny stejné
otazky a moderator diskuze bude pozadovat po pracovnicich jejich vyjadieni se
k problematice.

Lze piedpokladat, ze vyjadieni jednotlivych pracovnikli vzhledem k okolnostem
jejich pusobeni ve VU se budou ligit. Je tedy dilezité znat nazory vsech téchto
pracovnikl, protoze kazdy tstav ma odliSny charakter, je vV jiném prostiedi a to ma
samoziejmé vliv I na vyjadfeni respondentti. KdyZ bychom dostate¢né neprozkoumali

nazory vSech pracovnikil na pfeménu, mohlo by pfi migraci ustavu do lesniho prostiedi
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dojit k jeho disfunkénosti. Pro vyzkum oblasti vychovnych ustavii jsou nejlepsim
zkoumanym vzorkem prave osoby, které se vV ustavu nachazeji kazdodenné.

Krom¢ skupinového rozhovoru s ohniskovou skupinou bylo vyzkumné Setieni
roz$iteno i 0 individualni rozhovory s fediteli Gistavii a S pracovniky, ktefi jiz maji

zkusenost s VU umisténym v lese.

4.2.4 Sbér a analyza dat

Sbér dat bude probihat, jak jiz bylo fe¢eno formou diskuze s ohniskovou
skupinou a individudlnimi rozhovory s feditelem a dale pracovniky, ktefi jiz maji
s koncepci VU v lesnim prostiedi zkusenost. Pro vyzkum byla jako nejvhodngjsi
ohniskova skupina zvolena skupina vychovateli z vychovnych Gstavii. Pro zajisténi
vyssi kvality vyzkumu bude vyzkum proveden ve vice ustavech. Respondenti
z kazdého tstavu budou svolani na misto, kde se uskute¢ni diskuze. Nejvhodnéjsi bude
diskuzi uskutecnit pfimo Vv kazdém z ustavli, aby pracovnici nemuseli nikam
vycestovat. Ze vSech odpovédi pracovnikii by méla byt vyvozena odpovéd na hlavni
otazku. (Svaficek, Sed’ova, 2007)

Vsechny diskuze budou zapsany a pozd¢ji analyzovany. Protoze samotny zapis
diskuze je nestrukturovany materidl, je tfeba jej systematicky analyzovat a poté
interpretovat. Pii analyze dat je velmi dualezité uvédomit si, jak chépat data, se kterymi
vyzkumnik pracuje. Pozornost by méla byt vénovana jak tomu co respondenti fikaji, tak
I tomu jak své tvrzeni podavaji. Moderator se pii takové diskuzi dostava urcitym
zpusobem i do role psychologa. Musi umét rozlisit, co je zdrojem dat a co je pouze
tvrzenim, které respondent uvadi. Rozdil je mozné spatfit napiiklad v tvrzeni, ze
néktery z respondentli ma pozitivni piistup k ptirodnimu prostiedi a tvrdi to 0 sobé
sam nebo tato skutecnost vyplynula z diskuze, ktera je ve skupiné vedena. Pokud
0 sobé¢ respondent néco tvrdi, je tfeba brat na tuto skutecnost zretel a uvédomit si, ze
informace miZe byt zkreslena respondentovym osobnim vnimanim, jedna se 0 jeho
osobni skute¢nost. (Hendl, 2005)

Efektivnim zplsobem jak analyzovat data ziskana metodami kvalitativniho
vyzkumu je kodovani. Kodovani znamend, Ze nestrukturovany material, ktery byl
béhem vyzkumu nashroméazdén, se nejprve rozdé€li na samostatné mensi jednotky.
Kazdé z nové vzniklych jednotek se pak pifidéli n¢jaky kod, vétSinou dle toho, co
jednotka charakterizuje nebo jakymi otazkami se na ni lze tdzat. Koédovani je vhodné na

konci jesté jednou zrevidovat. Maze dojit ke zkresleni, protoze miizeme jednomu jevu
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pridélit dva rizné koédy, proto je vhodné koédovani jesté jednou na konci projit,

naptiklad slougit obdobné oznaéené jednotky. (Svaiicek, Sed’ova, 2007)

4.3 Organizace vyzkumného Setieni

Po stanoveni vyzkumnych otdzek, bylo nutné vytvofit otdzky tazatelské.
Vychézeji z vyzkumnych otdzek, ale jsou rozdéleny do mensich okruhti, aby byla
zajiSténa  vetsi  validita  vyzkumu. Individualni rozhovory jsou  vhodnéjsi
polostrukturované. Pro upfesnéni nékterych tvrzeni ucastnikti Setfeni byly ucinény dalsi
dva rozhovory s feditelem a také dvéma pracovniky VU, ktefi jiz maji S vychovou a
VU umisténym Vv lesnim prostiedi zkugenost. Vzor tazatelskych otazek pouZitych pii
vsech rozhovorech s respondenty viz. Ptiloha B.

Vychovné tustavy byly osloveny formou telefonického rozhovoru s fediteli,
pfipadné vedoucimi vychovateli, kde bylo uptesnéno, ¢eho se vyzkumné Setieni tyka a
jaké podminky jsou nutné pro jeho realizaci. Celkem bylo osloveno sedm VU z celé
Ceské republiky. Se Setfenim souhlasily &tyii Gstavy, z nichz jeden vzesel z VU, ktery
byl pivodné umistén v lesnim prostiedi. Jelikoz se v ramci CR jedna 0 ojedinély
ptipad, kdy byl VU umistén do lesa, mohlo by to na vyzkumné etfeni mit zasadni vliv.
Tti Gstavy spoluti¢ast na mém vyzkumu odmitly. Jednalo se 0 ustavy umisténé v okoli
velkych mést, coz bylo moznd i divodem K odmitnuti Setfeni. V soucasné dob¢ je
kladen diiraz na snahu integrovat déti do spoleénosti a ty umisténé ve VU v blizkosti
vétSich mést by byly prest¢thovanim do lesa naopak poSkozeny. Dle néazora feditelii
téchto ustavl, nema vyzkumné Setfeni pro jejich organizaci piinos a oznacili jej jako
scestné.

Ve vSech zafizenich nebylo mozné potizovat jakykoliv audio zdznam. Vzhledem
k diskutovani konkrétnich ptipadti v jednotlivych ustavech by bylo pofizeni audio
zdznamu neetické. Odpovédi respondentil byly zaznamenany ru¢n€. Vychovatelé byli
radi, protoze nebyl jejich nazor zaznamenavan na zadné zafizeni a chovali se pak
uvolnénéji. Na rychlost zépisu vyzkumnika nebrali vychovatelé ohled, vcasné
zaznamenani vSech jejich odpovédi bylo fyzicky narocné. Ziskané dojmy byly
bezprostfedné po uskutecnéni vyzkumu Vv kazdém zafizeni zaznamenané. Pocity
z uskute¢nénych Setfeni se liSily, byl rozdil mezi poétem zcastnénych, v genderové
skladbé, v prostiedi, ve kterém zucastnéni pracovali. Pii vétSim poctu zicastnénych
bylo znatelné i zvyseni jejich sebevédomi, obdobné dojmy jsem méla i u vychovateld

z vétSich mést. V piipadé vétsitho poctu Zenského pohlavi mezi zucastnénymi, bylo

55



vvvvvv

Naopak v pripad¢, kdy byli pfitomni pouze muzi, bylo Setfeni piijemné, odpovédi

respondentl byly jednozna¢né a nebylo tézké udrzet smér rozhovoru.

4.3.1 Rozhovory

Respondenti ze vSech ustavli byli pfedem informovani 0 povaze a vyuziti
vyzkumného Setfeni. Byla jim pfedstavena koncepce VU z Anglie, ktery jsem osobng
navstivila @ mohla tak zprostiedkovat redlny pohled na takové zatizeni. Rozhovory
v jednotlivych ustavech byly totozné, nybrz pocet respondentt byl vzdy jiny, stejné tak
genderové slozeni dotazovanych ohniskovych skupin. Potadi otdzek bylo dodrzeno a
zaroven doplilovano 0 dalsi tzv. doptavajici se otazky, jejichz ukolem bylo upfesnit
konkrétni situaci nebo ptipad, aby nedochazelo ke komunikaénim sumtim. Setfeni vzdy
probihala na pidé jednotlivych tstavli a casova dotace se pomérné liSila. Nejkratsi
rozhovor trval dvacet minut, ten nejdel$i rozhovor hodinu a pil. Potieba rozdilné
casové dotace vyplyva z celkového zapojeni vychovateli do rozhovoru. Neékteti
vychovatelé byli velmi vstiicni @ napaditi, jini naopak svou ucast pfili§ neprojevovali a
bylo tedy nutné je aktivizovat. Vzhledem Kk faktu, Ze se ve vSech rozhovorech objevuji
i informace tykajici se konkrétnich tstavi, nebyl pofizen zadny audio zdznam a neni
taktéz vhodné VU jmenovat. Kazdy tustav bude struéné charakterizovan pro lepsi

porozuméni kontextu, ale vzdy anonymng.

4.3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Jak jiz bylo popsano vyse, Setfeni se uskute¢nilo celkem ve ¢tyfech riznych
vychovnych ustavech. Ackoliv se vSechna zafizeni fidi stejnymi zdkony, organizace
v kazdém ustavu se lisila.

Vvchovny ustav ¢. 1

Vychovny tustav ¢. 1 byl umistén v prostiedi mensiho mésta (5 — 10 000
obyvatel). Jednalo se 0 komplexni zatizeni zahrnujici détsky domov se Skolou, SVP a
vychovny ustav. Soucasti zafizeni je i odd€leni pro nezletilé te¢hotné divky a matky.
Prostiedi ustavu je zrekonstruované a pusobi ptatelsky. V areédlu se nachazi zakladni i
sttedni Skola. Zabezpeceni je zde feSeno kovovymi miiZemi umisténymi mezi
jednotlivymi odd¢lenimi, které se zamykaji. Zatizeni je koedukované, nachdzi se tu tedy
jak dévcata, tak chlapci. Vyzkumné Setfeni bylo realizovano s deviti respondenty,
ucastnilo se Sest zen a tfi muzi. Jednalo se spiSe 0 vychovatele mladsiho veku a

s praxi do deseti let. V prostfedi domaciho tustavu se respondenti chovali velmi
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sebejisté, nekdy az jizlivé a vzhledem Kk velkému poctu zicastnénych bylo slozité
rozhovor usmémit. Setfeni s vychovateli trvalo pies ptl hodiny. Dale zde byl
realizovan individualni rozhovor s feditelem trvajici zhruba hodinu.

Vvchovny ustav €. 2

Zarizeni, kde se uskuteCnilo druhé Setfeni, se nachazi ve v&tSim mésté nez
ptedchozi vzorek. Jedna se 0 mésto S poctem obyvatel mezi 10 — 20 000. Zde se
jednalo 0 vychovny tstav s dlouhou historii. V ramci zafizeni funguji dvé odd¢leni:
pro déti vyzadujici vychovné 1éCebny rezim V disledku jejich neurologického
poskozeni, psychologického a psychiatrického onemocnéni a pro déti experimentujici
S navykovymi latkami a drogové zavislé, obé dvé oddéleni urcend jen pro chlapce.
Skola soucasti arealu neni. Prostfedi tstavu je domacké, vzhledem k mensi velikosti
ustavu i Gtulné. Zabezpeceni je zde nizké, spodiva v zamykani vnitinich i venkovnich
dveti v budové. Divodem takového feSeni byl nesouhlas rodici a déti s jejich
nataCenim. Audiovizualni systém byl odstranén a mifize z oken demontovany.
Vyzkumu se zlc¢astnilo pét respondentti, vSichni muzi ve véku do padesati let s praxi
delsi nez deset let. Vychovatelé pusobili pratelsky a oteviené K novym myslenkam.
Protoze vyjadieni vSech zucastnénych byla stru¢na a vécna, zabral vyzkum pouze 20

minut. Nicmén¢ obsah ziskanych informaci byl dostacujici.

Vvchovny ustav €. 3

Treti zafizeni se nachdzi ve mésté S poctem obyvatel mezi 20 — 30 000
obyvateli. V ramci CR by mohlo byt povazovano za jistou raritu, protoze Gistav byl do
mésta prestéhovan z lesniho prostredi, kde diive fungoval. Jedna se tedy 0 prvni a
jediny ustav v republice, ktery byl umistén v prostiedi lesa a to od roku 1980 az do
roku 1994, kdy probéhlo st¢hovani do mésta. Vychovny ustav je umistén v centru
mésta a vedeni zafizeni se snazi podporovat dochazeni chovanci a integraci do
b&znych tiid v externich §kolach. Jedna se 0 areal zahrnujici SS a sportovni halu.
Zabezpeceni je zde tfeSeno Cipovymi zamky na kazdych dvefich. Mfize ani kamery se
zde nenachazeji. Chovanci jsou pouze chlapci. Vyzkumu se zucastnilo $est respondentt,
op¢t genederové nakombinovani, dvé Zeny a ¢tyfi muzi S dlouholetou praxi, vice nez
20 let. Vychovatelé byli pratelsti a vstiicni, Setfeni probihalo v klidné atmosféte po
dobu jedné hodiny. Dale zde byl uskutecnén rozhovor s feditelem a dalSimi dvéma
vychovateli, kteti pasobili i v diivéjsim VU v lesnim prostiedi, v délce vice nez piil

hodiny.
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Vvchovny ustav €. 4

Poslednim navstivenym zafizenim byl vychovny ustav umistény v malém
méstecku (do 2 000 obyvatel). V' okoli se nachazely samé lesy a piiroda v okoli byla
neposkozena, krasna. Jednalo se 0 vychovny ustav urCeny vyhradné pro divky i
s oddélenim pro nezletilé matky s détmi a téhotné. Skola soulasti aredlu nebyla.
Zabezpeceni V tomto zafizeni zcela chybé¢lo, nebylo tfeba, chovankyné neutikaly.
Vyzkumu se zacastnilo sedm respondenti, z toho Sest zen a jeden muz. Vychovatelé
byli pro vyzkum nadchnuti a tomu odpovidala i &asova dotace. Setfeni zde trvalo
hodinu a pul. Vychovatelé predkladali velké mnozstvi nazort @ napada a jevili o cely
vyzkum znaény zajem. Jejich vékové slozeni bylo rozmanité a tomu odpovidala a

délka jejich praxe v Ustavech, ktera byla rovnéz rtizné dlouha.
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5 ZJISTENI POSTOJU VYCHOVATELU

Pro lepsi ptehlednost je vhodné uvést zde souhrn vSech ziskanych dat. V tabulce
¢. 1 je struné popsano, jak se liSily poCty zucastnénych zen a muzu, délky
jednotlivych Setieni a typ uzitého rozhovoru.

Data ziskana na zadklad¢ rozhovort byla kodovana za pomoci software Max
QDA a poté rozdélena do ctyt riiznych oblasti. Oblasti odpovidaji dil¢im vyzkumnym
otazkam, kdy prvni a druhy oddil tvrzeni respondentti odpovida prvni dil¢i otdzce
tykajici se odlisnosti mezi béznym VU a VU v lesnim prostiedi. Druhy oddil koda
odpovida druhé dil¢i otazce souvisejici S kompetencemi vychovatelti pro praci v lese,
konkrétné jejich postojii, schopnosti a zkusenosti. Posledni oddil odpovida treti dilci
otazce a souvisi tak S nazory vSech zcastnénych stran na pfesun ustavu do lesniho
prostfedi. Respondenti zde vyjadiuji mozné piekazky, negativa a pozitiva piemény (viz
Tabulka ¢. 2).

Po kodovani ptichazi faze kategorizace. To znamenad, ze kody, které mezi sebou
maji né¢jakou souvislost, se slouci do stejnych kategorii. Pomoci kategorii tak vznikne
hierarchie, kterd vytvoii zadklad pro analyzu dat. KdyzZ je vytvorena struktura kodu, lze
zaCit S analyzou vedouci Kk zodpovézeni otazek vyzkumu. Tato cast je
nejkomplikovanéjsi ze vSech ¢asti vyzkumu. Technik analyzy kvalitativniho vyzkumu
existuje mnoho, je tedy velmi slozité vybrat n¢kterou z nich. Pro tento vyzkum byla
zvolena technika vylozeni karet. Tato technika patii K tém jednodu$s$im a znamena, Ze
kdyz uzZ je hotova struktura kodovani, vytvorfi se ze struktury piibéh. Prakticky se tak
prevypravi obsah vyplyvajici z kddovani dat a rozdéli se do jednotlivych oblasti, které
spolu souviseji nebo si jsou navzajem podobné. Tyto oblasti se pak stavaji nazvy

jednotlivych kapitol pfi interpretaci zjisténych vysledku. (Svaticek, Sed’ova, 2007)

Tabulka ¢ . 1 — Prehled ziskanych dat

. 0 1 60 min
Il 1 2 60 min +
l. 6 3 30 min +
I. 0 5 20 min
Il 2 4 60 min
V. 6 1 90 min +
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Tabulka ¢ . 2 - Piehled kédovanych vysledki

. pro koho je vhodné 4
rozdily v voh “hodné
organizaci pro koho neni vhodné 6
organizacni odliSnosti 6
inkluze 9
chovani fauny 8
rozdily ve | péstovani flory 6
vychové | ergoterapie 5
odliSnosti vychovy 9
pfistup k technologiim 3
kompetence vztah pedagogl k prirodé 12
k praciv . . , v, . |vyjezdys chovanci 19
zkuSenosti s vychovou v pfirodé . )
lese odborna skoleni 18
znalost obdobnych koncepci
dlivody neredlnosti
. prekazky 23
, vposttzjel pozitiva 11
zUcCastnénych
. pozitivni 10
stran nazory (déti, rodicy, instituci) na i 16
pFesun neutraini
negativni 23

5.1 Rozdily v organizaci

Vychovatelé se vétsinové shodli na faktu, Ze pfeména VU na VU v lesnim
prostiedi neni vhodnd pro vSechny vychovné skupiny, které se v ustavech nachazi.
Lesni prostfedi shledavaji jako nevhodné pro matky s détmi, chlapce z prostfedi meést
a sidlist’ a jedince s mens$imi vychovnymi problémy. U skupiny narkomant a déti
s poruchami chovani se nékterd tvrzeni vychovatell liSila. Pro narkomany, ktefi jsou
v procesu doléceni, se lesni prostiedi nehodi. U déti S vaznymi poruchami chovani a
nutnou medikamentaci spatfuje feditel jednoho z ustavii nebezpeci izolace a tim
zpusobené neosvojeni si potfebnych norem spolecnosti S disledkem mozného
»zvlceni®: ,, Ani pro nemocné by to vhodné nebylo. To je pak jak s vicimi détmi. Kdyz je
nechame delsi ¢as V izolaci, neosvoji si ty spravné normy a znovu bychom je museli

preucovat “.
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Naopak respondenti ur¢ili 1 skupiny déti, pro které by premisténi do lesniho
prostfedi povazovali za pfinosné. Vyjmenovali hlavné chlapce ze skautu nebo
s kladnym vztahem K piirod¢ (i taci se v ustavech nachazeji), dale narkomany, ktefi
by diky izolaci byli zprosténi svodt okolniho svéta a nemocné déti trpici poruchami
chovéni. Zde se nachéazi konflikt S tvrzenim z prvniho odstavce. Vychovatelé, ktefi
maji déti S poruchami na starost tvrdi, ze S nimi maji vstup do mésta zakazany a tak by
piesun do klidnéjsiho prostiedi byl ptinosem: ,, Déti S psychologickym onemocnénim by
premisténi ocenili. My S nimi treba ani do mésta nesmime, protoze by je to mohlo
ohrozit. Pro né by to lesni prostiedi bylo ideadlni. Byli by tam v klidu*.

Co se tyka obecnych organizacnich pozadavkl na presun do lesniho prostiedi,
vétSina vychovatelil soustfedila svou pozornost zejména na skupiny déti, které by zde
mohly a nemohly byt umisténé. Dale nékteti zdraznovali nutnost separace déti do
jednotlivych vychovnych skupin, aby nedoSlo k setkani nevhodnych jedinct a tim
negativnimu ovliviilovani mezi nimi. Byla zdiiraznéna potieba zabezpeceni pramenici ze
strachu ohlidat své svéfence Vv tak rozlehlém arealu, tuto obavu projevila zhruba
polovina respondentd. Charakter zabezpeceni tistavu Vv lesnim prostiedi je diskutabilni
z davodii predpist, které neumoziuji pofizovani audiovizudlnich zdznaml bez
souhlasu klientd nebo aplikaci zabezpecovacich prvki, které by mohly byt vnimany
jako omezujici (mfize, ostnaté draty). Pro déti, které by byly v takovém tstavu
umisténé, by bylo vhodné organizovat specialni Skoleni bezpecnosti pobytu
V piirodnim prostiedi a prvni pomoci. Obdobné i u vychovateli. Mezi respondenty
byli i jedinci (pouze tfi), ktefi krom¢ venkovniho umisténi zadné rozdily v organizaci

ustavu neshledavali.

5.2 Rozdily ve vychové

Jako nejmarkantnéj$i rozdil ve vychové spatfuji vychovatel¢ rozpor
s mySlenkou inkluze (celkem Vv patnacti ptipadech). Vnimaji lesni prostifedi jako
izolaci, ve které jsou deti absolutné odfiznuté od spolecnosti. VétSina vychovatelll
(respondenti ze tii Ustavll) S preruSenim procesu integrace mezi béZnou mladez
nesouhlasila. Pokud nebudou déti integrované, nezvyknou si na nalepkovani a nastrahy
v podobé nelegalnich pfilezitosti. Jeden ze zkoumanych ustavii odmita piitomnost ZS
nebo SS v aredlu z divodu nutnosti dojizdéni do externich kol a tim i nutné

interakce mezi chovanci a spolecnosti. Naopak pracovnici posledniho z ustavi
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projevili snahu déti od spolecnosti distancovat, aby nebyly negativné ovliviiovany
soucasnymi trendy apod.

K mozZnostem chovani fauny se pracovnici ustavii vyjadfovali rozdilné.
V nékterych ustavech v soucasnosti zvifata maji (velbloud, ovce, slepice), v jinych
naopak museli od chovu upustit zejména z legislativnich divodi. Pfitomnost zvifete
v ustavech je podminéna pravidelnymi veterindrnimi kontrolami, povolenim od
hygienické stanice a dodrzovanim dalSich pfedpisii S chovem zvéte souvisejicich.

S péstovanim flory souvisi obdobné piekazky jako u zvifat, vSechny
vypéstované plodiny musi byt podrobeny testim na obsah konkrétnich latek, aby mohly
byt konzumovany. | tak se péstovanim rostlin zabyvaji ve dvou ustavech, ale potykaji
se s nedostateCnym zajmem ze strany chovancl, ktefi Vv této Cinnosti nespatiuji
vyznam, vVzhledem k dostupnosti témét vSech plodin v obchodech. Nazor vychovatelt
je takovy, Ze zodpovédnost za vypéstovani plodin nutnych k obzivé by byla pro déti
pfinosnd svym poucnym charakterem.

Jako soucast vychovy Vv lese vnimali vychovatelé i ergoterapeutické ¢innosti,
prostfednictvim nichZz by mohly déti rozvijet svou osobnost, ucit se trpélivosti a
zlepsovat motorické schopnosti. S ergoterapeutickymi ¢innostmi maji zkuSenost
vSichni vychovatel¢é ze vSech ustavi. Piekazku Vv jejich implementaci spatiuji
V nutnosti souhlasu ze strany déti. Téchto aktivit se musi zucastnit dobrovolné, a
pokud tedy nebudou chtit, neni mozné je nijak ptesveédcit: ,, Podil prdace by byl velkym
problémem, protoze détem prdaci naridit nemizeme. Ani pokud se bude jednat o
ergoterapeutické cinnosti, deti se jich musi zucastnit dobrovolné “.

Jako hlavni rozdily ve vychové déti umisténych v lese stanovila vétSina
vychovatelll vy$si podil manualni prace, ergoterapeutickych ¢innosti, zodpovédnost za
odvedenou praci. Vychovatelé¢ by pfivitali vétsi ¢asovou dotaci na pracovni ¢innosti,
prostiednictvim ¢ehoz by chtéli déti adaptovat na normalni zpisob zivota vydéleéného
jedince. Déti umisténé V ustavech nejsou pfipravené na bézny rezim dne
s osmihodinovou pracovni dobou. K vykonavani manudlnich ¢innosti by mohly byt
déti motivované odménou, kterou obdrzi az po vykondni piidélené prace.

Poslednim rozdilem, ktery je n€kolika malo vychovateli ve vychové spatien, je
ptistup k technologiim (TV, PC, mobilni telefony). V lesnim prosttedi by bylo uzivani

téchto pfistrojli omezené.
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5.3 Kompetence k praciv lese

Vsichni vychovatelé se shodli na faktu, Ze v piirodé pobyvaji ¢asto a maji kK ni
tedy kladny vztah.

Kompetence pro vychovu v lesnim prostiedi byly nejprve popteny, nicméné po
hlubsSim prozkoumani bylo zjiSténo, ze vSichni vychovatelé maji alesponn néjaké
schopnosti a zkuSenosti z pfirodniho prostfedi. VSichni vychovatelé maji Skoleni
bezpecnosti a prvni pomoci. V' jednom z ustavi dokonce zaméfené na vykon prace
VvV piirodnim prostiedi: ,, Mame vsichni Skoleni | na prirodni prostiedi, to se ucime
V ramci béznych skoleni na bezpecnost apod. *“ Mezi vychovateli je vétSina specialnich
pedagogti a etopedi. Ne&ktefi maji i Skoleni zaméfena na aktivizaci déti v piirodé
(zhruba tfetina dotazovanych). Vysoka mira znalosti procesii vychovy uzplsobené
lesnimu prostfedi pramenila ze znacného mnozstvi vyjezdu, které vychovatelé se svymi
chovanci absolvuji. Mezi vyjezdy se fadi razné vylety, Skoly v pfirodé, tabory a
zatézova cviceni V pfirodé. V ramci téchto vyjezdld s détmi sportuji, konaji
environmentalné zamétené aktivity a poznavaji okoli. V jednom z ustavii maji
vychovatele, ktefi jsou zaroven ¢leny SDH (celkem sedm osob), maji tedy dalsi
kompetence, které se pro praci vV pifirodé mohou hodit. Zejména prvni pomoc a zasady
bezpecnosti pobytu v piirodé. V dalSim ustavu jsou mezi vychovateli také vyucujici
oboru zamétfeného na lesni hospodafstvi a praci se dievem. Po revizi vSech
aktivizaCnich ¢innosti konanych v pfirod€ se vSichni vychovatelé shodli, ze povazuji
své kompetence pro vychovu Vv lesnim prostfedi za dostacujici. Nekolika malo
vychovateli byly projeveny pozadavky na mozna Skoleni zamétena na faunu a floru,
aby ziskali i znalosti hub, jedovatych rostlin a nebezpeénych Zivocichu.

V ramci zjistovani kompetenci k praci v lesnim prostiedi byly prezentovany
I uskutecnéné obdobné koncepce ¢i mozna feSeni do budoucna, jak myslenky z této
prace vyuzit. Mezi prezentované obdobné koncepce, které byly v minulosti uspésné,
zatadili respondenti dva napravné programy pro déti S patologickym chovanim. Prvnim
programem byl mé&si¢ni pobyt ditéte v rezervaci v doprovodu indiana, druhy tfimési¢ni
pobyt déti na mofi pod vedenim pfisluSnika armady. Oba dva programy mély mit
vysokou uspésnost, ale byly velmi naroéné na Cas a podporu ze strany rodicu a
podminkou jejich realizace byl souhlas ditéte S ucasti Vv programu. Nekteii
vychovatelé, ktefi nevid€li pfeménu vychovného ustavu Vv tustav Vv lesnim prostiedi

jako uzite€nou, navrhovali zalozeni zfizeni, kde by mohly byt déti umistény v rdmci

63



terapeutického programu nebo jako SVP. Jeden z ustavi, ve kterém bylo uskutecnéno
Setfeni, byl kdysi takovym lesnim ustavem, 0 jakém hovoii tato prace. Vzhledem
k velkému vyskytu negativnich jevl souvisejicich s umisténim v lese, byl nakonec
cely ustav premistén do stfedu mésta. Mezi negativni jevy patiila izolace, kterd déti
nepfipravovala na integraci do spolecnosti. Dale détem chybél kontakt S opaénym
pohlavim, coz mélo negativni dopad na jejich vyvoj. Také obyvatele blizké obce se S

umisténim ustavu neztotoznili @ hlavné kvili predsudkim vaci détem z ustavu byly

vztahy s nimi problematické.

5.4 Postoje zucastnénych stran

Jako diivody nerealnosti byly uvedeny (celkem patnicti respondenty) zejména
legislativni divody. V zdjmu ochrany prav déti neni mozné nafidit jim jakékoliv
pracovni ¢innosti, i ergoterapie se musi zacastnit dobrovolné: ,, Potykime se tu
prekazkami, které nam udava zakon 0 pravech deti“. Stejné tak by mohl byt problém se
zabezpecCenim aredlu. Dals$i nesoulad S pravnimi piedpisy shledavaji respondenti
V soucasném zaméru integrovat déti do bézné spolecnosti a pti umisténi v lesni izolaci
to tomuto ustanoveni odporuje. TaktéZ uvadi problém s ¢asovou dotaci na pobyt déti
venku v zimnim obdobi.

VétSina vychovateltl uvadéla mozné prekazky, které by pfeménu tstavu mohly
zkomplikovat. Patfi sem nutnost souhlasu ditéte nebo jeho zakonného zéstupce
K pobytu v takovém zafizeni. S tim souvisi také mozné protestni chovani chovanct, se
kterymi by pak spoluprace byla komplikovanéjsi. Jako jednu z hlavnich piekéazek
spatiuji vychovatelé dopravu do zatizeni a z néj. N&které deti navstévuji externi Skoly
nebo maji nafizenou sexuologickou 1é¢bu a jejich pfemistovani by bylo obtizné
tesitelné. Pokud by méli chovanci navstévovat pouze Skoly umisténé v aredlu, nebude
mozné jim nabidnout tak Siroké spektrum oborii a timto faktem budou do jist¢ miry
omezeny. Mezi dalSi pfekazky byly zarazeny nutnost odborného dohledu pii vykonu
prace se dievem, nevhodnost svéfeni do rukou chovanci nafadi, které miZze mit
nebezpecny charakter (kladivo, Sroubovak, pila apod.) a reakce tamnich obyvatel, ktefi
mohou na zaklad€ negativnich pfedsudki ptlisobit zbytecné komplikace na prtiklad
formou bojkotu ztizeni lesniho vychovného tstavu v okoli jejich bydliste.

V souvislosti s pfesunem déti do lesniho prostiedi spatfuje skoro polovina
vychovatelll také nékterd pozitiva. Mezi zasadni klady ftadi absenci kontaktu

s rizikovym prostredim; snahu prezit, kterd mtze déti motivovat; starost o skupinu, coz
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by mohlo vést ke zlepseni interpersonalnich vztahi; vyvolani pocitd osobniho uspéchu;
zvySeni naklonnosti K vychovatelim; pfiprava na zafazeni do pracovniho zivota a
absence medialniho tlaku. Jako velké pozitivum spatfuji vychovatel¢é moznost déti
prostiednictvim pfisného rezimu natolik vylekat, aby se pro né¢ poznatky, které si
z lesniho VU odnesou, staly dostate¢nou zkusenosti, kterou uZ nebudou chtit znovu
absolvovat: ,, Kdyz je tim dostatecné vystrasime, urcite to na né bude mit dobry ucinek*.

Celkové se nazory ha postoje zGcastnénych stran (vychovatelé, déti, rodice a
instituce v tésném vztahu) velmi liSily. Nazory vychovateli byly téméf v jedné
poloving piipadl pozitivni a v druhé poloviné negativni. Podle tvrzeni respondentii by
se lisily I nazory rodi¢t. Nékteti rodice (hlavné déti zavislych na navykovych latkach)
by se zménou souhlasili. VéEtSina rodi¢t v soucasnosti nejevi zajem 0 své déti a ke
zméndm by pfistupovali benevolentné. Vychovatelé také konstatovali, Ze by se mohli
objevit rodice, kteti by uz jen z principu s piesunem do lesa nesouhlasili. Ma se jednat
0 typy rodicu, kteti protestuji ve vSech ptipadech zmén, které se jejich déti tykaji.
Pokud by vSak pfesun byl proveden formou tzv. rezimové zmény, podle sdéleni jednoho
z vychovatelll neni souhlas rodict nutny: ,,Jediné to udélat jako rezimovou zmeénu, 0 té
rodice vedet ani nemusi. Samotné déti umisténé v ustavech by na presun taktéz
reagovaly rozdiln€. Nachazi se mezi nimi jedinci, kteti maji k lesu kladny vztah a taci
by zménu urcité¢ uvitali. Naopak je Vv tGstavech umisténo také mnoho déti, které
pochézeji z velkomést a nesouhlasi se soucasnym umisténym, natoz pak s presunem
do lesa. Co se tyka instituci, jako je socialni kurator, Skola a socialni pracovnik, dle
nazori vychovatelli by byly jejich reakce pirevazné negativni: ,, No tak socialni kurator
by to neprezil“. V souCasnosti maji né€ktefi pracovnici téchto instituci problém
s dojezdy do zatizeni, které se vzdy nenachazi v blizkosti jejich plisobisté a dojizdéni
do arealu umisténého v lese by bylo jesté komplikovangjsi. Presun do lesniho prostiedi
by ziejm¢ vubec nepochopili. Vychovatelé z jednoho tstavu se K této otazce piilis
nevyjadtili, jelikoz dle jejich tvrzeni nepfichdzi s nikym z vyjmenovanych statnich

pracovnikl (kurator, socialni pracovnik, vyucujici) do styku.

5.5 Diskuze

Tato kapitola je shrnutim vSech ziskanych poznatkii z vyzkumného Setfeni a
zaroven je zde zodpovézena vyzkumna otazka vcetné dil¢ich otazek. Uvedeny jsou

taktéZ limity autorky a mozné vyuziti textu pro budouci vyzkum oblasti lesni vychovy.
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Pokud viechna tvrzeni vychovateli shrneme, jejich postoje k pieméné VU na
VU v lesnim prostiedi jsou odlisna. Zalezi na lokalnim prostiedi Gstavi. DalSimi
faktory majicimi vliv na nazory respondentii mohly byt pohlavi, délka praxe, nebo zda
pracovali v koedukovaném prostiedi.

Velkd rizika pfesunu spatiuji vychovatel¢ zejména Vv legislativé. Neni zcela
jasné, jaké Cinnosti by byly z hlediska ochrany prav déti a mladdeze mozné. DalSim
rizikem vyplyvajicim z legislativniho ukotveni je snaha 0 integraci, jenz by v lese
nemohla byt realizovana.

Kompetencemi pro praci vV lese vychovatelé disponuji @ kladny vztah k ptirodé
maji taktéz. Vykonavat své povolani v lesnim prostedi by jim tedy nevadilo. Pokud by
bylo mozné zafidit pfesun jako rezimovou zménu, nebylo by nutné ani souhlasii déti
nebo rodici, jejichz absence by mohla migraci narusit.

Nazory na ptesun byly velmi odlisné, nicméné nékolik respondenti (celkem
deset z raznych ustavil) se ke zmén¢ stavéli vyhradné pozitivné. Jako zna¢nou vyhodu
spatfovali psychologické ptisobeni pfirodniho prostiedi na osobnost déti. Toto tvrzeni je
podpoieno taktéz Vv teoretické Casti prace v kap. ¢. 3.2 Vychova v pfirod€, napt.
Spasova (2007), Vosahlikova (2010), Vagnerova (2010).

Za ptedpokladu, ze by bylo uskutecnéno nékolik zmén v koncepci, bylo by
mozné ustav do lesniho prostfedi pfemistit. Za prvé by musela byt udélena vyjimka
v uskute¢niovani integra¢nich procest. Dale by musel byt piesun proveden jako tzv.
rezimova zména. Areal by musel byt uzplisoben S ohledem na potiebnou dostupnost
nekterych sluzeb. Musela by zde byt Skola, zdravotni péce, vhodna by byla téz
ptitomnost odbornika z oblasti psychiatrie. Pozadavky vychovateli na vybavenost
aredlu se téméfr shodovaly S podminkami provozu Skolskych zafizeni uvedenymi
v kapitole ¢. 2.4 .1 Legislativni ukotveni v CR, zakon & 258/2000 Sh., 0 ochrang
vefejného zdravi. Pii vykonu nékterych cCinnosti by bylo tfeba zajistit pfitomnost
odbornikd v konkrétnich oborech. Pfedem by musely byt stanoveny podminky piijeti
ditéte, protoze umisténi v lesnim prostiedi neni vhodné pro vsechny vychovné skupiny.
Bylo by tedy vhodné pted piijetim do zafizeni provést socialni Setfeni a diagnostiku u
ditéte, aby bylo mozné ur¢it, zda je pro n¢j pobyt vhodnym feSenim. Pfi dodrzeni téchto
podminek, by mohl mit ustav v lese Sanci na vznik.

Existuje nekolik mensSich prekazek, které by vSak bylo mozné akceptovat nebo
I Casteéné redukovat. Jedna se zejména 0 chovani zvitat a péstovani plodin, které by

pii dodrzovani zakonem danych norem bylo mozné uskutecnit. Obdobné by §lo upravit
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I dojizdéni do externich skol nebo zafizeni, napfiklad pofizenim automobilu a
zaméstnanim fidice, ktery by mél dopravu déti na starost. Problém S donucenim déti
ucastnit se pracovnich aktivit, by mohl byt eliminovan za ptedpokladu, Ze by vychovny
ustav vV lesnim prostiedi byl jednou z variant napravy, kterou by si dit¢ mohlo zvolit, a
to tou lepsi. Kdyz by dité s natizenou ochrannou nebo tstavni vychovou mélo moznost
zvolit ze dvou variant zafizeni, kam by mélo byt umisténé, a VU v lese by bylo tou
piijateln€jsi, dalo by se na pobyt ditéte pohlizet jako na dobrovolny a dit¢ by tedy
S nastupem souhlasilo zaroveni i S vykonem pracovnich ¢innosti.

Zajimavé byly taktéz uvahy respondenti 0 obdobnych koncepcich, ze kterych
m¢é nejvice nadchlo SVP. Umistit stfedisko vychovné péce do lesniho arealu by mohlo
byt také efektivnéjSim feSenim, neZ jsou V soucasnosti béZzna SVP. V ramci stiediska
vychovné péce lze vyuzit tzv. interndtni program, kdy je dit¢ dobrovolné po dobu osmi
tydnl umisténé v prostiedi, kde se intenzivné vénuje své naprave.

Vzhledem k faktu, Ze koncepce vychovného tstavu v lesnim prostiedi je v této
praci zpracovana vibec poprvé, bylo obtizné zajistit validni vyzkum. Dalsi tii z
oslovenych dustavli (zejména umisténych Vv rdmci velkych mést) se odmitly
vyzkumného Setfeni zGCastnit, z jejich pohledu z divodu absurdnosti tématu.
Originalita tématu se stala jistou ptekazkou, protoze mnoho oslovenych ustavi se
obavalo vyzkumu zucastnit pravé kvali faktu, Ze se S néc¢im obdobnym jesté nikdy
nesetkaly. Vzhledem k ziskanym vysledkiim Setfeni usuzuji, Ze Vv piipadé vétsiho
mnozstvi respondenti by zavéry Setieni mohly byt vice jednoznacné a cely vyzkum
kvalitngjsi.

Limity vvzKkumného $etieni

Jako autorka prace, ktera by se mohla v budoucnosti stat i zdrojem pro
roz$ifeni nahledu do oblasti vychovy v lesnim prostiedi, bych méla byt ke ¢tenaftim co
nejtransparentnéj$i. Behem vyzkumného Setfeni jsem se snazila vyvarovat sugestivnim
otazkam a oprostit se od osobnich pfedsudkt k jednotlivym tstaviim i respondentiim.
Veskeré ziskané informace jsem zaznamenavala svédomité a snaZila se je ponechat
v takové formé, v jaké byly vysloveny. Pro ucely prace byla tedy néktera tvrzeni
vychovateli zde uvedend upravena do spisovné podoby. Jako mozny prostiedek
zkresleni Setfeni uvadim svdij negativni postoj K procesu integrace socialné
vyloucenych osob do b&€zné spolecnosti. S touto myslenkou se pfili§ neztotoziuji, a
ackoliv jsem se snazila nepromitat své subjektivni dojmy do textu, jistd moZnost

zkresleni tu piece jen je.
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ZAVER

Cilem této prace bylo zjisténi postoji vychovatelli k potencionalni pfeménéné
bézného vychovného tstavu ve vychovny tstav v lesnim prostfedi. Na zaklad¢ analyzy
dat z vyzkumného Setieni bylo docileno zaméru a zdafilo se objasnit jednotlivé postoje
vychovatelti K pfeméné a to v nékolika oblastech.

Ze Setfeni tedy vyplynulo, ze moznost pfemény ustavu opravdu existuje.
Samoziejmé existuje také nékolik piekazek, které by presun do lesniho prostredi
komplikovaly, ale pii dikladném rozpracovani koncepce, by doslo Kk jejich
minimalizaci. Mezi nejéastéji uvadéné piekazky patii proces integrace do bézné
spolecnosti, nepfijatelnost lesniho prostiedi pro nékteré vychovné skupiny,
komplikovany chov zvifat a péstovani plodin, nesouhlas ze strany déti a jejich rodica.

Uvedené piekdzky je mozné feSit. Proces integrace by mohl byt nahrazen
doplnénim adaptacniho obdobi po opusSténi vychovného ustavu. Pii spolupraci
S probacni a mediacni sluzbou by mohl byt pobyt ve vychovném ustavu zakoncen
nékolikamési¢nim intenzivnim adaptaénim procesem pfipravujicim mladez na integraci
do bézné spolecnosti.

Nepfijatelnost lesniho prostfedi pro vSechny vychovné skupiny je opravnénd,
nicméné S obdobnou komplikaci se Ize setkat i v piipadé umisténi do béznych ustavi.
Prostfedi mést taktéz neni vhodné pro vSechny vychovné skupiny. Mnohem dulezitéjsi
v lesnim tustavu je separace jednotlivych vychovnych skupin a nasledné uzpisobeni
procesu vychovy vzhledem ke konkrétni vychovné skupiné. Organizace pobytu
v reedukacnim lesnim zafizeni by méla byt odliSnd u mladeze s projevy zavislosti a u
mladeZe s poruchami chovani apod.

Komplikace souvisejici S chovem zvifat a péstovanim plodin vyplyvaji
z naro¢né dokumentace, ktera je zédkonnou podminkou pro vykondvani t€chto ¢innosti.
Tento fakt mnoho Ustavli odradi, ale pokud je 0 uskuteciiovani ¢innosti opravdu z4jem,
zatidit lze vSe, coz bylo prokdzano i na zakladé Setfeni, kdy né&které ustavy
I vV soucasnosti zvifata maji a rostliny také péstuji.

Podle tvrzeni vychovateld z jednoho Setfené¢ho ustavu je mozné nesouhlas déti
a rodi¢l vytesit. Pfesun Ustavu do lesniho prostiedi je udajné mozné uskutecnit jako
tzv. rezimovou zménu a K té neni souhlast tieba. Zdrojem informace zdstava tvrzeni

vychovatelti, oficialn€ informace ovérena neni.
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V ramci Setfeni bylo také zjisténo, ze koncepce vychovného ustavu v lesnim
prostiedi v CR jiz v minulosti existovala. Z diivodu zaji§téni anonymity neni mozné
tento Ustav jmenovat, ale bylo mozné na zéklad¢ ovéieni historickych dat potvrdit, ze
lesni ustav skutecné existoval. Po negativnich zkuSenostech souvisejicich S umisténim
Vv lese, byl ustav prestchovan do centra stiedné velkého mésta. Tento Ustav jako jediny
s presunem do lesa striktné nesouhlasi. Jako negativni divody vychovy v lese uvedli
vychovatelé¢ zminéného ustavu izolaci od bézné spolecnosti a zen, z toho vyplyvajici
naruSeni chovani K okoli; nesouhlas obyvatel blizké vsi s pobytem patologické
mladeze; nesouhlas chovanct, coz vedlo k nerespektovani vychovatelt a naruseni
procesu reedukace a resocializace. Reditel z tohoto ustavu vidi smysl koncepce
vychovy v lesnim prostiedi naptiklad pti zfizeni lesniho stiediska vychovné péce.

Jednim z ucelll této prace je taktéz role zdroje pro mozna budouci Setfeni
tykajici se vychovy v piirodnim prostredi. Poskytuje zakladni piehled souvislosti mezi
vychovou a piirodnim prosttedim zaméfeny na mladez, nikoli na déti predskolniho
veéku jako je tomu u lesnich mateiskych Skol. Pro zajisténi kvalitngjSich vysledkl
doporucuji v budoucnu oslovit vétsi mnozstvi vychovnych ustavii a uzit tieba 1 jiné
metody vyzkumného Setieni. Dulezitym faktorem pro zajisténi kvalitnéjsich vysledku je
Casova dotace, ktera by se neméla podcenovat. V ramci prohloubeni znalosti o
problematice vychovy v pfirodnim prostiedi by bylo uzite¢né nashromazdit vétsi pocet
jinych vyzkumnych Setfeni, kterd maji s touto oblasti souvislost. Na zdklad¢ jinych
vyzkumnych Setfeni by bylo mozné zjistit vice informaci o pozitivnhim ptisobeni pobytu
v ptfirodé¢ na osobnost clovéka nebo vyznamu manudlnich ¢innosti pfi procesu
reedukace. V praxi by tato prace mohla byt piinosna pro vychovatele z vychovnych

ustavll nebo volnoc¢asové pedagogy, kteti zde mohou najit inspiraci.
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Priloha A

Skautsky zakon

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

Skaut je pravdomluvny

Skaut je vérny a oddany

Skaut je prospéSny a pomaha jinym

Skaut je ptitelem vsech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta
Skaut je zdvortily

Skaut je ochrancem pfirody a cennych vytvort lidskych

Skaut je poslusny rodi¢i, predstavenych a viidct

Skaut je veselé mysli

Skaut je hospodarny

10. Skaut je ¢isty v myslenkach, slovech i skutcich

(skaut.cz/skautskyzakon, [online] 2015)
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Priloha B

Tazatelské otazKky uZzité v jednotlivych rozhovorech

HVO: Jaké jsou postoje pracovnikli vychovnych ustavii k potenciondlni pireméné

bézného vychovného tstavu ve vychovny ustav v lesnim prostiedi?
DVOI: Jak by se lisila reedukace v lesnim prosttedi od bézného vychovného tstavu?

- Cim je lesni prostiedi odli$né od prostied b&zného tstavu?
- Jak by se mohla lisit vychova?
- Jak by se lisila organizace?

- Co by bylo tfeba udélat pro preménu?
DVO2: Co chybi pedagogiim, aby mohli ptisobit ve VU v lese?

- Jaky mate vztah k lesnimu prostiedi?
- Jaké mate kompetence k praci v lese?
- Jaké jsou vase vlastni zkusenosti s vychovou v pfirodnim prostredi?

- Jaké znalosti a dovednosti potiebujete pro praci v lese?
DVO3: Jak by se reagovali na preménu VU zainteresované strany?

- Jak myslite, ze na pfeménu budou reagovat klienti? Co se u nich zméni?
- Jak myslite, Ze na pfeménu budou reagovat rodice?

- Jak myslite, Ze na pfemé&nu budou reagovat instituce tizce spojené s VU?
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Priloha C

Ukazka kodovani rozhovorua

N

T: Cim je pro vas lesni prostiedi odlisné od bézného?

- Jeizolované.

- Jevlese.

- Jsou tam prosté jiné podminky k vychové deéti.
- . Neni 1o pro nés prirozené prostiedi. — sz s
e R

T: Tak tim mé privadite na druhou otdzku a to, jak se tedy lisi vychova v lesnim prostredi?

/
- Ziejmé by byl v ramci pobytu vétsi podil pobytu venku nez uvnitf. W%/ % ’d

ci, protoze spousta z nich by se boufila)KdyZ se

-/~ Bylo by slozité
vzeprou, nikdy je nepiesvédéite, aby néco udélali podle vas. Kdyz jim mame predavat

nase normy chovéni, musi nas respektovat bez toho to nejde.

- Ano. mohlo by to byt neefektlvm. o M <

e

Zakladéme si na tom, Ze d&ti v co nej\m

T: A jak myslite, Ze by se liila organizace?

//liyl by problém s dopravou do §

integrujeme afak u nas v aredlu nemame Zadnou skolu, musi se do Skoly néjak Vi /Qf}/{’u’(

dopravovat. / /l/ F
- Ano, také vychovatelé by se museli do lesa n&jak dopravovat a nevi\m, zda by to
vsichni prijali, protoze travit 12ti hodinové smény ve dne v noci nékde v lese.
. e >

g5

i T
ivou, ale myslim si( Ze by byl problém

- Nevim jak pf

s pestovanim tch plodin a chovem zvitat. "W
e /
ychom mit asi mensi vychovné skupiny a hodn presne\ lektovat, kdo bude

cjetou

v jakém useku. (i

,,>/,7VZAM

T: Co by bylo tedy tieba udélat pro preménu?

- Myslim si, Ze by to nelo napasovat na nase zakony. M ALLA %w Za M é /
- Jo tazvér a ty rostliny, stejné tak nemuzete piece donutit déti pracovat.

- jaky vy koho presné tam ummﬁ,\Urcxte to neni pro vsechny.
Myslim si, Ze by bylo tieba souhlasu déu \ f{" ﬁ'/

< o hlavng rodi¢, kdyz jsou jejich zakon w

T: Tak plynule se presuneme k druhému oddllu otazek. Zeptam se vas, jaky vztah mate

Ly 1

k lesnimu prostiedi?
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