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Abstrakt

Predkladand bakaléaiskd prace se v teoretické Casti zabyva motivaci, jeji klasifikaci
amotivacni teorii A. H. Maslowa. Dal§im tématem je komunikace, pozornost
je vénovdna zejména verbalni a neverbalni. Popsana 1 ctenafskd gramotnost,
kni se vztahuji kapitoly rozboru knih na stfednich Skol&ch, aktivizacnich metod,
jez se muze uzivat k praci s textem a c¢tenatfskych dilen, jako zpiisobu ozvlastnéni
vyuky. Prakticka ¢ast se zabyva problematikou Ctenatstvi z pohledu zaka stfednich Skol.
Dotaznikovym Setfenim bylo zjisStovano, jaky maji zaci vztah k cetbé, zda jsou
spokojeni s povinnou a maturitni ¢etbou. Vyzkumnou otdzkou bylo také to, jestli je
jejich vyucujici dokaze dostatecné motivovat k tomu, aby si pteCetli knihu jak pro

Skolni, tak pro osobni tcely.
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Abstract

The theoretical part of the thesis deals with motivation, its classification,
and the motivation theory of A. H. Maslow. Another topic is communication, attention
is paid especially to verbal and non-verbal. Reading literacy is also described, chapters
related to it are on the analysis of books in high schools, activating methods,
which can be used to work with text, and reading workshops as a way of enriching
teaching. The practical part deals with the issue of reading from the point of view of
high school students. A survey was used to find out how pupils feel about reading, and
whether they are satisfied with compulsory reading. The research question was also
whether their teacher can motivate them sufficiently to read a book for both school and

personal purposes.
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Uvod

Bakalatska prace Motivace k Ccetbé jako ceste ke zdokonaleni receptivnich
a produktivnich dovednosti se zamétuje na téma motivace, jeji vymezeni, klasifikaci,
motivacni teorie a potteby. Analyzovany jsou feCové dovednosti, jez uzivame za ucelem
komunikace. Délime je na receptivni a produktivni. Pasivni neboli receptivni
dovednosti ndm pomahaji rozvijet porozuméni jazyku mateiskému i cizimu. Radime
k nim poslech a Cteni s porozuménim. Aktivni, produktivni, dovednosti jsou konkrétnim

uzitim jazyka, patii do nich mluveni a psani.

Dal$imi tématy, kterymi se prace zabyva, jsou Ctenaifstvi, utvareni Ctendiské
gramotnosti ajakym zplGsobem probihaji rozbory knih na stfednich Skolach.
Analyzovany jsou i metody doporucené k préci s textem a Ctenaiské dilny jako zplsob
zajimavého a zabavného zahrnuti ¢teni do béZné vyuky. V teoretické ¢asti jsou popsany
jednotlivé kapitoly, motivace, komunikace a Ctenafstvi, spiSe hypotetickym zplisobem

s naznakem moznosti zavedeni do praxe.

Prakticka cast prace byla provedena dotaznikovym Setfenim mezi zaky stfednich Skol.
Ti odpovidali na 20 otazek tykajici se Ctenafstvi, jejich ptistupu ke kniham a motivace
ze strany uditele. Utelem bylo p¥imét je zamyslet se nad tim, jestli jsou vyulujicimi
dostate¢né motivovani ke Cteni, ¢i nikoli, a jak by se v tom piipadé mohla situace
zlepsit. Ucitelé jsou u dospivajicich zakl velkym faktorem v utvaieni motivace v mnoha
ohledech vyuky a cCtendfstvi neni vyjimkou. Pfedmétem dotazniku je 1 sledovani
osobnich postoji zaki ke knihdm, jestli je ¢teni bavi ¢i Ctou pouze z povinnosti dané

Skolou. Sledovany jsou i jejich nazory na povinnou/doporucenou cetbu.

Otazka ctenafstvi se odrazi 1 v Gstni Casti stdtni maturity, proto je diléim cilem také
zjistit spokojenost zakli se seznamy knih, které jim Skola nabizi k vybéru. Obecnym
cilem empirického vyzkumu je nahlédnuti do problematiky povinné a maturitni Cetby
na stiednich Skolach. Dal§im pfedmétem Setfeni jsou ndzory zaki, zda jsou spokojeni

s vyucujicimi a jejich ptistupem k vyuce literatury, nebo co by ptipadné zménili.

Téma jsem si zvolila kvili vlastnimu zajmu o ¢tenafstvi, jiZ na stiedni Skole mé Cetba
velmi bavila. V té dobé jsem pocitovala nedostate¢ny zdjem o knihy mezi svymi

vrstevniky a zajimalo mne, zda je momentalni situace odliSnd od mych stfedoskolskych



zkuSenosti. Zaroven se mezi uciteli Casto kritizuje nedostateCné bohata slovni zasoba
zaka, ktera mize mimo jiné pramenit praveé z jejich nezdjmu o knihy a ¢teni. Nezdjem
o knihy vSak miize vznikat z nevhodné volby dél i nevyhovujici formy rozbori

jejich obsahi.

K vypracovani teoretické Casti prace jsem uzivala odbornych knih, didaktickych
webovych stranek a internetovych periodik. VSechny zdroje jsou uvedeny na konci

prace.



Teoreticka cast

1 Motivace

Otazkou motivace se zabyvaji psychologové jiz mnoho let. Jiz dfive byla povazovana
za néco ve své podstate tajemného a neurcit¢ho, jelikoz motivaci jako takovou
nemuzeme nikdy piesné vidét. Nemlzeme ji nijak uchopit, neni stdla ani stejnd
u ruznych jedinch. Motivaci vidime vtom, jak se lidé chovaji, jak pracuji,
¢emu se vyhybaji, a co vyhledavaji. Ani v dnesni dobé nemiizeme tento termin piesné
a jednoznacné definovat, jelikoz 1 po tolika letech zkoumani stdle existuje variabilita

teorii a definici toho, co vlastné motivace jako takova je.

Slovo motivace je odvozené z fec. movere, hybati, pohybovati, a jako termin se ustalila
teprve na pocatku 20. stoleti. Motivace je souhrn vnitinich a vnéjSich faktort, které nuti
jedince k néjaké aktivité ¢i Cinnosti. Nepfesné byva preklddana do Ceského jazyka
slovem pohnutka, ktera ale zahrnuje pouze wvnitini faktory povzbuzujici jedince
k jednani. Podle Prichy, Walterové a MareSe (2009, str. 158) ,,fento soubor hybnych
Cinitelii, kterym motivace je, spousti lidské jednani, které ndsledné zaméruje urcitym
smeérem, také toto jednani udrzuji v pohybu, Fidi zpusob dosahovani vysledku

i jeho priibéh.

Motivace mize aktivizovat a dodavat jedinci energii k jistym ¢innostem 1 k chovani
vici sobé samotnému a svému okoli. Stejné jako muze aktivitu podnécovat,
ma schopnost ji naopak tlumit, nerozvijet, at’ uz na Grovni vykonavani béznych ¢innosti,
tak na Urovni uceni a rozvoje osobnosti. Na zvySeni 1 sniZeni aktivity maji zasluhu
vnitini 1 vngj$i motivy. Kromé nich jsou dalSimi faktory pozitivni a negativni motivace,
spoleéné s riznymi lidskymi motivy.

Naprosto zékladni d€leni motivii zahrnuje vnitini motiv ¢ili pohnutku a vnéjsi,
tedy pobidku. Mame motivy lidské, které miizeme rozd¢€lit na sebezachovné, stimulacni,
socialni a individualni, zaroven 1 blizké a perspektivni. Kazdy ztéchto stimull
je pro jedince podstatnou soucasti jeho byti a u kazdého se promitaji do jeho chovani,

nebo se projevuji v ¢innostech, které aktivné vykonava (Cap a Mares, 2001).
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Ve skolnim 1 pracovnim prostiedi se také setkdvame stzv. vykonovou motivaci,
ktera se déli do tii druhi ptistupl. Kazdy z nich se vztahuje nejen ke Skolnim vykontm,
ale stoji za nimi mnohem vice, neZ jen pusobeni Skolniho prostiedni na Zika.

Naopak daleko dulezitéjSim faktorem tohoto druhu motivace je samotnd osobnost

jedince, jeho rodinné zdzemi a vychova (Mares, 2013).

V nasledujicich kapitolach budou jednotlivé druhy motivace a motivii popsany

podrobnéji.

1.1 Klasifikace motivace

W

1.1.1 Motivace vnitini a vnéjSi

Vnitini motivaci miZzeme jinak nazyvat mentdlni pohnutkou, jelikoz vychazi
z nasi vlastni mysli. Pravé diky tomu, Ze vychazi z naSeho nitra a z podstaty kazdého
Clovéka, miizeme vnitini motivaci jinak nazyvat motivaci biologickou. Pohnutkou
je vse, co vznikd v samostatné mysli jedince a jednani pochdzi z jeho vlastni viile.
Motivuje Cloveka za ucelem vlastniho uspokojeni, proziti vlastniho zazitku ¢i dokéazani
si osobnich schopnosti (Mares, 2013). At uz si chceme dokazat, Ze zvladneme nesnadné

cile, nové prekazky, ¢i jen kontrolovat své chovani.

Mimo jiné mizeme mezi pohnutky fadit 1 pfirozené pudy lidi. Myslime tim takové
chovani, které je pro kazdou osobu naprosto intuitivni a vede k zachovani
sebe samotné¢ho. Mohli bychom sem zafadit potiebu spanku, jidla, ale 1 prostého
dychani (Pittman a Boggiano, 1993). Pudy jako takové jsou pfirozené reakce, ackoli
individudlniho charakteru, jelikoZz pro kazdého jedince muze byt normalniho néco
jiného. Muzeme hovoftit o pudech sebezachovnych, kdy motivaci vSech osob je pieziti,
akorat kazdy se cestou k tomuto ,.cili bude chovat jinak. Nejen, ze bude jednani
odlisné a k dovrSeni tohoto cile bude uzivano jinych prostfedkli, zaroven maji vSichni
ruzné silné instinkty, které podporuji, nebo naopak tlumi, jejich motivaci k dosazeni
cile. Dfive by se teklo, Ze ptezili ti nejsilnéjsi, ale z dneSniho pohledu znalosti pohnutek
v souvislosti s pudy bychom mohli fici, Ze prezili ti, ktetfi méli nejvétsi vili a motivaci
k preziti.

Iniciativa, jinak pobidka, je motivem vn&jSim. Na rozdil od pohnutky neni pobidka
fizena tendenci k uspokojeni sebe samotného, spise je vyvolana sklonem ke splnéni
ocekavani ostatnich. Skrze okolni prostiedi vnds jsou vyvoldvany potieby.
Ackoli pobidky nevychéazi z nés, ale byvaji v nds vyvolavany pomoci autorit v nasem
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okoli, at' uz za n¢ povazujeme kohokoli, ucitele, rodice, vychovatele, prarodice
¢1 pratele, je pouze na nas, zda danou pobidku pfevezmeme za vlastni a zda se stanou
zdrojem na$i motivace. Iniciativy nevychazeji z nasi vlastni vilile ani z naseho vlastniho
piresvédCeni o tom, ze chceme uspét, abychom ztoho méli pozitek. Vychézeji
z tendence néco ziskat nebo se né¢emu vyhnout, pfipadné se nékomu zavdécit. Typicky
jsou proto vn¢jSimi motivy odmény a tresty. Ani zjednoho neplyne zadné vnitini
uspokojeni, naopak je naSe prace a motivace ovlivnéna pouze tim, zda ptijde odmena
(zvySeni vykonu k jejimu ziskdni), ¢i bude nasledovat trest (zvySeni vykonu za téelem

vyhnuti se mu) (Mares, 2013).

1.1.1.1 Vnitini motivace ve vzdélavani

I ve Skolnim prostiedi se projevuji pudy a potieby lidi, které nasledné¢ podnécuyji,
pfip. tlumi, aktivitu a zdjem jedince. Vnitini motivace ve vzdélavani je vedena u lidi
zejména potiebou vzdélani a védéni. Zaci se ui pro zvyseni vlastni hodnoty, aby nabyli
novych védomosti a znalosti, také pro jejich pozdé€jsi uplatnéni v praktickém Zzivote.
Mira motivace k uceni je stanovena vlastnim uvaZenim a vlastni tendenci jednotlivce,
stejné jako jeho presvédcenim o tom, zda mu to, co se uci, bude vyhodné k budoucimu

uplatnéni ¢i ne.

Z4ci se sami snazi dosahnout naplnéni a spokojenosti v ramci toho, co se uéi. DulleZité
je pro né ale také sebeuvédoméni, ze vzdélani je dilezité a je potieba, aby si byli plné
védomi smysluplnosti u¢iva i uceni jako takového. Ackoli se zda, Ze je motivace pouze
pozitivni, je dulezité zminit, ze tyto vnitini faktory, které jednotlivce podnécuji k uceni,
jsou pouze pozitivnimi, jelikoz si jednotlivec sdm vybere, co ho bavi a ¢emu se chce

veénovat (Petty, 2013).

Ve vzdélavaci praxi je proto vyhodnéjs$i nemotivovat zaky klasickymi prosttedky
motivace, ale vysvétlovat jim, k cemu jim pravé vzdélani jako takové bude. Snazit
se zdky vést ke smysluplnosti vzdélavani, ¢eho snim budou moci dosédhnout
a jak ho nasledné¢ mohou, a pravdépodobné i budou, v budoucim zivoté uplatiovat
(Petty, 2013). Vyucujici se ale také musi snazit pochopit osobnost kazdého zika
a tak rozumét tomu, pro¢ je jejich vnitini motivace podnécuje k vySSim vykondm
jen v urcitych oblastech ¢i oborech vzdélavani, zatim co v ostatnich neshledavaji smysl

do budoucna a jejich vykon je v téchto oblastech tlumen.
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Vyvolani vnitini motivace u zédka je MeSkovou (2012, str. 97) zakotveno ve Ctyfech
zasadach, jimi jsou smysluplnost, spoluprace, svobodna volba a zpétnd vazba.
Smysluplnosti myslime fakt, Ze ¢innost, kterou ma zék konat v dané chvili, ma vyznam
anekona ji bezdivodné. Spoluprace napliiuje potieby socidlni, jez jsou u nékterych
jedinct silngjsi nez u jinych. Na zakladé kolektivu, se kterym pracujeme, mizeme tedy
¢innost upravit, aby bylo mozno ji vykonavat ve dvojicich ¢i skupindch. Svobodna
volba se odrdzi zejména v moznosti rozhodovat se a ve védomi zéka, Ze si mize sam
vybrat jak, s kym, nebo dokonce co, bude délat. Zpétna vazba je pro zaky dulezitd
ve smyslu kontroly a ovéfeni si spravnosti, at’ uz celych informaci ¢i dil¢ich postupti.
U zékt také pomaha v rozhodovani, jakym zplisobem, a zdali viibec, budou v néjaké

aktivité pokracovat a rozvijet ji.

1.1.1.2 Vnéjsi motivace ve vzdélavani

Faktor a zpiisobt, jakymi probihda ve vzdélavani vnéjsi motivace, je hned nékolik,
stejné tak jako nahledl a ndzorl na n¢€. Mezi nejcastéjsi patii odmeény a tresty v jakékoli
form¢. Odménou mizeme myslet celou Skalu prostfedkt, které vyuzivame ve chvilich,
kdy Zaci plni tkoly jak maji a dle uvadzeni si za svou praci a pili néco zaslouZzi.
Jako klasickou odménu bereme naptiklad dobrou zndmku, také sem ale patii pochvaly,
ruzné hry, které po splnéni ukoli miize cely kolektiv hrat, odpuSténi domécich ukold,
¢1 sméfovani vyukovych aktivit smérem, jenz si Zak nebo celd tfida zvoli. Za jistou
odménou muzeme povazovat i vetsi hlas zdka pii rozhodovani kolektivu, moznost
podilet se na planovani a navrhovani her, vyletl nebo tifeba jen knihy, kterou zasadime

do povinné Cetby.

Odmeény jsou tedy raznych forem a ovliviiuji jak jedince, tak cely kolektiv a mohou byt
také rozliSné pravé svym rozsahem. Odména milze byt vztazena na tfidu jako celek,
pokud pracuji dobfe vSichni, ¢i jen na jednotlivé Zaky, pokud jejich vykony

jsou z pohledu vyucujiciho hodny pochvaly jakéhokoli razu.

Mezi faktory, které jsou jiz na prvni pohled spiSe negativni, fadime tresty jakychkoli
forem. Trestem je Spatnd znamka z testu, z ustniho zkuSeni i z prace v hodiné. Je jim
1 napominani, at uz Ustni nebo napomenuti tfidniho ucitele, piipadné fteditele,
provedeno pisemnou formou. Zatadit sem miiZzeme 1 ditky. Mimo tyto oficialni formy
trestu se miZeme setkat i stresty velmi nevhodnymi, jakymi jsou vykazani Zika

VW W

ze tfidy, jeho zesmésiovani, vyclenovani z kolektivu provedené naptiklad zakazy Gcasti
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na riiznych celotfidnich, ptfipadné i1 celoSkolnich, aktivitdch. Ucitel si musi byt védom
toho, ze tresty jako takové nepovzbuzuji u zakd motivaci, ale tlumi ji, a pokud dojde
k jist¢tmu omezeni Zzaka, které uz piesahuje jist¢ hranice, malo kdy dojde zak
k napraveni. Jeho motivace chovat se 1épe a vice se snazit bude utlumena, jelikoz

uz zakaz stejn¢ probéhl a at’ ud€la cokoli, nepomize mu to trest odvratit (Petty, 2013).

Timto neni mysleno zaktim pouze vyhrozovat, naptiklad v ptipadé€, ze néco nesplni,
nebudou se smét ucastnit Skolniho vyletu. Ani vtomto piipadé trest nepovede
k pozitivnim vysledklim. Vn¢j$i motivace ve forme trestli musi byt sméfovana vhodnym
zpusobem na zaky, u kterych predem vime, ze dané opatfeni situaci pomuze, donuti

v

dospivajici osobu se nad sebou zamyslet a pfisté jednat jinak.

Ani funkce odmén neni pouze pozitivni. Velmi Casto se v kratkém ¢asovém horizontu
stava pochvala ¢i dobra znamka pouhym cilem, k némuz se cht&ji vSichni dostat
a prestava je Casem zajimat, co se vlastn¢ u¢i a pro¢. Problematika trestii a odmén

je ve Skolstvi neutuchajicim tématem.

1.1.2 Motivace pozitivni a negativni

Motivace je délena 1 na pozitivni a negativni. Oba tyto druhy jsou formou motivace
vnéjsi a mohou se projevovat riznymi zpiisoby. Ne vSechny jsou jednoznaéné pozitivni
¢1 negativni. Mezi pozitivni motivaci miizeme fadit naptiklad pfislib povySeni v praci,
kdy jedinec za¢ne pracovat s vétSi vervou za uUCelem dosaZzeni onoho cile. Stejné
tak bychom do stejné kategorie mohli fadit v pracovnim kolektivu krom¢ kariérniho
rustu 1 vy$si finanéni ohodnoceni, vice dovolené. Negativni motivaci by bylo naopak
vyvijeni nadmérné¢ho tlaku na jednotlivce 1 kolektiv, ¢i nepratelské prostiedi,
kde se jedinec nemusi citit dobfe a jeho pracovni vykonu kvili tomu budou klesat

(Petty, 2013).

Na rozdil od pracovnich kolektivii je pozitivni a negativni motivace ve Skolnim
prostfedi zna¢n€ problematickd. MulZeme samoziejmé Zzaky motivovat, s tendenci
pozitivniho razu, riznymi odménami, at’ uz v podobé znamek, ulev a tstupkt, ¢i odmén
ve formé jiné ¢innosti dle jejich volby po dokonceni toho, co by méli splnit. Bohuzel,
odmény ve vSech svych formach postupné piechazeji z pozitivni motivace na negativni
z pohledu jejich provedeni. Zaci jiz neplni ukoly s nadSenim, Ze za né bude lepsi
znamka nebo po jejich dokonceni ve Skole nebudou muset vypracovavat domaci ukoly,

ale plni je pouze s tim, aby se dostali k oné odméné (Mares, 2013).
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V disledku se dostavdme do situace, ze odmény sice zvySuji aktivitu zakad,
coZ je pro nas zadoucim vysledkem nabidnuti odmény, ale v tom samém okamziku
u nich kles4 z4jem o to, co dé€laji. Postupem Casu se soustfedi pouze na to, co ziskaji.
Z tohoto dlivodu fadime odmény ve Skolnim prostiedi spiSe k negativni motivaci,
a¢ mohou byt prvotné¢ nabidnuty za vidinou pozitivniho pobizeni zaku k praci (Petty,

2013).

1.1.3 Motivace kratkodoba a dlouhodoba

Z hlediska trvani mizeme motivaci délit na kratkodobou a dlouhodobou. Kratkodoba
motivace je siln€j$i a intenzivnéjsi, jeji nevyhodou ale je, ze vydrzi pomérné kratkou
dobu, z toho divodu je Casto uzivana zejména u mladSich déti, u zakh zékladnich skol

(Petty, 2013).

U starSich a zralejSich jedinci uzivdme motivace dlouhodobé, kterd vyzaduje jistou
miru cilevédomosti a sebezapteni. Typicky ji pro to vyuzivaime u zakl na vysSich

vzdélavacich urovnich, mezi které fadime i sttedni Skolu (Sitna, 2009).

1.2 Maslowova motivacéni teorie

Hierarchii lidskych potieb, motivaci a seberealizaci zkoumal A. H. Maslow. Dle jeho
teorie ,,nejvyssi motivaci lidské cinnosti nejsou penize, ale uspokojovani lidskych
potieb. (Meskova, 2012, str. 98). Dané potiteby usporddal do péti stupiili, urovni,
které¢ lze graficky uspofadat do tvaru pyramidy. Tento tvar symbolizuje i fakt,
ze uspokojeni potieb nizSich urovni motivuje jedince k napliiovani potieb,
jez jsou na urovnich vyssich. V piipadé, ze neni nizsi potieba plné naplnéna, nedochazi

k motiva¢nimu ucinku k naplnéni vyssi urovné (Meskova, 2012).

Jedinec si sdm nemusi uvédomovat potieby, které jsou na nizSich urovnich a které jsou
nutné k postupu na uroven vyssi. Pokud jsou mu ale odepirdny a ztraci tak moznost
k jejich naplnéni, dochazi k naruSeni fungovani hierarchie a v ohroZeni se mliZze ocitnou
1 psychické zdravi ¢loveka. V takovych ptipadech miizeme hovofit o jisté frustraci
¢1 se mizeme setkat s problematickym chovanim, vyruSovanim a nemoznosti jedince

se soustredit.

1.2.1 Zakladni télesné a fyziologické potireby
Mezi nejnizsi potieby fadime ty fyziologické, témi jsou potieba dychani, piijimani

potravin a tekutin. Také k nim patii potieby pohybu, odpocinku, aktivit, spanku,
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1 rozmnozovani a vyluCovani. V piipad¢ jejich neuspokojeni jsou vyvolany reakce
v podobé motorického neklidu. Ten se miize projevovat nesoustiedénosti zaka,

jeho pasivitou az agresivitou (Meskova, 2012).

1.2.2 Potieba bezpeci, stalost teritoria

K uspokojeni této potieby, kterou si muzeme piedstavit ve formé jistoty, ochrany,
pristfesi 1 vyhybani se chaosu, patii pocity, ze véci maji svij fad, jistou strukturu, dé&ji
se organizované¢ a predvidanym zplisobem. Nepodléhaji chaosu a jejich prabéh
nas nijak nezaskoci, tim by byla tato potfeba naopak vyvracena. Pii jejim neuspokojeni
se v nas objevuji pocity ohrozeni, strachu a zlosti. Mohou se projevovat i ve formé
uzkosti, litosti a vzteku. Typicky se projevuji v agresivnim ¢i pasivnim chovani

(Meskové, 2012).

1.2.3 Potreba lasky, spolupatri¢nosti

Kazdy clovék potiebuje nékam patfit a byt ve spolecnosti pfijiman, at’ uz spolecnosti
myslime rodinu ¢i vrstevniky, Skolni kolektiv nebo jakékoli jiné socialni skupiny.
Jeji naplnéni je ve Skolnim prostfedi o néco komplikovanéjsi, neZ v prostiedi domécim.
Tam ocekavame, ze nas budou nasi nejbliz§i bezmezné milovat takové, jaci jsme.
,Ucitel nemuze ,,milovat* vSechny déti; vSechny deéti muze , prijimat*. “ (MeSkova,
2012, str. 100). V piipadé, ze nedojde k uspokojeni potieby lasky a sounalezitosti,
jsou v jedinci vyvolany pocity smutku, osamélosti, pfipadné 1 zbyte¢nosti a hnévu.
Nedostatek lasky, zejména v domacim prostiedi, se mohou déti snazit kompenzovat
pfiliSnym uzurpovanim si pozornosti pozitivhim 1 negativnim zplUsobem. Zejména
umladSich déti se setkdvame s projevy negativnimi, jako jsou neposednost

a vykiikovani (Megkova, 2012).

Skolni prostfedi, hlavnd postava ugitele, miZe ¢asteénd kompenzovat nékteré
nedostatky naplnéni této potieby zrodinného prostiedi. Nikdy ale neni mozné
je ukazdého ditéte naprosto nahradit. Uspokojeni téchto potieb je podstatnou casti
v rozvoji vnitini motivace. Je zaroven dilezité podotknout, Ze pocit dostatecné lasky
¢1 sounalezitosti je velice subjektivni a neni mozné objektivné hodnotit, zda je situace

dostacujici, ptipadné naopak nedostatecna.

1.2.4 Potieba uznani, acty

Uznani a sebeucta jsou potieby, které jsou pro vSechny piirozené od utlého véku.

Chceme, respektive potfebujeme, se citit jako hodnotna lidskéd bytost, na které zalezi,
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a ktera je pfijimana svym okolim i sebou samym. To, jak nas pfijimaji ostatni, znacné
ovlivituje jak se sami vidime a jakou méme sebetctu. Kazdy si sebe potrebuje vazit
a vSichni mame potfebu byt v néfem uspésni. Pii jejich nenaplnéni citime pocit kiivdy,
nespravedlnosti, dokonce 1 zbyteCnosti a ménécennosti. Mlze se navenek projevovat
zlosti a nenavisti, Casto také pasivnim chovanim nebo naopak snahou se zviditelnit

negativnimi zptusoby (MeSkova, 2012).

Problematika této potifeby se utvaii jiz v détstvi, at’ uz soutéZemi v utlejSim veku,
tak znamkovanim ve véku lehce pokrocilejsim. Prohra nebo S$patnd zndmka muze

pomyslné sniZzovat uznéni jedince a tim klesa 1 jeho sebeticta (MeSkova, 2012).

1.2.5 Potreba seberealizace, sebeaktualizace

A4

Tato potieba stoji na samém vrcholu pyramidy a je tak potfebou nejvyssi. Jeji pozitivni
uspokojeni se projevuje radosti. Jedinec napliiuje vSechny své moznosti a predpoklady
rozvoje a rustu, jsou sméfovany na pozitivni cile a hodnoty, kterych se snazi dosahnout.
Stejné tak, jako jejich uspokojeni ma ,,extrémni“ nasledky v pozitivnim slova smyslu,
jejich nenaplnéni vyustuje ve velmi negativni situace. Jedinec mulize prozivat ztratu
své identity a svych ideall. Proziva pocity zbytecnosti, neschopnosti, v krajnim ptipadée

se u nékoho mohou projevovat i ztratou smyslu zivota (Meskova, 2012).

U zaka se projevuje ,,nejhlasitéji ze vSech nenaplnénych potifeb. Dochazi ke ztraté
zajmu o vyucované, jsou pasivni, nespolupracuji s ucitelem, ani nemaji tendenci
se snazit o naplnéni svych cili. Opét se mohou projevovat nezadoucim chovéanim,

agresivitou, ¢i absolutni pasivitou a nezdjmem (MeSkova, 2012).
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Potieba

seberealizace

Potteba uznani, ucty

Potieba lasky, sounalezitosti

Potieba bezpeci, stalost teritoria

Zakladni télesné a fyziologické potieby

Obrazek 1: Maslowova hierarchie potieb (Meskova, 2012, str. 98)

1.3 Individualni potieby

Hrabal ve své knize Psychologické otazky motivace ve Skole (1989) upozornuje na to,
ze vSechny vysSe uvedené potieby neexistuji izolované. Funguji jako celek ve slozitych
vztazich a vyviji se individualn€ na zakladé¢ jednak vrozenych vlastnosti,
ale 1 zkuSenosti, jez jedinec postupné ziskava. Také se vyviji vlivem interakce s ur€itym
socialnim prostfedi, to plsobi na vSechny jinak a zdroven se kazdy pohybuje
v odlisnych kruzich. Hrabal (1989) také popisuje vznik individudlni hierarchie potieb,

24

ktera utvaii motiva¢ni zaméfeni osobnosti.

Aby motivace ve Skolnim prostfedi probihala dostatecné efektivné, mél by se vyucujici
seznamit s motivacnim zamétenim kazdého zéka. Radime sem z4jem o osobni rozvoj,
zlepSeni se, 1 obecné z4jmy, postoje a hodnoty jedince. Podle potieb miizeme Zaky

rozdélit do ,,skupin® potteb poznavacich, socidlnich a vykonovych (Hrabal, 1989).

Potteby pozndvani se projevuji u zakd pottebou ziskdvani novych informaci,
jez nasledné usporadavaji a vytézuji z nich nové poznatky. Miizeme ji ale chapat i jako
potiebu vyhledavat a fesit problémy. Ackoli maji vyznamné misto mezi potfebami, fadi

se mezi sekundarni, mohou, ¢i nemusi, byt u Zzdka rozvinuty v plné podobg¢.
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,Dale miizeme pozndvaci potreby Fadit mezi potreby funkcni, protoze jsou

uspokojovany jiz v pritbéhu poznavaci cinnosti “ (Hrabal, 1989, str. 29).

vV

Socialni potteby jsou ve své nejjednodussi forme vrozené, v pribéhu zivota se rozvijeji
a stavaji se sekundarnimi potfebami. U ditéte se vytvareji v raném véku socialni potieby
vici svym nejbliz§im, kterymi jsou hlavné matka a otec, v pribéhu zivota
se ale rozsifuji na vétsi socialni skupiny. Témi mtze byt kolektiv déti na htisti, pozdé&ji
ve Skolce a Skole, na krouzku, ¢i vnovém prostiedi, kde se jedinec vyskytne.
Prave v prabéhu zaclenovani se do kolektivu rozliSujeme vztahy kooperacni, partnerské,
kde se setkavdme se pozitivni orientaci (potieba afiliace), a na vztahy, ve kterych
se uplatiiuje potfeba prestize, vtomto vztahu ,,je druhé dité spise nez partnerem

predmétem uplatnovani socialniho vlivu ditéte “ (Hrabal, 1989, str. 38).

Posledni skupinu potteb jsou potieby vykonové. Ty se projevuji prosazovanim ,,ja* jak
k vykonu, tak k obran¢, je-li tfeba. Potfeba autonomie, samostatnosti, se objevuje
jako prvni, a to uz kolem tfetiho roku ditéte. Nejvétsiho vyznamu nabyva az ve Skolnim
prostedi, kde je tfeba nechat dité ¢astecné nezavislé na okoli, aby mohlo pracovat samo
a spoléhat se pouze na sebe. Je dilezité, aby déti konaly samy rozhodnuti o tom,
co chtéji anechtéji délat. V ptipadé, kdy by jim nebylo umoznéno tuto potiebu
napliovat a autonomie u déti by byla potlacovana, zacalo by u nich dochazet k presunu

do pasivity. Ta miZe vznikat v osobnim zivoté, u nékterych jedinct by se dokonce mohl

zacit tvotit odpor ke vzdélavacimu prostiedi (Hrabal, 1989).

Pomérné brzy se u déti objevuje 1 potieba kompetence, ,je to potreba , nécemu
rozumeét“, byt nekym ,,kdo néco umi*“ (Hrabal, 1989, str. 55). V ni se mliZe promitat
1,,potreba uspésného vykonu a potreby vyhnuti se neuspechu‘“ (Hrabal, 1989, str, 55),
které se zacinaji formovat jiz v rodinném prostfedi. V téchto situacich se odrazi dvé

podstaty vykonové potieby: prosazovani svého ,,ja“ a obrana vlastniho ,,ja*.
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2 Komunikace

Ve skolnim prostiedi 1 mimo néj je komunikace zakladnim néstrojem k dorozumivani,
jenz vSichni uzivame kaZzdodenng, at’ uz s nékym piimo hovoiime, piSeme zpravy,
telefonujeme, ¢i uzivame neverbalni komunikace v podobé gest. U déti jsou formy
1 zptsoby jejich komunikace formovany nejdiive rodici, nasledné na né¢ ma velky vliv
jejich okoli, spolecnost a kolektiv, ve kterém se pohybuji. Ve véku, kdy dité navstévuje
vzdélavaci instituce na n¢j maji nejvetsi vliv praveé vyucujici a kdokoli, kdo se podili
na vyucovani jedince (Meskova, 2012). Nejsou to ovSem jediné proménné v rozvoji
komunikace, mohli bychom sem =zafadit i samostatné vzdélavani se v zajmovych
oblastech jedince, kdy ziskavéa znalosti o slovni zdsobé a form¢ komunikace pro dané
odvétvi. Cteni knih rozviji komunikaéni schopnosti a ¢tendiskd gramotnost poméha

obohatit slovni zdsobu a tim prosttedky, jimiz disponujeme v komunikaci.

2.1 Socialni komunikace

Za zadkladni formu komunikace bychom mohli povaZovat komunikaci socidlni.
Tu uzivdme k béznému dorozumeéni se, predavame, sdélujeme a ziskavame diky
ni informace a je uskuteCnéna za uziti jazyka. ,,Ve vyucovani tvori zaklad interakce
zucastnénych subjektii: ucitel a Zak.“ (Meskova, 2012, str. 12). Diky tomuto pojeti
muzeme vidét 1 to, Ze komunikace umoziuje uciteli vzdélavat a vychovavat (Meskova,

2012).

V prostiedi Skoly se setkdvame s komunikaci pedagogickou. ,, Pedagogicka komunikace
slouzi k dosazeni vychovnych a vzdelavacich cilii, tedy jaké védomosti a zrucnosti
ma zak ziskat, jaké kompetence si ma osvojit* (Meskova, 2012, str. 14). MyIné¢ bychom
si pod timto pojmem mohli predstavit, Ze aktéry pedagogické komunikace jsou pouze
vyucujici predavajici informace svym zakim. Pravdou vsak je, Ze aktéry jsou vSichni
ucastnici vychovné-vzdélavacich procesti (Gavora et. al, 1988). Myslime tim tedy
ucitele, zaky, jejich rodice, ktefi se vyskytnou ve Skolnim prostiedi, ¢i v komunikaci
s vyucujicimi. V ramci socialni komunikace se setkavame s pojmy — komunikace
verbalni a neverbalni. Jejich uziti formuje naptiklad to, jakym zpisobem ptsobi mluvci

na posluchace.
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2.1.1 Verbalni komunikace

Tento typ komunikace je na urovni lingvistické. Je fe¢i mluvenou, vnitini ¢i vnéjsi,
a psanou. Zakladni jednotkou verbalni komunikace je slovo a jeho vyznam v rdmci
vypovédi. Mezi jeji vlastnosti patii predavani informaci, dorozumivani se piimymi
prostiedky a ziskavani poznatkli. Oproti neverbalni komunikaci ndm umoziuje
piesn€j$i chapani toho, co je jeji pomoci vyjadieno. To je konkrétné ve Skolnim

prostiedi velmi zddouci, zdka informace nemate a je mu podana ve své ryzi formé.

Vnitini fe€ uzivaji lidé denné. Ve Skolnim prostiedi je prostiedkem pro nckteré ucitele
pfi tvofeni pfiprav na vyuku, Zdky, ktefi si pfed projevem v mysli navrhnou,
co by asi tak chtéli fici nebo 1 v ptipad¢, kdy se uci na test opakovanim si poznamek
pouze ,,v hlavé®. Vnitini fe¢ je pomérné rychld, 1 proto se k ni obraceji zaci pii ptiprave
na testovani, problém je ale v tom, Ze je nepiipravi v ohledu slovni zasoby a plynulého
vyjadfovani (Meskova, 2012). Ackoli si mohou v mysli pfipravit, co chtéji nékomu
sdelit, jejich vysledny projev nemusi byt plynuly, Spatné se jim hledaji spravna slova
pro vyiceni svych mysSlenek. Stejny problém nastavd u pieneseni vnitini feci
do pisemného projevu, jenZz muze opct postradat vhodné vyjadfovaci prostredky
a nedostatky v oblasti slovni zasoby. Vné&jsi fec, kterd je velmi Casto pfimym projevem
fecl vnéjsi, je uz konkrétnim projevem komunikaéni kompetence, jeZ je u nékterych

jedincti rozvinut&ji vice, u jinych méné (Sebesta, 1999).

Psand forma komunikace ma rizné podoby. Mohou jimi byt kratké body, uZivané zaky
jako zapisy z hodin, také plnohodnotné véty, tvofici ucelené informace, jak to po zacich
vyzaduji tfeba slohové prace, anebo kratké vyroky, jimiz mizeme odpovidat na textové
zpravy. Stejné jako se lisi situace, kdy jaké vyroky uzijeme, odliSuje se 1 forma jazyka,
jez je v danou chvili musime naélezité zvolit. Ve slohové praci je vhodné se vyjadiovat
spisovné, to samé ale nemizeme ocekdvat u textovych zprav mezi prateli, kde se bude
hojnéji objevovat obecna CesStina. Obsah a zplisob, jakym jedinec uziva jazyk v psané
formé komunikace, odpovidd jeho komunika¢ni kompetenci stejné tak, jako u vnégjsi

feci (Sebesta, 1999).

2.1.2 Neverbalni komunikace

Stéra neverbalni komunikace je daleko bohat$i neZ oblast komunikace verbalni.
Oproti ni neuziva piimych lingvistickych prosttedk, slov, z toho divodu ale nedokaze

vyjadfovat srozumitelné a piesné to, co chece ¢lovek fici. V nékterych piipadech mize
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dokonce dochdzet ke Spatnému pochopeni informace ze strany jedince,
jemuz je ptredkladana. ,, K neverbdalnim extralingvistickym komunikacnim prostredkiim
patii: mimika a pohyby oci, gesta a pohyby téla, proxemika a posturika, haptika,
a také celkovy vzhled“ (Meskova, 2012, str. 19).

Neverbalni komunikaci uzivame denné, pomahd nam poznat rozpolozeni osoby,
se kterou hovotime, dokdzeme odhadnout naladu a miiZe ndm byt ndpomocnd, abychom
konverzaci piizpusobili situaci. Ne vzdy je vSak samoziejmé z mimiky jedince,
jak se doty¢ny citi, zeyména u osob, které nezname a nevime, jaké pocity jejich vyrazy
naznacuji. Ve Skolnim prostfedi pomaha neverbalni komunikace ucitelim 1 zaklim,
diky ni jsou Zaci schopni odhadnout, kdy ucitel souhlasi, ¢i nikoli, zda se mu néco libi
nebo naopak nelibi. Poznat mohou 1 jestli je rozzloben nebo nadchnut. To samé plati
1 vopacném vztahu, spravny vyucujici je schopen zpohledu na své zaky ve tfide
poznat, v jakém jsou rozpolozeni, zda chipou ucivo, jez se probira nebo se v ném
ztraceji, ptipadné je nezajima. Také mlze rozpoznat jednotlivé pocity Zakt a tieba 1 to,
ze dnes jeden z nich nespolupracuje a neni to zapfi¢inéno pasivitou, ale z feci téla se mu
evidentné néco dé&je. Re¢ téla mize usnadnit komunikaci v situacich, kdy bychom
se za normalnich okolnosti nékoho zeptali, zdali se néco déje. Pokud ale dotycného
zname lépe a rozumime jeho feci téla, tento fakt pozndme bez polozeni otazky

a odpovéd’ si dokazeme alespoii Caste¢né utvorit sami.

S verbalni komunikaci se setkdvame denné 1 v knihach, jez jsou plné pifimych
a nepfimych fe¢i, vnitinich monologh kniZnich postav a jejich myslenek. Knihy
nam v tomto ohledu mohou dopomoci k rozsifovani slovni zdsoby, ktera pro nas
v n¢kterych piipadech mize byt novd. Také ndam mohou byt ndpomocné k rozvijeni
komunikativni kompetence, pravé obohacovanim slovni zasoby, ale 1 sledovanim toho,
jak jsou autorem, piip. piekladatelem, tvofeny a skladany véty do celki a jaké jazykové
prostiedky jsou uzivany. Knihy obsahuji i1 celou fadu neverbalni komunikace,
jez je uzivana jako prostfedek k dokresleni atmosféry dila i rozhovorti mezi jedinci,
ktefisi rozumi bez uziti slov. Popisuji nam fe¢ téla, jaky méa hrdina postoj, vyraz
v oblieji a naznacuji nam tim, jak se citi, co si moznd zrovna mysli a co se v ném
odehrava. Miizeme ji vidét 1 v popisech interakci mezi lidmi, jak na sebe jedinci reaguji
a jak se u toho méni jejich mimika, pohyby o¢i, gestikulace i1 posturika, ta se zabyva

komunikujicimi osobami a jejich celkovou pozou (Meskova, 2012).
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V realité, kdyZz vidime dvé osoby spolu vzajemné interagovat, jsme svédky toho,
co se déje provedenim jejich neverbalni komunikace vii¢i sobé navzajem. V knihach
nam presn¢ tyto situace autor musi popsat, nevidime je sice na vlastni o€i, ale z jeho
popisu si dovedeme presné predstavit, co se mezi dvojici odehrava. Casto je v knize
popisovana haptika, tedy té¢lesné dotyky a kontakty mezi jedinci. I v téchto chvilich
muZe byt obohacena naSe slovni zdsoba, jen tim, Ze nékdo popisuje neverbalni
komunikaci na strankach knihy. Uziva totiz vyrazy, které bychom c¢asto ani neuZili
v situacich, kdy bychom stejnou situaci, kterd je zaznamenana v romanu, popisovali

nekomu, kdo ji nevidél.

Komunikaéni kompetenci maji vSichni znés, n&ktefi ji maji rozvinutéj$i nez jini,
a knihy jsou dobrym prostiedkem, jak si ji zlepSit v ptipadé, Ze s ni nejsme spokojeni,
¢1 sami citime, ze je pro nas nedostateCna. Prostfedi, ve kterych se dit¢ pohybuje —
Skola, rodina, krouzek, vrstevnici nebo jini ptatelé, rozviji komunikacni a vyjadfovaci
schopnosti jedincii, jez jsou jejich soucasti. Mohli bychom ale argumentovat,
ze ani vSechna tato prostiedi dohromady nedokazi rozvinou ony kompetence
dostacujicim zpiisobem, jelikoz se Casto omezuji na urcita témata, na jisté vyjadfovaci
prostfedky, a nékteré stranky slovni zasoby tim zlistdvaji pro jedince nezndmymi.
Nejjednodussim zpiisobem, jak si v takové chvili slovni zasobu obohatit, at’ uz jde
o dité, zédka ¢i dospélého, je Cetba. Knihy odborné i1 neodborné publikace, poezie
¢1 beletrie. V kazdém cteni se mizeme setkat se slovnimi spojenimi, vétami ¢i slovy,

které dopomahaji jedinctiim k rozvinuti jejich komunika¢ni a vyjadfovaci kompetence.
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3 Ctenai'ska gramotnost

., Ctendiska gramotnost — angl. reading literacy, je komplex znalosti a dovednosti
jedince, které mu umozZnuji zachdzet s pisemnymi texty bézné se vyskytujicimi v Zivotni
praxi (napr. Zeleznicni jizdni 7ad, navod k zachazeni s automatickou prackou, uvodnik
v novindch aj.). Jde o dovednosti nejen cCtenarske, tj. umét texty precist a rozumeét jim,
ale také dovednosti vyhledavat a zpracovavat informace obsazené v textu, reprodukovat

obsah textu aj. “ (Priicha, Walterova, Mares, 1998, str. 40).

Je dulezitym prostiedkem vzd€lavani a ziskavani informaci, zaroven je zdrojem zabavy
a potéSeni ve volném Case. Umoziuje lidem se zapojovat do socidlné ekonomické sféry
spolecnosti. Muzeme konstatovat, ze jeji vyhody najdeme jak v osobnim zivotg,
tak v pusobeni jedince v pfisluSné spoleCenské vrstvé. Jako soucast jazykové
kompetence ve Skolnim prostiedi se vy€lenila z kompetence gramotnosti pravé pro jeji
dalezitost. Kromé téchto funkci je také ,, povazovdna za zdroj mnohostranné kultivace
cloveka. Obohacuje jeho rozumovou, dovednostni a citovou stranku. Uspokojuje lidskou

potiebu krasy a pomaha pri obnové sil ve volném case. *“ (Dolezalova, 2014, str. 16).

Pfi zaméfeni se na to, co vlastné Ctenafska gramotnost je, si musime uvédomit,
ze neslouzi pouze k ptebirani informaci, ke ¢teni a porozuméni textu. UmozZituje ndm
také vyuzit ony ziskané informace pro vlastni ucely. Pocita s tim, ze jedinec, u n¢hoz je
Ctenafska gramotnost rozvinuta, sni dokdze pracovat ve vSech jejich vyhodach
a funkcich. Zaroven je diilezit¢é zminit ¢tyfi formy komunikace, jez utvari ¢tenaiskou
gramotnost jako takovou. Jsou jimi: Cteni, psani, mluveni a naslouchani, diky jejich
vzajemnému ovliviilovani se jsme schopni dosahovat v rdmci Ctenarské gramotnosti

vysSich kvalit (Dolezalova, 2014).

3.1 Faktory utvareni ¢tenarské gramotnosti

Tyto faktory miiZeme rozdé€lit na exogenni a endogenni. Mezi endogenni (vnitini)
faktory fadime ,,viastnosti a dispozice ctenare, které jsou vrozené nebo ziskané.*
(Dolezalova, 2014, str. 14). Patfi sem samotny zajem, postoj a motivace jedince o ¢teni
jako takové, také zkuSenosti, které jiz v ohledu ¢tenarské gramotnosti ziskal, jak dalece
je rozvinuta a jak dobfe s ni umi nakladat. Zaroven musime brat v potaz ¢lovéka jako

osobnost, jeho zdjmy, znalosti v oblastech zdjmovych 1 jinych tematickych okruht
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a jeho zkuSenosti se Ctenafstvim aknihami, jichZz nabyl béhem svého zivota

(Dolezalova, 2014).

Endogenni faktory cCtenafstvi jsou zavislé Cisté na c¢tenafi, jeho vlastnim vniméni
apostoji vi¢i problematice. Tyto postoje jsou tvofeny samostatné, vznikaji
ze zkuSenosti osob a formuji se rizné v prabehu zivota, béhem kterého se osobnost
vyviji aosvojuje si jiné z4jmy. Miize se sniZzovat Ci zvySovat motivace a piipadné
dochéazet ke zménam zdjmovych oblasti. Tim je postupem Zivota mozné zménit 1 cely
postoj vici Ctenafstvi. Cely vyvoj je ale pouze v roli jedince a jeho pfipadné zméné

osobnosti v prib¢hu Zivota.

v

Exogennimi faktory jsou vnéjsi €initelé, jez plsobi v pribéhu Zivota na ¢lovéka. Kazdy
znich mize zasahnout s riznou intenzitou a tim vice ¢i1 mén¢ ovlivnit jeho pohled
na Ctenafstvi. Na prvnim misté vtéchto faktorech stoji podminky socidlni,
do nichz fadime rodinu a Skolu, které nejvice utvaieji postoje a nazory jedince.
Zarovenn sem muZeme zallenit geografické, demografické a materialni podminky.
Prvnim, kdo zacne ovliviiovat dité, je rodina, jeji ndvyky, postoje a nazory potomek
Casto prejima. Kvalita Ctendiské gramotnosti jedince zavisi na  kulturnich,
ekonomickych 1 zajmovych hodnotach rodicl, zaroven se do trovné kvality odrazi
vzdélani rodict (Dolezalova, 2014). Socidlni sférou ovliviujici na§ pfistup je 1 Skolni
prostiedi, vném se nesetkdvame pouze s vyucujicimi, ktefi na nds n¢jak plisobi,
ale 1 s ostatnimi Zaky. Témi mohou byt vrstevnici ¢i starsi, ptipadné mladsi kolektivy,
které Skolu taktéz navstévuji a na zaklad¢ toho, s kym se jedinec prateli, mohou byt jeho

postoje formovany.

Skola a ugitel jsou po roding daldimi nejdtleZitdj§imi &initeli ve formovani &tenaiské
gramotnosti ditdte. Skola méa stanovené pedagogické cile a didaktické prostiedky,
jimiz jich dosahuje, kde velmi podstatnou roli hraje ucitel a jeho osobnost. Stejné jako
hodnoty, jez zastavaji rodiCe, formuji dité jistym smérem, tak i vyucujici a jeho postoje
jsou proménou, ktera utvafi u zakd zdjem, motivaci a kladny postoj. MiiZe 1 motivaci
ale naopak tlumit a zédk se k problematice stavi negativné. Aby byla cCtenaiska
gramotnost ucitelem spravné formovana, je tfeba, aby vyucujici v pribéhu vyuky
spravné rozvijel vSechny ¢tyfi formy komunikace — ¢teni, mluveni, psani a naslouchani.
Také mysSleni, a¢ je velmi subjektivni, je podstatnou funkci ucitele ho spravné

stimulovat (Dolezalova, 2014). V soufasné dobé nemuzeme vynechat informacni
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technologie, zejména média a socidlni sité, ze socidlnich faktord, jez ovliviiuji mladez
v piistupu k ¢etbé. Néktefi si diky nim dokazi k Cetbé najit cestu, néjaky profil je mize
nasmeérovat k zanru, jez jim bude blizky a ziskaji si tim zalibeni k literatufe, byt jen
k jeji Casti. Vrstevnici nas ovliviiuji v mnoha ohledech a pravé jednim z nich miize byt
1 motivace k ¢etbé nebo postoj k ni jako takovy. Co ovSem ovlivnit nemizeme je to,
zda ptistup ke kniham je v dané socidlni skupiné pozitivni nebo negativni a do jaké miry

ho jedinec od ostatnich piebere.

3.2 Ctenar a diferenciace ¢teni

,,Obecné je ctenarem kazda osoba, ktera umi cist; z hlediska aktudlniho je to osoba
pravé ctouct, z hlediska substancidlniho osoba se zajmem o Ccetbu (literarniho
i neliterarniho obsahu). Z hlediska psychologie ctenare se jedna o jedince, ktery vnima
psany text, rozumi mu a psychologicky jej konzumuje, ma k nému zdajmovy vztah.*
(Vasova, 1980, str. 13). Z tohoto vymezeni vyplyva, ze ackoli ¢tenafem muze byt kazdy
gramotny Clovek, takovy, jenz umi Cist a psat, spravny Ctenaf je osobou vnimajici text
do vétsi hloubky. Nejde u néj jen o povrchové Cteni, v pripadé uméleckého textu dokaze
knihu vnimat, vcitit se do ni a procitit ji. U neuméleckych textii chce spravny ctenaft

v v

pochopit problematiku, o niz ¢te nebo se o ni dozvédét vice.

V kontextu prace stextem se setkdvame s tzv. uzivateli informaci. Témi jsou osoby,
jez informace Cerpaji, ukladaji do paméti a uzivaji pro ucely riznych specialnich
piipadii a instituci. Uzivatel informaci je nadifazeny pojem vyrazu Ctendf, je obecny
amiZe jim byt kdokoli se schopnosti &ist a dorozumivat se. Ctenaf je pojem
konkrétnéjsi, odkazujici na osobu, kterd ma o text jako takovy hlubsi zajem. Mizeme
je rozliSovat podle veéku na détské, dospivajici a dospélé. Rozd€leni je mozné

1 na ¢tenatre doCasné, potencialni, institucionalni a skupinové (Vasova, 1980).

Ctenafe mizeme rozdélit dle kategorie éteni na zékladni a pokrocilé. Zakladni &teni
st osvojuji déti na urovni zédkladniho vzdélavani, nékdy jiz v predskolnim véku, a vliv
na jejich rozvoj maji hlavné rodi¢e a Skolni prostfedi. Na zakladni trovni se déti uci
rozpoznavat znaky (pismena) a skladat z nich slova. Také je ptecist, tvofit jednoduché
veéty a uci se 1 schopnosti porozumét snadnému psanému textu. Vyuka téchto casti
Ctenafské a komunikacni gramotnosti probiha tak, aby u déti dosSlo k uzivéani
a poznavani pismen, slov a vét pln¢ automatizované. I to je divod, pro¢ je rozvijeni

zakladni cCtenatfské gramotnosti hlavnim ptfedmétem vyuky v prvnich dvou letech
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zakladni Skoly. Zakladni c¢teni je automatizované, ale porozumeéni ¢teného pro déti

v tomto véku zatim jesté neni (Sebesta, 1999).

Pokrocilé Cteni je rozvinuti predchozi kategorie. Nejde jiz jen o rozpoznavani znaku.
Hlavnim jeho projevem je porozuméni obsahu ¢teného, to se na Skolach casto trénuje
a je 1 predmétem v maturitni zkousce. Je dilezité, aby se cCtenaf soustfedil, cetl
dostatetné¢ rychle a zapojoval zejména kratkodobou pamét. Kromé cteni
s porozuménim musi pokroCily ctenat zvladat Cteni analytické, kdy ocekavame,
ze jedinec dokdze v textu odhalit skryté vyznamy a pochopit jejich smysl, rozeznat
pocity a prozitky promitané do psané¢ho projevu. Dulezitou ¢asti je 1 pochopit autorovu
motivaci k napsani dila a k uziti riiznych jazykovych prostredki ¢i prostiedi odehravani
dé¢je. DalsSim stupném pokrocilého ¢teni je hodnoceni textu, jeho vyznamu a uzitecnosti
pro Ctenare. Subjektivni hodnoceni charakteru textu, vztahu autora k nému a jeho
zameru, jez by Ctendi mél pochopit. Tento bod je dulezity pro analyzu dila, jeho dalsi
mozné zpracovani a pro to, aby ¢tenat védél, co si z jeho pfecteni ma ponechat v sobé

(Sebesta, 1999).

3.3 Ctenakstvi na stiednich §kolach

Na stfednich Skolach se Casto setkdvame s povinnou ¢i doporucenou Cetbou, ta se muze
na ruznych Skolach skladat z odliSnych knih a Casto je 1 jinym zpusobem realizovana
a zaClenovdna do vyukovych plana. Jeji struktura je téméf totozna, jelikoz knihy,
které jsou v ni obsazeny koresponduji s u€ivem, jez se probira v ramci vSech stfednich
Skol. Je proto logické, Ze napt. v literarni hodin€ o Karlu Hynku Méchovi je v povinné,
piip. doporucené, cCetbé témét kazdé Skoly pravé jeho Ma4j. Takovych ptipada
se objevuje napfiC¢ tématy literatury mnoho. Co se ale muze znacné odliSovat

je zafazovani soucasnych autorl, na néz se v ceském Skolnim prostiedi nebere takovy

potaz, a knih o které sami Zaci projevi zajem a vyucujici se jim rozhodne vyjit vstfic.

V soucasnosti se na nékterych skolach setkdvame s pojmem ctendrske dilny. Ty slouzi
k zatazeni d&l mimo vyukovy plan do stavajicich osnov vyu¢ovani. Ctenatské dilny jsou
do vyuky zatazovany tak Casto, jak uzna vyucujici za vhodné a dle spole¢né domluvy
se zaky. Né¢kde se tak setkdme s dilnami pravidelné napt. mesicné ¢i Ctvrtletné. Zalezi
1 na knihéch, které jsou do programu zvoleny a kolik jich v daném roce chce ttida
precist. Zda se jedna o soucasnou literaturu, kterou si voli Zaci na zdkladé svych

preferenci nebo je ucitelem rozhodnuto obdobi, z néhoz jsou knihy cerpany. Omezeni
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vybéru muze byt témét jakékoli, pokud ho uznd vyucujici za vhodné. Rozdilem je
1 pfistup k tomu, zda knihu ¢te pouze jeden zvoleny zak a poté ji predstavuje ostatnim,
nebo ji ¢te celd tfida a nasledné o dile hovofi vSichni spolecné, predavaji si své ndzory

a dojmy.

Odborné stfedni $koly a gymnéazia v Ceské republice jsou zakonéeny maturitni
zkouskou =z cCeského jazyka, jejiz ustni Cast se skladd zrozboru uméleckého
1 neuméleckého textu. Umélecky text si Zaci losuji z dvaceti knih, které si sami
k maturitni zkouSce vybrali ze seznamu nabizenych d¢l jejich stiedni Skolou. Na kazdé
Skole muze byt tento seznam odlisSny, vzdy je rozdélen na dana obdobi a obsahuje
variabilitu zanrt. Na zaklad¢ vSech kritérii, jez musi zaci dodrZet, si vyberou 18 knih,
které¢ doplni dvéma knihami vlastniho vybéru. V analyze seznamu literarnich dél
k maturité rozdéluje Spaéek Zdky podle vybéru knih, jeZ si znabizenych seznami
vybiraji. Nehodnoti ale pouze zdky a jejich vybér, zaméfuje se 1 na knihy nabizené
v seznamech na jednotlivych Skolach a rozdéluje je dle kulturnich kapitalh na vyssi
a nizsi. S kulturnim kapitalem vysSim se setkdvame zejména, a témét typicky, u zakt
a absolventli gymnazii, zatimco u absolventll stfednich S§kol odbornych, jez jsou

zakon&eny maturitou, se ¢astdji setkdme s kulturnim kapitalem nizsim (Spaéek, 2020).

Na zédklad¢ faktorG ovlivitujicich c¢tenafskou gramotnost je patrné, Ze rozdéleni
kulturnich kapitali neni tak snadné. Zaroven ale vzhledem kroli, jez hraje Skola
ve formovani jedince a jeho postoji k ¢etbé, stejné jako vliv vrstevnikli, nemtzeme tuto
domnénku zcela vyvratit. Kanon, ktery se zejména u maturitni Cetby objevuje
opakované¢ naptic¢ Skolami, tvoii knihy jak dilezité pro formovani ndrodniho povédomi
o literatute, v podstaté ,,Ceské klasiky®, tak knihy s jednoduchou d€jovou a vypravnou
linii. Ve Spackové vyzkumu je i vidét, jaké knihy si voli jaci Zaci. Mizeme na zakladé
toho konstatovat, Ze ackoli faktory ovliviiujici Ctenarskou gramotnost a postoje
ke Ctendfstvi jsou velmi rozlisné, a na jednom typu Skoly se sejde mnoho zaku
s variabilitou téchto faktord, kulturni kapital je z velké ¢asti tvofen Skolou, jez jedinci
navstévuji a na které nasledné skladaji maturitni zkousku. K té si voli takové knihy,

které odpovidaji Casto spiSe kapitalu Skoly nez jich samotnych.

3.3.1 Rozbor knih na strednich skolach

Interpretace knih na stfednich Skolach probihd Casto pouze prosttednictvim vyucujicich,

ti knihu ptedstavi, nastini d&¢j a svym zptisobem piredkladaji zaktim vlastni interpretace
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dél. Ty byvaji vétSinou ustalené, zejména u beletrie. Pro zéky je tento zpisob vykladu
ale neprili§ atraktivni a mohou ztracet motivaci 1 pozornost. Je samoziejmé,
ze u nékterych knih vyklad nelze pfili§ obohatit, hlavné u téch, jez sami zaci nemaji

pfectené a hromadnd interpretace ani neni mozna.

Rozdil nastava, kdyZz se analyzuje kniha piectena celou tfidou, nebo alespon zaci pracuji
s ukazkou pfimo z dila. Ukdzky jsou €asto Cteny z ¢itanek nebo je vyucujici promitne,
piip. natiskne, aby mél text kazdy pted sebou. Pro takovouto aktivitu je pocitano s tim,
ze zaci dané tfidy jsou zdatni Ctenafi a maji rozvinuté ¢tenafstvi na pokrocilé trovni.
Predpokladame proto, Ze zak dokaze samostatné premyslet o tom, co Cte a interpretovat
dilo na zdklad¢ vlastnich mysSlenkovych procesii. Vyucujici v tomto piipadé funguje
spiSe jako kontrolni faktor shrnujici interpretaci, jez Z4ci piedstavili a upozornujici
na odliSnosti od interpretace ustalené. Prace s ukazkou, pokud neni vyucujicim
obménovana, mize Casem ztratit své kouzlo a opé€t nastane situace, kdy zaci neudrzuji

pozornost a jsou snadno rozptyleni monotonnosti aktivity.

K praci s textem je vhodné volit rozlisné metody, aby zdjem a pozornost zakii neklesaly.
V dnes$ni dobé¢ existuje mnoho knih a ¢lanki doporucujici nejriznéjsi vyukové metody
pro vSechny oblasti vyuky jazyka a literatury, Casto se v jejich ramci setkdvame
s aktivizacnimi metodami. Diky tém jsme schopni zaujmout Zaky zcela originalnimi
zptisoby. Metodami prace s textem se zabyva Capek ve své knize Moderni didaktika,
lexikon vyukovych a hodnoticich metod (2015), v niz pfedstavuje celou skdlu moznosti,
jak ozvlastnit vyuku a ucinit ji zajimavéjsi 1 zabavnéjsi pro vétSinu zakda.

3.3.2 Metody prace s textem

vvvvvv

s porozumeénim, zvySeni komunikacnich dovednosti a dovednost analytického
(kritického) zhodnocenti textu.” (Capek, 2015, str. 300). Komunikaéni schopnosti zaki
muZeme rozvijet za uziti téchto metod uz jen tim, Ze musi spolupracovat se svymi
spoluzéky, hovofit pfed tfidou a obhajovat své nazory za uziti rozmanité slovni zasoby.
Metody, které Capek ve své knize piedstavuje, mohou byt uzity pii riznych
organizaCnich formach vyuky, lze je aplikovat na skupinovou praci, pfi rozdéleni
do dvojic ¢i trojic, 1 na aktivity pro celou tfidu. Mohou také slouzit jako zajimavy

zpisob zadavani a vytvafeni domacich tkold.

29



Popsané metody jsou v Capkové pojeti aplikovany nejéastéji na praci malé skupiny
nebo jednotlivce. Autor nam ale zaroven ukazuje, jak lze jisté aktivity upravit a uzit
je na préaci s celou tiidou. VétSina téchto metod je vhodna pro praci s textem za ucelem
jeho hlubsiho pochopeni, u nékterych cvi¢eni doporucuje k aryvku ptidat otazky,
na néz zaci mohou samostatné¢ odpovidat, moznosti je 1 své odpovedi zapisovat a poté
je sdelit ostatnim nebo rovnou fici svlj ndzor — v tom piipad¢ by to byla aktivita
pro celou tfidu a nejen pro jednotlivce. Nékteré postupy ozvlastnéni vyuky jsou vhodné
pro uziti do klasickych vyukovych hodin, jelikoZ nejsou €asové naro¢né. Staci na né
45 minut, nevyzaduji dlouhou ptipravu tfidniho kolektivu a nejsou ani ndrocné

na vysvétlovani (Capek, 2015).

Mezi takové metody bychom mohli zatadit klicova slova. ,,Jsou nejen uZitecna
pro prdci s rejstriky, Stitky a dalsim znacenim textii a pramenit obecné, ale i jako zpiisob
mysleni. Dovednost dobre urcit klicova slova zaroven hovori o Zakové dovednosti
rozumét textu a vyjmout z néj dilezité prvky.* (Capek, 2015, str. 306). Kli¢ova slova
mohou byt hleddna v uméleckych textech, daleko praktictéjsi je ale jejich nachazeni
v textech neuméleckych. Jsou tak vhodné pro uceni se z riiznych material ve vSech
predmétech, uzity mohou byt tteba ve vyuce ptirodnich véd. Tim, ze je zak schopen tato
slova najit, si ovéfime Castecné to, zda dané problematice rozumi a chéape jeji hlavni

myslenky (Capek, 2015).

Podobnych, ¢asové nepfili§ ndro¢nych aktivit, uvadi vice. MiZzeme mezi né fadit cteni
s otazkami, kdy si zaci ve dvojicich kladou otazky piectenému odstavci. Dal§i moznosti
je zakiim rozdat text s vynechanymi misty ve vétach a nabidkou slov, z nichz musi
zvolit, do jaké neuplné véty se hodi, a uzit tak metodu dopliiovani. Ta je vhodna
pro jednotlivee i dvojice (Capek, 2015). Tyto aktivity nam mohou slouzit jako
opakovani, procvi¢ovani, testovani nebo jako domaci tkoly. Na zdklad¢ jejich uziti

v riznych organiza¢nich forméch vyuky je upravime a ptizpisobime délkou i sloZitosti.

Delsi dobu na ptipravu i aplikaci ve vyuce, idedlné alespont dv€ hodiny, vyzaduji dalsi
metody uvedeny v Capkové vybéru. Mezi né miizeme zafadit INSERT znacky. ,, Zkratka
I. N. S E. R T znamena Interactive Noting System for Effective Reading
and Thinking — interaktivni pozndmkovy systém pro efektivni ¢teni a mysleni.“ (Capek,
2015, str. 304). Znaky, které pro tuto metodu vyucujici nebo zaci pouziji zalezi na jejich

domluvé. Capek navrhuje, jaké znaky uzivd a jakych nesou vyznami, ve vlastnim
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kolektivu si je ale miizeme ptizpiisobit. Jejich uzitim je u zaka rozvijeno kritické neboli
analytické &teni!, jelikoz se jedinec musi nad ¢tenym textem zamyslet a zhodnotit
ho z vlastniho pohledu. Hodnoti, zda mu rozumi, ¢i nikoli, souhlasi s nim nebo naopak
nesouhlasi, co ho v textu pfekvapilo a na co se musi zeptat spoluzaka ¢i vyucujiciho,
protoze mu to neni jasné. Stejn¢ jako u ostatnich metod je i zde moznost upravit
ji pro potteby kolektivu, v tomto piipadé je ale vhodné, aby kazdy zadk zhodnotil text
sam a az nasledny rozbor probihal jinou organiza¢ni formou — praci celé tfidy
nebo jednotlivych skupin. Do stejné kategorie bychom mohli zafadit metodu /iterdrniho
krouzku, kterd probiha vramci celé tiidy. ,, Strukturovand literarni diskuse
nad prectenym textem, vychazejici z riznych roli, které Zaci zaujimaji, se nazyva
literarni krouzek. Metodu literarnich krouZkiu lIze provozovat vramci celé tridy
najednou, ale také po mensich skupinkdach. Na zacatku si Zaci prectou néjaky spolecny

text (Ize pouzit i u filmového zdznamuy). “ (Capek, 2015, str. 307-308).

Dilezitou ¢asti literarniho krouzku je piedstaveni roli, jeZ budou Zaci zastupovat. Capek
je de€li na hledace citaci, spojovatele, tazatele, dohlizitele, badatele, vykladace postav,
stopare, hledace slov, ilustratora a zpravodaje. 1dedlni je, aby byli Zaci s vyznamy
a naplni jednotlivych roli seznameni pted zacatkem aktivity nebo bezprostiedné
na jejim pocatku, kdy davaji pozor a miZeme se ujistit, zda svym rolim dostate¢né
rozumi a dokaZzi v nich plnit své tkoly. Role si Zaci rozdéli mezi sebou ve skupiné
a kazdy pracuje na svém vlastnim zadani. Tato aktivita mize probihat v ramci Skolniho
prostiedi, pokud je na ni vyucujici schopen vymezit dostatek ¢asu. V opacném piipadé
si mohou Zzaci ukoly vypracovat doma a nésledné prodiskutovat vysledky své prace

s celou tfidou. ,,Diskusi ucitel zahaji modelové z néjaké vybrané role. Nasleduji

postupné vypovédi jednotlivych vicastnikii diskuse. “ (Capek, 2015, str. 308).

Pro samostatnou ¢i domdci praci bychom mohli uzit metod jako jsou podvojny denik,
Ctenarské dopisy a dvojity denik, jelikoz jejich provedeni je Casov€é narocnéjsi.
Je vhodné, aby se u nich zaci mohli potfddné zamyslet nad tim, co a jakym zplisobem
maji vypracovat. Béhem vyuCovaci hodiny by tyto metody mohly byt nevhodné

1 z jinych dGvodd, napt. u dvojitého deniku se ocekava, ze zak bude text ¢ist nahlas nebo

! Kritické mysleni ndm umoziuje vyhodnocovat informace, se kterymi se denné setkavame jak v médiich
a knihach, tak pfi rozhovorech s lidmi kolem nas. Diky uziti kritického mysleni jsme schopni rozeznavat
dezinformace a vyhybat se jim, stejné jako dokdzeme sami vyhodnotit informace, jez ziskavame z
okolniho svéta a utvofit si na né vlastni nazor. Do analytického Cteni se promita otevienosti mysli
k nejriznéjsim interpretacim a také k riznym moznostem pochopeni cteného (Soukupova, 2020).
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alespon polohlasem, to by ale mohlo ruSit ostatni ve tfidé a mira soustfedéni
by u nikoho z pfitomnych nebyla tak vysoka, jak je k této metodé tieba. Ctent, aé tiché,
pomahé zaktim vénovat plnou pozornost tomu, co pravé ctou a umoznuje jim plnit
hlavni kol této aktivity. Tim je podtrhavani si pasazi v uryvku, ,,k oznacené casti vety
— myslence pise po strané textu nebo do tabulky pod textem vlastni komentar,
ktery miize mit ruzny obsah: proc¢ vybira tuto myslenku, co mu pripomnéla; jaké otdazky

vwolala apod. “ (Capek, 2015, 303).

U ctenarskych dopisu, stejné jako u slohovych praci, je tfeba delsi Casovy limit
pro jejich napsani a v kombinaci s piectenim uryvku, piip. celé knihy, je to op€t metoda
Casové narocnd. Je pro ni vhodné rozd€leni do dvojic, ve kterych budou dopisy
piedavany a navzajem poté ¢teny reakce po bezprostiednim doéteni dila. ,, Zdci svym
dopisem miizou seznamovat spoluzaka nebo ucitele s prectenou knihou. Dopisovat
si mohou i se spoluzakem, jenz cte stejnou knihu ¢i téhoz autora. ProtoZe se obvykle
ve Ctendrskem dopisu jedna o bezprostiedni a spontanni reakci Zaka na pravé prectené,
neopravujeme chyby, ale vsimdame si toho, co ctendi reflektuje.“ (Capek, 2015,
str. 300). Zaci pracuji v ramci této metody samostatné, aé jsou rozdéleni do dvojic. Text
¢te kazdy sviij, mize byt 1 totozny, ale tempo zakii se mize lisit. Individualné pracuji
1 na dopisech a prace ve dvojici za¢ina az piedanim dopist. Po jejich pfecteni si mohou
zaci navzijem klast dopliujici otdzky, nechat si vysvétlit nepochopené pasaze,

¢1 se doptat na informace o knize, pokud je zaujala.

Podvojny denik neni ptilis Casové naroCny, ale stejné jako dvojity denik vyzaduje
koncentraci zaka. Proto je vhodné, abychom mu dopiali ¢as k fadnému pochopeni textu,
bez n¢hoz nemize probehnout kritickd analyza, o kterou v podvojném deniku jde.
Tato metoda “ma za ukol spojeni zkuSenosti Zdaka s ucebnim textem, coz vede k lepsimu
pochopeni textu a k posileni védomi, Ze ucivo md vztah k redalnému Zivotu.“ (Capek,

2015, str. 310).

3.3.3 Ctena¥ské dilny

Na stfednich Skolach mohou ucitelé uzivat mnoho metod, jak zpestfit Zakiim vyuku
literatury a rozbory knih. Jednou znich jsou i1 ¢tenaiské dilny, jeZ jsou do vyuky
zapojovany s jistou pravidelnosti a ackoli maji vymezena jista pravidla, jejich prib¢h
v dané tiid€ zavisi pouze na domluvé vyucujiciho a zakh. Cilem dilen ¢teni je ,, rozvijeni

vedomého Ctenarstvi a vytvareni kladného vztahu kvlastni cetbé, motivace
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pro celozivotni uceni* (Slapal, 2008). Jsou vhodné i z hlediska organiza¢ni formy
vyuky, c¢ast hodiny pracuji Zaci individudlné a zbytek spolupracuji s ostatnimi
spoluzaky

a ucitelem.

Castym problémem Zaki je neschopnost udrzeni pozornosti, étenaiské dilny pomahaji
prodluZovat interval, béhem kterého se dokazi sousttedit na jednu véc, tedy ¢teni knihy,
a zlepSuje se diky nim jejich koncentrace. Ze zacatku ale musime pocitat s problémy,
které pravé jejich nedostateCnou soustfedénosti a rozt€kanosti mohou vzniknout.
Moznosti, jak dilny aplikovat do vyuky jsou rozmanité, jejich obsahem miize byt:
,souvisla cetba beletristického textu, hovory o knihach — pisemné premysleni
nad knihami, referat o knize, zdpisy z cCetby, seznam prectenych knih, podvojny denik,

dopisy, sebehodnoceni cetby* (Slapal, 2008).

Podle kritérii Slapala, ktera popisuje ve svém ¢&lanku, maji dilny &éteni probihat alesport
Ix tydné a to pfimo v rdmci vyucovaci hodiny ¢eského jazyka. Béhem ni by méli Zaci
dostat prostor alespont 20-30 minut pro samostatné ¢teni knih, jez si sami vyberou.
Rozlozeni vyucovaci hodiny, kterd trva 45 minut, by mélo byt nésledujici: 5—15 minut
minilekce a uvedeni knihy, 20-30 minut by mélo trvat samotné Cteni a ve zbyvajicim
case (5—15 minut) probiha ¢tenaiska reakce. Ta by méla probihat jako rozhovor dvojic,
skupin ¢i celé tfidy o bezprosttednich dojmech zptecteného textu. Kromé
organiza¢nich kritérii predstavuje Slapal 6 pravidel, ktera by méli ucitelé aplikovat
pii jejich realizovani, ty jsou nasledujici: ,,musite ¢ist po celou dobu, nikoho vyrusujete;
zadné prestavky na zachod a piti; vyberete si knihu nebo text na cteni pred zacatkem
Ctendrské dilny; béhem minilekci naslouchejte; miizete sedét pohodiné kdekoli. « (Slapal,

2008).

Idedlni pribeh Ctenarské dilny ma nésledujici soucasti: souvisld cetba beletristického
text; Ctendrské reakce; referat o knize;, zapisy z Cetby, seznam prectenych knih;
sebehodnoceni cetby (Slapal, 2008). Kromé souvislé etby a &étenaiské reakce nejsou
ostatni dil¢i ¢asti realizovany v ramci jedné vyucovaci hodiny, uditel zakim urcuje,
kdy a jak si dané ¢asti pripravi. Opét se 1 v pripad¢ referati mize jednat o skupinovou
praci, pokud zaci Cetli stejny text, ¢i mohou byt zaddvany individualné. V tomto ptipadé

je ale vhodné urcit jejich casovou dotaci, aby dostali vSichni stejny prostor pro projev.
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Na stfednich Skolach se Ctenarské dilny objevuji Castéji v jinych formach. Nebyvaji
pravidelné zatazovany do vyuky kazdy tyden, spiSe se na n¢ vyclenuje jedna vyucovaci
hodina mési¢né a tim odpada plan, ktery Slapal piedstavuje. Do vyuky jsou dilny
vkladany k ozvlastnéni uciva a za ucelem zafazeni knih, jez se tradicné v hodinach
literatury nectou. UCcitel muze pfipravit seznam knih, Zanr ¢i obdobi, ze které¢ho
si budou Zzaci knihy volit, a samotnou volbu ponechat na nich. Zvolenou knihu
piectou doma, je na vyucujicim, zda jednu knihu cte cela tfida a poté ji spolecné
rozebiraji v hodiné, k ¢emuz mohou uzit rtiznych aktiviza¢nich metod, nebo si kazdy
zak zvoli svou knihu a ¢te jen tu. V takovém piipad¢€ je vhodnou aktivitou referat, diky
némuz zdk dilo predstavi, Casto vcetné jeho autora, a popiSe svym spoluzdkliim,

kde se kniha odehrava, kdo se v ni objevuje a popiSe zapletku.

V ramci planu vyuky jednoho ro¢niku jsou dana témata, ktera na jeho konci musi zaci
ovladat a k nim neodmyslitelné patfi 1 seznamy knih k pfecteni. Ty byvaji Casto
zafazovany do povinné Cetby, ¢i se ukdzky z nich ¢tou v hodinach. Pokud chce ucitel
do vyuky zaradit knihy mimo tento plan, idedlnim feSenim jsou ctenaiské dilny
na jejichz konani se domluvi vyucujici se svymi zaky. To, jak Casto jsou do vyuky
zatazovany zalezi na poctu d¢€l ajejich prezentaci béhem roku i na zvolené formé
prubéhu dilen. V ptipadé, ze chce ucitel zapojit béhem roku vSechny zdky a kazdy
st voli svou knihu, je tfeba peclivé rozvrhnout, jak dlouhé referaty si maji pfipravit
a sjakou pravidelnosti se budou dilny konat, aby mél kazdy stejné podminky

k prezentovani knihy.

Odlisnou funkci mohou dilny plnit ve ¢tvrtém roéniku stiedni $koly?. Zde se setkdvame
s uzitim dilen k pfipravé na ustni ¢ast maturitni zkousky. U ni si Zaci losuji knihu
ze seznamu, jenZ si sami vytvofili a nasledné hovofti pied komisi o dile 1 jeho autorovi.
Vhodné zatazené dilny mohou pomoci zakim s ptedstavou, jak by projev u zkousky

mél vypadat i s pfipomenutim si obsahové casti knihy. Ti, ktefi knihu ve svém

2 Béhem naslechovych praxi jsem se s dilnami &teni setkala nejéastdji pravé u maturitnich ro&nikl
stfednich Skol. Na gymnaziu, které jsem za ucelem naslechd navstévovala, maji Zaci specializované
seminafe literatury, jejichZz ucelem je intenzivni pifiprava k maturitni zkouSce. Vyucujici tyto hodiny
uzivala pravé pro zaclenéni Ctenarskych dilen do vyuky, ta probihala formou dvou vyukovych hodin,
tedy 2x 45 minut. Béhem nich kazdy tyden dva zaci pfedstavovali kazdy jednu knihu, jez si vybrali
k maturitni zkousSce a typicky se v ramci hodin literatury nerozebird. Pomoci kratké prezentace popsali
postavy, jazykové prostiedky uzité v textu i jeho zapletku. Probéhlo i pfedstaveni autora, jeho zatazeni
do historického i literarniho kontextu a motivaci k sepsani onoho dila. Tato forma umoznila zakim
pochopit d¢j knihy a ujasnit si, co by u maturity mélo zaznit. Béhem prezentaci vyucujici upfesiovala
a vyzdvihovala pasaze, jez by nemély byt u ustni zkousky opomenuty a které komisi vzdy zajimaji.
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maturitnim seznamu maji si na ni mohou pfipravit referat, diky némuz ji ptredstavi
spoluzakiim, z nichz néktefi mohou mit v seznamu totéz dilo. Napomocné jsou i pro roli
vyucujiciho pii takto organizovanych dilnach, ten mize do projevu vkladat poznamky
a informace, které by o knize méli u Ustni maturitni zkousky zaznit a Zaci jsou diky

tomu lépe pfipraveni.
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Prakticka cast

4 Dotaznikové Setreni

Prakticka cast bakalatské prace je zalozena na dotaznikovém Setfeni, které probihalo
formou online dotazniku, v némz byli respondenti dotazovani na ¢etbu a jejich motivaci
k ni ve Skolnim prostfedi. Dotaznikového Setieni se zacCastnilo 100 zaka ze vSech typu
sttednich Skol. VSichni dotazovani byli z JihoCeského kraje, nejvétsi procento
respondentil navitévuje stiedni $kolu v Ceskych Bud&jovicich, a Setfeni se uskute¢nilo
v ¢ervnu roku 2023. Distribuce probihala pomoci socialnich siti, ptes ty byl odkaz
na online dotaznik rozesldn zakiim po domluvé s nimi a jejich vyucujicimi. Nésledné

ho poslali svym spoluzadktim, ktefi byli ochotni se Setfeni zucCastnit.

Otéazek bylo v dotazniku celkem 20 a byly voleny tak, aby ucastnici Setieni hodnotily
nejen povinnou, doporuc¢enou a maturitni ¢etbu, ale zaroven vlastni postoje ke kniham.
Sledovano bylo také to, zda je vyucujici ke Ctenarstvi dostatecné motivuje. Respondenti
také dostali prostor k vyjadieni vlastnich napadu, jak by se mohla motivace k ¢etbé
prostiedkovand vyucujicim zlepsit a jaké knihy by sami tcastnici volili do seznami,

ze kterych si knihy vybiraji k maturitni zkouSce.

Téma motivace jsem si vybrala zejména kvili z4jmu o nahlédnuti do vztah Zakt
stiednich kol ke kniham. Casto se vyudujici setkavaji s tim, Ze Z4ci ¢tou pouze proto,
ze je rozbor knih ¢ekd u maturity, jez je jejich jedinou motivaci. K tstni ¢asti maturity
musi piecist 20 knih, které si voli ze seznamu poskytovaného jejich skolou. Pfi samotné
zkousSce interpretuji text umélecky, tedy pfectené dilo, a text neumélecky, ktery jim
je ptredloZen az pii ptipraveé k ustnimu zkouSeni. Motivace by mohla byt zvySovéana
u zakl v prabéhu jejich skolni dochazky zavedenim povinné Cetby, ptip. doporucené,
kterou vyucujici vhodné zvoli a interpretuji ji po piecteni spole¢né. V dneSni dobé
je dalSim vhodnym prostfedkem zavedeni ¢tenatfskych dilen, diky nim se vyuka miiZe
stat atraktivnéjsi. Pro zaky maze byt zajimavou riiznymi metodami prezentace a rozboru
vhodné zvolenych knih. Problematika zdjmu ¢i nezdjmu o c¢teni vézi 1 v samotné
motivaci vyucujiciho, jenz ji pfedava dal. Podstatnou c¢asti dotaznikového Setfeni
je snaha zjistit, zda jsou zaci ulitelem dostatecné motivovani, ¢i nikoli, a jak by

se situace mohla zlepsit.
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4.1 Vyzkumné cile

V ramci vytvafeni vyzkumnych otazek pro dotaznik jsem si zvolila tyto cile:

e Zjistit, kolik knih za rok zéci stiednich Skol piectou pro Skolni potieby.

e Zjistit, zda maji zaci povinnou ¢etbu, ¢i ne.

e Zjistit, jestli vSechny knihy povinné Cetby pfectou, nebo zda, a kde, si o nich
hledaji informace.

e Zjistit miru spokojenosti s knihami zafazenymi v povinné a maturitni cetbé.

e Zjistit, zda ucitelé motivuji zaky k Cetb¢.

e Zjistit, jaka dila by sami Zaci zatadili do seznamu knih k maturitni ¢etb¢.

4.2 Metody vyzkumu

Vyzkum byl proveden pomoci online dotaznikového Setfeni, kdy byl dotaznik (ptiloha
A) rozeslan do nckolika tfid na rdznych stfednich Skolach formou odkazu
na internetovou stranku survio.com. Dotaznik obsahoval 20 otdzek, 12 znich bylo
uzavienych, kde Zzaci vybirali znékolika moZnosti, u 9 byl charakter odpovédi
polouzavieny, mohla byt zvolena odpoveéd’ ,,jind* v ptipad¢€, ze ani jedna z nabizenych
moznosti nebyla pro respondenta vhodna. Zbylych 8 bylo otevienych a Zzaci

na n¢ odpovidali vlastnimi slovy.

Z kone¢ného hodnoceni bylo vyfazeno 23 odpovédi, jelikoZ nespliiovaly podminky
vhodné vyplnénych dotaznikli. Za nevhodné byly oznaceny ty dotazniky, v nichZz
se vyskytovalo pfiliSné mnoZstvi zcela nebo castecné nedoplnénych odpovédi.
K nékterym otazkam doty¢ni zapsali pouze pismeno ¢i sled znakl netvofici slovo

a nazory, které¢ se netykaly polozené otazky.
4.3 Vysledky Setieni

Z4ci odpovidali na nasledujici otazky:
Jakou stiedni Skolu navstévujete?

Na tuto otazku vybirali zaci odpovéd ze Ctyf moznosti vyukovych instituci,
kterymi byly stfedni odborné skola, vicelet¢ gymnazium, Ctyfleté gymnazium a stiedni

odborné uciliste.
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1. Jakou stiedni Skolu navstévujete?

@ Stiedni odborna k...

Viceleté gymnazium
® Ctyileté gymnazium

Stredni odborné u¢...

Obrazek 2: Jakou stiedni Skolu navstévujete?

Z grafu vyplyva, Ze rozdéleni respondentii z gymnazii a stfednich odbornych Skol
je pomérné rovnocenné, oproti tomu ze stiednich odbornych ucilist’ nebylo ziskano
takové mnozstvi odpovédi. Jak jiz bylo vySe zminéno, nékolik odpovédi muselo byt
z Setfeni odstranéno, jelikoz nebyly uplné, ¢1 byly vadné. Mezi vétSinu z nich patfily
pravé vyplnéné dotazniky zakl stfednich odbornych ucilist. Celkem se tedy Setieni
zucastnilo 25 zaku stiednich Skol odbornych, 23 viceletych gymnazii a 20 respondenti
navstévuje Ctyflet¢ gymndzium. Z ucilist bylo do vyhodnoceni dotazniku pouzito

9 odpovédi.
V jakém jste ro¢niku?

Odpoveédi byly opét uzaviené s vybérem jednoho ze ¢ty ro¢niki stfednich Skol.
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2.V jakém jste ro¢niku?

@ 4. roénik / oktava
® 3. roénik / septima
® 1. roénik / kvinta

2.ro¢nik / sexta

Obrazek 3: V jakém jste rocniku?

Zastoupeni jednotlivych ro¢nikl neni pfili§ vyrovnané, zejména u druhého roc¢niku,
kde je odpovédi pouze 10. Situace vznikla opét z divodu vylouceni odpovédi,
které nebyly validni. Nejhojnéji se Setfeni zucastnili zaci Ctvrtych (28) a tietich (24)

ro¢niktli. Prvni ro¢nik byl zastoupen 15 odpovédmi.
Kolik knih zhruba piectete za rok?

Op¢t byly odpovédi uzaviené a zaci vybirali z Sesti odpovédi, které obsahovaly Ciselné
rozmezi: 0-5, 5-10, 10-15, 15-20, 20-30, 30+. Rozmezi knih bylo zvoleno na zaklad¢
rozhovori s nékolika vyuéujicimi (na stiedni odborné $kole a na gymnaziu v Ceskych

Budé&jovicich), se kterymi jsem tuto otazku konzultovala.
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3. Kolik knih zhruba prectete za rok?
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Obrazek 4: Kolik knih zhruba prectete za rok?

Moznosti odpovédi na tuto otazku byly velmi variabilni a ke kazdé z nich se naslo
neékolik respondent. Nejobsahlejsi skupinou jsou Zzaci, ktefi béhem roku piectou
0-5 knih, Setfeni se jich zucastnilo 26. Celkem 5-10 knih za rok ptecte 23 respondentd.
Moznost 10—15 dél byla zvolena 15x a odpovédi 15-20 a 20-30 vybralo po péti Zacich.

Posledni varianta, vice nez 30 knih, byla zvolena tiikrat.

RozloZeni odpovédi v této otazce neni piili§ prekvapivé, jelikoZ sami vyucujici,
se kterymi byla tato otdzka konzultovana, se shodli na tom, ze tento pocet knih je u zakl
sttednich 8kol v priméru nej€astéjsi. Pozitivnim zjiSténim bylo, Ze jsou i taci,

ktefi béhem roku piectou vice nez dvacet, a néktefi dokonce 1 vice nez tficet, knih.
Kolik z nich ¢tete pro Skolni tcely?

Tato otazka byla oteviena zdivodu velké variability vysledki a slozit¢ho
procentudlniho odhadu, kolik knih by mohl primérny zék stfedni Skoly ptecist celkove,

natoz ze Skolni povinnosti.
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4. KOLIK Z NICH CTETE PRO SKOLNI
UCELY?

I 22,10%
I 18,20%

I 15,60%
I 14,30%
I 13,00%
I 11 70%
I :00%

B 130%

3-5 KNIH VSECHNY ZADNOU 5-10 KNIH VETSINU 1-2 KNIHY VICE NEZ VICE NEZ
10 20

Obrazek 5: Kolik z nich ctete pro Skolni ucely?

V ptedchozi otdzce Zaci vybirali mnoZstvi knih pfectenych za rok a v této méli napsat,
kolik jich je pro Skolni potifeby. Nejcastéjsi odpoveédi zde bylo 3—5 knih, v tomto
rozmezi bylo ziskdno celkem 17 odpovédi. Vsechny napsalo 14 respondenti a témét
vSichni patfili do skupiny dotazovanych, ktefi v otazce €. 3 vybrali moznost 0—5 knih
za rok. Pomérné velké procento zakl neptecte pro Skolni Gi€ely ani jednu knihu ro¢né,
dohromady jich takto odpovédélo 12, mezi nimi byli vSichni Zaci bez povinné a nékteii
bez budouci maturitni cetby. U 11 respondenti byl vybér mezi 5-10 knihami
a 10 jedinct napsalo, ze kviili Skole pfectou za rok vétSinu knih. Tuto moznosti napsali

vétSinou Zaci, kteti za rok pfectou celkem maximalné pét knih.

Pouze 1-2 knihy ptecte 9 respondentli, z nichZ vétSina napsala, Ze je to pouze nutné
minimum, které potfebuji pro zvladnuti podminek ¢etby nastavenych jejich vyucujicim.
Nejmensi zastoupeni ma vice nez 10 ¢i 20 knih za rok. Moznost vice nez 10 knih
si zvolili 3 Zaci, z nichz jeden podotknul sviij zajem o knihy a zalibeni v nich, proto ¢te
1 dila, jez jsou probirany ve vyuce pouze okrajové a vétSinou se neCtou. Pouze jedna
zakyné precetla tento rok pro Skolni ucely vice nez 20 knih, sama vSak napsala,

7e jich tolik pfecetla pouze kvili sklddani maturitni zkousky.
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Bavi vas Cteni jako takové (i co se tyc€e knih vlastniho vybéru)?

Moznosti odpovédi zde byly: ano, ne ¢i jina, formalné se tedy jedna o polouzavienou
otazku, v niZ respondenti mohli vyjadfit svllj nazor obsahleji nez pouze definitivnim

vyrazem.

5. Bavi vas Cteni jako takové (i co se tyCe knih
vlastniho vybéru)?

® Ano
® Ne

Jina...

Obrazek 6: Bavi vas cteni jako takové (i co se tyce knih viastniho vybéru)?

Vysledek této otazky byl piijemné piekvapujici. Cteni bavi 58 zak a nebavi pouze
15 dotazovanych jedinct. Zbyli ¢tyfi, kteti si zvolili odpoved’ ,,jind*, se shoduji na tom,

7e nemohou jednoznaéné zvolit ano ani ne.
Mate ve Skole povinnou/doporucenou ¢etbu?

Otazka byla polouzaviend a moznosti odpovédi na ni byly stejné jako v otdzce

predchozi.
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6. Mate ve Skole povinnou/doporuc¢enou ¢etbu?

® Ano
® Ne

Jina...

Obrazek 7: Mate ve skole povinnou/doporucenou cetbu?

Povinnou cetbu ma ve Skole 69 z dotazovanych, zatimco zbylych 7 ji nema.
Po podrobném procteni odpovédi nemaji povinnou Cetbu ti, ktefi navstévuji stiedni
odborné ucilisté. Odpoveéd’ ,,jina“ zde byla zvolena jednou a dotazovany v ni uptesnil,
ze ackoli povinnou Cetbu jako takovou ve Skole nema, ¢ekd ho ve form¢ maturitni

Cetby.
Obecné byste povinnou ¢etbu uvitali, ¢i upfednostiiujete vyuku bez ni?

Zde byly moznosti odpovédi polouzaviené, byla tak moznost zvolit odpoveéd jina

a odpovédet jinak, nez umoznuji predepsané moznosti.
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7. Obecné byste povinnou ¢etbu uvitali, Ci
upfednostnujete vyuku bez ni?

@ Jemitojedno

Nechtél/a bych ji
® Uvital/a bychiji

Jina...

Obrazek 8: Obecné byste povinnou Cetbu uvitali, ¢i uprednostiujete vyuku bez ni?

Nejcastéji zvolenou odpovédi bylo u 25 zaki, ze jim je jedno zda povinnou ¢etbu maji
¢1 ne. Naopak by ji nechtélo 21 jedinct a 18 respondentd, by ji v rdmci vyuky uvitalo.
I zde mohla byt zvolena odpovéd ,,jina“, v té se vSech 13 odpovidajicich shodlo na tom,
ze ji maji a nevadi jim, dokonce dvé zakyné ptipsaly poznamku s doporucenim jejiho
zachovani, jelikoz jim piijde velmi prospésna.

Pokud povinnou/doporucenou ¢etbu mate, prectete vSechny knihy celé, ¢i si o nich

hledate informace?

Zvolena byla opét moznost polouzaviené odpovédi, jelikoz nekteti respondenti ve Skole

povinnou ¢etbu nemayji a zodpoveézeni této otazky by pro n¢ bylo nesmysiné.
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8. Pokud povinnou/doporuc¢enou ¢etbu mate,
precCtete vSechny knihy celé, ¢i si o nich hledate
informace?

@ Dohledavam siinfo...
® Prectucelé

Jina...

Obrazek 9: Pokud povinnou/doporucenou cetbu mate, prectete vSechny knihy celé, ¢i si o nich hledate informace?

Dohledava si informace 35 respondentti, zatim co celé knihy pfecte 25 zakti. Moznost
,Jina“ byla zvolena 11x a odpovidajici se dale rozdélili dle zapsanych informaci,
dva knihy piectou vétSinou celé, ale zalezi na tom, jak je dané dilo zaujme. P&t zaka
si dohledava informace 1 po docteni dila, tfi poslouchaji audioknihy a vyhledavaji
si podrobnosti o stylu, jakym je kniha napsana. Jeden respondent se snazi knihy ptecist
celé, ale ne vzdy se mu to z Casovych divoda podafi. Az v piipadé nedostatku Casu,

jez mu nedovoluje docist dilo celé si hleda jejich rozbory.

V pripadé, Ze si informace dohledavate, kde je hledate nejcastéji? (Konkrétni
webové stranky, poznamky od spoluzaki, ...)

Utelem této otazky bylo zjisténi, na jaka média se Zaci obraceji pii hledani obsahu
¢1 obecnych informaci o knihach. Jaké konkrétni internetové stranky pouzivaji,
jestli si zjiStuji informace od vrstevnikii, nebo si je hledaji ve videich dostupnych

na internetu.
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9. V PRIPADE, ZE SI INFORMACE
DOHLEDAVATE, KDE JE HLEDATE
NEJCASTEJI?
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DILA FORA STRANKY KNIHY

Obrazek 10: V pripade, Ze si informace dohledavate, kde je hledate nejcastéji?

Témét tf1 Ctvrtiny 2z4akh si informace o knihdch dohledavd na internetu,
ztoho 16 respondentli nevyhleddva konkrétni webové stranky, ale zadavaji
do vyhledavace nazev dila a ptectou si jakykoli rozbor, ktery se jim ukaze jako prvni.
Zbytek jmenoval konkrétni portdly. NejCastéjSim je stranka rozbor-dila.cz,
na té si informace hled4 nej€astéji 11 dotazovanych. Mezi dalSimi webovymi portaly
byly jmenovany stranky Knihy trochu jinak, Edufix, Sparknotes a nékteii zaci uzivaji
umélou inteligenci ChatGPT, tyto stranky zapsalo 7 respondentli. Celkem 6 zaku
o knihach ¢te na Wikipedii nebo si pousti videa na YouTube, opakované jmenovanym
kanalem bylo Na potitku, jez piedstavuje rozbory knih u maturit. Zbylych
7 nejmenovalo zadné konkrétni portdly, dle jejich slov si procitaji maturitni fora,

v nichz se da najit vétSina knih z povinné i maturitni Cetby.

Internetové stranky nevyuzivd pouze cCtvrtina dotazovanych, znich valna vétSina
ziskavd informace od svych spoluzdkli ¢i zpozndmek od vysSSich roc¢nika,
na ty se obraci 10 dotazovanych. Jeden respondent se vzdélava z naucnych literarné
védnych knih ajeden 74k se misto ¢teni rad€ji podivd na filmové zpracovani,

pokud existuje.

46



Jste spokojeni s knihami, které mate v ramci povinné/doporucené cetby?

Povinna cetba Casto pro zdky nemusi byt atraktivni kvili vybéru knih, jez jsou

na Skolach Cteny.

10. Jste spokojeni s knihami, které mate v ramci
povinné/doporucené Cetby?

@ Ano (spise ano)

Ne (spise ne)
® Nemame povinnou ...

Jina...

Obrazek 11: Jste spokojeni s knihami, které mate v ramci povinné/doporucené cetby?

Volba knih do povinné cCetby je v kompetenci vyucujiciho a 1 ztoho diivodu jsou
na riznych Skolach ¢tena rozlisna dila. Nékde mohou byt do vyuky zatfazeny 1 knihy
soucasnych autorti, jinde zistavaji ucitelé u starSich a ,klasickych® dél. Vice nez
polovina respondentti (41) je s vybérem knih jejich vyucujicimi spokojeno, a jen
27 vybér nevyhovuje. Povinnou cetbu viibec neméd 7 dotazovanych a dva uvedli,
7e na otazku nedokaZzi jednoznaéné odpovédét, jelikoz je nékteré knihy bavi a jiné

se jim naopak viibec nelibi.

Pokud jste v predchozi otazce odpovédéli, Ze spokojeni nejste, jak by se situace

mohla zlepSit?

Cilem je, aby se respondenti zamysleli nad tim, co jim vlastné nevyhovuje,

a jak problém eliminovat.
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11. POKUD JSTE V PREDCHOZI OTAZCE
ODPOVEDELI, ZE SPOKOJENI NEJSTE, JAK
BY SE SITUACE MOHLA ZLEPSIT?

44,40%

18,60%

I 720%
I 720%
I 720%
B 370%
H 370%
B 370%
B 370%

NOVEJSI  VETSIVYBER  NEVIM ZRUSENI VLASTNI PRIDAT ZARADIT PRIDAT  OHLEDY NA
KNIHY POVINNE VYBER  FILOZOFICKA LITERATURA ODLISNE  CITLIVEJSI
CETBY DILA FAKTU ZANRY CTENARE

Obrazek 12: Pokud jste v predchozi otazce odpovédeli, ze spokojeni nejste, jak by se situace mohla zlepsit?

Nov¢jsi knihy by do povinné Cetby zatradilo 12 zaki a dle nich by tim mohli vyucujici
docilit vy$§i motivace u téch, ktefi za stdvajici nabidky knih pfili§ ne€tou. DalSim
nedostatkem shledavaji 4 jedinci nedostateCny vybér a moznosti vybéru knih, ten by
se podle nich mél rozsifit, aby si byl schopen vybrat kazdy néco, co by ho mohlo bavit.
Dva zaci nevi, co by mohlo byt zménéno. Dalsi dva by chtéli povinnou cetbu zrusit
uplné€ a nahradit ji bud’ ¢tenafskymi dilnami nebo spole¢nymi rozbory knih v hodiné.
S moznosti pifidani novéjSich knih a obecné vice dél souvisi i ndvrhy Sesti
dotazovanych, dva znich by chtéli tvofit povinnou cCetbu na zdkladé domluvy,
kdy se spoluzaci domluvi na vlastnim vyberu knih. Dalsi respondent by chtél zatadit
filozoficka dila a jiny literaturu faktu, ani jeden z téchto zanri se doposud v povinné
Cetb¢ neobjevuje, ne pro vSechny je to vSak atraktivni Cteni. Jeden zék by si ptal také
pridat jiné zanry, jen sam nevi jaké konkrétné. Jedna slecna by uvitala, aby vyucujici
pii vybéru brali ohledy na citlivéjsi Ctendre, jelikoz v minulosti musela pro Skolni
potieby Cist dila, ktera pro ni byla pfili§ psychicky ndro¢néd a popisy jistych udalosti
byly pfili§ drastické.
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Je pro vas dilezité filmové zpracovani knihy? (Knih, které mate jak

v povinné/doporucené Cethé, tak téch v Cetbé maturitni.)

Ve skolni praxi je znamo, Ze si zaci voli knihy podle toho, zda jsou dostupné
ve filmovém zpracovani a mohou si tim tak usnadnit praci. Otazka zkouma, jestli tento

faktor ovliviiuje 1 dotazované zaky.

12. Je pro vas dulezité filmové zpracovani knihy?

® Jemitojedno

Ne
® Ano

Jina...

Obrazek 13: Je pro vas diilezité filmové zpracovani knihy?

Vysledek této otazky je pomérné vyrovnan mezi nabizené odpoveédi. Ze vSech
dotazanych je 32 respondentim jedno, zda ma kniha filmové zpracovani a pro 27
to dulezité vibec neni. Podstatnym faktorem pii vybéru je to pro 17 dotdzanych a jeden
zék zvolil odpovéd ,jina“. Nedokazal se rozhodnout pro zadnou odpovéd,
jelikoz u nékterych dél je to pro néj dalezitym bodem pii vybéru, zatim co u jinych

mu na tom viibec nesejde.
Je/byl pro vas vybér knih k maturité snadny?

Seznamy cetby k maturitni zkousce se na Skolach lisi, kritériem jsou jak typy skol,
tak tendence nabizet Z4kim dostatenou variabilitu dél k vybéru. Zaroven
se predpoklada, Ze ti Zaci, ktefi Ctou radi si budou vybirat knihy sndz nez ti, jiz Cteni

pfili§ nevyhledavayji.
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13. Je/byl pro vas vybér knih k maturité snadny?

@ Ano (spise ano)
® Ne(spide ne)

Jina...

Obrazek 14: Je/byl pro vas vybér knih k maturité snadny?

V této otazce se opét Casto objevuje zvoleni moznosti ,,jind*“, u sedmi respondentl
je to kvili momentéalné navstévované vzdelavaci instituci. Jsou na stfednim odborném
uciliSti a maturitni Cetba se jich netykd. Dalsi 3 odpovédi jsou totozné, tedy zatim
neschopnost odpovédét kladné, ¢i zaporné, jelikoz si knihy do seznamu jesté nevolili,
vSichni tito respondenti jsou zéky prvnich ro¢niki. Dva dotazovani se témeét shoduji
v odpovédi, vybér pro né€ byl jednoduchy jen u nékterych volenych obdobi, u jinych se

radili s pfateli, ¢i volili knihy na zaklad¢ poctu stran, pfi¢emz si volili spiSe kratsi knihy.

Uzavienou odpovéd’ si zvolilo celkem 65 zakd. Vybér dél hodnoti jako spiSe snadny
41 z nich, za to pro 24 respondentli nebylo/neni snadné si knihy z nabizeného seznamu
vybrat. Tato situace mize nastdvat z mnoha divodud, pfi€emZ vyucujici na sttednich
Skolach jev odivodiiuji nejen nedostatkem soucasnych dél, ktera v nich mohou chybét,
ale také celkovym poctem knih v seznamech. Pravé obsahlost seznamii miize
zpusobovat potize pfi vybéru, zaci maji pfiliS mnoho moznosti a sami se nemohou

rozhodnout, co je pro n¢ nejlepsi.
Pokud ano, bylo to variabilitou knih, které §kola v seznamu poskytuje?

Na nékterych Skolach zahrnuji nabidky knih k vybéru soucasna dila, ktera jsou
pro Ctendie atraktivni a mohou si je k maturité ptecist. Jiné Skoly sestavuji seznamy
na zaklad¢ kanonu, coz se nékomu muiZe jevit jako nedostatecna variabilita nabidky.
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14. Pokud ano, bylo to variabilitou knih, které skola
v seznamu poskytuje?

® Ano
® Ne

Jina...

Obrazek 15: Pokud ano, bylo to variabilitou knih, které skola v seznamu poskytuje?

Jiz v piedchozi otdzce je zminéno, ze seznamy jsou Casto velmi obséhlé, tudiz maji zaci
Sirokou $kalu knih, z nichz mohou vybirat. Z vysledkl v grafu se jevi vysoky pocet d¢l
v seznamech jako zadouci, 44 dotazovanych totiz shleddva vybér knih k maturitni
zkouSce snadny pravé diky variabilité nabizenych dél. Oproti tomu 12 respondent,
ac si knihy vybrali snadno, nedavaji zasluhu obsahlosti seznamt. Tti Zaci se nedokazali
jednoznac¢né rozhodnout a svoje odpovédi tedy zaznamenali do moznosti ,,jina“. Jedna
zékyné popsala, ze v prvnich dvou obdobi pro ni byl vybér snadny diky kniham,
které jejich Skolni seznam obsahuje, u zbylych dvou ji ale znaéné ovliviiovala dila,
jez byla probirana v hodindch literatury a volila si tedy je, nez aby si pfecetla néco
nového. Zbyli dva zaci vidi predloZené seznamy knih Skolou jako omezujici a rad¢ji

by si knihy vybirali sami.
Pokud ne, co byste na seznamech zménili?

Casto nejsou seznamy nabizenych dé&l aktudlni a Zaci by je chtéli obohatit o dila,
jez by si sami zvolili. V této otazce bylo cilem zjistit, zda je opravdu problém v knihach,
které v seznamech jsou, ¢i celkové v kritériich tvofeni individudlnich vybéri k maturitni

zkousSce.
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15. POKUD NE, CO BYSTE NA SEZNAMECH
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VICE MODERN{  VICE DEL NA NEVIM VICE FANTASY ZAHRNUTI ZRUSIT VICE KNIH OD
LITERATURY VYBER KNIH NEBELETRIE MATURITU JEDNOHO
AUTORA

Obrazek 16: Pokud ne, co byste na seznamech zménili?

Stejné jako u knih v povinné Cetbé, 1 zde by zaci zahrnuli do seznamti knih k maturitni
Cetb¢ vice souCasnych autort. Timto zplsobem by seznamy obmeénila polovina
respondentli (8). Dva zaci nevédi, jak by se mohla situace s nespokojenosti zlepSit
a dalsi dva by chtéli mit seznamy obsahlejsi, aby vybirali z vétsi nabidky dél. Mezi
konkrétnimi zménami bylo zminovano piidani vice fantasy dél a také knih, které nejsou

beletristické, poptavka byla po nauc¢nych titulech.

Jiny népad, ktery jedna zédkyné napsala, se netyka seznamu jako takovych, ale pfimo
kritérii vybeéru knih k maturité. Chtéla by, aby si mohli vybirat vice dél od jednoho
autora nez jen dvé, coz je stdvajici maximdalni pocet. Soucasti maturitni zkousky
je kratké povidani o autorovi, Zaci se tedy musi ucit o spisovateli kazdé zvolené knihy
a zaroven musi znat jeji obsah, hlavni postavy a jazykové prostiedky uzit¢ v dile.
V ptipadé umoznéni vybéru vice knih od jednoho autora by se Zaci nemuseli ucit tolik

zivotopisll a mohli by se vice soustfedit na dila samotna.
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Je vas ucitel schopen dostate¢né namotivovat k ¢etbé? (Nejen k povinné/ maturitni,

ale k tomu, abyste si sami néco precetli.)

Castym faktorem, pro¢ Zaci stfednich $kol dostate¢né neétou, je problematika motivace
ze strany ucitele. Ne kazdy vyucujici je schopen namotivovat své zaky k Cetbé,

bohuzel jsou ale stézejnimi Ciniteli péstovani zajmu u dospivajicich.

16. Je vas ucitel schopen dostate¢né motivovat k
Cetbé?

® Ano

Ne
® Nevim

Jina...

Obrazek 17: Je vas ucitel schopen dostatecné motivovat k cetbé?

Témét jednu tfetinu zakl ucastnicich se dotaznikového Setfeni vyucujici nedokaze
dostateCné¢ motivovat k Cetb€, moznost ne si vybralo celkem 23 z nich. 22 nevi,
zda je jejich ucitel schopen je motivovat. Nejvice respondentii odpovédélo kladné,
dle jejich nadzoru je tedy uclitelova prace v oblasti motivace dostacujici. Dva Zaci
si zvolili vlastni odpovéd. Jeden respondent je vyucujicim motivovan jen castecné.
Jedné sle¢né ucitelka nékteré knihy znepiijemnila a jeji motivace k jejich precCteni

klesla, u jinych d¢l ji vSak naopak pfiméla k tomu si je piecist.
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Pokud ano, jak?

Utelem této otazky je primét zaky k zamysleni nad tim, jakymi prostiedky je vyuéujici
motivuje, jak pfiblizuje knihy svym Zzakim a déld pro né Cetbu atraktivni. Zda je
to vybérem knih, metodami, jez ve vyuce literatury uziva nebo pratelskym piistupem

k zakim 1 ke kniham jako takovym.

17. POKUD ANO, JAK?

28,60%

21,40%

I  2,00%

I 0.70%
7,10%
3,60%
3,60%

PREDAVA NAM UMI O KNIHACH DOPORUCUJE TESTY DAVA PROSTOR NEVIM VYSVETLILA,
VLASTNI ZAJEM MLUVIT HEZKE KNIHY K INTERPRETACI PROC JE CTENI
DULEZITE

Obrazek 18: Pokud ano, jak?

Nejvétsim faktorem v posileni motivace Zakt je vlastni pfistup vyucujiciho ke kniham.
8 dotazovanych je k cetbé dostate€né motivovano diky tomu, Ze jejich ucitel se o knihy
zajima a dokéze jim z4jem predat. Nékteii dokonce popsali, jak vyucujici svou praci
miluji, je to na nich vidét a knihami pfimo ziji, dle jejich slov toto motivuje i ty,
ktefi nectou radi a knihy je pfili§ nezajimaji. Kromé nadSeni pro cetbu je dilezité,
aby vyucujici dokazal o dilech mluvit zajimavé pro zaky a predal jim to dilezité,
idealn¢ zabavnou formou a zvladl upoutat jejich pozornost — takového ucitele ma
7 respondentl. K Cetbé lze zéky piivést 1 vhodnymi knihami, Sest dotazovanych vidi
jako prostfedek motivace ze strany ucitele pravé doporuceni na knihy, jez mohou zaky

zaujmout a pfimét je k jejich prectent.

I zde se objevuje negativni motivace v podob¢ testovani, zaci jsou sice motivovani

se o knihach dozvidat, ale ne kvili vztahu k nim. Tfi odpovédi zmifiovaly dostatecnou
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obtiznost testll jako vhodny prostfedek motivace, jelikoz se v tu chvili musi opravdu
naucit jejich obsah. Tento zptisob ale zfidka kdy vyviji kladny vztah ke knihdm. Dvéma
zaktim se libi pfistup ucitele k interpretovani dél, nelpi pouze na své ¢i na ustalené
interpretaci, je ochotny naslouchat svym zakim a pochopit, pro¢ v knize vidi néco
jiného, nez on. Jedna zdkyné vyzdvihuje svou vyucujici z divodu zplsobu uvedeni
prvni hodiny literatury na stiedni Skole: ,, vysvétlila nam, proc je cteni diilezité a k cemu
nam muze byt prinosné ve Skole i mimo ni“. Jeden respondent je vyucujicim dostate¢né

motivovan, ale neuvédomuje si, jakymi prosttedky toho bylo docileno.
Pokud ne, proc?

Pokud Zaci nahlizeji na situaci negativné a piijde jim, Ze je jejich vyucujici neni
schopen dostate¢né¢ motivovat, je dulezité, aby si uvédomili, pro¢ tomu tak je. Zda je
to pfistupem vyucujiciho k vyuce a ke kniham, k Zakim nebo jen neni do tématu

dostate¢n¢ zapalen, aby své nadSeni piedal svym svéfenctim.

18. POKUD NE, PROC?

SPATNY PRISTUP K PROBLEM JE V ZAKOVE ~ VYKLAD JE NUDNY UCITELE JSOU VYHORELOST
VYKLADU MOTIVACI NEPRIJEMNI VYUCUJICIHO

35,70%

21,40%
21,40%
14,30%

7,20%

Obrdzek 19: Pokud ne, proc?
Spatny piistup vyudujiciho k vykladu i k zakiim byla nejéast&ji se opakujici odpovéd’.
Respondentiim nevyhovuje chaoti¢nost a neorganizovanost vykladu, vadi jim, Ze ucitel
Ipi pouze na své vlastni interpretaci a vSechny ostatni bere jako nespravné. Nékteii
vyucujici odrazuji Zaky tim, ze o knihdch hovofi jen oni, ptfednaSeji jejich obsah
anemaji v hodinach spolecné rozbory. Mnohdy si nemusi knihy ani pfecist, jelikoz

se v§e o nich dozvi od vyucujicitho a nijak je to nemotivuje k cetbé. Nekolik zakt
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se shodlo na tom, ze by se moc radi dozvédéli vice o dile, ale jejich uditel hovoti

vyhradné o autorovi, jeho zivoté a kontextu. Rozbory d¢l vSak téméf vynechava.

Zajimavou odpovéd’ zvolili tii zaci. Ti si mysli, Ze problém neni na strané ucitele,
ale v jejich vlastni motivaci: ,, ¢teni jako takové mé nebavi a bylo by tézké mé k nému
motivovat i pres vsechnu snahu ucitele”. Ocekavanym problémem je 1 nudnost
a jednotvarnost vykladu. Ucitel neuziva aktivizacnich metod a pouze sam hovoti o d¢&ji
knih, Zaci sedi v lavicich, zapisuji si poznamky, ¢i nikoli, a nemusi sami vyvijet Zadnou
aktivitu. Krom¢ nudy znechuti ¢etbu i osobnost vyucujiciho, obzvlasté¢ pokud jsou
ucitelé nepiijemni a zli, poté nemohou ocekavat pfiliSny zajem. Jeden respondent
dokonce zminuje vyhotelost vyucujiciho, ktery a¢ byl diive dobrym ucitelem,
jeho hodiny jsou nyni nezdzivné a je na ném vidét, Zze sam nevidi smysl v tom,

co by m¢l predat svym zakam.
Co by mohl vyucujici zménit, aby vas k ¢etbé vice motivoval?

Respondenti na tuto otdzku mohli odpovédét naprosto subjektivné nebyli limitovani
rozsahem odpovédi. Smyslem volby oteviené otazky bylo ziskdni ndzordt a tipi

sttedoskolakt, jakymi zpiisoby Ize zvySovat motivaci k Cetbé.

19. CO BY MOHL VYUCUJICI ZMENIT,
ABY VAS K CETBE VICE MOTIVOVAL?

20,60%

I 0%
9,60%
I o0
5,50%
4,10%
B 270%

STYL A PRISTUP CETBA A DOPORUCENI VLASTN{ VYBER AUTOR A MOTIVACE OTAZKA
ROZBORY KONTEXT MIMO TESTOVAN(
MATURITU

Obrazek 20: Co by mohl vyucujici zménit, aby vas k cetbé vice motivoval?
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Dvé nejCastéji se objevujici odpovédi v grafu nejsou zahrnuty, jelikoz v nich Zaci
neuvedli Zddnou mozZnost zlepSeni. Nic by na svém vyucujicim neménilo 12 z nich
s tim, ze je motivuje dostate¢né a 1épe uz to délat nemiize, za to dalSich 15 respondentt
nevi, jak by mohla byt situace zlepSena. Na prvnim misté (15 dotazovanych) se umistilo
doporuceni ,,ke zméné stylu vyuky a pfistupu ke svym zaklim*. Konkrétné¢ zminovano
bylo napfiklad to, aby vyucujici pfijimal nazory ostatnich a neprosazoval pouze své,
také by si prali pratelstéjsi chovani ze strany uciteld. Nékolik Zakl by uvitalo,

kdyby jim vyucujici vysvétlil, ,,pro€ je Cetba dillezita a k ¢emu ji mohou v Zivoté uzit®.

Vice Cetby a rozebirani knihy pfimo v hodiné by chtélo 10 dotazovanych. Dle nich
by timto vyucujici namotivoval zaky k pravidelnému cteni a srozbory by bylo
jednodussi porozumét nepochopenym pasazim v knihach. Nékteii navrhovali zavést
pravidelné hodiny (alespont 1x mési¢n€), na kterych by mohli vSichni spole¢né Cist.
Tento pozadavek by splnovalo zavedeni Ctenarskych dilen. Ke ¢teni by zdky motivovalo
1 doporucovani knih od ucitele, takovych, jez sam cetl a mohl by tak zakim predat
osobni nazor a vysvétlit z jakého ditvodu by si méli ptecist zrovna ono doporuc¢ované
dilo. Touto moznosti by dle 7 respondentti bylo docileno zlepSeni situace. Moznosti
zvySeni motivace by podle 5 dotazovanych bylo zavedeni moznosti vybéru knih
samotnymi zaky, jelikoz by, jejich slovy, ,,volili knihy zabavnéjsi a zajimavéjsi pro své

vrstevniky “.

Proti tém, ktefi by chtéli ve Skole vice Cist a rozebirat knihy stoji Ctyfi respondenti.
Ti by ve vyuce uvitali méné rozbori knih a vice hovori o autorech, jejich zivotech,
dobovém kontextu a okolnostech, za nichz dila vznikala. Posledni dvé& skupiny
odpovédi se tykaji jiného pohledu, nezaméifuji se na praci s knihami jako takovymi.
Ti1 zaci by zménili cileni motivace, kterou jejich vyuclujici vztahuji pouze
k nadchazejici maturité, jeden z nich by dokonce chtél maturitu zrus$it z toho divodu,
ze jeho ucitel nehovoii o nicem jiném a vSe se u¢i pouze z divodu jejiho tspésného
slozeni. Negativni motivace byla pfedmétem 1 dalSich dvou respondentti, ackoli jeden
ucitelem pfipraveny nepiili§ obtizné, nema tendenci Cist a obsahy knih si pouze
vyhleddva na internetu. Opacny nazor mél respondent, jenzZ by motivaci zvySoval
zruSenim testd na literarni dila a zavedenim jejich rozebirani ve formé celottidnich

¢1 skupinovych konverzaci, v nichz by mohl kazdy vyjadiit vlastni interpretaci.
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Ktera tri dila byste sami zaradili do povinné ¢i maturitni ¢etby a nyni tam nejsou?

Proc¢ zrovna tato dila?

Ugelem této otazky bylo zjistit, jaky typ knih by zatfadili do &etby Zaci rtiznych typa

sttednich Skol.

Tabulka 1: Okruhy del, ktera by Zaci pridali do maturitnich seznamii a zvoleni autori.

Sci-fi J. Verne, J. Wyndham, S. Collins, J. Flanagan, R. Riordan
Fantasy J. K. Rowling, J. R. R. Tolkien, T. Pratchett, A. Sapkowski
Detektivky Jo Nesbg, A. Christie, L. Kepler
,Ceské klasiky” Bratii Mrstikovi, V. Dyk, L. Fuks, S. Cech
,Americké klasiky” H. Lee, Ch. Bukowski, F. S. Fitzgerald
,Britské klasiky” E. Bronte, J. Austen, G. Orwell, J. Milton
Horory S. King
Vice dél od Shakespeara Zkroceni zlé Zeny, Dva péni z Verony, Kupec benatsky
Vice dél od Capka Véc Makropulos, Matka
Historické romany H. Ecco, H. Sienkiewicz
Soucasna poezie R. Kaur
Naucné knihy, sebevzdélavani M. Walker, A. Smith, J. Clear, Y. N. Harari
Soucasni autofi M. Haig, P. Coelho, J. Kinney, E. Bocek

V tabulce jsou uvedeni autofi a okruhy knih, které by Zaci pfidali do seznami
k maturitni Cetbé. Ackoli méli zapsat tfi knihy a divod k jejich vybéru, ve vétsing
pfipadt doporucili pouze dvé az tii knihy a odlivodnéni volby se objevilo jen u nékolika
z nich. Nejcastéjsimi diivody byla ,,Ctivost dila a jeho libivost™ a ,,snadnost rozboru dila
u maturity®. Mezi vSemi respondenty se naSlo 25 zaki, ktefi se oznacili za nedostatecné
zdatné cCtenafe na to, aby mohli doporucit knihu k tak dualezité zkousce. Jinych
6 respondentli by do seznami knih k maturité nic neptidalo, jelikoZ jsou presvédceni, Ze

stavajici dila jsou zvolena vhodné a neni tedy diivod na nich nic ménit.
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Mezi konkrétnimi doporuenimi mélo nejvétsi zastoupeni zahrnuti dél sci-fi, fantasy
a detektivniho zanru. Nejcastéji se objevovaly tyto knihy: Pan Prstenti od J. R. R.
Tolkiena, Harry Potter od J. K. Rowlingové, Véda na ZeméploSe od T. Pratchetta
a Zaklina¢ od A. Sakpowského. Celkem se v dotazniku tato dila objevila 12x. Zhruba
stejné zastoupeni mély knihy zanru sci-fi, mezi konkrétn¢ jmenované autory patiil Jules
Verne, J. Wyndham a S. Collins, jejiz kniha Hunger Games byla v dotazniku zapsana
hned pétkrat. Na nékterych Skoldch obsahuji seznamy dila A. Christie, 1 pfes to ji zde
nektefi respondenti jmenovali, obecné zminovali nedostatek knih detektivniho zénru,

kam by ptidali jest€ dila jinych autor, asto jmenovani byli J. Nesbo a L. Kepler.

Také se mezi knithami, jez by Zaci chtéli zafadit do seznami, v dotazniku objevily
»Kklasiky*, Ceské, britské 1 americké. Diky tomuto faktu je vidét odliSnost seznamii
na ruznych stfednich Skolach, Travni¢ek ve svém vyzkumu kénonu k maturitni cetbé
vét§inu téchto knih zmifuje jako Gasto se opakujici ve vét§ing seznamech. Zaci
by si ptali zatadit MarySu bratii Mrstikli, Milou sedmi loupeznikii od V. Dyka,
Spalova¢e mrtvol od L. Fukse a mezi chybé&jici autory byl zatazen i S. Cech. Z americké
klasiky se Zaklim nedostava naptiklad knihy Jak zabit ptacka od H. Lee, obecné d¢l
F. S. Fitzgeralda a Ch. Bukowského. Z britskych autorti by si zaci pfali vice knih
od sester Bronteovych, zejména pak knihu Na vétrné hirce od E. Bronteové,
od J. Austenové a na nékterych Skolach seznam maturitni Cetby neobsahuje dila

G. Orwella, ktery v nich Zaktim pochopitelné chybi.

Problematika odliSnosti seznamil nabizenych dél se projevila i v nékolika odpovédi, kdy
by dotazovani chtéli mit moZnost vybrat si vice d&l od autori K. Capka
a W. Shakespeara. N¢kolik Zakti zminilo, Ze by si radi pfecetli i méné zndma dila
od obou autord, jez jsou ale stejn¢ kvalitni jako ta momentalné nabizena v seznamech.
V tabulce jsou uvedena dila opakujici se ve vice odpovédich. Dal§im jmenovanym
autorem byl S. King, jehoz horory a povidky by do nabidky knih k maturité zaradilo
9 7akl. Nedostate¢né zastoupeni maji v seznamech 1 historické romany, zmifiovana byla
dila Jméno riize U. Ecca a Quo vadis H. Sienkiewicze, to bylo jmenovano hned 5x.
Respondenti by zafadili do seznami 1 dila z opaéného spektra a to soucasné romany
novych, ¢asto mladych, autorii, Ceskych 1 zahrani¢nich. Kromé prozy by si nékolik zakt
pralo zafizeni moderni poezie, nejvice jmenovanou autorkou byla R. Kaur, konkrétné

sbirky Kvéty slunce ¢i Mléko a med.
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Mimo prézy zaclenilo nckolik zakti do odpovédi knihy naucné uréené zejména
k sebevzdélavani. Mezi zminovanymi tituly bychom nasli dila pro rozvoj védomosti
v oblasti ekonomie, financi, psychologie, porozuméni vlastni osobnosti a pochopeni
lidské spolecnosti. Ackoli jsou tyto knihy uzite¢né pro budouci Zivot respondentd,
nejsou to dila, ktera formuji jejich znalosti o literatufe. Nejsou to knihy umélecké
a nelze o nich hovofit jako o kanonu, jez by mél kazdy znat. Beletrie objevujici
se v povinné 1 maturitni cetbé je obrazem smysleni lidi, historickych udalosti a riznych
pohledii na né¢, kazdodennich situaci osob, které Zzili davno pfed nami a obohacuje

kulturni pamétku naroda.

4.4 Hodnoceni dotazniku

Forma dotazovéani online se ukdzala jako praktickd, a¢ ne pfili§ efektivni. Za celé
obdobi sbéru dat navstivilo odkaz dotazniku celkem 158 osob, ztoho byl vyplnén
stokrat. Pro vysledky Setfeni bylo wuzito pouze 77 zodpovézenych dotazniki,
jelikoz zbylych 23 neobsahovalo dostate¢na data k vyhodnoceni. Ackoli ne vSech
77 dotazniki bylo vyplnéno pln€ a nckteti zaci nezodpovedéli oteviené otazky, data,

ktera z nich byla ziskana, byla i1 pfes to dostacujici pro ucely Setteni.

Zaci zodpovidali celkem na 20 otizek, zastoupené byly uzaviené, polouzaviené
a oteviené odpovédi. Obsahlosti dotazniku odpovida i Cas, ktery respondenti stravili
jeho vypliovanim. 2-5 minut trvalo vyplnéni 45,5 % dotazovanych, 28,6 % ho
vypliiovalo 5-10 minut. Nékterym zakim zabralo vyplnéni ¢asu méné i naopak vice.
Vyplnovani krat$i nez 2 minuty se objevilo u 5,2 % respondentt a 22,1 % dotazovanych

zodpovidalo otazky déle nez 10 minut.

Zvlasteé zajimaveé vysledky byly u otdzek k motivaci, jak by ji vyucujici mohl
podnécovat a jak ji naopak snizuje. Bylo z nich jasné, Ze se zaci opravdu zamysleli nad
tim, co by vyhovovalo jim osobné¢ a co by bylo lepsi z pohledu motivace celé ttidy.
Napady, které do dotazniku promitly jsou praktické pro kazdodenni vyuku vSech
pfedmétil, nejen literatury. Zaci se nebali napsat svilj nazor, pozitivni i kriticky,
a dokézali vystizné¢ odpovidat na vétSinu otdzek. Piekvapujici vysledky se objevily
u posledni otazky. Zaci doporugili velké mnozstvi knih, které by do seznami k maturitd
pfidali a nikdo zodpovézeni této konkrétni otazky nevynechal. Bylo piijemné vidét, jaky
piehled a zajem o knihy Zaci stfednich Skol maji a dokazi se orientovat v tom, co by

bylo vhodné pro ucely maturitni zkousky. DGvody, pro¢ doporucili pravé ty konkrétni
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knihy byly také rozmanité, ale nikdo nezminil faktor rozsahu dila. Naopak vétSina
doporuc¢enych dél jsou pomérné rozsahla, i pres to o né zaci maji zajem. Nejde tedy

o jejich délku, ale o jejich zajimavost a atraktivitu pro dospivajici ¢tenare.

Z celkovych vysledkti dotaznikli vyplyva, ze vétSina respondentii ¢te rdda a mayji
o knihdch piehled, problém jejich motivace spoc€ivd v osobnosti vyucujiciho,
jeho ptistupu k vyuce a vybéru knih. Dotazovani chapou, ze povinna i maturitni Cetba
musi byt tvofena dily klasickymi, ale ptali by si knim zafadit souCasné knihy

atraktivnich zanrii, mezi nimiz jmenovali zejména sci-fi, fantasy a detektivky.
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Z.aver

Tato bakalafska prace se zabyvala motivaci ke ¢teni u zaka stiednich Skol. Obliba Cetby
u dané vékové kategorie v poslednich letech klesa, pficemz jednim z nejvétsich faktora
ovliviyjici Zaky a jejich postoj ke kniham je Skola, vyucujici a spoluzéci. Cilem prace
bylo zjistit, zda Zaci ztraceji zajem o knihy z diivodu nedostatecné motivace, vlastni
¢1 vytvorené uciteli, nebo kviili tituliim, jez musi ve Skole ¢ist v rdmci povinné/maturitni

Cetby.

Prvni kapitola prace se zabyva motivaci, jejim teoretickym vymezenim a pedagogicko-
psychologickym nahledem na ni. Je uvedena motivacéni teorie A. H. Maslowa,
jeji jednotlivé stupné z hlediska teoretického 1 mozného ptesahu do praxe v riiznych
aspektech chovani zakl. Druhd kapitola je zaméfena na komunikaci a jeji podoby.
Teémi jsou komunikace verbalni a neverbalni. V praci jsou popsany definice obou jejich

forem a ptiklady, v jakych oblastech se s nimi setkdvame v praxi, zejména v té Skolni.

Tteti kapitola analyzuje problematiku ctendiské gramotnosti, co to je a jaké faktory
ji utvéreji. Popsana je i odborné charakteristika Ctenafe. Prace se zabyva Ctenéafstvim na
sttednich Skolach s ohledem na obecné uzivani aktiviza¢nich metod a organiza¢nich
forem v hodinach Ceského jazyka a literatury. Popsany jsou metody,
jez se mohou uzivat pro praci s textem ve vyuce k jejimu ozvlastnéni a zvySeni jeji
atraktivnéj$i pro zaky. Predstaveny jsou v praci také Ctenarské dilny jako unikatni
zpisob piistupu k cetb€é a rozboru knih vramci jejich pravidelného zatazovani

do vyuky.

Praktickd Cast se zameéfuje na nazory zakl stfednich Skol, ktefi se zcastnili
dotaznikového Setieni. Cilem vyzkumu bylo zjistit, zda maji zaci ve Skole povinnou
cetbu a jak jsou sni spokojeni. Dulezit¢ bylo piimét je kzamySleni
se nad situaci v jejich Skole a zhodnotit, jestli jim vyhovuje, nebo by na ni néco zménili,
piipadné jaké konkrétni zmény by mohly vést k jejimu zlepSeni. Zaci dostali moznost
rozhodnout, jak by upravili dosavadni formovani povinné Cetby, aby se pro n¢ stala
zajimav¢j$i a opravdu se t&Sili, az si z ni budou moci néco precist. Obdobna otdzka

se tykala 1 ¢etby maturitni.
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Jednim z hlavnich cilG bylo také zjistit, zda ucitelé své zdky dostatecné motivuji
k Cetb¢, jak k povinné/maturitni, tak k tomu, aby si ve své volné chvili piecetli knihu
osobni preference. V ptipad¢, ze je ucitel schopen tfidu dostate¢né motivovat, byli Zaci
dotazovani, jaké prosttedky ktomu uZziva, vopaném piipadé Zaci popisovali,

pro¢ tomu tak je.

Nehledé na dostateCnou motivaci od nyn¢jSitho vyucujictho se méli Zaci zamyslet
nad tim, jak obecné by mohla byt jejich motivace k Cetbé zvySena v pozitivnim ohledu.
Z odpoveédi vyplyva, ze Castd chyba je v pfistupu vyucujiciho ke tfidé a nezazivnost
uzivanych metod. V posledni fadé¢ bylo na zacich, aby vybrali nékolik d¢l,
jez by zaradili do seznamti maturitni ¢etby spole¢né s oditvodnénim, pro¢ zrovna zvolili
dané knihy. Ptekvapivé bylo sledovat, Ze se zaci orientuji nejen v souCasné literature,
ale nedostate¢ny je pro né 1 vybér dél starSich, historickych romani, divadelnich her

i detektivnich knih.

Na zakladé vysledki Setfeni je mozné konstatovat, Ze ackoli se hovofti o stale klesajicim
zajmu dospivajicich v oblasti Cetby, nemlZeme situaci zhodnotit tak snadno a tvrdit,
7e negativni vztah ke knihdm ma vétsina zakd. Castym problémem neni samotna &etba,
ale jeji vybér a také pristup vyucujicich ceského jazyka a literatury, ktefi nejsou vzdy
schopni vzbudit u zakli pozadovany zdjem. Vice nez tii Ctvrté dotazovanych totiz Cte

rado, problémem je jejich motivace ke ¢teni knih danymi Skolou.

Ackoli jsem si védoma nedostatecného vzorku ke konstatovani obecnych zéavérd,
vysledky této prace vedou k zamysleni nad soucasnou situaci. Vhodné by bylo zvazit,
zda by opravdu nebylo mozZné a ptihodné vyhovét do jisté miry ndvrhlim zaka, ¢astené
uzpusobit vyuku jejich pozadavkim, atim si udrzet jejich zajem. Zajimavé by bylo
ziskat na tuto problematiku néhled vyucujicich konkrétnich dotazovanych zaku. Zjistit
jejich ndzor na vysledky Setfeni a zeptat se, co by sami ve svém pfistupu zménili.
Ptipadné jak s zaky v literarnich hodindch sami pracuji, jakych uZzivaji vyukovych

metod, organiza¢nich zptisobu vyuky apod.
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Priloha A — Dotaznik — Motivace k ¢etbé

Motivace k Cetbé

Dobry den,

jmenuji se Veronika a jsem studentka ucitelstvi ceského a anglického jazyka a literatury pro stfedni Skoly na Filozofické fakulté Jihoceské
univerzity. Rada bych Vés pozadala o vyplnéni dotazniku, ktery je stéZejni ¢asti praktického vyzkumu mé bakalarské prace. Dékuji za Va3 ¢as!

1 Jakou stiedni Skolu navstévujete?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Viceleté gymnazium O CtyFleté gymnazium O Stfedni odborna kola O Stfedni odborné ucilisté

2V jakém jste rocniku?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O 1. ro¢nik / kvinta O 2. ro¢nik / sexta O 3. rocnik / septima O 4. rocnik / oktava

3 Kolik knih zhruba prectete za rok?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

OQos Os1o OQ1ws OO0 O3 O 3o+

4 Kolik z nich Ctete pro Skolni tcely?

5 Bavi vas Cteni jako takoveé (i co se tyCe knih vlastniho vybéru)?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Ano O Ne
O sins.. | |
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6 Mate ve Skole povinnou/doporucenou Cetbu?
Napovéda k otdzce: Vyberte jednu odpovéd

O Ano O Ne
O Jins.. |

7 Obecné byste povinnou Cetbu uvitali, ¢i upfednostfiujete vyuku bez ni?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Uvital/a bych ji O Nechtél/a bych ji O Jemi to jedno

O sns.. | |

8 Pokud povinnou/doporucenou Cetbu mate, prectete vSechny knihy celé, Ci si o nich hledate
informace?

Napovéda k otdzce: Vyberte jednu odpovéd

O Prettu celé O Dohledavam si informace

O Jina..

9V pfipadé, Ze si informace dohledavate, kde je hledate nejcastéji?

Napovéda k otazce: Konkrétni/ webove strdnky, pozndmky od spoluZakd, ...

10 Jste spokojeni s knihami, které mate v ramci povinné/doporucené Cetby?

Napovéda k otdzce: Vyberte jednu odpovéd

O Ano (spiSe ano) O Ne (spise ne) O Nemame povinnou ani doporucenou cetbu

O jins. | |
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11 Pokud jste v predchozi otazce odpovédéli, ze spokojeni nejste, jak by se situace mohla zlep3it?

12 Je pro vas dulezité filmové zpracovani knihy?

Napovéda k otdzce: Knif, které mate jak v povinné/doporucené Cetbé, tak téch v Cetbé maturitni.

O Ao O Ne O Je mi to jedno
O Jini.. |

13 Je/byl pro vas vybér knih k maturité snadny?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Ano (spiSe ano) O Ne (spise ne)
O Jina.. |

14 Pokud ano, bylo to variabilitou knih, které $kola v seznamu poskytuje?
Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Ano O Ne
O Jina.. \

15 Pokud ne, co byste na seznamech zménili?
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16 Je vas ucitel schopen dostatené motivovat k etbé?

Napovéda k otazce: Nejen k povinné ¢i maturitni. Zkratka k tomu, abyste si sami néco precetl.

O mo O Ne O Nevim
O s

17 Pokud ano, jak?

18 Pokud ne, pro¢?

19 Co by mohl vyutujici zménit, aby vas k etbé vice motivoval?

20 Ktera tfi dila byste sami zafadili do povinné ¢i maturitni Cetby a nyni tam nejsou? ProC zrovna
tato dila?
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